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ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ 2026 

ਸਾਲ ਚੌਥਾ, ਅੰਕ ਪ੍ੰਦਰ੍ਹਵਾਾਂ 

 

ਮ ਿੱਖ ਪਿੰਨੇ ਦੀ ਤਸ ੀਰ (ਗੂਗਲ ਜੈਮਿਨੀ 

ਦਆੁਰ੍ਾ ਰ੍ਮਚਤ) ਵ ਿੱਚ ਤੁਸ ੀਂ ਆਧੁਵਿਕ 

ਰਾਕਟਸਾਜ਼  ਦਾ ਵਿਤਾਮਾ ਡਾ. ਰੌਬਰਟ 

ਗੋਡਾਰਡ ਦੇਖ ਰਹ ੇ ਹੋ। ਇਿੱਕ ਸਦ  ਿਵਹਲਾੀਂ, 

ਉਸ ਿੇ ਆਿਣ  ਿਤਿ  ਐਸਥਰ ਦ  ਮਦਦ 

ਿਾਲ 16 ਮਾਰਚ, 1926 ਿ ੂੰ  ਔਬਰਿ 

(ਮਸੈੇਚਸੁੈਿੱਟਸ, ਅਮਰ ਕਾ), ਬੌਸਟਿ ਦੇ ਿੇੜਲੇ 

ਸ਼ਵਹਰ ਵ ਖੇ ਤਰਲ ਬਾਲਣ  ਾਲ਼ੇ ਰਾਕਟ ਦ  

ਸਭ ਤੋਂ ਿਵਹਲ  ਸਫ਼ਲ ਉਡਾਣ ਕ ਤ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਾੀਂ ਲਗਦਾ ਸ  ਵਕ ਵਿ ੇਂ ਕੋਈ ਿਗੁਾੜ ਵਿਹਾ 

ਕ ਤਾ ਹੋ ੇ, ਉਸ ਵ ਿੱਚ ਸਾਰ ਆੀਂ ਐਲ ਮ ਿ ਅਮ 

ਵਟਊਬਾੀਂ ਸਿ ਿ ੋ ਵਕ ਇਕਿੱਠ ਆੀਂ  ੈਲਡ 

ਕ ਤ ਆੀਂ ਗਈਆੀਂ ਸਿ, ਿਰ ਉਹ ਉਿੱਡ ਵਗਆ, 

2.5 ਸਵਕੂੰਟ ਵ ਿੱਚ 41 ਫੁਿੱਟ ਉਵਡਆ, ਉਹ 2 

ਸਵਕੂੰਟ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਦਿੁ ਆੀਂ ਬਦਲ ਵਦਿੱਤ ! ਉਸ 

ਸਮੇਂ ਰਾਕਟ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਵ ਚਾਰ “ਵ ਵਗਆਿ 

ਗਲਿ” ਦੇ  ਾੀਂਗ ਹ  ਸ , ਿ ਲਜ਼  ਰਿ, 

ਐਚ.ਿ .  ੈਿੱਲਜ਼ ਦੇ ਿਾ ਲ ਧ ਮਾੀਂ ਮਚਾ ਚੁਿੱਕ ੇ

ਸਿ।  ਿੱਡਾ ਹੁੂੰਵਦਆੀਂ, ਗਡੋਾਰਡ ਉਿ੍ਾੀਂ 

ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਿਰਭਾਵ ਤ ਹੋਇਆ। ਇਿੱਕ 

ਵਦਿ, ਉਸ ਿੇ ਮਸੈੇਵਚਉਸੇਟਸ ਦੇ ਸ਼ਵਹਰ 

  ਸਟਰ (Worcester) ਵ ਖੇ ਆਿਣ ੇ ਵ ਹੜੇ 

ਵ ਿੱਚੋਂ ਅਸਮਾਿ  ਿੱਲ  ੇਵਖਆ ਤੇ ਿਾਗਦੇ ਹੋਏ 

ਰਾਕਟ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਸੁਿਿਾ ਦੇਖਣ ਲਿੱ ਵਗਆ। 

ਉਸਿੇ ਸੋਵਚਆ, ਿੁਲਾੜ ਵ ਿੱਚ ਿਹੁੂੰਚਣ ਦਾ 

ਕੋਈ ਿਾ ਕਈੋ ਤਰ ਕਾ ਜ਼ਰ ਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹ ਦਾ 

ਹੈ। ਬਾਕ  ਿੂੰਿਾ 6 ‘ਤੇ ਿੜ੍ੋ … 
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“ਉਡਾਣ” ਮੈਗ਼ਜ਼ੀਨ ਵ ਿੱ  ਲੇਖਕਾਾਂ  ਲਹੋਂ  ਪਿਗਟਾਏ ਵ  ਾਰ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹਨ। ਅਦਾਰਾ ਉਡਾਣ ਦੀ 
ਸਿੰਪਾਦਕੀ ਟੀਮ ਦਾ ਉਹਨਾਾਂ ਨਾਲ਼ ਸਵਹਮਤ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। - ਸਿੰਪਾਦਕ 

ਸੰਪ੍ਾਦਕੀ — ਮਵਸ਼ਵ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਲਈ ਅਰ੍ਦਾਸ 

ਵਿ ੇਂ ਹ  ਅਸ ੀਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਸੁਰਖ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸੂੰਸਾਰ 

ਅੂੰਦਰ ਚਿੱਲ ਰਹ ਆੀਂ ਵਭਆਿਕ ਿੂੰਗਾੀਂ ਅਤ ੇਮਾਸ ਮ ਿਾਿਾੀਂ ਦ  

ਕਤਲੋਗ਼ਾਰਤ ਬਾਰ ੇਿੜ੍ਦੇ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਅਿੱਖਾੀਂ ਦੇ ਿਾਲ ਕਲਮ    

ਰੋਂਦ  ਹੈ -  ਿੂੰਗਾੀਂ ਿੋ ਇਿੱਕ ਬੇਤੁਕ , ਯਾੀਂਵਤਰਕ  ੇਗ ਿਾਲ ਭੜਕ 

ਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। ਕਲਯੁਿੱਗ ਵ ਿੱਚ ਅਸ ੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਬਾਰ ੇ    

ਸੋਚਦੇ ਤ ੇਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ ਿੋ ਲੜਾਈ ਦ  ਭੇਂਟ ਚੜ੍ ਗਏ 

ਿਾੀਂ ਉਸ ਵ ਿੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਿ। ਆਓ, ਧਰਤ  'ਤ ੇ ਸ਼ਾੀਂਤ  

ਸਥਾਿਤ ਹੋਣ ਦ  ਸਦ    ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਏ ਵਿ ੇਂ ਲੇਖਕ 

ਸਟ ਫਿ ਮਾਰਕ ੇਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਟ ਫਿ ਮਾਰਕ ੇਿੇ ਆਿਣ ਆੀਂ 

ਵਲਖਤਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਚੈਟਿ ਿ ਟ  ਦਆੁਰਾ ਸਾਡ  ਵਜ਼ੂੰਦਗ  ਿ ੂੰ  ਬਦਲ 

ਦੇਣ ਬਾਰ ੇ ਵਲਵਖਆ। ਹਣੁ ਉਹ ਆਿਣ  ਭਵ ਿੱਖਬਾਣ  ਿ ੂੰ  

ਕਲਾ ਅਤ ੇਮਿੁਿੱ ਖ  ਆਤਮਾ  ਿੱਲ ਮੋੜ ਵਰਹਾ ਹੈ ਤ ੇਏਆਈ ਦ  

 ਰਤੋਂ ਰਚਿਾਤਮਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ 

ਿ  ਿਤਮ ਿਰੋਿੈਕਟ, "ਸ਼ਾੀਂਤ  ਲਈ ਵਿਰੂੰਤਰ ਅਰਦਾਸ," ਿੋ ਵਕ 

ਏਆਈ ਦਆੁਰਾ ਵਤਆਰ ਕ ਤ  ਲਗਾਤਾਰ ਚਿੱਲਣ  ਾਲ  

ਸ਼ਬਦ ਧਾਰਾ ਹੈ ਵਿਸ ਿੇ ਹਾਲ ਹ  ਵ ਿੱਚ ਵਲਵਖਆ: "ਨੂਰ੍ਿਈ, 

ਧੀਰ੍ਜਵਾਨ ਤ ੇਰ੍ਹੀਿ-ੋਕਰ੍ੀਿ ਦੇ ਨਾਿ 'ਤ,ੇ ਯੁੁੱਧ ਨੰੂ ਖਤਿ 

ਹੋਣ ਮਦਓ।"  

ਉਡਾਣ ਦੇ ਇਸ ਅੂੰਕ ਵ ਿੱਚਲ ਆੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਦਆੁਰਾ 

ਕ ਤ  ਿਾ ਰਹ  ਧਰਤ  ਦ  ਤਬਾਹ  ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ 

ਸਾਰਥਕ ਕੂੰਮਾੀਂ ਦ  ਿੜਚੋਲ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਡਾ. ਦੇਵ ੂੰਦਰ 

ਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਸਾਡੇ ਲਈ ਧਰਤ  'ਤੇ ਇਿੱਕ ਧ ਮਕੇਤ  ਦੇ 

ਟਕਰਾਉਣ ਦ  ਵਦਲਚਸਿ ਕਹਾਣ  ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਿ, ਵਿਿੱਥੇ 

ਿਤ ਿਾ ਵਸਰਫ਼ ਤਬਾਹ  ਿਹ ੀਂ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਬਚੇ ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਅਸਾਧਾਰਿ ਮਹਾੀਂਸ਼ਕਤ ਆੀਂ ਦਾ ਉਭਾਰ ਹ।ੈ ਇਿੱਕ ਦ ਰ ਦੇ ਗਰਵਹ 

ਤੋਂ ਆਏ ਅਿਿਬ  ਬਵਸ਼ੂੰਵਦਆੀਂ ਿਾਲ ਇਿੱਕ ਉਮ ਦਿ ਰਿ 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਵ ਿੱਚ, ਡਾ. ਗੁਰਿਰ ਤ ਕੌਰ ਸਾਡੇ ਗਰਵਹ 'ਤੇ ਆਉਣ 

 ਾਲੇ ਵ ਦੇਸ਼  ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਕਲਿਿਾ ਕਰਦ  ਹੈ, ਿੋ ਵਿਿੱਤਣ ਲਈ 

ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਿਣ  ਉਿੱਿਤ ਤਕਿਾਲੋਿ  ਦ   ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ 

ਸਾਡੇ ਿਰਦ ਵਸ਼ਤ ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਾਫ਼ ਕਰਿ ਲਈ ਿਧਾਰ।ੇ ਇਸ 

ਤਰ੍ਾੀਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਦਆੁਰਾ ਕ ਤ  ਿਾ ਰਹ  ਕੁਦਰਤ  

ਸੋਵਮਆੀਂ ਦ  ਬਰਬਾਦ  ਿ ੂੰ  ਸੁਰਿ ਤ ਕਰਿ ਲਈ ਵਕਸੇ ਬਾਹਰ  

ਸ਼ਕਤ  ਦ  ਹ  ਲੋੜ ਿਏਗ  ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਵਦਿੋ-ਵਦਿ ਇਹ ਕੂੰਮ 

ਸਾਡੇ ਵ ਿੱਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੁੂੰਦਾ ਿਾ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਅੂੰਕ ਦੇ ਲੇਖਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਡਾ. ਿਰ ਤ ਕੌਰ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਿਸਰ ਆੀਂ ਵ ਵਕਰਿਾੀਂ 

'ਤੇ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ ਿਜ਼ਰ ਆ ਿੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਿਦੋਂ ਵਕ 

ਵਿਰੂੰਸ ਿਲ ਹਰ  ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ ਿਾਿਾਿ  ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਸ਼ਾਿਦਾਰ 

ਲੂੰਬ  ਉਮਰ ਦੇ ਵਿਿੱਛੇ ਿੈਵ ਕ ਅਤੇ ਸਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਰਾਜ਼ਾੀਂ ਦ  

ਿਾੀਂਚ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਗੁਰਚਰਿ ਕੌਰ ਵਥੂੰਦ ਦੇ ਲੜ  ਾਰ 

ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਿਾ ਲ "ਚੂੰਦਰਯਾਿ-ਵਤਸ਼ਵਕਿ" ਦ  

ਆਖਰ  ਵਕਸ਼ਤ ਵ ਿੱਚ ਦੋ ਕਲੋਿ ਚੂੰਦਰਮਾ 'ਤੇ ਿਾਣ ਲਈ 

ਸਖ਼ਤ ਿਾਲਣ-ਿੋਸ਼ਣ ਅਤ ੇ ਅੂੰਵਤਮ ਵਤਆਰ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚੋਂ 

ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹਿ। ਮੇਰੇ ਆਿਣੇ ਲੜ  ਾਰ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ 

ਿਾ ਲ “ਵਸਤਾਵਰਆੀਂ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ” ਵ ਿੱਚ, ਖੋਿ ਟ ਮ ਿਰਥਮ ਵਕੂੰਿਰ 

ਦੇ ਗੂੰਧਰ   ਗਰਵਹ ਦ  ਆਿਣ  ਯਾਤਰਾ ਿਾਰ  ਰਿੱਖਦ  ਹੈ, ਵਿਿੱਥੇ 

ਉਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦਰੁਲਿੱਭ ਖਵਣਿਾੀਂ ਦ  ਖੋਿ ਵ ਿੱਚ ਅਿਿਬ  

ਧਰਤ  ਦ  ਖੁਦਾਈ ਕਰਦ   ਹੈ। ਵਸਰਿਣਾ ਦੇ ਿਲ ਕਾਲਮ 

ਵ ਿੱਚ ਡਾ. ਦੇਵ ੂੰਦਰ ਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਦਾ ਵਦਲਚਸਿ ਲੇਖ ਿੜ੍ਿਾ 

ਿਾ ਭੁਿੱਲੋ ਿੋ ਵਕਸੇ    ਰਚਿਾਤਮਕ ਰ ਹ ਦੇ ਬੁਵਿਆਦ  ਸ ਾਲ 

“ਮੈਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ” ਦੇ ਉਿੱਤਰ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਿਾਲ਼ ਹ  

ਿਰ ਤਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਵਮਰਜ਼ਾਿੁਰ  ਦ  ਤਕਿਾਲੋਿ  ਬਾਰ ੇਕਵ ਤਾ 

”ਇਹ ਸਿੱਚ ਹੈ” ਦਾ    ਆਿੂੰ ਦ ਉਠਾਓ।  

ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਹੈਰਾਿ  ਦੇ ਭਾ ਾੀਂ ਿਾਲ ਉਿਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

 ਾਰ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਦੇ ਕੋਿੇ ਵ ਿੱਚ ਡਾ. ਦੇਵ ੂੰਦਰ ਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਦ  

ਕਹਾਣ  “ਅਦਭੁਿੱਤ ਚਟਾਿ  ਿਿੱਥਰ” ਵ ਿੱਚ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਅਤ ੇਚਿੱਟਾਿਾੀਂ 

ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਛੁਿੇ ਰਹਿੱਸਾੀਂ ਦ  ਿੜਚੋਲ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਇਿੱਕ 

ਿਵਗਆਸ  ਬਿੱਚੇ ਦ  ਯਾਤਰਾ ਬਾਰੇ ਿਾਣ ੋ ਤੇ ਵਿਰੂੰਸ ਿਲ ਹਰ  

ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ, ਸੁਵਰੂੰਦਰਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਅਤ ੇ ਮੇਰੇ ਦਆੁਰਾ 

ਰਵਚਤ ਵ ਵਗਆਿ ਕਵ ਤਾ ਾੀਂ    ਿੜੋ੍ ਿੋ ਅਗਲ  ਿ ੜ੍  ਦੇ 

ਖੋਿ ਆੀਂ ਦ  ਕਲਿਿਾ ਿ ੂੰ  ਿਗਾਉਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਿ। 

ਬਲਵਿੂੰਦਰ ਮਾਿ ਦਆੁਰਾ ਹਰ  ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ ਦ  ਬਾਲ-

ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਦ  ਿ  ੀਂ ਵਕਤਾਬ “ਿਲਾਸਵਟਕ ਦਾ ਡਿੱਡ ” ਦਾ 

ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਿੁਸਤਕ ਵਰ  ਊ    ਿੜ੍ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਉਮ ਦ ਹੈ 

ਵਕ ਹਮੇਸ਼ਾੀਂ ਦ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਤੁਸ ੀਂ ਇਸ ਅੂੰਕ ਵ ਚਲ ਆੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  

   ਜ਼ਰ ਰ ਿਸੂੰਦ ਕਰੋਗ।ੇ ਆਿਣੇ  ਡਮੁਿੱਲੇ ਸੁਝਾਅ ਜ਼ਰ ਰ 

ਭੇਿਣਾ। ਆਿ ਿ  ਦੇ ਸੁਝਾ ਾੀਂ ਤੇ ਿਰਤ ਵਕਵਰਆ ਦ  ਉਡ ਕ 

ਵ ਿੱਚ … ~ ਅਮਿਦ ਿ ਵਸੂੰਘ punjabiscifi@gmail.com 

https://infiniteprayer.com/
https://infiniteprayer.com/
https://infiniteprayer.com/
mailto:punjabiscifi@gmail.com
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ਮਵਮਗਆਨ ਗਲਪ੍ ਕਹਾਣੀ 

ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰ੍ਾ 

ਡਾ. ਦੇਮਵੰਦਰ੍ ਪ੍ਾਲ ਮਸੰਘ, ਕੈਨੇਡਾ 

ਗਰਮ ਆੀਂ ਦਾ ਮੌਸਮ ਸ । ਉਸ ਰਾਤ ਹਿੇਰੇ ਿਰ ਬਿੱਦਲੋਂ  ਸਿੱਖਣੇ ਅੂੰਬਰ ਵ ਚ ਵਟਮਵਟਮਾੀਂਦੇ ਤਾਵਰਆੀਂ ਦੇ ਿਮਘਟ ਅੂੰਦਰ ਇਕ ਬੋਦ   ਾਲਾ 

ਤਾਰਾ ਅਚਾਿਕ ਿਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਗਾ। ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਸ਼ਵਹਰਾੀਂ, ਵਿੂੰਡਾੀਂ ਤੇ ਦੇਸ਼ਾੀਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਸ ਅਿਬ ਤਮਾਸ਼ੇ ਿ ੂੰ  ਦੇਖਣ ਲਈ ਅੂੰਬਰ  ਿੱਲ 

ਝਾਕਣ ਲਗ ਿਏ ਸਿ। ਹਰ ਕਈੋ ਹੈਰਾਿ ਤੇ ਿਰੇਸ਼ਾਿ ਸ  ਵਕ ਕ  ਇਸ ਤਾਰ ੇਦਾ ਿਰਗਟ ਹੋਣਾ ਵਕਸੇ ਮੂੰਦਭਾਗ  ਘਟਿਾ ਦੇ  ਾਿਰਣ ਦ  

ਵਿਸ਼ਾਿ  ਹੈ ਿਾੀਂ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਦਿੁ ਆੀਂ ਤੋਂ ਆਇਆ ਕੋਈ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹ।ੈ ਵਿ ੇਂ ਹ  ਉਹ ਹੈਰਾਿ  ਭਰ ਆੀਂ ਿਜ਼ਰਾੀਂ ਿਾਲ ਉਸ ਿ ੂੰ   ੇਖ ਰਹ ੇਸਿ, 

ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇਿੇ ਅਚਾਿਕ ਆਿਣਾ ਰਾਹ ਬਦਲ ਵਲਆ, ਤੇ ਉਹ ਵਸਿੱਧਾ ਧਰਤ   ਿੱਲ ਆਉਣ ਲਿੱਗਾ। 

ਿੁਲਾੜ  ਮਾਵਹਰਾੀਂ ਤੇ ਤਾਰਾ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਿੇ ਲੋਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਭਰੋਸਾ ਵਦ ਾਉਣ ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕ ਤ । ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਕਵਹਣਾ ਸ  ਵਕ ਇਹ ਤਾਰਾ 

ਧਰਤ  ਦੇ  ਾਯ ਮੂੰਡਲ ਵ ਿੱਚ ਿਹੁੂੰਚਵਦਆੀਂ ਹ  ਹ ਾਈ ਿਰਤਾੀਂ ਿਾਲ ਰਗੜ ਕਾਰਣ ਿੈਦਾ ਹੋਈ ਗਰਮ  ਿਾਲ ਸੜ੍ ਿਾ ੇਗਾ। ਦ ਸਰਾ ਉਸ 

ਦੇ ਮੌਿ ਦਾ ਰਾਹ ਦ  ਿਾੀਂਚ ਤੋਂ ਿਤਾ ਲਗਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਦੇ ਵਕਸੇ ਅਬਾਦ   ਾਲੇ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਵਡਿੱਗਣ ਦ  ਸੂੰਭਾ ਿਾ    ਘਿੱਟ ਹ  ਹ।ੈ ਿਰ ਸਮੇਂ 

ਿਾਲ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਇਹ ਭਵ ਿੱਖਬਾਣ ਆੀਂ ਕੁਝ ਹਿੱਦ ਤਕ ਗਲਤ ਹ  ਸਾਬਤ ਹਈੋਆੀਂ। ਬੋਦ   ਾਲਾ ਤਾਰਾ ਲਟ ਲਟ ਕਰਦਾ ਸਮੁੂੰਦਰ ਵ ਿੱਚ 

ਆ ਵਡਿੱਵਗਆ, ਵਿਸ ਿਾਲ ਸਮੁੂੰਦਰ  ਿਾਣ ਆੀਂ ਵ ਚ  ਿੱਡ  ਸੁਿਾਮ  ਿੈਦਾ ਹੋ ਗਈ। ਸਮੁੂੰਦਰ  ਵਕਿਾਰੇ ਉਿੱਤੇ  ਸੇ ਅਿੇਕ ਿਗਰ ਇਸ ਦੇ 

ਮਾਰ  ਿਰਭਾ  ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਬਣ ਗਏ। 

ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਸ਼ਵਹਰਾੀਂ ਤੋਂ ਖਬਰਾੀਂ ਆ ਰਹ ਆ ਸਿ ਵਕਧਰ ੇਹੜ੍ ਕਾਰਣ ਹੋਈ ਤਬਾਹ  ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਸ  ਤੇ ਵਕਧਰ ੇਭ ਚਾਲ ਕਾਰਣ ਮਾਰ ੇਗਏ ਤੇ 

ਗੁੂੰਮਸ਼ੁਦਾ ਲੋਕਾੀਂ ਦਾ  ਰਿਣ ਸ । ਸੁਿਾਮ  ਿੇ ਸਮੁੂੰਦਰ  ਤਿੱਟ ਿੇੜੇ  ਸੇ ਕਈ ਸ਼ਵਹਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਤਾੀਂ ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਹ  ਤਬਾਹ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਸ । 

ਭ ਚਾਲਾੀਂ ਕਾਰਣ ਅਿੇਕ ਇਮਾਰਤਾੀਂ ਢਵਹ ਢੇਰ  ਹੋ ਗਈਆੀਂ ਸਿ। ਕਈ ਿੂੰਗਲ  ਖੇਤਰਾੀਂ ਵ ਚ ਅਿੱਗ ਿੇ ਤਬਾਹ  ਮਚਾ ਰਿੱਖ  ਸ । ਡਰ ਤ ੇ

ਹਫੜਾ-ਦਫੜ  ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਹਰ ਿਾਸ ੇਫੈਵਲਆ ਿਜ਼ਰ ਆ ਵਰਹਾ ਸ । ਲੋਕ ਦ  ਬਹਤੁਾਤ ਤਬਾਹ  ਿਾਲ ਵਸਿੱਝਣ ਲਈ ਿਦੋਿਵਹਦ ਕਰ 

ਰਹ  ਸ । 
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ਇਹ ਤਬਾਹ  ਤੋਂ ਉਭਰਣ ਲਈ ਦਿੁ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਕਾਫ਼  ਸਮਾੀਂ 

ਲਿੱ ਵਗਆ। ਿਰ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰੇ ਦੇ ਧਰਤ  ਉਿੱਤੇ ਆ ਵਡਿੱਗਣ 

ਿਾਲ ਧਰਤ  ਦੇ ਹਾਲਾਤਾੀਂ ਵ ਚ ਇਕ ਿ  ੀਂ ਤਬਦ ਲ  ਿਜ਼ਰ 

ਆਉਣ ਲਿੱਗ ਿਈ ਸ । ਇਹ ਤਾਰਾ ਆਿਣੇ ਿਾਲ ਇਿੱਕ 

ਰਹਿੱਸਮਈ ਊਰਿਾ ਸਰੋਤ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਸ  ਵਿਸ ਿੇ ਦਿੁ ਆੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਹੌਲ਼  ਹੌਲ਼  ਬਦਲਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਸ । 

****** 

ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇਦੇ ਧਰਤ  ਉਿੱਤੇ ਵਡਿੱਗਣ ਦ  ਘਟਿਾ ਿ ੂੰ  ਹਣੁ 

ਤਕ ਲਗਭਗ ਇਕ ਸਾਲ ਹੋ ਚੁਿੱਕਾ ਸ । 

ਮੈਕਸ ਇਕ ਵ ਵਗਆਿ  ਸ  ਿੋ ਵਿਛਲੇ ਲੂੰਮੇ ਅਰਸੇ ਤੋਂ ਬੋਦ  

 ਾਲੇ ਤਾਰ ੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਰਭਾ ਾੀਂ ਬਾਰ ੇ ਖੋਿ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਚ 

ਿੁਿੱਵਟਆ ਹੋਇਆ ਸ । 

ਉਸ ਵਦਿ ਮੈਕਸ ਆਿਣੇ ਦੋਸਤਾੀਂ ਿਾਲ ਕਫੌ  ਹਾਊਸ ਵ ਚ 

ਬੈਠਾ ਸ । ਕੌਫ  ਿ ੀਂਵਦਆੀਂ, ਕੈਫੇ ਦੇ ਬਾਹਰ ਦ  ਚਵਹਲ ਿਵਹਲ 

ਦੇਖ ਮੈਕਸ ਦੇ ਮਿ ਵ ਚ ਵ ਚਾਰਾੀਂ ਦ  ਉਥਲ ਿੁਥਲ ਚਲ ਰਹ  

ਸ । ‘ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੂੰਸਾਰ ਵਕੂੰਿਾੀਂ 

ਬਦਲ ਵਗਆ ਸ ,’ ਉਹ ਸੋਚ ਵਰਹਾ ਸ । 

"ਹੈਰਾਿ   ਾਲ  ਗਿੱਲ ਹੈ ਵਕ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇਿ ੂੰ  ਧਰਤ  ਉਿੱਤ ੇ

ਵਡਿੱਵਗਆੀਂ ਇਿੱਕ ਸਾਲ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ…… ਜ਼ਰਾ ਉਸ ਘਟਿਾ 

ਕਾਰਣ ਦਿੁ ਆ ਅੂੰਦਰ ਹਣੁ ਤਕ ਆਈਆੀਂ ਤਬਦ ਲ ਆੀਂ ਤਾੀਂ 

ਦੇਖੋ।" ਮੈਕਸ ਦੇ ਬੋਲ ਸਿ। 

"ਵਕਹੜ੍ ਆੀਂ ਤਬਦ ਲ ਆੀਂ?..........ਜ਼ਰਾ ਖੁਿੱਲ ਕੇ ਦਿੱਸੋ ਿਾ!’ ਉਸ 

ਦ  ਦੋਸਤ ਵਲਿੱਲ  ਿੇ ਵਕਹਾ। 

"ਜ਼ਰਾ ਸੋਚੋ, ਕ  ਕੋਈ ਅੂੰਦਾਜ਼ਾ    ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਸ  ਵਕ ਬੋਦ  

 ਾਲਾ ਤਾਰਾ ਆਿਣੇ ਿਾਲ ਊਰਿਾ ਦਾ ਕੋਈ ਿ ਾੀਂ ਸੋਮਾ ਲੈ ਕੇ 

ਆ ੇਗਾ ਿੋ ਦਿੁ ਆ ਭਰ ਵ ਚ  ਿੱਡ  ਤਬਦ ਲ ਆੀਂ ਦਾ ਕਾਰਣ 

ਬਣ ਿਾ ੇਗਾ?" 

‘ਿ ਾੀਂ ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ? ……ਕ  ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਿਵਹਲਾੀਂ  ਾਲੇ 

ਊਰਿਾ ਸੋਵਮਆੀਂ ਤੋਂ ਭਲਾ?’ ਵਲਿੱਲ  ਿੇ ਹੈਰਾਿ  ਭਰ  ਿਜ਼ਰ 

ਿਾਲ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਵਕਹਾ। 

"ਇਹ ਿ ਾੀਂ ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ, ਧਰਤ  ਉਿੱਤੇ ਮੌਿ ਦ ਸਾਰ ੇਊਰਿਾ 

ਸੋਵਮਆੀਂ ਤੋਂ ਵਬਲਕੁਲ ਹ   ਿੱਖਰ  ਵਕਸਮ ਦਾ ਹ।ੈ ਅਵਿਹਾ 

ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ ਤਾੀਂ ਅਸ ੀਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਕਦੇ    ਿਹ ੀਂ ਦੇਵਖਆ। ਇਹ 

ਿਰਦ ਸ਼ਣ ਰਵਹਤ, ਤੇ ਕਦੇ ਿਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ  ਾਲਾ ਊਰਿਾ ਸਰੋਤ 

ਹੈ, ਿੋ ਧਰਤ  ਦੇ ਕੁਦਰਤ  ਮਾਹੌਲ ਿ ੂੰ  ਿੁਕਸਾਿ    ਿਹ ੀਂ 

ਿਹੁੂੰਚਾਉ ੀਂਦਾ।" 

"ਵਿਛਲੇ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਿ ਦ ਾਈਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵ ਚ ਿੋ ਤਰਿੱਕ  

 ਾਿਰ  ਹੈ ਉਹ    ਬਹਤੁ ਹ  ਸ਼ਾਿਦਾਰ ਹੈ। ਅਵਿਹ ਆੀਂ 

ਦ ਾਈਆੀਂ ਦ  ਖੋਿ ਕਰ ਲਈ ਗਈ ਹੈ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਿਾਲ ਹਣੁ ਤਕ 

ਲਾਇਲਾਿ ਵਬਮਾਰ ਆੀਂ ਦਾ ਇਲਾਿ ਕਰਿਾ    ਸਵਹਿ ਹੋ 

ਵਗਆ ਹੈ।’ਡਾ. ਡੇਵ ਡ ਦੇ ਬੋਲ ਸਿ। 

"ਇਹ ਬਹਤੁ ਹ  ਹੈਰਾਿ   ਾਲ  ਗਿੱਲ ਹੈ ਵਕ ਇੂੰਿ  

ਤਬਾਹਕਾਰ  ਚ ਜ਼ ਸਾਡ  ਦਿੁ ਆ ਉਿੱਤੇ ਇੂੰਿਾ ਚੂੰਗਾ ਅਸਰ    

ਿਾ ਸਕਦ  ਹੈ, ਯਕ ਿ ਕਰਿਾ    ਮੁਸ਼ਕਲ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਹੈ।" 

ਮੁਸਕਰਾੀਂਦੇ ਹੋਏ ਮੈਕਸ ਬੋਵਲਆ। 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਗਿੱਲਾੀਂ ਸੁਣ ਿੇੜੇ ਬੈਠੇ ਿੋਿੁਆਿਾੀਂ ਦ  ਇਕ ਟੋਲ  

ਆਿਣ  ਉਤਸੁਕਤਾ ਿਾ ਰੋਕ ਸਕ  ਅਤ ੇਉਹ ਮੈਕਸ ਤੇ ਉਸ 

ਦੇ ਸਾਥ ਆੀਂ ਤੋਂ ਹੋਰ ਿ ਾੀਂ ਕੁਝ ਿਾਿਣ ਲਈ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਕੋਲ ਆ 

ਖੜੇ ਹੋਏ। 

"ਮਾਫ ਕਰਿਾ, ਸਾਡਾ ਅੂੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਵਕ ਤੁਸ ੀਂ ਵ ਵਗਆਿ  ਹੋ। 

ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਡ  ਗਲਬਾਤ ਸੁਣ ਉਤਸਕ ਹੋ ਗਏ ਹਾ ਤੇ ਤੁਹਾਥੋਂ 

ਤੁਹਾਡ ਆੀਂ ਖੋਿਾੀਂ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਿਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਾੀਂ। ਆਸ ਹੈ ਤੁਸ ੀਂ 

ਵਿਰਾਸ਼ ਿਹ ੀਂ ਕਰੋਗੇ।” ਿੋਿੁਆਿਾੀਂ ਦ  ਟੋਲ  ਵ ਚੋਂ ਇਕ ਉਿੱਚੇ 

ਲੂੰਮੇ ਕਿੱਦ  ਾਲੇ ਮੁੂੰਡੇ ਦੇ ਬੋਲ ਸਿ। 

ਮੈਕਸ ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਸਾਥ ਆੀਂ ਿੇ ਹਾਮ  ਭਰਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ 

ਿੋਿੁਆਿਾੀਂ ਦ  ਟੋਲ  ਉਿੱਤੇ ਝਾਤ ਮਾਰ । 

"ਹਾੀਂ, ਇਹ ਸਹ  ਹੈ," ਮੈਕਸ ਿੇ ਵਕਹਾ। "ਤੁਸ ੀਂ ਕ  ਿਾਿਣਾ 

ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ? ‘ ਉਸ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

ਿੋਿੁਆਿ ਘਬਰਾਏ ਹੋਏ ਿਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਸਿ। ਉਹ ਆਿਣਾ 

ਸ ਾਲ ਿੁਿੱਛਣ ਤੋਂ ਵਹਚਕਚਾ ਰਹੇ ਸਿ। ਆਖਰ ਉਹ  ਮੁੂੰਡਾ 

ਬੋਵਲਆ। "ਅਸ ੀਂ ਕੁਝ ਅਫ ਾਹਾੀਂ ਸੁਣ ਆੀਂ ਹਿ ਵਕ ਕਈ 

ਬਹਤੁ ਹ  ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣਾੀਂ  ਾਲੇ ਲੋਕ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਿ ਸ਼ਾਇਦ 

ਵਫ਼ਲਮ  ਸੁਿਰ ਹ ਰੋਜ਼  ਰਗੇ। ਕ  ਇਹ ਸਿੱਚ ਹੈ?" 

ਮੈਕਸ, ਵਲਲ  ਤੇ ਡੇਵ ਡ ਿੇ ਆਿਸ ਵ ਚ ਹੈਰਾਿ  ਭਰ  ਿਜ਼ਰ 

ਿਾਲ ਦੇਵਖਆ, ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਅਵਿਹੇ ਸ ਾਲ ਦ  ਆਸ 

ਿਹ ੀਂ ਸ । ਸਿੱਚ ਤਾੀਂ ਇਹ ਸ  ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ    ਅਵਿਹ ਆੀਂ 

ਅਫ ਾਹਾੀਂ ਸੁਣ ਆੀਂ ਸਿ, ਿਰ ਉਹ  ਿਹ ੀਂ ਸਿ ਿਾਣਦੇ ਵਕ 

ਇਿ੍ਾੀਂ ਅਫ਼ ਾਹਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਕੂੰਿ  ਸਿੱਚਾਈ ਸ । 

"ਅਸ ੀਂ ਅਫ ਾਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਸੁਣ ਆੀਂ ਹਿ," ਮੈਕਸ ਿੇ ਸਾ ਧਾਿ  

ਿਾਲ ਵਕਹਾ। "ਿਰ ਸਾਿ ੂੰ  ਿਹ ੀਂ ਿਤਾ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਕੋਈ 

ਸਿੱਚਾਈ ਹੈ ਿਾੀਂ ਿਹ ੀਂ। ਅਸ ੀਂ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇਦਆੁਰਾ ਵਲਆੀਂਦੇ 

ਊਰਿਾ ਸੋਮੇ ਦੇ ਿਾੀਂਚ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਚ ਇਿ੍ਾੀਂ ਰਝੇੁ ਰਹੇ ਹਾੀਂ ਵਕ 
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ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਵਿਹ ਆੀਂ ਅਫ ਾਹਾੀਂ ਦ  ਿਾੀਂਚ ਕਰਿ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਹ  

ਿਹ ੀਂ ਸ ।" 

ਿੋਿੁਆਿ ਿੇ ਸਵਹਮਤ  ਵ ਚ ਵਸਰ ਵਹਲਾਇਆ, ਬੇਸ਼ਕ ਉਹ 

ਸ਼ੂੰਕਾੀਂ ਿਵ ਰਤ  ਿਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਥੋੜਾ ਵਿਰਾਸ਼ ਤਾੀਂ ਿਜ਼ਰ 

ਆਇਆ ਿਰ ਉਹ ਿ ਾਬ ਸੁਣ ਹੈਰਾਿ ਿਹ ੀਂ ਸ । 

"ਧੂੰਿ ਾਦ," ਲੂੰਬੇ ਮੁੂੰਡੇ ਿੇ ਵਕਹਾ। "ਅਸ ੀਂ ਵਸਰਫ ਉਤਸੁਕ ਸ  

ਸਿੱਚ ਿਾਿਣ ਲਈ।" ਉਸ ਵਕਹਾ ਤੇ ਆਿਣੇ ਦੋਸਤਾੀਂ  ਿੱਲ ਮੁੜ, 

ਆਿਣ  ਟੋਲ  ਸਮੇਤ ਉਥੋਂ ਚਲਾ ਵਗਆ। 

"ਕ  ਤੈਿ ੂੰ  ਲਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹਿਾੀਂ ਅਫ ਾਹਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਕਈੋ ਸਿੱਚਾਈ 

ਹੈ?" ਵਿ ੇਂ ਹ  ਮੁੂੰਵਡਆੀਂ ਦ  ਟੋਲ  ਉਥੋਂ ਗਈ ਵਲਿੱਲ  ਿੇ ਮੈਕਸ 

ਿ ੂੰ  ਿੁਿੱਵਛਆ। 

"ਿਿੱਕਾ ਤਾੀਂ ਕੁਝ ਿਹ ੀਂ ਵਕਹਾ ਿਾ ਸਕਦਾ। ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰੇ 

ਿਾਲ ਆਏ ਊਰਿਾ ਸੋਮੇ ਿੇ ਲੋਕਾੀਂ ਉਿੱਤੇ ਿਿੱਕੇ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਕੁਝ 

ਗੈਰ ਮਾਮ ਲ  ਅਸਰ ਿਾਇਆ ਹੈ।’ਮੈਕਸ ਿੇ ਮੋਢੇ ਵਹਲਾੀਂਉ ੀਂਦੇ 

ਹੋਏ ਵਕਹਾ। ‘……ਹਾੀਂ, ਸਿੱਚ! ਕੁਝ ਅਵਿਹੇ ਮਾਮਲੇ    ਵਰਿੋਰਟ 

ਹੋਏ ਹਿ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਵ ਚ ਸੁਿਰ ਿਾ ਰ  ਾਲੇ, ਬਹਤੁ ਤੇਜ਼ ਦੌੜਾਕ, 

ਅਤ ੇਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਟੈਲ ਿੋਰਟੇਸ਼ਿ ਦ  ਯੋਗਤਾ  ਾਲੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  

   ਦਸ ਿਈ ਹੈ। ਿਰ ਕ  ਸੁਿਰ ਹ ਰੋਜ਼ ਅਸਲ ਵ ਚ ਹੁੂੰਦੇ    

ਹਿ, ਯਕ ਿ ਹ  ਿਹ ੀਂ ਹੋ ਵਰਹਾ।" 

ਵਲਿੱਲ  ਸੋਚਾੀਂ ਵ ਚ ਗਲਤਾਿ ਸ । 

"ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਿੱਚ ਹ  ਹੋ ੇ, ਿਾੀਂ ਵਫ਼ਰ ਵਸਰਫ਼ ਝ ਠ।’ ਬੋਲਵਦਆੀਂ 

ਡੇਵ ਡ ਦਵੁ ਧਾ ਵ ਚ ਸ । 

***** 

ਤਦ ਹ  ਕੌਫ਼  ਹਾਉਸ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹੂੰਗਾਮੇ  ਰਗੇ ਹਾਲਾਤ ਿੈਦਾ 

ਹੋ ਗਏ। ਚ ਕਣ ਅਤੇ ਝੜਿ ਦ ਆੀਂ ਉਿੱਚ ਆੀਂ ਉਿੱਚ ਆ 

ਆ ਾਜ਼ਾੀਂ ਸੁਣਾਈ ਦੇਣ ਲਿੱਗ ਆ। 

ਮੈਕਸ, ਵਲਿੱਲ  ਤੇ ਡੇਵ ਡ, ਇਹ  ਖੇਣ ਲਈ ਵਕ ਬਾਹਰ ਕ  ਹ ੋ

ਵਰਹਾ ਹੈ, ਤੇਜ਼  ਿਾਲ ਆਿਣ ਆੀਂ ਸ ਟਾੀਂ ਤੋਂ ਉਿੱਠ ਕੌਫ  ਹਾਊਸ 

ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਿਕਲ ਆਏ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਦੇਵਖਆ ਵਕ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਇਿੱਕ 

ਟੋਲ  ਇਿੱਕ ਆਦਮ  ਦੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਝੁਰਮਟ ਬਣਾਈ ਖੜ੍  

ਸ  ਤੇ ਉਹ ਆਦਮ  ਉਸ ਝੁਰਮਟ ਵ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਵਿਕਲਣ ਦ  

ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ । 

"ਕ  ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ?" ਮੈਕਸ ਿੇ ਭ ੜ ਵ ਿੱਚ  ੜ੍ ਅਿੱਗੇ  ਿੱਲ ਿਾਣ 

ਦਾ ਰਸਤਾ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹੋਏ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

ਵਿਸ ਆਦਮ  ਿ ੂੰ  ਲੋਕਾੀਂ ਿੇ ਫਵੜ੍ਆ ਹੋਇਆ ਸ , ਉਸ ਿੇ ਭੈ 

ਭ ਤ ਿਜ਼ਰਾੀਂ ਿਾਲ ਮੈਕਸ  ਿੱਲ ਦੇਵਖਆ, “ਇਹ ਲੋਕ ਮੈਿ ੂੰ  

ਮਾਰ ਦੇਣਗੇ,” ਬਹਤੁ ਹ  ਦਖੁ  ਆ ਾਜ਼ ਵ ਚ ਉਸ ਦੇ ਮਿੱਧਮ 

ਵਿਹੇ ਬੋਲ ਸਿ। 

ਮੈਕਸ ਿੇ ਵਲਿੱਲ  ਤੇ ਡੇਵ ਡ  ਿੱਲ ਦੇਵਖਆ, ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਹਾਲਾਤ 

ਦ  ਗੂੰਭ ਰਤਾ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਵਸਰ ਵਹਲਾਇਆ। ਉਿਾ੍ੀਂ ਸਿੱਭ ਿੇ 

ਅਵਿਹ  ਵਹਫ਼ਾਿਤ  ਗਾਰਦ ਬਾਰ ੇ ਸੁਵਣਆ ਹੋਇਆ ਸ  ਿੋ 

ਸੁਿਰ ਿਾ ਰ  ਾਲੇ ਵ ਅਕਤ ਆ ਉਿੱਤੇ ਕਾਬ  ਿਾਉਣ ਲਈ 

ਬਣਾਈ ਗਈ ਸ । 

"ਤੁਹਾਿ ੂੰ  ਵਕਸੇ    ਵ ਅਕਤ  ਿ ੂੰ  ਮਾਰਿ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿੱਕ ਿਹ ੀਂ!” 

ਵਲਿੱਲ  ਿੇ ਅਿੱਗੇ  ਧ ਵਦਰੜਤਾ ਿਾਲ ਵਕਹਾ। 

ਵਹਫ਼ਾਿਤ  ਗਾਰਦ ਦੇ ਬੂੰਦੇ ਮੈਕਸ ਅਤ ੇ ਵਲਿੱਲ   ਿੱਲ ਗੁਿੱਸੇ 

ਭਰ ਆੀਂ ਿਜ਼ਰਾੀਂ ਿਾਲ ਝਾੀਂਕਦੇ ਹੋਏ ਕੁਝ ਬੋਲਣ ਹ  ਿਾ ਰਹੇ 

ਸਿ, ਵਕ ਅਚਾਿਕ ਅਿਬ  ਰਤਾਰਾ  ਾਿਰ ਵਗਆ। ਇਕ 

ਦਮ ਵਤਿੱਖ  ਰੋਸ਼ਿ  ਿਰਗਟ ਹੋ ਗਈ। 

ਮੈਕਸ, ਵਲਿੱਲ , ਡੇਵ ਡ ਤੇ ਉਿੱਥੇ ਖੜੇ੍ ਸਾਰ ੇਲੋਕਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਅਿੱਖਾੀਂ 

ਤਾੀਂ ਲਗਭਗ ਚੁੂੰਵਧਆ ਹ  ਗਈਆੀਂ। ਿਦੋਂ ਕੁਝ ਦੇਰ ਬਾਅਦ 

ਿਦ ਉਹ ਦਬੁਾਰਾ ਦੇਖਣ ਯੋਗ ਹੋਏ, ਤਾੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇਵਖਆ ਵਕ 

ਵਿਸ ਆਦਮ  ਿ ੂੰ  ਵਹਫ਼ਾਿਤ  ਗਾਰਦ ਦੇ ਬੂੰਦੇ ਫ਼ੜ੍  ਖੜੇ ਸਿ, 

ਉਹ ਤੇਜ਼ ਰੋਸ਼ਿ  ਛਿੱਡ ਵਰਹਾ ਸ  ਤੇ ਵਹਫ਼ਾਿਤ  ਗਾਰਦ ਦੇ ਬੂੰਦੇ 

ਇਧਰ ਉਧਰ ਵਡਿੱਗੇ ਿਏ ਸਿ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਵਚਹਵਰਆੀਂ ਉਿੱਤ ੇ

ਹੈਰਾਿ  ਅਤ ੇਡਰ ਦੇ ਰਲੇ ਵਮਲੇ ਭਾ  ਿਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਸਿ। 

ਤਦ ਹ  ਮੈਕਸ ਤੇ ਵਲਿੱਲ  ਿੇ ਦੇਵਖਆ ਵਕ ਉਹ ਆਦਮ  ਉਿਰ 

 ਿੱਲ ਉਿੱਠ ਹ ਾ ਵ ਚ ਤੈਰਣ ਲਿੱਗ ਵਿਆ ਸ  ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 

ਚਾਰ ੇਿਾਸ ੇਚਮਕਦਾਰ ਰੋਸ਼ਿ  ਿਜ਼ਰ ਆ ਰਹ  ਸ । 

ਉਸ ਆਦਮ  ਿੇ ਮੈਕਸ ਅਤੇ ਵਲਲ   ਿੱਲ ਧੂੰਿ ਾਦ ਭਰ ਆੀਂ 

ਿਜ਼ਰਾੀਂ ਿਾਲ ਦੇਵਖਆ, “ਮੇਰੇ ਹਿੱਕ ਵ ਚ ਹਾਮ  ਭਰਿ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡਾ ਸ਼ੁਕਰ ਆ,” ਦ ਰ ਿਾਣ ਲਈ ਉਡਾਣ ਭਰਿ ਤੋਂ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਹ ਫਸੁਫਸੁਾਇਆ। ਵਿ ੇਂ ਹ  ਮੈਕਸ ਅਤ ੇਵਲਿੱਲ  ਿੇ 

ਮਿੁਿੱ ਖ ਿ ੂੰ  ਅੂੰਬਰ ਵ ਚ ਦ ਰ ਤੇ ਹੋਰ ਦ ਰ ਿਾੀਂਦੇ ਹੋਏ ਦੇਵਖਆ, 

ਉਹ ਿਾਣ ਚੁਿੱਕੇ ਸਿ ਵਕ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇ ਦ  ਆਮਦ ਿੇ 

ਸਚਮੁਚ ਹ  ਦਿੁ ਆੀਂ ਬਦਲ ਵਦਿੱਤ  ਸ ।  

ਿਵਹਲਾੀਂ ਤਾੀਂ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇ ਿਾਲ ਆਏ ਊਰਿਾ ਸੋਮੇ ਿੇ 

ਊਰਿਾ ਖੇਤਰ ਵ ਚ ਕਰਾੀਂਤ  ਿੈਦਾ ਕਰ ਵਦਿੱਤ  ਤੇ ਵਫਰ ਿ  ੀਂ 

ਵਕਸਮਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਦ ਾਈਆ ਿੈਦਾ ਕਰ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਇਲਾਿ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਵ ਚ  ਿੱਡ ਆੀਂ ਤਬਦ ਲ ਆੀਂ ਿੈਦਾ ਕਰ ਵਦਿੱਤ ਆ ਤੇ ਆਹ ਹਣੁ 

ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਵ  ਹਾਰ ਵ ਚ    ਬਦਲਾ  ਿੈਦਾ ਕਰ 

ਵਦਿੱਤਾ ਸ । ਿਰ ਇਿ੍ਾੀਂ ਬਦਲਾ ਾੀਂ ਿਾਲ ਿ  ਆੀਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾੀਂ ਤ ੇ

ਸ਼ੂੰਕ ੇ   ਿੁੜੇ ਹੋਏ ਸਿ। ਸੁਿਰ ਿਾ ਰ  ਾਲੇ ਵ ਅਕਤ ਆੀਂ ਦਾ 
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ਿੈਦਾ ਹ ੋਿਾਣਾ ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰੇ ਦੇ ਅਿੇਕ ਅਣਿਾਣੇ ਿਰਭਾ ਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਸ , ਅਤੇ ਇਹ    ਸਿਸ਼ਟ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਵਕ ਭਵ ਿੱਖ 

ਵ ਿੱਚ ਕ  ਹੋਣ  ਾਲਾ ਹੈ। 

ਵਿ ੇਂ ਹ  ਮੈਕਸ ਅਤ ੇ ਵਲਿੱਲ  ਆਿਣ  ਿਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵ ਿੱਚ 

 ਾਿਸ ਆਏ, ਉਹ ਡ ੂੰਘ ਆੀਂ ਸੋਚਾੀਂ ਵ ਚ ਗਲਤਾਿ ਸਿ। ਵਕਉ ੀਂ 

ਵਕ ਉਹ ਿਾਣਦੇ ਸਿ ਵਕ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬੋਦ   ਾਲੇ ਤਾਰ ੇ ਦ  

ਊਰਿਾ ਦਆੁਰਾ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਉਿੱਤੇ ਿੈਦਾ ਕ ਤੇ ਿਾ ਰਹੇ ਿਰਭਾ ਾੀਂ ਬਾਰੇ 

ਿਾੀਂਚ ਿੜਤਾਲ ਿਾਰ  ਰਿੱਖਣ  ਹੋ ੇਗ । ਿਤਾ ਿਹ ੀਂ ਆਉਣ 

 ਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵ ਚ ਇਹ ਿਰਭਾ  ਮਿੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਚੂੰਗ ੇਹੋਣਗ ੇਿਾੀਂ 

ਮਾੜੇ, ਸਿਸ਼ਟ ਹ  ਸ  ਵਕ ਕੋਈ    ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਭਵ ਿੱਖਬਾਣ  ਿਹ ੀਂ ਸ  ਕਰ ਸਕਦਾ। 

 

ਡਾ. ਦੇਵ ੂੰਦਰ ਿਾਲ ਵਸੂੰਘ ਅਵਧਆਿਕ 

ਅਤ ੇਲੇਖਕ ਹ,ੈ ਵਿਸ ਦ ਆੀਂ 24 ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਤੇ 

ਲਗਭਗ 1200 ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਵ ਵਗਆਿ, ਧਰਮ ਅਤੇ 

 ਾਤਾ ਰਣ ਦੇ ਖੇਤਰਾੀਂ ਵ ਚ 

ਛਿੱਿ ਚੁਿੱਕ ਆੀਂ ਹਿ। ਉਸ ਦੇ 

75 ਟੈਲ ਵ ਯਿ ਿਰੋਗਰਾਮ 

ਟੈਲ ਕਾਸਟ ਹੋ ਚੁਿੱਕੇ ਹਿ। ਿੋ 

ਯ ਵਟਊਬ ਿੇਸ਼ਕਾਰ ਆੀਂ  ਿੋਂ 

ਇੂੰਟਰਿੈਿੱ ਟ ਉਿੱਤੇ    

ਉਿਲਬਧ ਹਿ। ਇਿੱਕ ਭੌਵਤਕ 

ਵ ਵਗਆਿ  ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਹ 

ਆਿਣੇ ਿਾਠਕਾੀਂ ਦ  ਉਤਸੁਕਤਾ ਿ ੂੰ   ਧਾਉਣ ਲਈ 

ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇ ਾਤਾ ਰਣ ਬਾਰੇ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਵਲਖਣਾ ਿਸੂੰਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਿ ਕਲ ਉਹ ਕਿੇੈਡਾ ਦੇ ਸ਼ਵਹਰ ਵਮਸ ਸਾਗਾ 

ਵ ਖੇ, ਕੈਿਵਬਰਿ ਲਰਵਿੂੰ ਗ ਸੂੰਸਥਾ ਦੇ ਡਾਇਰੈਟਰ  ਿੋਂ ਸੇ ਾ 

ਵਿਭਾ ਰਹੇ ਹਿ।  ੈਬਸਾਈਟ: 

https://drdpsinghauthor.wordpress.com/  

ਈ-ਮੇਲ: drdpsn@gmail.com 

ਰੇ੍ਡੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਵਲੀ ਦੇ ਉੁੱਤਰ੍ 

1: ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 2: ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 3: 

ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 4: ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 5: 

ਰੇਡ ਓ 6: ਗਾਮਾ ਵਕਰਿਾੀਂ 7: ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਿ ਰੌਸ਼ਿ  8: 

ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ 9: ਗ਼ਲਤ 10:ਗ਼ਲਤ 

 

  
ਿੁੁੱਖ ਪ੍ੰਨੇ ਦੀ ਤਸਵੀਰ੍ 

ਰ੍ੌਬਰ੍ਟ ਗੋਡਾਰ੍ਡ: ਆਧੁਮਨਕ 

ਰ੍ਾਕਟਸਾਜ਼ੀ ਦਾ ਮਪ੍ਤਾਿਾ 

ਉਸ ਿ ੂੰ  ਲੋਕ ਚੂੰਿ ਿੁਰਖ ਕਵਹੂੰਦੇ ਸਿ ਤੇ ਿੁਿੱਛਦੇ ਸਿ, “ਬਬੌ 

ਤੇਰਾ ਰਾਕਟ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਬੋਾਰ ਵਕ ੇਂ ਚਿੱਲ ਵਰਹਾ ਹੈ?“ 

ਰਾਕਟ ਉਡਾਉਣ ਦੇ ਆਿਣ ੇ ਸੁਫ਼ਿੇ ਿ ੂੰ  ਿ ਰਾ ਕਰਿ ਲਈ, 

ਗੋਡਾਰਡ ਿੇ ਅਗਲੇ ਦੋ ਦਹਾਕੇ ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ, ਹ ਾਈ 

ਿਹਾਜ਼ ਵ ਵਗਆਿ ਦਾ ਅਵਧਐਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਬਤਾਏ। 

ਉਸਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ ਹੋ ਵਗਆ ਵਕ ਿਲੁਾੜ ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚਣ ਲਈ 

ਇਿੱਕ ਰਾਕਟ ਜ਼ਰ ਰ  ਹੈ। ਉਦੋਂ ਰਾਕਟ ਹੁੂੰਦੇ ਸਿ, ਦਰਅਸਲ 

ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲਾੀਂ ਤੋਂ ਰਾਕਟ ਮੌਿ ਦ ਸਿ ਿਰ ਆਵਤਸ਼ਬਾਜ਼  

 ਰਗੇ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਠੋਸ ਬਾਲਣ, ਿੋ ਵਕ ਬਾਰ ਦ ਸ , 'ਤ ੇ

ਵਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਸਿ। ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਿੱਕ ਧਮਾਕੇ ਦ  ਿਾੀਂਚ 

ਕਰਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਗੋਡਾਰਡ ਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ  ਿੱਡ  ਅੜਚਣ ਦਾ ਿਤਾ 

ਲਿੱ ਵਗਆ ਵਕ ਠੋਸ ਬਾਲਣ ਵ ਿੱਚ ਇਿੱਕ  ਿੱਡੇ  ਾਹਿ ਿ ੂੰ  ਿੁਲਾੜ 

ਵ ਿੱਚ ਲਾੀਂਚ ਕਰਿ ਲਈ ਇੂੰਿ  ਸ਼ਕਤ  ਿਹ ੀਂ ਸ । ਉਸਿ ੂੰ  

ਤਰਲ ਬਾਲਣ ਦ   ਰਤੋਂ ਕਰਿ  ਿੈਣ  ਸ  - ਗੈਸੋਲ ਿ, 

ਆਕਸ ਿਿ, ਹਾਈਡਰੋਿਿ ਦੇ ਸੁਮੇਲ  ਾਲ਼ਾ ਤਰਲ ਬਾਲਣ। 

ਿੋ ਵਕ ਇਿੱਕ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਮਸਲਾ ਸ  ਤੇ ਅਸੂੰਭ  ਲਗਦਾ 

ਸ । ਿਰ ਉਸ ਿੇ 1926 ‘ਚ ਉਹ ਕਰ ਵਦਖਾਇਆ। ਉਹ 

ਆਿਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਕਾਫ਼  ਅਿੱਗੇ ਸ । ਮੈਰ ਲੈਂਡ ਵ ਿੱਚ ਿਾਸਾ ਦੇ 

ਸਿੇਸ ਫਲਾਈਟ ਸੈਂਟਰ ਦਾ ਿਾਮ ਉਸਦੇ ਿਾਮ 'ਤ ੇਰਿੱਵਖਆ 

ਵਗਆ ਸ । ਿਦੋਂ ਬਜ਼ ਐਲਡਵਰਿ ਚੂੰਦ 'ਤੇ ਤੁਵਰਆ, ਤਾੀਂ 

ਉਸਦ  ਿੇਬ ਵ ਿੱਚ ਰੌਬਰਟ ਗੋਡਾਰਡ ਦ  ਇਿੱਕ ਛੋਟ  ਵਿਹ  

ਆਤਮਕਥਾ ਸ ।  

 

https://drdpsinghauthor.wordpress.com/
mailto:drdpsn@gmail.com
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ਮਵਮਗਆਨ ਗਲਪ੍ ਕਹਾਣੀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਅਕਵਾਿੁਰ੍ਾ: ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ 

ਡਾ. ਗੁਰ੍ਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ੍ 

ਧਰਤ  2094 ਵ ਿੱਚ ਸੁਿੱਕ ਆੀਂ ਿਸਾੀਂ ਅਤ ੇਚੁਿੱਿ ਗ ਤਾੀਂ  ਾਲਾ ਗਰਵਹ ਬਣ ਚੁਿੱਕ  ਸ । ਉਹ ਦਵਰਆ, ਵਿਿਾ੍ੀਂ ਿੇ ਕਦੇ ਸਵਭਆਚਾਰਾੀਂ ਦੇ ਭਿਿ 

ਗਾਏ ਸਿ, ਹਣੁ ਧਰਤ  ‘ਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾੀਂ  ਾੀਂਗ ਿਏ ਹਿ। 

ਮ ੀਂਹ ਦੇ ਬਿੱਦਲ ਭਾਰ ੇਹੋ ਕੇ    ਰੋਣ ਤੋਂ ਵਹਚਕਦੇ ਸਿ, ਵਿ ੇਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸ਼ਰਮ ਆ ਰਹ  ਹੋ ੇ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਅਿੱਖਾੀਂ ਦੇ ਹੂੰਝ  ਿਵਹਲਾੀਂ ਹ  

ਜ਼ਵਹਰ ਿਾਲ ਭਰੇ ਿਾਣ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਰਲ਼ ਿਾਣਗ।ੇ ਗੂੰਗਾ ਦੇ ਕੂੰਢੇ ‘ਤੇ ਮੂੰਦਰ ਸੁੂੰਿੇ ਿਏ ਸਿ, ਘੂੰਟ ਆੀਂ ਿੂੰਗ ਲਿੱਗਣ ਕਰ ਕੇ ਚੁਿੱਿ ਹ ੋ

ਗਈਆੀਂ ਸਿ, ਅਤ ੇਹ ਾ ਵ ਿੱਚ ਸੜਦੇ ਕ ੜੇ ਦ  ਵਤਿੱਖ  ਬਦਬ  ਫੈਲ  ਹੋਈ ਸ । ਮਿੁਿੱ ਖਤਾ ਭੁਿੱਲ ਚੁਿੱਕ  ਸ  ਵਕ ਦਵਰਆ ਵਸਰਫ਼ ਿਾਣ  ਦੇ ਰਾਹ 

ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਧਰਤ  ਦੇ ਸਾਹ    ਹਿ। 

ਸ ਰਿ ਗੂੰਗਾ ‘ਤ ੇ ਸੁਸਤ ਸੂੰਤਰ  ਚਮਕ ਿਾ ਵਰਹਾ ਸ । ਿਰ ਿਾਣ  ਹਣੁ ਚਮਕਦਾ ਿਹ ੀਂ ਸ —ਇਹ ਇਕ ਸੁਸਤ, ਗੂੰਦਲ  ਧਾਰਾ ਸ , 

ਵਿਸਦ  ਸਤ੍ਾ ‘ਤੇ ਿਲਾਸਵਟਕ ਦ ਆੀਂ ਬੋਤਲਾੀਂ, ਿਾਟ ੇਥੈਲੇ ਅਤ ੇਰਸਾਇਣਕ ਝਿੱਗ ਡਰਾਉਣੇ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਬੁਲਬੁਲੇ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਸਿ। ਹ ਾ 

ਵ ਿੱਚ ਕੁਝ ਸੜਿ ਅਤ ੇਕ ੜੇ ਦ  ਬਦਬ  ਸ , ਅਤ ੇਕਾੀਂ ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਚ ਕਾੀਂ ਉਸ ਦਵਰਆ ਦ  ਚੁਿੱਿ  ‘ਤੇ ਗ ੂੰਿ ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ, ਿੋ ਕਦੇ ਿ  ਿ ਦੇ 

ਗ ਤ ਗਾਉੀਂਦਾ ਸ । 

ਬਿੱਚੇ ਿੇੜੇ ਖੇਡ ਰਹੇ ਸਿ, ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਹਾਸ ੇਉਸ ਵਤਿੱਖ  ਬਦਬ  ਿਾਲ ਵਮਲ ਰਹੇ ਸਿ। ਇਿੱਕ ਮੁੂੰਡੇ ਿੇ ਬੋਤਲ ਿਾਣ  ਵ ਿੱਚ ਸੁਿੱਟ , ਉਸਿ ੂੰ  

ਆਵਹਸਤਾ ਤੈਰਦਾ  ੇਖਦਾ ਵਰਹਾ। ਉਸਦਾ ਵਿਤਾ ਿੇੜੇ ਖੜਾ ਸ , ਮੋਢੇ ਚੁਿੱਕ ਕੇ ਕਵਹੂੰਦਾ: “ਇਹ ਤਾੀਂ ਵਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਬੋਤਲ ਹੈ। ਦਵਰਆ ਇਸ 

ਤੋਂ     ਿੱਧ ਵਿਗਲ ਚੁਿੱਕਾ ਹ।ੈ”  
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ਸੁਿੂੰ ਦਾ ਵਮਤਰਾ, ਕਾਰਕੁਿ (ਦੌੜਦ  ਹੋਈ): “ਕ  ਤੁਸ ੀਂ ਿਹ ੀਂ 

 ੇਖਦ?ੇ ਹਰ ਬੋਤਲ ਇਿੱਕ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੈ। ਇਹ ਦਵਰਆ ਸਾਡ  

ਲਾਿਰ ਾਹ  ਕਾਰਿ ਮਰ ਵਰਹਾ ਹ!ੈ”  

ਵਿਤਾ ਿੇ ਹਿੱਸਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ: “ਸਾਿ ੂੰ  ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਤੋਂ  ਿੱਡ ਆੀਂ 

ਸਮਿੱਵਸਆ ਾੀਂ ਹਿ। ਫੈਕਟਰ ਆੀਂ ਸਾਿ ੂੰ  ਖਾਣਾ ਵਦੂੰਦ ਆੀਂ ਹਿ, 

ਖੇਤ ਸਾਿ ੂੰ  ਿ  ਿ ਵਦੂੰਦੇ ਹਿ। ਿ  ਿ ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ, 

ਕੁਝ ਕ ੜਾ ਕ  ਹੈ?” 

ਧਰਤ  ਦੇ ਦਵਰਆ ਸੁਿੱਕ ਕੇ ਆਿਣੇ ਿਵਹਲੇ ਰ ਿ ਦ  ਛਾੀਂ ਬਣ 

ਗਏ ਸਿ। ਬੇਰੋਕ ਿਰਦ ਸ਼ਣ—ਉਦਯੋਵਗਕ ਕ ੜਾ, ਖੇਤ ਬਾੜ  

ਦਾ ਬਹਾਅ, ਅਤ ੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਿਲਾਸਵਟਕ ਦੇ ਢੇਰ ਕਦੇ ਸੁਿੱਚੇ 

ਿਾਣ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਘੁਿੱਟ ਚੁਿੱਕੇ ਸਿ। ਇਸ ਿਾਲ ਿਾ ਵਸਰਫ਼ ਿਲ-

ਿ  ਿ ਬਚਾਉ ੀਂਦ  ਸੂੰਭਾ ਿਾ ਖਤਰ ੇਵ ਿੱਚ ਿਈ ਸ , ਸਗੋਂ ਿ ਣ 

 ਾਲੇ ਿਾਣ  ਦ  ਘਾਟ     ਧ ਗਈ ਸ । ਿਦੋਂ ਮਿੁਿੱ ਖ ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਗਤ ਵ ਧ ਆੀਂ ਿਰਤ  ਬੇਿਰ ਾਹ ਹੋ ਵਗਆ, ਇਸ  ਾਤਾ ਰਣ  

ਸੂੰਕਟ ਦੇ ਵ ਚਕਾਰ, ਉਿੱਚ ਤਕਿ ਕ  ਵ ਦੇਸ਼  ਿ  ਾੀਂ ਦਾ ਇਿੱਕ 

ਸਮ ਹ, ਵਿਸਿ ੂੰ  ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਸ , ਧਰਤ  ‘ਤ ੇ

ਉਿੱਤਵਰਆ। ਉਿਾ੍ੀਂ ਦਾ ਵਮਸ਼ਿ ਧਰਤ  ਦੇ ਦਵਰਆ ਬਚਾਉਣਾ 

ਸ । ਐੀਂਬੈਸਡਰ ਵਮਸਥਾ, ਿੋ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਿੇਤਾ ਸ , ਆਿਣ  

ਕੌਂਸਲ ਿ ੂੰ  ਗੂੰਭ ਰਤਾ ਿਾਲ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ: “ਮਿੁਿੱ ਖ ਭੁਿੱਲ ਚੁਿੱਕੇ ਹਿ 

ਵਕ ਦਵਰਆ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਿਹ ੀਂ ਸਗੋਂ ਇਹ ਧਰਤ  ਦ ਆੀਂ ਿਸਾੀਂ 

ਹਿ। ਿੇ ਉਹ ਇਸ ਬੇਸਮਝ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿ ੂੰ  ਿਾਰ  ਰਿੱਖਦੇ ਹਿ, ਤਾੀਂ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਗਰਵਹ ਢਵਹ ਢੇਰ  ਹੋ ਿਾ ੇਗਾ। ਸਾਿ ੂੰ  ਦਖ਼ਲ ਦੇਣਾ 

ਿ ੇਗਾ ਮੁਕਤ ਕਾਰਾੀਂ  ਾੀਂਗ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਯਾਦ ਵਦ ਾਉਣ 

 ਾਵਲਆੀਂ  ਾੀਂਗ।” 

ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਇਿੱਕ ਦ ਰ ਦੇ ਗਰਵਹ ਤੋਂ ਆਏ ਸਿ, ਵਿਿੱਥੇ ਉਹ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਹ  ਿਾਣ  ਦ  ਘਾਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਚੁਿੱਕ ੇਸਿ। 

ਿਰ ਆਿਣ ਆੀਂ ਅਸਧਾਰਣ ਸ਼ਕਤ ਆੀਂ ਅਤ ੇ ਬੁਿੱਧ ਮਾਿ 

ਿਰਣਾਲ ਆੀਂ ਿਾਲ, ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣੇ ਗਰਵਹ ਕੁਆਟਰਾਸ ਦੇ 

ਿਾਣ  ਸਰੋਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਉਿੱਚ ਤਕਿ ਕ ਵ ਕਵਸਤ 

ਕ ਤ  ਸ । ਧਰਤ  ਦੇ ਉਿੱਿਰੋਂ ਉਹ ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਦ  ਖਰਾਬ 

ਹਾਲਤ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਿ ਅਤ ੇਦਖ਼ਲ ਦੇਣ ਤੋਂ ਆਿਣੇ ਆਿ ਿ ੂੰ  

ਰੋਕ ਿਾ ਸਕ।ੇ 

ਮੁਰਲ , ਿੋ  ਾਤਾ ਰਣ  ਾਦ ਆੀਂ ਿਾਲ ਕੂੰਮ ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ , ਿੇ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਗੂੰਗਾ ਦੇ ਕੂੰਢੇ ਉਤਰਦੇ  ੇਵਖਆ। ਉਹ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ 

ਅਿ ਬ ਰ ਿ ਦੇਖ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਵਗਆ। ਅੂੰਬੈਸਡਰ ਵਮਸਥਾ, ਿੋ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਿੇਤਾ ਸ , ਿੇ ਮੁਰਲ  ਿ ੂੰ  ਹੋਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਵਲਆ। ਅਤ ੇ

ਵਕਹਾ: “ਡਰੋ ਿਹ ੀਂ। ਅਸ ੀਂ ਵਚੂੰਤਾ ਿਾਲ ਆਏ ਹਾੀਂ, ਵਿਿੱਤਣ ਲਈ 

ਿਹ ੀਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਦਵਰਆ ਮਰ ਰਹੇ ਹਿ, ਅਤ ੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿਾਲ 

ਤੁਹਾਡਾ ਭਵ ਿੱਖ   ।” ਮੁਰਲ  ਕੂੰਬਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹ:ੈ 

“ਅਸ ੀਂ ਿਾਣਦੇ ਹਾੀਂ। ਿਰ ਲੋਕ ਿਰ ਾਹ ਿਹ ੀਂ ਕਰਦੇ। ਉਦਯੋਗ 

ਕ ੜਾ ਸੁਿੱਟਦੇ ਹਿ, ਵਕਸਾਿ ਰਸਾਇਣ  ਧੇਰ ੇ  ਰਤਦੇ ਹਿ, 

ਅਤ ੇ ਸ਼ਵਹਰ ਿਲਾਸਵਟਕ ਿਾਲ ਿਾਣ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਘੁਿੱਟਦੇ ਹਿ। 

ਕੋਈ ਿਹ ੀਂ ਸੁਣਦਾ।” 

ਵਮਸਥਾ ਦ ਆੀਂ ਅਿੱਖਾੀਂ ਦੁਿੱਖ ਿਾਲ ਚਮਕਦ ਆੀਂ ਹਿ: 

“ਕੁਆਟਰਾਸ ‘ਤੇ ਅਸ ੀਂ    ਸੋਚਦੇ ਸ  ਵਕ ਲਾਭ ਿਵ ਿੱਤਰਤਾ 

ਿਾਲੋਂ   ਿੱਧ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ ਹਿ। ਿਰ ਿਦੋਂ ਸਾਡੇ ਦਵਰਆ ਮਰ 

ਗਏ, ਤਾੀਂ ਸਾਡੇ ਲੋਕ    ਮਰ ਗਏ। ਿਾਣ  ਤੋਂ ਵਬਿਾੀਂ ਧਿ ਮੌਤ 

ਹੈ।” ਸ਼ੁਰ  ਵ ਿੱਚ ਮੁਰਲ  ਸੂੰਦੇਹ  ਅਤੇ ਡਵਰਆ ਹੋਇਆ ਸ , ਿਰ 

ਿਦੋਂ ਉਸਿੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਉਿੱਚੇ ਵਮਸ਼ਿ ਬਾਰ ੇ ਸੁਵਣਆ ਤਾੀਂ ਖੁਸ਼ ਹ ੋ

ਵਗਆ। 

ਉਹ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਡਾ. ਰੋਹਿ ਸ਼ਰਮਾ, ਇਿੱਕ ਿਰਵਸਿੱਧ  ਾਤਾ ਰਣ 

ਵ ਵਗਆਿ , ਕੋਲ ਲੈ ਵਗਆ। ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਿੇ ਿਲਦ  ਹ  

ਸਥਾਿਕ ਲੋਕਾੀਂ ਅਤ ੇਸਰਕਾਰਾੀਂ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਵਿਿੱਤ ਵਲਆ। ਡਾ. 

ਸ਼ਰਮਾ ਹੈਰਾਿ ਰਵਹ ਵਗਆ: “ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਤਕਿ ਕ ਕਰਾੀਂਤ ਕਾਰ  

ਹੈ। ਅਸ ੀਂ ਆਿਣੇ ਦਵਰਆ ਮੁੜ ਸੁਰਿ ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਤੇ 

ਸੁੂੰਦਰ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ।” 

ਸੁਿੂੰ ਦਾ ਵਮਤਰਾ, ਇਿੱਕ ਸਥਾਿਕ ਕੁਦਰਤ  ਸਰੋਤਾੀਂ ਦ  ਕਾਰਕੁਿ, 

ਦਵਰਆ ਸੂੰਰਿੱਖਣ ਦ  ਮਹਿੱਤਤਾ ਬਾਰ ੇਿਾਗਰ ਕਤਾ ਫੈਲਾਉਣ 

ਲਈ ਬੇਹਿੱਦ ਵਮਹਿਤ ਕਰ ਰਹ  ਸ । “ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਦਾ ਦੌਰਾ 

ਇਿੱਕ ਚੇਤਾ ਿ  ਹ,ੈ” ਉਸਿੇ ਜ਼ੋਰ ਵਦਿੱਤਾ। “ਸਾਿ ੂੰ  ਆਿਣ ਆੀਂ 

ਕਰਤ ਤਾੀਂ ਦ  ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ  ਲੈਣ  ਚਾਹ ਦ  ਹੈ ਅਤ ੇ ਆਿਣੇ 

ਦਵਰਆ ਬਚਾਉਣੇ ਚਾਹ ਦੇ ਹਿ।” 

ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਆਿਣੇ ਿਾਲ ਕਈ ਿ ੇਂ ਹਿੱਲ ਵਲਆੀਂਦੇ ਸਿ: ਉਿੱਚ 

ਿਾਣ  ਸ਼ੁਿੱਧ ਕਰਿ ਿਰਣਾਲ ਆੀਂ, ਬਾਇਓਡ ਗਰੇਡੇਬਲ 

ਿਲਾਸਵਟਕ ਦੇ ਵ ਕਲਿ, ਵਟਕਾਊ ਖੇਤ ਬਾੜ  ਦੇ ਤਰ ਕ,ੇ 

 ਾਤਾ ਰਣ-ਵਮਿੱਤਰ ਉਦਯੋਵਗਕ ਿਰਵਕਵਰਆ ਾੀਂ ਆਵਦ।  

ਸਥਾਿਕ ਸਮ ਹਾੀਂ ਅਤ ੇ ਸਰਕਾਰਾੀਂ ਿੇ ਸਮਝ ਵਲਆ ਸ  ਵਕ 

ਇਹ  ਤਰ ਕਾ ਹੈ ਭਵ ਿੱਖ  ਿ ੜ੍ ਆੀਂ ਲਈ ਵਿੂੰਿਾ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਕ ੇ

ਸਰੋਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬਚਾਉਣ ਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਤਸ਼ਾਹ ਿਾਲ 

ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਿਾਲ ਵਮਲ ਕੇ ਕੂੰਮ ਕਰਿ ਲਿੱਗ।ੇ ਇਕਿੱਠੇ ਹ ੋਕੇ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਇਹ ਹਿੱਲ ਲਾਗ  ਕ ਤੇ ਅਤ ੇਹੌਲ -ਹੌਲ  ਦਵਰਆ ਮੁੜ 

ਿ  ੂੰਤ ਹੋਣ ਲਿੱਗੇ। 

ਖੇਤਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਿੇ ਵਕਸਾਿ ਰਮੇਸ਼ ਿਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ 

ਕ ਤ , ਵਿਸਿੇ ਰਸਾਇਣਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ ਦਾ ਬਚਾਅ ਕ ਤਾ: “ਅਸ ੀਂ 
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ਲਿੱਖਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖਾਣਾ ਖ ਾਉਣਾ ਹੈ। ਖਾਦਾੀਂ ਤੋਂ ਵਬਿਾੀਂ ਅਸ ੀਂ ਿ  

ਿਹ ੀਂ ਸਕਦੇ।” 

ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਵ ਵਗਆਿ  ਵਲਓਰਾ ਿੇ ਿ ਾਬ ਵਦਿੱਤਾ: “ਿਰ ਹਰ 

ਬ ੂੰਦ ਜ਼ਵਹਰ ਹ ੈਿੋ ਤੁਸ ੀਂ ਵਮਿੱਟ  ਵ ਿੱਚ ਿਾਉ ੀਂਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਦਵਰਆ ਾੀਂ 

ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚਦ  ਹੈ। ਤੁਸ ੀਂ ਅਿੱਿ ਆਿਣੇ ਲੋਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖ ਾਉ ੀਂਦੇ ਹੋ, 

ਿਰ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਭਵ ਿੱਖ ਿ ੂੰ  ਭੁਿੱਖਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ।” 

ਰਮੇਸ਼ ਹਿੱਕਾ-ਬਿੱਕਾ ਰਵਹ ਵਗਆ, ਸਮਝਵਦਆੀਂ: “ਅਸ ੀਂ ਕਦੇ ਇਸ 

ਤਰ੍ਾੀਂ ਿਹ ੀਂ ਸੋਵਚਆ। ਅਸ ੀਂ ਵਸਰਫ਼ ਫਸਲ  ੇਖ , ਿੁਕਸਾਿ 

ਿਹ ੀਂ।” 

ਸ਼ਵਹਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਿਲਾਸਵਟਕ ਦਾ ਕ ੜਾ ਦਵਰਆ ਦੇ ਕੂੰਵਢਆੀਂ ‘ਤੇ 

ਢੇਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਿਆ ਸ । ਬਿੱਚੇ ਬੋਤਲਾੀਂ ਅਤ ੇ ਥੈਵਲਆੀਂ ਦੇ ਢੇਰਾੀਂ 

ਿੇੜੇ ਖੇਡ ਰਹੇ ਸਿ, ਿਦੋਂ ਵਕ  ਿੱਡੇ ਬੇਿਰ ਾਹ  ਿਾਲ ਕ ੜਾ ਸੁਿੱਟ 

ਰਹੇ ਸਿ। ਕਾਰਕੁਿ ਸੁਿੂੰ ਦਾ ਵਮਤਰਾ ਿੇ ਿਕੁਾਵਰਆ: “ਇਹ  ਖੇੋ! 

ਲੋਕ ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕ ੜੇਦਾਿ ਸਮਝਦੇ ਹਿ। ਉਹ ਭੁਿੱਲ ਗਏ 

ਹਿ ਵਕ ਇਹ ਿਾਣ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿ  ਿ ਵਦੂੰਦੇ ਹਿ।” 

ਵਮਸਥਾ ਦ  ਗ ੂੰਿਦਾਰ ਆ ਾਜ਼ ਗਿੱਿ : “ਹਰ ਬੋਤਲ ਦਵਰਆ ਦੇ 

ਵਦਲ ‘ਤ ੇਇਿੱਕ ਖੂੰਿਰ ਹ।ੈ ਇਿੱਕ ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਬਣ ਿਾੀਂਦ  ਹੈ, ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ 

ਲਿੱਖਾੀਂ ਬਣ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਕ  ਤੁਸ ੀਂ ਿਹ ੀਂ  ੇਖਦ ੇ ਵਕ ਤੁਸ ੀਂ 

ਵਕ ੇਂ ਇਸਿ ੂੰ  ਘੁਿੱਟ ਰਹੇ ਹੋ?” 

ਗੂੰਗਾ, ਿੋ ਕਦੇ ਅਵਧਆਤਵਮਕ ਅਤ ੇਸਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਮਹਿੱਤਤਾ 

ਦ  ਿਰਤ ਕ ਸ , ਹਣੁ ਿ ੇਂ ਿ  ਿ ਿਾਲ ਭਰ ਗਈ। ਦਰਿੱਖਤ, ਿੋ 

ਲੂੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਚੁਿੱਿ ਖੜੇ ਸਿ, ਹਣੁ ਆਿਣ ਆੀਂ ਟਾਹਣ ਆੀਂ 

ਿਾਣ   ਿੱਲ ਝੁਕਾ ਰਹੇ ਸਿ, ਵਿ ੇਂ ਮੁੜ ਿਿਮੇ ਦਵਰਆ ਿ ੂੰ  

ਅਸ ਸਾੀਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋਣ। ਹ ਾ, ਿੋ ਿਵਹਲਾੀਂ ਸੜਿ ਦ  ਬਦਬ  

ਿਾਲ ਭਰ  ਸ , ਹਣੁ ਵਗਿੱਲ  ਵਮਿੱਟ  ਅਤ ੇ ਵਖੜੇ ਕੂੰ ਲਾੀਂ ਦ  

ਖੁਸ਼ਬ  ਿਾਲ ਮਵਹਕ ਰਹ  ਸ । ਵਿੂੰਡ  ਾਸ  ਘਾਟਾੀਂ ‘ਤੇ ਇਕਿੱਠੇ 

ਹੋਏ, ਅਿੱਖਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਹੈਰਾਿ , ਹੋਠਾੀਂ ‘ਤੇ ਧੂੰਿ ਾਦ ਦ ਆੀਂ 

ਫਸੁਫਸੁਾਹਟਾੀਂ। ਦਹਾਵਕਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਵਹਲ   ਾਰ, ਗੂੰਗਾ ਿੇ 

ਆਕਾਸ਼ ਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਚਮਕਦਾਰ ਦਰਿਣ  ਾੀਂਗ ਿਰਤਾਇਆ, 

ਮਿੁਿੱ ਖਤਾ ਿ ੂੰ  ਯਾਦ ਵਦ ਾਉ ੀਂਦ  ਵਕ ਿਾਣ  ਵਸਰਫ਼ ਸਰੋਤ ਿਹ ੀਂ, 

ਸਗੋਂ ਧਰਤ  ਦ  ਰ ਹ ਹੈ। 

ਵਸਰਫ਼ ਮਿੁਿੱ ਖ ਹ  ਿਹ ੀਂ, ਿਲ-ਿ      ਵਖੜੇ। ਮਿੱਛ ਆੀਂ ਦਾ 

ਇਿੱਕ ਸਮ ਹ, ਵਿਸਦ  ਅਗ ਾਈ ਇਿੱਕ ਬੁਿੱਧ ਮਾਿ ਮਹਸ ਰ ਰਘ  

ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ , ਆਿਣੇ ਘਰ ਦ  ਸ਼ੁਿੱਧਤਾ ਦਾ ਿਸ਼ਿ ਮਿਾਉਣ 

ਲਈ ਇਕਿੱਠਾ ਹਇੋਆ। 

“ਹਾਏ, ਮੈਂ ਸਾਫ਼ ਿਾਣ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਤੈਰਿ ਦ  ਖੁਸ਼  ਭੁਿੱਲ ਵਗਆ 

ਸ !” ਇਿੱਕ ਿੌਿ ਾਿ ਗੂੰਗਾ ਵਚਤਲ ਿੇ ਖੇਡਦੇ ਹੋਏ ਵਕਹਾ। 

“ਵਬਲਕੁਲ,” ਰਘ  ਿੇ ਿ ਾਬ ਵਦਿੱਤਾ। “ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਦ  

ਤਕਿ ਕ ਿੇ ਕਮਾਲ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਘਰ ਮੁੜ ਿ  ੂੰਤ ਹੋ 

ਵਗਆ ਹੈ। ਧੂੰਿ ਾਦ ਹੈ ਵਕ ਮਿੁਿੱ ਖ ਉਿਾ੍ੀਂ ਿਾਲ ਵਮਲ ਕੇ ਕੂੰਮ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਿ।” 

ਇਿੱਕ ਬੁਿੱਧ ਮਾਿ ਕਿੱਛ  ਕੁੂੰਭਕਰਣ ਿੇ ਸਵਹਮਤ  ਵ ਿੱਚ ਵਸਰ 

ਵਹਲਾਇਆ। “ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਿੇ ਅਖ ਰਕਾਰ ਸਾਡੇ ਿਾਣ ਆੀਂ ਦ  

ਇਿੱਜ਼ਤ ਕਰਿ  ਵਸਿੱਖ ਲਈ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਇਸਿ ੂੰ  ਿਾਰ  

ਰਿੱਖਣਗ।ੇ” 

ਰੋਹ ੁਮਿੱਛ ਆੀਂ ਦਾ ਇਿੱਕ ਸਮ ਹ ਚਮਕਦਾਰ ਸਕੇਲਾੀਂ ਿਾਲ ਖੁਸ਼  

ਿਾਲ ਕਵਹਣ ਲਿੱਗਾ: “ਅਸ ੀਂ ਮੁੜ ਿਰਿਿਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾੀਂ, ਸਾਡ  

ਵਗਣਤ   ਧ ਰਹ  ਹੈ! ਦਵਰਆ ਿ  ਿ ਿਾਲ ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ।” 

ਰਘ  ਮੁਸਕਰਾਇਆ, ਉਸਦੇ ਿਿੱਖੇ ਖੁਸ਼  ਿਾਲ ਵਹਲ ਰਹੇ ਸਿ। 

“ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਭ ਲਈ ਇਿੱਕ ਿ  ੀਂ ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਹੈ। ਆਓ ਇਸਦਾ 

ਿ ਰਾ ਲਾਭ ਲਈਏ ਅਤ ੇ ਆਿਣ ੇ ਮੁੜ ਿ  ੂੰਤ ਘਰ ਵ ਿੱਚ 

ਵਖੜ ਏ।” 

ਿਰ ਚੂੰਵਗਆਈ ਹਮੇਸ਼ਾੀਂ ਚਣੁੌਤ ਆੀਂ ਵਲਆਉੀਂਦ  ਹੈ। 

ਉਦਯੋਗਿਤ  ਵਮਸਟਰ ਗੌਤਮ ਭ ੜ ਦੇ ਕੂੰਢੇ ਖੜਾ ਸ , ਉਸਦ  

ਵਿਗਾਹ ਵਤਿੱਖ  ਅਤੇ ਵਗਣਤ   ਾਲ  ਹੈ। “ਸਾਫ਼ ਦਵਰਆ ਸੁੂੰਦਰ 

ਹਿ,” ਉਹ ਬੜਬੜਾਇਆ, “ਿਰ ਸੁੂੰਦਰਤਾ ਖਜ਼ਾਿੇ ਿਹ ੀਂ 

ਭਰਦ ।” ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੇਲ  ਾੀਂਗ ਟਿਕ ਰਹੇ ਸਿ ਵਚਿੱਿੜੇ 

ਅਤ ੇਭਾਰ —ਿੋ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਸਾਫ਼ ਿਾਣ ਆੀਂ ਿਾਲ ਵਮਲਣ ਤੋਂ 

ਇਿਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਿ। 

ਵਮਸਟਰ ਗੌਤਮ ਿੇ ਆਰਵਥਕ ਵਚੂੰਤਾ ਾੀਂ ਦਿੱਸਵਦਆੀਂ ਵ ਰੋਧ 

ਕ ਤਾ: “ਇਹ ਸਾਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਿ ੂੰ  ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦੇ ੇਗਾ।” 

ਅੂੰਬੈਸਡਰ ਵਮਸਥਾ ਿੇ ਉਸ  ਿੱਲ ਮੁੜ ਕੇ, ਆਿਣ  ਆ ਾਜ਼ ਿ ੂੰ  

ਦਵਰਆ ਦ  ਲਵਹਰ  ਾੀਂਗ ਗ ੂੰਿਦਾਰ ਬਣਾਇਆ: “ਦਵਰਆ ਾੀਂ 

ਤੋਂ ਵਬਿਾੀਂ ਲਾਭ ਰੇਵਗਸਤਾਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਮਰਗਵਤਰਸ਼ਿਾ  ਾੀਂਗ ਹਿ। 

ਉਹ ਇਕ ਿਲ ਲਈ ਚਮਕਦੇ ਹਿ, ਵਫਰ ਵਤਰਸ਼ਿਾ ਆਉੀਂਦ  ਹੈ 

ਤਾੀਂ ਗਾਇਬ ਹੋ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। ਅਸਲ  ਧਿ ਸੂੰਤੁਲਿ ਵ ਿੱਚ ਹੈ—

ਵ ਕਾਸ ਿੋ ਿਾਲਦਾ ਹੈ, ਿਾ ਵਕ ਵਿਗਲਦਾ।” 

ਵਮਸਥਾ ਿੇ ਿੋਵੜਆ: “ਅਸ ੀਂ ਇਿੱਕ ਮਕਸਦ ਿਾਲ ਆਏ ਹਾੀਂ। 

ਅਸ ੀਂ ਆਰਵਥਕਤਾ ਿ ੂੰ  ਿੁਕਸਾਿ ਿਹੁੂੰਚਾਉਣਾ ਿਹ ੀਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ, 

ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਵਟਕਾਊ ਭਵ ਿੱਖ ਯਕ ਿ  ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕਲੋ 

ਹਿੱਲ ਹਿ ਿੋ ਵ ਕਾਸ ਅਤ ੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਵ ਚ 

ਸੂੰਤੁਲਿ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹਿ।” 



 

10 

 

ਨਫ਼ਰ੍ਤ ਦੀ ਅੁੱਗ  

ਅਿਨਦੀਪ੍ ਮਸੰਘ 

ਿਨੁੁੱ ਖ ਸਾਰ੍ੇ ਹੁੱਦਾਾਂ-ਬੰਨੇ ਤੋੜ ਮਰ੍ਹਾ ਹੈ। 

ਧਰ੍ਤੀ ਦੀ ਸਿਰ੍ੁੱਥਾ ਿਾਪ੍ ਮਰ੍ਹਾ ਹੈ। 

ਹਰ੍ ਜਗਹਾ ਕੂੜਾ-ਕਰ੍ਕਟ ਮਖਲਾਰ੍ ਕ ੇ 

ਧਰ੍ਤੀ ਤ ੇਬੋਝ ਵਧਾ ਮਰ੍ਹਾ ਹੈ। 

ਆਲਿੀ ਤਮਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਤਾਪ੍  

ਤੇਈਆ ਹੈ ਬਣਦਾ ਜਾ ਮਰ੍ਹਾ।  

ਤੂਫ਼ਾਨਾਾਂ ਤ ੇਹੜਹਾਾਂ ਦੇ ਰ੍ੂਪ੍ ‘ਚ 

ਕੁਦਰ੍ਤ ਦਾ ਕਮਹਰ੍ ਮਵਖਾ ਮਰ੍ਹਾ। 

ਸਾਡੀ ਮਪ੍ਆਰ੍ੀ ਧਰ੍ਤੀ ਿਾਾਂ 

ਇੰਨਾ ਬੋਝ ਮਕਵੇਂ ਸਹੇ? 

ਕੋਈ ਵੀ ਤਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਸੁਣਦਾ— 

ਆਪ੍ਣਾ ਦੁੁੱਖੜਾ ਮਕਸ ਨੰੂ ਕਹ।ੇ 

 

ਕਦ ੇਕਦ ੇਲੁੱਗਦਾ ਹੈ 

ਆਲਿੀ ਤਮਪ੍ਸ਼ ਦੇ ਤਾਪ੍ ਮਵੁੱਚ 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ੍ ਸੜ ਜਾਵੇਗਾ, 

ਜਾਾਂ ਮਿਰ੍ ਉਸੇ ਤਮਪ੍ਸ਼ ਦੇ ਕਾਰ੍ਨ 

ਬਰ੍ਫ਼ ਯੁੁੱਗ ਿੇਰ੍ ਆਵੇਗਾ, 

ਤ ੇਚੁੁੱਪ੍ਚਾਪ੍ ਇਹ ਜਹਾਨ ਸਾਰ੍ਾ 

ਬਰ੍ਫ਼ ਮਵੁੱਚ ਜੰਿ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਪ੍ਰ੍ ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਅੁੱਗੇ 

ਅਗਨ ਹਮਥਆਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਨੰਗਾ ਨਾਚ ਹੈ।  

ਜੰਗ ਦੀਆਾਂ ਲਪ੍ਟਾਾਂ ਮਵੁੱਚ  

ਸੜਦੀ ਿਨੁੁੱ ਖਤਾ ਦੀ ਚੀਖ਼ੋ-ਪੁ੍ਕਾਰ੍ ਹੈ। 

ਤਾਾਂ ਇਹ ਅਮਹਸਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ— 

ਨਾ ਤਮਪ੍ਸ਼, ਨਾ ਬਰ੍ਫ਼ ਿੈਸਲਾ ਕਰ੍ੇਗੀ। 

ਨਫ਼ਰ੍ਤ ਦੀ ਅੁੱਗ ਮਵੁੱਚ ਇਹ ਦਨੁੀਆਾਂ 

ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਹੀ ਸਾੜ ਲਵੇਗੀ। 

 

(ਰੌਬਰਟ ਫਰੌਸਟ ਦ  ਕਵ ਤਾ ਤੋਂ ਿਰੇਵਰਤ) 

 

ਭ ੜ ਚੁਿੱਿ ਹ ੋਗਈ, ਸਮਝਵਦਆੀਂ ਵਕ ਅਕ ਾਮੁਰਾ ਦਾ ਤੋਹਫ਼ਾ 

ਵਸਰਫ਼ ਤਕਿ ਕ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਦਰਸ਼ਿ ਸ : ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿ  ਿ ਦ ਆੀਂ ਿਸਾੀਂ  ਾੀਂਗ ਦੇਖਣਾ, ਿਾ ਵਕ ਸੁਵ ਧਾ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 

 ਾੀਂਗ। 

ਡਾ. ਗੁਰਿਰ ਤ ਕੌਰ, ਸਹਾਇਕ 

ਿਰੋਫੈਸਰ ਅਤ ੇ ਮੁਖ  ਅੂੰਗਰੇਜ਼  

ਵ ਭਾਗ, ਸਰ  ਗੁਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ 

ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਿ, ਸਰ  ਆਿੂੰ ਦਿੁਰ 

ਸਾਵਹਬ, ਇਿੱਕ ਿਰਵਸਿੱਧ 

ਅਵਧਆਿਕ, ਲੇਵਖਕਾ, ਕਵ ਤਰ , 

ਸੂੰਿਾਦਕ ਅਤ ੇ ਅ ਾਰਡ ਿਰਾਿਤ 

ਵ ਦ ਾਿ ਹਿ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਕੋਲ   ਹ ਸਾਲ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਦਾ 

ਅਵਧਆਿਿ ਅਿੁਭ  ਹੈ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ ਿੂੰਿਾਬ  ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , 

ਿਵਟਆਲਾ ਤੋਂ ਿ ਐਚ.ਡ . ਕ ਤ  ਹੈ। ਖੋਿ ਅਤ ੇਿਰਕਾਸ਼ਿ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਵ ਸ਼ਾਲ ਯੋਗਦਾਿ ਹੈ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ 16 

ਵਕਤਾਬਾੀਂ, 70 ਲੇਖ ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਅਤ ੇਰਾਸ਼ਟਰ  ਿਰਿਲਾੀਂ 

ਅਤ ੇਵਕਤਾਬਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕ ਤੇ ਹਿ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿੇ 56 ਤੋਂ  ਿੱਧ 

ਕਾਿਫਰੂੰਸਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿੇਿਰ ਿੇਸ਼ ਕ ਤੇ ਹਿ। ਵ ਸਥਾਰ ਲੈਕਚਰਾੀਂ 

ਅਤ ੇਕ ਿੋਟ ਸੂੰਬੋਧਿ ਦੇਣ ਵ ਿੱਚ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਮੁਹਾਰਤ ਹੈ। 

ਅੁੱਗ ਤੇ ਬਰ੍ਫ਼ 

ਰ੍ੌਬਰ੍ਟ ਿਰ੍ੌਸਟ 

ਕਈ ਕਵਹੂੰਦੇ— ਦਿੁ ਆੀਂ ਅਿੱਗ ਵ ਿੱਚ ਸੜ ਕੇ ਮੁਿੱਕੇਗ , 

ਕਈ ਕਵਹੂੰਦੇ—ਬਰਫ਼ ਵ ਿੱਚ ਿੂੰਮ ਿਾ ੇਗ । 

ਵਿੂੰਿਾ ਮੈਂ ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੂੰਕਾਰ ਦ  ਅਿੱਗ ਿ ੂੰ  ਿਾਵਣਆ, 

ਮੈਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿਾਲ ਹਾੀਂ— 

ਿੋ ਕਵਹੂੰਦੇ ਿੇ, ਇਹ ਅਿੱਗ ਵ ਿੱਚ ਹ  ਸੜ ਿਾ ੇਗ । 

ਿਰ ਿੇ ਤਬਾਹ  ਦ ਿ   ਾਰ    ਆਉਣ  ਹੋ ੇ ਤਾੀਂ 

ਮੈਂ ਿਫ਼ਰਤ* ਿ ੂੰ     ਘਿੱਟ ਿਹ ੀਂ  ੇਵਖਆ— 

ਮੈਿ ੂੰ  ਲਿੱਗਦਾ ਹੈ, 

ਿਰਲੋ  ਾਲ਼  ਬਰਫ਼ ਲ  ਹ ਾ ਆਏਗ  - 

ਸਾਰ  ਧਰਤ  ਿ ੂੰ  ਠੂੰ ਡਾ ਯਖ਼ ਕਰ 

ਿਾਏਗ । 

 

* ਿਿ ੂੰ ਿ ਿਾੀਂ ਠੂੰ ਡ  ਉਦਾਸ ਿਤਾ 

ਅਨੁਵਾਦ: ਅਮਿਦ ਿ ਵਸੂੰਘ  
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ਮਵਮਗਆਨਕ ਮਨਬਧੰ 

ਸ ੌਸੌ ਸਾਲ ਮਜਉ ਾਂਦ ੇਨੇ ਜਾਪ੍ਾਨੀ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਹਰ੍ੀ ਮਕਰਸ਼ਨ ਿਾਇਰ੍ 

ਿਾਿਾਿ ਿ ੂੰ  ਚੜ੍ਦੇ ਸ ਰਿ ਦਾ ਮੁਲਕ ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਦ ਿੇ ਵ ਸ਼  ਯੁਿੱਧ  ੇਲੇ ਿਰਮਾਣ  ਬੂੰਬਾੀਂ ਿੇ ਇਸ ਮੁਲਕ ਿ ੂੰ  ਢਵਹ-ਢੇਰ  ਕਰਿ ਦ  

ਕੋਈ ਕਸਰ ਬਾਕ  ਿਹ ੀਂ ਸ  ਛਿੱਡ । ਿਤਾ ਿਹ ੀਂ ਲਿੱਗਦਾ ਇਿੱਥੇ ਕਦ ਭੁਚਾਲ਼ ਆ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। ਿਾਿਾਿ ਿੇ ਸੁਿਾਮ  ਿਾਲ     ਮਿੱਥਾ ਲਾਇਆ 

ਸ । ਹਰ  ਾਰ ਿਾਿਾਿ ਉਿੱਿੜ ਉਿੜ ਕੇ  ਮੁੜ  ਸਦਾ ਵਰਹਾ। ਿਾਿਾਿ ਦ  ਤਾਜ਼  ਉਿਲਬਧ  ਅਿੱਿ-ਕਿੱਲ੍ ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਦ  ਖ਼ਬਰ ਬਣ  ਹੋਈ 

ਹੈ।  ਿਾਿਾਿ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਲੂੰਬ  ਉਮਰ ਦੇ ਅੂੰਕੜੇ ਤੁਹਾਿ ੂੰ  ਸਭ ਿ ੂੰ  ਹੈਰਾਿ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਿਾਿਾਿ  ਔਰਤਾੀਂ ਔਸਤਿ 87.3 ਸਾਲ ਦ  

ਉਮਰ ਤਿੱਕ ਵਿਉ ੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ।  ਹਾੀਂਗਕਾੀਂਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵ ਸ਼  ਭਰ ਵ ਿੱਚੋਂ,ਉਮਰ ਿਿੱਖੋਂ ਿਾਿਾਿ  ਔਰਤਾੀਂ ਦ ਿੇ ਸਥਾਿ ਤੇ  ਹਿ। ਿਦ ਵਕ 

ਿਾਿਾਿ  ਮਰਦ ਔਸਤਿ 81.3 ਸਾਲ ਦ  ਉਮਰ ਤਿੱਕ ਵਿਉ ੀਂਦੇ ਹਿ ਵਿਹੜੇ ਵ ਸ਼  ਭਰ ਵ ਿੱਚੋਂ ਤ ਿੇ ਸਥਾਿ ‘ਤੇ ਹਿ। ਸਰਕਾਰ ਿੇ ਹਣੁੇ 

ਇਕ ਐਲਾਿ ਕ ਤਾ ਹੈ ਵਕ ਿਾਿਾਿ  ਲੋਂ  ਇਿੱਕ ਵ ਲਿੱਖਣ ਵਰਕਾਰਡ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕ ਿਾਿਾਿ ਵ ਿੱਚ ਇਸ  ੇਲੇ ਤਕਰ ਬਿ ਇਿੱਕ 

ਲਿੱਖ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਉਮਰ 100 ਸਾਲ ਤੋਂ ਉਿੱਿਰ ਹੈ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਵ ਚ 88% ਔਰਤਾੀਂ ਹਿ।  ਹਣੁ ਤ ਕ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਡ  ਉਮਰ ਦ  ਿਾਿਾਿ  ਔਰਤ 

ਕਾਿੇ ਤਿਕਾ( Kane Tanaka) ਸ । ਵਿਸ ਦ  119 ਸਾਲ 107 ਵਦਿ ਦ  ਉਮਰ ਭੋਗਣ ਉਿਰੂੰਤ,ਸੂੰਿ 2022 ‘ਚ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸ । 

ਮੌਿ ਦਾ ਵਿਬੂੰਧ ਉਿ੍ਾੀਂ ਕਾਰਕਾੀਂ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਛੇੜੇਗਾ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਕਰਕੇ ਿਾਿਾਿ  ਐਿ  ਲੂੰਬ  ਉਮਰ ਵਿਉ ੀਂਦੇ ਹਿ। ਆਓ ਇਕ ਇਿੱਕ ਕਰਕ ੇ

ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਿ ਕਰ ਏ। 

ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ: 

ਿਾਿਾਿ  ਲੋਕ ਵਦਿ ਵ ਿੱਚ ਵਤੂੰਿ  ਾਰ  ਖਾਣਾ ਖਾੀਂਦ ੇਹਿ। ਿਾਣ  ਵਕ ਿਾਸ਼ਤਾ, ਦਿੁਵਹਰ ਅਤ ੇਰਾਤ ਦਾ ਖਾਣਾ। ਖਾਣੇ ਵ ਿੱਚ ਭਰਿ ਰ 

ਤਾਜ਼ ਆੀਂ ਮੌਸਮ  ਸਬਜ਼ ਆੀਂ,ਮਿੱਛ , ਸੋਇਆ ਉਤਿਾਦ ਟੋਫ ,ਮ ਚੋ ਬਗੈਰਾ, ਸਮੁੂੰਦਰ  ਭੋਿਿ ਆਵਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। ਲਾਲ ਮ ਟ ਦ  ਥਾੀਂ 

ਮਿੱਛ ,ਆੀਂਡੇ ਅਤ ੇਹਫਤ ੇਵ ਿੱਚ ਦੋ ਿਾੀਂ ਵਤੂੰਿ  ਾਰ ਸਮੁੂੰਦਰ  ਭੋਿਿ ਦਾ ਸੇ ਿ ਕ ਤਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹ।ੈ ਿਾਿਾਿ   ਹਾਰਾ ਹਾਸ਼  ਬ  (Hara hachi 

bu)ਦੇ ਅਸ ਲ- ਿਦ ਤੁਸ ੀਂ 80% ਰਿੱਿ ਗਏ,ਉਸ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਖਾਣਾ ਿਹ ੀਂ ਖਾਣਾ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਦੇ ਹਿ। 
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ਭੋਿਿ ਵ ਿੱਚ ਚਾ ਲ ਤੇ ਿ ਡਲ,ਫਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਕਚਿ ਗਾਰਡਿ 

ਵ ਿੱਚ ਸਬਜ਼ ਆੀਂ ਉਗਾਉਦੇ ਅਤੇ ਗੋਡ  ਕਰਦੇ ਿਜ਼ਰ ਆ ਿਾੀਂਦੇ 

ਹਿ। ਕਿੱਠੇ ਹਕੋੇ ਗਿੱਿ-ਸ਼ਿੱਿ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਿਿ ਤਾ,ਸੂੰਗਤਰਾ,ਕ   ,ਿਾਈਿ ਐਿਲ,ਕੇਲਾ,ਵਕੂੰਿ  ਸਬਜ਼ ਆੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਿਾਲਕ, ਬੂੰਦ ਗੋਭ , ਗਾਿਰ, ਵਮਰਚਾੀਂ, ਟਮਾਟਰ, 

ਫਲ ਆੀਂ, ਿੁੂੰਗਰ ਆੀਂ ਦਾਲਾੀਂ, ਸ਼ਕਰਕੂੰਦ ,ਿੋਰ , ਕੋਂਬ  ਬਗੈਰਾ 

ਸ਼ਾਵਮਲ ਕ ਤੇ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। ਿ ਣ ਲਈ ਿਾਣ ,ਗਰ ਿ ਟ ,ਮਾਚਾ, 

ਕਾਲ  ਚਾਹ ਦ   ਰਤੋਂ ਕ ਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਭੋਿਿ ਵ ਿੱਚ ਡਾਇਰ  

ਉਤਿਾਦ,ਚਰਬ ,ਸ ਰਿਮੁਖ  ਦਾ ਤੇਲ, ਚਟਣ ਆੀਂ, ਵਮਿੱਠੇ 

ਸ ਰ ਅਲ, ਗੋਲ਼ ਆੀਂ ਟਾਫ਼ ਆੀਂ, ਸਾਫਟ ਡਵਰਕਾੀਂ, ਫਾਸਟ ਫ ਡ, 

ਆਈਸਕਰ ਮ, ਿੂੰਮੇ ਭੋਿਿ ਤੋਂ ਿਰਹੇਿ ਕ ਤਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ।  ਭਾ ੇਂ 

ਿਿੱਛਮ  ਖਾਣ ਿਾਣ    ਿਾਿਾਿ ਆ ਲਈ ਇਿੱਕ ਚਣੁੌਤ  

ਬਵਣਆ ਹੋਇਆ ਹ।ੈ ਵਫਰ    ਅਮਰ ਕਾ ਵ ਿੱਚ ਕੁਿੱਲ  ਿੱਸੋਂ ਦੇ 

36% ਅਤੇ ਇੂੰਗਲੈਂਡ  ਵ ਿੱਚ  28% ਿਾਲੋਂ  ਿਾਿਾਿ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਮੋਟਾਿਾ ਤਕਰ ਬਿ 5% ਹ  ਹੈ। ਵਿਿੱਥੇ ਵ ਸ਼  ਭਰ ਵ ਿੱਚ ਖੂੰਡ 

ਅਤ ੇਿਮਕ ਦਾ ਰਝੁਾਿ  ਿੱਧ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਿਾਿਾਿ  ਘਿੱਟ ਵਮਿੱਠਾ 

ਖਾੀਂਦ ੇਹਿ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਿ ਣ ਵ ਿੱਚ ਿਮਕ ਦ   ਰਤੋਂ ਿਾ-ਮਾਤਰ 

ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਮਸਹਤ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ 

ਿਾਿਾਿ ਵ ਿੱਚ ਵਸਹਤ ਦ  ਦੇਖ-ਰੇਖ ਦਾ ਵ ਆਿਕ ਿਰਬੂੰਧ ਹ।ੈ  

ਸਰਕਾਰ ਸਾਵਰਆੀਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਵਸਹਤ ਬ ਮਾ ਸਕ ਮ ਅਦਾ 

ਕਰਦ  ਹ।ੈ ਵਿਰੂੰਤਰ ਰੋਗਾੀਂ ਦ  ਚੈਿੱਕ ਅਿੱਿ,ਸਕ ਲਾੀਂ ਅਤ ੇਕੂੰਮ 

ਕਰਿ  ਾਲ ਆੀਂ ਥਾ ਾੀਂ ਤੇ ਕ ਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਿ ਣ ਲਈ ਸਾਫ 

ਿਾਣ , ਕ ੜਾ ਕਰਕਟ ਸਮੇਟਣ ਦਾ  ਧ ਆ ਿਰਬੂੰਧਿ, ਘਿੱਟ 

ਿਰਦ ਸ਼ਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾੀਂ ਦੇ ਰੋਗ ਿੇੜੇ    ਿਹ ੀਂ ਢੁਿੱਕਦੇ। 

ਿਾਿਾਿ ਵ ਿੱਚ ਵਿਿੱ ਕੇ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਦ  ਮੌਤ ਦਰ ਹੋਰਿਾੀਂ ਮੁਲਕਾੀਂ 

ਿਾਲੋਂ  ਬੜ  ਘਿੱਟ ਹ।ੈ  ਡੇਰ  ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਮੈਡ ਕਲ ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਉਿਲਬਧ ਹੁੂੰਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਉਹ ਸਮਾਵਿਕ 

ਸਮਾਗਮਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਮ ਲ ਅਤ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਿਾਿਾਿ ਆੀਂ ਦਾ ਵਿਉਣ ਦਾ ਆਿਣਾ ਢੂੰਗ ਹੈ। ਖਾਣ ਿ ਣ, 

ਕਸਰਤ, ਿੈਦਲ ਤੁਰਿ,ਇਸ਼ਿਾਿ ਕਰਿ ਦ ਆੀਂ  ਿੱਖਰ ਆੀਂ 

ਆਦਤਾੀਂ ਹਿ। ਿਿਾਿ  ਵਜ਼ਆਦਾ ਸੈਰ ਕਰਦੇ,ਵਜ਼ਆਦਾ 

ਿੌੜ ਆੀਂ ਚੜ੍ਦੇ ਉਤਰਦੇ, ਸਰ ਰਕ ਕਸਰਤ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਅਿੱਸ  

ਿਿੱ ਬੇ ਸਾਲ ਦੇ ਤੂੰਦਰਸੁਤ ਬਜ਼ੁਰਗ ਉਿੱਥੇ ਆਮ ਵਮਲ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ।  

ਕਾਰਾੀਂ ਚਲਾਉੀਂਦੇ ਹਿ। 

ਰ੍ੋਗਾਾਂ ਦੀ ਘਾਟ 

ਿਾਿਾਿ ਵ ਿੱਚ ਛਾਤ  ਅਤ ੇਿਰੋਸਟਟੈ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਿਾਲ ਘਿੱਟ ਲੋਕ 

ਮਰਦੇ ਹਿ। ਿਿੱਛਮ  ਮੁਲਕਾੀਂ ਤੋਂ ਵਦਲ ਦੇ ਰੋਗ  ਘਿੱਟ ਹਿ। 

ਸਿਾਮਜਕ ਭਾਈਚਾਰ੍ਾ 

ਿਾਿਾਿ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਮਾਿਵਸਕ ਅਤੇ ਵਿਸਮਾਿ  ਸਰਗਰਮ  ਅਤ ੇ

ਆਿਸ  ਮੇਲਿੋਲ ਬੜਾ ਿੇੜਤਾ  ਾਲਾ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਦ  

ਸੂੰ ੇਦਿਾ ਭਰਿ ਰ(ikigai) ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ 

ਗ ੜ੍  ਤੇ ਮਜ਼ਬ ਤ ਸਮਾਿ  ਸਾੀਂਝ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। ਿਾਿਾਿ ਦੇ ਉਮਰ 

ਦਰਾਜ਼ ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਇਹ ਵਰ ਾਿ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਿ ਾੀਂ ਕੁਝ ਵਸਿੱਖਦੇ 

ਹਿ। ਵਿ ੇਂ ਕੋਈ ਸਾਇਕਲ ਚਲਾਉਣਾ ਵਸਿੱਖ ਵਰਹਾ। ਕਈੋ 

ਸੂੰਗ ਤ ਵਸਿੱਖ ਵਰਹਾ।  ਕੋਈ ਗਿੱਡ  ਚਲਾਉਣ  ਵਸਿੱਖ ਵਰਹਾ। 

ਕੋਈ ਿ  ੀਂ ਭਾਸ਼ਾ ਵਸਿੱਖ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਆਿਣ  ਹਾੀਂ ਿਿੱਖ  ਸੋਚ ਿਾਲ 

ਅਿੱਗੇ ਤੁਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਬਜ਼ੁਰਗ ਇਕਿੱਠੇ ਸਮਾਗਮ ਕਰਦੇ ਹਿੱਸਦੇ 

ਗਾਉੀਂਦੇ ਕਸਰਤਾੀਂ    ਕਰਦੇ ਹਿ। ਸਮਾਿ ਲਈ ਕੂੰਮ    

ਕਰਦੇ ਹਿ। ਸਰਗਰਮ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਿ। ਰੋਜ਼ ਮਰਾੀਂ ਦ  ਵਜ਼ੂੰਦਗ  

ਵ ਿੱਚ ਸਰ ਰਕ ਕਾਰਿ, ਸੈਰ ਕਰਿ , ਬਾਗਬਾਿ , ਕਸਰਤਾੀਂ, 

ਘਰ ਦੇ ਕੂੰਮ ਕਾਿ ਲਈ ਸਕ ਟਰ ਕਾਰਾੀਂ ਦ  ਥਾੀਂ ਿਬਵਲਕ 

 ਾਹਿਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਰੇਡ ਉ ਟਾਇਸੋ (Taiso) ਸਦ  ਤੋਂ ਿਾਿਾਿ ਵ ਿੱਚ ਿਰਚਿੱਲਤ 

ਸਰ ਰਕ ਕਸਰਤਾੀਂ ਦਾ ਆ ਾਜ਼ ਅਧਾਵਰਤ ਰੇਡ ਉ ਿਰੋਗਰਾਮ 

ਹੈ। ਇਸ ਿਰੋਗਰਾਮ ਿ ੂੰ  ਲੋਕ ਸੁਣ ਕੇ ਸੌਖ ਆੀਂ ਸਰ ਰਕ 

ਕਸਰਤਾੀਂ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਿ। ਇਿ੍ਾੀਂ ਕਸਰਤਾੀਂ ਦਾ ਸਰ ਰ ਦੇ 

ਚਿੱਲਣ ਵਫਰਿ ਵ ਿੱਚ ਕਾਫ਼  ਫਾਇਦਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਗਾਈ (Ikigai) ਹੈਕਟਰ ਗਾਰਸ ਆ ਅਤ ੇ ਫਰਾੀਂਸੇਕ 

ਵਮਰਾਲੇਸ ਦ  ਇਿੱਕ ਲਾਿ ਾਬ ਿਾਿਾਿ   ਿੁਸਤਕ ਹੈ ਿੋ ਲੂੰਬ  

ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਵਜ਼ੂੰਦਗ  ਿ ਣ ਅਤ ੇਮਾਿਣ ਦੇ ਭੇਤ ਸਮਝਾਉ ੀਂਦ  ਹ,ੈ 

ਅਿੱਿਕਿੱਲ੍ ਵ ਸ਼  ਿਿੱਧਰ ਤੇ ਇਹ ਿੁਸਤਕ ਚਰਵਚਤ ਹੋ ਰਹ  ਹੈ। 

ਅਣੂਵੰਮਸ਼ਕ ਜਾਾਂ ਗੈਰ੍ਅਣੂਵੰਮਸ਼ਕ ਕਾਰ੍ਨ 

ਖੋਿ ਆੀਂ ਅਿੁਸਾਰ ਕੁਝ ਿਾਿਾਿ ਆੀਂ ਦ   ਿੱਧ ਉਮਰ 

ਅਣ  ੂੰਵਸ਼ਕ ਕਾਰਿਾ ਕਰਕੇ    ਹੈ।  ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਬਾਬ ੇ ਦਾਦੇ 

ਅਰੋਗ ਉਮਰ ਿ ਅ ਕੇ ਗਏ, ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਔਲਾਦ  ਡੇਰ  ਉਮਰ 

 ਾਲ  ਅਤ ੇਤੂੰਦਰਸੁਤ ਰਵਹੂੰਦ  ਹੈ। ਉਮਰ ਦੇ  ਡੇਰ  ਹੋਣ ਦੇ 

ਹੋਰ ਗੈਰ ਅਣ  ੂੰਵਸ਼ਕ ਕਾਰਿ    ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਿ।  ਮਿੁਿੱ ਖ ਦੇ 

ਰਵਹਣ ਸਵਹਣ, ਖਾਣ-ਿ ਣ, ਰੋਗ ਵਿ ਾਰਕ ਦ ਾਈਆੀਂ ਲੈਣ, 

ਸਰ ਰਕ ਵਕਰਆ ਾੀਂ ਦੇ  ਧ ਆ ਕਾਰਿਸ਼ ਲ ਹੋਣ ਿਾਲ    

ਉਮਰ ਲੂੰਬ  ਹੋ ਸਕਦ  ਹੈ। 

ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਅਤੇ ਕਦਰ੍ਾਾਂ ਕੀਿਤਾਾਂ 



 

13 

 

ਬਜ਼ੁਰਗਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਵਤਕਾਰ ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਸਮੁਦਾਇ ਵ ਿੱਚ ਮਾਿਤਾ 

ਵਮਲਦ  ਹੈ।  ਉਮਰ ਦਰਾਜ਼ ਲੋਕਾੀਂ ਿਰਤ  ਲੋਕਾੀਂ ਦਾ ਰ ਿੱਈਆ 

ਹਾੀਂ ਿਿੱਖ  ਹ।ੈ ਇਹ ਮਿੋਵ ਵਗਆਿਕ  ਰਤਾਰੇ ਹਿ ਿੋ 

ਬਜ਼ੁਰਗਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਢਵਹੂੰਦ  ਕਲਾ ਵ ਿੱਚ ਿਹ ੀਂ ਿਾਣ ਵਦੂੰਦੇ।  ਸੌ  ਸਾਲਾੀਂ 

ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਆਿਣੇ ਆਿ ਿ ੂੰ  ਉਿਯੋਗ  ਮੂੰਿਦੇ ਹਿ। ਲੋਕਾੀਂ 

ਿਾਲ ਿੁੜੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। ਸ਼ਾੀਂਤ ਅਤ ੇ ਸੂੰਤੁਸ਼ਟ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। 

ਸਮਾਵਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰ  ੇਲੇ ਸਰਗਰਮ ਅਤ ੇ ਮਦਦਗਾਰ 

ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। 

ਦਨੁੀਆਾਂ ਜਾਪ੍ਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਮਸੁੱਖ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਆਿਣੇਆਿ ਿ ੂੰ  ਵਿ ੇਂ ਤੁਹਾਿ ੂੰ  ਕੁਦਰਤ ਿੇ ਬਣਾਇਆ ਉਸੇ ਿ ੂੰ  

ਿਰ ਾਿ ਕਰੋ।  ਸਾਦਾ ਤੇ ਸੂੰਤੁਵਲਤ ਆਹਾਰ ਲਓ। ਵਚੂੰਤਾ ਮੁਕਤ 

ਿ  ਿ ਿ ਓ। ਸਮਾਿ ਿਾਲ ਿੁੜੇ ਰਹੋ। ਿ ੀਂਦ ਿ ਰ  ਲਓ।  

ਚਸੁਤ ਫਰੁਤ ਰਹ।ੋ  ਸੈਰ ਕਰੋ ਕਸਰਤਾੀਂ ਕਰੋ। ਗਿੱਿ-ਸ਼ਿੱਿ ਕਰੋ, 

ਖੁਿੱਲ੍ ਕੇ ਹਿੱਸੋ, ਗਾਓ, ਮਸਤ  ਕਰੋ। ਿਾਿਾਿ ਆੀਂ ਇਹ ਵਦਖਾ 

ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ ਵਕ ਬੁਢਾਿਾ    ਉਮਰ ਦਾ ਖੁਸ਼ਗ ਾਰ ਿੜਾਅ ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ। ਬੁਿੱਢਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਹ ੀਂ ਸਗੋਂ ਸਮਾਿ ਦਾ ਆਦਰਯੋਗ ਵਹਿੱਸਾ 

ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ।  ਰੈਫਰੈਂਸ ਿੁਸਤਕਾੀਂ  ਰਗੇ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਹਰ ਿੂੰਿਾ 

ਤੁਹਾਡ  ਵਜ਼ੂੰਦਗ  ਦ  ਅਗ ਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਓ ਆਿਾੀਂ     

ਉਮਰ ਵਿਉਣ ਲਈ ਆਿਣਾ ਿਜ਼ਰ ਆ 

ਬਦਲ ਏ। 

 

ਹਰ  ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ ਿੇ ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ 

ਵ ਸ਼ੇ ਵਫਵਜ਼ਕਸ ਦਾ ਵਤੂੰਿ ਦਹਾਕ ੇ

ਅਵਧਆਿਿ ਕ ਤਾ। ਿੂੰਿਾਬ  ਵਸਿੱਵਖਆ ਵ ਭਾਗ ਵ ਚੋਂ ਬਤੌਰ 

ਵਿਰੂੰਸ ਿਲ ਸੇ ਾ ਮੁਕਤ ਹੋਏ। ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ  ਵ ਵਸ਼ਆੀਂ ਤੇ 

ਵਿਬੂੰਧ ਅਕਸਰ  ਿਰਕਾਸ਼ਤ ਹੁੂੰਦੇ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਿ। ਬਾਲ ਸਾਵਹਤ 

ਵ ਿੱਚ  ਕਹਾਣ , ਕਵ ਤਾ, ਿ  ਿ ਆੀਂ, ਬੁਝਾਰਤਾੀਂ ਦ ਆੀਂ 

ਤਕਰ ਬਿ ਿੂੰਦਰਾੀਂ ਿੁਸਤਕਾੀਂ 

ਛਿ ਆੀਂ ਹਿ। ਕੁਝ ਛਿਾਈ 

ਅਧ ਿ ਹਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਦ ਆੀਂ  

ਿੁਸਤਕਾੀਂ ‘ਮਹਾਿ ਖੋਿਕਾਰ’, 

‘ਭਾਰਤ  ਖੋਿਕਾਰ’, ‘ਅਸ ੀਂ ਿ   

ਿੂੰਤ ’  ਭਾਗ 1 ਅਤੇ 2 ਿੁਸਤਕਾੀਂ 

ਕਾਫ਼  ਚਰਵਚਤ ਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। 

 
ਚੰਦਰ੍ਿਾ ਦੇ ਰ੍ਹੁੱਸਾਾਂ ਤੋਂ ਉੁੱਠੇਗਾ ਪ੍ਰ੍ਦਾ 

ਸੁਖਿੰਦਰ੍ ਮਸੰਘ ਤੂਰ੍ 

ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹ ੈਵਕ ਅਰਬਾੀਂ ਸਾਲ ਿਵਹਲਾੀਂ ਸ ਰਿ ਦਾ ਇਕ ਵਹਿੱਸਾ ਟੁਿੱਵਟਆ ਅਤ ੇਠੂੰ ਢਾ ਹ ੋਕੇ ਧਰਤ  ਬਣ ਵਗਆ। ਇਸ ਧਰਤ  ਿਾਲ 

ਮੂੰਗਲ ਗਰਵਹ  ਰਗਾ ਇਕ ਗਰਵਹ, ਵਿਸਿ ੂੰ  ਅਕਸਰ ਥ ਆ (Theia) ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਟਕਰਾਇਆ ਵਿਸ ਿਾਲ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਵਹਿੱਸਾ 

ਟੁਿੱਟ ਵਗਆ ਤ ੇਧਰਤ  ਦਾ ਇਹੋ ਵਹਿੱਸਾ ਚੂੰਦਰਮਾ ਬਵਣਆ। ਧਰਤ  ਅਤ ੇਚੂੰਦਰਮਾ ਮ ਲ ਰ ਿ ਿਾਲ ਸ ਰਿ ਦੇ ਹ  ਟੁਿੱਟੇ ਹੋਏ ਵਹਿੱਸੇ ਹਿ, 

ਇਸ ਲਈ ਆਿਣ  ਮਾਿਤਾ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਅਸ ੀਂ ਧਰਤ  ਅਤ ੇਚੂੰਦਰਮਾ ਿ ੂੰ  ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦਾ ਦਰਿਾ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਧਰਤ  ਿ ੂੰ  

ਅਸ ੀਂ ਆਿਣ  ਮਾੀਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਰਤੁਬਾ ਵਦਿੱਤਾ ਤਾੀਂ ਵਿਸ਼ਵਚਤ ਰ ਿ ਿਾਲ ਚੂੰਦਰਮਾ ਿ ੂੰ  ਆਿਣਾ ਮਾਮਾ  ਮੂੰਿਣਾ ਹ  ਸ । ਆਿਣ  

ਧਰਤ  ਿ ੂੰ  ਸੁਲਝਾਉਣ ਵ ਚ ਿਦ ਸਾਿ ੂੰ  ਥੋੜ੍  ਵਿਹ  ਸਫਲਤਾ ਵਮਲਣ ਲਿੱਗ  ਤਾੀਂ ਅਸ ੀਂ ਚੂੰਦਾਮਾਮਾ ਦੇ ਰਹਿੱਸਾੀਂ ਤੋਂ ਿਰਦਾ ਉਠਾਉਣ 

ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤ  । ਧਰਤ  ਦੇ ਵ ਵਗਆਿ  ਹਾਲਾੀਂਵਕ ਚੂੰਿ 'ਤੇ ਿਹੁੂੰਚ ਚੁਿੱਕੇ ਹਿ ਅਤ ੇਚੂੰਿ.'ਤੇ ਭ -ਖੂੰਡ     ੂੰਡੇ ਿਾ ਚੁਿੱਕੇ 

ਹਿ, ਿਰ ਚੂੰਿ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਣ, ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਰ ਿ ਿਾਲ ਉਸ ਦ  ਬਣਤਰ ਬਾਰ ੇਲੋੜ ੀਂਦ  ਿਾਣਕਾਰ  ਹਣੁ ਤਿੱਕ ਿਰਾਿਤ ਿਹ ੀਂ ਕ ਤ  ਿਾ 

ਸਕ । ਚੂੰਦਰਮਾ 'ਤੇ ਹਣੁ ਤਿੱਕ ਿੋ    ਿੁਲਾੜ  ਵ ਮਾਿ ਉਤਰ ੇਹਿ, ਉਹ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦੇ ਉਸ ਤਲ 'ਤੇ ਉਤਰੇ ਹਿ ਿੋ ਧਰਤ  ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 

ਿੇੜੇ ਹੈ, ਿਰ 1994 ਵ ਚ ਕਲ ਮੈਟਾਈਿ ਿਾੀਂ ਦੇ ਿੁਲਾੜ ਵ ਮਾਿ ਿੇ ਿਦੋਂ ਦੋ ਮਹ ਿੇ ਤਿੱਕ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦ  ਿਵਰਕਰਮਾ ਕ ਤ  ਤਾੀਂ ਿਤਾ 

ਲਿੱਗਾ ਵਕ ਚੂੰਦਰਮਾ ਉਿੱਿਰ ਘਿੱਟੋ ਘਿੱਟ ਵਤੂੰਿ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਭ -ਭਾਗ ਹਿ। ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਇਹ ਗੁਿੱਥ  ਹੋਰ ਉਲਝ ਗਈ ਵਕ ਧਰਤ  ਤੋਂ ਗੋਲ 

ਵਦਸਣ  ਾਲੇ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦ  ਬਣਤਰ ਵਕਹੋ ਵਿਹ  ਹੈ? ਇਸ ਗੁਿੱਥ  ਿ ੂੰ  ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਵਬਰਟੇਿ ਦੇ ਤਾਰਾ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਿੇ ਇਕ 

ਅਵਿਹਾ ਉਿਕਰਿ ਵਤਆਰ ਕ ਤਾ ਹੈ, ਿੋ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦ  ਬਣਤਰ ਦਾ ਸਹ -ਸਹ  ਿਤਾ ਲਗਾ ਸਕੇਗਾ। ਿਾਸਾ    ਹਣੁ ਆਰਟੇਵਮਸ 

ਵਮਸ਼ਿ ਲਾੀਂਚ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਿੋ ਵਕ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਚਾਰ ਿੁਲਾੜ ਯਾਤਰ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਲੈ ਕੇ ਿਾ ੇਗਾ। ਇਹ ਵਮਸ਼ਿ, ਵਬਿਾੀਂ 

ਵਕਸੇ ਚਾਲਕ ਾਲ਼ੇ ਆਰਟੇਵਮਸ I ਵਮਸ਼ਿ ਦ  ਸਫਲਤਾ ਿ ੂੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਡ ੂੰਘੇ ਿੁਲਾੜ ਵਮਸ਼ਿਾੀਂ ਲਈ ਲੋੜ ੀਂਦ ਆੀਂ ਯੋਗਤਾ ਾੀਂ ਦਾ 

ਿਰਦਰਸ਼ਿ ਕਰੇਗਾ। ਹਣੁ ਚ ਿ    ਇਸ ਦੌੜ੍ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ  ਤੇ 2030 ਤਿੱਕ ਚੂੰਦਰਮਾ 'ਤੇ ਿੁਲਾੜ ਯਾਤਰ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਉਤਾਰਿ ਦ  ਵਤਆਰ  ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਵਿਸ ਿਾਲ ਅਮਰ ਕਾ 'ਤੇ ਦਬਾਅ  ਧ ਵਰਹਾ ਹੈ। 
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* 

ਮਵਮਗਆਨਕ ਮਨਬਧੰ 

ਸਾਡੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਰ੍ੇਡੀਏਸ਼ਨ: ਅਮਦਰਸ਼ਟ ਊਰ੍ਜਾ ਦੀ 

ਮਵਮਗਆਨਕ ਸਿਝ 

 

 

 

 

ਡਾ. ਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ੍ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿਾੀਂ ਵ ਵਕਰਿਾੀਂ ਇਕ ਇਹੋ ਿੇਹਾ ਸ਼ਬਦ ਹ ੈਿੋ ਸੁਣਦੇ ਹ  ਕਈ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਮਿ ਵ ਿੱਚ ਡਰ ਿੈਦਾ ਕਰ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਲੋਕ ਇਸ ਿ ੂੰ  ਿਰਮਾਣ  ਬੂੰਬ, ਕੈਂਸਰ ਿਾਲ ਿਾੀਂ  ਿੱਡ ਆੀਂ ਦਰੁਘਟਿਾ ਾੀਂ ਿਾਲ ਿੋੜ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹਿ। ਿਰ ਹਕ ਕਤ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਕੋਈ ਅਿ ਬ ਿਾੀਂ ਕਦਾਵਚਤ ਹੋਣ  ਾਲ  ਚ ਜ਼ ਿਹ ੀਂ ਹੈ। ਮਿੁਿੱ ਖ ਹਮੇਸ਼ਾ ਧਰਤ  ਤੋਂ ਅਤ ੇਧਰਤ  ਤੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਆਉਣ  ਾਲ ਆੀਂ ਕੁਦਰਤ  

ਵਕਰਿਾੀਂ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਵ ਿੱਚ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਕੁਦਰਤ   ਾਤਾ ਰਣ ਦਾ ਵਹਿੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦੇ ਬਣਿ ਤੋਂ ਹ  ਮੌਿ ਦ ਹੈ। ਅਸ ੀਂ ਹਰ 

ਰੋਜ਼ ਵਬਿਾੀਂ ਿਾਣ ੇਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਵ ਿੱਚ ਆਉੀਂਦੇ ਹਾੀਂ—ਸ ਰਿ ਦ  ਰੌਸ਼ਿ  ਤੋਂ, ਧਰਤ  ਦ  ਵਮਿੱਟ  ਤੋਂ, ਹ ਾ ਤੋਂ, ਭੋਿਿ ਤੋਂ ਅਤ ੇਇਿੱਥੋਂ 

ਤਿੱਕ ਵਕ ਆਿਣੇ ਹ  ਸਰ ਰ ਤੋਂ। ਿਦੋਂ ਅਸ ੀਂ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਵ ਵਗਆਿਕ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਸਮਝਦੇ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਬੇ ਿ੍ਾ ਡਰ ਦ ਰ ਹੋ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਉਸ ਦ  ਥਾੀਂ ਸਚੇਤਤਾ ਅਤ ੇਤਰਕਸੂੰਗਤ ਸੋਚ ਆ ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। 

ਸਧਾਰਿ ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਕਹ ਏ ਤਾੀਂ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਊਰਿਾ ਹੈ ਿੋ ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਿਾੀਂ ਕਣਾੀਂ ਦੇ ਰ ਿ ਵ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਥਾੀਂ ਤੋਂ ਦ ਿ  ਥਾੀਂ ਤਿੱਕ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦ  ਹੈ। 

ਿਦੋਂ ਊਰਿਾ ਵਬਿਾੀਂ ਵਸਿੱਧ ੇਸੂੰਿਰਕ ਦੇ ਫੈਲਦ  ਹੈ, ਉਸ ਿ ੂੰ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਸ ਰਿ ਤੋਂ ਆਉਣ  ਾਲ  ਗਰਮ , ਬਿੱਲਬ ਦ  

ਰੌਸ਼ਿ , ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਿ ਦੇ ਸੂੰਕੇਤ, ਰੇਡ ਓ ਿਰਸਾਰਣ ਅਤ ੇਡਾਕਟਰ  ਐਕਸ-ਰੇ—ਇਹ ਸਾਰ ੇ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਹ   ਿੱਖ- ਿੱਖ ਰ ਿ ਹਿ। 

ਸ ਰਿ ਦ  ਰੌਸ਼ਿ  ਵ ਿੱਚ ਲੋਕਾੀਂ ਦਆੁਰਾ ਮਵਹਸ ਸ ਕ ਤ  ਗਈ ਗਰਮ  ਅਸਲ ਵ ਿੱਚ ਉਹਿਾੀਂ ਦਆੁਰਾ ਸੋਖ  ਗਈ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਹੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਕੋਈ ਵ ਲਿੱਖਣ ਿਾੀਂ ਡਰਾਉਣ  ਚ ਜ਼ ਿਹ ੀਂ, ਬਲਵਕ ਕੁਦਰਤ ਅਤ ੇਤਕਿਾਲੋਿ  ਦਾ ਆਮ ਵਹਿੱਸਾ ਹੈ। 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਮੁਿੱਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਦੋ ਭਾਗਾੀਂ ਵ ਿੱਚ  ੂੰਵਡਆ ਿਾੀਂਦਾ ਹ—ੈ ਆਇਿ ਕਰਿ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਅਤ ੇਗੈਰ-ਆਇਿ ਕਰਿ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ। 

ਇਹ  ੂੰਡ ਇਸ ਗਿੱਲ ‘ਤੇ ਆਧਾਵਰਤ ਹੈ ਵਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵ ਿੱਚ ਵਕੂੰਿ  ਊਰਿਾ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। ਆਇਿ ਕਰਿ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵ ਿੱਚ ਊਰਿਾ  ਿੱਧ ਹੁੂੰਦ  

ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਿਰਮਾਣ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚੋਂ ਇਲੈਕਟਰਾਿ ਕਿੱਢ ਸਕਦ  ਹੈ। ਇਸ ਵ ਿੱਚ ਐਲਫਾ ਕਣ, ਬ ਟਾ ਕਣ, ਗੈਮਾ ਵਕਰਣਾੀਂ ਅਤ ੇਐਕਸ-ਰੇ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ। ਆਇਓਿਾਈਵਜ਼ੂੰਗ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸੈਿੱਲਾੀਂ ਦੇ ਆਮ ਢਾੀਂਚੇ  ਅਤੇ ਕੂੰਮਕਾਿ ਿ ੂੰ  ਵ ਗਾੜ ਸਕਦ  ਹੈ, ਿਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਮਾਰ    

ਸਕਦ  ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਇਹ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਵਸਹਤ ਲਈ ਸੂੰਭਾ   ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੁਕਸਾਿਦੇਹ ਹੈ । ਿਰ ਇਹ    ਯਾਦ ਰਿੱਖਣਾ ਚਾਹ ਦਾ ਹ ੈ ਵਕ 

ਆਇਿ ਕਰਿ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਕਈ ਲਾਭਕਾਰ  ਉਿਯੋਗ ਹਿ, ਖਾਸਕਰ ਵਚਵਕਤਸਾ ਅਤ ੇਉਦਯੋਗ ਵ ਿੱਚ। 

 

Image Courtesy: NASA 
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ਦ ਿੇ ਿਾਸ ੇਗੈਰ-ਆਇਿ ਕਰਿ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵ ਿੱਚ ਊਰਿਾ ਘਿੱਟ 

ਹੁੂੰਦ  ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਿਰਮਾਣ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚੋਂ ਇਲੈਕਟਰਾਿ ਿਹ ੀਂ ਕਿੱਢ 

ਸਕਦ । ਇਸ ਵ ਿੱਚ ਰੇਡ ਓ ਤਰੂੰਗਾੀਂ, ਮਾਈਕਰੋ ੇ , 

ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ, ਵਦਰਸ਼ਯ ਰੌਸ਼ਿ  ਅਤੇ ਕੁਝ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਅਲਟਰਾ 

 ਾਇਲਟ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ। ਅਸ ੀਂ ਇਹਿਾੀਂ ਿਾਲ ਹਰ 

ਰੋਜ਼ ਿੁੜੇ ਹੋਏ ਹਾੀਂ। ਰੇਡ ਓ ਅਤ ੇ ਟ    ਿਰਸਾਰਣ ਰੇਡ ਓ 

ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਿਾਲ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਿ ਅਤ ੇ ਾਈ-ਫਾਈ    

ਇਿ੍ਾੀਂ ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਦ  ਮਦਦ ਿਾਲ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਮਾਈਕਰੋ ੇ  ਓ ਿ ਭੋਿਿ ਿ ੂੰ  ਗਰਮ ਕਰਿ ਲਈ 

ਮਾਈਕਰੋ ੇ  ਤਰੂੰਗਾੀਂ  ਰਤਦਾ ਹ।ੈ ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਗਰਮ  ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਕਰ ਾਉ ੀਂਦ  ਹੈ। ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਿ ਰੌਸ਼ਿ  

ਸਾਿ ੂੰ  ਦੇਖਣ ਦ  ਸਮਰਥਾ ਵਦੂੰਦ  ਹੈ। ਇਹ ਸਿਿੱਸ਼ਟ ਿਹ ੀਂ ਹੈ ਵਕ 

ਕ  ਗੈਰ-ਆਇਿਾਈਵਜ਼ੂੰਗ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿਾੀਂ ਦਾ ਸੂੰਿਰਕ ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਵਸਹਤ ਲਈ ਿੁਕਸਾਿਦੇਹ ਹੈ, ਹਾਲਾੀਂਵਕ ਅਲਟਰਾ  ਾਇਲਟ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦਾ ਲੂੰਮਾ ਸੂੰਿਰਕ ਚਮੜ  ਿ ੂੰ  ਟੈਿ ਕਰ ਸਕਦਾ  ਹੈ 

ਅਤ ੇ ਿੱਧ ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ ਿੁਕਸਾਿ    ਿਹੁੂੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਸੋਚਦੇ ਹਿ ਵਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵਸਰਫ਼ ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਵਕਵਰਆ ਾੀਂ ਕਾਰਿ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ, ਿਰ ਸਿੱਚ ਇਹ ਹ ੈ ਵਕ ਸਾਡ  

ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਕੁਦਰਤ  ਸਰੋਤਾੀਂ ਤੋਂ ਆਉੀਂਦ  ਹ।ੈ 

ਕੁਦਰਤ  ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਹੋਣ  ਾਲ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਬੈਕਗਰਾਊ ੀਂਡ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਬੈਕਗਰਾਊ ੀਂਡ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਸਰੋਤਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਧਰਤ  ਵ ਿੱਚ ਯ ਰੇਿ ਅਮ, ਹ ਾ ਵ ਿੱਚ ਰੇਡੋਿ (Radon) 

ਅਤ ੇ ਭੋਿਿ ਵ ਿੱਚ ਿੋਟਾਸ਼ ਅਮ ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ। ਬੈਕਗਰਾਊ ੀਂਡ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਇਸਦੇ ਮ ਲ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ, ਿੁਲਾੜ, ਧਰਤ  ਿਾੀਂ 

ਅੂੰਦਰ ਿ   ਿੋਂ ਸ਼ਰੇਣ ਬਿੱਧ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਤੋਂ 

ਆਉਣ  ਾਲ  ਕੋਸਵਮਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਲਗਾਤਾਰ ਧਰਤ  ‘ਤ ੇ

ਿੈਂਦ  ਰਵਹੂੰਦ  ਹੈ। ਇਹ ਸ ਰਿ ਅਤ ੇ ਦ ਰਲੇ ਤਾਵਰਆੀਂ ਤੋਂ 

ਆਉੀਂਦ  ਹੈ। ਉਿੱਚਾਈ  ਾਲੇ ਇਲਾਵਕਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹਣ  ਾਲੇ 

ਲੋਕ ਥੋੜ੍   ਿੱਧ ਕੋਸਵਮਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਿ 

ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਉਿੱਥੇ  ਾਤਾ ਰਣ ਦ  ਿਰਤ ਿਤਲ  ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। ਧਰਤ  

ਦ  ਵਮਿੱਟ  ਅਤ ੇ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਯ ਰੇਿ ਅਮ, ਥੋਰ ਅਮ ਅਤੇ 

ਿੋਟਾਸ਼ ਅਮ-40  ਰਗੇ ਤਿੱਤ ਮੌਿ ਦ ਹਿ ਿੋ ਹੌਲ -ਹੌਲ  

ਵ ਘਵਟਤ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ ਅਤ ੇਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਛਿੱਡਦੇ ਹਿ। ਰੇਡੋਿ ਗੈਸ 

   ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ ਕੁਦਰਤ  ਸਰੋਤ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਰੂੰਗ ਅਤੇ 

ਬੇਗੂੰਧ ਗੈਸ ਵਮਿੱਟ  ਤੋਂ ਵਿਕਲ ਕੇ ਘਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਇਕਿੱਠ  ਹੋ ਸਕਦ  

ਹੈ। ਠ ਕ ਹ ਾ-ਦਾਰ  ਿਾਲ ਇਸ ਿ ੂੰ  ਘਟਾਇਆ ਿਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਹੈਰਾਿ  ਦ  ਗਿੱਲ ਹੈ ਵਕ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸਰ ਰ ਖੁਦ    ਥੋੜ੍ਾ 

ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਹ।ੈ ਸਾਡੇ ਸਰ ਰ ਵ ਿੱਚ ਿੋਟਾਸ਼ ਅਮ-40, 

ਰਵੁਬਵਡਉਮ-87 ਅਤ ੇਕਾਰਬਿ-14  ਰਗੇ ਆਇਸੋਟਿੋ ਮੌਿ ਦ 

ਹਿ। ਇਹ ਕੁਦਰਤ  ਹਿ ਅਤ ੇ ਸਾਿ ੂੰ  ਕੋਈ ਿੁਕਸਾਿ ਿਹ ੀਂ 

ਿਹੁੂੰਚਾਉ ੀਂਦੇ। 

ਕੁਝ ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਿਦਾਰਥ, ਵਿ ੇਂ ਵਕ, ਯ ਰੇਿ ਅਮ, 

ਥੋਰ ਉਮ, ਵਬਸਮਥ ਅਤ ੇ ਲੈਿੱਡ, ਸਰ ਰ ਵ ਿੱਚ  ਿੱਖ- ਿੱਖ 

ਤਰ ਵਕਆੀਂ ਿਾਲ ਦਾਖਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਿ - ਉਦਾਹਰਣ  ਿੋਂ, 

ਹ ਾ ਵਿਸ ਵ ਿੱਚ ਲੋਕ ਸਾਹ ਲੈਂਦੇ ਹਿ ਅਤ ੇ ਭੋਿਿ ਿੋ ਉਹ 

ਖਾੀਂਦ ੇਹਿ; ਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਖੁਿੱਲੇ੍ ਜ਼ਖ਼ਮ ਰਾਹ ੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਕੁਝ 

ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸਰੋਤ    ਹਿ। ਡਾਕਟਰ  ਐਕਸ-ਰੇ ਅਤ ੇ ਸ ਟ  

ਸਕੈਿ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਡੇ ਮਿੁਿੱ ਖ-ਵਿਰਵਮਤ ਸਰੋਤ ਹਿ। ਇਹਿਾੀਂ ਦ  

ਮਦਦ ਿਾਲ ਡਾਕਟਰ ਸਰ ਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿ  ਵਹਿੱਵਸਆੀਂ ਦ  ਿਾੀਂਚ 

ਕਰਦੇ ਹਿ। ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਿ ਵ ਿੱਚ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਥੈਰੇਿ  

ਿ  ਿ ਬਚਾਉ ੀਂਦ  ਹ।ੈ ਕਈ  ਉਤਿਾਦਾੀਂ ਿਾੀਂ ਗਤ ਵ ਧ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ 

- ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਸਮੋਕ ਵਡਟੈਕਟਰ, ਤੂੰਬਾਕ  ਉਤਿਾਦਾੀਂ ਿਾੀਂ ਇਮਾਰਤ  

ਸਮਿੱਗਰ  ਦਾ ਸੇ ਿ - ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾ ਕ ਹੈ । 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਹੋਰ ਸਰੋਤਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਯ ਰੇਿ ਅਮ ਖਾਣਾੀਂ, ਵਫਊਲ 

ਿਰੋਸੈਵਸੂੰਗ ਿਲਾੀਂਟਾੀਂ ਅਤ ੇਿਰਮਾਣ  ਊਰਿਾ ਿਲਾੀਂਟਾੀਂ  ਰਗ ਆੀਂ 

ਿਰਮਾਣ  ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਤੋਂ ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ; 

ਖਵਣਿ ਕਿੱਢਣ ਦ ਆੀਂ ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਤੋਂ ਵਿਕਾਸ; ਅਤ ੇ

ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦ  ਆ ਾਿਾਈ ਸ਼ਾਮਲ ਹ।ੈ ਕੁਝ 

ਵਕਿੱਵਤਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਕਾਮੇ ਆਿਣ ਆੀਂ ਿੌਕਰ ਆੀਂ 

ਕਾਰਿ    ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਵ ਿੱਚ ਆ ਸਕਦੇ ਹਿ। 

ਇਿ੍ਾੀਂ ਵਕਿੱਵਤਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਦ ਾਈ, ਿਾਇਲਟ, ਖੋਿ ਅਤ ੇ ਵਸਿੱਵਖਆ 

ਦੇ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਅਹਦੇੁ ਸ਼ਾਮਲ ਹਿ। 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦਾ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸਰ ਰ ਤੇ ਿਰਭਾ  ਉਸ ਦ  ਵਕਸਮ, 

ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਸਮੇਂ ਤੇ ਵਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਘਿੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ 

ਵਮਲਣ  ਾਲ  ਬੈਕਗਰਾਉ ੀਂਡ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਹਾਿ ਕਾਰਕ ਿਹ ੀਂ ਹੁੂੰਦ । ਸਰ ਰ ਵ ਿੱਚ ਖੁਦ ਮੁਰੂੰਮਤ ਕਰਿ ਦ  

ਸਮਰਥਾ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। ਿਰ  ਿੱਧ ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ ਆਇਿ ਕਰਿ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਕੋਵਸ਼ਕਾ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿੁਕਸਾਿ ਿਹੁੂੰਚਾ ਸਕਦ  ਹੈ ਅਤੇ 

ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਖਤਰਾ  ਧਾ ਸਕਦ  ਹੈ। ਬਹਤੁ ਉਿੱਚ  ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਬ ਮਾਰ     ਹੋ ਸਕਦ  ਹੈ, ਿੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ  ਿੱਡ ਆੀਂ 

ਦਰੁਘਟਿਾ ਾੀਂ ਿਾਲ ਸੂੰਬੂੰਵਧਤ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। 

ਭਾ ੇਂ ਅਸ ੀਂ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦ  ਮੌਿ ਦਗ  ਿ ੂੰ  ਦੇਖ ਿਾੀਂ ਮਵਹਸ ਸ 

ਿਹ ੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਿਰ ਇਸਿ ੂੰ  ਬਹਤੁ ਹ  ਸਰਲ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਮਾਿਣ  ਾਲੇ ਯੂੰਤਰਾੀਂ ਿਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟ  ਮਾਤਰਾ ਵ ਿੱਚ 

ਖੋਵਿਆ ਅਤ ੇਮਾਵਿਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਮਾਿਣ 

ਲਈ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਇਕਾਈਆੀਂ  ਰਤ ਆੀਂ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ ਵਿ ੇਂ 

ਬੈਕਰੇਲ, ਗਰੇ ਅਤੇ ਸ  ਰਟ। ਦਿੁ ਆ ਵ ਿੱਚ ਔਸਤ ਕੁਦਰਤ  
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ਬੈਕਗਰਾਉ ੀਂਡ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਲਗਭਗ 2–3 ਵਮਲ ਸ  ਰਟ ਿਰਤ  

ਸਾਲ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਸਧਾਰਣ ਛਾਤ  ਐਕਸ-ਰੇ ਲਗਭਗ 0.2 

ਵਮਲ ਸ  ਰਟ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ, ਿਦਵਕ ਸ ਟ  ਸਕੈਿ ਕੁਝ 

ਵਮਲ ਸ  ਰਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਤਰਾੀਂ ਡਾਕਟਰ  ਲੋੜ 

ਅਿੁਸਾਰ ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਮੂੰਿ ਆੀਂ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਔਸਤਿ, ਸਾਰ ੇ

ਕੁਦਰਤ  ਸਰੋਤਾੀਂ ਦੇ ਕਾਰਿ ਸਾਡਾ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਐਕਸਿੋਿਰ 

ਿਰਤ  ਸਾਲ ਲਗਭਗ 3 ਵਮਲ ਸ  ਰਟ ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈ - ਹਾਲਾੀਂਵਕ 

ਇਹ ਅੂੰਕੜਾ ਭ ਗੋਵਲਕ ਸਵਥਤ  ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਈ ਸੌ 

ਿਰਤ ਸ਼ਤ ਤਿੱਕ  ਿੱਖਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਬਾਰ ੇਕਈ ਗਲਤਫ਼ਹਮ ਆੀਂ    ਹਿ। ਕੁਝ ਲੋਕ 

ਸੋਚਦੇ ਹਿ ਵਕ ਹਰ ਵਕਸਮ ਦ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਮਾਰ  ਹੁੂੰਦ  ਹੈ, ਿੋ 

ਸਹ  ਿਹ ੀਂ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਮੋਬਾਈਲ ਟਾ ਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕਾਰਿ 

ਮੂੰਿਦੇ ਹਿ, ਿਰ ਆਮ ਿਿੱਧਰ ਦ  ਐਕਸਿੋਜ਼ਰ ਿ ੂੰ  ਲੈ ਕੇ 

ਸਿਸ਼ਟ ਵ ਵਗਆਿਕ ਸਬ ਤ ਿਹ ੀਂ ਵਮਲੇ। ਿਰਮਾਣ  ਵਬਿਲ  

ਘਰਾੀਂ ਬਾਰ ੇ    ਡਰ ਹੈ, ਿਰ ਇਹ ਸਖ਼ਤ ਵਿਗਰਾਿ  ਹੇਠ 

ਚਲਦੇ ਹਿ। 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਕਈ ਲਾਭ ਹਿ। ਵਚਵਕਤਸਾ ਵ ਿੱਚ ਇਹ 

ਵਬਮਾਰ ਆੀਂ ਦ  ਿਵਹਚਾਣ ਅਤੇ ਇਲਾਿ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰ  ਹ।ੈ 

ਹਸਿਤਾਲ ਅਤ ੇ ਡਾਕਟਰ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਵ ਿੱਚ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ 

ਡਾਕਟਰ  ਸਵਥਤ ਆੀਂ ਦਾ ਵਿਦਾਿ, ਵਿਗਰਾਿ  ਅਤ ੇਇਲਾਿ 

ਕਰਿ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਿਰਮਾਣ  ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਅਤੇ 

ਿਰਵਕਵਰਆ ਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਿਤ ਿੇ  ਿੋਂ, ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਦ   ਰਤੋਂ ਕਰਿ  ਾਲ ਆੀਂ ਡਾਕਟਰ  ਿਰਵਕਵਰਆ ਾੀਂ ਿੇ ਕੈਂਸਰ 

ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਾਈਿਰਥਾਇਰਾਇਵਡਜ਼ਮ ਤਿੱਕ ਦ ਆੀਂ ਸਵਥਤ ਆੀਂ 

ਦਾ ਿਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤ ੇ ਇਲਾਿ ਕਰਕੇ ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਿਾਿਾੀਂ 

ਬਚਾਈਆੀਂ ਹਿ। ਐਕਸ-ਰੇ ਡਾਕਟਰ  ਿਰਵਕਵਰਆ ਾੀਂ ਲਈ 

 ਰਤ ੇ ਿਾਣ  ਾਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਆਮ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਵਕਸਮ ਹਿ। 

ਐਕਸ-ਰੇ ਅਤ ੇਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਹੋਰ ਰ ਿਾੀਂ ਦੇ    ਕਈ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ 

ਇਲਾਿ ਅਤ ੇ ਉਿਯੋਗ ਹਿ। ਉਦਾਹਰਣ  ਿੋਂ, 

ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਆਇਓਡ ਿ (ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਆਇਓਡ ਿ-

131) ਅਕਸਰ ਥਾਇਰਾਇਡ ਅਤ ੇਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਿ ਲਈ 

 ਰਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਵਚਵਕਤਸਾ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਉਦਯੋਗ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਵ ਿੱਚ    ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਮਸ਼ ਿਾੀਂ ਦ  ਿਾੀਂਚ ਲਈ  ਰਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਉਦਯੋਵਗਕ ਉਿਯੋਗਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਭੋਿਿ, ਡਾਕਟਰ  

ਉਿਕਰਣਾੀਂ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕੁਝ ਖਾਸ ਵਕਸਮਾੀਂ ਦੇ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ (ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਐਕਸ-ਰੇ) ਿਾਲ ਇਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਕਰਿਾ 

   ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੈਤਾੀਂ ਿੋ ਕ ਟਾਣ  ਰਵਹਤ ਿਦਾਰਥ ਿ ੂੰ  ਿੁਕਸਾਿ 

ਿਹੁੂੰਚਾਏ ਵਬਿਾੀਂ ਅਤੇ ਉਸਿ ੂੰ  ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਬਣਾਏ ਵਬਿਾੀਂ 

ਕ ਟਾਣ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਮਾਵਰਆ ਿਾ ਸਕੇ। ਖੇਤ  ਵ ਿੱਚ ਿ  ਆੀਂ ਵਕਸਮਾੀਂ 

ਦੇ ਬ ਿ ਵਤਆਰ ਕਰਿ ਲਈ    ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦ   ਰਤੋਂ ਕ ਤ  

ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਵ ਵਗਆਿਕ ਖੋਿ ਅਤੇ ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਅਵਧਐਿ ਵ ਿੱਚ 

   ਇਹ ਅਵਹਮ ਭ ਵਮਕਾ ਵਿਭਾਉ ੀਂਦ  ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, 

ਿਰਮਾਣ  ਵ ਖੂੰਡਿ ਦ  ਿਰਵਕਵਰਆ ਰਾਹ ੀਂ ਵਬਿਲ  ਿੈਦਾ ਕਰਿ 

ਲਈ ਿਰਮਾਣ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿਾੀਂ ਦ  ਵਿਰੂੰਤਰ  ਰਤੋਂ ਕ ਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। 

ਿੇ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿਾ ਹੁੂੰਦ  ਤਾੀਂ ਆਧੁਵਿਕ ਤਕਿਾਲੋਿ  ਅਤ ੇ

ਵਚਵਕਤਸਾ ਇੂੰਿ  ਅਿੱਗੇ ਿਾ  ਧ ਸਕਦ । 

ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਰਵਹਣ ਲਈ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰ ਰ  

ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸੂੰ ੇਦਿਸ਼ ਲ  ਾਤਾ ਰਣ ਵ ਿੱਚ 

ਕੂੰਮ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਕਾਵਮਆੀਂ ਲਈ। ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱਵਖਆ 

ਲਈ ਵਤੂੰਿ ਮ ਲ ਵਸਧਾੀਂਤ ਮੂੰਿੇ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ—ਸਮਾੀਂ ਘਟਾਉਣਾ, 

ਦ ਰ   ਧਾਉਣਾ ਅਤੇ ਢਾਲ  ਰਤਣਾ। ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿਾਲ ਘਿੱਟ 

ਸਮੇਂ ਲਈ ਸੂੰਿਰਕ ਰਿੱਖਣ ਿਾਲ ਖਤਰਾ ਘਟਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ 

ਇਲਾ ਾ ਦ ਰ   ਧਾਉਣ ਿਾਲ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦ  ਤ ਬਰਤਾ 

ਘਟਦ  ਹੈ ਅਤ ੇਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਵਫਿੱਕਾ ਹੋ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ ਸ਼ਾ 

ਅਤ ੇ ਕੂੰਕਰ ਟ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਿਰਦਾਿ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਇਹ ਇਿੱਕ ਢਾਲ  ਿੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਹਿ ਅਤ ੇ ਾਤਾ ਰਣ ਵ ਿੱਚ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਲ ਕ ਿਹ ੀਂ ਹੋਣ ਵਦੂੰਦੇ। ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਬਾ ਿ ਦ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਬੇਲੋੜੇ ਸੂੰਿਰਕ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦ  ਸਲਾਹ ਵਦਿੱਤ  

ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਵ ਅਕਤ ਗਤ ਿਿੱਧਰ ਤੇ ਵਬਿਾੀਂ ਲੋੜ ਡਾਕਟਰ  

ਸਕੈਿ ਤੋਂ ਬਚਣਾ, ਘਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਹ ਾ-ਦਾਰ  ਰਿੱਖਣਾ ਅਤ ੇਧੁਿੱਿ 

ਵ ਿੱਚ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਉਿਕਰਣ  ਰਤਣਾ, ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਸਿਸਕਰ ਿ 

ਲਗਾਿਾ, ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਕਦਮ ਹਿ। 

ਸਾਲਾੀਂ ਦੌਰਾਿ, ਵ ਵਗਆਿ  ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦ ਆੀਂ  ਿੱਡ ਆੀਂ 

ਖੁਰਾਕਾੀਂ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਦੇ ਸੂੰਭਾ   ਿੁਕਸਾਿਦੇਹ ਿਰਭਾ ਾੀਂ ਬਾਰ ੇ

ਵਚੂੰਤਤ ਹੁੂੰਦੇ ਗਏ। ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਿ ੂੰ  ਵਿਯਮਤ ਕਰਿ 

ਦ  ਜ਼ਰ ਰਤ ਿੇ ਕਈ ਮਾਹਰ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਦੇ ਗਠਿ ਿ ੂੰ  ਿਰੇਵਰਤ 

ਕ ਤਾ ਹੈ। 1928 ਵ ਿੱਚ, ਖੇਤਰ ਦੇ ਮਾਵਹਰਾੀਂ ਦ  ਇਿੱਕ ਸੁਤੂੰਤਰ 

ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰ  ਸੂੰਸਥਾ, ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਐਕਸ-ਰੇ ਅਤ ੇ

ਰੇਡ ਅਮ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਕਮੇਟ  ਦ  ਸਥਾਿਿਾ ਕ ਤ  ਗਈ ਸ । 

ਬਾਅਦ ਵ ਿੱਚ ਇਸਦਾ ਿਾਮ ਬਦਲ ਕੇ ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  

ਰੇਡ ਓਲੋਿ ਕਲ ਿਰੋਟੈਕਸ਼ਿ ਕਵਮਸ਼ਿ (ICRP) ਰਿੱਵਖਆ 

ਵਗਆ। ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਲਈ 

ਬੁਵਿਆਦ  ਵਸਧਾੀਂਤ ਸਥਾਿਤ ਕਰਿਾ ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਵਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾੀਂ ਿਾਰ  ਕਰਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਸਧਾੀਂਤ ਅਤੇ ਵਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾੀਂ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ  ਰਕਰਾੀਂ ਅਤ ੇਿਿਤਾ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾੀਂ ਦੇ ਸੂੰਿਰਕ ਿ ੂੰ  

ਵਿਯੂੰਤਵਰਤ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਰਾਸ਼ਟਰ  ਵਿਯਮਾੀਂ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਬਣਦੇ ਹਿ। ਇਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਿਰਮਾਣ  ਊਰਿਾ 

ਏਿੂੰਸ  (IAEA) ਦਆੁਰਾ ਵ ਸ਼  ਵਸਹਤ ਸੂੰਗਠਿ (WHO), 
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ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਵਕਰਤ ਸੂੰਗਠਿ (ILO), ਅਤ ੇਿਰਮਾਣ  ਊਰਿਾ 

ਏਿੂੰਸ  (NEA) ਿਾਲ ਸਾੀਂਝੇ ਤਰੌ 'ਤੇ ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਆਿਣੇ ਬੁਵਿਆਦ  ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਵਮਆਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

   ਸ਼ਾਮਲ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਹਿਾੀਂ ਵਮਆਰਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ 

ਦਿੁ ਆ ਭਰ ਵ ਿੱਚ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ  ਰਕਰਾੀਂ ਅਤ ੇਆਮ ਿਿਤਾ ਦ  

ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਅਤ ੇ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ  ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਕ ਤ  ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। 

ਅੂੰਤ ਵ ਿੱਚ ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਵਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਸਾਡੇ ਆਲੇ-

ਦਆੁਲੇ ਹਰ ਥਾੀਂ ਮੌਿ ਦ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਹਿੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਮਿੁਿੱ ਖ  ਤਰਿੱਕ  ਦਾ ਸਾਥ  ਹੈ। ਿਦੋਂ ਵਕ ਅਸ ੀਂ ਲਗਾਤਾਰ 

ਕੁਦਰਤ  ਅਤ ੇਮਿੁਿੱ ਖ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਈਆੀਂ ਗਈਆੀਂ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਿਾਲ ਵਘਰੇ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਾੀਂ, ਇਹਿਾੀਂ ਸਰੋਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝਣਾ ਸਾਿ ੂੰ  

ਸੂੰਭਾ   ਿੋਖਮਾੀਂ ਦਾ ਿਰਬੂੰਧਿ ਕਰਿ ਅਤ ੇ ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  

ਦਿੁ ਆ ਵ ਿੱਚ ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਰਵਹਣ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਿਰ ਤ ਕੌਰ ਸਰ  ਗੁਰ  ਗਰੂੰਥ ਸਾਵਹਬ  ਰਲਡ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  , 

ਫ਼ਵਤਹਗੜ੍ ਸਾਵਹਬ (ਿੂੰਿਾਬ) 

ਵ ਖੇ ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ 

ਵ ਭਾਗ ਵ ਿੱਚ ਬਤੌਰ ਮੁਿੱਖ  ਸੇ ਾ 

ਵਿਭਾ ਰਹੇ ਹਿ। ਉਹ ਭੌਵਤਕ 

ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ 

ਸਮਰਵਿਤ ਅਵਧਆਿਕ ਅਤ ੇ

ਖੋਿਕਾਰ ਹਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ 

ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਿਰਵਤਸ਼ਵਠਤ ਿਰਿਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਕਈ ਖੋਿ ਿੇਿਰ 

ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕ ਤੇ ਹਿ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, ਉਹ ਕਈ 

ਿ .ਐਚ.ਡ . ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ ਦ  ਰਵਹਿੁਮਾਈ    ਕਰ ਰਹ ੇ

ਹਿ।ਅਵਧਆਿਿ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਉਹ ਿ  ੀਂਿਤਮ ਤਰ ਵਕਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਅਿਣਾਉੀਂਦੇ ਹਿ ਅਤ ੇਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਵ ਵਗਆਿਕ ਸੋਚ 

 ਿੱਲ ਿਰੇਵਰਤ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੋਿ, ਿ  ਿਤਾ 

ਅਤ ੇਸਮਾਿਕ ਭਲਾਈ ਿ ੂੰ  ਇਕਿੱਠੇ ਲੈ ਕੇ ਅਿੱਗੇ  ਧਣਾ ਹੈ। 

ਰੇ੍ਡੀਏਸ਼ਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਵਲੀ 

ਆਓ ਇਸ ਿਰਸ਼ਿਾ ਲ  ਰਾਹ ੀਂ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਬਾਰ ੇ ਆਿਣ  

ਿਾਣਕਾਰ  ਿਿੱਕ  ਕਰ ਏ? 

1. ਕ  ਐਕਸ-ਰੇ ਇਿੱਕ ਇਲੈਕਟਰਮੈੋਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਹੈ ਿਾੀਂ 

ਇਿੱਕ ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ? 

2. ਕ  ਅਲਫ਼ਾ ਵਕਰਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਹਿ ਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ? 

3. ਕ  ਬ ਟਾ ਵਕਰਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਹਿ ਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ? 

4. ਕ  ਗੈਮਾ ਵਕਰਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ 

ਹਿ ਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਕਣ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ? 

5. ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਿ ਰਾਹ ੀਂ ਸੁਿੇਵਹਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੂੰਚਾਵਰਤ ਕਰਿ ਲਈ 

ਵਕਸ ਵਕਸਮ ਦ ਆੀਂ ਤਰੂੰਗਾੀਂ  ਰਤ ਆੀਂ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ? 

• ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਿ ਿਰਕਾਸ਼ 

• ਰੇਡ ਓ   

• ਐਕਸ-ਰੇ 

• ਗਾਮਾ ਵਕਰਿਾੀਂ 

6. ਰੇਡ ਓਐਕਵਟ  ਸਮਿੱਗਰ  ਵਕਸ ਵਕਸਮ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ 

ਕਾਰਿ ਬਣ ਸਕਦ  ਹੈ: 

• ਰੇਡ ਓ 

• ਐਕਸ-ਰੇ 

• ਗਾਮਾ ਵਕਰਿਾੀਂ  

• ਬ ਟਾ ਵਕਰਿਾੀਂ 

7. ਇਲੈਕਟਰੋਮੈਗਿੈਵਟਕ ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਿੋ ਤੁਸ ੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਕਹਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ: 

• ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ ਵਕਰਿਾੀਂ 

• ਮਾਈਕਰੋ ੇ  ਵਕਰਿਾੀਂ  

• ਐਕਸ-ਰੇ 

• ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਿ ਰੌਸ਼ਿ   

8. ਤਾਵਰਆੀਂ ਵ ਚਕਾਰਲ  ਧ ੜ ਿ ੂੰ  ਦੇਖਣ ਤੇ ਿਕਸ਼ਾ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਵਕਹੜ ਆੀਂ ਵਕਰਿਾੀਂ  ਰਤ ਆੀਂ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ? 

• ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ 

• ਿਰਾ-ਬੈਂਗਣ  (ਅਲਟਰਾ ਾਇਲਟ) 

• ਐਕਸ-ਰੇ 

• ਗਾਮਾ ਵਕਰਿਾੀਂ 

9. ਸਹ  ਿਾੀਂ ਗ਼ਲਤ: ਵਦਰਸ਼ਟਮਾਿ ਿਰਕਾਸ਼ ਆਇਓਿਾਈਵਜ਼ੂੰਗ 

ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਦਾ ਇਿੱਕ ਰ ਿ ਹੈ। 

10. ਸਹ  ਿਾੀਂ ਗ਼ਲਤ: ਆਇਓਿਾਈਵਜ਼ੂੰਗ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਗੈਰ-

ਆਇਿਾਈਵਜ਼ੂੰਗ ਰੇਡ ਏਸ਼ਿ ਿਾਲੋਂ  ਘਿੱਟ ਊਰਿਾਮਈ  ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। 

ਉਿੱਤਰ ਿਾਣਿ ਲਈ ਇਹ ਿਰਸ਼ਿਾ ਲ  ਹੇਠਲੇ  ਵਲੂੰਕ ਤੇ ਹਿੱਲ 

ਕਰੋ ਿਾੀਂ ਤੁਸ ੀਂ ਿੂੰਿਾ 6‘ਤੇ ਉਿੱਤਰ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ।  

https://www.udaanpunjabi.com/home/quiz

https://www.udaanpunjabi.com/home/quiz%0c
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ਲੜੀਵਾਰ੍ ਮਵਮਗਆਨ ਗਲਪ੍ ਨਾਵਲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਚੰਦਰ੍ਯਾਨ-ਮਤਸ਼ਮਕਨ 

ਗੁਰ੍ਚਰ੍ਨ ਕੌਰ੍ ਮਥੰਦ 

(14) 

ਦ ਰ ਦ ਰ ਤਿੱਕ ਫੈਵਲਆ ਸਮੁੂੰਦਰ, ਵਕਿਾਵਰਆੀਂ ਤੇ ਿਏ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਿਾਲ ਟਕਰਾਉ ੀਂਦ ਆੀਂ ਸਮੁੂੰਦਰ  ਲਵਹਰਾੀਂ। ਕੁਿੱਝ ਤਾੀਂ ਟਕਰਾ ਕੇ ਮੁੜ 

ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ, ਕੁਿੱਝ ਿ  ੇਂ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਦੇ ਉਿਰੋਂ ਦ   ਵਹ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਅਤੇ ਕੁਿੱਝ ਚਟਾਿਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਵ ਰਲਾੀਂ ਵ ਚੋਂ ਬਰ ਕ ਵਿਹ  ਤਤ ਰ  ਬਣ ਿ ਰ ੇ ਗੇ 

ਿਾਲ ਬਾਹਰ ਵਿਕਲਦ ਆੀਂ। ਕੁਦਰਤ ਦ  ਕਾਇਿਾਤ ਦਾ ਅਿਬ ਿਜ਼ਾਰਾ ਚਫ਼ੁੇਰ ੇਵਦਰਸ਼ਟ ਮਾਿ ਸ । ਵਿਿੱਥੇ ਰੇਤਲਾ ਵਕਿਾਰਾ ਦ ਰ ਦ ਰ ਤਿੱਕ 

ਫੈਵਲਆ ਸ  ਉਿੱਥੇ ਸਮੁੂੰਦਰ ਦਾ ਿਾਣ  ਥੌੜ੍  ਥੋੜ੍  ਦੇਰ ਬਾਦ ਜ਼ੋਰ ਸ਼ੋਰ ਿਾਲ ਆਉੀਂਦਾ, ਦ ਰ ਤਿੱਕ ਫੈਲ ਿਾੀਂਦਾ ਅਤ ੇਵਫਰ ਿਲ ਵਛਣ ਵ ਿੱਚ 

ਵਿਿੱਛੇ ਮੁੜ ਿਾੀਂਦਾ। ਰੇਤ ਵਗਿੱਲ  ਹੁੂੰਦ  ਤੇ ਝਿੱਟ ਹ  ਿਾਣ  ਰੇਤ ਦੇ ਮੋਟੇ ਕਣਾੀਂ ਵ ਚੋਂ ਵਖਸਕ ਹੇਠਾੀਂ ਚਲਾ ਿਾੀਂਦਾ ਅਤ ੇਉਿਰਲ  ਤਵਹ ਮੁੜ 

ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਿਾੀਂਦ । ਿਰ ਹੇਠਾੀਂ ਵਗਿੱਲ  ਤੇ ਵਸਿੱਲ  ਵਿਹ  ਰੇਤ। ਇਹ ਵਕਵਰਆ ਵਿਰੂੰਤਰ ਵਬਿਾ ਰਕੁੇ  ਰਤਦ  ਰਵਹੂੰਦ । ਰਾਤ-ਵਦਿ, ਚੌ   ਘੂੰਟੇ, 

ਸਿੱਤੇ ਵਦਿ, ਅਿੱਠੇ ਿਵਹਰ, ਹਰ ਿਲ। ਿਾ ਲਵਹਰਾੀਂ ਥਿੱਕਦ ਆੀਂ, ਿਾ ਅਿੱਕਦ ਆੀਂ, ਿਾ ਰਕੁਦ ਆੀਂ। ਇਸ ਵਸਿੱਲ  ਰੇਤ ਉਿੱਤੇ ਕਈ ਲੋਕ ਿੋਲੇ ਿਲੇੋ 

ਿੈਰ ੀਂ ਤੁਰਦੇ, ਕਈ ਲੇਟ ਕੇ ਇਹਦ  ਠੂੰ ਢਕ ਦਾ ਆਿੂੰ ਦ ਮਾਣਦੇ ਅਤ ੇਕੁਿੱਝ ਲੋਕ ਦ ਰ ਚੁਿੱਿ ਬੈਠੇ ਸ਼ਾੀਂਤ ਵਚਿੱਤ ਇਹ ਿਜ਼ਾਰਾ ਵ ੂੰਹਦ ੇਕੁਦਰਤ 

ਦ  ਅਸ ਮਤਾ ਤੇ ਰਸ਼ਕ ਕਰਦੇ ਰਵਹੂੰਦੇ। ਿੂੰ ਿ੍ੇ ਮੁਿ੍ੇ ਬਿੱਚੇ ਿੋਲ  ਿੋਲ  ਰੇਤ ਿ ੂੰ  ਆਿਣੇ ਿੈਰਾੀਂ ਤੇ ਥਿੱਿ ਘਰ ਉਸਾਰਦੇ, ਢਾਹੁੂੰਦੇ ਤੇ ਮੁੜ 

ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਆਿਣ  ਕਲਾ ਦੇ ਿੌਹਰ  ਖਾਉਣ ਦਾ ਯਤਿ ਕਰਦੇ ਸਾਗਰ ਦੇ ਕਾਰਿ ਦਾ ਛੋਟਾ ਵਿਹਾ ਰ ਿ ਲਗਦੇ। ਇੂੰਝ ਸਮੁੂੰਦਰ ਦਾ ਇਹ 

ਵਕਿਾਰਾ ਸਮੁੂੰਦਰ ਦ  ਹਲਚਲ  ਾੀਂਗ ਹ  ਹਲਚਲ ਿਾਲ ਭਰ ਿਾੀਂਦਾ ਸ  ਿਦੋਂ ਕਦੇ ਛੁਿੱਟ ਆੀਂ ਵਬਤਾਉਣ ਿਾੀਂ ਵ ਹਲ ਦਾ ਆਿੂੰ ਦ ਮਾਣਿ 

ਲੋਕ ਇਸ ਵਕਿਾਰੇ ਤੇ ਆ ਰੌਣਕ ਲਾਉੀਂਦੇ ਸਿ। ਉੀਂਿ ਇਹ ਵਹਿੱਸਾ ਬਹਤੁਾ ਇਕਾੀਂਤ ਤੇ ਸ਼ਾੀਂਤ ਹ  ਹੁੂੰਦਾ ਸ  ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਇਧਰ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  

ਆ ਾਿਾਈ ਘਿੱਟ ਹ  ਹੁੂੰਦ  ਸ । 
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ਿਰੂੰਤ  ਇਿੱਕ ਿਵਰ ਾਰ ਅਕਸਰ ਹ  ਸਮੁੂੰਦਰ ਦੇ ਇਸ ਵਕਿਾਰੇ ਤੇ 

ਆਉੀਂਦਾ ਰਵਹੂੰਦਾ ਸ । ਦੋ ਛੋਟੇ ਬਿੱਚੇ, ਇਿੱਕ ਮਰਦ ਤੇ ਇਿੱਕ 

ਔਰਤ। ਇਸ  ੇਲੇ    ਬਿੱਚੇ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਉਮਰ ਚਾਰ ਕੁ ਸਾਲ ਦ  

ਸ , ਰੇਤ ਤ ੇਖੇਡ ਰਹ ੇਸਿ। ਉਹ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਵਿਿੱਛੇ ਦੌੜਦੇ ਵਕੂੰਿ੍  

ਦ ਰ ਵਿਕਲ ਿਾੀਂਦੇ। ਤੇਜ਼  ਿਾਲ ਆਉੀਂਦ ਆੀਂ ਛਿੱਲਾੀਂ ਸਾਹਮਣੇ 

ਖਲੋ ਿਾਣ  ਦੇ ਅਿੱਗੇ ਵਿਿੱਛੇ ਿਾਣ ਦ  ਖੇਡ ਦਾ ਆਿੂੰ ਦ ਮਾਣਦੇ। 

ਵਿਿੱ ਕੇ ਵਿਿੱ ਕੇ ਿੈਰਾੀਂ ਤੇ ਵਗਿੱਲ  ਰੇਤ ਥਿੱਿ ਘਰ ਉਸਾਰਦੇ, ਉਿੱਚ  

ਉਿੱਚ  ਹਿੱਸਦੇ ਆਿਣੇ ਆਿ ਵ ਿੱਚ ਮਸਤ ਗੁਟਰਗ ੂੰ ਗੁਟਰਗ ੂੰ 

ਕਰ ਰਹੇ ਸਿ। ਮਰਦ ਤੇ ਔਰਤ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਦ  ਵ ਸ਼ਾਲਤਾ 

ਵ ਿੱਚ ਲ ਿ ਆਿੋ ਆਿਣ ਆੀਂ ਸੋਚਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਗੁਆਚੇ ਬੈਠੇ ਸਿ। 

ਅਚਾਿਕ ਬਿੱਚੇ ਵਕਸੇ ਗਲੋਂ  ਆਿਸ ਵ ਿੱਚ ਖਵਹਬੜ ਿਏ। ਇਿ੍ਾੀਂ 

ਦ  ਤੂੰਦਰਾ ਭੂੰਗ ਹੋਈ ਤਾੀਂ ਦੋ ੇਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ  ਿੱਲ ਿ ੂੰ  ਅਹਲੇੁ। 

“ਕ  ਗਿੱਲ ਏ ਵਤਸ਼?” ਮਰਦ ਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

“ਕ  ਹੋਇਆ ਵਕਿ?” ਔਰਤ ਿੇ ਵਕਹਾ। 

“ਵਕਉੀਂ ਲੜਦੇ ਿਏ ਿੇ?” ਦੋ ਾੀਂ ਦੇ ਮ ੂੰਹੋਂ ਇਿੱਕਵਠਆੀਂ ਵਿਕਵਲਆ। 

ਇੂੰਝ ਲਗਦਾ ਸ  ਵਿ ੇਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਗਿੱਲ ਸੁਣ  ਹ  

ਿਾ ਹੋ ੇ। ਦੋ ੇਂ ਵਕਚ ਵਕਚ ਕਰਦੇ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਦੇ ਗਲ਼ ਿਏ ਹੋਏ 

ਸਿ। 

“ਚਲੋ  ਾਿਸ ਚਲੋ! ਚਲੋ ਵਤਸ਼, ਚਲੋ ਵਕਿ!” ਔਰਤ ਿੇ ਦੋ ਾੀਂ 

ਿ ੂੰ   ਿੱਖ ਕਰਦੇ ਹਕੁਮ  ਲਵਹਜ਼  ਵ ਿੱਚ ਵਕਹਾ। 

“ਮੈਂ ਿਾ ਿਾਇਬੋ, ਵਕਿ ਿਾਇਬੋ,” ਵਤਸ਼ ਊਲ ਿਲ ਲ ਵਿਹਾ 

ਬੋਲ  ਿਾ ਵਰਹਾ ਸ । ਵਕਿ    ਕੁਿੱਝ ਕਵਹ ਰਹ  ਸ  ਵਿਹਦ  

ਸਮਝ ਦੋ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਹ ੀਂ ਲਗ ਰਹ  ਸ । 

“ਡਾ: ਮਾਹ  ਇਹ ਕ  ਬੋਲ ਰਹੇ ਿੇ? ਮੈਿ ੂੰ  ਤਾੀਂ ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਿੈਂਦ । 

ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕ  ਹੋ ਵਗਆ ਅਿੱਿ?” ਔਰਤ ਿੇ ਹੈਰਾਿ  ਿਾਲ ਵਕਹਾ। 

“ਹਾੀਂ ਸ  , ਮੈਂ ਖ਼ਦੁ ਹੈਰਾਿ ਆੀਂ, ਇਹ ਵਕਹੜ  ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦੇ ਿੇ 

ਵਿਹੜ  ਸਾਡ  ਸਮਝ ਵ ਿੱਚ ਿਹ ੀਂ ਆ ਰਹ । ਿਦੋਂ ਆਏ ਆੀਂ 

ਉਦੋਂ ਤਾੀਂ ਚੂੰਗ ੇਭਲੇ ਤੋਤਲ ਆੀਂ ਗਿੱਲਾੀਂ ਕਰਦੇ ਆ।” ਡਾ: ਮਾਹ  

ਕੁਿੱਝ ਘਬਰਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸ । ਉਹ ਬਦੋਬਦ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਗਿੱਡ  

ਤਿੱਕ ਲੈ ਗਏ ਅਤ ੇਸ ਟਾੀਂ ਤੇ ਬਠਾ ਵਦਿੱਤਾ। 

ਇਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਘਰ ਿੇੜੇ ਹ  ਸ । ਇਸ ਟਾਿ  ਤ ੇ ਸੋਂ ਘਿੱਟ ਹ  ਸ  

ਡਿੱਚ ਬਹਤੁਾ ਮੇਲ-ਵਮਲਾਿ ਿਾ ਹਣੋ ਕਰਕੇ ਇਹ ਆਿਣੇ ਆਿ 

ਵ ਿੱਚ ਮਸਤ ਚਾਰੇ ਿ ਅ ਵਿਰਲੇਿ ਵਿਹਾ ਿ  ਿ ਬਤ ਤ ਕਰ ਰ 

ਆਿ ਹ  ਰਚਣ ਲਗ ਿਏ ਸਿ। ਇਹ ਆਮ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿਾਲੋਂ  

 ਿੱਧ ਜ਼ਹ ਿ, ਚਸੁਤ ਤ ੇਬੇਖ਼ਫ਼ੌ ਸਿ। ਹਰ ਕੂੰਮ ਬੜ  ਛੇਤ  ਤ ੇ

ਤੇਜ਼  ਿਾਲ ਵਸਿੱਖ ਲੈਂਦੇ ਅਤ ੇਖਤਰੇ ਸਹੇੜਿ ਤੋਂ    ਿਾ ਡਰਦੇ। 

ਿਰ ਅਿੱਿ  ਾੀਂਗ ਚ ਕ-ਵਚਹਾੜਾ ਇਿ੍ਾੀਂ ਕਦੇ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਿਾਇਆ। 

ਡਾ: ਮਾਹ  ਤੇ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਅਚੂੰਭੇ ਵ ਿੱਚ ਸਿ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਇਿ੍ਾੀਂ 

ਦ  ਕੋਈ ਗਿੱਲ    ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆ ਰਹ । ਲਗਦਾ ਉਹ 

ਦੋ ੇਂ    ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਦ  ਗਿੱਲ ਿਹ ੀਂ ਸਮਝ ਰਹੇ ਸਿ। ਸ਼ਾਇਦ 

ਇਸੇ ਲਈ ਉਿੱਚ  ਬੋਲ ਕੇ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਯਤਿ ਕਰ ਰਹੇ 

ਸਿ। ਖ਼ੈਰ! ਵਕਸੇ ਿਾ ਵਕਸੇ ਤਰ੍ਾੀਂ ਸ   ਿੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸ਼ਾੀਂਤ ਕ ਤਾ। 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਗਿੱਡ  ਸਟਾਰਟ ਕ ਤ  ਅਤ ੇਚਹੁੂੰ ਿ ਆੀਂ ਦਾ ਇਹ 

ਿਵਰ ਾਰ ਇਥੋਂ ਚਾਲੇ ਿਾ ਵਗਆ। 

ਅਗਲੇ ਵਦਿ ਘਰ ਦੇ ਵਲਵ ੂੰਗ ਰ ਮ ਵ ਿੱਚ ਡਾ: ਸ   ਤੇ 

ਮਹ ਿਾਲ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਅਤ ੇਡਾ: ਿੌਿ੍ ਸੋਵਫ਼ਆੀਂ ਤੇ 

ਬੈਠੇ ਚਾਹ ਿ  ਰਹੇ ਸਿ। “ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਚੂੰਗਾ ਹੋਇਆ ਤੁਸ ੀਂ 

ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿ ੂੰ     ਿਾਲ ਲੈ ਆਏ,” ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਚਾਹ ਦਾ ਘੁਿੱਟ 

ਭਰਵਦਆੀਂ ਆਵਖਆ। 

“ਅਸ ੀਂ ਤਾੀਂ ਕਿੱਲ੍ ਬਹਤੁ ਹ  ਘਬਰਾ ਗਏ ਸਾੀਂ।” ਸ   ਬੋਲ । 

“ਹਾੀਂ ਸ  , ਮੇਰੇ ਕੋ ਿਭ ਤੁਮਿੇ ਫੋਿ ਕ ਆ ਮੈਂਿੇ ਉਸ   ਕਤ 

ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਕੋ ਕਾੀਂਟੈਕਟ ਕ ਆ। ਮੈਂਿੇ ਸੋਚਾ ਯਹ ਸ਼ਾਇਦ ਿ ਰ  

ਵਸਚ ਏਸ਼ਿ ਕੋ ਹਮ ਸੇ ਬੇਹਤਰ ਸਮਝ ਸਕੇਂਗੇ।” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  

ਦਾ ਸੁਰ    ਵਚੂੰਤਤ ਸ । 

“ਐਕਚਅੁਲ ,  ਿੱਟ ਹੈਿੂੰਡ? ਟੈਿੱਲ ਮ  ਇਿ ਡ ਟੇਲ,’ ਡਾ: ਿੌਿ ੍

ਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ ਤਾੀਂ ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਸਾਰ  ਗਿੱਲ ਵ ਸਥਾਰ ਿਾਲ 

ਦਿੱਸਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ, “ਵਿਹੜ  ਗਿੱਲ ਇਿ੍ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਅਬਿਾਰਮਲ 

ਲਗ  ਉਹ ਸ  ਇਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਲੜਾਈ ਅਤ ੇ ਵਿਹਦ  ਸਾਿ ੂੰ  

ਵਬਲਕੁਲ ਸਮਝ ਿਾ ਲਗਣਾ। ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਇਿੱਕ 

ਦ ਿੇ ਿਾਲ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਹ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਝਗੜਿਾ ਵਿਹਦ  ਸਾਿ ੂੰ  

ਦੋ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਹ  ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆਉੀਂਦ ।” ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ 

ਮੁਸ਼ਖਲ ਵਬਆਿ । 

“ਮਸਲਿ ਵਕਆ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਤ ੇਥੇ? ਕੋਈ ਏਕ ਆਧ ਯਾਦ ਹੋ 

ਤੋ,” ਿਰ:ੋ ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ ਤਾੀਂ ਸ   ਿੇ ਦਿੱਵਸਆ, “ਵਤਸ਼ ਬਾਰ 

ਬਾਰ ਕਵਹੂੰਦਾ ਸ  ‘ਮੈਂ ਿਾ ਿਾਇਬੋ, ਵਕਿ ਿਾਇਬੋ’ ਮੈਿ ੂੰ  ਤਾੀਂ 

‘ਿਾਇਬੋ’ ‘ਖਾਇਬੋ’ ਦੋ ਹ  ਅਿੱਖਰ ਯਾਦ ਿੇ। ਵਕਿ ਦਾ ਬੋਵਲਆ 

ਤਾੀਂ ਮੈਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ    ਅਿੱਖਰ ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਲਗਾ।” 

“ਿਾਇਬੋ ਔਰ ਖਾਇਬੋ ਤੋ ਬੂੰਗਾਲ  ਭਾਸ਼ਾ ਕੇ ਸ਼ਬਦੋਂ ਿੈਸੇ ਹੈਂ,” 

ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਮਿੱਥਾ ਖੁਰਕਦੇ ਿੇ ਵਕਹਾ। 

“ਅਸ ੀਂ ਤਾੀਂ ਦੋ ੇਂ ਬੂੰਗਾਲ  ਿਾਣਦੇ ਿਹ ੀਂ ਤੇ ਹੋਰ ਵਕਸੇ ਿਾਲ ਇਹ 

ਕਦੇ ਖੇਡਦੇ ਿਹ ੀਂ। ਿਾ ਕਦੇ ਅਸਾੀਂ ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਿਾਲ ਵਮਲਣ 

ਵਗਲਣ ਵਦਿੱਤਾ। ਵਫਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਜ਼ੁਬਾਿ ਤੇ ਵਕੂੰ ੇਂ 

ਆਏ?” ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਵਜ਼ਹਿ ਿ ੂੰ  ਕੁਰੇਵਦਆ। ਇਹ ਚਾਰੋਂ 
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ਿਣ ੇ ਵਕਿ  ਦੇਰ  ਾਿਰ  ਘਟਿਾ ਅਤ ੇ ਇਿ੍ਾੀਂ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਦਾ 

ਵ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। 

ਆਖਰ ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਿੇ ਵਕਹਾ, “ਆਈ ਵਥੂੰਕ ਸਮਵਥੂੰਗ ਸਿੈਸ਼ਲ 

ਇਜ਼ ਹੈਿਵਿੂੰ ਗ, ਮਤਲਬ ਵਕ ਕੁਛ ਖਾਸ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਆਈ 

ਮ ਿ ਸਮ ਸਿੈਸ਼ਲ ਵਡ ੈਲਿਮੈਂਟ ਇਿ ਦਾ ਬਰੇਿ। ਦੇ ਮਸਟ 

ਬ  ਸ਼ੇਅਵਰੂੰਗ ਦੇਅਰ ਿਾਸਟ ਐਕਸਿ ਰ ਐੀਂਸਜ਼।” ਡਾ: ਿੌਿ੍ ਦੇ 

ਇਹ ਬੋਲ ਸੁਣ ਵਤੂੰਿਾੀਂ ਦੇ ਵਚਹਰੇ ਹੈਰਾਿ  ਿਾਲ ਫੈਲ ਗਏ ਅਤ ੇ

ਮ ੂੰਹ ਖੁਿੱਲੇ ਦੇ ਖੁਿੱਲੇ ਰਵਹ ਗਏ। 

ਿਦੋਂ ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਿੇ ਦਿੱਵਸਆ ਵਕ ਇਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਵਦਮਾਗਾੀਂ ਦਾ ਿੋ 

ਟਰਾੀਂਵਫਊਜ਼ਿ ਇਿਾ੍ੀਂ ਦੇ ਡੋਿਰਜ਼ ਿਾਲ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 

ਵ ਕਾਸ ਸ਼ੁਰ  ਹੋ ਵਗਆ ਹੋ ੇ ਅਤੇ ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਹ ਅਿੁਭ  ਤ ੇ

ਵ ਚਾਰ ਯਾਦ ਆਉਣ ਲਗ ਿਏ ਹੋਣ ਤਾੀਂ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  

ਇਕਦਮ ਬੋਲ ਿਏ, “ਇਟ ਇਜ਼ ਿਾਸ ਬਲ, ਯਹ ਦੋਿੋਂ ਅਿਿ  

ਅਿਿ  ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹੋਂ। ਤਰਣੁ ਘੋਸ਼ ਬੂੰਗਾਲ  ਥਾ, ਹੋ 

ਸਕਤਾ ਹੈ ਵਤਸ਼ ਬੂੰਗਾਲ  ਮੇਂ ਬਾਤੇਂ ਕਰ ਰਹਾ ਹੋ। ਔਰ ਕਵਿਕਾ 

ਿਾਇਡੋ ਆੀਂਧਰਾ ਿਰਦੇਸ਼ ਕ  ਥ ,  ੋਹ ਤਾਵਮਲ ਬੋਲ ਰਹ  ਹੋ ਿੋ 

ਤੁਮ ਲੋਗੋਂ ਕੋ ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਲਗ ।” 

ਇਹ ਸੁਣ ਮਾਹ ਿਾਲ ਤੇ ਸ   ਤਾੀਂ ਅਿੇ ਅ ਾਕ ਹ  ਸਿ ਵਕ 

ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਬੋਵਲਆ, “ਯੈਿੱਸ! ਇਟ  ੁਡ ਹੈ  ਵਬਿ ਸੋ, ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ ! ਐਬਸੋਲ ਟਲ  ਰਾਈਟ, ਵਦਸ ਇਜ਼  ਿੱਟ ਹਿੈੂੰਡ। 

ਆਈ ਐਮ ਿਵਰਟ  ਸ਼ੋਅਰ।” 

“ਇਹਦਾ ਮਤਲਬ ਇਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਵਦਮਾਗਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਤਰਣੁ ਘੋਸ਼ ਤ ੇ

ਕਵਿਕਾ ਿਾਇਡੋ ਦੇ ਵਦਮਾਗ ਦੇ ਅੂੰਸ਼ ਿਰਫਲੁਤ ਹੋਣ ਲਗ ਿਏ 

ਿੇ। ਸੋ ਿੇੜ ਭਵ ਿੱਖ ਵ ਿੱਚ ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਚੂੰਦਰਮਾ ਉਿੱਤ ੇ ਵਬਤਾਇਆ 

ਸਾਰਾ ਸਮਾੀਂ ਤ ੇਉਿੱਥੇ ਕ ਤੇ ਗਏ ਅਵਧਐਿ ਬਾਰ ੇ   ਯਾਦ ਆ 

ਿਾ ੇਗਾ।” ਡਾ: ਮਾਹ  ਿੇ ਆਿਣ   ਉਤਸੁਕਤਾ ਸਾੀਂਝ  ਕ ਤ । 

“ਇਟਸ ਿਾਸ ਬਲ,  ੈਰ  ਮਿੱਚ ਿਾਸ ਬਲ। ਦੈਟਸ  ਿੱਟ 

ਐਕਚਲੁ  ਹੈਿੂੰਡ ਡਾ: ਮਾਹ !” ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿੁਰਯਕ ਿ ਸ । 

“ਇਸ ਕਾ ਮਤਲਬ ਹਮ ਿੇ ਿੈਸਾ ਸੋਚਾ ਥਾ  ੈਸਾ ਹ  ਹੋ ਰਹਾ 

ਹੈ। ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਅਬ ਆਗ ੇ ਕਾ ਕਯਾ ਿਰੋਗਰਾਮ ਹੈ?” ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਥੋੜੇ੍ ਉਤਸੁਕ ਸਿ। 

“ਸਰ, ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਅੂੰਡਰ ਓਬਜ਼ਰ ਸ਼ੇਿ ਰਖਾੀਂਗ ੇਐੀਂਡ  ੁਈ ਵ ਲ 

ਡ  ਸਮ ਮੋਰ ਐਕਟ  ੇਸ਼ਿ ਆਫ ਦੇਅਰ ਬਰੇਿਜ਼।  ਿੱਟ ਇਜ਼ 

ਯ ਅਰ ਓਿ ਿ ਅਿ ਡਾ: ਮਾਹ  ਐੀਂਡ ਡਾ: ਸ  ?” ਡਾ: ਿੌਿ੍ ਿੇ 

ਆਿਣੇ ਸਾਥ ਆੀਂ ਦ  ਰਾਏ ਿੁਿੱਛ । 

“ਹਾੀਂ, ਇਹੋ ਹ  ਰਾਈਟ ਐੀਂਡ ਰਾਈਿ ਟਾਈਮ ਹ ੈ ਅਗਲੇਰ  

ਕਾਰ ਾਈ ਲਈ,” ਡਾ: ਮਾਹ  ਿੇ ਰਾਏ ਵਦਿੱਤ । 

“ਮੇਰਾ    ਵਖਆਲ ਹੈ ਹਣੁ ਦੇਰ ਿਹ ੀਂ ਕਰਿ  ਚਾਹ ਦ ,” ਡਾ: 

ਸ   ਬੋਲ । 

“ਠ ਕ ਹੈ ਆਿ ਲੋਗ ਕਿੱਲ੍ ਹ  ਯਹਾੀਂ ਸੇ ਰ ਾਿਾ ਹੋ ਿਾਓ ਔਰ 

ਆਗ ੇਕਾ ਕਾਮ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਦੋ,” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਹਦਾਇਤ ਵਦਿੱਤ  

ਅਤ ੇਛੇਤ  ਹ  ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿ ੂੰ  ਿਾਲ ਲੈ  ਾਿਸ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਡਾ: ਮਾਹ  ਤੇ ਡਾ: ਸ   ਇਸ ਥਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਿੱਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿਾਣ 

ਦ  ਵਤਆਰ  ਵ ਿੱਚ ਰੁਿੱਝ ਗਏ। ਉਹ ਛੇਤ  ਤੋਂ ਛੇਤ  ਇਸ ਥਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਛਿੱਡ ਕੇ ਚਲੇ ਿਾਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਸਿ ਇਸ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਵਕ ਵਤਸ਼ ਤ ੇ

ਵਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਅਿ ਬੋ ਗਰ ਬ ਹਰਕਤ ਕਰਿ। 

(15) 

ਵਿਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾੀਂ ਤੋਂ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਸ ੇਰ ਦ  ਸੈਰ 

ਕਰਿ ਦ  ਿਿੱਕ  ਆਦਤ ਿਾ ਲਈ ਸ । ਚਾਹੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੂੰਮ 

ਖੁੂੰਙ ਿਾ ੇ ਿਰ ਲਗਦ   ਾਹ ਉਹ ਸੈਰ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਖੁੂੰਙਾਉ ੀਂਦਾ। 

ਸੈਰ ਤੋਂ  ਾਿਸ ਮੁੜਵਦਆੀਂ ਗੇਟ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਾਰ ਿਈ ਅਖ਼ਬਾਰ 

ਚੁਿੱਕ ਵਲਆਉਣ     ਉਹਦੇ ਵਿਿੱ ਤਿੇਮ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸ । ਅਿੱਿ 

   ਗੇਟ ਦੇ ਅੂੰਦਰ  ੜਵਦਆੀਂ ਉਸ ਅਖ਼ਬਾਰ ਚੁਿੱਕ  ਅਤ ੇ

ਲਾਅਿ ਵ ਿੱਚ ਿਈਆੀਂ ਕੁਰਸ ਆੀਂ  ਿੱਲ ਤੁਰ ਵਿਆ। ਉਹ ਉਿੱਥੇ 

ਬੈਠ ਕੇ ਸ ੇਰ ਦ  ਚਾਹ ਦ ਆੀਂ ਚਸੁਕ ਆੀਂ ਿਾਲ ਤਾਜ਼ਾ ਖ਼ਬਰਾੀਂ 

’ਤੇ ਵਿਗਾਹ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਸ । 

ਰਸੋਈ ਵ ਚੋਂ ਭਾੀਂਡੇ ਖੜਕਣ ਦ  ਅ ਾਜ਼ ਆ ਰਹ  ਸ । ਉਹਿ ੂੰ  

ਿਤਾ ਲਗ ਵਗਆ ਵਕ ਉਸ ਦ  ਿਤਿ     ਿਾਗ ਚੁਿੱਕ  ਸ  ਤੇ 

ਚਾਹ ਬਣਾ ਰਹ  ਸ । ਉੀਂਝ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਆਿ    ਚਾਹ ਬਣਾਉਣ 

ਦ  ਘੌਲ਼ ਿਹ ੀਂ ਸ । ਿੇਕਰ ਉਸ ਦ  ਿਤਿ  ਿਾ ਉਿੱਠ  ਹੁੂੰਦ  ਤਾੀਂ 

ਉਹ ਆਿ ਹ  ਦੋ ਕਿੱਿ ਚਾਹ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਸ , ਇਿੱਕ ਕਿੱਿ ਆਿਣ ੇ

ਲਈ ਤੇ ਇਿੱਕ ਆਿਣ  ਿਤਿ  ਲਈ। ਹਣੁ ਰਸੋਈ  ਿੱਲ ਿਾਣ 

ਦ  ਬਿਾਏ ਉਹ ਲਾਅਿ  ਿੱਲ ਆ ਵਗਆ ਸ  ਵਿਿੱਥੇ ਬੈਠ ਉਹ 

ਦੋ ੇਂ ਿਣ ੇਸ ੇਰ ਦ  ਚਾਹ ਿ ੀਂਦੇ ਸ । 

ਉਸ ਕੁਰਸ  ਤੇ ਬੈਠ ਅਖ਼ਬਾਰ ਸ ਾਹਰ  ਕਰਕੇ ਅਿੇ ਿੜ੍ਿ  

ਹ  ਸ਼ੁਰ  ਕ ਤ  ਸ  ਵਕ ਉਹਦ  ਿਤਿ  ਟਰੇਅ ਵ ਿੱਚ ਦੋ ਕਿੱਿ ਚਾਹ 

ਅਤ ੇ ਵਬਸਕੁਟ ਰਖ  ਆਉੀਂਦ  ਵ ਖਾਈ ਵਦਿੱਤ । ਖ਼ਬਰ ਦ  

ਸੁਰਖ਼  ਿੜ੍ਵਦਆੀਂ ਉਹ ਵਿ ੇਂ ਉਿੱਛਲ ਵਿਆ ਹੋ ੇ, “ਓਹ! ਆਹ 

ਤਾੀਂ ਕਮਾਲ ਹੋ ਵਗਆ! ਹੈਂਅ, ਯਕ ਿ ਹ  ਿਹ ੀਂ ਆਉੀਂਦਾ!” 

“ਕ  ਯਕ ਿ ਿਹ ੀਂ ਆਉੀਂਦਾ? ਕ  ਹੋ ਵਗਆ?” ਉਹਦ  ਿਤਿ  

ਿੇ ਚਾਹ ਦ  ਟਰੇਅ ਮੇਜ਼ ਤੇ ਰਿੱਖਵਦਆੀਂ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

“ਓਹ ਸ  ! ਤ ੂੰ    ਸੁਣੇਂਗ  ਤਾੀਂ ਇੂੰਝ ਹ  ਉਿੱਛਲ ਿ ੇਂਗ , ਆਹ 

ਲੈ ਖ਼ਬਰ ਿੜ੍,” ਉਸ ਅਖ਼ਬਾਰ ਦਾ ਿਵਹਲਾ ਿੂੰਿਾ ਆਿਣ  
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ਿਤਿ  ਦੇ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਿ ੂੰ  ਫੜਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ। ਸ ਰ ਿਾ ਿੇ 

ਖ਼ਬਰ ਿੜ੍  ਤਾੀਂ ਉਸ ਦੇ ਮ ੂੰਹੋਂ    ਯਕਦਮ ਵਿਕਲ ਵਗਆ, 

“ਸਿੱਚ ਮਾਹ ! ਕ  ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਇੂੰਝ ਹੋ ਵਗਆ?” 

“ਆਿਣੇ ਬਣਾਏ ਕਲੋਿ ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦ  ਸਤ੍ਾ ਤੇ 

ਿਹੁੂੰਚ ਕੇ ਕਈ ਖੋਿ ਕਾਰਿ ਿ ਰੇ ਕਰ ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ  ਾਿਸ ਿਰਤ 

ਆਏ ਹਿ। ਆਹ  ੇਖ, ਡ ਟੇਲ ਵ ਿੱਚ ਅਿੱਗੇ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ।” 

“ਮਾਹ , ਆਿਾੀਂ ਤਾੀਂ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਿ ੂੰ  ਲਗਿਗ ਭੁਿੱਲ ਹ  ਗਏ 

ਸਾੀਂ। ਸਮਾੀਂ    ਤਾੀਂ ਵਕੂੰਿ੍ਾ ਹੋ ਵਗਆ ਿਾ,” ਸ   ਦ  ਿਰਤ ਵਕਰਆ 

ਸ । 

“ਹਾੀਂ, ਦਸ ਬਾਰਾੀਂ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਆਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਤੋਂ 

ਅਲਿੱਗ ਹੋਇਆੀਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਕਦੇ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿਾਲ ਮੁੜ 

ਵਮਲਣ ਦਾ ਸਬਿੱਬ ਹ  ਿਹ ੀਂ ਬਵਣਆ ਅਤ ੇਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ    

ਮੁੜ ਕਦੇ ਸਾਡੇ ਿਾਲ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਿ ੂੰ  ਵਡਸਕਸ ਹ  ਿਹ ੀਂ 

ਕ ਤਾ। ਤੇ ਹਣੁ ਅਚਾਿਕ ਐਡ   ਿੱਡ  ਕਾਮਯਾਬ  ਦ  ਖ਼ਬਰ!” 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਹੈਰਾਿ ਹਈੋ ਿਾ ਵਰਹਾ ਸ । 

“ਮਾਹ , ਐਕਚਅੁਲ  ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਇਹ ਿਰਾਿੈਕਟ ਰਵਖਆ 

ਹ  ਗੁਿਤ ਸ । ਕਿਸੂੰਰਡ ਬੂੰਵਦਆੀਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਵਕਸੇ ਿ ੂੰ  

ਇਹਦ  ਵਭਣਕ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਿੈਣ ਵਦਿੱਤ । ਵਿਹਦਾ ਕੂੰਮ ਖਤਮ ਹੋ 

ਿਾੀਂਦਾ ਸ  ਉਸ ਿ ੂੰ     ਖਾਸ ਹਦਾਇਤਾੀਂ ਦੇ ਕੇ ਹ  ਵ ਦਾ ਕ ਤਾ 

ਿਾੀਂਦਾ ਸ ,” ਆਿਾੀਂ    ਤਾੀਂ ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਕਲੋਿਜ਼ ਮਸਾੀਂ ਚਾਰ 

ਕੁ ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ੇਆੀਂ ਿਦੋਂ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਵ ਿੱਚ ਆਿਣਾ ਕੂੰਮ 

ਖਤਮ ਕਰ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਿ ੂੰ  ਅਲਵ ਦਾ ਆਖ ਆਏ ਸ । 

“ਹਾੀਂ ਸ  , ਉਹ ਸਮੁੂੰਦਰ ਵਕਿਾਰੇ  ਾਲ  ਘਟਿਾ ਤੋਂ ਬਾਦ……,” 

ਗਿੱਲ ਅਿੇ ਮਾਹ ਿਾਲ ਦੇ ਮ ੂੰਹ ਵ ਿੱਚ ਹ  ਸ  ਵਕ ਸ   ਵ ਚੋਂ ਹ  

ਬੋਲ ਿਈ, “ਿਦੋਂ ਉਹ ਦੋ ੇਂ ਲੜ ਿਏ ਸ । ਸਿੱਚ ੀਂ ਮਾਹ  ਮੈਂ ਤਾੀਂ 

ਉਦੋਂ ਬਹਤੁ ਹ  ਘਬਰਾ ਗਈ ਸਾੀਂ ਭਈ ਇਹ ਕ  ਅਿ ਬੋ ਗਰ ਬ 

ਭਾਣਾ  ਰਤ  ਿਾੀਂਦਾ।” ਸ   ਿੇ ਗਿੱਲ ਿ ਰ  ਕ ਤ । 

“ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਕੁਿੱਝ ਵਚਰ ਆਿਾੀਂ ਅਵਹਮਦਾਬਾਦ ਰਹੇ ਸਾੀਂ ਵਿਿੱਥੈ 

ਲੈਬ ਵ ਿੱਚ ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿੇ ਦੋ ਾੀਂ ਕਲੋਿਜ਼ ਿ ੂੰ  ਚੌ   ਘੂੰਟੇ ਸਿੱਤੇ ਵਦਿ 

ਆਿਣ  ਦੇਖ-ਰੇਖ ਵ ਿੱਚ ਰਿੱਵਖਆ ਸ  ਅਤ ੇਹੋਰ ਕਈ ਿਰਕਾਰ ਦੇ 

ਟਰਾੀਂਸਵਫ਼ਊਜ਼ਿ ਕਰ ਵਿਰ ਖਣ ਕ ਤੇ ਸਿ,” ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਯਾਦ 

ਕਰ ਾਇਆ। 

“ਮਾਹ , ਸਿੱਚ  ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਚਾਹੇ ਸਾਡਾ ਉਿਾ੍ੀਂ ਕਲੋਿਜ਼ 

ਿਾਲ ਵਸ ਾਏ ਮਸ਼ ਿ  ਵਿਹੇ ਸਬੂੰਧਾੀਂ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਕਈੋ ਸਬੂੰਧ ਿਹ ੀਂ 

ਸ , ਕੋਈ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਿਰ ਿਾਲ ਰਵਹੂੰਵਦਆੀਂ ਕੁਿੱਝ ਿਾ ਕੁਿੱਝ 

ਲਗਾਅ ਵਿਹਾ ਤਾੀਂ ਹੋ ਹ  ਵਗਆ ਸ । ਿਰ ਅਸ਼ਕੇ ਿਾਈਏ ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਦੇ ਵਿਹਿਾੀਂ ਵਕਸੇ ਦਾ    ਭਾ ੁਕ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿਹ ੀਂ ਬਣਿ 

ਵਦਿੱਤਾ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਗਲਬਾਤ ਹ  ਐਿ  ਿਰੈਕਟ ਕਲ ਹੁੂੰਦ  ਸ  ਵਕ 

ਸਾਹਮਣੇ  ਾਲਾ    ਉਿਾ੍ੀਂ  ਾੀਂਗ ਸੋਚਣ ਲਗ ਿੈਂਦਾ ਸ । ਉਥੋਂ 

 ਾਿਸ ਆ ਕੇ ਇਸ ਸਬੂੰਧ  ਵਕਸੇ ਿਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰਿ ਦ  ਲੋੜ 

ਹ  ਿਹ ੀਂ ਿਈ ਅਤੇ ਿਾ ਹ  ਕਦੇ ਕੁਿੱਝ  ਟੁਿੱਟ ਵਗਆ ਿਾੀਂ ਵ ਿੱਛੜ 

ਵਗਆ ਮਵਹਸ ਸ ਹੋਇਆ। ਵਿ ੇਂ ਖਾਲ  ਹਿੱਥ ਗਏ ਉ ੇਂ ਹ  

ਖਾਲ  ਹਿੱਥ  ਾਿਸ ਆ ਗਏ ਹਈੋਏ।” ਸ   ਬ ਤੇ ਦ ਆੀਂ ਯਾਦਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ  ਵਹ ਗਈ ਲਗ । 

“ਖਾਲ  ਵਕ ੇਂ ਮੁੜ ਕੇ ਆਏ? ਆਿਣੇ ਸੁਿਵਿਆੀਂ ਦੇ ਸੂੰਸਾਰ ਿ ੂੰ  

ਹਕ ਕਤ ਵ ਿੱਚ ਬਦਲਣ ਦਾ ਸੂੰਕਲਿ ਲੈ ਆਏ ਸਾੀਂ ਆਿਾੀਂ 

ਉਥੋਂ,” ਮਾਹ ਿਾਲ ਵਿਆਰ ਿਾਲ ਸ   ਦਾ ਹਿੱਥ ਿਲੋਸਵਦਆੀਂ 

ਬੋਵਲਆ। 

“ਇਹ ਤਾੀਂ ਠ ਕ ਏ। ਿੇਕਰ ਉਿੱਥੇ ਇੂੰਝ ਵਮਲ ਕੇ ਰਵਹਣ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਿਾ ਵਮਲਦਾ ਤਾੀਂ ਐਿਾ ਜ਼ਹ ਿ ਵਸਰਤਾਿ ਸ਼ਾਇਦ ਕਦੇ ਿਾ 

ਵਮਲਦਾ,” ਉਸ ਰਤਾ ਿਖ਼ਰ ੇਿਾਲ ਵਕਹਾ। 

“ਮੈਿ ੂੰ     ਤਾੀਂ ਵ ਆਹ ਕਰ ਾਉਣ ਦ  ਘੌਲ਼ ਹ  ਹੋ ਿਾਣ  ਸ  ਤ ੇ

ਹਣੁ ਤਾਈ ੀਂ ਮੈਂ ਛੜਾ ਹ   ਿੱਿਣਾ ਸ ।” ਮਾਹ  ਿੇ ਹਿੱਸਵਦਆੀਂ 

ਵਕਹਾ। ਉਹ ਵਕੂੰਿਾ ਵਚਰ ਆਿਣੇ ਅਤ ਤ ਦ ਆੀਂ ਹਸੁ ਿ ਯਾਦਾੀਂ 

ਦਹੁਰਾਉ ੀਂਦੇ ਬੈਠੇ ਰਹੇ। 

ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਹਣੁ ਇੂੰਸਟ ਵਚਊਟ ਵ ਿੱਚ ਚੂੰਗ ੇਉਿੱਚੇ ਅਹਦੇੁ ਤ ੇ

ਹੈ। ਿੈਿੇਵਟਕ ਇੂੰਿਿ ਅਵਰੂੰਗ ਵ ਿੱਚ ਉਸ ਿੇ ਉਿੱਚਿਾਏ ਦ ਆੀਂ 

ਖੋਿਾੀਂ ਕ ਤ ਆੀਂ ਹਿ ਅਤ ੇ ਕਈ ਿੇਿੈਵਟਕ ਵਬਮਾਰ ਆੀਂ ਦਾ 

ਇਲਾਿ ਉਿ੍ਾੀਂ ਖੋਿਾੀਂ ਸਦਕਾ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਵਕਆ ਹੈ। ਆਿਣ  

ਖੋਿ ਸਬੂੰਧ  ਿੇਿਰ ਿੇਸ਼ ਕਰਿ ਉਹ ਅਕਸਰ  ਿੱਖ  ਿੱਖ ਦੇਸ਼ਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਿਾੀਂਦਾ ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਅਮਰ ਕਾ ਵਗਆ ਉਹ ਇਿੱਕ ਦੋ  ਾਰ 

ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿ ੂੰ     ਵਮਲ ਆਇਆ ਸ । ਡਾ: ਸ   ਿੇ    ਆਿਣ  

ਿੁਰਾਣ  ਿੋਸਟ ਤੇ ਿਾਇਿ ਕਰ ਵਲਆ ਸ  ਅਤੇ ਹਣੁ ਉਹ    

ਵਡਿਾਰਟਮੈਂਟ ਦ  ਹੈਿੱਡ ਹੈ। 

ਦੋ ਾੀਂ ਦੇ ਵ ਆਹ ਵ ਿੱਚ ਕਈੋ ਖਾਸ ਅੜਚਣ  ਾਲ  ਗਿੱਲ ਤਾੀਂ 

ਿਹ ੀਂ ਸ । ਹਾੀਂ, ਧਰਮ ਦਾ ਮਸਲਾ ਜ਼ਰ ਰ ਸ । ਿਰ ਇਹ    

ਕੋਈ ਉਿੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆਇਆ। ਦੋ ੇਂ ਹ  ਉਮਰ 

ਤੇ ਰਤੁਬੇ ਦੇ ਉਸ ਉਸ ਮੁਕਾਮ ਤੇ ਸਿ ਵਿਿੱਥੈ ਆਿਣ ੇ

ਫੈਸਵਲਆੀਂ ਤੇ ਮਾਵਿਆੀਂ ਤੇ ਸਮਾਿ ਦ  ਮੋਹਰ ਕੋਈ ਬਹਤੁ  

ਅਵਹਮ ਅਤ ਿਹ ੀਂ ਰਖਦ । ਵ ਆਹ     ਾਵਿਆੀਂ ਗਾਵਿਆੀਂ ਦੇ 

ਰੌਲੇ ਰਿੱਿੇ ਦੇ ਬਗੈਰ ਸਾਦ ਆੀਂ ਵਿਹ ਆੀਂ ਰਸਮਾੀਂ ਿਾਲ ਸੂੰਿਿ ਹੋ 

ਵਗਆ ਸ । ਦੋ ਾੀਂ ਿੇ ਬੜ  ਸਾਦਗ  ਿਾਲ ਿਰ ਿਿੱਕੇ ਿੈਰ ੀਂ 

ਆਿਣ  ਵਗਰਹਸਥ  ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਲਈ ਸ  ਵਿਹੜ  ਅਿੱਿ ਕਿੱਲ੍ 

ਬਹਵੁਤਆੀਂ ਲਈ ਈਰਖਾ ਤੇ ਕਈਆੀਂ ਲਈ ਰਾਹ-ਦਸੇਰਾ    ਹ।ੈ 
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ਿਰਮਾਤਮਾ ਿੇ ਇਿਾ੍ੀਂ ਤੇ ਬਖ਼ਵਸ਼ਸ਼ਾੀਂ ਦਾ ਰਵਹਮਤ  ਰਸਾਉਣ ਦ  

   ਕੋਈ ਕਸਰ ਿਹ ੀਂ ਛਿੱਡ । ਵ ਆਹ ਦਾ ਸਾਲ ਿ ਰਾ ਹੁੂੰਵਦਆੀਂ 

ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਦ  ਗੋਦ ਭਰ ਗਈ। ਇਿੱਕ ਿਹ ੀਂ ਬਲਵਕ ਿੁੜ ਾੀਂ 

ਬਿੱਵਚਆੀਂ, ਬੇਟਾ ਤੇ ਬਟੇ  ਦਾ ਬਾਿ ਬਣ ਵਗਆ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ। 

ਕਈ ਮ ੂੰਹਫਟ ਕੁਲ ਗਜ਼ ਿੇ ਤਾੀਂ ਕਵਹ    ਵਦਿੱਤਾ, “ ਭਈ ਤੁਹਾਡ  

ਤਾੀਂ ਲਾਟਰ  ਵਿਕਲ ਗਈ। ਵਿਿਾ ਦੇਰ ਿਾਲ ਵ ਆਹ 

ਕਰ ਾਇਆ ਓਿਾ ਰਿੱਬ ਿੇ ਇਕੋ  ਾਰ ਹ  ਿਵਰ ਾਰ ਿ ਰਾ ਕਰ 

ਵਦਿੱਤਾ।” ਖੇਰ ਦੋ ਾੀਂ ਿੇ ਇਿ੍ਾੀਂ ਗਿੱਲਾੀਂ ਿ ੂੰ     ਤਹਿੱਮਲ ਿਾਲ ਹ  

ਵਲਆ ਤੇ ਹਿੱਸ ਕੇ ਟਾਲ਼ ਵਦਿੱਤਾ। 

“ਚਲੋ, ਿੋ ਰਿੱਬ ਕਰਦਾ ਚੂੰਗਾ ਹ  ਕਰਦਾ। ਆਿਾੀਂ ਕੌਣ ਹੁੂੰਦੇ ਆੀਂ 

ਉਹਦ ਆੀਂ ਗਿੱਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਦਖਲ ਦੇਣ  ਾਲੇ।” ਇਹ ਆਖ ਸ   

ਿੇ ਗਿੱਲ ਮੁਕਦ  ਕ ਤ । 

“ਸ   ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਹ ੀਂ ਉਠਾਉਣਾ, ਸਕ ਲ ਿ ੂੰ  ਲੇਟ ਹ ੋ

ਿਾਣਗ।ੇ ਆਿਾੀਂ ਤਾੀਂ ਹੋਰ ਈ ਗਿੱਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਰੁਿੱਝ ਗਏ।” 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਚੇਤਾ ਕਰ ਾਇਆ। 

“ਹਾੀਂ ਸਿੱਚ, ਮੈਂ ਿਾੀਂਦ  ਆੀਂ ਤੇ ਿਗਾਉੀਂਦ  ਆੀਂ। ਗਿੱਲ ਸੁਣੋ ਤੁਸ ੀਂ 

ਅਿੱਿ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿ ੂੰ  ਕਾੀਂਟੈਕਟ ਕਰਿ ਦਾ ਯਤਿ ਕਵਰਓ ਖਾੀਂ। 

ਆਿਾੀਂ  ਧਾਈ ਹ  ਦੇ ਦੇ ਾੀਂਗੇ।” ਸ   ਿੇ ਿਾੀਂਦੇ ਿਾੀਂਦੇ 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਿ ੂੰ  ਯਾਦ ਕਰ ਾਇਆ। 

“ਓ. ਕੇ. ਸ  , ਜ਼ਰ ਰ ਕਾੀਂਟੈਕਟ ਿੂੰ ਬਰ ਲਿੱਭਣ ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ 

ਕਰਾੀਂਗਾ।” ਉਸ ਵਕਹਾ ਅਤੇ ਅਖ਼ਬਾਰ ਦ ਆੀਂ ਰਵਹੂੰਦ ਆੀਂ 

ਖ਼ਬਰਾੀਂ  ਾਚਣ ਲਗ ਵਿਆ। 

(16) 

ਅਗਲੇ ਵਦਿ ਦ ਆੀਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਵਿਿੱਥੇ ‘ਚੂੰਦਰਯਾਿ-ਵਤਸ਼ਵਕਿ’ 

ਦੇ ਚੂੰਦਰਮਾ ਤ ੇਕਾਮਯਾਬ  ਭਰੇ ਸਫ਼ਰ ਿਾਲ ਭਰ ਆੀਂ ਸਿ ਉਿੱਥੇ 

ਹ  ‘ਵਤਸ਼’ ਤ ੇ ‘ਵਕਿ’ ਕੋਲਿਾੀਂ ਦੇ ਅਚਾਿਕ ਿਰਗਟ ਹੋਣ ਤ ੇ

ਿਿੱਤਰਕਾਰਾੀਂ  ਲੋਂ  ਕਈ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਿਰਸ਼ਿ ਵਚੂੰਿ ੍ਲਗਾਏ ਿਾ ਰਹੇ 

ਸਿ। ਰੇਡ ਓ ਅਤ ੇਟ .   . ਦੇ ਸਾਰੇ ਚੈਿਲਾੀਂ ਤੇ “ਇਹ ਵਤਸ਼ ਤ ੇ

ਵਕਿ ਕਲੋਿ ਕੌਣ ਹਿ? ਇਹ ਕਦੋਂ ਤ ੇ ਵਕਿੱਥੇ ਬਣਾਏ ਗਏ? 

ਇਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਕਸ ਿੇ ਬਣਾਇਆ? ਕ  ਇਹ ਗਿੱਲ ਸਰੋਵਤਆੀਂ ਤ ੇ

ਦਰਸ਼ਕਾੀਂ ਦੇ ਮੂੰਿਣ ਵ ਿੱਚ ਆਉੀਂਦ  ਹੈ?”  ਰਗੇ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਦ  

ਬੁਛਾੜ ਕ ਤ  ਿਾ ਰਹ  ਸ । ਹਾਲ ਦ  ਘੜ  ਵਕਸੇ ਕੋਲ    

ਇਿ੍ਾੀਂ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਦੇ ਉਿੱਤਰ ਿਹ ੀਂ ਸਿ। 

ਇਹ ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਤੇ  ਾਦ-ਵ  ਾਦ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਤੇ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ 

   ਸੁਣ ਰਹੇ ਸਿ। ਉਹ ਸਭ ਕੁਿੱਝ ਿਾਣਦੇ ਸਿ ਿਰ ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਦ ਆੀਂ ਹਦਾਇਤਾੀਂ ਦੇ ਮਿੱਦੇ ਿਜ਼ਰ ਉਹ ਵਕਸੇ ਿ ੂੰ  ਕੁਿੱਝ 

   ਦਿੱਸ ਿਹ ੀਂ ਸਕਦੇ ਸਿ। 

“ਆਖਰ ਿਰ:ੋ ਚੈਟਰਿ  ਸਾਰਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਵਕਉ ੀਂ ਿਹ ੀਂ ਦੇਂਦੇ?” 

ਦੋ ਾੀਂ ਦੇ ਮਿ ਵ ਿੱਚ ਆਉੀਂਦਾ ਸ , ਿਰ ਉਹ ਆਿਣੇ ਮਿ ਦ  

ਗਿੱਲ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਿਾਲ    ਸਾੀਂਝ  ਿਹ ੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਿ ਅਤ ੇ

ਬਾਕ  ਲੋਕਾੀਂ  ਾੀਂਗ ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਖ਼ਬਰ ਤੇ ਹੈਰਾਿ  ਿਰਗਟ ਕਰ 

ਰਹੇ ਸਿ। 

ਉਸੇ ਵਦਿ ਡਾ: ਐਮ. ਿ . ਵਸੂੰਘ ਦ  ਵਡਿਾਰਟਮੈਂਟ ਈ-ਮੇਲ ਤ ੇ

ਉਸ ਿ ੂੰ  ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਦਾ ਸੁਿੇਹਾ ਵਮਵਲਆ, “ਦੋ ਵਦਿ ਬਾਦ 

ਿਵਰ ਾਰ ਸਮੇਤ ਅਵਹਮਦਾਬਾਦ ਿਹੁੂੰਚੋ।” ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਦੇ 

ਵਡਿਾਰਟਮੈਂਟ ਵ ਿੱਚ    ਉਸ ਲਈ ਇਹੋ ਹ  ਮੇਲ ਭੇਿ  ਗਈ 

ਸ । ਉਸ ਸ਼ਾੀਂਮ ਦੋ ੇਂ ਅਵਹਮਦਾਬਾਦ ਿਾਣ ਦ ਆੀਂ ਵਤਆਰ ਆੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਰੁਿੱਝ ਗਏ। ਛੁਿੱਟ  ਮਿਜ਼ ਰ ਕਰ ਾਉਣ  ਸ । ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਦੇ 

ਸਕ ਲ    ਛੁਿੱਟ  ਲਈ ਅਰਜ਼  ਭੇਿਣ  ਸ । ਵਟਕਟਾੀਂ ਦਾ 

ਇੂੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰਿਾ ਸ । ਲੋੜ ੀਂਦੇ ਕਿੜੇ-ਲਿੱਤੇ    ਿੈਕ ਕਰਿੇ 

ਸਿ। ਸੋਵਚਆ ਦੋ ਚਾਰ ਵਦਿ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਘੁੂੰਮਾ ਵਫਰਾ 

ਵਲਆ ਾੀਂਗੇ। ਸੋ ਸਾਰ ੇਿਰਬੂੰਧ ਕਰ ਉਹ ਅਵਹਮਦਾਬਾਦ ਲਈ 

ਰ ਾਿਾ ਹੋ ਗਏ। 

ਿਦ ਉਹ ਸਿੇਸ ਐਿਲ ਕੇਸ਼ਿ ਸੈਂਟਰ ਿਹੁੂੰਚੇ ਤਾੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿ  

ਆਇਆੀਂ ਕਵਹਣ ਲਈ ਖਾਸ ਵ ਅਕਤ  ਵਿਯੁਕਤ ਸ । ਉਸ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਠਵਹਰਿ ਦੇ ਸਥਾਿ ਤੇ ਿੁਚਾਇਆ ਅਤ ੇ

ਿਾਲ ਹ  ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਆਖ ਖ਼ਦੁ 

ਆ ਕੇ ਲੈ ਿਾਣ ਲਈ ਕਵਹ ਵਗਆ। ਮਾਹ ਿਾਲ ਤੇ ਸ ਰ ਿਾ 

ਇਸ ਉਚੇਚੇ ਸ ਾਗਤ ਤੇ ਡਾਹਢ ੇਹੈਰਾਿ ਸਿ। ਖੇਰ, ਥੋੜ੍  ਦੇਰ 

ਅਰਾਮ ਕਰਿ ਉਿਰੂੰਤ ਉਹ ਿਹਾਉਣ ਧੋਣ ਦ  ਵਤਆਰ  ਵ ਿੱਚ 

ਰੁਿੱਝ ਗਏ। 

ਸ਼ਾਮ ਿ ੂੰ  ਿਦ ਉਹ ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਿਗਮਗਾਉੀਂਦੇ ਹਾਲ ਵ ਿੱਚ ਿਹੁੂੰਚੇ 

ਤਾੀਂ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਅਗਲ ਾੀਂਢ  ਹੋ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਮਲੇ। ਵਿਆਰ 

ਿਾਲ ਗਲ ਕੜ  ਿਾਈ ਅਤ ੇ ਧਾਈਆੀਂ ਦਾ ਅਦਾਿ ਿਰਦਾਿ 

ਕ ਤਾ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਹੈਰਾਿ  ਦ  ਹਿੱਦ ਿਾ ਰਹ  ਿਦ ਉਿ੍ਾੀਂ ਉਿੱਥੇ 

ਡਾ: ਿੌਿ,੍ ਐਿ  ਤੇ ਐਲਸ ਿ ੂੰ  ਹਾਜ਼ਰ  ੇਵਖਆ। ਉਹ ਵਿਆਰ 

ਿਾਲ ਿਿੱਫ਼ ਆੀਂ ਿਾ ਿਾ ਵਮਲੇ। ਸਾਵਰਆੀਂ ਿੇ ਆਿੋ ਆਿਣੇ 

ਿਵਰ ਾਰਾੀਂ ਿਾਲ ਿਾਣ-ਿਛਾਣ ਕਰ ਾਈ। ਐਿੇ ਲੂੰਮੇ ਅਰਸੇ 

ਵ ਿੱਚ ਬਹਤੁ ਕੁਿੱਝ ਬਦਲ ਵਗਆ ਸ । 

ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਤੇ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਿੇ ਆਿਣੇ ਿੁੜ ਾੀਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ 

ਿਾਲ ਵਮਲਾਇਆ। ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਤ ੇਉਹਦ  ਿਤਿ  ਿਾਲ ਉਿ੍ਾੀਂ 

ਦ  ਵਿਆਰ  ਵਿਹ  ਬੇਟ  ਸ । ਐਿ  ਿਾਲ ਉਸ ਦਾ ਿਤ  ਤੇ 

ਗੋਭਲਾ ਵਿਹਾ ਬੇਟਾ ਸ । ਐਲਸ ਿਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਮ  ਿਾਿਾ 

ਆਏ ਸਿ। ਇੂੰਝ ਲਗਦਾ ਸ  ਵਿ ੇਂ ਸਾਰਾ ਿਵਰ ਾਰ ਮੁੜ 

ਇਕਿੱਠਾ ਹੋ ਵਗਆ ਹੋ ।ੇ ਸਾਰ ੇ ਰਲਵਮਲ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰ ੇ ਸਮੇਂ 
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ਦ ਆੀਂ ਯਾਦਾੀਂ ਦਹੁਰਾ ਰਹੇ ਸਿ ਅਤ ੇ ਬਾਦ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦ ਆੀਂ 

ਹੋਈਆੀਂ ਬ ਤ ਆੀਂ ਿੁਿੱਛ ਿੁਛਾ ਰਹੇ ਸਿ। 

ਥੋੜ੍  ਦੇਰ ਬਾਦ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਇਸ ਟੋਲੇ ਵ ਿੱਚ ਆ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹੋਏ। ਹਾਲ ਵ ਿੱਚ ਹੋਰ ਕਾਫ਼  ਲੋਕ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਚੁਿੱਕੇ ਸਿ। ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਹਾਲ ਦੇ ਇਿੱਕ ਿਾਸ ੇ ਿੱਖਰ ੇਰਿੱਖੇ ਗਏ ਮੇਜ਼ 

ਕੁਰਸ ਆੀਂ ਤ ੇਬੈਠਣ ਲਈ ਲੈ ਗਏ ਵਿਿੱਥੇ ਿਵਹਲਾੀਂ ਹ  ਗਲ਼ਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਕੈਮਰੇ ਲਟਕਾਈ ਰੇਡ ਓ, ਟ .   . ਤੇ ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਦੇ 

ਿੁੂੰ ਮਾਇਦੇ ਖੜੇ ਸਿ। ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ, ਡਾ: 

ਸ ਰ ਿਾ, ਡਾ: ਿੌਿ,੍ ਐਿ  ਤ ੇ ਐਲਸ ਦ  ਿਾਣ-ਿਛਾਣ 

ਕਰ ਾਈ ਅਤ ੇ ‘ਵਤਸ਼ਵਕਿ ਿਰਾਿਕੈਟ’ ਦ  ਿਾਣਕਾਰ  ਦੇਂਦੇ ਹੋਏ 

ਹਰੇਕ ਦੇ ਯੋਗਦਾਿ ਦ  ਸੂੰਖੇਿ ਿਾਣਕਾਰ  ਸਾੀਂਝ  ਕ ਤ । 

ਉਿਰੂੰਤ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਿ ੂੰ  ਵਬਆਿਦ    ਡ ਓ ਗਈ। ਵਿਹਦੇ 

ਵ ਿੱਚ ਲੈਬ ਵ ਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ, ਹਸਿਤਾਲ ਵ ਿੱਚ 

ਤਰਣੁ ਘੋਸ਼ ਤ ੇਕਵਿਕਾ ਿਾਇਡੋ ਦੇ ਲਗਿਗ ਮੁਰਦਾ ਵਿਸਮਾੀਂ 

ਦੇ ਸਿੈਸ ਮਿ ਲੈਂਦ  ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ, ਗਰਭ ਤ  ਐਿ  ਤ ੇ

ਐਲਸ ਦੇ ਿੇਟਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਲ਼ ਰਹੇ ਕਲੋਿਜ਼ ਦੇ ਭਰਣੁਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਬਰੇਿ ਟਰਾੀਂਸਵਫਊਜ਼ਿ ਕਰਦੇ ਡਾ: ਿੌਿ,੍ ਸਮੁੂੰਦਰ ਵਕਿਾਰੇ ਖੇਡਦੇ 

ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਦ ਆੀਂ ਗਤ ਵ ਧ ਆੀਂ ਅਤ ੇਅੂੰਤ ਵ ਿੱਚ ਿੁਆਿ 

ਹੋਏ ਵਤਸ਼ ਤ ੇ ਵਕ ਿੁਲਾੜ ਯਾਤਰ  ਦੇ ਭੇਸ ਵ ਿੱਚ ਵਤਆਰ ਬਰ 

ਵਤਆਰ ‘ਚੂੰਦਰਯਾਿ ਵਤਸ਼ਵਕਿ’ ਵ ਿੱਚ ਸੁਆਰ ਹੁੂੰਦੇ ਹੋਏ  ੇਖ 

ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਖੁਸ਼  ਭਰ  ਹੈਰਾਿ  ਦ  ਹਿੱਦ ਿਹ ੀਂ ਸ । ਅੂੰਤ 

ਵ ਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਿ ਰ ਕ ਖੋਿ-ਕਾਰਿ ਸੂੰਿ ਰਿ ਕਰ  ਾਿਸ 

ਮੁੜ ਰਹੇ ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਿ ੂੰ   ੇਖ ਹਾਲ ਤਾੜ ਆੀਂ ਿਾਲ ਗ ੂੰਿ 

ਉਿੱਵਠਆ। 

ਕੈਮਵਰਆੀਂ ਦੇ ਿਗਦੇ ਬੁਿੱਝਦੇ ਬਲਬ ਰੌਸ਼ਿ ਆੀਂ ਵਬਖੇਰ ਰਹੇ 

ਸਿ। ਿੁਲਾੜ-ਖੋਿ ਵ ਭਾਗ ਦੇ ਮੂੰਤਰ  ਿੇ ਸੂੰਖੇਿ ਵਿਹਾ ਭਾਸ਼ਣ 

ਵਦਿੱਤਾ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਇਸ ਿਰਾਿੈਕਟ ਦੇ ਮਕਸਦ ਿ ੂੰ  ਵਬਆਿਵਦਆੀਂ ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਅਤ ੇਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਿ ਰ  ਟ ਮ ਦੇ ਕੂੰਮ ਦ  ਵਦਲ ਖੋਲ੍ ਕੇ 

ਿਰਸ਼ੂੰਸਾ ਕ ਤ । 

ਿਿੱਤਰਕਾਰ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿ ੂੰ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਕਲੋਿਜ਼ ਵਤਆਰ 

ਕਰਿ ਦੇ ਕਾਰਿ ਬਾਰ ੇਤਰ੍ਾੀਂ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਸੁਆਲ ਿੁਿੱਛ ਰਹੇ ਸਿ, 

ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਿੁਆਬ ਉਹ ਬੜੇ ਠਰੂੰਮੇ ਿਾਲ ਦੇ ਵਰਹਾ ਸ । ਵ ਿੱਚ 

ਵ ਿੱਚ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ, ਡਾ: ਿੌਿ੍ ਿ ੂੰ     ਸ਼ਾਮਲ ਕ ਤਾ ਿਾੀਂਦਾ। 

ਿਦ ਿਿੱਤਰਕਾਰਾੀਂ ਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ, “ਤੁਸ ੀਂ ਇਹ ਖੋਿ-ਕਾਰਿ ਗੁਿਤ 

ਵਕਉ ੀਂ ਰਿੱਵਖਆ?” ਤਾੀਂ ਡਾ: ਮਾਹਵਿਾਲ ਿੇ ਵਕਹਾ ਵਕ, “ਇਸ 

ਿਰਸ਼ਿ ਦਾ ਉਿੱਤਰ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਹ  ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਿ।” ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਇਸ ਿਰਸ਼ਿ ਦੇ ਉਿੱਤਰ ਿ ੂੰ  ਖੋਿ-ਵ ਭਾਗ ਦ  ਿ ਤ  

ਆਖ ਟਾਲ ਵਦਿੱਤਾ। ਆਿੋ ਆਿਣੇ ਮ ਡ ਆ ਲਈ ਲੋੜ ੀਂਦ  

ਿਾਣਕਾਰ  ਲੈ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਉਿਰੂੰਤ ਿਿੱਤਰਕਾਰ ਤੁਰਦੇ ਗਏ। 

ਮੂੰਤਰ  ਿ     ਸਭ ਿਾਲ ਹਿੱਥ ਵਮਲਾ ਅਤ ੇਇਿੱਕ  ਾਰ ਵਫਰ 

ਇਸ ਮਹਾਿ ਕਾਰਿ ਦ  ਸੂੰਿਿਤਾ ਤੇ  ਧਾਈ ਦੇ ਰਖ਼ੁਸਤ ਹ ੋ

ਗਏ। ਿਾਲ ਹ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ ਅਮਲਾ ਫੈਲਾ ਰ ਾਿਾ ਹੋ ਵਗਆ ਤਾੀਂ 

ਹਾਲ ਵ ਿੱਚ ਵਗਣਤ  ਦੇ ਬੂੰਦੇ ਹ  ਰਵਹ ਗਏ ਸਿ। 

ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ, ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ, ਡਾ: ਿੌਿ,੍ ਐਿ  ਤੇ ਐਲਸ ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਿਾਲ ਇਿੱਕ  ਿੱਡੇ ਮੇਜ਼ ਦਆੁਲੇ ਬੈਠੇ ਖਾਣਾ ਖਾ ਰਹ ੇ

ਸਿ। ਉਹ ਖਾਣੇ ਦ  ਇਿੱਕ ਇਿੱਕ ਬੁਰਕ  ਮ ੂੰਹ ਵ ਿੱਚ ਿਾਉ ੀਂਦੇ 

ਵਜ਼ਹਿ ਵ ਿੱਚ ਉਿੱਠ ਰਹੇ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਧਿੱਕੋਜ਼ੋਰ  ਰੋਕ ਰਹੇ ਲਗਦੇ 

ਸਿ। ਹਰ ਕੋਈ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ  ਿੱਲ ਚੋਰ ਵਿਗਾਹਾੀਂ ਿਾਲ ਝਾਕਦਾ 

ਸੋਚ ਵਰਹਾ ਸ  ਵਕ ਿਵਹਲ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ? ਚਮਵਚਆੀਂ ਤੇ ਿਲੇਟਾੀਂ 

ਦਾ ਖੜਾਕ    ਇਤਿਾ ਮਿੱਧਮ ਸ  ਵਕ ਇਿੱਕ ਇਿੱਕ ਦੇ ਸਾਹਾੀਂ ਦ  

ਅ ਾਜ਼ ਸੁਣ  ਿਾ ਸਕਦ  ਸ । 

ਇਸ ਿਿੱਸਰ  ਚੁਿੱਿ ਿ ੂੰ  ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਇਹ ਕਵਹੂੰਦੇ ਤੋਵੜਆ, 

“ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ , ਐਿੇ  ਵਰ੍ਆੀਂ ਬਾਦ ਵਮਲ ਰਹੇ ਹਾੀਂ ਲਗਦਾ ਵਿ ੇਂ 

ਕਵਹਣ ਿ ੂੰ  ਕੁਿੱਝ    ਿਹ ੀਂ ਿਾੀਂ ਵਫਰ ਐਿਾ ਕੁਿੱਝ ਹੈ ਵਕ ਸਮਝ 

ਿਹ ੀਂ ਲਗਦ  ਗਿੱਲ ਵਕਥੋਂ ਸ਼ੁਰ  ਕ ਤ  ਿਾ ੇ, ਮਸਲਿ ਵਤਸ਼ ਤੇ 

ਵਕਿ ਵਕ ੇਂ ਹਿ ਤੇ ਵਕਿੱਥੇ ਹਿ?” 

“ਕ  ਅਸ ੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਮਲ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ?” ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਿੇ 

ਅਗਲ  ਿੁਿੱਛ ਿੁਿੱਛ , “ਤੁਸ ੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿੁਲਾੜ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਅਵਹਮ 

ਕਾਰਿਾੀਂ ਲਈ ਵਕ ੇਂ ਵਤਆਰ ਕ ਤਾ? ਬੜਾ ਕੁਿੱਝ ਹੈ ਵਿਸਿ ੂੰ  

ਿਾਣਿ ਲਈ ਮਿ ਉਤਾ ਲਾ ਹ।ੈ” 

“ਯੈਿੱਸ ਸਰ, ਆਈ  ਾੀਂਟ ਟੋ ਿੋ ਹਾਓ ਇਜ਼ ਵਤਸ਼?” ਐਿ  ਦੇ ਮ ੂੰਹੋਂ 

ਵਿਕਲ ਵਗਆ, “ਐੀਂਡ ਹਾਓ ਇਜ਼ ਵਕਿ?” ਐਲਸ    ਿੁਿੱਛਣੋ 

ਿਾ ਰਵਹ ਸਕ । 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਦ  ਬੁਛਾੜ ਸੁਣ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਬੋਲੇ, “ਸਭ ਸੇ 

ਿਵਹਲੇ ਯਹਾੀਂ ਵਤਸ਼ ਔਰ ਵਕਿ ਕਲੋਿਜ਼ ਕ  ਬਾਤ ਹੈ,  ੁਹ ਇਸ 

ਸਮ ਯਹਾੀਂ ਿਹ ੀਂ ਬੌਂਬੇ ਕੇ ਏਕ ਹਾਸਿ ਟਲ ਮੇਂ ਹੈਂ। ਉਿਕਾ 

ਇਮਯ ਿ ਵਸਸਟਮ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੜ੍ ਗਯਾ ਹੈ।  ੁਹ ਆਮ ਲੋਗੋਂ 

ਕ  ਤਰਹ ਇਸ ਅੇਿ ਾਇਰਮੈਂਟ ਕੋ ਝੇਲ ਿਹ ੀਂ ਿਾ ਰਹੇ ਹੈਂ। 

ਔਰ ਰਹ  ਬਾਤ ਵਤਸ਼ ਔਰ ਵਕਿ ਕਲੋਿਜ਼ ਕੇ ਲੂੰਬੇ ਸਫ਼ਰ ਕ  

ਤੋ ਉਸ ਕੇ ਬਾਰ ੇਮੇਂ ਆਿ ਕੋ ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਬਤਾਏੀਂਗ।ੇ” ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਦ ਿੇ ਮੇਜ਼ ਤੇ ਬੈਠੇ ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਿ ੂੰ  ਇਸ਼ਾਰਾ 

ਕਰਕੇ ਬੁਲਾ ਵਲਆ। 

ਇਿੱਕ ਚਸੁਤ ਦਰਸੁਤ ਕੋਟ ਿੈਂਟ ਵ ਿੱਚ ਸਵਿਆ ਅਿੱਧਖਿੱੜ੍ ਉਮਰ 

ਦਾ ਵ ਅਕਤ  ਇਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਮੇਜ਼ ਤੇ ਆਇਆ। ਉਸ ਸਾਵਰਆੀਂ 
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ਿਾਲ ਹਿੱਥ ਵਮਲਾਇਆ ਅਤ ੇਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਕੋਲ ਿਈ ਖਾਲ  

ਕੁਰਸ  ਤੇ ਬੈਠ ਵਗਆ। 

“ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਔਰ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ, ਆਿ ਲੋਗੋਂ ਕੇ ਚਲੇ 

ਿਾਿੇ ਕੇ ਬਾਦ ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਹ  ਵਤਸ਼ ਔਰ ਵਕਿ ਕੇ 

ਇੂੰਚਾਰਿ ਥੇ ਔਰ ਅਭ ਭ  ਹੈਂ। ਯਹ ਹ  ਆਿ ਲੋਗੋਂ ਕੋ ਉਿਕ ੇ

ਬਾਰ ੇ ਮੇਂ ਸਹ  ਿਾਣਕਾਰ  ਦੇ ਸਕਤੇ ਹੈਂ,” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ 

ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਿ ੂੰ  ਸਭ ਿਾਲ ਵਮਲ ਾਇਆ ਅਤੇ ਆਿ 

‘ਐਕਸਵਕਊਜ਼ ਮ ’ ਕਵਹ ਉਿੱਠ ਕੇ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਉਹ ਸਾਰ ੇ ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਿਾਲ ਗਿੱਲ ੀਂ ਿੁਿੱਟ ਿਏ। ਉਹ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਿੁਿੱਛਾੀਂ ਦਾ ਯਥਾਯੋਗ ਉਿੱਤਰ ਵਦੂੰਦਾ ਵਰਹਾ। 

“ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ, ਇਹਦਾ ਮਤਲਬ ਵਕ ਵਤਸ਼ ਅਤ ੇ ਵਕਿ 

ਆਮ ਬਿੱਵਚਆੀਂ  ਾੀਂਗ ਹ   ਿੱਡੇ ਹੋਏ। ਬੇਸ਼ਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦਾ  ਾਧਾ 

ਤੇਜ਼  ਿਾਲ ਹਇੋਆ ਅਤ ੇ ਉਹ ਕੁਿੱਝ ਸਾਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਹ  ਭਰ 

ਿੁਆਿ ਹੋ ਗਏ,” ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ । 

“ਯੈਿੱਸ, ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ! ਿਰ ਉਿਾ੍ੀਂ ਦ  ਵਸਿੱਖਣ ਸ਼ਕਤ  ਕਮਾਲ 

ਦ  ਰਹ  ਹ।ੈ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਵ ਵਦਆ ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹ  ਿੁਲਾੜ 

ਵ ਵਗਆਿ ਤੇ ਕੇਂਵਦਰਤ ਰਿੱਖ  ਗਈ ਸ  ਵਿਹਦੇ ਵ ਿੱਚ ਉਹ 

ਆਿਣੇ ਕੋਲੋਂ     ਐਡ-ਅਿ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬਹਤੁ 

ਕੁਿੱਝ ਿਵਹਲਾੀਂ ਹ  ਿਤਾ ਹੁੂੰਦਾ ਸ । ਇਹ ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਦੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ 

ਡੋਿਰਜ਼ ਦੇ ਬਰੇਿ ਟਰਾੀਂਵਫ਼ਊਜ਼ਿ ਦਾ ਿਤ ਿਾ ਸ । ਇਿੱਕ ਦਹਾਕ ੇ

ਵ ਿੱਚ ਉਹ ਇਤਿਾ ਿਰਿਿੱਕ ਹ ੋਗਏ ਵਿਤਿਾ ਵਕ ਆਮ ਬਿੱਚੇ ਦੋ 

ਦਹਾਕੇ ਿੜ੍ ਕੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। ਕਵਹਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਵਕ ਉਹ ਮਿੁਿੱ ਖ 

ਦੇ ਬਿੱਵਚਆੀਂ  ਰਗੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹੋਏ    ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਮਿੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਿਹ ੀਂ 

ਹਿ।” 

“ਇਹਦਾ ਭਾ  ਉਹ ਬਾਇਲੌਿ ਕਲ ਮਸ਼ ਿਜ਼ ਹਿ,” ਡਾ: ਮਾਹ  

ਿੇ ਵਕਹਾ। 

“ਯੈਿੱਸ, ਐਬਸੋਲ ਟਲ  ਰਾਈਟ! ਦੇ ਆਰ ਬਾਇਲੌਿ ਕਲ 

ਵਹਊਮਿ ਮਸ਼ ਿਜ਼! ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਡੈਟਾ ਫ ਡ ਕ ਤਾ ਹੋ ੇ 

ਅਤ ੇ ਉਹ ਭਾ -ਰਵਹਤ ਆਿਣ ੇ ਵਿਸ਼ਾਿੇ  ਿੱਲ  ਧਦ ੇ ਿਾੀਂਦੇ 

ਹੋਣ,” ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਡਾ: ਮਾਹ  ਦ  ਟਰਮ ਦ  ਿਰੋੜ੍ਤਾ ਕਰ 

ਰਹੇ ਸਿ ਵਕ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਮੁੜ ਕੁਰਸ  ਤੇ ਆ ਵਬਰਾਿੇ। 

“ਕੈਸ  ਚਲ ਰਹ  ਹ ੈ  ਾਰਤਾਲਾਿ?” ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ ਿ ੂੰ  

ਿੁਿੱਛਵਦਆੀਂ ਉਹ ਬਾਕ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਮੁਖ਼ਾਤਬ ਹੋਏ, “ਹਾੀਂ ਿ , ਵਮਲ 

ਗਈ ਆਿ ਕੋ ਿਾਣਕਾਰ  ਆਿ ਕੇ ਿੈਦਾ ਕ ਏ ਹਏੁ ਵਤਸ਼ ਔਰ 

ਵਕਿ ਕੇ ਬਾਰ ੇਮੇਂ?” 

“ਯੈਿੱਸ ਸਰ! ਲਗਿਗ ਸਭ ਕੁਿੱਝ ਦਿੱਸ ਵਦਿੱਤਾ ਵਮਸਟਰ ਵਦਆਲ 

ਿੇ। ਅਸ ੀਂ ਸਾਰ ੇਹੈਰਾਿ ਹਾੀਂ ਵਕ ਅਸ ੀਂ ਹ  ਸਾਵਰਆੀਂ ਿੇ ਰਲ ਕੇ 

ਇਹ ਮੁਿਿੱਸਮੇ ਵਤਆਰ ਕ ਤੇ ਸਿ!” ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ ਬੋਲ । 

“ਕਰੈਵਡਟ ਗੋਜ਼ ਟ  ਯ  ਿ ਿਲ ਓਿਲ ,’ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ 

ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇਣ  ਾੀਂਗ ਵਕਹਾ ਤੇ ਵਫਰ ਵ ਸ਼ਾ ਬਦਲਵਦਆੀਂ ਬੋਲੇ, 

“ਔਰ ਅਬ ਆਿ ਅਿਿ  ਅਿਿ  ਫੈਮਲ  ਕੇ ਬਾਰੇ ਮੇਂ ਬਤਾਈਏ 

ਔਰ ਹਮ ਸਭ ਸੇ ਇੂੰਟਰੋਡਕਸ਼ਿ ਕਰ ਾਈਏ,” ਉਸ ਡਾ: 

ਮਾਹ ਿਾਲ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਵਕਹਾ। 

“ਸਰ, ਮੇਰ  ਫੈਮਲ  ਤਾੀਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬੈਠ  ਹ।ੈ ਇਹ ਮੇਰ   ਾਈਫ਼ 

ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ,” ਉਸ ਸ ਰ ਿਾ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਦਿੱਵਸਆ, 

“ਤੇ ਦੋ ਬਿੱਚੇ ਿੇ—ਵਤਸ਼ਿਰ ਤ ਤੇ ਵਕਰਿਦ ਿ। ਐਥੈ ਹਾਲ ਵ ਿੱਚ 

ਐਿਿੁਆਏ ਕਰਦੇ ਹੋਣੇ ਿੇ,” ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਆਿਣ ੇ

ਿਵਰ ਾਰ ਬਾਰ ੇਦਿੱਵਸਆ ਤਾੀਂ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਦੇ ਵਚਹਰੇ ਦੇ ਹੈਰਾਿ  

 ਾਲੇ ਹਾ -ਭਾ   ੇਖਣ  ਾਲੇ ਸਿ। 

“ਓਅ! ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ, ਤੁਮਿੇ ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਸੇ ਸ਼ਾਦ  ਕਰ 

ਲ  ਔਰ ਹਮੇਂ ਬਤਾਇਆ ਭ  ਿਹ ੀਂ।” 

“ਸਰ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਕਦੇ ਵਮਲਣ ਦਾ ਸਬਿੱਬ ਹ  ਿਹ ੀਂ 

ਬਵਣਆ,” ਉਹ ਸੁਕਚਾਈ ਵਿਹ  ਬੋਲ । 

“ਔਰ ਡਾ: ਿੌਿ!੍” ਉਹ ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਿ ੂੰ  ਮੁਖ਼ਾਤਬ ਹੋਏ। 

“ਸ਼  ਇਜ਼ ਮਾਈ  ਾਈਫ਼ ਮੈਰ ,” ਵਿਹੜ  ਕੇ ਿਾਲ ਦੇ ਮੇਜ਼ ਤ ੇ

ਬੈਠ  ਸ  ਉਸ ਿ ੂੰ  ਕੋਲ ਬੁਲਾ ਉਸ ਦਾ ਤੁਆਰਫ਼ ਕਰ ਾਇਆ,” 

ਤੇ ਇਹ ਸਾਡ  ਬੇਟ  ਕੈਥਰ ਿ,” ਉਸ ਅਿਣ  ਬੇਟ  ਦਾ ਗਿੱਲ੍ 

ਸਲ੍ਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ ਦਿੱਵਸਆ। 

“ਿਾਈਸ ਟੋ ਮ ਟ ਯ  ਮੈਰ ,” ਡਾ: ਿੌਿ ੍ਦ  ਿਤਿ   ਿੱਲ ਹਿੱਥ 

 ਧਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਵਕਹਾ, “ਐੀਂਡ ਯ  ਯੂੰਗ ਲੇਡ  

ਿਾਈਸ ਟ  ਮ ਟ ਯ  ਟ ਅ,” ਉਸ ਕੈਥਰ ਿ ਦਾ ਵਸਰ 

ਿਲੋਵਸਆ। 

“ਇਤਿੇ ਵਚਰ ਵ ਿੱਚ ਐਿ     ਆਿਣੇ ਿਤ  ਿ ੂੰ  ਬੁਲਾ ਵਲਆਈ 

ਸ । “ਮੇਰੇ ਿਤ  ਿ ੂੰ  ਵਮਲੋ,” ਉਸ ਆਿਣੇ ਿਤ   ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 

ਕਰਦੇ ਵਕਹਾ ਵਿਸਦੇ ਿਾਲ ਿੂੰਿ ਕੁ ਸਾਲ ਦਾ ਗੋਭਲਾ ਵਿਹਾ 

ਉਸਦਾ ਿੁਿੱਤਰ ਸ , “ਐੀਂਡ ਵਦਸ ਇਜ਼ ਸੁਜ਼ਾਿ, ਮਾਈ ਸਿ! ਅਸ ੀਂ 

ਇਸ ਿ ੂੰ  ‘ਵਤਸ਼’ ਕਵਹ ਕੇ ਬੁਲਾਉ ੀਂਦੇ ਆੀਂ,” ਐਿ  ਿੇ ਮੋਹ ਭਰੇ 

ਲਾਡ ਿਾਲ ਦਿੱਵਸਆ। 

ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਉਸ ਦੇ ਿਤ  ਿਾਲ ਗਰਮਿੋਸ਼  ਿਾਲ ਹਿੱਥ 

ਵਮਲਾਇਆ ਤੇ ਬੋਲੇ, “ ਐਿ  ਤੁਮ ‘ਵਤਸ਼’ ਕੋ ਭੁਲ  ਿਹ ੀਂ। 

ਅਿਿੇ ਬੇਟੇ ਕਾ ਿਾਮ ‘ਵਤਸ਼’ ਰਖ ਲ ਆ। 
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“ਇਟ ਰ ਮੇਂਡ  ੈਰ  ਿ ਅਰ ਟ  ਮਾਈ ਹਾਰਟ। ਬਟੇੇ ਿ ੂੰ  ਇਸੇ ਿਾੀਂ 

ਿਾਲ ਬੁਲਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ।” ਉਸ ਦਾ ਭਾ ੁਕ ਿੁਆਬ 

ਸ । 

“ਐਲਸ, ਤੁਮਹਾਰ  ਫੈਮਲ  ਭ  ਆਈ ਹੋਗ । ਵਮਲ ਾਓਗ  

ਿਹ ੀਂ,” ਉਿ੍ਾੀਂ ਐਲਸ ਿ ੂੰ  ਚੁਿੱਿ ਬੈਠ   ੇਖ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

“ਮੇਰੇ ਸਾਥ ਮੇਰੇ ਮੂੰਮ -ਿਾਿਾ ਆਏ ਹੈਂ।” 

“ਸ਼ਾਦ  ਿਹ ੀਂ ਕ ! ਵਕਉ ੀਂ?” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਦੇ ਮ ੂੰਹੋਂ ਵਿਕਲ 

ਵਗਆ। 

“ਿਹ ੀਂ ਸਰ! ਕੋਈ ਵਮਲਾ ਹ  ਿਹ ੀਂ,” ਉਹ ਲਿਾਉੀਂਦ  ਹਈੋ 

ਬੋਲ । ਇਤਿ  ਦੇਰ ਵ ਿੱਚ ਵਤਸ਼ਿਰ ਤ ਤੇ ਵਕਰਿਦ ਿ 

ਮੂੰਮ …ਿਾਿਾ… ਕਵਹੂੰਦੇ ਦੌੜਦੇ ਹੋਏ ਆ ਿਹੁੂੰਚੇ। 

“ਲਓ, ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਸਾਡੇ ਬਿੱਚੇ    ਆ ਗਏ। ਇਹ ਵਤਸ਼ਿਰ ਤ ਹ ੈ

ਇਸ ਿ ੂੰ  ਅਸ ੀਂ ‘ਵਤਸ਼’ ਬੁਲਾਉ ੀਂਦੇ ਹਾੀਂ ਤੇ ਇਹ ਵਕਰਿਦ ਿ ਉਰਫ਼ 

ਵਕਿ, ਸਾਡੇ ਿੁੜ ਾੀਂ ਬਿੱਚੇ,” ਉਸ ਆਿਣੇ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿਾਲ ਿਾਣ 

ਿਛਾਣ ਕਰ ਾਈ ਤਾੀਂ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਦੋ ਾੀਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਦੇ ਵਚਹਰੇ 

ਮੁਹਰ ੇ  ੇਖ ਹੈਰਾਿ   ਿੱਸ ਬੋਲੇ, “ਓਅ ਮਾਈ ਗੌਡ! ਹ -ਬਹ  

ਆਿ ਦੋਿੋਂ ਕ  ਕਾਰਬਿ ਕਾਿ ! 

“ਦੇ ਆਰ ਿਸਟ ਲਾਈਕ ਯ ਅਰ ਕਲੋਿਜ਼!” 

“ਿਰ ਉਸ ਸਰਬਸ਼ਕਤ ਮਾਿ ਿਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਵਦਿੱਖ ਹਿੱਥਾੀਂ ਦੇ 

ਰਚੇ ਹੋਏ ਕਲੋਿਜ਼!” ਡਾ: ਮਾਹ  ਿੇ ਬੜੇ ਸ ੈ-ਮਾਣ ਿਾਲ 

ਆਵਖਆ। 

ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਦੋ ਾੀਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿਾਲ ਹਿੱਥ ਵਮਲਾਇਆ ਤੇ ਉਿਾ੍ੀਂ 

ਦਾ ਹਾਲ ਚਾਲ ਿੁਿੱਵਛਆ। ਉਹ ਵਿਰਸੂੰਕੋਚ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿ ੂੰ  

ਵਮਲਦੇ ਸਬਾਵਭਮਾਿ  ਿਰਤ ਤ ਹੁੂੰਦੇ ਸਿ। 

(17) 

ਅਿੱਿ ਦ ਆੀਂ ਅਖਬਾਰਾੀਂ    ਹਿੱਥ ੋ ਹਿੱਥ ੀਂ ਵ ਕ ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ। 

ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ  ੇਚਣ  ਾਲੇ ਹੋਕਾ ਦੇ ਰਹੇ ਸਿ। ਅਿੱਿ ਦ  ਤਾਜ਼ਾ 

ਖ਼ਬਰ……ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਕਲੋਿਜ਼ ਦ  ਸਿੱਚਾਈ ਤੋਂ ਿਰਦਾ 

ਉਿੱਵਠਆ……ਵਿਛਲੇ ਦੋ ਵਦਿਾੀਂ ਤੋਂ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ ਸਿੱਚਾਈ ਿ ੂੰ  

ਿਾਣਿ ਲਈ ਉਤਾ ਲਾ ਸ । ਤਰਾ੍ੀਂ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਵਕਆਫ਼ੇ ਲਗ ਰਹ ੇ

ਸਿ ਵਿਸ ਦਾ ਸਿੱਚ ਅਿੱਿ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਹਿੱਥਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸ । ਵਤਸ਼-ਵਕਿ 

ਿਰਾਿੈਕਟ ਬਾਰ ੇਬਾਰ ੇਵ ਸਥਾਰਤ ਿਾਣਕਾਰ  ਿਰਾਿੈਕਟ ਦੇ ਸਾਰ ੇ

ਸਵਹਯੋਗ ਆੀਂ ਦ ਆੀਂ ਫੋਟੋਆੀਂ ਸਮੇਤ ਛਿ  ਹੋਈ ਸ । ਵ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ਤੇ ਡਾ. ਮਾਹ ਿਾਲ ਦਾ ਇੂੰਟਰਵ ਯ  ਹਰ ਇਿੱਕ ਦ  ਵਖਿੱਚ ਦਾ 

ਕੇਂਦਰ ਬਵਣਆ ਹੋਇਆ ਸ । ਇਹ ਵ ਵਗਆਿਕ ਵਕਰਸ਼ਮਾ ਦੇਸ਼ 

ਵ ਦੇਸ਼ ਵ ਿੱਚ,  ਿੱਡੇ ਛੋਟੇ ਸ਼ਵਹਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਕਸਵਬਆੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਵਿੂੰਡਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਅਤ ੇ ਵਿੂੰਡਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਗਲ਼ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਹਰ ਇਿੱਕ ਦ  ਜ਼ੁਬਾਿ 

ਤੇ ਸ । ਲੋਕ ਇਸ ਅਚੂੰਭੇ ਤੋਂ ਅਚੂੰਵਭਤ ਸਿ। 

ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਦੇ ਵਿੂੰਡ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵ ਿੱਚ ਵ ਆਹ  ਰਗਾ 

ਮਾਹੌਲ ਸ । ਵਿੂੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਆਿਣ ੇਵਿੂੰਡ ਦੇ ਿੂੰਮਿਲ਼ ਦ  ਇਸ 

ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰ  ਤੇ  ਾਹ  ਾਹ ਕਰਦੇ ਉਹਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾੀਂ-ਬਾਿ, 

ਤੇ ਭਰਾ ਾੀਂ ਭਰਿਾਈਆੀਂ ਿ ੂੰ   ਧਾਈਆੀਂ ਦੇ ਰਹੇ ਸਿ। ਵਿਿੱ ਕ ੇ

ਭਤ ਿੇ ਭਤ ਿ ਆੀਂ ਚਾਚੇ ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਥਿੱਕਦੇ। 

ਉਿੱਧਰ ਉਸ  ੇਲੇ ਵਤਸ਼-ਵਕਿ ਿਰਾਿੈਕਟ ਦ  ਸਾਰ  ਟ ਮ ਿਹਾਜ਼ 

ਵ ਿੱਚ ਸੁਆਰ ਹੋ ਬੂੰਬਈ ਿਹੁੂੰਚ ਚੁਿੱਕ  ਸ  ਅਤ ੇਹਸਿਤਾਲ  ਿੱਲ 

ਿ ੂੰ  ਿਾ ਰਹ  ਸ । ਡਾ: ਵਦਆਲ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ‘ਵਤਸ਼’ ਤੇ ‘ਵਕਿ’ ਦੇ 

ਕਮਵਰਆੀਂ  ਿੱਲ ਲੈ ਤੁਰੇ। ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਿ ੂੰ  ਹਸਿਤਾਲ ਦੇ ਇਿੱਕ 

ਿਾਸ ੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕ ਤੇ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਕਮਵਰਆੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਰਿੱਵਖਆ ਹੋਇਆ ਸ  ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਚਫ਼ੁੇਰ ੇਸ਼ ਸ਼ੇ ਦ ਆੀਂ ਕੂੰਧਾੀਂ ਸਿ। 

ਇਸ ਰਾਹ ੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਹਰ ਕਾਰਿ-ਵ ਿੱਧ  ਿ ੂੰ  ਬਾਹਰੋਂ ਹ   ੇਵਖਆ 

ਿਾ ਸਕਦਾ ਸ ।  ੈਸੇ ਤਾੀਂ ਡਾਕਟਰਾੀਂ ਦੇ ਇਲਾ ਾ ਹੋਰ ਵਕਸੇ ਿ ੂੰ  

   ਅੂੰਦਰ ਿਾਣ ਦ  ਆਵਗਆ ਿਹ ੀਂ ਸ , ਿਰੂੰਤ  ਐਸ  ੇਲੇ ਉਿ੍ਾੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਵਮਲਣ ਆਏ ਕੋਈ ਆਮ ਵ ਅਕਤ  ਿਹ ੀਂ ਬਲਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ 

ਰਚੇਤਾ ਆਏੇ ਸਿ। ਉਹ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਬਦੌਲਤ ਵਤਸ਼ ਤੇ ਵਕਿ ਿਾੀਂ 

ਦੇ ਕਲੋਿਾੀਂ ਦ  ਹੋਂਦ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਕ  ਸ । ਵਿਸ ਿਵਗਆਸਾ 

ਿਾਲ ਸਾਰ ੇਿਣ ੇਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ   ਖੇਣ ਤੇ ਵਮਲਣ ਆਏ ਸਿ, ਉਿ੍ਾੀਂ 

ਤੇ ਿਵਹਲ  ਿਜ਼ਰ ਿੈਂਵਦਆੀਂ ਹ  ਮਿੱਠ  ਿੈ ਗਈ। ਉਹ ਉਿ੍ਾੀਂ  ਿੱਲ 

ਵਬਟ ਵਬਟ ਤਕਦੇ ਮ ਲੋਂ  ਹ  ਭਾ ਹ ਣ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਿ   ਲਗਦੇ 

ਸਿ। ਸਿਾਟ ਵਚਹਰੇ, ਭਾ ਿਾ ਿਾੀਂ ਿਜ਼ਬਾਤ ਿਾੀਂ ਦ  ਚ ਜ਼ ਹ  

ਿਹ ੀਂ। ਸਰ ਰ    ਿ ਲੇ ਭੁਕ ਵਿ ੇਂ ਵਚਰਾੀਂ ਦੇ ਵਬਮਾਰ ਹੋਣ। 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਹਰੁਾੀਂ ਤਾੀਂ ਸੋਵਚਆ ਸ  ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਮਲਾੀਂਗੇ, ਗਿੱਲਾੀਂ 

ਕਰਾੀਂਗ ੇ ਤੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦ  ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਅਿੁਭ ਾੀਂ ਤੇ 

ਤਿਰਵਬਆੀਂ ਬਾਰੇ ਵਗਆਿ ਹਾਸਲ ਕਰਾੀਂਗੇ। ਿਰੂੰਤ  ਇਿ੍ਾੀਂ 

ਮਸ਼ ਿ  ਵਿਹੇ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਿ ੂੰ   ੇਖ ਸਭ ਿ ੂੰ  ਵਿਰਾਸ਼ਾ ਹੋਈ। 

“ਡਾ: ਵਦਆਲ, ਕ  ਇਹ ਿਵਹਲਾੀਂ ਤੋਂ ਇੂੰਿ ਦੇ ਹਿ ਿਾੀਂ ਹਣੁ ਹ ੋ

ਗਏ ਹਿ?” ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ ਿਾਣਿ ਖਾਤਰ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

“ਹਾੀਂ, ਥੋੜੇ੍ ਭਾ -ਰਵਹਤ ਤਾੀਂ ਇਹ ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹ  ਹਿ। ਲਗਾਓ ਿਾੀਂ 

ਸਬੂੰਧ  ਰਗ  ਭਾ ਿਾ ਤਾੀਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਹ  ਇਿ੍ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਹ ੀਂ ਸ । 

ਚੂੰਦਰਮਾ ਤੋਂ  ਾਿਸ ਆ ਕੇ ਇਿਾ੍ੀਂ ਦ  ਇਮਊਵਿਟ  ਵਬਲਕੁਲ 

ਘਿੱਟ ਗਈ ਸ । ਖਾਣਾ ਿ ਣਾ    ਿਾਮਾਤਰ ਹ  ਹੋ ਵਗਆ ਸ । 

ਵਿਿੱ ਤ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੂੰਦੇ ਿਾੀਂਦੇ ਸਿ, ਇੂੰਿ ਲਗਦਾ ਸ  ਵਿ ੇਂ ਹੌਲ  

ਹੌਲ  ਸਰ ਰ ਦੇ ਸੈਿੱਲ ਿਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋਣ। ਡਾਕਟਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਇਹਦਾ ਕਾਰਿ ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਿੈ ਵਰਹਾ।” ਡਾ: ਵਦਆਲ ਿੇ 

ਵ ਸਥਾਰ ਿਾਲ ਦਿੱਵਸਆ। 
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“ਇੂੰਿ ਿਹ ੀਂ ਲਗਦਾ ਵਿ ੇਂ ਮਸ਼ ਿ ਘਸ ਗਈ ਹ ੋੇ, ਖਰਾਬ ਹ ੋ

ਰਹ  ਹੋ ੇ ਤੇ ਛੇਤ  ਹ  ਬੇਕਾਰ    ਹੋ ਿਾ ੇ,” ਡਾ: ਮਾਹ ਿਾਲ ਿੇ 

ਵਚੂੰਤਾ ਿਰਗਟਾਈ। 

“ਲਗਦਾ ਤੇ ਇੂੰਿ ਈ ਏ,” ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ    ਹੁੂੰਗਾਰਾ ਭਵਰਆ। 

ਡਾ: ਿੌਿ,੍ ਐਿ  ਤੇ ਐਲਸ    ਵਤਸ਼-ਵਕਿ ਬਾਰ ੇਹ  ਗਿੱਲਾੀਂ ਕਰ 

ਰਹੇ ਸਿ ਵਕ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਆ ਿਹੁੂੰਚੇ। 

“ਹਾੀਂ ਭਈ, ਕੈਸ  ਰਹ  ਵ ਜ਼ਟ?  ਹੋ ਗਯਾ ਮੇਲ ਵਮਲਾਿ ਵਤਸ਼ 

ਔਰ ਵਕਿ ਸੇ?” ਉਿ੍ਾੀਂ ਸਾਵਰਆੀਂ ਤੇ ਸਰਸਰ  ਵਿਗਾਹ ਿਾਉ ੀਂਦੇ 

ਤੇ ਹਿੱਥ ਵਮਲਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

“ਸਰ, ਐਕਚ ਲ   ੁਈ ਆਰ ਸ਼ੌਕਡ ਟ  ਸ  ਵਤਸ਼ ਐੀਂਡ ਵਕਿ,’ 

ਡਾ: ਿੌਿ ੍ ਦਾ ਿੁਆਬ ਸ , “ਇੂੰਿ ਿਹ ੀਂ ਲਗਦਾ ਇਿ੍ਾੀਂ ਦ  

ਹਾਲਤ    ਇਿਾ੍ੀਂ ਦੇ ਡੋਿਰਜ਼  ਰਗ  ਹੋ ਗਈ ਹ?ੈ” 

“ਿਹ ੀਂ, ਉਿ ਸੇ ਕਹ ੀਂ ਬੇਹਤਰ ਹੈਂ। ਇਿਹੋਂ ਿੇ ਚਾੀਂਦ ਿਰ 

ਰ ਸਰਚ ਕੇ ਕਾਮ ਕੋ ਆਗੇ ਬੜਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਕਾਵਬਲੇ-

ਤਾਰ ਫ਼ ਹੈ। ਇਿਕ  ਇਮਊਵਿਟ  ਭ  ਆਵਹਸਤਾ ਆਵਹਸਤਾ 

ਬੜ ਰਹ  ਹ।ੈ ਅਬ ਵਚੂੰਤਾ ਇਤਿ  ਬਾਤ ਿਹ ੀਂ ਹ।ੈ ਗਾਏਜ਼, 

 ੁਈ ਆਰ ਟ  ਵਥੂੰਕ ਅਹੈਿੱਡ ਔਰ ਬਹਤੁ ਕੁਛ ਕਰਿਾ ਹੈ।” ਿਰੋ: 

ਚੈਟਰਿ  ਦੇ ਉਤਸ਼ਾਵਹਤ ਬੋਲਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੁਣ ਸਭ ਦੇ ਉਦਾਸ ਵਚਹਰ ੇ

ਟਵਹਕ ਿਏ। 

ਆਸ ੂੰਦ ਹੋਇਆ ਮਾਹ ਿਾਲ ਬੋਵਲਆ, “ਸਰ!  ੈਸੇ ਤਾੀਂ 

ਅਵਿਹੇ ਰ ਸਰਚ ਿਰਾਿੈਕਟ ਕਾੀਂਫ਼ ਡੈਂਸ਼ਲ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। ਵਫਰ    

ਅਗਲੇਰੇ ਖੋਿ-ਕਾਰਿਾੀਂ ਬਾਰੇ ਿੁਿੱਛਣ ਦ  ਵਹਮਾਕਤ ਕਰ 

ਵਰਹਾੀਂ।” 

“ਹਾੀਂ, ਵਕਉ ੀਂ ਿਹ ੀਂ? ਿ ਛ ਏ,” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਦਾ ਲਵਹਜ਼ਾ ਹਾ-ਿਿੱਖ  

ਸ । 

“ਭਲਾ ਕਈੋ ਹੋਰ ਿਰਾਿੈਕਟ ਤੁਹਾਡ  ਅਗ ਾਈ ਵ ਿੱਚ ਚਲ 

ਵਰਹਾ?” ਉਸ ਰਤਾ ਝਕਦੇ ਿੁਿੱਵਛਆ ਤਾੀਂ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ    

ਆਿਣੇ ਮਿ ਦ  ਗਿੱਲ ਕਵਹਣੋਂ ਿਾ ਰਵਹ ਸਕ । 

“ਸਰ! ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਿ ੂੰ  ਖੋਿਣ ਤੇ ਿਾਣਿ ਲਈ ਵਿਿੱ ਤ ਿ  ਆੀਂ 

ਖੋਿਾੀਂ ਹੋ ਰਹ ਆੀਂ। ਿਾਸਾ  ਾਵਲਆੀਂ ਿੇ ਤਾੀਂ ਮੂੰਗਲ ਗਰਵਹ ਤੇ    

ਰੋ ਰ ਵ ਿੱਚ ਮਸ਼ ਿ  ਮਿੁਿੱ ਖ ਮਤਲਬ ਰੋਬੋਟ ਉਤਾਰ ਵਦਿੱਤਾ ਹ ੈ

ਵਿਹੜਾ ਲਗਾਤਾਰ ਮੂੰਗਲ ਗਰਵਹ ਦ  ਧਰਤ  ਦ ਆੀਂ ਫੋਟੋ ਭੇਿ 

ਵਰਹਾ,” ਉਹ ਥੌੜ੍ਾ ਵਿਹਾ ਰਕੁ  ਤੇ ਗਿੱਲ ਿ ਰ  ਕ ਤ , “ਤੇ ਇਿੱਕ 

ਿ ਾੀਂ ਗਰਵਹ ਲਿੱਭਣ ਦ  ਖ਼ਬਰ    ਆਈ ਸ  ਵਿਹਦ  ਸਤ੍ਾ ਤੇ 

ਕਵਹੂੰਦੇ ਿੇ ਡਾਇਮੂੰਡ ਹ  ਡਾਇਮੂੰਡ ਹਿ।” 

“ਇਸ  ਲ ਏ ਤੋ ਉਸ ਕਾ ਿਾਮ ‘ਡਾਇਮੂੰਡ ਿਲੈਿੇਟ’ ਰਿੱਖ ਦ ਆ 

ਵਗਆ ਹੈ,” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਿਾਣਕਾਰ  ਿ ਰ  ਕ ਤ  ਅਤ ੇਵਫਰ 

ਵਫ਼ਲਾਸਫ਼ਾਿਾ ਅੂੰਦਾਜ਼ ਵ ਿੱਚ ਬੋਲੇ, “ਸਹ  ਕਹਾ ਡਾ: ਸ ਰ ਿਾ 

ਆਿ ਿੇ। ਕੁਦਰਤ ਕ  ਰਚਿਾ ਕਾ ਕੋਈ ਅੂੰਤ ਿਹ ੀਂ ਔਰ ਮਿੁਸ਼ 

ਕ  ਖੋਿੋਂ ਕ  ਭ  ਕੋਈ ਥਾਹ ਿਹ ੀਂ। ਆਵਦ ਕਾਲ ਸੇ ਆਿ ਤਿੱਕ 

ਮਾਿੁਸ਼ ਦਆੁਰਾ ਕ  ਗਈ ਰ ਸਰਚ ਕਾ ਹ  ਿਤ ਿਾ ਹੈ ਵਕ 

ਟੈਕਿੌਲੌਿ  ਇਤਿ  ਐਡ ਾੀਂਸ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ  ਕ   ਿ੍ਾ ਸੇ 

 ੁਹ ਔਰ ਭ  ਊੀਂਚੇ ਸਿਿੇ ਲੇਿੇ ਲਗ ਿਾਤਾ ਹੈ। ਖ਼ੈਰ, ਆਿ ਕੋ 

ਬਤਾਊ ੀਂ ਵਕ ਹਮ ਲੋਗ ਭ  ਅਰਾਮ ਸੇ ਿਹ ੀਂ ਬੈਠੇ ਹੈਂ। ਹਮਾਰਾ ਭ  

ਿੈਕਸਟ ਟਾਰਗੈਿੱਟ ਮੂੰਗਲ ਗਰਵਹ ਹ  ਹੈ।” ਇਹ ਸੁਣ ਸਾਵਰਆੀਂ 

ਦੇ ਕੂੰਿ ਖੜੇ੍ ਹੋ ਗਏ ਅਤ ੇਹੋਰ ਿਵਗਆਸਾ  ਿੱਸ ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  

 ਿੱਲ  ੇਖਣ ਲਗ ਿਏ। 

“ਐਸਾ ਕਰ ਏ, ਆਿ ਔਰ ਕਿੱਲ੍ ਆਿ ਲੋਗ ਮੁੂੰਬਈ ਕ  ਸੈਰ 

ਕਰ ਏ। ਸੋਮ ਾਰ ਕੋ ਹਮ ਿਏ ਿਰਾਿੈਕਟ ਕੇ ਬਾਰੇ ਮੇਂ ਵਡਸਕਸ 

ਕਰੇਂਗ।ੇ” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਆਿਣ  ਗਿੱਲ ਮੁਕਾਈ।” 

“ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੁਿੱਝ ਹੋਰ ਬਾਇਲੌਿੌਕਲ ਮਸ਼ ਿਜ਼!” ਡਾ. 

ਮਾਹ ਿਾਲ ਦੇ ਮ ੂੰਹੋਂ ਅਚੇਤ ਵਿਕਲੇ ਬੋਲ ਸਿ। 

“ਇਸ ਸੇ ਭ  ਕਹ ੀਂ ਬੜ ਕਰ, ਯੂੰਗ ਮੈਿ! ਮਿੁਸ਼ ਿੇ ਕੁਦਰਤ ਕ  

ਰਚਿਾ ਕੋ ਖੋਿਤੇ ਰਹਿਾ ਹੈ ਔਰ ਇਸ  ਤਰਹ ਆਗ ੇਬੜਤ ੇ

ਰਹਿਾ ਹੈ। ਆਵਦ ਕਾਲ ਸੇ ਚਲਾ ਯੇ ਖੋਿਿੇ ਕਾ ਕਾਰਿ ਕਭ  

ਰਕੁਿਾ ਿਹ ੀਂ ਹੈ।……ਦ ਜ਼ ਵਲਟਲ ਵਤਸ਼ ਐੀਂਡ ਵਕਿ ਆਰ 

ਅ ਰ ਵਫਊਚਰ ਹੋਿਸ!” ਿਰੋ: ਚੈਟਰਿ  ਿੇ ਵਿਆਰ ਿਾਲ ਦੋ ਾੀਂ 

ਦਾ ਵਸਰ ਿਲੋਸਦੇ ਵਕਹਾ ਤਾੀਂ ਸਾਵਰਆੀਂ ਦ ਆੀਂ ਿਜ਼ਰਾੀਂ ਿੂੰ ਿ੍ੇ ਮੁੂੰਿ੍ੇ 

ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਤੇ ਵਟਕ ਗਈਆੀਂ। (ਸਿਾਪ੍ਤ) 

 

ਗੁਰਚਰਿ ਕੌਰ ਵਥੂੰਦ ਲੇਖਕ, ਸੋਸ਼ਲ 

ਐਕਟਵ ਸਟ ਅਤ ੇ ਵਰਟਾਇਰਡ 

ਅਵਧਆਿਕ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਹਣੁ ਤਿੱਕ ਿੂੰਿ ਕਹਾਣ  ਸੂੰਵਗਰਹ, ਚਾਰ 

ਿਾ ਲ (ਦੋ ਸਾਇੂੰਸ ਵਫਕਸ਼ਿ) ਦੋ ਲੇਖ-ਸੂੰਵਗਰਹ ਅਤ ੇ ਇਿੱਕ 

ਸਫ਼ਰਿਾਮਾ ਛਿੱਿ ਚੁਿੱਕਾ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਵਹੂੰਦ  ਵ ਿੱਚ ਅਿੁ ਾਦਤ 

ਕਹਾਣ  ਸੂੰਵਗਰਹ ਅਤ ੇਇਿੱਕ ਿਾ ਲ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਵ ਿੱਚ ਛਵਿਆ 

ਹੈ। ਉਹ ਵਿੂੰਡ ਚਹੁਾਿ, ਵਜ਼ਲਾ 

ਅੂੰਵਮਰਤਸਰ ਤੋਂ ਹਿ ਤੇ ਅਿੱਿ-ਕਿੱਲ 

ਕੈਲਗਰ , ਕੈਿੇਡਾ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹੂੰਦੇ 

ਹਿ।  
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ਲੜੀਵਾਰ੍ ਮਵਮਗਆਨ ਗਲਪ੍ ਨਾਵਲ 

ਮਸਤਾਮਰ੍ਆਾਂ ਤੋਂ ਅੁੱਗ ੇ

ਅਿਨਦੀਪ੍ ਮਸੰਘ 

ਜੁਗਨੀ ਪ੍ੁੁੱਜੀ ਤਾਮਰ੍ਆਾਂ ਦ ੇਪ੍ਾਰ੍ 

ਿੁਗਿ  ਿੁਿੱਿ  ਤਾਵਰਆੀਂ ਿਾਰ! 

ਉਿੱਥੇ ਬੜੇ ਬੜੇ ਸੂੰਸਾਰ। 

ਿੁਗਿ ੂੰ  ਵਦਖਦੇ ਡਾਰ ੋਡਾਰ! 

  ਰ ਮੇਵਰਆ  ੇ ਿੁਗਿ  ਕਵਹੂੰਦ  ਆ। 

ਉਹ ਸੁਿਿੇ ਦੇ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹੂੰਦ  ਆ! 

ਰੌਬਰਟ ਵਸੂੰਘ ਿ ੂੰ  ਇਹ ਇਿੱਕ ਸੁਿਿਾ ਹ  ਤਾੀਂ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਸ ! ਉਸਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ ਿਹ ੀਂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਸ  ਵਕ ਉਹ ਆਿਣ  ਿਿਮ-ਭ ਮ  ਵਿਰਥ   ਤੋਂ 

ਚਾਰ ਿਰਕਾਸ਼  ਰ੍ ੇਦ ਰ ਿਹੁੂੰਚ ਗਏ ਸਿ। ਉਹ ਇੂੰਿੇ ਮਸਰ ਫ਼ ਸਿ ਵਕ ਉਸਿ ੂੰ  ਕ , ਵਕਸੇ    ਕਰ  ਮੈਂਬਰ ਿ ੂੰ  ਆਰਾਮ ਿਾਲ਼ ਬੈਠ ਕੇ ਸੋਚਣ 

ਦਾ  ਕਤ ਿਹ ੀਂ ਵਮਲ਼ ਵਰਹਾ ਸ । ਿਰ ਅਿੱਿ ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ‘ਤੇ ਮਿੁਿੱ ਖਤਾ ਦੇ ਿੈਰ  ਖੇ ਕੇ ਉਹ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬ ਰ ਹ ੋ ਵਗਆ ਸ । 

ਬਰਵਹਮੂੰਡ, ਵਸਤਾਰ,ੇ ਗਰਵਹ, ਉਿਗਰਵਹ, ਆਕਾਸ਼  ਵਿੂੰਡ ਤੇ ਵਜ਼ੂੰਦਗ , ਇਹ ਸਭ ਕੁਿੱਝ ਵਕੂੰਿਾ ਅਦਭੁਿੱਤ ਸ ! ਉਸਿ ੂੰ  ਬਚਿਿ ਵ ਿੱਚ ਸੁਵਣਆ 

ਿੂੰਿਾਬ  ਲੋਕ ਗ ਤ 'ਿੁਗਿ ' ਯਾਦ ਆ ਵਰਹਾ ਸ । ਵਕ ੇਂ 'ਿੁਗਿ ' ਿਾੀਂ 'ਵਜ਼ੂੰਦਗ  (ਿ  ਿ ਿੋਤ)' ਇਿੱਕ ਸ਼ਵਹਰ ਤੋਂ ਦ ਿੇ ਸ਼ਵਹਰ ਘੁੂੰਮਦ  ਹੋਈ 

ਹੈਰਾਿ  ਿਾਲ਼ ਆਿਣਾ ਅਿੁਭ  ਵਬਆਿ ਕਰਦ  ਹੈ! ਤੇ ਿੇ ਿੁਗਿ  ਹਣੁ ਇਿੱਥੇ ਵਸਤਾਵਰਆੀਂ ਤੋਂ ਿਾਰ ਿਹੁੂੰਚ ਗਈ ਹੈ ਤਾੀਂ ਉਹ ਉਸ 

ਅਿੁਭ  ਿ ੂੰ  ਵਕ ੇਂ ਿੇਸ਼ ਕਰੇਗ ? ਿਰ ਇਿੱਥੇ ਤਾੀਂ ਿੁਗਿ  ਿਹ ੀਂ ਿੁਗਿ ੂੰ  ਹਿ, ਇਕਿੱਲੇ ਤੇ ਇਿੱਕਲੇ ਿੁਗਿ ੂੰ  - ਕੋਈ ਹੋਰ ਿ   ਿੂੰਤ  ਿਹ ੀਂ ਵਦਖ 

ਵਰਹਾ, ਹਾੀਂ ਅਵਦਿੱਖ ਵਿ ਾਣ  ਜ਼ਰ ਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਿ - ਕਈੋ ਬੈਕਟ ਰ ਆ ਿਾੀਂ  ਾਇਰਸ ਇਿੱਥੇ ਜ਼ਰ ਰ ਹਏੋਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਤੇ ਉਸਦੇ 

ਸਾਥ  ਬਹਤੁ ਵਧਆਿ ਿਾਲ਼ ਆਿਣਾ ਹਰ ਕਦਮ ਰਿੱਖ ਰਹੇ ਸਿ। ਅਿੇ ਤਿੱਕ ਉਸਦੇ ਸਾਥ  ਵ ਵਗਆਿਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕੋਈ    ਬੈਕਟ ਰ ਆ ਿਾੀਂ 

 ਾਇਰਸ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਵਮਵਲਆ, ਿਰ ਉਹ ਹੈਰਾਿ ਸਿ ਵਕ ਿੇ ਇਿੱਥੇ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਿ  -ਿੂੰਤ  ਿੁਗਿ ੂੰ  ਤੇ ਕਾਈ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਿ, ਤਾੀਂ 

ਬੈਕਟ ਰ ਆ ਿਾੀਂ  ਾਇਰਸ ਵਕ ੇਂ ਿਹ ੀਂ ਹ ੋਸਕਦਾ। ਹਾੀਂ ਬਾਕ  ਦ  ਬਿਸਿਤ  ਤੇ ਦਰਖਤ ਿਾੀਂ ਿ  -ਿੂੰਤ ਆੀਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਵਕਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਵਮਟ ਚੁਿੱਵਕਆ ਹੋ ੇ। ਿਰ ਬੈਕਟ ਰ ਆ ਤੇ  ਾਇਰਸ ਜ਼ਰ ਰ ਹੋ ੇਗਾ ਤੇ ਉਸਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਰਵਹਣਾ ਿ ੇਗਾ। ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਿੇ 

ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ    ਵ ਅਕਤ  ਿ ੂੰ  ਕੋਈ ਛ ਤ ਦ  ਵਬਮਾਰ  ਲਿੱਗ ਗਈ ਤਾੀਂ ਉਹ ਿਲਦ  ਹ  ਦ ਵਿਆੀਂ ਿ ੂੰ     ਆਿਣ  ਲਿੇਟ ਵ ਿੱਚ ਲੈ ਲ ੇਗ । 
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ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਾਰ ਆੀਂ ਸਾ ਧਾਿ ਆੀਂ ਤੇ ਸਫ਼ਾਈ ਦੇ 

ਵਿਯਮਾੀਂ ਦਾ ਿਾਲਣ ਕਰ ਰਹੇ ਸਿ। 

ਰੌਬਰਟ ਿ ੂੰ  ਅਚਾਿਕ ਉਿੱਿਰ ‘ਕਲਿਿਾ’ ਵ ਿੱਚ ਬੈਠ  ਰ ਿਾ ਦ  

ਯਾਦ ਆ ਗਈ। ਉਸਦਾ ਿ ਰ  ਵਚਹਰਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸ਼ਵਹਦ 

 ਰਗੇ ਵਮਿੱਠੇ ਬੋਲ! ਉਸਦਾ ਵਦਲ ਕ ਤਾ ਵਕ ਉਹ ਹਣੁੇ ਹ  ਰ ਿਾ 

ਿਾਲ਼ ਗਿੱਲ ਕਰੇ ਿਰ ਤਦੇ ਉਿੱਥੇ ਸਾਇਰਾ ਉਸਿ ੂੰ  ਵਮਲਣ ਆ 

ਗਈ। 

ਸਾਇਰਾ ਫੈਿ, ਿੋ ਵਕ ਡਾਕਟਰ ਸ , ਿਰ ਉਹ ਬਿਸਿਤ  ਤ ੇ

ਿ   ਵ ਵਗਆਿ ਦ     ਮਾਵਹਰ ਸ । ਉਹ ਕਾਈ, ਿੁਗਿ ੂੰ ਆੀਂ 

ਤੇ ਹੋਰ ਸੂੰਭਾ   ਿ  ਾੀਂ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰ  ਿਰਾਿਤ ਕਰ ਰਹ  ਸ । 

ਰੌਬਰਟ ਿੇ ਉਸਦੇ ਿਾਲ਼ ਉਸਦੇ ਹਣੁ ਤਿੱਕ ਦੇ ਅਿੁਭ ਾੀਂ ਬਾਰ ੇ

ਿੁਿੱਵਛਆ। 

'ਸਾਿ ੂੰ  ਧਰਤ  ‘ਤੇ    ਕਾਈ ਤੇ ਉਿੱਲ  ਤੋਂ ਬਹਤੁ ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ, 

ਤੇ ਇਿੱਥੇ    ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਵਕ ਇਹ ਸਾਰ ੇਗਰਵਹ ਤ ੇਫੈਲ  ਹਈੋ ਹ,ੈ 

ਅਿ ਬ ਵਿਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਕਾਈ ਮਰ ਚੁਿੱਕੇ ਿ  ਾੀਂ, 

ਬਿਸਿਤ  ਿ ੂੰ  ਸਾੜ ਕੇ ਿਾੀਂ ਗਾਲ ਕੇ ਵਮਿੱਟ  ਵ ਿੱਚ ਵਮਲਾਉ ੀਂਦ  

ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕ ੇਲਗਦਾ ਹੈ, ਇਿੱਥੇ ਇਹ ਸਭ ਿਗ੍ਾ 'ਤੇ ਹੈ। 

ਦ ਿਾ ਇਹ ਗਰਮ  ਤੇ ਿਮ  ਕਰਕ ੇ     ਧ-ਫਲੁ ਰਹ  ਹੈ। 

ਿੁਗਿ ੂੰ  ਤੇ ਕਾਈ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਤੇ ਵਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਜ਼ਮ ਿ ਦੇ 

ਵ ਿੱਚ ਜ਼ਰ ਰ ਹ  ਕਾਈ ਦੇ  ਾਸਤੇ ਹੋਰ ਭੋਿਿ    ਹੋ ੇਗਾ। ਕਾਈ 

ਿਾਿ ਰਾੀਂ ਤ ੇ ਬਿਸਿਤ  ਤੋਂ ਅਿੱਲਗ ਹੈ, ਦਰਅਸਲ ਇਹ 

ਉਹਿਾੀਂ ਦੋ ਾੀਂ ਦੇ ਵ ਚਕਾਰ ਹੈ - ਿਾੀਂ ਹ  ਿ   ਤੇ ਿਾੀਂ ਹ  

ਬਿਸਿਤ , ਇਿੱਕ ਅਲਿੱਗ  ਰਗ ਅਤ ੇਿ  ਾੀਂ ਤੇ ਬਿਸਿਤ  ਦੇ 

ਵ ਚਕਾਰ ਇਕ ਕੜ ! ਤੇ ਇਸ ਕਾਈ ਦਾ ਿਾਲ਼ ਵਿੂੰਿਾ ਉਿੱਿਰ 

ਹੈ, ਉਸਤੋਂ ਦੁਿੱਗਣਾ ਜ਼ਮ ਿ ਦੇ ਹਠੇਾੀਂ ਹੈ। ਵਿਰਥ   ਤੇ ਤਾੀਂ ਕਾਈ 

ਦਾ ਜ਼ਮ ਿ ਹੇਠਲਾ ਿਾਲ਼ ਰੁਿੱਖਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਿਾਲ਼ ਿੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਿਰ ਇਿੱਥੇ ਇਿੱਹ ਆਿਸ ਵ ਿੱਚ ਅਿੱਲਗ-ਅਿੱਲਗ ਵਕਸਮ ਦ  

ਕਾਈ ਿ ੂੰ  ਹ  ਿੋੜਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਵਿਰਥ   'ਤੇ ਤਾੀਂ ਬਹਤੁ ਅਿੱਲਗ ਤ ੇ

ਵਜ਼ਆਦਾ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਹ!ੈ' 

'ਤੇ ਇਹ ਿੁਗਿ ੂੰ ?' ਰੌਬਰਟ ਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ। 

'ਇਹ ਵਿਰਥ   ਦੇ ਿੁਗਿ ੂੰ ਆੀਂ ਤੋਂ ਥੋੜੇ ਅਿੱਲਗ ਹਿ, ਇਹ ਗਰਮ 

 ਾਤਾ ਰਣ ਵ ਿੱਚ ਿਰਫੁਿੱਵਲਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਿ ਤੇ ਕਾਈ 'ਤੇ ਭੋਿਿ 

ਲਈ ਵਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਤੇ ਕਾਈ ਇਹਿਾੀਂ 'ਤੇ! ਇਿੱਥੇ 

ਵਕਓ ੀਂਵਕ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿ  -ਿੂੰਤ  ਿਹ ੀਂ ਹਿ, ਇਸ ਕਰਕ ੇਅਸ ੀਂ 

ਚਾਰ ੇਿਾਸ ੇਿੁਗਿ ੂੰ ਆੀਂ ਿ ੂੰ   ੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ।' 

'ਇਹ ਬੜ  ਹੈਰਾਿ   ਾਲ਼  ਗਿੱਲ ਹੈ ਵਕ ਇਿੱਥੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿ  -

ਿੂੰਤ  ਿਹ ੀਂ ਹਿ। ...' 

'ਹਾੀਂ, ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ, ਲਗਦਾ ਹੈ ਿ  -ਿੂੰਤ , ਬਿਸਿਤ  ਸਭ ਖਤਮ 

ਹੋ ਗਈ! ਿਰ ਵਫਰ    ਮੈਿ ੂੰ  ਲਗਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਿ  -ਿੂੰਤ  ਜ਼ਰ ਰ 

ਹੋਣਗ,ੇ ਿਰ ਸਾਿ ੂੰ  ਵਦਖ ਿਹ ੀਂ ਰਹ!ੇ' 

'ਕ  ਤੈਿ ੂੰ  ਕੋਈ ਬੈਕਟ ਰ ਆ ਿਾੀਂ  ਾਇਰਸ ਵਦਵਖਆ?' 

'ਿਹ ੀਂ, ਅਿੇ ਤਿੱਕ ਤਾੀਂ ਿਹ ੀਂ, ਿਰ ਕਵੋਸ਼ਸ ਿਾਰ  ਹੈ। ...' 

'ਕ  ਅਸ ੀਂ ਇਸ ਕਾਈ ਵ ਿੱਚੋਂ ਿੌਸ਼ਵਟਕ ਤਿੱਤ ਕਿੱਢ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ?' 

'ਇਸਦੇ ਬਾਰ ੇ ਵ ਿੱਚ ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਵ ਚਾਰਿਾ ਿ ੇਗਾ। ਿੇ ਅਸ ੀਂ 

ਇਹ ਧਰਤ , ਇਹ ਜ਼ਮ ਿ ਰਵਹਣ  ਾਸਤ ੇ ਵਤਆਰ ਕਰਿ  ਹ ੈ

ਤਾੀਂ ਸਾਿ ੂੰ  ਕਾਈ ਵ ਿੱਚੋਂ ਿੌਸ਼ਵਟਕ ਤਿੱਤ ਿਾੀਂ ਖਾਣ  ਾਲ਼  ਕਾਈ 

ਲਿੱਭਣ ਲਈ ਤਕਿ ਕ ਵ ਕਵਸਤ ਕਰਿ  ਿ ੇਗ । ਿਰ ਅਿੇ 

ਤਾੀਂ ਇਸਿ ੂੰ  ਅਸ ੀਂ ਵਸਰਫ਼ ਵ ਵਕਰਿਾੀਂ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਹ  

 ਰਤ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ।' 

'ਇਹ ਗਰਵਹ ਸਾਿ ੂੰ  ਇਿੱਥੇ ਰਵਹਣ  ਾਲ਼ਾ ਤਾੀਂ ਿਹ ੀਂ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ!' 

ਰੌਬਰਟ ਿੇ ਮਯ ਸ  ਿਾਲ਼ ਆਵਖਆ। 

'ਹਾੀਂ, ਇਹ ਸਿੱਚ ਹੈ। ਿਰ ਅਿੇ ਅਸ ੀਂ ਇਸਦੇ ਧਰ ੁ  ਖੇਤਰ ਤੇ 

ਹੋਰ ਥਾ ਾੀਂ ਿਹ ੀਂ ਦੇਖ ਆੀਂ। ਸਾਿ ੂੰ  ਇਹ ਿਹ ੀਂ ਿਤਾ ਲਿੱ ਵਗਆ ਵਕ 

ਿੇ ਇਿੱਥੇ ਿਵਹਲਾੀਂ ਬੁਿੱਧ ਮਾਿ ਿ  ਿ ਦ  ਹੋਂਦ ਸ  ਤਾੀਂ ਉਸਦਾ ਕ  

ਬਵਣਆ? ਉਹ ਵ ਲੁਿਤ ਵਕਓ ੀਂ ਤੇ ਵਕ ੇਂ ਹੋ ਵਗਆ?' 

'ਇਿੱਥੇ ਹੋਰ ਕ  ਕ  ਥਾ ਾੀਂ ਹਿ?' 

'ਸਮੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, ਵਿਰਥ    ਾੀਂਗ ਹ  ਇਿੱਥੇ ਦਵਰਆ    

ਹਿ। ਿੋ ਵਕ ਕੁਦਰਤ  ਰਸਤੇ ਹਿ ਤੇ ਸਮੁੂੰਦਰ ਤਿੱਕ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। 

ਛੋਟੇ ਤਾਲ ਤੇ ਝ ਲਾੀਂ    ਹਿ, ਿੋ ਵਕ ਮ ੀਂਹ ਦੇ ਿਾਣ  ਿ ੂੰ  ਇਕਿੱਠਾ 

ਕਰਦੇ ਹਿ।' 

ਰੌਬਰਟ ਸਾਇਰਾ ਿਾਲ਼ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਕੇ  ਾਵਿਸ ਆਇਆ ਤਾੀਂ 

ਡਾ: ਚੂੰਦਰ ਿ ੂੰ     ਵਮਲਣ ਚਲਾ ਵਗਆ। ਚੂੰਦਰ    ਗੂੰਧਰ  

ਗਰਵਹ ਦਾ ਸਰ ੇਖਣ ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ , ਿਰ ਉਸਦਾ ਫੋਕਸ ਗਰਵਹ 

ਦੇ ਦੋ ਸ ਰਿਾੀਂ ਤੇ ਚੂੰਦਰਮਾ ਦੇ ਿਰਭਾ ਾੀਂ 'ਤੇ ਸ । 

'ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ਇਿੱਕ ਰਹਸਮਈ ਤੇ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਵਸਸਟਮ ਹੈ। 

ਇਿੱਥੇ ਘਟਿਾ ਾੀਂ ਅਚਿਚੇਤ ਘਟਦ ਆੀਂ ਹਿ, ਸ ਰਿ  ਚਮਕਾੀਂ 

ਦ  ਗਤ ਵ ਧ  ਿੋ ਵਕ ਅਕਸਰ ਹ  ਤੇਜ਼ ਹੋ ਿਾੀਂਦ  ਹੈ, ਵਿਸ 

ਕਰਕੇ ਗਰਵਹ ਦਾ ਤਾਿਮਾਿ  ਿੱਧ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਾਲ਼ ਹੋਰ 

ਖਤਰਿਾਕ ਤ ਫ਼ਾਿ ਆ ਸਕਦੇ ਹਿ। ਿਰ ਿੇ ਸ ਰਿ  ਚਮਕ 

ਬਹਤੁ ਵਜ਼ਆਦਾ ਹੋ ਿਾ ੇ ਤਾੀਂ ਿ ਰ ੇਗਰਵਹ ਦਾ ਤਾਿਮਾਿ  ਿੱਧ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਰਲੋਂ  ਵਲਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਇਿੱਥੇ ਵਿਰਥ    ਾੀਂਗ 

ਅਿੱਲਗ-ਅਿੱਲਗ ਮੌਸਮ ਿਹ ੀਂ ਹਿ, ਵਿਸ ਦਾ ਕਾਰਿ ਇਸਦ  

ਧੁਰ  ਦਾ ਘਿੱਟ ਟੇਢਾ ਹੋਣਾ ਹ।ੈ' 
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'ਹਾੀਂ ਦੋ ਸ ਰਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਿਾੀਂ ਦ  ਚਮਕ ਹੋਰ     ਿੱਧ 

ਿਰਭਾ  ਿਾਉ ੀਂਦ  ਹੋ ੇਗ । ਤੇ ਇਸਦੇ ਦੋ ਚੂੰਦਰਮਾ ਕ  ਿਰਭਾ  

ਿਾਉ ੀਂਦੇ ਹਿ?' 

'ਇਸਦੇ ਦੋ ਚੂੰਦਰਮਾ ਇਿੱਕਲੇ ਇੂੰਿਾ ਿਰਭਾ  ਿਹ ੀਂ ਿਾਉ ੀਂਦੇ, ਿਰ 

ਿਦੋਂ ਉਹ ਵਮਲ਼ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ ਤਾੀਂ ਇਿੱਥੋਂ ਦੇ ਿ ੍ਾਰਭਾਟੇ ਵਿਰਥ   ਤੋਂ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਉਿੱਚੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ।' 

' ਾਹ, ਇਹ ਗਰਵਹ ਵਿਰਥ    ਰਗਾ    ਹੈ ਤੇ ਉਸਤੋਂ ਵਕੂੰਿਾ 

ਅਿੱਲਗ    ਹ।ੈ ਇਿੱਥੋਂ ਦੇ ਧਰ ੁ  ਖਤੇਰ ਵਕਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਹਿ?' 

'ਵਜ਼ਆਦਾ ਸ ਰਿ  ਤਵਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਥੋਂ ਦੇ ਧਰ ੁ  ਖੇਤਰਾੀਂ ਤ ੇ

ਬਰਫ ਬਹਤੁ ਘਿੱਟ ਹ।ੈ ਵਿਰਥ    ਾੀਂਗ ਇਹ ਗਰਵਹ    ਆਲਮ  

ਤਵਿਸ਼ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੈ, ਵਿਸਦੇ ਿਰਭਾ  ਉ ੇਂ ਦੇ ਹ  ਹਿ, ਵਿ ੇਂ 

ਵਕ ਲਗਾਤਾਰ ਵਭਆਿਕ ਤ ਫ਼ਾਿ ਆਉਣੇ, ਮ ੀਂਹ ਿੈਣਾ, ਵਕਤ ੇ

ਬਹਤੁ ਗਰਮ  ਤੇ ਵਕਤੇ ਬਹਤੁ  ਠੂੰ ਡ ਆਵਦ। ਿਰ ਉਸਦਾ 

ਕਾਰਿ ਵਿਰਥ   ਤੋਂ ਵਬਲਕੁਲ ਅਿੱਲਗ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਹ  ਇਿੱਥੇ ਿ  ਿ ਿਸ਼ਟ ਹੋ ਵਗਆ ਹੋ ੇ ਤੇ ਵਸਰਫ਼ ਕਾਈ 

ਤੇ ਿੁਗਿ ੂੰ  ਹ  ਰਵਹ ਗਏ ਹੋਣ। ਹਾਲਾੀਂਵਕ ਅਸ ੀਂ ਅਿੇ ਗਰਵਹ ਦ  

ਿ ਰ  ਛਾਣਬ ਣ ਿਹ ੀਂ ਕ ਤ , ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਿੱਥੇ ਹੋਰ ਿ  -ਿੂੰਤ  

   ਹੋਣ। ਿਰ ਉਸਦੇ ਅਸਾਰ ਬਹਤੁ ਘਿੱਟ ਲਗਦੇ ਹਿ।' 

'ਥੌਮਸ ਿ ੂੰ  ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਲੇਟਾੀਂ ਵਮਲ ਆੀਂ ਹਿ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਉਹਿਾੀਂ ਤੋਂ ਕਈੋ ਸੁਰਾਗ ਵਮਲ਼ੇ। 'ਕਲਿਿਾ' ਦੇ ਸੁਿਰ-

ਕੂੰਵਿਊਟਰ ਤ ੇ ਵ ਵਗਆਿਕ ਲਗਾਤਾਰ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝਣ 

ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਿ। ਇਹ ਇਿੱਥੋਂ ਦਾ ਰਸ਼ ਦ ਿਿੱਥਰ 

(Rosetta Stone) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿੋ ਵਕ ਿਰਾਚ ਿ ਵਮਸਰ ਦੇ 

ਵ ਿੱਚ ਲਿੱ ਵਭਆ ਵਗਆ ਸ । ਉਹ ਸਕਦਾ ਇਹ ਇਿੱਥੋਂ ਦ  ਿਰਾਚ ਿ 

ਸਿੱਵਭਅਤਾ ਦਾ ਅੂੰਸ਼ ਹੋ ੇ।' 

'ਹਾੀਂ, ਇਿੱਕ  ਾਰ ਸਲੇਟਾੀਂ ਤੇ ਵਲਖ  ਵਲਖਾਈ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਤਾੀਂ 

ਕਾਫ਼  ਕੁਿੱਝ ਿਤਾ ਲਿੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ।' 

'ਸਾਿ ੂੰ , ਥੌਮਸ ਿਾਲ਼ ਸੂੰਿਰਕ ਕਰਕ ੇਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਦੇਖਣ 

'ਤੇ ਸੂੰਭਾਵ ਤ ਤੌਰ ਤੇ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕਿੱਢਣ ਲਈ ਖਾਣ ਦ  ਖੁਦਾਈ 

   ਕਰਿ ਬਾਰ ੇਸੋਚਣਾ ਹੈ।' ਰੌਬਰਟ ਿੇ ਆਵਖਆ। 

'ਹਾੀਂ, ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਸਿ ੂੰ  ਸਲੇਟਾੀਂ ਲਿੱਭਣ 'ਤੋਂ ਵ ਹਲ ਤਾੀਂ ਵਮਲ਼ੇ!' 

ਚੂੰਦਰ ਿੇ ਵ ਅੂੰਗ ਕਿੱਸਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ। 

ਉਸੇ  ੇਲੇ ਰੌਬਰਟ ਦਾ ਫ਼ੋਿ  ਿੱਵਿਆ ਤੇ ਦ ਿੇ ਿਾਸ ੇ ਥੌਮਸ ਹ  

ਸ । 

'ਸਾਡਾ ਕੂੰਮ ਤਕਰ ਬਿ ਇਿੱਥੇ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁਿੱਕਾ ਹੈ। ਅਸ ੀਂ ਹੋਰ 

ਸਲੇਟਾੀਂ ਿਹ ੀਂ ਲਿੱਭ ਰਹ।ੇ ਸਲੇਟਾੀਂ ਿ ੂੰ   ੇਖਣ ਤੇ ਇਹ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ 

ਵਕ ਉਹਿਾੀਂ ਸਭ ਤੇ ਇਿੱਕੋ-ਵਿਹ  ਇਬਾਰਤ ਿਾੀਂ ਸੂੰਕੇਤ ਹਿ!' 

'ਠ ਕ ਹੈ, ਤੁਸ ੀਂ  ਾਵਿਸ ਆ ਿਾ ੋ। ਹਣੁ ਅਸ ੀਂ ਖੁਦਾਈ ਬਾਰ ੇ

ਸੋਚਦੇ ਹਾੀਂ।' 

'ਠ ਕ ਹੈ!' ਥੌਮਸ ਿੇ ਿ ਾਬ ਵਦਿੱਤਾ। 

'ਸਾਿ ੂੰ  ਿੋ    ਕੂੰਮ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਲਦ  ਤੋਂ ਿਲਦ  ਕਰਿਾ 

ਚਾਹ ਦਾ ਹੈ।' ਚੂੰਦਰ ਿੇ ਸੁਝਾਅ ਵਦਿੱਤਾ - 'ਿਤਾ ਿਹ ੀਂ ਵਕਹੜੇ 

 ੇਲੇ ਤ ਫ਼ਾਿ ਆ ਿਾਣ?' 

'ਹਾੀਂ, ਸਹ  ਹੈ!' ਰੌਬਰਟ ਿੇ ਹਾਮ  ਭਰ । 

ਖੁਦਾਈ 

ਮਿੁਿੱ ਖ  ਿਾਤ ਿਦੋਂ ਸੋਚਦ  ਹੈ ਤਾੀਂ ਕੁਿੱਝ  ਿੱਡਾ ਹ  ਸੋਚਦ  ਹੈ। 

ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਸੋਵਚਆ ਵਕ ਿਰਥਮ ਵਕੂੰਿਰ ਤਿੱਕ ਿਾਣ  ਾਲ਼ਾ 

ਵਮਸ਼ਿ ਿੇ ਆਿਣੇ ਿਾਲ਼  ਾਵਿਸ ਉਿੱਥੋਂ ਦ  ਵਮਿੱਟ , ਖਵਣਿ 

ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦੇ ਿਮ ਿੇ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਿੋ 

ਧਰਤ  ਤੇ ਦਰੁਲਿੱਭ ਹਿ ਿਾੀਂ ਮਿੁਿੱ ਖ   ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਿ,    ਵਲਆੀਂਦੇ ਿਾਣ, ਿੋ ਵ ਵਗਆਿਕ ਖੋਿ ਤ ੇ ਿਾਰ ਲਈ 

 ਰਤ ੇਿਾ ਸਕਦੇ ਹਿ। ਤਾੀਂ ਿੋ ਭਵ ਿੱਖ ਦੇ ਵਮਸ਼ਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਫ਼ਾਇਦਾ 

ਹੋ ਸਕ।ੇ ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਖੋਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦ  

ਖੁਦਾਈ ਹ  ਅਗਲ  ਮੂੰਵਜ਼ਲ ਹੈ। ਵਿਿੱਥੇ    ਮਿੁਿੱ ਖ ਿੇ ਆਿਣੇ 

ਵਮਸ਼ਿ ਭੇਿੇ, ਉਿੱਥੇ ਖੁਦਾਈ ਦਾ ਿਰਬੂੰਧ ਜ਼ਰ ਰ ਕ ਤਾ ਤੇ ਹੌਲ਼  

ਹੌਲ਼  ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਵ ਿੱਚ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦ  ਖੁਦਾਈ ਦਾ ਇਿੱਕ 

 ਿੱਡਾ  ਿਾਰ ਬਣ ਵਗਆ। ਤੇ ਿਦੋਂ 'ਕਲਿਿਾ' ਯਾਿ ਿ ੂੰ  

ਵਤਆਰ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਤਾੀਂ ਉਸ ਵ ਿੱਚ ਵਿਰਥ   ਦ  ਸਭ ਤੋਂ  ਿੱਡ  

ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਖੁਦਾਈ ਕੂੰਿਿ  ਦ  ਿਗ੍ਾ, ਮਸ਼ ਿਾੀਂ ਤੇ ਸਮਾਿ ਰਿੱਖੇ 

ਗਏ। ਖੁਦਾਈ ਕੂੰਿਿ  ਦੇ ਕੁਿੱਝ ਵ ਵਗਆਿਕ, ਇੂੰਿਿ ਅਰ ਤ ੇ

ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇਖੁਦਾਈ ਿ ੂੰ  ਸਮਰਵਿਤ ਰੋਬੋਟ    ਭੇਿੇ ਗਏ, ਤਾੀਂ ਿੋ 

ਆਿਣ  ਸਿੈਸ਼ਲ ਕਾਬਲ ਅਤ ਿਾਲ. ਖੁਦਾਈ ਦਾ ਕੂੰਮ ਚੂੰਗ  

ਤਰ੍ਾੀਂ ਿੇਿਰ ੇਚਾੜ੍ ਸਕਣ। 

ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਦ ਆੀਂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ  ਸਤ ਆੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਖਵਣਿ 

ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਤੇ ਧਾਤਾੀਂ ਤੋਂ ਹ  ਬਣ ਆੀਂ ਹਿ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਤੋਂ ਅਿੱਿ ਤੋਂ 2.5 

ਖਰਬ  ਰ੍ ੇ ਿਵਹਲਾੀਂ ਵਿਰਥ   ਬਣ  ਸ । ਇਸ ਕਰਕ ੇ ਉਹ 

ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਮਿੁਿੱ ਖ ਿ ੂੰ  ਹੋਰ ਲਾਭ ਿਹੁੂੰਚਾ ਸਕਦੇ ਹਿ, 

ਵਕਓ ੀਂਵਕ ਸਾਰ ੇਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਹਰ ਿਗ੍ਾ ਬਹਤੁ ਕੂੰਮ ਆਉੀਂਦੇ 

ਹਿ। ਹਾਈਡਰੋਿਿ, ਹ ਲ ਅਮ ਤੇ ਵਲਥ ਅਮ ਵਤੂੰਿ ਤਿੱਤ ਸਿ ਿੋ 

13.8 ਖਰਾਬ ਸਾਲ ਿਵਹਲਾੀਂ  ਿੱਡੇ-ਧਮਾਕੇ ਦੌਰਾਿ ਹੋਂਦ ਵ ਿੱਚ 

ਆਏ। ਬਾਕ  ਦੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਵਸਤਾਵਰਆੀਂ ਦੇ 
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ਸੁਿਰਿੋ ਾ ਧਮਾਵਕਆੀਂ ਤੋਂ ਹੋਂਦ ਵ ਿੱਚ ਆਏ। ਸੁਿਰਿੋ ਾ ਧਮਾਕ ੇ

ਕਈ ਖਰਬ ਵਡਗਰ  ਸੈਲਸ ਅਸ ਤਾਿ ਿੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਿੋ 

ਕਾਰਬਿ ਤ ੇ ਆਕਸ ਿਿ ਿ ੂੰ  ਭਾਰ  ਤਿੱਤਾੀਂ ਵਿ ੇਂ ਸੋਿਾ, 

ਯ ਰੇਿ ਅਮ, ਵਿਿੱ ਕਲ ਆਵਦ ਵ ਿੱਚ ਬਦਲਦੇ ਹਿ। ਇਹ ਭਾਰ ੇ

ਤਿੱਤ ਵਸਰਫ ਸੁਿਰਿੋ ਾ ਧਮਾਵਕਆੀਂ ਦੌਰਾਿ ਹ  ਬਣਦੇ ਹਿ। 

ਸੁਿਰਿੋ ਾ ਧਮਾਕ ੇ ਦੇ ਦੌਰਾਿ ਉਿੱਬਲਦਾ ਮਾਦਾ 15,000 ਤੋਂ 

40,000 ਵਕਲੋਮ ਟਰ ਿਰਤ  ਸਵਕੂੰਟ ਦ ਰ ਤਿੱਕ ਫੈਲਦਾ ਹੈ। 

ਇਹਿਾ ਧਮਾਵਕਆੀਂ ਤੋਂ ਹ  ਵਿਰਥ   ਤੇ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦੇ ਬਾਕ  

ਆਕਾਸ਼  ਵਿੂੰਡ ਬਣੇ ਹਿ। ਉਹ ਆਕਾਸ਼  ਵਿੂੰਡ ਇਿੱਕ-ਦ ਿੇ 

ਿਾਲ਼ ਟਕਰਾਉ ੀਂਦੇ, ਹੋਰ ਆਕਾਸ਼  ਵਿੂੰਡਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਆਿਣੇ  ਿੱਲ 

ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦੇ, ਇਿੱਕ-ਦ ਿੇ ਿਾਲ਼ ਿੁੜਦੇ  ਿੱਡੇ ਬਣਦੇ ਗਏ 

ਤੇ ਗਰਵਹਆੀਂ ਵ ਿੱਚ  ਟ ਗਏ। ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ 

ਯਾਤਰ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੁਰਿੱਵਖਅਤ ਰਿੱਖਣ ਦਾ ਕੂੰਮ    ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਹੈਲਮਟ ਦੇ ਉਿੱਿਰਲੇ ਵਹਿੱਸੇ 'ਤ ੇ ਸੋਿੇ ਦ  ਿਤਲ  

ਵਿਹ  ਿਰਤ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖਤਰਿਾਕ ਵ ਵਕਰਿਾੀਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ੀਂਦ  

ਹੈ। ਵਲਥ ਅਮ ਹਾਈਡਰੋਕਸਾਈਡ ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਸ ਟਾੀਂ 

ਤੋਂ ਕਾਰਬਿ ਡਾਈਆਕਸਾਈਡ ਤ ੇ ਿਾਣ  ਦੇ ਤੁਿਵਕਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਵਫਲਟਰ ਕਰਿ ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਰਦ  ਹੈ। ਚਾੀਂਦ  ਤੇ ਵਜ਼ੂੰਕ ਦ  ਬੈਟਰ  

ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਸ ਟਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਊਰਿਾ ਵਦੂੰਦ  ਹੈ, ਤੇ ਟਾਈਟੇਿ ਅਮ ਤ ੇ

ਸਟ ਲ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਬਣਾਉ ੀਂਦ  ਹੈ। ਸੋਿਾ 

ਇਲੈਕਟਰੋਵਿਕ  ਸਤ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ     ਰਤੋਂ ਵ ਿੱਚ ਆਉੀਂਦਾ ਹ ੈ - 

ਉਹ ਇੂੰਿਾ ਿਰਮ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਦੋ-ਵਤੂੰਿ ਤੌਵਲਆੀਂ ਤੋਂ 80 

ਵਕਲੋਮ ਟਰ ਲੂੰਬ  ਤਾਰ ਬਣਾਈ ਿਾ ਸਕਦ  ਹੈ, ਿੋ ਵਕ ਧੁੂੰਦਲ  

ਿਹ ੀਂ ਿੈਂਦ  ਤੇ ਵਬਿਲ  ਦ   ਧ ਆ ਚਾਲਕ ਹੈ। ਇਿੱਕ 

ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਯਾਿ ਵ ਿੱਚ ਸੋਿੇ ਦੇ ਮੁਲੂੰ ਮੇ੍  ਾਲ਼  ਿੋਲ ਐਸਟਰ 

ਦ  ਵਫਲਮ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ ਿੋ ਇਿਫਰਾਰੈਿੱਡ ਵ ਵਕਰਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿਵਰ ਰਵਤਤ ਕਰਦ  ਹੈ ਤੇ ਯਾਿ ਦਾ ਤਾਿਮਾਿ ਸੂੰਤੁਵਲਤ 

ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦ  ਹੈ। 

'ਕਲਿਿਾ' ਦ  ਟ ਮ ਦੇ ਿਾਲ਼ ਆਈ ਹਈੋ ਖ਼ਾਸ ਖੁਦਾਈ ਦ  

ਟ ਮ ਤੇ ਰੋਬੋਟਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣਾ ਕੂੰਮ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ। ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ 

ਮਕਸਦ ਸੋਿਾ, ਚਾੀਂਦ , ਟਾਈਟੇਿ ਅਮ, ਯ ਰੇਿ ਅਮ, ਲੈਂਥੇਿਮ 

(Lanthanum), ਵਿਓਡ ਮ ਅਮ (neodymium), 

ਇਟਰ ਅਮ (yttrium) ਆਵਦ ਦਰੁਲਿੱਭ ਿਦਾਰਥ ਲਿੱਭਣਾ 

ਸ । ਿਵਹਲਾੀਂ ਕ ਤੇ ਸਰ ੇ ਮੁਤਾਵਬਕ ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਦੋ ਟ ਮਾੀਂ 

ਅਿੱਲਗ-ਅਲਿੱਗ ਿਗ੍ਾ ਤੇ ਕੂੰਮ ਵ ਿੱਚ ਲਗਾ ਵਦਿੱਤ ਆੀਂ। ਰੋਬੋਟ 

ਮਸ਼ ਿਾੀਂ ਿੇ ਜ਼ਮ ਿ ਦ  ਖੁਦਾਈ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤ ।  ੈਸੇ ਤਾੀਂ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਿ ਰਾ ਵਧਆਿ ਰਿੱਵਖਆ ਵਕ ਗਰਵਹ ਦ  ਬਿਸਿਤ  ਤੇ 

ਿ  ਿ (ਵਿੂੰਿਾ ਕੁ ਸ ) ਿ ੂੰ  ਿਾ ਛੇਵੜਆ ਿਾਏ। ਿਰ ਿਦੋਂ ਮਿੁਿੱ ਖ 

 ਿੱਡੇ ਿਿੱਧਰ ਤ ੇਕੋਈ ਕੂੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਆਿਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲ਼ੇ 

ਦਾ ਵਖ਼ਆਲ ਿਹ ੀਂ ਰਿੱਖਦਾ! ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਹ  ਉਿੱਥੇ    ਹੋਇਆ। 

ਖੁਦਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਿ ਗਰਵਹ ਦ  ਕਾਈ    ਿੁਿੱਟਣ  ਸ਼ੁਰ  ਹੋ ਗਈ। 

ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਬੜ  ਿਲਦ  ਉਥੇ ਰੋਬੋਵਟਕ ਅਸੂੰਬਲ  ਿਲਾੀਂਟ 

ਲਗਾ ਵਦਿੱਤਾ ਿੋ ਜ਼ਮ ਿ ਵ ਿੱਚੋਂ ਖੋਦੇ ਹੋਏ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਸਾਫ਼ ਕਰਿ ਤੇ ਢਾਲਣ ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਰਿ ਲਿੱ ਵਗਆ, ਇਸ ਿਾਲ਼ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦੇ ਬਾਰ ੇ ਵ ਿੱਚ ਕਾਫ਼  ਿਾਣਕਾਰ  

ਵਮਲਣ ਲਿੱਗ । ਿਵਹਲਾੀਂ ਿਵਹਲ ਤਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਹੌਲ਼  ਹੌਲ਼  

ਕੂੰਮ ਸ਼ੁਰ  ਕ ਤਾ ਤੇ ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਝਾੜ ਇਿੱਕਾ-ਦੁਿੱਕਾ ਖਵਣਿ 

ਿਦਾਰਥ ਹ  ਸਿ। ਿਰ ਵਿ ੇਂ ਵਿ ੇਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਿੱਥੋਂ ਦ  ਜ਼ਮ ਿ 

ਦ  ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰ  ਹੁੂੰਦ  ਗਈ ਤਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣ  

ਟੈਕਿੋਲੋਿ  ਦਾ ਸਹ  ਉਿਯੋਗ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਤੇ ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ 

ਉਤਿਾਦਿ  ਧਣ ਲਿੱ ਵਗਆ। ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੋਿਾ, ਚਾੀਂਦ , 

ਲੈਂਥੇਿਮ ਆਵਦ ਦਰੁਲਿੱਭ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਵਮਲਣ ਲਿੱਗ।ੇ ਿਰ  

ਵਿ ੇ ਵਿ ੇਂ ਉਹ ਹੋਰ ਵਜ਼ਆਦਾ ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥ ਇਿੱਕਠੇ ਕਰਿ 

ਦਾ ਲਾਲਚ ਕਰਿ ਲਿੱਗ,ੇ ਤਾੀਂ ਉਹ ਆਿਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲ਼ੇ ਦਾ 

ਹੋਰ  ਿੱਧ ਿੁਕਸਾਿ ਕਰਿ ਲਿੱਗ।ੇ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਤਾੀਂ ਕੁਦਰਤ ਹ  

ਹੈ, ਆਿਣਾ ਸੋਸ਼ਣ ਵਕ ੇਂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦ  ਹੈ? 

ਸਭ ਤੋਂ ਹੈਰਾਿਕੁੂੰਿ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਗਿੱਲ ਸ  ਵਕ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਜ਼ਮ ਿ 

ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿ  ਾੀਂ ਦੇ ਅ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਿ  ਾਸ਼ਮ (ਫ਼ਾਵਸਲਜ਼) ਵਮਲਣ 

ਲਿੱਗ।ੇ ਿੋ ਵਕ ਿੁਰਾਣੇ ਤੇ ਿ ੇਂ ਸਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਦਆੁਲ਼ੇ ਕਾਈ 

ਿੂੰਮ  ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦ  ਿੁਸ਼ਟ  ਹੋ ਰਹ  ਸ  ਵਕ ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਉਥੇ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਕਦੇ ਿ  ਿ ਸ  ਤੇ ਕਾਈ ਅਿੇ    ਉਹਿਾੀਂ ਤੋਂ ਆਿਣਾ 

ਭੋਿਿ ਲੈਂਦ  ਹੈ। ਡਾ: ਥੌਮਸ ਦੇ ਅਿੁਸਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਕੋਈ ਬਹਤੁ  ਿੱਡ  ਘਟਿਾ ਕਰਕੇ ਉਿੱਥੇ ਿ  ਿ ਇਿੱਕ ੋਦਮ ਖਤਮ 

ਹੋ ਵਗਆ ਤੇ ਕਾਈ ਿੇ ਆਿਣਾ ਰਾਿ ਕਾਇਮ ਕਰ ਵਲਆ।  

ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਣੁ ਉਿੱਥੇ ਵ ਵਭੂੰਿ ਵਕਸਮ ਦਾ ਿ  ਿ ਿਹ ੀਂ ਸ ! 

ਰ੍ਹੁੱਸਿਈ ਖੰਡਰ੍ 

ਇੂੰਿਿ ਅਰ ਬੋਵਰਸ ਤੇ ਟੈਕਿ ਸ਼ ਅਿ ਹੈਰ  ਰੋਬੋਟਾੀਂ ਦਆੁਰਾ 

ਖੋਦ  ਹੋਈ ਖਾਣ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਵਿਰ ਖਣ ਕਰਿ ਿਾ ਰਹੇ ਸਿ, ਿੋ 

ਵਕ ਅਿੱਧ  ਜ਼ਮ ਿ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਤੇ ਅਿੱਧ  ਬਾਹਰ ਸ । ਹਾਲੇ ਤਿੱਕ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਛੋਟੇ- ਿੱਡੇ ਅਿੇਕਾੀਂ ਅਿੱਲਗ-ਅਿੱਲਗ ਵਕਸਮ ਦੇ 

ਅ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਖੂੰਡਰ ਵਮਲ਼ੇ ਸਿ, ਵਿ ੇਂ ਵਕ - ਸਲੇਟਾੀਂ, ਟੁਿੱਟ  ਹਈੋ 

ਮਸ਼ ਿਰ  ਤੇ ਿੁਰਜ਼ੇ, ਕ ਚ, ਹਵਥਆਰ, ਯੂੰਤਰ,  ਿ  ਾਸ਼ਮ, 

ਹਿੱਡ ਆੀਂ, ਦ  ਾਰਾੀਂ ‘ਤ ੇਉਿੱਕਰ  ਖਦੁਾਈ ਤੇ ਰੇਖਾ ਵਚਿੱਤਰ ਿੋ ਵਕ 

ਲਿੱਖਾੀਂ-ਕਰੋੜਾੀਂ ਸਾਲ ਿੁਰਾਣ ੇਸਿ, ਿਰ ਉਹ ਚੂੰਗ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਸੂੰਭਾਲੇ 

ਹੋਏ ਲਿੱਗ ਰਹੇ ਸਿ। ਉਹ ਸਭ ਚ ਜ਼ਾੀਂ ਅਿੱਲਗ-ਅਿੱਲਗ ਯੁਿੱਗਾੀਂ 

ਦ ਆੀਂ ਸਿ, ਵਿ ੇਂ ਵਿਰਥ   ਤੇ ਸਿ। 
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‘ਆਵਖਰ ਅਸ ੀਂ ਸਭ ਵਸਤਾਵਰਆੀਂ ਦ  ਉਿਿ ਹਾੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 

ਇਿੱਥੇ    ਵਿਰਥ    ਰਗ ਆੀਂ ਚ ਜ਼ਾੀਂ ਹ  ਵਮਲ਼ ਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। 

ਲਗਦਾ ਹੈ ਇਿੱਥੇ    ਲੜਾਈ ਹੁੂੰਦ  ਸ , ਇਹ ਕ ਚ ਤੇ 

ਹਵਥਆਰ ਲੜਾਈ ਦਾ ਸੂੰਕੇਤ ਦੇ ਰਹੇ ਹਿ।’ ਇੂੰਿਿ ਅਰ 

ਬੋਵਰਸ ਿੇ ਵਕਹਾ। 

‘ਹਾੀਂ, ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਹ , ਅਿ ਬ ਹੈ। ਿਰ ਸਾਿ ੂੰ  ਅਿੇ ਤਿੱਕ ਕੋਈ    

ਵਿੂੰਦਾ  ਿੱਡਾ ਿ   ਿਹ ੀਂ ਦ ਵਖਆ। ਵਕ ਉਹ ਸਭ ਅਲੋਿ ਹੋ ਚੁਿੱਕ ੇ

ਿੇ?’ 

‘ਹਾੀਂ, ਇਸ ਤਰਾੀਂ ਹ  ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ‘ 

ਹਣੁ ਖਾਣ ਹਿੇਰ  ਤੇ ਤੂੰਗ ਹੋ ਰਹ  ਸ । ਅਚਾਿਕ ਉਹਿਾੀਂ ਦ  

ਿਜ਼ਰ ਇਿੱਕ  ਿੱਡੇ ਅਕਾਰ  ਿੱਲ ਿ ੂੰ  ਗਈ, 10 ਗੁਣਾ 10 ਫੁਿੱਟ 

ਦਾ ਆਕਾਰ ਕੋਈ ਖੂੰਡਰ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਸ । 

‘ ਆਓ, ਕੋਲ਼ ਿਾ ਕੇ ਦੇਖ ਏ ਵਕ ਉਹ ਕ  ਚ ਜ਼ ਹੈ?’ ਬੋਵਰਸ 

ਬੋਵਲਆ। 

‘ਹਾੀਂ, ਕੋਈ ਕਮਰਾ ਵਿਹਾ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਹੈ।‘ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਤੇਿਿਾ ਹੋਣ ਲਿੱਗ , ਿਰ ਅੂੰਦਰੋਂ ਡਰ    

ਲਿੱ ਵਗਆ। ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣੇ ਹੈਲਮਟ ‘ਤੇ ਲਿੱਗ  ਰੌਸ਼ਿ  

ਿਗਾ ਲਈ। ਇਹ ਤਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਹ  ਕੂੰਮ ਸ , ਫੇਰ 

ਡਰ ਕਾਹਦਾ? 

‘ਕੋਈ ਚੋਖ ੂੰਟਾ ਸਮਾਰਕ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਹ,ੈ ਵਿ ੇਂ ਕੋਈ ਬੁਰਿ ਹੋ ੇ!’ 

‘ਹਾੀਂ!’ 

ਵਿ ੇਂ ਵਿ ੇਂ ਉਹ ਹੋਰ ਕੋਲ਼ ਿਾ ਰਹੇ ਸਿ, ਤਾੀਂ ਉਹ ਬੁਰਿ ਹੋਰ 

ਸਾਫ਼ ਵਦਖਾਈ ਦੇ ਵਰਹਾ ਸ । 

‘ਇਹ ਬੁਰਿ ਤਾੀਂ ਵਬਲਕੁਲ ਿ ਾੀਂ ਵਦਖਾਈ ਦੇ ਵਰਹਾ, ਹਾਲਾੀਂਵਕ 

ਲਿੱਖਾੀਂ ਸਾਲ ਿੁਰਾਣਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ’ 

‘ਹਾੀਂ, ਬਹਤੁ  ਧ ਆ ਤਰ ਕੇ ਿਾਲ਼ ਰਿੱਵਖਆ ਹੋਇਆ ਲਿੱਗ 

ਵਰਹਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਵਕਸੇ ਰਸਾਇਣ ਦਾ ਮੁਲੂੰਮਾ ਲਿੱ ਵਗਆ ਹੋ ੇ।’ 

‘ਬੋਵਰਸ, ਉਹ ਦੇਖੋ ਉਸਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿਾਣ ਲਈ ਦਰ ਾਜ਼ਾ    

ਹੈ।’ 

‘ਹਾੀਂ, ਿਰ ਸਾਿ ੂੰ  ਅਿੇ ਅੂੰਦਰ ਿਹ ੀਂ ਿਾਣਾ ਚਾਹ ਦਾ। ਆਓ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਡਾ: ਥੌਮਸ  ਿ ੂੰ  ਦਿੱਸ ਏ।’ ਉਹ ਿਲਦ  ਿਾਲ਼ ਉਿੱਥੋਂ 

ਬਾਹਰ ਆਏ ਤੇ ਡਾ: ਥੌਮਸ ਿ ੂੰ  ਿ ੇਂ ਲਿੱ ਭੇ ਬੁਰਿ ਬਾਰ ੇਦਿੱਵਸਆ। 

‘ ਾਹ!’ ਥੌਮਸ ਚਵਹਵਕਆ, ‘ਚਲੋ ਚਿੱਲ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹਾੀਂ।‘ 

ਇਿੱਕ ਰੋਬੋਟ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਬੁਰਿ ਦੇ ਕੋਲ਼ ਿਹੁੂੰਚ ਗਏ। ਸਭ ਤੋਂ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਰੋਬੋਟ ਿ ੂੰ  ਬੁਰਿ ਦੇ ਦਰ ਾਜ਼ੇ ਅੂੰਦਰ 

ਵਿਰ ਖਣ ਕਰਿ ਲਈ ਭੇਵਿਆ। ਰੋਬੋਟ ਦੇ ਕੈਮਰੇ ਦਾ   ਡ ਓ 

ਉਹ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸ । ਬੁਰਿ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਕੁਿੱਝ    ਿਹ ੀਂ ਸ , 

ਵਬਲਕੁਲ ਖਾਲ  ਸ । ਬਿੱਸ ਦ  ਾਰਾੀਂ ‘ਤੇ ਕੋਈ ਇਬਾਰਤ ਵਲਖ  

ਹੋਈ ਸ , ਿੋ ਵਕ ਉਹ ਿਹ ੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਸਿ। 

‘ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈਇਹ ਇਬਾਰਤ ਸਲੇਟਾੀਂ ਦੇ ਿਾਲ਼ ਮੇਲ਼ ਖਾੀਂਦ  

ਹੋ ੇ!’ ਥੌਮਸ ਬੋਵਲਆ। 

‘ਹਾੀਂ ਸਰ, ਦੇਖੋ ਬੁਰਿ ਬਾਹਰੋਂ ਤੇ ਅੂੰਦਰੋਂ ਵਕੂੰਿਾ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਤ ੇ

ਚਮਕਦਾ ਹੈ. ਵਿ ੇਂ ਹਣੁੇ ਹ  ਵਕਸੇ ਫੈਕਟਰ  ਵ ਿੱਚੋਂ ਬਣ ਕੇ 

ਆਇਆ ਹ ੋੇ!’ 

‘ਹਾੀਂ, ਆਓ ਅੂੰਦਰ ਚਿੱਲ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹਾੀਂ।’ ਉਹ ਵਤੂੰਿੇ ਿਣ ੇ

ਦਰ ਾਜ਼ੇ ਦੇ ਰਾਹ ੀਂ ਅੂੰਦਰ ਚਲੇ ਗਏ।  ਾਕਈ ਬੁਰਿ ਅੂੰਦਰੋਂ 

   ਬਹਤੁ ਚਮਕਦਾਰ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਸ । 

‘ਇਹ ਬੁਰਿ ਵਕਸੇ ਮੂੰਵਦਰ ਦੇ  ਾੀਂਗ ਵਦਖ ਵਰਹਾ ਹੈ!’ ਹੈਰ  ਿੇ 

ਵਕਆਸ ਕ ਤਾ। 

‘ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਈੋ ਮੂੰਵਦਰ ਹ  ਹੋ ੇ। ਹਰ ਇਿੱਕ 

ਸਿੱਵਭਅਤਾ ਵ ਿੱਚ ਵਕਸੇ ਉਿੱਚ  ਸ਼ਕਤ  ਿਾੀਂ ਰਿੱਬ ਤੇ ਮੂੰਵਦਰ ਦਾ 

ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਵ ਕ ਹ  ਹੈ, ਿੋ ਵਕ ਵ ਕਾਸ ਦਾ ਹ  ਇਿੱਕ ਿੜਾਅ 

ਹੈ।‘ ਥੌਮਸ ਿੇ ਿ ਾਬ ਵਦਿੱਤਾ, ‘ਿਰ ਇਹ ਕੋਈ ਆਮ ਵਿਸ਼ਾਿ 

   ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਵਿ ੇਂ ਰਸਤਾ ਦਿੱਸਣ ਲਈ ਕੋਈ ਕੋਸ ਵਮਿਾਰ 

ਹੋ ੇ। ਖ਼ੈਰ, ਇਹ ਤਾੀਂ ਸਾਿ ੂੰ  ਹੋਰ ਖਿੋ ਕਰਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹ  ਿਤਾ 

ਚਿੱਲੇਗਾ। ਇਿੱਕ ਗਿੱਲ ਿਿੱਕ  ਹ ੈ ਵਕ ਇਹ ਬੁਰਿ ਬਹਤੁ ਹ  

ਆਕਰਸ਼ਕ ਹੈ!’‘ 

ਅਗਲੇ ਕੁਿੱਝ ਵਦਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕਈ ਹੋਰ    ਬੁਰਿਾੀਂ ਦੇ 

ਖੂੰਡਰ ਲਿੱ ਭੇ। ਵਿ ੇਂ ਉਹ ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਹ  ਕੋਈ ਵਿਸ਼ਾਿ  ਹੋ ।ੇ ਿਰ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਇਿੱਕ ਬੜ  ਅਿ ਬ ਗਿੱਲ ਦੇਖ , ਿੋ ਕੋਈ    ਉਸ 

ਬੁਰਿ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਥੋੜ੍ਾ ਸਮਾੀਂ ਵਬਤਾਉ ੀਂਦਾ ਸ , ਆਿਣੇ ਆਿ ਿ ੂੰ  

ਤਕੜਾ ਤੇ ਹੋਰ    ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਸਹਤਮੂੰਦ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਸ । 

ਉਸਦ  ਸੋਚ ਤੇ ਇਿੱਛਾ-ਸ਼ਕਤ   ਿੱਧ ਹੋ ਿਾੀਂਦ  ਸ । ਵਿ ੇਂ ਅੂੰਤਰ-

ਵਧਆਿ ਹੋਣ ਿਾਲ਼ ਯੋਗ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਿ  ੀਂ ਸ਼ਕਤ  ਆ 

ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। ਉਸ ਬੁਰਿ ਦਾ ਆਕਰਸ਼ਣ ਵਿ ੇਂ ਉਹਿਾੀਂ ਤੇ ਕੋਈ 

ਸਮੋਹਿ ਿਾਉ ੀਂਦਾ ਹ ੋੇ! 

ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਇਹ    ਦੇਵਖਆ ਵਕ ਰੋਬੋਟਾੀਂ ਤੇ ਮਸ਼ ਿਾੀਂ ‘ਤ ੇ   

ਬੁਰਿ ਦਾ ਿਰਭਾ  ਵਿਆ। ਤੇ ਉਹ ਵਜ਼ਆਦਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਿਾਲ਼ 

ਕਾਰਿ ਕਰਿ ਲਿੱਗੇ ਸਿ। ਟੁਿੱਟੇ ਹੋਏ ਰੋਬੋਟ ਤ ੇ ਮਸ਼ ਿਰ  

ਆਿਣੇ ਆਿ ਠ ਕ ਹੋਣ ਲਿੱਗ । 
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ਕ  ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਹ  ਉਹ ਕੋਈ ਰਹਿੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤ ਆੀਂ ਿਰਦਾਿ 

ਕਰਿ  ਾਲ਼ਾ ਮੂੰਵਦਰ ਸ ?  

ਅਜੀਬ ਇਨਿੈਕਸ਼ਨ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ਦ  ਛਾਣਬ ਣ ਕਰਵਦਆੀਂ ਤੇ ਖਵਣਿ 

ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦ  ਖੁਦਾਈ ਕਰਵਦਆੀਂ ਹਣੁ ਵਤੂੰਿ ਮਹ ਵਿਆੀਂ ਤੋਂ    

ਉਿੱਿਰ ਹ ੋਗਏ ਸਿ। ਉਿੱਿਰ 'ਕਲਿਿਾ' ਦ  ਟ ਮ    ਉਹਿਾੀਂ 

ਦ  ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਹ  ਸ । ਤ ੇਿਾਲ਼ ਿਾਲ਼ ਉਹ ਅਗਾਮ  

ਵਕੂੰਿਰ ਦਾ ਅਵਧਐਿ    ਕਰ ਰਹੇ ਸਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਅਗਾਮ  

ਵਕੂੰਿਰ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਬਿਾ ਟ  ਉਿਗਰਵਹ ਸਥਾਵਿਤ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ 

ਸ , ਿੋ ਵਕ ਉਿੱਥੋਂ ਦ  ਿਾਣਕਾਰ  ਵਿਰਥ   ਿ ੂੰ  ਭੇਿ ਵਰਹਾ ਸ । 

ਹਾਲਾੀਂਵਕ ਵਿਰਥ   ਤਿੱਕ ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਸੂੰਦੇਸ਼ 4 ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਿੁਿੱਿਣਾ 

ਸ , ਿਰ ਫੇਰ    ਕਾਫ਼  ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ ਿਾਣਕਾਰ  ਉਿੱਥੇ ਿਾ 

ਸਕਦ  ਸ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਾੀਂ ਇਿੱਥੋਂ  ਾਵਿਸ ਿਾਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ 

ਦਾ ਮੂੰਤ  ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ਦੇ ਦਆੁਲ਼ੇ    ਇਿੱਕ ਬਿਾ ਟ  

ਉਿਗਰਵਹ ਸਥਾਵਿਤ ਕਰਿਾ ਸ ।  

ਉਿੱਧਰ ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ਦ  ਛਾਣਬ ਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਓਹ  ਗਿੱਲ 

ਹੋਈ ਵਿਸ ਦਾ ਉਹਿਾੀਂ ਸਾਵਰਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਡਰ ਸ । ਜ਼ਮ ਿ  ਟ ਮ ਦੇ 

ਮੈਂਬਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਅਿ ਬ ਵਿਹ  ਵਬਮਾਰ  ਹੋਣ ਲਿੱਗ  ਿੋ ਵਕ 

ਕਾਈ ਦੇ  ਰਗ  ਸ । ਗਰਮ ੀਂ ਤੋਂ ਿਰੇਸ਼ਾਿ, ਸਾਰਾ ਵਦਿ ਸਿੇਸ 

ਸ ਟ ਵ ਿੱਚ ਬੂੰਦ ਰਵਹਣ ਕਰਕੇ ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਸਰ ਰ ਤੇ ਕਾਈ 

ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਹੋਣ ਲਿੱਗ । ਿੋ ਵਕ ਕਾਫ਼  ਖ਼ਤਰਿਾਕ ਸ । ਵਿ ੇਂ 

ਕਾਈ ਿੇ ਸਾਰ ੇਗਰਵਹ ਤ ੇਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਰਿੱਵਖਆ ਸ , ਉ ੇਂ ਹ  ਉਹ 

ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਸਰ ਰ 'ਤੇ    ਹਾ   ਹੋਣ ਲਿੱਗ । ਸਭ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ 

ਉਹ ਇਿਫਕੈਸ਼ਿ ਿ   ਤੇ ਬਿਸਿਤ  ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਹੋਈ, ਤੇ ਫੇਰ ਹੌਲ਼  ਹੌਲ਼  ਬਾਕ ਆੀਂ ਿ ੂੰ     ਹੋਣ ਲਿੱਗ । ਉਹਿਾੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਵਸਰ ਦਰਦ, ਹਲਕਾ-ਹਲਕਾ ਬੁਖ਼ਾਰ, ਬਦਿ ਦਰਦ, ਤੇ 

ਅਿ ਬ ਵਿਹੇ ਵਕਸਮ ਦੇ ਚਿੱਕਰ ਤੇ ਵਦਿ-ਵਦਹਾੜ ੇਿਾਗਦੇ ਹੋਏ 

ਸੁਿਿੇ ਆ ਰਹੇ ਸਿ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਵਬਆਿ ਕਰਿਾ 

ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਸ  । ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੂੰਮ ਰਕੁ ਵਗਆ ਤ ੇ

ਸਭ ਦਾ ਵਧਆਿ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਿ ੂੰ  ਠ ਕ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ ਲਿੱਗ 

ਵਿਆ। ਿਰ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਸ  ਵਕ ਹਟਣ ਦਾ ਿਾੀਂ ਹ  ਿਹ ੀਂ ਸ  

ਲੈ ਰਹ ! ਤੇ ਉਿੱਿਰੋਂ ਬਰਸਾਤ    ਸ਼ੁਰ  ਹੋ ਗਈ ਸ , ਿੋ ਰਕੁ ਿਹ ੀਂ 

ਰਹ  ਸ । ਿਰਥਮ ਵਕੂੰਿਰ ਸ ਰਿ ਦ  ਧੁਿੱਿ ਿ ੂੰ  ਬਿੱਦਲਾੀਂ ਿੇ ਢਵਕਆ 

ਹੋਇਆ ਸ  ਿੋ ਵਕ ਕਾਈ ਇਿਫਕੈਸ਼ਿ ਠ ਕ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੋਰ    

ਰੋਕ ਵਰਹਾ ਸ , ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਧੁਿੱਿ ਦੇ ਵ ਿੱਚ ਕਾਈ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਦਾ 

ਘਿੱਟ ਅਸਰ ਹ ੋਵਰਹਾ ਸ । ਵਿਰਥ   ਤੋਂ ਵਲਆੀਂਦ ਆੀਂ ਦ ਾਈਆੀਂ 

ਤੇ ਕਰ ਮਾੀਂ ਬਹਤੁ ਥੋੜਾ ਅਸਰ ਕਰ ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ। ਿਰ ਇਿੱਕ 

ਗਿੱਲ ਚੂੰਗ  ਹੋਈ ਸ  ਵਕ ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣੇ ਹੈਲਮਟ ਤ ੇ

ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਸ ਟ ਉਤਾਰ ਕੇ ਹਲਕ ੇਕਿੱਿੜੇ ਿਾ ਲਏ ਸਿ। ਉਹ 

ਗੂੰਧਰ  ਗਰਵਹ ਦ  ਹ ਾ (ਆਕਸ ਿਿ) ਵ ਿੱਚ ਸਾਹ ਲੈ ਰਹ ੇ

ਸਿ, ਿਰ ਅਿੇ    ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਆਿਣਾ ਮ ੂੰਹ ਸਿੈਸ਼ਲ ਮਾਸਕ 

ਿਾਲ਼ ਢਵਕਆ ਹੋਇਆ ਸ । ਮਾਸਕ ਿਾੀਂ ਉਤਾਰਿ ਦ  ਉਹਿਾੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਮਿਾਹ  ਸ ।  

ਉਿੱਥੋਂ ਦ  ਹ ਾ ਮਿੁਿੱ ਖਾੀਂ ਦੇ ਸਾਹ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਇਸਦ  

ਿੁਸ਼ਟ  ਉਦੋਂ ਹਈੋ ਿਦੋਂ ਯ ਰ  ਦ  ਹਾਲਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਖਰਾਬ ਹੋਣ 

ਲਿੱਗ । ਘਬਰਾਹਟ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਸਿੇ ਆਿਣਾ ਮਾਸਕ 

ਉਤਾਰ ਵਦਿੱਤਾ ਸ । ਉਹ ਅਚੇਤਿ ਅ ਸਥਾ ਵ ਿੱਚ ਸ , ਿਦੋਂ ਡਾ: 

ਸਾਇਰਾ ਿੇ ਉਸਿ ੂੰ  ਦੇਵਖਆ। ਅਚੇਤਿ ਹੋਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਸਿ ੂੰ  

ਇੂੰਝ ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਸ  ਵਿ ੇਂ ਉਹ ਮਦਹੋਸ਼ ਹੋ ਵਗਆ, ਵਿ ੇਂ 

ਸ਼ਰਾਬ ਿ ਣ ਿਾਲ਼ ਿਸ਼ਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ! ਿਰ ਉਸਿ ੂੰ  ਇਸਦਾ 

ਅਵਹਸਾਸ ਿਹ ੀਂ ਹੋ ਵਰਹਾ ਸ । ਿਰ ਉਸਿ ੂੰ  ਦੇਖਣ  ਾਲ਼ੇ ਸਾਫ਼ 

ਦਿੱਸ ਸਕਦੇ ਸਿ ਵਕ ਉਹ ਿੁਿੱਠ ਆੀਂ ਗਿੱਲਾੀਂ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ 

ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਹ ਾ ਵ ਿੱਚ ਆਕਸ ਿਿ ਦ  ਮਾਤਰਾ    ਘਿੱਟ ਸ , ਿੋ 

ਵਕ 15% ਸ , ਤੇ ਿੋ ਕੇ ਵਿਰਥ   ਤੋਂ 6% ਘਿੱਟ ਸ । ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਉਸਿ ੂੰ  ਆਕਸ ਿਿ ਦ  ਕਮ     ਹੋ ਗਈ ਸ । ਇਹ ਸਭ ਕੁਿੱਝ 

ਉਸਦ  ਵਬਮਾਰ  ਵ ਿੱਚ  ਾਧਾ ਕਰ ਵਰਹਾ ਸ । ਡਾ: ਸਾਇਰਾ ਿੇ 

ਉਸਿ ੂੰ  ਆਕਸ ਿਿ ਦਾ ਟੈਂਕ ਦੇ ਵਦਿੱਤਾ ਸ  ਤੇ ਉਸਦ  ਹਾਲਤ 

ਸੂੰਭਲ ਗਈ ਸ । ਿਰ ਉਸਦਾ ਕਾਈ ਇਿਫਕੈਸ਼ਿ ਿਾਲ਼    

ਬਹਤੁ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਸ  ਤੇ ਉਸਦ  ਹਾਲਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਹ  

ਵਬਗੜਦ  ਿਾ ਰਹ  ਸ  ਤੇ ਉਸਦੇ ਬਚਣ ਦੇ ਅਸਾਰ ਿਜ਼ਰ 

ਿਹ ੀਂ ਸਿ ਆ ਰਹੇ! ਉਸਦ  ਹਾਲਤ ਵਕਸੇ ਵਬਿਾੀਂ ਿਰਾਣਾੀਂ ਦੇ 

ਿਰਾਣ   ਰਗ  ਸ ।  

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝ ਿਹ ੀਂ ਆ ਰਹ  ਸ  ਵਕ ਕਾਈ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ 

ਵਕਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਫੈਲ ਰਹ  ਸ । ਿਰ ਉਹ ਇਿੱਕ ਿਹ ੀਂ ਵਤੂੰਿੋਂ ਕੈਂਿਾੀਂ ਦੇ 

ਮੈਂਬਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਹੋ ਰਹ  ਸ । ਿਰ ਵਿ ੇਂ ਵਿ ੇਂ ਕਾਈ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ 

 ਧਣ ਲਿੱਗ  ਤਾੀਂ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਸਦਾ ਕਾਰਣ    ਸਮਝ ਆਉਣ 

ਲਿੱ ਵਗਆ। ਕਾਈ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮਾੀਂ ਦੇ ਕਿੱਟਣ 

ਿਾਲ਼ ਹੋ ਰਹ  ਸ , ਿੋ ਵਕ ਿਜ਼ਰ ਿਹ ੀਂ ਆਉੀਂਦੇ ਸਿ, ਿਰ 

ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਮਵਹਸ ਸ ਕ ਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਸ । ਛੋਟੇ ਛੋਟ ੇ

ਅਵਦਿੱਖ  ਵਕਰਮ ਸਿ ਿੋ ਹ ਾ ਦੇ ਵ ਿੱਚ ਉਡ ਸਕਦੇ ਸਿ ਤੇ 

ਮਿੱਛਰਾੀਂ  ਾੀਂਗ ਇਿਸਾਿ ਿ ੂੰ  ਕਿੱਟਦੇ ਸਿ। ਅਚਾਿਕ ਹ  ਵਕੂੰਿੇ 

ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਇਕਿੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਉਹਿਾੀਂ ‘ਤੇ ਧਾ ਾ ਬੋਲ ਵਦੂੰਦੇ 

ਸਿ। ਵਿਸਿ ੂੰ     ਉਹ ਕਿੱਟ ਲੈਂਦੇ ਸਿ, ਉਸਿ ੂੰ  ਕਾਈ 

ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਹੋ ਿਾੀਂਦ  ਸ । ਹਾਲਾੀਂਵਕ ਸਭ ਿੇ ਅੂੰਤਵਰਕਸ਼ ਸ ਟ 

ਿਵਹਿੇ ਹੋਏ ਸਿ, ਿੋ ਵਕ ਕ ੜੇ-ਮਕੌਵੜਆੀਂ ਤੋਂ    ਰਿੱਵਖਆ 

ਕਰਦੇ ਸਿ, ਿਰ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਵਕਓ ੀਂਵਕ ਮਾਈਕਰੋ (Micro) 
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ਅਕਾਰ ਦੇ ਸਿ ਤੇ ਉਹ ਦ  ਚਮੜ  ਿ ੂੰ  ਕਿੱਟਣ ਲਈ ਕੋਈ ਿਾ 

ਕੋਈ ਿਗ੍ਾ ਲਿੱਭ ਹ  ਲੈਂਦੇ ਸਿ।  

ਹਣੁ ਉਹਿਾੀਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਧਆਿ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਤੋਂ ਤੇ ਕਾਈ 

ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਤੋਂ ਬਚਣ ‘ਤੇ ਸ । ਉਹ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਬਾਰ ੇਹੋਰ 

ਿਾਣਕਾਰ     ਲੈ ਰਹੇ ਸਿ ਤੇ ਉਹਿਾੀਂ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਦਾ ਕਾਰਣ 

   ਲਿੱਭ ਰਹੇ ਸਿ। ਮਾਈਕਰੋਸਕੋਿ ਦੇ ਵ ਿੱਚੋਂ ਦੇਖਣ ਿਾਲ਼ ਹ  

ਉਹ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਛਾਣ ਸਕਦੇ ਸ । ਉਹਿਾੀਂ ਿੇ ਮਹ ਿ 

ਵਕਰਮ ਬਾਰ ੇਖੋਿ ਤੇ ਛਾਣਬ ਣ ਕਰਿ ਲਈ ਸਿੈਸ਼ਲ ਰੋਬੋਟ 

ਿਰੋਗਰਾਮ (ਵਤਆਰ) ਕ ਤੇ ਿੋ ਵਕ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਦੇ ਬਾਰ ੇਵ ਿੱਚ 

ਿਤਾ ਕਰਿ ਲਈ ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਵਿਿੱਛੇ ਭੇਿੇ।  

ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਆਿਣੇ ਿ  ਿ-ਕਾਲ਼ ਦੌਰਾਿ 

ਬਹਤੁਾ ਉਹ ਕਾਈ ਦੇ ਹਠੇਾੀਂ ਹ  ਰਵਹੂੰਦੇ ਸਿ। ਕਾਈ ਤ ੇਮਹ ਿ 

ਵਕਰਮ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਤੇ ਵਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਸਿ। ਉਹ ਕਾਈ ਿ ੂੰ  

ਵਸਹਤਮੂੰਦ ਰਿੱਖਦੇ ਸਿ ਤੇ ਕਾਈ ਦ ਆੀਂ ਛੋਟ ਆੀਂ ਛੋਟ ਆੀਂ 

ਡੂੰਡ ਆੀਂ ਖਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਸਿ। ਿਰ ਿੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਾਈ 

ਿ ੂੰ  ਕੋਈ ਖਤਰਾ ਮਵਹਸ ਸ ਹੋ ੇ ਤਾੀਂ ਉਸ ਉਸਦੇ ਇਿੱਕ ਇਸ਼ਾਰ ੇ‘ਤ ੇ

ਹ  ਇਕਿੱਠੇ ਹ ੋਕੇ ਵਟਿੱਡ -ਦਿੱਲ ਬਣਾ ਕੇ ਦਸ਼ੁਮਣ ‘ਤੇ ਹਿੱਲਾ ਬੋਲ 

ਵਦੂੰਦੇ ਸਿ। ਤ ੇਦਸ਼ੁਮਣ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਦੇਖ    ਿਹ ੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ 

ਆਿਣੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਦੇ ਮਿ ਿ ੂੰ  ਕਾਬ  ਕਰ ਕੇ ਉਸਿ ੂੰ  ਸੂੰਮੋਵਹਤ ਕਰ 

ਵਦੂੰਦੇ ਸਿ। ਉਹਿਾੀਂ ਦੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਸੂੰਤਾਿ ਦੇ ਡਰਾਉਣ ੇ ਸੁਿਿੇ 

ਦੇਖਣ ਲਿੱਗ ਿਾੀਂਦੇ ਸਿ। ਤੇ ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਇਸਦਾ ਫਾਇਦਾ 

ਉਠਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਿਿੱ ਕ ‘ਤੇ ਅਿੱਖਾੀਂ ਦੇ ਰਾਹ ੀਂ ਉਸਦੇ ਵਦਮਾਗ਼ ਵ ਿੱਚ 

ਘੁਸ ਿਾੀਂਦੇ ਸਿ ਤੇ ਵਦਮਾਗ਼ ਦ ਆੀਂ ਿਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖਾਣ ਲਿੱਗ ਿਾੀਂਦੇ 

ਸਿ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਹ ਕੁਿੱਝ    ਖਾ ਸਕਦੇ ਸਿ ਿਰ ਉਹ 

ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਿ  ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਿਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਖਾਣਾ ਿਸੂੰਦ ਕਰਦੇ ਸਿ। 

ਿਦੋਂ ਉਹ ਇਕਿੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਲਿੱਖਾੀਂ ਦ  ਵਗਣਤ  ਵ ਿੱਚ ਹਮਲਾ ਬੋਲਦੇ 

ਸਿ ਤਾੀਂ ਸਭ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਿਸਾੀਂ ‘ਤੇ ਿੈਂਦੇ ਸਿ। ਆਿਣੇ ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਵਸ਼ਕਾਰ ਦ  ਬਹਤੁ ਵਭਆਿਕ ਦਸ਼ਾ ਕਰਦੇ ਸਿ। ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇ

ਉਹ ਆਿਣੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਦ  ਕਮਜ਼ੋਰ ਤੇ ਸੁਰਿੱਵਖਆ ਤੋਂ ਰਵਹਤ 

ਿਗ੍ਾ ਲਿੱਭਦੇ ਸਿ, ਿਰ ਿੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਢਵਕਆ ਹੋ ੇ ਤਾੀਂ 

ਉਹ ਉਸਿ ੂੰ  ਸਮੋਵਹਤ ਕਰਕੇ ਬ ੇਸ  ਦ  ਹਾਲਤ ਵ ਿੱਚ ਿਾ ਵਦੂੰਦੇ 

ਸਿ। ਆਿਣੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਦੇ ਸਰ ਰ ਅੂੰਦਰ ਉਹ ਘਾਤਾੀਂਕ 

(Exponential) ਤਰ ਕ ੇਿਾਲ਼ ਇਿੱਕ ਵਦਿ ਬਾਅਦ ਦੁਿੱਗਣੇ ਹੋ 

ਿਾੀਂਦੇ ਸਿ। ਤ ੇਕੁਿੱਝ ਹ  ਵਦਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਆਿਣੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਦੇ ਸਰ ਰ 

‘ਤੇ ਿ ਰਾ ਹਾ   ਹੋ ਿਾੀਂਦੇ ਸਿ। ਮਹ ਿ ਵਕਰਮ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਕਾਈ ਤੋਂ ਅਲਿੱਗ ਹੋ ਕੇ    ਕੁਿੱਝ ਕੁ ਵਦਿ ਹ  ਰਵਹ ਸਕਦੇ ਸਿ। 

ਕਾਈ ਦੇ ਹੇਠਾੀਂ ਉਹ ਵਸਥਲ ਅ ਸਥਾ ਵ ਿੱਚ ਕਈ ਸਾਲ ਵਿੂੰਦਾ 

ਰਵਹ ਸਕਦੇ ਸਿ।  

ਡਾ: ਸਾਇਰਾ ਸ  ਿੋ ਅਿੇ ਬਚ  ਹੋਈ ਸ । ਉਹ ਉਿਰੋਂ ਡਾ: 

ਰ ਿਾ, ਹੋਰ ਡਾਕਟਰਾੀਂ ਿਾਲ਼ ਤੇ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਵਸਹਤ ਦੇ ਵ ਿੱਚ 

ਸਿੈਸ਼ਵਲਸਟ ਕੂੰਵਿਊਟਰ, ਰੋਬਟੋਾੀਂ ਦ  ਸਲਾਹ ਿਾਲ਼ ਸਾਰ ੇ

ਵਬਮਾਰਾੀਂ ਦਾ ਇਲਾਿ ਕਰ ਰਹ  ਸ । ਇਹ ਫੇਰ    ਚੂੰਗਾ ਸ  

ਵਕ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਛ ਤ ਦ  ਵਬਮਾਰ  ਿਹ ੀਂ ਸ , ਿਰ  ਾਤਾ ਰਣ 

ਤੋਂ ਹ  ਵਕਵਤਓ ੀਂ ਫੈਲ ਰਹ  ਸ  ਿੋ ਵਕ ਅਿੇ ਉਹਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝ 

ਿਹ ੀਂ ਆ ਰਹ  ਸ । ਉਹ ਰੌਬਰਟ ਦਾ ਹਾਲ ਦੇਖਣ ਆਈ ਤਾੀਂ 

ਉਸਿੇ ਿੁਿੱਵਛਆ -'ਤੁਸ ੀਂ ਵਕਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰ ਰਹੇ?' 

'ਬਹਤੁ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦਾ ਵਸਰ ਤੇ ਬਦਿ ਦਰਦ 

ਕਦੇ ਿਹ ੀਂ ਹੋਇਆ। ਮੈਂ ਉਿੱਠ    ਿਹ ੀਂ ਸਕਦਾ। ਬਸ ਅਿ ਬ 

ਵਿਹ  ਘ ਕ  ਛਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਿ ਬੋ-ਗਰ ਬ ਸੁਿਿੇ ਆ ਰਹੇ 

ਹਿ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਯਾਦ ਰਿੱਖਣਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਹੈ।' 

'ਤੁਹਾਡਾ ਸਰ ਰ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਿਾਲ਼ ਲੜ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਿ ੂੰ  ਅਵਿਹਾ ਮਵਹਸਸ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ।' 

'ਿਰ ਵਕੂੰਿਾ ਸਮਾੀਂ। ਇਿੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਤੋਂ ਉਿੱਿਰ ਹੋ ਵਗਆ ਹ।ੈ' 

'ਹਾੀਂ, ਅਿੇ ਕੋਈ    ਠ ਕ ਿਹ ੀਂ ਹਇੋਆ।' 

'ਚੂੰਦਰ ਦਾ ਹਾਲ ਤਾੀਂ ਹੋਰ    ਮਾੜਾ ਹੈ। ਉਸਿ ੂੰ  ਤਾੀਂ ਹੋਰ ਅਿ ਬ 

ਵਿਹੇ ਸੁਿਿੇ ਆ ਰਹੇ ਹਿ। ਅਸ ੀਂ ਖੁਸ਼ਵਕਸਮਤ ਹਾੀਂ ਵਕ ਅਸ ੀਂ 

ਵਿੂੰਦਾ ਹਾੀਂ।' 

'ਿਹ ੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਿਾ ਕਹ।ੋ ਰ ਿਾ ਇਿੱਥੇ ਆਉਣ ਬਾਰ ੇਕਵਹ 

ਰਹ  ਸ ।' 

'ਿਹ ੀਂ, ਮੈਂ ਉਸਿ ੂੰ  ਕਹਾੀਂਗਾ ਵਕ ਇਿੱਥੇ ਅਿੇ ਆਉਣ ਦ  ਲੋੜ 

ਿਹ ੀਂ। ਵਕਓ ੀਂਵਕ ਇਿੱਥੇ ਆਉਣਾ ਖਤਰ ੇਤੋਂ ਖਾਲ  ਿਹ ੀਂ। ਉਸਿ ੂੰ  

   ਇਹ ਇਿਫੈਕਸ਼ਿ ਹੋ ਸਕਦ  ਹੈ।' 

ਿੇਸ਼ੇ ਤੋਂ ਇੂੰਿਿ ਅਰ ਅਤ ੇਵਦਲ ਤੋਂ ਕ   – 

ਅਮਿਦ ਿ ਵਸੂੰਘ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਦ ਆੀਂ 

ਕਹਾਣ ਆੀਂ, ਬਾਲ ਸਾਵਹਤ ਅਤੇ ਲੇਖ    

ਵਲਖਦਾ ਹੈ। ਉਸਦ  ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਦ  ਵਕਤਾਬ 

'ਟੁਿੱਟਦੇ ਤਾਵਰਆੀਂ ਦ  ਦਾਸਤਾਿ (ਲੋਕ ਸਾਵਹਤ ਿਰਕਾਸ਼ਿ, 

1989)' ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ (Science 

Fiction) ਦ  ਿਵਹਲ  ਵਕਤਾਬ ਹ।ੈ  ਉਹ ਸ਼ਹ ਦ ਭਗਤ ਵਸੂੰਘ 

ਿਗਰ ਵਜ਼ਲੇ੍ ਦੇ ਵਿੂੰਡ ਿੌਰਾ ਤੋਂ ਹੈ 

ਅਤ ੇਅਿੱਿ-ਕਿੱਲ੍ ਅਮਰ ਕਾ ਵ ਿੱਚ 

ਰਵਹ ਵਰਹਾ ਹੈ।   ੈਬਸਾਈਟ: 

https://sahit.punjabikids

.org/ 

https://sahit.punjabikids.org/
https://sahit.punjabikids.org/
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ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ 

ਪ੍ਰੀਤਪ੍ਾਲ ਮਸੰਘ ਮਿਰ੍ਜ਼ਾਪ੍ੁਰ੍ੀ 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਮਲਆਏ ਸੀ ਆਜ਼ਾਦ 

ਹੋਣ ਲਈ। 

ਪ੍ਰ੍ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸਦੇ ਗੁਲਾਿ ਬਣ 

ਗਏ— 

ਸਕਰੀਨਾਾਂ ਮਵੁੱਚ ਕੈਦ ਹੋਣ ਲਈ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਕਈ ਵਾਰ੍ ਵਾਈਿਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਹੰੁਦਾ, 

ਜਾਾਂ ਬੁੱਤੀ ਗੁਲ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰ੍ਨ ਲਈ— 

ਬੁੱਚਾ ਮਸਰ੍ਫ਼ ਉਦੋਂ ਹੀ ਕੋਲ਼ ਆਵੇ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਨਵੀਆਾਂ ਕਾਰ੍ਾਾਂ ਤ ੇਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ 

ਦੀਆਾਂ ਉਡਾਣਾਾਂ । 

ਯਿਰ੍ਾਜ ਦੀ ਸਵਾਰ੍ੀ ਅਜ ੇਵੀ ਝੋਟਾ 

ਹੀ ਹੈ ਪੁ੍ਰ੍ਾਣਾ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਿੇਸਬੁੁੱਕ 'ਤ ੇ500 ਦੋਸਤ ਹਨ, 

ਪ੍ਰ੍ ਮਰ੍ਸ਼ਤੇਦਾਰ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ 

ਬੰਦ— 

ਬੁੱਸ ਵਰ੍ਚੁਅਲ* ਿੁਸਕਾਨਾਾਂ ਹੀ 

ਹਨ।  

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਸੋਸ਼ਲ ਿੀਡੀਆ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ ਲਗਦਾ 

ਇਕੁੱਲਾ ਿੈਂ ਹੀ ਦਖੁੀ, 

ਸਾਰ੍ਾ ਸੰਸਾਰ੍ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼ ਲਗਦਾ। 

ਕੀ ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਚੰਦ 'ਤ ੇਪ੍ਹੰੁਚ ਗਏ ਹਾਾਂ, 

ਤ ੇਚੰਦ ਪ੍ਾਸ ਲਗਦਾ ਹੈ, 

ਮਦਲਾਾਂ ਮਵੁੱਚ ਦਰੂ੍ੀਆਾਂ, ਤ ੇ

ਹਰ੍ ਮਚਹਰ੍ਾ ਉਦਾਸ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਕਮਹਣ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰ੍ਾ ਮਦਨ ਦਾਦੀ ਨਾਲ 

ਮਬਤਾਇਆ, 

ਪ੍ਰ੍ ਸਾਰ੍ਾ ਮਦਨ 

ਸਭ ਨੇ ਫ਼ੋਨ 'ਤ ੇਹੀ ਗੁਆਇਆ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਕੁੱਲਹ  ਮਿਮਲਆ, ਤਾਾਂ ਓਨਾ ਚੰਗਾ 

ਨਹੀ ਾਂ ਮਦਮਖਆ 

ਮਜੰਨਾ ਆਪ੍ਣੀ ਡੀਪ੍ੀ** ਮਵੁੱਚ 

ਮਦਖਦਾ— 

ਮਿਲਟਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕਿਾਲ ਰ੍ੰਗ ਹੈ 

ਚਾੜਹਦਾ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਚਾਹੇ ਇਹ ਪੁ੍ਰ੍ਾਣੀ ਕਾਰ੍ ਹੋਵੇ 

ਜਾਾਂ ਮਬਲਕੁਲ ਨਵੀ ਾਂ ਿੇਰ੍ਾਰ੍ੀ, 

ਕਬਾੜਖਾਨੇ ਮਵੁੱਚ ਹੀ ਜਾਏਗੀ, 

ਦਨੁੀਆਾਂ ਸਾਰ੍ੀ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਬੁੱਮਚਆਾਂ ਨੰੂ 

ਮਝੜਮਕਆ 

ਮਕ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਫ਼ੋਨ ਖਰ੍ਾਬ ਕਰ੍ 

ਮਦੁੱਤਾ। 

ਨਹੀ ਾਂ, ਬੁੱਮਚਆਾਂ ਨੇ ਫ਼ੋਨ ਖਰ੍ਾਬ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕੀਤਾ, 

ਫ਼ੋਨ ਨੇ ਬਚਪ੍ਨ ਖਰ੍ਾਬ ਕਰ੍ 

ਮਦੁੱਤਾ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

ਇਹ ਮਸਰ੍ੀ*** ਿਰੇ੍ੀ ਹਰ੍ ਗੁੱਲ 

ਸੁਣਦੀ ਤ ੇਿੰਨਦੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਰ੍ ਪ੍ਤਨੀ ਨਾ ਕੁਝ ਸੁਣਦੀ ਤੇ ਨਾ 

ਕੁਝ ਿੰਨਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਸੁੱਚ ਹੈ। 

* ਆਭਾਸੀ ਆਨਲਾਈਨ ਦਨੁੀਆਾਂ 

** ਮਡਜੀਟਲ ਪ੍ਰੋਫ਼ਾਈਲ 

*** ਆਈਫ਼ੋਨ ਸਹਾਇਕ 
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ਮਸਰ੍ਜਣਾ ਦੇ ਪ੍ਲ 

 

 

 

ਿੈਂ ਮਕਉ ਾਂ ਮਲਖਦਾ ਹਾਾਂ? 

ਡਾ. ਦੇਮਵੰਦਰ੍ ਪ੍ਾਲ ਮਸੰਘ ਉਰ੍ਫ਼ ਡਾ. ਡੀ. ਪ੍ੀ. ਮਸੰਘ, ਕੈਨੇਡਾ 

ਿਦੋਂ ਕੋਈ ਮੈਿ ੂੰ  ਿੁਿੱਛਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮੈਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ, ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਅਕਸਰ ਕੁਝ ਦੇਰ ਲਈ ਚੁਿੱਿ ਵਿਹਾ ਹੋ ਿਾੀਂਦਾ ਹਾੀਂ, ਅਵਿਹਾ ਇਸ ਕਾਰਣ ਿਹ ੀਂ 

ਹੁੂੰਦਾ ਵਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਸ ਸ ਾਲ ਦਾ ਿ ਾਬ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਲਈ ਵਕ ਉਸ ਸ ਾਲ ਦੇ ਸਹ  ਿ ਾਬ ਦ ਆੀਂ ਕਈ ਿਰਤਾੀਂ ਹਿ। ਮੇਰੇ 

ਲਈ ਵਲਖਣਾ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਮੂੰਤ   ਾਲਾ ਕੂੰਮ ਿਹ ੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਵ ਵਭੂੰਿ ਖੇਤਰ  ਹਿੱਦਾੀਂ ਦੇ ਆਰ-ਿਾਰ  ਾਿਰਣ  ਾਲਾ ਅਵਿਹਾ ਸੂੰ ਾਦ ਹੈ: ਿੋ 

ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇਸਮਾਿ ਦਰਵਮਆਿ, ਿਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਅਤ ੇਘਰੇਲ  ਬੈਠਕ ਵ ਚਕਾਰ, ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ ਦ  ਤਕਿ ਕ  ਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਮੇਰ  

ਮਾੀਂ-ਬੋਲ  ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਸਾੀਂਝ ਿਦੈਾ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਮੇਰ ਆੀਂ ਵ ਅਕਤ ਗਤ ਿਛਾਣਾੀਂ ਦਰਵਮਆਿ ਇਿੱਕ ਿੁਲ ਦਾ ਕੂੰਮ    ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਖਾਸ ਕਰ ਇਿੱਕ ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ   ਿੋਂ, ਵਿਸ ਿੇ ਧੁਿ  ਵ ਵਗਆਿ ਦ ਆੀਂ ਵ ਧ ਆੀਂ ਰਾਹ ੀਂ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦੇ ਗੁਣਾੀਂ ਦ  ਕਈ ਦਹਾਵਕਆੀਂ 

ਤਿੱਕ ਖੋਿ ਕ ਤ ; ਇਿੱਕ ਅਵਧਆਿਕ  ਿੋਂ, ਵਿਸ ਿੇ ਕਈ ਿ ੜ੍ ਆੀਂ ਦੇ ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਸਿੱਵਖਆ ਵਦਿੱਤ ; ਇਿੱਕ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਾਵਹਰ 

 ਿੋਂ, ਿੋ ਕਈ ਦਹਾਵਕਆ ਤੋਂ ਿੂੰਿਾਬ ਅਤ ੇਦੇਸ਼-ਵ ਦੇਸ਼ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆੀਂ ਬਾਰ ੇਸੁਚੇਤ ਵਚੂੰਤਕ  ਿੋਂ ਕਾਰਿਸ਼ ਲ ਹੈ, ਇਿੱਕ ਵਸਿੱਖ 

ਵ ਦ ਾਿ  ਿੋਂ, ਿੋ ਧਰਮ ਅਤ ੇਤਰਕ ਦੇ ਸੂੰ ਾਦ ਿ ੂੰ  ਘਖੋਦਾ ਹੈ; ਅਤ ੇਇਿੱਕ ਸੂੰਚਾਰਕ  ਿੋਂ, ਵਿਸ ਦਾ ਵ ਸ਼ ਾਸ ਹੈ ਵਕ ਵਗਆਿ ਦਾ 

ਸੁਤੂੰਤਰ  ਹਾਅ ਸਭਿਾੀਂ ਦ  ਭਲਾਈ ਲਈ ਅਵਤ ਜ਼ਰ ਰ  ਹੈ। 

ਵਿਛਲੇ ਸਾਢੇ ਚਾਰ ਦਹਾਵਕਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਮੈਂ ਭੋਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਖਤੇਰ ਵ ਿੱਚ ਸੌ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਖੋਿ ਿਿੱਤਰ, ਦੋ ਦਰਿਿ ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਅਤ ੇਿੂੰਦਰਾੀਂ ਸੌ 

ਤੋਂ  ਿੱਧ ਲੇਖ ਵਲਖੇ ਹਿ। ਮੈਂ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਅਤ ੇਿੂੰਿਾਬ  ਦੋ ਾੀਂ ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਲਵਖਆ, ਅਕਾਦਵਮਕ ਿਰਿਲਾੀਂ ਲਈ    ਅਤ ੇਲੋਕਵਿਰਯ 

ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਲਈ   , ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਲਈ    ਅਤ ੇ ਵ ਦ ਾਿਾੀਂ ਲਈ   , ਵ ਵਭੂੰਿ ਵ ਵਗਆਿਕ ਖੇਤਰਾੀਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਸੂੰਭਾਲ ਅਤੇ 

ਗੁਰਬਾਣ  ਵ ਿੱਚ ਿਰਗਟਾਏ ਆਤਵਮਕ ਵ ਕਾਸ ਲਈ ਲੋੜ ੀਂਦੇ ਿੈਵਤਕ ਗੁਣਾੀਂ ਤਿੱਕ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੂੰਮ ਵਕਸੇ ਿ ੂੰ  ਬੇਤਰਤ ਬ ਅਤੇ ਵਖੂੰਡਵਰਆ 

ਹੋਇਆ ਲਿੱਗ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਿਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਇਿੱਕ ਹ  ਸੂੰਗਵਠਤ ਿਰੋਿੈਕਟ ਹੈ: ਵਗਆਿ ਦਾ ਲੋਕਤੂੰਤਰ ਕਰਿ ਅਤੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਖਤੇਰਾੀਂ 

ਵ ਚਕਾਰ ਬੌਵਧਕ ਸਾੀਂਝ, ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਅਕਸਰ ਬੇ ਿ੍ਾ ਅਿੱਡ ਅਿੱਡ ਮੂੰਵਿਆ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਿਾਾਂ-ਬੋਲੀ ਪ੍ਰਤੀ ਫ਼ਰ੍ਜ਼ ਵਜੋਂ ਲੇਖਣ: ਸਭ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਮੇਰਾ ਯਕ ਿ ਹੈ ਵਕ ਵਗਆਿ ਤਦ ਹ  

ਮੌਲਦਾ ਹੈ ਿਦੋਂ ਉਹ ਸਥਾਿਕ ਮਾੀਂ-ਬੋਲ  ਅਤ ੇਵਦਲ ਦ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਿਰਗਟ ਕ ਤਾ ਿਾ ।ੇ ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਵਲਖਣ ਿਰਤ  ਮੇਰ   ਚਿਬਿੱਧਤਾ 

ਕੋਈ ਭਾ ੁਕ ਯਾਦ ਿਾਲ ਿਹ ੀਂ ਿੁੜ੍  ਹੋਈ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਮਾਿ   ਸਮਾਿਤਾ ਅਤ ੇਿਿ-ਸਾਧਾਰਣ ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਇਿੱਕ ਵਸਧਾੀਂਤਕ 

ਵਦਰੜਤਾ ਹੈ।  

ਸੂੰਿ 1986 ਵ ਿੱਚ ਗੁਰ  ਿਾਿਕ ਦੇ  ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਤੋਂ ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ ਵ ਿੱਚ ਿ ਐਚ. ਡ . ਦ  ਵਡਗਰ  ਿਰਾਿਤ ਕਰਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ
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ਮੈਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਵਚੂੰਤਾਿਿਕ ਘਾਟ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਹੋਇਆ: 

ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਵਗਆਿ ਭੂੰਡਾਰ ਦਾ  ਿੱਡਾ ਵਹਿੱਸਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਦਾ 

ਮੁਥਾਿ ਸ । ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ  ਿੱਖਰਿੇਣ ਕਾਰਣ ਇਸ ਵਗਆਿ ਭੂੰਡਾਰ 

ਦਾ ਲਾਭ ਲੈ ਸਕਣਾ, ਲਿੱਖਾੀਂ ਿੂੰਿਾਬ  ਬੋਲਣ  ਾਵਲਆੀਂ ਦ  

ਿਹੁੂੰਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸ । ਉਹ ਮਾਿੇ ਿੋ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਸਿ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ 

ਬਿੱਚੇ ਵ ਵਗਆਿ ਸੂੰਬੂੰਧ  ਉਿੱਚ ਵਸਿੱਵਖਆ ਿਰਾਿਤ ਕਰਿ, ਿੇਂਡ  

ਖੇਤਰ ਵ ਚ ਕੂੰਮ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਅਵਧਆਿਕ, ਕਸਵਬਆੀਂ ਤੇ ਛੋਟ ੇ

ਿਗਰਾੀਂ ਵ ਚ  ਿੱਸ ਰਹੇ ਵਿਵਗਆਸ  ਿੌਿ ਾਿ, ਅਵਿਹ  

ਸ਼ਬਦਾ ਲ  ਅਤ ੇ ਵਸਧਾਤਾੀਂ ਦ  ਿਾਣਕਾਰ  ਤੋਂ  ਾੀਂਝ ੇਰਵਹ ਿਾੀਂਦੇ 

ਸਿ, ਿੋ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਕਾਬਲ ਅਤ ਵ ਚ  ਾਧਾ ਕਰਿ ਦੇ ਸਮਰਥ 

ਸ , ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਇਹ ਿਾਣਕਾਰ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਚ 

ਉਿਲਬਧ ਹ  ਿਹ ੀਂ ਸ । 

ਬੇਸ਼ਕ ਕਈ ਵ ਦ ਾਿ ਤੇ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵ ਚ 

ਯਥਾਯੋਗ ਯੋਗਦਾਿ ਿਾ    ਰਹੇ/ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ, ਿਰ ਇਿ੍  

ਵਦਿ੍  ਹ  ਮੇਰ  ਿਜ਼ਰੇ ਅਵਿਹ ਆੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ    ਿਈਆ 

ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿਕ ਤਿੱਥ ਅਧ ਰੇ ਿਾੀਂ ਗਲਤ ਵਬਆਿੇ 

ਗਏ ਸਿ। ਅਵਿਹਾ ਖਾਸ ਕਰ ਉਿ੍ਾੀਂ ਲੇਖਕਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਿਜ਼ਰ ਆਇਆ ਵਿਿ੍ਾੀਂ ਦ  ਵਸਿੱਵਖਆ ਵ ਵਗਆਿਕ 

ਵਗਆਿ ਤੋਂ ਊਣ  ਿਾੀਂ ਸਿੱਖਣ   ਸ । ਇਸ ਸਿੱਚਾਈ ਿੇ ਮੇਰੇ 

ਵਫ਼ਕਰ ਵ ਿੱਚ ਹੋਰ  ਾਧਾ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਵਕ ਿੇ ਸਾਡ  ਿ  ੀਂ ਿ ੜ੍  

ਅਵਿਹ  ਗਲਤ ਿਾੀਂ ਅਧ ਰ  ਿਾਣਕਾਰ  ਉਿੱਤੇ ਅਧਾਵਰਤ 

ਵਗਆਿ ਿਰਾਿਤ ਕਰ ਰਹ  ਹ ੋਗੋ , ਤਾੀਂ ਭਵ ਿੱਖ ਵ ਿੱਚ  ਿੱਡਾ 

ਮਸਲਾ ਖੜਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।  ਮੈਂ ਿਲਦ  ਹ  ਇਸ ਘਾਟ ਿ ੂੰ  

ਿ ਰਾ ਕਰਿ ਦਾ ਵਿਸ਼ਚਾ ਕਰ ਵਲਆ। ਆਿਣੇ ਅਵਧਆਿਿ 

ਵਕਿੱਤੇ ਦੇ ਸ਼ ੁਰ  ਤੋਂ ਹ  ਮੈਂ “ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਲਈ 

ਉਵਚਤ ਤੇ ਦਰਸੁਤ ਵ ਵਗਆਿ ਲੇਖਣ ਕਾਰਿਾੀਂ” ਦ  ਵਹਮਾਇਤ 

ਕ ਤ । ਮੈਂ ਿਾਠ ਿੁਸਤਕਾੀਂ, ਅਖ਼ਬਾਰ  ਕਾਲਮਾੀਂ ਅਤੇ ਲੇਖਾੀਂ 

ਰਾਹ ੀਂ ਿਵਟਲ ਵ ਵਗਆਿਕ ਵ ਚਾਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਿਸ਼ਟ ਅਤ ੇਸਰਲ 

ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਿੇਸ਼ ਕ ਤਾ। ਮੈਂ ਅਵਿਹਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ 

ਵਕਸੇ ਅਯੋਗਤਾ ਕਰਕੇ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਕ ਤਾ, ਵਕਉ ੀਂ ਿੋ ਮੈਂ ਅਿੇ    

ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਵ ਿੱਚ ਖੋਿ ਿਿੱਤਰ ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਸਾੀਂ ਅਤ ੇਹਣੁ    

ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ। ਇਸ ਦੇ ਿਾਲ ਹ  ਮੇਰੇ ਵ ਵਗਆਿ ਅਵਧਆਿਿ 

ਕਾਰਿਾੀਂ ਦਾ ਮਾਵਧਅਮ    ਰ ਾਇਤਿ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਹ  ਸ । ਮੇਰੇ 

ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਲੇਖਣ ਕਾਰਿਾੀਂ ਦ  ਬੁਵਿਆਦ ਦ   ਮ ਲ ਧਾਰਣਾ 

ਇਹ ਸ  ਵਕ ਸਥਾਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿ ਦ  ਉਿਲਬਧ  

ਸਮਾਿਕ ਸਮਾਿਤਾ ਦਾ ਸਾਧਿ ਹੈ। ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਵਗਆਿ 

ਉਿੱਤੇ ਸਭ ਦਾ ਹਿੱਕ ਹ ੈ ਿਾ ਵਕ ਉਿ੍ਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਦਾ ਹ  ਿੋ 

ਬਸਤ  ਾਦ  ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਬੋਲ  ਦਾ ਵਗਆਿ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਣ। 

ਇਹ ਕੂੰਮ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸੂੰਤੁਸ਼ਟ  ਿੈਦਾ ਕਰਿ  ਾਲਾ ਵਰਹਾ 

ਹੈ। ਿੂੰਿਾਬ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਰਵਚਤ ਮੇਰ ਆੀਂ ਕਈ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਵਹੂੰਦ , 

ਸ਼ਾਹਮੁਖ , ਮਰਾਠ , ਮਵਲਆਲਮ, ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਅਤੇ ਰੋਮਾਿ ਅਿ 

ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ    ਅਿੁ ਾਵਦਤ ਹਈੋਆੀਂ ਹਿ। ਸਿਸ਼ਟ ਹੈ ਵਕ 

ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਲਈ ਰਵਚਤ ਵ ਵਗਆਿਕ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਦ  ਮੂੰਗ 

ਰਾਿਾੀਂ ਅਤ ੇ ਦੇਸ਼ਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਸ ਮਾ ਾੀਂ ਦੇ ਆਰ-ਿਾਰ ਇਕੋ ਵਿਹ  

ਹੈ। ਿਦੋਂ ਿੂੰਿਾਬ ਦੇ ਵਕਸੇ ਵਿੂੰਡ ਦੇ ਮਾਿੇ ਮੇਰ  ਕੋਈ ਵਕਤਾਬ 

ਿੜ੍ ਕੇ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਮੋਿਸ ਿ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਰਝੁਾਿ ਬਾਰ ੇ

ਸਮਝਾਉ ੀਂਦੇ ਹਿ, ਿਾੀਂ ਦੇਸ਼-ਵ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਵ ਵਦਆਰਥ  ਮੇਰ  

ਿੂੰਿਾਬ  ਸਾਇੂੰਸ ਵਫਕਸ਼ਿ ਿੜ੍ ਕੇ ਿੁਲਾੜ  ਸਿੱਵਭਆਤਾ ਾੀਂ ਬਾਰ ੇ

ਰਵੁਚਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਿਾੀਂ ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵ ਚ ਆਿਣੇ ਭਵ ਿੱਖ 

ਦਾ ਸੁਿਿਾ ਬੁਣਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਮੈਿ ੂੰ  ਲਿੱਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮੇਰਾ ਵਲਖਣਾ 

ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਹ।ੈ ਵਗਆਿ ਤਦ ਹੋਰ    ਿਰਭਾ ਸਾ ਲ  ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ ਿਦੋਂ ਉਹ ਸਹ  ਰ ਿ ਵ ਿੱਚ, ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਰਾਹ ੀਂ ਅਤੇ 

ਮਦਦਗਾਰ  ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਸਾੀਂਝਾ ਕ ਤਾ ਿਾ ੇ। 

ਨਾਗਮਰ੍ਕਾਾਂ ਲਈ ਅਮਤ-ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਗੁਣ ਵਜੋਂ ਲੇਖਣ: 

ਮਵਮਗਆਨਕ ਸੋਚ ਦਾ ਮਵਕਾਸ: ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ 

ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਮੇਰਾ ਵ ਸ਼ ਾਸ ਹੈ ਵਕ ਵ ਵਗਆਿਕ ਸਾਖਰਤਾ ਵਸਰਫ਼ 

ਇਿੱਕ ਵ ਿੱਵਦਅਕ ਯੋਗਤਾ ਿਹ ੀਂ, ਬਲਵਕ ਲੋਕਤਾੀਂਵਤਰਕ ਿਰਣਾਲ  

ਵ ਿੱਚ ਿ  ਿ ਬਤ ਤ ਕਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾੀਂ ਲਈ ਅਵਤ-ਲੋੜ ੀਂਦਾ ਗੁਣ 

ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦਾ ਸੂੰਵ ਧਾਿ ਦੇਸ਼- ਾਸ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ “ਵ ਵਗਆਿਕ 

ਮਿੋਵ ਰਤ ”(Scientific Temper) ਦੇ ਵ ਕਾਸ ਿ ੂੰ  ਅਵਹਮ 

ਫ਼ਰਜ਼  ਿੋਂ ਦਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵ ਚਾਰ ਇਸ ਧਾਰਣਾ ਉਿੱਤ ੇ

ਅਧਾਵਰਤ ਹੈ ਵਕ ਿੋ ਸਮਾਿ ਸਿੱਚ ਤੇ ਸਬ ਤਾੀਂ (Evidences) ਦਾ 

ਮਹਿੱਤ  ਿਾਣਦਾ ਹੈ, ਅੂੰਧਵ ਸ਼ ਾਸਾੀਂ ਉਿੱਤੇ ਉਿੱਕਤ  ਦ  ਸਮਰਥਾ 

ਰਿੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਆਲੋਚਿਾਤਮਕ ਢੂੰਗ  ਾਲ  ਸੋਚ ਰਿੱਖਦਾ ਹ,ੈ 

ਉਹ ਸਮਾਿ ਸ ੈ-ਸ਼ਾਸਿ ਕਰਿ,  ਾਤਾ ਰਣ ਦ  ਸੁਰਿੱਵਖਆ 

ਕਰਿ ਅਤ ੇਆਿਣੇ ਭਵ ਿੱਖ ਿ ੂੰ  ਮਵਹਫ ਜ਼ ਰਿੱਖਣ ਲਈ  ਧੇਰ ੇ

ਯੋਗ ਹੁੂੰਦਾ ਹ।ੈ ਿਰ ਅਵਿਹੇ ਸੂੰਵ ਧਾਿਕ ਆਦਰਸ਼ ਿ ੂੰ  ਸਾਕਾਰ 

ਕਰਿ ਲਈ ਅਵਿਹੇ ਵ ਅਕਤ ਆੀਂ ਤੇ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ ਹੁੂੰਦ  

ਹੈ, ਿੋ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਵਗਆਿ ਿ ੂੰ  ਿਿ-ਸਾਧਾਰਣ ਦ  ਸਮਝ ਅਿੁਸਾਰ 

ਵਬਆਿ ਕਰ ਸਕਣ। ਉਹ ਿੋ ਿਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਕ ਤ ਆੀਂ 

ਿਾ ਰਹ ਆੀਂ ਿਵਟਲ ਖੋਿਾੀਂ ਦ  ਿਾਣਕਾਰ  ਿ ੂੰ  ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਲਈ 

ਿਾਿਣ ਤੇ ਸਮਝਣ ਯੋਗ ਬਣਾ ਸਕਣ। 

ਵਿਛਲੇ ਲਗਭਗ ਚਾਰ ਦਹਾਵਕਆੀਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਅਵਿਹੇ ਹ  

ਵ ਅਕਤ  ਦਾ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਿ ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਆ ਵਰਹਾ 

ਹਾੀਂ। ਮੇਰ ਆੀਂ ਵ ਵਗਆਿ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਿ  ੀਂਆੀਂ ਖੋਿਾੀਂ 

ਅਤ ੇਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਸਮਾਿਕ ਿਰਸੂੰਗਾੀਂ ਿਾਲ ਸੂੰਬੂੰਵਧਤ ਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। 
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ਿੇ ਮੈਂ ਵਹਗਜ਼ ਬੋਸੋਿ ਬਾਰ ੇ ਵਲਖ ਵਰਹਾ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਅਵਿਹਾ 

ਵਸਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਿਹ ੀਂ ਵਲਖਦਾ ਵਕ ਕਣ-ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ 

ਿ ੂੰ  ਸਮਝਾਇਆ ਿਾ ੇ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਲਈ    ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕ 

ਮਿੁਿੱ ਖ  ਵਿਵਗਆਸਾ, ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਸਵਹਯੋਗ ਅਤ ੇਧ ਰਿ 

ਭਰਿ ਰ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਕ ਤੇ ਗਏ ਖੋਿ ਕਾਰਿ ਵਕ ੇਂ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦੇ 

ਭੇਦ ਖੋਲ੍ ਸਕਦੇ ਹਿ। ਮੈਂ ਿਲ ਾਯ  ਵ ਵਗਆਿ ਬਾਰ ੇ ਵਸਰਫ਼ 

 ਧ ਰਹੇ ਤਾਿਮਾਿਾੀਂ ਦੇ ਅੂੰਕੜੇ ਿੇਸ਼ ਕਰਿ ਲਈ ਿਹ ੀਂ 

ਵਲਖਦਾ, ਬਲਵਕ  ਾਤਾ ਰਣ  ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ  ਿ ੂੰ  ਇਿੱਕ 

ਵ ਵਗਆਿਕ ਲੋੜ ਅਤ ੇ ਿੈਵਤਕ ਫ਼ਰਜ਼  ਿੋਂ ਵਬਆਿ ਕਰਿ 

ਲਈ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ। ਮੈਂ ਿਦਾਰਥ ਵ ਵਗਆਿ, ਬਣਾਉਟ  ਬੁਿੱਧ  

ਅਤ ੇ ਿ  -ਤਕਿਾਲੋਿ  ਵ ਿੱਚ ਹ ੋ ਰਹ  ਤਰਿੱਕ  ਬਾਰ ੇ ਵਸਰਫ਼ 

ਿਾਣਕਾਰ  ਦੇਣ ਲਈ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਅਵਿਹ  ਖੋਿ ਿਾਲ ਿੁੜੇ 

ਿੈਵਤਕ ਿਰਸ਼ਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਲੋਕ-ਕਵਚਹਰ  ਵ ਿੱਚ ਿੇਸ਼ ਕਰਿ ਲਈ 

ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਿੋ ਇਹ ਤਕਿ ਕਾੀਂ ਸਾਡੇ ਭਿੱਵ ਖ ਿ ੂੰ  ਸਹ  ਵਦਸ਼ਾ 

 ਿੱਲ ਵਲਿਾ ਸਕਣ। 

ਵ ਵਗਆਿਕ ਸੋਚ ਦੇ ਵ ਕਾਸ ਦਾ ਇਹ ਕਾਰਿ ਕਈ ਰ ਿ 

ਧਾਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਵ ਆਿਕ ਿਾਠਕ  ਰਗ  ਾਲੇ 

ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਅਤ ੇ ੈਿੱਬਿੋਰਟਲਾੀਂ ਲਈ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਵਲਖਦਾ ਵਰਹਾ 

ਹਾੀਂ/ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ। ਮੇਰਾ ਇਹ ਯਕ ਿ ਵਰਹਾ ਹ ੈ ਵਕ ਇਹ 

ਮਾਵਧਅਮ ਉਿ੍ਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚ ਰਿੱਖਦੇ ਹਿ ਿੋ 

ਵ ਵਗਆਿਕ ਖੋਿ ਿਿੱਤਵਰਕਾ ਾੀਂ (Journals) ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚ ਿਹ ੀਂ 

ਰਿੱਖਦੇ। ਮੈਂ ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਿੋ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਾਲ ਸਮਝ ਿ ੂੰ  

ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਇਹ ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਮ ਲ ਧਾਰਿਾ ਾੀਂ ਤੋਂ ਲੈ 

ਕੇ  ਧੇਰ ੇ ਿਵਟਲ ਤਿੱਥਾੀਂ ਤ ੇ ਤਰਕਾੀਂ ਦਾ  ਰਿਣ ਕਰਦ ਆੀਂ 

ਹਿ। ਮੈਂ ਟੈਲ ਵ ਜ਼ਿ, ਰੇਡ ਓ ਅਤੇ ਯ -ਵਟਊਬ  ਰਗੇ ਸੂੰਚਾਰ 

ਮਾਵਧਅਮਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ ਰਾਹ ੀਂ    ਵ ਵਗਆਿਕ ਿਾਣਕਾਰ  

ਲੋਕਾੀਂ ਿਾਲ ਸਾੀਂਝ  ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ। ਹਣੁ ਤਕ ਮੈਂ ਸਿੱਤਰ ਤੋਂ  ਿੱਧ 

ਟੈਲ ਕਾਸਟ/ਯ -ਵਟਊਬ ਿਰਸਾਰਿਾੀਂ ਅਤ ੇ ਦਰਿਿਾੀਂ ਰੇਡ ਓ 

ਕਾਰਿਕਰਮਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ, ਵਗਆਿ, ਵ ਵਗਆਿ,  ਾਤਾ ਰਣ ਤ ੇ

ਧਰਮ ਿਾਲ ਿੁੜੇ ਮਸਵਲਆੀਂ ਬਾਰ ੇ ਵ ਚਾਰ  ਟਾੀਂਦਵਰਆੀਂ ਅਤੇ 

 ਿੱਖ- ਿੱਖ ਵਦਰਸ਼ਟ ਕੋਣਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਰਲ ਤੇ ਸਿਸ਼ਟ ਵ ਧ  ਿਾਲ 

ਦਰਸ਼ਕਾੀਂ ਤ ੇ ਸਰੋਵਤਆੀਂ ਦੇ ਸਿਮੁਿੱਖ ਿੇਸ਼ ਕਰ ਚੁਿੱਕਾ ਹਾੀਂ। ਮੈਂ 

ਵਸਰਫ਼ ਸਿਸਿ ਖੇਜ਼ ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਦੇ ਿਰਸਾਰ ਲਈ ਇਿ੍ਾੀਂ ਸੂੰਚਾਰ 

ਮਾਵਧਅਮਾੀਂ ਦ   ਰਤੋਂ ਿਹ ੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ ਲੜ  ਾਰ ਢੂੰਗ ਿਾਲ 

ਲੇਖਾੀਂ, ਕਾਲਮਾੀਂ ਅਤ ੇ ਿਰਸਾਰਣ  ਗਿੱਲਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ ਲਗਾਤਾਰਤਾ 

ਅਤ ੇਭਰੋਸਾ ਬਣਾਉ ੀਂਦਾ ਹਾੀਂ। 

ਅਵਿਹੇ ਸੇ ਾ ਕਾਰਿਾੀਂ ਲਈ ਮੈਿ ੂੰ  ਸੂੰਿ 2003 ਵ ਿੱਚ ਭਾਰਤ  

ਵ ਵਗਆਿ ਲੇਖਕ ਸੂੰਘ  ਿੱਲੋਂ  ਇਸ ਾ (ISWA) ਸਿਮਾਿ, 

ਸੂੰਿ 2006 ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿ ਸੂੰਚਾਰ ਲਈ ਲਾਲਾ 

ਹਰਵਦਆਲ ਯਾਦਗਾਰ  ਇਿਾਮ, ਅਤ ੇ 2010 ਵ ਿੱਚ ਕੈਿੇਡਾ 

ਦ  ਿ ਸ ਆਿ ਅਰਥ ਸੂੰਸਥਾ  ਿੱਲੋਂ  ਲਾਈਫਟਾਈਮ 

ਅਚ  ਮੈਂਟ ਐ ਾਰਡ ਿਾਲ ਸਿਮਾਵਿਤ    ਕ ਤਾ ਿਾ ਚੁਿੱਕਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਸਿਮਾਿ ਮੇਰ  ਵ ਅਕਤ ਗਤ ਮਹਾਿਤਾ ਦਾ ਵਚੂੰਿ 

ਿਹ ੀਂ ਹਿ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਤਾੀਂ ਇਿ੍ਾੀਂ ਯਤਿਾੀਂ ਦ  ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਵਿਕ ਿਹੁੂੰਚ ਦ  ਗ ਾਹ  ਹਿ। ਇਸ ਤੋਂ    ਅਵਹਮ ਗਿੱਲ 

ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸਿਮਾਿ, ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਭਰੋਸੇਯੋਗ, 

ਸਿਸ਼ਟ ਅਤ ੇਸੂੰ ੇਦਿਸ਼ ਲ ਵ ਵਗਆਿਕ ਸੂੰਚਾਰ ਲਈ ਮੌਿ ਦ 

ਮੂੰਗ ਦਾ ਿਰਗਟਾ ਹਿ। ਲੋਕ ਇਸ ਸੂੰਸਾਰ ਦੇ ਰਹਿੱਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿਾਿਣਾ ਤੇ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਿ; ਮੇਰਾ ਕੂੰਮ ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਇਸ 

ਸਫ਼ਰ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

ਵਾਤਾਵਰ੍ਣੀ ਿਸਮਲਆਾਂ ਬਾਰ੍ ੇ ਲੇਖਣ: ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ 

ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਸਾਡਾ ਗਰਵਹ ਗੂੰਭ ਰ ਸੂੰਕਟ ਵ ਿੱਚ ਹੈ। ਅਵਿਹੇ ਹਾਲਤਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਚੁਿੱਿ ਰਵਹਣਾ ਸਾੀਂਝ  ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ  ਤੋਂ ਮੁਿੱਕਰਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 

ਹੈ। ਮੇਰਾ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆੀਂ ਬਾਰ ੇ ਵਲਖਣਾ ਮੇਰੇ 

ਵ ਵਗਆਿਕ ਸੋਚ ਦੇ ਵ ਕਾਸ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਕਾਰਿਾੀਂ ਅਤ ੇ ਮੇਰ  

ਵਸਿੱਖ  ਵ ਚਾਰਧਾਰਾ ਿਾਲ ਅਟੁਿੱਟ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਿੁਵੜਆ ਹਇੋਆ 

ਹੈ। ਇਿੱਕ ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ   ਿੋਂ, ਮੈਂ ਮੌਸਮ  ਤਬਦ ਲ , 

ਿੈਵ ਕ ਵ  ਵਭੂੰਿਤਾ ਦ  ਘਾਟ ਅਤੇ ਿਰਦ ਸ਼ਣ ਸੂੰਬੂੰਧ  ਅੂੰਕਵੜਆੀਂ 

(ਡਾਟੇ) ਿ ੂੰ  ਸਮਝਦਾ ਹਾੀਂ। ਇਿੱਕ ਵਸਿੱਖ  ਿੋਂ, ਮੈਂ ਗੁਰਬਾਣ  ਵ ਿੱਚ 

 ਰਵਣਤ ‘ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵ ਵਭੂੰਿ ਸਰ ਿਾੀਂ’ਦ  ਵਸਿੱਵਖਆ ਤੋਂ ਿਰੇਰਿਾ 

ਲੈਂਦਾ ਹਾੀਂ। ਗੁਰਬਾਣ  ਦਾ ਇਹ ਸੁਝਾਅ ਵਕ ਵਸਰਿਣਾ ਿਵ ਿੱਤਰ 

ਹੈ ਤੇ ਦੈ  -ਗੁਣਤਾ ਦਾ ਿਰਗਟਾ ਾ ਹੈ, ਬਹਤੁ ਅਵਹਮ ਹੈ। ਇਸੇ 

ਲਈ ਸਾਿ ੂੰ  ਇਸ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਕ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੇ ਰਿੱਵਖਆਕਾਰ 

ਬਣਿ ਲਈ ਸੁਝਾਇਆ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

ਮੈਂ ਿੂੰਿਾਬ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਵ ਸ਼  ਭਰ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਹਾਲਾਤਾੀਂ ਤ ੇ

ਚਣੁੌਤ ਆੀਂ ਬਾਰ ੇਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ। ਅਵਿਹੇ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਮੈਂ ਸਥਾਿਕ 

ਮਸਵਲਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਵ ਸ਼ਾਲ  ਾਤਾ ਰਣ  ਸ਼ਾਸਿ ਅਤ ੇਸਮਾਵਿਕ 

ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ  ਦੇ ਿਰਸੂੰਗ ਵ ਿੱਚ ਵਬਆਿਦਾ ਹਾੀਂ। ਮੈਂ ਭਾਰਤ  ਿੂੰਿਾਬ 

ਵ ਚ ਫੈਲੇ ਵ ਵਭੂੰਿ ਵਕਸਮਾੀਂ ਦੇ ਿਰਦ ਸ਼ਣਾੀਂ ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਹ ਾ-

ਿਰਦ ਸ਼ਣ, ਿਾਣ -ਿਰਦ ਸ਼ਣ, ਭ -ਿਰਦ ਸ਼ਣ, ਭ -ਖੋਰ, ਸ਼ੌਰ-ਿਰਦ ਸ਼ਣ 

ਤੇ ਵਬਿਲ-ਚੁੂੰਬਕ -ਿਰਦ ਸ਼ਣ ਆਵਦ ਿਾਲ ਸੂੰਬੂੰਵਧਤ ਮਸਵਲਆੀਂ 

ਉਿੱਤੇ ਵ ਸਤਾਰ ਿਾਲ ਵਲਵਖਆ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਿਣੇ ਲੇਖਾੀਂ ਤ ੇ

ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿੂੰਿਾਬ ਦੇ ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਫੈਲੇ ਿਲ-ਿਰਦ ਸ਼ਣ 

ਤੇ ਤਾਿ-ਿਰਦ ਸ਼ਣ, ਖਾਸ ਕਰ ਸਤਲੁਿ ਦਵਰਆ ਦੇ ਿਰਦ ਸ਼ਣ 

ਅਤ ੇ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਿਲ-ਿ  ਾੀਂ (ਮਿੱਛ ਆੀਂ) ਦ  ਮੌਤ  ਰਗ ਆੀਂ 

ਘਟਿਾ ਾੀਂ ਬਾਰੇ ਵ ਸਤਾਵਰਤ ਚਰਚਾ ਕ ਤ  ਹੈ। ਅਵਿਹੇ 

ਿਰਦ ਸ਼ਣ ਤੋਂ ਿਰਭਾਵ ਤ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸਮਾਿ ਦੇ ਮਸਵਲਆੀਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ 

   ਕ ਤਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਵ ਸ਼   ਾਤਾ ਰਣ  ਵਦ ਸ ਅਤ ੇ ਧਰਤ  
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ਵਦ ਸ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ    ਭਾਗ ਵਲਆ ਹੈ। ਕੋਵ ਡ-

19 ਦੌਰਾਿ ਇਸ ਮਹਾੀਂਮਾਰ  ਦੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਿਰਭਾ ਾੀਂ ਬਾਰ ੇ

ਚਰਚਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਹੋਇਆ ਹਾੀਂ, ਅਤੇ ਵਚਰ-ਸਥਾਈ 

ਖੇਤ ਬਾੜ  ਕਾਰਿਾੀਂ, ਊਰਿਾ ਿ ਤ  ਅਤ ੇਕ ੜ-ਕਬਾੜ ਦੇ ਸਹ  

ਇੂੰਤਜ਼ਾਮ ਸੂੰਬੂੰਧ  ਸੂੰ ਾਦਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਵਹਿੱਸਾ ਲੈਂਦਾ ਆ 

ਵਰਹਾ ਹਾੀਂ। 

ਮੇਰ ਆੀਂ  ਾਤਾ ਰਣ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਵਲਖਤਾੀਂ ਦਾ ਇਕ ਵ ਲਿੱਖਣ 

ਗੁਣ ਇਹ ਹ ੈ ਵਕ ਇਿ੍ਾੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿਕ ਅਤੇ 

ਆਤਮਕ ਵਦਰਸ਼ਟ ਕੋਣਾੀਂ ਦ  ਸੁਮੇਲਤਾ ਮੌਿ ਦ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। ਮੈਂ 

ਸੂੰ ਾਦ ਵ ਿੱਚ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆੀਂ ਬਾਰ ੇਮਾਿ, ਰਝੁਾਿ ਅਤ ੇ

ਅਿੁਮਾਿ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਅੂੰਕੜੇ  ਰਿਣ ਤਾੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਿਰ ਿਾਲ 

ਹ  ਗੁਰਬਾਣ  ਵ ਿੱਚ ਵਸਰਸ਼ਟ  ਿਰਤ  ਆਦਰ ਤੋਂ ਿੈਦਾ ਹੋਏ ਿੈਵਤਕ 

ਗੁਣਾੀਂ ਿ ੂੰ     ਵਬਆਿ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ। ਇਹ ਸੁਮੇਲਤਾ ਭਰ  

ਆ ਾਜ਼ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਉਹਿਾੀਂ ਿਾਠਕਾੀਂ ਲਈ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ 

ਹੁੂੰਦ  ਹੈ ਿੋ ਧਾਰਵਮਕ ਵਸਧਾੀਂਤਾੀਂ ਉਿੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹਿ ਿਰ 

ਇਸ ਦੇ ਿਾਲ ਹ  ਉਹ  ਾਤਾ ਰਣ  ਖਤਰ ੇਬਾਰ ੇਦਰਸੁਤ ਤ ੇ

ਸਬ ਤ-ਆਧਾਵਰਤ ਅਗੁ ਾਈ ਦ  ਜ਼ਰ ਰਤ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੇ 

ਹਿ। ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਇਹ ਵਬਆਿ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕ  ਾਤਾ ਰਣ ਦ  

ਸੂੰਭਾਲ ਿਾ ਵਸਰਫ਼ ਵ ਵਗਆਿਕ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਹ  ਲਾਜ਼ਮ  ਹ ੈ

ਅਤ ੇਸਗੋਂ ਿੈਵਤਕ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ    ਇਹ ਸਾਡਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਮੈਂ 

ਅਿੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਲੋੜ ੀਂਦੇ ਵਗਆਿ ਿ ੂੰ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਤਿੱਕ ਿਹੁੂੰਚਾਣ 

ਵ ਿੱਚ ਸਫ਼ਲ ਹੋਇਆ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ ਿੋ ਿਾੀਂ ਤਾੀਂ 

ਵ ਵਗਆਿ ਿ ੂੰ  ਿਜ਼ਰਅੂੰਦਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਿ ਿਾੀਂ ਧਾਰਵਮਕ ਗਰੂੰਥਾੀਂ 

ਿ ੂੰ । 

ਮੌਸਮ  ਤਬਦ ਲ  ਦੇ ਭੈੜੇ ਿਰਭਾ , ਿੈਵ ਕ ਵ ਵਭੂੰਿਤਾ ਦਾ ਿਸ਼ਟ 

ਹੋਣਾ, ਅਤ ੇਿਰਦ ਸ਼ਣ ਦੇ ਮਾੜੇ ਅਸਰ ਵਸਰਫ਼ ਤਕਿ ਕ  ਹਿੱਲਾੀਂ 

ਿਾਲ ਿਹ ੀਂ ਸੁਲਝਾਏ ਿਾ ਸਕਦੇ; ਇਿ੍ਾੀਂ ਲਈ ਸਵਭਆਚਾਰ, 

ਿੈਵਤਕਤਾ ਅਤ ੇਸਥਾਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਰਬਲ ਿਿ-ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ 

ਦ  ਲੋੜ ਹੈ। ਮੇਰ  ਵਲਖਤ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅਵਿਹ ਆੀਂ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਿੋ ਸਮੇਂ ਦ  ਲੋੜ ਅਿੁਸਾਰ ਉਿੱਵਚਤ 

ਵਗਆਿ ਿਾਲ ਭਰਿ ਰ ਅਤੇ  ਾਤ ਰਣ  ਸਾੀਂਭ-ਸੂੰਭਾਲ ਲਈ 

ਉਿੱਦਮ  ਵ  ਹਾਰ ਰਿੱਖਦ ਆੀਂ ਹੋਣ। ਅਵਿਹੇ ਲੇਖਣ ਕਾਰਿਾੀਂ ਦਾ 

ਇਹ    ਆਸ਼ਾ ਹ ੈ ਵਕ ਅਵਿਹੇ ਸਮਾਿ ਦ  ਵਸਰਿਣਾ ਹੋ ਸਕੇ 

ਵਿਸ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਵ ਵਗਆਿ ਿ ੂੰ  ਸਮਝਦੇ ਹੋਣ ਅਤ ੇ ਿੈਵਤਕ 

ਿੁੂੰਮੇ ਾਰ  ਿ ੂੰ  ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿਵਿਿੱਠਣ ਲਈ ਲੋੜ ੀਂਦ ਆੀਂ ਕਾਰ ਾਈਆੀਂ ਕਰਿ ਲਈ 

ਤਿੱਤਿਰ ਹੋਣ। 

ਮੈਿ ੂੰ  ਖੁਸ਼  ਹੈ ਵਕ ਮੇਰ ਆੀਂ  ਾਤਾ ਰਣ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਵਲਖਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਵ ਵਦਅਕ ਅਦਾਵਰਆੀਂ ਅਤ ੇਿਾਠਕ  ਰਗ  ਲੋਂ  ਚੂੰਗਾ ਹੁੂੰਗਾਰਾ 

ਵਮਵਲਆ ਹੈ। ਸੂੰਿ 2007 ਵ ਿੱਚ, ਿੂੰਿਾਬ  ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , 

ਿਵਟਆਲਾ ਿੇ ਮੈਿ ੂੰ  “ ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਲੇ ਅਤੇ ਸਮਾਧਾਿ” 

ਵ ਸ਼ੇ ਬਾਰ ੇਿਾਠ-ਿੁਸਤਕ ਵਤਆਰ ਕਰਿ ਦਾ ਕਾਰਿ ਸੌਂਵਿਆ 

ਿੋ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ   ਲੋਂ  ਸੂੰਿ 2008 ਛਾਿ  ਗਈ। ਇਹ ਵਕਤਾਬ 

ਿੂੰਿਾਬ  ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਦੇ ਵਤੂੰਿ ਸਾਲਾੀਂ ਵਡਗਰ  ਿਰੋਗਰਾਮ (ਬ . 

ਏ.) ਦੇ ਵਸਲੇਬਸ ਦਾ ਅੂੰਗ ਬਣ, ਅਗਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾੀਂ ਤਕ 

ਵ ਵਦਆਰਥ ਆ ਦਾ ਰਾਹ ਦਸੇਰਾ ਬਣ  ਰਹ । ਇਿ੍ਾੀਂ ਵਦਿ੍ਾੀਂ 

ਵ ਚ ਹ  ਮੇਰ ਆ ਕਈ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਿੂੰਿਾਬ  ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , 

ਿਵਟਆਲਾ ਦੇ ਐਮ.ਏ. (ਿੂੰਿਾਬ ), ਗੁਰ  ਿਾਿਕ ਦੇ  

ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਦੇ ਬ . ਏ. (ਆਿਰਜ਼) ਵਡਗਰ  ਦੇ ਵਸਲੇਬਸ 

ਵ ਚ ਅਤ ੇਿੂੰਿਾਬ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , ਚੂੰਡ ਗੜ੍ ਦੇ ‘ਵਡਿਾਰਟਮੈਂਟ 

ਆਫ਼ ਅਡਲਟ, ਕੂੰਿਟ ਵਿਊਇੂੰਗ ਐਿ ਕੇਸ਼ਿ ਐੀਂਡ 

ਐਕਸਟੈਂਸ਼ਿ’ਦੇ ਵਸਲੇਬਸ ਵ ਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਕ ਤ ਆ ਗਈਆ। 

ਵਸੂੰਘ ਬਰਦਰਜ਼, ਅੂੰਵਮਰਤਸਰ  ਲੋਂ  ਛਾਿ  ਗਈ ਮੇਰ  ਵਕਤਾਬ 

“ ਾਤਾ ਰਣ  ਿਰਦ ਸ਼ ਣ”(2004) ਅਿੱਿ    ਸੂੰਸਾਰ ਤੇ ਿੂੰਿਾਬ ਦੇ 

 ਾਤਾ ਰਣ  ਹਾਲਤਾੀਂ ਦਾ ਇਕ ਅਵਹਮ ਦਸਤਾ ੇਜ਼ ਹੈ। ਵਿਛਲੇ 

ਸਾਲਾੀਂ ਦੌਰਾਿ ਇਸ ਵਕਤਾਬ ਦੇ ਅਿੇਕ ਲੇਖ ਗੁਰ  ਿਾਿਕ 

ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਿ ਫਾਰ  ੁਮੈਿ, ਲੁਵਧਆਣਾ ਦੇ ਕਵਮਊਿਟ  

ਰ ਚ ਰੇਡ ਓ ਿਰੋਗਰਾਮ ਤਵਹਤ ਿਰਸਾਵਰਤ ਕ ਤੇ ਿਾੀਂਦੇ ਰਹੇ ਹਿ। 

ਸੂੰਿ 2019 ਵ ਚ ਮੇਰ   ਾਤਾ ਰਣ  ਿਾਟਕਾੀਂ ਦ  ਵਕਤਾਬ 

“ਸਤਰੂੰਗ  ਿ ੀਂਘ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਿਾਟਕ” ਿੂੰਿਾਬ  ਬਾਲ ਅਦਬ  

ਬੋਰਡ, ਲਾਹੌਰ  ਲੋਂ  ਸ਼ਾਹਮੁਖ  ਵਲਿ  ਵ ਚ ਛਾਿ  ਗਈ। 

 ਰਿਣਯੋਗ ਹੈ ਵਕ ਇਸ ਵਕਤਾਬ ਉਿੱਤੇ ਖੋਿ ਕਾਰਿਾੀਂ ਲਈ 

ਵ ਵਦਆਰਥਣ ਵਿਮਰਾ ਵਕਊਮ ਿ ੂੰ  ਗੌਰਵਮੂੰਟ ਕਾਲਿ   ਮੈਿੱਿ 

ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , ਲਾਹੌਰ  ਲੋਂ  ਬ . ਐਿੱਸ. ਦ  ਵਡਗਰ  ਿਰਦਾਿ 

ਕ ਤ  ਗਈ। ਮੇਰੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਸੂੰਬੂੰਧ  ਖੋਿ ਕਾਰਿਾੀਂ 

ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਦੋ ਹੋਰ ਵ ਵਦਆਰਥਣਾੀਂ ਮਿਦ ਿ ਖੌਖਰ ਅਤ ੇਮ ਿਾ 

ਸ਼ਰਮਾ ਿ ੂੰ  ਲ ਲ  ਿਰੌਫੈਸ਼ਿਲ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , ਿਲੂੰਧਰ, 

ਿੂੰਿਾਬ, ਭਾਰਤ  ਲੋਂ  ਿ ਐਿੱਚ. ਡ . ਦ ਆੀਂ ਵਡਗਰ ਆ ਿਰਦਾਿ 

ਕ ਤ  ਗਈਆ ਹਿ। ਮੈਿ ੂੰ  ਤਸਿੱਲ  ਹੈ ਵਕ ਿੂੰਿਾਬ  ਭਾਈਚਾਰ ੇ

ਵ ਚ  ਾਤਾ ਰਣ  ਚੇਤਿਾ ਿੈਦਾ ਕਰਿ ਦ ਆੀਂ ਮੇਰ ਆੀਂ 

ਵਿਮਾਣ ਆ ਕੋਵਸ਼ਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਚੂੰਗਾ ਹੁੂੰਗਾਰਾ ਵਮਵਲਆ ਹੈ। 

ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਵ ਿੱਚ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆੀਂ ਬਾਰੇ ਿਾਗਰ ਕਤਾ 

ਫੈਲਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਾਲ ਮੈਂ ਵਿਛਲੇ ਸਾਲਾੀਂ ਵ ਿੱਚ “ਧਰਤ  ਮਾੀਂ 

ਬ ਮਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਾਟਕ”(2021), “ਰੋਬੋਟ, ਮਿੁਿੱ ਖ ਤ ੇ

ਕੁਦਰਤ”(2022), “ਿਿੱਸ  ਅਤ ੇਿਲਗਾਹਾੀਂ ਦ  ਦਿੁ ਆ ਤੇ ਹੋਰ 

ਕਹਾਣ ਆੀਂ”(2025) ਅਤੇ “ਵਚੂੰਕ  ਖਰਗੋਸ਼ ਅਤੇ ਸ਼ਵਹਰ ਦ  
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ਸੈਰ”(2025) ਦ  ਰਚਿਾ ਕ ਤ । ਇਹ ਚਾਰ ੇ ਵਕਤਾਬਾੀਂ 

ਲੋਕਗ ਤ ਿਰਕਾਸ਼ਿ, ਚੂੰਡ ਗੜ੍  ਿੱਲੋਂ  ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਕ ਤ ਆੀਂ 

ਗਈਆੀਂ। 

ਮਵਮਗਆਨ ਅਤੇ ਧਰ੍ਿ ਮਵਚਕਾਰ੍ ਪੁ੍ਲ ਮਸਰ੍ਜਣ ਲਈ 

ਲੇਖਣ: ਮੈਂ ਇਸ ਲਈ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਮੈਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ ਹ ੈ

ਵਕ ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇਧਰਮ ਵ ਚਕਾਰ ਵਦਿੱਸਣ  ਾਲਾ ਟਕਰਾਅ 

ਅਕਸਰ ਇਿੱਕ ਗਲਤ ਧਾਰਣਾ ਹੈ, ਿੋ ਗਲਤਫ਼ਵਹਮ ਆੀਂ ਅਤੇ 

ਿਾਣਕਾਰ  ਦ  ਘਾਟ ਤੋਂ ਿੈਦਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਿੱਕ ਭੌਵਤਕ 

ਵ ਵਗਆਿ  ਅਤ ੇ ਵਸਿੱਖ ਵ ਦ ਾਿ ਹੋਣ ਦੇ ਿਾਤੇ, ਮੈਂ ਐਸੇ 

ਮੁਕਾਮ ਉਿੱਤੇ ਖੜਾ ਹਾੀਂ ਵਿਸ ਿ ੂੰ  ਕੁਝ ਲੋਕ ਵ ਰੋਧਾਭਾਸ  ਸਮਝ 

ਸਕਦੇ ਹਿ। ਕੋਈ ਵ ਅਕਤ  ਵਕ ੇਂ ਿਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਵ ਿੱਚ ਤਿਰਬ ੇ

ਅਧਾਵਰਤ ਖੋਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ ਿਾਲ ਹ  ਰਹਿੱਸਮਈ 

ਧਾਰਵਮਕ ਗਰੂੰਥਾੀਂ ਿਾਲ ਗਵਹਰਾਈ ਿਾਲ ਿੁਵੜਆ ਰਵਹ ਸਕਦਾ 

ਹੈ? ਉਹ  ਮਿ ਿੋ ਿਾਲ ਮਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਿਰਾ-ਧੁਿ  ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਦ  

ਿਰਸਾਰ ਿਰਵਕਵਰਆ ਦਾ ਵ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਰਭ  ਦੇ ਸਰ ਿ 

’ਤੇ    ਵਕ ੇਂ ਵਚੂੰਤਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਮੇਰੇ ਅਿੁਭ  ਅਿੁਸਾਰ, ਇਸ ਦਾ ਿ ਾਬ, ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇ

ਧਰਮ ਦੇ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਖੇਤਰਾੀਂ ਅਤੇ ਢੂੰਗਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਮੂੰਿਣ ਵ ਿੱਚ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਇਸ ਦੇ ਿਾਲ ਹ  ਉਿ੍ਾੀਂ ਦੇ ਿੈਵਤਕ ਰੋਲ ਿ ੂੰ  ਸ  ਕਾਰ ਕਰਿ 

ਵ ਿੱਚ   । ਵ ਵਗਆਿ ਿਦਾਰਥ  ਸੂੰਸਾਰ ਦ  ਿਾੀਂਚ ਕਰਿ ਦਾ 

ਇਿੱਕ ਢੂੰਗ ਹ,ੈ ਿੋ ਿਰੇਖਣ, ਿਰਯੋਗ ਅਤ ੇਤਰਕ ’ਤੇ ਆਧਾਵਰਤ 

ਹੈ। ਇਹ ਸਾਿ ੂੰ  ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਵਕ ਚ ਜ਼ਾੀਂ ਵਕ ੇਂ ਕੂੰਮ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ; 

ਧੁਿ  ਤਰੂੰਗਾੀਂ ਵਕ ੇਂ ਿਰਸਾਰ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ,  ਾਤਾ ਰਣ  

ਿਰਣਾਲ ਆੀਂ ਵਕ ੇਂ ਕੂੰਮ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ, ਵਬਮਾਰ ਆੀਂ ਵਕ ੇਂ 

ਫੈਲਦ ਆੀਂ ਹਿ ਆਵਦ। ਧਰਮ, ਅਤ ੇ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਵਸਿੱਖ  

ਵ ਚਾਰਧਾਰਾ,  ਿੱਖਰ ੇਸ ਾਲਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੂੰਬੋਧਿ ਕਰਦੇ ਹਿ: ਸਾਡ  

ਹੌਂਦ ਦਾ ਕ  ਮੂੰਤ  ਹੈ? ਸਾਿ ੂੰ  ਵਕ ੇਂ ਿ ਣਾ ਚਾਹ ਦਾ ਹੈ? ਇਿੱਕ-

ਦ ਿੇ ਸੂੰਬੂੰਧ  ਅਤ ੇ ਵਸਰਸ਼ਟ  ਸੂੰਬੂੰਧ  ਸਾਡ ਆੀਂ ਕ  ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ ਆੀਂ 

ਹਿ? ਵ ਵਗਆਿ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਖੇਤਰਾੀਂ ਦੇ ਇਹ ਸ ਾਲ ਇਿੱਕ ੋ

ਵਕਸਮ ਦੇ ਸ ਾਲ ਿਹ ੀਂ ਹਿ। ਇਿ੍ਾੀਂ ਸ ਾਲਾੀਂ ਦੇ ਿ ਾਬ 

ਿਰਸਿਰ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਇਕ ਦ ਿੇ ਦੇ ਿ ਰਕ ਹਿ। 

ਮੇਰਾ 2021 ਦਾ ਖੋਿ ਿਿੱਤਰ, “ਸਾਇੂੰਸ-ਵਰਲ ਿਿ ਡਾਇਲਾਗ 

- ਵਸਿੱਖ  ਵਦਰਸ਼ਟ ਕੌਣ”, ਇਸ ਿਜ਼ਰ ਏ ਿ ੂੰ  ਵ ਸਥਾਰ ਿਾਲ ਿੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਿਛਲੇ ਸਾਲਾੀਂ ਦੌਰਾਿ ਿਰਕਾਵਸ਼ਤ ਹਈੋਆੀਂ ਮੇਰ ਆੀਂ 

ਵਕਤਾਬਾੀਂ “ਸਾਇੂੰਸ ਐੀਂਡ ਵਸਿੱਖਇਜ਼ਮ - ਕੋਿਫਵਲਕਟ ਔਰ 

ਕੋਹੇਰੈਂਸ”(2018) ਅਤ ੇ“ਰੈਸ਼ਿੇਲਟ  ਐੀਂਡ ਰੇ ੇਲੈਸ਼ਿ”(2025) 

ਉਿਰੋਕਤ ਵ ਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਵ ਸਤਾਵਰਤ  ਰਿਣ ਕਰਦਵਆ 

ਹਿ। ਮੇਰ  ਦਲ ਲ ਹ ੈ ਵਕ ਗੁਰਬਾਣ  ਿ ੂੰ  ਵ ਵਗਆਿ-ਵ ਰੋਧ  

ਵ ਚਾਰਧਾਰਾ  ਿੋਂ ਿਹ ੀਂ, ਬਲਵਕ ਤਕਿ ਕ  ਤਰਿੱਕ  ਲਈ ਇਸ 

ਿ ੂੰ  ਿੈਵਤਕ ਆਧਾਰ  ਿੋਂ ਿਵੜ੍ਆ ਿਾਣਾ ਚਾਹ ਦਾ ਹੈ। ਵਸਿੱਖ  

ਿੈਵਤਕ ਗੁਣ: ਸਚਾਈ, ਵਿਮਰਤਾ, ਸੇ ਾ, ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਿਰਤ  

ਆਦਰ, ਵ ਵਗਆਿਕ ਲਾਲਸਾ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵਿਯਵਮਤ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਹਿ ਅਤ ੇਿ  ੀਂਆੀਂ ਖੋਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਰਬਿੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੇ ਵਸਧਾੀਂਤ ਿਾਲ 

ਿੋੜ ਕੇ ਰਿੱਖ ਸਕਦੇ ਹਿ। ਇਹ ਕੋਈ ਸਰਸਰ  ਸੁਮੇਲਤਾ ਿਹ ੀਂ 

ਿੋ ਕਵਠਿ ਉਲਝਣਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਜ਼ਰਅੂੰਦਾਜ਼ ਕਰ ਦੇ ੇ। ਸਗੋਂ, ਇਹ 

ਇਿੱਕ ਵਸਧਾੀਂਤਕ ਸੂੰ ਾਦ ਹੈ ਿੋ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਵਗਆਿ ਦ ਆੀਂ ਸ ਮਾ ਾੀਂ 

ਦਾ ਸਵਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਗਿੱਲ ’ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਵ ਵਗਆਿ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੋ ੇਂ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਵ ਕਾਸ ਦੇ ਿੈਵਤਕ 

ਿਰੋਿੈਕਟ ਵ ਿੱਚ ਵਮਲ ਕੇ ਯੋਗਦਾਿ ਿਾ ਸਕਦੇ ਹਿ। 

ਮੈਂ ਇਸ ਸੂੰ ਾਦ ਬਾਰੇ ਵ ਸਥਾਰ ਿਾਲ ਵਲਖਦਾ ਆ ਵਰਹਾ ਹਾੀਂ; 

ਵਕਤਾਬਾੀਂ, ਲੇਖਾੀਂ ਅਤ ੇ ਕਹਾਣ ਆ ਦੇ ਰ ਿ ਵ ਿੱਚ, ਚਾਹੇ ਉਹ 

ਅਕਾਦਵਮਕ ਿਾਠਕ ਹੋਣ ਿਾੀਂ ਆਮ ਿਾਠਕ। ਅਿੱਿ ਕਲ ਮੈਂ 

ਅਵਰਹੂੰਤਾ ਇੂੰਸਟ ਵਚਊਟ, ਸੇਿ ਹੋਜ਼ੇ, ਅਮਰ ਕਾ ਵ ਿੱਚ 

ਧਾਰਵਮਕ ਅਵਧਐਿ ਦਾ ਿਰੋਫੈਸਰ ਹਾੀਂ ਅਤ ੇ ਵਦ ਵਸਿੱਖ ਵਰਵ ਊ, 

ਕਲਕਿੱਤਾ ਅਤ ੇਿਰਿਲ ਆਫ਼ ਸਟਡ ਜ਼ ਇਿ ਵਸਿੱਵਖਜ਼ਮ ਐੀਂਡ 

ਕੂੰਿੈਰਵਟ  ਵਰਲ ਿਿ, ਿ  ੀਂ ਵਦਿੱਲ  ਦ  ਸੂੰਿਾਦਕ  ਬੋਰਡ ਦਾ 

ਮੈਂਬਰ    ਹਾੀਂ। ਆਿਣੇ ਕੂੰਮ ਵ ਿੱਚ ਮੈਂ ਇਹ ਿੜਤਾਲ ਕ ਤ  ਹ ੈ

ਵਕ ਕ  ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇ ਵਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵ ਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਹ ੈ

ਿਾੀਂ ਤਾਲਮੇਲ; ਗੁਰਮਵਤ ਵਕ ੇਂ ਤਕਿਾਲੋਿ  ਅਤੇ ਆਧੁਵਿਕਤਾ 

ਿ ੂੰ  ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦਾ ਆਕਾਰ ਦੇ ਸਕਦ  ਹੈ ਵਕ ਿਾ ਤਾੀਂ ਇਸ ਉਿੱਿਰ 

ਸਾਡ  ਵ ਵਗਆਿ ਿਰਧਾਿ ਸੋਚ (ਿੈ  ਸਾਇੂੰਵਟਜ਼ਮ) ਹ  ਭਾਰ  

ਹੋ ੇ ਤੇ ਿਾ ਹ  ਅਸ ੀਂ ਅਕਲ-ਵ ਰੋਧ  ਰਝੁਾਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਫਸ ਏ। 

ਮੇਰ  ਖੋਿ ਇਹ    ਰਹ  ਹੈ ਵਕ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸਮਾਿ ਵਕ ੇਂ, ਿੈਵਤਕ ਤੇ 

ਆਤਵਮਕ ਗੁਣਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਜ਼ਰ ਅੂੰਦਾਜ਼ ਕ ਤੇ ਵਬਿ੍ਾੀਂ, ਬਣਾਉਟ  

ਬੁਿੱਧ  (Artificial Intelligence)  ਰਗ ਆੀਂ ਿ  ਆੀਂ 

ਤਕਿਾਲੋਿ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਮਝਦਾਰ  ਿਾਲ ਅਿਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਕੂੰਮ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰ ਰ  ਹੈ। ਅਸ ੀਂ ਧੁਰ  ਕਰਣ ਦੇ ਯੁਿੱਗ ਵ ਿੱਚ 

ਿ  ਰਹੇ ਹਾੀਂ। ਵਿਿੱਥੇ ਧਾਰਵਮਕ ਭਾਈਚਾਵਰਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਅਕਸਰ 

ਵ ਵਗਆਿ ਦੇ ਵ ਰੋਧ   ਿੋਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ 

ਦੇ ਠ ਕ ਉਲਟ ਵ ਵਗਆਿਕ ਸਮੁਦਾਇ ਕਈ  ਾਰ ਧਰਮ ਿ ੂੰ  

ਵਸਰਫ਼ ਅੂੰਧਵ ਸ਼ ਾਸ ਸਮਝ ਕੇ ਰਿੱਦ ਕਰ ਵਦੂੰਦੇ ਹਿ। ਦੋ ੇਂ 

ਤਸ  ਰਾੀਂ ਖ਼ਤਰਿਾਕ ਹਿ। ਅਵਿਹੇ ਵ ਚਾਰ ਉਸ ਸਵਹਯੋਗ ਦੇ 

ਰਾਹ ਵ ਿੱਚ ਰਕੁਾ ਟ ਬਣਦੇ ਹਿ ਵਿਸ ਦ  ਸਾਿ ੂੰ  ਮੌਸਮ  

ਬਦਲਾਅ, ਿ  -ਿੈਵਤਕਤਾ (Bioethics) ਅਤੇ ਸਮਾਿ  ਵਿਆੀਂ 

 ਰਗ ਆੀਂ ਸਾੀਂਝ ਆੀਂ ਚਣੁੌਤ ਆੀਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਿ ਲਈ 

ਬੇਹਿੱਦ ਲੋੜ ਹੈ। ਵ ਵਗਆਿ ਅਤੇ ਵਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦ  ਸੁਮੇਲਤਾ 

ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਵਲਖਵਦਆੀਂ, ਮੇਰ  ਆਸ ਹੈ ਵਕ ਮੈਂ ਇਿੱਕ ਅਵਿਹਾ 
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 ਿੱਖਰਾ ਰਾਹ ਸੁਝਾ ਸਕਾੀਂ, ਵਿਸ ਵ ਿੱਚ ਕਠੋਰ ਬੌਵਧਕ ਿੜਤਾਲ 

ਅਤ ੇਆਤਮਕ ਵਗਆਿ ਇਕ-ਦ ਿੇ ਿ ੂੰ  ਘਟਾਉ ੀਂਣ ਦ  ਬਿਾਏ, 

ਹੋਰ ਸਮਰਥ ਬਣਾ ਸਕਣ। 

ਕਲਾਸਰ੍ੂਿ ਤੋਂ ਬਾਹਰ੍ ਮਸੁੱਮਖਆ ਕਾਰ੍ਜਾਾਂ ਵਜੋਂ ਲੇਖਣ: ਮੈਂ 

ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਵਸਿੱਵਖਆ ਦ  ਹਰ ਥਾੀਂ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ, 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਕਾਰਿ ਵਸਰਫ਼ ਕਲਾਸਰ ਮਾੀਂ ਤਿੱਕ ਸ ਵਮਤ ਿਹ ੀਂ 

ਰਵਹਣੇ ਚਾਹ ਦੇ। ਭਾਰਤ ਅਤ ੇਕਿੇੈਡਾ ਵ ਿੱਚ, ਰਸਮ  ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ 

ਅਤ ੇਗੈਰ-ਰਸਮ  ਵਸਿੱਖਲਾਈ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਚਾਲ  ਸਾਲ ਤੋਂ 

 ਿੱਧ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਵਧਆਿਿ ਦੌਰਾਿ ਮੈਂ ਸੈਂਕੜੇ ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ ਿੜ੍ਾਇਆ ਹੈ। ਿਰ ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹ 

ਸਮਵਝਆ ਹ ੈ ਵਕ ਵਸਿੱਵਖਆ ਕਾਲਿ ਿਾੀਂ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਦ ਆੀਂ 

ਦ  ਾਰਾੀਂ ਤੋਂ ਿਰ ੇ   ਹੌਂਦ ਰਿੱਖਦ  ਹੈ। ਇਹ ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, 

ਟੈਲ ਵ ਜ਼ਿ ਉਿੱਤੇ, ਕਵਮਊਵਿਟ  ਸੈਂਟਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ   , ਅਤ ੇਉਿ੍ਾੀਂ 

ਘਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ    ਮੌਿ ਦ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ ਵਿਿੱਥੇ ਮਾਿੇ ਆਿਣੇ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿੜ੍ ਕੇ ਸੁਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹਿ। 

ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਵਮਸ ਸਾਗਾ ਵ ਿੱਚ ਐਕ ਸਵਟਕਸ ਵਰਸਰਚ ਸੈਂਟਰ ਦ  

ਸਥਾਿਿਾ ਕ ਤ  ਅਤ ੇ ਓਿਟਾਰ ਓ ਵ ਿੱਚ ਸੈਂਟਰ ਫ਼ਾਰ 

ਅੂੰਡਰਸਟੈਂਵਡੂੰਗ ਵਸਿੱਵਖਜ਼ਮ ਕਾਇਮ ਕ ਤਾ, ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਦਰਅਸਲ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਹ  ਬਣਾਈਆੀਂ; ਉਹ ਥਾ ਾੀਂ ਵਿਿੱਥੇ ਵਗਆਿ 

ਿੈਦਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹ,ੈ ਸਾੀਂਝਾ ਕ ਤਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਹਕ ਕਤ  ਦਿੁ ਆ 

ਦ ਆੀਂ ਸਮਿੱਵਸਆ ਾੀਂ ‘ਤ ੇ ਲਾਗ  ਕ ਤਾ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਕੈਂਬਵਰਿ 

ਲਰਵਿੂੰ ਗ ਸੂੰਸਥਾ ਦੇ ਵਿਰਦੇਸ਼ਕ  ਿੋਂ ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਸੈਕੂੰਡਰ  ਸਕ ਲ 

ਅਤ ੇਕਾਲਿ ਦੇ ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ ਦ  ਭੌਵਤਕ ਵ ਵਗਆਿ ਿਾੀਂ 

ਹੋਰ ਸੂੰਬੂੰਧਤ ਵ ਵਗਆਿਾੀਂ ਬਾਰੇ ਵਗਆਿ ਿਰਾਿਤ  ਵ ਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ ਿਾੀਂ ਉਿਾ੍ੀਂ  ਲੋਂ  ਉਚੇਰ  ਿੜ੍ਾਈ ਲਈ ਸਹ  ਖਤੇਰ 

ਦ  ਚੋਣ ਕਰਿ ਵ ਚ ਰਾਹਿੁਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਵਸਿੱਵਖਆ 

ਦੇ ਵਰਹਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹਾੀਂ। ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਿੂੰਿਾਬ , ਵਹੂੰਦ  ਅਤ ੇਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਵ ਿੱਚ 

ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ, ਖਾਸ ਕਰ 

ਛੋਟ ਆੀਂ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਅਤ ੇਬਿੱਵਚਆੀਂ ਲਈ ਵਕਤਾਬਾੀਂ, ਿੋ ਹੈਰਾਿ  

ਿੈਦਾ ਕਰਿ ਅਤ ੇ ਕਹਾਣ  ਰਾਹ ੀਂ ਵ ਵਗਆਿਕ ਧਾਰਿਾ ਾੀਂ 

ਿਾਲ ਿਾਣ  ਕਰ ਾਉਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕ ਤ ਆੀਂ ਿਾੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ 

ਤਾੀਂ    ਮੈਂ ਵਸਿੱਵਖਆ ਹ  ਦੇ ਵਰਹਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹਾੀਂ। ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਟੈਲ ਵ ਜ਼ਿ 

ਉਿੱਤੇ “ਰਿੱਬ  ਕਣ” (God particle) ਿਾੀਂ “ਬਲੈਕ ਹੋਲਜ਼” ਦ  

ਵ ਆਵਖਆ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਿਾੀਂ ਵਫਰ ਸੁਚਿੱਿ  ਿ  ਿ ਸ਼ੈਲ  ਬਾਰੇ 

ਗਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਤਾ    ਮੈਂ ਵਸਿੱਵਖਆ ਹ  ਸਾੀਂਝ  ਕਰ ਵਰਹਾ 

ਹੁੂੰਦਾ ਹਾੀਂ। 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਬਾਰ ੇ ਇਹ ਵ ਸਥਾਰਿ ਰ ਕ ਸਮਝ ਮੇਰੇ ਿ ਰ ੇ

ਵਕਿੱਤਾਕਾਰ  ਿ  ਿ ਦਾ ਅਧਾਰ ਰਹ  ਹੈ। ਮੈਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਅਵਿਹ ੇ

ਕਾਰਿ ਕ ਤੇ ਿੋ ਕਲਾਸਰ ਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ    ਵਸਿੱਵਖਆ ਦਾ ਿਸਾਰ 

ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਿ ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਿਾਠਕਰਮ ਵ ਕਾਸ, ਵ ਵਦਆਰਥ  

ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਿ, ਅਕਾਦਵਮਕ ਰਾਹਿੁਮਾਈ, ਅਤੇ ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਵਗਆਿ ਸੂੰਚਾਰ ਕਾਰਿ। ਵਮਸ ਸਾਗਾ ਅਤ ੇਬਰੈਿਟਿ ਸਥਾਵਿਤ 

ਚਾਰ ਸ ਿ ਅਰ ਸੈਕੂੰਡਰ  ਸਕ ਲਾੀਂ ਦੇ ਵ ਿੱਵਦਅਕ ਸਲਾਹਕਾਰ 

 ਿੋਂ ਿਾਠਕਰਮ ਵ ਕਾਸ ਅਤ ੇਆਿਲਾਇਿ ਵਸਿੱਵਖਆ ਸੁਵ ਧਾ 

ਵਿਰਮਾਣ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਚ ਿਾਇਆ ਮੇਰਾ ਯੋਗਦਾਿ ਅਵਿਹੇ ਹ  

ਵਸਿੱਵਖਆ ਿਰਸਾਰ ਅੂੰਗ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਿੂੰਿਾਬ ਦ  ਵਚਤਕਾਰਾ 

ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਵ ਿੱਚ, ਵਿਿੱਥੇ ਮੈਂ ਲਗਭਗ ਡੇਢ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ 

ਵਰਸਰਚ ਿਰੋਫੈਸ਼ਿਲ ਅਤ ੇ ਵਰਸਰਚ ਿਵਹਲਕਦਮ ਆੀਂ ਲਈ 

ਸਲਾਹਕਾਰ  ਿੋਂ ਸੇ ਾ ਵਿਭਾਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਅਵਧਆਿਕਾੀਂ ਅਤ ੇ

ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ ਦੋ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਰਭਾ ਸ਼ਾਲ  ਖੋਿ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ 

ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਿ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਵਰਸਰਚ ਵਡਗਰ  ਕਮੇਟ  ਦੇ ਮੈਂਬਰ 

 ਿੋਂ, ਮੈਂ ਡਾਕਟਰੇਟ ਿਰਸਤਾ ਾੀਂ (synopsis) ਦ  ਸਮ ਵਖਆ 

ਕ ਤ  ਹੈ। ਅਵਿਹੇ ਕਾਰਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਸਧਾੀਂਤਕ ਦਰਸੁਤ  ਅਤ ੇ

ਵ ਦ ਾਿ  ਉਿੱਤਮਤਾ ਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ  ਬਣਾਉ ੀਂਣ ਵ ਿੱਚ ਰੋਲ ਅਦਾ 

ਕ ਤਾ ਹੈ। ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਕਾਿਫਰੂੰਸਾੀਂ ਦੇ ਸਲਾਹਕਾਰ 

ਿੈਿਲਾੀਂ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਿਾਤੇ, ਮੈਂ ਵ ਸ਼  ਿਿੱਧਰ  ਮਹਿੱਤਤਾ 

 ਾਲੇ ਵ ਵਸ਼ਆੀਂ ਦ  ਵਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਕ ੇਅਤ ੇਅੂੰਤਰ-ਵ ਵਸ਼ਅਕ 

ਸਾੀਂਝ  ਾਲਤਾ ਿ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਵਹਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ੇ ਅਕਾਦਵਮਕ 

ਸਮਾਗਮਾੀਂ ਦ  ਬੌਵਧਕ ਵਦਸ਼ਾ ਵਿਰਧਾਰਤ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ 

ਯੋਗਦਾਿ ਿਾਇਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਵਸਿੱਵਖਆ ਕਾਰਿਾੀਂ ਦਾ ਹ  ਅੂੰਗ ਹੈ, ਅਤ ੇਅਵਿਹੇ 

ਕਾਰਿਾੀਂ ਦਾ  ਿੱਡਾ ਵਹਿੱਸਾ ਲੇਖਣ ਢੂੰਗਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ ਹ   ਾਿਰਦਾ ਹੈ। 

ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਉਹ ਖੋਿ ਿੇਿਰ ਿੋ ਚੂੰਗ  ਿਾੀਂਚ-ਿੜਤਾਲ ਦਾ ਿਮ ਿਾ 

ਿੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਉਹ ਲੋਕਵਿਰਯ ਲੇਖ ਿੋ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਵਗਆਿ ਦਾ 

ਘੇਰਾ  ਿੱਡਾ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਉਹ ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਿੋ ਵਗਆਿ ਦੇ ਿ ੇਂ 

ਖੇਤਰਾੀਂ  ਿੱਲ ਦੇ ਦਰ ਾਜ਼ੇ ਖੋਲ੍ਦ ਆੀਂ ਹਿ, ਅਤੇ ਉਹ ਕਾਲਮ 

ਿੋ ਹਫ਼ਤਾ ਦਰ ਹਫ਼ਤਾ ਿਾਠਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੂੰ ਾਦ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ 

ਦਾ ਸਿੱਦਾ ਵਦੂੰਦੇ ਹਿ, ਵਸਿੱਵਖਆ ਕਰਿਾੀਂ ਦਾ ਹ  ਅੂੰਗ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ। 

ਇਸੇ ਲਈ ਵਲਖਣ ਵਕਰਆ ਅਵਹਮ ਬਣ ਿਾੀਂਦ  ਹੈ। 

ਸਾਮਹਤਕ ਅਤੇ ਰ੍ਚਨਾਤਿਕ ਮਕਮਰ੍ਆ ਵਜੋਂ ਲੇਖਣ: ਮੈਂ 

ਇਸ ਲਈ    ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਭਾਸ਼ਾਈ ਮਾਵਧਅਮ ਦ  

 ਰਤੋਂ ਿਾਲ ਵ ਚਾਰਾੀਂ ਦਾ ਅਦਾਿ-ਿਰਦਾਿ ਆਿਣੇ ਆਿ ਵ ਿੱਚ 

ਇਕ ਰੌਚਕ ਕਾਰ ਾਈ ਹ।ੈ ਇਹ    ਸਿੱਚ ਹੈ ਵਕ ਕਹਾਣ  

ਕਵਹਣਾ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਮ ਲ ਅੂੰਗ ਹੈ, ਅਤੇ ਗਿੱਲਬਾਤ ਿ ੂੰ  

ਸ਼ਬਦਾੀਂ/ ਾਕਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ ਿਰਗਟ ਕਰਿਾ, ਿਾਤਰਾੀਂ ਦ  ਰਚਿਾ 

ਕਰਿਾੀਂ ਿਾੀਂ ਦਲ ਲਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿੇਸ਼ ਕਰਿ ਦਾ ਕੂੰਮ ਵਦਲਚਸਿ ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ। ਮੇਰ ਆੀਂ ਵਲਖਤਾੀਂ ਕਈ ਸ਼ੈਲ ਆੀਂ ਦੇ ਆਰ-ਿਾਰ ਫੈਲ  
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ਹੋਈਆੀਂ ਹਿ ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਵ ਵਗਆਿਕ ਲੇਖ, ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ 

ਦ ਆੀਂ ਿ  ਿ ਆੀਂ, ਵ ਵਗਆਿ ਕਥਾ, ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ 

ਕਹਾਣ , ਵ ਵਗਆਿ ਅਧਾਵਰਤ ਕਵ ਤਾ,  ਾਤਾ ਰਣ  ਿਾਟਕ, 

ਵ ਵਗਆਿ ਵਿਬੂੰਧ ਅਤ ੇ ਕਥਾ-ਸੂੰਗਰਵਹ ਸੂੰਿਾਦਿ, ਧਾਰਵਮਕ 

ਵਿਬੂੰਧ, ਸਫ਼ਰਿਾਮਾ, ਅਤੇ ਅਿੁ ਾਦ ਕਾਰਿ। ਇਹ 

ਰਚਿਾਤਮਕ ਵ ਸ਼ਾਲਤਾ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਆ ਾਦ ਿਹ ੀਂ ਹ;ੈ ਸਗੋਂ 

ਇਹ ਮੇਰੇ ਉਸ ਵ ਸ਼ ਾਸ ਦਾ ਿਰਗਟਾ ਹੈ ਵਿਸ ਅਿੁਸਾਰ  ਿੱਖ-

 ਿੱਖ ਤਿੱਥਾੀਂ/ਸਿੱਚਾਈਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਵਲਖਤ  

ਰ ਿਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ। 

ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤ,ੇ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਕਥਾ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵ ਿੱਚ ਇਿੱਕ 

ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਿ ਰਿੱਖਦ  ਹ।ੈ ਉਿ੍ਾੀਂ ਖੇਤਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ, ਵਿਥੇ STEM 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਕਾਰਿ ਆਰਵਥਕ ਤ ੇ ਸਮਾਵਿਕ ਦਬਾ ਾੀਂ ਿਾਲ 

ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਵਿਿੱਥੇ ਿੌਿ ਾਿ ਆਿਣੇ ਆਿ ਿ ੂੰ  

ਭਵ ਿੱਖ ਦੇ ਸੂੰਭਾ   ਵ ਵਗਆਿ  ਿਾੀਂ ਇੂੰਿ ਿ ਅਰ  ਿੋਂ ਦੇਖਣ 

ਵ ਿੱਚ ਦਵੁ ਧਾ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹਿ, ਉਿੱਥੇ ਉਮਰ-

ਅਿੁਕ ਲ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਕਥਾ ਾੀਂ ਇਿੱਕ ਅਸਾਧਾਰਣ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਰਧਕ ਦਾ ਕਾਰਿ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਇਿੱਕ ਬਿੱਚਾ, ਿੋ 

ਇਿੱਕ ਿੂੰਿਾਬ  ਿੁਲਾੜ ਵ ਵਗਆਿ  (ਅਸਟਰੋਿੌਟ) ਬਾਰ ੇ

ਕਹਾਣ  ਿੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਿੋ ਵਕਸੇ ਦਰੇੁਡੇ ਗਰਵਹ ਵ ਖੇ ਖੋਿ ਕਰ ਵਰਹਾ 

ਹੈ, ਿਾੀਂ ਇਿੱਕ ਿੌਿ ਾਿ ਇੂੰਿ ਿ ਅਰ ਬਾਰ,ੇ ਿੋ ਿਰਦ ਵਸ਼ਤ 

ਦਵਰਆ ਾੀਂ ਦੇ ਿਾਣ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਾਫ਼ ਕਰਿ ਲਈ ਕੋਈ ਯੂੰਤਰ 

ਬਣਾਉ ੀਂਦਾ ਹ,ੈ ਉਹ ਆਿਣੇ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਦੇ ਭਵ ਿੱਖ 

ਕਲਿਿਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਕਥਾ ਾੀਂ, 

ਿੂੰਿਾਬ , ਵਹੂੰਦ  ਅਤ ੇਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਲਖ ਆੀਂ ਹਿ, 

ਿਰ ਸਮੇਂ ਿਾਲ ਇਹ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਿੂੰਿਾਬ  (ਸ਼ਾਹਮੁਖ ), ਮਰਾਠ , 

ਮਵਲਆਲਮ ਅਤ ੇਰੋਮਾਿ ਅਿ ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਚ    ਅਿੁ ਾਦ ਹੋ 

ਦੇਸ਼-ਵ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਾਠਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵ ਵਗਆਿ ਦ  ਦਿੁ ਆੀਂ ਦੇ ਸੁਿੇਹੇ 

ਿਹੁੂੰਚਾ ਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। ਮੇਰ ਆੀਂ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਕਥਾ ਾੀਂ, 

ਿਾਠਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਅਤ ੇ ਵ ਵਗਆਿ ਦ  ਦਿੁ ਆੀਂ ਦੇ ਅਿਬ 

ਭੇਤਾੀਂ, ਿਾਲ ਰੋਮਾੀਂਚਕ ਅਤ ੇ ਸਰਲ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਰ ਬਰ ੁ

ਕਰ ਾਉ ੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਇਹ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਦਸ ਿਾਉ ੀਂਦ ਆੀਂ ਹਿ 

ਵਕ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਤ ੇਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦ ਆੀਂ ਅਿੂੰ ਤ ਦ ਰ ਆੀਂ 

ਵ ਚ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਅਵਿਹਾ ਹੈ ਿੋ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਖੋਿ ਦ  ਉਡ ਕ ਵ ਿੱਚ 

ਹੈ। ਇਸੇ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ, ਮੈਂ ਅਮਰ ਕਾ ਤੋਂ ਵਿਛਲੇ ਚਾਰ ਸਾਲਾੀਂ ਤੋਂ 

ਲਗਾਤਾਰ ਛਾਿੇ ਿਾ ਰਹੇ ਵ ਵਗਆਿ ਗਲਿ ਰਸਾਲੇ 

“ਉਡਾਣ” ਦੇ ਸੂੰਿਾਦਕ  ਸਲਾਹਕਾਰ ਬੋਰਡ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਹਾੀਂ ਅਤੇ 

ਇਸ ਰਸਾਲੇ ਦੇ ਹਰ ਅੂੰਕ ਵ ਿੱਚ ਮੇਰ ਆੀਂ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਿਾਠਕਾੀਂ ਦੇ 

ਰ ਬਰ  ਹੁੂੰਦ ਆੀਂ/ਹ ੋਰਹ ਆੀਂ ਹਿ। 

ਲੇਖਕ ਦੇ ਤੌਰ ਉਿੱਤੇ ਮੈਂ ਹਣੁ ਤਕ ਦੋ ਦਰਿਿ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਵਕਤਾਬਾੀਂ 

ਛਾਿ ਚੁਿੱਕਾ ਹਾੀਂ, ਿੋ ਿੈਸ਼ਿਲ ਬੁਿੱਕ ਟਰਸਟ, ਿ  ੀਂ ਵਦਿੱਲ ; ਿੂੰਿਾਬ  

ਯ ਿ  ਰਵਸਟ , ਿਵਟਆਲਾ; ਿੂੰਿਾਬ ਸਟੇਟ ਟੈਕਸਟ ਬੁਿੱਕ 

ਬੋਰਡ, ਚੂੰਡ ਗੜ੍, ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਭਾਗ ਿੂੰਿਾਬ, ਿਵਟਆਲਾ; ਿੂੰਿਾਬ  

ਬਾਲ ਅਦਬ  ਬੋਰਡ, ਲਾਹੌਰ ਅਤ ੇ ਵਿਿੱ ਿ  ਿਰਕਾਸ਼ਕਾੀਂ ਵਿ ੇਂ ਵਕ 

ਵਸੂੰਘ ਬਰਦਰਜ਼, ਅੂੰਵਮਰਤਸਰ ਤੇ ਲੋਕਗ ਤ ਿਰਕਾਸ਼ਿ, ਚੂੰਡ ਗੜ੍, 

ਦਆੁਰਾ ਛਾਿ ਆੀਂ ਗਈਆੀਂ ਹਿ। ਇਹ ਸਿੱਭ ਕੁਝ ਇਿੱਕ ਲੂੰਬ ੇ

ਸਮੇਂ ਤਿੱਕ ਿੁਟ  ਵਲਖਤ  ਹੌਂਦ ਦਾ ਿਰਗਟਾ ਹੈ, ਿੋ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ 

ਵ ਿੱਚ ਅਕਸਰ ਘਿੱਟ ਹ  ਿਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਤਕਿ ਕ  ਲੇਖਾੀਂ 

ਅਤ ੇ ਰਚਿਾਤਮਕ ਕਥਾ ਾੀਂ, ਵ ਆਵਖਆ ਕਾਰਿਾੀਂ ਅਤ ੇ

ਕਹਾਣ  ਵ  ਰਣ ਦ ਆੀਂ ਵ ਧਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸਵਹਿ ਭਰਿ ਰ ਤ ੇ

ਸੁਚਾਰ  ਤਰ ਕ ੇਿਾਲ ਲੇਖਣ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਮੈਂ ਿਾਣਦਾ 

ਹਾੀਂ ਵਕ ਹਰ ਵ ਧਾ ਦ  ਆਿਣ  ਲੋੜ, ਸਵਥਤ  ਅਤ ੇ ਿਰਭਾ  

ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਵਾਦ ਵਜੋਂ ਲੇਖਣ: ਇੁੱਕ ਸੁਿੇਲਤਾਪੂ੍ਰ੍ਣ ਬੌਮਧਕ 

ਯੋਜਨਾ: ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਆਿਣ  ਿ ਰ  ਵਲਖਤ: ਖੋਿ ਿਿੱਤਰ, ਲੋਕਵਿਰਯ 

ਲੇਖ, ਕਥਾ ਾੀਂ, ਵਕਤਾਬਾੀਂ, ਅਤ ੇਟਲੈ ਕਾਸਟ ਉਿੱਤੇ ਵਿਛਲ-ਝਾਤ 

ਮਾਰਦਾ ਹਾੀਂ, ਤਾੀਂ ਮੈਿ ੂੰ  ਰਚੁ ਆੀਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵਖੂੰਡਰਾ  ਿਜ਼ਰ ਿਹ ੀਂ 

ਆਉੀਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਚਾਰ ਮ ਲ ਵਸਧਾੀਂਤਾੀਂ ਉਿੱਤ ੇ ਆਧਾਵਰਤ ਇਿੱਕ 

ਸੁਮੇਲਤਾਿ ਰਣ ਬੌਵਧਕ ਯੋਿਿਾ ਿਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦ  ਹੈ। 

ਸਿੱਭ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਉਦੇਸ਼ ਤਾੀਂ ਹੈ ਮਾਤ-ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਵਗਆਿ 

ਿਰਸਾਰ। ਮੈਂ ਿੂੰਿਾਬ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇਧਾਰਵਮਕ 

ਵਗਆਿ ਦੇ ਖੇਤਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਖ ਬ ਵਲਵਖਆ ਹੈ ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਮੇਰਾ ਿਿੱਕਾ 

ਯਕ ਿ ਹੈ ਵਕ ਵ ਚਾਰ ਉਸ  ੇਲੇ ਿੜ੍ ਫੜ੍ਦੇ ਹਿ ਿਦੋਂ ਉਹ 

ਘਰ ਅਤ ੇ ਵਦਲ ਦ  ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਸਮਝਾਏ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। ਮਾਤ 

ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱਚ ਵਗਆਿ ਿਰਸਾਰ ਕੋਈ ਫੈਸ਼ਿ ਿਹ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਮਾਿ   

ਸਮਾਿਤਾ ਲਈ ਇਿੱਕ ਿਰਭਾ ਸ਼ਾਲ  ਸਾਧਿ ਹੈ। 

ਦ ਸਰਾ ਮੂੰਤ  ਹੈ, ਿਾਗਵਰਕ ਗੁਣ  ਿੋਂ ਵ ਵਗਆਿ ਿਰਸਾਰ 

ਕਾਰਿ। ਮੈਂ ਵ ਵਗਆਿਕ ਸਾਖਰਤਾ ਿ ੂੰ  ਿਿ-ਿ  ਿ ਦਾ ਅਟੁਿੱਟ 

ਵਹਿੱਸਾ ਮੂੰਿਦਾ ਹਾੀਂ ਿੋ  ਾਤਾ ਰਣ  ਸਾੀਂਭ-ਸੂੰਭਾਲ, ਮਾਿ   

ਵਸਹਤ-ਸੂੰਭਾਲ ਅਤੇ ਸਮਾਿਕ ਿਰਫਲੁਤਾ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰ ਰ  

ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿ ਰ ੇ ਿ  ਿ ਦ  ਘਾਲਣਾ, ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਿੱਚ  ਿੱਡੇ 

ਿਿੱਧਰ ਉਿੱਤੇ “ਵ ਵਗਆਿਕ ਮਿੋਵ ਰਤ ”ਦਾ ਵ ਕਾਸ ਕਰਿ ਲਈ, 

ਮੇਰ  ਵਦਰੜ੍ਤਾ ਦਾ ਵਚੂੰਿ ਹ  ਹੈ। ਤ ਸਰਾ ਟ ਚਾ ਹੈ, ਵ ਵਗਆਿ 

ਅਤ ੇ ਧਰਮ ਵ ਚਕਾਰ ਸੂੰ ਾਦ। ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇ ਧਰਮ ਿ ੂੰ  

ਵ ਰੋਧ  ਧੁਵਰਆੀਂ  ਿੋਂ ਖੜਾ ਕਰਿ ਦ  ਥਾੀਂ, ਮੈਂ ਵਿਯਮਤ ਸੂੰ ਾਦ 

ਦ   ਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹਾੀਂ। ਵਿਸ ਅਿੁਸਾਰ  ਿੱਖ- ਿੱਖ ਵ ਚਾਰ-

ਧਾਰਾ ਾੀਂ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਿੈਵਤਕ ਮੁਿੱਲਾੀਂ ਦੇ ਸਾੀਂਝ ੇਅਧਾਰ 
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ਲਿੱਭਦੇ ਹੋਏ, ਅਤ ੇ ਵ ਵਗਆਿ ਅਤ ੇਧਰਮ, ਦੋਹਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਭਲਾਈ ਅਤ ੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਸੂੰਤੁਲਿ ਬਣਾਏ ਰਿੱਖਣ ਲਈ 

 ਰਤਣ ਦ  ਲੋੜ੍ ਹੈ। 

ਚੌਥਾ ਮਿੋਰਥ ਹ ੈ ਵਕ ਸੂੰਚਾਰ ਮਾਵਧਅਮਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਕਲਾਸਰ ਮ  ਿੋਂ 

 ਰਵਤਆ ਿਾ ੇ। ਮੈਂ ਰੇਡ ਓ, ਟੈਲ ਵ ਜ਼ਿ, ਅਖ਼ਬਾਰਾੀਂ ਅਤ ੇ

ਆਿਲਾਈਿ ਮੂੰਚਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਵ ਸ਼ਾਲ ਕਲਾਸਰ ਮਾੀਂ  ਿੋਂ  ਰਤਦਾ 

ਹਾੀਂ। ਇਹ ਅਵਿਹ ੇ ਮਾਵਧਅਮ ਹਿ ਵਿਿੱਥੇ ਵਿਵਗਆਸਾ ਦਾ 

ਸ ਾਗਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈ ਅਤੇ ਿ  ਿ ਦ ਆੀਂ ਸਮਿੱਵਸਆ ਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਸਵਹਿਤਾ, ਸਰਲਤਾ ਤ ੇਹਮਦਰਦ  ਿਾਲ ਸਮਝਾਇਆ ਿਾੀਂਦਾ 

ਹੈ, ਵ ਸ਼ਾ ਭਾ ੇਂ ਬਰਵਹਮੂੰਡ  ਰਹਿੱਸਾੀਂ ਦਾ ਹੋ ੇ, ਿਾੀਂ ਮਿੁਿੱ ਖ  

ਸਰੋਕਾਰਾੀਂ ਦਾ, ਿਾੀਂ ਵਫਰ ਗੁਰਬਾਣ  ਵ ਿੱਚ ਮੌਿ ਦ ਕੁਦਰਤ ਦ  

ਅਵਹਮ ਅਤ ਤ ੇ ਇਸ ਿਾਲ ਸੁਮੇਲਤਾ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣ ਦਾ 

ਸੁਿੇਹਾ ਹੋ ੇ। 

ਿੈਂ ਮਲਖਣਾ ਮਕਉ ਾਂ ਜਾਰ੍ੀ ਰ੍ੁੱਖਾਾਂਗਾ: ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂਵਕ 

ਇਹ ਵਗਆਿ ਸੂੰਚਾਰ ਦਾ ਕੂੰਮ ਕਦੇ ਮੁਕੂੰਮਲ ਿਹ ੀਂ ਹੁੂੰਦਾ। 

ਵ ਵਗਆਿ ਬਾਰ ੇ ਗਲਤ ਿਾਣਕਾਰ , ਕੋਵ ਡ ਸੂੰਬੂੰਧਤ 

ਟ ਵਕਆੀਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਣਾਉਟ  ਸ ਝ ਤਿੱਕ, ਲਗਾਤਾਰ ਫੈਲ ਰਹ  

ਹੈ। ਵਿਸ ਕਾਰਣ ਅਵਿਹੇ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਲੇਖਣ ਕਾਰਿਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ 

ਹੈ ਿੋ ਵਬਿਾੀਂ ਵਕਸੇ ਲਾਗ-ਲਿਟ ਦੇ ਿਵਟਲ ਵ ਵਸ਼ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਾਫ਼ 

ਤੇ ਸਹ  ਤਰ ਕ ੇਿਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਣ। ਮੌਸਮ  ਤਬਦ ਲ  ਤੇਜ਼  

ਿਾਲ  ਿੱਧ ਰਹ  ਹੈ, ਿੋ ਅਵਿਹ ਆੀਂ ਿਾਗਵਰਕ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਦੇ 

ਸਵਹਯੋਗ ਦ  ਮੂੰਗ ਕਰਦ  ਹੈ ਿੋ ਅੂੰਕਵੜ੍ਆੀਂ (ਡਾਟਾ) ਿ ੂੰ     

ਸਮਝਦ ਆੀਂ ਹੋਣ ਅਤ ੇ ਇਸ ਿਾਲ ਿੁੜ ਆੀਂ ਿੈਵਤਕ 

ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ ਆੀਂ ਿ ੂੰ    । ਧਾਰਵਮਕ ਵਫ਼ਰਵਕਆ ਵ ਚਕਾਰ ਤਣਾਅ 

ਕਾਇਮ ਹਿ, ਵਿਸ ਲਈ ਅਵਿਹੇ ਵ ਦ ਾਿਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ ਹੈ ਿੋ 

ਅਵਧਆਤਵਮਕ ਿਰੂੰਿਰਾ ਾੀਂ ਦ  ਇਸ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਵ ਆਵਖਆ 

ਕਰ ਸਕਣ ਵਕ ਸਾੀਂਝ ੇਮਸਵਲਆੀਂ ਦੇ ਹਿੱਲ ਲਈ ਸਵਹਯੋਗ  ਧ 

ਸਕ।ੇ ਿ  ੀਂ ਤਕਿਾਲੋਿ  ਿ ੇਂ ਿੈਵਤਕ ਸ ਾਲ ਖੜੇ੍ ਕਰਦ  ਹੈ, 

ਅਤ ੇ ਿੌਿ ਾਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਇਿ੍ਾੀਂ ਚਣੁਤੌ ਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਰਾਹਿੁਮਾਈ ਦ  

ਲੋੜ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਮੈਂ ਸ਼ਬਦਾੀਂ ਦ  ਤਾਕਤ ’ਤੇ ਭਰੋਸਾ 

ਰਿੱਖਦਾ ਹਾੀਂ, ਿੋ ਸਿਸ਼ਟਤਾ ਿਰਦਾਿ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ, ਲੋਕਾੀਂ ਵ ਚ 

ਸਾੀਂਝ  ਾਲਤਾ ਿੈਦਾ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ, ਅਤ ੇ ਲੋਕਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਵਚਤ 

ਕਾਰ ਾਈਆ ਕਰਿ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਵਹਤ ਕਰਿ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੁੂੰਦੇ 

ਹਿ। ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਸਮਾਿ ਅਤ ੇਕੁਦਰਤ  ਲੋਂ  ਮੈਿ ੂੰ  

ਕਈ  ਰਦਾਿ ਵਮਲੇ ਹਿ; ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਚੂੰਗ  ਵ ਵਗਆਿਕ 

ਵਸਿੱਵਖਆ, ਿੂੰਿਾਬ , ਵਹੂੰਦ  ਅਤ ੇ ਅੂੰਗਰੇਜ਼  ਭਾਸ਼ਾ ਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਮੁਹਾਵਰਤ, ਿਿ-ਸੂੰਚਾਰ ਕਾਰਿਾੀਂ ਲਈ ਉਵਚਤ ਮੂੰਚ, ਅਤ ੇਇਿੱਕ 

ਅਵਧਆਤਵਮਕ ਿਰੂੰਿਰਾ ਿੋ ਸਿੱਚ ਅਤ ੇਸੇ ਾ ਿ ੂੰ  ਮਾਿ ਵਦੂੰਦ  ਹ,ੈ 

ਅਤ ੇਮੈਂ ਮੂੰਿਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕ ਇਿ੍ਾੀਂ  ਰਦਾਿਾੀਂ ਿਾਲ ਵਜ਼ੂੰਮੇ ਾਰ ਆੀਂ 

   ਿੁੜ ਆੀਂ ਹਿ। ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂ ਵਕ ਮੈਂ ਬਹਤੁ  ਾਰ 

 ੇਵਖਆ ਹੈ ਵਕ ਿਦੋਂ ਵਗਆਿ ਸਹ  ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਸਾੀਂਝਾ ਕ ਤਾ 

ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਦ  ਸਮਝ ਵ ਚ ਸਿਸ਼ਟਤਾ ਆਉੀਂਦ  ਹੈ, 

ਉਹ ਸਮਾਵਿਕ ਤੇ  ਾਤਾ ਰਣ  ਮਸਵਲਆ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਡ ੂੰਘ  

ਤਰ੍ਾੀਂ ਵਚੂੰਤਿ ਕਰਦੇ ਹਿ, ਅਤੇ  ਧੇਰ ੇ ਵਹੂੰਮਤ ਿਾਲ ਅਵਿਹ ੇ

ਮਸਵਲਆ ਦਾ ਹਿੱਲ ਲਿੱਭਣ ਲਈ ਇਕ ਿੁਿੱਟ ਹੋ ਸੁਯੋਗ 

ਕਾਰ ਾਈ ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਅੂੰਤ ਵ ਿੱਚ, ਮੈਂ ਕਵਹਣਾ ਚਾਹਾੀਂਗਾ ਵਕ ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ ਵਕਉ ੀਂਵਕ 

ਵਲਖਣਾ ਹ  ਮੇਰ  ਸੇ ਾ ਹੈ। ਇਹ  ਮੇਰਾ “ਸਰਬਿੱਤ ਦਾ ਭਲਾ” 

(ਸਭ ਦ  ਭਲਾਈ)  ਿੱਲ ਯੋਗਦਾਿ ਹੈ। ਇਹ  ਉਹ ਸਾਧਿ ਹ ੈ

ਵਿਸ ਰਾਹ ੀਂ ਮੈਂ ਆਿਣੇ ਮਿ ਅੂੰਦਰ  ਿੱਸ ਰਹੇ ਸੂੰਸਾਰਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਿੋੜਦਾ ਹਾੀਂ ਵਿ ੇਂ ਵਕ ਧੁਿ  ਵ ਵਗਆਿ ਤੇ ਿਾਲ ਮਰ ਭੌਵਤਕ  

ਦਾ ਸੂੰਸਾਰ, ਗੁਰਬਾਣ  ਅਤ ੇਸੂੰਗਤ ਦਾ ਸੂੰਸਾਰ, ਟੈਲ ਵ ਜ਼ਿ 

ਸਟ ਡ ਓਆੀਂ ਅਤੇ ਕਵਮਊਵਿਟ  ਰੇਡ ਓ ਦਾ ਸੂੰਸਾਰ, 

ਅਕਾਦਵਮਕ ਸੂੰਮੇਲਿਾੀਂ ਅਤ ੇ ਵਿੂੰਡਾੀਂ ਦੇ ਸਕ ਲਾੀਂ ਦਾ ਸੂੰਸਾਰ। 

ਵਲਖਣਾ ਮੈਿ ੂੰ  ਇਕ ੋ ਸਮੇਂ ਵ ਵਗਆਿ  ਅਤੇ ਕਹਾਣ ਕਾਰ, 

ਅਵਧਆਿਕ ਅਤੇ ਵ ਵਦਆਰਥ , ਮਾਵਹਰ ਅਤੇ ਿਾਗਵਰਕ 

ਬਣਿ ਦ  ਆਜ਼ਾਦ  ਵਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਿੇਰ੍ ੇ ਪੇ੍ਸ਼ਾਵਰ੍ ਮਕੁੱਤੇ ਦਾ ਿਾਰ੍ਗ: ਖੋਿਕਾਰ, ਵਸਿੱਵਖਆਕਾਰ, 

ਲੋਕ-ਵਿਰਯ ਵ ਵਗਆਿ ਦਾ ਸੂੰਚਾਰਕ,  ਾਤਾ ਰਣ  

ਕਾਰਿਕਰਤਾ ਤ ੇ ਸਮਰਥਕ, ਵਸਿੱਖ ਵ ਦ ਾਿ, ਲੇਖਕ ਅਤ ੇ

ਮ ਡ ਆ ਸੂੰਚਾਰਕ  ਿੋਂ, ਇਿੱਕ ਆਮ ਿਰ ਅਵਹਮ ਵ ਚਾਰ ਿ ੂੰ  

ਰੌਸ਼ਿ ਕਰਦਾ ਹੈ: ਵਗਆਿ ਹੋਰ  ਧੇਰ ੇਸ਼ਕਤ ਸ਼ਾਲ  ਤਦੋਂ ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ ਿਦੋਂ ਉਹ ਸਹ  ਤਰ ਕੇ ਿਾਲ, ਸਭ ਤਕ ਿਹੁੂੰਚਯੋਗ 

ਮਾਵਧਅਮਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ, ਅਤ ੇ ਹਮਦਰਦ  ਭਰੇ ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਸਾੀਂਝਾ 

ਕ ਤਾ ਿਾ ੇ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਵਲਖਦਾ ਹਾੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ 

ਵਲਖਣਾ ਿਾਰ  ਰਿੱਖਾੀਂਗਾ। ਅਤ ੇਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹੋਰਾੀਂ, ਖਾਸ ਕਰ 

ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ, ਅਵਧਆਿਕਾੀਂ, ਧਾਰਵਮਕ ਆਗ ਆੀਂ, 

ਿਿੱਤਰਕਾਰਾੀਂ, ਅਤੇ ਵ ਵਦਆਰਥ ਆੀਂ, ਿ ੂੰ  ਇਸ ਅਵਤ-ਜ਼ਰ ਰ  

ਕੂੰਮ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸਿੱਦਾ ਵਦੂੰਦਾ ਹਾੀਂ: ਸੂੰਚਾਰ, ਅਿੁ ਾਦ 

ਅਤ ੇਸਾੀਂਝ  ਾਲਤਾ ਦੇ ਿੁਲ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੂੰਮ। ਦਿੁ ਆ ਿ ੂੰ  

ਹੋਰ ਲੇਖਕਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ ਹੈ ਿੋ ਸਿਸ਼ਟਤਾ, ਸਿੱਚ ਅਤੇ ਸੇ ਾ ਲਈ 

 ਚਿਬਿੱਧ ਹੋਣ। ਕਾਸ਼ ਸਾਿ ੂੰ  ਸਭ ਿ ੂੰ  ਵਹੂੰਮਤ ਵਮਲੇ ਵਕ ਅਸ ੀਂ 

ਬੋਲ ਕੇ ਿਾੀਂ ਵਲਖਤਾੀਂ ਰਾਹ ੀਂ ਆਿਣੇ ਵ ਚਾਰ ਅਵਿਹੇ ਢੂੰਗ ਿਾਲ 

ਹੋਰਿਾੀਂ ਿਾਲ ਸਾੀਂਝੇ ਕਰ ਏ ਵਕ ਉਹ ਮਿੁਿੱ ਖ  ਭਵ ਿੱਖ ਲਈ ਰੌਸ਼ਿ 

ਮ ਿਾਰ ਬਣ ਸਕਣ। 
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ਬਾਲ ਮਵਮਗਆਨ ਗਲਪ੍ ਕਹਾਣੀ 

ਅਦਭੁੁੱਤ ਚਟਾਨੀ ਪ੍ੁੱਥਰ੍ 

ਡਾ. ਦੇਮਵੰਦਰ੍ ਪ੍ਾਲ ਮਸੰਘ, ਕੈਨੇਡਾ 

ਹਰ ਆੀਂ ਭਰ ਆੀਂ ਿਹਾੜ ਆੀਂ ਦੇ ਿੈਰਾੀਂ ਕੋਲ  ਗ ਰਹ  ਿਦ  ਦੇ ਵਕਿਾਰੇ ਇਿੱਕ ਛੋਟੇ ਵਿਹਾ ਕਸਬਾ ਸ । ਵਿਸ ਵ ਿੱਚ, ਵਮੂੰਟ  ਿਾਮ  ਇਿੱਕ 

ਿਵਗਆਸ  ਬਿੱਚਾ ਰਵਹੂੰਦਾ ਸ । ਇਿੱਕ ਵਦਿ ਿਦ ਉਹ ਆਿਣੇ ਦੋਸਤਾੀਂ ਿਾਲ ਿਦ  ਵਕਿਾਰੇ ਖੇਲ ਵਰਹਾ ਸ  ਤਾੀਂ ਅਚਾਿਕ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਇਕ 

ਚਮਕਦਾਰ ਿਿੱਥਰ ਤੋਂ ਠੋਕਰ ਲਿੱਗ ਗਈ। ਉਸ ਿੇ ਵਧਆਿ ਿਾਲ ਦੇਵਖਆ, ਇਹ ਿਿੱਥਰ ਹੋਰ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਿਾਲੋਂ  ਵਬਲਕੁਲ ਅਲਿੱਗ ਵਕਸਮ ਦਾ 

ਸ । ਿੋ ਢਲ ਰਹੇ ਸ ਰਿ ਦ  ਰੌਸ਼ਿ  ਵ ਿੱਚ ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਰੂੰਗ ਵਬਖੇਰ ਵਰਹਾ ਸ । ਉਸੇ ਿਲ ਤੋਂ ਹ  ਉਸ ਦੇ ਮਿ ਵ ਿੱਚ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਦ  ਅਿਬ 

ਦਿੁ ਆੀਂ ਦੇ ਭੇਦ ਿਾਿਣ ਦ  ਇਿੱਛਾ ਿੈਦਾ ਹੋ ਗਈ। 

ਅਗਲੇ ਹ  ਵਦਿ, ਵਮੂੰਟ , ਮਜ਼ਬ ਤ ਬੈਕਿੈਕ ਅਤ ੇ ਿੱਡਦਰਸ਼  ਸ਼ ਸ਼ੇ ਿਾਲ ਲੈਸ ਹੋ ਚਿੱਟਾਿ  ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਦ  ਦਿੁ ਆੀਂ ਬਾਰ ੇਿਾਿਣ ਲਈ ਚਲ 

ਵਿਆ। ਿਦ  ਦੇ ਵਕਿਾਰੇ ਵਕਿਾਰੇ ਚਲਵਦਆੀਂ ਉਸ ਿ ੂੰ   ਿੱਖ  ਿੱਖ ਰੂੰਗਾੀਂ ਤੇ ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਆਕਾਰਾੀਂ  ਾਲੇ ਿਿੱਥਰ ਿਜ਼ਰ  ਿਏ। ਿਦ  ਦੇ ਿਾਣ  

ਦੇ  ਹਾਅ ਕਾਰਣ, ਕਈ ਿਿੱਥਰ ਤਾੀਂ, ਹੋਰ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਿਾਲ ਟਕਰਾ ਟਕਰਾ ਕੇ ਗੋਲ ਮਟੋਲ ਬਣ ਗਏ ਸਿ ਿਰ ਕਈ ਤਾੀਂ ਅਿੇ    ਬੇਢੂੰਗ ੇਹ  

ਸਿ। ਹਰ ਿਿੱਥਰ ਹ  ਵਕਸੇ  ਿੱਖਰ  ਕਹਾਣ  ਦ  ਦਿੱਸ ਿਾ ਵਰਹਾ ਸ । ਜ਼ਰਾ ਵਧਆਿ ਿਾਲ ਦੇਖਣ ਉਿੱਤ ੇਉਸ ਿੇ ਿਾਣ ਵਲਆ ਵਕ ਅਲਿੱਗ 

ਅਲਿੱਗ ਿਿੱਥਰ, ਿਦ  ਵਕਿਾਰੇ ਮੌਿ ਦ ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਚਟਾਿਾੀਂ ਦੇ ਟੁਿੱਕੜੇ ਹ  ਸਿ। 

ਵਮੂੰਟ  ਿੇ ਿਦ  ਦੇ ਿਥਰ ਲੇ ਵਕਿਾਰੇ ਕੋਲ ਮੌਿ ਦ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਅਤੇ ਰੇਤ ਵ ਿੱਚ ਲੁਕ ਆੀਂ  ੂੰਿ-ਸੁ ੂੰਿ ਆੀਂ ਚ ਜ਼ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਢ ੂੰਡਵਦਆੀਂ ਕਈ ਘੂੰਟੇ ਗੁਜ਼ਾਰ 

ਵਦਿੱਤੇ। ਆਿਣ ਆੀਂ ਮਜ਼ਬ ਤ ਉੀਂਗਲਾੀਂ, ਤੇਜ਼ ਿਜ਼ਰ ਅਤ ੇ ਿੱਡਦਰਸ਼  ਸ਼ ਸ਼ੇ ਦ   ਰਤੋਂ ਿਾਲ ਉਸ ਿੇ ਿਰਾਚ ਿ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਉਿੱਤੇ ਛਿੇ ਹੋਏ ਿ  ਾੀਂ 

ਤੇ ਿੌਵਦਆੀਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਿ (ਫਾਵਸਲ) ਲਿੱਭ ਲਏ। ਇਹ ਫਾਵਸਲ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿਵੌਦਆੀਂ ਤੇ ਿ  ਾੀਂ ਦ  ਹੌਂਦ ਦਾ ਸਬ ਤ ਸਿ ਿੋ ਵਮੂੰਟ  ਦੇ ਿਿਮ ਤੋਂ ਬਹਤੁ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਧਰਤ  ਉਿੱਤੇ ਮੌਿ ਦ ਸਿ। ਉਸ ਿੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ  ਾੀਂ ਤੇ ਿੌਵਦਆੀਂ ਬਾਰ ੇਸੋਚਵਦਆੀਂ, ਬਹਤੁ ਹ  ਸਾ ਧਾਿ  ਿਾਲ, ਇਿ੍ਾੀਂ ਫਾਵਸਲਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਆਿਣੇ ਬੈਕਿੈਕ ਵ ਚ ਸੂੰਭਾਲ ਵਲਆ। 

ਉਡਾਣ 
ਪਿੰਜਾਬੀ ਵ ਵਗਆਨ ਗਲਪ ਮੈਗ਼ਜ਼ੀਨ

 

 

ਬਿੱਵ ਆਾਂ ਦਾ ਕੋਨਾ 
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ਹਣੁ ਵਮੂੰਟ  ਿਦ  ਦੇ ਵਕਿਾਰੇ ਤੋ ਕੁਝ ਦ ਰ  ਉਿੱਤੇ ਮੌਿ ਦ ਹਰ ੇਭਰੇ 

ਰੁਿੱਖਾੀਂ ਿਾਲ ਸਿ  ਿਹਾੜ   ਿੱਲ ਚਲ ਵਿਆ। ਇਥੇ ਗਰੇਿਾਈਟ 

ਅਤ ੇਚ ਿੇ ਦੇ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਦ ਆੀਂ ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ ਅਸਮਾਿ ਿ ੂੰ  ਛ ੂੰਹਦ ਆੀਂ 

ਲਗ ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ। ਉਸ ਿੇ ਵਭੂੰਿ ਵਭੂੰਿ ਅਕਾਰਾੀਂ  ਾਲ ਆੀਂ 

ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਬਹਤੁ ਹ  ਵਧਆਿ ਿਾਲ ਦੇਵਖਆ। ਕਈ ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ 

ਤਾੀਂ ਬ ਤ ੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਰਭਾ ਾੀਂ ਦ  ਦਿੱਸ ਿਾ ਰਹ ਆੀਂ ਸਿ। 

 ਿੱਡਦਰਸ਼  ਸ਼ ਸ਼ੇ ਦ  ਮਦਦ ਿਾਲ ਉਸ ਿੇ ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ ਦ  ਿਵਟਲ 

ਬਣਤਰ ਦ  ਿਾੀਂਚ ਕ ਤ । ਕੁਦਰਤ  ਵਸਰਿਣਾ ਦ  ਸੁੂੰਦਰਤਾ ਿ ੂੰ  

 ੇਖਵਦਆੀਂ, ਉਹ ਹਿੱਕਾ ਬਿੱਕਾ ਰਵਹ ਵਗਆ ਸ । 

ਦਵੁਿਹਰ ਢਲਵਦਆੀਂ ਹ  ਵਮੂੰਟ  ਿੇੜ੍ਲ  ਿਹਾੜ  ਦੇ ਵਸ਼ਖਰ ਉਿੱਤ ੇ

ਿਹੁੂੰਚ ਵਗਆ। ਇਿੱਥੇ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਕਈ ਿਹਾੜ੍  ਗੁਫਾ ਾੀਂ ਿਜ਼ਰ  

ਆਈਆੀਂ ਿੋ ਢਲ ਰਹੇ ਸ ਰਿ ਦ  ਰੌਸ਼ਿ  ਵ ਚ ਚਮਕ ਰਹ ਆੀਂ 

ਸਿ। ਇੂੰਝ ਲਗ ਵਰਹਾ ਸ  ਵਿ ੇਂ ਇਹ ਗੁਫਾ ਾੀਂ ਚਮਕ ਲੇ 

ਖਵਣਿ ਿਦਾਰਥਾੀਂ ਦਾ ਕਈੋ ਖਜ਼ਾਿਾ ਛੁਿਾਈ ਬੈਠ ਆੀਂ ਹਣੋ। 

ਅਿਬ ਕੁਦਰਤ  ਵਕਰਸ਼ਮੇ ਿ ੂੰ  ਦੇਖ ਉਹ ਹੈਰਾਿ ਹੋ ਵਗਆ ਸ । 

ਵਿ ੇਂ ਹ  ਵਮੂੰਟ  ਇਕ ਗੁਫਾ ਕੋਲ ਿੁਿੱਵਿਆ, ਗੁਫਾ ਅੂੰਦਰ ਫੈਲ  

ਧੁੂੰਦਲ  ਰੋਸ਼ਿ  ਵ ਿੱਚ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਚਮਕ ਲੇ ਰੂੰਗਾੀਂ ਦਾ ਿਾਚ 

ਵਦਖਾਈ ਵਦਿੱਤਾ। “ਸ਼ਾਇਦ ਅਵਿਹਾ ਗੁਫਾ ਵ ਚ ਮੋਿ ਦ ਹ ਾ ਦੇ 

 ਹਾਅ ਕਾਰਣ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ” ਉਸ ਸੋਵਚਆ। 

ਆਿਣੇ ਬੈਕਿੈਕ ਿ ੂੰ  ਵ ਵਭੂੰਿ ਚਮਕ ਲੇ ਿਿੱਥਰਾੀਂ ਿਾਲ ਭਰ, 

ਸ਼ਾਮ ਿੈਂਵਦਆੀਂ ਹ  ਉਹ ਖੁਸ਼  ਖਸ਼ੁ   ਾਿਸ ਘਰ  ਿੱਲ ਚਲ 

ਵਿਆ। ਹਣੁ ਉਹ ਅਿੱਿ ਦ ਆੀਂ ਲਿੱਭਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਆਿਣੇ ਿਵਰ ਾਰ 

ਿਾਲ ਸਾੀਂਝਾ ਕਰਿ ਲਈ ਉਤਾ ਲਾ ਸ । ਵਿ ੇਂ ਹ  ਉਸ ਿੇ 

ਰਸੋਈ ਦੇ ਮੇਜ਼ ਉਿੱਤੇ ਆਿਣ ਆੀਂ ਲਿੱਭਤਾੀਂ ਦਾ ਭੂੰਡਾਰ ਖੋਵਲ੍ਆ, 

ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਮ -ਿਾਿਾ ਅਤ ੇ ਛੋਟ  ਭੈਣ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ 

ਇਕਿੱਠੇ ਹੋ ਗਏ। ਵਮੂੰਟ  ਦਆੁਰਾ ਵਲਆਦੇ ਿਿੱਥਰਾੀਂ, ਖਵਣਿਾੀਂ ਤ ੇ

ਫਾਵਸਲਾੀਂ ਦ  ਸੁੂੰਦਰਤਾ ਅਤ ੇ ਵ ਵਭੂੰਿਤਾ ਦੇਖ ਉਹ ਸਾਰ ੇਬਹਤੁ 

ਹੈਰਾਿ ਹੋ ਗਏ ਸਿ। “ਇਹ ਕੁਦਰਤ  ਅਿ ਬੇ ਤਾੀਂ ਸਿੱਚ ਹ  

ਬਹਤੁ ਸੁੂੰਦਰ ਹਿ।” ਵਮੂੰਟ  ਦ  ਭੈਣ ਅਚਾਿਕ ਬੋਲ ਿਈ। 

ਉਸ ਵਦਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਵਮੂੰਟ  ਦਾ, ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ, ਖਵਣਿਾੀਂ ਤੇ ਫਾਵਸਲਾੀਂ 

ਬਾਰ ੇ ਹੋਰ ਿਾਿਣ ਦਾ ਿਿ ੂੰ ਿ ਹਰੋ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਵਗਆ। ਗਰਮ  

ਦ ਆ ਛੁਿੱਟ ਆੀਂ ਦੇ ਅਿੇਕ ਵਦਿ ਉਸ ਿੇ ਆਿਣੇ ਘਰ ਦੇ ਆਲੇ 

ਦਆੁਲੇ ਦ ਆੀਂ ਿਹਾੜ ਆੀਂ ਅਤ ੇ  ਾਦ ਆੀਂ ਦ  ਛਾਣਬ ਣ 

ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ ਹ  ਵਬਤਾਏ। ਿ  ਆੀਂ ਖੋਿਾੀਂ ਦੇ ਕਾਰਣ, ਉਸ 

ਦਆੁਰਾ ਲਿੱ ਭੇ ਵ ਸ਼ੇਸ਼ ਿਿੱਥਰਾੀਂ, ਖਵਣਿਾੀਂ ਤੇ ਫਾਵਸਲਾੀਂ (Fossils) 

ਦਾ ਸੂੰਗਰਵਹ ਬਹਤੁ  ਿੱਧ ਵਗਆ। ਇਿੱਕ ਵਦਿ ਵਿ ੇਂ ਹ  ਉਸ ਿੇ 

ਸੁੂੰਦਰ ਸੁਲੇਮਾਿ  ਿਿੱਥਰ (Agate) ਦ  ਸਮਤਲ ਸਤਹ ਿ ੂੰ  

ਛ ਵਹਆੀਂ ਤਾੀਂ ਉਹ ਆਿਣ ਆੀਂ ਅਿਬ ਖੋਿਾੀਂ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਿਰਤ  

ਸ਼ੁਕਰਾਿੇ ਦ  ਭਾ ਿਾ ਿਾਲ ਭਰ ਵਗਆ, ਵਿਸ ਿੇ ਉਸ ਿ ੂੰ  

ਅਵਿਹਾ ਖ਼ਿਾਿਾ ਬਖ਼ਵ ਸਆ ਸ । 

ਹਣੁ ਤਕ ਵਮੂੰਟ  ਿਾਣ ਚੁਿੱਕਾ ਸ  ਵਕ ਚਿੱਟਾਿਾੀਂ ਦ  ਦਿੁ ਆ 

ਵ ਸ਼ਾਲ ਅਤ ੇਬੇਅੂੰਤ ਸ । ਿੋ ਇਸ ਦੇ ਰਹਿੱਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਉਿਾਗਰ 

ਕਰਿ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹ  ਤੇ ਵਦਰੜ ਇਰਾਦੇ  ਾਲੇ ਖੋਿ ਆੀਂ ਦ  

ਉਡ ਕ ਵ ਿੱਚ ਸ । ਵਮੂੰਟ  ਿ ੂੰ  ਯਕ ਿ ਸ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਬੈਕਿੈਕ ਅਤ ੇ

 ਿੱਡਦਰਸ਼  ਸ਼ ਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਥ ਵ ਚ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਖੋਿ  

ਕਾਰਿਾਵਮਆੀਂ ਦ  ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਹ  ਸ । 

  

ਪ੍ੋਪ੍ਟਿੁੱਲ ਜੀ 

 

  

ਅਿਨਦੀਪ੍ ਮਸੰਘ 
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ਿਨੋਮਵਮਗਆਨਕ ਬਾਲ ਕਹਾਣੀ 

ਪ ਿੰ ਕੀ ਨ ਿੰ  ਨੀਂਦ ਪਕਉਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ 
 

 

 

 

 

 

 

ਅਿਨਦੀਪ੍ ਮਸੰਘ 

“ਮੂੰਮ  ਮੈਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਿਹ ੀਂ ਆ ਰਹ !” ਆਿਣ ਆੀਂ ਅਿੱਖਾੀਂ ਮਲਵਦਆੀਂ ਵਿੂੰਕ  ਆਿਣੇ ਮੂੰਮ -ਡੈਡ  ਦੇ ਕਮਰੇ ਵ ਿੱਚ ਆਈ। ਉਸ ਦੇ ਹਿੱਥ ਵ ਿੱਚ 

ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਰਾ “ਟੈਡ ” ਸ ।  

ਕੋਮਲ ਹੜ੍ਬੜ੍ਾ ਕੇ ਉਿੱਠ । ਘੜ   ਿੱਲ ਦੇਵਖਆ, ਰਾਤ ਦੇ ਦੋ  ਿੱਿ ਚੁਿੱਕੇ ਸਿ।  

“ਓ ਮੇਰੇ ਬਿੱਚੇ। ਕ  ਗਿੱਲ ਹੋਈ। ਤ ੂੰ ਠ ਕ ਤਾੀਂ ਹੈਂ।“ ਉਸ ਿੇ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਕਲ਼ਾ ੇ ਵ ਿੱਚ ਲੈਂ ਵਦਆੀਂ ਿੁਿੱਵਛਆ, ਿਾਲ ਹ  ਆਿਣੇ  ਹਿੱਥ ਿਾਲ਼ ਉਸ 

ਦਾ ਮਿੱਥਾ ਚੈਿੱਕ ਕ ਤਾ ਵਕ ਵਕਤੇ ਬੁਖਾਰ ਤਾੀਂ ਿਹ ੀਂ। ਿਰ ਵਿੂੰਕ  ਦਾ ਮਿੱਥਾ ਠੂੰ ਡਾ ਸ ।  

“ਮੂੰਮ , ਕ  ਮੈਂ ਇਿੱਥੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ਼ ਿੈ ਿਾੀਂ।” 

“ਹਾੀਂ ਹਾੀਂ ਬੇਟੇ, ਜ਼ਰ ਰ” 

ਵਿੂੰਕ  ਵਬਸਤਰ ੇਤੇ ਿ ੈਗਈ। ਰਾਿੇਸ਼, ਉਸ ਦਾ ਡੈਡ  ਘ ਕ ਿ ੀਂਦੇ ਸੁਿੱਤਾ ਵਿਆ ਸ । ਿ ਰਾ ਵਦਿ ਕੂੰਮ ਕਰ ਕੇ ਥਿੱਵਕਆ ਹੋਇਆ।  

“ਮੂੰਮ , ਮੈਿ ੂੰ  ਓਹ  ਲੋਰ  ਸੁਣਾਓ ਿੋ ਛੋਟੇ ਹੁੂੰਵਦਆੀਂ ਸੁਣਾਉ ੀਂਦੇ ਸ ।” 

ਕੋਮਲ ਿੇ ਸੋਵਚਆ ਵਕੂੰਿਾ ਵਚਰ ਹੋ ਵਗਆ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਲੋਰ  ਸੁਣਾਇਆੀਂ। ਉਸ ਿੇ ਹੌਲ -ਹੌਲ  ਗੁਣਗੁਣਾਉਣ ਸ਼ੁਰ  ਕ ਤਾ - 

“ਸੌਂ ਿਾ ਮੇਰੇ ਵਿਆਰ,ੇ ਸੌਂ ਿਾ ਤ ੂੰ ਸੌਂ ਿਾ।  

ਮੇਰ  ਅਿੱਖ ਦੇ ਤਾਰ,ੇ ਮੇਰੇ ਰਾਿਦਲੁਾਰੇ - 

ਸਾਰ ੇਿਿੱਗ ਤੋਂ ਵਿਆਰੇ, ਸੌਂ ਿਾ ਤ ੂੰ ਸੌਂ ਿਾ।” 

ਕੋਮਲ ਿੇ ਵਿੂੰਕ   ਿੱਲ ਦੇਵਖਆ ਤਾੀਂ ਆਖਰ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਆ ਗਈ ਸ । ਕੋਮਲ ਿੇ ਉਸ ਦਾ ਚੂੰਿ  ਰਗਾ ਮੁਖੜਾ ਚੁੂੰਵਮਆ। ਿਰ ਹਣੁ 

ਉਸ ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆ ਰਹ । ਉਹ ਸੋਚਣ ਲਿੱਗ ਿਈ ਵਕ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਿਾ ਆਉਣ ਦਾ ਕ  ਕਾਰਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ 

ਹੋਮ ਰਕ, ਸਕ ਲ ਵ ਿੱਚ ਕੁਝ ਿਾੀਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਰੇਸ਼ਾਿ । ਆਖਰ ਉਸ ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਆਈ ਤਾੀਂ ਭੈੜਾ ਵਿਹਾ ਸੁਫ਼ਿਾ ਆਇਆ
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- ਵਿਸ ਵ ਿੱਚ ਵਿੂੰਕ  ਬਹਤੁ ਸਾਰ ਆੀਂ ਵਕਤਾਬਾੀਂ-ਕਾਿ ਆੀਂ ਤ ੇ

ਸਕਰ ਿਾੀਂ ਦ  ਿ ਲ  ਰੌਸ਼ਿ  ਵ ਿੱਚ ਵਘਰ  ਹਈੋ ਹ ੈਤੇ ਉਸ ਵ ਿੱਚੋਂ 

ਵਿਿੱ ਕਲਣ ਲਈ ਛਟਿਟਾ ਰਹ  ਹੈ। ਉਹ ਤਰਭਕ ਕੇ  ਉਿੱਭੜ ਾਹ ੇ

ਉਿੱਠ ਖੜਦ  ਹੈ। ਵਦਿ ਚੜ੍ ਆਇਆ ਸ । ਵਿੂੰਕ  ਤੇ ਰਾਿੇਸ਼ 

ਗਵਹਰ  ਿ ੀਂਦ ਵ ਿੱਚ ਸੁਿੱਤੇ ਿਏ ਸਿ। ਉਸ ਿੇ ਖਾਣਾ ਬਣਾਇਆ 

ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਲੂੰਚ ਿੈਕ ਕ ਤਾ। ਇੂੰਿੇ ਿ ੂੰ  ਰਾਿੇਸ਼    ਉਿੱਠ 

ਵਗਆ।  

“ਰਾਤ ੀਂ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਕ  ਹੋਇਆ। ਿ ੀਂਦ ਵ ਿੱਚ ਮੈਿ ੂੰ  ਿਤਾ ਹ  ਿਹ ੀਂ 

ਚਿੱਵਲਆ।” 

“ਉਸ ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆ ਰਹ । ਮੈਿ ੂੰ  ਲੋਰ  ਸੁਣਾਉਣ ਿ ੂੰ  

ਵਕਹਾ ਤਾੀਂ ਸੌਂ ਗਈ।  ੈਸੇ ਵਸਹਤ ਠ ਕ ਲਿੱਗ ਰਹ  ਸ । ਅਿੱਿ 

ਦੇਖਦੇ ਹਾੀਂ।” 

ਉਸ ਰਾਤ    ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਿ ੀਂਦ ਆਉਣ ਵ ਿੱਚ ਬੜ   ਮੁਸ਼ਵਕਲ 

ਆਈ ਤੇ ਇੂੰਝ ਕਈ ਰਾਤਾੀਂ ਲੂੰਘ ਗਈਆੀਂ। ਕੋਮਲ ਤੇ ਰਾਿੇਸ਼ 

ਿੇ ਸੋਵਚਆ ਵਕ ਡਾਕਟਰ ਿਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰਿ  ਚਾਹ ਦ  ਹ।ੈ 

ਡਾਕਟਰ ਸ ਮਾ ਬਹਤੁ ਕਾਬਲ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਦ  ਮਾਹਰ ਡਾਕਟਰ 

ਸ । ਉਸ ਿੇ ਵਿੂੰਕ  ਦਾ ਿ ਰਾ ਚੈਿੱਕਅਿ ਕ ਤਾ। ਖ਼ ਿ ਚੈਿੱਕ ਕਰਿ 

ਲਈ ਟੈਸਟ    ਆਰਡਰ ਕ ਤੇ। ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਿ ਗਿੱਲ 

ਉਸ ਿੇ ਵਿੂੰਕ  ਿਾਲ ਇਕਿੱਲੇ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕ ਤ ।  

“ਬਿੱਚੇ ਮਾਵਿਆੀਂ ਤੋਂ ਵਬਿਾ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਿਾਲ  ਧ ਆ ਗਿੱਲਬਾਤ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਿ।” 

ਡਾ. ਸ ਮਾ ਿੇ ਵਿੂੰਕ  ਿਾਲ਼ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਿ੍ਾੀਂ 

ਿਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕ ਤ । “ਮੈਿ ੂੰ  ਲਿੱਗ ਵਰਹਾ ਹੈ ਵਕ ਸੌਣ ਤੋਂ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਫੋਿ ਤੇ ਹੋਰ ਇਲੈਕਟਰੋਵਿਕ ਉਿਕਰਣਾੀਂ ਦ  ਵਜ਼ਆਦਾ 

 ਰਤੋਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਾਲ-ਿਾਲ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਤੇ ਹੋਮ ਰਕ ਦਾ ਬੋਝ੍ 

ਿ ੀਂਦ ਿਾ ਆਉਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿਕਿੱਲ ਬਿੱਚੇ 

ਿੜ੍ਾਈ ਤੇ ਹੋਮ ਰਕ    ਕੂੰਵਿਊਟਰ ਤ ੇ ਹ  ਕਰਦੇ ਹਿ। 

ਇਲੈਕਟਰੋਵਿਕ ਉਿਕਰਣ ਿ ਲ  ਰੌਸ਼ਿ  ਛਿੱਡਦੇ ਹਿ ਤੇ ਿੇ 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸੌਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ  ਰਤ ਏ ਤਾੀਂ ਉਹ ਸਾਡ  ਚੂੰਗ  ਿ ੀਂਦ 

ਲੈਣ ਦ  ਸਮਰਿੱਥਾ ਵ ਿੱਚ ਵ ਘਿ ਿਾਉ ੀਂਦੇ ਹਿ। ਭਲਾ ਇਸ ਕੋਲ਼ 

ਵਕੂੰਿੇ ਕੁ ਇਲੈਕਟਰੋਵਿਕ ਉਿਕਰਣ ਹਿ?” 

“ਓਹ, ਅਸ ੀਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇਕਦੇ ਸੋਵਚਆ ਹ  ਿਹ ੀਂ।” ਕੋਮਲ ਿੇ 

ਸੋਚਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ,”ਆਈਫੋਿ, ਆਈਿੈਡ, ਲੈਿਟਾਿ, 

ਡੈਸਕਟਾਿ ਕੂੰਵਿਊਟਰ।”  

“ਮੇਰੇ ਮੁਤਾਵਬਕ, ਉਹ ਵਦਿ ਵ ਿੱਚ 6-7 ਘੂੰਟੇ ਇਿਾ੍ੀਂ ਉਿਕਰਣਾੀਂ 

ਤੇ ਹ  ਵਬਤਾਉ ੀਂਦ  ਹੈ। ਕ  ਉਹ ਕਈੋ ਖੇਡ    ਖੇਡਦ  ਹੈ?” 

“ਿਹ ੀਂ , ਉਹ ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹ  ਿੜ੍ਾਈ ਵ ਿੱਚ ਵ ਅਸਤ ਰਹ  ਹੈ। 

ਿੜ੍ਾਈ ਦਾ ਬੋਝ੍ ਇੂੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਖੇਡਣ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਹ  ਿਹ ੀਂ 

ਵਮਲਦਾ। ਅਸ ੀਂ ਆਿਣੇ ਬਿੱਚੇ ਿ ੂੰ  ਿੜ੍ਾਈ ਵ ਿੱਚ ਅ ਿੱਲ ਦੇਖਣਾ 

ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਾੀਂ।” 

“ਹਾੀਂ।” ਰਾਿੇਸ਼ ਿੇ    ਵਸਰ ਵਹਲਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ ਵਕਹਾ।  

“ਉਹ ਤਾੀਂ ਠ ਕ ਹੈ, ਿਰ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਲਈ ਕਸਰਤ    ਜ਼ਰ ਰ  ਹੈ। 

ਤੁਸ ੀਂ    ਇਸ ਿਾਲ ਸਮਾੀਂ ਵਬਤਾਇਆ ਕਰੋ। ਬਾਹਰ ਿਾਰਕ 

ਵ ਿੱਚ ਘੁੂੰਮਣ ਿਾਓ, ਵਿਿੱਥੇ ਉਹ ਹਰੋ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿਾਲ ਖੇਡ ਸਕਦ  

ਹੈ। ਛੁਿੱਟ   ਾਲੇ ਵਦਿ  ਸੈਰ ਕਰਿ ਚਲੇ ਿਾਓ, ਿਹਾੜਾੀਂ ਦ  ਸੈਰ 

ਕਰੋ - ਹਾਈਵਕੂੰਗ (Hiking) ਆਵਦ ਤੇ ਿਾਓ। ਵਜ਼ਆਦਾ ਤੋਂ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਸਮਾੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦ  ਗੋਦ ਵ ਿੱਚ ਵਬਤਾਉਣ ਦ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ 

ਕਰੋ।” 

ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਯਾਦ ਿਹ ੀਂ ਸ  ਆ ਵਰਹਾ ਉਹ ਕਦੋਂ ਇਕਿੱਠੇ ਸੈਰ 

ਕਰਿ ਗਏ ਸਿ।  

“ਹਾੀਂ, ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤ ਿ ਰਣ ਗਿੱਲ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਖਾਣ-ਿ ਣ ਦਾ 

ਵਖ਼ਆਲ ਰਿੱਖੋ, ਰਾਤ ਿ ੂੰ  ਸੌਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਦੁਿੱਧ ਿ ਓ, ਵਿਸ ਵ ਿੱਚ 

ਵਟਰਿਟੋਫੈਿ (Tryptophan) ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਿੋ ਵਕ ਿ ੀਂਦ ਿ ੂੰ  

ਵਿਯੂੰਵਤਰਤ ਕਰਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਜ਼ਰ ਰ  ਅਮ ਿੋ ਐਵਸਡ ਹੈ।”  

ਿਾਣ ਲਿੱ ਵਗਆੀਂ ਡਾਕਟਰ ਿੇ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  ਵਿਆਰ ਿਾਲ 

ਵਕਹਾ,”ਬਟੇੇ ਠ ਕ ਹੈ ਿਾ ਉ ੇਂ ਕਰੋਗ ੇਵਿ ੇਂ ਮੈਂ ਵਕਹਾ ਹੈ। ਰਾਤ 

ਿ ੂੰ  ਸੌਣ ਤੋਂ 2-3 ਘੂੰਟ ੇ ਿਵਹਲਾੀਂ ਫੋਿ ਤ ੇ ਹੋਰ ਇਲੈਕਟਰੋਵਿਕ 

ਉਿਕਰਣ ਿਹ ੀਂ  ਰਤਣ।ੇ ਸੌਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਦੁਿੱਧ ਵਿਓ ਵਕਉ ੀਂਵਕ 

ਉਸ ਵ ਿੱਚ ਿ ੀਂਦ ਆਉਣ ਦਾ ਗੁਿਤ ਰਾਜ਼ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ ੀਂ ਕੋਈ 

ਵਕਤਾਬ ਿੜ੍ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਾੀਂ ਸੂੰਗ ਤ ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਤ ੇਇਹ 

   ਯਾਦ ਰਿੱਖੋ ਵਕ ਸੌਣ ਲਈ ਤੁਸ ੀਂ ਸੌਣ ਦਾ ਵਦਖਾ ਾ ਕਰੋ। 

ਸ਼ਾਇਦ ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਹ  ਕੂੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ 

ਤੁਸ ੀਂ ਸੌਂ ਿਹ ੀਂ ਿਾੀਂਦੇ, ਆਿਣੇ ਮਿ ਵ ਿੱਚ ਇਹ ਝੁਠਮ ਠ ਦ  ਖੇਡ 

ਖੇਡੋ। ਗੁਿੱਡ ਲਿੱਕ। ” 

ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਵਿੂੰਕ  ਿੇ ਉ ੇਂ ਹ  ਕ ਤਾ ਵਿ ੇਂ ਡਾਕਟਰ ਸ ਮਾ ਿੇ 

ਵਕਹਾ। ਕੋਮਲ ਤੇ ਰਾਿੇਸ਼ ਿੇ ਆਿਣਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਵਿਭਾਉ ੀਂਵਦਆੀਂ 

ਇਹ ਯਕ ਿ  ਕਵਰਆ ਵਕ ਉਹ ਸੌਣ ਤੋਂ ਿਵਹਲਾੀਂ ਫੋਿ ਿਾ 

 ਰਤ ੇਤੇ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿਾਲ਼  ਿੱਧ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਸਮਾੀਂ ਵਬਤਾਏ। ਉਹ ਇਕਿੱਠੇ 

ਸੈਰ ਕਰਿ    ਿਾਣ ਲਿੱਗ ੇ ਤੇ ਵਿੂੰਕ  ਿਾਰਕ ਵ ਿੱਚ    ਹੋਰ 

ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿਾਲ ਖੇਡਣ ਲਿੱਗ । ਕਮੋਲ ਤੇ ਰਾਿੇਸ਼ ਿੇ ਉਸ “ਤ ੇ

ਿੜ੍ਾਈ ਵ ਿੱਚ ਅਿੱ ਲ ਆਉਣ ਦਾ ਦਬਾਅ    ਘਿੱਟ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ। 

ਉਹ ਖ਼ਸ਼ੁ ਿਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਿੱਗ । …ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਵਿੂੰਕ  ਿ ੂੰ  

ਮੁੜ ਤੋਂ ਬਿੱਵਚਆੀਂ  ਾੀਂਗ ਿ ੀਂਦ ਆਉਣ ਲਿੱਗ ।  
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 ਮਵਮਗਆਨਕ ਕਮਵਤਾ 

ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰ੍ਖਾ 

ਹਰ੍ੀ ਮਕਰਸ਼ਨ ਿਾਇਰ੍ 

ਉਦਯੋਗਾਾਂ ਮਵੁੱਚ ਕੋਇਲਾ 

ਡੀਜ਼ਲ ਤੇਲ ਜਦੋਂ ਬਲਦ ੇ

ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਆਕਸਾਈਡ ਹਵਾ ‘ਚ 

ਆਪ੍ੇ ਆ ਰ੍ਲਦ ੇ

ਗੰਧਕ ਦੇ ਆਕਸਾਈਡ 

ਹਵਾ ‘ਚੋਂ ਨਿੀ ਮਿਲਾਉ ਾਂਦ ੇ

ਨਿੀ ਮਿਲਾ ਕ ੇਗੰਧਕ ਦਾ 

ਤੇਜ਼ਾਬ ਬਣਾਉ ਾਂਦ ੇ

ਬਰ੍ਫ਼ ਮਜਹੀਆਾਂ ਬੂੰਦਾ ਬਣਕ ੇ

ਧਰ੍ਤੀ ਤੇ ਵਰ੍ਹਦ ੇ

ਇਹ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰ੍ਖਾ ਜੀਹਦੀਆਾਂ 

ਲੋਕੀ ਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਕਰ੍ਦੇ 

ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਦੇ ਆਕਸਾਈਡ 

ਹਵਾ ਤੋਂ ਮਸੁੱਲਹ  ਲੈਂਦੇ 

ਧਰ੍ਤੀ ਤੇ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰ੍ਖਾ 

ਬਣਕੇ ਵਰ੍ਹ ਪ੍ੈਂਦ ੇ

ਚਟਿ ਕਰ੍ੇ ਫ਼ਸਲਾਾਂ ਨੰੂ 

ਖਾਾਂਦੀ ਿਖ਼ਿਲ ਘਾਹ 

ਧਰ੍ਤੀ ਨੰੂ ਦੇਊ ਇਹ 

ਰ੍ੜਾ ਿੈਦਾਨ ਬਣਾ 

ਜਲ-ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ ਇਹ ਿੀ ਾਂਹ 

ਵੈਰ੍ੀ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਪ੍ੁੱਤਾ ਪ੍ੁੱਤਾ ਰ੍ੁੁੱਖਾਾਂ ਦਾ 

ਜੀਕੂੰ ਛਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਰ੍ੰਗਲੀ ਧਰ੍ਤੀ ਨੰੂ ਇਹ 

ਰ੍ੇਮਗਸਤਾਨ ਬਨਾਉਣ ਤੁਰ੍ੀ 

ਤਾਜ ਿਮਹਲ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਾਨਾਾਂ 

ਮਿੁੱਟੀ ‘ਚ  ਮਿਲਾਉਣ ਤੁਰ੍ੀ 

ਉਦਯੋਗਾਾਂ,ਗੁੱਡੀਆਾਂ ਕਾਰ੍ਾਾਂ 

ਵਾਮਲਆਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੈਣਾ ਸਿਝਾਉਣਾ 

ਤੇਜਾਬੀ ਧੂੰਏ ਤੋਂ  ਪ੍ਊ ਪ੍ੌਣਾਾਂ 

ਨੰੂ ਬਚਾਉਣਾ 

ਪ੍ੈਦਲ ਤੁਰ੍ ੋਜ ੇਸਰ੍ਦਾ 

ਤਾਾਂ ਸਾਈਕਲ ਤੇ ਜਾਈਏ 

ਕਾਰ੍ ਸਕੂਟਰ੍ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਤੇ 

ਬੰਦਸ਼ ਲਾਈਏ 

ਤੇਜਾਬੀ ਵਰ੍ਖਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ 

ਕੋਈ ਹੁੱਲ ਕਰ੍ ੋ

ਆਓ ਮਸਆਮਣਓ ਲੋਕ ੋ

ਬਮਹ ਕੇ ਕੋਈ ਗੁੱਲ ਕਰ੍ੋ। 
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ਏਆਈ 

ਸੁਮਰ੍ੰਦਰ੍ਪ੍ਾਲ ਮਸੰਘ 

ਮਪ੍ਆਰ੍ੇ ਬੁੱਮਚਓ ਆਓ ਏਆਈ ਬਾਰ੍ ੇਜਾਣੀਏ 

ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਾਂ ਸਿਝ ਕੇ ਇਹਦੇ ਸੁੁੱਖ ਅਸੀ ਾਂ ਿਾਣੀਏ। 

ਮਵਮਗਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਇਹ ਦੇਣ ਮਨਰ੍ਾਲੀ 

ਹਰ੍ ਔਖੇਂ ਸੌਖ ੇਕੰਿ‌ ਨੰੂ ਏ‌ਆਈ ਕਰ੍ ਦੇਵ ੇਸੁਖਾਲ਼ੀ। 

ਮਸੁੱਮਖਆ, ਮਸਹਤ, ਰ੍ਾਜਨੀਤੀ ਮਵੁੱਚ ਪ੍ੈਰ੍ ਪ੍ਸਾਰ੍ ੇ

ਅੜੇ ਿੜੇ ਕਾਰ੍ਜ ਕਈ ਏਆਈ ਨੇ ਸਵਾਰ੍।ੇ 

ਕਰ੍ੋਨਾ ਿਹਾਾਂਿਾਰ੍ੀ ਨੇ ਜਦ ਸੀ ਦਨੁੀਆਾਂ ਡਰ੍ਾਈ 

ਏਆਈ ਨੇ ਉਸ ਸਿੇਂ ਮਵੁੱਚ ਵੀ ਕਰ੍ਵਾਈ ਪ੍ੜਹਾਈ। 

ਏਆਈ ਕਰ੍ਦੀ ਹੈ ਿਨੁੁੱ ਖੀ ਬੁੁੱਧੀ ਦੀ ਨਕਲ 

ਜ ੇਚੁੱਜ ਨਾਲ ਵਰ੍ਤੀਏ ਤੇ ਵਧਾ ਮਦੰਦੀ ਹੈ ਅਕਲ। 

ਐਵੇਂ ਘੰਮਟਆਾਂ ਬੁੱਧੀ ਿੋਬਾਈਲਾਾਂ ਮਵੁੱਚ ਨਾ ਸਿਾਾਂ 

ਗਵਾਓ 

ਵਰ੍ਤ ਕੇ ਏਆਈ ਨੰੂ ਮਵੁੱਚ ਪ੍ੜਹਾਈ ਤਰ੍ੁੱਕੀ ਪ੍ਾਓ। 

  

*  ਏਆਈ—ਆਰ੍ਟੀਿੀਸ਼ਲ ਇੰਟੈਲੀਜੈਂਸ ਜਾਾਂ ਬਣਾਵਟੀ ਬੁੁੱਧੀ 

ਨੋਟ: ਮਕਸੇ ਵੀ ਏਆਈ ਪ੍ਰੋਗਰ੍ਾਿ ਨੰੂ ਵਰ੍ਤਣ ਲਈ ਘੁੱਟੋ-ਘੁੱਟ ਉਿਰ੍ 13 ਸਾਲ ਹੈ, ਪ੍ਰ੍ 13-17 ਸਾਲ ਦੀ 

ਉਿਰ੍ ਦ ੇਬੁੱਮਚਆਾਂ ਨੰੂ ਿਾਮਪ੍ਆਾਂ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਮਕਉ ਾਂਮਕ ਏਆਈ 

ਪ੍ਰੋਗਰ੍ਾਿ ਗ਼ਲਤੀਆਾਂ ਕਰ੍ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਆੁਰ੍ਾ ਦੁੱਸੀ ਗਈ ਹਰ੍ ਗੁੱਲ ਸੁੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੰਦੀ।—ਸੰਪ੍ਾਦਕ 
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ਪ੍ੰਜ ਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ 

ਅਿਨਦੀਪ੍ ਮਸੰਘ 

ਪ੍ੰਜ ਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ ਿਾਰ੍ਦੇ ਮਚਘੰਾੜ 

ਇੁੱਕ ਨੁੱ ਠ ਮਗਆ ਤੇ ਬਾਕੀ ਰ੍ਮਹ ਗਏ ਚਾਰ੍ 

ਚਾਰ੍ ਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ ਕਰ੍ਦੇ ਮਭੰਨ ਮਭੰਨ 

ਇੁੱਕ ਉੜ ਮਗਆ ਤੇ ਬਾਕੀ ਰ੍ਮਹ ਗਏ ਮਤੰਨ 

ਮਤੰਨ ਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ ਕਰ੍ਦੇ ਪ੍ੌਂ ਪ੍ੌਂ 

ਇੁੱਕ ਪ੍ਰ੍ ੇਮਗਆ ਹੋ ਤੇ ਬਾਕੀ ਰ੍ਮਹ ਗਏ ਦ ੋ

ਦ ੋਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ ਖਾਾਂਦੇ ਮਨਕ-ਸੁੁੱਕ 

ਇੁੱਕ ਚਲਾ ਮਗਆ ਤੇ ਬਾਕੀ ਰ੍ਮਹ ਮਗਆ ਇੁੱਕ 

ਇੁੱਕ ਡਾਇਨਾਸੋਰ੍ ਖਾਵ ੇਹਰ੍ ਇੁੱਕ ਡਾਲੀ 

ਉਹ ਰ੍ੁੱਜ ਮਗਆ         ਤੇ ਿਦੈਾਨ ਹੋ ਮਗਆ ਖਾਲੀ 

 

 

 

  

Image Courtesy: Unistar Books 



 

50 
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ਲੇਖਕ: 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ: ਗੋਰ੍ਕੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਸ਼ਾਪ੍ 7 ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਵਨ ਨੇੜੇ ਭਾਰ੍ਤ ਨਗਰ੍ ਚੌਂਕ, ਲੁਮਧਆਣਾ 

ਪ੍ੰਨੇ: 64 ,ਿੁੁੱਲ: 200 ਰ੍ੁਪ੍ਏ 

ਰ੍ੀਮਵਊਕਾਰ੍: ਬਲਮਜੰਦਰ੍ ਿਾਨ 

ਬਾਲ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਵਸਰਿ ਆੀਂ ਿਾ ਰਹ ਆੀਂ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਿਦੋਂ ਅਸ ੀਂ ਗੂੰਭ ਰ ਹੋ ਕੇ ਿੜ੍ਦੇ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਵ ਵਗਆਿਕ ਕਹਾਣ ਆੀਂ 

ਦ  ਹਮੇਸ਼ਾ ਘਾਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰਦ  ਹੈ। ਇਸ ਖਤੇਰ ਵ ਿੱਚ ਿਰੋਆ ਕਾਰਿ ਕਰਿ  ਾਲੇ ਲੇਖਕ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਤੇ ਵਗਣਿ ਿੋਗ ੇ   ਿਹ ੀਂ ਹਿ। 

ਵ ਵਗਆਵਿਕ ਰਚਿਾ ਾੀਂ ਰਚਿਾ  ਾਵਲਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਵਿਰੂੰ. ਹਰ  ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ ਦਾ ਿਾੀਂ ਸਭ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਆ ਿਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਵਤੂੰਿ ਦਹਾਕੇ ਿਵਹਲਾੀਂ 

ਡਾ. ਡ .ਿ . ਵਸੂੰਘ, ਡਾ. ਧਰਮਿਾਲ ਸਾਵਹਲ ਹੋਰਾੀਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਆਿਣਾ ਸ਼ਾਿਦਾਰ ਯੋਗਦਾਿ ਿਾਉਣਾ ਆਰੂੰਭ ਕ ਤਾ ਸ । ਡਾ. 

ਸੋਿ ਆ ਚਵਹਲ ਅਤ ੇਅਮਿਦ ਿ ਵਸੂੰਘ ਿੌਰਾ ਦਾ    ਉਿ੍ਾੀਂ ਿਾਲ ਵਜ਼ਕਰ ਹੋਣਾ ਆਰੂੰਭ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਵਿਰੂੰ. ਹਰ  ਵਕਰਸ਼ਿ ਮਾਇਰ ਇਿੱਕ 

ਦਰਿਿ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਬਾਲ ਸਾਵਹਤ ਦ ਆੀਂ ਿੁਸਤਕਾੀਂ ਦ  ਵਸਰਿਣਾ ਕਰਕੇ ਆਿਣਾ ਸ਼ਾਿਦਾਰ ਮੁਕਾਮ ਵਸਰਿ ਚੁਿੱਕੇ ਹਿ। ਇਹਿਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਬਾਲ 
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ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਅਤ ੇ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਦ ਆੀਂ ਿ  ਿ ਆੀਂ    

ਸ਼ਾਵਮਲ ਹਿ। ਇਸ ਿਰਕਾਰ ਉਹ ਸਮਾਿ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਵਿਕ 

ਸੋਚ ਿ ੂੰ  ਿਰਚਵਲਤ ਕਰਿ ਵ ਿੱਚ ਆਿਣਾ ਸ਼ਾਿਦਾਰ ਯੋਗਦਾਿ 

ਿਾ ਰਹੇ ਹਿ। ਹਿੱਥਲੇ ਕਹਾਣ  ਸੂੰਗਰਵਹ 'ਿਲਾਸਵਟਕ ਦਾ ਡਿੱਡ ' 

ਿ ੂੰ  ਿੜ੍ਵਦਆੀਂ ਇੂੰਝ ਮਵਹਸ ਸ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਅਸ ੀਂ 21  ੀਂ ਸਦ  ਦੇ 

ਤ ਿੇ ਦਹਾਕੇ ਵ ਿੱਚ ਿੁਿੱਿ ਕੇ     ਵਹਮਾੀਂ ਭਰਮਾੀਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਿਹ ੀਂ ਿਾ ਸਕ।ੇ ਸਮਾਿ ਿ ੂੰ  ਵ ਵਗਆਵਿਕ ਵਦਰਸ਼ਟ  ਤੋਂ ਿ ਾੀਂ ਤੇ 

ਿਰੋਆ ਿਜ਼ਰ ਆ ਿਰਦਾਿ ਕਰਿ  ਾਲ  ਇਹ ਿੁਸਤਕ ਹਰ 

ਬਾਲ ਿਾਠਕ ਲਈ ਵਿਿੱਥੇ ਵਸਿੱਵਖਆਦਾਇਕ ਹ ੈ ਉਿੱਥੇ 

ਿਰੇਰਿਾਦਾਇਕ    ਹੈ ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਸਾਿ ੂੰ  ਕੁਦਰਤ  ਿੱਲੋਂ  ਬਖਸ਼ ਆੀਂ 

ਵਿਆਮਤਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਹ  ਢੂੰਗ ਿਾਲ ਿਰਯੋਗ ਕਰਿ ਦ  ਮਿੱਤ 

ਆਉਣ  ਚਾਹ ਦ  ਹ।ੈ ਇਹ ਿੁਸਤਕ ਮਿੱਤਾੀਂ ਤਾੀਂ ਵਦੂੰਦ  ਹੈ ਿਰ 

ਉਿਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਿਹ ੀਂ ਬਣਦ  ਸਗੋਂ ਬਾਲ ਿਾਠਕ ਕਹਾਣ ਆੀਂ 

ਿੜ੍ਦੇ-ਿੜ੍ਦੇ ਹ  ਆਿਣੇ ਅੂੰਦਰ ਝਾਤ  ਮਾਰਿ ਲਈ ਵਤਆਰ 

ਹੋ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ। ਉਹ ਇੂੰਿ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਹਿ ਵਕ ਹੋਣਾ ਕ  

ਚਾਹ ਦਾ ਹ ੈਤ ੇਅਸ ੀਂ ਕਰ ਕ  ਰਹੇ ਹਾੀਂ? 

ਕਹਾਣ ਕਾਰ ਿੇ ਇਹਿਾੀਂ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਦ  ਬਣਤਰ ਤੇ ਬੁਣਤਰ 

ਿ ੂੰ  ਿ  ੀਂ ਰੂੰਗਤ ਿਰਦਾਿ ਕਰਿ ਦ  ਿ ਰ  ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕ ਤ  ਹੈ ਤਾੀਂ 

ਵਕ ਤਕਿ ਕ  ਯੁਗ ਦੇ ਹਾਣ  ਬਿੱਚੇ ਇਹਿਾੀਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਉਠਾ 

ਸਕਣ। ਗੁਰ  ਸਾਵਹਬਾਿ ਅਤੇ ਮਹਾੀਂਿੁਰਸ਼ਾੀਂ ਿੇ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲ 

ਿਵਹਲਾੀਂ ਊਚ ਿ ਚ, ਿਾਤ ਿਾਤ ਅਤ ੇਸਭ ਵ ਤਵਕਵਰਆੀਂ ਿ ੂੰ  

ਖਤਮ ਕ ਤਾ ਸ । ਿਰੂੰਤ  ਅਿੱਿ    ਅਸ ੀਂ  ਰਗਾੀਂ , ਿਾਤਾੀਂ, ਧਰਮਾੀਂ 

ਵ ਿੱਚ  ੂੰਡੇ ਹੋਏ ਹਾੀਂ। ਿੁਸਤਕ ਵ ਿੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਸਾਿ ੂੰ  

ਇਿਸਾਿ ਅਤ ਦਾ ਿਾਠ ਿੜ੍ਾਉ ੀਂਦ ਆੀਂ ਹੋਈਆੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ 

 ਰਤਾਰੇ ਵ ਿੱਚ ਖਲਲ ਿਾ ਿਾਉਣ ਦਾ ਸੁਿੇਹਾ ਵਦੂੰਦ ਆੀਂ ਹਿ। 

ਕਹਾਣ ਕਾਰ ਿ ੂੰ  ਵਚੂੰਤਾ ਹ ੈ ਵਕ ਮਿੁਿੱ ਖ ਵ ਿੱਚੋਂ ਮਿੁਿੱ ਖਤਾ ਖਤਮ ਹ ੋ

ਰਹ  ਹੈ ਵਿਸ ਕਾਰਿ ਉਹ ਕੁਦਰਤ  ਿ  ਾੀਂ ਿਰਤ  ਦਇਆ 

ਕਰਿ ਦ  ਬਿਾਏ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਿਹ ੀਂ 

ਿਾਣਦਾ ਵਕ ਿਾਣ  ਗੂੰਧਲਾ ਹੋਣ ਿਾਲ ਿਾਣ  ਅੂੰਦਰ ਰਵਹਣ 

 ਾਲੇ ਿ   ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੇ ਹਿ ਅਤੇ  ਾਤਾ ਰਣ ਗੂੰਧਲਾ ਹੋਣ 

ਿਾਲ ਅਸ ੀਂ ਸਾਰ ੇਹ  ਦੁਿੱਖਾੀਂ ਦ  ਹਿੇਰ ਕੋਠੜ  ਵ ਿੱਚ ਿਾ ਰਹੇ 

ਹਾੀਂ। ਮਿੁਿੱ ਖ ਬਿਾਉਟ  ਿੂੰਛ  ਅਤ ੇਿਾਿ ਰ ਆਿਣੇ ਘਰਾੀਂ ਵ ਿੱਚ 

ਰਿੱਖ ਰਹੇ ਹਿ। ਿਦਵਕ ਵਿਉ ੀਂਦੇ ਿਾਗਦੇ ਿ  ਾੀਂ ਤੇ ਅਿੱਵਤਆਚਾਰ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਿ। ਿੁਸਤਕ ਵ ਿੱਚ ਦਰਿ   ਹ ਕਹਾਣ ਆੀਂ ਿਾਠਕਾੀਂ 

ਦ  ਵਕਰਤ ਅਤੇ ਵਕਰਦਾਰ ਿ ੂੰ  ਉਿੱਚ ਆੀਂ ਵਦਸ਼ਾ ਾੀਂ  ਿੱਲ 

ਤੋਰਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਿੁਸਤਕ ਦ  ਰੌਚਕ ਸ਼ੈਲ  ਅਤੇ ਿਾਟਕ  ਤਿੱਤ 

ਹਰ ਵਕਸੇ ਿ ੂੰ  ਿਰਭਾਵ ਤ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਮਾਿ   ਸੋਚ ਦਾ ਿਰਚਾਰ 

ਅਤ ੇ ਿਰਸਾਰ ਸ਼ਾਿਦਾਰ ਸਲ ਕੇ ਿਾਲ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਆਤਮ ਵ ਸ਼ ਾਸ ਅਤ ੇ ਵਦਰੜ ਵਿਸ਼ਚੇ  ਿਾਲ ਹ  ਵਿਿੱਤਾੀਂ 

ਵਿਿੱਤ ਆੀਂ ਿਾ ਸਕਦ ਆੀਂ ਹਿ। ਿੂੰਿਾਬ  ਸਾਵਹਤ ਦ  ਿਵਹਲ  

ਡਾਕਟਰ ਬ ਬ  ਰਮਾ ਰਤਿ ਇਸ ਿੁਸਤਕ ਬਾਰ ੇ ਆਿਣ ੇ

ਵ ਚਾਰ ਇੂੰਿ ਿਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਿ-'ਮਾਇਰ ਿ  ਿੇ ਬਾਲਾੀਂ ਦਾ 

ਹਾਣ  ਬਣ ਕੇ ਬਾਲਾੀਂ ਦ  ਸੂੰ ਾਦ ਸ਼ੈਲ  ਵ ਿੱਚ ਹ  ਅਵਹਸਾਸਾੀਂ ਿ ੂੰ  

ਇਸ ਤਰ੍ਾੀਂ ਬੁਵਣਆ ਹੈ ਵਕ ਬਿੱਚੇ ਸਵਹਿੇ ਹ  ਿਾਤਰਾੀਂ ਿਾਲ 

ਆਤਮਸਾਤ ਕਰਿ ਲਿੱਗ ਿਾੀਂਦੇ ਹਿ'। ਅਵਧਆਿਕਾੀਂ ਅਤ ੇ

ਮਾਵਿਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਚਾਹ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਵਮਆੀਂ ਦੇ 

ਹਾਣ  ਬਣਾਉਣ  ਾਸਤ ੇਇਹ ਿੁਸਤਕ ਿੜ੍ਿ ਲਈ ਿਰੇਵਰਤ 

ਕਰਿ। 

ਬਲਵਿੂੰਦਰ ਮਾਿ ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਬਾਲ 

ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਇਿੱਕ ਿਰਵਸਿੱਧ ਲੇਖਕ, 

ਿਰਕਾਸ਼ਕ ਅਤ ੇਸੇ ਾਮੁਕਤ ਅਵਧਆਿਕ 

ਹਿ। ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਿੂੰਿਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 

ਭਾਸ਼ਾ ਵ ਭਾਗ ਦਆੁਰਾ ਸ਼ਰੋਮਣ  ਬਾਲ ਸਾਵਹਤ ਿੁਰਸਕਾਰ 

ਿਾਲ ਸਿਮਾਵਿਤ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਹ 30 ਸਾਲਾੀਂ ਤੋਂ  ਿੱਧ 

ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਿੂੰਿਾਬ  ਵ ਿੱਚ ਬਾਲ 

ਮੈਗਜ਼ ਿ ਵਿਿੱ ਕ ਆੀਂ ਕਰੁੂੰਬਲਾੀਂ 

ਦੇ ਮੁਿੱਖ ਸੂੰਿਾਦਕ ਹਿ। ਉਹ 

ਬਿੱਵਚਆੀਂ ਲਈ ਅਿੇਕਾੀਂ ਬਾਲ 

ਿੁਸਤਕਾੀਂ ਿੂੰਿਾਬ  ਸਾਵਹਤ ਦ  

ਸੇ ਾ ਵ ਚ ਅਰਿਣ ਕਰ ਚੁਿੱਕੇ 

ਹਿ।  

  
ਕ ਝ ਹਲਕਾ-ਫ ਲਕਾ - ਮਵਮਗਆਨਕ ਚੁਟਕਲੇ 

ਸਾਿ ੂੰ  ਚੈਟ-ਿ ਿ ਟ ਤ ੇਹੋਰ ਬਣਾ ਟ  ਬੁਿੱਧ  (ਏਆਈ) ਏਿੂੰਟਾੀਂ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾੀਂ ਸ ਾਲ ਿੁਿੱਛਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧੂੰਿ ਾਦ ਕਰਿਾ ਚਾਹ ਦਾ ਹੈ। 

ਵਕਉ ੀਂ? 

ਵਕਉ ੀਂਵਕ ਿੇ ਕਦੇ ਭਵ ਖ ਵ ਿੱਚ ਏਆਈ ਦਿੁ ਆੀਂ ‘ਤ ੇਕਬਿਾ ਕਰ ਲਏ ਤਾੀਂ ਉਹ ਸਾਡ  ਵਜ਼ੂੰਦਗ  ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇ ੇ।  

ਸ ਾਲ: ਇਿੱਕ ਬਿੱਲਬ ਬਦਲਣ ਲਈ ਵਕੂੰਿੇ ਮਿੋਰੋਗ ਮਾਵਹਰਾੀਂ ਦ  ਲੋੜ ਹੁੂੰਦ  ਹੈ? 

ਿ ਾਬ: ਵਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ, ਿਰ ਿੇ ਬਿੱਲਬ ਸਿੱਚਮੁਿੱਚ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹ ੇਤਾੀਂ।  
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ਨਾਸਾ ਦੇ ਹਬਲ ਸਪ੍ੇਸ ਟੈਲੀਸਕਪੋ੍ ਨੇ ਇੁੱਕ ਸੰਭਾਵੀ ਬਰਮਹਿੰਡੀ ਚਿਤਕਾਰ੍ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਲਗਾਇਆ 

ਹਬਲ ਦਆੁਰਾ ਧਰਤ  ਤੋਂ ਲਗਭਗ 30 ਕਰੋੜ ਿਰਕਾਸ਼  ਰ੍ ੇਦ ਰ ਲਗਭਗ ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਵਸਆਹ ਿਦਾਰਥ 

(Dark matter), ਇਿੱਕ ਰਹਿੱਸਮਈ ਿਦਾਰਥ, ਿੋ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇ ਵਹਿੱਸੇ ਿ ੂੰ  ਆਕਾਰ ਵਦੂੰਦਾ ਹ ੈਿਰ 

ਕਦੇ ਦੇਵਖਆ ਿਹ ੀਂ ਵਗਆ, ਿਾਲ਼ ਬਣ  ਇਿੱਕ ਗਲੈਕਸ  CDG-2 (Candidate Dark Galaxy-2) ਿ ੂੰ  

ਲਿੱ ਵਭਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਖਗੋਲ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਅਿੁਸਾਰ ਇਹ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਿਦਾਰਥ ਿ ੂੰ  

ਸਮਝਣ ਵ ਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

100 ਸਾਲ ਮਵਚ ਪ੍ਮਹਲੀ ਵਾਰ੍ ਮਵਮਗਆਨੀਆਾਂ ਨੇ ਡਾਇਨਾਸੌਰ੍ ਦੀ ਇੁੱਕ ਨਵੀ ਾਂ ਜਾਤੀ ਲੁੱਭੀ 

ਸਵਿਿੋਸੌਰਸ ਵਮਰਾਵਬਵਲਸ ਿਾੀਂ ਦ  ਇਹ ਿ  ੀਂ ਿਰਿਾਤ , ਇਿੱਕ ਸਕ ਲ ਬਿੱਸ ਵਿਿੱਡ  ਲੂੰਬ  ਸ  ਅਤ ੇਇਸਿ ੂੰ  

ਵਸ਼ਕਾਗ ੋ ਯ ਿ  ਰਵਸਟ  ਦੇ ਿ  ਾਣ  ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਦ  ਅਗ ਾਈ ਵ ਿੱਚ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਦ  ਇਿੱਕ 

ਅੂੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰ  ਟ ਮ ਦਆੁਰਾ ਿਾਈਿਰ ਵ ਿੱਚ ਲਿੱ ਵਭਆ ਵਗਆ। ਉਹ ਡਾਇਿਾਸੌਰ  ਿੱਡੇ ਮਿੱਛ  ਖਾਣ  ਾਲੇ 

ਵਸ਼ਕਾਰ  ਸਿ ਿੋ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਦੇ ਅੂੰਦਾਜ਼ੇ ਮੁਤਾਵਬਕ 9.5 ਕਰੋੜ ਸਾਲ ਿਵਹਲਾੀਂ ਕਰ ਟਸ਼ੇ ਅਸ 

(Cretaceous) ਕਾਲ ਦੌਰਾਿ, ਇਿੱਕ ਦਲਦਲ  ਅੂੰਦਰ ਿ  ਖੇਤਰ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹੂੰਦੇ ਸਿ ਿੋ ਹਣੁ ਕੇਂਦਰ  ਸਹਾਰਾ 

ਹੈ। Image Courtesy:Keith Ladzinski/University of Chicago 

ਪ੍ਾਣੀ ਮਵੁੱਚ ਗਲਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪ੍ਲਾਸਮਟਕ ਦਾ ਢਾਾਂਚਾ 

ਰਿੱਦ  ਇਲੈਕਟਰਾਵਿਕ ਯੂੰਤਰਾੀਂ (ਕੂੰਵਿਊਟਰ, ਫ਼ੋਿ ਆਵਦ) ਿਾਲ਼ ਕ ੜੇ ਦੇ ਢੇਰ ਭਰਿਾ ਿਾੀਂ ਉਿ੍ਾੀਂ ਿ ੂੰ  ਸਾੜ ਦੇਣਾ, 

ਦੋ ੇਂ  ਾਤਾ ਰਣ ਲਈ ਖ਼ਤਰਿਾਕ ਹਿ। 2024 ਵ ਿੱਚ ਿਾਰ  ਕ ਤ  ਗਈ ਸੂੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦ  ਇਿੱਕ 

ਵਰਿੋਰਟ ਦੇ ਅਿੁਸਾਰ, 2022 ਵ ਿੱਚ 62 ਵਮਲ ਅਿ ਟਿ ਈ-ਕ ੜਾ ਿੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸ , ਿੋ ਵਕ 15 ਲਿੱਖ ਟਰਿੱਕਾੀਂ 

ਿ ੂੰ  ਭਰਿ ਲਈ ਕਾਫ਼  ਸ । ਇਲੈਕਟਰਾਵਿਕ-ਕ ੜੇ ਦ  ਸਮਿੱਵਸਆ ਿਾਲ ਿਵਿਿੱਠਣ ਲਈ, ਹਣੁ ਉਿੱਦਮ  

ਖੋਿਕਰਤਾ ਾੀਂ ਿੇ ਇਿੱਕ ਿਲਾਸਵਟਕ ਦਾ ਢਾੀਂਚਾ ਵ ਕਸਤ ਕ ਤਾ ਹੈ ਿੋ ਕੁਝ ਘੂੰਵਟਆੀਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿਾਣ  ਵ ਿੱਚ 

ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਘੁਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਐਕੁ ਾਫੇਡ (Aquafade) ਇਿੱਕ ਿ  ਿ ਬਾਇਓਡ ਗਰੇਡੇਬਲ ਅਤੇ ਿਾਣ  ਵ ਿੱਚ 

ਘੁਲਣਸ਼ ਲ ਿਲਾਸਵਟਕ ਕੇਵਸੂੰਗ (Casing) ਹੈ ਿੋ ਛੇ ਤੋਂ ਅਿੱਠ ਘੂੰਵਟਆੀਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿਾਣ  ਵ ਿੱਚ ਿ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਘੁਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 

ਵਿਰਮਾਣ ਈ-ਕ ੜੇ ਦ  ਸਮਿੱਵਸਆ ਦਾ ਹਿੱਲ ਕਰਿ ਲਈ ਕ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਦ   ਰਤੋਂ ਇਿੱਕ  ਾਰ  ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਸੁਿੱਟਣ  ਾਲ਼ੇ 

ਇਲੈਕਟਰਾਵਿਕ ਯੂੰਤਰਾੀਂ ਵ ਚ ਕ ਤ  ਿਾ ਸਕਦ  ਹੈ। 

ਿੁਲਾੜ ਵ ਵਗਆਿ ਆੀਂ ਿੇ 42 ਿਰਮਾਣ ਆੀਂ  ਾਲੇ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਸਲਫਰ ਅਣ  ਦ  ਖੋਿ ਕ ਤ  

ਇਹ ਅਣ  ਸਾਡ  ਆਕਾਸ਼ਗੂੰਗਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਿੇੜੇ, ਧਰਤ  ਤੋਂ ਲਗਭਗ 27,000 ਿਰਕਾਸ਼  ਰੇ੍ ਦ ਰ 

G+0.693–0.027 ਿਾਮਕ ਇਿੱਕ ਅਣ  ਬਿੱਦਲ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਲਿੱ ਵਭਆ ਵਗਆ ਹੈ। 42 ਿਰਮਾਣ ਆੀਂ  ਾਲ਼ਾ ਉਹ 

ਅਣ  ਕਾਫ਼  ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਹੈ, ਿੋ ਸੂੰਭਾ   ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਵਹਮੂੰਡ ਵ ਿੱਚ ਿ  ਿ ਦ  ਉਤਿਤ  ਬਾਰੇ ਸ ਝ ਿਰਦਾਿ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖੋਿ ਿਾਸਾ ਦ  ਿੈਿੱਟ ਿਰੋਿਲਸ਼ਿ ਿਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦਆੁਰਾ ਿਰਦਾਿ ਕ ਤੇ ਗਏ ਉਿੱਿਤ 
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