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Ò≈Ò∆/I Ò≈Ò∆/ A@

Ó ∞µ÷-ÏøË
-Â√∂Ó È»

ˆ˜Ò Íø‹≈Ï∆ Ú≈√Â∂ ‘∞‰ ’Ø¬∆ ˙Í∆ «ÚË≈ È‘∆∫ «‘ ◊¬∆Õ √◊Ø∫ ‹∂
«¬‘ ’«‘ Ò¬∆¬∂ «’ Íø‹≈Ï∆ Ù≈«¬∆ Á∆ ÙÈ≈÷Â ‘∞‰ ˆ˜Ò È≈Ò ‘Ø‰ Òæ◊∆ ‘À
Âª «¬‘ ’Ø¬∆ ¡«Â ’ÊÈ∆ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆Õ Ò◊Ì◊ ÈÚª Í∞≈‰≈ Ù≈«¬ ¡µ‹
ˆ˜Ò «Ò÷‰ ¡Â∂ ˆ˜Ò Ï≈∂ ‹≈È‰ «Úæ⁄ ∞⁄∆ ÒÀ∫Á≈ ÍÃÂ∆Â ‘∞øÁ≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª
«Úµ⁄Ø∫ ’¬∆ «Èµ· ’ ∂ ¡Â ∂ ◊ øÌ∆Â≈ È≈Ò ’øÓ ’ ‘ ∂ ‘È ¡Â ∂ Íø‹≈Ï∆ ˆ˜Ò
Á∆ ÈØ’ ÍÒ’ √ øÚ≈È «Úµ⁄ Òµ◊∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ ‹Á «’ Ï‘ ∞Â ∂ √µÂ‘∆ «‹‘∆
‹≈‰’≈∆ ‘≈«√Ò ’’ ∂ ’≈¯∆¡≈ ÍÀÓ≈¬∆ «Úµ⁄ ∞µfi ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ ¡«‹«‘¡ª Á∆
«◊‰Â∆ ˜≈ «˜¡≈Á≈ ‘ÀÕ ÍøÂ» Íø‹≈Ï∆ Ù≈«¬∆ «Úµ⁄ ‘∞‰ ¿∞‘ Ú’Â ¡≈‰
Í∞µ‹≈ ‘À ‹ÁØ∫ ˆ˜Ò «Úµ⁄ «◊‰≈ÂÓ’ Á∆ Ï‹≈¬∂ ◊∞‰≈ÂÓ’ Íµ÷ Â ∂ ◊øÌ∆Â≈
È≈Ò ’øÓ ’È Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ ÈÚ∂∫ Ù≈«¬ Ï‘∞ «◊‰Â∆ «Úµ⁄ ¡≈Í‰∂ ˆ˜Ò √ø«◊Ã‘
¤ÍÚ≈ ’ ∂ ÍÃ’≈«ÙÂ ’ ‘ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ¿ ∞‘ Á Ω ‘À ‹ÁØ∫ √≈˘ ˆ˜Ò Á ∂
◊∞‰≈ÂÓ’ Í«‘Ò»¡ª ÚµÒ «ÚÙ∂Ù «Ë¡≈È Á∂‰ Á∆ ÒØÛ ‘ÀÕ

‘Êˇ≈ ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ “Ò≈Ò∆” ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ Á≈ ÍÒ∂·≈ ˆ˜Ò
√ø«◊Ã‘ ‘ÀÕ«¬√ ÂØ∫ Í«‘Òª ¿∞√ Á∆¡ª ’¬∆ ˆ˜Òª Î∂√ Ï∞µ’ ¡≈«Á Â∂ Á∂÷‰ ˘
«ÓÒ∆¡ª ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Íø‹≈Ï∆ Ù≈«¬∆ Á∆ ◊µÒ ’Á∂ ‘ª Âª «¬√ «Úµ⁄ Ï‡≈Ò∂
Ù«‘ Á≈ È≈Ó Ï‘∞Â Úµ‚≈ ‘ÀÕ ’Ø¬∆ Ú∆ √≈«‘Â ÍÃ∂Ó∆ «¬‘ Èª ÍÛ∑Á≈ ‹ª √∞‰Á≈
‘À Âª ¿∞√ Á≈ «√ ¡ÁÏ ¡Â∂ Ó∞‘æÏÂ È≈Ò ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ‘∆ fi∞’ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
«‹µÊ∂ «¬√ Ù«‘ «Úµ⁄ Í«‘Òª ◊∆Â ¡Â∂ ˆ˜Ò Á∂ ’¬∆ È≈ÓÚ Ù≈«¬ ‘Ø¬∂ ‘È
¿ ∞µÊ ∂ √≈‚ ∂ «¬√ È Ω‹Ú≈È Ù≈«¬ ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ È ∂ Í≈·’ª Á∆ ’⁄«‘∆
«Úµ⁄ Á√Â’ «ÁµÂ∆ ‘ÀÕ ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ ˆ˜Ò ’«‘øÁ≈ ‘À ¡Â∂ ÷»Ï ’«‘øÁ≈
‘ÀÕ «‹µÊ∂ ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ ˆ˜Ò Á∂ «Ó˜≈‹,  ˆ˜Ò Á∂ ø◊ ¡Â∂ ˆ˜Ò Á∆
Ó√Â≈È∆ ⁄≈Ò ÂØ∫ ‹≈‰» ‘À, ¿∞µÊ∂ ¡»˜ Á∆ ÒØÛ∆∫Á∆ ‹≈‰’≈∆ Ú∆ µ÷Á≈ ‘ÀÕ
¡µ÷ª ÂØ∫ Ò¯˜, Ò¯˜ª ÂØ∫ «Ó√∂ Â∂ «Ó√«¡ª ÂØ∫ «Ù¡ «’Ú ∂∫ »Í Ë≈È
’Á≈ ‘À «¬‘ ¿ ∞‘ ⁄ø◊∆ Â∑ª ‹≈‰Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ «’√∂ «¬µ’ ⁄∆˜ È≈Ò
Ïµfi∆ ‘Ø¬∆ È‘∆∫ √◊Ø∫ «˜øÁ◊∆ Á∂ ¡È∂’ª ‘∆ ø◊ ¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ «Úæ⁄ √ÓØ¬∂ ‘Ø¬∂

‘ÈÕ ¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ «˜øÁ◊∆ Á∂ Ò◊Ì◊ ‘ Í«‘Ò» Á∆ ◊µÒ ’Á∆ ‘ÀÕ ‹∂ Á∞µ÷
‘À Âª √∞µ÷ Ú∆ ‘ÀÕ ‹∂ «’Â∂ Ù«‘ «Á√Á≈ ‘À Âª ¿π√Á∂ Ò≈◊∂-¤≈◊∂ ‘∆ «Íø‚ Á∆
÷»Ï√»Â∆ Ú∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

ÚøÈ◊∆ Ú‹Ø∫ ’∞fi «Ù¡ Ú∂÷Ø

¿∞‘ ı∆√∂ «Úæ⁄ Í≈ Â≈Ò≈ √Á≈ ÒÌÁ≈ «‘≈ ⁄≈Ï∆
‘À ¿∞√ ˘ «¬‘ ÍÂ≈ Íµ’≈ «’ ¿∞√Á≈ ÿ È‘∆∫ ’Ø¬∆

Â ∂∂ «ÏÈ ‹∆ÚÈ Á∆ Ï≈˜∆
«‹µÂÁ≈ «‹µÂÁ≈ Ú∆ ‘Á≈ ‘ª

«Í¡≈√ ‹ÁØ∫ Ú∆ ÂÛÍ≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ
Ô≈Á Â∂∆ Á∂ ÿ∞µ‡ ÌÁ≈ ‘ª

‘Ø «’√∂ Á∂ Á ‹≈Úª
«¬√ ÂØ∫ ⁄ø◊≈ Ó ‹≈Úª

ÏÛ∆ ⁄≈‘Â «⁄ª ÂØ∫ ‘À ’Á∂ ÓÀ∫ ∞µ√ ’∂ Ú∂÷ª
Ó◊ ‚Á≈ ‘ª «¬√ ◊ æÒØ∫ «’ ÓÀ˘ «’√ ÓÈ≈¿ ∞‰≈ ‘À

«¬‘ Âª ‘¿πÓÀ Á∂ ’ØÒØ∫ Ó∞È≈«√Ï È≈ √∆
«Í¡≈ ’ØÒØ∫ ‹Ø Á∆Í’ ‹◊≈ ‘Ø «◊¡≈

≈‹ Ò≈Ò∆ ¡≈Í‰∂ «Ù¡ª ˘ ¡Ø÷∂ Â∂ Ì≈∂ Ò¯‹ª «Úµ⁄ ¿∞Òfi‰ È‘∆∫
«ÁøÁ≈ √◊Ø∫ ¡≈√≈È Ò¯‹ª Á∆ √∞⁄æ‹∆ ÚÂØ∫ È≈Ò ¿∞È∑ª «Úµ⁄ ÷»Ï√»Â∆ ÍÀÁ≈
’Á≈ ‘À:-

Ò≈Ò∆ Â∂≈ √µ⁄ ¡Á≈ÒÂ Á∂ ¡øÁ
‘«¡≈ fi»·∂ ⁄øÁ ◊Ú≈‘ª Á∂ ’’∂

‹ª
√ »‹ Á∆ Ï‰’ ∂ Ò≈Ò∆  ØÙÈ ’ª ⁄ ∞Î ∂≈
¡Í‰≈ Â»ø Â ∂‹ √≈≈ Á ∂Á ∂ ¿ ∞Ë≈ ÓÀ˘
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¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ ‘’∆’Â Í√øÁ∆ Á∆ Ù≈«¬∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ «˜øÁ◊∆ Á∂ √µ⁄
˘ ÙÏÁ ‹≈Ò «Úµ⁄ È‘∆∫ ÒÍ∂‡Á≈ √◊Ø∫ ÙÏÁª Á∆ √∞µ⁄‹∆ ÚÂØ∫ ≈‘∆∫ «¬√ √µ⁄
˘ ¿∞Áÿ≈«‡Â ’Á≈ ‘ÀÕ

Ø˜ Ó∂∂ «ÁÒ Á∂ ∂«◊√Â≈È Â∂
⁄Û∑Á∆ ‘À Ú∑Á∆ ÿ‡≈ ’Ø¬∆ È‘∆∫

‹ª
’øËª ÊµÒ∂ ‹∂ Íµ’∆ Ï∞«È¡≈Á È‘∆∫
«⁄ Â∆’ ’«‘ √’Áª ÿ ¡≈Ï≈Á È‘∆∫

¿∞‘ ‹∆ÚÈ Á∆¡ª «Ú√ø◊Â∆¡ª «Úµ⁄ √øÚ∂ÁÈÙ∆Ò ÓÈæ∞÷ ‘Ø‰∆ ˘ ÷»Ï
√ÓfiÁ≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞√ Á∆ ÿ≈«¬Ò Ó≈È«√’Â≈ Ò¬∆ ¡≈Í‰∆ Ù≈«¬∆ Á∂ «ÁÒ
«Úµ⁄ ÈÓ ◊ØÙ≈ Ó«‘¯»‹ æ÷Á≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ ’«‘øÁ≈ ‘À:-

’Á∆ Ú∆  Ø‰ ‘µ√‰ Á∆ «¬‹≈˜Â È≈ «ÓÒ∆ ÓÀ˘
ÓÀ∫ Ï∂Ï√ ‘Ø «◊¡ª «’øÈ≈ «’ ÍµÊ ‘Ø‰ Òæ◊≈ ‘ª

ÓÀ∫ ÈÁ∆ Á ∂ ’ØÒ ‹≈ ’ ∂ Ï ∞µ’ È≈ Ì √«’¡≈ ’Á ∂
ÿ ˘ Í»∆ «Í¡≈√ ÒÀ ’ ∂ Í«Â¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆

≈‹ Ò≈Ò∆ «¬’ √øÚ∂ÁÈÙ∆Ò ÓÈπæ÷ ‘À ¿∞√ «Ú⁄Ò≈ Ù≈«¬ ¡≈Í‰∆
√øÚ∂ÁÈ≈ ˘ ¡≈Í‰∆ Ù≈«¬∆ «Úµ⁄ ÍÃ∂«ÙÂ ’È Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò ‘À «¬√ Â∑ª
Ù≈«¬∆ Á ∂ «¬µ’ ÍÃÓ ∞µ÷ ÍÃÔØ‹È ˘ Í»≈ ’È ÚµÒ «¬‘ ¿ ∞√Á≈ ·Ø√ ’ÁÓ ‘ÀÕ
¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ «Èµ‹ ÂØ∫ Í Âµ’ Á≈ √Î ‘ÀÕ ¿∞‘ ’«‘øÁ≈ ‘À:-

Î∞µÒª ÂØ∫ ø◊ ÒÀ ’∂ ÍÂfiÛ ”⁄ Ì «‘≈ ‘ª
Ó≈Ò∆ «¬‘ √Ø⁄Á≈ ‘À √≈«‹Ù ÓÀ∫ ’ «‘≈ ‘ª

≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ Á∂ «¬√ ÍÒ∂·∂ √ø◊Ã«‘ ˘ ÓÀ∫ ÷∞Ù¡≈ÓÁ∆Á ’«‘øÁ≈ ‘ª
¡Â∂ ¿∞√Á∂ «¬√ ΩÙÈ∆ ÂØ∫ ‘Ø ΩÙÈ∆ Á∂ √¯ ÚµÒ ˆ≈Ó˜È ‘Ø‰ Á∆ ¡≈√ ’Á≈
‘ª ¡Â∂ Í≈·’ª ˘ «¬‘ Í∞√Â’ “Ò≈Ò∆” ÍÛ∑È Ò¬∆ «√¯≈«Ù ’Á≈ ‘ªÕ

¡≈Í‰∂ ÚæÒØ∫

∂Â Á∂ «¬µ’ Ù«‘ ¡øÁ ÿ Ï‰≈¿∞‰≈ ÒØ⁄Á≈,
«‹√Ó Â ∂ ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂ ’ø’ √‹≈¿ ∞‰≈ ÒØ⁄Á≈Õ
«¬Ù’ Á∆ Ó∞«È¡≈Á «’øÈ∆ Â∂ ’∆ «¬√Á≈ ÎÒ√¯≈,
÷≈’ ÷∞Á Í Ï»øÁ ÂØ∫ √≈◊ Ï‰≈¿∞‰≈ ÒØ⁄Á≈Õ

-Ò≈Ò∆
’«ÚÂ≈ ’∆ ‘À,  ˆ˜Ò ’∆ ‘À Â∂ ◊∆Â ’∆ ‘À,  ’∞fi Ú∆ Âª È‘∆∫ Ï√ ÓÈ

Á∂ ‘≈Ú-Ì≈Ú È∂ ‹Ø Â∞‘≈‚∂ È≈Ò √ª«fi¡ª ’ «‘≈ ‘ªÕ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ Ú∆ √«ÊÂ∆ Â∞‘≈‚∂
ÓÈ ˘ ¡≈Í‰∂ ’≈Ï» ”⁄ ’ ÒÚ∂ Âª «ÈÙ«⁄Â ‘∆ ÷∞Ù∆ ‹ª Í∆Û Á∂ ‘øfi» ¤Ò’ ¿∞·Á∂
È∂,  Ó∂∂ È≈Ò Ú∆ ¡«‹‘≈ ¡’√ ‘∞øÁ≈ ‘À,  ‹ÁØ∫ Ú∆ «’√∂ ˘ ÓÀ∫ Á∞µ÷ «Úæ⁄ ‹ª Í∆Û
«Úæ⁄ Ú∂÷Á≈ ‘ª Âª ÓÀ∫ ¿∞√Á∆ Í∆Û ˘ Ó«‘√»√ ’ √’Á≈ ‘ª Â∂ «Î ˙‘∆ Í∆Û
’ÒÓ Á∂ Ó≈«Ë¡Ó ≈‘∆∫ ’≈◊˜ ¿∞µÂ∂ ¿∞µ’ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ

’«ÚÂ≈ Á≈ √¯ ’≈¯∆ Í ∞≈‰≈ ‘À,  Í«‘Òª «Íø‚ ÓÒ’Ú≈Ò «Úæ⁄
«ÏÂ≈¬ ∂ ÍÒ Â ∂ «Î ÷≈√ ’’ ∂ ÷ ∂Â∆ Ô»È∆Ú«√‡∆ «Úæ⁄ ’≈¯∆ ÓÈØÏÒ Ú«Ë¡≈
˙Ê ∂ «ÏÂ≈¬∂ ÍÒª «Úæ⁄ √Ú: √∞÷≈˜ «√øÿ ‹µ‹,  ‹◊‹∆Â √øË» ‘∞ª È≈Ò
«ÏÂ≈¬∂ ÍÒ ‘»-Ï-‘» Ô≈Á ‘ÈÕ «¬µ’ «Ù’Ú≈ ‘Ó∂Ùª ‘∂◊≈ √∞÷≈˜ Ï‘∞Â
‹ÒÁ∆ ⁄Ò≈ «◊¡≈Õ ˙Ê ∂ ’≈¯∆ √◊Ó∆ √∆ ’Ú∆ ÁÏ≈ ‘Ø‰ ∂, Ó«‘¯Òª
Òµ◊Á∆¡ª «‘‰∆¡ª, Ú≈‘! ¿∞‘ ÍÒÕ ¡Ó∆’≈ «Úæ⁄ ¡≈ ’∂ «Î Ø̃ ∆ Ø‡∆ Á∆ Ìµ‹
ÁΩÛ «Úæ⁄ Ó√»̄  ‘Ø ◊¬∂Õ «Î Ù∞’∆¡≈ ’ª◊≈ Î∂√Ï∞µ’ Á≈ Â∂ Î∂√Ï∞µ’ Á∂ √≈∂
ÁØ√Âª Â∂ Í≈·’ª Á≈ «‹øÈ∑ª Á∂ «Í¡≈ Ï À̂ «¬‘ «’Â≈Ï Ó∞Ó«’È È‘∆∫ √∆Õ

Í»∂ Í«Ú≈ Á∆ √‘≈«¬Â≈ ÂØ∫ Ï◊ À «¬‘ Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ √∆ Ó≈«Í¡ª Á∆
«Ó‘ÈÂ ˘ ÓÀ∫ ÈÂÓ√Â’ ‘ª, «‹øÈ∑ª È∂ ‘ Âø◊∆ Á∂ ‘∞ø«Á¡ª Ú∆ ÓÀ˘, ¤Ø‡∂ Ì≈
‚≈’‡ Ó ∞’ ∂Ù Â ∂ ÌÀ‰ ◊ Ø◊ª ˘ ÍÛ ∑≈«¬¡≈ Â ∂ ¡≈Í‰ ∂ ÍÀª ”Â ∂ ÷Û ∂ ‘Ø‰ Á ∂
’≈«ÏÒ ’∆Â≈Õ

ÓÀ˘ «¬øfi Ò◊Á≈ ‘À «’ ˙È≈ √Óª Ê∆«√√ ¿ ∞µÂ ∂ È‘∆∫ √∆ Òµ◊≈,  «‹øÈ≈
√Óª ’«ÚÂ≈ Á∆ «¬µ’ «’Â≈Ï Á∂ ¿∞µÂ∂ Ò◊Á≈ ‘À!

Ó ∂∆ ‘Ó √¯ ≈«◊È∆ ÚµÒØ∫ ‘ Á ∞µ÷ √∞µ÷ «Úæ⁄ √≈Ê Á ∂‰ ’’ ∂ ‘∆ «¬‘
√øÌÚ ‘Ø √«’¡≈ Ï‘∞Â ÷∞Ù∆ ‘Ø ‘∆ ‘À,  ÍÒ∂·≈ ˆ˜Ò √ø«◊Ã‘ Í≈·’ª È≈Ò
√ª«fi¡ª ’ «Á¡ª, Â∞‘≈‚∂ ‘∞ø◊≈∂ Á∆ ¿∞‚∆’ «Ú⁄Õ...



 Ò≈Ò∆/ ADÒ≈Ò∆/ AC

√Ó’≈Ò∆ Ï‘∞Â ‘∆ ¡˜∆˜ª ÚµÒØ∫ ...
-«’ÃÙÈ ÌÈØ‡

T≈‹ Ò≈Ò∆”” ¿∞µÂ∆ ¡Ó∆’≈ Á∂ ¿∞ÌÁ∂ ‘Ø¬∂ ˆ˜Ò◊Ø¡ª «Úµ⁄ «¬’
ÍÃÓ∞µ÷ ˆ˜Ò◊Ø ‘ÀÕ ¿∞√Á∆ Ù≈«¬∆ «⁄øÂÈ Á∂ È≈Ò-È≈Ò ‹˜«Ï¡ª, √∞Í«È¡ª,
∆fiª, ÚÒÚ«Ò¡ª, È≈Ò ÌÍ» ‘Ø‰ ’’∂ «ÁÒª ˘ ‡∞øÏÁ∆ ‘ÀÕ ¿∞√Á∆ Ù≈«¬∆
Á≈ Á≈«¬≈ «Èµ‹ ÂØ∫ ÒÀ ’ ∂ √Ó≈«‹’, ¡≈«Ê’, ≈‹È∆Â’, ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’
Â∂ ◊ÒØÏÒ √ Ø’≈ª Â∆’ Í√«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ ¿∞√Á∆ √Ø⁄ Â∆÷‰, «Èµ÷∆ ‘Ø¬∆
Â∂ ¡◊ª‘-ÚË» ‘À, ‹Ø ‘ «’√Ó Á∂ ÁøÌ, ÌÓ, Ì∞Ò∂÷∂, Í÷ø‚ ÂØ∫ ÏÛ∆ Ï≈∆’
-Ï∆È∆ Â ∂ Ï ∂«’’∆ È≈Ò ÍÁ≈ ¿ ∞Â≈Á∆ ‘ÀÕ ¡≈Ë ∞«È’ Ì≈Ú-ÏØË Á∆ Í ∂Ù’≈∆
¿∞√Á∆ Ù≈«¬∆ Á≈ «ÚÙ∂Ù Òµ¤‰ ‘ÀÕ ¿∞‘ ˆ˜Ò Á∂ »Í’ Íµ÷Ø∫ Ú∆ ¡Ú∂√Ò≈
È‘∆∫,  √◊Ø∫ ¿∞√È∂ ¡È∂’ Ï«‘ª Ï‘∞Â √ÎÒÂ≈ È≈Ò «ÈÌ≈¬∆¡ª ‘ÈÕ ÓÀ∫ ¿∞√Á∂
«¬√ ÍÒ∂·∂ ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ TÒ≈Ò∆”” Ï≈∂ Ï‘∞Â≈ ’∞fi È≈ ’«‘øÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ ¬∂È∆
◊µÒ ’«‘ ’∂ ‘∆ ¡≈Í‰∆ ◊µÒ «ÈÏ∂ÛÁ≈ ‘ª-

«√¯Â ’∂∫◊≈ ¬∂√Á∆, Â»ø «’√ «’√ Á∂ ’ØÒ,
ÏØÒ‰ Á∂ ÷∞Á «Ò÷Â ˘, Â»ø ‘∞‰ ¡≈Í È≈ ÏØÒÕ

’πfi ÙÏÁ
-¡‹∂ ÂÈÚ∆

Ó»Â∆’Ò≈ Ï≈∂ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ ÍµÊ Á∆ «√µÒ «Úæ⁄ Ó»Â∆
’Ò≈’≈ ˘ «Á√ ‘∆ ‘∞øÁ∆ ‘À,  ¿∞√ Á≈ ’øÓ Ï√ «¬øÈ≈ ‘∆ «‘ ‹ªÁ≈ ‘À «’
¿∞‘ ¤À‰∆ ¡Â∂ ‘ÊΩÛ∆ È≈Ò ¿∞√ «√µÒ È≈ÒØ∫ Ú≈Ë» ÍµÊ Ò≈‘ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ Ú∆ √≈‚≈ ¡À√≈ ‘∞È-ÓøÁ Ù≈«¬ ‘ÀÕ «’µÂ∂ Ú‹Ø∫ ¿∞‘
Ó’ÀÈ∆’Ò «¬ø‹È∆¡ ‘À Í ¿∞‘ ˆ˜ˇ ˘ ÿÛÁ≈ È‘∆∫,  «√‹Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ «Úæ⁄
¡ÀÈ∆ √ÓæÊ≈ ‘À «’Ú∂∫ Í≈·’ Á∂ «ÁÒ ˘ ‡∞øÏ∆Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ ˘ ˆ˜Ò «Ò÷‰ Ò¬∆ «’√∂
«ÚÙ∂Ù ÓΩ√Ó ‹ª «ÚÙ∂Ù √Ó∂∫ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ ‘∞øÁ∆ √◊Ø∫ ˆ˜Ò ¿∞√ ˘ Âª «¬√ Â∑ª
«ÓÒÁ∆ ‘À «‹Ú∂∫ ‘Ú≈ ∞µ÷ª ˘ «ÓÒÁ∆ ‘À,  Ó«‘’ Î∞µÒª ˘ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ

√≈«‘Â «’√∂ Á≈ ˆ∞Ò≈Ó È‘∆∫ ‘∞øÁ≈,  È≈ ’Ø¬∆ √≈«‘Â Ú◊≈ ÁØ√Â
‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¿∞√ «Ú¡’Â∆ Á≈ ‘À ‹Ø «¬√ ˘ «Í¡≈ ’Á∂ ‘ÀÕ Ò≈Ò∆ Á∆
√≈«‘Â È≈Ò ◊»Û∆ ÁØ√Â∆ ‘∆ È‘∆∫ Ò‘» Á≈ «ÙÂ≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∆ Ù≈«¬∆ ˘ Ó≈Í‰
Ò¬∆ Î∆Â∂ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫,  ¿∞√ ˘ √Ófi‰ Á∆ ÒØÛ ‘À,  ¿∞√ ¡øÁ ‚∞µÏ‰ Á∆
ÒØÛ ‘ÀÕ ¿∞‘ ˆ˜Ò ˘ ı»Ï√»Â ’È Ò¬∆ Ï«‘ Á∂ È≈Ò-È≈Ò Í»∂ Ó∞‘≈Ú∂
˘ ¡≈Í‰∆ ’√Úµ‡∆ ”Â∂ ÂØÒ ’∂ Ú∂÷Á≈ ‘À «’ «’√∂ ÍÒÛ∂ «Úæ⁄ Ì≈ «˜¡≈Á≈
Â∂ È‘∆∫Õ «Î «’Â∂ ‹≈ ’∂ ¿∞‘ «¬√ ˘ «Ù¡ «Úæ⁄ „≈ÒÁ≈ «¬‘ ‘∆ ¿∞√ Á∆
Í∞ıÂ◊∆ ‘ÀÕ Î∞µÒª È≈ÒØ∫ Ú∆ ’ØÓÒ √∞Ì≈¡ Á≈ Ó≈Ò’ ‘À ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈Õ ¿∞√
Á∂ √∞Ì≈¡ Á∆ ’ØÓÒÂ≈ ˆ˜Òª «Úæ⁄ Â∞√∆∫ Ú∂÷ √’Á∂ ‘ØÕ

≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ Á∂ ¡øÁ ˆ˜Ò √ø√≈ Á≈ ÷ΩÒÁ≈ Ó‘ª√≈◊ ‘À
«‹√ Á∆¡ª ¤µÒª ¿∞√ Á∆ √Ø⁄ Á∂ «’È≈«¡ª Á∂ È≈Ò ÷«‘-÷«‘ ’∂ ¿∞√ ˘
¡≈Í‰∆ ◊ˇÚæ’Û∆ «Úæ⁄ ÒÀ∫Á∆¡ª ‘È «Î «¬√ «Í¡≈ Ó∞‘µÏÂ Á∂ √ø◊Ó «Úæ⁄Ø∫
’≈«Ú ÒÛ∆ ¡µ◊∂ Â∞Á∆ ‘À,  ‹Ø «Î ’«ÚÂ≈-ˆ˜Ò Á∂ »Í «Úæ⁄ ’≈◊˜ Á∆
«‘µ’ ”Â∂ «Ú¤ ’∂ Í≈·’ª Á∂ «ÁÒª ”Â∂ ≈‹ ’Á∆ ‘ÀÕ

¿∞√ Á∆ ¡≈ ‘∆ Í∞√Â’ TÒ≈Ò∆”” Á∆ Í≈·’ª ˘ ¿∞Â√’Â≈ È≈Ò
¿∞‚∆’ ‘ÀÕ



 Ò≈Ò∆/ AE  Ò≈Ò∆/ AF

ÁØ ÙÏÁ
-≈‹ÚøÂ ≈‹

≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ Á∆¡ª ˆ˜Òª ÍÛ∑ ’∂ ÓÀ˘ ÒøÓ∆ ’≈Ò∆ ≈Â ÂØ∫
Ï≈¡Á Ú≈Ò∂ «ÈÓÒ Í‘∞-Î∞‡≈Ò∂ Ú◊≈ ¡«‘√≈√ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∆ ÙÏÁ
⁄Ø‰ ¿ ∞√ Á ∂ ’ØÓÒ «ı¡≈Òª È≈Ò Í»≈ «¬È√≈¯ ’Á∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ ’ØÓÒ «¬È√≈È∆
Ì≈ÚÈ≈Úª Á≈ Ù≈«¬ ‘À ¡Â ∂ ˆ˜Ò Á∆ «ÚË≈ Á ∂ È≈Ò-È≈Ò ÙÏÁª Á∆
√»ıÓÂ≈¬∆ Á≈ Ú∆ ‹≈‰’≈ ‘ÀÕ Ì≈Ú∂∫ «’ «¬‘ ¿∞√ Á∆ Í«‘Ò∆ «’Â≈Ï ‘À Í
¿∞√ Á∆¡ª ˆ˜Òª «Ú⁄Ò∆ Í«Íµ’Â≈ ÂØ∫ Ò◊ÁÀ «’ ¿∞√ È∂ ˆ˜Ò «Úµ⁄ ÒøÓ∆
√≈ËÈ≈ ’∆Â∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ «‹µÊ∂ ˆ˜Ò Á∂ ‘ «Ù¡ ˘ Ó˜ «Úµ⁄ ’«‘‰ Á≈
Ë≈È∆ ‘À ¿ ∞µÊ∂ ‘∆ «Ù¡ª «Ú⁄Ò∆ ’≈«Ú’Â≈ Ú∆ Ï’≈ µ÷Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∆
‘ ˆ˜Ò ‘∆ Ï‘∞-ÍÂ∆ ‘∞øÁ∆ ‘À ¡Â∂ Í≈·’ ¿∞√ ÚµÒØ∫ «√‹∂ ◊¬∂ «ı¡≈Òª Á∂
√Ó∞øÁ «Úµ⁄ ⁄ ∞µÌ∆¡ª Ó≈ ’∂ ÈÚ∂∫-ÈÚ∂∫ ÓØÂ∆ ’µ„ √’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∂ «Ù¡
ÍÛ∑Á∂ √≈ ‘∆ Í≈·’ Á∂ Ω∫◊‡∂ ÷Û∑∂ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞Á≈‘È Á∂ ÂΩ ”Â∂:-

ÈÁ∆ ‘Ø ’∂ Ú∆ Â»ø ¿∞µ¤ˇ∆ Â∂ ’ ◊¬∆ Í≈ √Ì ‘µÁª,
√Ó ∞ øÁ ‘Ø ’ ∂ Ú∆ Ó ∂≈ ‘À «’øÈ≈ Ï«‘’‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

‹˜Ï≈Â∆ ÙÏÁª Á∆ ÍÂ ‘∂·ª «¬È√≈È∆ Ó‹Ï»∆ Á≈ «¬√ ÂØ∫ √Ø‘‰≈
Ú‰È ‘Ø ‘∆ È‘∆∫ √’Á≈Õ «’¿∞∫«’ ≈‹ Ò≈Ò∆ Ï‡≈Ò≈ ’≈¯∆ ÒøÓ∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ó∂∂
È≈Ò Ò◊≈Â≈ √øÍ’ «Úµ⁄ «‘≈ ¡Â∂ ÓÀ∫ ¿∞√ Á∂ √∞Ì≈¡ ÂØ∫ ⁄ø◊∆ Â∑ª Ú≈’¯
‘ªÕ ¿∞‘ Ï‘∞Â ‘∆ ·ø„∂ Â∂ «Èµÿ∂ √∞Ì≈¡ Á≈ «¬È√≈È ‘ÀÕ ¿∞√ Á∆ «¬È√≈È∆
Í∆Ûª Ó«‘√»√ ’È Á∆ Ó∞‘≈Â ‘∆ ¿∞‘Á∆ ˆ˜Ò Á∆ Ï∞«È¡≈Á Ï‰Á∆ ‘ÀÕ
«¬È√≈È∆ Á ∞«⁄µÂ∆ ˘ ¿∞√ È∂ Ï¯ ¡Â∂ √»‹ Á∂ «ÏøÏª È≈Ò √‹≈ ’ ∂,  ‘∂·Ò ∂
«Ù¡ «Úµ⁄ «’øÈ∆ √«‘‹Â≈ ¡Â∂ √ÒÂ≈ È≈Ò «Ï¡≈«È¡ª ‘ÀÕ

Â»ø ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ √»‹ ‘Ú≈Ò∂ ’ Âª «ÁµÂ≈ √∆,
Â∂ ’≈‘ÂØ∫ Ï¯ Á∂ Úª◊ ‘À ÂÀ˘ ıΩ¯ ÷∞È∂ Á≈Õ

¿∞ÍØ’Â ÁØ‘ª «Ù¡ª ÂØ∫ Ò≈Ò∆ Á∆ ’≈«Ú’ √ÓµÊ≈ Á≈ ¡øÁ≈˜≈ ‘Ø
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ˆ˜Ò ¿∞√ Á∆ ÂÏ∆¡Â Á≈ «‘µ√≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞√ Á∆ √≈∆ «’Â≈Ï
TÒ≈Ò∆”” ¡«‹‘∂ «Ù¡ª È≈Ò ÒÏ∂˜ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «¬√ «Í¡≈∆ «’Â≈Ï TÒ≈Ò∆”” ˘
Íø‹≈Ï∆ √≈«‘Â ‹◊Â «Úµ⁄ ‹∆ ¡≈«¬¡ª ¡≈÷Á≈ ‘ª ¡Â∂ ÓÀ˘ ¡≈√ ‘À Í≈·’
«¬√ «’Â≈Ï ˘ ÷∞Ù≈ÓÁ∆Á ’«‘‰◊∂ ¡Â∂ ≈‹ Ò≈Ò∆ Á∆ ’≈«Ú’ ÔØ◊Â≈ Á∂
’≈«¬Ò ‘Ø ‹≈‰◊∂Õ



÷∞ÙÓÁ∆Á Ò≈Ò∆ ÷∞Ù≈ÓÁ∆Á

≈‹∂Ù Ò≈Ò∆ √≈«‘Â’ √¯ «Úµ⁄ Ì≈Ú∂∫ ¡≈Í‰≈ ˆ˜Ò √ß◊z«‘ ““Ò≈Ò∆””
ÒÀ ’∂ ‘∞‰ ‘≈˜ ‘Ø«¬¡≈ ‘À Í ˆ˜Ò È≈Ò ¿∞√ Á≈ Â≈¡Ò∞’ ¿∞√ √Ó∂∫ ÂØ∫ ‘À
‹ÁØ∫ ¿∞‘ Í∆.¬∂.Ô±. Ò∞«Ë¡≈‰≈ «Ú÷∂ «¬ß‹∆È∆¡«ß◊ Á∆ «‚◊∆ ’ «‘≈ √∆Õ
¿∞√Á≈ «’Â≈Ï Ò¬∆ ¬∂È≈ Ú’Â ÒÀ‰≈ «√µË ’Á≈ ‘À «’ ¿∞‘ «‹‘Û≈ Ú∆ ’ßÓ
’Á≈ ‘À Í±∆ «Ó‘ÈÂ È≈Ò ’Á≈ ‘À Â∂ «Èµ· ’∂ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√∂ ’≈È ‘∆
ÍzÚ≈√∆ Ù≈«¬ª «Úµ⁄ ¿ ∞√Á≈ Èª ÍzÓ ∞µ÷ Ù≈«¬ª «Úµ⁄ ¡≈¿ ∞ ∫Á≈ ‘ÀÕ ¿ ∞√Á∆
Ù≈«¬∆ Á≈ «ÈÚ∂’Ò≈ ¡ßÁ≈˜ Ó±ß‘Ø∫ ÏØÒÁ≈ ‘ÀÕ «‹µÊ∂ ¿∞‘ ÙÏÁª Á∆ Ú≈È∆ ≈‘∆∫
‹˜Ï≈Â È±ß «Ù¡ ”⁄ „≈ÒÁ≈ ‘À, ¿∞µÊ∂ ‘∆ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ ˆ˜Ò «Úµ⁄ √Ó≈‹∆
ÚÂ≈«¡ª Á∆ ◊µÒ ’Á≈ ‘À, «Ù«Â¡ª Á∆ ÈÚ∆∫ ¿∞µ√ ‘∆ ‘’∆’Â Á∆ ◊µÒ
’Á≈ ‘À, ÓØ‘ Á∆ ◊µÒ ’Á≈ ‘À, ’∞ÁÂ Á∆ ◊µÒ ’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ Í÷ß‚ Á≈
√ıÂ «ÚØË∆ Ï‰ ’∂ ¿∞ÌÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ ˆ˜Ò √ÏßË∆ Â’È∆’ Á∆ ÚÂØ∫ ¬∂È∂
√∞‘‹Ó¬∆ „ß◊ È≈Ò ’Á≈ ‘À «’ «÷¡≈Ò/¡«‘√≈√ Ï∂‘Â∆È ‘Ø «ÈæÏÛÁ≈ ‘ÀÕ
«ÏßÏ≈∫ Á∆ „∞’Ú∆∫ ÚÂØ∫ ¿∞√Á∆ ˆ˜Ò È±ß ¡√Ë≈È Ï‰≈ «ÁßÁ∆ ‘ÀÕ ’∞µÒ «ÓÒª ’∂
¿∞√Á∆ Ù≈«¬∆ ÍÛ∑ «¬¿∞∫ ÍzÂ∆Â ‘∞ßÁ≈ «‹Ú∂∫ «¬‘ «ÚÙ∂Ù ’≈«Ú’ ß◊ ’∞ÁÂ È∂
¿∞√Á∂ «√‹‰ Ò¬∆ ≈÷Úª µ«÷¡≈ ‘ØÚ∂Õ «ÈÙ⁄∂ ‘∆ ≈‹∂Ù Ò≈Ò∆ Á≈ ˆ˜Ò
√ ß◊ z«‘ ““Ò≈Ò∆”” Íß‹≈Ï∆ √≈«‘Â Á∆ Á ∞È∆¡≈ «Úµ⁄ ¡«Óµ‡ ¤≈Í ¤µ‚ ∂◊≈Õ ÓÀ∫
≈‹ ∂Ù Ò≈Ò∆ È±ß ¿ ∞√Á ∂ ˆ˜Ò √ ß◊ z«‘ ¡≈ÓÁ ”Â ∂ ÷ ∞Ù≈ÓÁ∆Á ’«‘ßÁ≈ ‘Ø«¬¡≈,
Ì«Úµ÷ «Úµ⁄ «¬√∂ ’ÒÓ ÂØ∫ ‘Ø Ú∆ Úµ‚∆¡ª Í∞Ò≈ÿª Á∆ ¡≈√ ’Á≈ ‘ªÕ

- ≈’∂Ù Â∂‹Í≈Ò “‹≈È∆”

 Ò≈Ò∆/ AG  Ò≈Ò∆/ AH



�����
‘±’ È± ß ‹Á ÂØ ∫ Ó ∂ ∂ «Ú⁄ Ú≈√ ÒµÌ≈,
¡≈Í‰∆ ‘¿ ∞Ó ∂ Á≈ ‘∆ ¡«‘√≈√ ÒµÌ≈Õ

Ò ’ ∂ ¡≈Íª ‘µ’ ¡Í‰≈ ÷Ø‘ «Ò¡≈ ‘À,
«¬µÒ Á ∂ «¬µ’ ¡≈Ò ∑‰ ∂ ”⁄Ø ∫ Ó≈√ ÒµÌ≈Õ

◊∂Û ËÂ∆ Á≈ ¡‹ ∂‘≈ ⁄Ò «‘≈ ‹∆,
 ΩÙÈ∆ È ± ß  ≈Â Á≈ ÏÈÚ≈√ ÒµÌ≈Õ

 ∂Â Á ∂ «’‰’ ∂ Â ∂ «Ò÷’ ∂ È≈Ó Â ∂ ≈,
’ ØÒ Â ∂  ∂ ‘ Ø‰ Á≈ «ÚÙÚ≈√ ÒµÌ≈Õ

÷À Í≈ ’ ∂ ·µ◊ «Ò¡≈ ‹Ø◊∆ È±ß Á ”Â ∂Õ
«Î Á ∞Ï≈≈ ¡≈¿ ∞‰ Á≈ ËÚ≈√ ÒµÌ≈Õ

¬∆÷≈ Ï À·∆ √∆ «‹‘Û∆ Ù≈÷ ¿ ∞ µÂ ∂Õ
«Í¡≈ Á≈ È‹Á∆’ ¿ ∞√ Á ∂ Ú≈√ ÒµÌ≈Õ

ËÓ Á∆ «¬‘ Ú∆ ◊∞Ò≈Ó∆ Ú ∂÷ “Ò≈Ò∆”
¡≈ÁÓ∆ È ± ß  ¡≈ÁÓ∆ ∫ ”⁄ Ø ∫ Á≈√ ÒµÌ≈Õ
J

�����
‹Ø ÓµÊ≈ Ú’Â È≈ Ò≈Ú ∂, ¡‹ ∂‘≈ «√ È‘∆∫ ’Ø¬∆,
√Ó ∂ ∫ Á∆ ⁄≈Ò ‘À ‡ ∂‚∆, √Ó ∂ ∫ È± ß ‚ È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ

¿ ∞‘ ÷∆√∂ «Úµ⁄ Í≈ Â≈Ò≈ √Á≈ ÒµÌÁ≈ «‘≈ ⁄≈Ï∆,
‘À ¿∞√È±ß «¬‘ ÍÂ≈ Íµ’≈ «’ ¿∞√Á≈ ÿ È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ

¿ ∞‘ ⁄≈‘ ’ ∂ Ú∆ ¡‹ ∂ ÍÚ≈˜ Ì √’Á≈ È‘∆∫ Ô≈ Ø,
¡‹ ∂ ¿ ∞‘ ÏØ‡ ‘À «Èµ’≈ «’ ¿ ∞√Á≈ Í È‘∆∫ ’Ø¬∆ Õ

‹Ø Ëµ’∂ ÷≈‰ Á Á Â∂, ¿∞‘Èª «Ú⁄ ÓÀ∫ È‘∆∫ Ù≈«ÓÒ,
ÓÀ∫ ÓµÊ≈ «‹√ ‹◊∑≈ ◊Ûª ¡‹ ∂‘≈ Á È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ

√Ó ∂ ∫ Â ∂  Ø’ ‹Ø Ò≈Ú ∂, ‘Ú≈ Á∆ ‹Ø «ÁÙ≈ ÏÁÒ ∂,
«’ ¡À√∆ È≈ È≈ Ú ∂÷∆ Â ∂ ¡À√≈ È È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ

«ÓÒ ∂  Ø‡∆ Á Ø Ú ∂Ò ∂ Á∆, ’ Ø¬∆ Ì ∞ æ÷≈ È‘∆ ∫ √Ω ∫Ú ∂,
«√Ú≈ «¬√Á ∂ Ó ∂∆ ⁄≈‘Â,  Ó ∂∆ √µË È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ

Ù∂ Ï≈˜≈ “Ò≈Ò∆” Ó≈«¡≈ ˇ ’ ∂ ÷ ∞Á≈Úª È ∂,
«’ÂØ ∫ «¬È√≈¯ «ÓÒ ‹≈Ú ∂ ¡‹ ∂‘≈ Á È‘∆∫ ’Ø¬∆Õ
J

 Ò≈Ò∆/ AI  Ò≈Ò∆/ B@



 Ò≈Ò∆/ BA  Ò≈Ò∆/ BB

�����
˜ ∞ÒÓ ÂÙæÁÁ ‹Á≈ ÏßÁ≈,
È≈ «‹¿ ∞∫Á≈ È≈ ÓÁ≈ ÏßÁ≈Õ

¿∞∫fi Âª Ï«‰¡≈ «ÎÁ≈ Ó≈«Ò’,
«’√ Ó≈«Ò’ ÂØ∫ ‚Á≈ ÏßÁ≈Õ

Ï‰ ‹ªÁ≈ ‹Ø ÁÙ’ ¬ ∂Ê ∂,
È≈ «‹ÂÁ≈ È≈ ‘Á≈ ÏßÁ≈Õ

Ó≈Û∂ Á∆ «¬‘ Ï≈Â È≈ Í∞µ¤∂ ¢
Â’Û ∂ ’ ØÒ Ø ∫ ‚Á≈ Ï ßÁ≈Õ

«„µ‚ «’√∂ Á≈ Ì È≈ √’Á≈
ÏÀ ∫’ª È± ß  ‘ À  ÌÁ≈ Ï ßÁ≈Õ

Ï ßÁ ∂ Á≈ ‹ ∂ Ï ßÁ≈ Á≈ ±  ¢
Ó≈Û ∂ Â ∂ «’¿ ∞ ∫ ÚÁ≈ ÏßÁ≈Õ

Ó ∂∂ È≈Ò Áˆ≈ «‹√ ’∆Â≈ ¢
Ó ∂≈ √∆ ¿ ∞‘ ÿ Á≈ ÏßÁ≈Õ

√Á≈ È≈ ¿ ∞√ ’ØÒØ∫ ’ ∞fi Ú∆ ¢
¿ ∞∫fi Â≈ Ï‰Á≈ √Á≈ ÏßÁ≈Õ

·Á≈ ‘À Âª Ï√ ¡ßÁ Á∂ ¢
Í≈ˇ ∂ ’ ØÒ Ø ∫ ·Á≈ Ï ßÁ≈Õ

Í±‹≈ Ú∆ “Â ∂ Ò ∞ µ‡ª ÷Ø‘ª ¢
’∆ ’∆ ’≈ ∂ ’Á≈ ÏßÁ≈Õ

√Ì ’ ∞fi ¬ ∂Ê ∂ «‘ ‹≈‰≈ Í ¢
Ó ∂ ∆ Ó ∂ ∆ ’Á≈ Ï ßÁ≈Õ

’ÂÒ ’∂ ‹Ø Ó≈ÈÚÂ≈ Á≈ ¢
«¬’ «ÁÈ ÷∞Á Ú∆ ÓÁ≈ ÏßÁ≈Õ

Ò≈Ò∆ È±ß Ï√ Ì≈¿π∫Á≈ ‘À ‹Ø ¢
√∆√ ÂÒ∆ “Â ∂ ËÁ≈ ÏßÁ≈Õ
J



 Ò≈Ò∆/ BC  Ò≈Ò∆/ BD

�����
‘∞‰ È≈ √≈‚∂ «Ú‘Û∂ Á∂ «Ú⁄ ¡≈Ú‰ ·ß‚∆¡ª ¤≈Úª ¢
‘ Í≈√∂ È ∂ ÂµÂ∆¡ª Ë ∞µÍª, «Âµ÷∆¡ª Â ∂˜ ‘Ú≈ÚªÕ

È≈ √ Ø⁄ª È± ß Ï± «Í¡≈ ‘À Â ∂ È≈ ‘∆ Ó ΩÒ ∂ ÍµÂ ∂ ¢
‹ß◊Ò Á ∂ √∞ µ’ ∂ ∞ µ÷ª Á∆ ÓÀ ∫ ’∆’‰ ÷À ÓÈ≈ÚªÕ

¡≈Í‰ ∂ ÍÀ∆∫ ¡≈Í ’ ∞‘≈Û≈ Ó≈È «‹√ Ï√Â∆ Á ∂ ÒØ’ ¢
¿ ∞√ Ï√Â∆ «Ú⁄ ‘≈√∂ ·µ· ∂ ÓÀ∫ Úß‚‰ «’µÁª ‹≈ÚªÕ

ÍÁ ∂√ª «Ú⁄ Í±È Í ∞µÂ Ì‡’‰  Ø˜∆  Ø‡∆ ÷≈«Â ¢
«Íµ¤ ∂ Á ∂Ù ”⁄ ∞Ò ◊¬∆¡ª È∂ «¬¤≈ Ú◊∆¡ª Ó≈ÚªÕ

’ßËª ‘∆ ’ßËª È ∂ «¬Ê ∂, ÁÓ ÿ ∞‡Á≈ ‘À ÿ ¡ßÁ ¢
«ÁÒ ’Á≈ ‘À ’ßËª Á ∂ ¡ßÁ  ØÙÈ Á≈È Ï‰≈ÚªÕ

‹Ø ∞÷ ÚËÁ∂ ÚËÁ∂“ Ò≈Ò∆ “‘µÁØ∫ ÚË ÒßÓ∂ ‘Ø ‹≈Ú‰ ¢
Í¤≈Úª ‘∞ßÁ≈ ‘À ¿∞‘Èª Á≈ Í ‘Ø‰ È≈ ·ß‚∆¡ª ¤≈ÚªÕ

«’ßÈ≈ Í≈’ Í«ÚµÂ «ÙÂ≈ ÁØ ÍÒ «Ú⁄ Ï‰Á≈ “Ò≈Ò∆”
√≈∆ ¿ ∞Ó «ÈÌ≈¿ ∞‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À ÒÀ ’ ∂ ⁄≈ ’ ∞ Ò≈ÚªÕ
J

�����
‹Á Ú∆ √ µ‹‰ È ∂Û ∂ È ∂Û ∂ Ò◊Á ∂ È ∂ ¢
Òµ÷ª ‹ ∞◊È± ß  ÷≈Ïª ¡ßÁ √‹Á ∂ È ∂Õ

 ØÙÈ ‘ ∞ ßÁ≈ ‘ À ‘ ’ ØÈ≈ «Ú‘Û ∂ Á≈ ¢
√ µ‹‰ ÍÀ ‹ÁØ «Ú‘Û ∂ «Ú⁄ ËÁ ∂ È ∂Õ

ÒßÓ √ÒßÓ∆ È≈Ò «Ó∂ ‹Á ‡ ∞Á∆ ‘À ¢
«’ßÈ ∂ Á∆Í’ ≈‘ª Á ∂ «Ú⁄ ÏÒÁ ∂ È ∂Õ

fi’Á ∂ fi’Á ∂ È ∂Û ∂ ‹Á ¿ ∞‘ ¡≈¿ ∞ ∫Á ∂ È ∂
∞’ ∞’ ’ ∂ «Î √≈‘ Ú∆ Ó ∂∂ ⁄ÒÁ ∂ È ∂Õ

≈‘ª ‹≈ ’∂ «ÓÒ∆¡ª ‘È «Ú⁄ ≈‘ª Á∂ ¢
’ ß„ ∂ È ∂ ‹ Ø ¡Í‰∆ Êª È≈ ¤‚Á ∂ È ∂Õ

’∆ Ï√Â∆ Â ∂ ’∆ ‘À ’Ï«√Â≈È ’ ∞Û ∂ ¢
¡≈«Ù’? È≈ ‘ ∞‰ «‹¿ ∞∫Á ∂ È≈ ‘ ∞‰ ÓÁ ∂ È ∂Õ

‹Á Ú∆ Â ∂≈ ⁄ ∂Â≈ ÓÀ̆  ¡≈«¬¡≈ ‘À ¢
“Ò≈Ò∆ ” Ú◊∂ Ò ßÓ ∂ ‘ Ω’ ∂ ÌÁ ∂ È ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ BE  Ò≈Ò∆/ BF

�����
Â∞«¡ª ‹∂ √¯ Â∂ Â±ß ⁄≈‘ª Á∂ ’’∂ ¢
Óø«˜Ò ÂØ ∫ È≈ Ì‡’∆ ≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

Îª√∆ Â ∂ ⁄ÛÈ≈ Âª ‘√ ‘√ ’ ∂ ⁄ÛÈ≈ ¢
«‘ßÓÂ È≈ ‘≈∆ ß  Â± ß √≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

√ ±‹ Âª Úß‚ ∂ √Ì È± ß Ë ∞ µÍ Í ßÂ± ¢
√≈‚ ∂ ÿ È≈ Í ∞‹Á∆ Ù≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

Óø«˜Ò Á∂ ’ØÒØ∫ ¿∞‘ Ó∞«Û¡≈ ‘ Ú≈∆ ¢
«Íµ¤Ø∫ √∞‰ ‘∆¡ª ’∞fi ¡≈‘ª Á∂ ’’∂Õ

«⁄ß◊≈∆ √∆ ¡Í‰∆ «Í¡≈ ’‘≈‰∆ ‹Ø¢
ÌªÏÛ ‘Ø «ÈÏ ∑Û∆ ¡ÎÚ≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

Ù≈«¬Á ÓÀ∫ ÎÛ ÒÀ∫Á≈ Ïª‘ Â∂∆ √‹‰≈ ¢
‚«¡≈ √∆ ÓÀ∫ ⁄ßÁ «È◊≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

Ó≈Û≈ √∆ ÏßÁ≈ ‘∞‰“ Ï≈Ï≈ “ ‘À Ï«‰¡≈ ¢
Óß«Á, Ó√«‹Á Â ∂ Á◊≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

ÏÁÈ∆Â ¡◊ ‘ ∞ ßÁ ∂ ◊Ó È≈ ‘Ø‰≈ √∆ ¢
‚ ∞ µÏ ∂ Ï ∂Û ∂ È ∂’ ÓÒ≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ

“Ò≈Ò∆” Â ∂≈ √µ⁄ ¡Á≈ÒÂ Á ∂ ¡ßÁ ¢
‘«¡≈ fi±· ∂ ⁄ßÁ ◊Ú≈‘ª Á ∂ ’’ ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ BG  Ò≈Ò∆/ BH

�����
ÓØ‘ ’≈‘ÂØ∫ È≈ ¡≈«¬¡≈,  Â∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂ ¢
«ÁÒ ‚≈„≈ ÿÏ≈«¬¡≈, Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

¡µ÷ª È±ß ÓÀ∫ ≈‘ª «Úµ⁄ «Ú¤≈«¬¡≈ ‘À ¢
«ÁÒ ‹ªÁ≈ ’ ∞ÓÒ≈«¬¡≈,  Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

ÿ‡Á≈ ÿ‡Á≈ «ÁÒ «¬‘ ÿ‡Á≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¢
‘ ÍÒ ÓÀ∫ ËÛ’≈«¬¡≈,  Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

Ë±‰∆ Ò≈ ’ ∂ Î ±’ª Ó≈È Á∆ Êª Â ∂ ¢
«ÁÒ È±ß «Î √∞Ò◊≈«¬¡≈, Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

«ÁÒ ÍÁ ∂√ª Á ∂ «Ú⁄ Ï ∂Ù’ Ò◊Á≈ ‘À ¢
ÓÀ∫ ÿ Ú≈«Í√ ¡≈«¬¡≈, Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

ÍÀ√≈, Ù ∞‘Â,  ß◊ Ï ß◊∆ Á ∞È∆¡≈ «¬‘ ¢
‘À √Ì ’ ∞fi · π’≈«¬¡≈, Â ∂∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ

√ ±‹ Á∆ “Ò≈Ò∆” ‘ À Ó ∂≈ «√È≈Úª ¢
«ÙÓª ¡≈ ∞ÙÈ≈«¬¡≈, Â ∂ ∂ ÓØ‘ ’’ ∂Õ
J

�����
È≈ «‹¿∞∫Á≈ ‘ª, È≈ ÓÁ≈ ‘ªÕ
ÁÓ Â∂∂ ÁÓ «Ú⁄ ÌÁ≈ ‘ªÕ

Á ∂Ù Â ∂∂ Á∆ Ú≈ ·ß‚∆ ‘À ¢
‹±È Ó‘∆È ∂ Ú∆ ·Á≈ ‘ªÕ

Â∂∂ «ÏÈ ‹∆ÚÈ Á∆ Ï≈˜∆ ¢
«‹µÂÁ≈ «‹µÂÁ≈ Ú∆ ‘Á≈ ‘ªÕ



 Ò≈Ò∆/ BI  Ò≈Ò∆/ C@

«Í¡≈√ ‹ÁØ∫ Ú∆ ÂÛÎ≈¿∞∫Á∆ ‘À¢
Ô≈Á Â∂∆ Á∂ ÿ∞µ‡ ÌÁ≈ ‘ªÕ

fi±· «Â∂ Á∆ ¡◊È∆ ¿ ∞µÂ ∂¢
ÒØÛ Ó∞Â≈«Ï’ ‹≈ ÚÁ≈ ‘ªÕ

‘≈Ó∆ Ì’ ∂ ⁄ßÈ ⁄≈È‰ Á∆¢
 Ø˜ Â√∆‘ ∂ ÓÀ ∫ ‹Á≈ ‘ªÕ

√≈∂ ÓÀÈ± ß ¡≈Í‰ ∂ Òµ◊‰ ¢
√Ì Á∆ ÓÀ∫ «¬˜Â ’Á≈ ‘ªÕ

fi∆Ò «‹‘ ∂ ÈÀ‰ª Á ∂ ¡ßÁ ¢
‘ßfi± Ï‰ ’ ∂ ÓÀ ∫ ÂÁ≈ ‘ªÕ

¡≈Í ◊∞ª Á∆ Ï÷«ÙÙ ‘Ø¬∆ ¢
⁄Èª Á ∂ «Ú⁄ «√ ËÁ≈ ‘ªÕ

Î∞µÒª Á∆ ¿∞√ ’∆Â∆ Ú÷≈ ¢
⁄ ∞◊ Á ∂ ‘Ø¬ ∂ Ú∆ ‚Á≈ ‘ªÕ

ÿ ÂØ∫ Ï ∂ÿ ‘Ø ’ ∂ “Ò≈Ò∆”¢
‘≈Ò∂ Ú∆ ÓÀ∫ ‹∆ ÿ Á≈ ‘ªÕ
J

�����
 ß◊ Ï ß◊∆ Á ∞È∆¡≈ Â ∂∆ ¢
˙Ë ‹ÒÁ∆, ¬ ∂Ë Á ∂∆Õ

Â±Î≈Èª «Ú⁄ √≈Ê∆ √È ‹Ø ¢
¡≈Í ¿ ∞È ∑≈ √∆ «’ÙÂ∆ ÿ ∂∆Õ

ÊØÛ ∂ ÙÏÁª «Úµ⁄ ÈÏ ∂Û∆ ¢
¡ÀÚ ∂ ∫ È≈ ’, ◊µÒ ÒßÓ ∂∆Õ

Í ∞µÂ ‹ÁØ∫ Á ∂ ÿ È±ß Ì ∞µÒ ∂ ¢
Ó≈Úª ‹≈Ú‰ ‘ßfi ±  ’ ∂ ∆Õ

’ØÒ ’Á∂ Âª ¡≈ Ï«‘ √‹‰≈¢
ÓÀ∫ ’ Òª ’∞fi √∞‘ÏÂ Â∂∆Õ

√Ì ’∞fi «¬Ê∂ «‘ ‹≈Ú∂◊≈ ¢
«’¿ ∞ ∫ ’Á≈ Â± ß Ó ∂∆ Ó ∂∆Õ

«‘ßÓÂ ’’∂ Â∞ ÍÀ “Ò≈Ò∆ “
’Á Â’ „≈Ú ∂ ∫◊≈ Â±ß „ ∂∆Õ
J



 Ò≈Ò∆/ CA  Ò≈Ò∆/ CB

�����
⁄≈ ⁄ ∞Î ∂ ∂ ‘Ò⁄Ò ‘ØÚ ∂ ¢
’ Ø¬∆ ‘µ√∂, ’ Ø¬∆  ØÚ ∂Õ

Ì≈ ∂ È ∂ ‹∆ÚÈ Á ∂ Ï Ø ∂ ¢
 Ø   Ø  Ú∆ ¿ ∞‘ ‹≈¬∆ „ØÚ ∂Õ

÷√Óª È±ß ÷≈Ú ∂ ¿ ∞‘ ÒØ’Ø ¢
Á ∞÷ Ú ∂Ò ∂ ‹ Ø Á ± ÷ÒØÚ ∂Õ

«’Á≈ «’Á≈ √∞’ ‹ªÁ≈ ‘À ¢
‘ ßfi ±  ‹ Ø ¡µ÷ª ”⁄ Ø ∫ ⁄ ØÚ ∂Õ

Â∂∂ «Í¡≈ Á∆ √‘∞ß ‘À Ô≈≈ ¢
Ó ÀÊ Ø ∫ Á ±∆ fiµÒ È≈ ‘ ØÚ ∂Õ

ÓÈ Á ∂ Á≈ˆ ’Á ∂ È≈ «Ó‡Á ∂
ÓÒ ÓÒ, Ì≈Ú ∂ ∫ «‹ßÈ≈ ËØÚ ∂Õ

«ÓÒ ’∂ ¿∞‘ ‹≈Ú∂ ‹Á “Ò≈Ò∆”
«ÓÒ‰ ∂ Á∆ Ó ∞Û «¬µ¤≈ ‘ØÚ ∂Õ
J

�����
¬ ∂Áª ’≈‘ÂØ ∫ ’Á ∂ ÏßÁ ∂ ¢
«¬’ Á±‹ ∂ ÂØ ∫ ‚Á ∂ Ï ßÁ ∂Õ

¡ÀÈ’ Ò≈ ’ ∂ «ÓÒÁ ∂ È ∂ ‘ ∞‰ ¢
¡µ÷ «ÓÒ≈¿ ∞‰Ø ‚Á ∂ ÏßÁ ∂Õ

√µ⁄ ∂ Ú∆ ‘ ∞‰ fi±· ∂ Òµ◊‰ ¢
Í≈‰∆ fi±· Á≈ ÌÁ ∂ ÏßÁ ∂Õ

«‹¿∞∫Á∂ Ú∆ «¬‘ Ó«¡ª Ú◊∂ ¢
ÏÎª ‹∆’‰ ÷Á ∂ Ï ßÁ ∂Õ

’ π æÂ ∂ √Ω ∫Á ∂ √ ØÎ ∂ ¿ ∞ µÂ ∂¢
Ï≈‘ È ∂ ’ ∞fi ·Á ∂ Ï ßÁ ∂Õ

⁄ªÁ∆ Á∆ ‹ ∞µÂ∆ ÷≈ ’ ∂ ‘∆ ¢
¯≈«¬Ò ¡µ◊∂ ’Á ∂ Ï ßÁ ∂Õ

Ó ∞ ß‚ ∂ ‹≈ÈØ∫ «Í¡≈∂ “Ò≈Ò∆ “ ¢
Ë∆¡ª «’¿ ∞ ∫ È≈ ‹Á ∂ ÏßÁ ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ CC  Ò≈Ò∆/ CD

�����
√ ±‹,  ⁄ ßÁ≈, Â≈ ∂ Ú ∂÷ ∂ ¢
√Ì Á ∂  ß◊ «È¡≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ

¡≈ÍØ ¡Í‰∆ ÷ À ÓÈ≈¿ ∞ ∫Á ∂ ¢
√≈ ∂ Êµ’ ∂,  ‘≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ

«Í¡≈ ”⁄ ¿∞√Á∂ Ú∂÷∂ ‹Á ‹Á ¢
’√Óª, Ú≈Á ∂, Ò≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ

«ÙÂ ∂ Ú∆ È ∂ Í≈‰∆ Ú◊∂ ¢
Î Ø’ ∂, «Óµ· ∂, ÷≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ

«Ó‘ÈÂ ’Ù ÒØ’ª Á ∂ «‘µ√∂ ¢
’µ⁄ ∂ ’ Ø· ∂, „≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ

«¬Ù’ È ∂ Óµfiª Ú∆ ⁄Ú≈¬∆¡ª¢
«Í¡≈ ”⁄ ÂıÂ ‘‹≈∂ Ú ∂÷ ∂Õ

ÍÒ ÍÒ  ß◊ ÏÁÒÁ≈ “Ò≈Ò∆”¢
’ ΩÂ’ ¿ ∞√ Á ∂ √≈ ∂ Ú ∂÷ ∂Õ
J

�����
ÍÒ’ª «Ú⁄  ‹Á ¡≈¬ ∂ ‘ßfi±,
«÷Û «÷Û ’ ∂  Ó ∞√’≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

Â ∂  ∂ √È ¿ ∞’√≈¬ ∂ ‘ ßfi ± ,
Âª ‘∆ È≈ ¿ ∞’Â≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

√≈◊ Á ∂ Í≈‰∆ «‹‘ ∂ Òµ◊∂,
‹Á Ó À ∫ ‘ Ø·∆ ∫ Ò≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

◊ µÒª ¿ ∞ µÂ ∂ Í ∞‹Á≈ Í ∞‹Á≈,
Ó ΩÂ Á∆ ‹ ±È ‘ ß„≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

¡˜Ó≈ Ò À ∫Á≈ Ó ÀÈ ± ß  «ÁÒÏ,
Â ± ß  ’≈‘ÂØ ∫ ¡˜Ó≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

¡µ‹ «Î ¡µ÷Ø ∫ «’Á ∂ «’Á ∂,
’ Ø¬∆  Ô≈Á «Ò¡≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

‹Á Ú∆ Ô≈Á Â ∞‘≈‚∆ ¡≈¬∆,
«Î  Ø¬ ∂ ’ ∞ Ò≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ

«ÁÒ Ú∆ Ì ‹ªÁ≈ ‘À “Ò≈Ò∆ “,
‹Á Ú∆ È À‰∆ ∫ ¡≈¬ ∂ ‘ ßfi ±Õ
J



 Ò≈Ò∆/ CE  Ò≈Ò∆/ CF

�����
Â ∂∂  ‘¿ ∞ÓÀ È±ß «’ßÈ≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘À Í÷‰≈ Ó ∞Ù«’Ò,
Â ∂∆ ‘ ÍÀÛ ‹ ∂ È≈Íª, ÏÛ≈ ‘À È≈Í‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

Â±ß √±‹ È±ß ‹ÁØ∫ Á≈ ’ÀÁ ’ ’∂ ÿ ”⁄ µ«÷¡≈ ‘À,
Ó ∂∆ ‘ ÙÀ¡ Á≈ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ‘Ø«¬¡≈ ⁄Ó’‰≈ Ó ∞Ù«’Ò,

ÓÀ∫ ÍÀª «Úµ⁄ Í≈ ’ ∂ fiª‹ª Ú∆ Èµ⁄ È‘∆∫ √«’¡≈,
Â ∞‘≈‚∆ ‘≈‹∆ «ÏÈ ‘Ø «◊¡≈ ‘À «Ê’‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

ÈÁ∆ ‘Ø ’∂ Ú∆ Â±ß ¿∞¤Ò∆ Â∂ ’ ◊¬∆ Í≈ √Ì ‘µÁª,
√Ó ∞ ßÁ ‘Ø ’ ∂ Ú∆ Ó ∂≈ ‘À «’ßÈ≈ Ï«‘’‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

’Ò≈Ú ∂ «Ú⁄ ÒÀ ’ ∂ Ú∆ ¿ ∞‘ Òµ«◊¡≈ ˙Í≈ ÓÀÈ± ß,
√Ó«ÍÂ ‘Ø ’ ∂ Ú∆ ¿ ∞√È±ß ‘À ’«‘‰≈ ¡≈Í‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

‘Ú≈ Ï‰ ’∂ ‹∂ ÓÀ∫ «Ú⁄ª, Âª «’¿∞∫ Â’Ò∆¯ ’ßËª È±ß
«’ ÍµÊ Ï‰ ’ ∂ Ó ∂≈ Ú∆ ‘À ¬ ∂Ê ∂ «Ú⁄‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ

Â ∞‘≈‚∆ ∆fi «Ú⁄ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ◊ À Ú≈«’¯ √∆,
È‘∆∫ Âª Ó π øÁª Í≈ ’ ∂ √∆ “Ò≈Ò∆” Ì‡’‰≈ Ó ∞Ù«’ÒÕ
J

�����
√ Ø⁄ Â ∞‘≈‚∆ ‹ ∂ ’Á∆ Í«¡≈√ ‘ ∂,
√Óª Ï ßËÈ ‡ ∞ µ‡‰ Á≈ ¡«‘√≈√ ‘ ∂Õ

÷≈Òª Á ∂ «Ú⁄ ÊØÛ≈ Í≈‰∆ «‘‰ «Á˙,
ËÂ∆ ‹≈«¬¡ª È±ß Ú∆ ’ ∞fi ËÚ≈√ ‘ ∂Õ

‹Á ÍÛÁ≈ ‘ª ÓÀÈ± ß Ó≈ Ó ∞’≈¿ ∞ ∫Á ∂ È ∂,
Â ∂ ∂ ıÂ Á ∂ ÙÏÁª «Ú⁄ √ÒÎ≈√ ‘ ∂Õ

√ ±‹ È± ß Â≈ÛØ È≈ ÿ Á ∂ ¡ßÁ ‘ ∞‰,
È ∂  ∂ È ± ß  Ó Ó ∞ µ’‰ Á≈ ¡≈Ì≈√ ‘ ∂Õ

‡ Ø¬ ∂ «‡µÏ ∂ «¬µ’ Ï≈Ï ’ Á ∂ÚØ,
«¬µ’ Ï≈Ï ‘ Ø‰ ∂ Á∆ ’ ∞fi ¡≈√ ‘ ∂Õ

‹Á «ÓÒ∆¬ ∂ Âª «ÓÒ∆¬ ∂ Í≈ ’ ∂ ◊ˇÚæ’Û∆,
«Í¡≈ Ó ∞‘µÏÂ Á≈ Ú∆ ’ ∞fi ¡«‘√≈√ ‘ ∂Õ

¡Í‰ ∂ ÏØÒ Í ∞◊≈¿ ∞‰ ∂ «√ æ÷ƒ Â± ß “Ò≈Ò∆”,
¡ßÁ≈˜ ¡√ Ï ØÒª Á≈ ’ ∞fi ÷≈√ ‘ ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ CG  Ò≈Ò∆/ CH

�����
√ Ø⁄ª «Ú⁄ ‹Á ¡≈Ú ∂ ∫ Â± ß ,
‘ Ú≈∆ ÂÛÎ≈Ú ∂ ∫ Â ± ß Õ

√Ì ÂØ ∫ ⁄Ø∆ «ÁÒ ’Á≈,
Ó ∞Û’ ∂ Î ∂  Ï ∞Ò≈Ú ∂ ∫ Â ± ß Õ

Á ßÁÒ Í À ∫Á∆ «‘Èª È± ß ,
⁄≈Ò È± ß ‹Á Ó‡’≈Ú ∂ ∫ Â± ßÕ

‘ ØÙ «‡’≈‰ ∂  µ÷ ∂ ’ Ω‰,
‹Á ÌØ≈ ÙÓ≈Ú ∂ ∫ Â ± ß Õ

«ÁÒ Á∆ √◊Ó ‹≈◊ ÍÚ ∂,
fiª‹ ‹Á ¤‰’≈Ú ∂ ∫ Â ± ß Õ

⁄Û ‹≈Ú ∂ ÿ‰ÿØ ÿ‡≈,
‹ ∞ÒÎª ‹Á Ò«‘≈Ú ∂ Â ± ß Õ

Î ∞µÒ «÷Û ‹ªÁ ∂ ‘È “Ò≈Ò∆”
‹Á “Â±ß“ ¡≈÷ Ï ∞Ò≈Ú ∂ ∫ Â±ß ¢
J

�����
Ó ∞√≈«¯ ‹Á ’ÁÓ Í ∞ µ‡ ∂ ‘Ó ∂Ùª ‘≈Á√≈ ‘ ØÚ ∂,
√¯ ¡ßÁ ’Á ∂ Í◊‡ ’Á ∂ ¿ ∞‘ Ò≈ÍÂ≈ ‘ØÚ ∂Õ

ÓÀ∫ Ù∆Ù≈ ‹Á ’Á∆ Ú ∂÷ª Â ∂≈ ‘∆ ¡’√ «Á√Á≈ ‘À,
È˜ ¡≈Úª ‹ÁØ ∫ È≈ ÓÀ ∫ Âª Ù∆Ù≈ Ï≈Ú≈ ‘ØÚ ∂Õ

ÓÀ∫ ‹Á «Óµ‡∆ È±ß ¤±ß‘Á≈ ‘ª Â ∂∆ ÷ ∞ÙÏ± √Á≈ ¡≈Ú ∂,
‹ÁØ ∫ ÷ ∞ÙÏ± ⁄ ∂ √≈‘ª ”⁄ ’Ø¬∆ ‘≈Á√≈ ‘ ØÚ ∂Õ

«Ó‡≈ ’∂ Ï∆‹ Á∆ ‘√Â∆ ÓÀ∫ ∞µ÷ Ï‰ ’∂ ‘∆ ÁÓ ÒÀ‰≈,
«‹Ú ∂ ∫ ‘¿±ÓÀ ÏÙ «Úµ⁄Ø ∫ ¡⁄≈È’ Ò≈ÍÂ≈ ‘ØÚ ∂Õ

ÓÀ∫ Ì∆Ûª «Úµ⁄ «‘ ’∂ Ì∆Û Á≈ «‘µ√≈ ‘ª Ï‰ ⁄«Ò¡ª,
ÓÀ∫ «¬√ ÂØ∫ Ï⁄ Âª √’Á≈ ‘ª, ‹∂ Â∂≈ ¡≈√≈ ‘ØÚ∂Õ

Â± ß ‹∆ÚÈ ‹∆‰ Á≈ ⁄ß◊≈ √Ò∆’≈ «√µ÷ ’ ∂ Á ∂÷∆∫,
«’Ú ∂ ∫ ◊∞‰Ú≈È ÏßÁ ∂ È± ß «’√∂ ◊∞‰ Á≈ ÈÙ≈ ‘ØÚ ∂Õ

Ë ∞÷ ∂ ’ ØÒ ∂ Á ∂ Úª◊ ‘∆ ‘È ∂ ∆ ≈Â Á ∂ Ú ∂Ò ∂,
Â≈ “Ò≈Ò∆” ‹ ∂ ¿ ∞‘ ‘ØÚ ∂ Âª Ó≈√≈ ≈ÏÂ≈ ‘ØÚ ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ D@ Ò≈Ò∆/ CI

�����
‘È ∂≈ ‘À ¤≈«¬¡≈ Â ∂ ∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø ∫,
ÓÀ∫ Á∆Ú≈ ‹◊≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

Ó ∂∂ ÂÈ ÏÁÈ «Ú⁄ ÂÛÍ ÚË ◊¬∆ √∆,
ÿ‡≈ È±ß Ï ∞Ò≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

√Ó ∞ ßÁ Á ∂ ¡ßÁ ’ Ø¬∆ Â Ω÷Ò≈ √∆,
‹Ø Â±Î≈È ¡≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

«¬‘ ‘ßfi±, «¬‘ ‘¿∞’∂, «¬‘ ‘≈Ú∂ «‹ßÈª È∂,
Ó ∂≈ ◊Ó ÚË≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

÷˜≈È≈ Ó ∞‘µÏÂ Á≈ √∆ ’ ØÒ Ó ∂  ∂,
ÓÀ∫ ‘µÊØ∫ ◊Ú≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

ÓÀ ∫ ’Á≈ √∆ Í±‹≈ Â ∂∆ Ú√Ò Ú ∂Ò ∂,
ÓÀ∫ ÂÀÈ±ß «Ë¡≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫ ¢

’Á ∂ Ó ∞√’≈‘‡ √∆ «⁄‘∂ Â ∂ “Ò≈Ò∆”,
«’ ◊µ⁄ Ì ‘À ¡≈«¬¡≈ Â ∂∂ ‹≈‰ Ó◊ Ø∫
J

�����
«‹µÊ ∂ ‹≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√,
Ë ∞ µÍª ¤≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

ÓÀÈ± ß ¡≈ ’ ∂ «ÓÒÁ≈ ‘À «ÈµÂ,
«¬µ’ Í¤≈Úª ˙Ê ∂ ¡’√Õ

 Ø‡∆ Á≈ √≈ËÈ ‘ À «‹µÊ ∂,
Í À «‡’≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ



 Ò≈Ò∆/ DB Ò≈Ò∆/ DA

«‹√ ÿ ¡ßÁ ‘Ø Ï‰ ∂ ÿ,
Ó À ∫ ÿÏ≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

«Í¡≈ Ó ∞‘µÏÂ ÓÓÂ≈ «ÓÒÁ∆,
«‹µÊ ∂ ÓªÚª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

«Í¡≈ Í ∞◊≈¿ ∞‰≈ ‹Ø È≈ √Ófi‰,
ÓÀ ∫ √Ófi≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

√∞ µ⁄∆ √ Ø⁄ Ï≈Ï «ÓÒÁ≈
‡≈Úª ‡≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

«Ó˜≈, Â∆ Â ∂ Ïµ’∆ ’µÒ ∂,
Ï≈fi Ì≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ

«‹µÊ ∂ Í À Ë ∂ ∫ Â ± ß  “Ò≈Ò∆ ”,
¡≈Úª ‹≈Úª, ˙Ê ∂ ¡’√Õ
J

�����
ÏÁÒ «ÁµÂ≈ √∞Ì≈¡ ¿∞√Á≈, «√÷≈«¬¡≈ „ß◊ ÷ÛÈ∂ Á≈,
‘Ú≈ «Ú⁄ ‘ Ω ∫√Ò≈ «’µÊ ∂ √∆ Ó ∂ ∂ È≈Ò Â ∞È ∂ Á≈Õ

«’¡≈ÓÂ ¡≈ ‘∆ ‹≈‰∆ √∆ ‹∂ ¿∞‘ ÍÁ≈ ¿∞·≈ «ÁßÁ≈,
«’ Ó«‘ÎÒ «Ú⁄ Âª ⁄⁄≈ √∆ ¿∞Á∑∂ ÈÀ‰ª Á∂ ÒÛÈ∂ Á≈Õ

Â±ß ¡Í‰ ∂ ¡≈Í È±ß √ ±‹ ‘Ú≈Ò ∂ ’ Âª «ÁµÂ≈ √∆,
Â ∂ ’≈‘ÂØ ∫ Ï¯ Á ∂ Úª◊ ‘À ÂÀÈ±ß ÷ Ω¯ ÷ ∞È ∂ Á≈Õ

ÍÂ≈ Òµ◊≈ ‹ÁØ∫ √≈È±ß «’ Â±ß Î ∞µÒª Á≈ ¡≈«Ù’ ¬ ∂ ß,
¡√ª È ∂ Í≈«Ò¡≈ ‘À Ù Ω ∫’ Î ∞µÒª Úª◊ «÷ÛÈ ∂ Á≈Õ

ÓÀ ∫ ≈‘ª È± ß ‘Ó ∂Ùª ‹≈‰ Ï ∞fi ¡‰◊Ω«Ò¡ª ’∆Â≈,
«’ ÓÀÈ± ß Ù Ω ∫’ √∆ ÌÀÛ≈ ÈÚ ∂ ∫ ≈‘ª Â ∂ Â ∞È ∂ Á≈Õ

Â± ß Ï≈∆ ÷ØÒ ’ ∂  µ÷∆ ß , «Á÷≈Úª◊≈ ’¬∆ ‹ÒÚ ∂,
‘ ∞È Ó Ó ’ ∂ «√µ«÷¡≈ ‘À ÓÀ∫ ’‰∆¡ª Úª◊ ÚÈ ∂ Á≈Õ

¡√∆∫ ‘ √≈‘ √∆ ’ «ÁµÂ≈ Ú√∆¡Â ¿∞√ È≈ Ù∞’∂ Á∂,
È‘∆∫ ¡¯√ Ø√ “Ò≈Ò∆” È± ß «’√∂ Á ∂ ‹∆‰ ÓÈ ∂ Á≈Õ
J



 Ò≈Ò∆/ DC  Ò≈Ò∆/ DD

�����
‘Ø «’√∂ ‹ ∂ Á ‹≈Úª,
«¬√ ÂØ ∫ ⁄ß◊≈ Ó ‹≈ÚªÕ

‘Ø ß· Â ∂ ∂ È ∂ √∞÷ ◊∞Ò≈Ò,
⁄ ∞ ßÓ‰ «’µÊ ∂ Ë ‹≈Úª?

«‹µÂ‰ Á ∂ Ò¬∆ ÷ ∂‚ «‘ª,
’≈‘ÂØ ∫ Ï≈˜∆ ‘ ‹≈ÚªÕ

·≈’ ∞ ’«‘ ‹ª ·Ø’ Ó≈,
ÍµÊ Úª◊ ‹ ‹≈ÚªÕ

Í Ω‰ Ï‰ª Â ∂ Ó À ∫ Â ∂  ∂,
√≈‘ª Á ∂ «Ú⁄ Ì ‹≈ÚªÕ

È≈ Ó À ∫ Ò Ø◊Û, È≈ ÍµÊ,
ÍµÂ≈ ‘ª Ó À ∫ Â ‹≈ÚªÕ

Á ΩÒÂ ¡Í‰ ∂ «Ù¡ª Á∆,
“Ò≈Ò∆” Á ∂ Èª ’ ‹≈ÚªÕ
J

�����
È≈ ıÏ ¿ ∞√È± ß , ÍÂ≈ ’ Ø¬∆ È‘∆ ∫,
¿ ∞√Á ∂ Ú◊≈ Á ±√≈ ’ Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ

«¬Ù’ ¡À√≈  Ø◊ ‘À «‹√ Á∆ ÷ ∞Á≈,
¡≈«÷∆ ÁÓ Â’ ÁÚ≈ ’Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ

 Ø˜ Ó ∂  ∂ «ÁÒ Á ∂  ∂«◊√Â≈È Â ∂,
⁄ÛÁ∆ ‘À,  ÚÁ∆ ÿ‡≈ ’Ø¬∆ È‘∆∫Õ

Ïª√∞∆ È∆ Ø  Ú‹≈¬∆ ‹≈ «‘À,
 ØÓ Á∆ ¿ ∞ÿ √∞ÿ ÍÂ≈ ’Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ

‘ ’Ø¬∆ «ÓÒÁ≈ ‘À ‹∆’‰ ¡≈Í‰≈
Ì∆Û Ú ∂Ò ∂ ¡≈Í‰≈ ’ Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ

Í Ω‰ Òßÿ∆ ¤±‘ ’ ∂, «Ó«Ò¡≈ ‘À √’±È,
‹≈ÍÁÀ ‘ ∞‰ Ï ∂ÚÎ≈ ’ Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ

Á ∂ ‘Ø¬∆ ‹≈«‰¡≈ “Ò≈Ò∆” È ∂ «¬‘,
«Í¡≈ ÂØ ∫ Ú÷≈ ÷ ∞Á≈ ’Ø¬∆ È‘∆ ∫Õ
J



 Ò≈Ò∆/ DE  Ò≈Ò∆/ DF

�����
ÏØÒª Âª Ó⁄Á ∂ ÌªÏÛ, Ò≈‡ª ¡Â ∂ Ù≈∂,
‘Ø·ª Â ∂ Á«‘’Á ∂ ‘È «ÁÈ ≈Â ‘ ∞‰ ¡ß◊≈∂Õ

ÓÀÊØ∫ ‹Ø ’«‘ È≈ ‘Ø«¬¡≈, ÂÀÊØ∫ ‹Ø √∞‰ È≈ ‘Ø«¬¡≈,
«¬‘ «¬Ù’ Á∆ Ï ∞fi≈Â, Ï ∞fi ÒÀ‰ ÒØ’ √≈∂Õ

Ó ∂  ∂ ‘∆ Úª◊ Áµ√ Ø ,  ‘ Ø  √ Ø⁄Á ∂ Â ∞√∆ ∫ Ú∆,
«’¿ ∞∫ Ó«‘Ò Ø˜ ¿∞√È «’¿∞∫ „«‘‰ Ø˜ „≈∂Õ

¿∞√Á≈ ÓÀ∫ Â÷Â ÍÒ‡‰ Â∞«¡ª ‘ª ÒÀ√ ‘Ø ’∂,
’ Ø¬∆ È≈ Ó ÀÈ ± ß   Ø’ ∂, ’ Ø¬∆ È≈ ‘≈’ Ó≈ ∂Õ

Ó ∂ ∂ ‘∆ ÏØÒ ÓÀÊ Ø ∫ ‹Á ’ ◊¬ ∂ Ï◊≈ÚÂ,
¡Í‰ ∂ ‘∆ ¡≈Í ’ØÒØ∫, ‘≈∂ «’ ‘ ∞‰ Ú∆ ‘≈∂Õ

‘≈Ò ∂ Ú∆ ¿ ∞‘ ÷ÒØÂ ∂ ‘È Ú ∂÷Á ∂ ÂÓ≈Ù≈,
¡Í‰∆ ‘∆ ¤æÂ ¿ ∞ µÂ ∂ ‡ ∞ æ‡Á ∂ È ∂  Ø˜ Â≈∂Õ

‹∆‰≈ ‘≈Ó ’È≈ Â ∂ ≈ ‘ À  Ú≈√ª È ∂,
⁄ Ω ∫’ª ⁄ ‘µ’ Óß◊Á ∂,  «‹ßÈ ∂ Â± ß ÒØ’ Ó≈∂Õ

√Á∆¡ª ÂØ ∫ ‘Ø «‘≈ ‘À ¡ ΩÂ Á ∂ È≈Ò ¡À√≈
‹Á ≈Ó ‚ØÏÁ≈ ‘À, √∆Â≈ È± ß ’ Ω‰ Â≈∂?

Ó∞Û «ÿÛ ‹∂ ÂØÛÈ∂ ‘È, Ú≈¡Á∂ ’∆∫ È≈ “Ò≈Ò∆”,
Ú≈¡Á ∂ «ÈÌ≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ Ò≈¿ ∞∫Á ∂ ’Á ∂ È≈ Ò≈∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ DG  Ò≈Ò∆/ DH

�����
Ï⁄≈ ÒÀ √ Ø⁄ ¡Í‰∆ Â±ß ¡◊ ÷ ∞Á È±ß Ï⁄≈¿ ∞‰≈ ‘ÀÕ
«÷¡≈Òª È±ß ÁÏ≈ ’ ∂ √ Ø⁄ «’ßÈ≈ ’ ∞fi ◊Ú≈¿ ∞‰≈ ‘ÀÕ

ÏÛ ∂ «⁄ ÂØ ∫ ¿ ∞‚∆’ª ÓÀ ∫ ’ÁØ ∫ ÍÀª Á∆ ⁄ ∞µÍ ‡ ∞µ‡ ∂,
’ÁØ ∫ Â±ß ÏØ Ï‰ ’ ∂ «Ê’‰≈, ÓÀÈ±ß È⁄≈¿ ∞‰≈ ‘À?

Ó ∞Ï≈’Ï≈Á ’∆ ¡≈÷ª Â ∞‘≈‚∆ «ÁÒÒ◊∆ ¿ ∞ µÂ ∂,
«ÈÙ≈È≈ ‹Á Â∞√∆∫ Ò≈¿∞‰≈ Âª Íß¤∆ ÎÛÎÛ≈¿∞‰≈ ‘ÀÕ

Ó ∂∆ Á∆Ú≈È◊∆ ¡≈Ú ∂ È≈ ¡µ‹’µÒ ≈√ ÂÀÈ±ß «’¿ ∞∫?
ÓÀ∫ ÍµÂ ∂ ÍÀ’ ’ «ÁµÂ ∂, Â±ß ÓÀÈ±ß ’∆ «‹Â≈¿ ∞‰≈ ‘À?

ÏÛ∆ ⁄≈‘Â «⁄ª ÂØ ∫ ‘À, ’Á ∂ ÓÀ ∫ ∞ µ√ ’ ∂ Ú ∂÷ª,
Ó◊ ‚Á≈ ‘ª «¬√ ◊µÒØ∫ «’ ÓÀÈ±ß «’√ ÓÈ≈¿ ∞‰≈ ‘À?

¡◊ ÓÀ ∫ ÓØÓ ‘Ø ‹≈Úª Â ∂ Ï‰ ‹ ∂ Â±ß «’Â ∂ ÏµÂ∆,
ÓÀ∫ «ÍÿÒª◊≈ ¿∞ÁØ∫ Â∆’ ‹ÁØ∫ Â’ Â±ß ‹Ò≈¿∞‰≈ ‘ÀÕ

¿ ∞‘ ÓÀÈ±ß ¤ª◊ ’ ∂ √ Ø⁄ ∂ «’ “Ò≈Ò∆” ∞ ß‚ Ò◊Á≈ ‘À,
Ï‘≈ª «Ú⁄ ÓÀ∫ Ï‰ Ò◊ª Á ∞Ï≈≈ ÍÂ ¡≈¿ ∞‰≈ ‘ÀÕ
J

�����
‹ ∞Á≈ ⁄ ∞Í ⁄≈Í ¡Í‰ ∂ ¡≈Í ÂØ∫ ÓÀ∫ ‘Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢
ÓÀ∫ ¡Í‰∆ Ò≈Ù ¡Í‰∂ ÓØ«„¡ª Â∂ „Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢

’Á∆ Ú∆ Ø‰, ‘µ√‰ Á∆ «¬‹≈˜Â È≈ «ÓÒ∆ ÓÀÈ±ß,
ÓÀ∫ Ï∂Ï√ ‘Ø «◊¡ª «’ßÈ≈ «’ ÍµÊ ‘Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢

Â ∞‘≈‚∆ Ï ∂∞÷∆ √Á’ ∂ ÷ ∞Ù∆ ‘À «¬√ Âª Ó≈‰∆,
ÓÀ∫ ‘ßfi± Ï‰ ’ ∂ ¡Í‰∆ ¡µ÷ Ê≈‰∆ ⁄Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢

⁄ ∞◊∂ ¿ ∞‘ Î ∞µÒ ‘Øª Ú≈√Â ∂ ı ∞Á ı≈ ÷ ÒÀ∫Á∆,
ÓÀ∫ ¿ ∞√Á∆ Ï≈ÁÙ≈‘∆ Á ∂÷ ’ ∂ ‘ ∞‰  Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢

‹ÁØ∫ ÂØ∫ «Í¡≈ Á∆ Ï≈«Ù Ó∂∂ ÂÈ ÓÈ Â∂ ‘Ø¬∆ ‘À,
ÓÀ∫ ÷ ÷ ’ ∂ Í‘≈Ûª Úª◊ ’‰ ’‰ ‘Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª¢

«¬‘ ¿∞µ◊‰◊∂ ’Á∂ Âª fi±· Á∂ ◊Ò ÍÀ ‘∆ ‹≈Ú‰◊∂,
ÓÀ∫ Ïß‹ ’«Ï¡ª «Ú⁄ Ï∆‹ √µ⁄ Á ∂ ÏØ‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢

Ó∂∂ Á “Â∂ Á¬∂ Á√Â’ «’√∂ È±ß ÒØÛ È≈ “Ò≈Ò∆”
¿∞Á≈√∆ Á≈ «¬‘ ¡≈ÒÓ ‘À ÓÀ∫ Ï±‘≈ „Ø‰ Òµ◊≈ ‘ª ¢
J



 Ò≈Ò∆/ E@ Ò≈Ò∆/ DI

�����
Î∞µÒª ÂØ∫ ß◊ ÒÀ ’∂, ÍÂfiÛ ”⁄ Ì «‘≈ ‘ª ¢
Ó≈Ò∆ «¬‘ √Ø⁄Á≈ ‘À, √≈«‹Ù ÓÀ∫ ’ «‘≈ ‘ª ¢

Ú◊Á∆ ‘ ∂ «È ßÂ, ‹≈ ¡≈÷‰≈ ÈÁ∆ È± ß,
‘≈Ò ∂ «Í¡≈√ È±ß ÓÀ∫, ‘Ø·ª “Â ∂ Ë «‘≈ ‘ª ¢

⁄«Û¡≈ È≈ È≈Ó Ó ∂≈, ¿ ∞√Á∆ ˜ ∞Ï≈È ¿ ∞µÂ ∂,
ÂÂ∆Ï È≈Ò Ï∂Ù’, Ò¯˜ª È±ß Ë «‘≈ ‘ª ¢

«¬‘ Á ∂÷ ‘ ∞‰ ÒÚ ∂◊≈, Ó ∂  ∂ √ ±Í √≈ ∂,
Ù∆Ù ∂ Á ∂  ±Ï ± ‘ª, ‘ ∞‰ ¡≈Í ‚ «‘≈ ‘ª ¢

⁄«Û¡≈ ‹ÁØ∫ Á≈ √≈Ú‰, ⁄≈Úª È±ß ÷ßÌ Òµ◊∂,
ÓÀ∫ ¡≈Í Ï‰’ ∂ Ï ∂Û∆, √≈◊ È±ß Â «‘≈ ‘ª ¢

¡Í‰ ∂ ‘∆ ÿ Á ∂ ¡ßÁ, ÓÀÈ±ß È’≈Á ∂ ‘È,
È∞æ’ ”⁄ ‹∆¡ «‘≈ ‘ª, È∞æ’ ”⁄ Ó «‘≈ ‘ªÕ
“Ò≈Ò∆” ◊∞¡≈ ’ ∂ ‹Ø ‹Ø, «⁄‘∂ È ∂ ˜Á ‘Ø¬ ∂,
ÓÀ∫ ¿±‹≈ ¿ ∞È ∑≈ Á∆, ◊ ◊ ”⁄ Ì «‘≈ ‘ª ¢
J

�����
ÒÀ¡ ”⁄ ’ ÒÀ ‘∞‰ √∞ª Á∆ Â≈Ò «ÎÕ
√◊Óª ⁄Ø∫ «˜ßÁ◊∆ È±ß Ì≈ˇ «Î¢

‘ À ÿª ¡ßÁ ‘’±ÓÂ È ∂ ∑ Á∆,
‹˜«Ï¡≈ Á≈ Á∆Í ’Ø¬∆ Ï≈ˇ «Î¢

‹≈«◊¡≈,  Ø‡∆ Á≈ √∞ÍÈ≈ Á ∂÷ ’ ∂,
˜Á «⁄‘≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘À Ò≈Ò «Î¢



 Ò≈Ò∆/ EB Ò≈Ò∆/ EA

ÏÀ·Á≈ ‹ ØÛ≈ ’Á ∂ ¡≈ ’ ∂ ‹ÁØ ∫,
fi±Ó ‹ªÁ∆ ‘À ÷ ∞Ù∆ «Ú⁄ ‚≈Ò «Î¢

«¬‘ Í∞≈‰∆ Ò∆‘ Á∂ ¿∞µÂ∂ ⁄Ò Í¬∆,
‘À ˜Ó≈È ∂ Á∆ ÏÁÒ‰∆ ⁄≈Ò «Î¢

Ë ∞ µÍ Ó ∂ ∂ Â∆’ ¡≈ ’ ∂ · ◊¬∆,
¡≈Í‰ ∂ ¡ßÁ «⁄ß◊≈∆ Ï≈ˇ «Î¢

‹Á ˆ˜Ò Á ∂ ¡≈¿ ∞‰ È≈ «Ó√∂ √Ófi,
Ô≈Á ¡≈¿∞∫Á≈ ‘À ÏÛ≈ “√ Í≈Ò” «Î¢
˜ıÓ ¿ ∞µÂ ∂ Ò±‰ ¿ ∞√È ∂ «¤Û’‰≈,
‹Á Ú∆ “Ò≈Ò∆” Í∞æ¤‰≈ ‘À ‘≈Ò «Î¢

¡≈ ’∂ TÒ≈Ò∆”” È±ß Ï‡≈Ò∂ «Ú⁄ «ÓÒ∆∫,
Ó≈È≈ ◊∂Û≈ ÓÀ∫ ¡◊Ò ∂ √≈Ò «Î¢
J

�����
Î ∞µÒª È±ß ’ ∞fi ‘Ø«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢
ÍµÂ≈ ÍµÂ≈  Ø «¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

«⁄‘ ∂ ¿ ∞ µÂ ∂ ⁄∆√ «Á√∆ ‘ À ,
¡µ÷ Ø ∫ ‘ ßfi ±  ⁄ Ø«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

«ÁÒ Á∆ Í∆Û Ò ∞’Ø È≈ √«’¡≈,
Ï ∂Ù’ Ó ∞÷Û≈ ËØ«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

Ò◊Á≈ ¡≈√ Ó ∞’≈ «ÁµÂ∆ ‘ À,
¿ ∞√È ∂ Ï±‘≈ „Ø«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

√≈‘ ∞«’¡≈ ‘À ÈÏ˜ ∞’∆ ‘À,
ÓØ«¬¡≈, Âª ‘∆ ÓØ«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

«⁄‘ ∂ “Â ∂ Ó ∞√’≈È Ï÷ ∂  ∂,
¡ßÁ ÁÁ Ò ∞’Ø«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢

ÈÀ‰ª Á ∂ «Ú⁄ TÒ≈Ò∆T Û’ ∂,
√ ±‹ ’ØÒ ÷ÒØ«¬¡≈ Ò◊Á≈ ¢
J



 Ò≈Ò∆/ EC  Ò≈Ò∆/ ED

�����
ÙË≈ È≈ Ì’ ∂ È˜ª ¡ßÁ «È‘≈ ÓÀÈ±ß ¢
Ì«Ò¡≈ ı ∞Á≈ Ï‰≈ ’ ∂ «‹¿ ∞∫Á≈ È≈ Ó≈ ÓÀÈ±ß ¢

Ó ∂∂ ◊∞È≈‘ ÏıÙÁ ∂ ‹ª Áß‚ ‘∆ Ò◊≈ Á ∂,
Ó ∂∆ È˜“⁄ ’ È≈ ‘ ∞‰ ÙÓ√≈ ÓÀÈ±ß ¢

Ó ∂∆ Ú¯≈ Á ∂ ÏÁÒ ∂ ¿ ∞√È ∂ «¬È≈Ó «ÁµÂ≈,
ˆÀª È±ß Î ∞µÒ Úß‚ ∂,  «ÁµÂ ∂ È ∂ ı≈ ÓÀÈ±ß ¢

ÒØÛª È∂ «Ù«Â¡ª Á≈ ’∆Â≈ ‘À √∂’ Óµ·≈,
ÓÀ∫ Ï¯ Ï‰ È≈ ‹≈Úª ¬ ∂Áª È≈ ·≈ ÓÀÈ±ß ¢

Ó ∂ ∂ √∆ Á∆ Â± ß ‘ ∞‰ ‘Ø ∫Á ‘∆ «Ó‡≈Á ∂,
√≈‘ª ⁄ Ì ÒÀ ÓÀÈ±ß «ÁÒ «Ú⁄ ¿∞Â≈ ÓÀÈ±ß ¢

≈◊ª Á ∂ «Ú⁄ Ï√∂≈ ’Á ∂ È ∂ ◊∆Â Ó ∂∂,
’È∆ Âª Ì∂∫‡ ’Á∂ «ÁÒ Á∆ «√Â≈ ÓÀÈ±ß ¢

√ ±‹ Á∆ Ï‰’ ∂ “Ò≈Ò∆” ΩÙÈ ’ª ⁄ ∞Î ∂≈,
¡Í‰≈ Â±ß Â ∂‹ √≈≈ Á ∂Á ∂ ¿ ∞Ë≈ ÓÀÈ±ß ¢
J

�����
Ò‘± ÿµ‡ ∂ ⁄ È≈  ØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢
È‘µ’≈ ‘Ø È≈ ‚ØÒ ∑ Ø, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢

«ÙÚ≈Ò∂ Ï‰ ◊¬∂ ‘È ‘ È◊ ‘ ÓØÛ Á∂ ¿∞µÂ∂,
√’±Òª È±ß «’Â ∂ ÷ØÒ ∑ Ø, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢

«¬‘ ¿ ∞√Á∆ Ï ∂Ï√∆ ‘Ø‰∆ ‹Ø Èµ⁄∆ ÿ ∞ ß◊ ± Í≈ ’ ∂,
’√ ±Â ∂ ÏØÒ È≈ ÏØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢

«ÍÂ≈Úª ÂØ∫ È≈ «¬‘ Í∞µ¤Ø ’∂ ÓÓÂ≈ ⁄∆˜ ’∆ ‘∞ßÁ∆,
Â∞√∆∫ Ó≈Úª Á∂ «ÁÒ ÎØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó∂∆ ÙÌ È±ß ¢

Í∞Ù≈’ª √Ø‘‰∆¡≈ Í≈¬∆ ¿∞‘ ◊∞µÒ Úª◊ Ò◊Á∂ ‘È,
«¬È ∑≈ Á ∂ Í ∂‡ È≈ ÎØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢

¡◊ ‹∆ÚÈ Á∂ «Ú⁄ «¬’√≈Â≈ ‘Ø Á∂÷‰∆ ⁄≈‘∞ßÁ∂,
÷≈ ÂØÒØ, ÷≈ ÏØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó ∂∆ √Ì È±ß ¢

ÂØ √≈◊ Á∆ «‘µ’ ¿∞µÂ∂ «È‚ ‘Ø ’∂ Â∞√∆∫ “ Ò≈Ò∆“,
È≈ ¤µÒª ÂØ∫ ‚Ø, ‚ØÒØ, ◊∞˜≈«Ù ‘À Ó∂∆ √Ì È±ß ¢
J



 Ò≈Ò∆/ EE  Ò≈Ò∆/ EF

�����
Ïß√∞∆ Ï‰’ ∂ Ú∆ «’ßÈ≈ ÂÛ«Í¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆,
Â∂«¡ª ‘Ø·ª Á∆ ¤Ø‘ È±ß Â«√¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
ÓÀ∫ ÈÁ∆ Á ∂ ’ØÒ ‹≈ ’ ∂ Ïæ ∞’ È≈ Ì √«’¡≈ ’Á ∂,
ÿ È±ß Í±∆ «Í¡≈√ ÒÀ ’ ∂ Í«Â¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
‘ ∞’Ó ¿ ∞√Á≈ ÓßÈ‰Ø ’∆Â≈ √Á≈ «¬È’≈ ÓÀ ∫,
¿∞√ Á∆¡ª ¡µ÷ª ”⁄ Âª ‘∆ Û«’¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
¡≈Í‰ ∂ ÓÀ∫ «Í¡≈ Á∆ «Ò÷Á≈ ’‘≈‰∆ ‘ª ‹ÁØ∫,
¡≈ ’ ∂ Â ∂∂ È≈Ó ¿ ∞µÂ ∂ ¡‡«’¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
«È’«Ò¡≈ ‘ª ‹Á ’Á∆ Ú∆ ¡≈Í‰∆ ‘∆ Ì≈Ò «Ú⁄,
ÓÈ Á ∂ √∞ßÈ∂ √«Â¡ª «Ú⁄ Ì‡«’¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
«ÁÒ ‹ÁØ∫ ÂØ∫ ¡≈Í ‹∆ Á≈ ‘Ø «◊¡≈ ÍµÊ «‹‘≈,
¡≈Í Á ∂ «ÁÒ «Ú⁄ √Ó≈ ’ ∂ ËÛ«’¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
.
‹≈ÍÁ≈ “Ò≈Ò∆ “ ‹∆ «ÁÒ ‘À ¡≈ÍÁ≈ Ïß˜ ˜Ó∆È,
«¬√ Ò¬∆ ’‰∆¡ª ÓÀ∫ Ï‰’ ∂ Ï«√¡≈ ‘ª ‘ ÿÛ∆ ¢
J

�����
¡Í‰ ∂ Í À∆ ∫ «‹ ßÈ ∂ Á ∞ µ÷ ‘ ß‚≈¬∆ Ï À· ∂ Ò Ø’,
√∆È ∂ Á ∂ «Ú⁄ ˙È ∂ ÁÁ ¤ ∞Í≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

ÓÀ ∫ «¬‘È≈ Á∆ ⁄≈‘Â ¿ ∞µÂØ ∫ ‘Ø ‹≈Úª ’ ∞Ï≈È,
‹Ø ÈÀ‰ª «Ú⁄ «‹µÂ Á ∂ ı≈Ï √‹≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

¡Í‰ ∂ ◊Ò «Ú⁄ Í≈ ÒÀ∫Á ∂ ‘È ÎßÁ≈ ¡Í‰ ∂ ¡≈Í,
«¬√ ‹∆ÚÈ ÂØ∫ «’ßÈ ∂ ‘È ¿ ∞’Â≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

Í±≈ √≈◊ Í∆ ’ ∂ Ú∆ ‘≈Ò ∂ Â’ «Â‘≈¬ ∂ ‘È,
Ó≈ ±ÊÒ Á∆ «Í¡≈√ ‹Ø ‘Ø·∆∫ Ò≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

ÓÓÂ≈,  Óª ÏØÒ∆ Á≈ ’˜≈ ‘≈Ò ∂ Â’ Ï≈’∆ ‘À,
«Óµ‡∆ Á≈ Ú∆ ¿ ∞ µÂØ ∫ ’˜ ⁄Û≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

ÿ Úß‚ ∂ ‘È ˜ Úß‚ ∂ ‘È Úß‚ Ò¬ ∂ ‘È √≈’,
Í≈‰∆ ¿ ∞ µÂ ∂ Ú∆ ‘ ∞‰ Ò∆’ª Í≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢

ÙÓ ‘Ô≈ ◊ ÀÂ «¬µ˜Â ÓÔ≈Á≈ “Ò≈Ò∆” Ú ∂⁄,
ı ∞Á È±ß Ú ∂⁄‰ Á∆ Ú∆ ¯Á ’‡≈¬∆ ÏÀ· ∂ ÒØ’ ¢
J



 Ò≈Ò∆/ EG  Ò≈Ò∆/ EH

�����
‹ ±Â ‹Á ÍÚ ∂ ¿ ∞√È± ß, ı ∞Á≈ ÓÀÈ± ß Ï‰≈ «ÁßÁ≈,
Â ∂ Ó ∂ ∂ È≈Ò Á ∂ ÍµÊ Ó ∞È≈¯ ∂ Ò¬∆ «Ú’≈ «ÁßÁ≈Õ

Ó ∂∆ ‘ «¬’ ÷ ∞Ù∆ ¿ ∞µÂ ∂, ‘À ’Ï˜≈ ’ «Ò¡≈ ¿ ∞√È ∂,
«’Â ∂ ÓÂÒÏ Ó ∞‘µÏÂ Á≈, ’Ø¬∆ ¿ ∞√È±ß «√÷≈ «ÁßÁ≈ ¢

Ó ÀÈ ± ß  ÍÂ≈ ’∆ ’∆, ¿ ∞Á ∑ ∂ Ó√Â’ ”⁄ ‘ ∞ ßÁ≈ ‘ À ,
¿ ∞‘ Ù∆Ù≈ Á ∂÷Á ∂ ‘∆ √≈, ¡Í‰≈ «√ fi ∞’≈ «ÁßÁ≈ ¢

Í≈ÍÂ ‹Ø ¡√∆∫ ’∆Â≈, Ó ∞Ù’µÂ È≈Ò ’∆Â≈ ‘À,
«¬‘ √≈‚≈ Í«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈, È≈ ’∞fi Ú∆ Á±√≈ «ÁßÁ≈ ¢

‘Ó ∂Ùª ÷ ∂‚Á≈ ‘ À È≈Ò Ó ∂  ∂, ÷ ∂‚ ¡À√∆ ¿ ∞‘,
‹ÁØ∫ ‘≈È ÓÀ∫ Ò◊Á≈ ‘ª, Âª ¿∞‘ ÓÀÈ±ß «‹Â≈ «ÁßÁ≈ ¢

¡√≈‚ ∂ ‹ØÙ «Ú⁄ Ì«¡≈, È≈ ‘≈Ò ∂ √∂’ Ò≈Ú ∂ Á≈,
¿ ∞‘ √≈È±ß ‹ØÙ Óµ·≈,  ‘Ø‰ ’’ ∂ ‘∆ ÁÏ≈ «ÁßÁ≈ ¢

Ó∂≈ √µ⁄∆∫ ‘À «ÁÒ ’Á≈, ¡Á≈ ¿∞√Á∆ “Â∂ «Ó‡ ‹≈Úª,
‘À “Ò≈Ò∆” «’√ Âª Á≈ ¿∞‘, Ú¯≈ ’’∂ Ì∞Ò≈ «ÁßÁ≈ ¢
J

�����
√±Â «¬Ú∂∫ È≈ √≈‘ √Â Ó∂≈, «ÁÒ Ó∂∂ È±ß ËÛ’‰ Á∂,
⁄≈Úª È±ß √∆È ∂ «Ú⁄ Ì Â±ß, ÍÀª È±ß ‘ ∞‰ Èµ⁄‰ Á ∂Õ

≈Âª È±ß ÓÀ∫ ‹ ∞◊È±ß Ï‰ ‹±ß, «ÁÈ ⁄ÛÁ ∂ È±ß √ ±‹ Ú∆,
È ∂∑≈ Á± Ì‹≈Úª◊≈ ÓÀ∫, «‡Ó’‰ Á ∂ Â ∂ ⁄Ó’‰ Á ∂ ¢

⁄ß◊∂ ’≈‘Â ∂ Ò◊Á ∂ ÂÀÈ± ß,  Ø ∫Á ∂ ÒØ’∆ ¡À ‘≈«’Ó,
‘√‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ∂ ÒØ’ª È±ß Â±ß, «¬’ Ú≈∆ Âª ‘µ√‰ Á∂ ¢

ÓÀ ∫ Â≈ √≈∂ ‹∆¡ª Á ∂ ‘∆, √≈‘ª ¡ßÁ ⁄‰≈ ‘À,
√∆Â ‘Ú≈ Á ∂ Úª◊ ÓÀÈ±ß, ⁄≈ ⁄ ∞Î ∂∂ ÎÀÒ‰ Á ∂ ¢,

È¯Â ‘¿±Ó∂ Ì∞µÒ Ì∞Ò≈ ’∂, «Í¡≈ Á∆ ‘≈Ó∆ Ì «ÁµÂ∆,
«√Ó‡‰ Á∂ È≈ «ÏßÁ± Úª◊, Á≈«¬∂ Úª◊ ÎÀÒ‰ Á∂ ¢

Á± ¿ ∞‚≈ ’ ∂ ÒÀ ‹≈ ÏµÁÒ, Á«¡≈, √≈◊ Á ∂ ’ØÒØ∫,
¡ΩÛª Ó≈∆ Ì±Ó∆ “Â∂ ‹ª, ÂÍÁ∂ ÊÒ “Â∂ Ï√‰ Á∂ ¢

√≈‚ ∂ ‘µ’ ‘’±’ª ¿ ∞ µÂ ∂, ¡µ÷ «‡’≈¬∆ Ï À·≈ ‹Ø,
¿ ∞√Á ∂ ÈÀ‰≈ ¡ßÁ √≈È±ß, “Ò≈Ò∆” Ï‰’ ∂ Û’‰ Á ∂ ¢
J



 Ò≈Ò∆/ EI  Ò≈Ò∆/ F@

�����
«¬√ «⁄‘∂ ÂØ∫ Ó∞È’ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À,
Ï ∞µÂ Á ∞Ï≈≈ ÍµÊ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘ ∞ ßÁ≈ ‘À ¢

ÏØÒ‰ Ò«◊¡ª «‹√Á∆ ‘Ø∫Á ◊Ú≈⁄∂ È≈,
Ó≈Â ÂØ∫ ¿∞‘ ¡µ÷ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À ¢

Â ∂≈  ±Í «Á÷≈¬∆ Á ∂Ú ∂ «‹√ ¡ßÁ,
¿∞‘ «¬’ ¡À√≈ «⁄µÂ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À ¢

Ó ∂‡ «Ó‡≈ ’ ∂ ¡Í‰∆ ‘√Â∆  ±Í ¡’≈,
«’¿ ∞∫ «¬’ Â≈≈ ¡ßÏ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À ¢

⁄ ΩÚ∆ ÿß‡ ∂ Ù Ø Ù≈Ï≈ Ù Ø Ø  ◊∞Ò,
Í±‹≈ ÿ ‘ ∞‰ ÷ß‚ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘ ∞ ßÁ≈ ‘À ¢

‹≈Âª ß◊ È√Ò «Ú⁄ Î«√¡≈ «¬‘ ÏßÁ≈,
«¬’ Á±‹∂ ÂØ∫ «Ï‘Â ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À ¢

“Ò≈Ò∆” È±ß ‘∞‰ Âªÿ È‘∆∫ ’∞fi Ï‰È∂ Á∆,
√Ú‰ Ú◊≈ Í∞µÂ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∞ßÁ≈ ‘À ¢
J

�����
Â ∞‘≈‚ ∂  ±Í Á ∂ Úª◊ «ÁÒª «Ú⁄ Ò«‘‰ Á∆ ‘√Â,
Ï∞Ò≈Úª ’ØÒ ÙÏÁª È±ß ˆ˜Ò ‘À ’«‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

√Ó∞ ßÁ Á∆ ‘À «¬µ¤≈ ’∆,  ÈÁ∆ Ú∆ ‹≈‰Á∆ √Ì ’∞fi,
ÈÁ∆ È±ß «Î Ú∆ ÒÀ ‚∞µÏ∆ ÈÁ∆ Á∂ Ú«‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

¡√∆∫ Ú∆ Ë≈ ÒÀ‰ ∂ ‘È Â ∞‘≈‚ ∂ Úª◊ ‘∆ ÙÙÂ,
Â ∞‘≈‚≈ ˜ ∞ÒÓ ÌØ≈ Ú∆ È‘∆∫ ‘À √«‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

«¬Ó≈Â È≈Ò ’∆ Ï∆Â∆ «¬‘ ÷ß‚ ‹≈‰Á≈ ‘À √Ì,
«’ ¬∂È∆ Ú∆ È‘∆∫ ¤∂Â∆ √∆ ¿∞√Á∆ „«‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

«Á÷≈ ’ ∂ ⁄Ø◊ ÓÈ Ìª¿ ∞Á≈ ¿ ∞‘ Íß¤∆ ’ÀÁ ’Á ∂ ‘È,
Í ßÂ± «¬‘ È‘∆∫ Í ∞¤Á ∂ ‘À «’µÊ ∂ «‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

‹ÁØ ∫ Â’ ÓÈ Â ∂∂ «Úµ⁄Ø ∫ È‘∆∫ ‘ß’≈ «Ó‡ ‹ªÁ≈,
¡√∆∫ Ú∆ Í≈ˇ ’∂ µ÷∆ ‘À ÓÈ «Ú⁄ ÷«‘‰ Á∆ ‘√Â ¢

√ÓÍÂ ’ «Á¡ª◊≈ «¬‘ ˆ˜Ò “ÂÈÚ∆” Ú∆∂ È±ß,
‹ ∂ Í±∆ ‘Ø ◊¬∆ “Ò≈Ò∆” ˆ˜Ò È±ß ’«‘‰ Á∆ ‘√Â
J ¢



 Ò≈Ò∆/ FA  Ò≈Ò∆/ FB

�����
‘À Ì ∂Á Ì≈Ú ’Á≈, «’√ ◊µÒ Á≈ ˜Ó≈È≈,
√≈∂ ‘∆ ¡≈Í‰ ∂ È ∂, ’Ø¬∆ È‘∆∫ «Ï◊≈È≈ ¢

≈Âª Á ∂ Í«‘ ¡ßÁ, ¡’√ «¬Ú∂∫ ‘Ø ‹ªÁ≈,
⁄Ó’ ∂ ‹Ø Ï‰’ ∂ ‹ ∞◊È±ß, ¿ ∞‘ ‘∆ Ï‰ ∂ «ÈÙ≈È≈ ¢

«⁄Û∆¡ª È±ß ¡≈÷ Á ∂ÚØ, ¡Í‰ ∂ Íª È±ß ÂØÒ‰,
¿ ∞‚‰≈ Â ∂ ⁄Ø◊ ⁄ ∞◊‰≈, ‹∆ÚÈ Á≈ ‘À ı˜≈È≈ ¢

Í≈◊Ò √Ófi ’ ∂ ¿ ∞√Á ∂, ÍµÊ È≈ Ó≈ √’Á≈,
Óß‹È±ß Á ∂ Úª◊ Ò≈«¬¡≈, ‘ ∞ ßÁ≈ ¡◊ Ô≈È≈ ¢

‘µÊª ”⁄ Î ∞µÒ ÎÛ’ ∂, «ÓÒ √≈«¡ª È±ß «ÓµÂ,
Â∆ª È± ß ÂØÛ Á ∂ Â± ß, Â ∂ ÌßÈ Á ∂ ’Ó≈È≈ ¢

«ÓÒÁ≈ √’±È ÓÀÈ±ß, ¡Ò¯≈˜ √∞‰ ’ ∂ ¡Í‰ ∂,
‘ ∞‰ ◊≈ ‘ ∂ È ∂ ÒØ’∆, «Ò«÷¡≈ Ó ∂≈ Â≈È≈ ¢

 ß◊ª “Â ∂  ΩÙÈ∆ È ± ß ,  «¬µ’ Ø √Ó≈È Á ∂÷ª,
“Ò≈Ò∆” Á∂ ‹∆‰ Á≈ «¬’, «¬‘ Ú∆ Âª ‘À Ï‘≈È≈
J

�����
’∞fi ÍÒª «Ú⁄ ¿∞‘ «ÓÒ ’∂ ‹∞Á≈ ‘Ø «◊¡≈,
Í≈’ «ÙÂ≈ √∆ ‹Ø ¿ ∞‘ ¯È≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

«¬‘ Âª ‘¿ ∞Ó ∂ Á ∂ ’ØÒØ∫ Ó ∞È≈«√Ï È≈ √∆,
«Í¡≈ ’ØÒØ ∫ ‹Ø Á∆Í’ ‹◊≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

Ó À ∫ ‘È ∂  ∂ Â Ø ∫ ¿ ∞√È± ß  Ï⁄≈«¬¡≈ ÏÛ≈,
«Úµ⁄ ⁄≈È‰ Á ∂ ¿ ∞‘ Ò≈ÍÂ≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

Ó À ∫ Âª ⁄ ∂Â ∂ ¡⁄ ∂Â ∂ Ú∆ ÒµÌÁ≈ «‘≈,
’∆ ◊Ú≈⁄≈ ¿ ∞‘ Ó ∂≈ ÍÂ≈ ‘ Ø «◊¡≈Õ

˙√ √ ±‹ È±ß Âµ«’¡≈ √∆ «¬µ’ Ú≈ Ï√,
Ï‰ ’ ∂ “Ò≈Ò∆” ¿ ∞‘ Ó ∂∆ ¡Á≈ ‘Ø «◊¡≈Õ
J



 Ò≈Ò∆/ FD Ò≈Ò∆/ FC

�����
’ßËª ÊµÒ ∂ ‹ ∂ Íµ’∆ Ï ∞«È¡≈Á È‘∆ ∫ ¢
«⁄ Â∆’ «‘ √’Á≈ ÿ ¡≈Ï≈Á È‘∆∫ ¢

¡≈˜≈Á∆ Á≈ Í⁄Ó ¿ ∞√È ∂ ⁄ ∞’‰≈ ‘ À ,
«‹√È± ß Ò◊Á≈ ¿ ∞‘ ‘≈Ò ∂ ¡≈˜≈Á È‘∆ ∫ ¢

’∆ ’∆ Ì«¡≈ ‘ À  «Óµ‡∆ Á ∂ Ìª‚ ∂ «Ú⁄,
Ìª‚ ∂ È± ß Âª «‘‰≈ ’ ∞fi Ú∆ Ô≈Á È‘∆∫ ¢

«√ “Â ∂ ’µÎ‰ ÏßÈ ’ ∂ «‹‘Û≈ Â ∞«¡≈ ‘À,
¿ ∞√È± ß  ’ √’Á≈ ’ Ø¬∆ ÏÏ≈Á È‘∆ ∫ ¢

◊ ØÁ «÷‚≈ Â ± ß  Ï≈Òª È± ß  ‹ Ø Ï ∂ÿ È ∂,
’∆ ‘ Ø «¬¡≈ ‹ ∂ Â ∂  ∂ ÿ ¡ ΩÒ≈Á È‘∆ ∫ ¢

∞«√¡≈ ∞«√¡≈ Ò◊ÁÀ “Ò≈Ò∆ “ «‹√ «ÁÈ ÂØ∫,
Ï ∞«fi¡≈ Ï ∞«fi¡≈ «‘øÁ≈ ‘À «ÁÒ Ù≈Á È‘∆∫ ¢

¡Ó«Â Ú ∂Ò ∂, «√÷ Á ∞Í«‘∂, Ù≈Ó „Ò ∂,
«’‘Û ∂ ÍÒ “Ò≈Ò∆” È± ß ’∆Â≈ Ô≈Á È‘∆∫ ¢
J

�����
‹Ø ⁄ ∞ æÌ ∂ ı≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢
‘ ∞√È Á ∂ Ú≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢

√∞¡≈Ê Ú≈√Â ∂ ⁄ß◊∂ ÌÒ ∂, Ó≈∂ ‹Ø ÓÈ ¡ßÁ,
Ó∂ «’Á≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢

¿ ∞Á ∑∆ Á∆Ú≈È◊∆ ‘À ‹Ø, Ó ∞‘µÏÂ «Ú⁄ Â ∞√ª ÚµÒØ∫,
’∂ Í‘≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢

’Á∂ ¿∞‘ ‘∞’Ó ’ «ÁßÁ≈, ’Á∂ ÎÓ≈È ÿµÒ Á∂Ú∂,
¿ ∞Á ∑ ∂ ¡«Ë’≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢

«’√∂ Á∆ ‹≈È ⁄µÒ∆ ‘À, Ú¯≈ «Ú⁄ «Î Ú∆ “Ò≈Ò∆”Á∆,
È˜ Á ∂ Ú≈ √≈∂ ‘∆, ’Ø¬∆ ⁄ ∞µÍ ⁄≈Í √«‘ ‹≈Ú ∂ ¢
J



 Ò≈Ò∆/ FE  Ò≈Ò∆/ FF

�����
÷ß‚ Ú◊≈ ‘ ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ À ,
’µÒ≈ Ï«‘ ’ ∂  ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ ÀÕ

Í∆Ûª Á∆ «¬µ’ Ï≈«Ù Ó ∂ ∂ ÚµÒ ¡≈Ú ∂,
‘ ßfi ±  Ï‰ Ó À ∫ ⁄ ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ ÀÕ

‹ ß◊Ò Ï±‡∆ Ó ∂  ∂ √∆È ∂ ¿ ∞ µ◊ ¡≈Ú ∂
Ì≈ ‹Û ∑ª Á≈ „ ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ ÀÕ

«ÂÛ’ ∂ «ÂÛ’ ∂ ÷≈Ï Í¬ ∂ È ∂ ‘ Í≈√ ∂
√ ±Ò∆ «Úµ⁄ «Í ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ À ,

Ó ∂  ∂ ¡ßÁ «ÈµÂ ‘Ú≈ «ÚÒ≈Í ’ ∂,
¿ ∞√ Á ∂ ◊Ò Òµ◊  ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘À,

√ ±‹ Á∆ “Ò≈Ò∆ ” Â ∂ Í ±ÈÓ≈√∆ Â Ø ∫,
¡Í‰≈ ¡≈Í Ò ∞’ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ À ,
J

�����
ÓÀ∫ Â ∂ Ó ∂≈ «ÁÒ È ∂  Ø¬ ∂ ‘± -Ï-‘±Õ
‹∆ ‘ ∂ ÍÒ ÍÒ Â ∂ ÓØ¬ ∂ ‘±-Ï-‘±Õ
.
¡ Ω’Ûª «Úµ⁄ Ô≈Á ¡≈¿ ∞‰≈ Ò≈˜Ó∆,
Óª Â ∂ Ó ∂ ∂ ÈÀ‰ ⁄Ø¬ ∂ ‘± -Ï-‘±Õ
.
«‹√ ‹◊≈ ÂØ∫ ‹≈ ’∂ ÓÀ∫ ‘ª Ú∂÷Á≈,
«Á√ ‘ ∂ «‡µÏ ∂ Â ∂ ‡Ø¬ ∂ ‘±-Ï-‘±Õ
.
„Ø ‘ ∂ È ∂ ÒØ’ ¡Í‰ ∂ ¡≈Í È± ß ,
«Íß‚ È± ß ‘ ∞‰ ’ Ω‰ „Ø¬ ∂ ‘±-Ï-‘±Õ
.
‹ß◊ Á≈ ¡ß˜≈Ó Ò≈Ò∆ «¬‘ √Á≈,
«‹µÂ Ï≈Ï ‘≈  Ø¬ ∂ ‘±-Ï-‘±Õ
J



 Ò≈Ò∆/ FG  Ò≈Ò∆/ FH

�����
È ∂«¡ª Â ∂ Ïß«ÁÙª «Ú⁄ ‹∆ ‘∆ ‘À Í Ω‰ «’¿ ∞ ∫?
÷ ∞Á Á∆ ¤ª È±ß µ÷ ’ ∂ «◊Ú∆ «Ï÷ “Ò≈Ò∆”  Ø‰ «’¿ ∞∫?
.
Ù∆«Ù¡ª Á ∂ ’’ ∂ ‡ ∞’Û ∂ Ò≈ Ò¬ ∂ √ÁÒ Â ∂ ¿ ∞√,
¡’√ ‡∞’Û∂ ‘∞‰ Ú∆ ¿∞√Á≈ Í±≈ ‘∆ «Á÷Ò≈¿∞‰ «’¿∞∫?
.
¤ª ¿ ∞Ë≈∆ ˙√ Á∆, È∆Ò≈Ó ÷ ∞Á È± ß ’ «‘≈,
ÏØ‡ ¡À√∂ ∞ µı Á∆ ¤≈Ú ∂ ∫ Ï ∂«Î’ ‘Ø √Ω‰ «’¿ ∞ ∫?
.
«‘‹ Á≈ ’À√≈ √∆ Óß˜, «¬Ù’? Ï ∂Ï√ ‘Ø «◊¡≈,
ÂØ È±ß ◊Ù ÍÀ ◊¬∆ Â ∂ ·µÒ ◊¬∆ √∆ Í Ω‰ «’¿ ∞ ∫?
.
ÓÀ ∫ √Ó ∂ ∫ Á ∂ ‘≈‰ Á≈ ‘ Ø ‘∆ È‘∆ ∫ √«’¡≈ ’Á ∂,
ÒØ’ ÓÀÈ±ß ¡≈÷ “Ò≈Ò∆” ÓÈ Ó ∂≈ Í⁄≈¿ ∞‰ «’¿ ∞ ∫?
J

�����
Ú’Â Á ∂ Í ßÈ ∂ Â ∂ Â ∂≈ È≈Ó «Ò÷ ’ ∂  Ø  «Í¡≈,
⁄Û ‘∆ «¬√ Ë ∞µÍ È±ß ÓÀ ∫ Ù≈Ó «Ò÷ ’ ∂  Ø «Í¡≈Õ

‘≈Á√≈ Á ‘≈Á√≈ Í «˜ ßÁ◊∆  ∞’Á∆ È‘∆ ∫,
ÓÀ ∫ ‘ ∞‰ ∂ «’¿ ∞ ∫ ¬ ∂√ Á≈ ¡ß˜≈Ó «Ò÷ ’ ∂  Ø  «Í¡≈Õ

’∆ √Ó ∞ ßÁ È± ß  ÍÂ≈ √∆ ’∆ ÈÁ∆ Á∆ ⁄≈Ò ‘À?
¿∞‘ ÈÁ∆ Á∆ «‘µ’ Â∂ «’¿∞∫ ¡µ‹ Á≈Ó «Ò÷ ’∂ Ø «Í¡≈Õ

«¬Ù’ ¿ ∞√ Á ∂ È±ß ÓÀ∫ ‹ ∂ «√‹Á≈ ’ª Âª ◊ÒÂ ‘À,
¡≈Í‰∆ Ë∆ È±ß ‹Ø ÷ ∞Á ÏÁÈ≈Ó «Ò÷ ’ ∂  Ø «Í¡≈Õ

’ ÒÚ ∂ ÏÁÈ≈Ó “Ò≈Ò∆”, ÓÀ ∫ È≈ ¿ ∞√Á ∂ Ó ∂⁄ Á≈,
ÓÀ ∫ Âª ¿ ∞√Á≈ ¡µ‹ ‘∆ ¡ß˜≈Ó «Ò÷ ’ ∂  Ø «Í¡≈Õ
J



 Ò≈Ò∆/ FI  Ò≈Ò∆/ G@

�����
‹∆‰ Á∆ «¬µ¤≈ ‘∆ È≈, «˜ßÁ◊∆ Á≈ ’∆ ’ª¢
⁄≈¡ ¡Ë±∂ Ó ◊¬ ∂ √Ì, «¬√ ÷ ∞Ù∆ Á≈ ’∆ ’ª?

«ÁÈ ⁄Û ∂ «Î «ÁÈ „Ò ∂ ≈Â √∆ ‘ ∞‰ Ù≈Ó ‘À,
‘ À √Ú ∂≈ ‹ª ‘È ∂≈, ⁄≈È‰∆ Á≈ ’∆ ’ª?

Ó ∂«¡ª ÈÀ‰ª È±ß ¿ ∞√Á∆ Ì≈Ò ‘À ¿ ∞√È±ß ’‘Ø, “
‹∂ Á∞¡≈Úª «Ú⁄ È‘∆∫ ¿∞‘, ÏßÁ◊∆ Á≈ ’∆ ’ª?

Ï≈Ò ‘À Í ∞µÂ Ú∆ ‘À, È±ß‘ Ú∆ ‘À Â ∂ ÿ Ú∆ ‘À,
ÙØ Á ∂ «Ú⁄ ÓÀ∫ ◊Ú≈⁄∆, ı ∞Á’ ∞Ù∆ Á≈ ’∆ ’ª?

«’¿ ∞∫ ’ ∞∂Áª ˜ıÓ ¡Í‰∂, ‘µ√ «‘≈ “Ò≈Ò∆” ’Ø¬∆,
«ÁÒ È‘∆∫, «ÁÒÏ È‘∆∫, «¬√ «ÁÒÒ◊∆ Á≈ ’∆ ’ª?
J

�����
¿∞Á≈√∆ Á≈ «¬‘ ¡≈ÒÓ ‘À «’ ’∞fi ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Ò◊Á≈
Â∂ ÒØ¡ Á∆Ú∂ Á∆ ÓµËÓ ‘À «’ ’∞fi ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Ò◊Á≈Õ

Ó ∂∂ ¡«‘√≈√ Á ∂ «ÙÂ ∂ È ∂ ‘ ∞‰ ¡«‘√≈√ ÂØ∫ Ó ∞È’
«÷˜≈Úª Á≈ «¬‘ ÓΩ√Ó ‘À «’ ’∞fi ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Ò◊Á≈Õ

Ó ∂∂ «Ú⁄ Ì‡’Á≈ «¬È√≈È «‘≈ Ó ∞‘Ê≈‹ Â ∂≈ ‘∆,
ÏÛ∂ «⁄ ÂØ∫ «¬‘ ◊∞ßÓ √∞Ó ‘À «’ ’∞fi ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Ò◊Á≈Õ

‘ ∞‰ ∂ ¡≈‘‡ «‹‘∆ ‘Ø¬∆, ‘ ∞‰ ∂ «Î ¡≈√ ‘À ‡ ∞ µ‡∆,
«¬‘ ‘ ÍÒ ‘∆, «¬‘ ‘ÁÓ ‘À «’ ’∞fi ⁄ß◊≈ È‘∆∫ Ò◊Á≈Õ
J



 Ò≈Ò∆/ GA  Ò≈Ò∆/ GB

�����
Ïª√∞∆ Á≈ Ó∆Â ‘Ø‰≈ Ò Ø⁄Á≈ ‘ À ,
Ù Ø Ú∆ √ ß◊∆Â ‘Ø‰≈ Ò Ø⁄Á≈ ‘ ÀÕ

√ µ⁄ Á ∂ «⁄‘∂ Â ∂ ¬ ∂È≈ È± fiÒ’ ∂,
fi±· ‘ ∞‰ ÌÀ¡ Ì∆Â ‘Ø‰≈ ÒØ⁄Á≈ ‘ÀÕ

¿ ∞√«Á¡ª ÙÏÁª ”⁄ ¬ ∂È∆ ‘À Ú≈È∆,
◊∆Â «¬µ’ Íz◊∆Â ‘Ø‰≈ ÒØ⁄Á≈ ‘ÀÕ

È¯Âª Á ∂ √∂’ ÂØ ∫ ‹Ø ¡µ’ ⁄ ∞ µ’≈,
Ô æ÷ · ß‚≈ Ù∆Â ‘Ø‰≈ Ò Ø⁄Á≈ ‘ ÀÕ

¿∞‘ È‘∆∫ ‘«‡¡≈ ’Á∂ Ú∆ «ÁÒ Á∞÷≈¿∞‰Ø∫,
«Î «’Ú ∂ ∫ ÓÈ-‹∆Â ‘Ø‰≈ ÒØ⁄Á≈ ‘ÀÕ

ÍÂfiÛª «Ú⁄ Ó ∞√’≈¿ ∞∫Á≈ ∞µ÷ «‹‘Û≈,
ÍÂfiÛª Á≈ ◊∆Â ‘Ø‰≈ ÒØ⁄Á≈ ‘ ÀÕ

«ÈÂ Ì∂ “Ò≈Ò∆” ¿∞‘ ‘ Ò≈⁄≈ ¡ßÁ¢
¿ ∞‘ ÈÚ∆∫ «¬µ’ ∆Â ‘Ø‰≈ ÒØ⁄Á≈ ‘ÀÕ
J

�����
‹∆ ÒÚª◊≈ Ó ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢
‘ Â√∆‘≈ ‹ ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

√ª Ó ∞’ßÓÒ «ÂÛ’È ∂ Á ∂ √ Ø◊ Á∆,
Í∆Û ÓµÊ ∂ Ì ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

√«Â¡ª È± ß Ô≈Á «‘‰≈ ‹ª È‘∆∫,
Ô≈Â≈ Ó À  ’ ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

 ∞ µ÷ Ó ∂  ∂ ¡≈‰ ÓµÊ ∂ ¿ ∞◊ «Í¡≈,
‹Û ∑ ”⁄ ‘ßfi± Ì ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

Â ± ß  ÈÁ∆ È ± ß  ¡≈÷ Ú◊Á∆ ‘∆ ‘ ∂,
«Í¡≈√ ‘Ø·∆∫ Ë ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

¿ ∞‘ Â≈‹± È≈Ò Í∆Ûª ÂØÒÁ≈,
ÓÀ ∫ Ú∆ ÍµÒ≈ Ì ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢

Á ∂ «◊¡≈ √ ±‹ ‹Ø “Ò≈Ò∆” È±ß √≈Í,
√∂’ Á ∂ «Ú⁄ · ÒÚª◊≈  Ø˜ ‘∆ ¢
J



 Ò≈Ò∆/ GC  Ò≈Ò∆/ GD

�����
Ó ∂ ∆ ’«ÚÂ≈ ˙È∆ Á ∂  Ó ∞’ßÓÒ ‘ ÀÕ
‹Á Â’ Â ∂ ∂ ÈÀ‰ª Á ∂ «Ú⁄ ’µ‹Ò ‘ÀÕ

⁄∆÷ Â ∂∆ ‘ ∞‰ Í∆Ûª Á∆ Ó ∞‘Ê≈‹ È‘∆∫,
√ Ø⁄ Â ∂∆ ‹Á ÷ ∞Á ‘∆ ¬ ∂È∆ ’≈«ÂÒ ‘ÀÕ

Î ∂  ◊Ú≈⁄≈ ¿ ∞√Á ∂ È À‰ª ¡ßÁ Ó À ∫,
Î ÀÒ ∂ ‘ ΩÒ∆ ‘ ΩÒ∆ È À‰∆ ∫ ’µ‹Ò ‘ ÀÕ

ÍÀ ‹Ø Ï ∂Û∆ ‘≈ ◊Ò ∂ Á≈ Ï‰ ‹≈¿±,
’Ø«ÙÙ Â ∂ ∂ ÈÀ‰ª «Ú⁄ ‹ ∂ ‘ ÍÒ ‘ÀÕ

«÷ÛÈ≈ ¿ ∞√È ∂ ‘ ‘∆Ò ∂ ‘∆ «÷Û ∑ ‹≈‰≈,
⁄≈-⁄ ∞Î ∂  ∂ Ï ∂Ù’ Ïß‹ ÁÒÁÒ ‘ÀÕ

Â ∂  ∂ ÓµÊ ∂ √ ±‹ Ì÷Á≈ ‘ Ú ∂Ò ∂,
ËÂ∆ Á ∂ Í Àª «Ú⁄ Â ∂∆ ‘Ò⁄Ò ‘ÀÕ

√Óª Ú≈Ò≈ Ì≈ ¿ ∞·≈ ‹ ∂ ÓÈ Ó ßÈ ∂Õ
“Ò≈Ò∆” ‹∆’‰ ‘ ’Ø¬∆ Âª Í≈◊Ò ‘ÀÕ
J

�����
√∞‰Á≈ È‘∆∫ ‘À ’Ø¬∆, ’Ø¬∆ È≈ Ú ∂÷Á≈ ‘À,
«¬√ Ù«‘ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ú∆ Â∂∂ È≈ Ó∂⁄ Á≈ ‘À¢

≈‘ª ’Á ∂ È≈ Í ∞¤‰ ≈‘∆ Á∆ ‹≈Â «’‘Û∆?
«’‘Û ∂ ◊ª Á≈ ≈‘∆ ‹ª «’‘Û ∂ Á ∂Ù Á≈ ‘À?

’Ïª Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø‰∆ Ó ∞Ó«’È ’Á ∂ È≈ ÒØ’Ø,
ÏßÁ ∂ Á≈ «¬‘ «·’≈‰≈, ÏßÁ ∂ Á ∂ Ó ∂⁄ Á≈ ‘À¢

√ßÌÚ ‘À Â∂∂ Á Â∂ ¡≈ ’∂ ¿∞‘ «ÍÿÒ ‹≈Ú∂,
Ó√Ò≈ «¬‘ ÁÁ Á≈ ‘À ‹ª «Î «¬‘ √∂’ Á≈ ‘À¢

Â ∂∆ ◊Ò∆ ⁄ ¡≈ ’ ∂ «’¿ ∞ ∫ ÍÀ ‚◊Ó◊≈¬ ∂,
«¬‘ Ú«‘Ó √∆ «’ √≈«¬¡≈ ‹Ø Â∂∂ Ì∂√ Á≈ ‘À¢
J



 Ò≈Ò∆/ GE  Ò≈Ò∆/ GF

�����
ÍÛ ∑ª «⁄‘∂ Ï∆’∆ È≈Ò «Î ’ ∞fi Ô≈Á ’Á≈ ‘ª,
ÓÀ∫ Â∂≈ «˜ßÁ◊∆ ¡µ‹ ’µÒ «¬Ú∂∫ ¡È∞Ú≈Á ’Á≈ ‘ªÕ

«’√∂ Ú∆ ÓØÛ Â ∂ ¡≈ ’ ∂ «ÓÒ∆∫ Â ∂≈ √Ú≈◊Â ‘À,
‘Ó ∂Ùª «˜ßÁ◊∆ È± ß Ó À ∫ «¬‘Ø Î«¡≈Á ’Á≈ ‘ª¢

ÓÀ∫ ’Â≈ «Ò÷ È‘∆∫ √’Á≈ ¡◊ ’Â≈ È≈ ‘Ø ‹≈Ú ∂∫,
ÒÚª ¿ ∞√È±ß √∞ÓØ ¡ßÁ Â ∂ «Î ¡≈Ï≈Á ’Á≈ ‘ª¢

Ó ∂ ∂ ÎÂÚ ∂ Á ∂ ‘ ∂·ª ÒØ’ «’¿ ∞ ∫ ’ ∞Ï≈È ‘ ∞ ßÁ ∂ È ∂,
¡˜≈Á∆ Á ∂ ’ ∂ fiª√∂ «Ú⁄ ÓÀ∫ √Ì ÏÏ≈Á ’Á≈ ‘ª¢

«’√∂ Ú∆  ±Í ß◊ «Ú⁄ ‘À, ˆ˜Ò Á≈ «Ù¡ ‘À ¡≈«÷,
ÓÀ∫ ‘ «¬È√≈È È±ß Ó√Â’ fi ∞’≈ «¬Ù≈Á ’Á≈ ‘ª¢

ÏÛ∆ ‘∆ ¡≈√ “Ò≈Ò∆” È±ß ¿ ∞√≈∂◊≈ ¿ ∞‘ Ó ∞Û ÓÀÈ±ß,
ÓÀ∫ ÷ß‚ «Ú⁄ «¬’µÒ≈ ‘ª, ¡‹∂ Ú∆ Ô≈Á ’Á≈ ‘ª¢
J

�����
’Ïª «Ú⁄ ¡≈≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂,
‹∆ÚÈ «Ú⁄ ‹Ø È≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂Õ

’Ïª ¡ßÁ ⁄ ∞ µÍ ÏÊ ∂ ∆,
Ò≈Ùª «Ú⁄ ’Ø‘≈Ó «‹‘≈ ¬∂Õ

ÓÀÈ± ß Âª ‘ ∞‰ Ó≈ Ó ∞’≈˙,
√≈‘ª Á≈ Ï√ È≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂¢

Í≈◊Ò ’Á ∂ Âª «¬‘ ÓßÈª
√≈Ê Â ∂≈ ÏÁÈ≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂¢

Â ∂≈ ◊Ó Ó«‘√ ±√ ’ª ‹ ∂ .
Ó ∂≈ ◊Ó Âª ¡≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂¢

√ ±‹ Â ∂ “Ò≈Ò∆” Á≈ «ÙÂ≈
Ó∆≈ Ò¬∆ Ï√ Ù≈Ó «‹‘≈ ¬ ∂Õ
J



 Ò≈Ò∆/ GG  Ò≈Ò∆/ GH

�����
¡Í‰≈ ¡≈Í Ó ∞’≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞∫Á≈ ‘ª,
˜æ∂ «Úµ⁄ √Ó≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞ ∫Á≈ ‘ª¢

«√Ó‡‰ Á∆ ‘√Â ‘ØÚ ∂ È≈ «Ï÷‰ Á∆,
«ÏßÁ±  Ø˜ Ï‰≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞ ∫Á≈ ‘ª¢

‘≈Ò ∂ Ú∆ «⁄‘∂ Â ∂ Í∆Ûª, È≈Ó Â ∂≈,
Â ∂∆ ¤≈Í Ò ∞’≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞ ∫Á≈ ‘ª¢

«Ï÷ ∂ ‘ Ø¬ ∂ Í À ∫‚ ∂ «Ó‘‰ ∂ Ó≈È È≈,
ÍÀÛª ‘Ø Ï‰≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ ∫ «‹¿ ∞ ∫Á≈ ‘ª¢

Ô≈Áª Á∆ ÓÀ∫ ∂Â È±ß ¡µ‹ Ú∆ ¤≈‰ «‘ª,
Ú≈Á≈ «¬µ’ ÍÂ≈¿∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿∞∫Á≈ ‘ª¢

¡Í‰∆ Í∆Û È±ß Â ∂∆ ¡≈÷ª, Ó ∞È’ ‘ª,
ËÛ’‰ È±ß √Ófi≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞∫Á≈ ‘ª¢

“Ò≈Ò∆” Ï≈fiØ ∫ √ ±‹ Ï ∞«fi¡≈ Ï ∞«fi¡≈ ‘À,
√ ±‹ Ó ∞Û ⁄Ó’≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÓÀ∫ «‹¿ ∞∫Á≈ ‘ª¢
J

�����
√ ±‹ Á ∂ ÒÏª ¿ ∞ µÂ ∂, «¬µ’ È≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘À,
Í È≈Ó Á∆ «ÁÒ⁄√Í∆ «Ú⁄ Á≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘ÀÕ

√≈◊ ÂØ ∫ Ï‰ª ‘ßfi ±, ‹ ∂ «Í¡≈√ ‹Â≈Ú ∂ ∫ Â± ß,
«¬√ «Í¡≈ ”⁄ ¡≈¿ ∞‰≈ «¬‘ ¡ß˜≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘ÀÕ

Ï‰ ’ ∂ Â±ß ‘Ú≈ «Ú⁄∆∫, ’ßËª ÂØ∫ È≈ ÿÏ≈Ú∆∫,
«¬√ Ù«‘ Á∆ ‘ ’ßË Âª ÏÁÈ≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘ÀÕ

ÍÂfiÛ Á≈ ÈÂ∆‹≈ «¬‘,  «Ï÷ª ÂØ∫ fiÛ ∂ ÍµÂ ∂,
«Ï÷ª Â ∂ «Ú¤ØÛ ∂ Á≈ «¬Ò˜≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘ ÀÕ

«¬√ «¬Ù’ Á∆ Ï≈˜∆ «Ú⁄,  Ë∞µÍ ≈Â «ÓÒ∂ ‘∞‰ Âµ’,
“Ò≈Ò∆” Á∆ Ï’≈«¬¡≈ Âª «¬µ’ Ù≈Ó ¡‹ ∂ Ú∆ ‘ÀÕ
J



 Ò≈Ò∆/ GI  Ò≈Ò∆/ H@

�����
÷ ∞Á È±ß ¡Ú≈˜ Á ∂‰∆, ÷ ∞Á ‘∆ ¡Ú≈˜ ‘Ø‰≈,
Ó ∞Ù«’Ò ÏÛ≈ ‘À Ô≈ Ø, Â≈ª ÂØ∫ √≈˜ ‘Ø‰≈Õ

Ì‡’∂ «‹‘∂ ÓÀ∫ ≈‘ Â∂ ‘∞‰ Â∞ «‘ª «¬’µÒ≈,
ÍÀÛª ⁄ ˜ÏÂ ‘Ø ’ ∂ «Î ÓÀ∫ Ú∆ ≈˜ ‘Ø‰≈Õ

Í Àª ⁄  ØÒ «ÁµÂ≈ ¿ ∞√Á≈ Ú‹±Á √≈≈,
¿∞√È±ß Âª «¬‘ Ô’∆È √∆ «Óµ‡∆ Ú∆ Â≈˜ ‘Ø‰≈Õ

‡ ∞’Û ∂ ÓÀ∫ ’’ ∂ Ú ∂÷ª, «Î Ú∆ ‘À ¡’√ Í±≈,
Ù∆Ù ∂ È± ß «’ßfi «√÷≈Úª, ÓÀÊØ ∫ È≈˜ ‘Ø‰≈Õ

¿ ∞√ÂØ ∫ Ï◊ À ’ ∞fi È≈, ’Ø¬∆ Âª ¿ ∞√È±ß Áµ√ Ø,
√ ±‹ Ï◊ À Ó ∂ ≈ «’µÁª ¡◊≈˜ ‘Ø‰≈Õ
J

�����
‘≈Á√∂ È ± ß  ‡ ØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘
÷ ∞Á ‘∆ ÷ ∞Á È±ß  ØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘Õ

Ë ∞ µÍ «Íß‚ ∂ ÒÀ ’ ∂ «ÎÁ≈ Á Ï Á
¤ª Ï≈Ï ÂØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘Õ

Ó ΩÂ Í«‘≈ Á ∂ ‘∆,  Í Î ∂ Ú∆,
«˜ßÁ◊∆ √ ß◊ ÏØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘Õ

Í∆Û Á∆ Ó ∞«È¡≈Á È≈Í‰ Ú≈√Â ∂,
Îµ‡ «ÁÒ Á ∂ ÷ØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘Õ

’∆ ’ ±  «¬ÂÏ≈ ‘ ∞‰ «¬ÂÏ≈ Á≈,
⁄ ∞ µÍ «‹ßÈ≈ ÏØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿ ∞‘Õ

√ ±‹ª Á∆ Í∆Û ÂØ ∫ Ú≈«’¯ È‘∆ ∫,
Ë∞µÍ ”⁄ ÷∞Á È±ß ÿØÒÁ≈ «ÁÈ ≈Â ¿∞‘Õ
J



 Ò≈Ò∆/ HB Ò≈Ò∆/ HA

�����
ÓÀ∫ Ï∆‹ª Ï∆‹ ⁄≈È‰ Á ∂, ¿ ∞Í‹Á≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘À ¢
«¬‘ «ÁÒ Ó∂≈ Âª ‘À ÍµÊ, ËÛ’Á≈ ‘Ø ‘∆ ’∞fi ‘À ¢

È˜ «Â¤∆ Â ∂ ≈‘ ‡ ∂„∆, È‘∆∫ ¡È ∞’±Ò «¬Ù’ ∂ Á ∂,
Ó ∂ ∂ ÍÀª Á ∂ ÓµÊ ∂ «Ú⁄, Ì‡’Á≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘À

ÔÂ∆Ó∆ Ì Ø◊Á ∂ Ïµ⁄ ∂, Âª ı ∞Á ‘∆ Ó ØÓ ‘ ∞ ßÁ ∂ È ∂,
Ó◊ √∆È ∂ Ò◊≈ÚØ Âª, «ÍÿÒÁ≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘ÀÕ

ÈÁ∆ Á∆ «Í¡≈√ ¡‰Ó ∞µ’ ‘À, √Ó ∞ ßÁ Âª È‘∆∫ ÁØÙ∆,
‹ ∂ ¿ ∞√Á∆ ÍÀÛ ÁµÏØ Âª, «È’ÒÁ≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘À ¢

Ó ∂ ∂ ÓµÊ ∂ Á∆ Ì‡’‰ Âª, ‘È ∂ ∂ Á∆ ‘∆ √ ±⁄’ ‘À,
ÓÀ∫ √ ±‹ È±ß ¿ ∞‚∆’ª Âª, ¿ ∞◊ÓÁ≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘À ¢

«’√∂ Á≈ ÿ Á≈ √ ±‹ ¡µ‹, «√¡≈√Â Á∆ ÏÒ∆ ⁄«Û¡≈,
‘È ∂≈ ˙√ ÿ Ò ∂«’È ÌÛ’Á≈ ‘Ø ‘∆ ’ ∞fi ‘À ¢

«‹√Ó Á∆ √∂‹ È±ß ¿∞‘ «ÈµÂ √‹≈¿∞∫Á∆ Ï≈Ò Á∆ ÷≈«Â,
«¬’µÒ≈ ÂÈ ‘∆ È≈ «√√’∂, «ÚÒ’Á≈ ‘Ø ‘∆ ’∞fi ‘À ¢

’Ø¬∆ ÍÚ≈√ «Íß‚∂ Â∂, ‹∂ ÒµÁ ’∂ Â∞ ÍÚ∂,  “Ò≈Ò∆”,
«¬’µÒ≈ ÿ ‘∆ È≈ «ÂÛ’∂, «ÂÛ’Á≈ ‘Ø ‘∆ ’∞fi ‘À ¢
J

�����
ÓÀ∫ ¡Í‰∆ Í∆Û È±ß ‹≈«‘ ’ª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ Ø,
’Ø¬∆ ‘ßfi± Ú∆ ÈÀ‰ª «Ú⁄ Ìª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ

√Ó«ÍÂ ‘ª ÷ ∞Á∆ Á ∂ Ú≈√Â ∂ ¡Í‰∆ ÷ ∞Á∆ È± ß ÓÀ ∫,
÷ ∞Á≈ ÷ ∞Á È±ß «’√∂ Ú∆ ÍÒ ’ª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ

Ó ∂∂ «’Á≈ È±ß ¿ ∞√Á ∂ ÚÂ∆∂ «‹µÂ «Ò¡≈ ¡≈«÷,
ÓÀ∫ ¡Í‰ ∂ ¡≈Í È±ß «Î ÂØ∫ ‘ª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ

Í Ø√ª ÓÀ∫ Â ∂∆ «ÈµÂ Ô≈Á È±ß ‘ ∞‰ ◊∆Â Á ∂ ‡ ∞’Û ∂,
ÓÀ∫ ‡ ∞’Û≈ ÷ ∞Á È±ß √ Ø⁄ª ‘ ∞‰ ’ª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ

Â∂∆ ‘¿∞Ó∂ ÂØ∫ Ú≈«’¯ ‘ª Â∂ ¡Í‰∆ «Í¡≈√ ÂØ∫ Ó∞È’¢
«’Ú ∂∫ ’≈√∂ È±ß ‘¿ ∞Ó ∂ √ ß◊ Ìª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ

¤ ∞∆ Á∆ ÈØ’ Â ∂ µ÷ ’ ∂ È ∂ Í ∞¤Á ∂ ¡≈«÷∆ «¬µ¤≈,
√Ï È±ß «Î Ú∆ ÓÀ∫ ‘Ø·∆∫ Ëª, Ó ∞Ó«’È È‘∆∫ Ô≈ ØÕ
J



 Ò≈Ò∆/ HC  Ò≈Ò∆/ HD

�����
÷ß‚ Ú◊≈ ‘ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘À,
’µÒ≈ Ï«‘ ’ ∂  ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ÀÕ

Í∆Ûª Á∆ «¬µ’ Ï≈«Ù Ó ∂∂ ÚµÒ ¡≈Ú ∂,
‘ ßfi ± Ï‰ ÓÀ ∫ ⁄ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ ÀÕ

‹ ß◊Ò Ï±‡∆ Ó ∂  ∂ √∆È ∂ ¿ ∞ µ◊ ‹≈Ú ∂
Ì≈ ‹Û ∑ª Á≈ „ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘ÀÕ

«ÂÛ’ ∂ «ÂÛ’ ∂ ÷≈Ï Í¬ ∂ È ∂ ‘ Í≈√∂
√ ±Ò∆ «Úµ⁄ «Í ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘À,

Ó ∂ ∂ ¡ßÁ «ÈµÂ ‘Ú≈ «ÚÒ≈Í ’∂,
¿∞√ Á∂ ◊Ò Òµ◊ ØÚª, ¬∂È∆ «¬µ¤≈ ‘À,

√ ±‹ Á∆ “Ò≈Ò∆” Â ∂ Í±ÈÓ≈Ù∆ ÂØ ∫,
¡Í‰≈ ¡≈Í Ò ∞’ØÚª, ¬ ∂È∆ «¬µ¤≈ ‘À,
J

�����
Â ∂∆ Ó ∂∆ Í∆Û Ï≈Ï, √ Ø⁄ «‘ª,
È≈ «¬‘ ËÂ∆ È≈ ‘∆ ¡ßÏ, √ Ø⁄ «‘ª!

Í∆Û Í≈‘ ∞‰∆ ’Á Â’ Ó ∂∂ È≈Ò ‘ ∂,
÷∞Á ‘∆ ‹Á ÓÀ∫ ÷∞Á ÂØ∫ È≈Ï, √Ø⁄ «‘ª!

ËÓª Ú≈Ò ∂ ÍµÒÛ ∂ «Ú⁄ ÓÀ∫ ¿±‰≈ ‘ª,
Ì ∂‹ ∂ «’‘Û≈ Í∆ ÍÀ◊ ßÏ, √ Ø⁄ «‘ª!

⁄∆ı È±ß ÏßÈ ∂ Ï«‘ ”⁄, ’Ø¬∆ ÒµÌ≈ ‹∆?
«Á√Á≈ È≈ ’Ø¬∆ ¡À√≈ «‘Ï, √ Ø⁄ «‘ª!

«Úµ⁄ «Ú÷≈Ú∂ ÒØ’ ÏÛ∂ ÷∞Ù “Ò≈Ò∆” È∂,
¡≈Í ∂ ⁄Á ∂  Ø˜ ¡‚ßÏ, √ Ø⁄ «‘ª!
J



 Ò≈Ò∆/ HE  Ò≈Ò∆/ HF

«√Â≈∂ Â∆’ Ú∆ ¿∞‘ È≈Í ÒÀ∫Á≈ ‘À ˜Ó∆È ÂØ∫ ‘∆,
Ó ∂∆ Í Í∆Û È≈Í‰ Á≈ ‘ ∞È ¡≈«¬¡≈ È‘∆∫ ¿ ∞√È±ß 
--------
ÏÛ≈ ’∞fi «ÂÛ«’¡≈ ¡ßÁ Ó∂∂ ¡µ‹ Ø∫‰ ÂØ∫ Í«‘Òª,
¿ ∞‘ ÓÀÈ±ß È≈Í ⁄∞µ’≈ √∆ «‹Ú∂∫ ¡˜Ó≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª 
-------
«¬‘ ’À√∂ «ÁÈ ¡≈¬∂, È∆ Ó≈¬∂
«¬‘ ’À√∂ «ÁÈ ¡≈¬∂,
√±‹ Ï∞«fi¡≈ Ï∞«fi¡≈ Ò◊Á≈
Òµ◊‰ Î∞Ò ’∞ÓÒ≈¬∂
Ò≈Ò∆---
¡ÁÏ √«‘Â
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