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Â’Ù∆ÒÂ≈ Ï≈∂ √π¡≈Ò
 ? Â’Ù∆Ò «Ú¡’Â∆ ≈‹È∆Â∆ «Ú⁄ «’¿ π ∫ È‘∆∫ ¡≈ ‘ ∂ ‘È?

n «¬‘ ·∆’ ‘À «’ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Á∂ ÓÀ∫Ï Ï’≈«¬Á≈ ÂΩ ”Â∂
ÚØ‡ª Á∆ ≈‹È∆Â∆ «Ú⁄ Ì≈◊ È‘∆∫ ÒÀ ‘∂Õ «¬√ Á≈ ’≈È ‘À «’ Óπº„Ò∆¡ª
‘≈ÒÂª «Ú⁄ Â’Ù∆Ò ≈‹È∆Â∆ «Ú⁄ Ì≈◊ ÒÀ‰◊∂ Âª Ï‘πÂ √≈∆¡ª ÓΩ‹»Á≈
«√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª ¿ ∞‘Èª Á∆ Ï◊ À ’≈Èª ÂØ ∫ «Èø«Á¡ª ’È∆ Ù π » ’
Á ∂‰◊∆¡ªÕ «¬√ È≈Ò ÒØ’ª Á∆¡ª È˜ª «Ú⁄ ¿ ∞‘Èª Á≈ ÍÃÌ≈Ú Ï π≈ ÍÀ
‹≈Ú ∂◊≈Õ Í ‹ÁØ∫ Ú∆ Â’Ù∆Òª Á≈ ‹ÈÂ’ ¡≈Ë≈ «ÚÙ≈Ò ‘Ø «◊¡≈ Âª
¿∞‘ ˜» ≈‹È∆Â∆ «Ú⁄ Ú∆ ÍÀ‰◊∂Õ «¬‘ √Óª ‘∆ Áº√∂◊≈ «’ ¿∞‘ ÚØ‡ ÍÃ‰≈Ò∆
«Ú⁄ Ì≈◊ ÒÀ‰◊∂ ‹ª È‘∆∫Õ

? Â’Ù∆Ò Í≈÷ ≥‚∆ √≈Ëª ˘ «√ ºË≈ ‹≈ ’ ∂ «’¿ ∞∫ È‘∆∫ ÎÛÁ ∂Õ ⁄À«¶‹
’È Â ∂ ‘∆ «’¿ ∞ ∫ ÎÛÁ ∂ ‘È?

n √≈Ëª ˘ ÎÛÈ Á∆ Ï‹≈«¬ Â’Ù∆Ò ÒØ’ª ˘ ⁄∂ÂÈ ’’∂ ¿∞‘Èª
Áπ¡≈≈ ‘∆ √≈Ëª Á∂ «Ï√Â∂ ◊ØÒ ’Ú≈¿∞‰∂ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘ÈÕ √≈Ëª Á∂ È≈Ò «‹Ê∂
Ú∆ Â’Ù∆Òª Á≈ «Ú ØË ‘ø πÁ≈ ‘À ¿ πÊ ∂ Ó Ω’ªÍÃ√Â «√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª ¡Â ∂
ÍÃ√≈ÙÈ √≈Ëª Á∆ ‘Ó≈«¬Â Â ∂ ¡≈ ÷Û ∑≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ÏÈ≈Ò≈ «˜Ò ∂ ∑ ∂ Á ∂ ’√Ï ∂
ÂÍ ∂ «Ú⁄ Ú∆ ¡«‹‘≈ ‘∆ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ √≈Ë Â’Ù∆Òª Á∆ ⁄ π‰ ΩÂ∆ ˘
«Ò÷Â∆ Â Ω ”Â ∂ ’Ï»Ò ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘È Âª ¿ ∞‘Èª ˘ ’≈˘È∆ Íº÷ ÂØ∫ ‹ÈÂ’
’«⁄‘∆ «Ú⁄ ÿ ∂È≈ √π÷≈Ò≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? Â ∞‘≈‚∆ √ Ø⁄ ¡È ∞√≈ √≈‚ ∂ Á ∂Ù «Ú⁄ ÏÁÒ≈Ú «’√ Â∑ª ¡≈Ú ∂◊≈?
n ¡Ó∆∆ Â ∂ ◊∆Ï∆ «Ú⁄ ÚË ‘ ∂ ÷ºÍ ∂ ¡Â ∂ Ï ∂π˜◊≈∆ Á ∂ √Â≈¬ ∂

‘Ø¬ ∂ È Ω‹Ú≈Èª Á ∂ Úº‚ ∂ ’≈¯«Ò¡ª È ∂ Úº‚≈ ‹ÈÂ’ «ÚÁ Ø‘ ’È≈ ‘ÀÕ ÒØ’ª
Á∂ «¬øÈ∂ Úº‚∂ «¬’º· È∂ «¬‘Èª Á∆¡ª ≈‹Ë≈È∆¡ª ˘ «¬‘Èª √Ó∂Â ‘∆ ÿ∂È≈
‘ÀÕ «¬√ «ÚÁ Ø‘ ¡º◊∂ Ó Ω’≈ÍÃ√Â «√¡≈√∆ Í≈‡∆¡ª È ∂ ◊ Ø‚ ∂ ‡ ∂’ ‹≈‰ ∂ ‘ÈÕ

? ‘ π‰ Âº’ «’øÈ ∂ ÒØ’ Â’Ù∆Ò Ò«‘ È≈Ò ‹ πÛ ⁄ π º’ ∂ ‘È?
n Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆¡ª Á ∂ «√ ºË ∂ ÓÀ∫Ïª Á∆ «◊‰Â∆ ¤ ∂ ’ ∞ √Ω ÂØ∫

ÚºË È‘∆∫ ‘ÀÕ Í «¬‘ ◊ºÒ Ú∆ ‘’∆’Â ‘À «’ Í≥‹≈Ï Á∂ ACE@@ «Í≥‚ª «Ú⁄
«¬√ Ò«‘ Á ∂ Òº÷ª √ÓÊ’ Ó Ω‹»Á ‘ÈÕ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ («‹.) «¬È ∑ª
√ÓÊ’ª ˘ ‹Ê ∂ÏøÁ ’È Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò ‘ÀÕ

? Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ ÒØ’ª «Ú⁄ Â’Ù∆Ò √Ø⁄ ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ Óπ¯Â
«’Â≈Ïª «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ Á ∂ ‘∆ ‘À?

n Â’Ù∆Òª ’ØÒ Îø‚ª Á∆ ÿ≈‡ ‘ÀÕ È≈ Âª Â’Ù∆Ò ÒØ’ª Á∆
´º‡ ÷√π º‡ ’Á ∂ ‘È ¡Â ∂ È≈ ‘∆ ¿ ∞È ∑ª Á∆ ¡ ≥Ë «ÚÙÚ≈√∆ √ Ø⁄ Á≈ Î≈«¬Á≈
¿ ∞·≈¿ ∞‰ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈Ù ’Á ∂ ‘ÈÕ «’Â≈Ïª Á∆ ¤Í≈¬∆, «Â¡≈∆ ¡Â ∂
ÓÀ‡∆∆¡Ò Â ∂ ÷⁄ ¡≈¿ ∞∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «’Â≈Ïª Ó π ºÒ ‘∆ Á ∂‰∆¡ª √ øÌÚ
‘ÈÕ Í «¬È ∑ª «’Â≈Ïª Á∆¡ª ’∆ÓÂª Ï‘ πÂ ÿº‡ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ
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? √≈∆ Á πÈ∆¡ª Â’Ù∆Ò ’ÁØ∫ Ï‰ ∂◊∆?
n ‹ÁØ∫ Â’Ù∆Òª Á≈ ÍÃ⁄≈ ¡Â∂ Í≈√≈ ¡ÀÈ≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ «’ ¡≥Ë

«ÚÙÚ≈√∆ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆¡ª ◊ ºÒª Ï ∂-¡Ê ‘Ø ‹≈‰◊∆¡ªÕ ¡º‹ Á ∂ ËÓ,
√≈Ë √øÂ, ¡≈ÂÓ≈ ¡Â∂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ¡≈«Á Á∆¡ª ◊ºÒª ’È Ú≈Ò∂ È‘∆∫ ‘Ø‰◊∂Õ
«¬√ Ò¬∆ ¿π∞√ √Ó∂∫ Â’Ù∆Òª ¡Â∂ «Ú«◊¡≈È’ª Á≈ ‘∆ ÏØÒ-Ï≈Ò≈ ‘ØÚ∂◊≈Õ

? Â’Ù∆Òª ˘ √Ó≈‹ ÚºÒØ∫ Ï‘ πÂ≈ √ÈÓ≈È È‘∆∫ «ÓÒ «‘≈ «’¿ ∞∫?
n Í≥‹≈Ï Á∂ I@ ÍÃÂ∆ÙÂ ÒØ’, «‹√ «Ú⁄ ¡Î√Ù≈‘∆ ¡Â∂ «√¡≈√∆

È∂Â≈ Ú∆ Ù≈ÓÒ ‘È, ¡≥Ë«ÚÙÚ≈Ù∆ Á≈ «Ù’≈ ‘ÈÕ «¬‘ √≈∂ ÒØ’ Â’Ù∆Òª
˘ ÿ‡∆¡≈ √ÓfiÁ∂ ‘ÈÕ «’¿∞∫«’ Â’Ù∆Òª Á∆¡ª √≈∆¡ª ◊Â∆«ÚË∆¡ª «¬È∑ª
Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈ ˘ È ∞’√≈È Í‘ø π⁄≈¿ ∞ ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ Â’Ù∆Ò ⁄≈‘ø πÁ ∂ ‘È «’
«¬ºÊØ∫ Á∂ ÒØ’ «Ú«◊¡≈È’ √Ø⁄ Á∂ Ë≈È∆ ‘Ø‰ ¡Â∂ √ÚÀ «ÚÙÚ≈√ È≈Ò √Óºπ⁄∆
Á πÈ∆¡ª Á ∂ ÒØ’ª Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ «Ú⁄ ÷Û ∑ ∂ ‘Ø‰Õ

? ’≈Ó∂‚ª ¡Â ∂ Â’Ù∆Òª «Ú⁄ Ï π«È¡≈Á∆ Î’ ’∆ ‘À?
n √Ú≈Ò «Ú⁄ ’≈Ó∂‚ª ÂØ∫ Ì≈Ú ’«Ó¿±«È√‡ª ÂØ∫ ‘ÀÕ ’«Ó¿»«È√‡

√ÓfiÁ ∂ ‘È «’ √Ó≈‹ ÁØ Ú◊ª «Ú⁄ Úø«‚¡≈ ‘À-«¬’ Ú◊ ´‡ ∂«¡ª Á≈
‘À ¡Â ∂ Á»‹≈ ´º‡ ∂ ‹≈‰ Ú≈«Ò¡ª Á≈Õ ’«Ó¿±«È√‡ «Ú⁄≈Ë≈≈ ´º‡ ∂ ‹≈‰
Ú≈«Ò¡ª ˘ ‹Ê ∂ÏøÁ ’Á∆ ‘À ¡Â ∂ «¬√ Á≈ «ÈÙ≈È≈ ÒØ‡» Ú◊ ˘ ÷ÂÓ
’È≈ ‘ÀÕ Í Â’Ù∆Ò Âª √Óπº⁄∂ ÒØ’ª «Ú⁄Ø∫ ¡≥Ë «ÚÙÚ≈Ùª ˘ ÷ÂÓ ’È
Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò ‘ÈÕ «¬È∑ª √≈‘Ó‰∂ ¡Ó∆ ◊∆Ï √Ì «¬’Ø ‘∆ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ Ì≈Ú∂∫
◊∆Ï∆ ‘∆ ¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ Á∆ Óª ‘ÀÕ

? Â’Ù∆Ò ÂÍÁ ∂ √ ø◊Òª ˘ ‘ºÊª È≈Ò ·ß„≈ «’Ú ∂∫ ’ «ÁøÁ ∂ ‘È?
n Â’Ù∆Ò ÂÍÁ ∂ √ ø◊Òª ˘ ·ß‚≈ ’È Ò¬∆ ÍÀ‡ ØÒ∆¡Ó ÔÀÒ∆

Á≈ «¬√Â ∂Ó≈Ò ’Á ∂ ‘È ‘ºÊª ˘ ÍÀ‡ ØÒ∆¡Ó ÔÀÒ∆ ÓÒ ’ ∂ ¿ ∞‘ √ ø◊Òª ˘
‘ºÊ Í≈¿ π∫Á ∂ ‘È «‹√ È≈Ò Ò≈‡ª Ú∆ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÍÀ‡ ØÒ∆¡Ó ÔÀÒ∆
Á∆ Â«‘ ’∞⁄≈Ò’ ‘Ø‰ ’’∂ ‘ºÊª ˘ «¬√ È≈Ò Èπ’√≈È È‘∆∫ Í‘øπ⁄Á≈Õ ÚË∂∂
‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ Ï∆. ÍÃ ∂Ó≈ÈøÁ Á∆ «Ò÷∆ «’Â≈Ï “⁄ÓÂ’≈ª «Íº¤ ∂ «Ú«◊¡≈È”
Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’ √’Á ∂ ‘ØÕ

? Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Á≈ ÓÀ∫Ï Ï‰È Ò¬∆ ’∆ ÔØ◊Â≈Úª ‘Ø‰∆¡ª
⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘È ¡Â ∂ ’∆ ’ ∞fi ’È Á∆ ÒØÛ ‘À?

n Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Á≈ ÓÀ∫Ï Ï‰È Ò¬∆ «¬’ ÍÃ‰ ÍºÂ ÌÈ≈
ÍÀ∫Á≈ ‘À «‹√ «Ú⁄ ‘Ø ÙÂª ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ È≈√«Â’ ‘Ø‰≈ Ú∆ ˜ »∆ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ ÁØ √≈Òª Á∆ ÓÀ∫Ï Î∆√ A@@ ’ ∞ πÍ¬ ∂ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ Â ∞√∆∫ «’√∂ Ú∆ È˜Á∆’∆
«¬’≈¬∆ Á ∂ ÓÀ∫Ï Ï‰ √’Á ∂ ‘ØÕ

? «Íº¤ ∂ «‹‘ ∂ Ú≈Í∂ ÂºÒ ∑‰ ’ª‚ Ú◊∂ Ó√«Ò¡ª «Úº⁄ Â’Ù∆Òª Á≈
’∆ «’Á≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?

n ¡«‹‘ ∂ Ó√«Ò¡ª «Úº⁄ Â’Ù∆Òª ˘ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ¿ ∞‘ ÒØ’ª
«Úº⁄ «Î’± √ÁÌ≈ÚÈ≈ Ï‰≈¬∆  º÷‰Õ ÒØ’ª ˘ ‹≈Âª-Í≈Âª ¡Â ∂ ËÓª Á ∂



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 7

Ú÷∂«Ú¡ª È≈Ò Úø‚‰ Á∆ √≈«˜Ù «√¯ √Ó≈¬ ∂Á≈ ‹Ó≈Âª Á∆ Á ∂‰ ‘ø πÁ∆
‘ÀÕ ¿ ∞È ∑ª Á∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª ’≈Ú≈¬∆¡ª Á≈ «Ú ØË ˜ » ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

? «¬º’ Â’Ù∆Ò ‹Ø «’ «Í ≥‚ «Úº⁄ ÍÀ√∂ Íº÷Ø∫ ¡Â ∂ ¿ ∞Ó «Úº⁄ √Ì
ÂØ∫ ¤Ø‡≈ ‘ØÚ∂ Âª ’∆ ’ √’Á≈ ‘À ‹Á «’ «Í≥‚ Á∆ Í≥⁄≈«¬Â ‹ª ’∞fi Ë≈«Ó’
√º‹‰ «Í≥‚ «Úº⁄ ‚∂∂ Ï‰≈ ‘∂ ‘Ø‰ ‹ª ’Ø¬∆ ¡≥Ë «ÚÙÚ≈√∆ ’øÓ ’ ‘∂ ‘Ø‰Õ
’∆ ¿ π√ ˘ ⁄ π ºÍ ’’ ∂ √Ì ’ ∞fi Á ∂÷Á ∂ «‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?

n Â’Ù∆Ò «¬º’ ‹ π◊˘ Á∆ Â∑ª ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬È ∑ª Á≈ ’øÓ ‘ø πÁ≈
‘À «◊¡≈È Á≈ ⁄≈È‰ Úø‚‰≈Õ AIHD ÂØ∫ Ò◊≈Â≈ Í ≥‹≈Ï «Úº⁄ Â’Ù∆Ò
Ò«‘ «Ú’≈√ ’ ‘∆ ‘ÀÕ «¬‘ «√Î ¿πÈ∑ª ‹π◊˘¡ª ’’∂ ‘À «‹È∑ª È∂ ¡≈Í‰∂
¡≈Í ˘ ¡ºÂÚ≈Á Á∆¡ª ’≈Ò∆¡ª ‚ø»ÿ∆¡ª ≈Âª «Úº⁄ Ú∆ √◊Ó  º«÷¡≈
‘ÀÕ √Ø ÿº‡ √øÓÂ∆ «Úº⁄ ‘πø«Á¡ª ‘Ø«¬¡≈ Ú∆ √◊Ó∆ Ò◊≈Â≈ ‹≈∆ «‘‰∆
⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

? Ë≈«Ó’ ’º‡ÛÍ ≥Ê∆¡ª ÍÃÂ∆ √≈‚≈ ’∆  ØÒ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?
n √≈˘ «¬√ ‘’∆’Â ˘ ÌÒ∆ ÌªÂ √Ófi ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ Ì≈Â

Á∂ IE% ÒØ’ «’√∂ È≈ «’√∂ ËÓ «Ú⁄ «ÚÙÚ≈√ ’Á∂ ‘ÈÕ √≈˘ Â’Ù∆Òª
¡Â∂ È≈√«Â’ª ˘ «’√∂ ËÓ «Úº⁄ ’Ø¬∆ Ô’∆È È‘∆∫Õ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ Â’Ù∆Ò
Ë≈«Ó’ ’º‡ÛÍ≥Ê∆¡ª Á∆ È˜ «Úº⁄ «¬º’ Úº‚∆ π’≈Ú‡ ‘ªÕ «¬√ Ò¬∆ ¿∞‘
√≈˘ ÈÎÂ ’Á ∂ ‘ÈÕ Í √≈˘ «¬√ ◊ ºÒ Á∆ ‹≈‰’≈∆ ‘À «’ ‹ ∂ ’Ø¬∆
«Ú¡’Â∆ Ë≈«Ó’ ’º‡ÛÍ≥Ê∆ ‘À Âª ¿∞√Á≈ «¬º’Ø-«¬º’ ’≈È ¿∞√ «Úº⁄ «◊¡≈È
Á∆ ÿ≈‡ ‘ÀÕ √ Ø Â’Ù∆Òª ˘ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ‹ÏÂ «Úº⁄ «‘ø«Á¡ª ‘Ø«¬¡≈
Ú∆ ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ’∞fi «’Â≈Ïª ÍÛ∑È Ò¬∆ ˜» Á∂‰ Âª ‹Ø ¡«‹‘∂
«Ú¡’Â∆¡ª Á∆ ‹≈‰’≈∆ ÚË≈ ’ ∂ ¿ ∞È ∑ª Á∆ ‹∆ÚÈ-‹ª⁄ ÏÁÒ∆ ‹≈ √’ ∂
¡Â ∂ ÒØ’ª «Úº⁄ «Î’± ‘È ∑ ∂∆ Ú◊≈¿ π‰ Á ∂ Ó Ω’ ∂ ÿ‡≈¬ ∂ ‹≈ √’‰Õ

? ’∆ ¡«‹‘≈ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ È‘∆∫ «‹√ È∂ Â∞‘≈˘ ⁄À«¶‹ ’∆Â≈ ‘ØÚ∂Õ
n Ï‘πÂ √≈∂ ““¡÷ΩÂ∆ ⁄ÓÂ’≈∆ Ù’Â∆¡ª”” Á∂ Á≈¡Ú∂Á≈ ¡«‹‘∂

‘È «‹‘Èª È ∂ «Í¤Ò ∂ BC Ú«∑¡ª «Úº⁄ √≈‚∆ √π√≈«¬‡∆ ˘ ⁄ π‰ ΩÂ∆ «ÁºÂ∆
‘ÀÕ Í ‘ ¡«‹‘ ∂ Ó Ω’ ∂ Â ∂ «‹ºÂ √≈‚∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

? Â ∞√∆∫ ¡≈Í «’√ ◊π », Í∆, ÍÀ◊ øÏ ˘ Ó ≥ÈÁ ∂ ‘ØÕ ’∆ Â ∞‘≈‚ ∂ ÿ
«’√∂ Á∆ Ë≈«Ó’ Â√Ú∆ ‘À?

n ÓÀ∫ «¬‘ Ó≥ÈÁ≈ ‘ª «’ √Óπº⁄≈ ÏÃ«‘Ó≥‚ ’∞ÁÂ Á∂ «ÈÔÓª ¡È∞√≈
Ï‰Á≈ ¡Â∂ ÈÙ‡ ‘øπÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ⁄º’ √Á∆Ú∆∫ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «¬‘ Ú∆ ‹≈‰Á≈
‘ª «’ Ó≥È‰ ÓÈ≈¿∞‰ È≈Ò È≈ Âª ÍÃ«’Â∆ Á∂ «ÈÔÓª È∂ ÏÁÒ‰≈ ‘À ¡Â∂
È≈ ‘∆ ıÂÓ ‘Ø‰≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ Â∂ Ó∂≈ Í«Ú≈ «√Î ÓÈ∞º÷Â≈ ˘ Ó≥ÈÁ∂
‘ªÕ Ó ∂∂ ÿ «Ú⁄ «’Â≈Ïª «Ú⁄Ò∆¡ª Ë≈«Ó’ Â√Ú∆ª ˘ ¤º‚ ’ ∂ «’√∂
«’√Ó Á ∂ Á ∂Ú∆ Á ∂ÚÂ ∂ Á∆ ’Ø¬∆ Â√Ú∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? “Â’Ù∆ÒÂ≈” ÂØ ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À?
n «˜øÁ◊∆ «Úº⁄ Ú≈ÍÈ Ú≈Ò∆ ‘∂’ ÿ‡È≈ ˘ ’∆, «’™, «’Ú ∂∫
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Á∆ ’√Ω‡∆ ”Â ∂ Í÷‰ Á ∂ ÚÂ≈∂ ˘ Â’Ù∆ÒÂ≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄
Â’Ù∆ÒÂ≈ ‹∆ÚÈ ‹∆¿ ∞‰ Á≈ «¬º’ ÚË∆¡≈ „ø◊ ‘ÀÕ

? “Â’Ù∆Ò ◊π ºÍ” Á≈ Ó π º÷ «ÈÙ≈È≈ ’∆ ‘À?
n Â’Ù∆Ò ◊πºÍ Á≈ Óπº÷ «ÈÙ≈È≈ ËÓ, «√¡≈√Â ¡Â∂ √≈Ëª √øÂª

Á∆ «Âº’Û∆ ÚºÒØ∫ «¬º’ Ï‘πÂ ‘∆ √Ø⁄∂ √Ófi∂ „ø◊ È≈Ò ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ √≈Ë≈È
ÒØ’ª Á∆ ´º‡-÷√π º‡ ˘ ÷ÂÓ ’È≈ ‘ÀÕ

? ËÓ ¡Â∂ ‹≈Â-Í≈Â ”Â∂ ¡≈Ë≈Â ≈÷Ú∂∫’È Ï≈∂ Â’Ù∆Òª Á∆
’∆ È∆Â∆ ‘À?

n ËÓ ¡Â ∂ ‹≈Â-Í≈Â ”Â ∂ ¡≈Ë≈«Â ‘ «’√Ó Á≈ ≈÷Úª’È
ÏøÁ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ‘ª, ÚË∆¡≈ ◊ ºÒ ‘ØÚ ∂◊∆ ‹Ø «¬‘ ≈÷Úª’È ◊∆Ï∆
Â∂ ¡Ó∆∆ Á∂ «‘√≈Ï È≈Ò ‘ØÚ∂ Ì≈Ú ¡≈ÓÁÈ ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â ‘ØÚ∂Õ «‘øÁπ√Â≈È
«Úº⁄ Âª ≈÷Úª’È Á≈ Ó≥ÂÚ ‘∆ ÷ÂÓ ‘Ø ⁄ºπ«’¡≈ ‘À «’™«’ √’≈ ÚºÒØ∫
«Í¤Ò ∂ Á√ ’ ∞ √≈Òª ”⁄ π˜◊≈ Á ∂ Ú√∆Ò ∂ ‘∆ ÷ÂÓ ’ «ÁºÂ ∂ ◊¬ ∂ ‘ÈÕ

? √’≈ ÚºÒØ∫ Ë≈«Ó’ Ó’√Áª Ò¬∆ «ÁºÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ◊ª‡ª Ï≈∂
Â’Ù∆Òª Á ∂ ’∆ «Ú⁄≈ ‘È?

n √’≈ ˘ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ «‹‘Û∆¡ª ◊ª‡ª ¿∞‘ Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª
˘ «ÁøÁ∆¡ª ‘È, ¿ ∞‘ √Ì ‹ª Âª ÏøÁ ’∆Â∆¡ª ‹≈‰ ‹ª Ó π’≈ÏÒÂÈ È≈-
Ó ≥È‰ Ú≈Ò ∂ ¡Á≈«¡ª ˘ Ú∆ «ÁºÂ∆¡ª ‹≈‰Õ

? ’∆ Â’Ù∆Ò ⁄≈‘ø πÁ ∂ ‘È «’ Ì≈Â «Ú⁄ Ô±È∆Î≈Ó «√ÚÒ ’Ø‚
‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?

n Â’Ù∆Ò ‘Ó∂Ù≈ ‘∆ «¬‘ Ó≥◊ ’Á∂ ‘∂ ‘È «’ «¬ºÊØ∫ Á∂ √ø«ÚË≈È
«Úº⁄ «‹‘Û ∂ Ú∆ ¡«Ë’≈ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ¿ ∞ÍÒÏË ‘È, ¿ ∞‘ √≈∂
‘∆ È≈√«Â’ª, Â’Ù∆Òª ¡Â∂ ‘Ø È≈-Ó≥È‰ Ú≈«Ò¡ª ˘ Ú∆ «ÓÒ‰∂ ⁄≈‘∆Á∂
‘ÈÕ

? Â’Ù∆Ò Ò«‘ Á≈ ÓØ„∆ ’ Ω‰ ‘À ¡Â ∂ «¬√ Á≈ Ó π º„ ’ÁØ∫ Ïø«È ∑¡≈
«◊¡≈?

n ÁπÈ∆¡ª «Úº⁄ Â’Ù∆Ò Ò«‘ ÎÀÒ≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ Ï‘πÂ √≈∂ «ÚÁÚ≈È
‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ «¬È ∑ª «Úº⁄ «¬ø◊√ ØÒ, Ï≈‚Ò ∂, ‚≈. ’ØÚ», ‹ ∂Ó˜ ª‚∆ ¡≈«Á Á ∂
Èª Ò¬ ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ Í ≥‹≈Ï «Úº⁄ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ AIHD «Úº⁄ Ï‰∆
√∆Õ «¬‘ ÓÀ∫ ¡≈Í‰ ∂ ÔÂÈª È≈Ò ‘Ø∫Á «Úº⁄ ÒÀ ’ ∂ ¡≈«¬¡≈ √∆Õ ‚≈. ’ØÚ»
Á∆ Í«‘Ò∆ «’Â≈Ï Á≈ ¡È∞Ú≈Á ÓÀ∫ ¡Â∂ √‹∆Â ÂÒÚ≈ È∂ ’∆Â≈ √∆Õ «¬√
«’Â≈Ï Á≈ Èª “...Â ∂ Á ∂Ú Í πÙ ‘≈ ◊¬ ∂ ‘ÀÕ

? Â ∞√∆∫ Â’Ù∆Ò ‘ØÕ Â ∞√∆∫ ÒØ’ª ˘ Ú«‘Óª-ÌÓª «Ú⁄Ø∫ ’º„Á ∂ ‘ØÕ
‹◊∑≈-‹◊∑≈ Â ∂ Â’Ù∆Ò Ó ∂Ò ∂ Ò◊≈™Á ∂ ‘ØÕ Ë≈«Ó’ ÒØ’ Â ∞‘≈˘ ◊≈Ò ∑ª ’º„Á ∂
‘È, Ï π≈ ÌÒ≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ Í Î ∂ Ú∆ Â ∞√∆∫ ¡«‹‘≈ «’™ ’Á ∂ ‘ØÕ Â ∞‘≈˘
¡«‹‘≈ ’È Â ∂ ’∆ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Úº⁄ ÒØ’ª ˘ ÌÓª-Ú«‘Óª «Úº⁄ Î√≈¿ ∞‰ Ú≈Ò∆ «Ë
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ÒØ’ «ÚØË∆ ‘ÀÕ √≈Ë-√øÂ, ‹Ø«ÂÙ∆ ¡Â∂ «√¡≈√∆-Ë≈«Ó’ ¡≈◊» ÒØ’ª ˘ ◊πøÓ≈‘
’’∂ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√ª ˘ ’≈«¬Ó º÷‰≈ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ¡√∆ «¬√ ËÂ∆ ÂØ∫ ◊øÁ◊∆
ÎÀÒ≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ Óº÷∆-Óº¤ª ˘ ıÂÓ ’È≈ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘ªÕ Í ◊øÁ◊∆ «Úº⁄ «‘‰
Ú≈Ò ∂ Óº÷∆-Óº¤ª È ∂ √≈˘ ’º‡‰≈ Ú∆ ‘À,  Ø’‰≈ Ú∆ ‘ÀÕ √ Ø, ¡√∆∫ ¡≈Í‰ ∂
√Â ∂ ”Â ∂ ⁄ÒÁ ∂ «‘‰≈ ‘ÀÕ √Óº π⁄∆ ËÂ∆ ¿ ∞È ∑ª ÒØ’ª Á ∂ «√ ”Â ∂ ‘∆ ¡º‹
Á∆ √«ÊÂ∆ «Úº⁄ Í‘ π ø⁄∆, «‹È ∑ª È ∂ «¬«Â‘≈√ Á ∂ Í‘∆¬ ∂ ˘ ¡◊ª‘ ˘ ÂØ«¡≈
‘ÀÕ

? ÙÃ∆Ó≈È ‹∆, ‹∂’ ÓÀ∫ Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈ª Á≈ ‘ª Âª ÓÀ˘ ¿∞‘Èª ÒØ’ª
È≈Ò «’‘Ø «‹‘≈ «ÚÚ‘≈ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ‹Ø Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈ª ˘ √π‰È
Â ∂ fi◊Û ∂ ”Â ∂ ¿ ∞Â ¡≈™Á ∂ ‘È?

n Â’Ù∆Òª ˘ «¬È√≈È∆¡Â Á≈ ‘∆ √ÈÓ≈È ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ
«¬√ Í≥Ë ”Â∂ Â∞«Á¡ª Ï‘πÂ √≈∂ ÓÈ∞º÷ª Á∂ ÿ√∂-«Í√∂ «Ú⁄≈ Â’Ù∆Òª Á∂
≈‘ª Á ∂ ’ø‚ ∂ Ï‰Á ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘ ∂ ’ø«‚¡ª ˘ ⁄ π◊‰ Ò¬∆ ¿ ∞‘Èª È ∂ ¡≈Í‰≈
≈‘ ¡≈Í‰∆ Ó˜∆ È≈Ò ⁄ π«‰¡≈ ‘À «’√∂ Ó˜Ï»∆ Úº√ È‘∆∫Õ √ Ø ‹ ∂ ¡«‹‘ ∂
Ú∂Ò∂ ’∞fi ’ø‚∂ ⁄πÌ Ú∆ ‹ªÁ∂ ‘È Âª «¬‘ ⁄∆√ Ó≥»‘ «Úº⁄ ‘∆ Úº‡ ÒÀ‰∆ ⁄≈‘∆Á∆
‘À Â ∂ «È øÂ ¡≈Í‰∆ ⁄≈Ò ∂ Â ∞Á ∂ «‘‰≈ ‘∆ «˜øÁ◊∆ ‘ÀÕ

? Ïº«⁄¡ª Á ∂ ¡ ≥Á Ø∫ Ú«‘Ó-ÌÓª Á ∂ ‚ ˘ «’Ú ∂ ∫ ’º„ √’Á ∂ ‘ªÕÕ
«Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ ØÕ

n Ïº«⁄¡ª ˘ «’√∂ «’√Ó Á∆ ¡«‹‘∆ ◊ ºÒ È≈ Áº√∆ ‹≈Ú ∂ ‹Ø ¿ ∞È ∑ª
˘ ‚≈™Á∆ ‘ØÚ ∂Õ √◊ Ø∫ ¡«‹‘∆¡ª ⁄∆˜ª ˘ È ∂«Û˙∫ Âº’‰ Á≈ ¡Â ∂ ¤±‘‰
Á≈ ¡≈Í‰∆ «È◊≈È∆ «Úº⁄ Ó Ω’≈ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú ∂ ¡Â ∂ ¿ ∞È ∑ª ˘ ‚≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂
‡ÀÒ∆«Ú˜È ÍÃØ◊≈Ó Ú∂÷‰ È≈ «ÁºÂ∂ ‹≈‰, √◊Ø∫ ¿∞È∑ª ˘ ¡«‹‘∆¡ª ’‘≈‰∆¡ª
√π‰≈¬∆¡ª ‹≈‰, «‹‘Û∆¡ª Ï‘≈Á∆ Ì∆¡ª ‘Ø‰Õ

? Ïº«⁄¡ª «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È’ √ »fi-Ï»fi ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ Ï≈Ò √≈«‘Â
Á∆¡ª «’Â≈Ïª Ï≈∂ Áº√ Ø?

n «Ú«◊¡≈È’ √»fi ÍÀÁ≈ ’È Ú≈Ò∆¡ª Íπ√Â’ª ‘∂· «Ò÷∆¡ª ‘È:
(A) ’‰-’‰ «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È, (B) Ó≈Á∂ ÂØ∫ ÓÈ∞º÷ Âº’, (C) ÓÈØø‹È ≈‘∆∫
«Ú«◊¡≈È, (D) «Ú«◊¡≈È ‘∆ «Ú«◊¡≈È, (E) ÷∂‚-÷∂‚ ”⁄ «Ú«◊¡≈È, (F)
√Ó ∂ ∫ Á≈ «¬«Â‘≈√, (G) Â’Ù∆Ò «ÁÓ≈◊∆ ’√Âª, (H) «ÁÓ≈◊∆ «Ú’≈√
«’Ú ∂∫ ’∆¬ ∂, (I) √ Ø¬∆ «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È, (A@) «Ú«◊¡≈È’ ‹≈Á»◊, (AA)
’«Ó√‡∆ Á ∂ ‡« º’, (AB) ¡ ≥’ª Á≈ ‹≈Á», (AC) ΩÙÈ∆, (AD) Â’Ï≈‰∆Õ

? Â’Ù∆Ò  ºÏ ˘ È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ ∂ «’™«’ ¿ ∞√˘ ÒØ’ª È ∂ ÍÀÁ≈ ’∆Â≈
‘À, Î∂ Âª Óª-«Í™, ÌÀ‰, Ì≈ Á∂ «ÙÂ∂ Ú∆ √Ó≈‹ Á∆ ÍÀÁ≈Ú≈ ‘È ’∆ ¿∞‘Èª
ÂØ∫ Ú∆ Ó πÈ’ ‘Ø ‹≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?

n Â’Ù∆Ò ºÏ ˘ «¬√ Ò¬∆ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ∂ «’™«’ ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆
¿∞√ Á∆ ‘Ø∫Á ˘ «√ºË È‘∆∫ ’ √«’¡≈ ‘ÀÕ «‹√ «ÁÈ Ú∆ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ «Ú¡’Â∆
ËÂ∆ ”Â∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈, «‹‘Û≈ ¿∞√ Á∆ ‘Ø∫Á ˘ «√ºË ’ √’∂ Âª Â’Ù∆Òª
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˘ Ú∆ ¿∞√ ˘ Ó≥È ÒÀ‰ «Úº⁄ ’Ø¬∆ √ø’Ø⁄ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ Â’Ù∆Ò ÓÈ∞º÷∆ «Ù«Â¡ª
˘ «Í¡≈ Â∂ ÍÃÚ≈È ’Á∂ ‘È «’™«’ «¬‘Èª Á∆ ‘Ø∫Á ‘ÀÕ ÓÈ∞º÷ «Úº⁄ ¡≈Í‰∂
¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ ÂØ∫ ÓÈ∞º÷∆ ÔªÁª Ï⁄ÍÈ ÂØ∫ ‘∆ Ïºfi‰∆¡ª Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? Â’Ù∆Ò ‘Ø‰ È≈Â ∂ «¬’ Â’Ù∆Ò «Ú¡’Â∆ ˘ «Â¿ ∞‘≈ª ÍÃÂ∆
’∆ Úº¬∆¡≈ ¡Í‰≈¿ π‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ¿ ∞Á≈‘‰ Á ∂ Â Ω ”Â ∂  º÷Û∆ ÏøÈ ∑ ÒÀ‰∆
⁄≈‘∆Á∆ ‘À ‹ª È‘∆∫?

n √Ó≈‹ ˘ ÏÁÒ‰ Ò¬∆ Â’Ù∆Òª ˘ Óπ’≈ÏÒ∂ Á∂ «Â¿∞‘≈ ÍÀÁ≈
’È∂ ‘∆ ÍÀ‰∂ ‘ÈÕ Ì«Úº÷ «Úº⁄ ¡«‹‘≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ «ÎÒ‘≈Ò √≈˘ «Â¿∞‘≈ª
Á∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª ÚøÈ◊∆¡ª «‹È∑ª «Úº⁄ Ë≈«Ó’ √Óª È‘∆∫ ‘øπÁ∆¡ª, ˘ Ï‘πÂ≈
 Ø’‰≈ È‘∆∫ ⁄≈‘∆Á≈Õ ‹Ø «¬È ∑ª «Ú⁄ ’ πfi Î˜»Ò ‘ø πÁ≈ ‘À «‹‘Û≈ Ú≈Â≈ÚÈ
˘ ¡Ù π æË ’Á≈ ‘À, ÷⁄∆Ò≈ ‘À ¡«‹‘∆¡ª √Óª Á≈ «Ú ØË ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘ÀÕ

? «¬º’ È Ω‹ π¡≈È È ∂ ‹Ø «’ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ˘ Ì◊Â «√ øÿ Á≈ ⁄ ∂Ò≈
¡÷Ú≈™Á≈ ‘À, È ∂ ¡≈Í‰∆ ÍÂÈ∆ ÚÒØ∫ ◊πÁ π¡≈∂ ÓºÊ≈ ‡ ∂’‰ Á∆ √˜≈ Ó≈-
’ ∞‡≈¬∆ «ÁºÂ∆ ’∆ «¬‘ Â’Ù∆ÒÂ≈ Á≈ ¡ Ω ø◊˜ ∂Ï∆ ÚÂ≈≈ È‘∆∫?

n Â’Ù∆Ò ‹Ó‘»∆ ‘øø πÁ ∂ ‘ÈÕ ¡≈Í‰ ∂ ÿª «Úº⁄ Ú∆ ¡≈Í‰∆¡ª
◊ ºÒª ÓøÈÚ≈¿ π‰ Ò¬∆ ‹Ó‘»∆ „ø◊ª Á≈ «¬√Â ∂Ó≈Ò ‘∆ ’Á ∂ ‘ÈÕ «’Â ∂ Ú∆
«¬’ºÒ∆-«¬’«‘∆ ÿ‡È≈ ˘ ¤º‚ Á ∂ ∂¬∆¬ ∂ Í Úº‚ ∂ ÍºË ”Â ∂ ¡«‹‘≈ ÚÂ≈≈
Â∞‘≈˘ «’Â∂ È˜ È‘∆∫ ¡≈Ú∂◊≈ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆ ¡«‹‘≈ ˜» ’Á∂ ‘ÈÕ
Áº÷‰∆ Ì≈Â «Úº⁄ «‘øÁ» ËÓ Á ∂ ÙË≈¨¡ª «Ú⁄ Â ∂ «√ º÷ ËÓ «Ú⁄ Ú∆
Â∞‘≈˘ ¡«‹‘∆¡ª Ï‘πÂ √≈∆¡ª «Ó√≈Òª «ÓÒ ‹≈‰◊∆¡ªÕ √≈∂ ËÓª Ú≈Ò∂
¡≈Í‰∂ ËÓª Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ Âª ⁄ø◊≈ √ÓfiÁ∂ ‘È Í Á»‹∂ ËÓ Ú≈«Ò¡ª
ÍÃÂ∆ ¿∞È∑ª Á∆ ÈÎÂ ‘ Ø˜ ¿∞È∑ª Á∆ ˜πÏ≈È ”Â∂ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ ’∆ ¡«‹‘≈ È‘∆∫
‘ø πÁ≈?

? «Ú¡≈‘ «‹√ ˘ ¡√∆∫ «‘øÁ∆ ”⁄ Ù≈Á∆ ’«‘øÁ ∂ ‘ª, «’Í≈ ’’ ∂
Áº√ Ø «’ Â’Ù∆Òª Ò¬∆ «¬‘ «’√ Â∆’ ∂ È≈Ò ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫ «√ º÷
◊π » ◊ ø ÃÊ Á π¡≈Ò ∂ Î ∂∂ ÒÀ∫Á ∂ ‘È, Ó π√ÒÓ≈È ’ ∞≈È Á∆ ‘≈˜∆ ”⁄ ’Ú≈™Á ∂
‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª Úº÷-Úº÷ ËÓª Á≈ ¡≈Í‰≈-¡≈Í‰≈ Â∆’≈ ‘ÀÕ «¬º’ «Ú«◊¡≈È’
√Ø⁄ º÷‰ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ ˘ «’√ ÂΩ-Â∆’∂ È≈Ò «Ú¡≈‘ ’Ú≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘À?

n Â’Ù∆Òª ˘ «Ú¡≈‘ Ë≈«Ó’ √Óª ÂØ∫ Ï◊À ’Ú≈¿∞‰∂ ⁄≈‘∆Á∂
‘ÈÕ «Ú¡≈‘ Ì≈Ú ∂ ∫ ‘≈ Í≈ ’ ∂ ’Ú≈ Ò¬ ∂ ‹≈‰ ‹ª «ÏÈ ’‡Ú≈ ’Ú≈
Ò¬ ∂ ‹≈‰ Í «Ú¡≈‘ Á∆ «‹√‡z ∂ÙÈ ˜ » ’Ú≈ ÒÀ‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

? «¬‘Ø «‹‘∂ ÒØ’ª ”⁄ «‘ø«Á¡ª ‹∂ ¡√∆∫ «¬‘Èª ◊ºÒª Á≈ «ÚØË ’∆¬∂
Âª ¿∞‘ ÒØ’∆∫ «’™«’ Ï‘π-«◊‰Â∆ ”⁄ ‘øπÁ∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ √≈‚≈ Ï≈¬∆’≈‡ ’
«ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ ‘ºÒ Áº√ ØÕ

n ¡√∆∫ Ï‘π √øÓÂ∆ ”⁄ ‘Ø¬∆¬∂ ‹ª ÿº‡ √øÓÂ∆ ”⁄ ‘Ø¬∆¬∂, «¬‘ ˜»∆
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È‘∆∫Õ Ó‘ºÂÚÍ»È «¬‘ ‘À «’ ‹Ø ◊ ºÒ ¡√∆∫ ’«‘ ‘ ∂ ‘ª ’∆ ¿ ∞‘ Áπ√Â
‘À ‹ª ◊ÒÂ ‘À? ‹ ∂ √≈‚∆ ◊ ºÒ ·∆’ ‘À, Ú≈‹Ï ‘À Âª √≈˘ «◊‰Â∆ Á∆
ÍÃÚ≈‘ È‘∆∫ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆Õ ’≈Í∆«È’√ È ∂ ‹ÁØ∫ «¬‘ «’‘≈ √∆ «’ ËÂ∆
√ »‹ Á π¡≈Ò ∂ ÿ ≥ πÓÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞‘ «¬’ºÒ≈ √∆Õ

? ’∆ ’Ø¬∆ Â’Ù∆Ò «Ú¡’Â∆ «’√∂ «Â¿ ∞‘≈ Á∆¡ª √Óª-∆Âª ‹Ø
Ë≈«Ó’ Ì≈ÚÈ≈ Ú≈Ò∆¡ª ‘Ø‰ ¿ ∞‘Èª ÂØ∫ √ ø’Ø⁄ È‘∆∫ ’Á≈?

n Â’Ù∆Òª ˘ Î˜»Ò Á∂ Ë≈«Ó’ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√ª Á≈ «ÚØË ’È≈
⁄≈‘∆Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡«‹‘∂ √Ó-«Ú≈‹ Ï‰≈¿π‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È, «‹‘Û∂ Ë≈«Ó’
¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ª ÂØ∫ Ó π’Â ‘Ø‰Õ «‹Ú ∂∫ ‘ Í«Ú≈ «Úº⁄ E-G ‹∆¡ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
‘∂’ Á∂ ‹ÈÓ «ÁÈ Ú∆ ¡≈™Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Â’Ù∆Ò Í«Ú≈ª ˘ ¡«‹‘∂
«ÁÈ ÓÈ≈¿∞‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ‘∆ «Ú¡≈‘ Ú∑∂-◊ø„ª «Úº⁄ ’∆Â≈ ‹≈
√’Á≈ ‘ÀÕ

? ÓÀ∫ Íπº¤‰≈ ⁄≈‘øπÁ≈ ‘ª «’ Â’Ù∆Ò ºÏ ˘ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ∂Õ «’√∂ Ë≈«Ó’
√Ê≈È ˘ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ∂Õ ·∆’ ‘À ‹∂ ’Ø¬∆ ºÏ ˘ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ≈ Í ’∆ ¿∞‘ ◊πÁπ¡≈∂
‹≈‰ ˘ «¬º’ Í ≥‹≈Ï∆ √«Ì¡≈⁄≈ Ó ≥È ’ ∂ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈Ë≈≈ ¡Â∂ Ë≈«Ó’ «Ú⁄≈Ë≈≈ «Úº⁄ Óπº÷ ¡≥Â
«¬‘ ‘øπÁ≈ ‘À «’ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆ Í«ÚºÂ Ó»Â∆¡ª, Í«ÚºÂ ◊øÃÊª Â∂ Í«ÚºÂ
¡√Ê≈Èª «Úº⁄ ¡‡ π º‡ «ÚÙÚ≈√  º÷Á ∂ ‘ÈÕ «¬√ Á ∂ ¿ ∞Ò‡ Â’Ù∆Ò «√Î
«¬È√≈È∆¡Â «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√  º÷Á ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Â’Ù∆Òª Ò¬∆ Âª ‘
’√Ω‡∆ «√¯ Â ∂ «√¯ Ó≈ÈÚÂ≈ Á∆ ÌÒ≈¬∆ ‘∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ‹Ø ’≈‹ Ó≈ÈÚÂ≈
Á ∂ Íº÷ «Ú⁄ ‹ªÁ≈ ‘À ¿ ∞‘ ‘∆ ’ ≥Ó ¿ ∞È ∑ª È ∂ ’È≈ ‘ø πÁ≈ ‘À Í «‹‘Û≈ ’øÓ
Ó≈ÈÚÂ≈ Á∆ ÌÒ≈¬∆ «Úº⁄ È‘∆∫ ‹ªÁ≈ ¡«‹‘ ∂ ’øÓ «Úº⁄ ¿ ∞È ∑ª Á∆ ’Ø¬∆
«ÁÒ⁄√Í∆ È‘∆∫ ‘øπÁ∆Õ «Í≥‚ª «Ú⁄ ◊πÁπ¡≈∂ ¡º‹’ºÒ∑ √«Ì¡≈⁄≈ Á≈ ’∂∫Á
Ï‰ ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ÒØ’ ÌÒ≈¬∆ Á∆¡ª √’∆Óª Ú∆ ◊πÁ π¡≈«¡ª
«Úº⁄ ¿ ∞Ò∆’∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ √ Ø ¡«‹‘∆¡ª Ó≈ÈÚ ÌÒ≈¬∆ √’∆Óª «Úº⁄
Â’Ù∆Òª Á∆ ÙÓ»Ò∆¡Â Ú∆ ˜ »∆ ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ ◊πÁ π¡≈∂ ‹ª Ó ≥Á
’Ò≈ Á∂ Íº÷Ø∫ Ú∆ ¡«‘Ó ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «’™«’ Ï‘πÂ √≈∂ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∂
Ë≈«Ó’ «ÚÙÚ≈√ª ’’ ∂ ¡Ê≈‘ ÍÀ√≈ «¬È ∑ª ”Â ∂ ÷⁄ ’Á ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆
«¬È ∑ª ’Ò≈«¥Â∆¡ª Á∆ ’Ò≈ Ú ∂÷‰ Ò¬∆ Ú∆ «¬È ∑ª √Ê≈Èª ”Â ∂ ‹≈«¬¡≈ ‹≈
√’Á≈ ‘ÀÕ

? B@ ’ ∞ √≈Ò Í«‘Òª Ó ∂∂ ’ØÒ «¬º’ «Ú¡’Â∆ ¡≈ ’ ∂ ’«‘‰ Òº◊≈
«’ ÓÀ∫ √ ºÍ Á ∂ ‚ø◊∂ Á≈ «¬Ò≈‹ ‹øÂ Ó ≥Â È≈Ò ’Á≈ ‘ª, ◊ ø‡∆ ‘À ÏøÁ≈
È‘∆∫ ÓÁ≈Õ ÓÀ∫ ¿ π√˘ «’‘≈ «’ ÂÀ˘ Â’Ù∆Ò «ÈÚ≈√ ÏÈ≈Ò ∂ «Úº⁄ «Ò‹≈
’ ∂ ÚË∆¡≈ √ ºÍ ÒÛ≈«¬¡≈ ‹≈Ú ∂◊≈ ¡Â ∂ Âø» «Î «‹‘Û≈ Ó ≥Â ÍÛ ∑È≈ ‘ØÚ ∂ ÍÛ ∑
ÒÚ∆∫, Â ∂∆ Ó ΩÂ «ÈÙ«⁄Â ‘ØÚ ∂◊∆Õ ¿ ∞‘ ÏøÁ≈ Ó ∂∆ ◊ ºÒ √π‰ ’ ∂ «÷√’ «◊¡≈,
Á πÏ≈≈ È‘∆∫ ¡≈«¬¡≈Õ ’∆ ÓÀ∫ ·∆’ ’∆Â≈?

n Í≈÷ ≥‚∆ ’Á ∂ Ú∆ Â’Ù∆Òª Á≈ √≈‘Ó‰≈ È‘∆∫ ’ √’Á ∂Õ Â ∞√∆∫
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¿ ∞√ ÏøÁ ∂ ˘ ¡≈Í‰ ∂ Â’ È≈Ò ‘≈«¬¡≈ ‘À Â ∂ «¬øfi ’’ ∂ ·∆’ ’∆Â≈ ‘ÀÕ
? ’∞fi ÒØ’ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «’√ÓÂ ¡≈Í Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À Â∂ ’∞fi ÒØ’

’«‘øÁ∂ ‘È «’ «’√ÓÂ ºÏ ‹ª ÍÃÓ≈ÂÓ≈ «Ò÷Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ Â∞‘≈‚∂ ’∆ «Ú⁄≈
‘È?

n √Ó π º⁄∆ Á πÈ∆¡≈ «Úº⁄ ÁØ «’√Ó Á∆¡ª «Ú⁄≈Ë≈≈Úª ⁄ºÒÁ∆¡ª
‘ÈÕ «¬º’ ‘À ¡«Ë¡≈ÂÓÚ≈Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈, Á»‹∆ ‘À ÍÁ≈ÊÚ≈Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈Õ
Í«‘Ò∆ «Ú⁄≈Ë≈≈ ¡È∞√≈ ‘∂’ «Ú¡’Â∆ Á∆ «’√ÓÂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ÂÀ¡ ’Á≈
‘À, «¬‘ ‹ÈÓ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘∆ ¿ π√Á ∂ È√∆Ïª «Úº⁄ «Ò÷ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫
«¬√ «Ú⁄≈Ë≈≈ ˘ È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ √ÓfiÁ≈ ‘ª «’ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆
«’√ÓÂ ÁØ ◊ ºÒª ”Â ∂ «ÈÌ ’Á∆ ‘ÀÕ Í«‘Ò∆ ◊ ºÒ Âª «¬‘ ‘À «’ «’√∂
«Ú¡’Â∆ È ∂ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÂØ∫ ‹Ø ¡≈ÁÂª, «√ º«÷¡≈, «Ú≈√Â ¡≈«Á
ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¡ª ‘ÈÕ Á»‹∆ Á ∂Ù ¿ ∞Í ≈‹ ’ ‘∆ √’≈ «’‘Ø «‹‘∆ ‘À,
«¬‘ ÒØ’ ‘ÓÀ·∆ ‘À ‹ª ÒØ’ «Ú ØË∆Õ √ Ø ¿ ∞Í Ø’Â √≈∆¡ª ◊ ºÒª Ò «ÓÒ
’ ∂ ‘∆ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆ «’√ÓÂ Ï‰Á∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡º‹ ’ºÒ ∑ ’ÀÈ ∂‚≈ «Úº⁄ ‘ª
Â∂ «¬ºÊØ∫ Á∂ I@% ÒØ’ ÷πÙ‘≈Ò ‘È ≤Â∂ ÁØ ’∞ Ó‘∆«È¡ª Âº’ Ì≈Â «Úº⁄ ‘ØÚª◊≈
«‹ºÊØ∫ Á ∂ I@% ÒØ’ Á π÷∆ ‘ÈÕ

? ¡≈Ëπ«È’ ≈‹È∆Â’ ¡≈◊» Íπ≈‰∂ ≈«‹¡ª Ó≈‘≈«‹¡ª Úª◊ ¡≥Ë-
«ÚÙÚ≈√∆ ‘ÈÕ ≈‹È∆≤Â∆ ”⁄ Â’Ù∆Ò √Ø⁄ Á≈ ÁÏ-ÁÏ≈ ’ÁØ∫ ’≈«¬Ó ‘ØÚ∂◊≈?

n ¡≈Ëπ«È’ ≈‹ ’È Ú≈Ò∂ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘È «’ ÒØ’ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√ «Ú⁄
Î√∂ ‘∆ «‘‰ «¬√ Ò¬∆ ¿∞‘ ‹≈‰ Ïπºfi ’∂ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ÒØ’ª
˘ ¡√Ò∆¡Â Á∆ Í«‘⁄≈‰ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊∆ Âª ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂ √ º⁄ ∂-√π º⁄ ∂ È ∂Â≈ ÍÀÁ≈
’ ÒÀ‰◊∂Õ

? ÓÀ∫ ÓÈÁ∆Í “Â’” √’ºÂ Ï π„Ò≈‚≈ «¬’≈¬∆ ¡≈Í ˘ ÍºÂ «Ò÷
«‘≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ «¬º’ √Ú≈Ò Í π º¤‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ªÕ ¿ ∞‘ «¬‘ ‘À «’ √≈‚∆ √≈«¬ø√
¡«‹‘∆¡ª ⁄∆˜ª «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ È‘∆∫  º÷Á∆ ‹Ø «’ «Á÷Á∆¡ª ‹ª Ó«‘√ »√ ‹ª
ÎÛ∆¡ª È≈ ‹≈ √’‰Õ Ì≈Ú «’ Ó≈Á≈ È≈ ‘Ø‰Õ Í √≈‚∆ √≈∆ √≈«¬ø√ “«¬ÒÀ’‡zØÈ”
ÙÏÁ Á ∂ √‘≈∂ ÷Û ∑∆ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ Ú∆ Ó≈Á≈ ‘À? Ó ∂∂ «÷¡≈Ò ”⁄ È‘∆∫ Âª «Î
«¬‘ Ú∆ ’≈ÒÍ«È’ ‘Ø«¬¡≈Õ ‹ ∂ «¬‘ ’≈ÒÍ«È’ ‘À Âª √≈‚∆ √≈«¬ø√ Á∆ ÚÀÒÔ±
’∞fi Ú∆ È‘∆∫ ‘∆Õ Í ‹∂ ¡√∆∫ «¬√˘ Ó≥È ’∂ ⁄ºÒª◊∂ Âª “ºÏ” Ú∆ Âª ’≈ÒÍ«È’
‘ÀÕ ¿∞√˘ ¡√∆∫ «’™ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ∂Õ ‹∂ «¬ÒÀ’‡ÃØÈ ‘À Âª ºÏ Ú∆ ‘ÀÕ ‹∂ «¬‘ È‘∆∫
Âª  ºÏ È‘∆∫ Í È≈Ò ‘∆ √≈«¬ø√ Ú∆ È‘∆∫Õ Ù≈«¬Á ÓÀ ∫ ◊ÒÂ ‘ØÚªÕ, «Î
Ú∆ Â ∞‘≈‚ ∂ ¿ ∞µÂ Á∆ ¡≈√ «Úº⁄ Â ∞‘≈‚≈ ¡≈Í‰≈Õ

n «¬ÒÀ’‡zØÈ Á≈ Ì≈ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ Ú∆ ’∞ºfi ÷≈√ ’‰ª Á≈ Ï«‰¡≈
‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ó≈Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á ∂ ÈÙ‡ ‘Ø‰ Â ∂ Ú∆ ¿»‹≈ ÍÀÁ≈
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? ¡≈ÂÓ≈Úª ’∆ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ
n ÍÃ≈⁄∆È ÓÈ ∞ º÷ È ∂ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ◊ ºÒª Á∆ ’ÒÍÈ≈ ’∆Â∆ √∆Õ
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¿∞‘È∑ª «Úº⁄Ø∫ ’≈Î∆ ◊ºÒª ¡º‹ Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª È∂ fi»·∆¡ª «√ºË ’ «ÁºÂ∆¡ª
‘ÈÕ ¡≈ÂÓ≈ Ú∆ ¡«‹‘∆ ’ÒÍÈ≈ ‘∆ √∆Õ

? Ó ≥È Ò˙ «’ Â ∞√∆∫ ÍÃË≈È Ó ≥Â∆ Ï‰ ◊¬ ∂ Î ∂ ’∆-’∆ ’øÓ ’ Ø◊∂Õ
n ’Ø¬∆ Ú∆ Â’Ù∆Ò ¿π√ √Ó∂∫ Âº’ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ È‘∆∫ Ï‰∂◊≈ ‹Á

Âº’ ¿π√ Á∆ ‹Ê∂ÏøÁ∆ ‹ª Í≈‡∆ ÒØ’ª «Ú⁄ ¡≈Í‰≈ ¡Ë≈ È‘∆∫ Ï‰≈ ÒÚ∂◊∆Õ
¡≈Í‰∆ «√¡≈√∆ ‹Ê∂ÏøÁ∆ ‹ª Í≈‡∆ ≈‘∆∫ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª Âª ÒØ’ª Á∂ «Ú⁄
’øÓ È≈ ’È Á∆ ÍÃ«ÚÂ∆ ÷ÂÓ ’∆Â∆ ‹≈Ú ∂◊∆, ¿ π√ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ï ∂¬∆Ó≈È∆,
«ÌÃÙ‡≈⁄≈, «ÙÚÂ ÷Ø∆ ÷ÂÓ ’È Ï≈∂ Óπ«‘øÓª Ò≈ÓÏøÁ ’∆Â∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ª,
«¥Â∆¡ª, «’√≈Èª Â ∂ Ó˜Á»ª ˘ ◊∆Ï∆ «Ú⁄ ‘∆, √≈¯ √πÊ∆, «√‘ÂÓ ≥Á
¡Â ∂ √«Â’≈ ÔØ◊ «˜øÁ◊∆ «‹¿ ∞‰≈ «√÷≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Ó π«‘øÓ «Úº„∆ ‹≈Ú ∂◊∆Õ
√Óπº⁄∆ ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄Ø∫ √‘ºÁª ¡Â∂ ‘«Ê¡≈ ÷ÂÓ ’Ú≈¿∞‰ Ò¬∆ ÔÂÈ ’∆Â∂
‹≈‰◊∂Õ ¡≈Ï≈Á∆ ˘ ’≈Ï» «Ú⁄  º÷‰ Ò¬∆ ÍÃ⁄≈ Á ∂ È≈Ò √ıÂ ’≈˘Èª
Á≈ √‘≈≈ Ú∆ «Ò¡≈ ‹≈Ú ∂◊≈Õ √Ó π º⁄ ∂ ÒØ’ª ˘ π˜◊≈ «ÁÚ≈¿ π‰ Á ∂ ÔÂÈ
’∆Â∂ ‹≈‰◊∂Õ ÍÃ‹∆Ú∆¡ª Â∂ «Ú‘ÒÛª ˘ ’øÓ ’È Ò¬∆ Ó˜Ï» ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ

? Â’Ù∆Ò ’Ø¬∆ Ë≈«Ó’ √Ó ’∆«Â¡ª «ÏÈª «Ú¡≈‘ «’Ú∂∫ ’≈¿∞‰Õ
n Â’Ù∆Òª ˘ «Ú¡≈‘ ’Ú≈¿ ∞‰ √Ó ∂∫ «’√∂ Á ∂ ËÓ Á≈ √‘≈≈

È‘∆∫ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ ‹ ∂ ‘Ø √’ ∂ Â’Ù∆Òª ˘ «Ú¡≈‘ Á∆¡ª √Óª ¡≈Í‰ ∂
„ø◊ª ≈‘∆∫ ‘∆ ’È∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘ÈÕ
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ÓÈπ∞º÷ª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? ‹πÒ≈¬∆ B@@@ Á∂ ’ΩÓªÂ∆ ÍÃÁ∂Ù∆ «Ú⁄ «¬’ ÷Ï √∆ «’ ¡Ó∆’≈

Á ∂ «ÎÒ≈‚≈ÒÎ∆¡ª «¬Ò≈’ ∂ Á∆ «‘‰ Ú≈Ò∆ «¬’ ÒÛ’∆, «‹√ Á≈ ’«‘‰≈ ‘À
«’ ¿ ∞‘ Ù∆Ù ∂ ¡º◊∂ CE-D@ «Ó ≥‡ ÷Û ∑Á∆ ‘À Âª Ù∆Ù≈ «ÂÛ’ ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂
ÊØÛ ∑ ∂ «⁄ «Ú⁄ ‘∆ ‡ π º‡ ’ ∂ ⁄» ⁄» ‘Ø ’ ∂ «‚º◊ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ¿ π√ Á≈ ’«‘‰≈ ‘À
«’ ¿ ∞‘ Ô±È≈È «Ú⁄ √ À ’È ◊¬∆ Âª ¿ ∞Ê ∂ ¿ π√ È ∂ Úº‚ ∂ Úº‚ ∂ √ÂøÌ Ú ∂÷ ∂ ¿ π√
ÂØ ∫ Ï≈¡Á ‘∆ «¬‘ ÿ‡È≈ Ú≈Í ‘∆ ‘À, ’∆ «¬√ Â∑ª ‘Ø √’Á≈ ‘À?

n Ù∆Ù ∂ ˘ ÂØÛÈ Ò¬∆ ¡√Ò «Ú⁄ ÏÒ Á∆ ÒØÛ ‘ø πÁ∆ ‘À ¿ ∞‘ «¬‘
ÏÒ «’√ ¿ ∞ π π π π »‹≈ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ √Ófi ÂØ∫ Ï≈‘ ‘ÀÕ ÓÀ˘ Ô’∆È
‘À «’ ¿ ∞‘ Ò≈˜Ó∆ ‘∆ «’√∂ È≈ «’√∂ „ø◊ È≈Ò ¡≈Í‰ ∂ ‘ºÊª Á≈ «¬√Â ∂Ó≈Ò
’Á∆ ‘ØÚ ∂◊∆Õ «‹√ È≈Ò Ù∆Ù≈ ‡ π º‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡º‹’ºÒ ∑ «’√≈È ÈÚ ∂∫-ÈÚ ∂∫ ‡∆’ ∂ √Ï˜∆¡ª ˘ Ò◊≈ ‘ ∂ ‘ÈÕ «‹È ∑ª
È≈Ò √Ï˜∆¡ª ≈ÂØ-≈Â Úº‚∆¡ª ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’∆ «¬‘Èª È≈Ò ÓÈ ∞ º÷ Á∆
«√‘Â ˘ ‘≈È∆ ‘ø πÁ∆ ‘À?

n «¬‘ ‡∆’ ∂ ‘≈ÓØÈ˜ ¡Â ∂ √‡∆ Ø«¬‚˜ Á ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂ ÓÈ ∞ º÷∆
«√‘Â Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘ÈÕ

? ¡√∆∫ ¿ ∞√ ‹◊∑≈ È‘∆∫ Í‘ π ø⁄Á ∂, «‹ºÊ ∂ ÓÈ Í‘ π ø⁄ ‹ªÁ≈ ‘À, ¡≈«÷
ÓÈ ‘À ’∆, «¬√Á∆ ◊Â∆ ¬ ∂È∆ Â ∂˜ «’™ ‘À?

n ÓÈ ˘ ¡√∆∫ «ÁÓ≈◊ Á∆¡ª ’ÒÍÈ≈Úª Ú∆ ’«‘ √’Á∂ ‘ªÕ «ÁÓ≈◊
«¬º’ ÍÁ≈Ê ‘ÀÕ ÍÁ≈Ê ”⁄ Ú≈ÍÁ∆¡ª √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª «Ú⁄Ø∫ ’ ∞fi
˘ ¡√∆∫ «Ú⁄≈ ’«‘ √’Á ∂ ‘ªÕ

? «‹‘Û ∂ √πÍÈ ∂ ¡√∆∫ ≈Â ˘ Á ∂÷Á ∂ ‘ª √Ú ∂ Ú ∂Ò ∂ ¿ ∞‘ Ì π ºÒ «’™
‹ªÁ ∂ ‘ªÕ

n √≈‚ ∂ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ÍÃ‰≈Ò∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª ‘È,
«‹‘Û∆¡ª «ÁÈ ≈Â ’øÓ ’Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú ∂ ∫ : √≈‘ «’«¡≈,
Ò‘» ◊∂Û ÍÃ‰≈Ò∆Õ «¬√∂ Â∑ª «ÁÓ≈◊ ’Á∂ È‘∆∫ √Ω∫Á≈Õ «¬‘ ‘Ó∂Ù≈ ’ÒÍÈ≈Úª
’Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ◊»Û∑∆ È∆∫Á «Úº⁄ ¡≈¬∂ √πÍÈ∂ √≈‚∂ Ô≈Á È‘∆∫ «‘øÁ∂, «√¯
’º⁄∆ È∆∫Á «Úº⁄ ¡≈¬ ∂ √πÍÈ ∂ Ô≈Á «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ

? ’∞fi ÒØ’ ‹≈ÈÚª ˘ Ó≈ ’∂ Ó∆‡ Ï‰≈ ’∂ ÷ªÁ∂ ‘ÈÕ ’∆ «¬‘ ·∆’
‘ÀÕ «¬º’ È≈√«Â’ «Ú¡’Â∆ Ò¬∆ Ó∆‡ ÷≈‰≈ ·∆’ ‘À ‹ª È‘∆∫Õ

n ÁπÈ∆¡ª Á∂ Úº÷-Úº÷ Á∆Íª ≤Â∂ «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄ «‘‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª
Á∂ ÷≈‰∂ Úº÷-Úº÷ ‘ÈÕ √ÓπøÁ∆ «’È≈«¡ª ”Â∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ ÏÃ≈‘Ó‰ Ú∆ Óº¤∆
÷≈‰ ÂØ∫ Ú◊ À «‹™Á ∂ È‘∆∫ «‘ √’Á ∂Õ ™fi Ú∆ √∆ Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á ∂ Ï‘ πÂ
√≈∂ ÍÃØ‡∆È Ó∆‡ «Ú⁄Ø∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ¯√Òª Ú∆ ‹∆Úª Á∆ Â∑ª √≈‘ ÒÀ∫Á∆¡ª
‘È, «‹™Á∆¡ª ‘È ≤Â ∂ ÓÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈ ∞ º÷ ˘ «‹™Á ∂ «‘‰
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Ò¬∆ «¬È ∑ª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ÷≈«‰¡ª Á∆ ˜ »Â ‘ø πÁ∆ ‘∆ ‘ÀÕ Ï‘ ∞Â √≈∂ È≈√«Â’
¡«‹‘∂ Ú∆ ‘øπÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ Ó∆‡ Á∆ ÚÂØ∫ È‘∆∫ ’Á∂Õ Í Ï‘πÂ √≈∂ ËÓª
«Úº⁄ Ó∆‡ ÷≈‰ Á∆ «¬˜≈‹Â Ú∆ ‘ÀÕ

? ’ ∞fi ÒØ’ª Á ∂ «Ú⁄≈ ‘È «’ ÍÀ√≈ ’Ó≈¿ ∞‰≈ ‘∆ «˜øÁ◊∆ Á≈ Ó ∂È
Ó’√Á ‘À Í ’∞ºfi ÒØ’ª Á∂ «Ú⁄≈ ‘È «’ «˜øÁ◊∆ Á≈ Ó∂È Ó’√Á ÒØ’ ÌÒ≈¬∆
Á ∂ ’øÓ ’È≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ Â ∞‘≈‚ ∂ ’∆ «Ú⁄≈ ‘È?

n «˜øÁ◊∆ Á≈ ¿∞Á∂Ù «¬√ ËÂ∆ ˘ «¬√Á∂ ÒØ’ª ¡Â∂ ⁄Ω«◊Á∂ √Ó∂Â
√ ø πÁ Ï‰≈¿ ∞‰≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÊØÛ ∑ ∂ Ï‘ πÂ ÍÀ√∂ Á∆ ˜ »Â Ú∆
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ √ Ø È ∂’ „ø◊ª È≈Ò ÍÀ√≈ Ï‰≈¿ ∞‰≈ ¡Â ∂ ÒØ’ ÌÒ≈¬∆ Ò¬∆ ÚÂ‰≈
˜ »∆ ‘ÀÕ

? ¶ÁÈ Á∂ «√‚È∂‘Ó «¬Ò≈’∂ «Ú⁄ «¬º’ ¡ΩÂ Ô±¯∂Ó∆¡ª ‹≈È√È Á∆
Ï‘π≤Â ‘∆ ¡ÁÌπÂ „ø◊ È≈Ò ÓΩÂ ‘Ø ◊¬∆ √∆ «‹√ Á≈ ÍÂ≈ È≈ ‘∆ Íπ«Ò√ Ò◊≈
√’∆ ¡Â ∂ È≈ ‘∆ ¡Í≈Ë Ù≈÷≈ Á ∂ «Ú«◊¡≈È∆Õ «‹√ ’Ó∂ «Ú⁄ Ô±¯ ∂Ó∆¡ª Á∆
Ó ΩÂ ‘Ø¬∆ √∆, ¿ ∞µÊ ∂ ≈÷ Á≈ „ ∂ Í≈«¬¡≈ «◊¡≈, Í ¿ ∞√Á ∂ ’ºÍÛ ∂ «ÏÒ’ ∞Ò
√π º«÷¡Â √ÈÕ ‹ª⁄ Á Ω≈È ÍÂ≈ ⁄º«Ò¡≈ «’ «’Â ∂ ’Ø¬∆ ¡◊È∆ «Ú√ÎØ‡ ‹ª
‘Ø ’Ø¬∆ Ú∆ ÿ‡È≈ È‘∆∫ ÿ‡∆ √∆Õ ¡º‹ Âº’ ¿ ∞√Á∆ Ó ΩÂ ¡‰√πÒfi∆ Í‘ ∂Ò∆
Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ‘À?

n «¬√ √π¡≈Ò Á≈ ‹ π¡≈Ï Â ∞√∆∫ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Á π¡≈≈ ¤≈Í∆
Íπ√Â’ “«Ú«◊¡≈È Â∂ Í≈«Ú«◊¡≈È” Á∂ √¯≈ AEE ”Â∂ ÍÛ∑ √’Á∂ ‘ØÕ Â˜Ï∂
Á ∂ Â Ω ”Â ∂ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ √ » Á ∂ ’ ∞fi Ó≈√ ˘ ÍÒ≈√«‡’ «Úº⁄ ÒÍ ∂‡ ’ ∂ ¡º◊ Ò≈
Á∂ÚØ∫ Âª Ú∂÷Ø◊∂ «’ «¬º’ √‡∂‹ ”Â∂ «¬√ Á∆ ⁄Ï∆ «ÍÿÒ ‹≈Ú∂◊∆ ¡Â∂ ¡≈Í‰∂-
¡≈Í ÏÒ‰≈ Ù π » ’ Á ∂Ú ∂◊≈Õ «¬√∂ Â∑ª ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ª È≈Ò ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

? Ïº«⁄¡ª «Úº⁄ «Ú«◊¡≈È’ √»fi ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ ¡Ó∆’≈ Á∂ √≈«¬ø√
¡«Ë¡≈Í’ «’‘Û∆ Ê À∫Í∆ ÚÂÁ ∂ ‘È?

n «Ú«◊¡≈È’ √ »fi ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È’ Í π√Â’ª ¡Â ∂
ÍÃØÔ◊Ù≈Ò≈Úª Á∆ ÒØÛ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ Í≥‹≈Ï «Ú⁄ «Ú«◊¡≈È’ √»fi Á∆¡ª Íπ√Â’ª
Ï‘πÂ ÿº‡ ‘ÈÕ «¬‘ ¿∞Í≈Ò≈ ’∞fi ‘ºÁ Âº’ Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ È∂ ‘∆ ’∆Â≈Õ
«¬ºÊØ∫ ÍÃÔØ◊Ù≈Ò≈Úª Âª ÏøÁ ‘∆ «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ √’≈∆ √’±Òª «Úº⁄ Ï‘ πÂ
√≈∂ √≈«¬ø√ ¡«Ë¡≈Í’, «Ú«◊¡≈È’ √ »fi ÂØ∫ ’Ø∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «’™«’ ¿ ∞È ∑ª
È∂ ¡≈Í‰∆ ÍÛ∑≈¬∆ ˘ ¡≈Í‰∂ ¡ÓÒ∆ ‹∆ÚÈ È≈Ò È‘∆∫ ‹Ø«Û¡≈ ‘øπÁ≈Õ ¡Ó∆’≈
«Úº⁄ «Ú«◊¡≈È’ Íπ√Â’ª ¡Â∂ ÍÃÔØ◊Ù≈Ò≈Úª Á∆ ÌÓ≈ ‘À ¡Â∂ ¡«Ë¡≈Í’
Ú∆ «¬È ∑ª ◊ ºÒª ˘ «Ú«Á¡≈Ê∆¡ª Á∆  Ø˜≈È≈ «˜øÁ◊∆ È≈Ò ‹ØÛÁ ∂ ‘ÈÕ

? Ó ∂∆ Ô≈Á Ù’Â∆ Ï‘ πÂ ÿº‡ ‘À, ‹Ø ÓÀ∫ ¡º‹ Ô≈Á ’Á≈ ‘ª, ’ºÒ
˘ Ì π ºÒ ‹ªÁ≈ ‘ª, ¡≈Í‰∆ Ô≈Á Ù’Â∆ Ò¬∆ ’∆ ’ª?

n Ô≈Á Ù’Â∆ Á≈ √ øÏøË «ÁÒ⁄√Í∆ È≈Ò ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ¡√∆∫ «’√∂
«ÚÙ ∂ «Ú⁄ «ÁÒ⁄√Í∆ ÒÀ∫Á ∂ ‘ªÕ ¿ ∞√ È≈Ò √ øÏø«ËÂ √Óº◊∆ Ú∆ √≈‚ ∂ Ô≈Á
«‘øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ ¡≈Í‰∆ Ô≈Á Ù’Â∆ ÚË≈¿ ∞‰≈ ⁄≈‘ π øÁ ∂ ‘Ø Âª
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¿ ∞√∂ «ÚÙ ∂ «Ú⁄ ¡≈Í‰∆ «ÁÒ⁄√Í∆ ˘ ÚË≈˙Õ
? ÈÚ‹ø«Ó¡≈ Ïº⁄≈ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ‘∆ ’Á∂ ‘º√Á≈ ‘À ¡Â∂ ’Á∂ Ø‰ Ú◊≈

«⁄‘≈ Ï‰≈ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ Úº‚∆ ¿ ∞Ó Á∆¡ª ¡ ΩÂª «¬√
Ï≈∂ ’«‘øÁ∆¡ª ‘È «’ ’Ø¬∆ «Ú‘ π Ó≈Â≈ ‘À «‹‘Û∆ «¬√ ˘ ‘√≈™Á∆ ‘À Â ∂
Ú≈™Á∆ ‘ÀÕ

n «¬√ √Ó ∂∫ Ïº⁄≈ ¡≈Í‰ ∂ ‘≈Ú-Ì≈Ú ÍÃ◊‡ ’È≈ «√ º÷ «‘≈ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ «‹√˘ Ï≈¡Á «Úº⁄ ¿π‘ ÂÂ∆ÏÏºË ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «Ú‘π Ó≈Â≈ È≈Ò «¬√
Á≈ ’Ø¬∆ √ÏøË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

? fi»· ÎÛÈ Ú≈Ò∆ ÓÙ∆È «’Ú ∂ ∫ ’øÓ ’Á∆ ‘À?
n fi»· ÎÛÈ Ú≈Ò∆ ÓÙ∆È «Ú⁄ «ÁÒ Á∆ ËÛ’‰ ¡Â ∂ ÈÏ˜ ∂‡

Ó≈Í‰ Á≈ Ú∆ ÍÃÏøË ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ fi»· ÏØÒÁ≈ ‘À Âª ¿ ∞√Á∆
«ÁÒ Á∆ ËÛ’È, ¡Â∂ ÈÏ‹ ∂‡ ÚË ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÓÈ∞º÷ ÚºÒØ∫ √π¡≈Òª Á∂ ‹π¡≈Ïª
«Úº⁄ ÏØÒ∆¡ª ◊¬∆¡ª «ÚØËÂ≈¬∆¡ª Ú∆ fi»· ÎÛÈ «Úº⁄ √‘≈¬∆ ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ
Í «¬√ ÓÙ∆È Á∆ Ì Ø√∂ÔØ◊Â≈ Á ∂ ¿ ∞µÍ Ï‘ πÂ √≈∂ «’øÂ» ‘ÈÕ Á πÈ∆¡≈ Á∆
«’√∂ Ú∆ ¡Á≈ÒÂ «Ú⁄ «¬√ ˘ √Ï»Â Á ∂ Â Ω ”Â ∂ ÍÃÚ≈È È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈Õ

? ‹ ∂’ ¡√∆∫ Í πÒ≈Û «Úº⁄ «ÏÈª Í πÒ≈Û∆ ’ºÍÛ ∂ Í≈¬ ∂ ¡Â ∂ «√¯
¡≈’√∆‹È Á≈ «√¶‚ ÒÀ ’∂ ÍπÒ≈Û∆ Ú≈‘‰ ÂØ∫ Ï≈‘ «È’Ò∆¬∂ Âª ’∆ ‘ØÚ∂◊≈?

n ËÂ∆ ¿∞µÍ ¡√∆∫ «ÚÙ∂Ù ÁÏ≈˙ Â∂ «‘‰ Á∂ ¡≈Á∆ ‘Ø ◊¬∂ ‘ªÕ
«¬‘ ÁÏ≈˙ GF √ À∫‡∆Ó∆‡ Í≈∂ Á≈ ‘ÀÕ ‹Ø ¡√∆∫ Í πÒ≈Û «Ú⁄ Í πÒ≈Û∆ Í πÙ≈’
ÂØ∫ «ÏÈ ∑ª ‹≈Úª◊∂ Âª √≈‚≈ ÷»È È≈Û∆¡ª «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’Ò Â ∞∂◊≈Õ ÍÒª
«Ú⁄ ‘∆ ¡√∆∫ ¡Ò«ÚÁ≈ ¡≈÷ ‹≈Úª◊∂Õ

? ‹∂’ ’Ø¬∆ ÏøÁ≈ Ó ‹≈Ú∂, ’∆ ¿∞√˘ ÁπÏ≈≈ «‹øÁ≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈
‘À?

n ÓÈ∞º÷∆ ÓΩÂ Á∂ Í≥‹ «Ó≥‡ ÂØ∫ Ï≈¡Á √∆ Á∂ √ÀµÒª «Úº⁄ ¡«‹‘∆¡ª
√≈«¬«‰’ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘È «‹È ∑ª ˘ Á πÏ≈≈ ¿ ∞√∂ ‘≈ÒÂ «Úº⁄Ø ∫
«Ò¡≈¿∞‰≈ ¡√øÌÚ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √Ë≈È Â≈ÍÓ≈È ”Â∂ Ó∂ «’√∂ «Ú¡’Â∆
˘ Íø‹ «Ó ≥‡ª Ï≈¡Á «‹™Á≈ ’È≈ ¡√ øÌÚ ‘ÀÕ Í ‹ ∂ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆
Ó ΩÂ @@ √ ÀÒ√∆¡√ Â≈ÍÓ≈È Ú≈Ò ∂ Í≈‰∆ ”⁄ ‚ ∞ ºÏ ’ ∂ ‹ª «’√∂ ¡«‹‘ ∂ √Ê≈È
”Â ∂ ‘Ø¬∆ ‘ØÚ ∂ «‹ºÊ ∂ Â≈ÍÓ≈È @@ √ ÀÒ√∆¡√ ÂØ∫ ÿº‡ ‘ØÚ ∂Õ ¡«‹‘ ∂ √Ê≈Èª ”Â ∂
«ÓÃÂ’ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ’ ∞fi ‘Ø √Ó ∂ ∫ Ï≈¡Á Ú∆ «‹™Á≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈
‘ÀÕ

? «‹‘Û≈ «Ú¡’Â∆ «˜¡≈Á≈ ◊Ó∆ «Úº⁄ «‘øÁ≈ ‘À ‹ª ¡º◊ Á∂ ¡º◊∂
ÏÀ· ’ ∂ ’øÓ ’Á≈ ‘À ’∆ ¿ ∞√Á≈  ø◊ ’≈Ò≈ ‘Ø √’Á≈ ‘À? ‹ ∂ ‘ª Âª «¬√ ÂØ∫
«’Ú ∂ ∫ Ï«⁄¡≈ ‹≈Ú ∂?

n ËÂ∆ Á∂ Ú≈Â≈ÚÈ «Úº⁄ ¿∞ÍÒÏË ÓÈ∞º÷∆ È√Òª «¬√ ◊ºÒ Á∆
Í πÙ‡∆ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡Î∆’È ÒØ’ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ’≈Ò ∂  ø◊ Á ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
«¬√ Á≈ ’≈È ‘À «’ ¿∞È∑ª ˘ ◊Ó Ú≈Â≈Ú‰ «Úº⁄ «‘‰≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ⁄ÓÛ∆
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˘ ◊Ó∆ Á∂ ÍÃÌ≈Ú ÂØ∫ Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ Ï≈˜≈ «Ú⁄ ’∞fi ¥∆Óª ¿∞ÍÒÏË ‘ÈÕ
¥∆Ó Á∆ Â«‘ ’ ∞fi √Ó ∂ ∫ Ò¬∆ ⁄ÓÛ∆ ˘ fi πÒ√‰ ÂØ∫ Ï⁄≈™Á∆ ‘ÀÕ

? ıÒ ˘ Â±Û∆ «Ú⁄ Ò≈™Á ∂ ‘Ø¬ ∂, ¡º÷ª «Úº⁄Ø∫ Í≈‰∆ «’™ Ú◊Á≈
‘À?

n “ıÒ” ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ √∑Ø∫ ‹ª ÚÛ∂«Ú¡ª ÂØ∫ Ï‰Á∆ ‘ÀÕ «¬È∑ª «Úº⁄
Â∂Ò ¡Â∂ ’∞fi ‘Ø ¿∞µ‚‰Ù∆Ò ÍÁ≈Ê ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «‹È∑ª Á∂ ¡‰± ¿πº‚ ’∂ ¡º÷ª
«Úº⁄ ÍÀ∫Á∂ «‘øÁ∂ ‘È ¡Â∂ ¡º÷ª «Úº⁄ ‹Ò‰ ÍÀÁ≈ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ¡º÷ª
«Ú⁄Ø∫ «¬È ∑ª ¡‰±¡ª ˘ Ï≈‘ Ëº’‰ Ò¬∆ Í≈‰∆ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ

? «‘⁄’∆ «’‘Û ∂-«’‘Û ∂ ’≈Èª ’’ ∂ ¡≈™Á∆ ‘À?
n ‹ÁØ∫ «’√∂ ˘ «‘⁄’∆ ¡≈™Á∆ ‘À Âª ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ «¬‘ «’‘≈

‹ªÁ≈ ‘À «’ ’Ø¬∆ «ÙÂ ∂Á≈ Ô≈Á ’ «‘≈ ‘ÀÕ Í ¡√∆∫ ’Á ∂ «¬‘ √ Ø⁄‰
Á≈ ÔÂÈ È‘∆∫ ’Á∂ «’ «‘⁄’∆ ¡≈¿∞‰ Á≈ «ÙÂ∂Á≈ Á∂ Ô≈Á ’È È≈Ò
’∆ √øÏøË ‘À? ¡√∆∫ ‹≈‰Á∂ ‘ª «’ √≈‚∆ ¤≈Â∆ Â∂ Í∂‡ Á∂ «Ú⁄’≈ «¬º’ ÍÁ≈
‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Í ∂‡ ¡ ≥Á ˘ «÷º⁄Á ∂ ‘ª Âª «¬‘ ÍÁ≈ ‘ ∂·ª ⁄«Ò¡≈
‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ Í ∂‡ ˘ ÁÏ≈™Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª Î ∂Î«Û¡ª «Úº⁄ ‘Ú≈ Ì ‹ªÁ∆
‘ÀÕ «¬√ Â∑ª «¬‘ ÍÁ≈ √π ø◊Û ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬º’ π’≈Ú‡ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ «¬√˘
«‘⁄’∆ ¡≈¿ ∞‰≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ Í≈‰∆ Í∆‰ È≈Ò Â ∂˜≈Ï∆ Ó≈Á≈ ÿ‡ ‹ªÁ≈ ‘À
Â ∂ «‘⁄’∆ ÏøÁ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ ◊ ø »◊≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘À, ’∆ «¬‘ ·∆’ ‘Ø √’Á≈ ‘À?
n Ï‘ πÂ √≈∂ ¡≈ÁÓ∆ ◊ ø »◊∂ ¡Â ∂ ÏØÒ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√Á≈ ’≈È «¬‘

‘ø πÁ≈ ‘À «’ ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ √π‰È ¡Â ∂ ÏØÒ‰ Ò¬∆ ‹Ø √ ÀµÒ ‘ø πÁ ∂ ‘È,
¿ ∞‘ ‹ª Âª ÿº‡ ‘ø πÁ ∂ ‘È ‹ª ‘ø πÁ ∂ ‘∆ È‘∆∫Õ ’¬∆ Ú≈ ÏØÒ‰ ‹ª √π‰È Á ∂
È ∞’√ ◊Ò ∂, ‹∆Ì Â ∂ ’øÈª «Úº⁄ È ∞’√ ’’ ∂ Ú∆ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ Ó≈«‘ ‚≈’‡ª
Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ «Úº⁄ «¬È ∑ª «Úº⁄Ø∫ ’ ∞fi È ∞’√ ·∆’ ’∆Â ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ

? ÓÈ ∞ º÷ ˘ ÏªÁ ÂØ∫ ÓÈ ∞ º÷ Ï‰È Ò¬∆ «’‘Û ∂-«’‘Û ∂ ÍÛ≈Úª «Úº⁄Ø∫
¶ÿ‰≈ «Í¡≈ ¡Â ∂ «¬√ Á Ω≈È ¿ π√˘ «’øÈ≈ √Óª Òº«◊¡≈?

n ‚≈«¬È≈√Ø ËÂ∆ ÂØ∫ √≈„∂ ¤∂ ’ØÛ∑ Ú∑∂ Í«‘Òª ¡ÒØÍ ◊¬∂Õ «¬√
ÂØ∫ Ï≈¡Á ÍÙ»-Í≥¤∆ ‘Ø∫Á «Ú⁄ ¡≈¿∞‰ Òº◊ Í¬∂Õ √≈„∂ ⁄≈ ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª
ÏªÁª Á∆¡ª È√Òª ËÂ∆ Á∂ ¿∞µÍ ÓΩ‹»Á √ÈÕ «¬‘ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ Áº÷Âª
¿ πÍ «‘‰ Ú≈Ò ∂ ÎÒØ‘≈∆ ‹∆Ú √ÈÕ ‘ ΩÒ∆-‘ ΩÒ∆ ‹ø◊Òª Á∆ ÿ≈‡ ’≈È
«¬È∑ª Ò¬∆ ‹ø◊Òª ˘ ¡Ò«ÚÁ≈ ’«‘‰∆ ÍÀ ◊¬∆Õ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ Í»¤ «‘Â ÏªÁª
Á∆¡ª ’ ∞fi «’√Óª È ∂ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ˘ ÁØ‘ª ÍÀª ¿ π ºÂ ∂ ⁄ºÒ‰ Á ∂ √Ó ºÊ Ï‰≈
«Ò¡≈Õ Ò◊Ì◊ «¬º’ ’ ØÛ √ º· Òº÷ Ú∑∂ Í«‘Òª «¬√ Â∑ª ÓÈ ∞ º÷ ‘Ø∫Á «Ú⁄
¡≈ «◊¡≈Õ

? √π«‰¡À «’ ◊Ó ÁzÚ ¡◊ √≈‚ ∂ √∆ Â ∂ ÍÀ ‹≈Ú ∂ Âª ¤≈Ò ∂ ÍÀ
‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Í ’¬∆ ⁄≈‘ Í∆‰ Ú≈Ò ∂ Ò«‘øÁ∆ Ò«‘øÁ∆ ◊Ó ⁄≈‘ Ú∆ Í∆ ‹ªÁ ∂
‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂ «’Ú ∂ ∫ ‘ÀÕ
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n ‹ÁØ∫ √≈‚∆ ⁄ÓÛ∆ «’√∂ ◊Ó ⁄∆˜ È≈Ò ¤±ø‘Á∆ ‘À Âª √≈‚∂ √∆
«Ú⁄Ø∫ ¿ ∞‘Èª √ ÀµÒ ˘ Ï⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Í≈‰∆ Ì ∂«‹¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆
«Ú¡’Â∆ Ú≈-Ú≈ ¡≈Í‰∆ ⁄ÓÛ∆ ◊Ó ⁄∆˜ Á ∂ √ øÍ’ «Úº⁄ «Ò¡≈™Á≈
‘À Â ∂ ¿ ∞‘ ¿ ∞√ ◊Ó∆ ˘ ÏÁ≈ÙÂ ’È Á ∂ ÔØ◊ Ï‰ ‹ªÁ∆ ‘À

? «ÓºÂ ‹∆ ‹ÁØ∫ ÓÈ∞º÷ Á∆ ÓΩÂ ‘øπÁ∆ ‘À Âª √∆ «Ú⁄Ø∫ «’‘Û∆ ⁄∆˜
«È’ÒÁ∆ ‘À «¬√ Ï≈∂ √≈˘ Ùø’≈ È«ÚÂ∆ ≈‘∆∫ ˜ » Áº√‰≈Õ

n ‹ÁØ∫ ∂‚∆˙ ⁄ºÒ‰≈ ÏøÁ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Âª ’∆ «Úº⁄Ø∫ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ Ï≈‘
«È’Ò ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ È‘∆∫ ¡√Ò «Ú⁄ ∂‚∆˙ Á ∂ ¡ ≥Á »È∆ √’‡ª Á ∂ ¡≈Í√∆
Â≈ÒÓ ∂Ò «Úº⁄Ø∫ «’√∂ «¬º’ √’‡ Á ∂ ÏøÁ ‘Ø‰ È≈Ò π’≈Ú‡ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
«¬Ú ∂∫ ‘∆ √∆ Á∆¡ª Úº÷-Úº÷ ¡ ≥◊ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª «Úº⁄Ø∫ «’√∂ Á ∂ ’øÓ ÏøÁ ’
Á ∂‰ È≈Ò √∆ Á≈ ¡≈Í√∆ Â≈ÒÓ ∂Ò ıÂÓ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¡≈Í√∆ Â≈Ò Ó ∂Ò
ıÂÓ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫ ÓÈ ∞ º÷ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Ó Ω‹»Á≈ ÓÈ ∞ º÷ «Ú⁄ ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ √Ó ∂ ∫ «Ú⁄ ’∆-’∆ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ‘Ø
√’Á∆¡ª ‘È?

n ¡√∆∫ ‘ ÍÒ ‘ ÿÛ∆ ÏÁÒ ‘ ∂ ‘ªÕ Ó ∂∂ «ÍÂ≈ ‹∆ È ∂ ‹ÁØ∫
√≈«¬’Ò «√ º«÷¡≈ √∆ Âª ÁØ ‹‰ ∂ ¿ ∞√ ˘ «Íº¤Ø∫ ÎÛÁ ∂ √ÈÕ «Î Ú∆ «√ º÷Á ∂-
«√ º÷Á ∂ ◊ Ø«‚¡ª ”Â ∂ ‡≈’∆¡ª Ú◊∂ ˜÷Ó ‘Ø ‹ªÁ ∂ √È Í Ó ∂∂ Ï ∂‡ ∂ È ∂ ‹ÁØ∫
√≈«¬’Ò «√ º«÷¡≈ ¿ ∞√ ˘ ’Ø¬∆ ¡«‹‘∆ √Óº«√¡≈ Á≈ √≈‘Ó‰≈ È≈ ’È≈
«Í¡≈Õ «Í¤Ò∂ «¬’ Á‘≈’∂ «Ú⁄ ¡≈¬∆¡ª ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ‘∆ ÈØ‡ ’È Ú≈Ò∆¡ª
‘ÈÕ «¬ø‡ÈÀµ‡, ÓØÏ≈«¬Ò ¡Â ∂ ’ÒØ«Èß◊ È ∂ ÓÈ ∞ º÷∆ «˜øÁ◊∆ «Ú⁄ ¡Ê≈‘
ÂÏÁ∆Ò∆¡ª «Ò¡≈ «ÁºÂ∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ Ï≈Ï∂ Â∂ ÍØÂ∂ «Ú⁄ Úº‚∆¡ª ÂÏÁ∆Ò∆¡ª
Ó«‘√»√ ’∆Â∆¡ª ‹≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∆¡ª B@-C@ Í∆Û∆¡ª Ï≈¡Á
Ú≈Ò ∂ ÓÈ ∞ º÷ª Ò¬∆ Âª ¡º‹ Á≈ ÓÈ ∞ º÷ ‹ø◊Ò∆ ÓÈ ∞ º÷ª Ú◊≈ ‹≈Í ∂◊≈Õ

? «’Í≈ ’’ ∂ ÓÈ ∞ º÷∆ ’Ø«Ù’≈Úª Á∆ «◊‰Â∆ Áº√ Ø?
n ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ «Ú⁄ ’Ø«Ù’≈Úª Á∆ «◊‰Â∆ ÷Ïª «Ú⁄ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? ’∆ Ïº√ √‡À∫‚ª ¿ ∞µÍ «Ú’Á ∂ Ï‰≈Ú‡∆ ‹»√ «√‘Â Ò¬∆ ⁄ø◊∂ ‘ø πÁ ∂

‘È?
n ‹»√ «‹‘Û ∂ Ú∆ «Ú«◊¡≈È’ „ø◊ª È≈Ò «Â¡≈ ’∆Â ∂ ‹ªÁ ∂ ‘È

¡Â∂ ‘ Íº÷Ø∫ √Î≈¬∆ Á≈ «÷¡≈Ò º«÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «√‘Â Íº÷Ø∫ ·∆’ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ
? √Á∆ Á ∂ Ó Ω√Ó «Úº⁄ √≈‚ ∂ Ó ≥ »‘ «Úº⁄Ø∫ Ì≈¯ «’™ «È’ÒÁ∆ ‘ÀÕ
n √Á∆ Á ∂ Ó Ω√Ó «Úº⁄ √≈‚ ∂ Ó ≥ »‘ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò ∂ Í≈‰∆ Á ∂ ’‰ ‘Ú≈

«Ú⁄Ò ∂ ∂Â Á ∂ ’‰ª Â ∂ ‹øÓ ‹ªÁ ∂ ‘È «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ì≈¯ Á∆ Â∑ª È˜
¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ

? √ºÍ Á∂ ’º‡∂ ¡≈ÁÓ∆ ˘ ‹∂’ ÁπºË «ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂ Âª ’∆ ˜«‘ «˜¡≈Á≈
ÎÀÒÁ≈ ‘ÀÕ

n √ ºÍ Á ∂ ’º‡ ∂ ¡≈ÁÓ∆ ˘ Á π ºË Á ∂‰ È≈Ò ˜«‘ Á ∂ ÚºË ‹ª ÿº‡
ÎÀÒ‰ Â ∂ ’Ø¬∆ ÍÃÌ≈Ú È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 19

? Í«‘Òª ¡≈ÁÓ∆ ¡≈«¬¡≈ ‹ª ¡ ΩÂ?
n ¡√Ò «Ú⁄ ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ Í«‘Òª ¡«‹‘∂ «¬º’ √ÀÒ∂ ‹∆Ú ‘Ø∫Á «Ú⁄

¡≈¬ ∂ «‹øÈª «Ú⁄ √ À’√ Íº÷Ø∫ ’Ø¬∆ ¯’ È‘∆∫ √ÈÕ «¬È ∑ª «¬º’ √ ÀµÒ ∂ ‹∆Úª
ÂØ∫ Ï≈¡Á «Úº⁄ «¬√Â∆ «¶◊ Â∂ Íπ«¶◊ Ú≈Ò∂ ‹∆Ú≈‰± «¬’Ø √Ó∂∫ ‘Ø∫Á «Ú⁄
¡≈ ◊¬ ∂Õ «¬√ Â∑ª ‘∆ ÏªÁ Á ∂ ÓÈº π÷ Ï‰È Á ∂ «Ú’≈√ √Ó ∂ ∫ Ú∆ «¬øfi ‘∆
‘Ø«¬¡≈Õ

? ◊ ø„≈ («Í¡≈˜) ’º‡‰ √Ó ∂ ∫ ¡º÷ª «Úº⁄ ’ ∞ÛºÂ‰ ¡Â ∂ Í≈‰∆ «’Ú ∂ ∫
¡≈™Á≈ ‘À ¡Â ∂ «’™Õ

n «Í¡≈‹ Á ∂ √ «Úº⁄ ¬ ∂Ò≈¬∆Ò Èª Á≈ Â ∂Ò ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ ’º‡Á ∂ √Ó ∂∫
«¬√ Á∂ ¡‰± ¡º÷ª «Ú⁄ ÍÀ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¡º÷ª È≈Ò ¬∂Ò≈¬∆Ò Á∆ «’«¡≈ ’’∂
Í≈‰∆ ¡≈¿ π‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ÷ π√«¡ª «Úº⁄ Ú∆ Male or Female ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
n ÷π√«¡ª «Úº⁄ Ú∆ Ó∂Ò Î∆Ó∂Ò ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ¡√Ò «Úº⁄ ‘∂’ «Ú¡’Â∆

«Úº⁄ Ó ∂Ò Â ∂ Î∆Ó ∂Ò Á ∂ ◊π‰ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ¡√Ò ◊ ºÒ «¬‘ ‘ø πÁ∆ ‘À «’ ÍÃÌ≈Ú∆
«’‘Û ∂ ‘È ‹ª ÍÃ◊‡ «’‘Û ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¡º‹ ’ºÒ ∑ Ó≈Úª ¿ ∞È ∑ª Ïº«⁄¡ª ˘ ‹ÈÓ Á ∂ ‘∆¡ª ‘È «‹È ∑ª Á ∂
«√ ‹ª ËÛ ‹ πÛ ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’™?

n Â π‘≈‚∆ ¡º‹ ’ºÒ ∑ Ú≈Ò∆ ◊ ºÒ Áπ√Â È‘∆∫ Â ∂ È≈ ‘∆ «¬‘ «’√∂
√Ï»Â ”Â ∂ ¡≈Ë≈«Â ‘ÀÕ ™fi ‹ πÛÚ ∂∫ Ïº⁄ ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á≈ ’≈È Óª ≈‘∆∫ ÍÀÁ≈
’∆Â∂ ÁØ Úº÷-Úº÷ ¡ª‚∂ ‹ª «¬º’ ¡ª‚∂ Á∂ ÁØ Úº÷-Úº÷ Ì≈◊ª «Úº⁄ ‡πº‡ ‹≈‰
’’ ∂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬È ∑ª Ïº«⁄¡ª Á ∂ ‹ πÛ ∂ «‘ ‹≈‰ Á≈ ’≈È Ú∆ Óª Á ∂ Í ∂‡
«Úº⁄ Ïº⁄ ∂ Á∆ Ú≈Ë ∂ Á Ω≈È ‘Ø¬∆ ’Ø¬∆ ◊ÛÏÛ ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ÷ πÙ∆/◊Ó∆ Ú ∂Ò ∂ ‘øfi» «’™ ¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ
n ‘øfi» lacrimal glands (‘øfi» ◊ Ã øÊ∆¡ª) Á π¡≈≈ ¤º«‚¡≈ «◊¡≈

ÈÓ’∆È ÂÒ ÍÁ≈Ê ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ‘øfi» ◊ÃøÊ∆¡ª √≈‚∆¡ª ¡º÷ª Á∂ ¿∞ÍÒ∂ Ï≈‘Ò∂
Í≈√∂ ‘øπÁ∆¡ª ‘È ‹Ø ¡≈Ó ‘≈ÒÂª «Úº⁄ Ú∆ «¬º’ ÂÒ ¤º‚Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª
‘È ‹Ø ¡º÷ª fiÍ’‰ È≈Ò ¡º÷ª Á∆ Ï≈‘∆ «fiºÒ∆ ¿∞µÍ ÎÀÒ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√Á∂
«ÈÓÈ«Ò÷Â ’øÓ ‘ø πÁ ∂ ‘È :-

A. «¬√ Á ∂ «Úº⁄ ¡ÀÈ˜≈¬∆Ó ‘ø πÁ≈ ‘À ‹Ø ’ ∞fi ‹∆Ú≈‰±¡ª ˘ Ó≈È
«Úº⁄ √‘≈¬∆ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂ «¬øfi ¡º÷ª ˘ ÂøÁπ√Â  º÷‰ «Úº⁄ ÓºÁÁ ’Á≈
‘ÀÕ

B. «¬‘ ¡º÷ª Á∆ √Â ∑≈ ˘ «◊ ºÒ≈  º÷Á≈ ‘À Âª «’ ¡º÷ª ¡≈√≈È∆
È≈Ò ¡Òº◊-¡Òº◊ «ÁÙ≈ ”⁄ ÿ ≥ πÓ √’‰Õ

C. «¬‘ ’≈È∆¡ª ˘ ÷ π≈’ «ÁøÁ≈ ‘À «’™«’ ’≈È∆¡ª «Úº⁄ ÷»È
Á∆¡ª È√ª È≈ ‘Ø‰ ’’ ∂ «¬‘ ÷»È ÂØ∫ «√ ºË ∂ Â∑ª ÷ π≈’ ÍÃ≈ÍÂ È‘∆∫ ’
√’Á∆Õ

D. «¬‘ ¡º÷ª ÂØ ∫ Ë»Û ¡≈«Á ˘ ËØ‰ Á≈ ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 20

‘øfi» ◊øÊ∆¡ª Áπ¡≈≈ ¤º«‚¡≈ «◊¡≈ Ú≈Ë» ÂÒ Inferior Â∂ Superior
Lacrinal Canals ¡Â∂ Nasolacrinal duct Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò Èº’ ≈‘∆∫
Ú«‘ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

Ï≈‘∆ ’‰ª ‹ª ’ ∞fi ◊ À√ª È≈Ò ‹ÒÈ ‘Ø‰ ’’ ∂/Â∆Ï ¿ ∞Â ∂‹È≈
’’ ∂ («‹Ú ∂∫ «’ ¡⁄≈È’ ÷ πÙ∆ ‹ª ◊Ó∆ Á∆ ıÏ √π‰’ ∂)/ «ÏÈª ¡º÷ fiÍ’ ∂
Ò◊≈Â≈ Á∂÷‰ È≈Ò ‘øfi» ◊øÃÊ∆¡ª Á∂ ¡≈√-Í≈√ Á∆¡ª Ó≈√ Í∂Ù∆¡ª ’√∆¡ª
‹ªÁ∆¡ª ‘È ¡Â ∂ «¬√ È≈Ò «¬È ∑ª ◊ ø ÃÊ∆¡ª ”Â ∂ ¡≈Ó È≈ÒØ∫ «˜¡≈Á≈ ÁÏ≈
ÍÀ‰ ’’ ∂ ÚºË Ó≈Â≈ ”⁄ ÂÒ «È’ÒÁ≈ ‘À, «‹√˘ ‘øfi» ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ

¿πÍØ’Â √«ÊÂ∆¡ª «Úº⁄ ‘øfi» Ú◊‰ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ √∆ ”⁄ ’∞fi ‘Ø
Ú∆ ◊ÃøÊ∆¡ª Á∂ ÂÒ ˘ ¡º÷ª ÂØ∫ Ï≈‘ «‚º◊‰ ÂØ∫ Ø’‰ Ú≈√Â∂ lib glands
«¬º’ Â ∂Ò ¤º‚Á∆¡ª ‘È, ‹Ø ÍÒ’ª Á ∂ «’È≈«¡ª Â ∂ ‹øÓ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ÒØ‘ ∂ Á∆ Ó Ω‹»Á◊∆ ’≈È ‘∆ ÷»È Á≈  ø◊ Ò≈Ò ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ÒØ‘ ∂ ‹ª ‘∆ÓØ◊ÒØ«ÏÈ Á∆ Ó Ω‹»Á◊∆ ’≈È ‘∆ ÷»È Á≈  ø◊ Ò≈Ò

‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
? ’∆ Ê π º’ Á ∂ «Ú⁄ ÍÃØ‡∆È ‘ø πÁ ∂ ‘È?
n √Ò≈¬∆Ï ∂ «Úº⁄ ÍÃØ‡∆È ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
? «‹√ Â∑ª √∆ Á ∂ √≈∂ ¡ ≥◊ ÏÁÒ ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘È, ’∆ «ÁÓ≈◊

È‘∆∫ ÏÁ«Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈?
n ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊ ÏÁ«Ò¡≈ È‘∆∫ ‹≈ √’Á≈ «’™«’ ¡º‹ Âº’

«Ú«◊¡≈È’, «ÁÓ≈◊∆ √ À µÒª ˘ «Ú’√Â ’È «Úº⁄ √ÎÒ È‘∆∫ ‘Ø √’ ∂Õ
«Ú«◊¡≈È ‘Ó∂Ù≈ Í«ÚÂÈÙ∆Ò ‘ÀÕ «‹‘Û∆¡ª ◊ºÒª Á∆ ¡º‹ √≈˘ ‹≈‰’≈∆
È‘∆∫ ‘Ø √’Á∆, ¡≈¿ π‰ Ú≈Ò ∂ Ú∆‘-Â∆‘ √≈Ò Âº’ ¿ ∞‘Èª Ï≈∂ ‹≈‰’≈∆
º÷Á∂ ‘Ø¬∆¬∂Õ

? ÓÈ ∞ º÷ Á∆ ¡º÷ Úº÷-Úº÷  ø◊ Ú ∂÷Á∆ ‘À Í øÂ± ’ ∞ ºÂ ∂, «ÏºÒ∆ Á∆ ¡º÷
«¬º’ ‘∆  ø◊ Ú ∂÷Á∆ ‘À «’™?

n ÓÈº π÷∆ ¡º÷ «Úº⁄ ‹Ø «√ ÀÍ‡ ‘ø πÁ ∂ ‘È ¿ ∞‘ Úº÷-Úº÷  ø◊ª Ò¬∆
Úº÷-Úº÷ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ Í ’ ∞ ºÂ ∂ Â ∂ «ÏºÒ∆ «Úº⁄ «¬‘ «√ ÀÍ‡ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂Õ

? ÓÈ ∞ º÷ Á≈ «ÁÒ «¬º’ «Ó ≥‡ «Úº⁄ «’øÈ∆ Ú≈ ËÛ’Á≈ ‘À?
n «¬º’ «√‘ÂÓ≥Á ÓÈ∞º÷ Á≈ «ÁÒ «¬º’ «Ó≥‡ «Úº⁄ GB Ú≈ ËÛ’Á≈

‘ÀÕ
? ¡º‹ ’ºÒ ∑ ‘≈‡ ¡‡À’ Á≈ Í√≈ Ú«Ë¡≈ «’™ ‘À?
n ¡º‹ Á ∂ «Ú«◊¡≈È’ Ô ∞ º◊ «Úº⁄ ’ ∞fi «Ú¡’Â∆ Ï‘ πÂ ‘∆ ◊ À-

«Ú«◊¡≈È’ „ø◊ È≈Ò «˜øÁ◊∆ ÏÂ∆Â ’Á∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á≈ ¡≈Í‰∆¡ª ¡≈ÁÂª
”Â∂ ’ø‡ØÒ È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ ÏÒº‚ ÍÃÀÙ, ÒØÛØ∫ ÚºË «⁄’È≈¬∆ Á∆ Ó≈Â≈ ÷»È «Ú⁄
‹Ó∑≈ ’’∂ ¡≈Í ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ‘Ø¬∆ «ÏÓ≈∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ’≈È ‘∆ ‘≈‡ ¡‡À’
¡Â ∂ ¡Ë ø◊ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈ ∞ º÷ ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÷≈‰-Í∆‰ Á∆¡ª ¡≈ÁÂª
”Â ∂ ’≈Ï» Í≈¿ ∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ¡Â ∂ È≈Ò ‘∆ ‘  Ø˜ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ’√Â



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 21

’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ
? ’¬∆ Ú≈ √≈‚∂ ’ØÒ ’Ø¬∆ ÏÀ·≈ ÷º‡∆ ⁄∆˜ ÷≈ «‘≈ ‘πøÁ≈ ‘À ‹ª ™fi

‘∆ ÎÛ∆ ÏÀ·≈ «‘øÁ≈ ‘À Âª √≈‚ ∂ Ó ≥ »‘ «Ú⁄ ¿ ∞√ ⁄∆˜ ˘ Á ∂÷’ ∂ Í≈‰∆ «’™
¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹Á «’ ¿ ∞‘ ⁄∆˜ ÷≈‰ ˘ «ÏÒ’ ∞Ò «ÁÒ È‘∆∫ ’ «‘≈ ‘ø πÁ≈Õ

n √≈‚≈ ÓÈ Ï≈‘∆ ÍÃÌ≈Úª ˘ ’Ï»ÒÁ≈ ‘ÀÕ √≈‚ ∂ ¡ ≥◊ª Á≈ √ øÏøË
ÓÈ È≈Ò ‘∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «’√∂ Á∂ ‘ºÊ «Ú⁄ ÎÛ∆ ÷º‡∆ ⁄∆˜ Á≈ ÍÃÌ≈Ú
√≈‚ ∂ ÓÈ ¿ ∞µÍ ÍÀ∫Á≈ ‘À Âª √≈‚ ∂ √∆ Á∆ Ò≈ ◊ øÊ∆ Ò≈ ÍÀÁ≈ ’È≈
Ù π » ’ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ’¬∆ Ú≈ ’Ó∂ «Ú⁄ ÏÀ·’ ∂ ‡ÀÒ∆«Ú˜È Ú ∂÷Á ∂ ‘ª Â ∂
ÊØÛ ∑∆ Á ∂ Ï≈¡Á Ú≈Í√ ¡ ≥Á Á ∂÷Á ∂ ‘ª Âª ¡º÷ª ¡º◊∂ ‘È ∑ ∂≈ «’™ ¡≈ ‹ªÁ≈
‘À Ì≈Ú ’ ∞fi È‘∆∫ «Á√Á≈ ¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n √≈‚∆¡ª ¡º÷ª Â∂˜ ΩÙÈ∆ «Ú⁄ ⁄πø«Ë¡≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆
‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Â ∂˜ ΩÙÈ∆ ÂØ∫ ÿº‡ ΩÙÈ∆ ÚºÒ ¡≈™Á ∂ ‘ª Âª √≈‚∆¡ª ¡º÷ª ˘
Ó πÛ Í«‘Ò∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ¡≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’ ∞fi √Óª Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ Á∆ Í«‘Ò∆ ÷Ø‹ ’∆ √∆?
n ÓÈ π º÷ Á∆¡ª Ó π º„Ò∆¡ª ÷Ø‹ª «Ú⁄ ’ ∞fi ÍºÊ Á ∂ ‘«Ê¡≈, ¡º◊

¡Â ∂ Í‘∆¡≈ ¡≈«Á √ÈÕ
? ‹∆È ’∆ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
n «¬‘ ÓÈ ∞ º÷∆ √ ÀÒª Á∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª ⁄È≈Úª ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂

¡È∞ÚøÙ’∆ ◊π‰ª ˘ Ó≈«Í¡ª ÂØ∫ Ë∆¡ª ÍπºÂª «Ú⁄ «Ò‹≈‰ Á≈ ’øÓ ’Á∂ ‘ÈÕ
? ‚∆. ¡ÀµÈ. ¬ ∂. ’∆ ‘À, Â ∂ «¬√Á≈ ’∆ ¡Ê ‘ÀÕ
n «¬√Á≈ ¡Ê ‚≈¬∆«È¿±’«Ò’ ¡À«√‚ ‘À Â∂ «¬√Á≈ ’øÓ Ó≈«Í¡ª

Á ∂ ◊π‰ª ˘ Ïº«⁄¡ª «Ú⁄ ÒÀ ‹≈‰≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
? ‘ ¤Ø‡ ∂-Úº‚ ∂ ‡À√‡ ‹ª ÍÃ∆«÷¡≈Úª «Úº⁄ ◊«‰Â √ÏøË∆ ÍÃÙÈ Í π º¤ ∂

‹ªÁ ∂ ‘È ’∆ ◊«‰Â Á ∂ «ÏÈª ‡À√‡ Ó πÙ’Ò ‘È?
n ◊«‰Â «Ú¡’Â∆¡ª «Úº⁄ Â’ Â ∂ «ÚÚ ∂’ ÍÀÁ≈ ’Á≈ ‘À ¡Â ∂

«¬‘ ⁄∆˜ª ˘ ¤∂Â∆ ’È «Úº⁄ √‘≈¬∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ◊«‰Â «¬º’ ˜»∆
«ÚÙ≈ ‘ÀÕ

? Ù≈Ï Í∆‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «’√∂ ¡≈ÁÓ∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜ «Úº⁄ Í«‘Òª È≈ÒØ∫
ÂÏÁ∆Ò∆ «’™ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À?

n Ù≈Ï ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊ ˘ ÍÃÌ≈«ÚÂ ’Á∆ ‘À ¡Â ∂ ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊
‘∆ ¡≈Ú≈˜ ˘ ’ø‡ ØÒ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ù≈Ï Í∆‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡≈ÁÓ∆
Á∆ √ Ø⁄‰ Ù’Â∆ ”Â ∂ ¡≈Í‰≈ ’≈Ï» ÿº‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡≈Ú≈˜ «Úº⁄
ÂÏÁ∆Ò∆ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹∂’ ’Ø¬∆ ¡≈ÁÓ∆ Í≈‰∆ «Úº⁄ Ó ‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿π√Á∆ Ò≈Ù Í≈‰∆
Á ∂ ¿ ∞µÍ «’™ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â ∂ Î πÒ≈Ú‡ «’™ Ë≈È ’ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n Í≈‰∆ «Ú⁄ ‚º πÏ‰ ÂØ∫ ’ ∞fi √Ó ∂∫ Ï≈¡Á Ò≈Ù Í≈‰∆ ¿ ∞µÍ ÂÀÈ
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Òº◊ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√Á≈ ’≈È «¬‘ ‘À «’ ÓÈ∞º÷∆ √∆ «Úº⁄ Ú≈Í∆ √≈«¬«‰’
«’«¡≈ ≈‘∆∫ ¿∞Í‹∆¡ª ◊À√ª ’≈È «ÓÃÂ’ Á≈ √∆ ÎπºÒ ‹ªÁ≈ ‘À Â∂ «¬√Á∆
ÿ‰Â≈ ÿº‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÓÈ ∞ º÷ Í≈‰∆ «Ú⁄ Ó ‹ªÁ≈
‘À Âª ’ ∞fi ÿ ≥«‡¡ª Ï≈¡Á ¿ ∞√Á∆ Ò≈Ù Í≈‰∆ ¿ ∞µÍ ÂÀÈ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ¡≈Ó ’’ ∂ «‡¿±ÏÚÀµÒ Á∆¡ª ‚ø»ÿ∆¡ª ÷»‘∆¡ª «Úº⁄ «¬º’ ˜«‘∆Ò∆
◊ À√ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È ÷»‘∆ «Úº⁄ ÚÛÈ Ú≈Ò ∂ ÓÈº π÷ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ◊ À√ ˘ ⁄»È≈ √π º‡’ ∂ ÷ÂÓ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À, √≈˘ «¬‘ Áº√ Ø «’
÷»‘∆ «Úº⁄ «’‘Û∆ ◊ À√ Ï‰Á∆ ‘À ¡Â ∂ ⁄»È≈ «¬√ ˘ «’Ú ∂ ∫ ÷ÂÓ ’Á≈ ‘ÀÕ

n «¬‘ ◊ À√ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ‘∆ ‘ø πÁ∆ ‘À, «¬‘ ˜«‘∆Ò∆
È‘∆∫ ‘ø πÁ∆ Í ‚ø»ÿ∆¡ª ÷»‘∆¡ª «Úº⁄ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ÚË ‹ªÁ∆
‘À, ¡≈’√∆‹È ÿº‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª «¬È√≈È Á∆ Ó ΩÂ ¡≈’√∆‹È È≈
«ÓÒ‰ ’’ ∂ ‘ π øÁ∆ ‘À, «¬√ Â∑ª ⁄»È ∂ Á≈ ÍºÊ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ˘
¡≈Í‰ ∂ «Úº⁄ √ Ø’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ’≈¯∆ √≈≈ ⁄»È≈ ÷»‘∆ «Ú⁄ √π º‡ ’ ∂ ‹ª ’Ø¬∆
¤Â∆ ˘  º√∆ ÏøÈ ∑ ’ ∂ ¿ ∞√˘ ÷»‘∆ «Ú⁄ Ú≈-Ú≈ «Ò‹≈ ’ ∂ Â ∂ Ï≈‘ ’º„
’ ∂ ÷»‘∆ «Ú⁄Ø∫ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ˘ ıÂÓ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ ¿º πÍ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ «‚º◊‰ È≈Ò ¿ ∞√Á∆ Ô≈Á≈ÙÂ «’Ú ∂∫
’Ó˜Ø ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n ÓÈ∞º÷∆ Ô≈Á≈ÙÂ Á≈ √ÏøË ÓÈ∞º÷∆ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ ¿∞ÍÒºÏË «ÁÓ≈◊∆
√ ÀµÒª È≈Ò ‘ø πÁ≈ ‘À, «¬√˘ «È¿± ØÈ˜ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À, «¬‘Èª «È¿± ØÈ˜ Á ∂
ÈÙ‡ ‘Ø‰ ’≈È, Ô≈Á≈ÙÂ ÿ‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ¡º‹ ÂØ∫ «’øÈ ∂ ’ ∞ √≈Ò Í«‘Òª ’ºÍÛ ∂ Á∆ ‘Ø∫Á ‘Ø¬∆ √∆Õ
n ¡º‹ ÂØ∫ E ’ ∞ ‘˜≈ √≈Ò Í«‘Òª ’ºÍÛ ∂ Á∆ ÷Ø˜ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «√ øË ÿ≈‡∆ Á∆
√ º«Ì¡Â≈ ¡Â ∂ ‘ÛºÍ≈ Á∆ ÷ πÁ≈¬∆ Á Ω≈È ’ºÍÛ ∂ Á ∂ ‡ π’Û ∂ «ÓÒ ∂ ‘ÈÕ

? «¬º’ ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ «√ Á ∂ Ú≈Òª Á∆ «◊‰Â∆ «’øÈ∆ ‘ø πÁ∆ ‘À?
n «¬º’ ÓÈ∞º÷ Á∂ «√ Á∂ Ú≈Òª Á∆ «◊‰Â∆ ÁØ-«ÂøÈ Òº÷ Á∂ ’∆Ï

‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? È‘ π ø ’º‡‰ ¡Â ∂ Ú≈Ò ’º‡‰ Â ∂ Á πÏ≈≈ ¡≈ ‹ªÁ ∂ ‘È Í ÓÈ ∞ º÷∆

√∆ Á≈ ’Ø¬∆ ¡ ≥◊ ’º‡ ∂ ‹≈‰ Â ∂ Á πÏ≈≈ È‘∆∫ ¡≈™Á≈? ¡«‹‘≈ «’™?
n È‘ø π Â ∂ Ú≈Ò ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ «Úº⁄Ø∫ Î≈ÒÂ± ‘Ø«¬¡≈ ÍÃØ‡∆È ‘ÈÕ ‹Ø

√∆ È‘øπ Â∂ Ú≈Òª ≈‘∆∫ Ï≈‘ ’º„Á≈ ‘ÀÕ Í Ï≈’∆ ¡≥◊ ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ‘øπÁ∂Õ
? √≈‚ ∂ ¡ ≥Á Ø∫ ¡≈Ú≈˜ «’Ú ∂ ∫ ÍÃ◊‡ ‘ø πÁ∆ ‘À?
n «‹Ú ∂∫ ∂«‚˙ «Úº⁄Ø∫ ¡≈Ú≈˜ ÍÃ◊‡ ‘ø πÁ∆ ‘À, «’™«’ ∂‚∆˙ «Úº⁄

«Ú«◊¡≈È’ª Á π¡≈≈ Ï‰≈¬∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ÍÃ‰≈Ò∆¡ª «Îº‡ ’∆Â∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª
‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ‘∆ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ’Ò∆ «Úº⁄ Í≈‰∆ Í≈™Á ∂ ‘ª, Âª «¬√ «Úº⁄Ø∫
‘Ò⁄Ò, ¡≈Ú≈˜ ¡Â ∂ ◊Ó∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰∆ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª ÓÈ ∞ º÷∆
«Ú’≈√ Á ∂ ’ ØÛª Ú«∑¡ª Á Ω≈È ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ «Úº⁄ ¡≈Ú≈˜ ÍÀÁ≈ ’È Á∆
¡ ≥◊ ÍÃ‰≈Ò∆ «Ú’«√Â ‘Ø ◊¬∆Õ
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? Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ Á ∂ ÁØ Ïº«⁄¡ª «Úº⁄Ø∫ «¬º’ ⁄ π√Â Â ∂ Á»‹≈ √π√Â «’™
‘ø πÁ≈ ‘À?

n Ïº⁄ ∂ Á ∂ ◊π‰ ÁØ ’≈Èª ’’ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬º’ ¿ ∞√˘ «Ú≈√Â
«Úº⁄ «ÓÒ ∂ ◊π‰ª ’’ ∂, Á»‹≈ ¿ ∞√˘ Í≈Ò‰-ÍØÙ‰ √Ó ∂ ∫ ÍÃ≈ÍÂ Ó≈‘ ΩÒÕ Óª
«Í˙ ‹ª Á≈Á≈-Á≈Á∆ ‹ª È≈È≈-È≈È∆ ‹ª «¬√ ÂØ∫ Ú∆ ¡◊Ò∆¡ª Í∆Û ∑∆¡ª
Á ∂ √≈∂ ◊π‰ Ïº«⁄¡ª «Úº⁄ ¡È ∞Úø«√’ ’≈Èª ’’ ∂ ¡≈ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬È ∑ª
«Úº⁄Ø∫ ’ ∞fi ◊π‰ ÍÃÌ≈Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È Ï≈’∆ √π ºÂ ∂ Í¬ ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «’√∂ √Ó ∂ ∫
”Â ∂ ¡≈ ’ ∂ ¿ ∞È ∑ª ◊π‰ª Á≈ ÍÃ◊‡≈¡ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹Ø √π ºÂ ∂ √ÈÕ «‹Ú ∂∫ «¬º’
Óª-«Í¿π ÁØÚ∂∫ ◊Ø∂ ø◊ Á∂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ Í ¿∞È∑ª Á∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ Ïº⁄∂ Á≈ ø◊ ’≈Ò≈
‘ÀÕ «¬‘ «¬√ Ò¬∆ ‘øπÁ≈ ‘À «’ ¿∞√Á∆¡ª Í«‘Ò∆¡ª Í∆Û∑∆¡ª «Úº⁄Ø∫ «’√∂ Á≈Á≈-
Á≈Á∆, È≈È≈-È≈È∆ ‹ª ÍÛÁ≈Á≈ ‹ª ÍÛÈ≈È∆ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ’≈Ò ∂  ø◊
Á≈ ˜ » ‘ØÚ ∂◊≈Õ «¬√ Ò¬∆ Óª-«Í¿ ∞ Á ∂ ÁØ Ïº«⁄¡ª «Úº⁄Ø∫ «¬º’ Á≈ √π√Â
‘Ø ‹≈‰≈ Â ∂ Á»‹ ∂ Á≈ ⁄ π√Â ‘Ø ‹≈‰≈ √ øÌÚ ‘Ø ‘∆ √’Á≈ ‘ÀÕ

? Ì≈Â «Úº⁄ ¡≈ÁÓ∆ ¡Â ∂ ¡ ΩÂ Á∆ ¡ Ω√ÂÈ ¿ ∞Ó «’øÈ∆ ‘À?
n Ì≈Â «Úº⁄ ¡≈ÁÓ∆, ¡ ΩÂª Á∆ ¡ Ω√ÂÈ ¿ ∞Ó FE ’ ∞ √≈Ò Á ∂

Ò◊Ì◊ ‘ÀÕ
? ’∆ Ë π ºÍ È≈Ò  ø◊ ’≈Ò≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ‘ª Âª «’Ú ∂ ∫Õ
n Ë π ºÍ «Úº⁄ ‘≈È∆’≈’ ¡Ò‡z≈Ú≈«¬Ò‡ «’Èª ‘ø πÁ∆¡ª ‘È

«‹‘Û∆¡ª ⁄ÓÛ∆ Á≈ È ∞’√≈È ’Á∆¡ª ‘ÈÕ
? ÏøÁ ∂ Á ∂ ÓÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á «’øÈ∆ Á ∂ Âº’ ¿ ∞√ ÏøÁ ∂ Á ∂ ¡ ≥◊ ÚÂ ∂

‹≈ √’Á ∂ ‘È?
n ¿ ∞√Á ∂ Úº÷-Úº÷ ¡ ≥◊ª Ò¬∆ Transplant ’È Á≈ √Óª Úº÷-

Úº÷ ‘À ∂Õ

? ¡’Ò Á≈Û∑ ‘ «’√∂ Á∆ ¡Òº◊-¡Òº◊ ¿∞Ó «Úº⁄ «’™ «È’ÒÁ∆
‘ÀÕ

n «¬‘ √∆ «Úº⁄ ¿∞ÍÒÏË ÷«‰‹ª, ¡Â∂∂ Ó≈«Í¡ª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ◊π‰ª
’’ ∂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ‘ «¬È√≈È Á∆ Ù’Ò «¬’Ø «‹‘∆ «’¿ π ∫ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆Õ «¬√ Á≈
«Ú«◊¡≈È’ ’≈È ’∆ ‘ÀÕ «¥Í≈ ’’ ∂ √Ω÷∆ «‹‘∆ Ì≈Ù≈ «Ú⁄ Áº√‰≈?

n ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ ¡Ïª √ ÀµÒª Á≈ √≥◊ Ã«‘ ‘ÀÕ ‹ ∂ √≈‚ ∂ ’ØÒ D ’º⁄
Á∆¡ª ◊ ØÒ∆¡ª Ú∆ ‘Ø‰ Âª Ú∆ ¿ ∞È ∑ª ˘»  º÷‰ Á ∂ „ø◊ BD ‘ π øÁ ∂ È ∂Õ ÓÈ ∞ º÷∆
√∆ «Ú⁄ √ÀµÒª Á∆ Ó≈Â≈ «˜¡≈Á≈ ‘Ø‰ ’≈È ‘ «¬È√≈È Á∆¡ª Ù’Òª
¡Òº◊-¡Òº◊ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ÓÈ ÂØ ∫ Ï≈¡Á Ú∆ ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ Ú≈Ò «’¿ ∞ ∫ ÚËÁ ∂ ‘ÈÕ
n ÓÈ ÂØ∫ ÊØÛ∑∆ Á∂ Ï≈¡Á ÓÈºπ÷∆ Ú≈Ò ÚËÁ∂ «‘øÁ∂ ‘È «’¿∞∫«’

⁄ÓÛ∆ «Ú⁄Ø∫ ÍÃØ‡∆È Á ∂ Ó πÁ≈ √ ÀµÒ Ï≈‘ «È’ÒÁ ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ Ó ΩÂ ÂØ∫ Á√
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ÿ ≥‡ ∂ Ï≈¡Á «¬‘ «’«¡≈ ÏøÁ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? «’øÈ ∂ ÚØÒ‡ Á∆ «Ï‹Ò∆ ÓÈ ∞ º÷ Ò¬∆ ‹≈ÈÒ ∂Ú≈ ‘ÀÕ
n «Ï‹Ò∆ Á ∂ ÚØÒ‡˜ Á ∂ È≈Ò ‘∆ ¿ ∞√ √Ó ∂∫ Á≈ «Ë¡≈È Ú∆  º÷‰≈

⁄≈‘∆Á≈ ‘À «‹øÈ≈ «⁄ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ «Ï‹Ò∆ Ë≈≈ Á ∂ √ øÍ’ «Ú⁄ «‘øÁ≈
‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈ Âª ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ AA ‘˜≈ ÚØÒ‡˜ fi‡’≈ ÷≈ ’ ∂ Ú∆ Ï⁄
‹ªÁ≈ ‘À, ’¬∆ Ú≈∆ √Ω ‹ª «¬’ √Ω Á√ ÚØÒ‡ ∂˜ Á∆ «Ï‹Ò∆ Ú∆ ‹≈ÈÒ ∂Ú≈
‘Ø «ÈÏÛÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹Ò‰ È≈Ò ¤≈Ò ∂ «’¿ ∞ ∫ ÍÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ
n √∆ Á≈ G@% Ì≈◊ Í≈‰∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ √∆ Á≈ ’∞fi Ì≈◊ ‹ÒÁ≈

‘À Âª ¿ ∞√ Êª ˘ ·ß„ Í‘ π ø⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Í≈‰∆ Á ∂ ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÂØ∫ «¬’º·≈
‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¤≈Ò ∂ ÍÀ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¡º‹’ºÒ∑ Á∂ «Ú«◊¡≈È∆ ÓÈ∞º÷ Á≈ ’ÒØÈ Ï‰≈¿∞‰ «Ú⁄ √ÎÒÂ≈ ÍÃ≈ÍÂ
’ ⁄πº’∂ ‘ÈÕ ’∆ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ √Ó∂∫ «Ú⁄ «Ú«◊¡≈È∆¡ª Á∆ ÈÚ∆∫ ’≈„ Áπ¡≈≈
Ó∂ ‘Ø¬ ∂ ÓÈ ∞ º÷ ˘ «˜øÁ≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À «’ È‘∆∫Õ

n ‹∆ ‘ª, ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ √Ó ∂ ∫ «Ú⁄ «Ú«◊¡≈È∆ Ó∂ ‘Ø¬ ∂ ÓÈ ∞ º÷ ˘
«‹¿ ∞∫Á≈ ’È «Ú⁄ √ÎÒÂ≈ ˜ » ÍÃ≈ÍÂ ’ ÒÀÀÀ‰◊∂Õ ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ Á∆ Ó ΩÂ
ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞È∑ª Á∂ ÷»È «Ú⁄ ’∞fi ¡«‹‘∆¡ª √≈«¬‰’ «’«¡≈Úª Ú≈Í‰∆¡ª
Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È «‹È ∑ª Á ∂ Ú‘≈¡ ˘ ¿ ∞Ò‡≈«¬¡≈ È‘∆∫ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
‹ÁØ∫ Ú∆ «Ú«◊¡≈È∆ «¬È∑ª Ú≈ÍÈ Ú≈Ò∆¡ª √≈«¬‰’ «’«¡≈Úª ˘ Ø’‰
¡Â∂ «¬È∑ª ˘ ¿∞Ò‡≈¿∞‰ Ò¬∆ „ø◊ Â∆’∂ ÒºÌ ÒÀ‰◊∂, ¿∞√ √Ó∂∫ «Ú«◊¡≈È∆
Ó∂ ‘Ø¬ ∂ ÓÈ ∞ º÷ ˘ «‹¿ ∞ ∫Á≈ ’È «Ú⁄ √ÎÒ ‘Ø ‹≈‰◊∂Õ

? ’∆ Ë»Î Â ∂ ¡º◊ÏºÂ∆ Á ∂ Ë»ø¬ ∂ È≈Ò «√‘Â ˘ ‘≈È∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ ‹ ∂ ‘ª
Âª ’∆Õ

n Ë»Î ¡Â∂ ¡º◊ÏºÂ∆ ‹Ò≈¿π‰ È≈Ò ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ¡Â∂
Ë»ø¡ª ÍÀÁ≈ ‘ π ø øÁ≈ ‘À «‹‘Û ∂ «√‘Â Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘ÈÕ

? «’√∂ Ïº⁄∂ Á∆¡ª ¡º÷ª «ÏºÒ∆¡ª «’Ú∂∫ ‹ª «’¿π∫ ‘πøÁ∆¡ª ‘È? ‹Á«’
’¬∆ Ú≈ Óª Ï≈Í Á∆¡ª ¡º÷ª «ÏºÒ∆¡ª È‘∆∫ ‘ π øÁ∆¡ªÕ

n Ó≈«Í¡ª Á ∂ √≈∂ ◊π‰ Ïº«⁄¡ª «Ú⁄ ÍÃÚ ∂Ù ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «‹‘Û ∂
◊π‰ ÍÃÌ≈Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¿∞‘ ◊π‰ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È, Ï≈’∆ √πºÂ∂ Í¬∂ «‘øÁ∂
‘ÈÕ «’√∂ ‘Ø Í∆Û∑∆ «Ú⁄ ‹ª «’√∂ ‘Ø √‡∂‹ Â∂ ‹≈ ’∂ ¿∞‘ ◊π‰ Ú∆ ÍÃÌ≈Ú∆
‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È Â ∂ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «ÏºÒ∆¡ª ¡º÷ª Ú≈Ò ∂ Ïº⁄ ∂ Á ∂
«’√∂ Á» Á∆ Í∆Û ∑∆ «Ú⁄ «’√∂ È≈ «’√∂ Á≈Á ∂-ÍÛÁ≈Á ∂ ‹ª È≈È∆-ÍÛÈ≈È∆
Á∆¡ª ¡º÷ª ˜ » «ÏºÒ∆¡ª ‘Ø‰◊∆¡ªÕ

? ≈Â ˘ Á ∂÷‰ Ú≈Ò∆¡ª ¡ÀÈ’ª «’Ú ∂ ∫ ’øÓ ’Á∆¡ª ‘È?
n ≈Â ˘ Á∂÷‰ Ú≈Ò∆¡ª ¡ÀÈ’ª ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ Â≈Í Á∆¡ª √À∫√∂«‡Ú

‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È∑ª «Úº⁄ ¡«‹‘∂ √À∫√∂ Òº◊∂ ‘øπÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ Â≈ÍÓ≈È Á∂ Ó≈Ó»Ò∆
Î’ ˘ Ú∆ ¡È ∞ÌÚ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ √ Ø, ‹∆ÚÂ Ú√Â±¡ª Á≈ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂
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Â≈ÍÓ≈È CG@ √ÀÒ√∆¡√ Á∂ Òº◊Ì◊ ‘πøÁ≈ ‘À ¡Â∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ Á∂ Â≈ÍÓ≈È
«Úº⁄ «‹¿ ∞ ∫Á∆¡ª Ú√Â±¡ª Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ ÊØÛ ∑≈ Ï‘ πÂ Î’ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ √≈‚ ∂ «√ «Úº⁄ ÁÁ ‘ø πÁ≈ ‘ØÚ ∂ Âª ¡√∆∫ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ’Ø¬∆
’ºÍÛ≈ ÏøÈ ∑ ÒÀ∫Á ∂ ‘ªÕ ’∆ «¬√ Â∑ª ’È≈ ·∆’ ‘À? ’ºÍÛ≈ ÏøÈ ∑‰ È≈Ò «√
˘ ’Ø¬∆ È ∞’√≈È Âª È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

n Ï‘πÂ∂ «Ú¡’Â∆¡ª «Úº⁄ «√ ÁÁ Ó≈È«√’ ’≈Èª ’’∂ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ï‘ πÂ √≈∂ „ø◊ª ≈‘∆∫ «‹Ú ∂∫ «√ Â ∂ ’ºÍÛ≈ ÏøÈ ∑‰ È≈Ò
‹ª Ï≈Ó ¡≈«Á Ò≈¿∞‰ È≈Ò ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¿∞Í≈¡ Á∂ ’∞ÁÂ∆ „ø◊
‘ÈÕ ¡«‹‘≈ ’È Á≈ ’Ø¬∫∆ È ∞’√≈È È‘∆∫Õ

? ÓÀ∫ √≈«¬ø√ Á≈ «Ú«Á¡≈Ê∆ ‘ªÕ ÓÀ˘ ‘  Ø˜ Ò◊Ì◊ ¡º· ÿ ≥‡ ∂
ÍÛ ∑È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆¡ª ¡º÷ª ¡ÀÈ’ «‘Â  º÷‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ªÕ «’Í≈
’’ ∂ ÷ π≈’ Ï≈∂ Áº√ Ø?

n ¿∞Ó Á∂ ÚË‰ È≈Ò «È◊∑≈ Á≈ ’Ó˜Ø ÍÀ ‹≈‰≈ «¬º’ ¡≈Ó Ú≈ÍÈ
Ú≈Ò≈ ÚÂ≈≈ ‘ÀÕ «Î Ú∆ ‚≈’‡ª Á ∂ ¡È π√≈ «Ú‡≈«ÓÈ ¡Â ∂ ÷ π≈’ ÒÀ
’ ∂ «¬√ ◊Â∆ ˘ ÿ‡≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ÁøÁª Â ∂ «˜¡≈Á≈ Ï πÙ ’È È≈Ò ¡ÀÈ≈«ÓÒ ÍÂ ÈÙ‡ ‘Ø
‹ªÁ∆ ‘À?

n ‹∆ ‘ª, ÁøÁª ”Â∂ «˜¡≈Á≈ ÏπÙ ’È È≈Ò ¡ÀÈ≈«ÓÒ ÍÂ ÈÙ‡
‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ï πÙ ‘  Ø˜ «¬º’ ÁØ «Ó ≥‡ Ò¬∆ ‘∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘ÀÕ

? √π ºÂ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘ ¿ ∞·≈¿ ∞‰ Â ∂ ¿ ∞√˘ ¡≈Ó ‘≈ÒÂª È≈ÒØ∫ «˜¡≈Á≈
◊π º√≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n ◊π º√≈ «¬º’ ¡«‹‘∆ ÍÃ«’«¡≈ ‘À «’ ÓÈ π º÷ Á≈ «¬√ ¿ ∞µÂ ∂ Í»∆
Â∑ª ’≈Ï» ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫ ‹ ∂’ Ê≈‰ ∂Á≈ È ∂ «√Í≈‘∆ ‹ª ‚∆. ¡À√. Í∆. Á ∂
¿∞µÍ ◊πº√∂ ‘Ø‰≈ ‘ØÚ∂ Âª ¿∞‘ ¡≈Í‰≈ ◊πº√≈ «√Í≈‘∆ ¿∞µÍ ’º„∂◊≈, ‚∆. ¡À√.
Í∆. ”Â ∂ È‘∆∫ «’™«’ ¿ ∞√˘ ÍÂ≈ ‘À «’ ‚∆. ¡À√. Í∆. Á ∂ ¿ ∞µÍ ’º«„¡≈
◊π º√≈ ¿ ∞√˘ Ó«‘ø◊≈ ÍÀ √’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √π ºÂ ∂ ¿º π· ∂ «Ú¡’Â∆ Á≈ ◊π º√≈
«¬√ ◊ ºÒ ”Â ∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘À «’ ¿ ∞√˘ ¿ π·≈¿ ∞‰ Ú≈Ò≈ ’ Ω‰ ‘ÀÕ

? ¡ ΩÂ Ò¬∆ Óª Ï‰È≈ «’øÈ∆ ¿ ∞Ó ÂØ∫ «’øÈ∆ ¿ ∞Ó Âº’ √ øÌÚ ‘À
¡Â ∂ «’™?

n ¡ΩÂª Ò¬∆ Óª Ï‰È≈ Á√ √≈Ò Á∆ ¿∞Ó ÂØ∫ E@ √≈Ò Á∆ ¿∞Ó
Âº’ √ øÌÚ ‘ÀÕ Í Ó Ω‹»Á≈ ‚≈’‡∆ √‘»ÒÂª ≈‘∆∫ ’ ∞fi ’ ∂√ª «Úº⁄ G@-H@
Ú«∑¡ª Á∆¡ª «¬√Â∆¡ª ˘ Ú∆ Ó≈Úª Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ √«’¡≈ ‘ÀÕ

? ÓÈØ ø‹È ≈‘∆∫ √≈‚≈ Ó»‚ «’Ú ∂ ∫ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À?
n ÓÈØ ø‹È ≈‘∆∫ √≈‚≈ «Ë¡≈È «È≈Ù≈ ÍÀÁ≈ ’È Ú≈Ò∆ √ Ø⁄ ÂØ∫

Í≈√∂ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √≈‚≈ Ó»‚ ÏÁÒ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ’∆ ÔØ◊ ≈‘∆∫ «ÁÒ Á∆ ËÛ’‰  Ø’∆ ‹≈ √’Á∆ ‘À?
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n ÔØ◊ ≈‘∆∫ «ÁÒ Á∆ ËÛ’‰ ˘  Ø’‰≈ Ó ΩÂ ˘ √ ºÁ≈ Á ∂‰≈ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «ÁÒ Á∆ ËÛ’‰ ˘ ÔØ◊ ≈‘∆∫ Ø’‰≈ √øÌÚ È‘∆∫ ‘ÀÕ ‘ª ’º¤
«Ú⁄ ¡≈¨ ‹ª «ÈßÏ»  º÷ ’ ∂ Â ∂ ¿ ∞√˘ ÁÏ≈¡ ’ ∂ ı»È Á∆ È≈Û∆ «Ú⁄ ı»È
Á ∂ Ú‘≈¡ ˘  Ø«’¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «‹√ È≈Ò ’ ∞ ºfi √Ó ∂ ∫ Ò¬∆ ’Ï˜ ‘ π øÁ∆
Ó«‘√ »√ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ÍÙ»¡ª Á∆ È√Ò, ’∞¡≈«Ò‡∆ √πË≈È Ò¬∆ ’¬∆ Â∑ª Á∆¡ª ’Ø«ÙÙª
ÔÂÈ ’∆Â∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÓÈ∞º÷∆ È√Ò Á∂ √πË≈ Ò¬∆ ‹ª ¡«Â¡≥Â «Ú’«√Â «ÁÓ≈◊
Ú≈Ò ∂ Ïº⁄ ∂ ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ ÓÀ‚∆’Ò √≈«¬ø√ ’∆ ÔÂÈ ’ ‘∆ ‘ÀÕ

n ÍÙ» ÓÈ∞º÷ª Á∂ ◊πÒ≈Ó ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Í≈ÒÂ» ÍÙ»¡ª «Úº⁄ ‹‰∂Í≈
ÓÈ∞º÷ Â∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘ÀÕ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ◊¿»¡ª, Óºfiª, √»ª ¡Â∂ Óπ◊∆¡ª
Á∆ «’‘Û∆ «’√Ó Â ∂ «’øÈ∆ «◊‰Â∆ «Úº⁄  º÷‰∆ ‘À, «¬√ Á≈ ÎÀ√Ò≈ Î≈Óª
Á∂ Ó≈Ò’ ‘∆ ’Á∂ ‘ÈÕ Í ÓÈ∞º÷, ÓÈ∞º÷ Á≈ ◊πÒ≈Ó È‘∆∫Õ «¬√ Ò¬∆ ÓÈ∞º÷∆
√ øÂ≈È Â ∂ «Ú«◊¡≈È’ª Á≈ ’ø‡ ØÒ ¡º‹ Á∆¡ª ‘≈ÒÂª «Úº⁄ È‘∆∫ ‘À Í
¿ ∞‘ «ÁÈ Ú∆ Á» È‘∆∫ ‹ÁØ∫ ËÂ∆ ”Â ∂ «‘‰ Ú≈Ò ∂ √≈∂ ÓÈ ∞ º÷ª ˘ Ïº«⁄¡ª
˘ ÍÀÁ≈ ’È Á∂ ‘º’ √∆«ÓÂ ’ «ÁºÂ∂ ‹≈‰◊∂Õ ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ ÓÈ∞º÷ª Á∆ È√Ò
«Úº⁄ √πË≈ Á∆ ÍÃ«’«¡≈ ⁄ºÒ ‘∆ ‘ÀÕ Ï‘πÂ √≈«¡ª Ïº«⁄¡ª Á∆¡ª ¡È∞ÚøÙ’
«ÏÓ≈∆¡ª Á≈ ÍÂ≈ Ò≈ ’ ∂ ¿ ∞‘Èª ˘ Í ∂‡ «Úº⁄ ‘∆ ·∆’ ’ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆ Âª Í ∂‡ «Ú⁄Ò ∂ Ì »‰ª Á ∂ ¿ ∞Í ∂ ÃÙÈ Ú∆ ’ «ÁºÂ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÿ Ú≈Ò∂ ÈÒ’∂ «Úº⁄Ø∫ «È’ÒÁ≈ Í≈‰∆ «√‘Â Ò¬∆ ·∆’ ‘À ‹ª È‘∆∫Õ
«¬√ ˘ «’ºÊØ∫ ‡À√‡ ’Ú≈¿ ∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ¡Ù π ºË∆¡ª ‘Ø‰ Âª «’Ú ∂ ∫ ·∆’
’∆Â∆¡ª ‹≈ √’Á∆¡ª ‘È?

n ÿ «Ú⁄Ò∂ ÈÒ’∂ ¡«‹‘∆¡ª Ê≈Úª ”Â∂ Òº◊∂ ‘øπÁ∂ ‘È, «‹ºÊ∂ ËÂ∆
«Ú⁄Ò≈ ◊øÁ-Ó≥Á Ú∆ ËÂ∆ «Úº⁄ ⁄ ’∂ ‘∂·ª ⁄«Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆
ÈÒ’ ∂ ËÂ∆ «Ú⁄Ò ∂ Í≈‰∆ Á∆ ¡«‹‘∆ ‚ø»ÿ≈¬∆ Â ∂ Ò≈¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È, «‹ºÊØ∫ Á≈
Í≈‰∆ Í∆‰≈ «√‘Â Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘ ∂ ÈÒ«’¡ª Á≈ Í≈‰∆
ÚÂØ∫ «Úº⁄ «Ò¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ˜» ‡À√‡ ’Ú≈ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ Í≈‰∆
˘ ‡À√‡ ’Ú≈¿π‰ Ú≈Ò∆¡ª ÒÀÏØ‡∆¡ª Á≈ ÍÂ≈ Í≥‹≈Ï «Ú⁄Ò∆¡ª Í≈‰∆¡ª
Á∆¡ª ‡À∫’∆¡ª È≈Ò √øÏøËÂ Í≥‹≈Ï √‡∂‡ «‡¿±ÏÚÀµÒ ’≈ÍØ∂ÙÈ Á∂ ¡«Ë’≈∆¡ª
ÂØ ∫ «Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ËÂ∆ ‘∂·ª Í≈‰∆ Á≈ ÍºË «ÁÈ-Ï-«ÁÈ ‘∂·ª «‚º◊ «‘≈ ‘ÀÕ «¬√Á≈
¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ √Ó ∂∫ «Ú⁄ ÓÈ ∞ º÷∆ ‹∆ÚÈ ¿ ∞µÂ ∂ ’∆ Â ∂ «’‘Ø «‹‘ ∂ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ √’Á ∂
‘È? Áº√‰ Á∆ «’Í≈ ’È∆Õ

n «¬√ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ «’ Í≥‹≈Ï Á∂ «’√≈È ÚºË ÂØ∫ ÚºË ÷∂Âª
«Ú⁄ ‹∆∆ ¿∞◊≈¿∞‰ Ò¬∆, Í≈‰∆ Á∆ «˜¡≈Á≈ ÚÂØ∫ ’ ‘∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆
ËÂ∆ «Ú⁄Ò ∂ Í≈‰∆ Á≈ Ò ∂ÏÒ ‘ ∂·ª ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ «¬’ √Óª ¡«‹‘≈ ˜ »
¡≈Ú ∂◊≈ ‹ÁØ∫ √≈‚ ∂ Ó Ω‹»Á≈ «¬ø‹‰ Â ∂ ÓØ‡ª ÷≈√ ‚ø»ÿ≈¬∆ ÂØ∫ Í≈‰∆ ⁄ π º’‰Ø∫
¡√ÓÊ ‘Ø‰◊∆¡ªÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘Èª ‘≈ÒÂª «Ú⁄ Í ≥‹≈Ï Á∆ ‘«¡≈Ò∆ Â ∂
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÷ πÙ‘≈Ò∆, Ó ≥Á‘≈Ò∆ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹≈Ú ∂◊∆Õ
? ¡º÷ ¿ ∞µÍ ™◊Ò  º÷ ’ ∂ ÁÏ≈¿ ∞‰ È≈Ò √≈˘ ⁄∆˜ª «¬’ ÂØ∫ ÁØ

«’™ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ?
n ¡º÷ ¿∞µÍ ™◊Ò ÁÏ≈¿∞‰ È≈Ò √≈‚∆ «¬’ ¡º÷ Á∆ ÎØ’√ Á»∆

Á»‹∆ ¡º÷ È≈ÒØ∫ ÏÁÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √≈‚∆¡ª ÁØÚ ∂∫ ¡º÷ª ˘ ¿ ∞‘ «¬º’Ø
‘∆ ⁄∆˜ ÁØ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ ˘ «‹™Á≈  º÷‰ Ú≈Ò∆ ’∆ ⁄∆˜ ‘À, «‹‘Û∆ Ó ΩÂ ÂØ∫ Ï≈¡Á
¿ ∞√ «Úº⁄ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆?

n ÓÈ∞º÷ √∆ Á∆¡ª Úº÷-Úº÷ ¡≥◊ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª Á∂ ¡≈Í√∆ Â≈ÒÓ∂Ò
È≈Ò ‘∆ «‹™Á≈ «‘ √’Á≈ ‘ÀÕ ÓÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘ Â≈Ò Ó ∂Ò ÷ÂÓ ‘Ø
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √∆ «Úº⁄ «¬√ Â≈Ò Ó ∂Ò Á≈ ¡ ≥Â ‘∆ Ó ΩÂ Á≈ ’≈È ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? È‘≈¿ ∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡√∆∫ Î ÀÙ (Â≈˜≈) «’™ Ó«‘√ »√ ’Á ∂ ‘ªÕ
n È‘≈¿ ∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÊØÛ ∑≈-Ï‘ πÂ Í≈‰∆ √≈‚ ∂ √∆ ¿ ∞µÍ «‘

‹ªÁ≈ ‘À, «‹√Á≈ Ú≈ÙÍ∆’È ‘ø πÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò ·ß„ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆
‘ÀÕ «¬√ Á≈ ’≈È √∆ ¿∞µÍØ∫ ¿∞µÂ ⁄πº’∂ Ï∂ÒØÛ∂ ÍÁ≈Ê ÏÀ’‡∆∆¡≈ ¡≈«Á
‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ÊØÛ∑≈-Ï‘πÂ ¡√ È‘≈¿∞‰ √Ó∂∫ «¬√Â∂Ó≈Ò ’∆Â∂ ◊¬∂ √≈Ï‰ª, ÙÀÍ»¡ª
¡Â ∂ Â ∂Òª ’’ ∂ Ú∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡º‹ ’ºÒ ∑ ’¬∆ ‚≈’‡ Á≈¡Ú≈ ’Á ∂ ‘È «’ ¿ ∞‘Èª ’ØÒ ¡«‹‘∆
Á ∂√∆ ÁÚ≈¬∆ ‘ÀÕ ‹Ø Ù≈Ï∆ ˘ «ÏÈª Áº√∂, √Ï˜∆, Á≈Ò «Úº⁄ Á ∂‰ È≈Ò Ù≈Ï∆
G «ÁÈª «Úº⁄ Ù≈Ï ¤º‚ Á ∂Ú ∂◊≈Õ ’∆ ¡«‹‘≈ √ øÌÚ ‘À?

n ’∞fi ¡«‹‘∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª ÍÃ⁄«ÒÂ ‘È «‹‘Û∆¡ª √Ï˜∆ ‹ª Á≈Ò
«Úº⁄ «ÓÒ≈ ’∂ «ÁºÂ∂ ‹≈‰ È≈Ò Ù≈Ï ‹ª ‘Ø È«Ù¡ª ÍÃÂ∆ π⁄∆ ÿ‡ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ ‘ºÊª ¡Â ∂ ÍÀª Á ∂ √Ω∫ ‹≈‰ Á≈ Ó π º÷ ’≈È ’∆ ‘À ¡Â ∂
‘ºÊ ¡Â ∂ ÍÀ ’ø«‚¡≈Ò ∂-’ø«‚¡≈Ò ∂ «’™ Òº◊Á ∂ ‘ÈÕ

n ‘ºÊ-ÍÀ √Ω ‹≈‰ Á≈ ’≈È Ú∆ ÓÈ ∞ º÷∆ ÂøÂ±-ÍÃ‰≈Ò∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
’¬∆ Ú≈∆ «ÁÓ≈◊ ˘ √πÈ ∂‘≈ Ì ∂‹‰ Ú≈Ò≈ Â ∂ «Ò¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ ÍÃÏøË Ú’Â∆
Â Ω ”Â ∂ ÷≈Ï ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «ÁÓ≈◊ È≈Ò √ øÍ’ ‹ πÛÈ≈ Ù π » ‘ø πÁ≈ ‘À
Âª ’¬∆ Ú≈∆ ’ø‚ ∂ Á ∂ ⁄ πÌ‰ Ú◊∂ ¡È ∞ÌÚ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‹Á Óº¤ ÁøÁ∆ Úº„Á≈ ‘À Âª √≈‚ ∂ Á π÷ «’™ Òº◊Á≈ ‘ÀÕ
n Óº¤ ‹ÁØ∫ ÁøÁ∆ Úº„Á≈ ‘À Âª √≈‚ ∂ √∆ Á ∂ √ ÀµÒ ˜÷Ó∆ ‘ø πÁ ∂

‘È «‹√Á∆ √ »⁄È≈ √≈‚ ∂ «ÁÓ≈◊ ˘ ‹ªÁ∆ ‘À, «¬√ Ò¬∆ √≈˘ Á π º÷ Ó«‘√ »√
‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ’Ø¬∆ ÷º‡∆ ⁄∆˜ ÷≈‰ È≈Ò ÁøÁ ÷º‡ ∂ «’™ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ
n ÷º‡∆ ⁄∆˜ Á≈ ¡√ ÁøÁª Â ∂ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈ √◊ Ø∫ ¿ ∞‘Èª √ ÀµÒª ¡Â ∂

ÂøÂ±¡ª Â ∂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «‹‘Û ∂ ÁøÁª È≈Ò ‹ πÛ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
? ÓÈ∞º÷ Á∂ «√ Á∂ Ú≈Ò fiÛÈ Á≈ Óπº÷ ’≈È ’∆ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ ÚË≈¬∂
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Ú∆ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ
n ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ Ú≈Ò fiÛÈ Á≈ Ó π º÷ ’≈È ÍÃØ‡∆È Á ∂ √ ÀµÒª «Úº⁄ ’Ó∆

‹ª ÷≈Ï∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ ’¬∆ ‘≈ÒÂª «Úº⁄ Ú≈Ò Á πÏ≈≈ Ú∆ ÚË≈¬ ∂ ‹≈ √’Á ∂
‘ÈÕ

? «Ï‹Ò∆ Á ∂ ÷ ≥Ì ∂ È≈Ò ‹≈ ‘∆ «Ï‹Ò∆ Á∆ Â≈ ¿ ∞µÂ ∂ ‹ ∂’ «¬º’
Í ≥¤∆ ÏÀ· ‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞√˘ ’ ø‡ È‘∆∫ Òº◊Á≈, ÍÃøÂ± ‹ ∂’ ÓÈ ∞ º÷ ¿ ∞√ Â≈ ˘
¤±‘ ÒÚ ∂ Âª ’ ø‡ Òº◊Á≈ ‘À, ¡«‹‘≈ «’™Õ

n ’ø‡ Òº◊‰ Ò¬∆ «¬‘ ˜»∆ ‘À «’ ‹ª Âª «Ú¡’Â∆ Á≈ √øÍ’
ËÂ∆ È≈Ò ‘Ø ‹≈Ú ∂ ‹ª ÁØÚ ∂ ∫ Â≈ª È≈ÒÕ Í ≥¤∆ «’™«’ «¬’Ø ‘∆ Â≈ ”Â ∂
ÏÀ· ∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞È ∑ª ˘ ’ ø‡ È‘∆∫ Òº◊Á≈Õ

? ’∆ ‹ πÛÚ ∂ ∫ Ïº«⁄¡ª Á ∂ ◊π‰ «¬’Ø «‹‘ ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ
n ‹∂ ‹πÛÚ∂∫ Ïº«⁄¡ª Á≈ «Ú’≈√ «¬º’ ‘∆ «Ú’«√Â ¡ª‚∂ Á∂ ÁØ Ì≈◊ª

«Ú⁄ ‡πº‡‰ ’≈È ‘Ø«¬¡≈ ‘À Âª «¬‘ ÁØÚ∂∫ Ïº⁄∂ ÁØÚ∂∫ ÒÛ’∆¡ª ‹ª ÁØÚ∂∫ ÒÛ’∂
‘Ø‰◊∂ ¡Â ∂ «¬È ∑ª Á ∂ ◊π‰ Ú∆ «¬’Ø «‹‘ ∂ ‘∆ ‘Ø‰ ∂ ⁄≈‘∆Á ∂ ‘È Í ‹ ∂ «¬È ∑ª
Á≈ «Ú’≈√ ¡Òº◊-¡Òº◊ ¡ ≥«‚¡ª ÂØ∫ ‘Ø«¬¡≈ ‘À Âª «¬È ∑ª Á ∂ ◊π‰ Úº÷-
Úº÷ Ú∆ ‘Ø √’Á ∂ ‘ÈÕ

? «’√∂ «’Â≈Ï ˘ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ¡º÷ª Á ∂ È ∂Û ∂ «Ò‹≈ ’ ∂ Á ∂÷Á ∂ ‘ª Âª
√≈˘ Ë π øÁÒ≈ «Á÷≈¬∆ «’¿ ∞ ∫ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

n ’Ø¬∆ «’Â≈Ï √≈˘ ¿ ∞√ √Ó ∂∫ Âº’ ‘∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘À ‹ÁØ∫ Âº’
¿ π√ Á≈ ÍÃÂ∆«ÏøÏ √≈‚ ∂  À‡∆È≈ Â ∂ ·∆’ Ï‰Á≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’√∂ Ï π º’ ˘ Ï‘ πÂ
«˜¡≈Á≈ È ∂Û ∂ «Ò¡≈¿ π ∫Á ∂ ‘ª Âª ¿ π√ Á≈ ÍÃÂ∆«ÏøÏ Á» ‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ú√Â± √≈˘ Ë π øÁÒ∆ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ¡«‹‘≈ Á≈¡Ú≈ ‘À «’ ’ÒØÈ «ÚË∆ È≈Ò ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ Ïº⁄≈ ¿ ∞√Á ∂
Ó»Ò Á∆ “’≈Í∆” ‘∆ ‘ØÚ ∂◊≈ ¿ ∞‘∆ ◊π‰ Â ∂ ¿ ∞‘∆ «Ú⁄≈Õ Âª «Î ’∆ ¿ ∞‘ ’Ø¬∆
«ÏÈª «√ º«÷¡≈ ÍÃ≈ÍÂ ’∆«Â¡ª √Ì ’ ∞fi ÍÛ ∑ «Ò÷ √’ ∂◊≈?

n ÓÈ∞º÷ «Ú⁄ ÁØ «’√Ó Á∂ ◊π‰ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «¬º’ ÍÀÁ≈«¬Ù∆ ◊π‰ ‘πøÁ∂
‘È ¡Â∂ Á»‹∂ Ú≈Â≈Ú‰ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ◊π‰ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ’ÒØÈ‚ Ïº⁄∂ «Ú⁄ ÍÀÁ≈«¬Ù∆
◊π‰ Âª ‘Ø‰◊∂ Í Ó≈‘ ΩÒ ÂØ∫ ¿ π‘ ◊π‰ ‘∆ ÍÃ≈ÍÂ ’ √’ ∂◊≈ «‹‘Ø-«‹‘≈
¿ ∞√Á≈ Ó≈‘ ΩÒ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? Ï‘ πÂ √≈∂ ÒØ’ª Á ∂ Ú≈Ò Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ ‘∆ «⁄º‡ ∂ ‘Ø‰ ∂ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂
‘ÈÕ «¬È ∑ª Á∆  Ø’Ê≈Ó «’√ Â∑ª ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

n ‹ÁØ ∫ √≈‚∆ ⁄ÓÛ∆ «Ú⁄ ÓÀÒ≈«ÈÈ Èª Á ∂ ÍÁ≈Ê Á∆ ’Ó∆ ‘Ø
‹ªÁ∆ ‘À Âª Ú≈Ò «⁄º‡∂ ‘Ø‰∂ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Á≈ «¬Ò≈‹ ’∞fi ‘≈ÒÂª
«Ú⁄ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ‘≈ÒÂª «Ú⁄ È‘∆∫ Ú∆ ‘ π øÁ≈Õ

n ¶Ó≈ ÍÀ ’ ∂ ‡∆. Ú∆ Á ∂÷‰ È≈Ò ¡º÷ª Á∆ «Áº÷ «Ú◊ÛÁ∆ ‘ÀÕ
? ◊Ì ¡Ú√Ê≈ √Ó ∂∫ ¡À’√-∂ È‘∆∫ ’Ú≈¿ ∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ «’¿ ∞∫ ’∆

ÍÃÌ≈Ú ÍÀ √’Á≈ ‘À?
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n ◊Ì ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ Ïº⁄ ∂ Á ∂ È≈˜ π’ ¡ ≥◊ Ù π »¡≈Â ‘≈ÒÂ «Ú⁄
‘∆ ‘πøÁ∂ ‘È «‹√ È≈Ò ÊØÛ∑∆ «‹‘∆ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ¡À’√ «’Èª ¿∞È∑ª Â∂ Ó≈»
ÍÃÌ≈Ú Í≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ

? «ÓºÂ ‹∆, ÁÚ≈¿ ∞ ’∆ ‘À «‹‘Û≈ «’ ÓÈ ∞ º÷ ˘ √Ω∫Á ∂ √Ó ∂ ∫ ÍÀ∫Á≈ ‘À
Âª ÓÈ π º÷ ˘ «¬‘ Ó«‘√ »√ ‘ π øÁ≈ ‘À «’ ¿ ∞√ ˘ «’√∂ È ∂ Í’Û «Ò¡≈ ‘ØÚ ∂Õ

n ÓÈ, ÓÈ∞º÷ Á≈ ’Á∂ È≈ √Ω‰ Ú≈Ò≈ ¡≥◊ ‘ÀÕ «¬‘ BD ÿ≥‡∂ ’ÒÍÈ≈Úª
’Á≈ ‘∆ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬È∑ª ⁄ø◊∆¡ª Ó≈Û∆¡ª ’ÒÍÈ≈Úª Á≈ ÍÃÌ≈Ú
√≈‚ ∂ √∆ Â ∂ ÍÀ∫Á≈ ‘À ¡Â ∂ ÓÈ ‘∆ «¬‘ ÍÃÌ≈Ú √≈‚ ∂ «ÁÒ Â ∂ Ú∆ Í≈™Á≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «ÁÒ Á∆ ËÛ’È Â ∂˜ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À, ’¬∆ Ú≈ «Ú¡’Â∆¡ª ˘
ÁÏ≈ Ó«‘√ »√ ‘ π øÁ≈ ‘À «’ «‹Ú ∂ ∫ «’√∂ È ∂ ¿ ∞È ∑ª ˘ Í’Û «Ò¡≈ ‘ØÚ ∂Õ

? √≈‚ ∂ «ÁÒ ˘ ’øÓ ’È Ò¬∆ ¿±‹≈ ’ Ω‰ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ
n ‹Ø ÍÁ≈Ê ¡√∆∫ ÷ªÁ ∂ ‘ª, ¿ ∞‘ ÷»È ≈‘∆∫ √≈‚ ∂ √∆ Á ∂ Úº÷-

Úº÷ Ì≈◊ª «Ú⁄ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª √≈‚ ∂ √∆ Á ∂ √≈∂ √ ÀµÒª ˘ ÷ π≈’
«ÓÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ ÷ π≈’ ‘∆ «ÁÒ Ò¬∆ ¿±‹≈ Á≈ √ ØÓ≈ ‘ÀÕ

? Â ∞‘≈‚ ∂ «‹‘≈ «ÁÓ≈◊ Í≈¿ π‰ Ò¬∆ ’∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ
n Ó∂≈ «ÁÓ≈◊ Âª ’Ø¬∆ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ È‘∆∫Õ «¬‘ ¡≈Ó «Ú¡’Â∆¡ª

Ú◊≈ ‘∆ ‘À Í ÍÛ ∑È-«Ò÷‰ Á∆ ¡≈ÁÂ ˘  Ø˜≈È≈ «˜øÁ◊∆ È≈Ò ‹ØÛ ’ ∂
√Ó≈‹ «Ú⁄ Ú≈Í ‘ ∂ ÚÂ≈«¡ª Á≈ «È∆÷‰ ’È≈, ⁄∆-Î≈Û ’È≈
Ó∂∆ ¡≈ÁÂ Ï‰ ⁄πº’∆ ‘ÀÕ ‹∂ Â∞√∆ Ú∆ «˜øÁ◊∆ «Ú⁄ ¡≈Í‰≈ È˜∆¡≈ ¡«‹‘≈
Ï‰≈ ÒÚØ◊∂ Âª Â∞‘≈‚≈ «ÁÓ≈◊ Ú∆ Ó∂∂ «ÁÓ≈ˆ Ú◊≈ ‹ª ÓÀÊØ∫ Ú∆ ÚË∆¡≈
‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ «¬È√≈Èª Á∂ ÁøÁ ¿∞µ⁄∂-È∆Ú∂∫ ¡Â∂ ‡∂„∂ ‘πøÁ∂ ‘È, ¡«‹‘≈ «’¿∞∫
‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

n ÁøÁª ¡Â ∂ ‹ πÏ≈«Û¡ª Á∆ Ï‰Â Ú∆ √≈˘ «Ú≈√Â «Ú⁄ «ÓÒ ∂
‹∆Èª ’’ ∂ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈ ¡√∆∫ √ º‡ª Ú∆ ÷≈ ÒÀ∫Á ∂ ‘ªÕ «¬√ Ò¬∆
√≈‚ ∂ ÁøøÁ √Ó ∂ ∫ ÂØ∫ Í«‘Òª «È’Ò ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ¿ πÈ ∑ª Á∆ Êª ÒÀ‰ Ò¬∆ ’ πfi
‘Ø ÁøÁ ¡≈¿ ∞‰ ∂ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È Í ¿ ∞µÍÒ∆ √Í ∂√ ÚºË-ÿº‡ ‹ª È≈ ‘Ø‰
’’∂ ÁøÁ ‡∂„∂-Ó∂„∂ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È Í ¡º‹ ’ºÒ∑ ¡≈ÊØ-‚À∫«‡‡√ ÁøÁª Á∆ Ï‰Â
˘ Â≈ª ≈‘∆∫ ·∆’ ’È Á ∂ √ÓºÊ ‘ π øÁ ∂ ‘È Í «¬‘ «¬º’ Ó«‘ø◊≈ √ΩÁ≈
‘ÀÕ «√Î √Ó ºÊ Í«Ú≈ ‘∆ «¬√ √π«ÚË≈ Á≈ Î≈«¬Á≈ ¿ ∞·≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ Ú≈Ò  º÷‰ ∂ «√‘Â Ò¬∆ Ò≈‘ ∂ÚøÁ ‘ÈÕ ‹ ∂ ‘ª Âª «’¿ ∞∫ ‹ ∂ È‘∆∫
Âª «’¿ ∞ ∫Õ

n Ú≈Ò ÍÃØ‡∆È Á∂ ÓπÁ≈ √ÀµÒ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ √∆ Ó∂ ‘Ø¬∂ √ÀµÒª ˘ Ú≈Òª
≈‘∆∫ Ï≈‘ ’º„Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È’ «ÁzÙ‡∆ ÂØ∫ «¬‘ ’Ø¬∆ Î≈«¬Á∂Ó≥Á
È‘∆∫ Í √Ó≈«‹’ «ÁzÙ‡∆ ÂØ∫ «¬‘ Ó‘ºÂÚÍ»È Ú∆ ‘Ø √’Á ∂ ‘È «‹Ú ∂ ∫ ‹ ∂
’Ø¬∆ «¬√Â∆ √≈‚ ∂ √Ó≈‹ «Ú⁄ ¡≈Í‰ ∂ «√ ”Â ∂ ¿ ∞√Â≈ «ÎÚ≈ ’ ∂ «Í ≥‚
‹ª Ù«‘ «Ú⁄ ÿ π øÓ‰≈ Ù π » ’ Á ∂Ú ∂ Âª Â ∞√∆∫ ¿ ∞√ ˘ ’∆ ’‘Ø◊∂?
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? ÓÈ ∞ º÷ Á≈ ’ºÁ «◊ º·≈ «’¿ ∞ ∫ «‘øÁ≈ ‘À? ‹Á «’ ¿ ∞√ Á ∂ Óª-Ï≈Í
Á≈ ’ºÁ ¶Ï≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ Â ∂ «◊ º· ∂ ÏøÁ ∂ ˘ ¶Ï≈ ’È Á≈ ¡≈Í∂ÙÈ ÂØ∫ «ÏÈª
’∆ ¿ ∞Í≈¡ ‘À?

n ‹∆Úª «Ú⁄ ¡ºË ∂ ◊π‰, ¿ ∞√ Á ∂ Ó≈«Í¡ª Ú≈Ò ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘È, ¿ ∞√ ÂØ∫
¡ºË∂ ¿∞√ Á∂ Á≈Á≈, Á≈Á∆, È≈È≈, È≈È∆ Ú≈Ò∂ ‘πøÁ∂ ‘È, ¿∞√ ÂØ∫ ¡ºË∂ ÍÛÈ≈È≈,
ÍÛÈ≈È∆, ÍÛÁ≈Á≈, ÍÛÁ≈Á∆ Ú≈Ò∂ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª √Ì Á∂ ◊π‰ ÓÈ∞º÷ «Ú⁄
Í¬∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ◊π‰ª «Ú⁄Ø∫ ’∞fi ◊π‰ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Ï≈’∆ ÓÈ∞º÷
Á ∂ «Ú⁄ ◊πÍÂ ‘∆ ‘Ø ’ ∂ Í¬ ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «’√∂ ¡◊Ò∆ Í∆Û ∑∆ «Ú⁄ ‹≈ ’ ∂
«¬‘ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ ’’ ∂ Ó≈Í ∂ ¶Ï ∂ ‘Ø‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á ’ ∞fi ¡≈ÁÓ∆
«◊ º· ∂ «‘ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «◊ º· ∂ ÏøÁ ∂ ˘ ¶Ï≈ ’È Á≈ √‹∆ ÂØ∫ «ÏÈª ’Ø¬∆
„ø◊ È‘∆∫Õ

? ÁØÚª ’ ∞Û∆-Ó π ø‚ ∂ ˘ ‹ ∂’ ¬ ∂‚˜ È‘∆∫ ‘Ø¬∆ Âª ’ ∞Û∆ Á ∂ Ó»ø‘ «Ú⁄
¤≈Ò ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘È Âª ¿ ∞È ∑ª ÁØÚª Á ∂ ⁄ π øÓ‰ ’È È≈Ò ¿ ∞È ∑ª ˘ ¬ ∂‚˜ ‘Ø √’Á∆
‘ÀÕ

n È‘∆∫ «¬√ Â∑ª È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈Õ
? ’ ∞Û∆¡ª «Ú⁄ Ó π ø«‚¡ª Ó π’≈ÏÒ ∂ «˜¡≈Á≈ √«‘‰-Ù’Â∆ ¡Â ∂ ◊Ó∆

‘ π øÁ∆ ‘À? ’∆ «¬‘ √ º⁄ ‘À, ‹ ∂ ‘À Âª «’Ú ∂ ∫Õ
n «¬√ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ÁØ ≈Úª È‘∆∫ ‘È, «’ ’ ∞Û∆¡ª Ó π ø«‚¡ª È≈ÒØ∫

ÚºË √«‘‰Ù∆Ò ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ ‹ ∂ «¬™ ’«‘ «Ò¡≈ ‹≈Ú ∂ «’ ◊∆Ï ¡≈ÁÓ∆
¡Ó∆ ¡≈ÁÓ∆¡ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ÚºË √«‘‰Ù∆Ò ‘øπÁ∂ ‘È, «¬‘ ◊ÒÂ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊≈Õ
«¬√ Ò¬∆ «‹‘Û∆¡ª È√Òª, ’ΩÓª ‹ª ‹≈Âª ÁºÏ∆¡ª-’∞⁄Ò∆¡ª ‘øπÁ∆¡ª ‘È,
¿π‘Èª Á≈ ÚºË √«‘‰Ù∆Ò ‘Ø‰≈ «¬√∂ ÚË∆’∆ Á≈ «¬º’ ÍÃÂ∆’ ‘ÀÕ Ó∂≈ «÷¡≈Ò
‘À ’ ∞Û∆¡ª «Úº⁄ ◊Ó∆ ÚºË È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

? √πÍÈ ∂ ¡ ≥Á ‘ÓÒ≈Ú ÂØ∫ Ï⁄‰ Ò¬∆ ⁄≈‘ π ø«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª «¬È√≈È
Ìº‹ «’¿∞∫ È‘∆∫ √’Á≈ ¡Â∂ ÒÛ÷Û≈ ’∂ «‚º◊Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’¿π∫ ‘πøÁ≈
‘À?

n ¡√Ò «Ú⁄ √πÍÈ ∂ ÓÈ Á∆ ’ÒÍÈ≈ Ù’Â∆ È≈Ò √ øÏø«ËÂ ‘ π øÁ ∂
‘ÈÕ ’ÒÍÈ≈Úª È∂ «‹ºË ˘ Â∞È≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ √πÍ«È¡ª È∂ ¿π‘∆ ø◊ «√‹‰≈
‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡√∆∫ √≈‘ ≈‘∆∫ ¡≈’√∆‹È ÒÀ∫Á∂ ‘ª Í ¿π‘ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚
«Ú⁄ «’Ú ∂ ∫ ÏÁÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n √≈‚ ∂ √∆ Á π¡≈≈ ÷≈Ë≈ «◊¡≈ ÌØ‹È ÷»È «Ú⁄ ⁄«Ò¡≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ ı»È «Ú⁄Ò∂ ÌØ‹È Á≈ ¡≈’√∆’È √≈‘ «’«¡≈ Áπ¡≈≈ Ò¬∆ ◊¬∆ ‘Ú≈
«Ú⁄Ò∆ ¡≈’√∆‹È ’’ ∂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ¡≈’√∆’È «’«¡≈ ’≈È √≈‘
«Ú⁄Ò∆ ¡≈’√∆‹È Á≈ ’∞fi Ì≈◊ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

? √Ú ∂ Ú ∂Ò ∂ Âz ∂Ò Í¬ ∂ ÿ≈‘ ¿ ∞µÍ Èß◊∂ ÍÀ∫∆ Â ∞È È≈Ò ¡º÷ª ˘
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’Ø¬∆ Î≈«¬Á≈ ‘ π øÁ≈ ‘À, ‹ ∂ ‘ª Âª «’Ú ∂ ∫?
n ¡√Ò «Ú⁄ ‘ «’√Ó Á∆ ‘Ò’∆ ’√Â √Óπº⁄∂ √∆ ˘ Î≈«¬Á≈

‘∆ Í‘ π ø⁄≈¿ ∞∫Á∆ ‘À √Ú ∂ Ú ∂Ò ∂ ÿ≈‘ ¿ ∞µÍ Â ∞È≈ √∆ Á ∂ È≈Ò-È≈Ò ¡º÷ª
Ò¬∆ ˜ » Î≈«¬Á ∂Ó ≥Á ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? ’∆ ÷»È ◊π ºÍ ‹≈‰ ’ ∂ «¬È√≈È Á∆ √÷Ù∆¡Â Ï≈∂ ‹≈«‰¡≈ ‹≈
√’Á≈ ‘À?

n ÷»È Á∂ ◊πºÍ Á≈ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆ √÷Ù∆¡Â È≈Ò ’Ø¬∆ √øÏøË
È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ

? ’¬∆ ÓÈ ∞ º÷ª Á ∂ Óº¤ È‘∆∫ ÒÛÁ≈Õ ‹ ∂’ ÒÛÁ≈ ‘À Âª Ó ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «¬√Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ

n ’¬∆ ÓÈ∞º÷ª Á∂ ÷»È «Ú⁄ ¡«‹‘∂ √ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ Óº¤ª ÍÃÂ∆
¡Ò«‹’ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Óº¤ ¡«‹‘ ∂ ÓÈ ∞ º÷ª ˘ ’º‡Á≈ ‘À Âª Óº¤
Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡≈‚ØÓ≈√ ‹ª Óº¤ª ˘ Ì‹≈¿ ∞‰ Ú≈Ò∆¡ª ’∆Óª «¬√∂
«√ËªÂ Â ∂ Ï‰≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ‘ «¬È√≈È Á ∂ ÷»È Á≈  ø◊ «¬º’Ø «‹‘≈ Ò≈Ò ‘À Í «¬√Á ∂ ’¬∆
◊π ºÍ ‘ÈÕ «¬‘ «’¿ ∞ ∫?

n ÷»È «Ú⁄ ÁØ  ø◊ Á ∂ ÍÃØ‡∆È ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬º’ ¡À∫‡∆‹È ¡Â ∂ «¬º’
¡À∫‡∆ÏΩ‚∆ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª ÁØ‘ª ÍÃ‡∆Èª Á∆¡ª «’√Óª ’≈È ÷»È Á∂ Úº÷-Úº÷
÷»È ◊π ºÍ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? «Ï‹Ò∆ ⁄Ò∆ ‹≈‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬’ÁÓ √≈˘ «Á÷≈¬∆ Á∂‰≈ ÏøÁ «’¿∞∫
‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n ÍÃ’≈Ù Á∆¡ª «’Èª ‹ÁØ∫ «’√∂ Ú√Â± ¿ ∞µÍ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘È Âª
Ú√Â± ’ ∞fi «’Èª ˘ ¡≈Í‰ ∂ «Ú⁄ √ Ø÷ ÒÀ∫Á∆ ‘À ¡Â ∂ ’ ∞fi ˘ ÓØÛ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ
¿∞È∑ª ÓπÛ∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª «’Èª «Ú⁄Ø∫ ’∞fi √≈‚∆¡ª ¡º÷ª «Ú⁄ ÍÀ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
«¬√ Ò¬∆ Ú√Â± «Á÷≈¬∆ Á ∂‰≈ Ù π » ’ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ Ò≈¬∆‡ ⁄Ò∆ ‹ªÁ∆
‘À Âª ¿ ∞√ Ú√Â± Â ∂ ÍÃ’≈Ù Á∆¡ª «’Èª ÍÀ‰Ø∫ ÏøÁ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√
Ò¬∆ Ó πÛÁ∆¡ª Ú∆ È‘∆∫ ¡Â ∂ √≈‚∆¡ª ¡º÷ª «Ú⁄ È‘∆∫ ÍÀ∫Á∆¡ªÕ «¬√ Ò¬∆
Ú√Â± √≈˘ «Á÷≈¬∆ È‘∆∫ «ÁøÁ∆Õ

? ÷»È Á∆ ÿ≈‡ ’≈È ¡ÀÈ∆Ó∆¡≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ ÷»È Á ∂ ÚË‰ È≈Ò
«’‘Û≈  Ø◊ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ «¬ÈÎÀ’ÙÈ Ú≈Ò∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª «Ú⁄ ÷»È ÚËÁ≈
‘À Í Ï‘πÂ ÊØÛ∑∆ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ÚËÁ≈ ‘À «‹√ ˘ ¡√∆∫ ÷»È ‡À√‡ ≈‘∆∫ (TLC)
ÍÂ≈ Ò◊≈ √’Á ∂ ‘ªÕ ‹ ∂ ÷»È Ï‘ πÂ «˜¡≈Á≈ Ó≈Â≈ «Ú⁄ Ú«Ë¡≈ ‘ØÚ ∂ Âª
«¬√Á≈ ÓÂÒÏ ÷»È Á≈ ’À∫√ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ÏÒ◊Ó Á ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á ∂ ’∆ ’≈È ‘È Â ∂ «¬√ Á≈ ÿ∂¨ «¬Ò≈‹
Áº√ØÕ

n Èº’ ¡ ≥Á «¬º’ ◊ Ã øÊ∆ ‘ π øÁ∆ ‘À «‹√ «Ú⁄ «¬º’ ÂÒ ÍÁ≈Ê
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Ú«‘øÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’√∂ √ ø’≈ÂÓ’  Ø◊ ’≈È «¬‘ ÂÒ ÍÁ≈Ê
«˜¡≈Á≈ Ó≈Â≈ «Ú⁄ Ú«‘‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘À, Âª «¬‘ √≈‘ ≈‘∆∫ √≈‘ ÈÒ∆
Á∂ ˜∆¬∂ Î∂Î«Û¡ª «Ú⁄ ⁄Ò≈ ‹ªÁ≈ ‘À Â∂ «¬‘ ÏÒ◊Ó Á≈ »Í Ë≈È ’È
Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√Á≈ ÿ∂¨ «¬Ò≈‹ ◊≈∂ ‘∆ ‘È Í «¬‘ ’≈◊≈ ¿ ∞ÁØ∫
‘∆ «√ ºË ‘ π øÁ ∂ ‘È ‹ÁØ∫ √ ø’≈ÂÓ’  Ø◊ ”Â ∂ ’≈Ï» Í≈«¬¡≈ ‹≈Ú ∂Õ

? «‹Ú ∂∫ ΩÒ≈ Í≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘À ’≈. ÒÀ«ÈÈ Á∆ √ªÌ ’ ∂  º÷∆ ‘Ø¬∆
Ò≈Ù ÂØ∫ ÒÀ«ÈÈ Á≈ ’ÒØÈ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ √ øÌÚ ‘À? ‹ÁØ∫
«Ú¡’Â∆ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À, ’∆ ¿ ∞√Á ∂ √ ÀµÒ «‹¿ π ∫Á ∂ «‘øÁ ∂ ‘È? ’∆ ‚Àµ‚
√ ÀµÒª ÂØ∫ ’ÒØÈ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Ú⁄ ‹ÁØ∫ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞√Á ∂
√ÀµÒ ÓÈ∂ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È Â∂ √∆ «Ú⁄ ’∞fi Ê≈Úª ¡«‹‘∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª ‘È
«‹ºÊ∂ √ÀµÒª Á∆ ÓΩÂ ’≈Î∆ «⁄ Ï≈¡Á ‘πøÁ∆ ‘À «‹Ú∂∫ ÁøÁª Á∆¡ª ÷πº‚ª ¡≥Á
√ÀµÒ ’≈Î∆ «⁄ √πº«÷¡Â «‘øÁ∂ ‘ÈÕ ‹∂ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∂ √∆ «Ú⁄Ø∫ ’Ø¬∆
‹∆«ÚÂ √ ÀµÒ «ÓÒ ‹ªÁ≈ ‘À Âª «Î ‘∆ ¿ ∞√ Á∆ ’ÒØ«Èß◊ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆
‘ÀÕ Ó πÁ≈ √ ÀµÒª ÂØ∫ ’ÒØ«Èß◊ √ øÌÚ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ’∆ Á ΩÛ Ò◊≈¿ ∞‰ Â ∂ ÈÚ ∂ ∫ ÷»È Á≈ «ÈÓ≈‰ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
n ‹∆ È‘∆∫! ÁΩÛ Ò◊≈¿∞‰ È≈Ò √∆ «Ú⁄ ¿±‹≈ Á∆ ’Ó∆ ˜»

‘ π øÁ∆ ‘À «‹‘Û∆ ÷ π≈’ È≈Ò Í»∆ ’ Ò¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? «‹√ «Ú¡’Â∆/√÷Ù∆¡Â ˘ «Ú¤Û ∂ ’¬∆ Ú∑∂ («‹Ú ∂∫ ’≈. ÒÀ«ÈÈ)

‘Ø ◊¬ ∂ ‘Ø‰, ¿ ∞√Á≈ ’ÒØÈ «’‘Û ∂ „ø◊ È≈Ò «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
n ’≈. ÒÀ«ÈÈ Á∆ Ó ΩÂ ˘ Ì≈Ú ∂∫ Ò◊Ì◊ HD Ú∑∂ ‘Ø ◊¬ ∂ ‘È Í

¿ ∞√Á∆ «ÓÃÂ’ Á ∂‘ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Êª «Ú⁄ «¬√ „ø◊ È≈Ò ‚ ∞ÏØ ’ ∂  º÷∆
◊¬∆ ‘À «’ √∆ Á ∂ √ ÀµÒª Á∆ Ó ΩÂ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ ‘ØÚ ∂Õ «¬√Á ∂ «Ó≤ zÂ’ √∆
«Úº⁄ ‹∆ÚÂ √ÀµÒª Á≈ «ÓÒ‰≈ √øÌÚ ‘ÀÕ ‹∂ ¡º‹ È‘∆∫ Âª ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ’∞fi
√≈Òª «Úº⁄ ÒÀ«ÈÈ Á≈ ’ÒØÈ Ú∆ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? «’√∂ √ıÙ∆¡Â Á≈ «Â¡≈ ’ÒØÈ √∆’ ¡Â ∂ ’Ó (’øÓ’≈)
Íº÷Ø∫ ¿ π√∂ Á≈ ‘∆ Í»’ ‘ØÚ ∂◊≈Õ ÓÂÒÏ «’ ’∆ ’≈. ÒÀ«ÈÈ Á≈ «Â¡≈ ’ÒØÈ
ÒÀ«ÈÈ Ú≈Ò ∂ ‘∆ ’øÓ ’≈ ’∂◊≈Õ Ó ∂≈ ÓÂÒÏ «¬º’ √ıÙ∆¡Â Ï‰È «Íº¤Ø∫
«’√-«’√ ⁄∆˜ Á≈ ØÒ ‘øπÁ≈ ‘À? ÓπÁ∂ ÂØ∫ «Â¡≈ ’∆Â≈ ’ÒØÈ ¿∞‘∆ ’øÓ ’∂◊≈
‹ª ⁄ ∂ÂÈ≈ ÎÒ√Î≈ ‹ª Ú≈Â≈Ú‰ Á≈ Ú∆  ØÒ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Úº⁄ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆ √ıÙ∆¡Â ÁØ ◊ ºÒª ”Â ∂ «ÈÌ
’Á∆ ‘ÀÕ A. ÍÀÁ≈«¬Ù √Ó∂∫ «ÓÒ∂ ◊π‰√»Â B. ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ «Úº⁄Ø∫ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∂
◊π‰Õ ‘ π‰ ‹ ∂ ÒÀ«ÈÈ Á≈ ’ÒØÈ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈Ú ∂◊≈ Âª ¿ π√ «Úº⁄ Ì≈Ú ∂∫
«ÁÓ≈◊∆ ◊π‰ Âª ÒÀ«ÈÈ «‹øÈ∂ ‘Ø‰◊∂ Í ÒÀ«ÈÈ Á∆ „Ò≈¬∆ «‹‘Û∆¡ª ·Ø√
‘≈ÒÂª «Úº⁄ ‘Ø¬∆ ¿ ∞‘ ‘≈ÒÂª ÒÀ«ÈÈ Á ∂ ’ÒØÈ ˘ «ÓÒ‰∆¡ª √ øÌÚ È‘∆∫
‘Ø‰◊∆¡ªÕ «¬√ Ò¬∆ ’ ∞ ºÒ «ÓÒ≈ ’ ∂ ÒÀ«ÈÈ Á≈ ’ÒØÈ Ù’Ò √ »Â ÂØ∫ Âª
ÒÀ«ÈÈ Ú◊≈ ‘Ø √’Á≈ ‘À Í «ÚÚ‘≈«’ Íº÷ ÂØ∫ ÒÀ«ÈÈ Ú◊≈ ‘Ø‰≈ ¡√øÌÚ
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‘ÀÕ
? ’∆ ¡ ≥È ∑≈ «Ú¡’Â∆ √πÍÈ ∂ Ú ∂÷Á≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ Ú ∂÷Á≈ ‘À Âª «’Ú ∂ ∫Õ
n √πÍÈ ∂ ¡√Ò «Ú⁄ «ÁÓ≈◊ Á ∂ ‘Ó ∂Ù≈ ‘∆ ’øÓ ’Á ∂ «‘‰ Á∆

ÍÃ«ÚÂ∆ Á≈ «√ º‡≈ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ «ÁÓ≈◊ Á π¡≈≈ «ÁÈ «Ú⁄ ’Ò«ÍÂ ’∆Â∆¡ª
◊ºÒª ˘ ¡√∆∫ ÓÈØ-’ÒÍÈ≈ ’«‘øÁ∂ ‘ª Í √Ω‰ √Ó∂∫ ’Ò«ÍÂ ’∆Â∆¡ª ◊ºÒª
√πÍÈ≈ Ï‰ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡ ≥È ∑ ∂ «Ú¡’Â∆ «Ú⁄ «ÁÓ≈◊ ‘ π øÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ¿ ∞‘
◊ ºÒª Á∆¡ª ’ÒÍÈ≈Úª Ú∆ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √πÍÈ ∂ Ú∆ Ú ∂÷Á≈ ‘ÀÕ

? ‹∂’ «¬º’ ˜÷Ó ˘ ¡√∆∫ «’√∂ ÂÒÁ∆ ‘Ø¬∆ ⁄∆˜ Á∂ È∂Û∂ ÒÀ ‹≈¬∆¬∂
¡Â ∂ «¬‘ ÚË ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ Â ∞√∆∫ «¬√ È≈Ò √«‘ÓÂ ‘Ø?

n ˜ıÓª ˘ ÂÒÁ∆ ‘Ø¬∆ ⁄∆˜ Á ∂ È˜Á∆’ «Ò‹≈‰ Á≈ ¿ ∞È ∑ª ”Â ∂
’Ø¬∆ ¡√ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ

? ‹ ∂’ ¡√∆∫ Ï¯ Á ∂ «¬º’ ‡ π’Û ∂ ˘ ¡≈Í‰ ∂ «√ ¿ ∞µÂ ∂  º÷ Ò¬∆¬ ∂
Âª ’ πfi √Ó ∂∫ Ï≈¡Á «√ ˘ ·ß‚ √«‘‰∆ Ó πÙ«’Ò ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â ∂ «¬º’ Â∑ª
Á≈ ÁÁ ‘ π øÁ≈ ‘À, ¡À√≈ «’¿ ∞ ∫?

n ÓÈ∞º÷∆ √∆ «Ú⁄ Ú∆ √ÀµÒ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ◊Ó∆ ‹ª √Á∆ È≈Ò «¬‘
Ú∆ ‹Ò ‹ªÁ ∂ ‘È ‹ª ˜÷Ó∆ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «‹√ È≈Ò «√ ˘ ·ß‚ √«‘‰∆
Ó πÙ«’Ò ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Â∞√∆∫ «’‘≈ √∆ «’ ÓÈ∞º÷, ÓÈ∞º÷∆ √∆ Á∆¡ª Úº÷-Úº÷ ¡≥◊ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª
Á ∂ ¡≈Í√∆ Â≈ÒÓ ∂Ò ’≈È «‹™Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬º’ Ú≈ ¡ ≥◊ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª
Á≈ Â≈Ò-Ó∂Ò ‡ºπ‡‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞‘ ÁπÏ≈≈ ’≈«¬Ó È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈Õ ‹∂’
È‘∆∫ Âª «’™?

n «‹Ú∂∫ Â∞√∆∫ ¡Ëø◊ Á∂ Ó∆˜ Ú∂÷Á∂ ‘Ø «¬‘Èª «Úº⁄ ’ø‡ØÒ «√√‡Ó
«ÁÓ≈◊ ÂØ∫ ‡πº‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í ‚≈’‡ª Á∂ ÔÂÈª È≈Ò «¬‘ Ï‘πÂ∆¡ª ‘≈ÒÂª
«Úº⁄ ÓπÛ Ï‘≈Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «ÏÓ≈ ·∆’ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈∆ «¬‘
Â≈Ò-Ó ∂Ò √Á≈ Ò¬∆ ÷ÂÓ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Â ∞√∆∫ «’√∂ ’≈‰ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘
Ú∂÷Á∂ ‘Ø, ¿∞√Á∆ «¬º’ ¡º÷ Á≈ √ÏøË √Á≈ Ò¬∆ √∆ È≈ÒØ∫ ÷ÂÓ ‘Ø ⁄πº«’¡≈
‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? «√◊‡ Í∆‰ Ú≈Ò∂ ¡Â∂ È≈ Í∆‰ Ú≈Ò∂ «Ú⁄Ø∫ (‹Ø ¿∞√Á∂ Ò≈◊∂ ÷Û∑≈
‘ØÚ ∂) «’√˘ ÚºË È ∞’√≈È ’∂◊∆?

n «√◊‡ Í∆‰ Ú≈Ò ∂ ˘ ‘∆ «˜¡≈Á≈ È ∞’√≈È ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ Í ¿ ∞√Á ∂
¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÎÀ«Ò¡≈ Ë»ø¡ª ’ØÒ ÷Û ∑ ∂ «Ú¡’Â∆¡ª «Ú⁄ Ú∆ ‹ªÁ≈ ‘∆ ‘ÀÕ
«¬√ Ò¬∆ È ∞’√≈È ¿ πÈ ∑ª ˘ Ú∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡ ΩÂ Á ∂ ◊ ø‹ «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈?
n Ï‘ πÂ ÿº‡ ¡ ΩÂª ◊ ø‹∆¡ª ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√Á≈ ’≈È ÓÁª

«Úº⁄ ¡À∫‚Ø‹È Èª Á∂ √ Á∆ ÿ≈‡ ’≈È ‘πøÁ≈ ‘À Â∂ «¬√Â∆¡ª «Ú⁄ «¬√
Èª Á≈ ‘≈ÓØÈ ÍÀÁ≈ ‘∆ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È ¿ ∞‘ ÿº‡ ‘∆ ◊ ø‹∆¡ª
‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ
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? ¡º÷ª ‹ª ‘Ø ¡ ≥◊ ’∆ «’√∂ ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ Á≈È Ú‹Ø∫ ‘∆ Í≈¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘È
‹ª ÍÀ√∂ ÒÀ ’ ∂Õ Á≈È  »Í ”⁄ Í≈¬ ∂ ‹≈‰ Âª √≈˘ ’∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?

n ¡º÷ª Â∂ √∆ Á≈È ’È Ú∂Ò∂ ‘∂’ «Ú¡’Â∆ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ «¬‘∆
Ì≈ÚÈ≈ ‘ π øÁ∆ ‘À «’ ÓÀ∫ Âª Ó ‘∆ ‹≈‰≈ ‘À ¡Â ∂ Ó ∂∂ √∆ Á ∂ Ï≈’∆ ¡ ≥◊ª
È∂ Ú∆ ◊Ò-√Û ‘∆ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ⁄ø◊∆ ◊ºÒ «¬‘ ‘ØÚ∂◊∆ «’ «¬‘ ¡≥◊
¡Â ∂ √∆ «’√∂ Á ∂ ’øÓ ¡≈ √’ ∂Õ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂ √∆ ¡Â ∂ ¡ ≥◊ª
˘ Á≈È ’ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ Í √Ì ÂØ∫ ÚºË ËÓª ¡Â ∂ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆¡ª
Ú≈Ò∂ Á∂Ù Ì≈Â «Ú⁄ Âª Ï∂«¬Ó≈È∆ ’∞º‡-’∞º‡ ’∂ Ì∆ ‘Ø¬∆ ‘À Â∂ ’πfi «Ú¡’Â∆
¡«‹‘∂ ¡≥◊ª ˘ Ú∂⁄‰ ÂØ∫ Ú∆ ◊π∂˜ È‘∆∫ ’Á∂Õ ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª Â∂ ¡«‹‘∂
≈‹ ÍÃÏøË «Úπ ºË «ÚÁ Ø‘ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

? Í‘≈Ûª «Ú⁄ √Î ’«Á¡ª ’¬∆ Ú≈ √π‰≈¬∆ ÿº‡ Á∂‰ Òº◊ ‹ªÁ≈
‘À, «’¿ ∞ ∫?

n ’¬∆ Ê≈Úª ¿ ∞µÍ Í‘≈Ûª Á∆ Ï‰Â Â ∂ √«ÊÂ∆ ¡«‹‘∆ ‘ π øÁ∆
‘À «’ ¿ π√ √Ê≈È ”Â ∂ ¡≈Ú≈˜ Í«Ú«ÂÂ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆ √◊ Ø∫ Í‘≈Ûª «Ú⁄ ‘∆
√Ó≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈ «˜¡≈Á≈ ¿ ∞⁄≈¬∆ ‘Ø‰ ’≈È √≈‚ ∂ ’øÈª Â ∂ ‘Ú≈
Á≈ ÁÏ≈¿ ∞ Ú∆ ÿ‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √ Ø ¿ ∞Í Ø’Â ÁØÚ ∂ ∫ ’≈Èª ’’ ∂ ÿº‡ √π‰≈¬∆
Á ∂‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «¬È√≈È Á ∂ √∆ ¡øÁ ‘º‚∆¡ª Á ∂ ‹ØÛª Á∆ «◊‰Â∆ «’øÈ∆ ’ ∞
‘À?

n «¬È√≈È Á∂ √∆ ¡øÁ ‘º‚∆¡ª Á∂ ‹ØÛª Á∆ ’∞ºÒ «◊‰Â∆ B@F
‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? Î∂Î«Û¡ª Á∆ Ù’Â∆ ‹ª Ú≈¬∆‡Ò ’ÍÀ√‡∆ ˘ «’√ ÔøÂ È≈Ò Ó≈«Í¡≈
‹ªÁ≈ ‘À?

n Î ∂Î«Û¡ª Á∆ Ù’Â∆ ˘ Î ∂Î«Û¡ª «Ú⁄Ø∫ ÓÚ≈¬∆ Î»’ Á ∂ ÁÏ≈˙
È≈Ò Ó≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ Ú≈’¬∆ ‘∆ ÏøÁ≈ Â ∂ ÿØÛ≈ ’Á ∂ Ï π º„ ∂ È‘∆∫ ‘ π øÁ ∂Õ
n ÓÈ π º÷∆ ‹∆ÚÈ «Ú⁄ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª «Ó«Ê‘≈√’ ◊ ºÒª Á∆¡ª

¿ ∞Á≈‘Èª «ÁºÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ ÓÁ Â ∂ ÿØÛ≈ Ï π º„ ∂ È‘∆∫ ‘ π øÁ ∂Õ ‹ª
«¬√Â∆¡ª Á∆ ◊π ºÂ «Íº¤ ∂ ÓºÂ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬È ∑ª ◊ ºÒª Á≈ ’Ø¬∆ ¡≈Ë≈ È‘∆∫
‘πøÁ≈Õ «¬‘ «ÏÒ’∞Ò fi»·∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ √Ó∂∫ Á∂ È≈Ò ÓÁ ¡Â∂ ÿØÛ≈ ÁØ‘ª
È ∂ ‘∆ Ï π º„ ∂ ‘Ø ’ ∂ ÓÈ≈ ‘∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡º÷ª «Ú⁄ ¡ºÊ » ¡≈¿ ∞‰ Á≈ ’∆ ’≈È ‘À?
n √≈‚∆¡ª ¡º÷ª ¡≥Á ‚∂Ò∂ ˘ ¡≈√∂ Í≈√∂ Ú∂÷‰ Ò¬∆ ÿπ≥Ó‰≈ ÍÀ∫Á≈

‘ÀÕ «Óº‡∆ ÿº‡ ∂ ÂØ∫ Ï⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ¡º÷ª fiÓ’‰∆¡ª Ú∆ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ √ Ø «¬√
√≈∂ ’ ∞fi Ò¬∆ Í≈‰∆ Á∆ ÒØÛ ‘ π øÁ∆ ‘∆ ‘ÀÕ Ì≈Ú π’Â≈ √Ó ∂ ∫ ¡√∆∫ ¡≈Í‰∆¡ª
¡º÷ª «Ú⁄Ø∫ Í≈‰∆ ’º„ Ú∆ √’Á ∂ ‘ªÕ

? Ó ∂∆ ◊ÁÈ Á ∂ √ º‹ ∂ Í≈√∂ «¬º’ Úº‚≈ Ó Ω‘’≈ ‘ÀÕ «¬‘ ◊ÁÈ Á ∂
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÷ºÏ ∂ Í≈√∂ «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ ‘Ø«¬¡≈Õ √ º‹ ∂ Í≈√∂ ‘∆ «’¿ π ∫ ‘Ø«¬¡≈?
n ÓΩ‘’∂ ‹ª «Â‰ Âª «Èº’∆ «‹‘∆ «¬ÈÎÀ’ÙÈ ’≈È ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ

‹ ∂ «¬ÈÎÀ’ÙÈ Â ∞‘≈‚ ∂ √ º‹ ∂ Í≈√∂ ‘Ø¬∆ Âª Ó Ω‘’≈ Ú∆ √ º‹ ∂ Í≈√∂ ‘∆ ‘ØÚ ∂◊≈Õ
? ‹∂’ ÓÈ∞º÷ Á≈ «‚ÎÀ∫«√Ú «√√‡Ó Ø◊ª È≈Ò ÒÛÈ Á∂ √ÓºÊ ‘πøÁ≈

‘À Âª «Î Ï≈‘ Ø ∫ ÁÚ≈¬∆¡ª Á ∂‰ Á∆ ’∆ ÒØÛ ‘ π øÁ∆ ‘À?
n ÁÚ≈¬∆¡ª Á≈ Ó π π º÷  ØÒ Âª ÓÈ ∞ º÷ Á∆ ¡ ≥Á »È∆ √π º«÷¡≈ ÍÃ‰≈Ò∆

˘ Ó˜Ï»Â ’È≈ ¡Â ∂ «ÚÙ ∂Ù Ú≈«¬√ª ˘ Ó≈È≈ ‘∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
? Í≈Á∆ √≈∆ ¿ ∞Ó ’ ∞¡≈∂ «‘ ’ ∂ «ÂzÍÂ∆ «’Ú ∂ ∫ ’Á ∂ È ∂?
n Í≈Á∆¡ª «Ú⁄ Ì≈Ú ∂∫ Ï‘ πÂ ∂ «Á÷≈Ú ∂ Á ∂ Â Ω ”Â ∂ ‘∆ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í

˘ ’ ∞¡≈∂  º÷Á ∂ ‘ÈÕ √≈Ëª Á ∂ ‚ ∂«¡ª ¡Â ∂ Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª Â ∂ ¡«‹‘∆¡ª
«¬√Â∆¡ª Úº‚∆ «◊‰Â∆ «Ú⁄ ‹ªÁ∆¡ª ‘È «‹‘Û∆¡ª «’√∂ È≈ «’√∂ „ø◊
È≈Ò ¡≈Í‰∂ ÍÂ∆ ÂØ∫ √ÂøπÙ‡ È‘∆∫ ‘πøÁ∆¡ªÕ Í≈Á∆ Â∂ √≈Ë ¡«‹‘∆¡ª Ï∂Ú√∆¡ª
Á≈ Î≈«¬Á≈ ¿ ∞·≈¿ ∞∫Á ∂ ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ Í«‘Òª Ú∆ Áº«√¡≈ ‹≈ ⁄ π º«’¡≈ ‘À √ À’√
«ÂÃÍÂ∆ ¡«‹‘≈ ‹∆ÚÈ „ø◊ È‘∆∫ ‘À «‹√ ÂØ∫ Ï◊ À Ú∆ «‹¿ π ∫Á≈ È≈ «‘≈
‹≈ √’Á≈ ‘ØÚ ∂Õ

? ÙÃ∆Ó≈È ‹∆, «‘‹Û ∂ √ À’√ «ÂÃÍÂ∆ «’Ú ∂ ∫ ’Á ∂ ‘ÈÕ
n √À’√ «ÂzÍÂ∆ ’È≈ «¬º’ ¡≈ÈßÁÁ≈«¬’ √≈ËÈ ˜» ‘À Í «¬‘

¡«‹‘≈ √≈ËÈ È‘∆∫ ‘À «‹√ ÂØ∫ «ÏÈª ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ «‹¿π∫Á≈ È≈ «‘ √’Á≈
‘ØÚ∂Õ «‘‹Û∂ ’∞fi ‘Ø „ø◊ª ≈‘∆∫ ¡≈Í‰∆¡ª «¬‘ «’«¡≈Úª Á≈ ÏÁÒ ÍÃ≈ÍÂ
’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ

? Ó ∂∆ ¿ ∞Ó AH √≈Ò ‘zzÀÕ Ó ∂≈ ’ºÁ E Î π º‡ C «¬ø⁄ ‘ÀÕ «’ÃÍ≈ ’’ ∂
ÓÀ˘ ’Ø¬∆ √πfi≈¡ ‹ª ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ ÷≈‰ Ï≈∂ Áº√Ø ÓÀ∫ ¡≈Í ‹∆ Á≈ Ï‘πÂ ËøÈÚ≈Á∆
‘ØÚª◊≈Õ

n «ÈÔ«ÓÂ »Í È≈Ò ’√Â ≈‘∆∫ ¡Â∂ √øÂ∞«ÒÂ ¡≈‘≈ ≈‘∆∫ Â∞√∆∫
¡≈Í‰∆ «√‘Â «Ú⁄ √πË≈ ’ √’Á ∂ ‘ØÕ

? «Ú‡≈«ÓÈ ¬∂, Ï∆, √∆, ‚∆ √≈˘ «’‘Û∂ ÍÁ≈Êª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø √’Á≈
‘À?

n √≈‚ ∂ √∆ ˘ ÁØ ÍÃ’≈ Á ∂ «Ú‡≈«ÓÈª Á∆ ÒØÛ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬º’
«Ú‡≈«ÓÈ ¿π‘ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ «√Î ⁄Ï∆ «Ú⁄ ÿπÒ‰Ù∆Ò ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «Ú‡≈«ÓÈ
¬∂. ‚∆. ¬∆. ¡Â∂ ’∂ «¬√ ÙÃ∂‰∆ Á∂ «Ú‡≈«ÓÈ ‘ÈÕ «Ú‡≈«ÓÈ Ï∆ ¡Â∂ √∆ Í≈‰∆
«Ú⁄ ÿ πÒ‰Ù∆Ò ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ «Ú‡≈«ÓÈ ¬ ∂ √≈˘ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ «ÿ¿ ∞ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ
‘πøÁ≈ ‘ÀÕ ‡Ó≈‡, ◊≈‹, ÍÈ∆, Óº¤∆ «Ú⁄ «Ú‡≈«ÓÈ ¬∂ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «Ú‡≈«ÓÈ
Ï∆ √≈˘ Ó≈√, ¡ª‚ ∂, ÎÒª ¡Â ∂ √Ï˜∆¡ª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «Ú‡≈«ÓÈ √∆
√≈˘ «ÈøÏ», √ øÂ∂, √∂Ï ¡Â ∂ ‘∆¡ª √Ï˜∆¡ª ÂØ∫ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ «Ú‡≈«ÓÈ ‚∆
√≈˘ ¡ª‚≈, Ó≈√, ÍÈ∆, «ÿ¿ ∞ ¡Â ∂ Ë π ºÍ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «Ú‡≈«ÓÈ ¬∆
√≈˘ «ÿ¿ ∞, ¤ºÒ∆¡ª, ‘∆¡ª √Ï˜∆¡ª ¡≈«Á ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «Ú‡≈«ÓÈ
¬ ∂ Ú∆ √≈˘ ‡Ó≈‡, Â ∂Ò ¡Â ∂ ‘∆¡ª √Ï˜∆¡ª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
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? Ó ∂≈ Ì≈ «‹√Á∆ ¿ ∞Ó AB √≈Ò ‘À, Á ∂ Ú≈Ò «¬º’ Ú≈Ò ÂØ∫ √ÎÀÁ
‘Ø‰ ∂ ≤Ù π » ‘Ø ◊¬ ∂ ‘È Â ∂ Ò◊Ì◊ ¡ºË ∂ Ú≈Ò √ÎÀÁ ‘Ø ◊¬ ∂ ‘ÈÕ ’∆ Ú≈Òª ˘
’≈Ò≈ ’È Á≈ ’Ø¬∆ ¿ ∞Í≈¡ ‘À?

n Ú≈Òª ˘ ’≈Ò≈ ’È Á≈ ¿ ∞Í≈¡ ‘À, ¿ ∞‘ «√Î Ú≈Òª ˘  ø◊
’∂ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ¡‹∂ Âº’ Ù≈«¬Á ¡«‹‘∆ ÁÚ≈¬∆ Ó≈«’‡ «Ú⁄ È‘∆∫
¡≈¬∆ «‹‘Û∆ «⁄º‡ ∂ Ú≈Òª ˘ ’≈Ò≈ ’ √’Á∆ ‘ØÚ ∂Õ

? ’∆ ’ºÁ Ò‡’‰ È≈Ò ÚË≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ‹∂’ È‘∆∫ Âª «’√
Â∑ª ÚË≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À?

n ÓÈ ∞ º÷∆ ’ºÁ ¡√Ò «Ú⁄ Óª-«Í˙ ÂØ∫ ‹ÈÓ «Ú⁄ «ÓÒ ∂ «Ú≈√Â∆
◊π‰ª ”Â ∂ ‘∆ «ÈÌ ’Á≈ ‘ÀÕ ’√Â ‹ª ÷ π≈’ ’Ø¬∆ «◊‰ÈÔØ◊ ÍÃÌ≈Ú
È‘∆∫ Í≈¿∞∫Á∂Õ ¡º‹’ºÒ∑ ’ºÁ ÚË≈¿∞‰ Ò¬∆ «¬º’ ÈÚ∆∫ Â’È∆’ «Ú’√Â ‘Ø¬∆
‘ÀÕ «¬√ ≈‘∆∫ ’ºÁ B-C «¬ø⁄ ¶Ï≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Â’È∆’ «Ú⁄
ÁØÚ ∂ ∫ ÒºÂª «Ú⁄ ÁØ ÁØ ’Û ∂ ¿ ∞µÍ ‘ ∂·ª ’’ ∂ Í≈ «ÁºÂ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘È, Â ∂ ‘
 Ø˜ ’«Û ∑¡ª «Ú⁄Ò∆ Á»∆ ˘ «¬º’ √ »Â ÚË≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ Â’È∆’
Ï‘πÂ Ó‘ø◊∆ ‘À Â∂ «√¯ «‘øÁπ√Â≈È Á∂ ’∞fi «◊‰∂-⁄π‰∂ ‚≈’‡ ‘∆ «¬√ Â’È∆’
Á ∂ Ó≈«‘ ‘ÈÕ

? ’ ∞fi √Óª Â ∂˜ Á ΩÛÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á «ÁÒ Á∆ ËÛ’È Â ∂˜ ‘Ø ‹ªÁ∆
‘À, «’¿ ∞ ∫?

n √∆ Á∂ √ÀµÒª ˘ «¬√ √Ó∂∫ ¿±‹≈ Á∆ ÚºË ÒØÛ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ¿±‹≈
÷»È Á π¡≈≈ «Ò‹≈¬∆ ‹ªÁ∆ ÷ π≈’ «Ú⁄Ø∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÷»È Á≈
Á Ω≈ ÚºË Â ∂˜∆ È≈Ò ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «ÁÒ ˘ Â ∂˜∆ È≈Ò ’øÓ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ «ÁÒ Á∆ ËÛ’È Â ∂˜ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ ÁπÈ∆¡ª «Ú⁄ ’Ø¬∆ ¡«‹‘∆ «ÚË∆ ‘À ‹Ø «¬È√≈È ˘ ◊≈«¬Ï ’Á∆
‘ØÚ ∂?

n ÍÃÓ≈‰± ÏøÏ, ¬∂‚˜, ‘ÀÍ∂‡≈¬∆‡√ ¡«‹‘∆¡ª «ÚË∆¡ª ‘È «‹‘Û∆¡ª
ËÂ∆ ÂØ∫ ÓÈ ∞ º÷ª ˘ ◊≈«¬Ï ’ «Á ≥Á∆¡ª ‘ÈÕ

? Ó∂∆ «¬º’ Friend Ï‘πÂ ‘∆ ⁄∆Û∑∆ «‹‘∆ Ì≈Ú πº÷∆ «‹‘∆ ‘ ◊ºÒ
˘ Ùº’ Á∆ «È◊∑≈ È≈Ò Â ∂ ‘ ◊ ºÒ Á≈ ÈÀ◊∂«‡Ú ÓÂÒÏ ’º„Á∆ ‘À Â ∂ ÷≈Ë≈
Í∆Â≈ Ú∆ ¿ ∞√˘ È‘∆∫ Òº◊Á≈Õ ¿ ∞‘ Ï‘ πÂ «˜¡≈Á≈ ’Ó˜Ø ‘ÀÕ ¿ ∞‘ Ï‘ πÂ ÿº‡
‘º√Á∆ ‘ÀÕ ¿∞√Á∆ «¬√ Ó≈È«√’Â≈ Á≈ ’∆ «¬Ò≈‹ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ ‘ÓÁÁ∆, «Í¡≈
‹ª ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆? ÓÀ∫ ¿ ∞√ Á≈ √πÌ≈¡ ÏÁÒ‰≈ ⁄≈‘ π øÁ∆ ‘ª «‹√ ’’ ∂ ¿ ∞√Á∆
«√‘Â Ú∆ ·∆’ ‘Ø √’ ∂Õ «’ÃÍ≈ ’’ ∂ ÔØ◊ √Ò≈‘ Á ∂ÚØÕ

n Â∞‘≈‚∆ «ÓºÂ Á∆ «¬‘ ‘≈ÒÂ ¿∞√ ˘ «ÓÒ∆¡ª √Ó≈«‹’ ‘≈ÒÂª
È ∂ Ï‰≈¬∆ ‘ÀÕ √Ó≈«‹’ ‘≈ÒÂª ÏÁÒ ’ ∂ Â ∞√∆∫ ¿ ∞√ «Ú⁄ ÊØÛ ∑≈-Ï‘ πÂ √πË≈
˜ » ’ √’Á ∂ ‘ØÕ

? Ù≈Ï «ÁÓ≈◊ Á ∂ «’‘Û ∂ «‘º√∂ ”Â ∂ ÍÃÌ≈Ú Í≈¿ ∞ ∫Á∆ ‘ÀÕ
n Ù≈Ï Í∆‰ È≈Ò «ÁÓ≈◊ Á∂ «È¿±ØÈ˜ ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª
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È≈Ò «ÁÓ≈◊ Á∆ ÎÀ√Ò ∂ ÒÀ‰ Á∆ Ù’Â∆ Ò ∂‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’ª È∂ «¬√ ÂºÊ Á∆ ÍπÙ‡∆ ’∆Â∆ ‘À «’ ÓÈ∞º÷∆ «ÁÓ≈◊

‘ G «Ó ≥‡ Ï≈¡Á «¬º’ ÷ πÙ∆ ÒºÌÁ≈ ‘ÀÕ ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊ ÷ πÙ ‘Ø‰ Ò¬∆ ‘ G
«Ó ≥‡ Ï≈¡Á ÷ πÙ∆ «’¿ ∞ ∫ ÒºÌÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ «Íº¤ ∂ ’∆ ’≈È ‘À?

n ¡√Ò «Ú⁄ ÓÈ ∞ º÷∆ √ Ø⁄ «ÁÓ≈◊ «Ú⁄ ‘Ø ‘∆¡ª √≈«¬«‰’
«’«¡≈Úª Á≈ «√º‡≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÷πÙ∆ √Ó∂∫ ‘Ø √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª
‘ π øÁ∆¡ª ‘È Á π º÷ Á ∂ √Ó ∂ ∫ «¬‘ √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª ‘Ø ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ
√≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª √≈‚∆¡ª ◊øÃÊ∆¡ª «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‘∂ √ª ’≈È ‘πøÁ∆¡ª
‘ÈÕ ‹ ∂ ¿ ∞Í Ø’Â ÚÂ≈≈ «¬√ Â∑ª ‘∆ Ú≈ÍÁ≈ ‘À Âª ‘Ø √’Á≈ ‘À «’
¿ ∞√ Â∑ª Á∆¡ª √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª Ú≈-Ú≈ Ú≈ÍÁ∆¡ª ‘Ø‰Õ

? √π‰È «Úº⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘À «’ ÓØÏ≈¬∆Ò ÎØÈ Á∆ ÚÂØ∫ È≈Ò «ÁÒ Â ∂
¡√ ÍÀ∫Á≈ ‘À, ÓÀ∫ ‹≈È‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ª «’ «¬‘ ÓØÏ≈¬∆Ò ÎØÈ «ÁÒ ”Â ∂ «’√
«’√Ó Á≈ ¡√ Í≈™Á ∂ ‘È ∂

n ÓØÏ≈«¬Ò ÎØÈª «Úº⁄ ’¬∆ Ú≈ Ú≈¬∆ÏÃ∂ÙÈ ‘Ø‰∆ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
‹Ø «ÁÒ Á∆ ËÛ’‰ «Úº⁄ «ÚÿÈ Í≈™Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ÊØÛ ∑≈ «‹‘≈
È ∞’√≈È-Á ∂‘ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹∂’ ’Ø’≈ ’ØÒ≈ ‹ª ÍÀÍ√∆ «Úº⁄ D@% ÂØ∫ E@% ’∆‡È≈Ù’ ÁÚ≈¬∆¡ª
ÍÀ∫Á∆¡ª ‘È Âª Ò◊≈Â≈  Ø˜≈È≈ B-C √≈Ò Í∆‰ È≈Ò ÏøÁ≈ «‹™Á≈ ‘ ∂◊≈
‹ª Ó ‹≈Ú ∂◊≈Õ

n ’Ø’≈ ’ØÒ≈ ‹ª ÍÀÍ√∆ «Úº⁄ Í≈‰∆ Â ∂ ÷ ≥‚ «‘øÁØ√Â≈È Á ∂ ‘∆ ‘ø πÁ ∂
‘È Í «¬√ «Úº⁄ «ÓÒ≈¬∆ ‹≈‰ Ú≈Ò∆ ˜«‘ «ÚÁ ∂Ùª «Úº⁄Ø∫ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ Â ∂
«¬‘ «‘øÁØ√Â≈È «Úº⁄Ø∫ ¡Ïª πÍ¬∂ ‘ √≈Ò «ÚÁ∂Ùª «Úº⁄ ÒÀ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ˜«‘
Á∆ Ó≈Â≤≈ ‘ø πÁ∆ ˜ » ‘À Í ¡ÀÈ∆ «˜¡≈Á≈ È‘∆∫ «’ ¿ ∞‘ «’√∂ ÏøÁ ∂ ˘ ÁØ-
⁄≈ √≈Ò «Úº⁄ ’Ø¬∆ È ∞’√≈È ’ √’ ∂Õ

? ÓÀ∫ Íπº¤‰≈ ⁄≈‘øπÁ≈ ‘ª «’ ÒØ’ ÈÙ≈ ¤º‚‰ Ú∂Ò∂ ¡ÀÈ∂ ¡Ω÷∂ «’™ ‘øπÁ∂
‘ÈÕ

n «‹√ ⁄∆˜ Á∆ √∆ ‘  Ø˜ ÚÂØ ∫ ’Á≈ ‘À ¿ ∞‘ √∆ Á∆
√≈«¬«‰’ ˜»Â Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √∆ Á∆¡ª Ï‘πÂ √≈∆¡ª ÍÃ‰≈Ò∆¡ª ¿∞√
˘ ‘˜Ó ‹ª «Úÿ«‡Â ’È Ò¬∆ ’≈‹ ’È≈ Ùπ» ’ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡Â∂
’∞fi ◊ÃøÊ∆¡ª «¬√ ’øÓ Ò¬∆ √ª Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù Ú∆ Ùπ» ’ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÈÙ≈
Ú≈-Ú≈ Ú«Â¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª «¬√ ˘ ‘˜Ó ’È Ò¬∆ ◊ Ã øÊ∆¡ª È ∂ ‹Ø
√ ÍÀÁ≈ ’È∂ ‘øπÁ∂ ‘È, ¿∞‘ ◊ÃøÊ∆¡ª Ú∆ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ ¡≈Í‰≈ ’≈‹ ÿ‡≈™Á∆¡ª
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÈÙ≈ ¤º‚‰≈ ¡ Ω÷≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? «‹√ «¬È√≈È ˘ ø◊ª Á∆ Í¤≈‰ È≈ ‘ØÚ∂ Âª ’∆ ¿∞√Á≈ ’Ø¬∆ «¬Ò≈‹
‘ÀÕ

n «¬√ «ÏÓ≈∆ ˘ ¡ ≥Ë≈Â≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ «¬‘ ≈Â
˘ ‘∆ Ú≈ÍÁ≈ ‘ÀÕ ¡º‹ Âº’ «¬‘ «ÏÓ≈∆ Ò≈-«¬Ò≈‹ ‘∆ √Ófi∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
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Í Ó π º„Ò∆¡ª ‘≈ÒÂª «Úº⁄ «¬√ Á≈ «¬Ò≈‹ Ú∆ √ øÌÚ ‘ÀÕ
? ’¬∆ ÒØ’ ≈Â ˘ Ó ≥ »‘ ¡º‚ ’ ∂ √Ω∫Á ∂ ‘ÈÕ ’∆ «¬‘ ¡≈ÁÂ ‘À ‹ª

Ï∆Ó≈∆Õ
n Ó ≥ »‘ ¡º‚ ’ ∂ √Ω‰≈ ◊Ò ∂ «Úº⁄ ÚË ∂ ‘Ø¬ ∂ Ó≈√, fi πÛ∆¡ª ‹ª Èº’

«Úº⁄ «’√∂ π’≈Ú‡ Á∆ ‘∆ «ÈÙ≈È∆ ‘ÀÕ √ Ø «¬‘ «ÏÓ≈∆ ‘ÀÕ
? “Á πÈ∆¡ª ˘ ÷ÂÓ ’È Á ∂ Ó π º÷ ÁØÙ∆ «Ú«◊¡≈È∆ ‘ÈÕ” ’∆ «¬‘

√ º⁄ ‘À ‹ª È‘∆∫Õ
n «Ú«◊¡≈È’ª È ∂ √≈∆¡ª ÷Ø‹ª ÓÈ ∞ º÷Â≈ Á∆ ÌÒ≈¬∆ ˘ Ó π º÷  º÷

’ ∂ ’∆Â∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘ √≈∆¡ª ÷Ø‹ª ⁄≈’» Á∆ Â∑ª ‘ÈÕ ⁄≈’» È≈Ò Â≤ π√∆∫
√Ï˜∆ Ú∆ ’º‡ √’Á ∂ ‘Ø Â ∂ ¡≈Í‰≈ ◊Ò Ú∆ ’º‡ √’Á ∂ ‘ØÕ «¬‘ Â ∞‘≈‚ ∂ ”Â ∂
«ÈÌ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √≈∆¡ª ÷Ø‹ª √Ó π º⁄∆ Ó≈ÈÚÂ≈ Á ∂ ÌÒ ∂ Ò¬∆ ÚÂ∆¡ª
‹≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ ËÂ∆ ÂØ∫ Ó≈ÈÚÂ≈ Á≈ È≈ÓØ-«ÈÙ≈È «Ó‡≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Ú∆Õ
√ Ø ’√ » ÷Ø‹∆¡ª Á≈ È‘∆∫, √◊ Ø∫ «¬È ∑ª ˘ ÚÂØ∫ «Úº⁄ «Ò¡≈¿ ∞‰ Ú≈«Ò¡ª
Á≈ ‘ÀÕ

? ’∆ √≈‚∂ «ÁÓ≈◊ ˘ Ú∆ ’øÓ ’È Ò¬∆ ’ø‡ Á∆ ˜»Â ‘øπÁ∆ ‘À?
«¬‘ ’ ø‡ «’ºÊØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n √∆ «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Ê ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬È ∑ª
√≈«¬«‰’ ÍÁ≈Êª «Úº⁄ √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª ‘øπÁ∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú∂∫
‡ À’‡ª ‹ª Ïº√ª Ú≈Ò∆¡ª ÏÀ‡∆¡ª «Úº⁄ Â ∂‹≈Ï ¡Â ∂ «‹√Â Á∆¡ª ÍÒ ∂‡ª
Í≈¬∆¡ª ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È∑ª Á∆ √≈«¬«‰’ «’«¡≈ È≈Ò «Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ‘øπÁ∆
‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª ‘∆ √∆ «Úº⁄ Ú∆ «Ï‹Ò∆ Â ø◊ª ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È ∑ª
Á≈ Óπº÷ ’øÓ √∆ Á∂ Úº÷ Úº÷ ¡≥◊ª Á≈ «ÁÓ≈◊ È≈Ò Â≈ÒÓ∂Ò º÷‰≈ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ

? ¡ΩÂª Â∂ ÓÁ Ïº⁄∂ ÍÀÁ≈ ’È «Úº⁄ «’™ ¡√ÓÊ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
¡ ΩÂª Á ∂ ‡∆’ ∂ Ò≈¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘È ¡Â ∂ ÓÁª Ò¬∆ Ù π’≈‰± √Óº«√¡≈?

n «‹Ú ∂∫ ‘∂’ ÿ‡È≈ Á≈ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ’≈È ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ·∆’ «¬√∂
Â∑ª ‘∆ «’√∂ ¡ ΩÂ Á ∂ Ïº⁄≈ È≈ ÍÀÁ≈ ’È Á≈ ’Ø¬∆ ’≈È ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆
Ú≈∆ Âª ÓÁª «Úº⁄ Ïº⁄∂ ÍÀÁ≈ ’È Ú≈Ò∂ Ùπ’≈‰± È‘∆∫ ‘øπÁ∂ ‹ª «¬√Â∆¡ª
Á∆¡ª ¿ ∞‘ «‡¿±Ïª «‹È ∑ª ≈‘∆∫ ¡ª‚≈ ◊Ì «Úº⁄ Í‘ π ø⁄Á≈ ‘À, ÏøÁ ‘ø πÁ∆¡ª
‘ÈÕ √Ø «¬‘ Âª «¬√ «ÚÙ∂ Á∂ Ó≈«‘ ‘∆ Áº√ √’Á∂ ‘È «’ Ùπ’≈‰± Â∂ ¡ª‚∂
Á≈ Ó ∂Ò «’™ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈?

? ’∆ ‹Ø ¡√∆∫ Óº¤ Ó≈È Ò¬∆ ’º¤±¡≈ ¤≈Í, Ó Ω‡∆È ‹ª ¡‚ØÓ Ω√
Ò◊Ú≈™Á ∂ ‘ª ¿ ∞‘ √≈‚ ∂ Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘À ‹ª Ò≈ÌÁ≈«¬’Õ ’∆ «¬È ∑ª ≈‘∆∫
√≈‚∆ √≈‘ «’«¡≈ ”Â ∂ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ √’Á≈ ‘ÀÕ

n Ë»ø¬∂ Ú≈Ò∆¡ª √≈∆¡ª Ú√Â±¡ª Á≈ √≈‘ «’«¡≈ ¿∞µÂ∂ ÁπÍÃÌŒ≈Ú
Âª ‘øπÁ≈ ‘∆ ‘À Í «¬È∑ª «Úº⁄ Óº¤ª ˘ Á» Ì‹≈¿∞‰ Á∂ ◊π‰ Ú∆ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ
«¬√ Ò¬∆ ’ ∞fi Î≈«¬Á ∂ Ò¬∆ ÊØÛ ∑≈ ‘‹≈ Ú∆ fiºÒ‰≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ
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? ÓÈ ∞ º÷ Í«‘Òª Ïº⁄≈ «Î ‹Ú≈È Â ∂ ¿ ∞√ Á ∂ Ï≈¡Á Ï π º„≈ ‘Ø ‹ªÁ≈
‘À Â∂ ¡÷∆ Ó ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÓÈ∞º÷ ÓÁ∂ «’™ ‘È? ¿∞‘ √Á≈ √«Ê «’™ È‘∆∫
«‘øÁ≈, Ïπº„≈ ‘Ø ’∂ √∆ Á≈ Ó ‹≈‰≈ «’√ ’≈È ‘øπÁ≈ ‘À ’∆ ÓÈ∞º÷ Á∆ ¿∞Ó
Ï‘ πÂ «˜¡≈Á≈ Úº‚∆ ‘Ø √’Á∆ ‘À ‹ª «¬√ Â∑ª ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ Ó∂ ‘∆ È≈
¡«‹‘≈ «’™ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

n ÓÈ ∞ º÷ Âª ’∆, √ ø√≈ Á∆ ‘∂’ Ú√Â± È ∂ ’ ∞ ºfi √Ó ∂∫ Ï≈¡Á ÓÈ≈
˜» ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ï‘πÂ √≈∂ «Ú«◊¡≈È’ ÓÈ∞º÷ Á∆ «˜øÁ◊∆ ˘ ÚË≈¿π‰
Ò¬∆ Ò◊≈Â≈ ÔÂÈÙ∆Ò ‘ÈÕ B@-C@ √≈Òª «Ú⁄ ÓÈ∞º÷∆ ¿∞Ó AB@@ √≈Ò
Âº’ Ú∆ «Ò‹≈¬ ∂ ‹≈‰ Á∆ √ øÌ≈ÚÈ≈ ‘ÀÕ ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ √≈∂ Á ∂ √≈∂ ‹∆Èª Á∆
«Ú«◊¡≈È’ª ˘ ‹≈‰’≈∆ ‘Ø ⁄ π º’∆ ‘ÀÕ

? ’∆ «˜¡≈Á≈ ÷≈‰≈ ÷≈‰ È≈Ò ¡≈ÁÓ∆ ÂøÁπ√Â ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬º’
ÓÈ ∞ º÷ ˘ Â’∆ÏÈ «’øÈ≈ ÌØ‹È ÷≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

n ÓÈ∞º÷ Á≈ √∆ «¬º’ ◊πÏ≈∂ Á∆ Â∑ª ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ ◊πÏ≈∂ «Ú⁄
«‹øÈ∆ ÚºË ‘Ú≈ Ì∆ ‹≈Ú∂◊∆ ¿π‘ ÎπÒÁ≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ «¬√ Â∑ª ‹∂ √∆ «Ú⁄
÷π≈’ «˜¡≈Á≈ ÌÁ∆ ‘∂◊∆ Âª ¿∞‘ Ú∆ ÎπÒÁ≈ ‘∂◊≈ Í ‹∂ Â∞‘≈‚≈ Ì≈
Â ∞‘≈‚∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ Ú≈Ò ∂ «Ú¡’Â∆ «‹øÈ≈ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ‹ª ¿ ∞√ ÂØ∫ ÚºË ‘À
Âª ˜ » ‘∆ Â ∞‘≈˘ ¡≈Í‰ ∂ ÌØ‹È ˘ ÿ‡≈ Á ∂‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ÷ ≥‚ Â ∂ «ÿ¿ ∞
«Ú⁄ ¿ ∞ » π‹≈ Á∆ Ó≈Â≈ Ï≈’∆ ÍÁ≈Êª È≈ÒØ∫ «ÂøÈ ◊π‰ª ÚºË ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ ÷ ≥‚ Â ∂ «ÿ¿ π ‹ª «¬È ∑ª ÂØ∫ Ï‰∆¡ª Ú√Â±¡ª Á≈ √∂ÚÈ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡
’ Á ∂‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ∂Õ Ï‘ πÂ ∂ Í ≥‹≈Ï∆ ¡≈Í‰∆ ÒØÛ È≈ÒØ∫ ÚºË ÷ π≈’ ÷≈ ‘ ∂
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ ∂ Â ∞‘≈‚∆ ¿ ∞Ó C@ √≈Ò ÂØ∫ ÚºË ‘À Âª Â ∞‘≈˘ ˜ » ‘∆
¡≈Í‰ ∂ ÌØ‹È Â ∂ ’ø‡ ØÒ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ ÏøÁ ∂ ÓÀ∫ Á ∂÷ ∂ ‘ÈÕ ◊ ºÒ ’’ ∂ Ó»ø‘ «Ú⁄ A@ ’ ∞ Ú≈∆ ’∆-’∆
’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ ’¬∆ «Ú¡’Â∆ Ø‡∆ ÷ªÁ∂ ‘ÈÕ ’¬∆ «Ú¡’Â∆ Ø‡∆ ÷ªÁ∂ ‘ºÊª ÚºÒ
◊Ω È≈Ò Ú ∂÷Á ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ «’‘Û∆ «ÏÓ≈∆ ‘ÀÕ

n ¡«‹‘ ∂ ¡≈ÁÓ∆¡ª ˘ Ó≈È«√’ «ÏÓ≈∆ ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ «Ú⁄
Ú∆ ¿ ∞È ∑ª ˘ ÓÈØÌÓ ‘∆ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? «‹øÈ∂ Ú∆ ÍÃ∂Ó∆ ‹ØÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘È «‹Ú∂∫ √º√∆-Íπø̆ , ‘∆-ªfi≈, √Ø‘‰∆ Ó‘∆∫Ú≈Ò,
«¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ ÒÛ’∆ Á≈ È≈Ó Ó»‘∂ ‘ÀÕ «Ó‹ª-√«‘Ïª ¡º◊∂ ÒÛ’∂ Á≈ È≈Ó «’Ú∂∫
¡≈ «◊¡≈?

n «¬È ∑ª «’º«√¡ª Á ∂ «’º√≈’≈ «¬√ ◊ ºÒ ÂØ∫ ÌÒ∆ÌªÂ ‹≈‰± √È
«’ «¬√Â∆¡ª Á ∂ È≈Ó Í«‘Òª Ò≈¿ π‰ È≈Ò ¿ ∞È ∑ª Á ∂ «’º√∂ ÚºË «Ú’ √’Á ∂
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Ï‘ πÂ ∂ «’º√≈’≈ª È ∂ «¬√ ‹≈‰’≈∆ ˘ ÌÒ∆ÌªÂ Ú«Â¡≈Õ
Í «Ó‹≈-√≈«‘Ïª Á≈ «’º√≈’≈ «¬√ ÍÃÌ≈Ú ÂØ∫ ‹≈‰± È‘∆∫ √∆Õ «¬√ Ò¬∆
¿ π√È ∂ «Ó‹ ∂ Á ∂ Èª ˘ Í«‘Ò «ÁºÂ∆Õ

? Ì »‰ ‘º«Â¡≈ Á ∂ ’≈È ’∆ ‘È?
n √≈‚ ∂ √Ó≈‹ «Ú⁄ ÒÛ«’¡ª ˘ ÒØ’ ¡≈Í‰ ∂ Ï π„≈Í ∂ Á∆ ‚ø◊ Ø∆
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√ÓfiÁ∂ ‘ÈÕ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ «Ú¡≈‘ ÂØ∫ Ï≈¡Á ’∞Û∆¡ª ¡≈Í‰∂ √π‘∂ «Í≥‚ ⁄Ò∆¡ª
‹ªÁ∆¡ª ‘È «‹‘Û≈ Í∂’∂ «Í≥‚ ÂØ∫ ’≈¯∆ Á» ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Úº‚∆ ¿∞Ó
«Ú⁄ Ï˜π◊ª Á∆ Á∂÷ Ì≈Ò ˘‘ª ¡Â∂ ÍπºÂª È∂ ’È∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ √≈‚∂ Í≥‹≈Ï∆¡ª
«Ú⁄ ¡≈Ó «Ú⁄≈ «¬‘ Ú∆ ‘À «’ ÍπºÂª È≈Ò ‘∆ Ïø«Á¡ª Á≈ Èª Ô≈Á «‘øÁ≈
‘À Â∂ ÷≈ÈÁ≈È ⁄ºÒÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Í≥‹≈Ï∆ √Ó≈‹ «Ú⁄ ’∞Û∆¡ª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂
Ó π ø«‚¡ª ˘ Í«‘Ò «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Í«Ú≈ ˘ √∆«ÓÂ  º÷‰ Ò¬∆ ’ ∞Û∆¡ª
Á ∂ ◊ÌÍ≈Â ’∆Â ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÓÀ˘ Áº√ Ø «’ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ «ÁÓ≈◊∆ √ÓºÊ≈ Á≈ ÚºË ÂØ∫ ÚºË «’øÈ∆
ÍÃ√ À∫‡ ÚÂØ∫ ’ √’Á≈ ‘ª?

n ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰∆ «ÁÓ≈◊∆ √ÓºÊ≈ Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò Í≥‹
ÍÃÂ∆ÙÂ ÂØ∫ ÚºË È‘∆∫ ’ √’Á≈Õ

? Ô≈Á-Ù’Â∆ ÚË≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À?
n Ô≈Á-Ù’Â∆ ÚË≈¿ ∞‰ Á≈ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ „ø◊ √ øÏø«ËÂ «ÚÙ ∂

«Ú⁄ «ÁÒ⁄√Í∆ ÍÀÁ≈ ’È≈ ‘ÀÕ
 ’∆ «¬º’ «Ú¡’Â∆ Ï ∂‘ºÁ Íº¤Û ∂ ‘Ø¬ ∂ «¬Ò≈’ ∂ «Ú⁄ ÍÛ ∑ ’ ∂ ¿ ∞µÊ ∂ ‘∆

«‘øÁ ∂ ‘Ø¬ ∂, «Ó‘ÈÂ ’’ ∂ ¡≈¬∆. ¬ ∂. ¡Àº√. Ï‰ √’Á≈ ‘À?
n ‹ ∂ Â ∞‘≈‚ ∂ Í≈√ ¡«‹‘ ∂ «¬Ò≈’ ∂ «Ú⁄ «¬ø‡ÈÀµ‡ ¡Â ∂ Í π√Â’ª

¿ ∞ÍÒÚË ‘È Âª ¡«‹‘≈ √ øÌÚ ‘ÀÕ
? ’∆ ÁπÈ∆¡ª Â∂ (ËÂ∆ Â∂) ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ Á∂Ù, Ù«‘ ‹ª ’√Ï≈ («Íø‚)

‘À «‹ºÊ ∂ Ïº⁄≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ E@ √≈Ò Ï∆Â ◊¬ ∂ ‘Ø‰Õ ÓÀ˘ «’√∂ ’ØÒØ∫ ¡«‹‘∆
ıÏ ÍÂ≈ Òº◊∆ Í ¿ ∞√ ’ØÒØ∫ «¬√ ÷Ï È≈Ò √ øÏø«ËÂ ’«‡ø◊ ◊π¡≈⁄ ◊¬∆Õ

n Íø‹≈Ï «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ «Íø‚ ¡«‹‘ ∂ ‘È «‹ºÊ ∂ Í ≥‹ √ ºÂ ÿ ‘∆
«Í ≥‚ ÏøÈ ∑ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘ ∂ «Í ≥‚ª «Úº⁄ ¶Ï ∂ √Ó ∂ ∫ Âº’ ’Ø¬∆ Ïº⁄≈ È≈ ÍÀÁ≈
‘ØÚ ∂, «¬√ ◊ ºÒ Á∆ √ øÌ≈ÚÈ≈ ‘ÀÕ Í ‘˜≈ ‹ª «¬√ ÂØ∫ ÚºË ¡≈Ï≈Á∆ Ú≈Ò ∂
«Í ≥‚ª «Úº⁄ ¡º‹ Á∆¡ª ‘≈ÒÂª «Úº⁄ ¡«‹‘≈ √ øÌÚ È‘∆∫Õ

? ÓÀ∫ ¡≈Í‰ ∂ PERSONAL EXPERIENCE ÂØ∫ «Ò÷ «‘≈ ‘ªÕ
ÓÀ∫ È‘∆∫ ‹≈‰Á≈ «’ «¬‘ «’√∂, ‘Ø È≈Ò Ú∆ ‘ø πÁ≈ ‘À «’ È‘∆∫? ≈Â ˘ √Ω‰
ÂØ∫ ·∆’ Í«‘Òª ‹ ∂’ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ Í»∆ Concentration È≈Ò «¬‘ √ Ø⁄ ’ ∂
√Ω∫Úª «’ ÓÀ∫ ≈Â ˘ ÍΩ‰∂ ÁØ Ú‹∂ ‹ª ’Ø¬∆ ‘Ø ‡≈¬∆Ó ¿∞µ·‰≈ ‘À Âª Ó∂∆ ‘À≈È∆
Á∆ ¿ ∞√ Ú’Â ’Ø¬∆ ‘ºÁ È‘∆∫ «‘øÁ∆ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫, «ÏÒ’ ∞Ò ·∆’ √Ó ∂∫ ‹ª ÚºË ÂØ∫
ÚºË E-A@ «Ó ≥‡ Á ∂ ¯’ È≈Ò ‹≈◊ ‹ªÁ≈ ‘ªÕ Ó ∂∂ «ÁÓ≈◊ «Ú⁄ ¿ ∞‘ «’‘Û∆
ÿÛ∆ ‘À «‹‘Û∆ ÓÀ˘ ·∆’ Ú’Â Á≈ ¡«‘√≈√ ’≈™Á∆ ‘À Â ∂ ‹◊≈™Á∆ ‘ÀÕ
«’Í≈ ’’ ∂ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√‰≈Õ

n ÓÈ ∞ º÷∆ ÓÈ ‘Ó ∂Ù≈ ’ÒÍÈ≈Úª ’Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ Â ∞√∆∫ ≈Â
˘ «¬‘ √ Ø⁄ ’ ∂ √Ω∫ ‹ªÁ ∂ ‘Ø «’ ÓÀ ∫ ≈Â ˘ ÁØ Ú‹ ∂ ‹≈◊‰≈ ‘À Âª √≈‚≈
«ÁÓ≈◊ ¡≈Í‰ ∂ ¡Ë ⁄ ∂ÂÈ ÓÈ ≈‘∆∫ ¡≈√∂-Í≈«√¡ª Á∆¡ª √π‰≈¬∆ Á ∂‰
Ú≈Ò∆¡ª ¡≈Ú≈˜ª ÂØ∫ √Ó∂∫ Á≈ ¡≥Á≈˜≈ Ò≈™Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ Ï‘πÂ∆¡ª ‘≈ÒÂª
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«Ú⁄ «¬‘ ¡≥Á≈˜≈ ·∆’ ‘øπÁ≈ ‘À ¡Â∂ ¡√∆∫ ·∆’ √Ó∂∫ Â∂ ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ ‘ªÕ ’¬∆
‘≈ÒÂª «Ú⁄ «¬‘ ◊ÒÂ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ÏøÁ≈ Á πÈ∆¡ª Â ∂ «√Î √‘»ÒÂª ÌØ◊‰ ‹ª Ì π º÷Ó∆ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø‰
Ò¬∆ ‘∆ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Ó ∂∂ «¬º’ ÁØ√Â È ∂ ÏÛ∆ √‡◊Ò ’’ ∂ ’øÓ «√ º«÷¡≈
Â ∂ Í ≥‹ √≈Ò ’øÓ ’’ ∂ ¿ ∞√ Á∆ ‘≈‡ ¡‡À’ È≈Ò Ó ΩÂ ‘Ø ◊¬∆Õ «¬√ Â∑ª
Á∆¡ª ÿ‡È≈Úª Ú ∂÷ ’ ∂ «˜øÁ◊∆ ÂØ∫ «È≈Ù ‘Ø ‹≈¬∆Á≈ ‘ÀÕ √≈˘ Áº√‰≈ «’
«˜øÁ◊∆ Á≈ √‘∆ ¡Ê ’∆ ‘À?

n «˜øÁ◊∆ Á≈ √‘∆ ¡Ê «‹™Á∂ «‘ ’∂ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ Ò¬∆ ¡Â∂
¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∆¡ª È√Òª Ò¬∆ ÚË∆¡ª √‘»ÒÂª ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ √øÿÙ ’È≈
‘ÀÕ

? ’∆ ÔØ◊ ’È ¡Â ∂ ⁄ø◊∂ Ú≈Â≈ÚÈ «Úº⁄ «‘‰ È≈Ò ÓÈ ∞ º÷ Á∆
¿ ∞Ó ÚË √’Á∆ ‘À?

n ‹∆ ‘ª, «Ú«◊¡≈È’ „ø◊ª È≈Ò ’∆Â∆ ‘Ø¬∆ ’√Â ¡Â ∂ ⁄ø◊≈
Ú≈Â≈Ú‰ ÒøÏ∆ ¿ ∞Ó Ò¬∆ √‘≈¬∆ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

? ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ¡≈ÂÓ-‘º«Â¡≈ «’™ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¡≈ÂÓ-
‘º«Â¡≈ «˜¡≈Á≈ È Ω‹Ú≈È ÒÛ’ ∂-ÒÛ’∆¡ª ‘∆ «’™ ’Á ∂ ‘ÈÕ

n ‹Ø «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰ ∂ ‹∆ÚÈ √ øÿÙ «Úº⁄ ‘≈ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ¿ ∞‘
ÓÈ ˘ Í«‘Ò «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ Ï π˜«ÁÒª Á≈ ’øÓ ‘À √◊ Ø∫ ¡«‹‘∆¡ª ‘≈ª
Á≈ ÏÁÒ≈ «‹ºÂ È≈Ò ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ

? ÈÙ ∂, Ù≈Ï ‘∂’ «Ú¡’Â∆ ˘ È π’√≈È Í‘ π ø⁄≈™Á ∂ ‘ÈÕ ’∆ ÈÙ ∂
¡≈Í‰∂ Á∂Ù «Ú⁄ Ï‰È∂ ÏøÁ È‘∆∫ ‘Ø √’Á∂ ’∆ √’≈ «¬‘Èª Â∂ Í≈ÏøÁ∆ È‘∆∫
Ò≈ √’Á∆Õ

n √’≈ È∂ Ù≈Ï Á∆¡ª ÏØÂÒª ¡Â∂ «√◊‡ª Á∆¡ª ‚ºÏ∆¡ª ¿∞µÍ
«Ò«÷¡≈ ‘ø πÁ≈ ‘À «’ «¬‘ ÚÂ‰∆¡ª «√‘Â Ò¬∆ È ∞’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘ÈÕ Í
«¬È ∑ª ˘ Ï‰≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Ò≈«¬√ ø√ Ú∆ √’≈ ‘∆ ‹≈∆ ’Á∆ ‘ÀÕ ÍØÙÂ Á∆
÷ ∂Â∆ ’È Ò¬∆ Ú∆ √’≈ ÚºÒØ∫ ’ ∞fi «¬Ò≈«’¡ª ˘ «¬˜≈‹Â «ÁºÂ∆ ‘ø πÁ∆
‘À, ¡√Ò «Úº⁄ √’≈ª Á≈ «Ó¡≈ Á»‘≈ ‘ÀÕ «¬º’ Í≈√∂ ÒØ’ «‘Â» ‘Ø‰ Á≈
Á≈¡Ú≈ ’Á∆¡ª ‘ÈÕ Í Ì π◊ÂÁ∆¡ª ÒØ’ª Á ∂ «Úπ ºË ‘ÈÕ

? «Íº¤ ∂ «‹‘ ∂ Â ∞√∆∫ Ï≈‘Ò ∂ Á ∂Ùª «Ú⁄ ‹≈ ’ ∂ ¡≈¬ ∂Õ ’∆ ¿ ∞Ê ∂ «‹‘Û ∂
Ì≈Â∆ ÒØ’ Í«‘Òª ◊¬ ∂ ‘È, ¿ ∞‘Èª Á∆ «˜øÁ◊∆ «¬ºÊØ∫ È≈ÒØ∫ ¿ ∞µÊ ∂ ÚË∆¡≈ ‘À?

n π˜◊≈ Á ∂ Ó√Ò ∂ ”⁄ ¡Â ∂ ¡≈«Ê’ Ó√Ò ∂ ”⁄ Ï≈‘Ò ∂ ÒØ’ª Á∆
«˜øÁ◊∆ Ì≈Â∆¡ª È≈ÒØ∫ ‘˜≈ª ◊π‰≈ ÚË∆¡≈ ‘ÀÕ Í √Ó≈«‹’ ÂΩ ”Â∂ ¿∞‘
√≈ÊØ∫ ’¬∆ ◊π‰ª Í¤Û ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ

? ’¬∆ Ú≈ Ïº⁄≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Ú ∂Ò ∂ ¿ ∞√Á ∂ Î≈ÒÂ± «‹‘ ∂ ¡ ≥◊ Òº◊ ‹ªÁ ∂
‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’™? ¡«‹‘ ∂ Ïº⁄ ∂ Ï⁄Á ∂ Ú∆ ÿº‡ ‘È, «’™Õ

n ¡√Ò «Úº⁄ ¿∞√ Ïº⁄∂ Á∂ È≈Ò «¬º’ ‘Ø Ïº⁄∂ Á≈ ‹ÈÓ Ú∆ ‘Ø«¬¡≈
‘øπÁ≈ ‘ÀÕ Í ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ «¬º’ Ïº⁄≈ ÚË‰≈-ÎπºÒ‰≈ Ùπ» ’ «ÁøÁ≈ ‘À Â∂ Á»√≈
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Ïº⁄≈ ¡ÒØÍ ‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í ’Á ∂-’Á≈¬∆ Á»√∂ Á≈ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆
¡ ≥◊ ¡≈Í‰∆ ‘Ø∫Á ’≈«¬Ó  º÷Á≈ ‘ÀÕ ‹ÈÓ Â ∂ «Ú’≈√ √Ó ∂ ∫ ¡«‹‘ ∂ Ïº«⁄¡ª
Á∆¡ª Ï⁄‰ Á∆¡ª √ øÌ≈ÚÈ≈Úª Ú∆ ÿº‡ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’∆ ËπÚª ¡È ∞√≈ √Ω‰ È≈Ò È∆∫Á ”Â ∂ ’Ø¬∆ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ‘À?
n ËπÚª ¡È ∞√≈ √ Ø‰ È≈Ò È∆∫Á Â ∂ ’Ø¬∆ ÍÃÌ≈Ú È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ
? √Ó ≥ πÁ ÂØ∫ «’√∂ Êª Á∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ «’Ú ∂ ∫ Ó≈Í∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
n Á πÈ∆¡ª Á ∂ √≈∂ √Ó π øÁ «¬º’ Á»‹ ∂ È≈Ò ‹ πÛ ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ Í≈‰∆

¡≈Í‰≈ ÂÒ Ï≈Ï  º÷Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÏÀ ØÓ∆‡ Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò «’√∂
Ú∆ √Ê≈È Á∆ √Ó ≥ πÁ∆ ÂÒ ÂØ∫ ‘∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ Ó≈Í∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ Ô≈ÁÙ’Â∆ «Úº⁄ Óø π«‚¡ª ¡Â ∂ ’ ∞Û∆¡ª «Úº⁄ ¡ ≥Â ‘ø πÁ≈ ‘À?
‹ ∂ ‘ø πÁ≈ ‘À Âª «’√ Á∆ Ô≈ÁÙ’Â∆ ÚºË ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

n ÒÛ«’¡ª ¡Â ∂ ÒÛ’∆¡ª Á∆ Ô≈ÁÙ’Â∆ «Úº⁄ «’√∂ «’√Ó Á≈
¡ ≥Â È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

? È Ω‹Ú≈È ÒÛ«’¡ª Á∆¡ª «¬øÈ∆¡ª √Óº«√¡≈Úª «’™ ‘ø πÁ∆¡ª ‘È?
n «’™«’ «¬√ ¿πÓ «Úº⁄ ÒÛ«’¡ª ˘ ¡≈Í‰∂ Ì«Úº÷ Ï≈∂ ◊øÌ∆

«’√Ó Á ∂ ÎÀ√Ò ∂ ÒÀ‰ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ ¿ ∞Ó «Úº⁄ ¿ ∞‘Èª Á ∂ ÓÈ «Úº⁄ ÎÀ√Ò ∂
ÒÀ‰ Ò¬∆ ÁØ«⁄ºÂ∆¡ª ⁄ÒÁ∆¡ª «‘ ≥Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√ ¿ ∞Ó «Úº⁄
¿ ∞‘Èª Á∆¡ª √Óº«√¡≈Úª «˜¡≈Á≈ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’∆ ÓÈº π÷ Á ∂ ÓÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ ˜ »∆ ¡ ≥◊ «’«¡≈Ù∆Ò
‘ø πÁ ∂ ‘È ‹ª ÷≈Ï ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ’∆ ¿ ∞È ∑ª ˘ «’√∂ Â∆’ ∂ È≈Ò Á πÏ≈≈ ’øÓ
«Úº⁄ «Ò¡ªÁ≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n ÓÈ ∞ º÷∆ Ó ΩÂ ÂØ∫ ’ πfi √Ó ∂∫ Ï≈¡Á ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ Á ∂ ¡ ≥◊ ÷≈Ï ‘Ø‰ ∂
Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ B-D ÿ ≥‡ ∂ Á ∂ ¡ ≥Á «¬‘ ‹ ∂ √∆ «Úº⁄Ø∫ ’º„ Ò¬ ∂ ‹≈‰
¡Â ∂ «¬‘Èª ˘ √π º«÷¡Â „ø◊ È≈Ò √ªÌ ’ ∂  º«÷¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «’√∂
‘Ø «Ú¡’Â∆ Á ∂ ÷≈Ï ¡ ≥◊ª Á∆ Êª «¬‘Èª Á∆ ÚÂØ∫ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ

? ˜«‘ «’√ ⁄∆˜ Á∆ Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À Â∂ «¬√ ˘ ÷≈‰ È≈Ò ¡≈ÁÓ∆
«’Ú ∂ ∫ Ó ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n ˜«‘ª Òº÷ª ‘∆ ÍÃ’≈ Á∆¡ª ‘øπÁ∆¡ª ‘È ¡Â∂ Òº÷ª ‘∆ ÍÁ≈Êª
ÂØ∫ «Â¡≈ ’∆Â∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘Èª Á≈ ¡√ Ú∆ √∆ Á∆¡ª ¡Òº◊-
¡Òº◊ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª Â ∂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ÂØ∫ «’√∂ „ø◊ È≈Ò Ï«⁄¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
n ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ÂØ∫ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Ï⁄≈¿∞‰ Á≈ √πº«÷¡Â Â∆’≈

«¬‘∆ ‘À «’ Â ∞√∆∫ «√ ºË≈ ËÂ∆ Á ∂ √ øÍ’ «Úº⁄ È‘∆∫ ‘Ø‰ ∂ ⁄≈‘∆Á ∂Õ
? «¬º’ Ïº⁄≈ ◊Ì «Úº⁄ Ï‘ πÂ «˜¡≈Á≈ Â≈ÍÓ≈È Â ∂ «‹øÁ≈ «‘øÁ≈

‘À, ‹ ∂’ Ïº⁄ ∂ ˘ Ï≈‘ «¬øÈ ∂ Â≈ÍÓ≈È «Úº⁄  º«÷¡≈ ‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞‘ ‹ÒÁ∆ ‘∆
Ó ‹≈¬ ∂◊≈Õ ¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n ◊Ì «Úº⁄ Ïº⁄ ∂ Á≈ Â≈ÍÓ≈È Ò◊Ì◊ CG% √ ÀÒ√∆¡√ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
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≈‹√Ê≈È Ú◊∂ ◊Ó «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄ Âª ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ‘∆ Ïº«⁄¡ª ˘ «¬√
Â≈ÍÓ≈È ÂØ∫ ÚºË Â≈ÍÓ≈È Â ∂ √Óª ◊π˜≈È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ √ Ø Â ∞‘≈‚∆ ‹≈‰’≈∆
«¬√ «ÚÙ ∂ Ï≈∂ ·∆’ È‘∆∫ ‹≈ÍÁ∆Õ

? ÷»È ˘ ’Ω‰ √≈¯ ’Á≈ ‘À, «ÁÒ ‹ª Î∂ÎÛ∂ «Ú√Ê≈ È≈Ò √Ófi≈¿∞Õ
n ÷»È Î∂Î«Û¡ª «Úº⁄ ‘∆ √≈Î ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬ºÊ∂ ı»È «Úº⁄ ¡≈’√∆‹È

ÿ πÒÁ∆ «‘øÁ∆ ‘À ¡Â ∂ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ «È’ÒÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ
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«ÏÓ≈∆¡ª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ ¿ ∞Ï≈√∆ ÒÀ∫Á≈ ‘À Âª ¿ ∞√ ˘ Á ∂÷’ ∂ ‘∆ Á» π√∂

˘ ¿ ∞Ï≈√∆ «’¿ ∞ ∫ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À?
 n «¬‘ Ó≈È«√’ ÍÃÌ≈Ú ’’ ∂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «ÁÓ≈◊ ˘ ¿ πÏ≈√∆ ÒÀ‰

Á≈ ⁄ ∂Â≈ ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? √≈˘ √Ω‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ¿ ∞Ï≈√∆¡ª «’¿ ∞∫ ¡≈¿ π∫Á∆¡ª ‘È Â ∂ È≈Ò ‘∆

¡º÷ª «Ú⁄Ø∫ Í≈‰∆ «’¿ ∞ ∫ ¡≈¿ ∞‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘À, «¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘À?
n ÓÈ ∞ º÷ ˘ ¿ ∞Ï≈√∆ ¡≈¿ ∞‰≈ ¡≈’√∆‹È Á∆ ÿ≈‡ Á≈ √ »⁄’ ‘ÀÕ

«¬√ ≈‘∆∫ ÓÈ ∞ º÷ ¡≈Í‰∆¡ª ¡≈’√∆‹È ÒØÛª Á∆ Í»Â∆ ’Á≈ ‘ÀÕ ¿ ∞Ï≈√∆
ÒÀ‰ √Ó∂∫ ⁄Û∑∆ È∆∫Á ’≈È ¡º÷ª ÏøÁ ‘øπÁ∆¡ª ‘È, «¬√ Â∑ª ’¬∆ «Ú¡’Â∆¡ª
Á∆¡ª ¡º÷ª ”⁄Ø∫ Í≈‰∆ Ú∆ «È’Ò ¡≈¿ π ∫Á≈ ‘ÀÕ

? √≈‚∆ √ º‹∆ ¡Â ∂ ÷ºÏ∆ ¡º÷ «’¿ ∞ ∫ Î’Á∆ ‘ÀÕ «˜¡≈Á≈Â ¡ ΩÂª
Á≈ «Ú⁄≈ ‘ π øÁ≈ ‘À «’ √ º‹∆ ¡º÷ Î’‰∆ Ó≈Û∆ Â ∂ ‹Á «’ ÷ºÏ∆ ¡º÷ Î’‰∆
⁄ø◊∆ √Ófi∆ ‹ªÁ∆ ‘À «¬√ «Íº¤ ∂ ’∆ «Ú«◊¡≈È’ ’≈È ‘ÀÕ

n √≈‚∆¡ª ¡º÷ª Á ∂ ÚºË Î’‰ Á≈ ’≈È ¡º÷ «Ú⁄ ‹ª «ÁÓ≈◊
«Ú⁄ ’Ø¬∆ Ó≈Ó»Ò∆ È∞’√ ‘Ø √’Á≈ ‘À, ’¬∆ Ú≈ ¡º÷ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄ Í¬∆ ‘Ø¬∆
«’√∂ ¤Ø‡∆-ÓØ‡∆ π’≈Ú‡ ˘ Á» ’È Ò¬∆ ¡«‹‘≈ ’Á∆ ‘À ¡Â∂ ’¬∆ Ú≈∆
¡º÷ Â ∂ «ÁÓ≈◊ Á ∂ Â≈Ò-Ó ∂Ò «Ú⁄ ’Ø¬∆ π’≈Ú‡ ÷Û ∑∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ ¨‰ Ú≈Ò∆ ⁄≈‘ Í∆‰ È≈Ò ◊Ò ∂ Á∆ «¬ÈÎÀ’ÙÈ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ∆
‘À?

n ◊Ò∂ Á∂ «¬ÈÎÀ’ÙÈ Á≈ ’≈È Ú≈«¬√ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ¨‰ Ú≈Ò∆ ⁄≈‘
Í∆‰ È≈Ò ÊØÛ∑∂ √Ó∂∫ Ò¬∆ Ú≈«¬√ ÿº‡ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ◊Ò≈ √≈Î ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

? Ì π º÷ Ó≈È Ú≈Ò∆ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ ‘À «‹√ È≈Ò Ì π º÷ È≈ Òº◊∂Õ ‹ ∂ ‘À
Âª «¬√Á≈ È≈Ó ’∆ ‘À?

n ’∆ ’Ø¬∆ «¬ø‹‰ Ï◊ À Â ∂Ò ≤ÂØ∫ ¶Ï ∂ √Ó ∂ ∫ Ò¬∆ ⁄ºÒ √’Á≈ ‘À?
√≈‚≈ ‹Ú≈Ï ‘À È‘∆∫Õ «¬√∂ Â∑ª ÓÈ∞º÷∆ √∆ Ú∆ «¬º’ «¬ø‹‰ ‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄
‹Ó ∑ª ‘Ø¬∆ ⁄Ï∆ È≈Ò ’ ∞fi √Óª ’øÓ Âª ⁄ºÒ √’Á≈ ‘À Í √Á∆Ú∆ È‘∆∫Õ
«¬√ Ò¬∆ Ì π º÷ Ó≈È≈ ◊ÒÂ ‘ÀÕ ™fi «Ó‘Á ∂ ˘ ‹≈Ó ’È Ú≈Ò∆¡ª Ï‘ πÂ
√≈∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª ‹Ø È ∞’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘È Ï≈˜≈ «Úº⁄ ¿ ∞ÍÒÏË È ∂Õ

? «¤º’ ¡≈™Á ∂ √Ó ∂ ∫ ¡º÷ª ÷ π ºÒ ∑∆¡ª «’™ È‘∆∫ «‘øÁ∆¡ª?
n «¤º’ ¡≈¿∞‰ Á≈ ’≈È Èº’ «Úº⁄ ‹ª ◊Ò∂ «Úº⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ «’√∂

π’≈Ú‡ ˘ ‘Ú≈ Á∆ Â ∂˜ ◊Â∆ È≈Ò Á» ’È≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈ ∞ º÷
È ∂ «‹√ √Ê≈È ÂØ∫ ‘Ú≈ ˜Ø È≈Ò ¶ÿ≈¿ ∞‰∆ ‘ø πÁ∆ ‘À, ˘ ¤º‚ ’ ∂ Ï≈’∆ ‘Ú≈
Ï≈‘ «È’Ò‰ Á ∂ √Ê≈Èª ˘ ÏøÁ ’È≈ ÍÀ ∫Á≈ ‘ÀÕ
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? √≈‚ ∂ ÁøÁª ¡Â ∂ ‹≈Û ∑ª «Úº⁄ ‡Ø¬ ∂ (÷º‚ ∂) «’™ ÍÀ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ
n √≈‚∂ ÁøÁª «Úº⁄ ÏÀ’‡∆∆¡≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹Ø Ò◊≈Â≈ √≈‚∂

ÁøÁª ˘ ÷ªÁ≈ «‘øÁ≈ ‘À «¬√ ’≈È ÁøÁª «Úº⁄ ÷º‚ª ÍÀ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
? ’¬∆ Ú≈ √≈‚∂ √∆ Á≈ ’Ø¬∆ ¡≥◊ ‹ª «‘º√≈ Î’‰ (’øÏ‰) «’™

Òº◊ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ
n √∆ Á ∂ «‘º√∂ Á ∂ Î’‰ Á≈ ’≈‰ «ÁÓ≈◊∆ ‘ø πÁ≈ ‘À «’™«’

√≈‚ ∂ √≈∂ ¡ ≥◊ª Á≈ ’ø‡ ØÒ «ÁÓ≈ˆ ‘∆ ’Á≈ ‘À «¬√ Ò¬∆ «ÁÓ≈ˆ∆ ÍÃÏøË
«Ú⁄ ¡√Ê≈¬∆ Ó≈Ó»Ò∆ ◊ÛÏÛ ¡ ≥◊ª ˘ ÎÛ’‰ Ò≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? ËπÈ÷Ú≈ Á≈ ‡∆’≈ Ò◊Ú≈«¬¡≈ È‘∆∫ Âª «Ó≥‡ª ”⁄ ‹À‘-‹ªÁ∆ ‘Ø ‹»Õ
«¬‘ Ë πÈ÷Ú≈‘ ’∆ ‘À? ¡≈ÁÓ∆ Á∆ √ º‡ Á≈ ¡≈’≈Ù Á∆ «Ï‹Ò∆ È≈Ò ’∆ √ øÏøË
‘À?

n ËπÈ÷Ú≈‘ «¬’ Ï∆Ó≈∆ ‘À «‹‘Û∆ «¬’ Ú≈«¬√ È≈Ò ÎÀÒÁ∆ ‘ÀÕ
«¬√ «Ú⁄ √∆ ËÈ ∞¤ Úª◊ » ¡≈’Û ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ÏøÁ ∂ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆
‘ÀÕ √∆’ ˜ıÓª «Úº⁄ «¬‘ Ú≈«¬√ «˜¡≈Á≈ ‘ÓÒ≈ ’Á≈ ‘ÀÕ Ë πÈ÷Ú≈‘
Á≈ ‡∆’≈ Ë πÈ÷Ú≈‘ Á∆ Ï∆Ó≈∆ ‘Ø‰ ÂØ∫  Ø’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ «ÏÓ≈∆ Á≈ «Ï‹Ò∆
⁄Ó’‰ È≈Ò ’Ø¬∆ √ÏøË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

? Ó ∂≈ ≈Â ˘ √π ºÂ ∂ Í¬ ∂ Á≈ «ÍÙ≈Ï «È’Ò ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ÓÀ˘ ÍÂ≈
«ÏÒ’ πÒ È‘∆∫ Òº◊Á≈Õ

n √≈‚≈ ÓÈ √∆ Á≈ Èª √Ω‰ Ú≈Ò≈ ¡ ≥◊ ‘À, ‹ÁØ∫ √≈‚≈ Ó√≈È≈
«ÍÙ≈Ï È≈Ò Ì ‹ªÁ≈ ‘À Âª ÓÈ «¬√˘ ÷≈Ò∆ ’È Á≈ ‘ π’Ó «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ
Ï‘πÂ∆¡ª ‘≈ÒÂª ”⁄ Âª «Ú¡’Â∆ Ï≈Ê»Ó «Ú⁄ ‹≈ ’∂ Ó√≈È∂ ˘ ÷≈Ò∆ ’È
Á≈ ÔÂÈ ’Á ∂ ‘ÈÕ Í Â ∞‘≈‚∆ √«ÊÂ∆ «Ú⁄ «¬‘ ’øÓ Â ∞√∆∫ «Ï√Â∂ Â ∂
‘∆ ’ «ÁøÁ ∂ ‘ØÕ √ Ø, ÔÂÈ ’ Ø «’ ≈Â ˘ √Ω‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡
Í≈‰∆ Í∆Â≈ ‹≈Ú∂Õ ÓÈ «Ú⁄ «¬‘ Ú≈-Ú≈ Â«‘ ’ ÒÚØ «’ ‹ÁØ∫ Ú∆ Ó∂≈
Ó√≈È≈ Ì ‹≈Ú∂◊≈, ÓÀ∫ Ï≈Ê»Ó «Ú⁄ ‹≈ ’∂ «ÍÙ≈Ï ’ª◊≈, «¬√ Â∑ª Â∞√∆∫
«ÁzÛ «¬º¤≈ Ù’Â∆ È≈Ò «¬√ √Óº«√¡≈ Â ∂ ’≈Ï» Í≈ √’Á ∂ ‘ØÕ

? ’¬∆ ¡≈ÁÓ∆¡ª ‹ª ¡ΩÂª Á∂ ÎπÒÚ«‘∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À, «¬√Á≈ ’≈È
≤Â ∞√∆∫ ’∆ √ÓfiÁ ∂ ‘Ø?

n ¡≈ÁÓ∆¡ª ‹ª «¬√Â∆¡ª ˘ Î πÒÚ«‘∆ ‘Ø‰ Á≈ ’≈È «¬È ∑ª
Á∆¡ª ◊ Ã øÊ∆¡ª ÚºÒØ∫ ⁄ÓÛ∆ Á ∂ «¬º’ «Í◊≈«Ó ≥‡ ÓÀÒ≈«ÈÈ Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ÿ‡≈
Á∂‰∆ ‹ª ÏøÁ ’ Á∂‰≈ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ Á∆ ’Ó∆ È≈Ò ÎπÒÚ«‘∆ Èª Á∆ «ÏÓ≈∆
‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? √∆ ˘ ◊Ó∆¡ª ”⁄ ‹∂ ◊Ó∆ Òº◊ ‹≈Ú∂ Âª Ú∆ √∆ Á≈ Â≈ÍÓ≈È
ÚËÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂’ √Á∆ «Ú⁄ ·ß‚ ’≈È ÈÓØÈ∆¡ª ‘Ø ‹≈Ú ∂ Âª Ú∆ √∆ Á≈
Â≈Í ÚËÁ≈ «’™ ‘ÀÕ ÿ‡Á≈ «’™ È‘∆∫Õ √Á∆¡ª «Úº⁄ Â∂ ‘ «’√Ó Á∂ Ïπ÷≈
«Úº⁄ ·ß„ «’™ Òº◊Á∆ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Úº⁄ Ï π÷≈ √∆ Á ∂  º«÷¡≈ ÍÃÏøË Á ∂ ÚºË «’«¡≈Ù∆Ò
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‘Ø‰ Á≈ Èª ‘∆ ‘ÀÕ
? ’∆ Ó≈È«√’  Ø◊ª «Úº⁄ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈  Ø◊ Ú∆ ‘À «‹√ Á≈ «¬Ò≈‹

È‘∆∫ ‘ÀÕ ÚºË ÂØ∫ ÚºË «¬√  Ø◊ «Úº⁄ «’øÈ≈ «⁄ ÁÚ≈¬∆ ÷≈‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ
n Ó≈È«√’  Ø◊ª «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ ¡«‹‘ ∂  Ø◊ ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹È ∑ª Á≈

¡º‹ Á∆ «Ú«◊¡≈È ’ØÒ ’Ø¬∆ «¬Ò≈‹ È‘∆∫ Ï‘ πÂ √≈∂ Ïº⁄ ∂ ¡«‹‘ ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘È
«‹‘Û∂ ‹ÓªÁπ» ‘∆ Í≈◊Ò ‘π≥Á∂ ‘È Â∂ «‹È∑ª È∂ ‹ÓªÁ» Í≈◊Ò ‘∆ Ó ‹≈‰≈
‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ ÁÚ≈¬∆ ÷≈‰ È≈Ò Ú∆ ¡«‹‘ ∂  Ø◊ ·∆’ È‘∆∫ ‘ π øÁ ∂Õ

? Ú≈Ò «⁄º‡ ∂ ¡≈¿ π‰ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ
n √≈‚∆ ⁄ÓÛ∆ «Ú⁄ ÓÀÒ≈«ÈÈ Èª Á≈ ’≈Ò≈ ÍÁ≈Ê ‘øπÁ≈ ‘À ¡Â∂

Ú≈Òª Á ∂ È≈Ò-È≈Ò Ï≈‘ ¡≈™Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ú≈Ò ’≈Ò ∂
 ø◊ Á ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ «¬√ ÍÁ≈Ê Á∆ ’Ó∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Âª Ú≈Ò √¯ÀÁ
¡≈¿∞‰∂ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √ÁÓ∂ Â∂ «⁄øÂ≈ Á∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ Ú∆ ÓÀÒ≈«ÈÈ ÿº‡
‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Â ∂ Ú≈Ò √¯ÀÁ ‘Ø‰ ∂ ≤ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÓÈ «’√ ˘ ’«‘øÁ ∂ ‘È?
n «ÁÓ≈ˆ Á∆ √ Ø⁄‰ «’«¡≈ ˘ ÓÈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ
? ÓØ‡ ∂ ‘Ø‰ Á∆ ÁÚ≈¬∆ √∆ ¿ ∞µÍ ’∆ ÍÃÌ≈Ú Í≈¿ ∞∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò

√∆ Ú≈«’¡≈ ‘∆ ÓØ‡≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Â ∂ ÁÚ≈¬∆ ÏøÁ ‘Ø‰ Â ∂ «Î «¬‘ ¡≈Í‰∆
Êª Â ∂ ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ ØÕ

n ¡ ≥◊∂˜∆ «Ú⁄ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª √‡∆≈¬∆‚ ‘ÈÕ «¬È ∑ª
Á∆ ÚÂØ∫ È≈Ò √∆ ÎπºÒ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í «¬‘ ÁÚ≈¬∆¡ª Ï‘πÂ ‘∆ ÔØ◊ ‚≈’‡
Á∆ Á∂÷-∂÷ «Ú⁄ ÚÂ‰∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘È È‘∆∫ Âª «¬‘ ’∞fi ‘Ø «ÏÓ≈∆¡ª
Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù Ï‰ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ’≈Ò ∂-Í∆Ò∆¬ ∂ Á∆ «ÏÓ≈∆ «’√ Â∑ª Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ «’Ú ∂∫ ÎÀÒÁ∆ ‘À?
n ’≈Ò≈ Í∆Ò∆¡≈ «‹√ ˘ ‘ÀÍ≈‡≈¬∆‡√ Ï∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘

Ò≈◊ Á∆ «ÏÓ≈∆ ‘ÀÕ «¬√ «Ú⁄ «Ú¡’Â∆ Á≈ Ó≈Ó»Ò∆ «‹‘≈ ÷»È «’√∂ Á»√∂
«Ú¡’Â∆ «Ú⁄ Á≈÷Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Âª «¬√ Á∆ Ò≈◊ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘
«¬º’ Á»‹∂ Á∂ ÁøÁ ÏπÙ, √»¬∆¡ª ÚÂ‰ È≈Ò ◊À «Ú¡’Â∆¡ª È≈Ò √∆’
√ÏøËª ≈‘∆∫ «˜¡≈Á≈ ÎÀÒÁ≈ ‘ÀÕ ÚË ‚ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ ’øÓ ’È Ú≈Ò ∂
‚≈’‡ª, È√ª ¡Â ∂ ÎÓ≈«√√‡ª ˘ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ¬ ∂‚˜ Á∆ Ù π »¡≈Â «’ºÊØ∫, ’ÁØ∫ Â ∂ «’Ú ∂ ∫ ‘Ø¬∆Õ «Ú¡≈«÷¡≈ ’ ØÕ
n ¬∂‚˜ Á∆ «ÏÓ≈∆ Á≈ Í«‘Ò≈ Ó∆˜ AIGH «Ú⁄ ¡Ó∆’≈ «Ú⁄Ø∫

«Ó«Ò¡≈ √∆Õ ¡Ó∆’≈ Á∂ «√‘Â «ÚÌ≈◊ È∂ AIHB «Ú⁄ «¬’ «ÍØ‡ ¤≈Í∆
√∆ «‹√ «Ú⁄ Áº«√¡≈ «◊¡≈ √∆ «’ «¬√ «ÏÓ≈∆ È≈Ò Ò◊Ì◊ A@@ «Ú¡’Â∆
Ó ⁄ π º’ ∂ ‘ÈÕ «¬√ «ÏÓ≈∆ Á ∂ Ú≈«¬√ ÏªÁª «Ú⁄ Ú∆ «ÓÒ ∂ ‘ÈÕ «‹√ ÂØ∫
√ÍºÙ‡ ‘Ø«¬¡≈ «’ «¬‘ «ÏÓ≈∆ ÏªÁª ÂØ∫ «’√∂ È≈ «’√∂ „ø◊ ≈‘∆∫ ÓÈ ∞ º÷ª
«Ú⁄ ÍÃÚ ∂Ù ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

? ¡≈ÁÓ∆ ’ØÓ≈ «Úº⁄ «’Ú ∂ ∫ Í‘ π ø⁄ ‹ªÁ≈?
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n «’√∂ ’≈È ÓÈ∞º÷∆ «ÁÓ≈◊ Á∂ ’øÓ ¤º‚ ‹≈‰ Á∆ ‘≈ÒÂ ˘ ’ØÓ≈
«’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‚≈’‡ª È∂ ¡≈Í‰∂ «Ú’«√Â ¡Ω˜≈ª ≈‘∆∫ ÓÈ∞º÷∆ √≈‘ «’«¡≈
¡Â∂ ÷»È-√ø⁄≈ ÍÃ‰≈Ò∆ ˘ ¡«‹‘∆ ‘≈ÒÂ «Úº⁄ Ú∆ ⁄≈Ò» º÷‰ Á∂ „ø◊ «Ú’«√Â
’ Ò¬∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «ÁÓ≈◊ Á∂ ’øÓ ¤º‚ Á∂‰ Á∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ Ú∆ ‚≈’‡
Ó∆˜ Á ∂ Î ∂Î«Û¡ª ¡Â ∂ «ÁÒ ⁄≈Ò»  º÷ ’ ∂ ¿ ∞√ «Ú¡’Â∆ Á∆ ¿ ∞Ó ˘ ’ ∞fi
«ÁÈª Ò¬∆ ÚË≈ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈∆ «¬√ √Ó∂∫ ÁΩ≈È Ø◊ ¿∞µÍ Í»∆ Â∑ª
’≈Ï» Í≈ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ «Ú¡’Â∆ √Á≈ Ò¬∆ Ï⁄ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ÷ π’ ¡≈ÁÓ∆ ˘ «’¿ ∞ ∫ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
n ÷π’ Ï≈‘∆ ÍÁ≈Êª ‹ª ‹∆Úª ÂØ∫ ⁄ÓÛ∆ ˘ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ ¡ÀÒ‹∆

Á≈ Èª ‘ÀÕ
? ¡ÀÒ‹∆ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ π øÁ≈ ‘À Â ∂ «¬√ ˘ «’‘Û∆ ÁÚ≈¬∆ È≈Ò

Á» ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
n ¡ÀÒ‹∆ √∆ Á∆ Úº÷-Úº÷ ÍÁ≈Êª ÍÃÂ∆ √øÚ∂ÁÈÙ∆ÒÂ≈ ’≈È

ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ ÍÃÂ∆«’«¡≈ ‘ÀÕ «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ˘ «’√∂ Ú∆ ÍÁ≈Ê ÂØ∫ «¬‘
ÍÃÂ∆«’«¡≈ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ «’√∂ ˘ «Óº‡∆-ÿº‡∂ ÂØ∫, «’√∂ ‘Ø ˘ ¡≈‡∂ ÂØ∫, «’√∂
˘ √≈Ï‰ ÂØ∫ ¡ÀÒ‹∆ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ ¡ÀÒ‹∆ Á≈ «¬Ò≈‹ ÁÚ≈¬∆ È≈Ò √øÌÚ
‘ÀÕ ¡º‹ ’ºÒ∑ ‚≈’‡ª ’ØÒ Ï‘πÂ √≈∂ ¡«‹‘∂ ‡À√‡ ¡≈ ◊¬∂ ‘È «‹‘Û∂∂ ¡ÀÒ‹∆
˘ ‡À√‡ ’ ’∂ Áº√ «Á≥Á∂ ‘È «’ «’√ «Ú¡’Â∆ ˘ «’√ ⁄∆˜ ÂØ∫ ¡ÀÒ‹∆
‘À ¡Â ∂ Î ∂ «’‘Û∆ ÁÚ≈¬∆ «’√ ¡ÀÒ˜∆ ˘ ıÂÓ ’ √’Á∆ ‘ÀÕ

? ’∆ Ù»◊ Á∆ Ï∆Ó≈∆ «˜¡≈Á≈ «Óº·∆¡ª ⁄∆˜ª ÷≈‰ È≈Ò ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
n Ù»◊ Á∆ Ï∆Ó≈∆ «˜¡≈Á≈ «Óº·∆¡ª ⁄∆˜ª ÷≈‰ È≈Ò È‘∆∫ ‘øπÁ∆Õ

√◊Ø∫ √∆ Á∂ «¬º’ ◊øÃÊ∆ ÍÀ∫’∆¡≈ Á∂ «¬øÈ√»Ò∆È ÿº‡ Ó≈Â≈ «Úº⁄ ÍÀÁ≈ ’È
’≈È ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? √≈‚∂ «Í≥‚ Á∂ «¬º’ √º‹‰ ¬∂‚˜ Á≈ «¬Ò≈‹ ’È Á≈ Á≈¡Ú≈ ’Á∂
‘ÈÕ Á ∂Ù √∂Ú’ «Úº⁄ «¬Ù«Â‘≈ Ú∆ «ÁºÂ ∂ ‘ÈÕ ’∆ «¬‘ √ øÌÚ ‘ÀÕ

n «‘øÁØ√Â≈È «Úº⁄ Ï‘πÂ √≈∂ È∆Ó-‘’∆Ó ¡«‹‘∂ ‘È «‹‘Û∂ ¡’√
¡«‹‘∆¡ª ◊ºÒª Ï≈∂ ÚË≈-⁄Û∑≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ «Ï¡≈È «ÁøÁ∂ ‘∆ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ ’Ø¬∆
Ú∆ ¡«‹‘∆ «¬Ò≈‹ Ï∆Ó≈∆ ‘ØÚ∂ Âª √À∫’«Û¡ª Á∆ «◊‰Â∆ «Úº⁄ «¬ºÊØ∫ Á∂ ÌºÁ-
ÍπÙ ¡≈Í‰∂ Á≈¡Ú∂ ’È Òº◊ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á≈ Ó≥ÂÚ «¬È∑ª Á≈ «¬Ò≈‹
’È≈ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈ √◊ Ø∫ ’ ∞fi ÌØÒ ∂-Ì≈Ò ∂ ÒØ’ª ˘ ¡≈Í‰ ∂ ‹≈Ò «Úº⁄ Î√≈ ’ ∂
¿ ∞È ∑ª Á∆ ¡≈«Ê’ ´º‡ ’È≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Í ≥‹≈Ï «Úº⁄ ‘∆ Â ∞‘≈˘ ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆
Á∂ ¡«‹‘∂ ‘˜≈ª ‚≈’‡ «ÓÒ ‹≈‰◊∂ «‹‘Û∂ «‘º’ ·Ø’ ’∂ ’«‘‰◊∂ «’ Ó∂∆
ÁÚ≈¬∆ Ù»◊ ˘ ‹ÛØ∫ ÷ÂÓ ’ √’Á∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡«‹‘ ∂ ‘Ø«Ó˙ÍÀÊª ˘ ⁄ π‰ ΩÂ∆
«ÁøÁ≈ ‘ª «’ ÓÀ∫ ¿∞È∑ª √≈‘Ó‰∂ Á√ Ù»◊ Á∂ Ó∆˜ Í∂Ù ’ √’Á≈ ‘ª «‹‘Û∂
¿∞È∑ª Á∆¡ª ‘Á≈«¬Âª ¡È∞√≈ ÁÚ≈¬∆ ÒÀ‰◊∂Õ ‹∂ ¿∞È∑ª «Úº⁄Ø∫ ¿∞‘ Í≥‹ Ó∆˜ª
˘ Ú∆ ·∆’ ’ Á ∂‰◊∂ Âª ÓÀ∫ E Òº÷ πÍ¬ ∂ «¬È≈Ó ¡≈Í‰∆ ‹ ∂Ï «Úº⁄Ø∫ Á ∂
Á ∂Úª◊∂Õ Í ⁄ π‰ ΩÂ∆ ’Ï»Ò‰ Ú≈Ò ∂ ˘ Í ≥‹ ‘˜≈ πÍ¬ ∂ ÏÂ Ω ˜Ó≈ÈÂ ‹Ó ∑≈
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’Ú≈¿∞‰≈ ÍÚ∂◊≈ ¡Â∂ ÍÃÔØ◊ ”Â∂ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ÷⁄∂ Ò¬∆ ‘≈È Ú≈Ò∆ «Ë
‹ π øÓ ∂Ú≈ ‘ØÚ ∂◊∆Õ ¬ ∂‚˜ Á ∂ «¬Ò≈‹ Á≈ Á≈¡Ú≈ ’È Ú≈Ò ∂ «¬√ ‘’∆Ó ˘
Ú∆ Ó ∂∆ ⁄ π‰ ΩÂ∆ Í π⁄≈ Á ∂‰≈ Â ∂ Áº√ Á ∂‰≈ «’ ¬ ∂‚˜ Á ∂ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ Ú∆ ÓÀ∫
«√Î Ì≈Â∆¡ª Ò¬∆ Í ≥‹ Òº÷ πÍ¬ ∂ Á≈ «¬È≈Ó  º«÷¡≈ ‘ÀÕ

? H.I.V.  «ÚÙ≈‰± Á≈ Í»≈ Èª ’∆ ‘À?
n H.I.V. Ú≈«¬√ Á≈ ÓÂÒÏ ‘ π øÁ≈ ‘À «‘¿ ∞ÓÈ «¬Ó∆ÈØ «‚Î∆√ À∫√∆

Ú≈«¬√ (HUMAN IMMUNO DEFICIENCY VIRUS).
? ’¬∆ Ú≈ «’√∂ ¡≈ÁÓ∆ Á ∂ √∆ Â ∂ ¤Ø‡ ∂-¤Ø‡ ∂ Á≈◊ ÍÀ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

«¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘À?
n Á≈◊ª Á ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á≈ ’≈È «’√∂ √Ê≈È ÂØ∫ √ ÀµÒª Á≈ ‡ π º‡-

Î π º‡ ‹≈‰≈ ‹ª  ø◊ Ú‡≈ ‹≈‰≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
? Ïº«⁄¡ª ˘ ‹ π’≈Ó, ÷ª√∆ ¡≈Ó «ÏÓ≈∆¡ª ‘È Í «¬È ∑ª «ÏÓ≈∆¡ª

’’ ∂ ÒØÛ ÂØ∫ ÚºË ⁄À∆’ØÎ Á ∂‰ È≈Ò ’Ø¬∆ È ∞’√≈È Âª È‘∆∫? ‹ª Úº«‚¡ª
‘Ø«¬¡ª ˘ ’Ø¬∆ È∞’√≈ÈÕ √∆. Í∆. ¡ÀÓ. Á∆¡ª ◊ØÒ∆¡ª È≈Ò Ïº«⁄¡ª Á∆ «√‘Â
”Â ∂ ’∆ ¡√ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

n √∆’ «ÏÓ≈∆¡ª ’’ ∂ ÁÚ≈¬∆ ÒÀ‰≈ √≈‚∆ ÒØÛ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√
«Ú⁄ Ú∆ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ «’ ‘ ÁÚ≈¬∆ √≈‚ ∂ √∆ Ò¬∆ ÊØÛ ∑ ∆-Ï‘ πÂ
È π’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘ π øÁ∆ ‘∆ ‘À, Í «ÏÓ≈∆¡ª ˘ ·∆’ ’È Ò¬∆ ÁÚ≈¬∆¡ª
Âª Ó˜Ï»∆Úº√ ÒÀ‰∆¡ª ‘∆ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ √ Ø Â ∞√∆∫ ¡≈Í‰ ∂ ‚≈’‡ ÂØ∫ «¬È ∑ª
Á≈ ÏÁÒ Í π º¤ √’Á ∂ ‘ØÕ

? «‹√ «Ú¡’Â∆ ˘ ¡Ë ø◊ ‘Ø‰ Ú≈Ò ∂ Òº¤‰ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰ ¿ ∞√ ˘
¡Î∆Ó Á ∂‰ È≈Ò ¿ ∞√Á≈ ¡Ë ø◊ π’ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’™?

n ÏÒº‚ ÍÃÀÙ ’≈È ÷»È Á∆¡ª È≈Û∆¡ª «Úº⁄ ÁÏ≈˙ ÚË ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «¬√ È≈Ò ’¬∆ Ú≈∆ «ÁÒ Î ∂Ò ∑ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª «ÁÓ≈◊ Á∆ ’Ø¬∆ È≈Û
Î‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹∂ «ÁÓ≈◊ Á∆ È≈Û∆ Î‡ ‹ªÁ∆ ‘À Âª ’¬∆ Ú≈ √≈‚∂ «ÁÓ≈◊
Á∂ ÷ºÏ∂ «‘º√∂ «Úº⁄ ÷»È Ì ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÷ºÏ≈ «‘º√≈ «’™«’ √∆ Á∂ √º‹∂ ¡≥◊ª
˘ ’ø‡ ØÒ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √ º‹ ∂ Í≈√∂ Á≈ ¡Ë ø◊ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ù≈«¬Á
ÊØÛ ∑∆ «‹‘∆ Ó≈Â≈ «Úº⁄ ¡Î∆Ó ÷≈‰ È≈Ò ‹ª ’ ∞fi ‘Ø ÁÚ≈¬∆¡ª ÷»È Á ∂
Êº’ ∂ Ï‰È ÂØ∫  Ø’Á∆¡ª ‘È Í «¬‘Èª Á∆ ÚÂØ∫ ‚≈’‡ Á∆ √Ò≈‘ È≈Ò
‘∆ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

? «¬‘ Áº√Ø «’ Ì≈Â «Úº⁄ ¬∂‚˜ Á∆ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ ‘À, ‹∂ ‘À Âª «’‘Û∆
¡Â ∂ «’ºÊØ∫ ¿ ∞ÍÒÏË ‘ÀÕ

n AZIDOLYMIN Èª Á∆ ÁÚ≈¬∆ ¬∂‚˜ Ø◊ Ò¬∆ ÚÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
«¬‘ ¬∂‚˜ ÷ÂÓ È‘∆∫ ’Á∆ Í Ø◊∆ Á∆ ¿∞Ó ˜» ÚË≈ «ÁøÁ∆ ‘À Â∂ «¬√
Á≈ ¡ ≥Á≈˜È ÷⁄ ÁØ Òº÷ ÍÃÂ∆ √≈Ò ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Ó≈‘ ‚≈’‡ª Á∆ Á ∂÷-∂÷
«Úº⁄ ‘∆ «¬‘ ÁÚ≈¬∆ «¬√Â∂Ó≈Ò ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ ¡À⁄. ¡≈¬∆. Ú∆. ÍØ‹∆«‡Ú
«Ú¡’Â∆ ˘ «’‘Ø «‹‘∆ ÷ π≈’ ÒÀ‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À?
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¡À⁄. ¡≈¬∆. Ú∆. Í≈«˜«‡Ú «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ¡«‹‘∆ ÷π≈’ ‘∆ ÒÀ‰∆
⁄≈‘∆Á∆ ‘À «‹‘Û∆ «ÏÓ≈∆ ˘ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ √ºÁ≈ «ÁøÁ∆ ‘ØÚ∂ «’™«’ «¬√ «ÏÓ≈∆
«Úº⁄ ÏøÁ∂ Á∆ ÍÃÂ∆ØË∆ Ù’Â∆ ÿ‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «’√∂ Ú∆ «ÏÓ≈∆ Á≈
‘ÓÒ≈ ‘Ø‰ Á∆ √ øÌ≈ÚÈ≈ ÚË ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ÓÈ∞º÷ ˘ Ù»◊ ¡Â∂ Â∂˜≈Ï Ï‰È Á∂ Ø◊ «’‘Û∆¡ª-«’‘Û∆¡ª ⁄∆˜ª
ÂØ∫ ‘øø πÁ ∂ ‘ÈÕ ¿ ∞Í≈¡ Áº√ Ø ‹∆Õ

n ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ «Úº⁄ «¬º’ ◊ Ã øÊ∆ ÍÀ∫’∆¡ª ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ ’øÓ
«¬ø√ »Ò∆È ÍÀÁ≈ ’È≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ È ∞’√ √Ó ∂∫ ÍÀ∫’∆¡ª «¬ø√ »Ò∆È Á∆ ÍÀÁ≈«¬√
‹ª Âª ÿ‡≈ «ÁøÁ≈ ‘À ‹ª ÏøÁ ’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈº π÷ ˘ «¬ø√ »Ò∆È
Á∆ ˜»Â Ï≈‘Ø∫ «¬ø‹À’ÙÈª ≈‘∆∫ Í»∆ ’È∆ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª «Ú¡’Â∆
Á ∂ «Ó‘Á ∂ «Úº⁄ Â ∂˜≈Ï «˜¡≈Á≈ Ó≈Â≈ «Úº⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
«¬È ∑ª «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ ¿ ∞Í≈¡ Âª ‹∆ÚÈ ‹ª⁄ ÏÁÒ ’ ∂ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
«‹Ú ∂ ∫ Ù»◊ Á ∂ Ó∆˜ª ˘ «ÿ¿ ∞ Â ∂ ÷ ≥‚ Á∆ Ï‘ πÂ≈Â Ú≈Ò ∂ «Óº· ∂ ÎÒª ¡Â ∂
Ó«·¡≈¬∆¡ª Á∆ ÚÂØ∫ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À ¡Â∂ √∆’ ’√Âª
ÚºÒ ÚºË «Ë¡≈È Á∂‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª Â∂˜≈Ï∆ Ó≈Á∂ ˘ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆
⁄≈‘, ÂÒ∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ⁄∆˜ª, ¨‰ «Ó⁄, ÁπºË «ÿ˙ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ ÷≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘ÀÕ ÷ π≈’ Ú∆ ¿ ∞Ó ¡È ∞√≈ ÿº‡ ÷≈‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ Ï π„≈Í ∂ «Úº⁄ «ÏÓ≈ ‘Ø ’ ∂ ‚È «’™ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
n ‚ Á≈ Ó π º÷ ’≈È «’√∂ «ÚÙ ∂ «Úº⁄ ‹≈‰’≈∆ Á∆ ÿ≈‡ ‘Ø‰≈

‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Ï π„≈Í ∂ «Úº⁄ «ÁÓ≈◊∆ √ ÀµÒ «‹È ∑ª ˘ «È¿± ØÈ ’«‘øÁ ∂ ‘È, Á∆ ÿ≈‡
‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÚºË ¿ ∞Ó Á ∂ «Ú¡’Â∆ √≈∆¡ª ◊ ºÒª Á≈ ·∆’ „ø◊
È≈Ò «È‰≈ È‘∆∫ ’ √’Á ∂Õ √ Ø, ¿ ∞‘ ‚È Òº◊ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÁØ «ÂøÈ Ó‘∆È ∂ «Íº¤Ø∫ ¡≈ÁÓ∆ ˘ ¿ ∞Á≈√∆ «‹‘∆ «’™ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À
‹ÁØ∫ ¿ ∞‘ ÷ πÙ∆ «Úº⁄ ÷ ∂‚ «‘≈ ‘ø πÁ≈ ‘À, ¿ ∞ÁØ∫ ‘∆ «’™ ¿ ∞‘Á≈ ÓÈ «‚º◊ » ø-«‚º◊ » ø
’È Òº◊ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

n «¬√Á≈ ’≈È Ú∆ √≈∆¡ª ◊ºÒª ¡≈Í‰∆ «¬º¤≈ ¡È∞√≈ È≈ ‘Ø‰≈
‘øπÁ≈ ‘À «’™«’ «’√∂ Í«Ú≈ «Úº⁄ ‹ª Á¯Â «Úº⁄ ‘∂’ «Ú¡’Â∆ Á∆¡ª
«¬º¤≈Úª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈ «’√∂ ‘Ø «Ú¡’Â∆ Á∆¡ª «¬º¤≈Úª Í»È
‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ¡Í»È «¬º¤≈Úª Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆¡ª ”Â∂ «È≈ÙÂ≈
¤≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? «‹√ «ÏÓ≈∆ ˘ ’«‘ «ÁøÁ ∂ È ∂ «’ Ó≈Â≈ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ¿ ∞√ «ÏÓ≈∆ Á≈
’∆ È≈Ó ‘ÀÕ «’√ Â∑ª ‘‡Á∆ ‘ÀÕ

n ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ ‹ÈÂ≈ ÚºÒØ∫ «¬‘ È≈ “⁄∂⁄’” «ÏÓ≈∆ ˘ «ÁºÂ≈ «◊¡≈
√∆Õ ¿ ∞‘ √ÓfiÁ ∂ √∆ «’ «¬‘ «ÏÓ≈∆ Á ∂Ú∆ Ó≈Â≈ Á∆ ’ ØÍ∆ ’≈È ‘ø πÁ∆ ‘À
Í «Ú«◊¡≈È È ∂ ¿ ∞‘Èª Á∆ «¬√ ¡«◊¡≈ÈÂ≈ Á ∂ ‘º√ ÂØ∫ ÍÁ≈ ‘∆ È‘∆∫
⁄ π º«’¡≈ √◊ Ø∫ ËÂ∆ ÂØ∫ “⁄ ∂⁄’” Èª Á∆ «ÏÓ≈∆ ¡Â ∂ «¬√ ˘ ÎÀÒ≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂
‹∆Ú≈‰±¡ª Á≈ ÷ π≈-÷Ø‹ ‘∆ «Ó‡≈ «ÁºÂ≈ ‘À, ¡º‹ «¬√ «ÏÓ≈∆ Á ∂ ‹∆Ú≈‰±
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Á πÈ∆¡ª Á∆¡ª «√Î ÁØ ‹ª «ÂøÈ ÍÃÔØ◊ÙÒ≈Úª «Úº⁄ ÏøÁ Í¬ ∂ ‘È Í
¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√∆¡ª È ∂ «¬√ ◊ ºÒ ÂØ∫ ’Ø¬∆ √Ï’ È‘∆∫ «√ º÷‰≈ ‘À √◊ Ø∫ «’√∂ ‘Ø
¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ Á ∂ «Íº¤Òº◊ Ï‰ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ

? «‹√ Ú’Â √≈˘ Ï π÷≈ ⁄Û ∑Á≈ ‘À Âª ¿ ∞√ √Ó ∂ ∫ √≈‚ ∂ √∆ «Úº⁄
«’‘Û∆ ⁄∆˜ ‘À «‹‘Û∆ √≈‚ ∂ √∆ Á≈ Â≈ÍÓ≈È ÚË≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

n Ïπ÷≈ √Ó∂∫ √∆ «Ú⁄Ò∂ ÷»È Á∂ «⁄º‡∂ √ÀµÒª «Úº⁄ ’∞fi ¡«‹‘∆¡ª
√≈«¬‰ «’«¡≈Úª ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹È∑ª «Úº⁄Ø∫ ◊Ó∆ ÍÀÁ≈ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
ÓÈ ∞ º÷ ˘ Ï π÷≈ ⁄Û ∑ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «‹√ ÏøÁ ∂ ÂØ∫ ÏøÁ≈ ÿÏ≈‘‡ ÷ªÁ≈ ‘À ¿ ∞√ Á ∂ √≈‘Ó‰ ∂ ¡≈¿ ∞‰ Â ∂
√≈‘ «’™ ÏøÁ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n ÓÈ ∞ º÷ Á∆¡ª Ï‘ πÂ √≈∆¡ª «’«¡≈Úª Ó≈È«√’ ÍÃÌ≈Úª ˘
’Ï»ÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ «ÁÒ Á∆ ◊Â∆ ¡Â ∂ √≈‘ «’«¡≈ ¡≈«Á Ú∆ ÓÈ Á π¡≈≈
ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ¡‰«¬º¤Â «Ú¡’Â∆ √≈‚ ∂ √≈‘Ó‰ ∂
¡≈™Á≈ ‘À Âª «¬‘ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? «ÓºÂ ‹∆ ’∆ Ú≈ Ú≈ ÷»È Á≈È ’È È≈Ò ÏÒº‚ ÍÃÀÙ Á∆ «ÏÓ≈∆
‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n Ú≈ Ú≈ ÷»È Á≈È ’È È≈Ò ÏÒº‚ ÍÃÀÙ Á∆ «ÏÓ≈∆ Á≈ ’Ø¬∆
√ øÏøË È‘∆∫Õ

? «¬º’ ÚÂ∆ ‘Ø¬∆ √ »¬∆ ˘ Á πÏ≈≈ ÚÂ‰ È≈Ò ¬ ∂‚˜ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À
Í ‹ ∂’ Óº¤ «’√∂ ¬ ∂‚˜ ◊ Ã√Â «Ú¡’Â∆ ˘ ‚ø◊ Á ∂Ú ∂ ¡Â ∂ Ï≈¡Á «Úº⁄
«’√∂ ¡≈Ó ¡≈ÁÓ∆ ˘ ’º‡ Á ∂Ú ∂ ’∆ «¬√ È≈Ò Ú∆ ¬ ∂‚˜ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n ÚÂ∆ ‘Ø¬∆ √»¬∆ ⁄ÓÛ∆ Á∆¡ª ¡≥ÁÒ∆¡ª Â«‘¡ª Ú≈Ò∂ ÷»È Á∂
√ øÍ’ «Úº⁄ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «‹√ «Úº⁄ ¬ ∂‚˜ Á ∂ ’∆‡≈‰± Í¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ Í
Óº¤ Âª «√Î ¿ ∞µÍÒ∆¡ª Â«‘¡ª Ú≈Ò ∂ ÷»È Âº’ ‘∆ √∆«ÓÂ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ
«¬√ Ò¬∆ Óº¤ Á ∂ ¬ ∂‚˜ Á ∂  Ø◊∆ ˘ ’º‡ ’ ∂ Á»√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ ’º‡‰ È≈Ò
¬ ∂‚˜ È‘∆∫ ‘ π π øÁ∆Õ

? ’∆ ÍØ«Ò˙ È≈Ò Ò’Ú≈ Á∂ Ó≈È ’≈È ¿∞√ ¡≥◊ Á≈ «¬Ò≈‹ ÁπÏ≈≈
‘Ø È‘∆∫ √’Á≈?

n √ø√≈ «Ú⁄ ¡«‹‘∆ ÁÚ≈¬∆ ¡‹∂ Âº’ È‘∆∫ Ï‰∆ «‹‘Û∆ ÍØÒ∆˙
’≈È Ó ⁄ π º’ ∂ √ ÀÒª ˘ Ó πÛ ‹∆ÚÂ ’ √’ ∂Õ

? Ó≈√ √π øÈ ’È Ú≈Ò≈ ‡∆’≈ «’Ú ∂ ∫ ’øÓ ’Á≈ ‘À «¬√ È≈Ò Ó≈√
«’Ú ∂ ∫ √π øÈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ √π øÈ Ó≈√ ˘ Í∆Û «’™ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

n Ó≈√ √πøÈ ’È Ú≈Ò≈ ‡∆’≈ √∆ Á∂ ¿∞√ «‘º√∂, «‹√ «Úº⁄ «¬‘
Ò≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¿∞√ «Úº⁄Ø∫ «ÁÓ≈◊ ˘ √πÈ∂‘≈ «Ò¡≈¿∞‰ ¡Â∂ «Ò‹≈‰ Ú≈Ò∂
È≈Û∆-ÍÃÏøË ˘ Ú’Â∆ Â Ω ”Â ∂ «’«¡≈Ù∆Ò È‘∆∫ «‘‰ «ÁøÁ≈Õ «¬√ Ò¬∆
√≈˘ ’Ø¬∆ Í∆Û È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ
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? ’¬∆ ‚≈’‡ª Á∆ √Ò≈‘ ‘À «’ ÌØ‹È Ì π º÷ ¡È ∞√≈  º‹ ’ ∂ ÷≈‰≈
⁄≈‘∆Á≈ ‘À ¡Â ∂ ’¬∆ ¡≈÷Á ∂ ‘È «’ ÌØ‹È  º‹ ’ ∂ È‘∆∫ ÷≈‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ «¬√
√ÏøË∆ Ùø’≈ È«ÚÂ∆ ’ ØÕ

n ÿº‡ ¿ ∞Ó Á ∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ Âª ¡≈Í‰∆ ÷ π≈’ ·∆’ Ó≈Â≈
«Ú⁄ ÒÀ‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À ¡Â ∂ «‹‘Û ∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆ ¿Ó C@ √≈Ò ÂØ∫ ‡ºÍ
‹ªÁ∆ ‘À Â∂ ¿∞‘ ˜Ø Ú≈Ò≈ ’øÓ È‘∆∫ ’Á∂ Âª ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ¡≈Í‰∆
÷π≈’ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ ‘∆ ÒÀ‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ ÚºË ÷π≈’ √∆ «Ú⁄ ÚºË «ÏÓ≈∆¡ª
ÍÀÁ≈ ’Á∆ ‘ÀÕ

? “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ ¡◊√Â √ÂøÏ B@@C” «Ú⁄ ÓÀ‚∆’Ò √≈«¬ø√˜
(√π÷Ó ≥Á «√ øÿ Â±) ÚÒØ∫ ¬ ∂‚˜ «Ú ØË∆ ‡∆’≈ «Â¡≈ ’È Á∆ ÷Ï Ò≈¬∆
◊¬∆ √∆Õ ’∆ √ º⁄Ó π º⁄ ¬ ∂‚˜ Á ∂ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ «’√∂ ‡∆’ ∂ Á∆ ÷Ø‹ ‘Ø ⁄ π º’∆ ‘ÀÕ ‹ ∂
‘ª Âª ¿ ∞‘ «’øÈ≈ ’ ∞ Ó«‘ø◊≈ ‘ÀÕ

n ¡‹ ∂ Âº’ ¬ ∂‚˜ «Ú ØË∆ ‡∆’ ∂ Á∆ ÍÃÚ≈È◊∆ √ ø√≈ ÍºË ”Â ∂ «¬√
√ÏøË∆ ’øÓ ’ ‘∆¡ª √ ø√Ê≈Úª ˘ ÍÃ≈ÍÂ È‘∆∫ ‘Ø¬∆Õ Í ’ ∞fi ¡«‹‘∆¡ª
ÁÚ≈¬∆¡ª ˜ » ¿ ∞ÍÒÏË ‘Ø ◊¬∆¡ª ‘È «‹‘Û∆¡ª ¬ ∂‚˜ Á ∂  Ø◊∆¡ª Á∆
¿ ∞Ó A@-B@ √≈Ò Âº’ ÚË≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ Í «¬‘ ÁÚ≈¬∆¡ª ¡Ó∆’≈
¡Â∂ ¿∞√Á∂ √«‘ÔØ◊∆¡ª ÚºÒØ∫ «Â¡≈ ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ¡≈Ó
ÒØ’ª Âº’ «¬È∑ª Á∆ Í‘πø⁄ Ï‘πÂ ¡Ω÷∆ ‘ÀÕ «’¿∞∫«’ «¬È∑ª Á∂Ùª È∂ «¬È∑ª ÁÚ≈¬∆¡ª
Á∆¡ª ’∆ÓÂª ¬ ∂È∆¡ª ¿ π º⁄∆¡ª  º÷∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ‘È «’ √Ë≈È «Ú¡’Â∆
Âª ’∆, «‘øÁπ√Â≈È Á∆ ÓºË-Ú◊∆ ‹Ó≈Â Ú∆ «¬È∑ª ÁÚ≈¬∆¡ª ≈‘∆∫ ¡≈Í‰∂
 Ø◊∆¡ª Á≈ «¬Ò≈‹ ’Ú≈¿ ∞‰ ÂØ∫ Ï ∂Ú√ ‘ÀÕ

? «ÁÒ Á ∂ Á Ω∂ Á≈  Ø◊ «’Ú ∂ ∫ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n «ÁÒ ˘ ÷»È «Ò¡≈¿ π‰ Ò¬∆ ¡Â ∂ «Ò‹≈‰ Ò¬∆ «ÂøÈ È≈Ò∆¡ª

Òº◊∆¡ª ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ «¬È∑ª È≈Ò∆¡ª «Úº⁄ ’≈«Ò√‡ΩÒ Á∆ Ó≈Â≈ ÚºË
‹øÓ ‹≈Ú ∂ Âª «ÁÒ ˘ ÷»È Á∆ √ÍÒ≈¬∆ ÿ‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫ «ÁÒ ’øÓ
’È≈ ÏøÁ ’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆ «ÁÒ Á ∂ ¡ ≥Á »È∆ È ∞’√ª ’≈È ¿ ∞√Á≈
’Ø¬∆ ÏÒÏ ÷≈Ï ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª ¿∞√ «Úº⁄ √π≈÷ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘∆ ‘≈ÒÂ
«Úº⁄ Ú∆ «ÁÒ Î ∂Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ÍÒ≈√«‡’ √‹∆ ’∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
n ÍÒ≈√«‡’ √‹∆ ’È Ò¬∆ ÍÒ≈√«‡’ Á∆ ÚÂØ∫ È‘∆∫ ’∆Â∆

‹ªÁ∆ Í √∆ Á ∂ «’√∂ √Ê≈È ÂØ∫ ⁄ÓÛ∆ Á ∂ ÂøÁπ√Â √ ÀµÒª ˘ ÒÀ ’ ∂ ˜÷Ó
‹ª Á≈ˆ Ú≈Ò ∂ √Ê≈È ”Â ∂ Ò◊≈ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ «Î ¿ πÈ ∑ª √ ÀµÒª Á∆
«◊‰Â∆ ÚË≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √∆ «Ú⁄ ˜÷Óª ˘ ÌÈ Ò¬∆, «⁄‘∂ ”Â ∂ Í¬ ∂
Á≈ˆª ˘ «Ó‡≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ¡º‹ ’ºÒ ∑ ÍÒ≈«√’ √‹∆ Á∆ ÚÂØ∫ ’≈Î∆ ÚË
◊¬∆ ‘ÀÕ

? «˜¡≈Á≈Â «ÎÒÓ∆ ¡À’‡ ‘≈‡-¡‡À’ («ÁÒ Á≈ ÁΩ≈) È≈Ò ÓÁ∂
‘È, ¡«‹‘≈ «’™?
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n «‹È ∑ª «Ú¡’Â∆¡ª ’ØÒ ÷≈‰ Ò¬∆ ÒØÛØ∫ ÚºË ‘ØÚ ∂, ¿ ∞È ∑ª Á∆¡ª
«˜¡≈Á≈Â Ó ΩÂª ‘≈‡ ¡‡À’ È≈Ò ‘∆ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ «ÎÒÓ∆ «√Â≈«¡ª Á ∂
‹∆ÚÈ «Úº⁄ Ú∆ ÷ π≈’ Ï ∂ÒØÛ∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ’√Â ’È Á∆ ¡≈ÁÂ ¿ ∞È ∑ª ˘
‘ø πÁ∆ È‘∆∫Õ «¬√ Ò¬∆ È≈Û∆¡ª «Úº⁄ ÷»È Á≈ ÁÏ≈˙ ÚË ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ ¿ ∞‘
«ÁÒ ‹ª «ÁÓ≈◊ ˘ ¡√-¡≥Á≈˜ ’Á≈ ‘ÀÕ «√º‡∂ Ú‹Ø∫ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ «’√∂ Á∆
Ú∆ ’Ø¬∆ È≈Û∆ Î‡ √’Á∆ ‘ÀÕ

? «‹‘Û ∂ Ï≈˜≈ «Ú⁄ «√‘Â Ò¬∆ ‡Ø«È’ ¡≈™Á ∂ ‘È «‹Ú ∂ ∫ ÏØÈ
Ú∆‡≈, Ï»√‡ ’∆ «¬‘ √º⁄Óπº⁄ ‘∆ ¡≈Í‰∂ √∆ Ò¬∆ Ò≈ÌÁ≈«¬’ ‘ÈÕ «¬‘ ¡≈Í‰∂
√∆ ˘ ’∆ Ò≈Ì Í‘ π ø⁄≈™Á ∂ ‘ÈÕ

 n Ï≈˜≈ «Úº⁄Ø∫ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∂ ‡Ø«È’ ÏØÈ Ú∆‡≈, Ï»√‡ ¡≈«Á «√‘Â
Ò¬∆ Ò≈ÌÁ≈«¬’ Âª ‘ø πÁ ∂ ‘È Í ‹Ø ’∆ÓÂª «¬È ∑ª ¿ ∞µÍ ¡ ≥«’Â ‘ø πÁ∆¡ª
‘È, ¿ ∞√ Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ «Úº⁄ ¡≈Ó ÷ π≈’ «Úº⁄Ø∫ ¿ ∞‘∆ ÂºÂ ¡≈√≈È∆ È≈Ò ≤Â ∂
√√Â ∂ «ÓÒ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ ◊ ø‹ ∂Í‰ Á≈ «¬Ò≈‹ ‘ÀÕ
n ¡º‹ Âº’ Á∆¡ª «Ú«◊¡≈È’ ÷Ø˜ª ≈‘∆∫ √Ê≈¬∆ ◊ø‹∂ÍÈ Á≈ ’Ø¬∆

«¬Ò≈‹ È‘∆∫ Òº«Ì¡≈ ‹≈ √«’¡≈Õ ‘ª ¡√Ê≈¬∆ ◊ø‹≈Í‰ ‹Ø ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ ‹ª
«ÈÓØÈ∆¡ª ’’ ∂ ‘Ø«¬¡≈ ‘ π øÁ≈ ‘À «¬‘ ’ ∞fi √Ó ∂ ∫ Ï≈¡Á ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ·∆’
‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ÒØ’ª Á≈ Ó≥È‰≈ ‘À «’ Á∂√∆ «ÿ¿∞ ÷≈‰ È≈Ò ‘≈‡ ¡‡À’ ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

n √≈‚∆ ÚÂØ∫ «Úº⁄ ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò∆ «⁄’È≈¬∆ ÁØ «’√Ó Á∆ ‘ø πÁ∆
‘À : Í«‘Ò∆ ‘À ÏÈ√ÍÂ∆ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ «⁄’È≈¬∆ ¡Â ∂ Á»‹∆ ‹∆Úª
ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ «⁄’È≈¬∆Õ ÏÈ√ÍÂ∆ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ «⁄’È≈¬∆
‹∆Úª ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ «⁄’È≈¬∆ ÂØ∫ ÓÈ ∞ º÷∆ «√‘Â Ò¬∆ ⁄ø◊∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
¶Ï ∂ √Ó ∂∫ Ò¬∆ «ÿ¿ ∞ Á∆ ÒØÛØ∫ ÚºË ÚÂØ∫ √≈‚∆¡ª ÷»È Á∆¡ª È≈Û∆¡ª «Úº⁄
’∞«Ò√‡Ò Á∆ Â«‘ Ï‰≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √∆ «Úº⁄Ø∫ ÷»È Á≈ ÁΩ≈ π’
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
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¡øË «ÚÙÚ≈√ª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? √π‰È «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘À «’ ËÂ∆ Á ∂ ÊºÒ ∂ Ï Ω‰ ∂ ÒØ’ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ

’¬∆ ÒØ’ª ÂØ∫ √π«‰¡≈ ‘À «’ ¡√∆∫ ‡Ø¡≈ Íπº‡ ‘∂ √∆ «’ Êº«Ò˙∫ ÏΩ‰≈ «È’«Ò¡≈
’∆ «¬‘ √ º⁄ ‘À?

n ’ ∞ ºfi «’ÒØÓ∆‡ª Âº’ ËÂ∆ Á∆ ÷ πÁ≈¬∆ ’È ”Â ∂ «’ÂØ∫ ¡«‹‘∆
ÓÈ∞º÷∆ È√Ò È‘∆∫ «ÓÒ∆ «‹√ Á≈ ¡≈’≈ E-A@ «¬ø⁄ ‘ØÚ∂Õ Í ¡«‹‘∂ ‹∆Ú≈‰±¡ª
Á∆¡ª «’√Óª «ÓÒ∆¡ª ‘È «‹‘Û∂ ’¬∆ «’ÒØÓ∆‡ ‚ø»ÿ≈¬∆ Âº’ ◊Ó Ú≈Â≈Ú‰
«Úº⁄ Ú∆ «‹™Á ∂ √ÈÕ «¬‘ ◊ ºÒ ÓÈ ∞ º÷∆ √πÌ≈¡ «Ú⁄ Í¬∆ ‘À «’ ¿ ∞‘ ’ ∞fi
¡«‹‘∆¡ª ◊ºÒª Á≈ Á≈¡Ú≈ Ú∆ ’ «ÁøÁ∂ ‘È «‹‘Û∆¡ª ¿∞È∑ª È∂ ÷πÁ ¡º÷ª
È≈Ò È‘∆∫ Á ∂÷∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ªÕ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ («‹) ¡«‹‘ ∂ «Ú¡’Â∆¡ª
˘ BE Òº÷ πÍ¬∂ Á≈ «¬È≈Ó Á∂‰ Ò¬∆ «Â¡≈ ‘À «‹‘Û≈ ËÂ∆ Á∆ ‚ø»ÿ≈¬∆
ÂØ∫ «ÓÒ ∂ «¬º’ «◊ º·-Ó π·∆¬ ∂ ˘ Í ∂Ù ’ √’Á≈ ‘ØÚ ∂Õ

? Ó≈Â≈ «⁄øÂÍπÈ∆ Á≈ ÍÃÙ≈Á «’√∂ Á»√∆ Á∂Ú∆ ”Â∂ «’™ È‘∆∫ ‹ªÁ≈Õ
¡«‹‘≈ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ ¡«‹‘≈ ’È Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆ Á≈ ’Ø¬∆ È∞’√≈È ˜»
‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ «Íº¤ ∂ √ º⁄≈¬∆ ’∆ ‘À? Áº√‰≈Õ ¡√∆∫ ¿ ∞‚∆’ ’ª◊∂Õ

n «¬‘ Ú∆ «¬’ ¡≥Ë-«ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘À «’ Ó≈Â≈ «⁄øÂÍπÈ∆ Á≈ ÍÃÙ≈Á
«’√∂ ‘Ø Á∂Ú∆ Â∂ È‘∆∫ ‹≈ √’Á≈Õ ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ «¬√ ◊ºÒ Ò¬∆ ÚË∆¡≈
Â’ È‘∆∫ Á ∂ √’Á≈Õ Í ‹ ∂ Â ∞√∆∫ ÷ πÁ ‘∆ «¬‘ ’’ ∂ Á ∂÷Ø Âª Â ∞‘≈˘ ÷ πÁ
‘∆ √ÍºÙ‡ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈Õ

? ÒØ’ª «Úº⁄ «¬‘ ◊ ºÒ ÍÃ⁄«ÒÂ ‘À «’ ’¬∆ ÒØ’ ÂªÏ ∂ Á∆ Ë≈Â Á≈
’Û≈ Ï‰≈ ’∂ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «‹√ È≈Ò ÏÒº‚ ÍÃÀÙ ·∆’ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ ◊ºÒ
·∆’ ‘À? ‹ ∂ ‘À Âª «¬‘ «’Ú ∂ ∫ ‘ø πÁ≈ ‘À?

n √≈‚ ∂ Ì≈Â «Úº⁄ Òº÷ª ‘∆ ¡«‹‘ ∂ ¡ ≥Ë «ÚÙÚ≈√ ⁄ºÒ ‘ ∂ ‘ÈÕ
’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ «¬√ ◊ ºÒ Á∆ ÚË∆¡≈ «Ú¡≈«÷¡≈ È‘∆∫ ’ √’ ∂◊≈ «’
«¬‘ ÂªÏ ∂ Á∆ ⁄ ∂È ‹ª ’Û≈ ÏÒº‚ ÍÃÀÙ ˘ «’Ú ∂∫ ’≈Ï» «Ú⁄  º÷ √’Á≈ ‘À?

? ‘ºÊ-‘ÊΩÒ≈ ’È Ú≈Ò∂ Í∆Ò∆¡≈ ‘Ø‰ Â∂ «¬º’ Ë≈◊≈ ◊Ò «Ú⁄ Í≈™Á∂
‘ÈÕ ◊Ò «Ú⁄ («‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ’’ ∂) ¿ ∞‘ ÚËÁ≈ ‘∆ ‹ªÁ≈ ‘À «’™?

n Ë≈◊≈ √ »Â Á≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ √ »Â  ø » ÂØ∫ Ï‰Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘
«÷º⁄ ∂ ÂØ∫ ÚËÁ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «’√∂ ¡≈ÁÓ∆ Á ∂ «√ Â ∂ ‹‡ª ¡≈¿ ∞‰ Á≈ ’∆ ’≈È ‘À? «’√∂-«’√∂
Á ∂ «¬º’ Ú≈ ’‡≈¿ ∞‰ Â ∂ Á πÏ≈≈ È‘∆∫ ¡≈™Á∆¡ª Í ’¬∆¡ª Á ∂ Á πÏ≈≈ ¡≈
‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

n Ú≈Òª Á∆ √Î≈¬∆ È≈ º÷‰ ’≈È ‘∆ ‹‡ª Ï‰Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡«‹‘∂
‹‡ª Ú≈Ò ∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ‹ ∂ «¬º’ ÁØ Ó‘∆È ∂ Ï≈˜≈ «Úº⁄ ¿ ∞ÍÒÏË √ À∫Í»¡ª
È≈Ò «¬ÙÈ≈È ’Ú≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂ ¡Â∂ ‘ Ø˜ Ú≈Òª «Úº⁄ ÏπÙ Ó≈«¡≈ ‹≈Ú∂
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Âª Ò≈˜Ó∆ ‹‡ª ÷ÂÓ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹‘Û ∂ Ú≈Òª Á∆ √Î≈¬∆ Á ∂ ¡≈Á∆
‘∆ È‘∆∫ ¿ ∞‘Èª Á ∂ ‹‡ª ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆¡ª ‘∆ «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’∆ √ ø√≈ «Ú⁄ Ú≈Í∆¡ª ¿ ∞µ‚‰ Â√Â∆ Ú≈Ò∆¡ª ÷Ïª √ º⁄∆¡ª
‘È?

n ‘ π‰ Âº’ ¿ ∞ÍÒÚË √Ï»Âª Á ∂ ¡≈Ë≈ ”Â ∂ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À
«’ ’Á∂ ËÂ∆ ¿∞Í ¿∞‚‰ Â√Â∆ È‘∆∫ ¡≈¬∆Õ Î√Òª «Ú⁄ Í¬∂ ⁄º’ «‹øÈª
˘ ¿ ∞‚‰ Â√Â∆¡ª Á≈ √Ï»Â Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ √∆Õ √Ì ⁄Ò≈’ ÓÈ ∞ º÷ª Á∆
⁄È≈ √ÈÕ

? ¡÷Ï≈ª «Ú⁄ √ À∫’Û ∂ «¬Ù«Â‘≈ ÍÛ ∑È ˘ «ÓÒÁ ∂ ‘È «’ ÁØ «Ó ≥‡
«Úº⁄ «¬Ò≈‹ ’≈Ò∂ «¬ÒÓ ≈‘∆∫, ‘Ø „ø◊ª ≈‘∆∫, ‹∂’ «¬‘ Í≈÷≥‚ ‘À Âª «¬√
¿ ∞µÂ ∂ √’≈  Ø’ «’™ È‘∆∫ Ò≈™Á∆? Áº√ ØÕ

n «¬√ ◊ºÒ «Úº⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ «’ Ó∂∂ Ì≈Â «Úº⁄ Ï‘πÂ √≈∆¡ª
Ê≈Úª ”Â∂ ◊À «Ú«◊¡≈È’ «¬Ò≈‹ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª Ï∂-Á√Â± ‹≈∆ ‘ÈÕ «¬√Á≈
’≈È «¬√ Á ∂Ù Á ∂ «√¡≈√∆ È ∂Â≈Úª Á∆ «Úº«Á¡’ ÔØ◊Â≈ Á≈ ÿº‡ ‘Ø‰≈ ‘ÀÕ
‹ ∂ «¬ºÊØ∫ Á≈ √≈Ï’≈ ÍÃË≈È Ó ≥Â∆ «¬‘ ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ¿ ∞√ È ∂ ¡≈Í‰≈ Ó»Â
Í∆ ’∂ ‘∆ ¡≈Í‰∆¡ª Ï‘πÂ √≈∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª Á≈ «¬Ò≈‹ ’ «Ò¡≈ ‘À Âª
«¬√ Á ∂Ù Á∆ «¬Ò≈‹-ÍÃ‰≈Ò∆ Á≈ ‘≈Ò Â ∞√∆∫ √Ófi ‘∆ √’Á ∂ ‘ØÕ ¿ ∞√È ∂ ’Á ∂
«¬‘ Áº√‰ Á≈ ÔÂÈ È‘∆∫ ’∆Â≈ «’ ¿ ∞√Á ∂ ‘∆ √∆ ÚºÒØ∫ Î≈ÒÂ± √Ófi ’ ∂
’º«„¡≈ «◊¡≈ «ÍÙ≈Ï «’Ú∂∫ ¿∞√Á∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª ˘ ·∆’ ’Á≈ √∆? Í≈÷≥‚ª
”Â ∂ ¿ ∞√∆¡ª √’≈ª Í≈÷ ≥‚ª ˘  Ø’ ‘∆ «’Ú ∂ ∫ √’Á∆¡ª ‘È?

? √≈‚ ∂ «Íø‚ «Ú⁄ «¬º’ Ï≈Ï≈ (Ì◊Â) D@ «ÁÈª Á≈ Î≈’≈  º÷Á≈ ‘ÀÕ
’ ∞fi Ú∆ È‘∆∫ ÷ªÁ≈ √◊ Ø∫ Á ∂√∆ ÿ∆ Á∆ ‹ØÂ Ï≈Ò ’ ∂ Ì◊Â∆ ’Á≈ ‘ÀÕ ’«‘øÁ≈
‘À Ó ∂∂ «Ú⁄ ‘Ø Ù’Â∆ ÚË ∂◊∆Õ (‘ √≈Ò) ’∆ ’ ∞fi ¿ ∞√ ˘ ‘≈√Ò ‘ØÚ ∂◊≈Õ

n Î≈’≈  º÷‰ È≈Ò √∆’ È∞’√≈È ‘∆ ‘Ø √’Á≈ ‘À, ÍÃ≈ÍÂ∆ ’ ∞fi
Ú∆ È‘∆∫ ‘ØÚ∂◊∆Õ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ «¬‘ «Ú¡’Â∆ ÓÈØ-ÌÓ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈
¡Â ∂ «¬√ ˘ ‹Ø Ó≈È«√’ «÷¡≈Ò ¡≈¿ ∞‰◊∂ ¿ ∞‘ ÒØ’ª ˘ Áº√‰≈ Ù π » ’
Á∂Ú∂◊≈Õ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ ÒØ’ «¬√ ˘ “’≈Ó≈Â∆” √Ófi‰≈ Ùπ» ’ Á∂‰◊∂Õ ¡√Ò
«Úº⁄ ’≈Ó≈Â ’ ∞fi Ú∆ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

? Ó∂∂ ÿ Á≈ Ó≈‘ΩÒ Ï‘πÂ ‘∆ »Û∆Ú≈Á∆ ‘ÀÕ «¬º’ Ï≈Ï∂ ˘ √≈‚≈ ¡ºË≈
Í«Ú≈ Ó ≥ÈÁ≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ‘ π‰ È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ≈Õ «’√ Â∑ª «Íº¤≈ ¤ ∞‚≈Úª ¿ ∞√ Ï≈Ï ∂
ÂØ∫Õ

n «√¯ «◊¡≈È-«Ú«◊¡≈È ÍÃ≈ÍÂ ’È È≈Ò ‘∆ ¡«‹‘∂ Ï≈Ï∂ ÂØ∫
÷«‘Û≈ ¤ ∞‚Ú≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À ¡Â ∂ «◊¡≈È-«Ú«◊¡≈È «√¯ Â ∞‘≈˘
Â’Ù∆Ò Í π√Â’ª «Ú⁄Ø∫ ‘∆ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

? ◊ º π◊≈ ‹≈‘ Í∆ Á∆ ‘Ø∫Á √∆ ‹ª È‘∆∫Õ Í¤Û∆¡ª ‹≈Âª Á≈ Ï‘ πÂ
«˜¡≈Á≈ «ÚÙÚ≈√ ‘ÀÕ «’™?

n ¡ ≥Ë-«ÚÙÚ≈√∆ Á Ω «Úº⁄ ⁄Ò≈’ ÒØ’ª È ∂ ¡«‹‘ ∂ Ï‘ πÂ √≈∂
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’≈ÒÍ«È’ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√ ÍÀÁ≈ ’∆Â∂ ‘È «‹È∑ª ≈‘∆∫ ÒØ’ª Á∆ ¡≈«Ê’ ´º‡
’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ ◊π º◊≈ Í∆ Ú∆ ¡«‹‘ ∂ ¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ Á Ω Á∆ ‘∆ Á ∂‰
‘ÀÕ

? ’∆ Í πÈ-‹ÈÓ Ú≈Ò∆¡ª ¡÷Ï≈ª «Úº⁄ ¤Í ‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª √ º⁄
‘È?

n ÍπÈ-‹ÈÓ Ï≈∂ ’¬∆ ’∂√ª Á∂ Ú∂Ú∂ «’Â≈Ï “ØÙÈ∆” «Úº⁄ Í«‘Òª
‘∆ «ÁºÂ∂ ‘Ø¬∂ ‘ÈÕ √π√≈«¬‡∆ Á∂ BC √≈Òª Á∂ «¬«Â‘≈√ «Úº⁄ D@-E@ Á∂ ’∆Ï
ÍπÈ-‹ÈÓ Á∂ ’∂√ª Á∆ ÍÛÂ≈Ò Í«‘Òª ‘∆ ‘Ø ⁄πº’∆ ‘ÀÕ ‘ ’∂√ «Úº⁄ ’Ø¬∆
È≈ ’Ø¬∆ √π¡≈Ê ¤∞«Í¡≈ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆ Âª «¬‘ ÍºÂ’≈ª Á∆ ‘Ò’∆
√Ø⁄ Á≈ «Á÷≈Ú≈ ‘øπÁ≈ ‘À ¡Â∂ ’¬∆ Ú≈∆ Ó≈Í∂ Ïº⁄∂ ˘ √øÂ Á∂ ÂΩ ”Â∂ √Ê≈ÍÂ
’È Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? Á ∂Ù Á∆ ¡≈Ï≈Á∆ ÿ‡≈¿ ∞‰ Ï≈∂ Â’Ù∆Òª Á ∂ ’∆ «Ú⁄≈ ‘È?
n Â’Ù∆Ò ⁄≈‘øπÁ∂ ‘È Ì≈Â «Úº⁄ ¿∞È∂ ’∞ ÒØ’ ‘∆ «‘‰, «‹øÈ∂

’ ∞ «¬√Á ∂ Ú≈Â≈Ú‰ ˘ √ øÌ≈Ò √’Á ∂ ‘Ø‰ ¡Â ∂ ¡≈Í‰≈ ◊π˜≈≈ ÚË∆¡≈
„ø◊ È≈Ò ’ √’Á∂ ‘Ø‰Õ «¬√ Ò¬∆ ¡≈Ï≈Á∆ Á∂ Ú≈Ë∂ ”Â∂ Ø’ Òº◊‰∆ ⁄≈‘∆Á∆
‘ÀÕ

? √π«‰¡≈ ‘À «’ √ ºÍ Á ∂ √Ω √≈Ò Ï≈¡Á «¬º’ Ó‰∆ ¡≈™Á∆ ‘À? ’∆
«¬‘ √ º⁄ ‘À ‹ª fi»·?

n «¬‘ ◊ ºÒ «È¡≈Ë≈ ‘ÀÕ ¡º‹ Âº’ «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ È ∂ √ ºÍ
˘ ¡«‹‘∆ Ó‰∆ È≈Ò ÷ ∂‚Á ∂ È‘∆∫ Á ∂«÷¡≈ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ («‹) «’√∂
¡«‹‘ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘ BE Òº÷ πÍ¬ ∂ Á ∂‰ Ò¬∆ Ú⁄ÈÏºË ‘À ‹Ø «¬‘ «√ ºË ’
Á ∂Ú ∂ «’ √ ºÍ Á ∂ Ó‰∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? Ë≈«Ó’ «Â¿π‘≈ª ”Â∂ ’∆Â∆¡ª ‹≈‰ Ú≈Ò∆¡ª ¤∞º‡∆¡ª Ï≈∂ Â’Ù∆Ò
’∆ √ Ø⁄Á ∂ ‘È?

n Ë≈«Ó’ «Â˙‘≈ª ”Â∂ ¤∞º‡∆¡ª ’È Á∆ Ï‹≈«¬ √’≈ª ˘ Á∂Ù
Ò¬∆ ’ ∞Ï≈È ‘Ø¬ ∂ ¡≈◊ »¡ª Á ∂ ‹ÈÓ-«ÁÈª ¡Â ∂ Ù‘∆Á∆-«ÁÈª ”Â ∂ ¤ ∞ º‡∆¡ª
’È∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ’¬∆ Ï˜ π◊ Áº√Á ∂ ‘È «’ Í π≈‰ ∂ √Ó ∂ ∫ «Ú⁄ ¤Ò ∂‚ ∂ ‘ø πÁ ∂ √È Â ∂
¿ ∞‘Èª ÷ πÁ Á ∂÷ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ¤Ò ∂‚ ∂ ’∆ √ÈÕ ‹ ∂ «¬‘ «¬’ Ú«‘Ó √∆ Âª «¬º’
¤Ò ∂‚ ∂ Á≈ ≈Â ˘ Ú«‘Ó √≈«¡ª ˘ «’Ú ∂ ∫ ‘ π øÁ≈ √∆Õ

n Íπ≈‰∂ √«Ó¡ª «Ú⁄ Ï‘πÂ √≈∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª ◊ºÒª ÍÃ⁄º«ÒÂ √È
«‹È∑ª Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á È‘∆∫ √∆Õ ¤Ò∂‚∂ Ï≈∂ È≈ Âª «¬‘ Áº«√¡≈ «◊¡≈ ‘À «’
«¬‘ «Ú«◊¡≈È’ ÂΩ ”Â∂ «’√ ‹≈Â∆ Á≈ ‹≈ÈÚ ‘À ¡Â∂ È≈ ‘∆ «’√∂ «Ú¡’Â∆
ÚºÒØ∫ «¬‘ ¡º‹ Âº’ «‹™Á≈ ‹ª Ó πÁ≈ Î«Û¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ «¬‘Èª ◊ ºÒª Á ∂
¡≈Ë≈ ”Â ∂ ¡√∆∫ ’«‘ √’Á ∂ ‘ª «’ «¬√Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á È‘∆∫ √∆Õ ¤Ò ∂‚ ∂ Á∆
‘Ø∫Á Á ∂ Ó≈È«√’ ÍÃÌ≈Ú ’’ ∂ ‘∆ ≈Âª ˘ «Ú÷≈¬∆ Á ∂‰ Òº◊ ‹ªÁ≈ √∆Õ

? ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ «Ú÷∂ ¡’Ï «¬º’ √ØÈ∂ Á≈ ¤Â ÒÀ ’∂ «◊¡≈ √∆Õ «¬√
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Ï≈∂ ¿ ∞‘ Áº√ ‘ ∂ ‘È «’ ¡’Ï Á ∂ «ÁÒ «Úº⁄ ‘ø’≈ √∆, Ó≈¬∆ È ∂ ¿ ∞√Á ∂
¤Â ˘ ¡«‹‘∆ Ë≈Â «Úº⁄ ÏÁ«Ò¡≈ «’ ¡‹ ∂ Âº’ ’Ø¬∆ ÍÂ≈ È‘∆∫ Òº«◊¡≈
«’ «¬‘ «’√ Ë≈Â Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ ¿∞È∑ª Í≥«‚Âª Á≈ ’«‘‰≈ ‘À «’ «¬ºÊ∂ «Ú«◊¡≈È∆
«ÂøÈ √≈Ò «‘ ’∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª «Ú«◊¡≈È∆¡ª È∂ «¬‘ È‘∆∫ Áº«√¡≈ «’ «¬‘
«’√ Ë≈Â Á≈ ‘ÀÕ «’Í≈ ’’ ∂ ˜ »π Áº√ Ø?

n «’√∂ Ë≈Â∆ ⁄∆˜ ˘ «ÍÿÒ≈ ’ ∂ ¿ π√ Ë≈Â Á≈ ÍÂ≈ ’∆Â≈ ‹≈
√’Á≈ ‘ÀÕ «’™«’ Úº÷-Úº÷ Ë≈Âª Á ∂ «ÍÿÒ≈˙ Á‹ ∂ Úæ÷ Úæ÷ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
Í «‹È ∑ª «Ú¡’Â∆¡ª Á∆  Ø˜∆- Ø‡∆ «’√∂ Ë≈«Ó’ Ú√Â± È≈Ò ‹ πÛ∆ ‘ØÚ ∂,
’∆ ¿ ∞‘ ¿ ∞√ ¤Â ˘ «ÍÿÒ≈¿ ∞‰ Á∆ «¬‹≈˜Â Á ∂‰◊∂? È‘∆∫, ¡«‹‘≈ «¬√
Á Ω «Úº⁄ È‘∆∫ ’È «ÁºÂ≈ ‹≈Ú ∂◊≈Õ ‘ª, Â’Ù∆Ò Á Ω «Úº⁄ «¬‘ Ú∆ ‘Ø
‹≈Ú ∂◊≈Õ

? «¬º’ Ú«‘Ó ‘À «’ ◊ ø‹ ∂ ¡≈ÁÓ∆ ’ØÒ ÍÀ√∂ Ï‘ πÂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ Í ◊ ø‹ ∂
◊∆Ï Ú∆ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ◊ ø‹ «’™ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

n ◊ ø‹ ÍÀ‰ Á≈ ’≈È ¿ ∞È ∑ª Ó π√≈Óª «Úº⁄Ø∫ ’ ∞fi Á≈ ÏøÁ ‘Ø ‹≈‰≈
‘ø πÁ≈ ‘À-«‹È ∑ª ≈‘∆∫ √≈‚≈ √∆ ÍÃØ‡∆È Á ∂ Ó ⁄ π º’ ∂ √ ÀµÒª ˘ Ï≈‘ ’º„Á≈
‘ÀÕ «¬√Á≈ ÍÀ√∂ ‘Ø‰ ‹ª È≈ ‘Ø‰ È≈Ò ’Ø¬∆ √ øÏøË È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ Á π√«‘∂ Ú≈Ò ∂ «ÁÈ ◊πÛ Íß÷ Á ∂«÷¡≈ ⁄ø◊≈ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ «¬‘ √ º⁄ ‘À ‹ª Ú«‘ÓÕ

n «¬‘ ¡ ≥Ë-«ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘ÀÕ
? ÒØ’ª «Úº⁄ «¬‘ «ÚÙÚ≈√ ÎÀ«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ‹ ∂ «’√∂ ’≈Ò ∂ √ ºÍ ˘

Ó≈ ’ ∂ ◊ øÈ ∂ Á ∂ Ï»‡ ∂ Á∆ ‹Û ∑ «Ú⁄ Á ∂¬∆¬ ∂ Â ∂ ¿ π√ ◊ øÈ ∂ ˘ «’√∂ ÁÓ ∂ Á ∂ Ó∆˜
˘ ⁄»Í‰ Ò¬∆ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂ Âª ¿∞‘ Ó∆˜ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ «¬º’ Ú«‘Ó
‘∆ ‘À ‹ª «¬√ «Úº⁄ ’Ø¬∆ √⁄≈¬∆Õ

n Ó∂ √ºÍ ˘ «’√∂ Á÷Â Á∆¡ª ‹Ûª «Úº⁄ ÁºÏ‰ È≈Ò ‘Ø √’Á≈
‘À «’ ¿ ∞√ «Úº⁄Ø∫ ’ ∞fi √≈«¬‰ ÁıÂ Á ∂ Íº«Â¡ª ‹ª ÎÒª «Úº⁄ ¡≈ ‹≈‰
Í Ï‘πÂ √≈∂ «Ú¡’Â∆ Ó≈È«√’ ÂΩ ”Â∂ Ï∆Ó≈ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ¡«‹‘∂
«Ú¡’Â∆¡ª Á≈ «’√∂ Ó≈È√«’ ÍÃÌ≈Ú ≈‘∆∫ ·∆’ ‘Ø‰≈ ’Ø¬∆ ¡‹»Ï≈ È‘∆∫
‘ø πÁ≈Õ «¬√ Ò¬∆ ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ÁÓ ∂ Á≈ Ó∆˜ «¬√ „ø◊
È≈Ò ·∆’ ‘Ø «◊¡≈ ‘ØÚ∂ Í «¬‘ ’Ø¬∆ ‹≈‰∆-Í«‘⁄≈‰∆ «Ú«◊¡≈È’ √⁄≈¬∆
È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ÂªÂ«’ ÓÈ ∞ º÷∆ √∆ Á∆ ÏÒ∆ Á ∂ ’ ∂ ÷»È Í∆ ‹ªÁ ∂ ‘È, ’∆ «¬‘
√ º⁄ ‘À? ‹ ∂ √ º⁄ ‘À Âª ¿ π‘Èª ˘ ÷»È ’Ø¬∆ È ∞’√≈È ’Á≈ ‘À ‹ª È‘∆∫?

n «‘øÁ π√Â≈È Á ∂ «Ó«Ê‘≈√’ Ú ∂Áª Í π≈‰ª «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ ¡«‹‘ ∂
‡»‰∂, Ó≥Â, √ÒØ’ ¡≈«Á Á‹ ‘È «‹‘Û∂ ÓÈ∞º÷ª ‹ª ‹≈ÈÚª Á∆¡ª ÏÒ∆¡ª
Á ∂‰ ˘ ‹≈«¬˜ ·«‘≈™Á ∂ ‘ÈÕ «¬È ∑ª ÏÒ∆¡ª Ï≈∂ «¬‘ Ë≈È≈ Ï‰∆ ‘Ø¬∆
√∆ «’ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ÓÈ ∞ º÷ ˘ Ó∆∫‘, Ë π ºÍ ‘«¡≈Ò∆, Î√Òª ¡≈«Á Ï‘ πÂ √≈∆¡ª
«È¡≈ÓÂ≈ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÏÁÒ∂ «Úº⁄ ËÂ∆ ”Â∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ ÓÈ∞º÷ª ˘
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Ú∆ ¿∞√˘ ’∞fi Ì∂∫‡ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈ∞º÷ª ¡Â∂ ‹≈ÈÚª Á∆¡ª
ÏÒ∆¡ª ¡º‚-¡º‚ Ô ∞ º◊ª «Úº⁄ «ÁºÂ∆¡ª ‹≈‰ Òº◊ Í¬∆¡ªÕ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÓÈ ∞ º÷
«’√∂ ÓÈ ∞ º÷ Á≈ ÷»È Í∆∫Á≈ ‘À ‹ ∂ «¬‘ ÷»È ¿ ∞Ï≈«Ò¡≈ È‘∆∫ ‹ªÁ≈ Âª Ï‘ πÂ
√≈∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª «‹‘Û∆¡ª ÏÒ∆ «ÁºÂ ∂ ◊¬ ∂ ÓÈ ∞ º÷ «Úº⁄ ‘ø πÁ∆¡ª ‘È, ¿ ∞‘
Á»√∂ ÓÈ ∞ º÷ «Úº⁄ ÍÃÚ ∂Ù ’ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ √ Ø ÷»È Í∆‰≈ È ∞’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘ÀÕ

? ’∆ Îª‚ ∂ ‹ª fi≈Û≈ ’Ú≈¿ π‰ È≈Ò Ú∆ ’Ø¬∆ Ï∆Ó≈∆ Á» ‘ø πÁ∆ ‘À?
’¬∆ Ú≈ ’º÷ Òº◊‰ Á≈ «¬Ò≈‹ Îª‚ ∂ ‹ª fi≈Û ∂ ≈‘∆∫ ·∆’ Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
˜ıÓ ·∆’ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Í ‚≈’‡∆ «¬Ò≈‹ √ÎÒ È‘∆∫ Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈Õ
’¬∆ Ú≈ «’√∂ ¡≥◊ «Ú⁄ Í∆Û Á≈ «¬Ò≈‹ Ú∆ fi≈Û∂ Ú◊À≈ È≈Ò ‘∆ ’Ú≈«¬¡≈
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ ’≈È ‘À?

n √∆ «Úº⁄ Úº÷-Úº÷ «ÏÓ≈∆¡ª ˘ ¡≈Í‰∂-¡≈Í ·∆’ ’È Á∆
√ÓºÊ≈ Ú∆ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‚≈’‡∆ ÁÚ≈¬∆¡ª Âª Ï‘πÂ∆¡ª ‘≈ÒÂª «Úº⁄
Ï∆Ó≈∆ ÂØ∫ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Ú≈Ò ∂ Á πÍÃÌ≈Ú ÿ‡≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ‘∆ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ Îª‚ ∂
‹ª fiªÛ ∂ ’Ú≈¿ ∞‰ ÂØ∫ Ï◊ À Ú∆ ˜ıÓ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘
¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ ‘ÀÕ

? Ó ∂∆ √Ì ÂØ∫ Í«‘Ò∆ Ïº⁄∆ Í∆Ò∆¬ ∂ È≈Ò Ó∆ ‘ÀÕ Í∆. ‹∆. ¡≈¬∆.
‘√ÍÂ≈Ò ⁄ø‚∆◊Û ∑ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ «¬Ò≈‹ ’Ú≈ «‘≈ √∆ Âª È√ª È ∂ ÓÀ˘ «’‘≈
√∆ «’ Í∆Ò ∂  ø◊ Á ∂ ’ºÍÛ ∂ ¿ ∞Â≈ «Á˙, ¡º◊∂ ÂØ∫ Í∆Ò ∂ Ú√Â È‘∆∫ Í≈¿ ∞‰ ∂Õ
Ïº⁄ ∂ ˘ È≈ ‘∆ Í∆Ò≈ ÌØ‹È Á ∂‰≈ ‘ÀÕ ‘ π‰ Â π√∆∫ Áº√ Ø «’ «¬‘ È√ª Á≈ Ú«‘Ó-
ÌÓ √∆ ‹ª «¬È ∑ª «Íº¤ ∂ ’Ø¬∆ «Ú«◊¡≈È’ ’≈‰ ’øÓ ’Á≈ ‘ø πÁ≈ ‘À?

n Ì≈Â∆ √Ó≈‹ «Úº⁄ ‘ «Ú¡’Â∆ «Ú≈√Â «Úº⁄ ¡≈Í‰∂ «ÚÙÚ≈√
ÒÀ ’∂ ÍÒÁ≈ ‘ÀÕ «¬ºÊØ∫ Á∂ È√ª Â∂ ‚≈’‡ Ú∆ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ √Ó≈‹ Á≈ «¬º’
¡≥◊ ‘øπÁ∂ ‘È Â∂ ¡≈Í‰∂ «’ºÂ∂ Á∆ ¡«‘Ó∆¡Â ˘ È≈ √ÓfiÁ∂ ‘Ø¬∂ «¬‘ ¡≈Í‰∂
ÿ∂¨ «ÚÙÚ≈√ Á»√«¡ª ¿ ∞µÍ ·Ø√ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ ’∆Â∆ ◊¬∆ ÍÛ ∑≈¬∆ È≈Ò
¡≈Í‰≈ È≈Â≈ È‘∆∫ ‹ØÛÁ ∂Õ √ Ø Í∆Ò ∂ ’ºÍÛ ∂ Í«‘È‰ ÂØ∫  Ø’‰≈ È√ª Á≈
¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ √∆Õ

? ‹ ∂’ «¬’ ‹◊∑≈ Â ∂ ¡À’√∆‚À∫‡ ‘Ø ‹≈Ú ∂ Âª Ï≈¡Á «Úº⁄ ¿ π√∂ ‘∆
‹◊∑≈ Â∂ ¡À’√∆‚À∫‡ «’™ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú«‘Ó∆ ÒØ’ «¬√ ˘ Ú«‘Ó √ÓfiÁ∂ ‘È?

n ¡À’√∆‚À∫‡ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ⁄πº√«Â¡ª, ÍπÒª ¡Â∂ ÓØÛª ¿∞µÂ∂ Ú≈ÍÁ∂
‘ÈÕ «¬√Á≈ ’≈È Ú≈‘Èª Á≈ «¬È∑ª Ê≈Úª Â∂ ÚºË Ó≈Â≈ «Úº⁄ «¬’º·∂ ‘Ø‰≈
¡Â∂ ¡‰‹≈‰ ‚≈¬∆Úª Á∆ ⁄πº√«Â¡ª Â∂ ÁØ«⁄ºÂ∆ ¡Â∂ ‡zÀ«Î’ «ÈÔÓª Á∆
ÿº‡ ‹≈‰’≈∆ ‘∆ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÍÀ∫⁄’ª Ú∆ «¬º’ Úº÷∆ ¡≈¬∆‡Ó ‘ÀÕ ÓÀ˘ «¬√ Ï≈∂ ’Ø¬∆ ‹≈‰’≈∆
È‘∆∫ «ÓÒ∆Õ «’Í≈ ’’ ∂ «¬√ Ï≈∂ Áº√ Ø «’ «¬‘ ÍÀ∫⁄’ª ’∆ ‘ÈÕ «’‘≈ ‹ªÁ≈
‘À «’ ÍÀ∫⁄’ª ”⁄ ’Ø¬∆ ’øÓ ‹ª √Ó ¡≈«Á È‘∆∫ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆Õ «¬√ Ï≈∂
√ÍºÙ‡ ’ ØÕ

n ÁπÈ∆¡ª Á∂ √≈∂ ËÓª Áπ¡≈≈ ÓÈ≈‘∆ ’∆Â∂ «ÁÈ ‹∂ «◊‰È∂ ‘Ø‰



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 58

Âª CFE ÂØ∫ ÿº‡ È‘∆∫ ‘Ø‰◊∂Õ Íø⁄’ª «‘øÁ» ËÓ Á≈ «¬º’ ¡≥Ë-«ÚÙÚ≈√ ‘ÀÕ
«¬√ «Íº¤ ∂ ’Ø¬∆ Â’ È‘∆∫Õ

? «ÚÙÚ’Ó≈ Ú∆ «¬º’ Ï≈Ï≈ ‘ÀÕ «¬‘Á ∂ Ï≈∂ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ «¬√
Ï≈Ï∂ È∂ «‹øÈ∂ Ú∆ ’øÓ Ú≈Ò∂ √øÁ (√≈Ó≈È) «‹Ú∂∫ Í∂∫‡ ˘ ø◊ ’È Ò¬∆ ÏπÙ
Á∆ ÒØÛ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ √≈∂ √ øÁ «¬√ Ï≈Ï ∂ È ∂ Ï‰≈¬ ∂ ‘ÈÕ «ÚÙÚ’Ó≈ «¬√
Ï≈Ï ∂ ˘ «¬√ ’’ ∂ ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ «¬√È ∂ Í»∂ «ÚÙÚ Á∆ Í«’Ó≈ ’∆Â∆ ‘ÀÕ
’∆ Ú≈«’¡≈ ‘∆ «¬√ È ∂ √ øÁ Ï‰≈¬ ∂ ‘È? ‹ ∂ È‘∆∫ Âª «¬‘ √ øÁ «’√ È ∂ Ï‰≈¬ ∂
‘ÈÕ «’Í≈ ’’ ∂ √ÍºÙ‡ ’ ØÕ

n «Ó√Â∆¡ª ¡Â ∂ ‘Ø ’≈«Ó¡ª Á π¡≈≈ Á∆Ú≈Ò∆ ÂØ∫ ¡◊Ò ∂ «ÁÈ
“«ÚÙÚ’Ó≈ «ÁÈ” ÓÈ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÓÀ˘ «ÚÙÚ’Ó≈ «ÁÈ Ï≈∂ «¬√ ÂØ∫
ÚºË ‹≈‰’≈∆ È‘∆∫ ‘À √øÁª Ï≈∂ ÓÀ˘ ‹≈‰’≈∆ ‘ÀÕ ÁπÈ∆¡ª Á∂ ‘ Á∂Ù «Úº⁄
Ì≈Ú∂∫ ¿∞‘ «’√∂ ËÓ «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ ’Á≈ ‘ØÚ∂ ‹ª È≈, Í √øÁ ˜» ‘ÈÕ
¡«‹‘∆¡ª ’∂Èª Ú∆ Ó Ω‹»Á ‘È «‹‘Û∆¡ª ËÂ∆ Á ∂ ÊºÒ ∂ Í‘≈Ûª ˘ ⁄∆
√π ø◊ª Í π º‡Á∆¡ª ¶ÿ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿ ∞‘ Ó πÒ’ Âª «ÚÙÚ’Ó≈ ‹∆ Á≈ Èª
Ú∆ È‘∆∫ ‹≈‰Á ∂Õ

? Ø‡∆ ‘À, ¿∞√ Ø‡∆ Á∆¡ª «¬º’ ÂØ∫ ÁØ Ï‰ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡º·Ú∂∫ «ÁÈ
„≈¬∆ ⁄Ó⁄ ÍºÂ∆, „≈¬∆ Í≈ ÷ ≥‚Õ «¬‘  Ø‡∆¡ª «’Ú ∂ ∫ Ï‰Á∆¡ª ‘È, «¬√ ˘
’ ∞fi ÒØ’ ÿ «Úº⁄  º÷‰≈ «’™ Ù πÌ Ó ≥ÈÁ ∂ ‘ÈÕ

n ¡√∆∫ Ú∂÷Á∂ ‘ª «’ »Û∆¡ª ”Â∂ ÷≥πÏª ¿∞µ◊ ¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ «’™«’
÷≥πÏª Á≈ Ï∆‹ «¬ºË-¿∞µË «÷≥‚ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞µÒ∆ Ú∆ «¬º’ «’√Ó Á∆ ÷≥πÏ ‘∆
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ ¡√∆∫ «’√∂ «¬’ ÿ ÂØ∫  Ø‡∆ ÒÀ∫Á ∂ ‘ª, ¡√Ò «Ú⁄ «¬‘
¿ ∞µÒ∆ Á≈ Ï∆‹ ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ÷ ≥‚, ÍºÂ∆ ¡≈«Á «¬√ ¿ ∞ ºÒ∆ Á ∂ Ï∆‹ ˘ ÷ π≈’
¡Â ∂ Ó≈‘ ΩÒ Ó π‘º¬∆¡≈ ’ «ÁøÁ ∂ ‘ªÕ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫ ¿ ∞√∂  Ø‡∆ «‹º‚∆ ‘Ø  Ø‡∆ ‹ª
¿∞µÒ∆ ÍÀÁ≈ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ªÕ Ï‘πÂ «’√Ó Á∆¡ª ÷øπÏª ‹ª ¿∞µÒ∆¡ª ˜«‘∆Ò∆¡ª
Ú∆ ‘ø πÁ∆¡ª ‘È, √ Ø Ù πÌ ‘Ø‰ Á∆ Ï‹≈«¬ «¬‘ «’√∂ «ÏÓ≈∆¡ª Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù
Á≈ ’≈È Ú∆ Ï‰ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ÚÂ  º÷‰ Á ∂ Ò≈Ì Â ∂ ‘≈È∆¡ª Áº√ ØÕ
n ÚÂ  º÷‰ Á≈ «Ú«◊¡≈È’ Â Ω ”Â ∂ ’Ø¬∆ Ò≈Ì È‘∆∫ ‘ÀÕ «√Î

‘≈È∆¡ª ‘∆ ‘≈È∆¡ª ‘ÈÕ √∆ «Úº⁄ ÷ π≈’ Á∆ ’Ó∆ ‘ø πÁ∆ ‘À «‹√ È≈Ò
Ú’Â∆ ÂΩ ”Â∂ √ÀµÒª Á∆ ÓπøÓÂ Á≈ ’øÓ π’ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿±‹≈ Á∆ ÿ≈‡ ’≈È
«Ú¡’Â∆ √π√Â ÍÀ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ «Í ≥‚ª «Úº⁄ ⁄ πÏ≈≈ «’™ È‘∆∫ ÍÀ √’Á≈?
n ’ ∞fi Í«Ú≈ª Á∆ ¡≈Í √‘ ∂Û∆ ÏÏ≈Á∆ ÂØ ∫ «Í ≥‚ª Ú≈Ò ∂ ’ ∞fi

’ÒÍÈ≈Úª ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ‹∂ «’√∂ «Í≥‚ «Úº⁄ ’∞fi ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆ Ó≥Á∂ ‘≈Ò
«Úº⁄ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È «‹È ∑ª È ∂ Í«‘Òª ⁄ πÏ≈∂ Í≈¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È Âª ÒØ’ «¬√ ◊ ºÒ
Á∆ ’ÒÍÈ≈ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘È «’ «¬√ «Í≥‚ «Úº⁄ ⁄πÏ≈≈ È‘∆∫ ÍÀ √’Á≈Õ ¡≈Í‰∆
«¬√ ’ÒÍÈ≈ ˘ «√ºË ’È Ò¬∆ ¿∞‘ ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª Á∆¡ª ¿∞Á≈‘Èª
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Á∂‰∆¡ª Ùπ» ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ◊ºÒ Ú∆ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ «Í≥‚ª «Úº⁄ ÍÃ⁄º«ÒÂ
’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À «’ «Í ≥‚ Á ∂ Ë≈«Ó’ √Ê≈È ÂØ∫ ¿ ∞µ⁄∆ ’Ø¬∆ «¬Ó≈Â «Í ≥‚
«Úº⁄ Ï‰≈¿ ∞‰≈ ¡Ù πÌ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? Í≈Í ¡Â∂ ÍπøÈ ’∆ ⁄∆‹ ‘ÀÕ ’∆ «¬√ ⁄∆‹ Á≈ ÓÈ∞º÷ È≈Ò ’Ø¬∆ È≈Â≈
‘À «’ «¬‘ Ú∆ Ì»Â-ÍÃ ∂Â Úª◊ ¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘ÀÕ

n ÓÈ∞º÷ Áπ¡≈≈ ’∆Â∂ ◊¬∂ ⁄ø◊∂ ’øÓª ˘ Í≥πÈ ¡Â∂ Ïπ∂ ’øÓª ˘ Í≈Í
«’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ë≈«Ó’ «Ú¡’Â∆ ÍπøÈ ¡Â∂ Í≈Í ’≈È ¡◊Ò∂ ‹ÈÓ «Úº⁄
«ÓÒ‰ Ú≈Ò ∂ √Ú◊ª ¡Â ∂ È’ª «Úº⁄ Ô’∆È ’Á ∂ ‘ÈÕ «¬‘ √Ì ’ ∞fi
’≈ÒÍ«È’ ‘ÀÕ

? ¡º‹ ’ºÒ ∑ «Í ≥‚ª Á ∂ «Úº⁄ Ï≈«Ù È≈ ‘Ø‰ Â ∂ ÁÒ∆¡≈ Úø‚ ‘Ø «‘≈
‘ÀÕ «¬√ Á≈ Ï≈«Ù È≈Ò ’∆ √ øÏøË ‘ÀÕ

n Ï≈«Ùª È≈ ‘Ø‰ ’≈È ‹ª Ï≈«Ùª ÏøÁ ’È Ò¬∆ ‹º◊ ’È ∂,
ÁÒ∆¡≈ Úø‚‰≈ ¡≈«Á ¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘ÈÕ Ì≈Â «Úº⁄ Ï‘ πÂ ∂ ÒØ’ Ì ∂‚ª
Úª◊ ÚÂ≈˙ ’Á ∂ ‘ÈÕ ¡≈‹Û∆ ‹≈‰Á ∂ ‘È «’ ‹ ∂ Ì ∂‚ª Á ∂ Úº◊ ¡º◊∂
√Ø‡∆ ‡∂„∆ ’ «ÁºÂ∆ ‹≈Ú∂ Âª √Ì ÂØ∫ Ó»‘Ò∆ Ì∂‚ ¡≈Í‰∆ ‡ø◊ ⁄πº’ ’∂ ¿∞√
√ Ø‡∆ Á ∂ ¿ ∞µÍ Á∆ ¶ÿ ‹≈Ú ∂◊∆Õ ‹ ∂ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á √ Ø‡∆ ⁄ π º’ «ÁºÂ∆ ‹≈Ú ∂
«Î Ú∆ Ï≈’∆ Ì ∂‚ª ¡Í‰∆ ‡ø◊ ⁄ π º’ ’ ∂ ‘∆ ¶ÿ‰◊∆¡ªÕ «¬√ Ò¬∆ √≈˘
Â’Ù∆Òª ˘ ¡≈Í‰∂ ÔÂÈ Â∂˜ ’È∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È Âª ‹Ø Ì≈Â∆ ÒØ’ ¡≈Í‰∂
«ÁÓ≈◊ª Á∆ ÚÂØ∫ ’È∆ «√ º÷ √’‰Õ

? «Í¤Ò ∂ ’¬∆ √≈Òª ÂØ∫ Â’ÏØË, Â’Ù∆Ò, «Ú«◊¡≈È ‹ØÂ ¡≈«Á
ÓÀ◊˜∆È √Ó∂Â Â’Ù∆Ò «Ò‡∂⁄ ÍÛ∑È ’≈È Â’Ù∆ÒÂ≈ «Úº⁄ Ó∂≈ «ÚÙÚ≈√
«ÁzÛ ‘ØØ«¬¡≈ ‘À ÓÀ∫ «’√∂ Ú∆ ÌÓ, Í≈÷ ≥‚ ˘ È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ≈Õ «Í¤Ò ∂ «ÁÈª Á∆
◊ ºÒ ‘À Ó ∂∂ ÿÚ≈Ò∆ Á ∂ ÍÀ Á ∂ ¡ ≥◊ »· ∂ Â ∂ ¤≈Ò≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ÓÀ∫ Î ΩÈ ‚≈’‡
’ØÒ ÒÀ «◊¡≈ ‚≈. È ∂ Íº‡∆ ’ «ÁºÂ∆, ‡∆’≈ Ò≈ ’ ∂ Íº‡∆¡ª Â ∂ ’ÀÍ√ »Ò Ú◊ À≈
Á ∂ «ÁºÂ ∂Õ Á»‹ ∂ «ÁÈ √Ú ∂∂ ¤≈Ò≈ ‘Ø Úº‚≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ‚≈. ’ØÒ ÒÀ ◊¬ ∂ «¬√
Á«Ó¡≈È ÒØ’ª È ∂ Ó ∂∆ ÿÚ≈Ò∆ ˘ «’‘≈ «’ Âø» ÈÀ‰≈ ’ ΩÂ ‹≈ ’ ∂ ⁄ Ω’∆ Ì
¡≈Õ «¬‘ Âª ’∆Û≈ ¤± «◊¡≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ È‘∆∫ Ó ≥«È¡≈Õ ‚≈’‡ ÂØ∫ ⁄∆≈ Á π¡≈
’ ∂ ¤≈Ò≈ √≈Î ’≈ ’ ∂ Íº‡∆ ’≈ «Ò¡≈«¬¡≈Õ ‡∆’≈ Â ∂ ◊ ØÒ∆¡ª Ú∆ «ÁºÂ∆¡ªÕ
«¬‘ «√Ò«√Ò≈ ’¬∆ «ÁÈ ⁄º«Ò¡≈ Í ˜÷Ó Ï‘ πÂ ÷≈Ï ‘Ø «◊¡≈Õ Ï≈Ú‹»Á
ÚË∆¡≈ ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ‡∆‡ÓÀ∫‡ Á ∂ ¡÷∆ «Úº⁄ Ó ∂∆ ÍÂÈ∆ Ó ∂≈ «Ú ØË ’’ ∂
ÈÀ‰≈ ’ØÂ ⁄ Ω ∫’∆ Ì ¡≈¬∆Õ Íº‡∆ ÷ØÒ ∑ «ÁºÂ∆Õ ’Ø¬∆ Ì∆ ÁÚ≈ ¡≈«Á ÒÀ‰∆ ÏøÁ
’ «ÁºÂ∆Õ ÁØ «ÁÈª Ï≈¡Á ˜÷Ó «ÏÒ’ ∞Ò √π º’ «◊¡≈Õ ‘ π‰ ÓÀ˘ Ï‘ πÂ ÈÓØÙ∆
Ó≥È‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À «’ Âø» ¡«‹‘∆¡ª ◊ºÒª «’™ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ≈Õ ÓÀ∫ ’∆ ’ªÕ «’Í≈
’’∂ ÓÀ˘ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº«√¡≈ ‹≈Ú∂ ¡«‹‘≈ «’™ ‘Ø«¬¡≈Õ ‚≈’‡ Ú∆ ‘À≈È
‘À Ó∂∂ ’ØÒ ˜÷Ó «’™ ·∆’ È‘∆∫ ‘Ø«¬¡≈? ¡º◊∂ Ú≈√Â∂ ÓÀ∫ ÿ«Á¡ª ˘ Ú«‘Óª
Í≈÷ ≥‚ª ÂØ∫  Ø’‰ ÂØ∫ ¡√ÓÊ ‘Ø «◊¡≈ ‘ªÕ

n ‹ÁØ∫ ‚≈’‡∆ «¬Ò≈‹ ⁄ºÒ «‘≈ ‘øπÁ≈ ‘À Âª ’∞fi «Ú¡’Â∆ ‘ÊØÒ≈
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Ú∆ ’Ú≈ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ Â∂ ·∆’ ‘Ø‰ Á∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ √≈≈ «√‘≈ ‘ÊØÒ∂ Ú≈«Ò¡ª
Á ∂ «√ Â ∂  º÷ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’Ø¬∆ Ú∆ ˜÷Ó √∆ Á∆ ÍÃÂ∆ º«÷¡≈ Ù’Â∆
Â∂ √◊Ó ‘Ø‰ Â∂ ‘∆ ·∆’ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ÍÃÂ∆º«÷¡≈ Ù’Â∆ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ √∆
«Úº⁄ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í Ú∆ Ó‹Ï»Â ‘ø πÁ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹ø◊Òª «Ú⁄ ’ ØÛª ‹≈ÈÚ
 Ø‹ ˜÷Ó∆ ‘ø πÁ ∂ ‘È Â ∂ ‘ ΩÒ∆-‘ ΩÒ∆ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? √≈‚ ∂ √Ó≈‹ «Úº⁄ Ó ≥◊Ò∆’ Á≈ «Ú¡≈‘ Ó ≥◊Ò∆’ È≈Ò «’™ ˜ »∆
√Ó«fi¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À? ‹∂’ ’Ø¬∆ Ó≥◊Ò∆’ Á≈ «Ú¡≈‘ «’√∂ ‘Ø È≈Ò (◊À Ó≥◊Ò∆’
È≈Ò) ’ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú ∂ Âª ’∆ «¬√ Á≈ ’Ø¬∆ «Ú«◊¡≈È’ Â Ω ”Â ∂ ıÂ≈ ‘ø πÁ≈
‘À ‹ª È‘∆∫Õ

n ¡≈Ó ÒØ’ª Á∆ ÏÃ«‘Ó ≥‚ Ï≈∂ «Ú«◊¡≈È’ ‹≈‰’≈∆ Á∆ ÿ≈‡
ÒØ’ª ˘ ¡≥Ë«ÚÙÚ≈√∆ Ï‰≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ‚≈¿∞‰≈ Ï‘πÂ
√π÷≈Ò≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‚«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ¡≈ÁÓ∆ ¡≈Í‰∆ ´º‡ ÷√π º‡ ’Ú≈¿ ∞‰ Ò¬∆
¤ ∂Â∆ ‘∆ «Â¡≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª ·º◊ ‹Ø«ÂÙ∆ ¿ ∞‘Èª Á∆ ´º‡ ’È
«Úº⁄ ’≈ÓÔ≈Ï ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ◊ Ã«‘ª Á≈ «Ú¡≈‘ Ù≈Á∆¡ª È≈Ò «’√∂ «’√Ó
Á≈ ’Ø¬∆ √øÏøË È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ “Ó≥◊Ò∆’” ÙÏÁ ‹Ø«ÂÙ Á∆ ‘∆ ’≈„ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘Èª
Á∆ ´º‡ Á≈ ‘∆ «¬º’ ‘«Ê¡≈ ‘ÀÕ ‹∆ÚÈ Á∆ ¡√Ò∆¡Â È≈Ò «¬√ Á≈ ’Ø¬∆
√ øÏøË È‘∆∫Õ

? Ú‚∂∂ ÒØ’ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ √≈Ú‰ Á∂ Ó‘∆È∂ Ó≥‹≈ È‘∆∫ Ïπ‰È≈ ⁄≈‘∆Á≈
«’™«’ ¡«‹‘≈ ’È È≈Ò «¬√ ¿ ∞Â ∂ √ ºÍ ⁄Û ∑ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ï≈∂ ¡≈Í Á≈
’∆ «÷¡≈Ò ‘À?

n √≈¿ π‰ Á ∂ Ó‘∆È ∂ «Úº⁄ Ï√≈Âª ’≈È √ ºÍª ¡Â ∂ ‘Ø ‹≈ÈÚª
Á∆¡ª ÷º‚ª «Úº⁄ Í≈‰∆ Ì ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‹≈ÈÚ ÷º‚ª «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘
¡≈ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Ï‘πÂ∂ ‹≈ÈÚª Á∂ ¿∞ÍÒÏË ‘Ø‰ ’≈È «Ù’≈ Ú∆ ÚºË «◊‰Â∆
«Úº⁄ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √ ºÍ Ú∆ Ï‘ πÂ ∂ ¡≈ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Ó ≥‹≈ Ï π‰È È≈Ò
√ ºÍª Á≈ ’Ø¬∆ √ øÏøË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

? ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ ‹ ∂’ È≈◊ ˘ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ Ó≈ Á ∂Ú ∂ Âª ¿ ∞√Á∆
Â√Ú∆ È≈«◊È Á∆¡ª ¡º÷ª Â ∂ È≈◊ ≈‘∆∫ Í‘ π ø⁄ ‹ªÁ∆ ‘À Â ∂ Ï≈¡Á «Úº⁄
¿ ∞‘ ÏÁÒ≈ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ √ º⁄ ‘À?

n È≈«◊È Á π¡≈≈ È≈◊ Á ∂ ’≈ÂÒª ÂØ ∫ ÏÁÒ≈ ÒÀ‰ Ú≈Ò∆ ◊ ºÒ
Úº‚≈ ◊ ºÍ ‘ÀÕ

? ⁄ π øÿ ’Òª (Ï«·ß‚≈) «Ú÷ ∂ √ Ø‡∆ È≈Ò «¬Ò≈‹ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ √π«‰¡≈
‘À ¡Â ∂ ‘ «¬Ò≈‹ Á∆ ¡ÀÓ. ‚∆. ¿ π‘∆ √ Ø‡∆ ‘À ¿ π√ Í≈√ Â’Ù∆Òª Á≈ ’∆
‹ π¡≈Ï ‘ÀÕ

n ÒØ’ª Á∆¡ª Úº‚∆¡ª Ì∆Ûª ⁄ø πÿ≈ ’Ò≈ ‹≈ ’ ∂ Ï≈Ï ∂ ÂØ∫ ‘ÊØÒ≈
ÍÚ≈™Á∆¡ª ‘∆¡ª ‘ÈÕ «‹√ Ï≈Ï ∂ Á ∂ ¡≈Í‰ ∂ ÿ «Úº⁄ ‘∆ «ÂøÈ Ó∆˜
Í¬ ∂ ‘È ’∆ ¿ ∞‘ Á»«‹¡ª Á≈ «¬Ò≈‹ ’ √’Á≈ ‘À, ’Á ∂ Ú∆ È‘∆∫Õ √∆
«Úº⁄ Ï‘ πÂ∆¡ª «ÏÓ≈∆¡ª Âª Ï≈‘Ò ∂ ’∆‡≈‰±¡ª Á ∂ Á≈÷Ò ∂ ’≈È ‘ø πÁ∆¡ª
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‘ÈÕ ‘ÊØÒ∂ «¬‘Èª ’∆‡≈‰±¡ª ˘ √∆ «Úº⁄ «’Ú∂∫ Ï≈‘ ’º„ √’Á∂ ‘È ‹ª
√∆ «Úº⁄ «’Ú∂∫ Ó≈ «ÁøÁ∂ ‘È? √≈˘ ’Ø¬∆ Ú∆ «Ú¡’Â∆ «¬√ √øÏøË∆ Â’
È‘∆∫ Á∂ √«’¡≈Õ Â’Ù∆Òª È∂ ÒØ’ª ˘ ⁄∂ÂÈ ’È Á∂ ¡≈Í‰∂ ÔÂÈ ‹≈∆
 º÷ ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ÈÕ

? ‹∆ √Á»Ò◊Û∑ Á∂ È∂Û∂ «¬º’ È≈Ò∆ ‘À ¡Â∂ ‹ÁØ∫ ¿∞√Á≈ Í≈‰∆ ¿∞¤ÒÁ≈
‘À Âª Í«‡¡≈Ò ∂ Á≈ Ó‘≈≈‹≈ ¿ ∞µÊ ∂ ¡≈ ’ ∂ √ ØÈ ∂ Á∆ ÈºÊ Ì ∂‡ ’Á≈ ‘ÀÕ √ ØÈ ∂ Á∆
ÈºÊ Ì ∂‡ ’È È≈Ò «¬‘ Í≈‰∆ ‘ ∂·ª ¿ ∞µÂ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ √ º⁄ ‘ÀÕ ‹ ∂ √ º⁄
‘À Âª «’Ú ∂ ∫?

n «‹Ú∂∫ Í«‘Òª ‘∆ Áº«√¡≈ ‹≈ ⁄πº«’¡≈ ‘À «’ «Í¤Ò∂ √Ó∂∫ Á∂ ≈‹∂-
Ó‘≈≈‹∂ ¡Â∂ ‘π‰ Á∂ ‘≈’Ó ÒØ’ª ˘ Ï∂Ú’±Î Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ Â∑ª-Â∑ª Á∆¡ª
⁄≈Òª ⁄ÒÁ∂ «‘øÁ∂ √∆Õ ÈºÊ, ⁄»Û≈ Ì∂‡ ’È È≈Ò Ï√≈Â «’Ú∂∫ ÿº‡ ‹≈Ú∂◊∆?
«¬√Á∆ «Ú¡≈«÷¡≈ ’Ø¬∆ È‘∆∫ ’ √’Á≈Õ ’Á ∂ Ú∆ ≈‹ ∂ Ó‘≈≈‹ ∂ Ï√≈Â
Á ∂ Ó Ω√Ó Á∆ Ù π »¡≈Â «Úº⁄ ‘∆ È≈«Ò¡ª ˘ ÈºÊ ⁄»Û≈ Ì ∂‡ È‘∆∫ ’Á ∂Õ

? ’«‘øÁ∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ «’√∂ ÿ «Úº⁄ ⁄Ø∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Âª Ó≈Ò∂’Ø‡Ò∂
‹≈‰ ”Â∂ Íπº¤ Á∂‰ Ú≈Ò∂ AB-AC √≈Òª Á∂ Ïº⁄∂ ˘ Ù∆Ù∂ «Úº⁄ ⁄Ø Á∆ ÎØ‡Ø «Ú÷≈
«ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ Áº√‰≈ ¡√Ò∆¡Â ’∆ ‘À?

n «¬√ ÚÂ≈∂ ˘ “‘˜≈«¬Â” ’º„‰≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ «ÏÒ’ ∞Ò
‘∆ fi»· ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ¡√Ò «Úº⁄ ‘˜≈«¬Â ’º„‰ Ú≈Ò≈ AB-AC √≈Òª Á ∂ Ïº⁄ ∂
Á ∂ ÓÈ «Úº⁄ ¡«‹‘ ∂ ’≈ÒÍ«È’ «⁄ºÂ Ï‰≈ «ÁøÁ≈ ‘À «‹È ∑ª Á≈ ¡√Ò∆¡Â
È≈Ò Á» Á≈ Ú∆ ’Ø¬∆ «ÙÂ≈ È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ «Íº¤∂ «‹‘∂ ÓÀ˘ ‹◊≈Úª Â«‘√∆Ò
Á ∂ «¬º’ «Í ≥‚ Á≈ ÍÂ≈ Òº«◊¡≈ ‘À «’ «¬ºÊØ∫ Á∆ Í ≥⁄≈«¬Â Á ∂ ÓÀ∫Ïª È ∂ «¬º’
Óºfi Á ∂ ⁄Ø∆ ‘Ø ‹≈‰ ’≈È «¬º’ Ó˜Á» ˘ ‘∆ «’√∂ ‘˜≈«¬Â∆ Á ∂ ’«‘‰
”Â∂ A@,@@@ πÍ¬∂ Á≈ ‘˜≈È≈ Í≈ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª Áπº÷Á≈«¬’
¡Â ∂ «¬‘ √≈‚ ∂ √Ó≈‹ Á ∂ Í¤Û ∂ÍÈ Á≈ «⁄øÈ ∑ ‘ÈÕ

? Ë»ÎÏºÂ∆ ¡Â ∂ ¡◊ÏºÂ∆ Á ∂ ¿ ∞ÍÔØ◊ È≈Ò ’∆ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ
n Ë»ÎÏºÂ∆ Â∂ ¡◊ÏºÂ∆, ’≈ÏÈ ¡Â∂ ’∞fi ‘Ø ¿∞µ‚‰Ù∆Ò ÍÁ≈Êª

Á ∂ ’‰ ÍÀÁ≈ ’Á ∂ ‘È «‹È ∑ª È≈Ò ÿ∂¨ Ú≈Â≈Ú‰ Á»«ÙÂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
? Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ Ï√≈Â Á∂ «ÁÈª «Ú⁄ ¡√∆∫ ’¬∆ Ú≈∆ Ù≈Â «Ú⁄

‚º‚±¡ª ˘ Ó≈Á ∂ Âª √≈‚∆ Ó≈Â≈ ‹∆ ¡«‹‘≈ ’È ÂØ∫  Ø’Á ∂ √È ’«‘øÁ ∂ √∆
‚º‚± È≈ Ó≈Ø, ’È∂‚± «È’Ò ¡≈Ú∂◊≈Õ ¿πÈ∑ª «ÁÈª «Ú⁄ Ï‘π«Â¡ª Á∂ ’È∂‚± «È’Ò∂
Ú∆ √ÈÕ ’∆ «¬√Á ∂ «Íº¤ ∂ ’Ø¬∆ «Ú«◊¡≈È’ ’≈È ‘À ‹ª ¡øË«ÚÙÚ≈√ ‘À? ‹ª
«¬‘ Ï√≈Â∆  Ø◊ ‘À?

n ’È ∂‚± «È’Ò‰ Á≈ ‚º‚± Á ∂ Ó≈È È≈Ò ’Ø¬∆ √ÏøË È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ
’È ∂‚± «Èº’Ò‰≈ Âª «¬º’ «¬ÈÎÀ’ÙÈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ Ú≈ ‹∆Ì ¿ ∞µÂ ∂ ÁøÁ∆ Úº„ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ÒØ’ √ÓfiÁ ∂ ‘È «’
√≈˘ ’Ø¬∆ ◊≈Ò ∑ª ’º„Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ «Ú«◊¡≈È’ ‘ºÒ ’∆ ‘À Áº√‰≈Õ

n ‹∆Ì ¿∞µÂ∂ ÁøÁ∆ Úº„∂ ‹≈‰ Á≈ ◊≈Ò∑ª ’º„∂ ‹≈‰ È≈Ò ’Ø¬∆ √øÏøË
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È‘∆∫ ‹ πÛÁ≈Õ √ Ø «¬‘ Ú∆ ¡√Ò∆¡Â È‘∆∫Õ
? ‚≈’‡ª Á π¡≈≈ ¡≈ ¡À’√ (Rx) «Ò÷‰, ÂØ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘ÀÕ
n ‚≈’‡ª Á ∂ ¡≈ ¡À’√ (Rx) «Ò÷‰ ÂØ∫ ÓÂÒÏ ‘À «’ ÓÀ∫ Âª

ÁÚ≈¬∆ «Ò÷Á≈ ‘ª, Í ·∆’ ’È Ú≈Ò≈ Âª ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ‘ÀÕ Ó∂∂ ¡È∞√≈ Âª
¡«‹‘ ∂ ‚≈’‡ª ˘ ¡≈Í‰∆ ÔØ◊Â≈ Â ∂ «ÚÙÚ≈√ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ ¿ ∞‘ ¡≈Í‰∆
¡√ÎÒÂ≈ Á≈ «¬Ò‹≈Ó ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ˘ Á ∂ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? Í π≈‰ ∂ Ï˜ π◊ª Á≈ «÷¡≈Ò ‘À «’ Ë π øÈ∆ ¿ π ºÍ Â ∂Ò Ò≈¿ ∞‰ È≈Ò
Ï π ºÒ ∑ È‘∆∫ Î‡Á ∂Õ Ï π ºÒ ∑ª Á≈ Ë π øÈ∆ È≈Ò ’∆ Â≈¡´’ ‘ π ≥Á≈ ‘À ’∆ Â ∂Ò Ò≈¿ π‰
È≈Ò √ º⁄∆∫ Ï π ºÒ ∑ È‘∆∫ Î‡Á ∂?

n ËπøÈ∆ ˘ Â∂Ò Ò≈¿π‰≈ «¬’ ¡≥Ë-«ÚÙÚ≈√ ‘ÀÕ ÏπºÒ∑ª Á∂ ¯‡‰ È≈Ò
Ëø πÈ∆ Á≈ ’Ø¬∆ √ øÏøË È‘∆∫ ‘ÀÕ
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‹≈Á» Â∂ Ì»Âª ÍÃ∂Âª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? Ì»Âª ÍÃ ∂Âª Á∆ ¡‰‘Ø∫Á Ï≈∂ ÚË∆¡≈ ¿ ∞Á≈‘‰ª Á ∂ ’ ∂ Áº√‰≈ Âª

«’ ¡√∆∫ «¬‘ ’«‘ √’∆¬ ∂ «’ Ì»Âª-ÍÃ ∂Âª «ÏÒ’ ∞Ò È‘∆∫ ‘ÈÕ
n «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ Á∂ ¡≈Ú≈˜ ÍÀÁ≈ ’È Ò¬∆ ◊Ò∂, ‹∆Ì ¡Â∂

Ï π ºÒ ∑ª Á≈ ‘Ø‰≈ ˜ »∆ ‘ÀÕ Î ∂Î«Û¡ª ≈‘∆∫ ‘Ú≈ ◊Ò ∂ È≈Ò ‡’≈¿ ∞‰ Á∆ Ú∆
ÒØÛ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ì»Âª ÍÃ ∂Âª Á ∂ ◊ ºÒ ’È Ò¬∆ «¬‘ √≈∂ ¡ ≥◊ ¡«Â¡ ≥Â
˜»∆ ‘ÈÕ «¬‘ ¡≥◊ «√Î «‹™Á∂ √∆ «Úº⁄ ‘∆ ‘Ø √’Á∂ ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª
«’√∂ ⁄∆˜ ˘ ⁄ π º’‰ ‹ª √π º‡‰ Ò¬∆ ‘ºÊª Á∆, «¬º’ Êª ÂØ∫ Á»‹∆ Êª ‹≈‰
Ò¬∆ ÍÀª Á∆ ˜»Â ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ √≈∆¡ª ⁄∆˜ª «‹™Á∂ √∆ «Úº⁄ ‘Ø √’Á∆¡ª
‘ÈÕ Ï◊ À √∆ ≤ÂØ∫ «¬‘Èª Á≈ «‘‰≈ ¡√ øÌÚ ‘ÀÕ

? ’∆ Ì»Â-ÍÃ ∂Â ¡Â ∂ ¡≈ÂÓ≈Úª ‘ø πÁ∆¡ª ‘È? ÓÀ∫ Âª «ÚÙÚ≈√ È‘∆∫
’Á≈ Í Ó ∂∂ «ÓºÂ-ÁØ√Â «ÚÙÚ≈√ ’Á ∂ ‘ÈÕ ’∆ ¡«‹‘≈ √ øÌÚ ‘À?

n AIHD «Úº⁄ Â’Ù∆Ò Ò«‘ Á∆ Ùπ»¡≈Â ‘Ø¬∆ √∆Õ ÓÀ∫ «¬√ Ò«‘
Á≈ √Ì ÂØ∫ Í π≈‰≈ ÓÀ∫Ï ‘ªÕ «Í¤Ò ∂ Ú«∑¡ª «Úº⁄ Ó ∂≈ Ú≈‘ ¡«‹‘ ∂ ⁄≈
’∞ ‘˜≈ ’∂√ª È≈Ò «√ºË∂ »Í «Úº⁄ «Í¡≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «¬È∑ª ’∂√ª «Úº⁄Ø∫ «’√∂ «’√Ó
Á∆ Ì»Â ÍÃ ∂Â È‘∆∫ ’º„∆ √◊ Ø∫ «¬È ∑ª ◊ ºÒª «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ ˘ ÷ÂÓ ’∆Â≈ ‘ÀÕ
«¬√ Ò¬∆ Ì»Âª ÍÃ ∂Âª Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á È‘∆∫Õ

? «Ï¡≈√ ‚ ∂∂ «Ú⁄ «¬’ ⁄ πÛÀÒ ‚º’∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «¬º’ √π«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈
¿ π ºÂ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ √ øÌÚ ‘ÀÕ

n ‘ «’√Ó Á∂ ‚∂«¡ª Á∆ ÒØÛ ‘øπÁ∆ ‘À «’ ¿∞‘ ÚºË ÂØ∫ ÚºË ÒØ’ª
˘ ¡≈Í‰∂ «Íº¤∂ Ò≈¿∞‰ Ò¬∆ ’Ø¬∆ „ø◊-Ú√∆Ò≈ ¡Í‰≈¿π‰Õ √Ø ⁄πÛÀÒª ¡≈«Á
’πfi È‘∆∫ ‘øπÁ∆¡ªÕ ‚∂≈ «Ï¡≈√ Á∂ ÙË≈¨¡ª ÂØ∫ ¿∞‘ ◊ºÒ ÍÂ≈ ’∆Â∆ ◊¬∆
Âª ¿ ∞‘Èª «¬√ ˘ ’Ø≈ fi»· Áº«√¡≈Õ

? Ó ∂∂ «¬º’ ‹≈‰’≈ Á ∂ ÿ «’√∂ ˘ ’√ ‘ÀÕ «‹√ Á ∂ ÿ ’√
‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ √≈‚∆ Á π’≈È Á≈ ◊≈‘’ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ Ï≈«Ï¡ª ‹ª √≈Ëª ÂØ∫ ¡≈Í‰∆
Ï‘πÂ ´º‡ ’Ú≈ «‘≈ ‘ÀÕ ÓÀ˘ Áº√Ø «’ ÓÀ∫ ¿∞√˘ «’Ú∂∫ √Ófi≈Úª «’ √≈Ëª ’ØÒ
’∞fi È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ ÓÀ∫ ¿∞√˘ √π√≈«¬‡∆ Á∂ «’√∂ ÓÈØØ◊ ’∂∫Á «Úº⁄ Ì∂‹ √’ªÕ ‹Ú≈Ï
«ÁøÁ∂ √Ó∂∫ Ó∂∆ Â∂ ¿π√Á∆ ¿πÓ Á≈ «Ë¡≈È º÷‰≈Õ ¿π√Á∆ ¿πÓ C@-CE √≈Ò
‘À Â ∂ Ó ∂∆ ¿ ∞Ó AH √≈Ò ‘À Â ∂ ¿ ∞‘ ¡ÈÍÛ ∑ ‘ÀÕ

n ¡«‹‘∂ ’∂√ ˘ ¡≈Í‰∂ «’√∂ È˜Á∆’∆ Â’Ù∆Ò √ø√Ê≈ Á∂ ÁÎÂ
«Úº⁄ ÒÀ ’ ∂ ‹≈˙Õ ‹ ∂ Â ∞‘≈‚ ∂ È˜Á∆’ ’Ø¬∆ √ ø√Ê≈ È‘∆∫ ‹ª ¿ ∞‘ √◊Ó
È‘∆∫ Âª Â ∞√∆∫ ÏÈ≈Ò ∂ Ó ∂∂ È≈Ò √ øÍ’ ’ √’Á ∂ ‘ØÕ

? ’¬∆ ÒØ’ª ˘ ‘Ú≈ (Í Ω‰) ¡≈™Á∆ ‘À? «¬√ Á≈ Ó π º÷ ’≈È ’∆ ‘À?
n ÒØ’ª Á ∂ «‹‘Ø «‹‘ ∂ «ÚÙÚ≈√ ‘ø πÁ ∂ ‘È, ¿ ∞‘Ø «‹‘∆¡ª ‘∆ ¿ ∞È ∑ª

Á∆¡ª ’ πfi Ó≈È«√’ «ÏÓ≈∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹‘Û ∂ ÒØ’ Ì»Âª-ÍÃ ∂Âª «Úº⁄
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Ô’∆È ’Á ∂ ‘È, ¿ ∞È ∑ª ˘ √πÍ«È¡ª «Úº⁄ Ì»Âª-ÍÃ ∂Âª «Á÷≈¬∆ Á ∂‰∆¡ª Ù π »
‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í Ω‰ ¡≈¿ ∞‰ Á≈ ’≈È Ú∆ ‹≈‰Ï π ºfi ’ ∂ ‹ª ¡‰‹≈‰ ∂ ‘∆
Ì»Âª ÍÃ∂Âª Á≈ ¡√ «Ò¡≈¿∞‰≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «‹‘Û∂ ÍÃ∂Ó-«Í¡≈ Á∂ ⁄º’ª «Úº⁄
¿∞Òfi∂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á∂ √πÍÈ∂ ¡Â∂ ‘’Âª «¬‘Ø «‹‘∆¡ª ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’¬∆ Ú≈ ¡«‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª Ú ∂÷‰ «Úº⁄ ¡≈™Á∆¡ª ‘È «‹È ∑ª
”Â ∂ ¡≈Ó ÒØ’ √«‘‹ ∂ ‘∆ «ÚÙÚ≈√ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘È «‹√ Â∑ª «’√∂ «Ú⁄ Ì»Â-
ÍÃ ∂Â ¡Â ∂ ’√ Á≈ ¡≈¿ ∞‰≈Õ ‹ª «Î ’¬∆ Ú≈ ’Ø¬∆ ¤Ø‡≈ Ïº⁄≈ ‹ÁØ∫ ÏØÒ‰-
⁄ºÒ‰ Òº◊Á≈ ‘À Âª ¡⁄≈È’ ‘∆ «’√∂ ‘Ø «Í≥‚ Á∂ «Ú¡’Â∆, «‹√ È≈Ò ¿∞√Á≈
’Ø¬∆ √ øÏøË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈, ¿ ∞√ È≈Ò ¡≈Í‰≈ «Í¤Ò ∂ ‹ÈÓ Á≈ √ øÏøË ˜≈‘ ’È
Òº◊Á≈ ‘ÀÕ «¬º’ Ïº⁄ ∂ Á ∂ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ ¡«‹‘≈ «’Ú ∂ ∫ ¡≈™Á≈ ‘À?

n «ÂøÈ √≈Ò ÂØ∫ ÚºË ¿ πÓ Á≈ ‘ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰ ∂ ÓÈ «Ú⁄
’ÒÍÈ≈Úª ’Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ’ÒÍÈ≈Úª fi»·∆¡ª ‘∆ ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡«‹‘≈
’ ∞fi Í πÈ ‹ÈÓ Á ∂  »Í «Úº⁄ Ú∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Ïº⁄ ∂ ˘ ’ ∞fi «÷¡≈Ò ¡≈ ‹ªÁ ∂
‘ÈÕ «‹‘Û ∂ ‘’∆’∆ Âª È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂ Í ‘’∆’Â Ï‰≈ Ò¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ’√ª ’∆ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘ ‚≈’‡ ’ØÒØ∫ ·∆’ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆¡ª Â ∂
√≈Ëª ’ØÒØ∫ ⁄ Ω ∫’∆ ÌÈ È≈Ò ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

n «¬‘ «¬’ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’ «ÏÓ≈∆ ‘À «‹‘Û∆ «√Î ¿ ∞È ∑ª
«Ú¡’Â∆¡ª ˘ ‘ø πÁ∆ ‘À «‹‘Û ∂ Ì»Âª-ÍÃ ∂Âª «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ ’Á ∂ ‘ÈÕ «¬‘
«√Î ¿ ∞√ √Ó ∂∫ ‘ π øÁ∆ ‘À ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ «’√∂ ¿ πÒfi‰ «Ú⁄ Î√ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ ‚≈’‡ª ÂØ∫ «¬‘ ·∆’ «¬√ Ò¬∆ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆ «’¿ ∞ π∫«’ ¿ ∞È ∑ª ’ØÒ ¡«‹‘ ∂
Ó∆˜ª Á≈ Ì»Âª-ÍÃ∂Âª «Ú⁄Ø∫ «ÚÙÚ≈√ ÷ÂÓ ’È Á≈ √Óª È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ Â’Ù∆Ò
¡≈Í‰∆¡ª ÁÒ∆Òª ≈‘∆∫ ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ Áπ¡≈≈ ‘ºÒ ’∆Â∂ ’∂√ª Á∆¡ª ¿∞Á≈‘‰ª
Á ∂ ’ ∂ «¬È ∑ª ÒØ’ª Á≈ «ÚÙÚ≈√ Ì»Âª-ÍÃ ∂Âª «Ú⁄Ø∫ ÷ÂÓ ’ «ÁøÁ ∂ ‘È ¡Â ∂
È≈Ò ‘∆ ¿∞È∑ª Á∆¡ª √Óº«√¡≈Úª ÒºÌ ’∂ ’Ø¬∆ ÔØ◊ ‘ºÒ ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘
’√ª ¡√Ê≈¬∆ ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ √≈Ëª √øÂª Á∆¡ª ⁄Ω’∆¡ª È≈Ò ’∞fi √Óª ˜»
¶ÿ ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ ’ ∞fi Ó≈È«√’ ÍÃÌ≈Ú Ú∆ ÍÀ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò ’ ∞fi  Ø◊∆
’ ∞fi √Ó ∂ ∫ Ò¬∆ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? Á πÈ∆¡ª Á ∂ √ ºÂ ¡‹»«Ï¡ª Á≈ Èª Áº√‰≈ «’‘Û ∂-«’‘Û ∂ ‘ÈÕ
n ÁπÈ∆¡ª Á∂ Úº÷-Úº÷ Á∂Ùª È∂, Úº÷-Úº÷ ¡‹»Ï∂ ⁄π‰∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª

Á∆ «◊‰Â∆ ‘ ’À‡≈◊∆ Ò¬∆ ¡Òº◊-¡Òº◊ ‘À, «’√∂ Ò¬∆ ⁄∆È Á≈ Ó‘≈È
Á∆Ú≈, ¡≈◊∂ Á≈ Â≈˜ Ó«‘Ò, Í∆√ª Á≈ fi π’ «‘≈ Ó∆È≈, ÏÀÏ∆Ò ΩÈ Á ∂
fi»ÒÁ∂ Ï≈◊ ¡≈«Á «¬‘Èª ¡‹»«Ï¡ª «Úº⁄ Ù≈«ÓÒ ‘ÈÕ Í Ï‘πÂ «ÚÁÚ≈Èª
È ∂ ‘ ∂· «Ò÷ ∂ √ ºÂ≈ ¡‹»«Ï¡ª ˘ ⁄ π«‰¡≈ ‘À :-

A. «Ó√ Á ∂ «Í≈Ó ≥‚,
B. ÏÀÏ∆Ò ΩÈ Á ∂ fi»ÒÁ ∂ Ï≈◊,
C. ¡≈‡Ø«Ó√ Á≈ Ó ≥«Á,
D. Ó≈¿± √ ØÒ Á≈ Ó’Ú≈,
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E.  Ø‘Â≈√ Á≈ ÂªÏ ∂ Á≈ Ï π ºÂ,
F. ‹ πÍ∆‡ Á≈ Ï π ºÂ,
G. ¡ÒÀ∫’ ‹øÂ∆¡ª Á ∂ Î≈¿ ∞‹
? «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ Ú ∂÷ ’ ∂ ‹ª ‹ª⁄ ’ ∂ ÍÂ≈ Ò◊≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈

‘À «’ ¿ ∞‘ √ ø◊∆Â «√ º÷ √’Á≈ ‘À ‹ª È‘∆∫?
n «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ Ú∂÷ ’∂ Âª «¬√ ◊ºÒ Á≈ ÍÂ≤≈ Ò≈¿∞‰≈ ÓπÙ«’Ò

‘À «’ ¿ ∞‘ √ ø◊∆Â «√ º÷ √’Á≈ ‘À ‹ª È‘∆∫ Í ¿ ∞√ È≈Ò ◊ ºÒª-Ï≈Âª ’’ ∂
¡«‹‘≈ √ øÌÚ ‘ÀÕ

? ÿÛ∆ Â ∂ A@:A@ «’™ Úº‹ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
n A@:A@ «Ó≥‡ ¿∞‘ √Óª ‘øπÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫ ÿÛ∆ Á∆¡ª √»¬∆¡ª «ÏÒ’∞Ò

«¬º’ Á»‹ ∂ Á ∂ ÈºÏ ∂ «‚◊∆ ”⁄ È˜ ¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ ™‹ Ú∆ ÏÀ· ∂ ‹ª ÷Û ∑ ∂
«Ú¡’Â∆¡ª Ò¬∆ «¬‘ «¬º’Ø √∂Ë «Úº⁄ È˜ ¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÿÛ∆¡ª,
‡≈¬∆Ó-Í∆√ ¡Â ∂ ’Ò≈’ª Á∆ «¬Ù«Â‘≈Ï≈˜∆ ’È Ú≈Ò∆¡ª ’øÍÈ∆¡ª È ∂
ÿÛ∆¡ª «¬√«Â‘≈Ï≈˜∆ «¬√∂ ‘∆ Í π‹∆ÙÈ «Úº⁄ «¬√∂ „ø◊ È≈Ò ’È Ò¬∆
«¬º’ Í øÍ≈ Ï‰≈ Ò¬∆Õ

? ’∆ «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ≈‘∆∫ «’√∂ «Ú¡’Â∆ ÂØ∫ √ º⁄≈¬∆ ‹≈‰∆ ‹≈ √’Á∆
‘ÀÕ

n «‘ÍÈØ«‡˜Ó «√Î ¿ ∞√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À ‹Ø
«‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘øπÁ≈ ‘ØÚ∂Õ √Ø, ¡«‹‘∂ «Ú¡’Â∆ ÂØ∫ √º⁄≈¬∆ ‹≈È‰≈ ’Ø¬∆
¡ Ω÷∆ ◊ ºÒ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

? ’∆ Ó≈«¬¡≈Ú∆ «ÎÒÓ ‹ª √∆∆¡Ò «¬È√≈È Â∂ ¡≈Í‰≈ ÍÃÌ≈Ú Í≈™Á∂
‘Ø‰◊∂Õ

n ‹∆ ‘ª, ¡«‹‘∆¡ª «ÎÒÓª Â ∂ √∆∆¡Ò ÓÈ ∞ º÷∆ ÓÈ Â ∂ ¡≈Í‰ ∂
ÍÃÌ≈Ú Í≈™Á ∂ ‘ÈÕ

? ¡≈Ó ’‘≈ÚÂ ‘À «’ «¬’ ’≈ÓÔ≈Ï ÓÁ «Íº¤ ∂ «¬’ ¡ ΩÂ Á≈ ‘ºÊ
‘ø πÁ≈ ‘À ÊØÛ ∑≈ √ÍºÙ‡  »Í «Ú⁄ ‹Ú≈Ï Á ∂‰≈Õ

n ÁπÈ∆¡ª ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ÓÁ ÍÃË≈È √Ó≈‹ ‘ÀÕ ‹∂ «’Â∂ «¬‘ «¬√Â∆
ÍÃË≈È ‘ø∞Á∆ Âª «’‘≈ ‹ªÁ≈ «’ ‘ ’≈ÓÔ≈Ï «¬√Â∆ «Íº¤∂ «¬’ ÓÁ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ ¡√Ò «Ú⁄ «¬√Â∆ Â ∂ ÓÁ ¡«‹‘ ∂ Í‘∆¬ ∂ ‘È, «‹È ∑ª Á ∂ «¬’ Á»‹ ∂ Á ∂
√‘≈¬∆ ØÒ √Á’≈ ‘∆ ¡«‹‘∆¡ª ‘√Â∆¡ª ¿∞√Á∆¡ª ‘È ‹Ø √Ó≈‹ ˘ ¡◊ª‘
ÒÀ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ¡≈Ó ¡≈ÁÓ∆ ¡Â∂ «¬º’ √ø◊∆Â’≈ Á∂ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ ’∆ ¡≥Â ‘øπÁ≈
‘À?

n ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ ÓÈ∞º÷ª Á≈ «ÁÓ≈◊∆ ÍºË, «ÁÒ⁄√Í∆, ø◊-
»Í Úº÷-Úº÷ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ‘∂’ «Ú¡’Â∆ Á∆ √÷Ù∆¡Â ¿∞√ ÚºÒØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∂
‘Ø¬ ∂ «Ú≈√Â∆ ◊π‰ª ¡Â ∂ ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ¡≈ÁÂª
Á≈ √πÓ ∂Ò ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √ ø◊∆Â’≈ª ˘ ¡≈Í‰∆ «Ú≈√Â ¡Â ∂ ¡≈Ò ∂-
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Áπ¡≈Ò∂ ÂØ∫ ’∞fi ¡«‹‘∂ ◊π‰ ÍÃ≈ÍÂ ‘øπÁ∂ ‘È, «’ ¿∞‘Èª «Úº⁄ √ø◊∆Â Á∂ ◊π‰
¿ ∞µÌ ¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ ¡≈Ó «Ú¡’Â∆ ¡Â ∂ √ ø◊∆Â’≈ «Úº⁄ «ÁÒ⁄√Í∆ ¡Â ∂
¡≈ÁÂª Á≈ Î’ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? «Ú¡’Â∆ ˘ √ ø◊ (ÙÓ) ¡≈¿ ∞‰ Á≈ «Ú«◊¡≈È’ ’≈È Áº√ Ø?
n √ø◊ ‹ª ÙÓ √Ó≈«‹’ ÚÂ≈≈ ‘ÀÕ √Ó≈‹ ÂØ∫ Ï⁄‰≈ ‹ª ¿∞‘Ò∂

‘Ø‰≈ ‹ª ÔÂÈ ’È≈ ‘∆ √ ø◊ ÙÓ ’‘≈™Á≈ ‘ÀÕ
? ’≈Ó∂‚ Í«‘Òª ÏÛ ∂ ‚≈Ó ∂ ’’ ∂ ÒØ’ª ˘ Ú«‘Óª-ÌÓª ”⁄Ø∫ ’º„Á ∂

√È, Í ‘ π‰ «¬‘ ⁄ π ºÍ «’™ ‘È?
n ’≈Ó∂‚ Îπº‡ Á≈ «Ù’≈ ‘È ¡Â∂ ¿∞‘Èª ’ØÒ ¡«‹‘∆¡ª √ªfi∆¡ª

Ó ≥◊ª Ú∆ È‘∆∫ ‘È, «‹È ∑ª Â ∂ Ò«‘ Á∆ ¿ ∞√≈∆ ‘Ø √’Á∆ ‘ØÚ ∂Õ «‹√ «ÁÈ
Ú∆ ¿∞‘Èª Á∆¡ª √ªfi∆¡ª Ó≥◊ª ”Â∂ √«‘ÓÂ∆ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆, Âª ¿∞√∂ «ÁÈ «¬ºÊ∂
Ò«‘ª Ú∆ ¿∞√È◊∆¡ª, ’≈Ó∂‚ª «Úº⁄ ¬∂’Â≈ Ú∆ ÍÀÁ≈ ‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ ≈‹Ì≈◊
Ú∆ ÏÁÒ‰◊∂Õ

? ‹ÁØ∫ Ú∆ ÓÀ∫ ÍÛ ∑È Ò¬∆ ’Ø«ÙÙ ’Á≈ ‘ª Âª Ó ∂≈ «Ë¡≈È «’√∂
‘Ø Í≈√∂ ⁄Ò≈ ‹ªÁ≈ ‘À «‹√ È≈Ò Ó ∂∆ ÍÛ ∑≈¬∆ Á≈ Ï‘ πÂ È ∞’√≈È ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ
«’Í≈ ’’ ∂ ÓÀ˘ «¬√ ÍÃ ∂Ù≈È∆ Á≈ ‘ºÒ Áº√ Ø?

n ‹∂ Â∞√∆∫ ¡≈Í‰∆ ÍÛ∑≈¬∆ ˘ «˜øÁ◊∆ Á∂ ¡ÓÒ È≈Ò ‹ØÛ ’∂ ÍÛ∑Ø◊∂
Âª Â ∞‘≈‚∆ ¡«‹‘∆ ‘≈ÒÂ È‘∆∫ ‘ØÚ ∂◊∆Õ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ ¡≈Í‰∆ ÍÛ ∑≈¬∆ «√Î
«¬Ó«Â‘≈Èª ˘ Í≈√ ’È Ò¬∆ ‘∆ ’∂∫Á«Â ’Ø◊∂ Âª Â∞‘≈‚∆ ÍÛ∑≈¬∆ «Úº⁄
«ÁÒ⁄√Í∆ ıÂÓ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆Õ «¬ºÊØ∫ Á∂ Ï‘πÂ∂ ÒØ’ª ˘ π˜◊≈ «ÓÒ‰ Á∆ ’Ø¬∆
◊π ø‹≈«¬Ù Ï≈’∆ È‘∆∫ ‘∆Õ ÚË∆¡≈ ◊ ºÒ ‘ØÚ ∂◊∆ «’ ’Ø¬∆ Â ∞√∆∫ ¡«‹‘≈ „ø◊
√Ø⁄Ø «‹√ È≈Ò ÷πÁ ‘∆ ÍÀª «√ ‘Ø √’ØÕ ¡º‹ Á∂ Ô∞º◊ «Úº⁄ ÈΩ’∆ Á∆ ¡≈√
 º÷‰≈ ¡’ÒÓ ≥Á∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ‹ ∂’ ÓÀ∫ √ º‹ ∂ ‘ºÊ È≈Ò «Ò÷‰≈ ¤º‚ ’ ∂ ÷ºÏ ∂ ∂ ‘ºÊ È≈Ò «Ò÷‰≈ Ù π »
’ Á ∂Úª, ÍÃÀ’«‡√ ’ª Âª Ó ∂∆ «√‘Â, √∆ ‹ª «ÁÓ≈◊ ”Â ∂ «¬√ Á≈ ’∆
¡√ ÍÚ ∂◊≈?

n √≈‚∂ «ÁÓ≈◊ Á∂ ÁØ Ì≈◊ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «ÁÓ≈◊ Á≈ √º‹≈ Í≈√≈ √∆
Á ∂ ÷ºÏ ∂ Í≈√∂ ˘ ’ø‡ ØÒ ’Á≈ ‘ÀÕ «ÁÓ≈◊ Á≈ ÷ºÏ≈ Í≈√≈ √∆ Á ∂ √ º‹ ∂ Í≈√∂
˘ ’ø‡ØÒ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÈºπ÷∆ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ Ì≈Ù≈ «√º÷‰ Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á∂
«ÁÓ≈◊∆ √ ÀµÒ «’√∂ ‘Ø √Ê≈È ”Â ∂ Í¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ √ º‹ ∂ ‘ºÊ È≈Ò
«Ò÷‰ Ú≈Ò ∂ ˘ ‘ π’Ó «ÁÓ≈◊ Á ∂ ÷ºÏ ∂ Í≈√∂ ‘Ø ’ ∂ ¡≈¿ ∞‰≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂’
¡√∆∫ «¬√ ÍÃ«’«¡≈ ˘ ¿ ∞Ò‡≈ Á ∂Úª◊∂ Âª ˜ » ‘∆ √≈‚ ∂ √∆ «Úº⁄ ’ ∞ ºfi
¿ ∞Òfi‰≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰◊∆¡ª «‹√ È≈Ò √≈‚∆ √∆’ √Ó ºÊ≈ «Úº⁄ ÿ≈‡ ÍÀÁ≈
‘ØÚ∂◊∆Õ

? ÿ «Úº⁄ Ò◊≈¿∞‰ Ò¬∆ Á÷Â Áº√Ø «‹‘Û∂ Ú≈Â≈Ú‰ Ò¬∆ Ï‘πÂ
ÚË∆¡≈ ‘Ø‰Õ ÍÃÁ»Ù‰  Ø’‰ «Úº⁄ √‘≈¬∆ ‘Ø‰?

n ÿ «Úº⁄ ¡ÙØ’≈, Ïπ◊‰«ÏÒ∆¡≈, «ÈøÓ, «ÍºÍÒ, ÏØ‘Û∑ ¡≈«Á ÍΩÁ∂
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Ò≈¬ ∂ ‹≈‰ ∂ ⁄≈‘∆Á ∂ ‘ÈÕ
? «È≈Ù≈Ú≈Á ’∆ ‘À, «’ºÊØ∫ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ‘∂’ «Ú¡’Â∆ ˘ «‹™Á∂ «‘‰ Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ È≈Ò

√≥ÿÙ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√ √øÿÙ ÁΩ≈È «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ Ï‘πÂ √≈∆¡ª
÷πÙ∆¡ª ¡Â∂ «È≈ÙÂ≈Úª Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ √øÚ∂ÁÈÙ∆Ò «Ú¡’Â∆
¡«‹‘ ∂ Ó Ω«’¡ª ”Â ∂ ’¬∆ Ú≈∆ «È≈Ù≈Ú≈Á Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ’¬∆
Ú≈ «È≈Ù≈Ú≈Á √∆ «Úº⁄ √ª Á ∂ √ øÂ ∞ÒÈ «Úº⁄ ◊ÛÏÛ ’≈È Ú∆ ÍÀÁ≈
‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √ Ø, «È≈Ù≈Ú≈Á Á ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á ∂ ’≈È √Ó≈«‹’ ‹ª √∆’
‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? √ ø√≈ «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ ¤Ø‡≈ Á ∂Ù «’‘Û≈ ‘À ¡Â ∂ ÷ ∂ÂÎÒ Áº√ ØÕ
n √ ø√≈ «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ ¤Ø‡≈ Á ∂Ù Ú ∂‡∆’È «√‡∆ ‘ÀÕ «¬‘ «¬√≈¬∆

ËÓ ˘ Ó≥È‰ Ú≈«Ò¡ª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ Ë≈«Ó’ √Ê≈È ‘ÀÕ «¬√Á≈ ÷∂ÂÎÒ
DD Ú◊ «’ÒØÓ∆‡ ‘ÀÕ

? Ì≈Â «Ú⁄ ’ ∞ ºÒ «’øÈ∆¡ª Ì≈Ù≈Úª ÏØÒ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
n Ì≈Â «Ú⁄ AH Ì≈Ù≈Úª ˘ Ì≈Â √’≈ ÚºÒØ∫ Ó≈ÈÂ≈ ÍÃ≈ÍÂ

‘ÀÕ
? ‘√ÍÂ≈Òª «Ú⁄ ÍÃÔØ◊ ’∆Â ∂ ‹ªÁ ∂ ÙÏÁ ˙. Í∆. ‚∆. (O.P.D)

Á≈ ’∆ ÓÂÒÏ ‘ÀÕ
n O.P.D  Á≈ ÓÂÒÏ ¡≈¿±‡-‚Ø Í∂ÙÀ∫‡ «‚Í≈‡ÓÀ∫‡ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «‹√Á≈

Ì≈Ú «¬‘ ‘ π øÁ≈ ‘À «’ «¬‘ «ÚÌ≈◊ «√Î ‘√ÍÂ≈Òª Á ∂ ¿ ∞È ∑ª Ó∆˜ª Ò¬∆
‘À «‹È ∑ª ˘ ‘√ÍÂ≈Ò «Ú⁄ Á≈÷Ò ’’ ∂  º÷‰ Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? Á πÈ∆¡ª «Ú⁄ ’ ∞ ºÒ «’øÈ ∂ Á ∂Ù ‘È Â ∂ «¬È ∑ª «Ú⁄Ø∫ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ Á ∂Ù
«’‘Û≈ ‘À?

n Á πÈ∆¡ª «Ú⁄ ’ ∞ ºÒ Á ∂Ùª Á∆ «◊‰Â∆ BB@ Á ∂ Ò◊Ì◊ ‘ÀÕ «¬‘
‘ √≈Ò ÏÁÒÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ ÈÚ ∂∫ Á ∂Ù ‘Ø∫Á «Ú⁄ ¡≈¿ ∞∫Á ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ ’ ∞fi
«’√∂ Á»‹ ∂ «Ú⁄ Ò ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª Á ∂Ùª Á∆ «◊‰Â∆ ÿ‡Á∆ ÚËÁ∆
«‘øÁ∆ ‘ÀÕ ÷ ∂ÂÎÒ Á ∂ «‘√≈Ï È≈Ò Á πÈ∆¡ª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ Á ∂Ù  »√ ‘À
Â ∂ ¡≈Ï≈Á∆ Á ∂ «‘√≈Ï È≈Ò √Ì ÂØ ∫ Úº‚≈ Á ∂Ù ⁄∆È ‘ÀÕ

? ‹∂’ Ì≈Â ¡≥◊∂˜ª Á≈ ◊πÒ≈Ó È≈ ‘πøÁ≈ Âª ¡º‹ Ì≈Â Á≈ È’Ù≈
«’‘Ø «‹‘≈ ‘ π øÁ≈?

n ‹ ∂ Ì≈Â ¡ ≥◊∂˜ª Á≈ ◊πÒ≈Ó È≈ ‘ π øÁ≈ Âª «¬ºÊ ∂ ‹Ú≈ÛÙ≈‘∆
‘ π øÁ∆ «‹√È ∂ Ì≈Â Á ∂ ÒØ’ª Á∆ ‘≈ÒÂ ‘Ø Ó≈Û∆ ’ Á ∂‰∆ √∆Õ ≈‹√Ê≈È
Á∂ ’∞fi «¬Ò≈«’¡ª «Ú⁄ ¡≥◊∂˜ª È∂ ≈‹ ’∆Â≈ ‘∆ È‘∆∫ Â∂ ¿∞È∑ª «¬Ò≈«’¡ª
Á∆ ‘≈ÒÂ Á»√«¡ª Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ ‘ π‰ Ú∆ ÚºË Í¤Û∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ Í Â√Ú∆
Á≈ Á»√≈ Íº÷ Ú∆ ‘À, ¡≥◊∂˜ª Á∂ √ø◊«·Â ≈‹ È≈ÒØ∫ ‹Ú≈ÛÙ≈‘∆ ˘ ÷ÂÓ
’È≈ «¬ÊØ∫ Á ∂ ÒØ’ª Ò¬∆ ÚºË √π÷≈Ò≈ Ú∆ ‘Ø‰≈ √∆Õ

? Í π≈‰≈ √ º«Ì¡≈⁄≈ «’¿ ∞ ∫ ÏÁÒ «‘≈ ‘ÀÕ



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 68

n «Ú«◊¡≈È’ ÷Ø‹ª ’≈È √Óπº⁄∆ ÁπÈ∆¡ª Á∂ √º«Ì¡≈⁄≈ «¬º’ Á»‹∂
Á ∂ √ º«Ì¡≈⁄≈ ˘ Á ∂÷≈-Á ∂÷∆ ÏÁÒ ‘ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ √≈‚≈ Í ≥‹≈Ï∆¡ª Á≈
√ º«Ì¡≈⁄≈ Ú∆ ‡ÀÒ∆«Ú˜Èª ≈‘∆∫ ¡Â ∂ ¡ıÏ≈ª ≈‘∆∫ Ò◊≈Â≈ Íº¤Ó ÚºÒ
‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ

? ¡º‹ ’ºÒ ∑ ‘ ÿ «Ú⁄ “◊ À√ «√¶‚” ‘ÀÕ «¬‘Á≈ È ∞’√≈È ‘À ‹ª
Î≈«¬Á≈Õ

n ◊À√, Òº’Ûª, ◊Ø‘∂ ‹ª ’ØÒ∂ È≈ÒØ∫ ÿº‡ ÍÃÁ»Ù‰ ÎÀÒ≈¿∞∫Á∆ ‘À ¡Â∂
«¬‘ √√Â∆ Ú∆ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ◊ À√ ÚÂ‰≈ ‘∆ √ÓfiÁ≈∆ ‘ÀÕ ◊ À√
˘ ÚÂØ∫ «Ú⁄ «Ò¡≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’ ∞fi √≈ÚË≈È∆¡ª ˜ »∆ ‘È «’¿ ∞ ∫«’ «¬√
˘ ÂÒ Ï‰≈ ’ ∂ ÁÏ≈˙ ¡Ë∆È «√¶‚ª «Ú⁄ Ì«¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
«√¶‚ª Á ∂ Î‡‰ ’≈È ‘≈Á√∂ ‘Ø‰ Á∆ √ øÌ≈ÚÈ≈ Ï‰∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹≈Á» ‡»‰ ∂ ÂØ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À? ’∆ ¡«‹‘≈ ’ ∞ ºfi ‘ø πÁ≈ ‘À?
n ‹≈Á» ‡»‰≈ «¬’ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’ ÚÂ≈≈ ‘ÀÕ «¬√ ≈‘∆∫ ’Ó˜Ø

«¬º¤≈ Ù’Â∆ Ú≈Ò ∂ ÒØ’ª ˘ Ó» π÷ Ï‰≈ ’ ∂ ´º«‡¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ‹∂’ «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ’’∂ √≈∆ √⁄≈¬∆ ‹≈‰∆ ‹≈

√’Á∆ ‘À Âª ’∆ «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ’’∂ «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ ¿∞µ‚‰ Ò¬∆ «’‘≈ ‹≈Ú∂
Âª ¿ ∞‘ ¿ ∞µ‚‰ Òº◊ ÍÚ ∂◊≈Õ

n «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ ’∆Â ∂ ‘Ø¬ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘ ‹ ∂ ¿ ∞µ‚‰ Ò¬∆ «’‘≈ ‹≈Ú ∂
Âª ¿ ∞‘ ¿ π º‚ ∂◊≈ È‘∆∫ Í ¿ ∞√ ˘ «¬‘ «ÁzÙ‡∆ ÌÓ ˜ » ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈
«’ ¿∞‘ ¿∞µ‚ «‘≈ ‘ÀÕ «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜ √øÏøË∆ «Ú√Ê≈ «Ú⁄ ‹≈‰È Ò¬∆ Íπ√Â’
“«‘ÍÈØ«‡˜Ó Â ∞‘≈‚ ∂ Ò¬∆” Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? Â ∞√∆∫ ’«‘øÁ ∂ ‘Ø «’ √√∂ Ú≈Ò ∂ √ øÂ ¡≈«Á ÒØ’ª ˘ «‘ÍÈØ‡≈¬∆˜
’’ ∂ Ó◊ Ò◊≈™Á ∂ ‘È ¡Â ∂ √≈‚ ∂ Á ∂Ù «Úº⁄ ¿ ∞‘Èª Á ∂ Òº÷ª ‘∆ ÙË≈¨
‘ÈÕ «‘ÍÈØ«‡˜Ó Âª Â ∞√∆∫ Ú∆ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ØÕ «Î ¡≈Í‰ ∂ Â’Ù∆Òª Á ∂ Ó◊
ÿº‡ «◊‰Â∆ «’™ ‘ÀÕ

n √≈Ëª-√øÂª Á≈ ’øÓ ÒØ’ª Á∆ √Ø⁄ ˘ Ì∂‚ª Ú◊∆ Ï‰≈¿∞‰≈ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ «Íº¤-Òº◊ » ÍÀÁ≈ ’Á ∂ ‘ÈÕ «¬√Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ «Úº⁄ √≈‚≈
’øÓ ÒØ’ª ˘ Â’Ù∆Ò Ï‰≈¿∞‰≈ ‘À, Âª ‹Ø ¿∞‘ ‘∂’ ’≈‹ «Íº¤∂ ’øÓ ’Á∂
’≈Èª ˘ ÒºÌ √’‰Õ «¬√ Ò¬∆ «ÁÓ≈◊ ÂØ∫ ’øÓ ÒÀ‰ Ú≈Ò ∂ «Ú¡’Â∆ ‘∆
Â’Ù∆Ò Ï‰ √’Á ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘ ∂ «Ú¡’Â∆ ¡º‹ ’ºÒ ∑ ÿº‡ ‘∆ ‘ÈÕ

? “«√¡≈‰≈” ¡≈Í‰ ∂ ¡ ≥◊ »· ∂ ¿ ∞µÍ ‘‹≈«¬Â «’Ú ∂ ∫ «Á÷≈ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ
√ º⁄ ‹ª fi»·Õ

n Ïº⁄ ∂ ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÍÃÌ≈Ú «Úº⁄ «Ò¡≈ ’ ∂ ¿ ∞√ ÂØ∫ ¡≈Í‰∆ Ó˜∆
Á∆¡ª ◊ ºÒª ’‘≈¿ ∞‰∆¡ª ‘˜≈«¬Â ‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄ ’Ø¬∆ √ º⁄≈¬∆ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

? ’≈Ò≈ «¬ÒÓ «’√˘ ¡≈÷Á∂ ‘ÈÕ «¬√ È≈Ò ’Ø¬∆ ‹≈È∆-Ó≈Ò∆ È∞’√≈È
’ √’Á≈ ‘ÀÕ

n ÒØ’ª ˘ ¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ª «Úº⁄ Ëº’‰ Ú≈Ò∆ ‹≈‰’≈∆ ˘ ’≈Ò≈
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«¬ÒÓ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ È≈Ò Ì≈Ú ∂∫ È ∞’√≈È Âª È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ Í
Ó≈È«√’ ÍÃÌ≈Ú ¿ ∞È ∑ª «Ú¡’Â∆¡ª ”Â ∂ ˜ » Í≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À «‹‘Û ∂
«¬√ «Úº⁄ Ô’∆È ’Á∂ ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄ ’≈Ò≈ «¬ÒÓ ÒØ’ª È≈Ò ËØ÷≈ ’È
ÂØ∫ «√Ú≈ ’ ∞ ºfi È‘∆∫Õ

? ’¬∆ Â’Ù∆Ò ÁØ√Â Â ∂ ‡« º’ «Á÷≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ ¡º÷ª ”Â ∂ Íº‡∆ ÏøÈ ∑
’ ∂ Ú≈‘È «’√ Â∑ª ⁄Ò≈™Á ∂ ‘È?

n ÓÀ∫ «¬√ «‡ºÃ’ Ï≈∂ Í»∆ ‹≈‰’≈∆ º÷Á≈ ‘Ø«¬¡≈ Ú∆ Â∞‘≈˘ «¬√
Á≈ ≈˜ Áº√ È‘∆∫ √’Á≈ «’™«’ ¡«‹‘≈ ’È È≈Ò «¬√ «‡ºÃ’ ÍÃÂ∆ ÒØ’ª
Á≈ ¡≈’ÙÈ ÷ÂÓ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈Õ

? ¡≈Í ’ØÒØ∫ ’ ∞fi «‡Ãº’ «√ º÷‰ ∂ ‘Ø‰ Âª ’∆ ’È≈ Í¬ ∂◊≈ ‹ª Î∆√ ‹ª
’Ø¬∆ ÔØ◊Â≈Õ

n Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ Á ∂ ÓÀ∫Ï «√Î Â’Ù∆Ò Ò«‘ Ò¬∆ ’øÓ
’È Ú≈«Ò¡ª ˘ ‘∆ «‡zº’ «√÷≈™Á ∂ ‘ÈÕ «¬√ Á∆ ’Ø¬∆ Î∆√ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ
«¬‘ Â∞√∆∫ ¿∞È∑ª Á∆¡ª Ó∆«‡ø◊ª Â∂ ’À∫Íª «Úº⁄ ¡≈ ’∂ ‘∆ «√º÷ √’Á∂ ‘ØÕ ‹≈Á»
Á∆¡ª «’Â≈Ïª √≈‚∂ ÚºÒØ∫ Íz’≈«ÙÂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ Â’Ù∆Ò ‹≈Á»◊, «Ú«◊¡≈È’
‹≈Á»◊, √‡ ∂‹ Á ∂ ‹≈Á», ÈßÈ ∑≈ ‹≈Á»◊, ⁄ÓÂ’≈ª «Íº¤ ∂ «Ú«◊¡≈È ¡Â ∂
√≈«¬‰’ ‹≈Á»◊ ¡≈«ÁÕ «¬‘ «’Â≈Ïª Â∞‘≈˘ ‹≈Á» «√º÷‰ Ò¬∆ Ï‘πÂ √‘≈¬∆
‘Ø √’Á∆¡ª ‘È ¡Â ∂ «¬‘ √≈‚ ∂ ’ØÒØ∫ Ó ≥◊Ú≈¬∆¡ª ‹≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ‹≈Á»◊ª ÚºÒØ∫ ÒÛ’∆ ˘ ÁØ Ì≈◊ª «Úº⁄ ’º‡ ∂ ‹≈‰ «Íº¤ ∂ «’‘Û≈
«ÁÓ≈◊ ‹ª «Ú«◊¡≈È ’øÓ ’Á≈ ‘À?

n ÒÛ’∆ ˘ ‹≈Á»◊ ‘ºÊ Á∆ √Î≈¬∆ È≈Ò ‹ª ¡≈Í‰∆ ⁄Ò≈’∆
È≈Ò Úº÷∂-Úº÷∂ Ì≈◊ª «Úº⁄ ’º«‡¡≈ «Ú÷≈™Á ∂ ‘∆ ‘È, ¡√Ò «Úº⁄ ’º‡Á ∂
È‘∆∫Õ

? ’∆ ’Ø¬∆ ¡«‹‘∆ «ÚË∆ ‘À «‹√ È≈Ò «’√∂ ⁄∆˜ ˘ ◊≈«¬Ï ’ «ÁºÂ≈
‹≈Ú ∂Õ

n «’√∂ Ú∆ ⁄∆˜ ˘ ÷ÂÓ È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈, ¡º÷ª ÂØ∫ ˙‘Ò ∂
Âª ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À, ÍÃ«’Â’ «ÈÔÓª ¡È π√≈ «’√∂ ⁄∆˜ Á ∂ ÷≈ÂÓ ∂
Á≈ ÓÂÒÏ «’√∂ ‘Ø ⁄∆˜ Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? “«‘ÍÈØ«‡˜Ó” ˘ √ ø÷ ∂Í ÙÏÁª «Úº⁄ ÍÃÌ≈«ÙÂ ’ ØÕ
n «‘ÍÈØ«‡˜Ó «¬º’ ¡«‹‘≈ „ø◊ ‘À «‹√ È≈Ò «’√∂ «Ú¡’Â∆ ˘

¡≈Í‰ ∂ ÍÃÌ≈Ú ¡Ë∆È «Ò¡≈ ’ ∂ È’Ò∆ È∆∫Á «Úº⁄ «Ò‹≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? √’√ Ú≈Ò ∂ ¡≈ÁÓ∆ ˘ BD ÿ ≥«‡¡ª Ò¬∆ ËÂ∆ «Úº⁄ ÁºÏ «ÁøÁ ∂

‘ÈÕ ¿ ∞‘ «’Ú ∂ ∫ «‹™Á≈ «‘øÁ≈ ‘À?
n «‹™Á ∂ «‘‰ Ò¬∆ ¡≈’√∆‹È Á∆ ÒØÛ ‘ø πÁ∆ ‘À ‹Ø √≈˘ ‘Ú≈

«Ú⁄Ø∫ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ √’√ Ú≈«Ò¡ª Á ∂ ÁÏ≈¬ ∂ ‘Ø¬ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘ «’√∂ È≈ «’√∂
√π≈÷ «Úº⁄Ø∫ ‘Ú≈ Á∆ √ÍÒ≈¬∆ Ò◊≈Â≈ ‹≈∆ «‘øÁ∆ ‘À «‹√ Á ∂ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫
¿ ∞‘ √≈‘ ÒÀ∫Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ¿ ∞√Á ∂ Ó ≥ »‘ Á ∂ ¿ ∞µÍ ‡ ∂Í Ò≈ «ÁºÂ∆ ‹≈Ú ∂ Âª
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¿ ∞‘ Á√ «Ó ≥‡ Ú∆ «‹™Á≈ È‘∆∫ «‘ √’ ∂◊≈Õ
? ‹≈Á»◊ √Ó≈‡ Ùø’ È ∂ «¬º’ F Î π º‡ ∂ ÏøÁ ∂ Á ∂ «’ºÒ ·Ø’-·Ø’ ’ ∂

¿ ∞√˘ ’ ∞fi «¬ø⁄ª Á≈ ‘∆ Ï‰≈ «ÁºÂ≈Õ «¬º’ √‡ ∂‹ ÙØ¡ ‹Ø «’ ’Ø‡’Í»≈ «Ú÷ ∂
’∆Â≈ «◊¡≈Õ ¿ ∞‘ «¬√ Â∑ª «’Ú ∂∫ ’Á≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ ⁄Ò≈’∆ ‘À ‹ª ‹≈Á» ‘ÀÕ

n «‹Ú∂∫ ¡√∆∫ Ò◊≈Â≈ ÍÃ⁄≈ ’ ‘∂ ‘ª «’ ‘ «’√Ó Á≈ ‹≈Á»
«ÁzÙ‡∆-ÌÓ ÍÀÁ≈ ’’ ∂ ‘∆ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¶Ï≈ ¡≈ÁÓ∆ ¿ ∞√ ‚ºÏ ∂ «Úº⁄Ø∫
«È’Ò ‹ªÁ≈ ‘À, ¤Ø‡≈ ¡≈ÁÓ∆ ÷Û ∑≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘∆ «¬√ «‡Ãº’ Á≈ ≈‹
‘ÀÕ

? ’¬∆ ¡≈ÁÓ∆ «ÁÓ≈◊∆ ÍÃ ∂Ù≈È∆ È≈ ‘Ø‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á «˜¡≈Á≈ ÏØÒÁ ∂
(◊ºÒª ’Á∂) ‘ÈÕ ‹∂’ «¬‘ ¿∞È∑ª Á∆ ¡≈ÁÂ ‘À Âª «¬√ ÂØ∫ «’√ Â∑ª Ï«⁄¡≈
‹≈ √’Á≈ ‘À?

n ◊ ºÒÏ≈Âª ’È Ò¬∆ ÁØ ‹«‰¡ª Á≈ ‘Ø‰≈ ˜ »∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ ‹ ∂ ¿ ∞‘Èª ˘ «¬’ºÒ≈ ‘∆ «‘‰ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞‘Èª Á∆ ◊ ºÒª ’È
Á∆ ¡≈ÁÂ ÿ‡≈¬∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

? Óπ√≈«Î ‹‘≈˜ ËÂ∆ ÂØ∫ «’øÈ∂ «’ÒØÓ∆‡ Á∆ ¿∞⁄≈¬∆ ”Â∂ ¿∞µ‚ «‘≈
‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n ¡º‹ ’ºÒ ∑ Á ∂ ¡≈Ë π«È’ ‹‘≈˜ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ D@ ’ ∞ «’ÒØÓ∆‡
Á∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ ”Â ∂ ¿ ∞µ‚ ‘ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? Òº√∆ Í∆ ’∂ √∆ ˘ √π√Â∆ «’™ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ ‹Á«’ ⁄≈‘ Í∆ ’∂ ⁄π√Â∆Õ
n ⁄≈‘ «Úº⁄ «¬º’ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Ê «È’Ø‡∆È ‘ø πÁ≈ ‘À «‹‘Û≈

‘Ò’ ∂ «‹‘ ∂ ÈÙ ∂ Á≈ ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ Òº√∆ «Úº⁄ ÍÃØ‡∆È ‘∆ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ
? ¡√∆∫ «¬º’Ø ‘∆ √Ó ∂ ∫ ÁØ ◊ ºÒª Á≈ ¯À√Ò≈ «’Ú ∂ ∫ ÒÀ ∫Á ∂ ‘ªÕ
n √≈‚≈ «ÁÓ≈◊ «¬º’Ø∫ √Ó ∂∫ ÁØ «Ú ØË∆ ◊ ºÒª È‘∆∫ ’ √’Á≈, Í

‹ ∂ «¬‘ ◊ ºÒª ÁØ‘ ∂∫ «¬º’ Á»‹ ∂ Ú◊∆¡ª ‘∆ ‘Ø‰ Âª √≈‚≈ «ÁÓ≈◊ «¬‘ ’
√’Á≈ ‘ÀÕ
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‹∆Úª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? ’∆ ◊ª, Óºfi ¡≈«Á Á≈ Á π ºË Ó≈√≈‘≈∆ ‘À, ’∆ ÓÈ ∞ º÷ ÚºÒØ∫ «¬√ ˘

ÚÂ‰≈ ‹≈«¬˜ ‘ÀÕ
n Óºfiª ¡Â∂ ◊≈Úª Á≈ ÁπºË Ï‘πÂ √≈∂ ÍÃØ‡∆Èª ¡Â∂ «Ú‡≈«ÓÈª Á≈

√ØÓ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÂøÁπ√Â √∆ Ú≈√Â∂ «¬√ Á∆ ÚÂØ∫ ˜»∆ ‘ÀÕ ÁπºË «Ú⁄
Óºfiª ¡Â∂ ◊≈Úª Á∆ ⁄Ï∆ Á∂ ’∞fi ¡≥Ù ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÁπºË ˘ «Ú«◊¡≈È’
È˜∆¬ ∂ ÂØ∫ Ù≈’≈‘≈∆ È‘∆∫ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈Õ

? ’∆ ‘≈Ê∆ Á∆ √ ø π‚ «Úº⁄ «¬º’ Ì»∆ ’∆Û∆ ÒÛÈ Â ∂ ‘≈Ê∆ Ó ‹ªÁ≈
‘À?

n «¬√ ◊ºÒ «Úº⁄ Ï‘πÂ∆ √º⁄≈¬∆ È‘∆∫Õ ‘ª, Ì»∆ ’∆Û∆ Áπ¡≈≈ Úº„∆
◊¬∆ ÁøÁ∆ È≈Ò ¿∞√Á∆ Ò≈ Ú∆ ‘≈Ê∆ Á∂ ÷»È «Úº⁄ Ù≈ÓÒ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Ò≈
«Úº⁄ Ó Ω‹»Á Ú≈«¬√ ‘≈Ê∆ ˘ ’Ø¬∆ ¡«‹‘∆ «ÏÓ≈∆ ÍÀÁ≈ ’ ‘∆ √’Á≈ ‘À,
«‹√ È≈Ò ¿ ∞‘ Ó Ú∆ √’Á≈ ‘ÀÕ

? √øπÁÂ≈ ¡Â∂ «Ùø◊≈ È≈Ò √ÏøËÂ Ú√Âª Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ’∆ ‹≈ÈÚª
¿ ∞µÍ ¡º«Â¡≈⁄≈ ’∆Â ∂ ‹ªÁ ∂ ‘È?

n «‹Ú∂∫ ‹≈ÈÚª Á∆ ⁄ÓÛ∆ Á∂ ’Ø‡, ‘À‡, ‹πºÂ∆¡ª, Í√ Â∂ Á√Â≈È∂
Ï‰≈¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ √≈≈ ’ ∞fi ÍÃ≈ÍÂ ’È Ò¬∆ ‹≈ÈÚª ˘
Ó≈«¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡’√ Á ∂«÷¡≈ «◊¡≈ ‘À «’ ≈Â ˘ ‹ª ’Á ∂-’Á ∂ «ÁÈ ˘ Ú∆
’ ∞ ºÂ ∂ ¶Ï∆ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄  Ø∫Á ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ’ ∞fi ÒØ’ ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ «¬√Á ∂  Ø‰
Á≈ ’≈È È ∂Û ∂-Â ∂Û ∂ «’√∂ Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø‰≈ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ’ ∞ ºÂ ∂ ˘ ÔÓÁ»Â «Á÷≈¬∆
«ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ «’Í≈ ’’ ∂ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ Ø «’ ’ ∞ ºÂ ∂ Á ∂  Ø‰ Á≈ ¡√Ò ’≈È
’∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n «¬‘ ’∞º«Â¡ª Á≈ «¬º’ Á»‹∂ È≈Ò √øÍ’ ’È Á≈ „ø◊ ‘ÀÕ «¬√
«Úº⁄ ’Ø¬∆ √ º⁄≈¬∆ È‘∆∫ «’ ’º π«Â¡ª ˘ ’Ø¬∆ ÔÓÁ»Â ¡≈«Á «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ ∂
‘ÈÕ

? ‡‡∆∆ (‡‡∆‘∆) Èª Á≈ Í ≥¤∆ ‘À, ¿ π‘ «’√∂ Ú∆ Á º÷Â ”Â ∂ «’™
È‘∆∫ ÏÀ·Á≈?

n ‡‡∆∆ «¬º’ ¡«‹‘≈ Í ≥¤∆ ‘À «‹‘Û≈ ‘Ó ∂Ù≈ ¡≈Í‰ ∂ ÷ ≥Ìª ˘
ÎÛÎÛ≈™Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¡≈Í‰∂ ¡ª‚∂ ¿∞µ⁄∆¡ª Ê≈Úª ‹ª ´’Ú∆¡ª Ê≈Úª
Â ∂ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ Á º÷Âª Â ∂ «Ù’≈∆ Í ≥¤∆¡ª Á∆ ‘Ø∫Á ÂØ∫ «¬‘ Ï‘ πÂ
⁄ π’øÈ ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ Á º÷Âª Â ∂ Í«‘≈ «ÁøÁ ∂ ‘∆
È˜ ¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ

? Ï≈ÿ ˘ «’Ú ∂ ∫ ÍÂ≈ Òº◊Á≈ ‘À «’ ¿ ∞√Á ∂ È ∂Û ∂-Â ∂Û ∂ ’Ø¬∆ ‘À? ’∆
«¬√ Á≈ ’≈È ÷»È ‘À ‹ª È‘∆∫?

n «¬‘Èª Á∆ √π øÿ‰ Ù’Â∆ «˜¡≈Á≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬È ∑ª ˘
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«¬È ∑ª Á ∂ «Ù’≈ Á≈ Ó πÙ’ ”ÂØ∫ ÍÂ≈ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ¿ ∞µ¨ ˘ ≈Â ˘ ‘∆ «’¿ ∞ ∫ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘À «ÁÈ ∂ «’™ È‘∆∫Õ
n ¿ ∞µ¨¡ª Á ∂ Úº‚ ∂ Ú‚ ∂∂ ’ ØÛª Ú«∑¡ª ÂØ∫ ◊πÎ≈Úª «Úº⁄ «‘‰

Á ∂ ¡≈Á∆ ‘Ø ◊¬ ∂ √ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÚºË ΩÙÈ∆ ¿ ∞‘Èª Á∆¡ª ¡º÷ª ÏøÁ ’
«ÁøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘Èª ˘ «ÁÈ ∂ «Á÷≈¬∆ È‘∆∫ «ÁøÁ≈Õ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ «’√∂
«√È∂Ó≈ ‘≈Ò «Ú⁄Ø∫ «ÁÈ Ú∂Ò∂ «Í’⁄ Ú∂÷ ’∂ Ï≈‘ «È’ÒÁ∂ ‘ª Âª √≈‚∆¡ª
¡º÷ª Ï≈‘Ò∆ Â∂‹ ΩÙÈ∆ ’≈È ⁄øπ«Ë¡≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª ‘∆ ¿∞µ¨¡ª
È≈Ò Ú≈ÍÁ≈ ‘ÀÕ

? √ ºÍ ¡≈Í‰∆ ’ø˜ «’Ú ∂ ∫ ¿ ∞Â≈Á≈ ‘À?
n √ºÍ ˜Ó∆È Â∂ √’ ’∂ √Î ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª ¿∞√Á∆ ⁄ÓÛ∆

ÊºÒ ∂ ÂØ∫ Î‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√˘ ÏÁÒ‰≈ √ ºÍª Á∆ ÒØÛ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ÈÚ∆∫ ⁄ÓÛ∆
Í π≈‰∆ Á ∂ ÊºÒ ∂ ‘∆ Ï‰È∆ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «¬‘ Í»∆ Â∑ª «Â¡≈ ‘Ø
‹ªÁ∆ ‘À Âª √ºÍ Á∂ √∆ «Úº⁄Ø∫ «¬º’ √ «È’ÒÁ≈ ‘ÀÕ «‹‘Û≈ ÁØ‘ª ⁄ÓÛ∆¡ª
Á ∂ «Ú⁄’≈ ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ «¬‘ Â ∂Ò Á∆ Â∑ª ⁄∆’‰≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò
√ ºÍ ˘ ’ ∞fi «ÁÈ Ò¬∆ Ë π øÁÒ≈ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √ ºÍ
«¬‘Èª «ÁÈª «Úº⁄ ´’ ’∂ ¡≈Í‰∂ Ó≥»‘ Ú≈Ò∂ Í≈√∂ ÂØ∫ Íπ≈‰∆ ⁄ÓÛ∆ ˘ ¿∞Ò‡≈
ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª «¬‘ «¬√ «Úº⁄Ø∫ Í»∆ Â∑ª «È’Ò ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡√∆∫ ¡≈Í ‹∆ Á∆¡ª «’Â≈Ïª «Ú⁄Ø∫ Í«Û∑¡≈ ‘À «’ B@% √ºÍ ˜«‘∆Ò∂
‘øπÁ∂ ‘È ’∆ ‹∂ «’√∂ ˘ «ÏÈª ˜«‘ Ú≈Ò≈ √ºÍ ’º‡∂, Â∂ ‚≈’‡ ¿∞√ Á∂ ˜«‘
Á≈ ‡∆’≈ Ò≈ Á ∂‰Õ («‹Ú ∂∫ «’ ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ ˜«‘ ˘ ˜«‘ Ó≈Á≈ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ ‚≈’‡ ˜«‘ Á≈ ‡∆’≈ Ò≈™Á ∂ ‘ÈÕ) Âª Î ∂ ’∆ ¿ ∞‘ ÏøÁ≈ Ó ‹ªÁ≈
‘À? ‹ ∂ È‘∆∫ Âª «’™?

n √ºÍ ˜«‘∆Ò≈ È≈ ‘Ø‰ Á∆ √»Â «Úº⁄ ¡À∫‡∆ ÚÀÈÓ «¬ø‹À’ÙÈ Òº◊
‹≈‰ Á≈ ’Ø¬∆ È∞’√≈È Âª «¬√ ’’∂ È‘∆∫ ‘øπÁ≈ «’™«’ «Ú¡’Â∆ ‚≈’‡ª
Á∆ Á ∂÷ ∂÷ «Úº⁄ ‘ø πÁ≈ ‘À ‹ ∂ ¿ ∞‘Èª ˘ Òº◊Á≈ ‘À «’ ˜«‘ Á≈ ¡√ Ó≈ »
‘Ø «‘≈ ‘À Âª ¿ ∞‘ ÁÚ≈¬∆¡ª Á≈ ÍÃÔØ◊ ’È≈ Ù π » ’ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‹ ∂’ «’√∂ «¤Í’Ò∆ Á∆ Í»¤ ‡ π º‡ ‹≈Ú ∂ Âª ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ¿ ∞√Á∆
Í»¤ ™◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ «Íº¤ ∂ Ó π º÷ ’≈È ’∆ ‘À?

n «¤Í’Ò∆ Á∆ Í»¤ Á∆¡ª ‘º‚∆¡ª «„ºÒ ∂  »Í «Úº⁄ ‘∆ «¬º’ Á»‹ ∂
È≈Ò ‹ πÛ∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√Á∆ Í»¤ ¡≈√≈È∆ È≈Ò «¬º’ Á»‹ ∂
ÂØ∫ ¡Òº◊ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «’™«’ «¬√Á ∂ ÷»È Á ∂ √ ÀµÒª Á ∂ ¡ ≥«ÂÓ «√∂ Ò◊Ì◊
ÏøÁ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ÷»È Ú∆ È‘∆∫ «È’ÒÁ≈Õ ’ ∞fi ‹≈ÈÚª «Úº⁄ ’ ∞fi
¡ø◊ ÁπÏ≈≈ ÍÀÁ≈ ’È Á∆ √ÓºÊ≈ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¤Í’Ò∆ Ú∆ ¡≈Í‰∆
Í»¤ Á πÏ≈≈ ¿ ∞◊≈ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ

? «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ Í ≥¤∆ ‹ª ’¬∆ ‹≈ÈÚ ‹ÁØ∫ ¡ø‚ ∂ «ÁøÁ ∂ ‘È Âª
«¬‘ ÂÒ  »Í «Úº⁄ Ï≈‘ ¡≈™Á ∂ ‘È Â ∂ Ï≈‘ ¡≈ ‘Ú≈ Á ∂ √ øÍ’ ’≈È
·Ø√ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ’∆ «¬‘ √ º⁄ ‘ÀÕ
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n ‹≈ÈÚª Á ∂ ¡ª«‚¡ª Á≈ ’Ú⁄ ’ÀÒÙ∆¡Ó ’≈ÏØÈ ∂‡ Ì≈Ú ⁄»È ∂
Á≈ Ï«‰¡≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ’ ∞fi Á ∂ Í¬ ∂ «‘‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ⁄»È≈ √ıÂ ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

? √» Á≈ Ó≈√ ÷≈‰ È≈Ò ‹ª √» Á∆ ’Ò∂‹∆ ÷≈‰ È≈Ò «’‘Û∆ Ï∆Ó≈∆
ÎÀÒÁ∆ ‘À?

n √ » Á≈ Ó≈√ ÷≈‰ È≈Ò ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ «¬º’ ’∆Û≈
ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À «’™«’ «¬‘ ÓÒºÍ √ » Á ∂ Ó≈√ ˘ ⁄ø◊∆ Â∑ª Í’≈¿ ∞‰
È≈Ò ‘∆ ÷ÂÓ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √≈ÚË≈È∆ Á∂ ÂΩ ”Â∂ √» Á∂ Ó≈√ ˘ ’Á∂
Ú∆ ’º⁄≈ «¬√Â ∂Ó≈Ò È‘∆∫ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ

? Í≈‰∆ «Úº⁄ Ó¤Ò∆ «’™ «‹øÁ≈ «‘øÁ∆ ‘À, ÓÈ ∞ º÷ «’™ È‘∆∫?
n Ó¤Ò∆ Í≈‰∆ «Úº⁄ ÿ πÒ∆ ‘Ø¬∆ ¡≈’√∆‹È ÒÀ ’ ∂ √≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

EG ’ ØÛ Ú«∑¡≈ ÂØ∫ ¿ ∞√ Á ∂ Úº‚ ∂-Ú‚ ∂∂ Í≈‰∆ «Úº⁄ ‘∆ «‘øÁ ∂ ¡≈¬ ∂ ‘ÈÕ
«¬√ Ò¬∆ ¿ ∞√Á ∂ Î ∂ÎÛ ∂ Í≈‰∆ «Úº⁄ ÿ πÒ∆ ‘Ø¬∆ ¡≈’√∆‹È ÂØ∫ ◊π˜≈≈ ’È≈
«√º÷ ◊¬∂ ‘ÈÕ ÓÈ∞º÷∆ Î∂ÎÛ∂ ËÂ∆ Á∂ Ú≈Â≈Ú‰ «Úº⁄Ø∫ ¡≈’√∆‹È Ò¬∂ «ÏÈª
È‘∆∫ «‘ √’Á ∂Õ

? ‹ÁØ∫ ’Á∂ «’√∂ ‹≈ÈÚ ‹ª Í≥¤∆ Á∂ ¡ÚÙ∂Ù «ÓÒÁ∂ ‘È Âª «Ú«◊¡≈È∆
fiº‡ ‘∆ «¬‘ ’«‘ «ÁøÁ ∂ ‘È «’ «¬‘ ¡ÚÙ ∂Ù Í ≥‹ ‘˜≈ √≈Ò Í π≈‰≈ ‘À, ’Ø¬∆
«’øÈ≈, ’Ø¬∆ «’øÈ≈Õ «Ú«◊¡≈È∆ ¡ÚÙ ∂Ùª Á∆ ¿ ∞Ó «’√ Â∑ª ‹ÒÁ∆ ‘∆ ÍÃ≈ÍÂ
’ ÒÀ∫Á ∂ ‘È?

n «¬√ „ø◊ ˘ «Ú«◊¡≈È Á∆ ÙÏÁ≈ÚÒ∆ «Úº⁄ “’≈ÏÈ ‚ ∂«‡ø◊
ÍÃØ√À√” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÍπÒ≈Û «Ú⁄Ø∫ ¡≈ ‘∆¡ª ’≈√«Ó’ «’Èª È≈¬∆‡Ø‹È
AD ˘ ’≈ÏÈ AD «Ú⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª Ú≈Ô±Ó ≥‚Ò «Úº⁄
Ú∆ ’≈ÏÈ AB ¡Â∂ ’≈ÏÈ AD Á∆ ¡È∞Í≈Â ÷≈√ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡√∆∫ ‹≈‰Á∂
‘ª «’ √Ì Í ΩÁ ∂ ¡√Ó≈È «Ú⁄Ø∫ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ◊ À√ ÒÀ ’ ∂ ¡≈Í‰∆
÷ π≈’ Ï‰≈™Á ∂ ‘È Â ∂ √≈∂ ‹∆Ú Í Ω«Á¡ª ˘ ÷ªÁ ∂ ‘ÈÕ Í Ω«Á¡ª «Ú⁄ Ú∆
’≈ÏÈ ÁØ Â∑ª Á∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ˘ ’≈ÏÈ-AB Â ∂ ’≈ÏÈ-AD ¡≈«÷¡≈
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «‹™Á∂ √∆ «Ú⁄ «¬‘Èª Á≈ ¡È∞Í≈Â √≈∆ «˜øÁ◊∆ √«Ê «‘øÁ≈
‘ÀÕ Í Ω«Á¡ª Â ∂ ÍÃ≈‰∆¡ª Á ∂ ÓÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ’≈ÏÈ-AB Á∆ Ó≈Â≈ «Úº⁄
’Ø¬∆ Î’ È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ Í ’≈ÏÈ-AD «’Èª ¤º‚Á∆ «‘øÁ∆ ‘À ¡Â∂ ’≈ÏÈ-
AB ”⁄ ÏÁÒÁ∆ «‘øÁ∆ ‘À, «¬√ Ò¬∆ ‘ Í≥‹ ‘˜≈ √ºÂ √Ω Â∆‘ √≈Ò Ó◊Ø∫
«¬‘ Í«‘Òª È≈ÒØ∫ ¡ºË∆ «‘ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª √≈«¬ø√Á≈È «¬º’ ’ÀÒø‚
«Â¡≈ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ ‘ π‰ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ Ó«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹∆Ú ¿ ∞‘Èª ˘ «ÓÒ
‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿∞‘ ¿∞√ «Ú⁄Ø∫ ’≈ÏÈ-AB Â∂ ’≈ÏÈ-AD Á∆ Ó≈Â≈ Á∂ ¡È∞Í≈Â
Á≈ ÍÂ≈ Ò≈ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ’≈ÏÈ Á∂ «¬√ ’ÀÒø‚ ÂØ∫ ¿∞‘Èª ˘ «¬‘
ÍÂ≈ Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘À «’ «¬√ ‹∆Ú Á∆ ÓΩÂ «’øÈ≈ √Óª Í«‘Òª ‘Ø¬∆ √∆Õ («¬√
Ï≈∂ ‘Ø ÚË∂∂ ‹≈‰≈’≈∆ Â∞√∆∫ «’Â≈Ï “√Ó∂∫ Á≈ «¬«Â‘≈√” «Úº⁄Ø ÍÃ≈ÍÂ ’
√’Á ∂ ‘ØÕ)
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? Ù ∂ ¡Â ∂ ◊ª Á∆ ‘Ø ∫Á ’ÁØ ∫ ‘Ø¬∆ √∆?
n √≈∂ ÍÙ»¡ª Á∆ ‘Ø∫Á ‚≈«¬È≈√Ωª Á ∂ Ô ∞ º◊ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘Ø¬∆ Á π ºË

⁄ø πÿ≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ ÍÙ»¡ª Á≈ Ô ∞ º◊ Ú∆ «¬‘Èª √«Ó¡ª «Úº⁄ ‘∆ ¡≈«¬¡≈ √∆Õ
«¬È ∑ª Á∆ Ù π »¡≈Â AD ’ ØÛ √≈Ò Í«‘Òª ‘Ø¬∆Õ

? √ ºÍ Á ∂ ’øÈ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂ Âª ¿ ∞√˘ Ï∆È Á∆ ¡≈Ú≈˜ «’Ú ∂ ∫ √π‰≈¬∆
«ÁøÁ∆ ‘ÀÕ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ Ø?

n √ ºÍ Á ∂ ’øÈ Âª È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂ Í ¡º÷ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿ ∞‘ Ï∆È Á∆
‘’Â ˘ Ú ∂÷Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡≈Í‰∆ ‘’Â ’Á≈ ‘ÀÕ

? Óº¤ ˘ Ó≈È Á≈ ¡≈√≈È Â∆’≈ «’‘Û≈ ‘ÀÕ
n Óº¤ ˘ Ó≈È Á≈ √Ì ÂØ∫ ¡≈√≈È Â∆’≈ Âª ¡≈Í‰ ∂ ÿª Á ∂

¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÂØ∫ ÷Û ∑ ∂ Í≈‰∆ ˘ ÷ÂÓ ’È≈ ‘∆ ‘ÀÕ
? ’∆ Á ∞È∆¡ª «Úº⁄ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ ‹∆Ú ‘À «‹√Á ∂ «ÁÒ È‘∆∫ ‘À, ‹ ∂

’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ ‹∆Ú ‘À Âª ¿ π‘ «ÁÒ ÂØ ∫ «ÏÈª «’Ú ∂ ∫ «‹™Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ
n ËÂ∆ ¿ ∞µÂ ∂ ‹∆Úª Á∆¡ª Òº÷ª ‘∆ «’√Óª ¡«‹‘∆¡ª ‘È «‹È ∑ª

Á∂ «ÁÒ È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ «‹Ú∂∫ ¡Ó∆Ï≈, ÍÀ≈Ó∆Ù∆¡Ó ¡≈«ÁÕ Ï‘πÂ √≈∂ ‹∆Ú ¡«‹‘∂
‘øπÁ∂ ‘È «‹È∑ª «Úº⁄ ÷»È Ú∆ È‘∆∫ ‘øπÁ≈ √◊Ø∫ ’∞fi √ ‘∆ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆
⁄ÓÛ∆ ÂØ∫ ‘∆ «ÁÒ Á≈ ’øÓ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ ÍÙ»  ø◊ Í«‘⁄≈‰Á ∂ ‘ÈÕ ‹ ∂ È‘∆∫ Âª «¬√Á≈ ’∆ ’≈È ‘À?
n ÏªÁ, ÓÈ∞º÷, ◊ª ¡≈«Á ’πfi ‹≈ÈÚ ¡«‹‘∂ ‘È «‹È∑ª ˘ ø◊ª

Á∆ ÊØÛ∑∆ Í«‘⁄≈‰ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ ø◊ª Á≈ √ÏøË «ÁÓ≈◊ È≈Ò ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ «ÁÓ≈◊
«Ú’«√Â ‘À Âª  ø◊ª Á∆ Í«‘⁄≈‰ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? √≈ÏÂ Á≈Òª «Úº⁄ ’ ∞Û’ ∞Û± «’™ «‘ ‹ªÁ ∂ ‘È, ‹Á «’ √Ì ˘
Ï≈Ï « ø«È ∑¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n Á≈Òª «Úº⁄ «ÏÓ≈∆ ’≈È ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ Á≈Ò Á≈ Á≈‰≈ √ıÂ
‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª «¬√ «Úº⁄ ’Ø¬∆ ‹ø◊Ò∆ Á≈Ò Á ∂ Á≈‰ ∂ Á∆ ’Ø¬∆ Ú‰◊∆ ¡≈
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ⁄πºÒ∑∂ «Úº⁄ ¡º◊ ÏπfiÁ∆ ‘À Âª Î»’ Ó≈È È≈Ò ¡º◊ «’Ú∂∫ ÏÒÁ∆
‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ ¡≈Í‰ ∂ √≈‘ ≈‘∆∫ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ Ï≈‘ «È’ÒÁ∆ ‘ÀÕ
(Ô≈È∆ «’ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ È≈Ò ¡º◊ «’™ ÏÒÁ∆ ‘ÀÕ)

n ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Î»’ Ó≈Á∂ ‘ª Âª ¡≈’√∆‹È ÚºË Ó≈Â≈ «Úº⁄ ÍÃ≈ÍÂ
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ’º„ ∂ ◊¬ ∂ √≈‘ «Úº⁄ Ú∆ ’≈Î∆ Ó≈Â≈ «Úº⁄ ¡≈’√∆‹È ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ È≈Ò ¡º◊ È‘∆∫ ÏÒÁ∆Õ √◊Ø∫ «¬‘ Âª √≈‘ «Ú⁄Ò∆
Ï⁄∆ ‘Ø¬∆ ¡≈’√∆‹È ’’ ∂ ¡«‹‘≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? Ï π ºÒ ∑ª ”Â ∂ «Ó⁄ª Òº◊‰ ”Â ∂ «¬‘ Óº⁄‰ «’™ Òº◊ ‹ªÁ ∂ ‘È ¡Â ∂
√≈‚ ∂ Ó ≥ »‘Ø∫ √∆-√∆ Á∆ ¡≈Ú≈˜ «’™ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ

n «Ó⁄ª «Úº⁄ ¡«‹‘≈ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Ê ‘øπÁ≈ ‘À «‹‘Û≈ ⁄ÓÛ∆
¿ ∞µÍ Ï π≈ ÍÃÌ≈Ú Í≈™Á≈ ‘ÀÕ
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? Ó π√ øÓ∆, √ øÂ≈ ¡Â ∂ «’È± «Úº⁄ ’∆ Î’ ‘ø πÁ≈ ‘À?
n Óπ√øÓ∆, √øÂ≈, «’øÈ± Â∂ «ÈßÏ» «¬º’Ø ÎÀ«ÓÒ∆ “«√‡√” Á∂ ÎÒ ‘ÈÕ

«¬√ «Ú⁄Ò ∂ √ª Á∆ Ï‰Â «Úº⁄ ÊØÛ ∑ ∂ «‹‘ ∂ Î’ ’≈È «¬‘ ÎÒ ¡Òº◊-
¡Òº◊ ‘ÈÕ

? ’∆ ‘ø√ √ º⁄-Ó π º⁄ ‘∆ ÓØÂ∆ ÷ªÁ≈ ‘ÀÕ
n ÓØÂ∆ ‹ª ‘∆∂ ’≈ÏÈ Á≈ «¬º’  »Í ‘È, «¬‘ Á πÈ∆¡ª Á≈ √Ì

ÂØ∫ √ıÂ ÍÁ≈Ê ‘πøÁ≈ ‘À, «¬√ Ò¬∆ «¬√ Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’º⁄ ’º‡‰ Ú≈Ò∆¡ª
ÍÀÈ√Òª ¡Â ∂ √π≈÷ ’È Ú≈Ò∆¡ª ÚÓ∆¡ª Á ∂ «Ú⁄ ‘ π π øÁ≈ ‘ÀÕ ‘ø√ª ÚºÒØ∫
ÓØÂ∆ ÷≈‰≈ √ º⁄≈¬∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ‘≈Ê∆ ˘ ¡≈Ó ⁄∆˜, ÓÈ ∞ º÷ È≈ÒØ∫ Á π º◊‰∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘À, «¬‘
«Ú«◊¡≈È∆ «’√ Â∑ª ÍÂ≈ Ò◊≈¿ ∞ ∫Á ∂ ‘ÈÕ

n «¬È∑ª ◊ºÒª Á≈ ¡≥Á≈˜≈ ‘≈Ê∆¡ª Á∆¡ª ¡º÷ª Á∂ ÒÀ∫˜ ¡Â∂ ‡∆È≈
ÂØ∫ ¿ ∞√Á∆ Á»∆ È≈Ò Ò≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ˜Á≈ ‹ª ÂøÏ≈’ ∞ » ÓÈ ∞ º÷ ˘ ÈÙ≈ «’Ú ∂ ∫ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ
n ˜Á∂ ‹ª ÂøÏ≈’± «Ú⁄ «È’Ø‡∆È Èª Á≈ √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê ‘πøÁ≈

‘À «¬‘ «¬º’ È√∆Ò≈ ÍÁ≈Ê ‘ÀÕ
? √»‹ Á∆¡ª Í≈ÚÀ∫◊‰∆ «’‰ª ÓÈ∞º÷ ˘ È‘∆∫ «Á÷Á∆¡ª Í ÓË»Óº÷∆

˘ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’¿ ∞ ∫Õ
n ¡º‚-¡º‚ ‹∆Úª Á∆¡ª √π‰È ¡Â ∂ «Ú÷≈¬∆ Á ∂‰ Ú≈Ò∆¡ª Â ∂

Ó«‘√ »√ ’È Ú≈Ò∆¡ª √Ó ºÊ≈Úª ¡Òº◊-¡Òº◊ ‘ π øÁ∆¡ª ‘È, ÓË» Óº÷∆¡ª
Á ∂ ’ ∂√ «Ú⁄ Ú∆ ¡«‹‘≈ ‘∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡ÓÚ ∂Ò Í ∂Û Í Ω«Á¡ª ÂØ∫ ¡≈Í‰∆ ÷ π≈’ ÒÀ∫Á∆ ‘À «¬È ∑ª ÂØ∫ ÷ π≈’
ÒÀ‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ «¬√ Á≈  ø◊ Í Ω«Á¡ª Á ∂ ’ÒØ Ø«ÎÒ Úª◊ ‘≈ «’¿ π∫ È‘∆∫
‘Ø ‹ªÁ≈?

n Í Ω«Á¡ª Á≈ ‘≈  ø◊ ’ÒØ Ø«ÎÒ ’’ ∂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È Í ΩÁ ∂
ÍÃ’≈Ù √ø√Ò∂Ù‰ «’«¡≈ ≈‘∆∫ ‘Ú≈ «Ú⁄Ø∫ Í≈‰∆ ¡Â∂ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚
ÒÀ ’∂ ¡≈Í‰≈ ÌØ‹È «Â¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ ¡Ó Ú∂Ò «Ú⁄ ’ÒØØ«ÎÒ È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ
«¬√ Ò¬∆ ¿ π‘ ¡≈Í‰≈ ÌØ‹È ¡≈Í «Â¡≈ È‘∆∫ ’Á∆Õ «¬√ Á≈  ø◊ ¬ ∂√∂
Ò¬∆ ‘≈ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ

? ‹ π◊˘ ≈Â ˘ Ò≈¬∆‡ «’Ú ∂ ∫ ¤º‚Á ∂ ‘ÈÕ
n ËÂ∆ Â∂ «‘ ‘∆¡ª ‹≈ÈÚª Á∆¡ª Òº÷ª «’√Óª «Ú⁄Ø∫ «√¯

‹ π◊˘ ‘∆ ¡«‹‘ ∂ ‹∆Ú È‘∆∫ ‘È «‹‘Û ∂  ØÙÈ∆ ÍÀÁ≈ ’Á ∂ ‘ÈÕ Óº¤∆¡ª Â ∂
‘Ø ‹≈ÈÚª Á∆¡ª ¡«‹‘∆¡ª √ À∫’Û ∂ «’√Óª ‘È «‹‘Û∆¡ª ΩÙÈ∆ ÍÀÁ≈
’Á∆¡ª ‘ÈÕ ‹ π◊˘ ¡«‹‘≈ ¡≈Í‰ ∂ √≈Ê∆¡ª ˘ È ∂Û ∂ √ ºÁ‰ Ò¬∆ ’Á≈
‘À, ´√∆Î∆È Â∂ ´√∆Î∂‹ Èª Á∂ ÁØ √≈«¬‰’ ‹ÁØ∫ ¡≈’√∆‹È Á∆ ‘≈˜∆
«Ú⁄ «ÓÒÁ ∂ ‘È, Âª √≈«¬‰’ «’«¡≈ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆ ‘À, «‹√ ’≈È ΩÙÈ∆
ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÀÕ ‹π◊˘ «Ú⁄ Ú∆ «¬‘ ÁØÚ∂∫ √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê ‘π≥Á∂ ‘È, «‹È∑ª
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Á∆ √≈«¬‰’ «’«¡≈ ’’ ∂ ‘∆ ΩÙÈ∆ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
? «‹√ Â∑ª ÓÈº π÷ Á ∂ Í»Ú‹ Ï≈Áª ˘ Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ’∆ ¿ ∞√∂

Â∑ª ’ ∞ ºÂ ∂ Á ∂ Í»Ú‹ Ì ∂Û∆¬ ∂ Ó ≥È ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘È?
n «◊ ºÁÛ, Ï«ÿ¡≈Û Â ∂ ’ ∞ ºÂ≈ «¬’Ø Í«Ú≈ Á ∂ ÓÀ∫Ï ‘ÈÕ «¬È ∑ª

Á≈ «Ú’≈√ «ÂøÈ ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª ‘Ø«¬¡≈ Ó≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À, Í ’∞ºÂ∂ Á∆¡ª
Ï‘πÂ √≈∆¡ª Í≈ÒÂ± È√Òª Á≈ «Ú’≈√ «Í¤Ò∂ Á√ ‘˜≈ Ú∑∂ Á∆ ‘∆ Á∂‰
‘ÀÕ

? ’¬∆ ‹∆Ú-‹øÂ±¡ª «Ú⁄ ÷»È È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ «Î ¿∞‘ «‹¿∞∫Á∂ «’Ú∂∫ «‘øÁ∂
‘ÈÕ

n Ï‘ πÂ √≈∂ ‹∆Ú-‹øÂ±¡ª «Ú⁄ ÷»È-ÍÃ‰≈Ò∆, √≈‘-ÍÃ‰≈Ò∆ ‹ª
ÌØ‹È-ÍÃ‰≈Ò∆ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆¡ª Í ¿ πÈ ∑ª È ∂ «‹¿ ∞∫Á ∂ «‘‰ Ò¬∆ ’ ∞ÁÂ È≈Ò
√øÿ√ ’«Á¡ª ¡«‹‘∂ ¡≥◊ª ˘ ‹ª ÍÃ‰≈Ò∆¡ª ˘ «Ú’√Â ’ «Ò¡≈ ‘πøÁ≈
‘À ‹Ø ¿πÈ∑ª Á∂ «‹¿π‰ Ò¬∆ √‘≈¬∆ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ ’¬∆ √≈‘ ÒÀ‰ Ò¬∆ ⁄ÓÛ∆
Á∆ ‘∆ ÚÂØ∫ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ √ºÍ Á∆ ‘º‚∆ È≈Ò √∆ «Ú⁄ ˜ıÓ ‘Ø‰ Â∂ ˜«‘ √∆ «Ú⁄
ÍÃÚ ∂Ù ’ √’Á≈ ‘ÀÕ

n √ ºÍ Á∆ ‘º‚∆ È≈Ò ˜÷Ó ‘Ø‰ ’≈È ˜«‘ Á≈ ÍÃÚ ∂Ù ’È Á∆
√ øÌ≈ÚÈ≈ Ï‘ πÂ ÿº‡ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ ’ ∞fi √ ºÍ Ï‘ πÂ ‘∆ ˜«‘∆Ò ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘ ∂
√ ºÍª Á≈ Ó≈Ó»Ò∆ «‹‘≈ ˜«‘ Ì≈Ú ∂ ∫ ¿ ∞‘ ‘º‚∆ ˘ Òº«◊¡≈ ‘ØÚ ∂, ¿ ∞‘ √∆
˘ È ∞’√≈È Í‘ π ø⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’≈Î∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ÈÚøÏ-Á√ øÏ B@@B Á ∂ “«Ú«◊¡≈È ‹ØÂ” ”⁄ √Î≈ E ”Â ∂ «¬’
ıÏ ÍÛ ∑∆ «’ «ÏÈª È Á ∂ Ó ∂Ò ÂØ∫ Ù≈’ È ∂ Ïº⁄ ∂ ‹ÈÓ ∂Õ Ï◊ À È Á ∂ Ó ∂Ò
È≈Ò «¬‘ «’√ Â∑ª ‘Ø √’Á≈ ‘À, ’∆ Á»‹∂ ‹∆Úª ”⁄ Ú∆ «¬√ Â∑ª Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈
‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

n ‹∆Úª «Ú⁄ √ øÂ≈È ÍÀÁ≈ ’È Á ∂ Ï‘ πÂ √≈∂ „ø◊ ‘È, ’¬∆¡ª
«Ú⁄ È ¡Â∂ Ó≈Á≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ ‘πøÁ≈ ‘À «‹Ú∂∫ ÓÈ∞º÷ ‹≈Â∆ «Ú⁄ È ¡Â∂
Ó≈Á≈ ¡Òº◊-¡Òº◊ ‘øπÁ∂ ‘È, Í ◊ø‚ ◊‚Ø«¬¡ª «Ú⁄ È ¡Â∂ Ó≈Á≈ Ì≈◊
«¬’Ø «Ú⁄ ‘∆ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ ÁØ ◊ ø‚Ø¬ ∂ ¡≈Í√ «Ú⁄ ‹ πÛ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ÁØÚ ∂ ∫ «¬’
Á»‹∂ Á≈ ◊Ì Ë≈È ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ’∞fi ‹∆Ú ¡«‹‘∂ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ «Ú⁄≈ÒØ∫
ÚË ’ ∂ ‡ π º‡ ‹ªÁ ∂ ‘È ¡Â ∂ ÁØ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ ∂ ‘È, «‹Ú ∂∫ ¡Ó∆Ï≈Õ ¡Ó∆Ï≈
¡≈Í‰≈ Ú≈Ë≈ «¬√ „ø◊ È≈Ò ’Á≈ ‘À, «’ ÓÈ∞º÷∆ √∆ Á∂ √ÀµÒ Ú∆ ¡≈Í‰≈
Ú≈Ë≈ «¬√∂ „ø◊ È≈Ò ’Á ∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ‘∆ √≈’ª Á∆¡ª ’¬∆ «’√Óª
Èª Á ∂ ÏˆÀ ‘∆ Ïº«⁄¡ª ˘ ‹ÈÓ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ÓÈ ∞ º÷ Â ∂ ‘Ø ‹ÈÚª Á ∂ ÷»È «Ú⁄ ’∆ Î’ ‘ÀÕ
n ÓÈ ∞ º÷ ¡Â ∂ ‹≈ÈÚª Á ∂ ÷»È «Ú⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ ÍÃØ‡∆È ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

«¬È∑ª ÍØÃ‡∆Èª Á∂ Î’ ’≈È ‘∆ ÓÈ∞º÷∆ ÷»È ¡Â∂ ‹≈ÈÚª Á∂ ÷»È «Ú⁄ Î’
‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
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? ‹ÁØ∫ ’∆Û∆¡ª ¡≈Í‰∆¡ª ÷πº‚ª «Úº⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’ÒÁ∆¡ª ‹ª ÚÛÁ∆¡ª
‘È ¿ ∞‘ Ò≈¬∆È Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¡ºË∆¡ª ÷ π º‚ «Úº⁄ ÚÛÁ∆¡ª ‘È Â ∂
¡ºË∆¡ª ÷ π º‚ «Úº⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’ÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿ ∞‘ «¬º’ Á»‹∆ ˘ «ÓÒ ’ ∂ ’Ω√
’Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ

n ’∆Û∆¡ª Á ∂ ‹≈‰ ¡Â ∂ ¡≈¿ ∞‰ Á ∂ „ø◊ª «Úº⁄ ’ ∞fi √ ø’ ∂Â ¤ ∞Í ∂
‘øπÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆¡ª √≈Ê‰ª ˘ «¬‘Èª ◊Â∆«ÚË∆¡ª ≈‘∆∫ Á√≈™Á∆¡ª
‘È «’ ÷ π≈’ «’ºÊ ∂ ¿ ∞ÍÒÏË ‘À ¡Â ∂ ¿ ∞√ ÷ π≈’ Âº’ Í‘ø π⁄‰ Ò¬∆ √Â≈
«’‘Û≈ ‘ÀÕ

? √Ì ÈÁ∆¡ª ¡Â ∂ Á«¡≈Úª «Úº⁄ Ó◊Óº¤ «’™ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂?
n ’ ∞fi ÈÁ∆¡ª ¡Â ∂ Á«¡≈Úª «Úº⁄ ÷ π≈’∆ ÂºÂ ¿ ∞ÍÒÏË È‘∆∫

‘ø πÁ ∂Õ «¬√ Ò¬∆ ¡«‹‘ ∂ Ê≈Úª ”Â ∂ Ó◊Óº¤ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂Õ
? Ù«‘Á Á∆¡ª Óº÷∆¡ª «¬’ Êª ÂØ∫ Á»‹∆ Êª Â ∂ ‹≈‰ Ò¬∆ ◊ ØÒ≈¬∆

«Ú⁄ ‘∆ ¿ ∞µ‚Á∆¡ª ‘È? «√ ºË∆¡ª «’™ È‘∆∫ ¿ ∞µ‚Á∆¡ªÕ
n «¬‘ Óº÷∆¡ª Á≈ «¬’ Á»‹∆ ˘ ¡≈Í‰∂ «ÈÙ≈È∂ Â∂ ‹≈‰ Ò¬∆ √Â≈

√Ófi≈¿ ∞‰ Á≈ „ø◊ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
? ‚º‚± ¡Â ∂ Óº¤∆¡ª ¶Ó≈ √Óª Í≈‰∆ «Ú⁄ «’Ú ∂∫ «‘øÁ ∂ ‘È? ¿ ∞‘Èª

˘ √≈‘ «’Ú ∂ ∫ ¡≈™Á≈ ‘À?
n ‚º‚± ¡Â∂ Óº¤∆¡ª Á∆ √≈‘ ÍÃ‰≈Ò∆ «¬√ „ø◊ È≈Ò «Ú’«√Â ‘Ø¬∆

‘øπÁ∆ ‘À «’ ¿∞‘ ¶Ï≈ √Óª √≈‘ «’«¡≈ ÂØ∫ Ï◊À «‘ √’Á∂ ‘È ¡Â∂ Ï‘πÂ∆¡ª
‘≈ÒÂª «Ú⁄ Âª «¬‘ Í≈‰∆ «Ú⁄ ÿπÒ∆ ‘Ø¬∆ ¡≈’√∆‹È ≈‘∆∫ ‘∆ √≈‘ ÒÀ∫Á∂
‘ÈÕ

? «Ó⁄ (Ò≈Ò ‹ª ‘∆) ÷≈‰ ‹ª È≈ ÷≈‰ È≈Ò √≈‚ ∂ «ÁÓ≈◊ ” ≤Â ∂
’∆ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

n Ò≈Ò «Ó⁄ Â∂ ‘∆ «Ó⁄ «Úº⁄ ’∞fi ¡«‹‘∂ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Ê
‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂ √∆ Á ∂ ¡ ≥Á »È∆ ¡ ≥◊ª Ò¬∆ È ∞’√≈È-Á ∂‘ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? «‹‘Û ∂ √ ºÍª Á∆ ¶Ï≈¬∆ F-G «¬ø⁄ ‘ø πÁ∆ ‘À ¡Â ∂  ø◊ ’≈Ò≈, «¬‘
√ ºÍ «’øÈ ∂ ’ ∞ ÷ÂÈ≈’ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

n «¬‘ √ ºÍª Á∆ «’√Ó Â ∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ «¬‘ Ïº⁄ ∂ ’ØÏ∂
‹ª Ï≈¬∆Í Á ∂ ‘Ø‰◊∂ Âª ’≈Î∆ ˜«‘∆Ò ∂ ‘Ø √’Á ∂ ‘ÈÕ

? ’¬∆ ‹≈ÈÚª Â ∂ «√ ø◊ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ¿ ∞‘ «’™ ‘ø πÁ ∂ ‘È?
n ’ ØÛª Ú«∑¡ª ÂØ∫ ‹≈ÈÚª ˘ ¡≈Í‰∆ ‘Ø∫Á ’≈«¬Ó  º÷‰ Ò¬∆

‹∆ÚÈ-√øÿÙ ’È≈ «Í¡≈Õ «¬√ Ò¬∆ ¿∞È∑ª È∂ ¡≈Í‰∂ Ï⁄≈˙ √≈ËÈ «Ú’√Â
’ Ò¬ ∂ ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ √ ºÍ ‚ø◊ Á≈ √‘≈≈ ÒÀ∫Á≈ ‘À «◊«◊‡  ø◊ ÏÁÒÁ≈ ‘À,
◊πÒ≈Ï È ∂ ’ø‚ ∂ ¿ ∞◊≈ Ò¬ ∂ ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª ‹≈ÈÚª Á ∂ «√ ø◊ Ú∆ ¿ ∞‘Èª Á ∂
Ï⁄≈˙ ‘«Ê¡≈ ‘ÈÕ

? ’∆ «ÍºÍÒ Â ∂ Ï Ø‡≈ BD ÿ ≥‡ ∂ ‘∆ ¡≈’√∆‹È ¤º‚Á ∂ ‘È? ‹ª «Î
¡≈’≈ «Ú⁄ Úº‚ ∂ ‘Ø‰ ’’ ∂ ‘∆ «¬‘ ¡≈’√∆‹È ¤º‚Á ∂ ‘ÈÕ ’∆ ’Ø¬∆ ¡À√≈
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Á÷Â «‹‘Û≈ BD ÿ ≥‡ ∂ ¡≈’√∆‹È ¤º‚Á≈ ‘ØÚ ∂Õ
n ¡«‹‘≈ ’Ø¬∆ Á÷Â È‘∆∫ ‘À «‹‘Û≈ BD ÿ≥‡∂ ¡≈’√∆‹È ¤º‚Á≈

«‘øÁ≈ ‘ØÚ∂Õ ‘∂’ ‘∆ Ú√Â± √»‹ Á∆ ΩÙÈ∆ «Ú⁄ ‘∆ ÍÃ’≈Ù-√øÙÒ∂Ù‰ ’Á∆
‘À «‹√ È≈Ò ¡≈’√∆‹È ÍÀÁ≈ ‘ πøÁ∆ ‘ÀÕ ≈Â ˘ √»‹ Á∆ ΩÙÈ∆ È‘∆∫ ‘π øÁ∆Õ
«¬√ Ò¬∆ ÍÃ’≈Ù √ ø√Ò ∂Ù‰ Á∆ «’«¡≈ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆Õ

? ¡ª‚ ∂ «Ú⁄ ⁄»⁄ ∂ ˘ ¡≈’√∆‹È «’ºÊØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
n ¡ª‚∂ «Ú⁄ ⁄»⁄∂ Á∆ ‘’Â Ï‘πÂ ÿº‡ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿∞√˘

¡≈’√∆‹È Á∆ ÒØÛ Ú∆ Ï‘πÂ ÿº‡ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬øÈ∆ ’∞ ¡≈’√∆‹È ¡ª‚∂ «Ú⁄Ø∫
«ÓÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆«Û¡ª ˘ ¡Ó »Á ¡ ≥Á ¡≈’√∆‹È «’ºÊØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
n ÊØÛ ∑∆ «‹‘∆ ¡≈’√∆‹È ¡Ó »Á «Ú⁄ ‘ π øÁ∆ ‘À ‹Ø ¿ ∞‘ ÍÃ≈ÍÂ ’

ÒÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ
? ’¬∆ “‚≈ÏÓÀÈ” ’º ∞«Â¡ª Á∆¡ª Í»¤ª ¡’√ ’‡≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª

‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’¿ ∞ ∫ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À?
n ’ ∞ º«Â¡ª Á∆¡ª Í»¤ª «¬√ Ò¬∆ ’‡≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È «’ ¿ ∞‘

Ù πÌ √Ó ∂ ∫ Í»¤ È≈ «‘Ò≈ √’‰Õ «¬‘ ¡ ≥Ë-«ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘ÀÕ
? «ÓºÂ ‹∆ «ÂÂÒ∆ Á∆¡ª ¡º÷ª «Ú⁄ AG@@ ÒÀµ˜ «’¿ ∞ ∫ ‘ π øÁ ∂ ‘È

‹Á «’ ÓÈ ∞ º÷ Á∆ ¡º÷ Ú⁄ «¬º’ ‘∆Õ
n ¡√Ò «Ú⁄ «ÂÂÒ∆ Á≈ «Ú’≈√ «’øfi ¡Â ∂ «’√ ‹∆Ú ÂØ∫ «’øÈ ∑ª

ÍÃ√«ÊÂ∆¡ª «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Á∆ ¡º÷ «Ú⁄ ÒÀÈ˜ª Á∆ «◊‰Â∆ «¬√
◊ºÒ Â∂ «ÈÌ ’Á∆ ‘ÀÕ ÓÈ∞º÷ Á≈ «Ú’≈√ ÏªÁ ÂØ∫ ‘Ø«¬¡≈ ‘À «‹È∑ª Á∆¡ª
¡º÷ª «Ú⁄ «¬’ ‘∆ ÒÀÈ‹ √∆Õ

? Í«‘Òª ‹ÈÓ «’√ Á≈ ‘Ø«¬¡≈Õ ’Ï»Â∆ ‹ª ¡ª‚≈Õ
n Í«‘Òª ¡ª‚≈ ‘∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈, «’™«’ ¿ ∞‘ Í«‘Ò≈ √ ÀÒ «‹√

«Úº⁄ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ‘Ø √’Á∆¡ª ‘È ¿ ∞‘ ¡ª‚ ∂ «Ú⁄ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ Ï≈’∆ √ ÀÒ Âª
Photo Kopy ‘∆ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¡≈ÂÓ≈ ¡Â ∂ ⁄ ∂ÂÈ≈ «Ú⁄ ’∆ ¯’ ‘ÀÕ
n ¡≈ÂÓ≈ Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á È‘∆∫ «¬‘ ’≈ÒÍ«È’ ÙÏÁ ‘ÀÕ ⁄ ∂ÂÈ≈

‹ª ÓÈ «ÁÓ≈◊ Â∂ «È¿±ØÈª «Ú⁄ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ √≈«¬‰’ «’«¡≈Úª Á≈ «√º‡≈
‘ÈÕ

? ‘ ¡Òº◊-¡Òº◊ Í Ω«Á¡ª Á ∂ Î π ºÒª Á≈  ø◊ ¡Òº◊ «’¿ ∞∫ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
n ‘ «’√Ó Á∂ ÎπºÒª Á∆ √≈«¬‰’ Ï‰Â Úº÷-Úº÷ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ’¬∆

ÎπºÒ ¡«‹‘∂ ÍÁ≈Êª Á∂ Ï‰∂ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ ’∂ÚÒ ØÙÈ∆ Á∂ √ºÂ ø◊ª «Ú⁄Ø∫
«¬º’ ø◊ ‘∆ ÍÃ◊‡ ’Á∂ ‘ÈÕ ’∞fi ‘Øª «Ú⁄ ¡«‹‘∂ ÍÁ≈Ê ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂
Ï≈’∆ ¤ ∂  ø◊ ⁄»√ ÒÀ∫Á ∂ ‘È, «√Î È∆Ò≈ Í«Ú«ÂÂ ’Á ∂ ‘ÈÕ

? ¿∞‘ Í≥¤∆ Á≈ Èª Áº√Ø «‹‘Û∂ Ê‰Ë≈∆ ‘πøÁ∂ ‘È ‹∂’ Ê‰Á≈∆ Í≥¤∆
‘ π øÁ ∂ ‘È Âª «’‘Û ∂ ÷ ∂Â «Ú⁄ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ
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n ⁄≈Ó⁄«Ûº’ª ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ Ê‰Ë≈∆ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬‘ ¡≈Ó Â Ω
”Â ∂ ‘È ∂∆¡ª Ê≈Úª Â ∂ «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’∆ ÍÙ»¡ª ˘ Á π ºË ⁄Ø‰ Ú ∂Ò ∂ Ò◊≈¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ¡ Ω’∆‡ØÙÈ Á ∂ ‡∆’ ∂ Á π ºË
Í∆‰ Ú≈«Ò¡ª ¿ ∞µÍ Ú∆ ’Ø¬∆ Ï π≈ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬√Á≈ ÍÙ» ¿ ∞µÍ Ú∆
’Ø¬∆ Ï π≈ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ

n Á π ºË ⁄Ø‰ Ú ∂Ò ∂ Ò◊≈¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‡∆«’¡ª Á≈ ÓÈº π÷∆ «√‘Â Â ∂ Ï π≈
ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ÍÙ»¡ª Â∂ Ú∆ «¬√ Á≈ ’Ø¬∆ ⁄ø◊≈ ÍÃÌ≈Ú È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ «¬√Á∆
ÚÂØ∫ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ’Ø’∂⁄ Á≈ ◊ˇ ’º«‡¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿ ∞‘Èª Á ∂ È Ω «ÁÈª Âº’
«‹¿ ∞ ∫Á ∂ «‘‰ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ

n ’Ø’∂⁄ Á≈ «ÁÓ≈◊ ¡Â ∂ ÂÂ±ø ÍÃÏøË «√ «Ú⁄ È‘∆∫ ‘ π øÁ≈ √◊ Ø∫
√∆ «Ú⁄ Úº÷-Úº÷ Ì≈◊ª «Ú⁄ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ «‹¿∞∫Á≈ «‘ √’Á≈
‘ÀÕ

? ’∆ √ ºÍ √Ω∫Á≈ È‘∆∫, ‹ ∂ √Ω∫Á≈ È‘∆∫ Âª «’¿ ∞ ∫Õ
n √ ºÍ √Ω∫Á≈ È‘∆∫ Í ¡≈≈Ó ˜ » ’Á≈ ‘ÀÕ
? √Ì ÂØ ∫ ÚºË Â≈’Â Á ∂‰ Ú≈Ò≈ ¯Ò «’‘Û≈ ‘À?
n ¡√Ò «Úº⁄ Â≈’Â ÂØ∫ Ì≈Ú ¿±‹≈ ‘ÀÕ Ú≈Ë» ¿»‹≈ ÚºË «Óº· ∂

ÎÒª ¡Â ∂ ÚºË «⁄’È≈¬∆ Ú≈Ò ∂ ÍÁ≈Êª «Úº⁄ ‘∆ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ «’™«’ ÷ ≥‚
Â ∂ «ÿ¿ ∞ «Úº⁄ ¡≈Ó ⁄∆˜ª È≈ÒØ∫ «ÂøÈ ◊π‰ª ÚË ∂∂ ¿±‹≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? «¬º’ ’∆Û∆ ¡≈Í‰ ∂ Ì≈ ÂØ∫ ’¬∆ ◊π‰ª ÚºË Ì≈ ⁄ π º’ √’Á∆ ‘À,
Í ÓÈ ∞ º÷ «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫?

n ’∆Û∆ Á∆ √∆’ Ï‰Â ¡«‹‘∆ Ï‰∆ ‘ π øÁ∆ ‘À «’ ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂
√∆’ Ì≈ ÂØ∫ ÚºË Ì≈ ⁄πº’ √’Á∆ ‘ÀÕ Í ÓÈ∞º÷ «Úº⁄ ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ‘πøÁ≈Õ
¡√∆∫ Ú ∂«÷¡≈ ‘À «’ ’≈ª ◊ º‚∆¡ª Â ∂ ‡ º’ª Á≈ Ì≈ ‹À’ ≈‘∆∫ ⁄ π º«’¡≈
‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ‹Ø ‹À’ ÂØ∫ √À∫’Û∂ ◊π‰≈ Ì≈∆ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ·∆’ «¬√∂ Â∑ª ’∆Û∆
Á∆ √∆’ Ï‰Â «Ú⁄ Ú∆ ¡«‹‘ ∂ ÍÁ≈Ê ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? √ ºÍ Á≈ ˜«‘ √≈‚ ∂ √∆ «Ú⁄ «’øÈ ∂ √Ó ∂ ∫ Âº’ ¡√ ’Á≈ ‘À?
n «¬‘ √ ºÍª Á∆ «’√Ó ¡Â ∂ √∆ «Ú⁄ Í π⁄≈¬ ∂ ˜«‘ Á∆ Ó≈Â≈

”Â ∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘À ∂Õ Ï‘ πÂ √≈∂ √ ºÍ «¬øÈ ∂ ˜«‘∆Ò ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘È «’ ¿ ∞È ∑ª Á ∂
’º‡‰ ”Â ∂ A-B ÿ ≥‡ ∂ «Ú⁄ ‘∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Á πÈ∆¡ª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ √ ºÍ «’‘Û≈ ‘À ¡Â ∂ ¿ π√Á∆ ¶Ï≈¬∆ «’øÈ∆
‘À?

n Í≈‰∆ Á≈ ¡À∫‚ Ø’ª‚≈ Á πÈ∆¡ª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ √ ºÍ ‘ÀÕ «¬‘
B@ ’ π Î π º‡ ¶Ï≈¬∆ Á ∂ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ‘∆ «ÓÒ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ◊Ú≈Ò∆¡ ÓºË ÍÃÁ∂Ù «Ú⁄ «¬º’ ÏÒÁ √Ú∂ Ù≈Ó «¬º’-«¬º’ Ò∆‡
Á π ºË «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

n ‘∂’ «Ú¡’Â∆ ˘ «Ú≈√Â «Ú⁄ ¡≈Í‰∂ Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ Ú≈Ò∂ ÁØÚ∂∫
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◊π‰ «ÓÒÁ∂ ‘ÈÕ ’∞fi ◊π‰ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È, Ï≈’∆ √π√Â ‘Ø ’∂ √∆ «Ú⁄
Í¬∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘∂ ÏÒÁ ˘ Ú∆ ¿∞√ Á∂ «ÍÂ≈ ÏÒÁ ¡Â∂ Óª ◊¿± Ú≈Ò∂
◊π‰ «Ú√∂ «Ú⁄ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø¬ ∂ √ÈÕ ÏÒÁ Ú≈Ò ∂ ◊π‰ Âª ÍÃÌ≈Ú∆ ‘Ø ◊¬ ∂ Í
◊¿± Ú≈Ò∂ ◊π‰ √π√Â Í¬∂ ‘∂Õ «’√∂ √Ó∂∫ Â∂ ’∞fi ÍÙ»¡ª «Ú⁄ ‘≈ÓØÈª Á∆¡ª
ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ¡≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘È ¡Â ∂ ¿ ∞√ ÏÒÁ «Ú⁄ Ú∆ ◊¿± Ú≈Ò ∂ ◊π‰
¡≈¿ π‰≈ ‘≈ÓØÈÒ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª Á≈ √ »⁄’ ‘ÀÕ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ÓÁª Á∆ ¤≈Â∆
Â ∂ «ÓÒÁ ∂ ÁØ Ï‡Èª Á ∂ «ÈÙ≈È «¬√ ◊ ºÒ Á≈ √ »⁄’ ‘È «’ ÓÁª «Ú⁄ Ú∆
«¬√Â∆¡ª Ú≈Ò ∂ ◊π‰ «Ï≈‹Ó≈È ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ Í «¬‘ ÍÃ◊‡ È‘∆∫ ‘ π øÁ ∂Õ

? «ÎÒÓª «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈∆ ‹≈ÈÚª ÂØ∫ ’øÓ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫
√ºÍ, ÏªÁ, ‘≈Ê∆, ’∞ºÂ≈Õ ¿π‘ «¬È∑ª ÂØ∫ «’Ú∂∫ ’øÓ ’Ú≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ «¬º’ «ÎÒÓ
«Ú⁄ ‡ØÍ∆ Á ∂ ÊºÒ ∂ ‚º‚± ÏÀ·≈ √∆Õ ‘∆ Ø È ∂ ¿ ∞√ ‡ØÍ∆ ÚºÒ Ó»ø‘ ’’ ∂ √∆‡∆ Ó≈∆,
¿ ∞‘ ‚º‚± ‡ØÍ∆ ˘ ⁄ π º’ ’ ∂ ‘∆ Ø Á ∂ ’ØÒ ¡≈«¬¡≈Õ ¿ ∞È ∑ª È ∂ ‚º‚ ∞ » ÂØ∫ «¬‘ «’Ú ∂ ∫
’Ú≈«¬¡≈?

n «ÎÒÓª «Ú⁄ √∆È ¡Òº◊-¡Òº◊ Ê≈Úª ÂØ∫ Ò¬ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Í
’ª‡-¤ª‡ ’È Ú ∂Ò ∂ «‹√ ˘ «ÎÒÓ∆ Ì≈Ù≈ «Ú⁄ «¬«‚«‡ø◊ «Ó’«√ ø◊ «’‘≈
‹ªÁ≈ ‘À, √Ó ∂∫ ¡«‹‘∆¡ª ‘’Âª «Á÷≈¬∆¡ª ‹≈ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ ‡ØÍ∆
⁄ π º’‰ ”Â ∂ ‡ØÍ∆ ‘ ∂· ÏÀ·≈ ‚º‚± «Ú÷≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «’√∂ √Ó ∂∫ ‡Í»√∆¡ª
Ó≈Á ∂ ‚º‚± Á∆ Ò¬∆ ◊¬∆ ÎØ‡Ø ˘ ‡ØÍ∆ ÂØ∫ Ï≈‘ ¡≈¿ ∞∫Á ∂ ‚º‚± Á ∂ √∆È Ú‹Ø∫
Í ∂Ù ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ¡º‹ ¡√∆∫ ’Ø¬∆ Ú∆ Á÷Â ˘ Á ∂÷ ’ ∂ Í¤≈‰ ‹ªÁ ∂ ‘ª «’ «¬‘
‡≈‘Ò∆ ‘À, √ÎÀÁ≈ ‘À ‹ª «’º’ ‘ÀÕ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «¬È ∑ª Á÷Âª Á∆ Í¤≈‰
«’√ È ∂ ’∆Â∆ Â ∂ «¬È ∑ª Á ∂ Èª «’√ Â∑ª  º÷ ∂ ◊¬ ∂ √ÈÕ

n «Ú«◊¡≈È Á∆ «¬º’ Ù≈÷≈ ‘À «‹√˘ “Ï Ω‡È∆” ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√
«Ú⁄ √≈∂ ‹∆Úª ¡Â∂ ÍΩ«Á¡ª Á∂ Èª ¡Â∂ «’√Óª ¡≈«Á ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ Ï‘πÂ
√≈∂ «Ú«◊¡≈È’ª Á ∂ √ªfi ∂ ÔÂÈª È≈Ò «¬‘ «ÚÙ≈ ‘Ø∫Á «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘ÀÕ

? Á π ºË Á≈  ø◊ «⁄º‡≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «’ Óºfi Á ∂ √∆ «Úº⁄ Âª
√≈≈ ÷»È ‘À?

n Á π ºË Á≈  ø◊ «⁄º‡≈ «¬√ Ò¬∆ ‘ø πÁ≈ ‘À «’™«’ «¬√ «Úº⁄ Ó Ω‹»Á
ÍÃØ‡∆È Á≈  ø◊ «⁄º‡≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? √ ø√≈ «Úº⁄ ÏªÁª Á∆¡ª «’øÈ∆¡ª ‹≈Â∆¡ª ‘ÈÕ
n ÏªÁª Á∆¡ª Ï‘ πÂ √≈∆¡ª ‹≈Â∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ Úº÷-Úº÷

«¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄ Úº÷-Úº÷ Ì»◊ Ø«Ò’ ‘≈ÒÂª, ‹∆Úª Á∆ ¿ ∞ÍÒÏË∆ È ∂ «¬È ∑ª
Á∆¡ª √ À∫’Û ∂ ‹≈Â∆¡ª ÍÀÁ≈ ’ «ÁºÂ∆¡ª ‘ÈÕ

? «ÏÈª ¿ ∞µ‚‰ Ú≈Ò≈ Í ≥¤∆ «’‘Û≈ ‘À ‹Ø Ó π◊∂ È≈Ò «ÓÒÁ≈-‹ πÒÁ≈
‘ÀÕ

n «ÏÈª ¿∞µ‚‰ Ú≈Ò≈ Óπ◊∂ È≈Ò «ÓÒÁ≈ ‹πÒÁ≈ Í≥¤∆ √πÂ Óπ◊
‘À ‹Ø ¡≈√‡∂Ò∆¡≈ «Úº⁄ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ
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? ’∆ Â ∂˜≈Ï∆ Ú÷≈ Î√Òª Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘Ø √’Á∆ ‘À? «¬√ ¿ ∞µÂ ∂
’≈Ï» «’√ Â∑ª Í≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À?

n ‹∆ ‘ª Â∂˜≈Ï∆ Ú÷≈ Î√Òª Ò¬∆ ‘≈È∆’≈’ ‘À, Ú≈Ô±Óø‚Ò «Ú⁄
«¬‘ ÓØ‡ª, Ïº√ª ¡Â∂ «Ï‹Ò∆ ÔøÂª «Ú⁄Ø∫ «È’Ò∆¡ª √ÒÎ ¡Â∂ È≈¬∆‡zØ‹È
◊ À√ª ’’ ∂ ‘ π øÁ≈ ‘À «¬È ∑ª Á∆ Ó≈Â≈ ÚË ‹≈‰ È≈Ò Â ∂˜≈Ï∆ Ú÷≈ ‘ π øÁ∆
‘ÀÕ ¡‹∂ Âº’ «Ú«◊¡≈È’ Ï√≈Â ”Â∂ ’≈Ï» Í≈¿∞‰ Á∆ ‹π◊Â È‘∆∫ ÒºÌ √’∂Õ

? ’∆ √ Ø∫ Á ∂ √≈◊ «Ú⁄ ÷«‰‹ ¡Â ∂ «Ú‡≈«ÓÈ ‘ π øÁ ∂ ‘È ‹ ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘È
Âª «’‘Û ∂?

n √Ø∫ Á∂ √≈◊ «Ú⁄ ÊØÛ∑∆ «‹‘∆ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ‘∆ «Ú‡≈«ÓÈ √∆ ‘πøÁ≈
‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ÒØ‘≈, ’À Ø‡∆È ¡≈«Á ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¿ ∞È ∑ª Á÷ºÂª Á ∂ È≈Ó Áº√ Ø ‹Ø ≈Â ˘ Ú∆ √≈˘ ¡≈’√∆‹È ÍÃÁ≈È
’Á ∂ ‘ÈÕ

n ¡«‹‘≈ ’Ø¬∆ Ú∆ ‘≈ Á÷ºÂ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈ «‹‘Û≈ ≈Â ˘
Ú∆ ¡≈’√∆‹È ¤º‚Á≈ ‘ØÚ ∂Õ

? ‚≈«¬È≈√Ω ‹ ∂’ ËÂ∆ Â ∂ Á πÏ≈≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹≈‰ Âª ’∆ ‘ØÚ ∂◊≈?
n ‚≈«¬È≈√Ω ‹ ∂ ¡º‹ ËÂ∆ Â ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø Ú∆ ‹≈‰ Âª Ú∆ «¬È ∑ª

È ∂ ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ ’≈Ï» «Ú⁄ «‘‰≈ ‘À, È‘∆∫ Âª ÓÈ ∞ º÷ ‹≈Â∆ È ∂ ¡≈Í‰ ∂ ÚË∆¡≈
«ÁÓ≈◊ Á∆ ÚÂØ∫ ’Á ∂ ‘Ø¬ ∂ ¿ ∞È ∑ª Á≈ ÷≈ÂÓ≈ ’ Á ∂‰≈ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ «ÏºÒ∆  Ø∫Á∆ ‘À Âª ÒØ’ ¿ ∞√ Á ∂  Ø‰ ˘ Ï π≈ ¡≈÷Á ∂ ‘È ¡Â ∂
¿ ∞√ ˘ Ì‹≈ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ «ÏºÒ∆ «’¿ ∞ ∫  Ø∫Á∆ ‘À, «¬√ Ï≈∂ ‹≈‰’≈∆ «Á¿ ∞Õ

n ‹≈ÈÚª Á ∂  Ø‰ ‹ª ⁄∆’ª Ó≈È Á≈ ’≈È Á»√∂ ‹≈ÈÚª
È≈Ò √≥Í’ ’È≈ ‘∆ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «ÏºÒ∆ Ú∆  Ø‰ Á∆¡ª ¡≈Ú≈˜ª Á»√∆¡ª
«ÏºÒ∆¡ª È≈Ò √ øÍ’ Ï‰≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’Á∆ ‘ÀÕ

? ÷ ≥Ìª Ú≈Ò ∂ ’∆Û ∂ Ó∆∫‘ Á∆ π ºÂ «Úº⁄ ‘∆ «’™ Ï≈‘ «È’ÒÁ ∂ ‘ÈÕ
n ÷≥Ìª Ú≈Ò∂ ’∆«Û¡ª Á∆¡ª ÷ºπ‚ª «Úº⁄ Ó∆∫‘ª √Ó∂∫ Í≈‰∆ Ì ‹ªÁ≈

‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ï≈‘ «È’Ò ¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ
? ‹Ø Óº’Û∆ ‹≈Ò≈ Ï‰≈™Á∆ ‘À, ¡√∆∫ ¿∞√ Ë≈◊∂ ˘ «’™ È‘∆∫ ÚÂÁ∂Õ

¡«‹‘≈ «’™?
n Óº’Û∆ Á π¡≈≈ Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈ Ë≈◊≈ Ï‘ πÂ ÊØÛ ∑≈ ‘ø πÁ≈ ‘À «¬√

Ò¬∆ «¬√ Á∆ ÚÂØ∫ È‘∆∫ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ Í ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ √Ó ∂ ∫ «Úº⁄ Óº’Û∆
Á ∂ Ë≈◊∂ Ó˜Ï»Â ‘Ø‰ ’’ ∂ Ï‘ πÂ Ò≈‘ ∂ÚøÁ ‘Ø‰◊∂Õ ¿ ∞µ‚‰ Ú≈Ò ∂ ◊πÏ≈«¡ª
¡Â ∂ ÍÀ≈Ù»‡ Á∆¡ª  º√∆¡ª «Úº⁄ «¬‘Èª Á∆ ÚÂØ∫ ‘ØÚ ∂◊∆Õ

? ‹≈ÈÚ ‹ π◊≈Ò∆ «’™ ’Á ∂ ‘ÈÕ
n ¥ØÛª √≈Ò ËÂ∆ Â ∂ «‘‰ Ú≈Ò ∂ ‹∆Úª Á≈ ¡≈Í√ «Úº⁄ ¡Â ∂

¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ Á∆¡ª ‘≈ÒÂª È≈Ò √ øÿÙ ‹≈∆ «‘≈ ‘À ‹Ø ¡‹ ∂ Ú∆ ‹≈∆
‘ÀÕ ‹∆Ú «Ú’≈√ Á∂ «¬√ √Ó∂∫ ÁΩ≈È Óºfiª Â∂ ◊≈Úª ¡≈«Á Á∆¡ª È√Òª ÍÀÁ≈
‘Ø ◊¬∆¡ªÕ «¬‘ È√Òª Ù≈’≈‘≈∆ √È, ≤Â ∂ Ó≈√≈‘≈∆ ‹≈ÈÚ «¬‘Èª Á ∂
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«Ù’≈ Á∆ Â≈’ «Úº⁄ «‘øÁ ∂ √ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ «¬‘Èª ˘ Ó Ω’≈ «ÓÒÁ≈
Âª «¬‘ ¤ ∂Â∆ ¡≈Í‰≈ ÌØ‹È ⁄ ’ ∂ ´’Ú∆¡ª Ê≈Úª Â ∂ ÏÀ·Á ∂ √È ¡Â ∂
«Î «¬√ ˘ ⁄ø◊∆ Â∑ª «⁄ºÊ ’ ∂ ÷ªÁ∆¡ª √ÈÕ ¿ ∞‘Èª Á∆ «¬√ «’«¡≈ ˘
‹ π◊≈Ò∆ ’È≈ ¡≈÷Á ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ ’Ø¬∆ Í ≥¤∆ ÏÎ∆Ò∆ ‹◊∑≈ Â ∂ Ú∆ ¡ ≥‚ ∂ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ
n Ï‘ πÂ √≈∂ Íø¤∆ ¡«‹‘ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂ ÏÎ∆Ò∆¡ª Ê≈Úª ”Â ∂

Ú∆ ¡ ≥‚ ∂ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ
? ¡’√ ‘∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ ÷Ï»‹≈ ÷≈‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Í≈‰∆ Í∆‰

È≈Ò ‘À‹≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘ ◊ ºÒ ·∆’ ‘ÀÕ
n ‘À‹≈ ‹∆Ú≈‰»¡ª ≈‘∆∫ ÎÀÒÁ≈ ‘ÀÕ «¬√Á≈ ÷Ï»‹∂ ‹ª ÂÏ»‹ È≈Ò

’Ø¬∆ √øÏøË È‘∆∫ ‘À Í √Î≈¬∆ Âª º÷‰∆ ‘∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ ÂÏ»‹ ¡Â∂ ÷Ï»‹∂
◊Ó∆¡ª Á≈ ÎÒ ‘ÈÕ ‘À‹∂ Á≈ ‹∆Ú≈‰± Ú∆ ◊Ó∆¡ª «Úº⁄ ÚºË ÚËÁ≈-ÎπÒÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‘∆ ‘À‹ ∂ ˘ ÂÏ»‹ Â ∂ ÷Ï»«‹¡ª È≈Ò ‹ØÛ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
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Úæ÷-Úæ÷ ËÓª Â∂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ Ï≈∂ √π¡≈Ò
? √≈‚ ∂ ◊π¡ª„∆ ÿ «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈∆ ‹◊≈Â≈ ’Ú≈™Á ∂ ‘È ¿ ∞Ê ∂

’¬∆ Ï≈Ï ∂ ⁄ Ω ∫’∆ ÌÈ √Ó ∂ ∫ ≈Â ˘ AB Ú‹ ∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹ÁØ∫ ¿ ∞È ∑ª ˘ ’«‘øÁ ∂
‘È Í Ω‰ ¡≈™Á∆ ‘À Âª ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂ «Í ≥‚ ∂ Â ∂ A@-AB «’ÒØ Á∆¡ª ¤À‡ª (ÒØ‘ ∂
Á∆¡ª √ ø◊Ò∆¡ª) Ó≈Á ∂ ‘È ’∆ ¿ ∞‘Èª «Úº⁄ ’Ø¬∆ √ º⁄Ó π º⁄ Ù’Â∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

n √⁄≈¬∆ «¬‘ ‘À «’ Á π º÷ ÁØ Â∑ª Á≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Á π º÷ Á∆ Í«‘Ò∆
«’√Ó ¿ ∞‘ ‘ø πÁ∆ ‘À «‹‘Û∆ √≈‚∆ Ó˜∆ ¡È ∞√≈ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ Á π º÷ Á∆ Á»‹∆
«’√Ó √≈‚∆ «¬º¤≈ Á ∂ «Úπ ºË ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬º¤≈ ¡È ∞√≈ ¡≈«¬¡≈,
Á π º÷ ÏÃÁ≈√Â ’È≈ √π÷≈Ò≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬º¤≈ «Úπ ºË «Ó«Ò¡≈ Á π º÷ ¡√«‘ ‘Ø
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√≈¬∆ ¡≈Í‰∂ ‘ºÊª «Úº⁄ Ó∂÷ª ·∞’Ú≈ ÒÀ∫Á∂ ‘È Â∂ Óπ√ÒÓ≈È Â≈‹∆¬∂
’º„Á∂ Ò‘»-´‘≈‰ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ √≈∂ Áπº÷ ¿∞È∑ª Á∆ «¬º¤≈ ¡È∞√≈ ‘øπÁ∂
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Áº π÷-Á π º÷ È‘∆∫ «‘øÁ ∂Õ «¬√ ÚÂ≈∂ «Íº¤ ∂ ’Ø¬∆ Ù’Â∆
’øÓ È‘∆∫ ’Á∆Õ

? √π‰È «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘À «’ ’≈Ò∆ Ó≈Â≈ Ù≈Ï Á≈ ‘ÚÈ Ó ≥ÈÁ∆
‘À ⁄Û ∑≈Ú ∂ «Úº⁄ Ù≈Ï ÙË≈¨¡ª ÂØ∫ Ó ≥◊Á∆ ‘ÀÕ Ó ≥Á «Ú⁄ Á ∂«÷¡≈ Ú∆ ‘ÀÕ
’∆ «¬‘ ·∆’ ‘ÀÕ

n Ù≈Ï ’≈Ò∆ Ó≈Â≈ È‘∆∫ Ó ≥◊Á∆ √◊ Ø∫ «¬√Á ∂ Í π‹≈∆ Ó ≥◊Á ∂ ‘ÈÕ
«’™«’ Ó≈Â≈ ‹ ∂ Ù≈Ï Í∆Ú ∂◊∆ Âª ¿ ∞√Á ∂ «„º‚ «Úº⁄ Ú∆ ÌØ‹È È≈Ò∆ Á∆
ÒØÛ ‘ØÚ∂◊∆ ¡Â∂ «¬√ ÌØ‹È ˘ √∆ Á∂ Úº÷-Úº÷ ¡≥◊ª «Úº⁄ Í‘πø⁄≈¿∞‰ Ò¬∆
÷»È Ú∆ Á Ω≈ ’Á≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ ÷»È Á ∂ Á Ω∂ Ò¬∆ «ÁÒ Ú∆ ‘ØÚ ∂◊≈Õ «¬√ Â∑ª
«¬‘ √≈∂ «√√‡Ó ‘Ø‰ ”Â∂ ‘∆ Á∂Ú∆ Ó≈Â≈ Ù≈Ï Í∆ √’Á∆ ‘ÀÕ È‘∆∫ Âª È‘∆∫Õ

? √≈‚ ∂ «Í ≥‚ «Ú⁄ Ì◊Â Ï‘ πÂ ‘ÈÕ √≈∂ ‘∆ ⁄ Ω ∫’∆ ÌÁ ∂ ‘È Í Ω‰
Ú∆ ¡≈™Á∆ ‘À ¡Â ∂ ‘ π‰ ÷ ∂Û≈ Ú∆ Ï‰Ú≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò ’ ∞fi ¯’
ÍÀ∫Á≈ ‘À?

n «Í ≥‚ «Ú⁄ ‘√ÍÂ≈Ò ‘ØÚ ∂ ‹ª È≈ ‘ØÚ ∂ Í ‚ ∂≈ ˜ » ‘ØÚ ∂◊≈Õ
«’™«’ «¬√ È≈Ò «Ó‘ÈÂ ÂØ∫ Ï◊ À ‘∆ ’Ó≈¬∆ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
«¬‘ «Ú¡’Â∆ «’√∂ «ÚÙ∂Ù «ÁÈ ”Â∂ ¡≈Í‰∂ «Úº⁄ ÍΩ‰ «Ò¡≈¿∞‰ Á≈ ‚≈Ó≈
⁄‰≈ Ù π » ’ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÓÀ˘ ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ ‹≈‰ Á≈ Ó Ω’≈ «Ó«Ò¡≈ ÓÀ∫ ¿ ∞Ê ∂ ’∆ Ú ∂«÷¡≈ «’
Í≈‰∆ «Úº⁄ ¡º◊ «È’ÒÁ∆ ‘À ¡Â ∂ ¿ ∞µÊØ Á ∂ Í ≥«‚Â Áº√ ‘ ∂ √∆ «’ ‹Ø Í≈‰∆
”⁄Ø∫ ¡º◊ «È’Ò ‘∆ ‘À, «¬√ ˘ Âª «Ú«◊¡≈È∆ Ú∆ È‘∆∫ Áº√ √’∂Õ ¿∞µÊ∂ ¡«‹‘≈
«’™ ‘À, ˜ » Áº√ Ø?

n «¬√ ◊ ºÒ Á∆ «Ú¡≈«÷¡≈ Í«‘Òª ‘∆ «’Â≈Ïª «Úº⁄ ’∆Â∆ ‹≈
⁄πº’∆ ‘ÀÕ ’∞ÁÂ∆ ÚÂ≈∂ √Óπº⁄∂ √ø√≈ «Úº⁄ ’ØÛª Ê≈Úª ”Â∂ ¿∞ÍÒÏË ‘ÈÕ
Í ¡«‹‘ ∂ √Ê≈Èª Á∆ Ë≈«Ó’ Ó ≥ÂÚª Ò¬∆ ÚÂØ∫ «√Î Ì≈Â «Ú⁄ ‘∆
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‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ËÂ∆ ¿ ∞Â ∂ ’¬∆ Á∆Í ¡«‹‘ ∂ ‘È «‹ºÊ ∂ ‘ √Ó ∂∫ ¡º◊ª «ÈÒÁ∆¡ª
«‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í ¿∞µÊ∂ ’Ø¬∆ Ú∆ Ë≈«Ó’ √Ê≈È È‘∆∫ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈Õ Ò≈‡ª
Á≈ ’≈È «Ú«◊¡≈È’ ‘ÀÕ ËÂ∆ «Ú⁄Ø∫ «√Á∆¡ª ◊ À√ª ’≈È ‘∆ Ú≈Í
«‘≈ ‘ÀÕ Í Ì≈Â √’≈ «Ú«◊¡≈È∆¡ª ˘ «¬√ ◊ºÒ Á∆ «Ú¡≈«÷¡≈ ’ÈØ∫
‘Ó ∂Ù≈ ‘∆  Ø’Á∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ

? «‘øÁ» «Ó«Ê‘≈√ Â ∂ «√ º÷ «¬«Â‘≈√ «Úº⁄ ’∆ ¯’ ‘À? (Ó ∂≈ «¬‘
√Ú≈Ò √ øÍÁ≈«¬’Â≈ Á ∂ Â Ω ”Â ∂ È‘∆∫ ‘ÀÕ)

n Á πÈ∆¡ª Á∆ «’√∂ Ú∆ Ò≈«¬Ï ∂ Ã∆ ”⁄ ⁄Ò ∂ ‹≈˙, «‹√ ¡ÒÓ≈∆
«Úº⁄ «‘øÁ» ËÓ Á∂ ◊øÃÊ Í¬∂ ‘Ø‰◊∂, ¿∞√ ÙÀÒÎ ”Â∂ «Ò«÷¡≈ ‘ØÚ∂◊≈, '' Hindu
Mythology'' «‹√Á≈ √≈Î ÓÂÒÏ ‘À “«‘øÁ»¡ª Á ∂ «Ó«Ê‘≈√’ ◊ Ã øÊ”Õ «√ º÷ª
Á∆¡ª «’Â≈Ïª «‹Ê ∂ Ú∆ Í¬∆¡ª ‘Ø‰◊∆¡ª, ¿ ∞µÊ ∂ «Ò«÷¡≈ ‘ØÚ ∂◊≈, ''Sikh
History'' «‹√Á≈ ÓÂÒÏ ‘ÀÕ “«√º÷ «¬«Â‘≈√”Õ «‘øÁ»¡ª Á∂ ◊ÃøÊ «ÂøÈ ’π ‘˜≈
√≈Ò Í«‘Òª ⁄∂ ◊¬∂ √ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘Èª «Úº⁄ Ï‘πÂ √≈∆¡ª «Ó«Ê‘≈√’
◊ºÒª Ò ◊¬∆¡ª ‘ÈÕ «√º÷ª Á∂ ◊øÃÊ AFÚ∆∫ √Á∆ ÂØ∫ AHÚ∆∫ √Á∆ Á∂ «Ú⁄’≈
⁄∂ ◊¬∂Õ ¿∞√ √Ó∂∫ ¤≈Í∂÷≈È∂ Á∆ ÷Ø‹ ‘Ø ⁄πº’∆ √∆Õ «¬√ Ò¬∆ «√º÷ ËÓ Ú≈Ò∂
◊ ø ÃÊª «Úº⁄ ’≈Î∆ ‘ºÁ Âº’ √ º⁄≈¬∆ ‘ÀÕ

? Ë≈«Ó’ √ø√Ê≈Úª Úº‚∆ √ø«÷¡≈ «Úº⁄ ÒØ’ª ˘ π˜◊≈ Ú∆ Á∂ ‘∆¡ª
‘ÈÕ ‹ ∂’ Ë≈«Ó’ √Ê≈È È‘∆∫ ‘Ø‰◊∂ Âª ’≈Î∆ «◊‰Â∆ «Úº⁄ «¬ºÊ ∂ ’øÓ ’
‘ ∂ ÒØ’ «Ú‘Ò ∂ ‘Ø ‹≈‰◊∂ Â ∂ ‘Ø Í≈√∂ ’øÓ Ì≈Ò‰◊∂ ‹ÁØ∫ «’ È Ω’∆¡ª Á∆
Í«‘Òª ‘∆ Úº‚∆ ÿ≈‡ ‘ÀÕ ’∆ π˜◊≈ Á ∂‰≈ Ë≈«Ó’ √ ø√Ê≈Úª Á≈ ⁄ø◊≈ Íº÷
‘ÀÕ Â ∞√∆∫ «¬√ Ï≈∂ ’∆ √ Ø⁄Á ∂ ‘Ø?

n Ë≈«Ó’ √ ø√Ê≈Úª ÒØ’ª «Úº⁄ «Ú‘Ò ∂ «‘ ’ ∂ ÷≈‰ Á∆ π⁄∆ ˘
ÚË≈ ‘∆¡ª ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ÓÈ ∞ º÷ ¡«‹‘ ∂ «Ú¡’Â∆ ˘ Ú ∂÷Á≈ ‘À «‹‘Û≈
«Ú‘Ò≈ «‘ ’∂ ÚË∆¡≈ ÷ªÁ≈ Í«‘ÈÁ≈ ‘À Â∂ ¿∞ÍÁ∂Ù «ÁøÁ≈ ‘À Âª ÒØ’ª «Úº⁄
Ú∆ ¡«‹‘∆¡ª π⁄∆¡ª ÍÀÁ≈ ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ Â∞‘≈‚∂ «Ú⁄≈ ¡È∞√≈ Âª Íπ«Ò√
˘ ⁄Ø ‚≈’± È‘∆∫ ÎÛÈ ∂ ⁄≈‘∆Á ∂Õ «¬√ Â∑ª «¬‘ Ú∆ Ï ∂π‹◊≈∆ Á ∂ √Â≈¬ ∂
¡«‹‘≈ ’ ∞fi ‘∆ ’Á ∂ ‘ÈÕ

? Ó∆‚∆¡≈ Á≈ «¬º’ «‘º√≈ Íπ≈ÂÈ Ì≈Â∆ √º«Ì¡Â≈ ¡Â∂ Ë≈«Ó’ ◊øÃÊª
Á∆ ¿ ∞√ÂÂ ’Á≈ È‘∆∫ Êº’Á≈Õ Íº¤Ó∆ ‹◊Â Á∆ «Ú’≈√ Á ¡Â ∂ ’≈„ª ˘
¿ ∞‘ «¬È ∑ª Ë≈«Ó’ ◊ Ã øÊª «Ú⁄ Í«‘Òª ÂØ∫ ‘∆ Á‹ Ó ≥ÈÁ≈ ‘À «‹Ú ∂ ∫ Ó≈«¬‰
Ó‘ªÌ≈Â «Úº⁄ ¡‹Ø’∆ «Ó‹≈¬∆Ò ÍÃ‰≈Ò∆ ¡Â ∂ Á»ÁÙÈ ¡≈«Á Á≈ «√ËªÂ
ÏØË Í«‘Òª ‘∆ √∆Õ «¬È ∑ª ◊ ºÒª ˘ «’Ê ∂ Âº’ Áπ√Â Ó ≥«È¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n ‹ ∂ Í π≈ÂÈ Ì≈Â∆ ◊ Ã øÊª «Ú⁄ «¬È ∑ª Ó Ω‹»Á≈ «Ú«◊¡≈È’ ’≈„ª
Á≈ «˜’ ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘À Âª √Ú≈Ò «¬‘ ÍÀÁ≈ ‘øπÁ≈ ‘À «’ ÁπÈ∆¡ª Á∂ Úº÷-
Úº÷ Á ∂Ùª Á ∂ «Ú«◊¡≈È’ª ÚºÒØ∫ «¬‘ ÷Ø‹ª «’Ú ∂∫ ¬∆˜≈Á ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª?
Ì≈Â∆ «¬È ∑ª ˘ ¬∆˜≈Á «’™ È‘∆∫ ’ √’ ∂? ¡√Ò «Ú⁄ √≈‚ ∂ Ì≈Â∆¡ª
˘ «¬’ Ï∆Ó≈∆ ‘À «’ ‘ ÷Ø‹ Á≈ «√‘≈ ¡≈Í‰∂ «√ ÏøÈ∑‰ Á≈ ÔÂÈ ’Á∂
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‘ÈÕ ÍÃ≈⁄∆È ÌŒ≈Â∆ ◊øÃÊª «Ú⁄ ’∞fi ’øÓ Á∆¡ª ◊ºÒª ˘ ¤º‚ ’∂ Ï≈’∆ Ï‘πÂ
¿±Ò-‹¨Ò Ì«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ Ù»Áª Ï≈∂ ¡Â ∂ «¬√Â∆ ‹≈Â∆ Ï≈∂ «¬È ∑ª
«Ú⁄ Á‹ ’∆Â∆¡ª ◊ºÒª Ï‘πÂ ‘∆ «ÿÃ‰≈ÔØ◊ ‘ÈÕ ¡º‹ Ì≈Â «Ú⁄ Ù»Áª
¡Â∂ «¬√Â∆ ‹≈Â∆ Á∆ ‹Ø Áπ◊Â∆ ‘Ø ‘∆ ‘À ¿∞√ Ò¬∆ «¬‘ ◊øÃÊ ‘∆ «˜≥Ó∂Ú≈
‘ÈÕ

? ’∆ √ ø√≈ «Úº⁄ √Á∆Ú∆ ÙªÂ∆ √ øÌÚ ‘À ¡Â ∂ «¬√ «Úº⁄ «’√∂ ËÓ
Á≈ ÔØ◊Á≈È ‘ØÚ ∂◊≈?

n √ ø√≈ «Ú⁄ √Á∆Ú∆ ÙªÂ∆ Âª ´‡ ∂«¡ª ˘ ÷ÂÓ ’’ ∂ ‘∆ ‘Ø
√’∂◊∆Õ «¬‘ ´‡∂∂ ¡Ó∆ ÒØ’ Ú∆ ‘Ø √’Á∂ ‘È, Úº‚∂-Úº‚∂ √≈Ë-√øÂ, «√¡≈√∆
È ∂Â≈ ¡Â ∂ ÍØÍ-Í π‹≈∆ Ú∆ «¬√ «Ú⁄ Ù≈«ÓÒ ‘ÈÕ

? ’∆ Â ∞√∆∫ «’√∂ ËÓ ˘ Ó ≥ÈÁ ∂ ‘ØÕ ‹ ∂ ‘ª Âª «’√ ˘ ¡Â ∂ ‹ ∂’
Èª‘ Âª «’™ È‘∆∫?

n ÓÀ˘ «’√∂ ËÓ «Ú⁄ Ô’∆È È‘∆∫Õ ÓÀ∫ √ÓfiÁ≈ ‘ª «’ ËÓ Âª
≈«‹¡ª-Ó‘≈≈«‹¡ª ÚºÒØ∫ ≈‹ Ì≈◊ ˘ ¶Ó≈ ’È Ò¬∆ Ù π » ’∆Â≈ «◊¡≈
«¬’ ·º◊∆ Á≈ ÚÂ≈≈ ‘ÀÕ ËÓ ≈‘∆∫ ¿∞‘Èª È∂ ◊∆Ï ÒØ’ª ˘ Íπ‹≈∆ Ú◊
Á∆ ¡Ë∆È◊∆ ‘ ∂· ’∆Â≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª ≈‹ ∂-Ó‘≈≈‹ ∂ ¡≈Í‰∆¡ª ⁄øÓ Á∆¡ª
⁄Ò≈¿ ∞‰ Òº◊ Í¬ ∂Õ

? «‹√ ’Ò∆«È’ «Ú⁄ ÓÀ∫ ’øÓ ’Á≈ ‘ª ¿ ∞Ê ∂ Ó∆˜ª ˘ ’¬∆ Ú≈
«⁄’È Í Ω’√ «ÏÓ≈∆ ‘ø πÁ∆ ‘À Âª √≈‚ ∂ ‚≈’‡ √≈«‘Ï ¿ ∞È ∑ª ˘ Ó≈Â≈ Áº√ ’ ∂
fi≈Û ∂ ’Ú≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ (Íø‹ fi≈Û ∂) ¿ ∞‘ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È ’∆ «¬‘
√ øÌÚ ‘À ‹∆? (‚≈’‡ √≈«‘Ï Ï‘ πÂ ‘∆ Ë≈«Ó’ «Ú⁄≈ª Á ∂ ‘È)

n ‹ÁØ∫ √≈‚∆ ÍÛ ∑≈¬∆ Á≈ √≈‚∆ ¡ÓÒ∆ «˜øÁ◊∆ È≈Ò ’Ø¬∆ √ øÏøË
È≈ ‘ØÚ ∂ Âª ÍÛ ∑ ∂ «Ò÷ ∂ «Ú¡’Â∆ Ú∆ ¡ ≥Ë «ÚÙÚ≈√∆ Á≈ ¡’√ ‘∆ «Ù’≈
‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È Â ∂ Â ∞‘≈‚ ∂ ‚≈’‡ √≈«‘Ï Ú∆ «¬√∂ Ó˜ Á ∂  Ø◊∆ ‘ÈÕ «¬’
 Ø◊∆ «Ú¡’Â∆ Á»√∂ «Ú¡’Â∆ ˘ «’Ú ∂ ∫ ·∆’ ’ √’Á≈ ‘À?

? ◊π » È≈È’ √≈«‘Ï ‹∆ È ∂ ’ ∞fi ’øÓ «¬È√≈È∆¡Â Ú≈Ò ∂ ’∆Â ∂ √È
«‹Ú ∂∫ Ó»Â∆ Í»‹≈ Á≈ ÷ ≥‚È, ‹Ø◊∆¡ª ˘ √∆ ¿ ∞µÂ ∂ √Ú≈‘ ÓÒ ’ ∂ «‘‰ ÂØ∫
«⁄Â≈ÚÈ∆ ¡Â ∂ Ú«‘Óª ÌÓª Á≈ ÷ ≥‚È ¡≈«ÁÕ ÓÀ ∫ √ Ø⁄Á≈ ‘ª «’ ◊π » ‹∆
«¬È√≈È∆¡Â Á ∂ Í π‹≈∆ √È Âª Áº√ Ø «’ «¬‘ ’ÊÈ √‘∆ ‘À?

n «¬√ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ √∆ «’ √ Ã∆ ◊π » È≈È’ Á ∂Ú ‹∆ È ∂
«‘øÁ» ËÓ «Ú⁄ ¡≈¬∆¡ª Âπ º‡∆¡ª Á≈ ÷ ≥‚È ’∆Â≈ ‘À ¡Â ∂ «¬√ Â∑ª «√ º÷
ËÓ «‘øÁ» ËÓ Á∆¡ª Âºπ‡∆¡ª Á» ’’∂ ‘∆ ÍÀÁ≈«¬Ù «Ú⁄ «Ò¡ªÁ≈ «◊¡≈
‘ÀÕ «¬√ ’’ ∂ ‘∆ «√ º÷ ËÓ «‘øÁ» ËÓ È≈ÒØ∫ ’ ∞fi ¡◊ª‘ ÚË» ‘ÀÕ

? ’∆ Ì≈Â «Ú⁄ ≈Ó, Ò¤Ó‰, ≈Ú‰ ¡≈«Á ≈‹∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ ’∆ ’∂Ò
Á ∂ Âº‡ Â ∂ ÷Ø«‹¡≈ Í π≈‰≈ Í πÒ ≈Ó≈«¬‰ «Ú⁄ Á√≈«¬¡≈ Í πÒ ‘ÀÕ ‹ ∂ Ì≈Â
«Ú⁄ «¬‘ ≈‹ ∂ ‘Ø¬ ∂ √È Âª «Ó«Ê‘≈√’≈ª È ∂ «¬‘Èª ˘  ºÏ «’Ú ∂∫ Ï‰≈«¬¡≈Õ

n Ï‘πÂ √≈∂ «‘øÁ»π ◊øÃÊ «Ó«Ê‘≈√’ ‘ÈÕ «¬È∑ª Á∂ Í≈Âª Á∆ ’Ø¬∆
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‘Ø∫Á È‘∆∫ √∆ «’¿∞∫«’ «¬È∑ª Á∆ ‘Ø∫Á Á∂ ’Ø¬∆ Ú∆ «¬«Â‘≈√’ √Ï»Â È‘∆∫ ‘ÈÕ
«¬È∑ª ◊ÃøÊª «Ú⁄ «Ò÷∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª Ï‘πÂ √≈∆¡ª ◊ºÒª ¡º‹ Ú∆ «Ú«◊¡≈È’
’√Ω‡∆ ¿ ∞Í Í»∆¡ª È‘∆∫ ¿ ∞ÂÁ∆¡ªÕ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ «¬È ∑ª ˘ «Ó«Ê‘≈√
√ÓfiÁ ∂ ‘ªÕ ÙÃ∆ ¶’≈ Â ∂ Ì≈Â «Ú⁄’≈ √Ó π øÁ «Ú⁄ «’√∂ Ú∆ Í πÒ Á ∂ ’Ø¬∆
¡ÚÙ ∂Ù È‘∆∫ «ÓÒ ∂ √◊ Ø∫ «¬‘ ÍÏÂ∆ ÒÛ∆¡ª ‘ÈÕ È≈√≈ ÚºÒØ∫ Ú∆ Ì≈Â∆
¡÷Ï≈ª «Ú⁄ ¤Í∆¡ª «¬È ∑ª ◊ ºÒª Á≈ ÷ø‚È ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ¡ÓÈ≈Ê Á∆ ◊π¯≈ «Ú⁄ Ï‰ ∂ Ï¯ Á ∂ « ≤ÙÚ‹∆ Á ∂ÚÂ≈  ºÏ Á∆
Ù’Â∆ È≈Ò Ï‰Á∂ ‘È ‹ª «’ ’∞ÁÂ∆ „ø◊ (Ó∆∫‘ Á∂ Í≈‰∆ «√‰) È≈Ò Ï‰Á≈
‘ÀÕ ‹ ∂’ Á ∂«÷¡≈ ‹≈Ú ∂ Âª Î«‹ «Ú⁄ Ú∆ ¡«‹‘≈ ¡≈’≈ Ï«‰¡≈ «Á÷≈¬∆
«ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

n ¡ÓÈ≈Ê Á∆ ◊π¯≈ «√¯ «¬’ºÒ∆ ‘∆ È‘∆∫ «‹Ê∂ «ÙÚ«¶◊ Ú◊∆¡ª
¡«¥Â∆¡ª Ï‰Á∆¡ª ‘È ‹ª Ï‰≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ √ ø√≈ «Ú⁄ ‘˜≈ª
‘∆ ¡«‹‘ ∂ √Ê≈È ‘ÈÕ ÓÀ∫ ¡Ó∆’≈ Á∆ ≈‹Ë≈È∆ Ú≈«Ùø◊‡È Á ∂ È ∂Û ∂ «Ò˙∂
Á ∂ √Ê≈È ¿ ∞Í ’ ØÛª ¡«‹‘∆¡ª ‘∆ ÍºÊ Á∆¡ª ¡«¥Â∆¡ª Ú ∂÷∆¡ª ‘È,
«‹‘Û∆¡ª ‘˜≈ª √≈Òª Á ∂ √Ó ∂∫ Á Ω≈È ⁄»È ∂ Á ∂ Í≈‰∆ Á ∂ «√‰ ’≈È ‘Ø∫Á
«Ú⁄ ¡≈¬∆¡ª √ÈÕ ‹∂ «’Â∂ ¿∞‘ √Ê≈È Ì≈Â «Ú⁄ ‘øπÁ≈ Âª «¬‘ Ú∆ «’√∂
Á ∂Ú∆ Á ∂ÚÂ ∂ È≈Ò ‹ØÛ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈Õ

? √ÓøπÁ «Û’‰ √Ó∂∫ AD ÂÈ «È’Ò∂ √È ¿∞‘ «’‘Û∂ √ÈÕ ¿∞‘Èª
Á≈ Èª Áº√‰≈Õ

n √Ó≥πÁ ˘ «Û’‰≈ «√Î Ì≈Â Á∂ «‘øÁ» ◊ÃøÊª «Úº⁄Ø∫ ‘∆ «ÓÒÁ≈
‘À, «¬‘ ◊ Ã øÊ «ÓÊ‘≈√ ‘È, «¬«Â‘≈√ È‘∆∫Õ «¬√ Ò¬∆ «¬‘Èª «Úº⁄ Á√≈¬ ∂
AD ÂÈª Ï≈∂ √≈˘ ’Ø¬∆ ‹≈‰’≈∆ È‘∆∫Õ

? ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ Ó ≥Á «Úº⁄ ‹Ø ’ ∞ÁÂ∆ ‹ØÂª ⁄ÒÁ∆¡ª ‘È; ¿ ∞√ Ï≈∂
¡≈Í ‹∆ Á≈ ’∆ «Ú⁄≈ ‘À?

n ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ Á ∂ √Ê≈È Â ∂ ËÂ∆ ‘ ∂·ª ‹Ò‰Ù∆Ò ◊ À√ª Á ∂ Ìø‚≈
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬È ∑ª «Úº⁄Ø∫ Ó π√≈ÓÁ≈ ⁄‡≈Èª ≈‘∆∫ ◊ À√ Á ∂ ’ ∞fi ’‰ Ï≈‘
«È’ÒÁ ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ’‰ ‹Ò‰Ù∆Ò ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ‹ØÂª
‹◊Á∆¡ª ‘ÈÕ

? Ó≈Â≈ Ó≈«¬√÷≈È≈ Ó ≥Á «Úº⁄ Ó ∂Ò ∂ Ú≈Ò ∂ «ÁÈ ≈Â ˘ √‘∆ AB
Ú‹∂ ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ Ó≥Á «Úº⁄Ø∫ «¬º’ ‹ØÂ ¡≈Í‰∂-¡≈Í ‘∆ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Ì≈Ú ¿∞√
√Ó∂∫ ‹Ú≈Ò≈ ‹∆ Ó≥Á Á∆ ‹ØÂ ¡ÒØÍ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â∂ Ó≈«¬√÷≈È≈ Ó≥Á «Úº⁄
‹ØÂ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ‘∆ ÍÃ◊‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡≈Í ‹∆ Á≈ «¬√ Ï≈∂ ’∆ «Ú⁄≈
‘ÀÕ

n «¬‘ √øÌÚ È‘∆∫ ‘ÀÕ ‹ØÂª ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ⁄ºÒ ’∂ ‘˜≈ª «’ÒØÓ∆‡
Á∆ «ÚºÊ Âª ’∆ Ú∆‘-Â∆‘ Ó∆‡ Ú∆ ¡◊ª‘ È‘∆∫ ‹≈ √’Á∆¡ªÕ ‹∂ ¡«‹‘≈
‘øπÁ≈ ‘À Âª «¬‘ ˜» ‘∆ Ó≥Á Á∂ Íπ‹≈∆¡ª Á∆ «ÓÒ∆Ìπ◊Â È≈Ò ÙË≈¨¡ª
È≈Ò ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ ·º◊∆ ‘∆ ‘ÀÕ
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? ‹ÁØ∫ ◊π‹≈Â «Ú⁄ √≈¬∆’ÒØÈ ¡≈¿∞‰≈ √∆ Âª ÒØ’ª È∂ Ï‘πÂ Ì◊Â∆
‹≈◊‰ ’∆Â ∂, ’∆ ◊π‹≈Â «¬√ Ò¬∆ Á πÏ≈≈ ¡≈¯Â ÂØ∫ Ï⁄ «◊¡≈Õ

n Ì»⁄≈Ò ËÂ∆ ¡≥ÁÒ∆¡ª ÍÒ∂‡ª Á∂ «÷√’‰ ’≈È ¡≈¿π∫Á∂ ‘ÈÕ
Í≈·ª, ‹◊≈«Â¡ª Á≈ ÍÒ ∂‡ª Á ∂ «÷√’‰ È≈Ò ’Ø¬∆ √ÏøË È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ ‹ ∂
Ì»⁄≈Òª Á≈ √øÏøË «’√∂ ¡≈«ÁÃÙ Ù’Â∆ È≈Ò ‘π≥Á≈ Âª ˜» ‘∆ ’º¤ Á∂ Ì»⁄≈Ò
«Ú⁄ ‘˜≈ª Ó ≥Á È≈ „«‘øÁ ∂Õ

? «¬‘ √ º⁄ ‘À «’ Ë≈«Ó’ ¡√Ê≈Èª Â ∂ ‹≈‰ È≈Ò Ó≈È«√’ ÙªÂ∆
«ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ

n ‹∆ ‘ª «¬‘ √º⁄ ‘ÀÕ ‹∂ «’√∂ √Ê≈È Á≈ Ú≈Â≈Ú‰ ¿π√ «Ú¡’Â∆
Á ∂ «Ú⁄≈ª Á ∂ ¡È ∞√≈ ‘ØÚ ∂ Âª ¿ ∞√˘ ¿ ∞√ √Ê≈È ÂØ ∫ ÙªÂ∆ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ

? Â ∞√∆∫ ’«‘øÁ ∂ ‘Ø «’ “ ºÏ” Èª Á∆ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ È‘∆∫ ‘À Í ’«‘øÁ ∂
‘È «’ «‹√ Ú√Â ∞ » Á≈ Èª ‘ØÚ ∂ ¿ ∞‘ ⁄∆≤˜ Ú∆ ˜ » ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈ ‚ÏÒ
Ó≈¬∆∫‚ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n «¬‘ ’Ø¬∆ ˜ »∆ È‘∆∫ «’ «‹√ Ú√Â» Á≈ Èª ‘ØÚ ∂ ¿ ∞√ Á∆ ‘Ø∫Á
Ú∆ ‘ØÚ∂◊∆Õ «‹Ú∂∫ ¡√∆∫ Ïº«⁄¡ª ˘ ‚≈¿∞‰ Ò¬∆ “Ó≈¿±∫” ÙÏÁ Á∆ ÚÂØ∫ ’Á∂
‘ª ¡Â ∂ Ïº«⁄¡ª ÂØ∫ ⁄∆˜ ´’≈¿ ∞‰ Ò¬∆ “’Ø’Ø” ÙÏÁ ÚÂÁ ∂ ‘ª Í «¬È ∑ª
Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á Âª È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

?  ºÏ ¡Â ∂ ’ ∞ÁÂ «Úº⁄ ’∆ ¡ ≥Â ‘À?
n ºÏ ÓÈ∞º÷ Á∆ «¬º’ ’ÒÍÈ≈ ‘ÀÕ ¡√∆∫ Â’Ù∆Ò ºÏ «ÚØË∆ È‘∆∫

‘ªÕ ¡√∆∫ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘ª «’ ‹∂ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ ºÏ ‘ØÚ∂ ¡√∆∫ ¿∞√ ˘ «ÓÒ √’∆¬∂,
¿ ∞√Á ∂ ÁÙÈ ’ √’∆¬ ∂ Â ∂ ¿ π√ ÂØ∫ ËÂ∆ ”Â ∂ «¬√Â∆¡ª, Á«ÒÂª ¡Â ∂
◊∆Ïª È≈Ò ‘Ø ‘∆¡ª Ï ∂«¬È√≈Î∆¡ª Ï≈∂ Í π º¤«◊ º¤ ’ √’∆¬ ∂ Í ¡Î√ Ø√
«Í¤Ò ∂ BE √≈Òª «Ú⁄ √≈‚ ∂ √≈Î È∆¡Â È≈Ò ’∆Â ∂ ◊¬ ∂ ÔÂÈª È≈Ò È≈
Âª √≈˘ ºÏ Á∂ ÁÙÈ ‘Ø √’∂ ‘È ¡Â∂ È≈ ‘∆ √≈˘ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ «Ú¡’Â∆
ËÂ∆ ”Â ∂ È˜ ¡≈«¬¡≈ ‘À «‹√ È ∂  ºÏ È≈Ò Ó πÒ≈’≈Â ’∆Â∆ ‘ØÚ ∂Õ «¬È ∑ª
◊ ºÒª Á ∂ ¡≈Ë≈ ”Â ∂ ¡√∆∫ ’«‘øÁ ∂ ‘ª «’  ºÏ «¬º’ ’ÒÍÈ≈ ‘ÀÕ Í ’ ∞ÁÂ
«¬’ ‘’∆’Â ‘À, «‹√ ˘ ¡√∆∫ ‘ √Ó∂∫ Ó≈‰ ‘∂ ‘ª, Í‘≈Û, ÍÏÂ, ‹∆Ú,
Í ΩÁ ∂, «¬È√≈È √Ì ÍÃ«’Â∆ Á ∂ «ÈÔÓª Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ √Ó π øÁ Á≈
Í≈‰∆ Ú≈ÙÍ Ï‰ ’ ∂ ¿ ∞‚Á≈ ‘ÀÕ ÍÃ«¥«Â’ «ÈÔÓª ¡È π√≈ ÏºÁÒ Ï‰ ‹ªÁ ∂
‘È ¡Â∂ ÁÏ≈˙ ÿº‡ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂ Êª ”Â∂ Ï√≈Â ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ √Ì ÍÃ«¥Â∆
Á∂ «ÈÔÓª ¡È∞√≈ Ú≈ÍÁ≈ ‘ÀÕ ºÏ ⁄øÁÓ≈ ”Â∂ È‘∆∫ ‘À «’™«’ ¿ºπÊ∂ ÓÈ∞º÷
‹≈Â∆ È‘∆∫ ‘À Í ÍÃ«¥Â∆ ¿ ∞µÊ ∂ Ú∆ ‘ÀÕ

? Â ∞√∆∫ ’«‘øÁ ∂ ‘Ø «’ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ È‘∆∫ ‘À, «Î «¬‘ «√ ÃÙ‡∆ «’√ È ∂
Ï‰≈¬∆ ‘À?

n «√ ÃÙ‡∆ «Ú⁄Ò≈ ÍÁ≈Ê √Á≈ √∆ ¡Â ∂ √Á≈ ‘ ∂◊≈Õ «¬√ √ øÏøË∆
«Ú«◊¡≈È Á≈ «ÈÔÓ √ÍºÙ‡ ‘ÀÕ Ó≈Á≈ È≈ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘À È≈ ÈÙ‡ √◊ Ø∫  »Í
ÏÁÒÁ≈ ‘ÀÕ «√ ÃÙ‡∆ √ÚÀ ⁄≈ÒÂ ‘À ‹≈È∆ «’ ÍÃ«¥Â∆ Á ∂ «ÈÔÓª ¡È ∞√≈
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¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ⁄ºÒ ‘∆ ‘ÀÕ
? Ó ∂ÿ ≈‹ ‹∆, Ó ∂≈ «ÚÙÚ≈√ Â’Ù∆Ò Á ∂ «Ú⁄≈ √π‰ ’ ∂  ºÏ Â ∂

¡ ≥Ë«ÚÙÚ≈√ª ÂØ∫ ¿ ∞µ· «◊¡≈ ‘À ¡Â ∂ Â ∞‘≈‚≈ «ÚÙÚ≈√ «¬‘Èª ◊ ºÒª ÂØ∫ «’Ú ∂∫
¿ ∞µ«·¡≈Õ

n Ó∂∆ Úº÷-Úº÷ «’√Ó Á∂ Ò∂÷’ª Á∆¡ª «’Â≈Ïª ˘ ÍÛ∑È Á∆ π⁄∆
Ùπ» ÂØ∫ ‘∆ ‘∆ ‘À ¡Â∂ ÓÀ∫ ¡ÓÒ «Úº⁄ Ú∆ «¬È∑ª ◊ºÒª Á∆ Í÷ ’Á≈ «‘≈
‘ªÕ «¬√ Ò¬∆ ÓÀ∫ ºÏ «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ ’ÈØ∫ ¡≈Í‰∂ «Ú«Á¡≈Ê∆ ‹∆ÚÈ «Úº⁄
‘∆ ‘‡ «◊¡≈ √∆Õ

? ‹∂’ ºÏ È‘∆∫ ‘À Âª ’∆ «¬‘ ÁπÈ∆¡ª ¡≈Í‰∂-¡≈Í ‹ª √≈«¬ø√ È≈Ò
⁄ºÒ ‘∆ ‘ÀÕ ‹ ∂’ √≈«¬ø√ È≈Ò ⁄ºÒ ‘∆ ‘À Âª ’∆ ‹ ∂ «¬º’ ¡≈ÁÓ∆ ÓÈ
È ∂Û ∂ ‘ØÚ ∂ Âª √≈«¬ø√ ¿ ∞√˘ Ï⁄≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

n «√ ÃÙ‡∆ √ÚÀ-⁄≈ÒÂ ‘ÀÕ ‘ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ ⁄∆˜ È ∂ ÈÙ‡ ‘Ø‰≈ ‘∆
‘À Â∂ ‘ ÈÙ‡ ‘Ø¬∆ ⁄∆˜ Á≈ ’∞fi È≈ ’∞fi Ï‰Á≈ ‘ÀÕ ¡º‹ ÂØ∫ EE Ú∑∂ Í«‘Òª
Ì≈Â «Úº⁄ ¡ Ω√Â ¿ ∞Ó CE Ú∑∂ √∆ Â ∂ ¡º‹ «¬‘ FE Ú∑∂ Â ∂ Í π º‹ ⁄ π º’∆ ‘ÀÕ
‘Ø EE Ú∑∂ Âº’ ¡≈ÁÓ∆ Á∆ ¡Ω√Â ¿∞Ó ÿº‡Ø ÿº‡ AE@ √≈Ò ˜» ‘ØÚ∂◊∆Õ
√ Ø «Ú«◊¡≈È’ Â º’∆ È≈Ò ¡ Ω√Â ¿ ∞Ó «Úº⁄ Ú≈Ë≈ ‘ø πÁ≈ ‘∆ ‹≈¬ ∂◊≈Õ ’ ∞fi
‘≈ÒÂª «Úº⁄ Ó ΩÂ Á ∂ È˜Á∆’ ‘Ø¬ ∂ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ Ú∆ ‚≈’‡∆ «Ú«◊¡≈È
Ï⁄≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

? ÒØ’,  ºÏ «‹√ Â∆’ ∂ È≈Ò «¬√ Á πÈ∆¡ª ˘ ⁄Ò≈ «‘≈ ‘À ¿ ∞√˘
“’ πÁÂ” Ó ≥ÈÁ ∂ ‘ÈÕ Í Â ∞‘≈‚ ∂ Ò¬∆ ’ ∞ÁÂ Á ∂ ’∆ ¡Ê ‘ÈÕ

n  ºÏ ÓÈ ∞ º÷ Á∆ ’ÒÍÈ≈ ‘ÀÕ «‹√ Á∆ ¡≈Í‰ ∂ Â Ω ”Â ∂ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á
È‘∆∫Õ ’πÁÂ √Óπº⁄∂ ÏÃ«‘Ó≥‚ «Úº⁄ ÓΩ‹»Á≈ Ó≈Á∂ ¡Â∂ ¿∞√˘ ÏÁÒ ‘∂ «ÈÔÓª
Á≈ «¬’º· ‘ÀÕ «¬‘ ◊ºÒ Â∞‘≈˘ «¬√ ¿∞Á≈‘È ÂØ∫ Í»∆ Â∑ª √ÍºÙ‡ ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆
«’ ’ ∞ÁÂ ⁄øÁÓ≈ Â ∂ Ó Ω‹»Á ‘ÀÕ Í ¿ ∞ ºÊ ∂ ÓÈ ∞ º÷ È‘∆∫ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆  ºÏ Á∆
’Ø¬∆ ‘Ø∫Á Ú∆ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Á∂ Óº’≈ Î∂È, √»‹ ˘ Í≈‰∆ Á∂‰, ‹È∂¿± Í≈¿∞‰
ÂØ∫ «¬È’≈ ’∆ Â’Ù∆Ò ◊Â∆«ÚË∆¡ª √È «’ È‘∆∫Õ

n ◊π » ‹∆ È ∂ Óº’ ∂ ˘ È‘∆∫ √∆ ÿ πÓ≈«¬¡≈ √◊ Ø∫ ¿ ∞ÊØ∫ Á ∂ Ú√È∆’ª
˘ «¬‘ Áº«√¡≈ √∆ «’ ¿ ∞È ∑ª Á≈ “¡ºÒ ∑≈” √≈∆¡ª «ÁÙ≈Ú≈ «Úº⁄ ‘∆ Ó Ω‹»Á
‘ÀÕ ‘Á π¡≈ ÂØ∫ ‘∆ ¡≈Í‰ ∂ ÷ ∂Âª ˘ ¿ ∞‘Èª ÚºÒØ∫ Í≈‰∆ Á ∂‰ Á≈ ÓÂÒÏ √∆
«’ Í π‹≈∆¡ª ˘ Áº«√¡≈ ‹≈Ú ∂ «’ ¿ ∞‘Èª Á≈ Í≈‰∆ √ »‹ ˘ È‘∆∫ Í‘ø π⁄
«‘≈ ‘ÀÕ «¬‘ √Ì „ø◊ Â’Ù∆Ò ‘∆ √ÈÕ Í √π¡≈Ò «¬‘ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘À
«’ «¬’ Â’Ù∆Ò ◊π » Á ∂ ⁄ ∂Ò ∂ ¡º‹ «’ºË ˘ ‹≈ ‘ ∂ ‘È?

? ◊π » ◊ Ø«ÏøÁ «√ øÿ Á≈ ÈÀ‰≈ Á ∂Ú∆ «Ú÷ ∂ ‘ÚÈ Ôº◊ ’≈‹ «ÚË∆ ˘
 ºÁ ’È≈ ’∆ Â’Ù∆ÒÂ≈ È‘∆∫Õ

n ◊π » ◊ Ø«ÏøÁ «√ øÿ È ∂ ‘ÚÈ Á∆ √≈∆ √Óº◊∆ ˘ «¬’º«·¡ª ‘∆
¡◊È Ì ∂‡ ’ «ÁºÂ≈ √∆ «’™«’ ’≈Î∆ «ÁÈ ‘ÚÈ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆
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Á ∂Ú∆ ÍÃ◊‡ È‘∆∫ √∆ ‘Ø¬∆Õ «¬‘ ÒØ’ª ˘ «√ º«÷¡≈ Á ∂‰ Á≈ «¬º’ ÔÂÈ ‘∆
√∆Õ

? ◊π» È≈È’ Á∂Ú, ◊π» ◊Ø«ÏøÁ «√øÿ ¡Â∂ ‘˜Â Óπ‘øÓÁ Á∂ √«Ó¡ª
Á∂ «Ú«◊¡≈È’ª Á∂ Èª Áº√‰ Á∆ ÷∂⁄Ò ’È≈ ÷≈√ ÂΩ ”Â∂ «‹‘Û∂ «Ú«◊¡≈È’ª
È∂ ÓÈ∞º÷ ‹∆Ú ‹øÂ±¡ª Â∂ ÏÃ«‘Ó≥‚ Á∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ Á∂ ’≈Èª Ï≈∂ ¿∞√ √Ó∂∫ «Ú«◊¡≈È’
÷Ø‹ª ’∆Â∆¡ª?

n ’≈Í∆«È’√ Á≈ ‹ÈÓ ADGC «Úº⁄ ‘Ø«¬¡≈ √∆ Â∂ ¿∞√È∂ Í«‘Ò∆
Ú≈ «¬‘ «√ ºË ’∆Â≈ «’ ËÂ∆ √ »‹ Á π¡≈Ò ∂ ⁄º’ Ò≈™Á∆ ‘ÀÕ ◊ÒÀÒ∆˙
È ∂ Á»Ï∆È ¿ ∞√ ÂØ ∫ Ï≈¡Á AFA@ «Úº⁄ Ï‰≈¬∆Õ ‘ºÏÒ, ’≈Ò √∂◊È
¡≈¬∆È√‡≈¬∆È, Ó ∂∆ «’¿ π∆, ¡À‚∆ÙÈ, «È¿±‡È Â ∂ ÎÒÀ«Ó ≥◊, Ï »ÈØ,
Ú≈√∆Ò∆¡√ Â∂ Ï‘πÂ √≈∂ ‘Ø ¡«‹‘∂ «Ú«◊¡≈È’ √È «‹È∑ª È∂ Ó‘≈È ÷Ø‹ª
’∆Â∆¡ª ‘ÈÕ Á πÈ∆¡ª Á ∂ Ï‘ πÂ √≈∂ √π º÷-¡≈≈Ó ¿ ∞‘Èª Á∆ ÏÁ ΩÒÂ ‘ÈÕ

? ËÓ ’∆ ⁄∆˜ ‘À Â ∂ «¬√Á∆ ˜ »Â «¬È√≈È ˘ «’™ Í¬∆Õ ’∆
ËÓ «√º÷, «‘øÁ», «¬√≈¬∆, Óπ√«ÒÓ ‹ª ÏπºË ‘ÀÕ ¡≈«÷’≈ ¡ÀÈ∂ «˜¡≈Á≈ ËÓª
Á∆ ÒØÛ ’∆ √∆?

n Í π≈‰ ∂ √«Ó¡ª «Úº⁄ ¡≈Ú≈‹≈¬∆ Á ∂ √≈ËÈ Ï‘ ∞Â ÿº‡ √ÈÕ «¬√
Ò¬∆ ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ ¡º‚-¡º‚ √Ê≈Èª Â∂ ¡º‚-¡º‚ √«Ì¡≈Â≈Úª È∂ ‹ÈÓ «Ò¡≈Õ
«¬È ∑ª √Ó≈‹ª «Úº⁄ ’ ∞fi ⁄ø◊∂ ◊π‰ ÍÀÁ≈ ’È ’’ ∂ Ï‘ πÂ √≈∂ ¡≈◊ » ÍÀÁ≈
‘Ø¬ ∂Õ ‹Ø «¬È ∑ª Á ∂ ËÓ-◊π » Ï‰ ◊¬ ∂Õ Í ¿ ∞√ √Ó ∂∫ «◊¡≈È Á∆ Ï‘ πÂ ÿ≈‡
√∆Õ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞È ∑ª È ∂ ¡≈Í‰ ∂ Á ∂ÚÂ ∂ ’Ò«ÍÂ Ò¬ ∂ ¡Â ∂ «¬È ∑ª Á ∂Ú«Â¡ª
˘ ’ø‡ ØÒ ’È Ú≈Ò ∂ «’√∂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ Á∆ ’ÒÍÈ≈ ’ Ò¬∆Õ ¡º‹ Á ∂ √ ø⁄≈
√≈ËÈª È∂ Í»∆ ÁπÈ∆¡ª ˘ «¬º’ «Í≥‚ Á∂ »Í «Úº⁄ ÏÁÒ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª
ÍÀÁ≈ ‘Ø¬ ∂ ËÓ ¡º‹ Á ∂ √Ó ∂ ∫ «Úº⁄ Î˜»Ò ‘ÈÕ

? ≈Ë≈ √π¡≈Ó∆ ‹ª ¿ ∞√ Á ∂ ÍÀ Ø’≈ ‹ÁØ∫ «Ë¡≈È «Úº⁄ Ï«‘øÁ ∂ ‘È,
’¬∆ ÿ ≥«‡¡ª Âº’ ¿ ∞µ·Á ∂ È‘∆∫Õ ÒØ’ ’«‘ «ÁøÁ ∂ È ∂ «’ «¬È ∑ª Á∆ ¡≈ÂÓ≈  ºÏ
È≈Ò «ÓÒ∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ «Ú«◊¡≈È’ ’≈È ’∆ ‘À?

n ≈Ë≈ √π¡≈Ó∆¡ª Á ∂ ÍÀ Ø’≈ ‹ª ˙ÙØ Ì◊Â ‹Á √Ó≈Ë∆ «Úº⁄
ÏÀ·Á ∂ ‘È Âª ¿ ∞‘ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ˘ √ÚÀ √ øÓØ‘È ‘∆ ’Á ∂ ‘ÈÕ ¿ ∞√ ‘≈ÒÂ
«Úº⁄ ÓÈØÌÓ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰ ∂ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «‹‘Èª «Ú⁄Ø∫ «¬’ ÌÓ ¿ ∞‘Èª
Á∆ ¡≈ÂÓ≈ Á≈ ºÏ È≈Ò «ÓÒ≈Í ‘∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ◊ºÒ «Úº⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫
«’ ¿∞‘Èª ˘ «¬√ ◊ºÒ Á≈ ¡«‘√≈√ ˜» ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ Í «’√∂ ◊ºÒ Á≈ ¡«‘√≈√
‘Ø‰ Á≈ √ º⁄≈¬∆ È≈Ò ’Ø¬∆ √ øÏøË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ √ Ø «¬√ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬ ∂
ÓÈØÌÓ ‘’∆’∆ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂Õ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ √π º÷≈ ÷≈ ÒÚØ Âª Â ∞‘≈˘ ¡≈Í‰≈ ¡≈Í
‘Ú≈ «Úº⁄ ¿ ∞µ‚Á≈ È˜ ¡≈Ú ∂◊≈Õ Í «¬‘ ‘’∆’Â È‘∆∫ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? Úæ÷ Úæ÷ ËÓª «Úæ⁄ “ æÏ Á≈ È≈Ó ‹Í‰” ”Â ∂ ˜Ø «ÁºÂ≈ «◊¡≈
‘ÀÕ È≈Ó ‹Í‰ ÂØ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À? «¬º’ Â’Ù∆Ò √ Ø⁄ Ú≈Ò ∂ «¬È√≈È ˘ È≈Ó
‹Í‰ Á ∂ √ ø’ÒÍ ˘ «’√ Â∑ª ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆ÁÀ?
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n Úº÷-Úº÷ ËÓª «Úº⁄ È≈Ó ‹Í‰ Á ∂ ◊π Úº÷-Úº÷ ‘ÈÕ ËÓª
«Úº⁄ «ÚÙÚ≈√  º÷‰ Ú≈«Ò¡ª ”Â ∂ «¬√ ◊ ºÒ Á≈ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È’ ¡√ ‘ø πÁ≈
‘À, «‹Ú∂∫ «‘øÁ» ËÓ ¡È∞√≈ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‡»‰∂ Á≈ ¡√ «‘øÁ» ËÓ «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√
 º÷‰ Ú≈«Ò¡ª ”Â ∂ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í ¿ ∞√∂ ‡»‰ ∂ Á≈ ¡√ «’√∂ «¬√≈¬∆ ‹ª
ÏØË∆ ”Â∂ È‘∆∫ ‘øπÁ≈Õ ¡√Ò «Úº⁄ √≈∂ ËÓ ‘∆ «’√∂ È≈ «’√∂ »Í «Úº⁄ ÓÈ∞º÷∆
√Óº«√¡≈Úª ˘ ¡≈Í‰∆¡ª-¡≈Í‰∆¡ª Ë≈«Ó’ ∆Âª Â ∂ «ÚÙÚ≈√ª ¡È ∞√≈
‘ºÒ ’È Á≈ «ÚÙÚ≈√ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ Í «¬øfi ‘ø πÁ≈ È‘∆∫Õ ÓÈ ∞ º÷∆ √Óº«√¡≈Úª
Á≈ ‘ºÒ Âª √ øÿÙ ‘∆ ‘ÀÕ Â’Ù∆Ò √ Ø⁄ Ú≈Ò ∂ «¬È√≈Èª ˘ «¬‘ ÓÈ «Úº⁄
Ú√≈ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ‹∆ÚÈ √øÿÙ ‘∆ √Óº«√¡≈Úª Á≈ «¬º’Ø «¬º’ ‘ºÒ
‘ÀÕ

? ’∆ ¬∆√≈ Ó√∆‘ Èª Á≈ «Ú¡’Â∆ √º⁄Óπº⁄ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ‹ª ’≈ÒÍ«È’
Í≈Â ‘À?

n ¬∆√≈ Ó√∆‘ È≈Ò √ÏøËÂ ◊ ºÒª ÂØ∫ Âª «¬‘ ‘∆ ÍÃÌ≈Ú «ÓÒÁ≈
‘À «’ ¬∆√≈ Ó√∆‘ Á∆ ‘Ø∫Á √∆Õ

? Ï≈¬∆ÏÒ «Úº⁄ ’Ø¬∆ «¬«Â‘≈√’ ÂºÊ Ú∆ ‘È «’ √Ó π º⁄≈ ◊ÒÍ ‘À?
n Ï≈¬∆ÏÒ «Úº⁄ ’ ∞fi ◊ ºÒª ¿ ∞√ √Ó ∂∫ Á∆¡ª ‘≈ÒÂª Á∆ Í πÙ‡∆ Ú∆

’Á∆¡ª ‘ÈÕ
? «‘øÁ» ËÓ Á∂ Á∂Ú∆ Á∂Ú«Â¡ª Á∆ ’‘≈‰∆ ¡º‹ ÂØ∫ «’≥È∂ √≈Ò Íπ≈‰∆

Ó ≥È∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ÍÃÙÈ Á≈ ¿ ∞µÂ «’Í≈ ’’ ∂ ˜ » Áº√ ØÕ
n «‘øÁ»¡ª Á ∂ ◊ Ã øÊª ˘ «Ó«Ê‘≈√ Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ Ò◊Ì◊ C

’ ∞ ‘˜≈ √≈Ò Í π≈‰ ∂ ‘ÈÕ
? «Í≥‚ «Úº⁄ Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª Â∂ Úº‹ ‘∂ Ò≈¿±‚ √Í∆’ª Á≈ ’∆ ‘ºÒ

’∆Â≈ ‹≈Ú ∂?
n ’Ø¬∆ Ú∆ Ë≈«Ó’ ¡Á≈≈ ‹ª «Ú¡’Â∆ Ò≈¿±‚ √Í∆’ È‘∆∫

Ò≈ √’Á≈Õ «¬‘ ‘Á≈«¬Âª ‘≈¬∆’Ø‡ ÚºÒØ∫ ‹≈∆ ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª ‘È Í
«¬√ ’≈˘È ˘ Ò≈◊ » ’È «Úº⁄ Ï‘ πÂ √≈∂ Í π«Ò√ ¡Î√ ¡Â ∂ ¡«Ë’≈∆
‹≈‰Ï π ºfi ’ ∂ ’ ∞Â≈‘∆ ’Á ∂ ‘ÈÕ √ Ø «‹√ «Í ≥‚ «Úº⁄ «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ˘
Ò≈¿±‚ √Í∆’ È≈Ò ’Ø¬∆ Â’Ò∆¯ ‘ø πÁ∆ ‘À, ¿ ∞È ∑ª «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ⁄≈‘∆Á≈
‘À «’ ¿ ∞‘ √Ê≈È’ ¡À√. ¡À⁄. ˙. Á ∂ «Ë¡≈È «Úº⁄ «¬‘ ◊ ºÒ «Ò÷Â∆ Â Ω
”Â ∂ «Ò¡≈¿ ∞‰Õ ‹ ∂ ¡À√. ¡À⁄. ˙. «¬√ √ÏøË∆ ◊πÈ≈‘◊≈ª ”Â ∂ ’Ø¬∆ Ó π’ºÁÓ≈
Á‹ È‘∆∫ ’Á≈ Âª «¬‘ ◊ ºÒ √ÏøËÂ ‚∆. ¡À√. Í∆. ‹ª ¡À√. ¡À√. Í∆.
Á ∂ «Ë¡≈È «Úº⁄ «Ò¡ªÁ∆ ‹≈Ú ∂Õ

? ’¬∆ ËÓª «Úº⁄ «¬‘ ◊ ºÒ Í»∆ Áπ√Â ‘À «’ ¡≈Í‰∆ ‹≈È Á ∂
«ÁºÂ∆ Í ËÓ È‘∆∫ ¤º«‚¡≈Õ ’∆ Â’Ù∆Ò «Ú⁄≈ª È≈Ò √øÏø«ËÂ «’√∂ «Ú¡’Â∆
˘ ¡«‹‘∆ ⁄ π‰ ΩÂ∆ ÌÍ» ÿÛ∆ «Ú⁄Ø∫ ◊π˜È≈ «Í¡≈? «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√‰≈Õ

n Ï‘ πÂ √≈∂ «Ú«◊¡≈È’ª È ∂ «¬√ √ÏøË∆ ¡≈Í‰∆¡ª ‹≈Èª Ú∆
Ú≈∆¡ª ‘ÈÕ ◊Ò ∂Ò∆˙, Ú »ÈØ, Ú≈√Ò∆¡√ ¡≈«Á Á ∂ Èª Ú‰ÈÔØ◊ ‘ÈÕ
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«¬È∑ª È∂ ¡≈Í‰∆¡ª ÷Ø‹ª √ÏøË∆ Ú∂Ú∂ ËÓ Á∂ «ÚØË Á∂ Ï≈Ú‹»Á ÍÃ◊‡ ’∆Â∂Õ
«√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫ «¬È ∑ª ˘ ¡≈Í‰∆¡ª ‹≈Èª ÂØ∫ ‘ºÊ ËØ‰ ∂ Í¬ ∂Õ Ï‘ πÂ √≈∂ Â’Ù∆Ò
Ú∆ «¬√ ’√Ω‡∆ ”Â ∂ Í»≈ ¿ ∞Â∂ ‘ÈÕ √ÒÓ≈È √Á∆, Â√Ò∆Ó≈ È√∆È, ÍÃØ.
Ô±«ÈÙ Ù ∂÷ ¡≈«Á Á ∂ Èª Ú‰ÈÔØ◊ ‘ÈÕ

? «¬È√≈È∆¡Â Á∆ Í»‹≈ «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ º÷‰ Ú≈Ò≈ √‘∆ ¡Êª «Úº⁄
ÔØ◊ «¬È√≈È ’«‘Ò≈Ú ∂◊≈ Â ∂ ‹ª «Î ËÓª Á∆ Í»‹≈ «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√  º÷‰
Ú≈Ò≈ √‘∆ ¡Êª «Úº⁄ ÔØ◊ «¬È√≈È ’«‘Ò≈Ú ∂◊≈? «¬√ Ï≈∂ «Ú√Ê≈Í»Ú’
‹≈‰’≈∆ «Á˙Õ

n «¬È√≈È∆¡Â «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√  º÷‰ Ú≈Ò≈ «Ú¡’Â∆ ‘∆ ⁄ø◊≈
«¬È√≈È ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ ËÓª «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√  º÷‰ Ú≈Ò≈ «Ú¡’Â∆ ÚË∆¡≈
«¬È√≈È Ï‰ ‘∆ È‘∆∫ √’Á≈ «’™«’, ¿∞√È∂ ¿∞È∑ª «Ú¡’Â∆¡ª ˘ Â‹∆‘
Á∂‰∆ ‘À «‹‘Û∂ ¿∞√Á∂ ËÓ ¡Â∂ ‹≈Â Á∂ ‘Ø‰◊∂Õ «¬√ Ò¬∆ Ì∂Á Ì≈Ú ¿∞√Á∂
ËÓ Á≈ ‘∆ «¬º’ ¡ Ω◊π‰ ‘ÀÕ

? ÒØ’ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ √º⁄∂ «ÁÒ ¡Â∂ «¬º’ ÓÈ ‘Ø ’∂ Ô≈Á ’È È≈Ò
ºÏ «ÓÒ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡«‹‘≈ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ ’∆Â∆, Í «Ó«Ò¡≈ È‘∆∫Õ ’≈È
Áº√ Ø?

n ÍÃ≈ÍÂ ¿∞‘ ⁄∆˜ ‘∆ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ‘À «‹√Á∆ ’Ø¬∆ ‘Ø∫Á ‘ØÚ∂Õ
ËÂ∆ ”Â ∂ ¤ ∂ ¡Ï «Ú¡’Â∆ «¬√ Ú ∂Ò ∂ Ó Ω‹»Á ‘ÈÕ «¬È ∑ª «Úº⁄Ø∫ ’¬∆-’¬∆
Á‘≈’∂ Ì◊Â∆ ’È Ú≈Ò∂ Ú∆ ’ØÛª ÒØ’ ‘ÈÕ Í ’Ø¬∆ Ú∆ «¬º’ «Ú¡’Â∆
¡«‹‘≈ È‘∆∫ «‹√ ˘ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ «Ó«Ò¡≈ ‘ØÚ∂Õ ‘ª, «¬‘ ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ «’√∂
«Ú¡’Â∆ ˘ «ÁÓ≈◊∆ È∞’√ ’≈È ’Ø¬∆ ÓÈØ ÌÓ ÍÀÁ≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘ØÚ∂Õ «‹Ú∂∫
Ìø◊ Á ∂ ÈÙº¬∆ ˘ ¡≈Í‰≈ ¡≈Í ‘Ú≈ «Ú⁄ ¿º ∞‚Á≈ È˜ ¡≈¿ π ∫Á≈ ‘ÀÕ

? ¡√∆∫ √≈∂ ¡≈Í‰∂ «√º÷ «¬«Â‘≈√ Ï≈∂ ‹≈‰Á∂ ‘ªÕ ÚÀ√∂ Âª ÓÀ∫ ‹≈Á»
‡»‰∂ ¡≈«Á «Úº⁄ «ÚÙÚ≈√ È‘∆∫ º÷Á≈Õ Í «‹Ú∂∫ ¡√∆∫ Í«Û∑¡≈ «’ ◊πÁπ¡≈≈
Í ≥‹≈ √≈«‘Ï «Ú÷ ∂ ◊π » È≈È’ Á ∂Ú ‹∆ È ∂ «¬º’ ‘ºÊ È≈Ò «¬º’ Ì≈∆ ÍºÊ  Ø’
«Ò¡≈ √∆ Â ∂ ´«Ë¡≈‰ ∂ ÂØ∫ ’ ∞fi Á»∆ Â ∂ ◊πÁ π¡≈≈ (¡≈ÒÓ◊∆) «Ú÷ ∂ «’√∂
◊π» Á∂ Èª ÓÀ∫ Íº’∂ ÂΩ ”Â∂ È‘∆∫ ‹≈‰Á≈ Í «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ «¬øÈ≈ È∂ ËÂ∆
«Úº⁄ Â∆ Ó≈ ’ ∂ Í≈‰∆ ’º„ «ÁºÂ≈ √∆Õ ’∆ «¬√ Â∑ª ‘Ø √’Á≈ ‘À? ‹ ∂’
ÓÀ∫ ¡≈Í‰ ∂ ÁØ√Âª ‹ª ‘ØÈª ÒØ’ª ˘ «¬√ Ï≈∂ Áº√Á≈ ‘ª Âª ¿ ∞‘ ’«‘øÁ ∂ ‘È
«’ È‘∆∫ «¬øÈª ◊ ºÒª È≈Ò (Í≈Í) Òº◊Á≈ ‘ÀÕ ’∆ ¡√∆∫ «¬øÈ≈ ◊ ºÒª ˘ √ º⁄≈¬∆
Ó ≥È √’Á ∂ ‘ªÕ

n √ Ã∆ ◊π » È≈È’ Ï≈∂ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª √≈÷∆¡ª Á≈ ÚÈ‰ ’∆Â≈
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘Èª «Úº⁄Ø∫ ’∞fi Âª «ÏÒ’∞Ò ‘∆ ÓÈÿÛÂ ‘ÈÕ ◊π» È≈È’ Á∂Ú
‹∆ ÷πÁ ’≈Ó≈Âª Á∂ «ÚØË∆ ‘∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ¿∞È∑ª Á∂ Èª È≈Ò ÓÈÿÛÂ
◊ ºÒª ‹ØÛ ’ ∂ ÒØ’ª ˘ ◊ ø πÓ≈‘ ’È≈ ¿ ∞‘Èª Á ∂ Í≈¬ ∂ Í»«È¡ª Á≈ «Ú ØË
’È≈ ‘∆ ‘ÀÕ

? Ì◊Â≈ Ì≈¬∆ È∂Û∂ ‘Ó∆◊Û∑, «Ú÷∂ ‡≈¬∆Î≈¬∆‚ Á≈ ‘ÊΩÒ≈ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈
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‘À ¡Â ∂ ‘ ‘¯Â ∂ √ À∫’Û ∂ Ó∆˜ Í‘ π ø⁄Á ∂ ‘ÈÕ ◊π » ◊ Ã øÊ √≈«‘Ï «Úº⁄ Ú«‘Ó,
ÌÓ, ‡»«‰¡ª Á≈ ÷≥‚È ’∆Â≈ «◊¡≈ ‘À ÍøÃÂ± «¬‘ ¡≈‚øÏ ◊πÁπ¡≈∂ Á∆ ‘Á»Á
¡ ≥Á ‘ø πÁ≈ ‘À? «¬√ √ øÏøË∆ ÒØ’ª ˘ ‹≈◊ »’ ’ ØÕ

n «Ú«◊¡≈È È≈Ò √ øÏ øËÂ √≈ ∂ «Ú¡’Â∆ ‹≈‰Á ∂ ‘È «’
‡≈¬∆Î≈¬∆‚ «¬º’ Ú≈«¬√ ≈‘∆∫ ‘Ø‰ Ú≈Ò≈ ¤±Â Á≈  Ø◊ ‘ÀÕ «‹‘Û≈ Í≈‰∆
‹ª ÷≈‰ Í∆‰ Ú≈Ò∆¡ª ‘Ø ⁄∆˜ª ≈‘∆∫± ÓÈºπ÷∆ √∆ ¡≥Á Á≈÷Ò ‘Ø ‹ªÁ≈
‘À, ¡Â∂ ÓÈ∞º÷ ˘ Ò◊≈Â≈ Ïπ÷≈ «‘‰≈ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‚≈’‡ ¡≈Í‰∆¡ª
ÁÚ≈¬∆¡ª ≈‘∆∫ «¬√ Ú≈«¬√ ˘ ÷ÂÓ ’ «ÁøÁ ∂ ‘È ¡Â ∂ È ∞’√ ·∆’ ‘Ø
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ Ú◊ À≈ È≈ ÒÀ‰ Â ∂ Ú∆ «¬‘ Ï π÷≈ ’ ∞fi
√Ó ∂∫ Ï≈¡Á ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «’™«’ √∆ Á≈  º«÷¡≈ ÍÃÏøË
Â≈’ÂÚ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «’¿∞∫«’ √∆ Á≈ º«÷¡≈ ÍÃÏøË ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ «¬√
Ú≈«¬√ Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ Ò¬∆ «Â¡≈ ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ‘ÊΩÒ∂ ‹ª ‡»‰∂ Á≈ «¬√ Ú≈«¬√
¿ ∞µÂ ∂ ’Ø¬∆ ¡√ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ

? Ë≈«Ó’ ÒØ’ª ¡È ∞√≈ ¡º‹ Á≈ ÓÈ ∞ º÷ «Èÿ≈ ÚºÒ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ
‹ÁØ∫ «’ «Ú«◊¡≈È∆¡ª ¡È ∞√≈ ÓÈ ∞ º÷ ¡º◊∂ ÚË «‘≈ ¡Â ∂ Â º’∆ ’ «‘≈
‘ÀÕ Â ∞√∆∫ «¬√ Ï≈∂ ’∆ «Ú⁄≈  º÷Á ∂ ‘Ø?

n ¡º‹ Á≈ ÓÈ ∞ º÷ √≈∂ Íº÷ª ÂØ∫ ¡º◊∂ ÚË «‘≈ ‘ÀÕ ¡º‹ Ï‘ πÂ √≈∂
ÓÈ∞º÷ª ’ØÒ ¡«‹‘∆¡ª √‘»ÒÂª ¿∞ÍÒÏË ‘È, «‹‘Û∆¡ª «’√∂ Ú∂Ò∂ Ó‘≈≈‹≈
Í«‡¡≈Ò≈ ’ØÒ Ú∆ ¿∞ÍÒÏË È‘∆∫ √ÈÕ ¡º‹ Á∆ Ó≈»Â∆, Ó‘≈≈‹≈ Í«‡¡≈Ò≈
Êª È≈ÒØ∫ ÚºË ¡≈≈ÓÁ≈«¬’ ¡Â ∂ ÚºË ÎÂ≈ Ú≈Ò∆ ‘ÀÕ ¡º‹ Á ∂ ¬ ∂. √∆.
’Ó∂ ¿π√ √Ó∂∫ Á∂ ’Ó«¡ª È≈ÒØ∫ ÚºË ¡≈≈ÓÁ≈«¬’ ‘È Í «¬È∑ª √‘»ÒÂª
Á∆ “’≈‰∆-Úø‚” Áπ÷Á≈«¬’ ‘ÀÕ «¬√ ˘ Ï∂Ùº’ Ë≈«Ó’ ÒØ’ Âº’∆ È‘∆∫ Ó≥ÈÁ∂
Í «Í¤Ò∂ ÷ºÁ Á∂ ˜Ó≈È∂ Ú≈Ò∆¡ª √‘»ÒÂª ¿π‘ È‘∆∫ º÷‰≈ ⁄≈‘øπÁÀÕ «Í¤Ò∂
√Ó ∂ ∫ Á∆¡ª ’Áª-’∆ÓÂª È≈ÒØ∫ Ú∆ ¡º‹ Á∆¡ª ’Áª-’∆ÓÂª Ì≈ » ‘ÈÕ
«Í¤Ò∂ √Ó∂∫ «Úº⁄ Òºπ‡-÷Ø‘ª Á≈ «¬«Â‘≈√, ≈‹∂-Ó‘≈≈‹∂ Áπ¡≈≈ Ò¬∆ ‹ªÁ∆
Ú‡≈¬∆ Á≈ «‘√≈Ï-«’Â≈Ï ¡Â ∂ «Ú¡≈‹ Á∆¡ª Áª Á≈ «‘√≈Ï-«’Â≈Ï
«ÈßÁ‰ÔØ◊ √∆Õ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ «’Ú ∂∫ ’«‘ √’Á ∂ ‘ª «’ «Í¤Ò ∂ √Ó ∂∫ «Ú⁄
ÓÈ ∞ º÷ ¡«Ë¡≈Â«Ó’ Â Ω ”Â ∂ Ú∆ ¡º‹ Á ∂ ÓÈ ∞ º÷ ÂØ∫ ¡º◊∂ √ÈÕ

? ’¬∆ ’Ò«ÍÂ ◊ºÒª «¬√ Â∑ª ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Ú∂¬∆∫ ÈÁ∆ «Úº⁄
«ÂøÈ «ÁÈ ¡ÒØÍ ‘ ∂Õ «¬√ ˘ «‘√‡∆ Á∆ «’Â≈Ï «Úº⁄ «Ò«÷¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ
’∆ ÒØÛ ‘À «¬È ∑ª ˘ «Ò÷‰ Ò¬∆Õ ÒØ’ª ˘ Ú«‘Óª «Úº⁄ Í≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ‹ª ’Ø¬∆
‘Ø Ó’√Á ‘À «¬øÈ≈ Áº√ ØÕ

n Ì≈Â «Ú⁄ √’≈ª Á∂ ’øÓª «Úº⁄ «¬º’ Óπº÷ ’øÓ ÒØ’ª ˘ ◊øπÓ≈‘
’’ ∂ ÌøÏÒ-Ì»«√¡ª «Úº⁄ Í≈¿ ∞‰≈ ‘À Âª ‹Ø «¬‘ ◊∆Ï ÒØ’ Â’Ù∆Ò √ Ø⁄
¡Í‰≈ ’ ∂ «’Â ∂ ¡≈Í‰∆ ‘Ø‰∆ Á ∂ ¡≈Í Ó≈Ò’ Èª Ï‰ ÏÀ·‰Õ

? √ ø«ÚË≈È «Ú⁄ «Ò«÷¡≈ «◊¡≈ ‘À ““√Ì ˘ √Ó≈È ¡«Ë’≈ «ÁºÂ ∂
‹≈‰”” Í «Î Ú∆ «ÚÂ’≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ Â ∂ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ ’∆ √≈‚≈ √ ø«ÚË≈È
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◊ÒÂ È‘∆∫ ‘À?
n Ì≈Â∆ √ø«ÚË≈È «√Î ¡Ó∆ ÒØ’ª Á∆ ◊∆Ï ÒØ’ª ¿∞µÍ ≈‹

√ ºÂ≈ ˘ ’≈«¬Ó  º÷‰ Á≈ «¬º’ √ øÁ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬ºÊ ∂ «¬È√≈Î Á∆ ’Ø¬∆
ÂÚº’Ø∫  º÷‰≈ ¡√ øÌÚ ‘ÀÕ «¬√∂ Ò¬∆ Âª «¬ºÊØ∫ Á∆¡ª «¬√Â∆¡ª ˘ ÓÁª
Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ Ï≈Ï Á ∂ ‘º’ ‘≈√Ò È‘∆∫ ‘È ¡Â ∂ È≈ ‘∆ «¬√ Á ∂Ù Á ∂ Ù»Áª
˘ √ÚÈ ‹≈Â∆¡ª Á∂ Ï≈Ï Á∂ ‘º’ ‘≈√Ò ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄ Ì≈Â∆ √ø«ÚË≈È
¡Â ∂ Ì≈Â∆ ¡Á≈ÒÂª ¡Ó∆ª Á ∂ ‘º’ «Ú⁄ ‘∆ Ì π◊ÂÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? Ó ∂ÿ ≈‹ ‹∆ √ º⁄ Áº«√˙, «¬º’ Ì≈Â∆ È≈◊«’ ‘Ø‰ Á ∂ È≈Â ∂ ’∆
Â ∞√∆∫ Ú∆ ÚØ‡ Í≈¿ ∞∫Á ∂ ‘Ø? ‹ ∂’ ‘ª, Âª ¡√∆∫ «¬‘ ¡≈√≈È∆ È≈Ò ’«‘ √’Á ∂
‘ª «’ ◊ÒÂ ‹ª «ÌzÙ‡ √’≈ Âª ¡√∆∫ ÷ πÁ ⁄ π‰Á ∂ ‘ªÕ ‹ ∂’ Â π√∆∫ ÚØ‡
È‘∆∫ Í≈¿ ∞∫Á ∂ Âª ¡√∆∫ «¬‘ Ú∆ ¡≈√≈È∆ È≈Ò ’«‘ √’Á ∂ ‘ª «’ ¡√∆∫ ¡≈Í‰ ∂
¡«Ë’≈ª Â ∂ ’ÂºÚª È≈Ò «’øÈ≈ ’ ∞ «÷ÒÚ≈Û ’Á ∂ ‘ª?

n ÓÀ∫ ’Á ∂ ÚØ‡ Á∆ ÚÂØ∫ ’ Ú∆ ÒÀ∫Á≈ ‘ª, Ï‘ πÂ Ú≈ È‘∆∫ Ú∆Õ
ÓÀ∫ «¬‘ √ÓfiÁ≈ ‘ª «’ «¬√ Ï ∂¬∆Ó≈È ≤„ª⁄ ∂ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ú∆ ÂÏÁ∆Ò∆ ÚØ‡ª
È≈Ò ’È≈ ¡√ øÌÚ ‘ÀÕ «’¿ ∞∫«’ ÚØ‡ ≈‹È∆Â∆ «√Î Ï ∂¬∆Ó≈È, «ÌzÙ‡ ¡Â ∂
√≈˜Ù∆ «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ‘∆ ¡≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ ’Ø¬∆ Ú∆ ÌÒ≈ Íπ÷ ¡≈Í‰∂ ÔØ◊Á≈È
È≈Ò ‹ª ¡≈Í‰∆ Ï π ºË∆ È≈Ò «¬√ „ª⁄ ∂ «Ú⁄Ø∫ ÚºË ÚØ‡ª ÍÃ≈ÍÂ È‘∆∫ ’
√’Á≈Õ Ì≈Â∆ √ ø«ÚË≈È ¡È ∞√≈ ÚØ‡ È≈ Í≈¿ ∞‰≈ ◊ À-’≈˘È∆ ‘Ø √’Á≈
‘À Í «¬‘ ¿∞È∑ª «Ú¡’Â∆¡ª Ò¬∆ ‘∆ ‘À «‹È∑ª ˘ «¬√ √ø«ÚË≈È «Ú⁄ Ô’∆È
‘ØÚ∂Õ

? ’∆ √≈‚∂ Á∂Ù «Ú⁄ ’Á∂ Ï≈ÏÂ≈ ¡≈Ú∂◊∆Õ «‹‘Û∂ Ì≈ «¬È’Ò≈Ï
Á≈ √π¯È≈ Á ∂÷Á ∂ ‘È ’Á ∂ Í»≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

n ‹ÁØ ∫ √≈‚ ∂ ÒØ’ª Á∆ √ Ø⁄ «Ú«◊¡≈È’ Ï‰ ‹≈Ú ∂◊∆, Âª ¿ ∞‘
¡≈Í‰∆¡ª √Óº«√¡≈Úª ˘ ‘ºÒ ’È≈ Ú∆ «√ º÷ ‹≈‰◊∂, ˜ » ‘∆ ¿ ∞√ √Ó ∂ ∫
ÒØ’ Ï≈ÏÂ≈ Ú≈Ò ∂ √Ó≈‹ Á∆ «√‹‰≈ ’È Ò¬∆ ¡≈Í‰≈ ÔØ◊Á≈È
Í≈¿ ∞‰◊∂Õ
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‹øÂª Ï≈∂ √π¡≈Ò
? ’∆ ÿª «Úº⁄ ⁄ºÒ‰ Ú≈Ò≈ ‘∆‡ Ú∆ ˜«‘∆Ò∆ ◊ À√ ÍÀÁ≈ ’Á≈

‘À?
n ÿª «Úº⁄ ⁄ºÒ‰ Ú≈Ò≈ ‘∆‡ ˜«‘∆Ò∆ ◊ À√ ÍÀÁ≈ È‘∆∫ ’Á≈

Í ‹ÒÁ∆ ¡≥◊∆·∆ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ ˘ ’≈ÏÈ ÓØÈØ¡≈’√≈¬∆‚ «Úº⁄
ÏÁÒ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È ’Ó∂ «Úº⁄ √π ºÂ ∂ Í¬ ∂ «Ú¡’Â∆ Ó ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? «ÓØ‡ «Úº⁄Ø∫ «È’ÒÁ∆ Â ø◊ ˘ È≈ Âª Ú ∂«÷¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À Â ∂
È≈ ‘∆ Ó«‘√ »√ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ Í ¿ ∞√ È≈Ò ‡∆. Ú∆. ⁄ºÒ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ’∆
«¬√ Â∑ª ‘∆ ¡≈ÂÓ≈ ¡≈Í‰≈ ’øÓ È‘∆∫ ’Á∆Õ

n «ÓØ‡ «Úº⁄Ø∫ Âø◊ª ¡√Ò «Úº⁄ ¡«Áº÷ ΩÙÈ∆ Á∆¡ª ÍÃ’≈Ù «’Èª
‘∆ ‘øπÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹‘Û∆¡ª ‡∆. Ú∆. «Úº⁄ Òº◊∂ ÎØ‡Ø «¬ÒÀ’«‡z’ √ÀµÒ Â∂ ¡≈Í‰≈
ÍÃÌ≈Ú Í≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ «‹√ È≈Ò ‡∆. Ú∆. ⁄Ò≈«¬¡≈ ‹ª ÏøÁ ’∆Â≈ ‹≈
√’Á≈ ‘À ‹ª ¿ ∞√ Á ∂ ⁄ÀÈÒ ÏøÁ ’∆Â ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ √∆ «Úº⁄ ¡≈ÂÓ≈
Èª Á∆ ’Ø¬∆ ÙÀ¡ È‘∆∫ ‘ø πÁ∆Õ

?  Ø‡∆ Í’≈¿ ∞‰ ÂØ ∫ Ï≈¡Á ‹ÁØ ∫ ÂÚ≈ ¿ ∞Â≈Á ∂ ‘ª Âª ¿ π√ «Úº⁄Ø ∫
⁄ø«◊¡≈Û ∂ «‹‘ ∂ «’™ «È’ÒÁ ∂ ‘È, «‹√˘ «’ ¡≈Ó ’«‘ Á ∂ ∫Á ∂ ‘È «’ ’Ø¬∆
⁄ π◊Ò∆¡ª ’Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ⁄ø«◊¡≈Û ∂ ’Á ∂-’Á ∂ ‘∆ Á ∂÷‰ ˘ «’™ «ÓÒÁ ∂ ‘ÈÕ
‹ÁØ ∫ «’ ÂÚ≈ Âª ‘  Ø˜ ‘∆ ¡º◊ ¿ ∞Í ÏÒÁ≈ ‘ÀÕ

n ’¬∆ Ú≈ ’≈ÏÈ Á∂ ¡‰‹≈Ò∂ ’‰ ÂÚ∂ Á∂ ÊºÒ∂ ‹øÓ∂ «‘ ‹ªÁ∂
‘ÈÕ «¬‘∆ ’‰ ‹ÒÁ ∂ ∂ ‘ÈÕ

? ’ø«Í¿±‡ Á≈ Ú≈«¬√ ’∆ ‘À? «¬‘ ’ø«Í¿±‡ ˘ «’Ú ∂∫ ÷≈Ï ’
«ÁøÁ≈ ‘À?

n ’ø«Í¿±‡ Ú≈«¬√ «¬’ ¡«‹‘≈ ÍÃØ◊≈Ó ‘øπÁ≈ ‘À «‹√ ˘ ’ø«Í¿±‡
«Ú⁄ Í¬ ∂ ‚≈‡ ∂ ˘ ÈÙ‡ ’È Ò¬∆ ÍÃØ◊≈«Ó ≥◊ ’∆Â∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ ÍÃØ◊≈Ó
«’√∂ ÚË∆¡≈ ‹ª ÿ‡∆¡≈ ÍÃØ◊≈Ó È≈Ò ‘∆ ‹ πÛ ’ ∂ ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «Ï‹Ò∆ Á∆ Úº‚∆ Ò≈¬∆È Á∂ ’ØÒ Á∆ ◊π˜Á∂ √Ó∂∫ ¿∞√ «Ú⁄Ø∫ ¡≈Ú≈˜
«’™ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ

n Ò≈¬∆È È≈Ò ‘Ú≈ ‡’≈¿ ∞‰ ’≈È ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ ¡≈Ú≈˜ √π‰≈¬∆
«ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? ’Ò≈¬∆‚Ø√’ØÍ ’∆ ‘ÀÕ
n ’Ò≈¬∆‚Ø√’ØÍ «ÂøÈ ÁÍ‰ª ˘ ‹ØÛ ’∂ Ï‰≈«¬¡≈ «¬º’ ¿∞Í’‰

‘À «‹√ «Úº⁄ Í≈¬∆¡ª  ø◊ Ï ø◊∆¡ª ⁄»Û∆¡ª Á ∂ ’ ∞fi ‡ π’«Û¡ª È≈Ò ‘˜≈ª
«‚˜≈¬∆Èª Á ∂ ÍÃÂ∆«ÏøÏ Ï‰ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‹ÁØ∫ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ⁄Ó’Á∆ ‘À Âª ’«‘øÁ∂ ‘È «’ Î√Òª ˘ ⁄≈È‰∆
Ó≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Á ∂ «Íº¤ ∂ ’∆ ≈‹ ‘À?
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n «√¯ ⁄Ó’ ‘∆ «Ï‹Ò∆ È≈Ò Î√Òª Á≈ ’Ø¬∆ È ∞’√≈È È‘∆∫
‘ø πÁ≈Õ È ∞’√≈È Âª ◊Û ∑ ∂Ó≈∆ È≈Ò ‹ª Â ∂˜ ‘Ú≈ È≈Ò ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹ ∂’ ¡√∆∫ Ô±∆¡≈ ∂‘ ˘ Í≈‰∆ «Ú⁄ Í≈ ’ ∂ ÿØÒÁ ∂ ‘ª Âª Í≈‰∆
·ß‚≈ «’™ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À?

n Ô±∆¡≈ «Úº⁄ ¡ÓØÈ∆¡≈ ◊ À√ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «¬√˘ Í≈‰∆ «Úº⁄
Í≈™Á∂ ‘ª Âª «¬√ «Úº⁄Ø∫ ¡ÓØÈ∆¡≈ Á≈ Ú≈ÙÍ∆’È ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ú≈ÙÍ∆’È
≈‘∆∫ ·ß‚ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Í≈‰∆ ·ß‚≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «⁄’‰∆ «Óº‡∆ Á≈ √≈«¬«‰’ √ »Â ’∆ ‘À?
n «Óº‡∆ Á≈ √≈«¬«‰’ Èª «√Ò∆’≈¡≈’√≈¬∆‚ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂

√≈«¬«‰’ √ »Â SiO2
? ÍºÊ «’Ú ∂ ∫ Ï‰Á ∂ ‘ÈÕ
n ËÂ∆ Á∆¡ª ‚ø»ÿ≈¬∆¡ª «Úº⁄ Ò≈Ú≈ «ÍÿÒ∆ ‘Ø¬∆ ‘≈ÒÂ «Ú⁄

‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ‹Ú≈Ò≈ Ó π÷∆ Î‡Á ∂ ‘È Âª «¬‘ Ò≈Ú≈ Ï≈‘ ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂
Ò≈Ú ∂ Á ∂ ‹øÓ‰ È≈Ò ⁄‡≈Èª ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ √Ó ∂∫ È≈Ò ⁄‡≈Èª
‡πº‡Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘È ¡Â∂ Í≈‰∆ È≈Ò È∆Ú∂∫ Ê≈Úª ˘ ‹ªÁ∆¡ª «‘øÁ∆¡ª
‘ÈÕ ‘˜≈ª Ó∆Òª Á∆ Í≈‰∆ «Úº⁄ Ô≈Â≈ ¡Â∂ Í≈‰∆ ¡Â∂ ËÂ∆ È≈Ò ‡’≈˙
«¬‘Èª ˘ ◊ ØÒ ’ «ÁøÁ≈ ‘À ¡Â ∂ «¬‘ √Ó π øÁ «Ú⁄ ‹≈ «‚º◊Á∆¡ª ‘ÈÕ
√Ó π øÁ «Ú⁄ «¬‘Èª ◊ ØÒ ÍºÊª Á ∂ «Ú⁄’≈ ÷≈Ò∆ Êª «Ú⁄ ∂Â Ì ‹ªÁ∆
‘ÀÕ ¡Â ∂ «Î ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ‹Ú≈Ò≈ Ó π÷∆ Î‡Á≈ ‘À Âª «¬‘ ◊ ØÒ ÍºÊª Ú≈Ò ∂
Í‘≈Û ¿∞µÌ ¡≈™Á∂ ‘ÈÕ ‘π«Ù¡≈Íπ ÂØ∫ ¡º◊∂ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∂ ◊ØÒ ÍºÊª Ú≈Ò∂
Í‘≈Û «¬√ Â∑ª ‘∆ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈¬ ∂ ‘ÈÕ ’ ØÛª Ú«∑¡ª Á ∂ «¬«Â‘≈√ «Úº⁄
ËÂ∆ Òº÷ª Ú≈ «‘ºÒ ‹πºÒ ’Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª Ï‘πÂ∂ ÍºÊ «ÍÿÒ∂ ‘Ø¬∂ Ò≈Ú∂
Á ∂ Ï‰Á ∂ ‘ÈÕ

? Ú÷≈ √ À∫‡∆Ó∆‡ª «Úº⁄ «’Ú ∂ ∫ Ó≈Í∆ ‹ªÁ∆ ‘À?
n Ú÷≈ Ó≈Í‰ Ò¬∆ «¬’ ¡«‹‘≈ «√¶‚ Ï√≈Â «Úº⁄ º÷ «ÁºÂ≈

‹ªÁ≈ ‘À «¬√Á∂ Ó≥»‘ «Úº⁄ ’∆Í Òº◊∆ ‘øπÁ∆ ‘À ¡Â∂ «¬√ ’∆Í Á∆ ◊ØÒ≈¬∆ Ú∆
«√¶‚ Á∆ ◊ØÒ≈¬∆ Á∂ Ï≈Ï ‘øπÁ∆ ‘À ¡Â∂ «¬’º·≈ ‘Ø«¬¡≈ Í≈‰∆ √À∫‡∆Ó∆‡ª
Ú≈Ò∆ √’ ∂Ò ÂØ∫ ÍÛ ∑ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ‡»‡∆ ÏøÁ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À Âª Í≈‰∆ Á∆ «¬º’ Ïø»Á ◊ ØÒ «‹‘∆
‘Ø ’ ∂ Ò‡’Á∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Á ∂ «Íº¤ ∂ ’∆ «√ËªÂ ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ «Ú√Ê≈
Áº√‰≈Õ

n “ÂÒ∆ Â‰≈˙” Á∂ «Ú«◊¡≈È’ «√ËªÂ ’≈È Í≈‰∆ Á∆ Ïø»Á ‡»‡∆
Â ∂ ◊ ØÒ≈ Ï‰ ’ ∂ Ò‡’Á∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ

? ∂Ò ◊ º‚∆ («Ï‹Ò∆ Ú≈Ò∆) «’√ «√ËªÂ Â ∂ ’øÓ ’Á∆ ‘ÀÕ
n ‘∂’ ◊ º‚∆ ‹ª «¬ø‹‰ ÍÁ≈Ê ÂØ∫ ¿»‹≈ «√ËªÂ ’øÓ ’Á≈

‘ÀÕ ¿±‹≈ «’√ ⁄∆˜ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’Á≈ ‘À «¬‘ «¬ø‹‰ Á∆ «’√Ó Â ∂ «ÈÌ
’Á≈ ‘ÀÕ ∂Ò ◊ º‚∆ Á≈ «¬øfi‰, Ï≈‘ Ø∫ ¿±‹≈ ÍÃ≈ÍÂ ’Á≈ ‘À ‹Ø ’Ø«¬Ò ∂,
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Â ∂Ò, ¿ ∞⁄≈¬∆ ÂØ∫ Í≈‰∆ ‚ ∂◊ ’ ∂ ‹ª Ô±∂È∆¡Ó ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? ‹ÁØ∫ ≈Â ˘ ¡√∆∫ «’√∂ ‹◊Á ∂ ÏÒÏ ˘ Á ∂÷ ’ ∂ ¡º÷ fiÓ’Á ∂ ‘ª

Âª C-D «’Èª «√ ºË∆¡ª √≈‚∆¡ª ¡º÷ª ÚºÒ ¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’™?
n ÍÃ’≈Ù Á≈ ‘∂’ √ ØÓ≈  ØÙÈ∆ Á∆¡ª «’Èª ÍÀÁ≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫

¡√∆∫ √π ºÂ ∂ ¿ ∞·Á ∂ ‘ª Âª √≈‚∆¡ª ¡º÷ª ¡≈Í Ó π‘≈∂ ‘∆ ÍÃ’≈Ù Á ∂ √ ØÓ ∂ ÚºÒ
‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È Â ∂ «¬√ Â∑ª ÍÃ’≈Ù Á ∂ √ ØÓ ∂ ÂØ∫ ¡≈ ‘∆¡ª «’Èª √≈‚∆¡ª
¡º÷ª «Úº⁄ ÍÀ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «ÁÈ √Ó∂∫ ¡√∆∫ ⁄Ω’√ ‘øπÁ∂ ‘ª Â∂ ¡≈Í‰∂ «⁄‘∂
˘ ÍÃ’≈Ù Á∆¡ª «√ ºË∆¡ª «’Èª ÂØ∫ Í≈√∂ ’ ÒÀ∫Á ∂ ‘ªÕ

? “√πÓ≈” «¬√ Á≈ √≈«¬«‰’ √ »Â ’∆ ‘À?
n √πÓ≈ ¡À∫‡∆ÓÈ∆ Á≈ «¬º’ ¨‰ ‘ÀÕ
? ‹ÁØ∫ Ú∆ ¡√∆∫ «Ï‹Ò∆ Á≈ ’øÓ ’Á ∂ ‘ª Âª √≈˘ «¬º’ Ó ∂È Á∆

¡Â ∂ «¬º’ Â≈ «È¿±‡Ò Á∆ ÒÀ‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À, «Ï‹Ò∆ Ú≈Ò≈ ∂Ò Á≈ «¬ø‹‰
«√¯ «¬º’ Â≈ Â ∂ ‘∆ ‘À, «’√ Â∑ªÕ

n «Ï‹Ò∆ Á≈ «¬ø‹‰ «¬º’ Â≈ È≈Ò È‘∆∫ ⁄ºÒ √’Á≈Õ «¬√ ˘
⁄Ò≈¿ ∞‰ Ò¬∆ «¬º’ Â≈ ¿ ∞µÍ ¡Â ∂ Â≈ (¡Ê) Í‡∆ È≈Ò ‹ πÛ∆ ‘ø πÁ∆
‘ÀÕ

? «¬º’ ∂Ò Á≈ «¬ø‹‰ «’øÈ≈ Ì≈≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ∂Ò «¬ø‹‰ ’¬∆ Â∑ª Á∂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ Í«‘Òª ÚÂ∂ ‹≈‰ Ú≈Ò∂ √‡∆Ó

«¬ø‹‰ Á≈ Ì≈ Ò◊Ì◊ G@ ‡È ‘ø πÁ≈ √∆Õ
? «‹√ Â≈ ÂØ∫ «¬ø‹‰ ˘ «Ï‹Ò∆ «ÓÒÁ∆ ‘À, ¿∞‘ «’√ Ë≈Â Á∆ Ï‰∆

‘ø πÁ∆ ‘À? «’™«’ ¿ ∞‘ Â≈ ÿ√Á∆ È‘∆∫Õ
n «‹√ Â≈ ÂØ∫ «¬ÒÀ’«‡Ã’ «¬ø‹È ˘ «Ï‹Ò∆ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ «ÓÙ«Â

Ë≈Â± (’¬∆ Ë≈Â±¡ª ˘ «ÓÒ≈ ’ ∂) Ï‰∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? √Ø‚∆¡Ó ˘ «Óº‡∆ Á∂ Â∂Ò Kerocene Oil ”⁄ «’™ º«÷¡≈ ‹ªÁ≈

‘À?
n √ Ø‚∆¡Ó ‘Ú≈ «Úº⁄Ø∫ Í≈‰∆ ÒÀ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È «¬√ «Úº⁄

Â≈Í-«È’≈√∆ √≈«¬«‰’ «’«¡≈ Ú≈Í ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫ «¬√ ˘ ¡º◊
Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‘Ú≈ ‹ª Í≈‰∆ ÂØ∫ Ï⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ «¬√ ˘ «Óº‡∆
Á ∂ Â ∂Ò «Úº⁄  º«÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «√Ò∆’≈È «⁄Í ’∆ ‘À?
n ’ø«Í¿±‡ «Úº⁄ «√Ò∆’≈È «⁄Í ÓÀÓ∆ √‡Ø ’È Ò¬∆ ÚÂ∆

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? Î«º‹ª «Úº⁄ ÏÎ ‹Ó≈¿∞‰ Ò¬∆ «’‘Û∆ ◊À√ Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆

‘ÀÕ
n Î« º‹ª «Úº⁄ ÏÎ ‹Ó≈¿ ∞‰ Ò¬∆ ÎÃ∆¡≈È ◊ À√ Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? ¿ ∞µ‚‰ ÂÙÂ∆¡ª ’∆ ‘È, «¬‘ ÓÈ ∞ º÷ ˘ Á ∂÷ ’ ∂ ◊≈«¬Ï «’™ ‘Ø
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‹ªÁ∆¡ª ‘È?
n ¿∞µ‚‰ ÂÙÂ∆¡ª Ï‘πÂ √≈∂ ⁄≈Ò≈’ ÒØ’ª ÚºÒØ∫ ¿∞‚≈¬∆¡ª ◊¬∆¡ª

¡¯Ú≈‘ª ‘∆ ‘ÈÕ ‘ π‰ Âº’ «‹øÈ∆¡ª ¿ ∞µ‚‰ ÂÙÂ∆¡ª Á≈ «˜’ ’∆Â≈
«◊¡≈ ‘À, ¿ ∞È ∑ª √Ì Á∆ ÍÛÂ≈Ò fi»·∆ «√ ºË ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «¬ø◊ÒÀ∫‚ «Úº⁄ Î√Òª
”⁄ ’«ÊÂ ¿∞µ‚‰ ÂÙÂ∆¡ª Áπ¡≈≈ Í≈¬∂ ◊¬∂ ⁄º’ Í≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ «Ú¡’Â∆
ÎÛ ∂ ◊¬ ∂ ‘ÈÕ

? ø◊Á≈ ’ºÍÛ∂ Á≈ «◊ºÒ∆ (Í≈‰∆ È≈Ò) ¡Ú√Ê≈ «Úº⁄ √πº’∆ ¡Ú√Ê≈
È≈ÒØ∫  ø◊ ◊ »Û ∑≈ «’™ «Á√Á≈ ‘ÀÕ

n «◊ ºÒ≈ ’ºÍÛ≈, √π º’ ∂ È≈ÒØ∫ ÚºË «’Èª ÍÃ∆Ú«ÂÂ ’Á≈ ‘ÀÕ
? √≈«¬’Ò, √’±‡ ‹ª ’Ø¬∆ Í‘∆¬ ∂ È≈Ò ⁄ºÒ‰ Ú≈Ò∆ Ú‘∆’Ò Á∆

«‡¿»Ï «Úº⁄ Ì∆ ‘Ø¬∆ ‘Ú≈ «’Ú ∂∫ ÿº‡ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ‹Ø ¡√∆∫ ’ ∞ ºfi «ÁÈª Ï≈¡Á
Á πÏ≈≈ «Î ÌÚ≈™Á ∂ ‘ªÕ

n «‡¿±Ï «Úº⁄ Ú∆ Ï‘ πÂ ‘∆ Ï≈∆’ Ó π√≈Ó ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª «Ú⁄Ø∫
‘Ú≈ ‘ ΩÒ∆-‘ ΩÒ∆ Â ∂ Ò◊≈Â≈ «√ øÓÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ

? Î« º˜ Á∆ ÓØ‡ ÷ πÁ ◊Ó ‘Ø‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á ⁄∆˜ª ˘ «’Ú ∂ ∫ ·ß„≈
 º÷Á∆ ‘À?

n Î« º˜, Î« º˜ Á ∂ ¡ ≥ÁÒ∆ ◊Ó∆ ˘ √ Ø÷ ’ ∂ Ï≈‘ ¤º‚Á≈ ‘ÀÕ
? ’ø«Í¿±‡ Á ∂ «Ú⁄ “Ï≈«¬È∆ ÍÃ‰≈Ò∆” ’∆ ‘À?
n ¡√∆∫ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ¡≈Í‰∆ «˜øÁ◊∆ «Úº⁄ ‚À√∆ÓÒ ÍÃ‰≈Ò∆ Á∆

ÚÂØ∫ ’Á ∂ ‘ª Í ’ø«Í¿±‡ «Úº⁄ Ï≈«¬È∆ ¡ ≥’ ÍÃ‰≈Ò∆ Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ «Ú⁄ ¡ ≥’ª ˘ ¿ ∞È ∑ª Á ∂ «ÈË≈Â √Ê≈È’ Ó π ºÒª Á ∂ ¡≈Ë≈
Â ∂ ÍÃ◊‡ ’È Ò¬∆ A,@A È≈Ò ÍÃ◊‡ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª AC ˘
ÍÃ◊‡ ’È Ò¬∆ AA@A È≈Ò ÍÃ◊‡ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ï≈«¬È∆ ¡ ≥’«Û¡ª
Â ∂ √ »⁄È≈Úª ˘ ’ø«Í¿±‡ Âº’ Ì ∂‹‰ ÂØ∫ Í«‘Òª «¬È ∑ª ˘ ’ ∞fi ÷≈√ «’√Ó
Á ∂ ’Ø‚˜ «Úº⁄ ÏÁ«Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? Ï≈‘Ò ∂ ⁄∆È Ú◊∂ Á ∂Ùª «Úº⁄ ÿª Á∆¡ª ¤ºÂª «Â’Ø‰ ¡’≈
Á∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘È ‹Á«’ √≈‚ ∂ Á ∂Ù Á∆¡ª ¡≈«¬Â≈’≈Õ ’≈È Áº√ Ø?

n «‹È∑ª «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄ ÏÎÏ≈∆ ‘øπÁ∆ «‘øÁ∆ ‘À ¿∞È∑ª «¬Ò≈«’¡ª
Á∆¡ª ¤ºÂª ¡≈Ó ÂΩ ”Â ∂ «„Ò’Ú∆¡ª Ï‰≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È Âª ‹Ø ÏÎ
¿ ∞È ∑ª ¿ ∞µÍ ‹Ó ∑ª È≈ ‘ØÚ ∂ Í «‹È ∑ª «¬Ò≈«’¡ª «Úº⁄ Ï¯Ï≈∆ È‘∆∫ ‘ π øÁ∆
¿ ∞‘Èª Á∆¡ª ¤ºÂª ÍºË∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ¡÷Ï≈ «Ú⁄ Í«Û ∑¡≈ «’ «¬º’ ÍÃ’≈ Á ∂ √ ÀµÒ È≈Ò ÿ Á ∂ «¬º’
’ØÈ∂ «Ú⁄ ‘∆ «Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ ’∂◊∆Õ «’Í≈ ’’∂ ¿∞√ √ÀµÒ Á∂ Ï≈∂ «Ú⁄
√ ø÷ ∂Í «Úº⁄ «Ò÷ØÕ

n ÿ «Úº⁄ ’±Û ∂ ’’‡ Á∆ «‘øÁ-÷ ≥ »‘Á ÂØ∫ «Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ’È
Á ∂ ÔÂÈ ‘Ø ‘ ∂ ‘ÈÕ ¡‹ ∂ Âº’ «Ú«◊¡≈È’ª ˘ «¬√ √ øÏøË∆ √ÎÒÂ≈ È‘∆∫
«ÓÒ∆ Í ‘Ø √’Á≈ ‘À ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò ∂ ’ ∞fi Á‘≈«’¡ª «Úº⁄ ¿ ∞‘ «¬√ √ øÏøË∆
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√ÎÒÂ≈ ‘≈√Ò ’ ÒÀ‰Õ ™fi ‘∂’ ÍÁ≈Ê «Ú⁄Ø∫ ¿±‹≈ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆ ‹≈
√’Á∆ ‘ÀÕ Í Á ∂÷‰≈ «¬‘ ‘ø πÁ≈ ‘À «’ «’√∂ ÍÁ≈Ê «Ú⁄Ø∫ ¿±‹≈ ÍÃ≈ÍÂ
’È≈ Ò≈‘ ∂ÚøÁ ‘À ‹ª È‘∆∫Õ «Ú«◊¡≈È’ª ¡È ∞√≈ ‘∂’ Ó≈Á≈ ¿±‹≈ ‘À
¡Â ∂ ‘∂’ ¿±‹≈ Ó≈Á≈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ Ú≈ «Ï‹Ò∆ ⁄Ó’Á∆ ‘À ¡Â ∂ «Ï‹Ò∆ ⁄Ó’‰ ÂØ∫ ÊØÛ ∑∆ Á ∂
Ï≈¡Á ¡≈Ú≈˜ √π‰≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘À Í ’¬∆ Ú≈ «Ï‹Ò∆ ⁄Ó’Á∆ ‘ÀÕ Í ¿ ∞√
Á∆ ¡≈Ú≈˜ ’≈Î∆ Á ∂ Âº’ Ú∆ √π‰≈¬∆ È‘∆∫ «ÁøÁ∆ «¬‘ «’™Õ

n ⁄Ó’‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ◊‹ Á≈ √π‰≈¬∆ Á ∂‰≈ Ò≈˜Ó∆ ‘ø πÁ≈ ‘À Í
«¬‘ ÏºÁÒª Á∆ √ ØÂ ∂ ÂØ∫ Á»∆ ”Â ∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ÏºÁÒ È ∂Û ∂ ‘Ø‰◊∂
Âª ¿ ∞‘Èª Á∆ ◊‹ √≈‚ ∂ ’ØÒ ¤ ∂Â∆ Íº π‹ ∂◊∆ Í ‹ ∂ ÏºÁÒ Á» ‘Ø‰Œ◊∂ Âª
¿ ∞‘Èª Á∆ ◊‹ Á ∂ È≈Ò Íº π‹ ∂◊∆Õ

? ’¬∆ Ú≈∆ Ú≈Â≈ÚÈ «Úº⁄Ø∫ Ï‘ πÂ Úº‚≈ ËÓ≈’≈ ‘Ø‰ Á∆ ¡≈Ú≈˜
¡≈™Á∆ ‘À ¡Â ∂ ËÂ∆ Ú∆ ’øÏ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ ’∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n ‹ÁØ∫ ‹‘≈˜ Á∆ ◊Â∆, ¡≈Ú≈˜ Á∆ ◊Â∆ Á∆ √∆Ó≈ ˘ Í≈ ’Á∆
‘À Âª Ú≈Â≈Ú‰ «Úº⁄ ¡«‹‘ ∂ ËÓ≈’ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ’∆ ‘ø πÁ∆ ‘À? Â ∂ «¬‘ «’™ ⁄Ó’Á∆ ‘À?
n ¡√Ó≈È «Úº⁄ ‹Ò-Ú≈ÙÍª Á∂ ¡≈Í√ «Úº⁄ ◊Û ’≈È ◊Û-

«Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ «√ «Úº⁄ ÍºÀÈ ◊ÛÈ È≈Ò ÍÀºÈ ¤Ø‡∂-¤Ø‡∂ ’≈◊˜ª
˘ «÷º⁄‰ Á∂ √ÓºÊ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «ÚØË∆ ⁄≈‹ «¬º’ Á»‹∂ «Úº⁄ √Ó≈™Á∂
‘È Âª ⁄Ó’ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Èø◊∂ ‘ºÊª È≈Ò ‹ª Èß◊∂ ÍÀ∆∫ «Ï‹Ò∆ ˘ ¤±ø‘Á ∂ ‘ª Âª
«¬‘ fi‡’≈ «’™ Ó≈Á∆ ‘À?

n ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Èß◊∂ ‘ºÊ∆∫ ‹ª ÍÀ∆∫ «Ï‹Ò∆ ˘ ¤ø»‘Á ∂ ‘ª Âª «¬√Á≈
√ øÍ’ ËÂ∆ È≈Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È «¬‘ √∆ «Úº⁄ Á∆ «È’Ò‰≈
Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ¡≤Â ∂ «¬√ Â∑ª √∆ ‹Ò ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? C. N. G Á≈ Í»≈ Èª ’∆ ‘À?
n ’øÍ À√‚ È ∂⁄Ò ◊ À√Õ
?  Ø‡∆ Á∆ «¬’ ÍÂ ÓØ‡∆ ‘ø πÁ∆ ‘À Â ∂ Á»‹∆ ÍÂÒ∆ «’™?
n ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ Ø‡∆ ˘ ÂÚ∂ ¿∞µÍ Í≈™Á∂ Âª ¿∞√Á∂ ÂÚ∂ Á∂ È˜Á∆’

Ú≈Ò∂ Ì≈◊ «Ú⁄Ø∫ Í≈Œ‰∆ Á∆ Ó≈Â≈ ÿº‡ ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â∂ Á»√∂ Ì≈◊ «Ú⁄ Í≈‰∆
Á∆ Ó≈Â≈ ÚºË ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ Í≈‰∆ Á∆ ÿº‡ Ó≈Â≈ Ú≈Ò≈ Ì≈◊ ’Û≈ ‘Ø ‹ªÁ≈
‘À Â∂ Á»√≈ Ì≈◊ ÈÓ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Ø‡∆ Á≈ Í≈√≈ ÏÁÒ‰ Â∂ ‹ÁØ∫
¿ ∞‘ Í≈‰∆ Ì≈Î Ï‰È Á∆ ÍÃ«’«¡≈ ≈‘∆∫ ¿ ∞‘ ÎÀÒÁ∆ ‘À Âª ÈÓ Ì≈◊ ˘
¿ ∞‘ ¿ ∞µÍ ⁄ π º’ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ

? ÒØ‘ ∂ ˘ ‹ø◊ ¡≈√≈È∆ È≈Ò Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ’∆ √ ØÈ ∂ ‹ª ‘Ø Ë≈Â
˘ Ú∆ ‹ø◊ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹ ∂’ È‘∆∫ Âª «’™?

n ÒØ‘≈ «¬º’ «’«¡≈Ù∆Ò Ë≈Â ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ¡≈’√‹∆È È≈Ò
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«’«¡≈ ’’∂ ÒØ‘∂ Á≈ ¡≈’√≈¬∆‚ Ï‰≈ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ √ØÈ≈ ¡«’«¡≈Ù∆Ò Ë≈Â
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ √ À∫’Û ∂ Ú∑∂ ¡≈Í‰∆ ⁄Ó’ ’≈«¬Ó  º÷Á≈ ‘ÀÕ

? ÍØÒ∆Ê∆È Á ∂ «¬øÈ ∂ Ó≈Û ∂ ÍÃÌ≈Úª Á ∂ Ï≈Ú‹»Á Ú∆ √’≈ «¬È ∑ª ”Â ∂
 Ø’Ê≈Ó «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ Ò◊Ú≈™Á∆Õ

n ’∞fi Ú√Â±¡ª «Úº⁄ ÍØÒ∆Ê∆È Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò Ú∆ Ò≈‘∂ÚøÁ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ √’≈ «¬√Á≈ «¬√Â∂Ó≈Ò ’È Ú≈«Ò¡ª Â∂ ÍØÒ∆Ê∆È Á∂ Ïπ∂ ÍÃÌ≈Úª,
ÁØ‘ª √Óº«√¡≈Úª ˘ √ øÂ ∞«ÒÂ ’’ ∂ ⁄ºÒ‰≈ ⁄≈‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ «¬√
”Â ∂ Í≈ÏøÁ∆ È‘∆∫ Ò≈ √’Á∆Õ Í ÒØ’ª ˘ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ¿ ∞‘ ÍØÒ∆Ê∆È ˘
«¬√Â ∂Ó≈Ò Âª ’È Í √ Ø⁄-√Ófi ’ ∂ «¬√ ˘ ÈÙ‡ ’È «Úº⁄ Ú∆ √‘≈¬∆
‘Ø‰Õ

? ’ºÍ«Û¡ª ”Â ∂ Òº◊∂ ‘ÒÁ∆ Á ∂ Á≈◊ ¿ ∞µÍ ’≈√«‡’ √ Ø„≈ Ò≈¿ ∞‰
È≈Ò ¿ ∞√ ’ºÍÛ ∂ Á≈  ø◊ Ò≈Ò «’™ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Â ∂ Á≈ˆ ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À
¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

n ‘ÒÁ∆ ÷≈ È≈Ò «’«¡≈ ’’∂ Ò≈Ò ø◊ Á∂ √≈«¬‰ «Ú⁄ ÏÁÒ
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? ¡À’»Í ≥’⁄ «¬Ò≈‹ „ø◊ «Ú«◊¡≈È’ ‘À ‹ª «¬‘ Ú∆ Ì ∂‚ ⁄≈Ò?
¡º÷ª Â ∂ ¡≈¬∆ ÏÀÒ‡ ÏøÈØ Âª ¡º÷ª ·∆’ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

n ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆, ¡À’±Í≥’⁄, ¡À’±ÍÃÀÙ ¡≈¬∆ ÏÀÒ‡ ¡≈«Á Ï‘∞Â √≈∆¡ª
◊À-«Ú«◊¡≈È’ ÍÃ‰≈Ò∆¡ª √≈‚∂ Á∂Ù «Ú⁄ ¿∞ÍÒÏË ‘ÈÕ ¡À’»Í≥’⁄ √»¬∆¡ª
È≈Ò «¬Ò≈‹ ’È Á≈ ⁄∆È∆ „ø◊ ‘ÀÕ «¬‘ ’Á ∂ Ú∆ «¬√ ◊ ºÒ Á≈ ÚÈ‰
È‘∆∫ ’ √’Á≈ «’ ¡ ≥◊ »· ∂ Â ∂ Ò◊≈¬∆ ‘Ø¬∆ √ »¬∆ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á≈ Ï π÷≈
«’Ú ∂ ∫ ¿ ∞Â≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ÍºÊ ˘ ÍºÊ È≈Ò ◊ÛÁ∂ ‘ª Âª ¿∞√ «Úº⁄Ø∫ ¡º◊ ÍÀÁ≈
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ ¡º◊ «’√ ◊ À√ È≈Ò ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

n ÍºÊ ˘ ÍºÊ È≈Ò ÿ√≈¿∞‰ √Ó∂∫ √≈‚∆ √∆ Á∆ ÔøÂ«’ ¿±‹≈
Â≈Í ¿±‹≈ «Úº⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √π÷≈Ò∆ Ì≈Ù≈ «Úº⁄ ¡√∆∫ ÍºÊ ˘ ÍºÊ
È≈Ò ÿ√≈¿ ∞‰ √Ó ∂∫ ‘ºÊª ≈‘∆∫ ˜Ø Ò≈™Á ∂ ‘ªÕ «¬‘ ˜Ø Â≈Í ÍÀÁ≈ ’Á≈
‘ÀÕ

? ‡ÀÒ∆ÎØÈ ≈‘∆∫ Á» ÏÀ· ∂ «Ú¡’Â∆ È≈Ò «’Ú ∂ ∫ ◊ ºÒ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
¡≈Í‰∆ ¡≈Ú≈˜ ¿ ∞√ Âº’ «’Ú ∂ ∫ Í‘ π ø⁄Á∆ ‘ÀÕ

n ‡ÀÒ∆ÎØÈ ”Â∂ ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ◊ºÒª ’Á∂ ‘ª Âª «¬√ Á∂ √∆Ú «Úº⁄
¡«‹‘∆ ÍÃ‰≈Ò∆ «Îº‡ ’∆Â∆ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «‹‘Û∆ √≈‚∆ ¡≈Ú≈˜ ¿±‹≈ ˘ «Ï‹Ò∆
⁄ø πÏ’∆ Â ø◊ª «Úº⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ∆ ‘À ¡Â ∂ «¬‘ Â ø◊ª Á» ÏÀ· ∂ «Ú¡’Â∆ Á ∂
‡ÀÒ∆ÎØÈ «Úº⁄ Í‘øπ⁄ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿∞µÊ∂ «¬È∑ª Âø◊ª ˘ ¡≈Ú≈˜ «Úº⁄ ÏÁÒ‰
Ú≈Ò∆ ÍÃ‰≈Ò∆ ’øÓ ’Á∆ ‘À Â∂ «¬√ Â∑ª √≈‚∆¡ª ◊ºÒª Á» ÏÀ·∂ «Ú¡’Â∆
È≈Ò ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ∂«‚˙ Á∆ ’Û-’Û Á∆ ¡≈Ú≈˜ ÏºÁÒª Á∆ ◊‹ Ú∂Ò∂ «’™ √π‰≈¬∆
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«ÁøÁ∆ ‘À?
n ¡√Ò «Ú⁄ ÏºÁÒª Á∆ ◊Û ’≈È ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆

Á ∂ «Ï‹Ò∆ ⁄ø πÏ’∆ ÍÃÌ≈Ú ’≈È ‘∆ ◊Û◊Û Á∆ ¡≈Ú≈˜ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? ⁄ÒÁ ∂ √≈¬∆’Ò ‹ª √’±‡ ÂØ∫ «‚º◊‰ ÂØ∫ Ï⁄‰ Ò¬∆ √‘≈∂ Á∆

˜ »Â È‘∆∫ ÍÀ∫Á∆ ‹Á«’ «¬√Á ∂ ÷ÛÈ Â ∂ «‚◊‰Ø Ï⁄‰ Ò¬∆ √‘≈≈ ⁄≈‘∆Á≈
‘ÀÕ «’™ ?

n ‹ÁØ∫ √≈¬∆’Ò ‹ª √’±‡ ⁄ºÒÁ≈ ‘À Âª «¬√Á∆ ◊Â∆ ’≈È «¬√
«Ú⁄ ¡«‹‘≈ ÏÒ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «‹‘Û≈ √≈˘ «‚º◊‰ È‘∆∫ «ÁøÁ≈Õ ‹ ∂ Â π√∆∫
«¬’ ‚Ø¨ «Ú⁄ Í≈‰∆ Ì ’∂ ¡≈Í‰∆ Ïª‘ È≈Ò ¿∞µÍ ÂØ∫ ‘∂·ª ˘ ÿπÓ≈¿∞‰≈
Ùπ» ’ Á∂ÚØ Âª Â∞√∆∫ Á∂÷Ø◊∂ «’ Í≈‰∆ È‘∆∫ ‚∞ºÒ∂◊≈Õ «¬√ ÏÒ ˘ √À∫‡∆«Î¿±◊Ò
ÏÒ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹∂’ «¬º’ ¡≈Ó Í≈‰∆ Á∂ ÂÒ≈¡ «Úº⁄ ’ø‡ ¤º«‚¡≈ ‹≈Ú∂ ’∆ ’ø‡
Í»∂ ÂÒ≈¡ «Úº⁄ ¡≈Ú ∂◊≈ ‹ª «Î ÊØÛ ∑ ∂ Êª «Úº⁄ ¡≈¬ ∂◊≈?

n ÙπºË Í≈‰∆ Âª «Ï‹Ò∆ Á≈ ’∞⁄≈Ò’ ‘øπÁ≈ ‘À Í ÂÒ≈Úª, √ÓπøÁª,
È«‘ª ¡≈«Á Á≈ Í≈‰∆ Ù π ºË È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞√ «Úº⁄ ¤º«‚¡≈ ’ ø‡
’ ∞fi Á»∆ Âº’ Ó≈ ’ ‘∆ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ’ÀÒ’»Ò ∂‡ ÁØ «ÂøÈ √ À«’ø‡ª «Úº⁄ ‹ØÛ, ÿ‡≈˙, ◊π‰≈ Â ∂ Â’√∆Ó
«’Ú ∂ ∫ ’ «ÁøÁ≈ ‘À?

n ’ÀÒ’±Ò∂‡ «¬º’ ¡«‹‘∆ ÓÙ∆È ‘ÀÕ «‹√ «Úº⁄ ‹≈‰’≈∆ Ì∆ ‘øπÁ∆
‘ÀÕ ÓÈ ∞ º÷∆ «ÁÓ≈◊ Á π¡≈≈ «¬√ «Úº⁄ Áº√ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ ‘ø πÁ≈ ‘À «’ B+B=D
‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ’ÀÒ’±Ò∂‡ «Úº⁄ B+B=D Á√≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ ‹∂ ’ÀÒ’±‡ «Ú⁄
B+B=E Á√≈¬ ∂ ‘ø πÁ ∂ Âª ’ÀÒ’±Ò ∂‡ «Úº⁄ Ú∆ ¡«‹‘≈ ‘∆ ‘Ø‰≈ √∆Õ

? √π«‰¡≈ ‘À «’ «’√∂ ⁄Ò≈’ «ÁÓ≈◊ È∂ «¬’ ¡«‹‘≈ Ú≈«¬√ ¤º«‚¡≈
‘À «‹‘Û≈ ’ø«Í¿±‡ª «Ú⁄ Á‹ √≈∂ ‘∆ ‚≈‡ ∂ ˘ √≈Î ’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ ’∆ «¬‘
√ º⁄ ‘ÀÕ

n ‹∆ ‘ª, ¡«‹‘∂ Ï‘πÂ √≈∂ Ú≈«¬√ ‘È, «‹‘Û∂ ’ø«Í¿±‡ª «Ú⁄
‚≈‡ ∂ ˘ ÈÙ‡ ’ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ ¡√Ò «Ú⁄ «¬‘ Ú≈«¬√ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂ √◊ Ø ‚≈‡ ∂
˘ ÈÙ‡ ’È Ú≈Ò∂ ÍÃØ◊≈Ó ‘∆ ‘øπÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ ’∞fi ‘Ø √øÁ∂Ùª ‹ª ÍÃØ◊≈Óª
È≈Ò Ò≈ ’ ∂ Ì ∂‹ «ÁºÂ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ’ ∞fi «ÁÈ Í«‘Òª ‘∆ √≈˘ «¬ø◊ÒÀ∫‚ ÂØ∫
√≈‚ ∂ «’√∂ ‘ÓÁÁ È ∂ √ øÁ ∂Ù «ÁºÂ≈ ‘À «’ √≈‚ ∂ ’ø«Í¿±‡ ”⁄ “’ÀÏÈ” Èª
Á≈ Ú≈«¬√ ‘ÀÕ «‹‘Û≈ “È≈‡È ¡À∫‡∆ Ú≈«¬√” ≈‘∆∫ ıÂÓ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈
‘ÀÕ «’™«’ «‹‘Û∆ «⁄º·∆ ¡√∆∫ ¿∞√ ÁØ√Â ˘ Ì∂‹∆ √∆, √≈‚∂ ’ø«Í¿±‡ «Ú⁄Ò∂
“’ÀÏÈ” Á≈ Ú≈«¬√ ¿ ∞√ ÁØ√Â ’ØÒ Ú∆ ⁄Ò≈ «◊¡≈ √∆Õ ¿ ∞√˘ ÍÂ≈ Òº◊
«◊¡≈ ¡Â∂ ¿∞√˘ «¬√ ÂØ∫ Ï⁄‰ Á≈ „ø◊ Ú∆ ÍÂ≈ √∆Õ √Ø ¿∞√È∂ «¬‘ ‹≈‰’≈∆
√≈˘ Á ∂ «ÁºÂ∆Õ

? ¡√∆∫ ¡≈Ó ‘∆ Á∂÷Á∂ ‘ª «’ ‹ÁØ∫ ‘Ú≈ ⁄ºÒ ‘∆ ‘øπÁ∆ ‘À Â∂ ¡√Ó≈È
”⁄ ÏºÁÒ ‘ø πÁ ∂ ‘È Âª ‘Ú≈ Â ∂ ÏºÁÒ «Ú ØË∆ «ÁÙ≈Úª ÚºÒ ⁄ºÒ ‘ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È,
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«‹√ Â¯ ‘Ú≈ ⁄ºÒ ‘∆ ‘ø πÁ∆ ‘À ÏºÁÒ ¿ ∞√ ÂØ∫ ¿ ∞Ò‡ «ÁÙ≈ ”⁄ ⁄ºÒÁ ∂ ‘ÈÕ
«¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ

n «‹Ú ∂∫ √Ó π øÁ «Úº⁄ Í≈‰∆ Á∆¡ª Ò«‘ª «¬’ Á»‹∆ Á ∂ ¿ ∞Ò‡ Ú∆
⁄ºÒÁ∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª ¡º‚-¡º‚ ¿∞⁄≈¬∫∆¡ª Â∂ ‘Ú≈ Á∆¡ª Ò«‘ª
«¬’ Á»‹ ∂ Á ∂ ¿ ∞Ò‡ ⁄ºÒ‰≈ Ù π » ’ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? √Ì ÂØ ∫ Ì≈∆ Â ∂ ‘Ò’≈ ÂºÂ «’‘Û≈ ‘À?
n √Ì ÂØ∫ Ì≈∆ ÂºÂ √ ØÈ≈ ‘À Â ∂ √Ì ÂØ∫ ‘Ò’≈ ÂºÂ ‘≈¬∆‚ Ø‹È

‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? ◊ º‚∆¡ª Á ∂ «Í√‡È «’√ Ë≈Â Á ∂ Ï‰ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È?
n ◊º‚∆¡ª Á∂ «Í√‡È ÒØ‘∂ ‹ª ¡À¨Ó∆È∆¡Ó Á∂ Ï‰∂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ Ì≈∆¡ª

◊º‚∆¡ª «Úº⁄ «¬‘ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ÒØ‘ ∂ Á ∂ ‘∆ ‘øπÁ ∂ ‘È Í ‘Ò’∆¡ª ◊º‚∆¡ª
«Úº⁄ ◊º‚∆¡ª Á≈ Ì≈ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆ «Í√‡È ˘ ¡À¨Ó∆È∆¡Ó Á≈ Ï‰≈«¬¡≈
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’ÒØ ØÎ≈Ó ◊ À√ ˘ «’√ Â∑ª Á ∂ ÏÂÈª «Úº⁄  º«÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À
Â ∂ «’™?

n ’ÒØ ØÎ≈Ó ˘ ’º⁄ Á ∂ ¬ ∂¡‡≈¬∆‡ ÏÂÈª «Úº⁄  º«÷¡≈ ‹ªÁ≈
‘À Âª ‹Ø «¬‘ ¿ ∞µ‚ È≈ √’ ∂ «’™«’ «¬‘ ◊ À√ Ú≈ÙÍÙ∆Ò ‘ÀÕ

? ÒØ‘ ∂ ÂØ∫ Ï◊ À ‘Ø «’‘Û ∂ ÂºÂ ⁄ø πÏ’ ÚºÒ ¡≈’ÙÂ ‘ø πÁ ∂ ‘È?
n ÒØ‘∂ ÂØ Ï◊À «Èº’Ò Â∂ ’ØÏ≈Ò‡ ¡«‹‘∆¡ª Ë≈Âª ‘È «‹‘Û∆¡ª

⁄ø πÏ’ ÚºÒ ¡≈’ÙÂ ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ
? ◊À√∆ ◊πÏ≈«¡ª Á∆ ◊À√ «’√ Â∑ª «Â¡≈ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ ’∆ «¬√˘ ¡√∆∫

¡≈Í‰ ∂ ÿ «Â¡≈ ’ √’Á ∂ ‘ªÕ
n ◊πÏ≈«¡ª «Úº⁄ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È ‹ª ‘∆Ò∆¡Ó ◊À√ Ì∆

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‘≈¬∆‚ØÃØ‹È ◊ À√ «Â¡≈ ’È Ò¬∆ «‹√Â Á ∂ ⁄»∂ ¿ ∞µÍ ‘Ò’≈
◊ øË’ Â ∂˜≈Ï Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? (L. C. D) ÂØ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À?
n (L. C. D) Á≈ ÓÂÒÏ ‘øπÁ≈ ‘À «Ò’∞‚ «¥√‡Ò «‚ÙÍÒ∂¡Õ «¬‘

¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ¡º‹’ºÒ ∑ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∆¡ª «¬ÒÀ’‡zØ«È’ ÿÛ∆¡ª, ’ÀÒ’±Ò ∂‡ª
¡Â ∂ ’ø«Í¿±‡ª «Úº⁄ Ú«Â¡ª ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ‹È≈Ï È ∞√Â Î«Â‘ ¡Ò∆ ÷≈È È ∂ √◊Ó ◊≈™«Á¡ª ’ø«Í¿»‡
Î ∂Ò ∑ ’ «ÁºÂ≈ √∆Õ ’∆ «¬‘ ◊ ºÒ √ º⁄ ‘ÀÕ

n «¬√ ◊ ºÒ «Úº⁄ ‘’∆’Â Âª «ÏÒ’ ∞Ò Ú∆ È‘∆∫ ‘À, Í √ ø◊∆Â
Á π¡≈≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆¡ª Ë πÈ∆ Â ø◊ª È≈Ò ’ø«Í¿±‡ Â ∂ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ¡√
˜ » Í≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫ ÏøÏª Á ∂ Î‡‰ È≈Ò ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆¡ª Ë πÈ∆
Â ø◊ª È≈Ò «÷Û’∆¡ª Á ∂ Ù∆Ù ∂ ÂØÛ ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ

? ‡∆. Ú∆. Â ∂ ’ø«Í¿»‡ Á∆ √’∆È «Úº⁄ ’∆ Î’ ‘ÀÕ
n ‡∆. Ú∆. Â ∂ ’ø«Í¿±‡ Á∆ √’∆È «Úº⁄ Ó π„Ò ∂  »Í «Úº⁄ ’Ø¬∆
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Î’ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ
? ÓÀ‚∆’Ò √≈«¬ø√ ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ˘ ¡Í »Ú «’™ È‘∆∫ ’Á∆? ‹ÁØ∫ «’

√ ø√≈ ÍºË Á∆ ÓÀ‚∆’Ò ’ Ω∫«√Ò È ∂ ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ˘ Scientrfic Method of
Treatment Á≈ Á‹≈ «ÁºÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ Ú ∂«÷¡≈ ‹≈Ú ∂ Âª ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ Á∆¡ª
ÁÚ≈¬∆¡ª ’ π ∞ÁÂ∆ ‹Û∆-Ï»‡∆¡ª ≤ÂØ∫  Ï‰≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «Î «¬‘Èª
ÁÚ≈¬∆¡ª «Úº⁄ È π’√≈ÈÁ≈«¬’ ’∆ ‘ø πÁ≈ ‘À?

n ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ «Úº⁄ ÁÚ≈¬∆¡ª ˘ ¿∞√ ‘ºÁ Âº’ ÍÂÒ≈ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈
‘À «’ «¬√ «Úº⁄ ÁÚ≈¬∆ Á≈ «¬º’ Ú∆ ÍÃÓ≈‰± ‹ª ¡‰± È‘∆∫ «‘ √’Á≈Õ
«¬√ Ò¬∆ √ ø√≈ ÍºË Á∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆¡ª «Ú«◊¡≈È’ √ ø√Ê≈Úª «¬√
ÍÀÊ∆ ˘ ’Ø¬∆ Ó≈ÈÂ≈ È‘∆∫ «ÁøÁ∆¡ªÕ ÓÀ∫ ¡º‹ ’ºÒ ∑ ’ÀÈ ∂‚≈ Â ∂ ¡Ó∆’≈ «Úº⁄
‘ªÕ «¬ºÊ ∂ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ ˘ ’Ø¬∆ Ú∆ Ó≈ÈÂ≈ È‘∆∫Õ ‘ØÓ∆˙ÍÀÊ∆ ÁÚ≈¬∆¡ª
È∞’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘Ø ‘∆ È‘∆∫ √’Á∆¡ª «’™«’ ¿∞‘ È∞’√≈È Âª ‘∆ ’ √’Á∆¡ª
‘È ‹∂ «¬‘Èª «Úº⁄ ’∞fi ‘Ø¿±Õ ‹ÁØ∫ ‘øπÁ≈ ‘∆ ’∞fi È‘∆∫ «Î È∞’√≈È Ú∆ «’Ú∂∫
‘Ø¿±Õ

? “∆⁄≈‹ √ ÀµÒ” «’√ Â∑ª ’øÓ ’Á ∂ ‘È?
n “∆⁄≈‹ √ ÀµÒ” ”⁄ ¡«‹‘ ∂ √≈«¬«‰’ ÍÁ≈Ê ‹Ó ∑ª ’∆Â ∂ ‘ø πÁ ∂

‘È «‹È ∑ª «Úº⁄ «Ï‹Ò∆ ˘ ‹Ó ∑ª  º÷‰ Á∆ √Ó ºÊ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
? ⁄≈‘ ‹ª Á π ºË ¿ πÏ≈Ò‰ Â ∂ ¿ ∞ÏÒÁ ∂ ‘È Í Í≈‰∆ È‘∆∫Õ
n ⁄≈‘ ‹ª Á π ºË «Ú⁄ «⁄’È≈¬∆ Á ∂ ’ ∞ ºfi ¡ ≥Ù ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹øÈ ∑ª È≈Ò

Ï‰∂ ÏπÒÏ«Ò¡ª «Ú⁄ ‘Ú≈ Ì ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Í Í≈‰∆ «Ú⁄ Í¬∂ ÏπÒÏπÒ∂ Ï‘πÂ≈
«⁄ √Ê≈¬∆ È‘∆∫ «‘ √’Á ∂Õ «¬√ Ò¬∆ ⁄≈‘ Áº πË ¿µ πÏÒÁ ∂ ‘È Â ∂ ÏÂÈ
«Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ «È’Ò ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Í Í≈‰∆ Ï≈‘ È‘∆∫ «È’ÒÁ≈Õ

? ¿ ∞µÂÒ ÒÀ∫‹ È≈Ò Á ∂÷‰ Â ∂ ’Ø¬∆ Ú∆ ⁄∆˜ Úº‚∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ
Í Ú√Â± ÂØ∫ ÒÀ∫‹ Á∆ Á»∆ ‘Ø ÚË≈¿∞‰ Â∂ Ú√Â± ¿πÒ‡∆ «’™ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆
‘À?

n «¬‘ √≈≈ ’∞fi ÍÃ’≈Ù Á∂ Í«ÚÂÈ ¡Â∂ ¡ÍÚÂÈ Á∂ «ÈÔÓª
’≈È ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ÍÃ’≈Ù ‹ÁØ∫ Ú∆ «ÚÒ∂ Ó≈«Ë¡Ó ÂØ∫ √øÿ‰∂ Ó≈«Ë¡Ó ÚºÒ ÍÃÚ∂Ù
’Á≈ ‘À Âª ¿∞‘ ¿∞√ Ú√Â± Á∂ ÂÒ ÂØ∫ ‡’≈ ’∂ ¡≈Í‰∆ «ÁÙ≈ ÏÁÒ ÒÀ∫Á≈
‘ÀÕ

? Â ∂Ò Í≈‰∆ Á ∂ ÂÒ Â ∂ ÎÀÒ ‹ªÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫ «’ Í≈‰∆ È‘∆∫ «’™?
n Â ∂Ò Í≈‰∆ È≈ÒØ∫ ‘Ò’≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√Á ∂ ’‰ ËÂ∆ Á ∂ ’ ∂ ∫Á

ÂØ∫ ¡≈Í‰∆ Á»∆ √Ó≈È  º÷‰≈ ⁄≈‘ø πÁ ∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ Â ∂Ò Í≈‰∆ Á ∂ ÂÒ
Â ∂ ÎÀÒ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? Ú≈‡ Ú’√ ÍÃ‰≈Ò∆ «Ú⁄ Í≈‰∆ ˘ «’Ú ∂ ∫ Ù π ºË ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À?
n Ú≈‡ Ú’√ ÍÃ‰≈Ò∆ «Ú⁄ Í≈‰∆ «Ú⁄ ’ÒØ∆È Á∆¡ª ◊ØÒ∆¡ª

Í≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È ∑ª È≈Ò Í≈‰∆ «Ú⁄Ò ∂ ÏÀ’‡∆∆¡≈ Ó ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ
? ¤Ø‡ ∂ ’Ó∂ «Ú⁄ ¬∆’Ø √π‰≈¬∆ «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ «ÁøÁ∆Õ
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n ËπÈ∆ Á∂ ÍÃ≈Ú«ÂÂ ‘Ø‰ Ò¬∆ ‹∂ Á»∆ È∂Û∂ ‘ØÚ∂◊∆ Âª ¿π‘ ¤∂Â∆
‘∆ ÍÃ∆ÚÂÈ ‘Ø ’∂ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Â∂ Í«‘Ò∆ ËπÈ∆ «Ú⁄ ‘∆ Ò-◊‚ ‘Ø ‹ªÁ∆
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¤Ø‡∂ ’Ó«¡ª «Ú⁄ ¬∆’Ø √π‰≈¬∆ È‘∆∫ «ÁøÁ∆Õ Úº‚∂ ’Ó∂ ¡≈Ú≈˜
È≈Ò ◊ » ø‹Á ∂ ‘ÈÕ

? Â≈ ˘ Ó ØÛÈ Â ∂ ◊Ó ‘Ø ’ ∂ «’¿ ∞ ∫ ‡ π º‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
n «’√∂ Ú∆ Â≈ «Ú⁄ ¡Ù π ºË∆ ‹ª ’≈ÏÈ ¡≈«Á Á∆ Ó≈Â≈ ‘ π øÁ∆

‘ÀÕ «¬√∆ ’≈È Ó ØÛÈ Â ∂ «¬‘ ‡ π º‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
? Ïº√ «Ú⁄ √¯ ’Á ∂ √Ó ∂∫ ËÂ∆ Â ∂ Ó Ω‹» πÁ Ú√Âª Â ∞Á∆¡ª «’¿ π∫

«Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ
n Ïº√ ◊Â∆ «Ú⁄ ‘ π øÁ∆ ‘À, ¡Â ∂ ¡≈Ò≈ Á π¡≈Ò≈ Ïº√ Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂

√«Ê ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ËÂ∆ ”Â∂ ÓΩ‹»Á Ú√Â±¡ª Â∞Á∆¡ª «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆¡ª
‘ÈÕ

? Í≈≈ ¿ π ∫◊Ò È≈Ò «’¿ π ∫ È‘∆ «⁄Í’Á≈ ‹ÁØ∫ «’ Í≈‰∆ «⁄Í’Á≈
‘À, «’¿ π∫Õ

n Í≈∂ Á ∂ ’‰ Ì≈∆ ‘Ø‰ ’≈È ¿ ∞ ∫◊Ò È≈Ò È‘∆∫ «⁄Í’Á ∂Õ
? Á‘∆∫ ˘ ‹Ó≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Á‘∆∫ Á∆ ÒØÛ ÍÀ∫Á∆ ‘À ’∆ ‘Ø ’Ø¬∆ Ú√Â±

‘À «‹√ È≈Ò Á‘∆∫ ‹øÓ √’ ∂Õ
n Á‘∆∫ «Ú⁄ ‹∆Ú≈‰± ‘π≥Á∂ ‘È «¬√ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ ÁπºË ÂØ∫ Á‘∆∫ Ï‰≈¿∞‰≈

‘πøÁ≈ ‘À Âª √≈˘ ‹∆Ú≈‰±¡ª Á∆ ÒØÛ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ «¬‘ ‹∆Ú≈‰±
Á‘∆∫ Á ∂  »Í «Ú⁄ Ò≈¬ ∂ ‹≈◊ ÂØ∫ ÍÃ≈ÍÂ ’Á ∂ ‘ªÕ ‘Ø ’Ø¬∆ ¡«‹‘∆ Ú√Â±
È‘∆∫ ‹Ø Á π ºË ˘ Á‘∆∫ «Ú⁄ ÂÏÁ∆Ò ’ √’Á∆ ‘ØÚ ∂Õ

? ‹ÁØ ∫ Î« º˜ «Ú⁄Ø ∫ Ï¯ Ú≈Ò≈ ÏÂÈ Ï≈‘ ’º„Á ∂ ‘ª Âª ¿ ∞√
ÏÂÈ «Ú⁄Ò∆ Ï¯ Á≈ ’ ∂ ∫Á Ú≈Ò≈ Ì≈◊ ¿ ∞µÍ ÚºÒ ˘ «’¿ ∞ ∫ ¿ ∞µ· ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

n ¡√Ò «Ú⁄ Í≈‰∆ ‹ÁØ∫ ‹øÓÁ≈ ‘À Âª «¬‘ ÎÀÒÁ≈ ‘À, Î«º˜ «Ú⁄
Ï¯ ‹øÓ‰ Á∆ ÍÃ«’«¡≈ ÏÂÈ Á∆¡ª Á∆Ú≈ª ÂØ∫ Ùπ» ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
Ï¯ ˘ ÎÀÒ‰ Ò¬∆ «Ú⁄’≈ Ú≈Ò≈ ÷ π ºÒ ∑≈ ÂÒ ‘∆ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ

? Í ≥‹≈Ï∆ ¤≈Í≈ ÷≈È≈ ’ÁØ∫ ÂØ∫ Ù π » ‘Ø«¬¡≈Õ
n Í ≥‹≈Ï∆ ¤≈Í ∂÷≈È ∂ Á≈ «¬«Â‘≈√ Ï‘ πÂ Í π≈‰≈ È‘∆∫, AIÚ∆∫ √Á∆

Á∂ ÓºË «Ú⁄ Ù≈«¬Á ¡≥«ÓÃÂ√ Ù«‘ Á∂ ’∞fi È≈◊«’ª È∂ «¬√ Í≈√∂ ˘ Í«‘Ò
’ÁÓ∆ ’∆Â∆Õ

? ¤≈Í ∂ ÷≈È ∂ Á∆ ’≈„ «’√ Á ∂Ù Á ∂ «Ú«◊¡≈È∆ È ∂ «’√ √≈Ò ’º„∆
¡Â ∂ «’‘Û∆ Ì≈Ù≈ «Ú⁄Õ

n ¤≈Í ∂÷≈È ∂ Á∆ ’≈„ ADEE «Ú⁄ ‹ÓÈ∆ Á ∂ «Ú«◊¡≈È’
‹Ø‘≈È√π‡ ∂ÈÚ◊ È ∂ ’º„∆ √∆Õ

? ◊ »Û ∑ ∂  ø◊ Á≈ ’ºÍÛ≈ ◊Ó∆ «’¿ ∞ ∫ «˜¡≈Á≈ «÷º⁄Á≈ ‘ÀÕ
n ◊»Û∑∂ ø◊ Â≈Í √Ø’Á∂ ‘È ¡Â∂ ‘Ò’∂ ø◊ Â≈Í ¤º‚Á∂ ‘ÈÕ ÍÃ’≈Ù
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√ºÂ ø◊ª Á≈ Ï«‰¡≈ ‘π≥Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ø◊ ‘πøÁ∂ ‘È : ÏÀ∫◊‰∆, ¡√Ó≈È∆, È∆Ò≈,
‘≈, Í∆Ò≈, √ øÂ∆ ¡Â ∂ Ò≈ÒÕ «⁄º‡≈  ø◊ √ ºÂ ∂  ø◊ ÓØÛÁ≈ ‘ÀÕ ‘≈ «Á÷≈¬∆
Á∂‰ Ú≈Ò≈ ø◊ Ï≈’∆ Á∂ ø◊ª ˘ ⁄»«√¡≈ ’Á≈, «√Î «¬’Ø ø◊ ‘≈ ÍÃ∆ÚÂÂ
’Á≈ ‘À, «¬√ Ò¬∆ ‘Ò’∂ ø◊ ◊Ó∆ ˘ ÍÃ∆ÚÂÂ ’Á∂ ‘È ¡Â∂ ◊»Û∑∂ ø◊
Â≈Í √Ø’Á∂ ‘ÈÕ √Á∆¡ª «Ú⁄ √≈˘ «˜¡≈Á≈ ◊Ó∆ Á∆ ÒØÛ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ ¡√∆∫ «˜¡≈Á≈ ◊ »Û ∑ ∂  ø◊ Á ∂ ’ºÍÛ ∂ Í«‘ÈÁ ∂ ‘ªÕ ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ √≈˘
√∆ «Ú⁄ ◊Ó∆ ‹Ó∑ª ’È Á∆ ÒØÛ È‘∆∫ ‘πøÁ∆Õ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ ‘Ò’∂ ø◊
Á ∂ ’ºÍÛ ∂ Í«‘È‰≈ Í√ øÁ ’Á ∂ ‘ªÕ

? «¬’ Ú≈ Ó∂∂ ÁØ√Â È∂ ÓÀ˘ ÏÛ Á∆ ’∞√∆ Â∂ «Ï·≈«¬¡≈ Â∂ ¡≈Í‰∂
ÍÀ ËÂ∆ È≈Ò ¤±‘‰ ÂØ∫ ÓÈ ∑ª ’∆Â≈Õ ¿ ∞√ È ∂ «¬’ ’ºÍÛ≈ ÒÀ ’ ∂ ’ ∞√∆ Á∆
“ÏÀ’” Â ∂ Ú≈ Ú≈ Ó≈«¡≈ (fi‡’≈ Ò◊≈«¬¡≈)Õ «¬√ Á Ω≈È ‹ÁØ∫ «¬’ ‘Ø
ÁØ√Â È∂ ÓÀ˘ ¤»«‘¡≈ Âª «Ï‹Ò∆ Á∆ Â∑ª fi‡’≈ Ó«‘√»√ ‘Ø«¬¡≈ Â∂ «⁄ø◊¡≈Û∆¡ª
«È’Ò∆¡ªÕ ¿ ∞Í Ø’Â «’«¡≈ ÓÀ∫ ÿ ¡Â ∂ √’±Ò «Ú⁄ ’¬∆ Ú≈ Á π‘≈¬∆Õ
ÓÀ∫ ¡≈Í ÂØ∫ Í π º¤‰≈ ⁄≈‘ π øÁ≈ ‘ª «’ ¡«‹‘≈ ’È È≈Ò ’ ø‡ ‹ª «⁄ø◊∆¡≈Û∆¡ª
«’¿ ∞ ∫ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆¡ª ‘È?

n ‹ÁØ ∫ ¡√∆∫ «’√∂ ÍÒ≈√«‡’ Á∆ Ú√Â± ˘ ’ºÍÛ ∂ È≈Ò ◊ÛÁ ∂
‘ª Âª «¬√ «Ú⁄ √«Ê «Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫ ’º⁄ Á ∂ ‚ø‚ ∂ ˘
∂ÙÓ∆ πÓ≈Ò È≈Ò ‹ª «√ Á ∂ Ú≈Òª ˘ ’øÿ ∂ È≈Ò ◊ÛÈ È≈Ò ‘Ø ‹ªÁ≈
‘À ‹ ∂ ÍÀ ËÂ∆ È≈Ò Ò◊≈ Ò¬ ∂ ‹≈‰ Âª «¬‘ «Ï‹Ò∆ √≈‚ ∂ √∆ «Ú⁄Ø∫
ËÂ∆ «Ú⁄ ⁄Ò∆ ‹ªÁ∆ ‘À?

? ‚∆. √∆. «Ï‹Ò∆ ˘ ¬ ∂. √∆. «Ï‹Ò∆ «Ú⁄ «’Ú ∂ ∫ ¡Â ∂ «’√ ÔøÂ
Á π¡≈≈ ÏÁ«Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n «Ï‹Ò∆ Á≈ ’ø‡ ÁØ ÍÃ’≈ Á≈ ‘πøÁ≈ ‘À «¬’ ˘ ¬∂. √∆. ¡Ê≈Â
ÍÃÂÚ∆ «Ï‹Ò∆ Ë≈≈ ’«‘øÁ ∂ ‘ªÕ Á»√∆ ˘ ¡ÍÃÂÚ∆ Ë≈≈ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
¬ ∂. √∆. ˘ ‚∆. √∆. ”⁄ ÏÁÒ‰ Ò¬∆ ‹ª ‚∆. √∆. ˘ ¬ ∂. √∆. «Ú⁄ ÏÁÒ‰
Ò¬∆ ¿πÍ’‰ Ï≈˜≈ «Ú⁄Ø∫ «ÓÒ ‹ªÁ∂ ‘È, «¬È∑ª ˘ ’ÈÚ‡ «’‘≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «¬Ò∆Ó∆È ∂‡ Ú∆ ¬ ∂. √∆. ˘ ‚∆. √∆. ”⁄ ÏÁÒ‰ Á≈ «¬’ ¿ ∞Í’‰ ‘ÀÕ

? ‘ºÊª ”Â ∂ Ò≈¿ ∞‰ Ú≈Ò∆ Ó«‘øÁ∆ Âª ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘À Í ¿ π‘ Ë Ω‰ ÂØ∫
Ï≈¡Á √ øÂ∆ «’¿ π ∫ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n ‘ºÊª ”Â∂ Ò≈¿π‰ Ú≈Ò∆ Ó«‘øÁ∆ «Ú⁄ ’∞fi √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê ¡«‹‘∂
‘ π øÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂ Ò≈Ò  ø◊ ÍÀÁ≈ ’Á ∂ ‘ÈÕ ’ÒØ Ø«ÎÒ Á∆ Ï‘ πÂ≈Â ’≈È
Ì≈Ú ∂ ∫ Ó«‘øÁ∆ Á≈  ø◊ ‘≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ’¬∆ Ú≈ ¡≈√Ó≈È ¿ ∞µÂ ∂ «⁄º‡ ∂  ø◊ Á∆ Ë»ø¬ ∂ Á∆ ¶Ï∆ Ò’∆ «‹‘∆
Ï‰ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ ’∆ ‘ø πÁ∆ ‘À Â ∂ «’Ú ∂ ∫ Ï‰Á∆ ‘À?

n ‘ ‹‘≈‹ ÍÀ‡ ØÒ ◊ À√ ØÒ∆È Á∆ ÚÂØ∫ ’Á≈ ‘À ¡Â ∂ «¬√ Ò¬∆
Ëø»¡≈ ÍÀÁ≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ’¬∆ Ú≈∆ Âª «¬‘ Ëø»¡≈ ÿº‡ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ‘Ú≈ Á∆
◊Â∆ Â∂˜ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ¤∂Â∆ «÷ºÒ ‹ªÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫ ‘Ú≈ Á∆ ◊Â∆
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ÿº‡ ‘øπÁ∆ ‘À ¿∞√ √Ó∂∫ Ë»ø¡ª ¤∂Â∆ «÷ÒÁ≈ È‘∆∫ √◊Ø∫ «¬’ Ò’∆ Ï‰≈ ¤º‚Á≈
‘À «‹‘Û∆ ‘ ΩÒ∆-‘ ΩÒ∆ ÓºËÓ ÍÀ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Â∂˜ ◊∂∫ÁÏ≈˜ («¥’‡ «Úº⁄) ¡≈Í‰∆ ◊∂∫Á ‘Ú≈ «Úº⁄ ‘∆ ‡È ’
«ÁøÁ ∂ ‘È, «¬√ «Íº¤ ∂ ’≈È ’∆ ‘À?

n Â ∂˜ ◊∂∫ÁÏ≈˜ ◊∂∫Á ˘ ¤º‚‰ √Ó ∂∫ ¿ ∞√ ˘ «¬√ „ø◊ È≈Ò ◊Â∆
Â ∂ ÿ πÓ≈¿ ∞ «ÁøÁ ∂ ‘È «’ ËÂ∆ È≈Ò ‡’≈ ’ ∂ «¬‘ «’√∂ ‘Ø «Á≤Ù≈ ÚºÒ ‘∆
Ó πÛ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‘Ú≈ «Úº⁄ «¬‘ ‡È È‘∆∫ ’Á∆Õ

? ’¬∆ Á ∂Ùª «Úº⁄ «Ï‹Ò∆ √ÍÒ≈¬∆ AA@ ÚØÒ‡ ∂˜ ÚÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
«¬√ Á ∂ ’∆ Ò≈Ì ‘≈È∆ ‘ø πÁ ∂ ‘È?

n ’¬∆ Á∂Ùª «Úº⁄ «Ï‹Ò∆ √ÍÒ≈¬∆ AA@ ÚØÒ‡∂˜ ÚÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
«¬√ È≈Ò «Ï‹Ò∆ Á ∂ fi‡«’¡ª ≈‘∆∫ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆¡ª Ó ΩÂª Á∆ «◊‰Â∆ ÿº‡
‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? Recycling ÂØ∫ «ÏÈª Plastic ˘ ÈÙ‡ ’È Á≈ Ú≈Â≈ÚÈ
Á ∂ ¡È ∞’±Ò „ø◊ ’∆ ‘À? ’∆ ’Ø¬∆ ‘À ‹ª È‘∆∫

  n ¡º‹ ’ºÒ ∑ Âª ∆Ù≈¬∆’Ò«¬ø◊ ‘∆ ÍÒ≈√«‡’ ˘ ÈÙ‡ ’È
Á≈ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ „ø◊ ‘ÀÕ ‘Ø «’√∂ „ø◊ Á∆ ÓÀ˘ ‹≈‰’≈∆ Ú∆ È‘∆∫Õ

? ‘ÀÒ∆’≈Í‡ ‹‘≈˜ ”Â ∂ Íº÷≈ «’™ ⁄ºÒÁ≈ ‘À ‹Á «’ Á»√∂ ‘Ú≈¬∆
‹‘≈˜ Â ∂ È‘∆∫Õ «¬‘ «’™Õ

n ‘ÀÒ∆’≈Í‡ ÿº‡ √Í∆‚ Ú≈Ò≈, ‘Ò’ ∂ «‹‘ ∂ «¬ø‹‰ Ú≈Ò≈ ÔøÂ
‘ÀÕ «¬‘ ¡≈Í‰ ∂ Íª Á∆ ◊Â∆ ’≈È ‘Ú≈ ˘ ‘ ∂·ª ˘ Ëº’Á≈ ‘ÀÕ «√ º‡ ∂ Ú‹Ø∫
¡≈Í ¿ ∞µÍ ¿ ∞µ· ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â ∂ «Î «¬‘ Íª ≈‘∆∫ ‘Ú≈ «Íº¤ ∂ ˘ √π º‡Á≈
‘À Â ∂ ¡≈Í ¡º◊∂ ÚºÒ ˘ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹‘≈˜ª «Úº⁄ ¡«‹‘≈ ’ ∞fi È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ
‹‘≈˜ ◊Ó ‘Ú≈ «Íº¤ ∂ ˘ √π º‡Á ∂ ‘È ¡Â ∂ «¬√ Â∑ª ¡º◊∂ ˘ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ’∆ ‘ÀÕ
n ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ‚≈. ‘È∆ÓÀÈ Á π¡≈≈ Ù π » ’∆Â∆ ◊¬∆ «ÏÓ≈∆¡ª Á ∂

«¬Ò≈‹ Ò¬∆ «¬º’ ÍÃ‰≈Ò∆ ‘ÀÕ Ó Ω‹»Á≈ √Ó ∂∫ «Úº⁄ «¬‘ «√ ºË ‘Ø ⁄ π º«’¡≈ ‘À «’
«¬√ Á∆¡ª BDx ÂØ∫ ¿ ∞µ⁄∆¡ª Í π‡À∫√∆¡ª «Ú⁄ ’Ø¬∆ ÁÚ≈¬∆ Á∆ Ó≈Â≈ È‘∆∫
‘øπÁ∆Õ √ø√≈ Á∂ Ï‘πÂ∂ Á∂Ùª «Úº⁄ ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ Á∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª Í≈ÏøË∆ÙπË≈ ‘È
‹ª ‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ˘ «¬‘ Îº‡∆ Ò‡’≈¿ ∞‰∆ ÍÀ∫Á∆ ‘À «’ “‘Ø«Ó˙ÍÀÊ∆ ÁÚ≈¬∆¡ª
Á≈ ¡√ ÓÈ ∞ º÷ª ¡Â ∂ ‹≈ÈÚª ”Â ∂ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈Õ”

? ÓÀ∫ Á√Ú∆∫ ’Ò≈√ «Úº⁄ ÍÛ ∑Á≈ ‘ªÕ ÓÀ˘ ¡ ≥◊∂˜∆ ÿº‡ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ
’∆ ÓÀ∫ ’ø«Í¿±‡ «√ º÷ √’Á≈ ‘ªÕ

n ’ø«Í¿±‡ «√º÷‰ Ò¬∆ ¡≥◊∂˜∆ Á∆ ‹≈‰’≈∆ ’Ø¬∆ ˜»∆ È‘∆∫Õ
¡ ≥◊∂˜∆ Á∆ ‹≈‰’≈∆ ÂØ∫ Ï◊ À Ú∆ ’ø«Í¿±‡ «√ º«÷¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? CO2 ¡≈Ó Â≈ÍÓ≈È Â ∂ ◊ À√ ‘À ‹Á SiO2 ·Ø√ ‘À, Í ÁØÚ∂∫ «¬º’
Í∆∆¡‚ ‡ ∂ÏÒ Á ∂ ÓÀ∫Ï «’™Õ

n ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ Â ∂ «√Ò∆¡≈’√≈¬∆‚ ÔØ«◊’ ‘ÈÕ «¬‘
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ÂºÂ È‘∆∫ ‘ÈÕ ¡≈ÚÂ∆ √≈È∆ «Ú⁄ «√Î ÂºÂª ˘ ‘∆ Êª «ÁºÂ≈ «◊¡≈
«¬√ Ò¬∆ Â ∞‘≈‚≈ √π¡≈Ò ◊ÒÂ ‘ÀÕ

? ÿ π«Ó¡≈ª Á ∂ Ìª‚ ∂ ¡º◊ È≈Ò Íº’ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ⁄ π ºÒ ∑ ∂ «Ú⁄ ‘  Ø˜
¡º◊ ÏÒÁ∆ ‘ÀÕ ¿ ∞‘ «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ Íº’Á≈Õ

n ÿ π«Ó¡≈ ¡≈Í‰ ∂ Ìª«‚¡ª ˘ ‘Ú≈ Á∆ ‘Ø∫Á «Ú⁄ Ò◊≈Â≈ ¶Ï ∂
√Ó ∂∫ Ò¬∆ Í’≈¿ ∞∫Á≈ ‘À, ⁄≈∂ Í≈«√¡ª ÂØ∫ ¿ ∞È ∑ª ˘ Ï≈Ï ◊Ó∆ «ÁøÁ≈ ‘À,
«¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ Íº’ ’ ∂ Ò≈Ò ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Í ¡√∆∫ Âª ⁄ π ºÒ ∑ ∂ ˘ «¬º’-ÁØ
ÿ ≥‡ ∂ Ò¬∆ ÚÂÁ ∂ ‘ª ¡Â ∂ ¡√∆∫ Âª «√Î «¬’ Í≈√∂ ÂØ∫ ◊Ó∆ «ÁøÁ ∂ ‘ªÕ
«¬√ Ò¬∆ ⁄ π ºÒ ∑≈ Íº’Á≈ È‘∆∫Õ

?  ø◊  Ø◊È «’Ú ∂ ∫ «Â¡≈ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ
n ø◊ Ø◊È «Ú⁄ Úº÷-Úº÷ ø◊ ÚÂ∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ˘ «Í◊ÓÀ∫‡

’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ «Í◊ÓÀ∫‡ ¡Òº◊-¡Òº◊ ÍÁ≈Êª ÂØ∫ «Â¡≈ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫
Ò≈Ò «Í◊ÓÀ∫‡ ⁄À∆ Á ∂ Ï π »«‡¡ª ÂØ∫ «Â¡≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «Í¡≈˜ Á ∂
«¤Ò’∂ ÂØ∫ Í∆Ò≈ Â∂ Í≈Ò’ ÂØ∫ ‘≈ «Í◊ÓÀ∫‡ «Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª «Í◊ÓÀ∫‡ª
˘ «ÓÒ≈ ’ ∂ Ï≈’∆ √≈∂  ø◊ Ï‰≈¬ ∂ ‹≈ √’Á ∂ ‘ÈÕ «√¯ Ò≈Ò, È∆Ò≈ ¡Â ∂
Í∆Ò≈ ‘∆ Óπº„Ò∂ ø◊ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ Ï≈’∆ √≈∂ ø◊ «¬È∑ª ˘ ÿº‡ ÚºË Ó≈Â≈ «Ú⁄
«ÓÒ≈ ’ ∂ «Â¡≈ ’∆Â ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? «È¿±’Ò∆¡√ «Ú⁄ ÍÃØ‡≈È «¬’º·∂ «’Ú∂∫ «‘øÁ∂ ‘È? ‹Á«’ √≈«¡ª
ÍÃØ‡≈Èª Â ∂ ËÈ ⁄≈‹ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

n «È¿±’Ò∆¡√ «Ú⁄ ÍÃØ‡≈Èª ¡Â∂ ÍÃØ‡≈Èª «Ú⁄’≈, «È¿±‡zÈª ¡Â∂
«È¿±‡z≈Èª «Ú⁄’≈ Ëº’Ó Ëº’≈ «‘øÁ≈ ‘À Í «¬È∑ª ˘ «È¿±’Ò∆¡√ ÂØ∫ Á»
‹≈‰ Ò¬∆ ¿±‹≈ Á∆ ÒØÛ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ‘Ú≈ «Ú⁄ «’‘Û∆¡ª-«’‘Û∆¡ª ◊ À√ª ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È ∑ª Á≈ «’Ú ∂∫
ÍÂ≈ Òº◊Á≈ ‘ÀÕ

n ‘Ú≈ «Ú⁄ √Ì ÂØ∫ ÚË Ó≈Â≈ «Ú⁄ «ÓÒ‰ Ú≈Ò∆ ◊À√ È≈¬∆‡Ø‹È
‘ÀÕ Á»‹∂ ÈßÏ ”Â∂ ¡≈’√∆‹È «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ Á≈ ÈßÏ
Â∆√≈ ‘ÀÕ «¬√ ˘ ¡Òº◊-¡Òº◊ „ø◊ª ≈‘∆∫ Ó≈«Í¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ √≈Á≈
«‹‘≈ ÍÃÔØ◊ «‹‘Û≈ ¡≈’√∆‹È ˘ Ó≈Í‰ Ò¬∆ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À, ¿ ∞‘ «¬‘
‘À «’ «√¶‚ ˘ Í≈‰∆ «Ú⁄ Ó»Ë≈ Ó≈«¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√Á∂ Í≈‰∆ ÂØ∫ ¿∞µÍÒ∂
ÒÀÚÒ ˘ E Ï≈Ï Ì≈◊ª «Ú⁄ Úø«‚¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ‘π‰ «¬º’ ÏÒÁ∆ ‘Ø¬∆
ÓØÓÏºÂ∆ «√¶‚ Á ∂ ‘ ∂·ª  º÷ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ’ ∞fi √Ó ∂∫ Ï≈¡Á ÓØÓÏºÂ∆ Ï πfi
‹ªÁ∆ ‘À «’¿∞∫«’ «√¶‚ «Ú⁄ ¡≈’√∆‹È Á∆ Ó≈Â≈ ÷ÂÓ ‘Ø ◊¬∆ ‘À ¡Â∂
«√¶‚ «Ú⁄ Í≈‰∆ «¬º’ «‘º√≈ ¿∞Âª‘ ⁄Û∑ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ È≈¬∆‡ÃØ‹È Á∆ Ó≈Â≈
GI% Á ∂ Òº◊Ì◊ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ ¡≈’√∆‹È B@% Í ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚
.@C% Á ∂ Òº◊Ì◊ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ «¬ÒÀ’‡Ã≈È ‘∆ «√ ÃÙ‡∆ Á≈ √Ì ÂØ∫ ¤Ø‡≈ ’‰ ‘ÀÕ
n È‘∆∫, «¬ÒÀ’‡z≈È ÂØ∫ Ú∆ ¤Ø‡∂ ’‰ª Á∆ «Ú«◊¡≈È’ª ˘ ‹≈‰’≈∆
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‘ÀÕ «¬È ∑ª ˘ ’ ∞¡≈’√ ’«‘øÁ ∂ ‘ÈÕ
? ⁄ π øÏ’ «’Ú ∂ ∫ Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À?
n ÒØ‘∂ ˘ ¿∞µÂ Â∂ Áº÷‰ Á∆ «ÁÙ≈ «Ú⁄ ˜Ó∆È «Ú⁄ ÁºÏ ’∂ ⁄πøÏ’

Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¡º‹ ’ºÒ ∑ Ï‰≈Ú‡∆ „ø◊ª È≈Ò Ú∆ ⁄ π øÏ’ Ï‰≈¬ ∂ ‘ÈÕ
? ⁄ π øÏ’ Á ∂ ÁØ ËπÚ ‘∆ «’¿ ∞ ∫ ‘ π øÁ ∂ ‘È?
n ¡√Ò «Ú⁄ ⁄πøÏ’ ÒØ‘∂ Á∂ ÍÃÓ≈‰±¡ª ¿πºÍ «¬ÒÀ’‡z≈Èª ¡Â∂ ÍÃØ‡≈Èª

Á∆ ÂÂ∆Ï ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ ‹ ∂ «¬º’ Í≈√∂ «¬ÒÀ’‡Ã≈È «¬’º· ∂ ‘Ø‰◊∂ ¡Â ∂ Á»‹ ∂ Í≈√∂
ÍÃØ‡≈Èª Á≈ «¬’º· ∂ ‘Ø‰≈ Ò≈˜Ó∆ ‘ÀÕ

? ‹ ∂ ¡√∆∫  » ø Á≈ ◊ ØÒ≈ ¡Â ∂ ÒØ‘ ∂ Á≈ ◊ ØÒ≈ ¿ ∞µÍ Ø∫ √π º‡∆¬ ∂ Âª Í«‘Òª
ÒØ‘ ∂ Á≈ ◊ ØÒ≈ ËÂ∆ Â ∂ Í π º‹Á≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’¿ ∞ ∫Õ

n  » ø Á≈ ◊ ØÒ≈ ¡Â ∂ ÒØ‘ ∂ Á≈ ◊ ØÒ≈ «¬º’Ø ¿ ∞⁄≈¬∆ ÂØ∫ «¬’Ø √Ó ∂∫ ¤º‚ ∂
‹≈‰ Âª «¬È ∑ª ˘ «¬’Ø √Ó ∂∫ ËÂ∆ È≈Ò ‡’≈¿ ∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À Í  » ø Á≈
ÿ‰ÎÒ «˜¡≈Á≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞√˘ «˜¡≈Á≈ ‘Ú≈ Í≈√∂ ‘‡≈¿ ∞‰∆
ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÒØ‘≈ ËÂ∆ È≈Ò Í«‘Òª ‡’≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ ‹∂’ «¬‘∆ ÍÃÔØ◊
‘Ú≈ Á∆ ◊À ‘≈˜∆ «Ú⁄ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂ Âª »ø ¡Â∂ ÒØ‘≈ «¬’Ø √Ó∂∫ ËÂ∆ È≈Ò
‡’≈¿ π‰◊∂Õ

? ÏÛ ¡Â ∂ ÍÒ≈√«‡’ «’√ Â∑ª «Â¡≈ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À?
n ÏÛ «¬’ ÁıÂ Á ∂ √ ˘ «¬’º·≈ ’’ ∂ ¡Â ∂ Ï‘ πÂ √≈∆¡ª

Ì Ω«Â’ ¡Â ∂ √≈«¬‰’ «’«¡≈Úª «Ú⁄ ¶ÿ≈ ’ ∂ «Â¡≈ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
‹ÁØ∫«’ ÍÒ≈√«‡’ √øÊÀ«‡’ ÏÛ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ «¬’ √≈«¬‰’ ÔØ«◊’ ‘πøÁ≈
‘ÀÕ

? ÓØÓÏºÂ∆ ”Â∂ Î»’ Ó≈È È≈Ò «¬‘ Ïπfi ‹ªÁ∆ ‘À Í √πÒ◊Á∆ Òº’Û∆
‹ª ◊ Ø‘ ∂ ”Â ∂ Î»’ Ó≈È È≈Ò «¬‘ ÏÒ ÍÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’¿ ∞ ∫Õ

n «‹Ú ∂∫ ‘È ∂∆ «Ú⁄ ÓØÓÏºÂ∆ Ï πfi ‹ªÁ∆ ‘À, ¿ ∞√∂ Â∑ª Î»’ Á π¡≈≈
¤º‚∆ ◊¬∆ Â ∂˜ ‘Ú≈ ÓØÓÏºÂ∆ Ï πfi≈ «ÁøÁ∆ ‘À Í Òº’Û ”Â ∂ ‹ÁØ∫ Î»’ Ó≈∆
‹ªÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞√˘ ¡≈’√∆‹È ÚË ∂∂ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√
Ò¬∆ ¿ ∞‘ Ë π÷‰≈ Ù π » ’ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? «¥Í≈ ’’ ∂ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ Ï≈∂ Áº«√¡≈ ‹≈Ú ∂Õ «¬‘ «’Ú ∂ ∫ ¿ ∞‚Á≈
‘ÀÕ «’¿ ∞∫«’ Í ≥¤∆ ÷ ≥Ì «‘Ò≈¿ π∫Á ∂ ‘ÈÕ Í ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ ÷ ≥Ì È‘∆∫ «‘Ò≈¿ ∞∫Á≈Õ
«’¿ ∞ ∫?

n ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ Ï‘ πÂ √≈∂ «ÈÔÓª Á∆ ÚÂØ∫ ’’ ∂ ¿ ∞‚Á≈ ‘ÀÕ
«¬È ∑ª «Ú⁄Ø∫ «¬’ «ÈÔÓ ÏÈ ΩÒ∆ Á≈ «√ËªÂ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ ’’ ∂ ‹‘≈˜ ˘
‘∂·Ò∂ Í≈√∂ ÂØ∫ Ò◊Ì◊ √ÓÂÒ Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞ÍÒ≈ ¡≈’≈ ◊ØÒ≈¬∆
«Ú⁄ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È ‹‘≈˜ Á ∂ ¿ πÍÒ ∂ Í≈√∂ ˘ ‘Ú≈ ˘ ÚºË
Á»∆ Â«‘ ’È∆ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞√ √Ê≈È ÂØ∫ ‘Ú≈ Á∆ ¯Â≈ ÚË
‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‘Ú≈ Á∆ ÚË ∂∂ ◊Â∆ ’≈È ¿ ∞µÍ ÁÏ≈¡ ÿº‡ ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «‹√ È≈Ò ‹‘≈˜ ¿ ∞µÍ ¿ ∞µ· ÍÀ ∫Á≈ ‘ÀÕ
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? ’º⁄ «’øÈª ÂºÂª ÂØ∫ ¡Â ∂ «’Ú ∂ ∫ Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
n ’º⁄ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ∂Â Â ∂ √ Ø‚ ∂ ˘ «ÓÒ≈ ’ ∂ Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ÓÈ ∞ º÷ Á≈ ‹ÈÓ ’ÁØ∫ ‘Ø«¬¡≈?
n ÓÈ∞º÷ Á≈ ‹ÈÓ ¡º‹ ÂØ∫ «¬º’ ’ØÛ F@ Òº÷ √≈Ò Í«‘Òª ¡¯∆’≈

Á ∂ ‹ø◊Òª «Ú⁄ «¬º’ ÏªÁ ÂØ∫ ‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø«¬¡≈Õ
? ¡ÀÒ. Í∆. ‹∆. («Ò’∞¡‚ ÍÀ‡ØÒ∆¡Ó ◊À√) «’‘Û∂ √≈«¬‰ª ÂØ∫ Ï‰≈¬∆

‹ªÁ∆ ‘À ¡Â ∂ «¬‘ “◊ ØÏ ◊ À√” ÂØ∫ «’√ Â∑ª «ÌøÈ ‘À (◊π‰≈ÂÓ’ Íº÷Ø∫)
n ¡ÀÒ. Í∆. ‹∆. ËÂ∆ «Ú⁄Ø∫ ‘∆ «ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ ÍÀ‡ØÒ∆¡Ó ÍÁ≈Êª

Á∂ ’√∆Á‰ ’È √Ó∂∫ ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ◊ØÏ ◊À√ ÿ ‘∆ ◊ØÏ Á∂ ◊Ò‰ √ÛÈ
≈‘∆∫ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? «Ú«◊¡≈È Á≈ «ÈÔÓ ‘À «’ ÏØ≈È ¡Â∂ ’À‚Ó∆¡Ó Á∆¡ª ¤Ûª È≈Ò
«È¿∞»‡z≈Èª ˘ √Ø«÷¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ’∆ ÍÓ≈‰± ÏøÏ ÂØ∫ Ï⁄‰ Ò¬∆ «¬‘ ¿πÍ≈¡
È‘∆∫ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈Õ

n ÍÃÓ≈‰∞» ÏøÏ Á∂ «Ú√ÎØ‡ √Ó∂∫ ÏØ≈È Â∂ ’À‚Ó∆¡Ó Á∆¡ª ¤Ûª ’Ø¬∆
Ï⁄≈¡ È‘∆∫ ’ √’Á∆¡ª «’¿ π∫«’ «¬‘ ¤Ûª Âª Ô±∂È∆¡Ó Á∆¡ª ¤Ûª ˘
«¬º’-Á»‹∆ ÂØ∫ ¡Òº◊ ’È Ò¬∆ ¿∞È∑ª Á∂ «Ú⁄’≈ º÷∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘È Âª
‹Ø ÒØÛ ¡È ∞√≈ ¿ ∞‘Èª Á∆ ÚÂØ∫ ‘Ø √’ ∂Õ

? √Óø πÁ∆ Í≈‰∆ ÂØ∫ «Ï‹Ò∆ «’™ È‘∆∫ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆Õ
n √Óø πÁ Á ∂ Í≈‰∆ Á∆ √«ÊÂ∆ ¡«‹‘∆ È‘∆∫ ‘À «’ «¬√ ˘ ¿ ∞µ⁄∆

Êª ÂØ∫ È∆Ú∆∫ Êª Â∂ ‚∂«◊¡≈ ‹≈ √’∂Õ «¬√ Ò¬∆ «¬√ Í≈‰∆ ÂØ∫ «Ï‹Ò∆ «¬’º·∆
È‘∆∫ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆Õ Ì≈Ú∂∫ Í≈‰∆ Á≈ √≈«¬«‰’ «ÚÙÒ ∂√‰ ’’ ∂ «Ï‹Ò∆
Âª ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ Í «¬√ Â ∂ ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò≈ ÷⁄ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆
◊¬∆ «Ï‹Ò∆ Á∆ ¡≈ÓÁÈ ÂØ∫ «’Â ∂ ÚË ∂∂ ‘ØÚ ∂◊≈Õ «¬√ Ò¬∆ √Ó π øÁ∆ Í≈‰∆
ÂØ∫ «Ï‹Ò∆ ÍÀÁ≈ ’È≈ Ò≈‘ ∂ÚøÁ È‘∆∫ ‘ÀÕ

? ‡ÀÒ∆«Ú˜È «˜¡≈Á≈ «⁄ ⁄ºÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÏøÁ ’È Â ∂ ¿ ∞√Á∆
√’∆È Â∂ ‘ºÊ Ò≈«¬¡ª Ú≈Ò «’¿∞∫ ÷Û∂ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ’-’ Á∆ ¡≈Ú≈˜
«’¿ ∞ ∫ ¡≈¿ π ∫Á∆ ‘ÀÕ

n ‡ÀÒ∆«Ú˜È Á≈ Ù∆Ù≈ ’ ∞⁄≈Ò’ ‘ π øÁ≈ ‘À Í «Ï‹Ò∆ ÍÃ ∂È ≈‘∆∫
¿∞√ ¿πºÂ∂ ÊØÛ∑≈ Ï‘πÂ ¡≈Ú∂Ù ¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À «‹√ ’≈È «¬‘ Ú≈Òª ˘ ¡≈Í‰∂
ÚºÒ «÷º⁄Á≈ ‘À Â ∂ «¬√ √Í≈«’ø◊ È≈Ò ¡≈Ú≈˜ Ú∆ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ ’ø«Í¿±‡ Á∆ √’∆È ¡º÷ª Â ∂ ¡√ Í≈¿ π ∫Á∆ ‘ÀÕ
n È‘∆∫, ’ø«Í¿±‡ Á∆ √’∆È Á≈ ¡º÷ª ¿∞µÍ ’Ø¬∆ Èπ’√≈ÈÁ≈«¬’

ÍÃÌ≈Ú È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ
? ’∆ ‘ Â∑ª Á∆ Òº’Û∆ Í≈‰∆ ¿ ∞µÍ ÂÀ √’Á∆ ‘ÀÕ
n ‹∆ ‘ª, ¡«‹‘∆ ‘ Ò’Û∆ «‹√Á∆ ÿ‰Â≈ Í≈‰∆ È≈ÒØ∫ ÿº‡ ‘ØÚ◊∆

Í≈‰∆ ¿ ∞µÂ ∂ ÂÀ √’Á∆ ‘ÀÕ
? ’∆ Í≈‰∆ Á ∂ «Úº⁄Ø ∫ Á∆ ¡≈Ú≈˜ Í≈ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ
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n ‹∆ ‘ª, Í≈‰∆ «Úº⁄Ø ∫ ¡≈Ú≈˜ ÚºË Â ∂˜∆ È≈Ò Í≈ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
? «Ï‹Ò∆ Á∆ ◊Â∆ «’øÈ∆ ‘ÀÕ
n «Ï‹Ò∆ Á∆ ◊Â∆ ÍÃ’≈Ù Á∆ ◊Â∆ Á∂ Ï≈Ï ‘πøÁ∆ ‘À ‹Ø «’ «ÂøÈ

Òº÷ «’ÒØÓ∆‡ ÍÃÂ∆ √ À«’ø‡ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
? “È≈√≈” ’∆ ‘ÀÕ
n “È≈√≈” «Ú«◊¡≈È’ª Á∆ «¬º’ ¡«‹‘∆ ‹Ê ∂ÏøÁ∆ ‘À «‹√Á≈ Ó π º÷

’øÓ ÏÃ«‘Ó ≥‚ √ÏøË∆ ÷Ø‹ª-ÍÛÂ≈Òª ’È≈ ‘À ¡Â ∂ «¬‘ ÏÃ«‘Ó ≥‚ «Ú⁄ Ú≈Í
‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª ”Â ∂ «È◊≈È∆ Ú∆  º÷Á∆ ‘ÀÕ

? CFC ’∆ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ ∫ √≈‚ ∂ Ú≈Â≈ÚÈ ˘ ’∆ ıÂ≈ ‘ÀÕ
n «¬‘ ’ÒØØ-ÎÒØØ ’≈ÏÈ Á≈ √ø÷∂Í È≈Ó ‘ÀÕ ’ÒØØ ÎÒØØ ’≈ÏÈ

¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ’∆Û ∂-Ó’ ΩÛ ∂ Ó≈È Ú≈Ò∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª «Ú⁄ Ú«Â¡≈ ‹≈‰
Ú≈Ò≈ ÍÁ≈Ê ‘ÀÕ «¬‘ ˙˜ØÈ Á∆ ÍÂ ˘ È ∞’√≈È Í‘ π ø⁄≈¿ π π ∫Á≈ ‘ÀÕ

? TNT ÂØ ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘ÀÕ
n TNT Á≈ Ì≈Ú TRI NITRO TOLUNE «¬‘ «¬º’ ‹Ò‰-Ù∆Ò

√≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê ‘À «‹√ Á∆ ÚÂØ∫ È≈Í≈Ó ÏøÏ Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ ÏøÏª Á∆ Ù’Â∆ ˘ Ú∆ TNT «¬’≈¬∆ È≈Ò È≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ‘∆≈  ØÙÈ∆ «Ú⁄ «¬øÈ≈ «˜¡≈Á≈ ⁄Ó’Á≈ «’¿ π ∫ ‘ÀÕ
n «’¿∞∫«’ ‘∆∂ Á≈ ÂÒ Ò◊Ì◊ √ÓÂÒ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ØÙÈ∆

Á∆¡ª «’Èª ˘ «˜¡≈Á≈ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ÍÃÚ«ÂÂ ’Á≈ ‘ÀÕ
? Ï≈Ò‰ √ À µÒ ’∆ ‘ÀÕ
n √∆ «Ú⁄ ’∞fi ¡«‹‘∂ √ÀÒ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Û∂ Ï≈’∆ √ÀµÒª ˘ ¿±‹≈

ÍÃÁ≈È ’Á ∂ ‘È, «¬È ∑ª ˘ Ï≈Ò‰ √ À µÒ «’‘≈ (ATP) ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ‡∆. Ú∆. ”Â ∂ Òº◊≈ ¡ÀÈ‡∆È≈ ⁄ÀÈÒ «’Ú ∂ ∫ Í’ÛÁ≈ ‘ÀÕ
n ‡ÀÒ∆«Ú˜È Á≈ ‡zª√Ó∆‡ ∂‚∆˙ Â ø◊ª Á ∂  »Í «Ú⁄ «√◊ÈÒ˜

Ì ∂‹Á≈ ‘À «‹‘Û ∂ ‘Ú≈ «Ú⁄ ÍÃ’≈Ù Á∆ ÎÂ≈ È≈Ò ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ ‡ÀÒ∆«Ú˜È
Á ∂ ¡ÀÈ‡∆È ∂ «¬È ∑ª «√◊ÈÒª ˘ ÎÛ ÒÀ∫Á ∂ ‘È ¡Â ∂ Ó πÛ ¿ ∞È ∑ª ˘ «Ï‹Ò∆ Á ∂
«√◊ÈÒª «Ú⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ Hydrogen Bomb Á≈ ÍÃ∆÷‰ ËÂ∆ Â ∂ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈
‘ÀÕ

n ‹∆ ‘ª, ‘≈¬∆‚ÃØ‹È Á≈ ÍÃ∆÷‰ ËÂ∆ ”Â ∂ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À
Â∂ «¬‘ ÍÃ∆÷‰ √À∫’Û∂ Ú≈ ËÂ∆ Á∂ Úº÷ Úº÷ Ì≈◊ª «Ú⁄ ’∆Â∂ ‹≈ ⁄πº’∂ ‘ÈÕ

? «¬º’ ’ÀÓ∂ «Ú⁄ ¡«‹‘∆ «’‘Û∆ ⁄∆˜ ‘À ‹Ø «¬º’ √≈¯ ÈÀ◊∂«‡Ú ˘
ÎØ‡Ø «÷º⁄‰ Â ∂ ÎØ‡Ø «Ú⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Ú⁄ ’ÀÓ∂ «Ú⁄ Í≈¬∆ ‘Ø¬∆ «ÎÒÓ ¿∞µÍ ¡«‹‘≈ √≈«¬‰’
ÍÁ≈Ê Òº«◊¡≈ ‘πøøÁ≈ ‘À «‹‘Û≈ ÍÃ’≈Ù Á∆ ‘≈˜∆ «Ú⁄ Ï‘πÂ ‘∆ ¤∂Â∆ «’«¡≈
’Á≈ ‘ÀÕ «‹Ú ∂∫ Â ∞‘≈˘ ÍÂ≈ ‘∆ ‘À «’ Íz’≈Ù Á∆¡ª «’Èª ‹ÁØ∫ Ú∆ «’√∂
«Ú¡’Â∆ ‹ª Ú√Â± Â∂ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘È Âª ¿∞‘ «Ú¡’Â∆ ‹ª Ú√Â± ’∞fi «’Èª



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 110

˘ Âª ¡≈Í‰ ∂ ¡ ≥Á √Ó≈ ÒÀ∫Á∆ ‘À Â ∂ Ï≈’∆ ÓØÛ «Á ≥Á∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ’ÀÓ∂ Á≈
Ï‡È ÁÏ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿∞√Á≈ Ù‡ ÷πºÒ∑ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «Ú¡’Â∆ ‹ª Ú√Â±
«Ú⁄Ø∫ «’Èª ÒÀµ‹ ≈‘∆∫ «ÎÒÓ ”Â∂ ‹≈ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ «‹√ Êª ”Â∂ ÿº‡ Ó≈Â≈
«Ú⁄ «’Èª ÍÀ∫Á∆¡ª ‘È ¿∞µÊ∂ ÿº‡ Ó≈Â≈ «Ú⁄ ÍÁ≈Ê √≈«¬«‰’ «’«¡≈
’Á ∂ ‘È Â ∂ «‹ºÊ ∂ ÚºË Ó≈Â≈ «Ú⁄ «’Èª Í ∂ À∫Á∆¡ª ‘È ¿ ∞µÊ ∂ ÚºË Ó≈Â≈
«Ú⁄ ÍÁ≈Ê √≈«¬«‰’ «’«¡≈ ’Á ∂ ‘ÈÕ

? ‘∆Ò∆¡Ó ÍÃÓ≈‰± Á≈ Í π ø‹, ⁄≈ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È ÍÃÓ≈‰±¡ª Á ∂ Í π ø‹ È≈ÒØ∫
ÿº‡ «’¿ ∞ ∫ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

n ‘∆Ò∆¡Ó Á ∂ ÍÃÓ≈‰± «Ú⁄ ÁØ ÍÃØ‡ØÈ ¡Â ∂ ÁØ «È¿±‡ØÈ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ
«¬√ Ò¬∆ ‘∆Ò∆¡Ó Á≈ ÍÃÓ≈‰± Ì≈ D ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ «Ï‹Ò∆ ˘ Â≈ª ÂØ ∫ Ï◊ À Remot È≈Ò Ì ∂‹ √’Á ∂ ‘ª ‹Ø
«Ï‹Ò∆ ¡≈Í‰ ∂ ÿª «Ú⁄ ¡≈¿ ∞ ∫Á∆ ‘ÀÕ

n «Ï‹Ò∆ ˘ Remot ≈‘∆∫ Ì ∂‹‰≈ √≥ÌÚ È‘∆∫ «’¿ ∞ ∫«’ «¬‘
«¬ÒÀ’‡zØÈª Á≈ Ú‘≈¡ ‘ π øÁ≈ ‘À ‹Ø Â≈ ≈‘∆∫ ‘∆ Ì ∂«‹¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ''Electro - Magnet Brakes'' ’∆ ‘È?
n ÒØ‘∂ Á∆ ÚÒ∂Ú∂∫Á≈ Â≈ «Úº⁄Ø∫ ‹Á «Ï‹Ò∆ ¶ÿ≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À Âª

«¬‘ ⁄ π øÏ’ Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ «√ËªÂ Á ∂ ’øÓ ’Á ∂ Ï∂’ª ˘ ''Electro
- Magnet Brakes'' «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ‘Ú≈ Á∂ «Úº⁄ Â∂˜∆ È≈Ò ‹≈ ‘∆ Â∂ ¡≈Í‰∂ Ëπ∂ Áπ¡≈Ò∂ Â∂˜∆ È≈Ò
ÿ ≥ πÓ ‘∆ ◊∂∫Á ‡È «’Ú ∂ ∫ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À?

n ÿ ≥ πÓÁ∆ ¡Â ∂ √Í∆‚ È≈Ò ‹≈ ‘∆ ◊∂∫Á ¿ ∞µÍ Ï‘ πÂ √≈∂ ÏÒ
«’«¡≈ ’ ‘ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ ËÂ∆ Á≈ ◊π »Â≈¡≈’Ù‰ ÏÒ ◊∂∫Á Á ∂ ÂÒ Á≈
÷ πÁ≈ÍÈ ¡«‹‘ ∂ ’≈’ ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂ √Í∆‚ ”Â ∂ ÿ ≥ πÓÁ∆ ‹≈ ‘∆ ◊∂∫Á
˘ ¡⁄≈È’ ‡È Á ∂ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? Ë»ø¡ª÷∆ Òº’Û «Úº⁄Ø∫ Ë»ø¡ª ◊ øÁ≈ ¡Â ∂ ¡◊ÏºÂ∆ «Úº⁄Ø∫ ÷ πÙÏ»Á≈
«’™ ¡≈™Á≈ ‘À?

n Ë»ø¡ª÷∆ Òº’Û∆ «Úº⁄ ÷πÙÏ»Á≈ ÍÁ≈Ê «ÓÒ≈¬∂ È‘∆∫ ‘πøÁ∂Õ ¡◊ÏºÂ∆
Ú∆ Ëø»¡ª÷∆ Òº’Û∆ ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘À Í ’ πfi ÷ πÙÏ»Á≈ ÍÁ≈Ê «ÓÒ≈¿ ∞‰ È≈Ò
«¬√Á∆ √π◊ øË ÚË∆¡≈ Ï‰≈ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Í «¬‘ Ú∆ «√◊‡ «‹øÈ∆ ‘∆
È ∞’√≈ÈÁ≈«¬’ ‘ÀÕ «‹Ú ∂ ∫ «√◊‡ Í∆‰ Ú≈Ò ∂ ÂØ∫ Á»∆ ‘∆ ⁄ø◊∆ ¿ ∞√∂ Â∑ª
¡◊ÏºÂ∆ Â∂ Ë»Î ÂØ∫ Ú∆ «‹øÈ∆ Á»∆ ÚºË ‘ØÚ∂◊∆ ¿∞È∑ª ‘∆ «√‘Â Ò¬∆ ⁄ø◊≈
‘ÀÕ

? √≈∂ ¡À«√‚ª Á≈ ‹ÈÓÁ≈Â≈ «’‘Û≈ ¡À«√‚ ‘À Â∂ ¿∞√Á≈ √»Â Áº√Ø?
n √≈∂ Â∂≤˜≈Ï Ï‘πÂ √≈∆¡ª √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª ≈‘∆∫ «Â¡≈

‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ ’Ø¬∆ «¬º’ Â ∂˜≈Ï √≈∂ Â ∂˜≈Ïª Á≈ ‹ÈÓÁ≈Â≈ È‘∆∫ ‘Ø √’Á≈Õ
? ÿÛ∆, Íº÷≈, ÓÙ∆È ¡Â ∂ ⁄ π‡’∆ √ º‹ ∂ Í≈√∂ ⁄ºÒ ’ ∂ √‘∆ ’øÓ ’Á ∂

‘ÈÕ ÷ºÏ ∂ Í≈√∂ «’¿ π ∫ È‘∆∫ ’Á ∂ «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ Ø ‹∆Õ
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n ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ Ï‘πÂ∆ ÓÙ∆È∆ ˘ ’Ò≈’Ú≈¬∆‹ ‘∆ Ï‰≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ ⁄∆˜ª Ï‰≈¿ ∞‰ Ò¬∆ «Ú«◊¡≈È’ª ˘ ’ ∞fi √‡À∫‚‚ «√ º÷‰ ∂ ‘∆ ÍÀ∫Á ∂ ‘È
Âª ‹Ø √Ó π º⁄∆ ËÂ∆ Â ∂ ¡≈Ó ‹∆ÚÈ ÚË∆¡≈ „ ≥◊ È≈Ò ⁄ºÒÁ≈ «‘ √’ ∂Õ
√ Ø ¡«‹‘∆¡ª ◊ ºÒª ˘ «ÓÊ ’ ∂ «√‹‰≈ ‹ª Ï‰≈¿ π‰≈ «¬È ∑ª ‘∆ √‡À∫‚‚ª
«Ú⁄ ÂÀ¡ ’∆Â∆¡ª ÙÂª ¡È ∞√≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ≈’‡ Á∆ Ô≈Â≈ ˘ √ ø÷ ∂Í «Ú⁄ Áº√ ØÕ √Óª ¡Â ∂ Á»∆ Ú∆ Áº√ ØÕ
n ≈’‡ «È¿±‡È Á∂ Â∆‹∂ «√ËªÂ ¡È∞√≈ ¿π·≈¬∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫

«’√∂ ⁄∆˜ ˘ «◊¡≈ª «’ÒØÓ∆‡ ÍÃÂ∆ √ À«’ø‚ Á∆ ÎÂ≈ È≈Ò ËÂ∆ ÂØ∫
¿∞µÍ ÚºÒ ¤º«‚¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿∞‘ ËÂ∆ Á∆ ◊π»Â≈ «÷º⁄ ÂØ∫ Ï≈‘ «È’Ò
‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ≈’‡ª «Ú⁄ «È¿»’Ò∆ Ï≈Ò‰ Ú«Â¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ Ù∆Ù≈ «¬º’ Ë≈Â ‘À, ‹ ∂’ Ë≈Â È‘∆∫ Âª Ù∆Ù≈ «’Ú ∂ ∫ Ï‰Á≈
‘À?

n «Ú«◊¡≈È’ Ì≈Ù≈ «Ú⁄ Ù∆Ù ∂ Á≈ ÓÂÒÏ «√ º’≈ (Lead) ‘ π ≥Á≈
‘À ‹Ø «¬º’ Ë≈Â ‘ÀÕ Í Ù∆Ù ∂ Á≈ ÓÂÒÏ ÁÍ‰ Ú∆ ‘ π øÁ≈ ‘À ‹Ø ∂Â, √ Ø‚ ∂
˘ «ÓÒ≈ ’ ∂ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ‹◊Á∆ ‘Ø¬∆ «‡¿±Ï Á∆ ¡≈Ú≈˜ ∂‚∆˙ «Ú⁄ «‚√‡Ï ’Á∆ ‘Ø¬∆
√π‰≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ Í ‡ÀÒ∆«Ú˜È «Ú⁄ È‘∆∫Õ «’¿ ∞ ∫?

n ‹◊Á∆ ‘Ø¬∆ «‡¿±Ï Áπ¡≈≈ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ¡≈Ú≈˜ Á∆ ¡≈«ÚÃÂ∆ ∂‚∆˙
Á∂ ⁄ºÒ ‘∂ √‡∂ÙÈ Á∆ ¡≈«ÚÃÂ∆ Á∆ √∆Ó≈ Á∂ ¡øÁ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘
∂‚∆˙ «Ú⁄ √π‰≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ ‡ÀÒ∆«Ú˜È Á∆ ¡≈«ÚÃÂ∆ È≈ÒØ∫ «¬‘ ÿº‡ ‹ª
ÚºË ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ’ ∞ÒÎ∆, ¡≈¬∆√¥∆Ó Ú≈Ò ∂ ‹ÁØ∫ ÏÎ Á ∂ ÷≈«È¡ª «Ú⁄ ’ ∞ÒÎ∆¡ª
Ú≈Ò∆¡ª È≈Ò∆¡ª Í≈¿ π∫Á ∂ ‘È Âª Ï¯ «Ú⁄ Ï‘ πÂ √≈≈ ¨‰ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈
‘À Âª «‹√ È≈Ò ’ ∞ÒÎ∆¡ª ‹øÓ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ‹ ∂’ ´»‰ È‘∆∫ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈
Âª ’ ∞ÒÎ∆¡ª «’¿ ∞ ∫ È‘∆∫ ‹øÓÁ∆¡ª? ’ ∞ÒÎ∆¡ª «Ú⁄ ¡≈÷ ¨‰ È≈Ò ’∆
Í«ÚÂÈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

n Ï¯ Â∂ ¨‰ Á≈ «Ó’√, Â≈ÍÓ≈È ˘-D «‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ Âº’
È∆Úª ’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Â≈ÍÓ≈È ’ ∞ÒÎ∆¡ª ˘ ‹Ó≈¿ ∞‰ «Ú⁄
’≈◊ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? √Ó π øÁ Á ∂ Í≈‰∆ Á∆ ‚±øÿ≈¬∆ ˘ «’√ ÔøÂ È≈Ò Ó≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

n √Ó π øÁ∆ ‚±øÿ≈¬∆¡ª ˘ Ó≈Í‰ Ò¬∆ ≈‚≈ Á∆ ÚÂØ∫ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ
«’ÙÂ∆ «Ú⁄Ø∫ ¤º‚∆¡ª «’Èª √ÓπøÁ∆ ÂÒ È≈Ò ‡’≈ ’∂ Ú≈Í√ ¡≈ ‹ªÁ∆¡ª
‘ÈÕ √Óª ÈØ‡ ’ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ≈‚≈ «’Èª Á∆ Í≈‰∆ «Úº⁄ √Í∆‚
«Ú«◊¡≈È∆¡ª ˘ ÍÂ≈ ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò ‚±øÿ≈¬∆ Á≈ ÍÂ≈ Òº◊ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ‹◊Á∆ ‘Ø¬∆ «‡¿±Ï Ò≈¬∆‡ «Ú⁄Ø∫ √‡≈‡ ’º„ «Ò¡≈ ‹ªÁ≈
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‘À Âª ’ ø‡ Ú◊‰ Á≈ √’‡ «’Ú ∂ ∫ Í»≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
n «‡¿±Ï «Ú⁄ √‡≈‡ Á≈  ØÒ Âª «√Î «‡¿»Ï ˘ ⁄≈¨ ’È

√Ó ∂ ∫ ÚºË ÚØÒ‡ ∂‹ Á≈ ’ ø‡ Á ∂‰≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ
? ‹Á ¡ÀÒ. Í∆. ‹∆. ◊À√ Ò∆’ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À Âª ¿∞√Á≈ ÍÂ≈ Ò◊≈¿∞‰

Ò¬∆ «’‘Û∆ ◊ øË Á∆ ÚÂØ ∫ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â ∂ ¿ ∞√ Á≈ √ »Â ’∆ ‘À?
n ¡ÀÒ. Í∆. ‹∆. Á∆ Ò∆’ ∂‹ Á≈ ÍÂ≈ Ò◊≈¿ ∞‰ Ò¬∆ «¬√ «Ú⁄

ÊØÛ ∑∆ ‘≈¬∆‚ Ø‹È √ÒÎ≈¬∆‚ «Ó’√ ’ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «‹√ Á∆ Á π◊ øË
◊ À√ Á∆ Ò∆’ ∂˜ Ï≈∂ √≈˘ √ »«⁄Â ’Á∆ ‘ÀÕ ¿ ∞√Á≈ √ »Â H2S ‘ÀÕ

? ÓØ‡√≈¬∆’Ò Á∆ ÷Ø‹ «’√ È ∂ ’∆Â∆?
n ÓØ‡√≈¬∆’Ò Á∆ ÷Ø‹ ‹ÓÈ∆ Á∂ «¬º’ Ù«‘ ’∂√ª‡ Á∂ ‹∆. ‚ÀÓÒ

È ∂ AHHE «Ú⁄ ’∆Â∆ √∆Õ
? «Ï‹Ò∆ Á∆ ÎÂ≈ ˘ Ó≈Í‰ Á≈ ’Ø¬∆ ÔøÂ Âª Áº√ Ø?
n ‹∆ ‘ª, «Ï‹Ò∆ Á∆ ÎÂ≈ ˘ Ó≈Í‰ Ò¬∆ Ï‘ πÂ √≈∂ ÔøÂ

¿ ∞ÍÒÏË ‘ÈÕ «‹Ú ∂∫ ¡√∆∫ ÍÃÔØ◊Ù≈Ò≈Úª «Ú⁄ ÍÃ’≈Ù Á∆ ÎÂ≈ ÒºÌÁ ∂ ‘ ∂
‘ª «¬√ Â∑ª «Ï‹Ò∆ Á∆ ÎÂ≈ Ú∆ «¬È∑ª ÔøÂª ≈‘∆∫ ÒºÌ∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ
«Ï‹Ò∆ Á∆ ÎÂ≈ «¬º’ Òº÷ «¤¡≈√∆ ‘˜≈ Ó∆Ò ÍÃÂ∆ √À«’≥‡ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ÍÃ’≈Ù
Á∆ ÎÂ≈ Ú∆ «¬‘ ‘∆ ‘ÀÕ

? √ »‹∆ √ ÀµÒ «’Ú ∂ ∫ √ »‹∆ ¿±‹≈ Ï‰≈™Á≈ ‘ÀÕ
n √ »‹∆ √ À µÒ Á≈ Óº π÷ ’≈‹ √ »‹ Á∆ ◊Ó∆ ˘ ÍÃ≈ÍÂ ’’ ∂

√≈«¬‰’ ¿±‹≈ «Ú⁄ ÏÁÒ‰≈ ‘πøÁ≈ ‘À Â∂ «¬‘ ¿∞π»‹≈ ÏÀ‡∆ «Ú⁄ ‹ª Í≈‰∆
«Ú⁄ ‹Ó∑ª ’ Ò¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ÒØÛ ÍÀ‰ ”Â∂ «¬√ Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆ ‹ª √’Á∆
‘ÀÕ

? ‡∆. Ú∆. Á≈ ¡ÀÈ‡∆È≈ «’‘Û ∂ «√◊ÈÒª È≈Ò ÍÃØ◊≈Óª Á∆ Í’Û
’Á≈ ‘ÀÕ

n ‡ÀÒ∆«Ú˜È Á∆¡ª Âø◊ª ËÂ∆ Á∂ √≈Ó≈È-¡≥Á È‘∆∫ ⁄ÒÁ∆¡ªÕ
√◊ Ø∫ «¬‘ «√ ºË∆¡ª ∂÷≈Úª «Ú⁄ ⁄ºÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «‹‘Û ∂ «Í ≥‚ ‹ª
Ù«‘ ‡∆. Ú∆. √‡ ∂ÙÈª ÂØ∫ Á» ‘ π øÁ ∂ ‘È, ¿ ∞µÊ ∂ ¡ÀÈ‡∆«È¡ª Á∆ ÒØÛ ÍÀ∫Á∆
‘ÀÕ ¡ÀÈ‡∆È∂ «¬È∑ª ∂‚∆˙ «√◊ÈÒª ˘ ÎÛ ’∂ ‡ÀÒ∆«Ú˜Èª ˘ Ì∂‹ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ
«‹‘Û ∂ «¬È ∑ª Â ø◊ª ˘ Ë πÈ∆ Â ø◊ª Â ∂ ΩÙÈ∆ Â ø◊ª «Úº⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? Úº‚ ∂ «¬’º· «Úº⁄ ¡≈Ú≈˜ Í π⁄≈¿ ∞‰ Ò¬∆ Ò≈¿±‚ √Í∆’ª Á∆ ÚÂØ∫
’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À, ÓÀ∫ ‹≈È‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ª «’ Ò≈¿±‚ √Í∆’ Á∆ ¡≈Ú≈˜ ¡≈Ó
¡≈Ú≈˜ È≈ÒØ∫ Á π º◊‰∆-⁄ Ω◊π‰∆ «’Ú ∂ ∫ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n Ò≈¿±‚ √Í∆’ª «Úº⁄ ¡«‹‘ ∂ ÔøÂ «Îº‡ ’∆Â ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È «‹‘Û ∂
Ë πÈ∆-Â ø◊ª ˘ Í’Û ÒÀ∫Á ∂ ‘È ¡Â ∂ ¿ ∞È ∑ª ˘ «Ï‹Ò∆-¿±‹≈ Á∆ √‘≈«¬Â≈
È≈Ò Á π º◊‰≈, ⁄ Ω◊π‰≈ ‹ª ¡º·-◊π‰≈ ’ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? ÓØÏ≈¬∆Ò ÎØÈ ˘ ¡º◊ Òº◊‰ Á ∂ ’∆ ’≈È ‘Ø √’Á ∂ ‘ÈÕ
n ÓØÏ≈¬∆Ò ÎØÈ ˘ ¡º◊ Òº◊‰ Á≈ ’≈È «¬√ «Úº⁄ Ù≈‡ √’‡
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‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄ ‹ÒÁ∆ ÏÒ‰Ù∆Ò ÍÁ≈Ê ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√
˘ ¤ ∂Â∆ ¡º◊ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Ù∆Ù ∂ Á ∂ «Ú⁄ «’√∂ ÓÈ ∞ º÷ ˘ ¡≈Í‰≈ «⁄‘≈ «’¿ ∞ ∫ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈
‘À?

n ¡√Ò «Ú⁄ √»‹ Á∆¡ª ÍÃ’≈Ù «’Èª Ï≈‘Ò∆¡ª Ú√Â±¡ª ”Â∂
ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ ÊØÛ ∑∆¡ª Ï‘ πÂ «’Èª ¿ π√ Ú√Â± ÂØ∫ Í«Ú«ÂÂ ‘Ø ’ ∂ ¡≈Ò ∂
Áπ¡≈Ò∂ ˘ «÷≥‚ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ’∞fi «’Èª √≈‚∂ «⁄‘∂ Â∂ Ú∆ ¡≈
‡’≈¿∞∫Á∆¡ª ‘ÈÕ √≈‚∂ «⁄‘∂ ÂØ∫ ÓπÛ∆¡ª «’Èª ÁÍ‰ È≈Ò ‡’≈¿∞∫Á∆¡ª
‘È Â ∂ ÁÍ‰ ¿ ∞È ∑ª ˘ Í«Ú«ÂÂ ’ «Á ≥Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÁÍ‰ «Ú⁄
√≈˘ ¡≈Í‰≈ «⁄‘≈ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

? ’∆ ¡√∆∫ «È¿±’Ò∆ ¿±‹≈ ˘ Ú≈‘Èª «Ú⁄ ¬∆∫Ë‰ Á∂ »Í «Ú⁄ ÚÂ
√’Á ∂ ‘ª?

n «¬√ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ «’ «È¿ π »’Ò∆ ¿±‹≈ Á∆ ÚÂØ∫ ¤Ø‡∆
ÂØ∫ ¤Ø‡∆ ¡Â ∂ Úº‚∆ ÂØ∫ Úº‚∆ ÓÙ∆È Ò¬∆ ‘Ø √’Á∆ ‘À, Í √≈«¬ø√Á≈È ¡‹ ∂
Âº’ «È¿±’Ò∆ ¿±‹≈ ˘ ¤Ø‡∆¡ª ÓÙ∆Èª «Ú⁄ ÚÂ‰ Ò¬∆ √ÎÒ È‘∆∫ ‘Ø
√’ ∂Õ Í ≈’‡ª «Ú⁄ «¬√ Á∆ ÚÂØ∫ ‘Ø ‘∆ ‘ÀÕ

? «ÚÙÚ Á∆ √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ Í‰ «Ï‹Ò∆ «’√ Á ∂Ù «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ‘ π øÁ∆
‘À?

n «ÚÙÚ Á∆ Í‰ «Ï‹Ò∆ √Ì ÂØ∫ ÚË ⁄∆È «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆ ‹≈
‘∆ ‘ÀÕ

? Â ∂Ò Á∆ «¬º’ Ï»øÁ Í≈‰∆ Á ∂ ÂÒ ¿ ∞µÍ ÎÀÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Í≈‰∆ Á∆
¿ ∞µÍÒ∆ Â«‘ Â ∂ ’¬∆  ø◊ È˜ ¡≈¿ ∞ ∫Á ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘≈ «’¿ ∞ ∫?

n Â ∂Ò Á∆ Ï»øÁ ‘Ò’∆ ‘Ø‰ ’’ ∂ Í≈‰∆ Á ∂ ÂÒ Â ∂ «÷Ò ‹ªÁ∆
‘ÀÕ ÍÃ’≈Ù «’‰ª «ÚÒ ∂ Ó≈«Ë¡Ó ÂØ ∫ √ øÿ‰ ∂ Ó≈«Ë¡Ó Á≈ıÒ ‘Ø‰ √Ó ∂ ∫
¡ÍÚÂÂ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª «¬‘ ÂÒ «ÍÃ˜Ó Á∆ Â∑ª ’øÓ ’Á≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‘∆  ø◊ È˜ ¡≈¿ ∞ ∫Á ∂ ‘ÈÕ

? ’∆ Í≈‰∆ ÂØ∫ Ú∆ ’Ø¬∆ ’Ó˜Ø Â ∂˜≈Ï ‘À?
n √π ºË Í≈‰∆ ˘ ¿ ∞Á≈√∆È Ó ≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «‹√Á≈ ÓÂÒÏ ‘À

«’ È≈ «¬‘ Â ∂˜≈Ï∆ ‘À È≈ ‘∆ ÷≈≈ ‘ÀÕ
? ¡√∆∫ Ï≈˜≈ «Ú⁄Ø∫ ‹ÁØ∫ Ú∆ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ «‹Ú∂∫ Í∂√‡, ÍÀµÈ ¡≈«Á ÷∆ÁÁ∂

‘ª Âª ¿∞È∑ª ”Â∂ Ï‘πÂ √≈∆¡ª √Ó≈È¡≥Â Ò’∆ª «÷º⁄∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬È∑ª
«Ú⁄Ø∫ ’ ∞fi Ï∆’ ¡Â ∂ ’ ∞fi ÓØ‡∆¡ª ‘ π øÁ∆¡ª ‘È «’™?

n «¬È ∑ª Á≈ ÓÂÒÏ Ï≈ ’Ø«‚ø◊ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Â ∂ ’∆ÓÂ Ú∆ ’Ø‚
’∆Â∆ ‘πøÁ∆ ‘À, Úº‚∂ Ù≈«Í≥◊ Ó≈Òª «Ú⁄ «¬º’ ¤Ø‡∂ √’ÀÈ Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò
«¬√ ”Â ∂ ¤Í∆ ’∆ÓÂ ÍÂ≈ Òº◊ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? √ÏÓ√∆ÏÒ ÏØ ÷ ∂Âª ‹ª ÿª «Úº⁄ ’≈¿ ∞‰ ∂ «’ºÊØ∫ Âº’ Ò≈‘ ∂ÚøÁ
‘È?
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n ‹ ∂ Í≈‰∆ Á∆¡ª ¿ ∞µÍÒ∆¡ª Â«‘¡ª «Úº⁄ Í≈‰∆ ÚË∆¡≈ È‘∆∫,
Í∆‰ ÔØ◊ È‘∆∫ ‹ª ¿∞ÍÒÏË È‘∆∫, Âª √ÏÓ√∆ÏÒ ÏØ ’≈¿∞‰∂ ‘∆ ¡’ÒÓ≥Á∆
‘ÀÕ

? ÿ «Úº⁄ ⁄ÒÁ ∂ ¿ ∞Í’‰ «‹Ú ∂∫ Î«‹, ‡∆. Ú∆. ¡Â ∂ Ó≈¬∆¥ØÚ ∂Ú
˙ÚÈ ¡≈«Á «√‘Â Ò¬∆ √π º«÷¡Â ‘ø πÁ ∂ ‘È?

n ÿ «Ú⁄Ò∂ «’√∂ ¿∞Í’‰ Á≈ √πº«÷¡Â ‘Ø‰≈ Âª «¬√ ◊ºÒ ”Â∂
«ÈÌ ‘À «’ Â∞√∆∫ ¿∞√Á∆ √ªÌ-√øÌ≈Ò «’Ú∂∫ ’Á∂ ‘ØÕ Í «¬‘ ÔøÂ «’√∂
«’√Ó Á∆¡ª ‘≈È∆’≈’ «’Èª ‹ª ÍÃÁ»Ù‰ ÍÀÁ≈ È‘∆∫ ’Á∂ ‹Ø «√‘Â Ò¬∆
‘≈È∆’≈’ ‘Ø‰Õ

? ⁄ø πÏ’ ˘ ‹ ∂’ √Í ∂√ «Úº⁄ «Ò‹≈«¬¡≈ ‹≈Ú ∂ Âª ’∆ ¿ ∞√Á ∂ ⁄ø πÏ’∆
◊π‰ ’≈«¬Ó «‘‰◊∂Õ

n ⁄øπÏ’ Á∂ ⁄øπÏ’∆ ◊∞‰ «√Î ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ ‘∆ «‘ √’Á∂ ‘ÈÕ √Í∂√
«Úº⁄ «’™«’ «ÁÙ≈Úª È‘∆∫ ‘ø πÁ∆¡ª, «¬√ Ò¬∆ «¬‘Èª Á ∂ «‘‰ Á∆ ’Ø¬∆
√ øÌ≈ÚÈ≈ È‘∆∫Õ

? ‹ÁØ∫ ¡√∆∫ ÓØÓÏºÂ∆ Á ∂ Ë≈◊∂ ˘ ¡º◊ Ò◊≈™Á ∂ ‘ª Âª «¬‘ «ÍÿÒ
«’™ ‹ªÁ∆ ‘À, ’∆ «¬‘ «ÍÿÒ∆ ‘Ø¬∆ Á πÏ≈≈ ‹Ò≈¬∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ

n ÓØÓ Á≈ «ÍÿÒ≈˙ Á‹≈ È∆Úª ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÊØÛ ∑∆ «‹‘∆
◊Ó∆ «ÓÒ‰ Â∂ ‘∆ «¬‘ «ÍÿÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «ÍÿÒ∆ ‘Ø¬∆ ÓØÓ ˘ ÁπÏ≈≈ ÚÂØ∫
«Úº⁄ «Ò¡ªÁ≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ÓÈ ∞ º÷ ¿ ∞µÍ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ «‚º◊‰ È≈Ò ¿ ∞√Á∆ Ô≈Á≈ÙÂ «’Ú ∂∫
’Ó˜Ø ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

n ÓÈ∞º÷∆ Ô≈Á≈ÙÂ Á≈ √ÏøË ÓÈ∞º÷∆ «ÁÓ≈◊ «Úº⁄ ¿∞ÍÒºÏË «ÁÓ≈◊∆
√ ÀµÒª ’’ ∂ ‘ø πÁ≈ ‘À, «¬√˘ «È¿± ØÈ˜ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À, «¬‘Èª «È¿± ØÈ˜
Á ∂ ÈÙ‡ ‘Ø‰ ’≈È, Ô≈Á≈ÙÂ ÿ‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Fax System «’√ Â∑ª ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ
n ÎÀ’√ ÓÙ∆È ÎØ‡Ø-√‡À‡ ÓÙ∆È Á∆ Â∑ª ‘∆ ’øÓ ’Á∆ ‘ÀÕ Î’

«√Î «¬‘ ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘À «’ ÎØ‡Ø-√‡À‡ ÓÙ∆È «Úº⁄ ’≈◊˜ ¿ ∞√∂ ÓÙ∆È «Úº⁄
º÷ ’∂ ’≈Í∆ ¿∞√∂ ÓÙ∆È «Úº⁄Ø∫ ’º„ Ò¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ÎÀ’Ù ÓÙ∆Èª «Úº⁄ ’≈◊˜
 º÷‰ Ú≈Ò≈ Ì≈◊ ’≈Í∆ ÍÃ≈ÍÂ ’È Ú≈Ò ∂ Ì≈◊ ÂØ∫ Á»∆ Â ∂ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ’¬∆
Ú≈∆ «¬‘ Á»∆ ‘˜≈ª «’ÒØÓ∆‡ Á∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

www.PunjabiLibrary.com
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‹Ø«ÂÙ Ï≈∂ √π¡≈Ò
? ’∆ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ ‹ª ¡√∆∫ ‹Ø«ÂÙ∆¡ª ˘ Ø’ È‘∆∫ √’Á∂ Ì≈Ú

¿ ∞‘Èª Á∆ Á π’≈ÈÁ≈∆ ÏøÁ È‘∆∫ ’Ú≈ √’Á ∂ ‹ª ¿ ∞‘Èª ˘ ¿ π‘Èª Á ∂ ÿ
‹≈ ’ ∂ ⁄ÀÒø‹ È‘∆∫ ’ √’Á ∂Õ ¡≈Íª ¿ ∞‘Èª Â ∂ ’∆ ’≈Ú≈¬∆ ’ √’Á ∂ ‘ª?

n Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ «¬√ ◊ ºÒ Á∆ Ó πÁº¬∆ ‘À «’ √Ó π º⁄ ∂ ÒØ’ª ˘
‹≈«◊ÃÂ ’’∂ ‘∆ ‹Ø«ÂÙ∆¡ª, √≈Ëª-√øÂª, «Ù∆¡ª-√π¡≈Ó∆¡ª Á≈ Ï∂Û≈ ◊’
’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ ¡√∆∫ «¬È ∑ª Á ∂ ‚ ∂«¡ª Â ∂ ÿª «Úº⁄ «√ ºË ∂  »Í «Úº⁄
‹≈‰ ÂØ∫ ◊π∂˜ ’Á∂ ‘ªÕ Í ÒØ’ ’⁄«‘∆ «Úº⁄ ¡≈Í‰∆¡ª Á≈¡Ú≈ ’∆Â∆¡ª
Ù’Â∆¡ª Á≈ ÍÃÁÙÈ «¬‘ ’È ≤ÂØ∫ ¡√ÓºÊ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ‘≈
‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? Íø‹≈Ï ¡Â∂ Í»∂ Ì≈Â «Ú⁄ ‹Ø«ÂÙ∆ ÏÀ·∂ ‘È ¡Â∂ «‹È∑ª ˘ Â’Ù∆Ò
√π√≈«¬‡∆¡ª Ì‹≈ «ÁøÁ∆¡ª ‘È, Í «Î Ú∆ «¬‘ ‹Ø«ÂÙ∆ ¡≈Í‰∆ «¬Ù«Â‘≈-
Ï≈˜∆ ¡≈Ó ¡÷Ï≈ª «Úº⁄ ’Á∂ Í≈¬∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª ˘ ‹Û∑ ÂØ∫ ÷ÂÓ ’È
Ò¬∆ Â’Ù∆Ò √π√≈«¬‡∆ √πÍ∆Ó ’Ø‡ «Úº⁄ Í‡∆ÙÈ «’™ È‘∆∫ Í≈™Á∆?

n ÒØ’ª ˘ ⁄ ∂ÂÈ ’’ ∂ ‘∆ ‹Ø«ÂÙ∆¡ª ˘ √Á≈ Ò¬∆ Ì‹≈«¬¡≈ ‹≈
√’Á≈ ‘ÀÕ «‘øÁ π√Â≈È Á∆ √’≈ ‘ «’√Ó Á ∂ ¡ ≥Ë-«ÚÙÚ≈√ª ˘ ÚË≈¿ ∞‰
Ò¬∆ ‹Ø«ÂÙ∆¡ª, √≈Ëª-√øÂª, Ë≈«Ó’ ¡Á≈«¡ª, ‡ÀÒ∆«Ú˜È ÍÃØ◊≈Óª ¡≈«Á
˘ √«‘ÔØ◊ «ÁøÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ ≈‹ ’ ‘∆ ‹Ó≈Â Á ∂ √≈∂ ¡≈¬∆. ¬ ∂. ¡À√.
¡Î√ «¬√ ◊ ºÒ ÍÃÂ∆ Í»∆ Â∑≈ √π⁄ ∂Â ‘È «’ ‹ ∂ Ì≈Â∆ ‹ÈÂ≈ ˘ ¡ ≥Ë-
«ÚÙÚ≈√ Á∆ ‘È ∂ ∑∆ «Úº⁄Ø∫ ’º„ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ Âª ¿ ∞‘ Ó Ω‹»Á≈ ≈‹√∆ „ª⁄ ∂
˘ Ú∆ ÂÏ≈‘ ’ÈØ∫ È‘∆∫ ‘‡‰◊∂Õ √Ø «¬º’ √Ø⁄∆ √Ófi∆ √’∆Ó ≈‘∆∫ ‘∆ Ì≈Â∆
‹ÈÂ≈ ˘ Ï π ºË» Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈ «‘≈ ‘ÀÕ

? ‹Ø«ÂÙ ˘ «Ú«◊¡≈È Ó ≥È ’ ∂ «Í¤Ò∆ √’≈ È ∂ Ô±È∆Ú«√‡∆¡ª
«Úº⁄ «¬√Á∆ ÍÛ ∑≈¬∆ (’Ø√) √ÏøË∆ ‹Ø √’∆Ó Ï‰≈¬∆ ◊¬∆ √∆, ’∆ ¿ ∞‘ Ò≈◊ »
‘Ø ⁄º π’∆ ‘À?

n «¬‘ Ò≈◊ » Âª ¿ ∞È ∑ª È ∂ ¡≈Í‰ ∂ ≈‹ Ì≈◊ «Úº⁄ ’ ‘∆ «ÁºÂ∆
√∆ Í Í ≥‹≈Ï Á ∂ Ï π ºË∆‹∆Ú∆¡ª ÚºÒØ∫ «¬√Á≈ «Ú ØË ’È ’’ ∂ «¬‘ Í ≥‹≈Ï
«Úº⁄ Ï‘ πÂ∆ √ÎÒ È‘∆∫ ‘Ø √’∆Õ

? ’∞fi ÒØ’ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «’√ÓÂ ¡≈Í Ï‰≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À Â∂ ’∞fi ÒØ’
’«‘øÁ ∂ ‘È «’ «’√ÓÂ  ºÏ ‹ª ÍÃÓ≈ÂÓ≈ «Ò÷Á≈ ‘À?

n √Ó π º⁄∆ Á πÈ∆¡≈ «Úº⁄ ÁØ «’√Ó Á∆¡ª «Ú⁄≈Ë≈≈Úª ⁄ºÒÁ∆¡ª
‘ÈÕ «¬º’ ‘À ¡«Ë¡≈ÂÓÚ≈Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈, Á»‹∆ ‘À ÍÁ≈ÊÚ≈Á∆ «Ú⁄≈Ë≈≈Õ
Í«‘Ò∆ «Ú⁄≈Ë≈≈ ¡È∞√≈ ‘∂’ «Ú¡’Â∆ Á∆ «’√ÓÂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ÂÀ¡ ’Á≈
‘À, «¬‘ ‹ÈÓ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘∆ ¿ π√Á ∂ È√∆Ïª «Úº⁄ «Ò÷ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫
«¬√ «Ú⁄≈Ë≈≈ ˘ È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ √ÓfiÁ≈ ‘ª «’ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆
«’√ÓÂ ÁØ ◊ ºÒª ”Â ∂ «ÈÌ ’Á∆ ‘ÀÕ Í«‘Ò∆ ◊ ºÒ Âª «¬‘ ‘À «’ «’√∂
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«Ú¡’Â∆ È ∂ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ÂØ∫ ‹Ø ¡≈ÁÂª, «√ º«÷¡≈, «Ú≈√Â ¡≈«Á
ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â∆¡ª ‘ÈÕ Á»‹∆ Á ∂Ù ¿ ∞Í ≈‹ ’ ‘∆ √’≈ «’‘Ø «‹‘∆ ‘À,
«¬‘ ÒØ’ «‘ÂÀÙ∆ ‘À ‹ª ÒØ’ «Ú ØË∆Õ √ Ø ¿ ∞Í Ø’Â √≈∆¡ª ◊ ºÒª Ò «ÓÒ
’ ∂ ‘∆ «’√∂ «Ú¡’Â∆ Á∆ «’√ÓÂ Ï‰Á∆ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ¡º‹ ’ºÒ ∑ ’ÀÈ ∂‚≈ «Úº⁄ ‘ª
Â∂ «¬ºÊØ∫ Á∂ I@% ÒØ’ ÷πÙ‘≈Ò ‘È ≤Â∂ ÁØ ’∞ Ó‘∆«È¡ª Âº’ Ì≈Â «Úº⁄ ‘ØÚª◊≈
«‹ºÊØ∫ Á ∂ I@% ÒØ’ Á π÷∆ ‘ÈÕ

? B.A (Astrology) ’∆ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò «’√ ⁄∆˜ Á∆ ‹≈‰’≈∆
«ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ «’Í≈ ’’ ∂ «Ú√Ê≈ È≈Ò ¿ ∞µÂ Á ∂‰≈ ‹∆Õ

n B.A (Astrology) «¬’ ‹Ø«ÂÙ Á∆ «‚◊∆ ‘ÀÕ ‹Ø«ÂÙ Â π º’≈ ‘∆
‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ‹Ø Ï‘πÂ∆¡ª ‘≈ÒÂª «Úº⁄ fi»· ‘∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ «¬‘ Âºπ’≈ √º⁄ «È’Ò
‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞‘ «Ú¡’Â∆ ¤ºÂ ”Â ∂ ⁄Û ∑ ’ ∂ ÍÃ⁄≈ ’È≈ Ù π » ’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ
‹∂ «¬‘ fi»· «È’Ò ‹≈Ú∂ ÁÛ Úº‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ’’∂ ‹Ø«ÂÙ ÎÀÒÁ≈ ‹ªÁ≈
‘ÀÕ Ì≈Â∆Ô ‹ÈÂ≈ Í≈‡∆ ÚºÒØ∫ ‹Ø«ÂÙ Á ∂ «ÚÙ ∂ ˘ Ô±È∆Ú«√‡∆¡ª «Úº⁄
ÍÛ ∑≈«¬¡≈ ‹≈‰ Òº◊ «Í¡≈ ‘ÀÕ

? √≈‚ ∂ ‘ºÊª Â ∂ ∂÷≈Úª «’¿ ∞ ∫ ‘ π øÁ∆¡ª ‘È?
n √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ’≈È Âª √≈‚ ∂ Óª-«Í¿ ∞ Á ∂ ‘ºÊª ”Â ∂ Ò’∆ª

‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ò’∆ª √≈˘ «Ú√∂ «Ú⁄ «ÓÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√
Á≈ Á»‹≈ ’≈È Ïº⁄∂ Á∆ «√‹‰ «’«¡≈ ÁΩ≈È Óª Á∂ Í∂‡ «Úº⁄ «¬√ Á∆¡ª
Ó π º·∆¡ª ÏøÁ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ Ò’∆ª È‘∆∫ ‘ºÊª Á ∂ Ú‡ ‘ÈÕ

? «¬º’ Ïº⁄≈ ’ØÛÍÂ∆ Á∂ ÿ ‹ÈÓ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ Á»√≈ Ïº⁄≈ «¬º’ «Ì÷≈∆
Á ∂ ÿ ‹ÈÓ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ’∆ Â ∞√∆∫ «¬√ ˘ «’√ÓÂ ‹ª «Í¤Ò ∂ ‹ÈÓ Á≈ ’Ó
È‘∆∫ Ó ≥ÈÁ ∂?

n ‹ÈÓ √Ó ∂∫ ‘∆ ’ ØÛÍÂ∆ Ï‰ ‹≈‰≈ ‹ª Ó¶◊ Ï‰ ‹≈‰≈ «’√∂
Á∂Ù Â∂ ≈‹ ’ ‘∆ ‹Ó≈Â ”Â∂ «ÈÌ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ’πfi √Ó∂∫ Í«‘Òª ⁄∆È «Úº⁄
√≈∆ ‹≈«¬Á≈Á ‘∆ √’≈∆ ’ «ÁºÂ∆ ◊¬∆ √∆ Â∂ «¬√ Â∑ª ¿∞√ √Ó∂∫ ÁΩ≈È
⁄∆È «Úº⁄ ‹øÓ ∂ Ú∆‘ Â∆‘ ’ ØÛ Ïº⁄ ∂ ‹ÈÓ √Ó ∂ ∫ √≈∂ ‘∆ Ó¶◊ √ÈÕ

? ‹º◊Ï≈‰∆ ¡ıÏ≈ «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ √∆ «’ AE Ó¬∆ ˘ √ ºÂ ◊ Ã«‘
«¬’º· ∂ ‘Ø‰ ∂ ‘È ¡Â ∂ ’ ∞ÁÂ∆ ¡≈ÎÂª ¡≈¿ ∞‰◊∆¡ª Í ‘Ø«¬¡≈ ’ ∞fi Ú∆ È‘∆∫Õ
«¬√ Ï≈∂ Áº√‰≈Õ

n ËÂ∆ √Ó∂Â I ◊Ã«‘ √»‹ Áπ¡≈Ò∂ ⁄º’ Ò≈ ‘∂ ‘ÈÕ ÿπøÓÁ∂ √Ó∂∫
«¬‘ «¬º’-Á»‹ ∂ ÂØ∫ ’ ØÛª Ó∆Òª Á∆ «ÚºÊ Â ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬È ∑ª Á ∂
«¬’Ø √∂Ë «Úº⁄ ¡≈¿ ∞‰ È≈Ò «¬È ∑ª Á≈ ËÂ∆ ¿ ∞ ºÂ ∂ «È◊ »‰≈ «‹‘≈ ◊π »Â≈
¡≈’Ù‰ ÏÒ Âª ÚË √’Á≈ ‘À Í «¬È ∑ª Á ∂ «¬’Ø √∂Ë «Ú⁄ ¡≈¿ ∞‰ È≈Ò
‘Ø ’Ø¬∆ ÏÒ ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ «’«¡≈ È‘∆∫ ’∂◊≈ Í ‹Ø«ÂÙ Ú≈Ò∂ Âª ’∞fi ◊Ã«‘
Âª ◊Ã«‘ ‘∆ È‘∆∫ ‘ÈÕ «¬ºÊ∂ √π¡≈Ò «¬‘ ÍÀÁ≈ ‘πøÁ≈ ‘À «’ ‹ØÂÙ∆¡ª ˘ Á≈È-
Í π øÈ ’È È≈Ò «¬È ∑ª Á≈ ¡√ ÓÈ ∞ º÷∆ ÓÈª ¿ ∞µÍ ÿº‡ ‹ª ÚË √’Á≈ ‘À?
¡º‹ Âº’ ’Ø¬∆ Ú∆ «¬√ «ÚÙ ∂ Â ∂ √≈‚∆ Â√ ºÒ∆ È‘∆∫ ’Ú≈ √«’¡≈Õ
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ÏÃ«‘Ó≥‚ Ï≈∂ √π¡≈Ò
? Â ∞√∆∫ ¡≈Í‰∆ Í π√Â’ “√Ó ∂∫ Á≈ «¬«Â‘≈√” Á ∂ √Î≈ AC ”Â ∂ «˜’

’∆Â≈ ‘À «’ ¡º‹ ÂØ∫ AE ¡Ï Ú«∑¡ª Ï≈¡Á ÏÃ«‘Ó≥‚ √øπ◊ÛÈ≈ Ùπ» ’ Á∂Ú∂◊≈
√Óª «Í¤ª‘ ˘ Ó πÛ ÍÚ ∂◊≈Õ √Ì ’ ∞fi ¿ ∞Ò‡ ‘Ø‰≈ Ù π » ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈Õ «√Ú ∂ ‹ÒÁ ∂
È˜ ¡≈¿∞‰◊∂Õ Òº’Ûª ÿ‡Á∆¡ª È˜ ¡≈¿π‰◊∆¡ªÕ Ïπº„≈ Òº’Ûª «Úº⁄ «Í¡≈
È˜ ¡≈™Á≈ ¿º π· ÏÀ· ∂◊≈...’∆ ¡≈Íª «¬√ Â∑ª ¿º π· ÏÀ·ª◊∂Õ

n Ó∂∆ Íπ√Â’ «Úº⁄ ¡«‹‘≈ «¬√ ¡≈Ë≈ ”Â∂ «Ò«÷¡≈ ‘À «’ Ó≈Á≈
È≈ ÈÙ‡ ‘ø πÁ≈ ‘À ¡Â ∂ È≈ ‘∆ ÍÀÁ≈ ‘ø πÁ≈ ‘À √◊ Ø∫  »Í ÏÁÒÁ≈ ‘ÀÕ ÏÃ«‘Ó ≥‚
Á ∂ ÎÀÒ‰ Á ∂ «ÂøÈ ‘˜≈ ’ ØÛ Ú«∑¡ª Á Ω≈È ‹Ø ’ ∞fi Ú≈Í«¡≈, √π ø◊ÛÈ
Á ∂ «ÂøÈ ‘˜≈ ’ ØÛ Ú«∑¡ª «Úº⁄ «¬√ ÂØ∫ ¿ ∞Ò‡ Ú≈Í∂◊≈Õ ‹ ∂ ¡º‹ ’Ò≈’
Á∆¡ª √»¬∆¡ª ’Ò≈’-Ú≈¬∆˜ ÿπøÓÁ∆¡ª «Ú÷≈¬∆ «ÁøÁ∆¡ª ‘ÈÕ ¿∞√ √Ó∂∫ ¿∞Ò‡
«ÁÙ≈ «Úº⁄ ÿ ≥ πÓÁ∆¡ª È˜ ¡≈¿ ∞‰◊∆¡ªÕ «Ú«◊¡≈È’ª Á≈ «÷¡≈Ò ‘À «’
Ï‘ πÂ ’ ∞fi ¡«‹‘≈ Ú≈Í∂◊≈Õ

? «√ ÃÙ‡∆ Á≈ ¡≈ øÌ ¡Â ∂ ¡ ≥Â «’ºÊ ∂ ‘Ø«¬¡≈ ‹ª ‘ØÚ ∂◊≈Õ «¬‘ ¡º◊
ÂØ ∫ Ï¯, Ï¯ ÂØ ∫ Í≈‰∆ ¡Â ∂ Í≈‰∆ ÂØ ∫ ˜Ó∆È «’Ú ∂ ∫ Ï‰∆?

n «√ÃÙ‡∆ Á≈ ¡≈øÌ ¡Â∂ ÷≈ÂÓ∂ Ò¬∆ «¬’ ¤Ø‡∆ «‹‘∆ Íπ√Â’ “√Ó∂∫
Á≈ «¬«Â‘≈√” ÍÛ∑È Á∆ «√Î≈«Ù ’Á≈ ‘ªÕ «¬‘ Íπ√Â’ “Â’Ì≈Â∆ ÍÃ’≈ÙÈ”
Á π¡≈≈ ¤≈Í∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ Ó Ω‹»Á≈ «ÙÃÙ‡∆ Á≈ ¡≈ øÌ AE@@ ’ ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª
«¬’ ËÓ≈’ ∂ Á ∂  »Í «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ’ ØÛª Ú«∑¡ª «Ú⁄ ËÂ∆ ·ß‚∆ ‘Ø¬∆
‘ÀÕ ËÂ∆ Â ∂ ‘Ø¬∆¡ª ¿ ∞µÊÒª-Í π ºÊÒª ¡Â ∂ Ï¯≈È∆ Ó Ω√Óª È ∂ «¬Ê ∂ Úº‚∆¡ª
ÂÏÁ∆Ò∆¡ª «Ò¡ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ‘Ø DE@@ ’ ØÛ Ú«∑¡ª ˘ «¬√ ÏÃ«‘Ó ≥‚ È ∂
ÎÀÒ ’ ∂ √π ø◊Û ‹≈‰≈ ‘ÀÕ

? ËÂ∆ Á∆ ◊π »Â≈ «÷º⁄ Á ∂ ¿ ∞Ò‡ ¡º◊ Ï≈Ò‰ Â ∂ ¡º◊ Á∆ Ò≈‡
¿ ∞µÍ ÚºÒ «’™ ‹ªÁ∆ ‘À?

n ¡º◊ Á∆ Ò≈‡ «Úº⁄ ÏÒ ‘∆¡ª ◊ À√ª ÍÁ≈Ê’ ’‰ ‘ø πÁ ∂ ‘È
‹Ø ‘Ó∂Ù≈ ‘Ò’∂ ‘Ø‰ ’≈È ¿ºπÍ ˘ ‹≈‰≈ ⁄≈‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‹ÁØ∫ «’√∂
Ò≈‡ ˘ ¿ ∞Ò‡≈ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª Ú∆ «¬‘ ¿ ∞µÍ ˘ ¿ ∞·Á∆ ‘ÀÕ

? ¡Ïª Ú∑∂ Í«‘Ò≈ Ó‘ª ËÓ≈’≈ «’ºÊ ∂ ‘Ø«¬¡≈ √∆ Â ∂ Ï◊ À ÿ‡È≈
Á∂ ’≈È «’Ú∂∫ ‘Ø«¬¡≈? «’™«’ «’√∂ Ú∆ ÿ‡È≈ Á∂ Ú≈ÍÈ «Íº¤∂ ’Ø¬∆ ¡«‘Ó
’≈È ˜ » ‘ø πÁ≈ ‘À, «¬√ «Íº¤ ∂ ’∆ ’≈È √∆Õ

n ÍÁ≈Ê Â ∂ ¿±‹≈ Á ∂ ÿ‡‰ ‹ª ÚË‰ È≈Ò ÏÃ«‘Ó ≥‚ ÎÀÒÁ≈ ‹ª
√π ø◊ÛÁ≈ ‘ÀÕ Í ≥Áª ¡Ï Ú∑∂ Í«‘Òª √≈‚∆ ËÂ∆ ÂØ∫ Í ≥Áª ¡Ï ÍÃ’≈Ùª
Ú∑∂ Á» Úº‚≈ ËÓ≈’≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ √≈‚≈ ÏÃ«‘Ó≥‚ ¡‹∂ ‘Ø AE ¡Ï Ú∑∂ Âº’
ÎÀÒÁ≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ «Î «¬‘ C@ ¡Ï Ú∑∂ Âº’ √πø◊ÛÁ≈ ‘∂◊≈Õ «Î «¬‘ ◊ØÒ∂
Á∂ »Í «Úº⁄ «¬’º·≈ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ «Î «¬‘ ◊ØÒ≈ «’øÈ≈ ’∞ «⁄ «Í¡≈ ‘∂◊≈
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«¬√ Ï≈∂ ËÂ∆ Â ∂ «’√∂ «Ú«◊¡≈È’ ˘ ’Ø¬∆ ‹≈‰’≈∆ È‘∆∫Õ
? Â≈«¡ª Á ∂ «‡Ó«‡Ó≈¿ ∞‰ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ
n Â≈«¡ª ¡Â∂ ËÂ∆ «Ú⁄’≈ Ï‘πÂ √≈∂ ‘Ú≈ Á∂ ’‰ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ

«¬‘Èª «Úº⁄ ÍÃ’≈Ù «’Èª Á≈ √¯ «¬’ √≈ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈ «’Â ∂ «¬‘ ‘Ú≈
«ÚÒ∆ «’Â∂ √øÿ‰∆ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ’≈È «¬‘Èª «Ú⁄Ø∫ ¶ÿ‰ Ú≈Ò∆¡ª «’Èª
¡Í‰≈ √Â≈ ÏÁÒÁ∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ ’’ ∂ Â≈«¡ª «Ú⁄Ø∫ ¡≈¿ ∞‰
Ú≈Ò∆¡ª «’Èª «‡Ó«‡Ó≈™Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ’∆ ËÂ∆ Á ∂ «Úº⁄ Á∆ √π≈÷ ’’ ∂ ¡Ó∆’≈ ‹ª ËÂ∆ Á ∂ Á»√∂
Í≈√∂ ’Ø¬∆ Á ∂Ù ‹Ø Ú∆ ‘ØÚ ∂ Âº’ √π≈÷ ’º«„¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

n ËÂ∆, FD@@ «’ÒØÓ∆‡ ¡Ë «Ú¡≈√ Á≈ «¬º’ ◊ØÒ≈ ‘ÀÕ ËÂ∆
Â ∂ ¡«‹‘ ∂ ’Ø¬∆ ÚÓ ∂ È‘∆∫ Ï‰ ∂ «‹‘Û ∂ Ú∆‘ «’ÒØÓ∆‡ Á∆ ‚ø»ÿ≈¬∆ Âº’ Ú∆
√π≈÷ ’ √’Á ∂ ‘Ø‰Õ ™fi Ú∆ ËÂ∆ Á ∂ ÂÒ ÂØ∫ ’ ∞fi ÊºÒ ∂ ‘∆ ÒØ‘≈ «ÍÿÒ∆
‘Ø¬∆ ‘≈ÒÂ «Úº⁄ ‘À ¡Â∂ ’Ø Ú∆ ·Ø√ ‘ÀÕ √Ø ¡«‹‘∂ √π≈÷ Á∆ ’ÒÍÈ≈ ¡‹∂
‘˜≈ª √Á∆¡ª È‘∆∫ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆Õ

? √Ó ∂ ∫ ÂØ ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À? ’∆ «Ïº◊ ÏÀ ∫◊ ÂØ ∫ Í«‘Òª √Óª √∆?
n √Óª «¬º’ ¡«‹‘≈ È≈Í ‘À ‹Ø ıÒ≈ «Úº⁄ «¬º’Ø √Ê≈È Â∂ Ú≈ÍÈ

Ú≈Ò∆¡ª ÁØ «¬º’Ø «‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª ˘ «¬º’ Á»‹∆ ÂØ∫ «ÌøÈÂ≈ Á√≈¿ ∞‰ Á ∂
ÔØ◊ Ï‰≈™Á≈ ‘ÀÕ

¡«‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª «Ú⁄Ò≈ Ú’¯≈ √Ó∂∫ Á∂ Ó≈Í Á≈ ¡≈Ë≈ Ï‰Á≈
‘ÀÕ ¡≈Ó ÚÂØ∫ Ú≈√Â∂, ËÂ∆ Áπ¡≈≈ ¡≈Í‰∂ Ëπ∂ Áπ¡≈Ò∂ ’∆Â∆ ◊Â∆, ÿÛ∆
Á∆¡ª «¬’≈¬∆¡ª ÍÃÁ≈È ’Á∆ ‘À ¡Â∂ ËÂ∆ Á∆ √»‹ Áπ¡≈Ò∂ ◊Â∆ ’¶‚
Á∆ «¬’≈¬∆¡ª Ò¬∆ ÚÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «Ú«◊¡≈È’ª Ú≈√Â ∂ √Ó ∂∫ Á ∂ ¡ ≥Â≈Òª
˘ «¬º’ ÷≈√ «¬ÒÀ’‡zØÓÀ◊ÈÀ«‡’ «Ú«’È Á∆ ¡≈ÚÃÂ∆ Á∆ «Ó¡≈Á «Úº⁄ Í«Ì≈«ÙÂ
’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

¡≈«¬È√‡≈¬∆È Á ∂ √≈Í ∂÷Â≈ Á ∂ «ÚÙ ∂Ù «√ËªÂ Ó πÂ≈«Ï’ √Ó ∂ ∫ Á ∂
¡ ≥Â≈Ò Ú∆ ¡≈Í‰ ∂ ¡≈Í «Úº⁄ Í»È È‘∆∫ ÏÒ«’ «¬‘ «È∆÷’ Á∆ ◊Â∆
Á∂ ¡È∞Í≈Â∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ‹∂ ÁØ «¬’Ø «‹‘∆¡ª ÿÛ∆¡ª ˘ Synohronize ’’ ∂
«ÈÁ ∂ÙÈ Á ∂ Inertial Î∂Ó «Úº⁄  º÷ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞È∆∫ Á ∂ Âº’ «¬º’Ø
«‹‘≈ Ú’Â Áº√‰◊∆¡ª ‹ÁØ∫ Âº’ È≈Ò È≈Ò Í¬∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘È ¡Ê≈Â
‹ÁØ∫ Âº’ ¿∞È∑ª Á∆ Relatve Velocity «√¯ ‘ØÚ∂Õ ‹∂’ «¬È∑ª ”⁄Ø∫ «¬º’ ÿÛ∆,
Á»√∆ ÿÛ∆ (‹Ø «¬’ √«Ê ÍÃ∂÷’ ’ØÒ ‘ØÚ∂Õ) Óπ’≈ÏÒ∂ ◊Â∆ «Úº⁄ ‘À Âª ◊Â∆
Ú≈Ò∆ ÿÛ∆, √«Ê ÍÃ∂’ ˘, ¡«‘ºÒ ÿÛ∆ È≈ÒØ∫ ÿº‡ √Óª Áº√∂◊∆Õ «¬√ Â∑ª
√Ó ∂ ∫ ˘ ÿº‡ Á√≈¿ ∞‰ Á∆ Á ◊Â∆ Á ∂ ÚË‰ È≈Ò ÚË ⁄ºÒ ∂◊∆Õ

√Ó ∂ ∫ ˘ ‘ ∂· «Ò÷∆¡ª ÙÃ ∂‰∆¡ª ”⁄ Ú◊∆«¥Â ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ªÕ
A. ÍÃÂº÷ √»‹∆ √Óª :- «¬‘ √»‹ ‚≈«¬Ò Áπ¡≈≈ Á√≈«¬¡≈ √Óª

‘ø πÁ≈ ‘À ‹Ø ‘∂’ «ÁÈ ˘ BD ÿ ≥«‡¡ª «Ú⁄ Úø‚Á≈ ‘ÀÕ
B. ÓºËÓ≈È √»‹∆ √Óª ‹ª ÷◊ØÒ∆ √Óª :- «¬‘ «’√∂ Êª Á∆ ÁπÍ«‘
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∂÷≈ ”Â ∂ √ »‹ Á ∂ ÁØ ¥ÓÚ≈ ¶ÿ‰ «Ú⁄Ò≈ ¡ Ω√Â √Óª ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
C. Â≈Ú∆ √Óª :- «¬‘ ¿∞‘ √Óª ‘À ‹Ø Â≈«¡ª Á∆ √ÍºÙ‡ Ø˜≈È≈

◊Â∆ Á ∂ «‘√≈Ï È≈Ò Ó≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
D. «Ó¡≈∆ √Óª :- «¬‘ √Ó ∂∫ Á ∂ Ó≈Í Á≈ «¬º’ Uniform «√√‡Ó

‘À, ‹Ø √ øÔ ∞’Â ≈‹ ¡Ó∆’≈ ¡Â ∂ ’È ∂‚≈ «Úº⁄ ∂Ò  Ø‚ Ú≈√Â ∂ ÚÂØ∫ Ò¬∆
Ù π » ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆Õ «¬‘ Standared Meridian - ¿ ∞‘ meridian «‹√
Á∂ÙªÂ AE «‚◊∆ Á∂ «’√∂ ◊π‰ª’ È≈Ò Greenwich Á∂ÙªÂ ÂØ∫ Úº÷ ‘øπÁ≈
‘À (AE «‚◊∆ «¬º’ ÿ≥‡∂ ÂØ∫ Ï≈Ï ‘øπÁ≈ ‘À) - Á≈ ÓºËÓ≈È √»‹∆ √Óª ‘øπÁ≈
‘ÀÕ

E. Ephements √Óª :- «¬‘ ¿ ∞‘ «√√‡Ó ‘À ‹Ø ËÂ∆ Á ∂ ÿ π øÓ‰
Á∆ ◊Â∆ Â ∂ «ÈÌ ‘Ø‰ Á∆ Ï‹≈¬ ∂ Constant Uniform Á Ú≈Ò≈ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ «¬‘ AI@@ Á∂ «¬º’ Instant ÂØ∫ «◊«‰¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À ‹ÁØ∫ √»‹ Á≈ ÓºËÓ≈È
Á ∂ÙªÂ BGI.FIFFGGH «‚◊∆ √∆Õ

? «‚√’Ú∆ ⁄ÀÈÒ Â ∂ «Ú÷≈«¬¡≈ «◊¡≈ «’ √≈„ ∂ Í ≥‹ ¡Ï √≈Ò
Ï≈¡Á √»‹ ÷ÂÓ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ ËÂ∆ Ú∆ ’∆ ¡«‹‘≈ √øÌÚ ‘À ¡Â∂ «’™?

n √»‹ Á∂ ÷ÂÓ ‘Ø‰ È≈Ò «¬√Á∂∂ ◊Ã«‘ Ó≥‚Ò Á≈ Ú∆ ÌØ◊ ÍÀ ‹≈Ú∂◊≈Õ
√Ø ËÂ∆ Ú∆ √»‹ Á∂ ◊Ã«‘Ó≥‚Ò Á≈ «¬º’ Ì≈◊ ‘∆ ‘ÀÕ √»‹ Á∆ ‘Ø∫Á ‘≈¬∆‚ÃØ‹È
◊À√ ’≈È ‘ÀÕ «¬‘ ◊À√ Ò◊≈Â≈ ‘∆Ò∆¡Ó «Úº⁄ ÏÁÒ ‘∆ ‘ÀÕ E@@ ’ØÛ
Ú∑∂ Âº’ √≈∆ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È ‘∆Ò∆¡Ó ”⁄ ÏÁÒ ‹≈Ú ∂◊∆, «¬√ Ò¬∆ √ »‹ Á≈
÷≈ÂÓ≈ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈Õ

? ’∆ ⁄øÁ ¿∞µÍ ËÂ∆ Ú∆ ⁄Ó’Á∆ «Á√Á∆ ‘À «‹√ Â∑ª ËÂ∆ ¿∞µÍ
⁄øÁ ⁄Ó’Á≈ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

n ⁄øÁÓ≈ Á∂ Ô≈Â∆ Áº√Á∂ ‘È «’ ⁄øÁÓ≈ Â∂ ‹ª ’∂ ËÂ∆ «¬º’
Ï‘ πÂ Úº‚ ∂ ⁄øÁÓ≈ Ú◊∆ È˜ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ

? ¡≈’≈Ù È∆Ò≈ «’™ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘À?
n «⁄º‡≈ ÍÃ’≈Ù √ ºÂ  ø◊ª Á≈ «Ó√‰ ‘ø πÁ≈ ‘À «¬‘È≈ «Ú⁄Ø∫ È∆Ò ∂

ø◊ Á∆ «÷Ò‰ Ù’Â∆ «˜¡≈Á≈ ‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡√Ó≈È È∆Ò≈ «Á÷≈¬∆
«ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

? √ »‹ Á≈ Â≈ÍÓ≈È F@@@k/’ÀÒ«ÚÈ ‘À Âª √ À∫‡∆◊ Ã ∂‡ «Ú⁄ «’øÈ≈
‘ØÚ ∂◊≈?

n ’ÀÒ«ÚÈ Á≈ ÓÂÒÏ √À∫‡∆◊Ã∂‚ ‘∆ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ F@@@ «‚◊∆
’ÀÒ«ÚÈ Á≈ ÓÂÒÏ F@@@ Á‹ ∂ √ À∫‡∆◊ Ã ∂‚ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ËÂ∆ √≈∆¡ª Ú√Â≈ ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÚºÒ «÷º⁄Á∆ ‘À Âª √ »‹
˘ ËÂ∆ Â ∂ «‚º◊‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À Í ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈ «’™Õ

n ¡√Ò «Ú⁄ ËÂ∆ √»‹ ˘ ¡Â∂ √»‹ ËÂ∆ ˘ ‘∆ È‘∆∫ «÷º⁄Á≈
Í ¡«‹‘∂ ‘˜≈ª ◊Ã«‘ ‘È «‹‘Û∂ «¬’ Á»‹∂ ˘ «÷º⁄ ‘∂ ‘ÈÕ ¡Ïª √≈Òª
Á∂ ¡√∂ ÁΩ≈È «¬È∑ª È∂ «¬’ Á»‹∂ Á∆ «÷º⁄ ≈‘∆∫ ¡≈Í‰∆ √«ÊÂ∆ ˘ √øÂ∞«ÒÂ
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’ «Ò¡≈ ‘ÀÕ
? √ »‹ Á ∂ «Úº⁄ Ó Ω‹»Á ÂºÂª Á≈ «’√ Â∑ª ÍÂ≈ Òº◊Á≈ ‘ÀÕ
n √»‹ «Úº⁄Ø∫ ¡º‚-¡º‚ Âø◊ ¶Ï≈¬∆ Á∆¡ª «’‰ª ÍÀÁ≈ ‘øπÁ∆¡ª

‘ÈÕ «¬È∑ª «’‰ª Á∆ ‹ª⁄-ÍÛÂ≈Ò ÂØ∫ √»‹ «Úº⁄ ÓΩ‹»Á ÂºÂª Á∆ ‹≈‰’≈∆
«ÓÒÁ∆ ‘ÀÕ

? ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á≈ «ÁÈ «’ºÊ ∂ Â ∂ «’™ Â ∂ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á∆ ≈Â «’ºÊ ∂ Â ∂
«’™ ‘ø πÁ∆ ‘À?

n √≈‚∆ ËÂ∆ ËπÚª ÂØ∫ ¡ ≥Á ˘ «Í⁄’∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «‹√ ’≈È
ËπÚª ”Â ∂ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á≈ «ÁÈ ¡Â ∂ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á∆ ≈Â ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? ’∆ ‘∂’ ⁄∆˜ Á≈ Í π ø‹ ◊Â∆ «Úº⁄ ‘Ø‰ Â ∂ ÿ‡Á≈ ‘ÀÕ
n ‘∂’ Ú√Â± Á≈ Í π ø‹ ¿ ∞√Á∆ ◊Â∆ Â ∂ «ÈÌ ’Á≈ ‘ÀÕ ◊Â∆

ÚË‰ È≈Ò Í π ø‹ ÿ‡Á≈ ‹ªÁ≈ ‘À, ◊Â∆ ÿ‡‰ È≈Ò Í π ø‹ ÚË ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
? ’∆ ‹ ∂ ’Ø¬∆ ¡≈ÁÓ∆ Í πÒ≈Û «Úº⁄ ÷Û ∑ ‹≈Ú ∂ Âª ¿ ∞‘ Î‡ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

¡«‹‘≈ «’™Õ
n ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ ÁÏ≈˙ GF √À∫‡∆Ó∆‡ ‘À, ÁÏ≈˙ Á≈ Ì≈Ú «¬‘ ‘øπÁ≈

‘À «’ ¡√∆∫ ‘˜≈ «’ºÒØ Ó∆‡ª Âº’ Á∆¡ª ¿ ∞⁄≈¬∆ Ú≈Ò ∂ ◊ À√ª Á ∂ √Ó π øÁ
«Úº⁄ ÁÏ∂ ‘Ø¬∂ ‘ª, «¬º’ «Ú¡’Â∆ Á∂ «√ ¿∞µÍ Ò◊Ì◊ «ÂøÈ √Ω Í≥‹≈‘ «’ºÒØ
◊Ã≈Ó Ì≈ ‘Ú≈ Á≈ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ √∆ È∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ «¬√ ÁÏ≈˙
«Úº⁄ «‘‰ Ò¬∆ „≈«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ ‹∂ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ «¬√ ÁÏ≈˙ ÂØ∫ Ï◊À
‘ ∂◊≈ Âª ¿ ∞√ È ∂ Î‡ ‹≈‰≈ ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Í πÒ≈Û «Úº⁄ ‹≈‰ Ú≈Ò ∂ Í πÒ≈Û
Ô≈Â∆¡ª ˘ Í πÒ≈Û∆ √ »‡ «¬√ Ò¬∆ ‘∆ Í«‘È‰ ∂ ÍÀ∫Á ∂ ‘ÈÕ

? ËÂ∆ Ú∆ «¬º’ ⁄ø πÏ’ Úª◊ ’øÓ ’Á∆ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ËÂ∆ Á∂ Ì»◊Ø«Ò’ ËπÚª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ËÂ∆ Á∂ ⁄πøÏ’∆ ËπÚ «¬º’

Á»‹ ∂ È≈Ò Ó ∂Ò È‘∆∫ ÷ªÁ ∂, «¬√ Ò¬∆ ËÂ∆ «¬º’ Úº‚ ∂ ⁄ π øÏ’ Á∆ Â∑ª ’øÓ
’Á∆ ‘À, ËÂ∆ Á≈ «¬‘ ⁄ π øÏ’∆ ÍÃÌ≈Ú «¬º’ Òº÷ Â∆‘ ‘˜≈ «’ºÒØ Ó∆‡
Á∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ Âº’ Ó«‘√ »√ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ⁄øÁÓ≈ ¡Â ∂ Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ ¿ ∞µÂ ∂ ÓÈ ∞ º÷ Á≈ Ì≈ «’√ ÍÀÓ≈È ∂ È≈Ò
Ó≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

n Ó≥◊Ò ¡Â∂ ⁄øÁÓ≈ Á∂ ◊Ã«‘ Â∂ Ì≈ ’Ó≈‰∆ Á≈ Âº’Û∆ (√Í«ø◊
ÏÒÀ∫√) ≈‘∆∫ Ó≈«Í¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? √ »‹∆ ¿±‹≈ ÂØ∫ «Ï‹Ò∆ «’√ Â∑ª ÏÁÒ∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √ »‹∆ ¿±‹≈
«’√ Â∑ª Ï‰≈¬∆ ‹≈ √’Á∆ ‘ÀÕ Í»≈ «Ú√Â≈ √«‘Â Áº√‰≈Õ

n √ »‹ Á∆¡ª «’Èª ˘ ¡«‹‘ ∂ √ ÀÒª ¿ ∞µÍ Í≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À
«‹‘Û∂ «¬√˘ «√º«Ë¡≈ ‘∆ «Ï‹Ò∆ ¿±‹≈ «Ú⁄ ÏÁÒ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ «Ï‹Ò∆
È≈Ò ÏÀ‡∆¡ª ⁄≈‹ ’ Ò¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «‹‘Û∆¡ª ≈Âª ˘ ΩÙÈ∆
’È, ‡∆. Ú∆. ⁄Ò≈¿∞‰ ¡Â∂ ÓØ‡ª-’≈ª ⁄Ò≈¿∞‰ Á∂ ’øÓ ¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ

? Í»Ï ÚºÒØ∫ ⁄ºÒ‰ Ú≈Ò∆ ‘Ú≈ ÈÓ∆ Ú≈Ò∆ Â ∂ Íº¤Ó ˘ ⁄ºÒ‰ Ú≈Ò∆
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‘Ú≈ ÷ πÙ’ «’™ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
n √≈‚ ∂ Á ∂Ù Á∆ Í‘≈Ûª Á∆ √«ÊÂ∆ «¬√ Â∑ª ‘À «’ «‹‘Û∆¡ª

‘Ú≈Úª √Ó π øÁ ÂØ∫ ¡≈ ’ ∂ «‘Ó≈Ò≈ ÍÏÂ È≈Ò ‡’≈™Á∆¡ª ‘È, «‘Ó≈Ò≈
ÍÏÂ ¿∞È∑ª ‘Ú≈Úª ˘ Í»Ï ÂØ∫ Íº¤Ó ÚºÒ ¡≈Í‰∂ È≈Ò-È≈Ò Ò¬∆ ¡≈™Á≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ‘Ú≈Úª ÈÓ∆ Ú≈Ò∆¡ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ Íº¤Ó ÚºÒØ∫ ¡≈¿ ∞‰
Ú≈Ò∆¡ª ‘Ú≈Úª ˘ √Â∂ «Ú⁄ Ø’‰ Ú≈Ò≈ ’Ø¬∆ Í‘≈Û È‘∆∫ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
«¬‘ ÷ πÙ’ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? ËÂ∆ «ÏÈª ¡≈Ë≈ «’√ Â∑ª ÷Û ∑∆ ‘ÀÕ
n ËÂ∆ ¡≈Í‰ ∂ Á» È ∂Û ∂ ‘˜≈ª ◊ Ã«‘ª ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÚºÒ «÷º⁄ ‘∆

‘À ¡Â∂ ¿∞‘ ◊Ã«‘ Ú∆ «¬√˘ ¡≈Í‰∂ ÚºÒ «÷º⁄ ‘∂ ‘È ¡Â∂ «¬‘ √»‹ Áπ¡≈Ò∂
Ò≈‡» Á∆ Â∑ª ¡≈Í‰∂ ¡≈Ò∂-Áπ¡≈Ò∂ ÿ≥πÓÁ∆ ‘Ø¬∫∆ ⁄º’ Ò≈ ‘∆ √«ÊÂ∆ «Ú⁄
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ «¬‘Èª ◊Ã«‘¡ª, ¿∞Í ◊Ã«‘¡ª ¡Â∂ ◊Â∆ Á∂ ÍÃÌ≈Ú ’≈È
«‚º◊Á∆ È‘∆∫Õ

? ËÂ∆ ¿ ∞µÂ ∂ Í≈‰∆ Á≈ «Ú’≈√ «’Ú ∂ ∫ ‘Ø«¬¡≈?
n «¬º’ √‡∂‹ ”Â∂ ËÂ∆ ”Â∂ Í≈‰∆ È‘∆∫ √∆Õ Í ¡ÓØÈ∆¡≈, Ó∆Ê∂È,

¡Â ∂ ¡≈’√∆‹È ◊ À√ª Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ‘Ø ◊¬∆ √∆Õ «¬√ Â∑ª «¬º’ √‡ ∂‹ ”Â ∂
«¬È ∑ª ◊ À√ª «Úº⁄ «’«¡≈Úª ≈‘∆∫ Í≈‰∆ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈ «◊¡≈Õ

? ÏÃ«‘Ó≥‚ Á∂ ÙÏÁ∆ ¡Ê ’∆ ‘È ’∆ ¡√∆∫ √Í∂√, Ô±È∆Ú√, ÍπÒ≈Û,
√ ø√≈ ¡Â ∂ ÏÃ«‘Ó ≥‚ ÙÏÁ∆ Á∆ ÚÂØ∫ «∫¬’Ø ¡Êª «Ú⁄ ’ √’Á ∂ ‘ª?

n ÏÃ«‘Ó ≥‚ Á ∂ ¡Ê ¡«‹‘ ∂ √Ê≈È ÂØ∫ ‘È «‹ºÊØ∫ ËÂ∆ Á∆ «÷º⁄
Ù’Â∆ Á≈ ÍÃÌ≈Ú «È◊±‰≈ ‘Ø  ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ ˘ ’Ø¬∆ Ú∆ ¡«‹‘≈ Èª «ÁºÂ≈
‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

? ’∆ «Ú«◊¡≈È∆ √ »‹ ”Â ∂ Í π º‹ ‹≈‰◊∂Õ
n «Ú«◊¡≈È∆ ÒØÛ∆∫Á ∂ ÍÃÏøËª È≈Ò ¡º‹ ÂØ∫ A@@@-B@@@ √≈Ò ˘

˜» √»‹ ”Â∂ Íπº‹ ‹≈‰◊∂Õ ¿∞‘ ˜» ’ØÛª «‚◊∆ Â≈ÍÓ≈È √«‘‰ Ú≈Ò∂
’ºÍÛ∂ ¡Â∂ ÒØÛ∆∫Á≈ ÁÏ≈˙ ’≈«¬Ó º÷‰ Ú≈Ò∂ √»‡ «’√∂ È≈ «’√∂ «ÁÈ ˜»
«Â¡≈ ’ ÒÀ‰◊∂Õ

? «Ú«◊¡≈È∆ ’«‘ ‘∂ ‘È, «’ ÏÃ‘√ÍÂ∆ ◊Ã«‘ ¿∞µÍ ‹∆ÚÈ Á∆ ‘Ø∫Á
‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ ‹ ∂’ ¿ ∞√ ¿ ∞µÍ ‘Ø √‘»ÒÂª ‘Ø‰Õ Âª ¿ ∞√ ¿º πÍ «’√ ⁄∆˜
Á∆ ÿ≈‡ ‘ÀÕ

n «’√∂ Ú∆ ◊ Ã«‘ ¿ π ºÍ «˜øÁ◊∆ Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á∆¡ª √‘»ÒÂª ‘Ø‰∆¡ª
˜»∆ ‘ÈÕ «¬‘Èª «Úº⁄ Â≈ÍÓ≈È, ◊π»Â≈ «÷º⁄ ‹∆ÚÈ Ò¬∆ ÒØÛ∆∫Á∆¡ª ◊À√ª
¡≈«Á Á≈ ‘Ø‰≈ ¡«Â¡ ≥Â ˜ »∆ ‘ÀÕ

? «¬º’ Ú√Â± Á≈ Ì≈ «ÍÃÊÚ∆ ¿∞µÂ∂ AB «’ÒØ◊Ã≈Ó ‘À, ⁄øÁ ¿∞µÍ ¿∞√Á≈
Ì≈ «’øÈ≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

n ⁄øÁÓ≈ ¿ ∞µÂ ∂ «’√∂ Ú∆ Ú√Â± Á≈ Ì≈ ËÂ∆ Á ∂ Ì≈ Á≈ ¤ ∂Úª
«‘º√≈ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ AB «’ÒØ◊ Ã≈Ó Ú≈Ò∆ Ú√Â± Á≈ Ì≈ ⁄øÁÓ≈ ¿ ∞µÂ ∂
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B «’ÒØ◊ Ã≈Ó ‘ØÚ ∂◊≈Õ
? Ì≈Â ¡Â ∂ √ ø√≈ Á ∂ ‘Ø ÷◊ ØÒ «Ú«◊¡≈È∆¡ª È ∂ “‘ ∂Ò∆ Ë»Ó’ ∂Â±”

Á≈ ¡«Ë¡ÀÈ ’∆Â≈ ‘ÀÕ ’∆ ¡◊Ò∆ Ú≈ Ë»Ó’ ∂Â± B@FB «Úº⁄ «Î «Á÷≈¬∆
Á ∂Ú ∂◊≈Õ √≈˘ «¬√ Ï≈∂ ’ ∞ ºfi ‹≈‰’≈∆ «Á¿ ∞Õ

n ‘∂Ò∆ Á≈ Ë»Ó’∂Â± «‹‘Û≈ ‘ GF √≈Òª Ï≈¡Á ËÂ∆ Á∂ È˜Á∆’
¡≈™Á≈ ‘ÀÕ Í«‘Òª «¬‘ AGEH, AHCE, AIA@ ¡Â ∂ AIHF «Úº⁄ «Á÷≈¬∆
Á ∂ ⁄ π º«’¡≈ ‘ÀÕ ‘ π‰ «¬√ È ∂ B@FB «Ú⁄ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰≈ ‘ÀÕ Ë»Ó’ ∂Â±¡ª «Úº⁄
Ë»Û ¡Â ∂ ◊ À√ª Á∆ ÌÓ≈ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ ËÂ∆ ’¬∆ Ú≈ «¬‘Èª Â≈«¡ª Á∆
Í»¤ «Úµ⁄Ø∫ ¶ÿ ⁄ π º’∆ ‘ÀÕ

? ‹ÁØ∫ ≈’‡ ˘ ¤º«‚¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À Âª ¿ ∞‘ ¿ ∞˜ØÈ ÍÂ ˘ Í≈ ’
‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞µË √»‹ ÂØ∫ ¡≈ ‘∆¡ª ÍªÚÀ◊‰∆ «’Èª ÷ÂÈ≈’ «√ºË ‘Ø¬∆¡ª
‘ÈÕ Í ‹ÁØ∫ ≈’‡ ˙˜ØÈ ÍÂ Í≈ ’ ‹ªÁ≈ ‘À Âª ’∆ √»‹ Á∆¡ª «’Èª
≈’‡ ˘ È ∞’√≈È È‘∆∫ Í‘ø π⁄≈™Á∆¡ª? ‹ ∂ È‘∆∫ Âª «’™?

n Í≈ÚÀ∫◊‰∆ «’Èª ≈’ ∂‡ «Úº⁄ ÏÀ· ∂ ÓÈ ∞ º÷ª Ò¬∆ ÷ÂÈ≈’ Âª
‘ø πÁ∆¡ª ‘È Í ÓÈ ∞ º÷ ‹ª Âª ¡≈Í‰ ∂ Í πÒ≈Û∆ √ »‡ «Úº⁄ ÏøÁ ‘ø πÁ≈ ‘À ‹ª
≈’ ∂‡ Á ∂ «Úº⁄ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ÓÈ ∞ º÷ ˘ ¿ ∞√∂ ‘≈ÒÂ «Úº⁄ È ∞’√≈È
Í π⁄≈ √’Á∆¡ª ‘È ‹ ∂ «¬‘ «√ ºË≈ ¿ ∞√Á∆ ⁄ÓÛ∆ ”Â ∂ ÍÀ ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ¡√∆∫ Ó≥ÈÁ∂ ‘ª «’ √Ó≥πÁ «Úº⁄ ‹Ú≈Ì≈‡≈ ⁄øÈ Á∆ ◊π»Â≈¡≈’Ù‰
’’∂ ‘øπÁ≈ ‘À Ì≈Ú Í≈‰∆ ⁄øÈ Á∆ ◊π»Â≈ ¡≈’Ù‰ ’’∂ ¿∞µ·Á≈ ‘ÀÕ Í √Ú≈Ò
«¬‘ ‘À «’ ‹∂’ ⁄øÈ Á∆ ◊π»Â≈¡≈’Ù‰ «¬øÈ∆ ‘À Âª ¿∞√ ÂØ∫ ‘Ò’∆¡ª Ú√Â±¡ª
’≈◊˜ ¡≈«Á ¿ ∞µÍ «’™ È‘∆∫ ¿ ∞µ·Á∆¡ªÕ

n ‹Ú≈ Ì≈‡ ∂ √Ó ∂ ∫ Í≈‰∆ ’≈Î∆ Ó≈Â≈ «Úº⁄ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
«¬‘ ¿∞µ«·¡≈ È˜ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ Í Ï≈Ò‡∆ «Úº⁄ Í¬∂ Í≈‰∆ Á∆ Ó≈Â≈ ÿº‡
‘øπÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√ «Úº⁄ Í≈‰∆ ¿∞µ«·¡≈ È˜ È‘∆∫ ¡≈™Á≈Õ «¬√ Â∑ª
‘∆ ’≈◊˜ª Á∆ Ó≈Â≈ Ú∆ ÿº‡ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

? ‘ Óº«√¡≈ ˘ √ »‹ ◊ Ã«‘‰ «’™ È‘∆∫ Òº◊Á≈?
n ‘ Óº«√¡≈ ˘ ⁄øÁÓ≈ ËÂ∆ Â∂ √»‹ Á∂ «Ú⁄’≈ È‘∆∫ ¡≈™Á≈Õ
? √≈‚∆ ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ «’øÈ∂ ÍÃ’≈ Á∂ ‹∆Ú ‹øÂ± «‘ ‘∂ ‘È, ÏÈ√ÍÂ∆

«’øÈ∆ «’√Ó Á∆ ‘À?
n ÏÈ√ÍÂ∆ ‹∆Ú-‹øÂ±¡ª Á∆¡ª ËÂ∆ ¿∞µÍ Òº÷ª «’√Óª ¿∞ÍÒÏË

‘ÈÕ
? ’∆ ËÂ∆ √ »‹ ÂØ∫ Úº÷ ‘Ø‰ √Ó ∂ ∫ ÂØ∫ ‘∆ ◊ ØÒ ‘À ‹ª Ï≈¡Á ”⁄

◊ ØÒ ‘Ø¬∆, ’∆ Á»‹ ∂ ◊ Ã«‘ Ú∆ ËÂ∆ Úª◊ ◊ ØÒ ‘Ø‰◊∂Õ
n ËÂ∆, Â≈∂ ‹ª ◊Ã«‘ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ ◊ØÒ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «’™«’ ÍπÒ≈Û

«Úº⁄ √≈∂ ◊Ã«‘ ¡Â∂ Â≈∂ ’‰ª ÂØ∫ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈™Á∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª Á∆ ÿ≥πÓ‰◊Â∆
«¬‘Èª Ò¬∆ ¡«Â¡≥Â ˜»∆ ‘ÀÕ ‹∂ ◊Ã«‘ √«Ê ‘Ø ‹≈‰◊∂ Âª ◊π»Â≈ ¡≈’Ù‰
’≈È ¿ ∞‘Èª Á≈ È˜Á∆’∆ ◊ Ã«‘¡ª ”Â ∂ «‚º◊‰≈ Ò≈˜Ó∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √ Ø
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◊ Ã«‘¡ª ¿ ∞µÂ ∂ ’‰ ÿ ≥ πÓÁ∆ ‘≈ÒÂ «Úº⁄ «‚º◊Á ∂ «‘øÁ ∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ ◊ Ã«‘
‹ª Â≈«¡ª Á≈ ◊ ØÒ ¡≈’≈ Ë≈È ’È≈ Ò≈˜Ó∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ◊ Ã«‘¡ª
Á ∂ ¡ ≥Á »È∆ ÂÒª «Úº⁄ ‘Ø¬∆¡ª ◊ÛÏÛª ’¬∆ Ê≈Úª Â ∂ «¬‘Èª Á≈ ¡≈’≈
ÏÁÒÁ∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ ™fi Ú∆ Í≈‰∆ ‹ª ‘Ø ’‰ ËÂ∆ Á ∂ ’ ∂∫Á ÂØ∫
¡≈Í‰∆ Á»∆ √Ó≈È  º÷‰ Ò¬∆ ÔÂÈÙ∆Ò «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ

? ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ‹ÁØ∫ ⁄Ó’Á∆ ‘À Âª ¡≈Ó ÒØ’ √ÓfiÁ ∂ ‘È «’
«¬‘ ’≈Ò ∂  ø◊ Â ∂ «◊Á∆ ‘À «’™? ’∆ «¬‘ ◊ ºÒ √‘∆ ‘À?

n ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ Á∂ ’≈Ò∂ ø◊ Á∆¡ª ⁄∆˜ª ”Â∂ «‚º◊‰≈ ¡√Ò∆¡Â
È‘∆∫ ‘ÀÕ

? Í πÒ≈Û «Ú⁄ “¬∆Ê” È≈Ó Á ∂ Ó≈«Ë¡Ó Á≈ ’∆ ÓÂÏÒ ‘À?
n Í πÒ≈Û «Ú⁄ ¬∆Ê È‘∆∫ ‘ π øÁ≈Õ «¬‘ Âª «√Î «Ú«◊¡≈È Á ∂

Steady State «√ËªÂ ˘ «√ ºË ’È Ò¬∆ ’Ò«Í¡≈ «◊¡≈ √∆Õ ‘ ∞‰ Âª
«√Î «Ïº◊ ÏÀ∫◊ «√ËªÂ ‘∆ Ó ≥«È¡ª ‹ªÁ≈ ‘À «¬√ «Ú⁄ ¬∆Ê Ò¬∆ ’Ø¬∆
Êª È‘∆∫Õ

? ¡≈’≈Ù «Ú⁄ ÏºÁÒ ÂÀÁ ∂ ‘Ø¬ ∂ «’¿ ∞ ∫ «Ú÷≈¬∆ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ
n ¡≈’≈Ù «Ú⁄ ‘Ú≈Úª ÚºË ÁÏ≈˙ ÂØ∫ ÿº‡ ÁÏ≈˙ ÚºÒ ⁄ºÒÁ∆¡ª

«‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÈÓ∆ Ú≈Ò∆¡ª ‘Ú≈Úª ˘ ÏºÁÒ ’«‘øÁ ∂ ‘È, «¬√ Ò¬∆ «¬‘
ÂÀÁ ∂ «Ú÷≈¬∆ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ

? «Ú«◊¡≈È ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ÏÃ«‘Ó ≥‚ Ò◊≈Â≈ ÎÀÒ «‘≈ ‘À, «¬√ Á ∂
ÎÀÒ‰ Ò¬∆ Ï≈‘ ’∆ ‘À?

n ÍÁ≈Ê ¡Â∂ ¿±‹≈ Á∆ ÿ‰Â≈ ÚË ‘Ø‰ ’≈È ÏÃ«‘Ó≥‚ Ò◊≈Â≈
ÎÀÒ «‘≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ÍÁ≈Ê ¡Â∂ ¿±‹≈ Á∆ ÿ‰Â≈ ÿº‡ ‹≈Ú∂◊∆ Âª ÏÃ«‘Ó≥‚
√π ø◊ÛÈ≈ Ù π » ‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈Õ «¬√ Á≈ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ √Ï»Â ◊ÒÀ’√∆¡ª Á∆ «¬º’
Á»‹ ∂ ÂØ∫ Á» ‘‡‰ Á∆ ◊Â∆ ‘ÀÕ √≈∆¡ª ◊ÒÀ’√∆¡ª ‘∆ «¬’ Á»‹ ∂ ÂØ∫ Á»
‘Ø ‘∆¡ª ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ ‹∂ ¡√∆∫ ÊØÛ∑∂ «‹‘∂ ÎÀÒ∂ ‘Ø¬∂ ◊πÏ≈∂ ¿∞µÍ ÁØ ⁄≈ ¡≥◊»
«⁄Í’≈ Á¬∆¬ ∂ ¡Â ∂ «Î ¿ ∞√ ◊πÏ≈∂ «Ú⁄ ‘Ú≈ ÌÈ∆ Ù π » ’ Á ∂¬∆¬ ∂ Âª
¡√∆∫ Ú∂÷ª◊∂ «’ √≈∂ ¡≥◊»ª «Ú⁄ «ÚºÊ ÚË ‘∆ ‘ØÚ∂◊∆Õ ÏÃ«‘Ó≥‚ ÷≈Ò∆ Êª
‘Ø‰ ’≈È ‘∆ ÎÀÒ «‘≈ ‘ÀÕ ÏÃ«‘Ó ≥‚ Á ∂ ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ ı≈Ò∆ Êª ‘∆ ‘ÀÕ

? Â ∞‘≈‚ ∂ ’«‘‰ Ó πÂ≈Ï’ ËÂ∆ ÿ π øÓÁ∆ ‘À ’∆ Ú÷≈ ¿ ∞È ∑ª «⁄ ‘∆
‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «‹øÈ≈ «⁄ ËÂ∆ ÏºÁÒª ‘ ∂· Á∆ ¶ÿ ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

n ¡√Ò «Ú⁄ ÏºÁÒ ËÂ∆ Á≈ ‘∆ «¬’ ¡≥◊ ‘πøÁ∂ ‘È «’¿∞∫«’ ËÂ∆
Á≈ Ú≈Ô± Ó ≥‚Ò Ú∆ ËÂ∆ Á ∂ È≈Ò ‘∆ ÿ π øÓ «‘≈ ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÏººÁÒª
«Ú⁄ Í≈‰∆ Á∆ ÿ‰Â≈ ‹ÁØ∫ ÚË ∂∂ ‘ π øÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞ÁØ∫ Ó∆∫‘ ÍÀ‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ Í≈‰∆ Á∆ ÿ‰Â≈ ÿ‡‰ Á ∂ È≈Ò ‹ª ÏºÁÒª Á ∂ «’√∂ ‘Ø Êª ÚºÒ ˘
‘‡ ‹≈‰ È≈Ò Ï√≈Â π’ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ Â ∂ «’‘Û∆¡ª ◊ À√ª Ó Ω‹»Á ‘ÈÕ
n Ó≥◊Ò ◊Ã«‘ √≈‚∂ √»‹∆ Í«Ú≈ Á≈ ⁄ΩÊ≈ ◊Ã«‘ ‘ÀÕ «¬‘ ¡≈«¬È
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¡≈’√≈¬∆‚ Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ‹ø◊≈«Ò¡≈ ‹ª Í∆Ò≈ È˜
¡≈¿ π∫Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ Ú≈Ô± Ó ≥‚Ò ËÂ∆ È≈ÒØ∫ √Ω ◊π‰≈ ‘Ò’≈ ‘À ¡Â ∂ «¬‘
Ó π º÷ Â Ω ”Â ∂ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ

? Á º÷Âª È≈Ò ‘Ú≈ ⁄ºÒÁ∆ ‘À ‹ª π’Á∆ ‘À?
n ËÂ∆ ‹ª ◊Ã«‘¡ª ¿πºÍ ‘Ú≈ ÁÏ≈¿π Á∂ ÿº‡ ‹ª ÚË ‘Ø‰ È≈Ò

⁄ºÒÁ∆ ‘ÀÕ ÚºË ÁÏ≈¿ π Ú≈Ò ∂ Í≈«√¡ª ÂØ∫ ‘Ú≈Úª ÿº‡ ÁÏ≈¿ ∞ Ú≈Ò ∂ Í≈«√¡ª
˘ ⁄ºÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‘Ú≈Úª Á∂ ⁄ºÒ‰ È≈Ò Áº÷Â «‘Ò-‹πÒ ’Á∂
‘ÈÕ Á ºıÂ ‘Ú≈ Á∆ ◊Â∆ ˘  Ø’Á ∂ ‘ÈÕ

? ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ ’Û’Á∆ ËπºÍ «Ú⁄ ‘Ú≈ «Ú⁄ «¬’ «fiÒ«ÓÒ «Á÷≈¬∆
«ÁøÁ∆ ‘À, ¿ ∞‘ ’∆ ‘ π øÁ∆ ‘À Â ∂ «’¿ π ∫ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ

n ’Û’Á∆ ËπºÍ «Ú⁄ «‹‘Û∆¡ª ‘Ú≈Úª ËÂ∆ Á∂ È∂Û∂ ¡≈ ‹ªÁ∆¡ª
‘È ¿∞‘ ◊Ó ‘Ø ’∂ ¿∞µÍ ¿∞µ·‰ Òº◊Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª ‘Ú≈
Á∆ ÿ‰Â≈ Ò◊≈Â≈ ÏÁÒÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ «¬È ∑ª ‘Ú≈Úª «Ú⁄Ø ∫ ÍÃ’≈Ù Á ∂
¡ÍÚÂÈ È≈Ò ’∞fi «ÁzÙ‡∆-ÌÓ ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∂ «‘øÁ∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ «ÓÃ◊-
«ÂzÙÈ≈ ‹ª √Û’ª Â ∂ Í≈‰∆ «Á÷≈¬∆ Á ∂‰≈ ¡≈Ó ‘∆ ‘ π øÁ ∂ ‘ÈÕ

? ⁄øÁÓ≈ Í π«øÈ¡≈ Á ∂ «ÁÈª «Ú⁄ ¡≈Ó «ÁÈª È≈ÒØ∫ Ï‘ πÂ «˜¡≈Á≈
«’¿ ∞ ∫ ⁄Ó’Á≈ ‘À?

n Í π«øÈ¡≈ Ú≈Ò ∂ «ÁÈ ⁄øÁÓ≈ Í»≈ «Ú÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
«¬‘ «˜¡≈Á≈ ⁄Ó’Á≈ È˜ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ

? √ »‹ √Ú ∂∂-Ù≈Ó Á» ‘Ø‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á Úº‚≈ «’™ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈
‘ÀÕ

n √ »‹ Á≈ ¡≈’≈ ‘Ó ∂Ù≈ «¬º’Ø ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ √Ú ∂∂ ‹ª Ù≈Ó √Ó ∂ ∫
«¬√ Á∆ ΩÙÈ∆ ˘ ËÂ∆ Á∂ Ú≈Ô±Ó≥‚Ò Á∆ «˜¡≈Á≈ ¶Ï≈¬∆ Â«‘ ’È∆ ÍÀ∫Á∆
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¡√∆∫ Èß◊∆¡ª ¡º÷ª È≈Ò «¬√˘ Âº’ √’Á ∂ ‘ªÕ Í Á πÍ«‘
√Ó ∂∫ «¬√ ˘ Èß◊∆ ¡º÷ È≈Ò Ú ∂«÷¡≈ È‘∆∫ ‹≈ √’Á≈Õ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ Í÷ ’È≈
⁄≈‘Ø Âª ◊ »Û ∂  ø◊ Á ∂ Ù∆Ù ∂ È≈Ò ‹ ∂ Â ∞√∆∫ √ »‹ ˘ «’√∂ Ú ∂Ò ∂ Ú∆ Ú ∂÷Ø◊∂ Âª
«¬‘ «¬µ’Ø ¡≈’≈ Á≈ È˜ ¡≈Ú ∂◊≈Õ Ô≈Á  º÷Ø, √ »‹ ˘ Èß◊∆ ¡º÷ È≈Ò
Á ∂÷‰≈ ÷Â∂ ÂØ∫ ÷≈Ò∆ È‘∆∫Õ

? ’∆ ËÂ∆ ¡≈Í‰∆ Ëπ∆ Áπ¡≈Ò∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ÿ≥πÓÁ∆ ‘À Âª ‘π‰ Âº’
«¬√Á∆ ⁄≈Ò-ÿº‡ ‘Ø ‹≈‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ √∆? «’Í≈ ’’ ∂ Áº√ Ø «’ «¬‘ «Ú«◊¡≈È
Á ∂ «’√ «ÈÔÓ Â«‘Â ÿ ≥ πÓÁ∆ ‘ÀÕ

n ËÂ∆ Á≈ ¡≈Í‰∆ Ëπ∆ Áπ¡≈Ò∂ ÿπøÓ‰ Á≈ ’≈È «¬√Á∂ ‘Ø∫Á «Úº⁄
¡≈¿ ∞‰ √Ó ∂∫ ÂØ∫ «’«¡≈ ’ ‘ ∂ ◊π »ÂÚ∆ ÏÒ ‘ÈÕ √ À∫’Û ∂ Â≈∂ ¡Â ∂ ◊ Ã«‘
ËÂ∆ ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÚºÒ «÷º⁄ ‘ ∂ ‘È ¡Â ∂ ËÂ∆ Ú∆ ¿ ∞È ∑ª ˘ ¡≈Í‰ ∂ ÚºÒ
«÷º⁄ ‘∆ ‘ÀÕ ÏÃ«‘Ó≥‚ «Úº⁄ √≈∂ ◊Ã«‘ «È¿±‡È Á∂ ◊Â∆ Á∂ Í«‘Ò∂ «ÈÔÓ ’≈È
◊Â∆Ù∆Ò ‘ÈÕ ËÂ∆ «‹√ «ÁÈ Ú∆ ÿ≥πÓ‰Ø∫ ‘‡ ‹≈Ú∂◊∆ ¿∞√ «ÁÈ «¬‘ «’√∂
‘Ø ◊ Ã«‘ ÚºÒ «÷º⁄∆ ‹≈Ú ∂◊∆Õ
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? √Ú∂∂-Ù≈Ó √»‹ «Úº⁄ ÁØ ’≈Ò∂ «‹‘∂ «ÈÙ≈È «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∂ ‘È, ¿∞‘
’∆ ‘È?

n √ »‹ «Úº⁄ ‘Ó ∂Ù≈ ‘∆ Â±Î≈È ¿ ∞µ·Á ∂ «‘øÁ ∂ ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈∆ Âª
√ »‹∆ Â±Î≈È ÂØ∫ ¿ ∞Í‹∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ◊ À√ª ËÂ∆ Âº’ Ú∆ Íº π‹ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
«¬‘ ’≈Ò∂ ËºÏ∂ Ú∆ √»‹∆ Â±Î≈È ‘È «‹‘Û∂ Òº÷ª √≈Òª ÂØ∫ «’«¡≈Ù∆Ò ‘ÈÕ

? Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ ¡ÀÈ≈ È˜Á∆’ ¡≈¿ ∞‰ Á ∂ Ï≈Ú‹»Á √≈‚ ∂ «Ú«◊¡≈È∆
«¬√ ¿ ∞µÂ ∂ «’™ È‘∆∫ ‹≈ √’ ∂?

n Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ Á∆ Á»∆ ËÂ∆ ÂØ∫ ÿº‡Ø ÿº‡ Í ≥‹ ’ ∞ Òº÷ «’ÒØÓ∆‡
‘ÀÕ «¬‘ Á»∆ ¡≈Ó Â Ω ”Â ∂ ÚËÁ∆ ÿ‡Á∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ «’√∂ √Ó ∂ ∫ «Úº⁄ «¬‘
Á»∆ ’ ØÛª «’ÒØÓ∆‡ Ú∆ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ «Ú«◊¡≈È’ª È ∂ Ó ≥◊Ò Á∆ √«ÊÂ∆
˘ Á∂÷ ’∂ ≈’∂‡ Ì∂‹‰≈ ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ¡º‹ ’ºÒ∑ Âª ¡Ó∆’≈ Á∂ Ì∂‹∂ ’¬∆ ≈’∂‡
Ó ≥◊Ò ¿ ∞µÂ ∂ ÷Ø‹-ÍÛÂ≈Ò Á≈ ’øÓ ’ ‘ ∂ ‘ÈÕ «¬√ ◊ Ã«‘ Â ∂ Ú≈Ô± Ó ≥‚Ò
Á∆¡ª ‘≈ÒÂª ÓÈ ∞ º÷ Á ∂ ¿ ∞ÂÈ Ò¬∆ ÔØ◊ È‘∆∫ ‘ÈÕ

? √ »‹ Á∆ ËÂ∆ ÂØ ∫ Á»∆ «’øÈ∆ ‘À?
n √ »‹ ÂØ∫ ËÂ∆ Á∆ Á»∆ AE ’ ØÛ «’ÒØÓ∆‡ ‘ÀÕ
? Ó∆∫‘ ¡≈¿ ∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ·ß‚∆ ‘Ú≈ Â ∂ ‘È ∂∆ «’™ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ

«¬√ Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ
n ¡√Ò «Úº⁄ Ó∆∫‘ ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª Ú≈Ò∆ ‘Ú≈ ‹ª ‘È∂∆ Ï√≈Â

Á∂ Ú≈ÙÍª «Úº⁄Ø∫ ¶ÿ ’∂ ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√ «Ú⁄ Í≈‰∆ Á∂ ’∞fi ’‰
‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

? “ÏºÁÒ Á≈ Î‡‰≈” ’∆ ‘À?
n «’√∂ √Ê≈È Â∂ «¬º’ √Ó∂∫ ÍÀ‰ Ú≈Ò∆ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ Â∂˜ Ï√≈Â

˘ ÏºÁÒ Á≈ Î‡‰≈ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í‘≈Ûª «Úº⁄ Âª «¬‘ ÿ‡È≈ Ï‘ πÂ ‘∆
÷ÂÈ≈’ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ Í≈‰∆ „Ò≈Èª ÂØ∫ Á∆ «‚ºÿÁ≈ ‘Ø«¬¡≈,
È∆∫Ú∂ Í≈√∂ ˘ ‘øπÁ≈ ‘Ø«¬¡≈, ÈÁ∆¡ª Á≈ »Í Ë≈È ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ √Â∂ «Úº⁄
‘ ⁄∆˜ ˘ Ú‘≈ ’ ∂ ÒÀ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? ¡ÍÃÀÒ Ó‘∆È ∂ ∂ «Ú⁄ ¡≈’≈Ù «Ú⁄ √ »‹∆ Â±Î≈È Ú ∂«÷¡≈ «◊¡≈ «‹√
Á ∂ ’¬∆  ø◊ √È, «¬‘ √ »‹∆ Â±Î≈È ’∆ ‘È Â ∂ «’Ú ∂ ∫ ¡≈™Á ∂ ‘ÈÕ

n √»‹ «Ú⁄ ⁄πøÏ’∆ «Ï‹Ò∆ ÷∂Â ’≈È Â±¯≈È ¿∞µ·Á∂ ‘∆ «‘øÁ∂
‘ÈÕ «¬‘ ËÂ∆ Á ∂ Ó Ω√Ó ˘ ÍÃÌ≈«ÚÂ ’Á ∂ ‘È ¡Â ∂ «Ï‹Ò∆ Á∆¡ª Â≈ª
˘ Ú∆ È ∞’√≈È Í‘ π ø⁄≈™Á ∂ ‘ÈÕ

? ⁄øÁ ¿∞µÍ ≈Â ˘ ‹Ø Â∂˜ ΩÙÈ∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ∆ ‘À ¿∞‘ «’√ ⁄∆˜
Á∆ ‘À, ⁄øÁ ¿ ∞µÂ ∂ √≈˘ «‹‘Û ∂ «ÈÙ≈È «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ ∂ ‘È ¿ π‘ «’√ ⁄∆˜ Á ∂
‘È? ’∆ ⁄øÁ ¿ ∞µÂ ≤ ∂ Í≈‰∆ Á∆ ‘Ø ∫Á ‘À?

n ⁄øÁÓ≈ ¿ ∞µÍ ’Ø¬∆ Ú∆ ΩÙÈ∆ È‘∆∫ ‘À ¿ ∞‘ √ »‹ Á∆¡ª «’Èª
˘ ÍÚ«ÂÂ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ «Á÷≈¬∆ Á ∂ ‘ ∂ «ÈÙ≈È Í‘≈Ûª ¡Â ∂ ÿ≈‡∆¡ª
Á ∂ ‘ÈÕ ⁄øÁÓ≈ ¿ ∞µÍ Í≈‰∆ ‘À Í «¬‘ ‹øÓ∆ ‘Ø¬∆ Ë»Û ¡Â ∂ «Óº‡∆ «Ú⁄
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„«’¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ
? «ÓºÂ ‹∆, ‘È ∂∆¡ª ¡≈¿ π‰ «Íº¤ ∂ ’∆ ’≈È ‘À? ¡’√ Á ∂«÷¡≈

‘À «’ ‘È ∂∆¡ª ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ Ú∆ ⁄ÒÁ∆¡ª ‘È, ¡«‹‘≈ «’¿ π ∫?
n ËÂ∆ ¿∞µÂ∂ √»‹ Á∆ ◊Ó∆ ’≈È ‘Ú≈ Á∂ ÁÏ≈˙ «Ú⁄ ÂÏÁ∆Ò∆¡ª

¡≈¿∞∫Á∆¡ª «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ ‘Ú≈Úª ÚºË ÁÏ≈˙ ÂØ∫ ÿº‡ ÁÏ≈˙ ÚºÒ
⁄ºÒ‰≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «’¿ ∞∫«’ ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ ‘∆ √ »‹ Á∆ Ë π ºÍ Â ∂˜
‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‘È ∂∆¡ª Ú∆ ÚºË ◊Ó∆¡ª «Ú⁄ ‘∆ ¡≈¿ ∞ ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ‹≈Í≈È «Ú⁄ Ò≈Ò Ó∆∫‘ ¡Â ∂ Ò≈Ò Ï¯ «’™ ÍÀ ∫Á∆ ‘ÀÕ
n ˜» ‘∆ «¬È∑ª Á∂ È˜Á∆’ ’Ø¬∆ Ò≈Ò Ó≥»◊∂ Ú≈Ò∆ Í‘≈Û∆ ‘ØÚ∂◊∆,

«‹√ ’≈È «¬√ Êª Á≈ Í≈‰∆ Ò≈Ò ‘ØÚ ∂◊≈Õ «¬√ ’’ ∂ ‘∆ ‹ª ¡«‹‘ ∂ ‘∆
’Ø¬∆ ‘Ø ’≈È ’’ ∂ «¬ºÊ ∂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ Ï√≈Â Á ∂ Í≈‰∆ Á≈  ø◊ Ò≈Ò ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ Ò≈Ò Í≈‰∆ Á ∂ ‹øÓ‰ ’’ ∂ ‘∆ Ï¯ Á≈  ø◊ Ú∆ Ò≈Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? √Á∆ Á ∂ Ó Ω√Ó «Ú⁄ ÈÁ∆¡ª Á ∂ Í≈‰∆ ¿ ∞µÍ Ì≈¯ «’™ Ï‰Á∆
‘À?

n Â≈ÍÓ≈È ÿº‡ ‘Ø‰ ’’ ∂ «√ ºÒ ∑ Á ∂ ’‰, ∂Â Á ∂ ’‰ª ¿ ∞µÍ ‹øÓ
‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‹ÁØ∫ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ’Û’ ‘∆ ‘ø πÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞‘ ÏºÁÒª ˘ Í≈
’ ‘∂ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ ˘ È∞’√≈È «’™ È‘∆∫ Í‘πø⁄≈™Á∆ ‹ÁØ∫«’ ¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆
Âª Ï‘ πÂ ÷ÂÈ≈’ ‘ø πÁ∆ ‘À?

n ‹‘≈˜ Á≈ √ øÍ’ ËÂ∆ È≈Ò ‘Ø«¬¡≈ È‘∆∫ ‘ø πÁ≈ «‹√ ’≈È
¡√Ó≈È∆ «Ï‹Ò∆ ‘Ú≈¬∆ ‹‘≈˜ ˘ ’Ø¬∆ È ∞’√≈È È‘∆∫ Í π⁄≈ √’Á∆Õ

? ‹ÁØ∫ ¡√Ó≈È ”⁄ ’≈Ò ∂ ÏºÁÒ ‘ø πÁ ∂ ‘È Âª ¿ ∞ÁØ∫ ’¬∆ Ú≈ Â ∂˜
‘Ú≈Úª ⁄ºÒ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ «¬√Á≈ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ

n Â ∂˜ ‘Ú≈Úª Á≈ ’≈È ÏºÁÒ È‘∆∫ ‘ø πÁ ∂ √◊ Ø∫ ≤Â ∂˜ ‘Ú≈Úª ‘∆
ÏºÁÒª ˘ Ëº’ ’ ∂ «Ò¡≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ

? Ì≈Â «Úº⁄ ‹ÁØ∫ AB Úº‹Á∂ ‘È Âª Ó≈√’Ø «Ú⁄ √Ú∂∂ I-C@ Úº‹Á∂
‘È, ¡«‹‘≈ «’™Õ

n Á πÈ∆¡ª Á ∂ √Ì Á ∂Ùª «Úº⁄ √Óª Úº÷-Úº÷ ‘ÀÕ Í Á πÍ«‘ Á≈
√Óª Ò◊Ì◊ √≈∂ Á∂Ùª «Úº⁄ AB Ú‹∂ Á≈ ‘∆ Ó≥«È¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ ËÂ∆ √»‹
Á π¡≈Ò ∂ BD ÿ ≥«‡¡ª «Ú⁄ «¬’ Ú≈ ÿ ≥ πÓÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ‹Ø Á ∂Ù √ »‹ Á ∂
√≈‘Ó‰ ∂ ¡≈™Á≈ ‘À ¿ ∞Ê ∂ √Ú ∂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

? «’‘Û≈ Á ∂Ù ‘À, «‹ºÊ ∂ F Ó‘∆È ∂ «ÁÈ ¡Â ∂ F Ó‘∆È ∂ ≈Â «‘øÁ∆
‘À ¡Â ∂ «’™?

n ËπÚª Á ∂ ¿ ∞µÍ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ «ÁÈ ¡Â ∂ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á∆ ≈Â «‘øÁ∆
‘À «’™«’ ËπÚª ÂØ∫ ËÂ∆ ¡≥Á ˘ ÁÏ∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿∞Ê∂ ¤∂ Ó‘∆È∂
«ÁÈ Â ∂ ¤ ∂ Ó‘∆È ∂ Á∆ ≈Â ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ

? ÏºÁÒª Á≈  ø◊ È∆Ò≈, ’≈Ò≈ ‹ª «⁄º‡≈ «’√ Â∑ª ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
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n ÏºÁÒª Á∂ ø◊ ¿∞È∑ª Á∆ ÓØ‡≈¬∆ ¡Â∂ ¿∞È∑ª «Úº⁄ Í≈‰∆ Á∆ Ó≈Â≈
¡Â ∂ √ »‹∆ ÍÃ’≈√ Â ∂ «ÈÌ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ËÂ∆ Á∆ ÓØ‡≈¬∆ «’øÈ∆ ‘À?
n ËÂ∆ Á≈ «Ú¡≈√ Òº◊Ì◊ AB,H@@ «’ÒØÓ∆‡ ‘ÀÕ
? ’‰’ Á∆ Ú≈„∆ Â ∂ ’øÏ≈¬∆Èª, ∆Íª, ‘Û ∑ øÏ≈ ¡≈«Á Á≈ Ó Ω√Ó Â ∂

Ú≈Â≈Ú‰ Â ∂ ’∆ ÍÃÌ≈Ú ÍÚ ∂◊≈Õ
n ‘Û ∑ øÏ≈, ’øÏ≈¬∆Èª ¡Â ∂ ∆Í ¡≈«Á «√µË ∂  »Í «Úº⁄ Ú≈Â≈Ú‰

Á≈ ÍÃÁ»Ù‰ È‘∆∫ ÚË≈™Á ∂ ÍÃøÂ± ‹ÁØ∫ Í≈Ò∆ ¡≈«Á ˘ ¡º◊ Ò≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À
Âª Ú≈Â≈Ú‰ ÍÃÁ»«ÙÂ ‘ø πÁ≈ ‘∆ ‘ÀÕ «¬È ∑ª Ó Ω√Óª «Úº⁄ Í ≥‹≈Ï Á ∂ E@% ÂØ∫
ÚË ∂∂ ÒØ’ È‹Ò ∂-‹ π’≈Ó Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ≈’‡ «’√ Á ∂ ¡Ë≈ ”Â ∂ ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ
n ≈’‡ «È¿±‡È Á∆ ◊Â∆ Á ∂ Â∆√∂ «ÈÔÓ Á ∂ ¡≈Ë≈ ”Â ∂ ’øÓ

’Á≈ ‘ÀÕ «‹√ ¡È π√≈ ‘∂’ «’«¡≈ Á ∂ ¿ ∞Ò‡ ¡Â ∂ √Ó≈È ÍÃÂ∆«’«¡≈
‘øπÁ∆ ‘ÀÕ ≈’‡ «Úº⁄Ø∫ «È’Ò ‘∆¡ª ◊À√ª ËÂ∆ ˘ ÊºÒ∂ Ëº’Á∆¡ª ‘ÈÕ «√º‡∂
Ú‹Ø ∫ ≈’‡ ¿ ∞µÍ ˘ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «Ú«◊¡≈È ¡‹∂ √»‹ Â∂ È‘∆∫ Í‘πø⁄ √’∆ ÍÃøÂ» ’∞fi «Ú«◊¡≈È∆ ’«‘
‘ ∂ ‘È «’ √ »‹ Á∆ Á»∆ √≈‚∆ ËÂ∆ ÂØ∫ AD, IE, @C, IBC «’ÒØÓ∆‡
‘ÀÕ √ »‹ Á∆ Á»∆ «’√ Â∑ª Ó≈Í∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ

n ◊ Ã«‘¡ª Á∆ Á»∆ Ó≈Í‰ Á ∂ Ï‘ πÂ √≈∂ „ø◊ ‘ÈÕ ‹ ∂ ¡√∆∫ «’√∂
Áº÷Â Á∆ ¿∞µ⁄≈¬∆ ÒºÌ‰∆ ‘À Âª «¬√ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ˜»∆ È‘∆∫ «’ ¡√∆∫ Î∆Â≈
ÒÀ ’ ∂ ¿ ∞√ ¿º πÍ ⁄Û∆¬ ∂ ¡Â ∂ ¿ ∞⁄≈¬∆ Ó≈Í∆¬ ∂Õ ¡√∆∫ «’√∂ Ú∆ √Ê≈È ÂØ∫ ¿ ∞√
Áº÷Â Á∆ Á»∆ ÍÂ≈ ’’∂ ¡Â∂ ¿∞√ √Ê≈È Â∂ ¿∞√ Áº÷Â Á∆ ‡∆√∆ Áπ¡≈≈
Ï‰≈¬ ∂ ’Ø‰ Á≈ ÍÂ≈ ’’ ∂ ¿ ∞√ Á÷Â Á∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ ÍÂ≈ ’ √’Á ∂ ‘ªÕ
«¬√ ’≈‹ Ò¬∆ «‘√≈Ï Á∆ «¬º’ Ù≈÷≈ “«‡z◊ÈØÓÀ‡∂∆” Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ ¡«‹‘ ∂ ‘∆ ’ ∞fi „ø◊ª ≈‘∆∫ √ »‹ Á∆ Á»∆ ÒºÌ∆ ◊¬∆ ‘ÀÕ

? Îª√ «Úº⁄ Óº¤ «’™ È‘∆∫ ‘ÈÕ
n Îª√∆ ÒØ’ Êª-Êª Â ∂ Í≈‰∆ ÷Û ∑≈ ’È Á ∂ ¡≈Á∆ È‘∆∫Õ «¬√

Ò¬∆ ¿ ∞µÊ ∂ Óº¤ ÿº‡ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ Óº¤ ¿º πÊ ∂ ‘∆ ÚºË ‘ØÚ ∂◊≈ «‹ºÊ ∂ ¿ ∞√˘ ÚºË
√‘»ÒÂª «ÓÒ‰◊∆¡ªÕ ¡√∆∫ Ì≈Â∆ Óº¤ Á∆ Ó«‘Ó≈È «ÈÚ≈˜∆ Ï‘πÂ ’Á∂
‘ªÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ √≈‚ ∂ È≈Ò Ú∆ Ï‘ πÂ «Í¡≈ ’Á≈ ‘À Â ∂ √≈‚ ∂ È˜Á∆’
‘∆ «‘‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ

? ËÂ∆ Á≈ √Ì ÂØ ∫ È ∂Û ∂ Ú≈Ò≈ «’‘Û≈ ◊ Ã«‘ ‘ÀÕ
n ËÂ∆ Á≈ √Ì ÂØ ∫ È ∂Û ∂ Ú≈Ò≈ Ó ≥◊Ò ‘ÀÕ
? ‘Ú≈, ‘È∂∆ ‹ª Â±Î≈È «‹‘≈ «Ú’≈Ò »Í «’™ ¡Â∂ «’Ú∂∫ Ë≈È

’ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ
n ‘Ú≈ ‹ª ‘È ∂∆ Á≈ «Ú’≈Ò  »Í Ë≈È ’È Á≈ ’≈È ‘Ú≈

Á≈ ÁÏ≈˙ ‘∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ ÁÏ≈˙ Á≈ ¡ ≥Â «˜¡≈Á≈ ‘ØÚ ∂◊≈ Âª ‘Ú≈Úª
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Ú∆ Â∂˜ ◊Â∆ È≈Ò ⁄ºÒ‰◊∆¡ªÕ ¡Ó∆’≈ «Úº⁄ «¬‘ Â±Î≈È Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈
¡≈™Á∂ ‘È Â∂ ‘Ú≈Úª C@@ «’ÒØ Ó∆‡ ÍÃÂ∆ ÿ≥‡∂ Á∆ ÎÂ≈ È≈Ò ⁄ÒÁ∆¡ª
‘ÈÕ

? «Ú«◊¡≈È È ∂ ¡≈’≈Ù Á∆ «Ó‰Â∆ ’∆Â∆ ‘ÀÕ ‹ ∂ ’∆Â∆ ‘À Áº√‰≈
«’øÈ∆ ‘ÀÕ

n Í πÒ≈Û ‹ª ¡≈’≈Ù ¡√∆ÓÂ ‘ÀÕ «¬√Á∆ √∆Ó≈ ‘Ø‰ Á≈ ÓÂÒÏ
«’√∂ ‘Ø ÍÁ≈Ê Á≈ ‘Ø‰≈ ‘ÀÕ

? √ »‹ «’Ú ∂ ∫ Ï‰Á ∂ ‘È?
n ‹ÁØ∫ «’√∂ √Ê≈È Â ∂ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È ◊ À√ Á ∂ Úº‚ ∂ ÏºÁÒ √ øÿ‰≈ ‘Ø‰≈

Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘È, «¬‘ ◊π»Â≈ ’≈È √πøÿÛÈ≈ Ùπ» ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ «Ú⁄
¡‰±¡ª Á∆¡ª ¡≈Í√∆ ‡º’ª ÚºË ‘πøÁ∆¡ª ‘È «‹√ ’≈È «¬‘ ◊Ó∆ ÍÀÁ≈
’È∆ Ù π » ’ «ÁøÁ ∂ ‘È ¡Â ∂ «¬È ∑ª Á≈ Â≈ÍÓ≈È ÚË‰≈ Ù π » ‘Ø ’ ∂ «¬º’
’ ØÛ «‚◊∆ √ ÀÒ√∆¡√ Â ∂ Í π º‹ ‹ªÁ≈ ‘À, Âª «¬√ Â≈ÍÓ≈È Â ∂ ‹≈ ’ ∂ «¬√
«Ú⁄ √ øÔØ‹È Á∆ «È¿±’Ò∆ «’«¡≈ Ù π » ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‹≈‰∆ «’ ‘≈¬∆‚ØÃ‹È
Á∂ ÍÃÓ≈‰± ‘∆Ò∆¡Ó ¡‰±¡ª «Ú⁄ ÏÁÒ‰≈ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È
ÏøÏ Ú≈Ò∆ «’«¡≈ ‘∆ ‘ π øÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ È≈Ò «¬‘ Í Ø‡Ø√‡≈ Á◊‰≈ Ù π » ’
«ÁøÁ ∂ ‘È Â ∂ «È¿±’Ò √ øÔØ‹È ‘ π øÁ≈ ‘À «‹√ ’≈È «¬‘ ÎÀÒ ’ ∂ Ï≈‘ ˘
«÷ÒÈ Á≈ ÔÂÈ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬’ ‘Ø ÏÒ ◊ππ »Â≈ ¡≈’Ù‰ ‘ π øÁ≈ ‘À «‹√
’≈È «¬‘ √π ø◊ÛÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª «¬’ √ øÂ ∞ÒÈ ’≈«¬Ó ‘Ø ‹ªÁ≈
‘ÀÕ «¬√ „ø◊ È≈Ò √≈‚∂ √»‹ È∂ Í≥‹ √Ω ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª Á◊‰≈ Ùπ» ’∆Â≈
√∆ Â ∂ ‘Ø Í ≥‹ √Ω ’ ØÛ Ú∑∂ Á◊Á≈ ‘ ∂◊≈Õ

? ⁄øÁÓ≈ «’Ú ∂ ∫ Ï«‰¡≈?
n «’√∂ √Ó∂∫ ⁄øÁÓ≈ ËÂ∆ Á≈ «¬’ ¡≥◊ √∆ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ¿∞È∑ª

‘∆ ÍÁ≈Êª Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ‹Ø ËÂ∆ Â ∂ ¿ πÍÒÏË ‘ÈÕ ‹ ∂ ËÂ∆
Â ∂ «’√∂ √Ó ∂∫ ¡≈’√∆‹È ◊ À√ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ Âª «¬‘ ⁄øÁÓ≈ Â ∂ Ú∆ ˜ » ÍÀÁ≈
‘Ø¬∆ ‘ØÚ ∂◊∆Õ ⁄øÁÓ≈ Á≈ Ì≈ ËÂ∆ ÂØ∫ ÿº‡ ‘Ø‰ ’’ ∂ ¿ ∞√Á∆ «÷º⁄ Ù’Â∆
ËÂ∆ ÂØ∫ ¤ ∂ ◊π‰ª ÿº‡ ‘ÀÕ ÚºË Ì≈ ‘Ø‰ ’≈È ËÂ∆ È ∂ ¡≈Í‰∆¡ª ÍÀÁ≈
‘Ø¬∆¡ª ◊À√ª ˘ ¡≈Í‰∂ Ú≈Ô±Ó≥‚Ò «Ú⁄ ‘∆ «÷ºº⁄ «Ò¡≈Õ ÿº‡ Ì≈ ‘Ø‰ ’≈È
⁄øÁÓ≈ «¬È∑ª ◊À√ª ˘ √≥Ì≈Ò È‘∆∫ √«’¡≈Õ ¿∞‘ ÏÃ«‘Ó≥‚ «Ú⁄ «÷ºÒ ◊¬∆¡ªÕ

? ’∆ «Ú«◊¡≈È’ «Ú⁄≈Ë≈≈ ¡È π√≈ ◊ Ã«‘¡ª Á≈ √≈‚ ∂ ¿ ∞µÍ ’Ø¬∆
¡√ ‘ø πÁ≈ ‘À? ‹ ∂’ ‘ª? Âª «’Ú ∂ ∫?

n «¬√ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ùº’ È‘∆∫ «’ ◊Ã«‘ ‹ª ◊Ã«‘‰ ÓÈ∞º÷∆ √∆ª ¿∞µÍ
ÊØÛ∑≈ Ï‘πÂ ¡√ ˜» Í≈¿∞∫Á∂ ‘È «‹Ú∂∫ ⁄øÁÓ≈ Á∂ ◊Ã«‘‰ √Ó∂∫ √ÓπøÁ «Ú⁄
Ò«‘ª ¿ ∞µ⁄∆¡ª ¿ ∞·Á∆¡ª ‘ÈÕ Í ¡º‹ Âº’ √≈˘ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ ¡«‹‘≈
È‘∆∫ «Ó«Ò¡≈ «‹‘Û≈ «¬‘ «√ ºË ’ √’Á≈ ‘ØÚ ∂ «’ Úº÷-Úº÷ «Ú¡’Â∆¡ª
¿∞µÂ∂ «¬È∑ª Á≈ ¡√ Úº÷≈ Úº÷≈ «’Ú∂∫ ‘πøÁ≈ ‘À? È≈ ‘∆ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ «Ú¡’Â∆
«Ó«Ò¡≈ ‘À «‹‘Û≈ «¬‘ Áº√ √’Á≈ ‘ØÚ ∂ «’ «’√∂ ‹ØÂÙ∆ ‹ª  ºÏ Á ∂ ÁÒ≈Ò
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˘ «ÁºÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ Á≈È ¿ ∞√ ¡√ ˘ «’Ú ∂ ∫ ÿ‡≈ ‹ª ÚË≈ √’Á≈ ‘ÀÕ
? ÏÃ«‘Ó ≥‚ «Ú⁄ «’øÈ∆¡ª ◊ÒÀ’√∆¡ª ‘È?
n √≈‚∂ ÏÃ«‘Ó≥‚ «Ú⁄ ◊ÒÀ’√∆¡ª Á∆ √ø«÷¡≈ «¬º’ ¡Ï Á∂ Ò◊Ì◊

‘ÀÕ
? «Ú«◊¡≈È ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ÏÃ«‘Ó≥‚ ÎÀÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬º’ √Ó∂∫ √πø◊ÛÈ≈

Ùπ» ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈, ‹Á «’ ¡√∆Ó ÏÃ«‘Ó≥‚, ÍÁ≈Ê, ◊Â∆, ¿±‹≈ ¡Â∂ √Ó∂∫ ¡≈«Á
Á≈ √π ø◊ÛÈ≈ «Ú«◊¡≈È’ «ÈÔÓª Á ∂ ¿ ∞Ò‡ ‘ÀÕ

n ¡º‹ ÏÃ«‘Ó≥‚ ÎÀÒ «‘≈ ‘À «’¿∞∫«’ ÍÁ≈Ê Â∂ ¿±‹≈ Á∆ ÿ‰Â≈
«ÈÙ«⁄Â ¡È∞Í≈Â ÂØ∫ ÿº‡ ‘ÀÕ «‹√ «ÁÈ «¬‘ ÚË ‹≈Ú∂◊∆ ¿∞√ «ÁÈ ÏÃ«‘Óø‚
√πø◊ÛÈ≈ Ùπ» ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ «¬√ «Ú⁄ «Ú«◊¡≈È’ «ÈÔÓª Á∂ ¿∞Ò‡ ’∞ºfi È‘∆∫Õ

? ‹ÁØ∫ √ »‹∆ ÍÁ≈Ê √π øÿÛÈ «’«¡≈ «Ú⁄Ø∫ ¶ÿÁ≈ ‘À Âª ◊π »ÂÚ∆
¿±‹≈ Á∆ Úº‚∆ Ó≈Â≈ Á≈ «È’≈√ ‘ π øÁ≈ ‘À, «’¿ ∞ ∫?

n ¡√Ò «Ú⁄ √ »‹ «Ú⁄ ÁØ ÏÒª Á≈ √ øÔØ‹È ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ «¬º’ ÏÒ
Âª ‘≈¬∆‚ÃØ‹È Á∂ ‘∆Ò∆¡Ó «Ú⁄ ÏÁÒ‰ ’≈È ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∆ «È¿±’Ò∆ √øÔØ‹È
¿±‹≈ ’≈È ‘ÀÕ Á»√≈ ÏÒ ¿∞√Á∆ ◊π»ÂÚ∆ ÏÒ ’≈È ‘ÀÕ «‹øÈª «⁄ ÁØÚ∂∫
ÏÒª «Ú⁄ √øÂ∞ÒÈ ⁄ºÒÁ≈ «‘øÁ≈ ‘À Âª √»‹ª Á∆ √≈‚∂ ¡º‹ Á∂ √»‹ Ú◊∆
√«ÊÂ∆ ’≈«¬Ó «‘øÁ∆ ‘À Í ‹ÁØ∫ ‘≈¬∆‚ÃØ‹È ◊ À√ «‘Ò∆¡Ó «Ú⁄ ÏÁÒ‰≈
ÏøÁ ’ «ÁøÁ∆ ‘À Âª √ »‹ Á≈ ÿ ∂≈ «ÚÙ≈Ò ‘ π øÁ≈ ‘ÀÕ

? ÏÃ«‘Ó ≥‚ «Úº⁄ ‘ Ú√Â± ÿø πÓÁ∆ ‘À ¡Â ∂ ÿ π øÓ‰ ’≈È ‘∆ √Ì Á∆
‘Ø∫Á ‘ÀÕ ÓÀ∫ Í π º¤‰≈ ⁄≈‘ø πÁ≈ ‘ª «’ ““√ »‹ Ú∆ ÿ π øÓÁ≈ ‘À ¡Â ∂ ‹ ∂’ ‘ª Âª
«¬º’ ‹◊∑≈ ”Â ∂ √«Ê «’Ú ∂ ∫ ‘À?””

n ‹∆ ‘ª, √ »‹ Ú∆ ÿ ≥ πÓÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¡≈Í‰∆ ◊ÒÀ’√∆ Á ∂ ’ ∂ ∫Á
Á π¡≈Ò ∂ ⁄º’ Ò≈™Á≈ ‘ÀÕ «¬º’ ⁄º’ Ò≈¿ ∞‰ Ò¬∆ √ »‹ ˘ ⁄ ΩÚ∆ ’ ØÛ Ú∑∂
Òº◊ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘ «√Î √≈˘ √«Ê «Ú÷≈¬∆ ‘∆ «ÁøÁ≈ ‘À Í √«Ê È‘∆∫Õ
’Ø¬∆ ⁄∆˜ ◊Â∆Ù∆Ò ‘À ‹ª È‘∆∫ «¬‘ «√Î ¡≈Ò ∂-Á π¡≈Ò ∂ Á∆¡ª ⁄∆˜ª ÂØ∫
‘∆ ÍÂ≈ Òº◊Á≈ ‘ÀÕ ‹ ∂ Â ∞√∆∫ √Óø πÁ∆ ‹‘≈˜ Á∆ ‘ ∂·Ò∆ Ó ≥«˜Ò ”Â ∂ ‘ØÚ ∂ Âª
Â∞‘≈˘ √ÓøπÁ∆ ‹‘≈˜ ⁄ÒÁ≈ È˜ È‘∆∫ ¡≈Ú∂◊≈ «’™«’ Â∞‘≈˘ Ï≈‘Ò∆¡ª
⁄∆˜ª «Ú÷≈¬∆ ‘∆ È‘∆∫ Á∂‰◊∆¡ª «‹È∑ª Á∂ √øÁÌ «Úº⁄ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ √«ÊÂ∆
˘ ÏÁÒ «‘≈ ‘ÀÕ

? Ó∆∫‘ ÍÀ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡√Ó≈È «Úº⁄ «¬º’ √Â øÿ∆ Í∆∫ÿ Ï‰ ‹ªÁ∆
‘À, «’Ú ∂ ∫?

n Ó∆∫‘ ÍÀ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡√Ó≈È «Úº⁄ Í≈‰∆ Á∂ ’‰ «‘ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ
«¬‘ «Èº’∆¡ª «Èº’∆¡ª «ÍÃ‹Óª Á≈ ’øÓ ’Á∂ ‘ÈÕ √»‹ Á∆ ΩÙÈ∆ ‹ÁØ∫ «¬È∑ª
’‰ª «Ú⁄Á∆ ¶ÿÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞‘ √ ºÂ  ø◊ª «Úº⁄ ‡ π º‡ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
¡√Ó≈È «Úº⁄ √ ºÂ  ø◊ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ ∂ ‘ÈÕ «√Î Ó∆∫‘ ÍÀ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆
È‘∆∫Õ ’ÀÈ ∂‚≈ «Úº⁄ ÓÀ∫ «È¡≈◊≈ Î≈Ò ”Â ∂ Ú∆ √Â øÿ∆ Í∆∫ÿ Ï‰Á∆ Ú ∂÷∆
√∆Õ
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? «¬º’ «ÁÈ-≈Â «Úº⁄ ’∆ BD ÿ ≥‡ ∂ Í»∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È ‹ª ÚºË ÿº‡? ‹ ∂
Í»∂ È‘∆∫ Âª «Î «’øÈ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ

n «¬º’ «ÁÈ ≈Â «Úº⁄ ¡≈Ó ÂΩ ”Â∂ Í»∂ ⁄ΩÚ∆ ÿ≥‡∂ ‘∆ «◊‰∂ ‹ªÁ∂
‘ÈÕ

? ’∆ √≈∂ ◊ Ã«‘ ‘∆ √ »‹ Á∆ «÷º⁄ ’≈È ÿ π øÓÁ ∂ ‘ÈÕ ‹ ∂’  ‘ª Âª
«¬‘ √ »‹ È≈Ò «’™ È‘∆∫ ‡’≈™Á ∂?

n ◊ Ã«‘¡ª È ∂ ’ ØÛª √≈Òª «Úº⁄ ¡≈Í‰ ∂ ◊ Ã«‘ Í ≥Ë ˘ «¬º’ Á»‹ ∂
Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ «Úº⁄ «¬√ Â∑ª «ÈÙ«⁄Â ’ «Ò¡≈ ‘À «’ «¬‘Èª Á ∂ ‡’≈¿ π
Á∆ √ øÌ≈ÚÈ≈ Ï‘ πÂ ÿº‡ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «Î Ú∆ ÏÃ«‘Ó ≥‚ «Úº⁄ ‘  Ø˜ «’Â ∂ È≈
«’Â ∂ ¡«‹‘∆¡ª ‡º’ª ‘ø πÁ∆¡ª ‘È ‘∆ «‘øÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’¬∆ Ú≈∆ Âª
◊ÒÀ’√∆¡ª ‹Ø ¡Ïª Â≈«¡ª Á≈ √Ó»‘ ‘øπÁ∆¡ª ‘È, Ú∆ «¬º’ Á»‹∂ ˘ ‡’≈
‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ Ì≈Ú ¿ ∞‘Èª Á ∂ «√Â≈∂ «¬º’ Á»‹ ∂ È≈Ò ‡’≈ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ

? ‹ ∂’ ˙˜ØÈ Â«‘ ÈÙ‡ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊∆ Âª ’∆ ËÂ∆ Â ∂ ‹∆ÚÈ √ ø’‡
‘Ø ‹≈Ú ∂◊≈?

n ‹ ∂ ˙˜ØÈ Á∆ Â«‘ ÈÙ‡ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊∆ Âª √ »‹ ÂØ∫ ¡≈ ‘∆¡ª
ÍªÏÀ∫◊‰∆ «’Èª ËÂ∆ Á∂ ÓÈ∞º÷ª Â∂ ‹≈ÈÚª ˘ ÚºË ÍÃÌ≈«ÚÂ ’È◊∆¡ªÕ
«‹√ Á ∂ ÈÂ∆‹ ∂ Ú‹Ø∫ ËÂ∆ Á ∂ ‹∆Úª «Úº⁄ ÚºË «ÏÓ≈∆¡ª ÎÀÒ‰◊∆¡ª Í
ÓÈ ∞ º÷ ÏÛ≈ «Ú™Â∆ ‘ÀÕ ¿ ∞√È ∂ «¬√Á≈ Ú∆ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ‘ºÒ ÒºÌ ‘∆ ÒÀ‰≈
‘ÀÕ

? ’«‘øÁ ∂ ‘È «’ ËÂ∆ √ »‹ Á≈ «¬º’ Ì≈◊ ‘À, «¬‘ √ »‹ ÂØ∫ Úº÷
«’Ú ∂ ∫ ‘Ø¬∆ ¡Â ∂ √ »‹ «’ºÊØ∫ Ï«‰¡≈ ¡Â ∂ «’Ú ∂ ∫ Ï«‰¡≈?

n √»‹ Â∂ √»‹∆ Í«Ú≈ «’√∂ √πÍÈØÚ≈ Á∂ ËÓ≈’∂ ÂØ∫ Ï⁄∂ ÍÁ≈Ê
ÂØ∫ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘ÀÕ √πÍÈ ∂Ú≈ Á ∂ II% ÍÁ≈Ê È ∂ √ »‹ ˘ ‹ÈÓ Á ∂
«ÁºÂ≈ Â ∂ Ï≈’∆ A% È ∂ «¬√ Á ∂ ◊ Ã«‘¡ª Â ∂ ¿ ∞‘Èª Á ∂ ¿ πÍ◊ Ã«‘¡ª ˘ «√‹
«ÁºÂ≈Õ ËÂ∆ Á∆ «√‹‰≈ Ú∆ Ï⁄ ∂ A% ÍÁ≈Ê «Úº⁄Ø∫ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

? «Ú«◊¡≈È ¡È ∞√≈ Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ ¿ ∞µÍ Í≈‰∆ ¡Â ∂ ‘Ú≈ Á∆ ‘Ø∫Á
√∆, Í ‘ π‰ ¿ ∞µÊ ∂ ¡«‹‘≈ È‘∆∫ ‘À, «Ú«◊¡≈È Í≈‰∆ ¡Â ∂ ‘Ú≈ Á ∂ ıÂÓ ‘Ø‰
Á≈ ’≈È Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ Á∆ ¡ ≥Á »È∆ «÷º⁄ (◊π »Â ≈’Ù‰) ÷ÂÓ ‘Ø‰ ’≈È
¡«‹‘≈ Ú≈ÍÁ≈ ‘À, Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ Á∆ ¡ ≥Á »È∆ «÷º⁄ ÷ÂÓ ‘Ø‰ Á ∂ ’¬∆ ’≈È
√È, ’∆ ËÂ∆ («ÍÃÊÚ∆) Á ∂ ¿ ∞µÍ Ú∆ ¡«‹‘∆ ÿ‡È≈ Ú≈Í √’Á∆ ‘À?

n √≈∂ ◊Ã«‘ «¬È∑ª √«ÊÂ∆¡ª «Ú⁄Ø∫ ¶ÿÁ∂ ‘ÈÕ ËÂ∆ Â∂ Ú∆ ’ØÛª
√≈Ò Í«‘Òª ¡≈’√∆‹È È‘∆∫ √∆Õ √Ó ∂∫ Á ∂ È≈Ò ¡≈’√∆‹È ÍÀÁ≈ ‘Ø ◊¬∆Õ
Ó ≥◊Ò Â ∂ ‘Ú≈ Í≈‰∆ ‘È Í ¿ ∞‘ ËÂ∆ Á∆¡ª Â«‘¡ª ÊºÒ ∂ ‘ÈÕ ◊ Ã«‘¡ª
Á∆ ◊π»Â≈ «÷º⁄ ’Á∂ ÷ÂÓ È‘∆∫ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ ‘Ó∂Ù≈ «‘øÁ∆ ‘À «’¿∞∫«’ «¬‘
Ó Ω‹»Á ÍÁ≈Ê ’≈È ‘ π øÁ∆ ‘À, «¬√ Ò¬∆ ÍÁ≈Ê Á ∂ ÿ‡‰ ’≈È Âª ÿº‡
‘Ø √’Á∆ ‘À Í ÷ÂÓ È‘∆∫ ‘Ø √’Á∆Õ

? ¡≈Ó Á∂«÷¡≈ «◊¡≈ ‘À «’ ‹Á Ú∆ ’Ø¬∆ ÈÚª Ó’≈È Í≈¿∞‰ Òº◊Á≈
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‘À Âª ’¬∆ ’«‘øÁ ∂ ‘È «’√∂ ÂØ∫ Í π º«¤¡≈ ‘À «’ ’∆ ËÂ∆ √π ºÂ∆ ‘À ‹ª ‹≈◊Á∆
‘À? ’∆ ËÂ∆ √Ω∫Á∆ ‹ª ‹≈◊Á∆ ‘À? «Ú√Ê≈ È≈Ò Áº√ ØÕ

n ËÂ∆ Á≈ √Ω‰≈, ‹≈◊‰≈ «¬ºº’ ¡ ≥Ë «ÚÙÚ≈√ ‘∆ ‘ÀÕ «’¿ π ∫«’
ËÂ∆ Ï ∂‹≈È ‘ÀÕ Ï ∂Ùº’ «¬‘ ÷Ïª ‹∆Ú ‹øÂ±¡ª ˘ √‘≈≈ «ÁøÁ∆ ‘ÀÕ

? Í πÒ≈Û «Ú⁄ √Ì ÂØ ∫ Í«‘Òª ‹≈‰ Ú≈Ò≈ Í ≥¤∆ «’‘Û≈ √∆?
n π»Ù Ú≈«Ò¡ª È∂ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª «ÂøÈ ÈÚøÏ AIEG ˘ «¬º’ ’∞ºÂ∆

«‹√Á≈ Èª Ò≈¬∆’≈ √∆ ˘ √Í»ÂÈ’-B ≈‘∆∫ Í πÒ≈Û «Ú⁄ Ì ∂«‹¡≈ √∆Õ
? ’∆ Â ∞√∆∫ Áº√ √’Á ∂ ‘Ø «’ ËÂ∆ Á≈ Ì≈ «’øÈ≈ ‘À?
n ËÂ∆ Á≈ Ì≈ F.EI&A@AB ‡È ‘ÀÕ
? ’¬∆ Ú≈ ıÏª «Ú⁄ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ «¬√ ‹◊∑≈ Á≈ Â≈ÍÓ≈È

CF «‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ «‘≈Õ «¬‘ ¡≈Ó È≈ÒØ∫ C «‚◊∆ ÿº‡ √∆Õ «Î √Á∆¡ª
«Ú⁄ «’‘≈ ‹ªÁ≈ «’ Â≈ÍÓ≈È A@ «‚◊∆ √ ÀÒ√∆¡√ «‘≈ ¡Â ∂ «¬‘ ¡≈Ó
È≈ÒØ∫ B «‚◊∆ √ ÀÒ√∆¡√ ÚºË «‘≈Õ «¬‘ ¡≈Ó Â≈ÍÓ≈È ’∆ ‘ π øÁ≈ ‘À ‹Ø «’
¿∞µÍÒ∆ ¿∞Á≈‘‰ «Ú⁄ CI «‚◊∆ √ÀÒ√∆¡√ ‘À ¡Â∂ ‘∂·Ò∆ ¿∞Á≈‘‰ «Ú⁄
H «‚◊∆ √ ÀÒ√∆¡√ ‘À?

n ÓΩ√Ó «Ú«◊¡≈È Ú≈«Ò¡ª ’ØÒ √À∫’Û∂ Ú«∑¡ª Á≈ «’≈‚ ‘πøÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ¿ ∞‘ «’√∂ «ÁÈ Á≈ ¿ ∞√ «ÓÂ∆ ˘ ¡ Ω√ÂÈ Â≈ÍÓ≈È ’º„ ÒÀ∫Á ∂
‘ÈÕ «¬√ Ò¬∆ «¬√ ¡ Ω√Â Â≈ÍÓ≈È Á ∂ Ó π’≈ÏÒ ∂ ÚºË ‹ª ÿº‡ ‘ ∂ Â≈ÍÓ≈È
˘ ¡ Ω√Â Â≈ÍÓ≈È Á ∂ √ ø÷ ∂Í «Ú⁄ Á√≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

? «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ ⁄øÁÓ≈ ËÂ∆ Á∆ «÷º⁄ ’≈È «¬√Á ∂ Á π¡≈Ò ∂
ÿ π øÓÁ≈ ‘À Í ËÂ∆ Á∆ «÷º⁄ ’≈È ¿ ∞‘ ËÂ∆ È≈Ò «’¿ ∞∫ È‘∆∫ ‡’≈¿ ∞∫Á≈Õ

n ⁄øÁÓ≈ ËÂ∆ Á∆ «÷º⁄ ’≈È ‘∆ È‘∆∫ ÿ π øÓÁ≈ √◊ Ø∫ ’ ∞fi ‘Ø
◊ Ã«‘¡ª Á∆ «÷º⁄ ’≈È Ú∆ ¿ ∞‘ ¡«‹‘≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

? ¡√∆∫ ÏÃ«‘Óø‚ Á≈ ¡≈ øÌ Âª Big Bang ÂØ∫ ‘Ø«¬¡≈ Ó ≥ÈÁ ∂ ‘ªÕ
ÏÃ«‘Ó ≥‚ Á≈ ¡ ≥Â ’∆ ‘ØÚ ∂◊≈? ’∆ ¡≈ÈßÂ Âº’ «¬√∂ Â∑ª ‘∆ ÎÀÒÁ≈ ‹≈Ú ∂◊≈
‹ª «¬√Á≈ ¡ ≥Â «’√∂ ‘Ø Â∆’ ∂ È≈Ò ‘ØÚ ∂◊≈? ’∆ «¬√Á≈ ¡ ≥Â Ú∆ ‘À?

n «Ú«◊¡≈È’ª Á∆ Úº‚∆ «◊‰Â∆ «¬√ ◊ ºÒ «Ú⁄ Ô’∆È ’Á∆
‘À «’ ÏÃ«‘Ó ≥‚ ¡º‹ ÎÀÒ «‘≈ ‘À Â ∂ «’√∂ √‡ ∂‹ ”Â ∂ ‹≈ ’ ∂ «¬‘ ÎÀÒ‰≈ π’
‹≈Ú ∂◊≈ Â ∂ «¬‘ √π ø◊ÛÈ≈ Ù π » ’ Á ∂Ú ∂◊≈ Â ∂ ¡ ≥Â «Ú⁄ «¬‘ ¿ ∞√ ◊ ØÒ ∂ «Ú⁄
‘∆ ÏÁÒ ‹≈Ú∂◊≈ «‹√ ÂØ∫ «¬√Á∆ Ùπ»¡≈Â ‘Ø¬∆ √∆Õ Ó∂∆ «Ò÷∆ «’Â≈Ï “√Ó∂∫
Á≈ «¬«Â‘≈√” Â ∞‘≈˘ «¬√ √ÏøË∆ ’≈Î∆ ‹≈‰’≈∆ Á ∂ √’Á∆ ‘ÀÕ

? A. AEGH «Ú⁄ È≈Ú ∂ √«ÊÂ Ï‹È «Ú⁄ «ÓÃÂ’ ⁄»«‘¡ª Á∆
Ï√≈Â ‘Ø¬∆Õ

B. AGID «Ú⁄ Îª√ Á ∂ Ò≈Ò≈«¬È Ù«‘ «Ú⁄ «‹¿»∫Á ∂ ‚º‚»¡ª Á∆
Ï√≈Â ‘Ø¬∆Õ

C. AHGG «Ú⁄ ‡ØÈ ∂√∆ √«ÊÂ Ó ∂ÓÎ∆√ «Ú⁄ «‹¿ ∞ »∫Á ∂ √ ºÍª Á∆ Ï√≈Â
‘Ø¬∆Õ
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D. AHIB «Ú⁄ ‹ÓÈ∆ √«ÊÂ Í≈Á∂ÏØÈ «Ú⁄ «‹¿±∫Á∆¡ª Ó≈√Í∂Ù∆¡ª
Á∆ Ï√≈Â ‘Ø¬∆Õ

E. AIFH «Ú⁄ ÓÀ’√∆’Ø √«ÊÂ ¬∂’≈ÍÒ’Ø «Ú⁄ «‹¿±∫Á∂ Ò≈«Ú¡ª Á∆
Ï√≈Â ‘Ø¬∆Õ

n «¬√ ÒÛ∆ Á ∂ √≈∂ ÍÃÙÈª Á≈ ‹Ú≈Ï «¬’ ‘∆ Ï‰Á≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫
’Ø¬∆ Ú≈Ú ØÒ≈ «’√∂ ¡«‹‘ ∂ √Ê≈È ÂØ∫ Á∆ ◊π‹Á≈ ‘À «‹√ √Ê≈È ”Â ∂ ⁄»‘ ∂,
‚º‚±, √ ºÍ, Ó≈√Í ∂Ù∆¡ª ¡Â ∂ Ò≈Ú ∂ «¬’º· ∂ ‘Ø¬ ∂ ‘ π øÁ ∂ ‘È Âª «¬‘ Ú≈Ú ØÒ≈
«¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ ’∞fi ˘ ¡≈Í‰∂ È≈Ò ‘∆ ⁄πº’ ’∂ ÒÀ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Ú≈ÚØÒ∂ Á∆ Â∆ÏÂ≈
¡Â ∂ ¿ ∞⁄≈¬∆ ¡È ∞√≈ ’¬∆ Ú≈∆ Âª «¬‘ ‹∆Ú «‹¿ ∞∫Á ∂ «‘ ‹ªÁ ∂ ‘È ¡Â ∂
’¬∆ Ú≈∆ «¬È ∑ª Á∆ Ó ΩÂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ «‹√ √Ê≈È Â ∂ ‹≈ ’ ∂ «¬√ Ú≈Ú ØÒ ∂
Á≈ ÁÏ≈˙ ÿº‡ ‹ªÁ≈ ‘À ¿ ∞√ √Ê≈È Â ∂ «¬È ∑ª ‹∆Úª Á∆ Ú÷≈ ‘Ø ‹ªÁ∆
‘ÀÕ Ú≈ÚØÒ∂ Ï‘πÂ Ù’Â∆Ù≈Ò∆ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ Í≥‹≈Ï «Ú⁄ Ú∆ ´«Ë¡≈‰∂ «˜Ò∑∂ Á∂
«¬’ «Í≥‚ ‹ø‚≈Ò∂ Ú≈ÚØÒ≈ ¡≈«¬¡≈ √∆Õ «¬√ Ú≈ÚØÒ∂ È∂ ’Û≈‘∂ ‡≈Ò∆¡ª,
‘Ú≈ «Ú⁄ ¿ ∞¤≈Ò «ÁºÂ∆¡ª √ÈÕ

? ’¬∆ Ú≈ ¡«‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª Ú∆ Ú≈Í ‹ªÁ∆¡ª ‘È «‹È ∑ª Á ∂
Ï≈∂ «Ú«◊¡≈È∆ Ú∆ ’Ø¬∆ √ÍºÙ‡∆’È È‘∆∫ Á ∂ Í≈¿ ∞ ∫Á ∂Õ √ øÈ AHEG Á ∂ È ∂Û ∂
Â∂Û∂ ¡Ó∆’≈ «Ú⁄ ’ÀÒ∂ÎØÈ∆¡≈ Á∂ È≈Í≈ ’≈¿±∫‡∆ √‡∂‡ «Ú⁄ «¬º’ ¡«‹‘∆ Ú÷≈
‘Ø¬∆ «‹√ «Ú⁄ Ú∑‰ Ú≈Ò≈ Í≈‰∆ √ÏÂ Á ∂ Úª◊ «Óº·≈ √∆Õ «Ú«◊¡≈È∆¡ª
È ∂ «’‘≈ √∆ «’ Í≈‰∆ «Ú⁄ «ÓÙ∆ ÿ πÒ∆ ‘Ø¬∆ ‘À Í «¬‘ «ÓÙ∆ «’ºÊØ∫ ¡≈¬∆,
¿π‘ È‘∆∫ Áº√ √’∂Õ ÒØ’ª È∂ «¬√ Ï√≈Â Á∂ Í≈‰∆ ˘ ÏÂÈª «Ú⁄ ‹Ó∑ª ’∆Â≈
¡Â ∂ ’¬∆ «ÁÈª Âº’ ¿ π‘ ÒØ’ «¬√ ˘ √ÏÂ Úª◊ Í∆∫Á ∂ ‘ ∂Õ ’∆ «¬‘ √ º⁄
‘À?

n «¬√Á≈ √ÍÙ‡∆’È Âª «¬‘ ‘∆ «’ «’√∂ Ú≈ ÚØÒ∂ È∂ «’√∂ ÷≥‚
Á ∂ ’≈÷≈È ∂ «Ú⁄Ø∫ ◊ øÈ ∂ Á≈ √ ⁄ π º’ «Ò¡≈ ‘ØÚ ∂◊≈ ¡Â ∂ ’≈¿ ∞∫‡∆ √‡ ∂‡ «Ú⁄
√π º‡ «ÁºÂ≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? ≈Â ˘ ‹ÁØ∫ Â≈≈ ‡πº‡Á≈ ‘À Âª «¬º’ ¶Ï≈¬∆ Á∆ ∂÷≈ «Ú⁄ ⁄≈È‰
«’¿ ∞ ∫ ’Á≈ ‘À?

n ¡√Ò «Ú⁄ ‡πº‡ ‘∂ Â≈∂, Â≈∂ È‘∆∫ ‘πøÁ∂Õ √◊Ø∫ ÍπÒ≈Û «Ú⁄ ËÂ∆
Á∆ «÷º⁄ Ù’Â∆ ÂØ∫ Ï≈‘ ÿπøÓ ‘∂ Úº‚∂-Úº‚∂ ÍºÊ ‘πøÁ∂ ‘È, «‹È∑ª ˘ ¿∞Ò’≈-
Í≈Â∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «¬‘ ¡≈Í√ «Ú⁄ ‡’≈ ’ ∂ ‹ª «’√∂ ‘Ø ’≈È
ËÂ∆ Á∆ «÷º⁄ Ù’Â∆ Á ∂ ¡ ≥Á ¡≈ ‹ªÁ ∂ ‘È Âª «Î «¬‘ ËÂ∆ ÚºÒ ˘
«√ ºË∆ ∂÷≈ ÚºÒ «÷º⁄ ∂ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ Ú≈Ô±Ó ≥‚Ò «Ú⁄ ÍÃÚ ∂Ù ‘Ø‰ √Ó ∂∫ «¬‘ ‘Ú≈
È≈Ò ‡’≈ ’ ∂ ◊Ó ‘Ø ‹ªÁ ∂ ‘È Â ∂ ≈÷ «Ú⁄ ÏÁÒ ‹ªÁ ∂ ‘ÈÕ «¬√ Â∑ª
ÍÃ’≈Ù ¤º‚Á ∂ ‘Ø¬ ∂ ¡≈Í‰∆ ‘Ø∫Á ◊π¡≈ ÏÀ·Á ∂ ‘ÈÕ

? Í«‘Ò∆ ËÛ’È √∆ «Ú⁄ «’ºÊØ∫ ¡≈¬∆ ‘À?
n «‹Ú ∂∫ ¡√∆∫ ’Ò∆ Â ∂ Í≈‰∆ ˘ «ÓÒ≈ «ÁøÁ ∂ ‘ª «¬√ «Ú⁄ ◊Ó∆,

‘’Â ¡Â∂ ¡≈Ú≈˜ «ÂøÈ∂ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ «¬√∂ Â∑ª √∆ «Ú⁄ «¬‘
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ËÛ’È «¬√ «’√Ó Á∆¡ª √≈«¬«‰’ «’«¡≈Úª Á≈ ÈÂ∆‹≈ √∆Õ ’ ØÛª
Ú«∑¡ª «Ú⁄ «¬‘ ‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ √ø◊·Â »Í Ë≈È ’ ◊¬∆ Â∂ «¬√ Â∑ª √≈‚∂
«ÁÒ È ∂ ËÛ’‰≈ Ù π » ’ «ÁºÂ≈Õ

? ’Ø¬∆ Í πÒ≈Û Ú≈‘È ‹ÁØ∫ ¿ π‚≈‰ ÌÁ≈ ‘À Âª Í πÒ≈Û «Úº⁄ ‹≈ ’ ∂
Úº÷≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À Í Ú≈«Í√ ¡≈™Á ∂ √Ó ∂ ∫ ’∆ ¿ ∞‘ ‹‘≈˜ Úª◊ ËÂ∆ ”Â ∂
¿ πÂÁ≈ ‘À ‹ª «’√∂ ‘Ø Â∆’ ∂ È≈ÒÕ

n ÍπÒ≈Û Ú≈‘È ÁØ «’√Ó Á∂ ‘øπÁ∂ ‘ÈÕ «¬º’ «‚√’Ú∆ Â∂ ’Ø¶Ï∆¡≈
Ú◊∆¡ª √Í ∂√ Ù‡Ò˜ ‘ø πÁ∆¡ª ‘È «‹‘Û∆¡ª «√ ºË∆¡ª ‘∆ ‹‘≈˜ Á∆ Â∑ª
ÁΩÛ ’∂ ËÂ∆ ÂØ∫ ¿∞‚≈‰ ÌÁ∆¡ª ¡Â∂ ¿∞µÂÁ∆¡ª ‘ÈÕ Á»√∂ ÍπÒ≈Û Ú≈‘È
≈’‡ª Á∆ √‘≈«¬Â≈ È≈Ò ÍπÒ≈Û «Úº⁄ Ì∂‹∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘∂ ÍπÒ≈Û Ú≈‘È
Á∂ ¿∞ÂÈ √Ó∂∫ Ú∆ ◊Â∆ ÿ‡≈¿π‰ Ò¬∆ ¿∞Ò‡ «ÁÙ≈ «Úº⁄ ≈’‡ Á≈◊∂ ‹ªÁ∂
‘ÈÕ

? ’∆ ÍÃ’≈Ù ÂØ∫ «˜¡≈Á≈ «’√∂ ÓØ‡ Á∆ ◊Â∆ ‘ÀÕ
n ¡º‹ Âº’ Á∆¡ª ÷Ø‹ª ¡È∞√≈ ÍÃ’≈Ù ÂØ∫ Â∂‹ «’√∂ ⁄∆‹ Á∆ ◊Â∆

È‘∆∫ ‘ÀÕ Í «÷¡≈Ò ‹ª ÍÃÌ≈Úª Á∆ ◊Â∆ «¬√ Â ∂ Â ∂‹ ‘Ø √’Á∆ ‘ÀÕ «‹Ú ∂∫
√ »‹ ÂØ∫ ÍÃ’≈Ù Âª H «Ó ≥‡ B@ √«’ø‡ «Úº⁄ ËÂ∆ Â ∂ Í π º‹Á≈ ‘ÀÕ Í ¡√∆∫
Âª «¬º’ √À«’ø‚ «Ú⁄ ‘∆ √»‹∆ Ô≈Â≈ «÷¡≈Òª «Úº⁄ ’ ¡≈™Á∂ ‘ªÕ «¬√∂
Â∑ª ‹ ∂ √ »‹ ‡ π º‡ ‹≈Ú ∂ Âª ËÂ∆ Á ∂ ÒØ’ª ˘ H «Ó ≥‡ B@ √ À«’ø‚ Ï≈¡Á
‘∆ ¿∞√Á∆ ØÙÈ∆ «Á÷≈¬∆ Á∂‰Ø∫ ‘‡∂◊∆Õ Í √»‹ ‡ºπ‡‰ Á∂ ÍÃÌ≈Ú ¡Ë∆È ËÂ∆
Á∆ ◊Â∆ ¿ ∞√∂ √Ó ∂ ∫ ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘Ø ‹≈Ú ∂◊∆Õ Í «÷¡≈Ò ‹ª ÍÃÌ≈Ú Âª ’Ø¬∆
ÍÁ≈Ê’ Ú√Â±¡ª È‘∆∫ ‘ø πÁ∆¡ªÕ

? «¬’ Â≈≈ ‹Ø ËÂ∆ ÂØ∫ ⁄≈ ÍÃ’≈Ù Ú∑∂ Á∆ Á»∆ Â∂ ‘ÀÕ ¿∞√ Â≈∂
ÂØ∫ ¡≈¿ ∞‰ Ú≈Ò≈ ÍÃ’≈Ù ‹Á √≈‚ ∂ Âº’ Í‘ π ø⁄Á≈ ‘À Âª ¡√∆∫ ‹ª «Ú«◊¡≈È’
«’√ «ÚË∆ ≈‘∆∫ ‹≈‰Á ∂ ‘ª «’ «¬‘ √≈‚ ∂ Âº’ D √≈Ò Ï≈¡Á Í‘ π ø«⁄¡≈ ‘À
‹ª ÍÃ’≈Ù «’Èª Á≈ ¿∞‘ «’‘Û≈ ◊π‰ ‘À «‹√ Áπ¡≈≈ «¬‘ ‹≈«‰¡≈ ‹≈ √’Á≈
‘À?

n «‹Ú ∂∫ ’≈ Á∆ √Í∆‚ Ú ∂÷ ’ ∂ Áº√ √’Á ∂ ‘ª «’ «¬√ Á≈ «’øÈ≈
√Î «’øÈ ∂ √Ó ∂∫ «Ú⁄ Ó πÓ«’È ‘ÀÕ ·∆’ ¿ π√∂ Â∑ª ‘∆ ÍÃ’≈Ù Á≈ √¯ ‘ π øÁ≈
‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÍÃ’≈Ù «’‰ª Á≈ «ÂøÈ Òº÷ «’ÒØÓ∆‡ ÍÃÂ∆ √À«’ø‚ Á∆ ÎÂ≈
È≈Ò ⁄ºÒ‰≈ ‘∆ «¬‘ ◊π‰ ‘ÀÕ

? ’∆ ÍÃ’≈Ù «’Èª ¡Â ∂ Ë πÈ∆ Â ø◊ª ÷Ò≈¡ «Ú⁄ ⁄Ò √’Á∆¡ª
‘ÈÕ ¡◊ ¡√∆∫ «¬’ Úº‚ ∂ ◊ ØÒ Ìª‚ ∂ «Ú⁄ ’Ø¬∆ Ú√Â»  º÷’ ∂ «¬√ Ìª‚ ∂ «Ú⁄Ø∫
‘Ú≈ ’º„ ’ ∂ ‹ª «¬√ ¡øÁ ÷Ò≈¡ ÍÀÁ≈ ’’ ∂ «¬√ ¿ ∞µÂ ∂  ØÙÈ∆ √π º‡∆¬ ∂ Âª
’∆ √≈˘ Ú√Â± «Á÷≈¬∆ Á ∂Ú ∂◊∆ ‹ª √≈˘ ‘È ∑ ∂≈ È˜ ¡≈Ú ∂◊≈?

n ÍÃ’≈Ù Â ø◊ª ‹ª Ë πÈ∆ Â ø◊ª ÷Ò≈¡ «Ú⁄ ⁄ºÒ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ
’º⁄ Á ∂ ‘Ú≈ «‘Â ÏÂÈ «Ú⁄ Í≈¬∆ Ú√Â± ˜ » «Á÷≈¬∆ Á ∂Ú ∂◊∆Õ

? ’∆ ’Ø¬∆ ¡«‹‘≈ ÔøÂ ‘À «‹√ ≈‘∆∫ Ì» π⁄≈Ò Á ∂ ¡≈¿ ∞‰ Ï≈∂ ÍÂ≈
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Ò◊≈«¬¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ØÚ ∂?
n Ì»⁄≈Òª Á∆ Â∆ÏÂ≈ ˘ «⁄ √’ ∂Ò Â ∂ Ó≈«Í¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À F

‹ª F ÂØ∫ ÚºË Â∆ÏÂ≈ Ú≈Ò∂ Ìπ»⁄≈Ò ÂÏ≈‘’∞øÈ ‘πøÁ∂ ‘È Ì»⁄≈Ò Ó≈Í‰ Ú≈Ò∂
ÔøÂ ˘ «√√ÓØÓ∆‡ ’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ Ì»⁄≈Ò ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Ò≈ ËÂ∆ Á∆¡ª ÚË
‘∆¡ª ’Ïª‘‡ª Ì»⁄≈Ò Á≈ √ »⁄’ ‘ π øÁ∆¡ª ‘ÈÕ

? √≈Í ∂÷ Á ∂ «Ú⁄ ¡Ê √ÍºÙ‡ ’ Ø?
n √≈Í∂÷ Á≈ ¡Ê ‘πøÁ≈ ‘À Â∞ÒÈ≈Ó’ «’√∂ Á»√∆ Ú√Â± Á∆ Â∞ÒÈ≈

«Ú⁄Õ
? ’∆ ¡ÒÎ≈ √À∫⁄À∆ Â≈∂ Á∂ ¡≈Ò∂ Áπ¡≈Ò∂ Ú∆ √»‹ Úª◊ ◊Ã«‘ ⁄º’

’º‡ ‘ ∂ ‘È?
n ¡ÒÎ≈ √ À∫⁄∆ Á π¡≈Ò ∂ Ú∆ ¿ ∞√Á ∂ ◊ Ã«‘ ⁄º’ ’º‡ ‘ ∂ ‘ÈÕ
? ’∆ ¡√∆∫ ¿ π˜ØÈ Â«‘ Á∆ √Â ∑≈ «Ú⁄ Ú≈Ë≈ ’ √’Á ∂ ‘ª?
n ‹∆ ‘ª, ¡√∆∫ ¿∞˜ØÈ Á∆ ÍÂ ˘ ÚË≈ √’Á∂ ‘ªÕ «¬√ Ò¬∆ √≈˘

’∆Û ∂Ó≈ ÁÚ≈¬∆¡ª Á∆ Ó≈Â≈ ¡Â ∂ Ú≈‘Èª «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‘ ∂ Ë»ø¬ ∂ ¡≈«Á
Á∆ Ó≈Â≈ ÿ‡≈¿ ∞‰∆ ‘ØÚ ∂◊∆ ¡Â ∂ ËÂ∆ Â ∂ ˙‹ØÈ Á∆ ÍÀÁ≈«¬Ù ’’ ∂ «¬√
˘ ¡√Ó≈È «Úº⁄ ¤º‚‰≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? Á πÈ∆¡ª Á ∂ ’ ∞ ºÒ «’øÈ ∂ Á ∂Ù ‘ÈÕ
n Á πÈ∆¡ª «Ú⁄ Á ∂Ùª Á∆ «◊‰Â∆ ‘  Ø˜ ÿ‡Á∆-ÚËÁ∆ «‘øÁ∆

‘ÀÕ ¡º‹’ºÒ ∑ Á πÈ∆¡ª Á ∂ «Ú⁄ Á ∂Ùª Á∆ «◊‰Â∆ BB@ Á ∂ ’∆Ï ‘ÀÕ
? Í≥‹≈Ï∆ √º«Ì¡≈⁄≈ «ÁÈ-Ï-«ÁÈ ÏÁÒ «‘≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ ’∞ºfi Áº√Ø?
n ¡º‹ ËÂ∆ Á ∂ Ó Ω‹»Á Â’È∆’ È ∂ √Ó π º⁄∆ Á πÈ∆¡ª ˘ «¬º’ «Í ≥‚

«Úº⁄ ÏÁÒ «ÁºÂ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ ÁπÈ∆¡ª Á∂ Úº÷-Úº÷ Ì≈◊ª Á≈ √º«Ì¡≈⁄≈’
ÍÃÌ≈Ú «¬º’ Á»‹ ∂ ”Â ∂ Â ∂˜∆ È≈Ò ÍÀ «‘≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ Í ≥‹≈Ï∆ √ º«Ì¡≈⁄≈
Ú∆ «¬√ ÂØ∫ Ï⁄ È‘∆∫ √’Á≈Õ

? Á»√∆ Á πÈ∆¡ª Â ∂ ‹∆ÚÈ ‘Ø‰ Ï≈∂ ’Ø¬∆ ¿ ∞Ó∆Á ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆
‘À?

n √≈‚∂ √»‹ Ó≥‚Ò Á∂ Â∆√∂ ◊Ã«‘ Â∂ ÓÈ∞º÷ ‹≈Â∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ ÏÃ«‘Ó≥‚
«Úº⁄ ¡Ïª ◊ÒÀ’√∆¡ª ‘È Â ∂ ‘ ◊ÒÀ’√∆ «Úº⁄ ¡Ïª Â≈∂ ‘ÈÕ «¬√
Ò¬∆ «’√∂ ‘Ø ◊Ã«‘ Â∂ ‹∆ÚÈ Á∂ ‘Ø‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ II.II ÍÃÂ∆ÙÂ ‘ÀÕ ’Ø¬∆
Ú∆ ¡«‹‘≈ √»‹ ‘Ø √’Á≈ ‘À «‹√Á∂ ◊Ã«‘ Â∂ ËÂ∆ Ú◊∆¡ª √‘»ÒÂª ˜»
‘Ø‰◊∆¡ªÕ ‹ ∂ √‘»ÒÂª ‘Ø‰◊∆¡ª Âª ‹∆ÚÈ Ú∆ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? ¡√∆∫ «¬º’ «Ú«◊¡≈È Á∆ «’Â≈Ï «Úº⁄ Ú ∂«÷¡≈ √∆ «’ ‹ ∂ C@ ’ π
√≈Ò Á∆ ¡≈Ô± Ú≈Ò≈ ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ ¡≈Í‰ ∂ A@ √≈Ò≈ Í π ºÂ ÂØ∫ «ÚÁ≈«¬◊∆
ÒÀ ’∂ C@ ÍÃ’≈Ù Ú∑∂ Á» «’√∂ Â≈∂ Á∆ ÍÃ’≈Ù ◊Â∆ È≈Ò Ô≈Â≈ ’’∂ Ú≈Í√
¡≈Ú ∂ Âª ¿ ∞√Á≈ Í π ºÂ Âª D@ √≈Òª Á≈ ‘Ø ⁄ π º’≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ Í πÒ≈Û Ô≈Â∆ ¡‹ ∂
Âº’ C@ √≈Ò Á≈ ‘∆ ‘ØÚ ∂◊≈Õ ¡«‹‘≈ «’™?

n √Óª ÍÃ’≈Ù Á∆ ◊Â∆ Â ∂ «ÈÌ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ ÍÃ’≈Ù Á∆



Ùø’≈ È«ÚÂ∆ / 135

◊Â∆ È≈Ò ⁄ÒÁ∆ ‘À Âª ¿ ∞√ Ú√Â± ¡ ≥Á √Óª π’ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆
‹Ø ’Ø¬∆ «Ú¡’Â∆ C@ √≈Ò Á∆ ¿∞Ó «Úº⁄ ÍÃ’≈√ Á∆ ◊Â∆ È≈Ò √¯ ’È≈
Ù π » ’ «ÁøÁ≈ ‘À Âª ¿ ∞√ Á∆ ¿ ∞Ó «Úº⁄ Ú≈Ë≈ ¿ ∞È∆ Á ∂ Âº’ π’ ‹ªÁ≈
‘À «‹øÈ∆ Á ∂ ¿ ∞‘ ÍÃ’≈Ù Á∆ ◊Â∆ È≈Ò √¯ ’Á≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ ‘ π‰ C@
Ú∑∂ Ï≈¡Á ¿∞‘ Ú≈Í√ ¡≈Ú∂◊≈ Âª ¿∞√Á∆ ¿∞Ó C@ Ú∑∂ ‘∆ ‘∂◊∆ Í ËÂ∆
”Â ∂ «‘ «‘≈ ¿ ∞√ Á≈ Í π ºÂ D@ √≈Ò Á≈ ‘Ø ⁄ π º«’¡≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ

? ‘Ú≈ «’ºÊØ∫ ⁄ºÒÁ∆ ¡Â ∂ «’ºÊ ∂ ıÂÓ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ
n ‘Ú≈ ¤Ø‡∆¡ª-Úº‚∆¡ª Ò«‘ª ˘ «ÓÒ≈ ’ ∂ Ï‰∆ ‘ø πÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘

‘Ó ∂Ù≈ ‘∆ ËÂ∆ Â ∂ «Ï≈˜Ó≈È ‘ø πÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í «’√∂ √Ê≈È ”Â ∂ Â≈ÍÓ≈È
Á ∂ ’ ∞fi ÚË‰ È≈Ò ¿ ∞√ √Ê≈È Á∆¡ª ‘Ú≈Úª ‘Ò’∆¡ª ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ
¿ ∞µÍ ˘ ¿ ∞µ· ‹ªÁ∆¡ª ‘È ¡Â ∂ ¿ π√ Êª ÁÏ≈¿ ∞ Á∆ ÿ≈‡ ˘ Í»È Ò¬∆
‘Ø ‘Ú≈Úª Á∆¡ª Ò«‘ª ¿ ∞√ √Ê≈È ÚºÒ ⁄ºÒ ÍÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ

? ËÂ∆ ¡ ≥ÁÒ ∂ Í≈‰∆ «Ú⁄Ò ∂ √≈«¬«‰’ª «Úº⁄ «ÌøÈÂ Í≈¬∆ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ «’Â ∂ Í≈‰∆ «Óº·≈ ‘ø πÁ≈ ‘À «’Â ∂ ÷≈≈Õ ËÂ∆ ¡ ≥ÁÒ ∂ Í≈‰∆ Á≈ Ó π º÷ √ ØÓ≈
’∆ ‘À? ’∆ «¬‘ Í≈‰∆ √Ó≥πÁ «Úº⁄Ø∫ ¡≈ «‘≈ ‘À ‹ª «Î Í‘≈Ûª ¿∞µÍÒ∆ ÏÎ,
Ï≈«Ù ÂØ∫ «√Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ Í≈‰∆ «’ºÊØ∫ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ «’Í≈ ’’ ∂ Áº√‰≈Õ

n ËÂ∆ «Ú⁄Ò≈ Í≈‰∆ Ï√≈Âª Á≈ ¡Â∂ «‡¿±ÏÚÀµÒª Á≈ ‘∆ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ Ï√≈Âª ≈‘∆∫ Í≈‰∆ «√ «√ ’ ∂ ËÂ∆ «Úº⁄ ‹ªÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ÀÕ Òº÷ª
’ØÛª Ú«∑¡ª ÂØ∫ ¡«‹‘≈ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄ ‹Ø √≈«¬‰’ ÍÁ≈Ê Ï‘πÂ≈Â
«Úº⁄ ÿ πÒ ∂ ‘ø πÁ ∂ ‘È ¿ ∞‘Èª ’’ ∂ ‘∆ «¬√Á≈ √π¡≈Á «Óº·≈ ‹ª ÷≈≈ ‘ø πÁ≈
‘ÀÕ

? ÍÃ’≈Ù ’∆ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ÍÃ’≈Ù ¿±‹≈ Á ∂ ’‰ ÍÃØ‡ØÈ˜ ‘ø πÁ ∂ ‘ÈÕ «¬‘ «¬º’ «’√Ó Á≈

Ó≈Á≈ ‘∆ ‘ÀÕ
? ‘Ú≈ «Á÷≈¬∆ «’™ È‘∆∫ «ÁøÁ∆Õ
n ‘Ú≈ «Úº⁄ ’‰ª Á∆ Á»∆ ¡ÀÈ∆ «˜¡≈Á≈ ‘ø πÁ∆ ‘À «’ «¬√ «Úº⁄Ø∫

«’√∂ ÍÁ≈Ê ÂØ∫ Ó πÛ ’ ∂ ¡≈ ‘∆¡ª «’Èª ¡≈√≈È∆ È≈Ò ¶ÿ ‹ªÁ∆¡ª
‘ÈÕ

? ÍÃ’≈Ù Á∆ «¬º’ «’È ÏÃ«‘Ó≥‚ Á∂ «¬º’ «√∂ Á»‹∂ «√∂ Â∂ «’øÈ∂ √Ó∂∫
«Úº⁄ Í‘ π ø⁄Á∆ ‘ÀÕ

n ÏÃ«‘Ó ≥‚ Á∆ ’Ø¬∆ √∆Ó≈ È‘∆∫ ‘ÀÕ È≈ ‘∆ «¬√ Á≈ ’Ø¬∆ «√≈ ‘ÀÕ
? ‹ ∂’ «Ïº◊-ÏÀ∫◊ Í«‘Ò∆ ‹ÈÚ∆ ˘ ‘Ø«¬¡≈ Âª Í«‘Òª ÓÈ ∞ º÷ ’ÁØ∫

⁄º«Ò¡≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ
n ‹ ∂ «Ïº◊-ÏÀ∫◊ Í«‘Ò∆ ‹ÈÚ∆ ˘ ‘Ø«¬¡≈ Âª ÓÈ ∞ º÷ C@ Á√ øÏ

˘ ËÂ∆ Â ∂ «Ú⁄«¡≈ ‘ØÚ ∂◊≈Õ
? Ó ≥◊Ò ◊ Ã«‘ ”Â ∂ «’‘Û∆¡ª ◊ À√ª Ó Ω‹»Á ‘ÈÕ
n Ó≥◊Ò ◊Ã«‘ √≈‚∂ √»‹∆ Í«Ú≈ Á≈ ⁄ΩÊ≈ ◊Ã«‘ ‘ÀÕ «¬‘ ¡≈«¬È
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¡’√≈¬∆‚ Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Ò¬∆ «¬‘ ‹ø◊≈«Ò¡ª ‹ª Í∆Ò≈ È˜
¡≈™Á≈ ‘ÀÕ «¬√ Á≈ Ú≈Ô± Ó ≥‚Ò ËÂ∆ È≈ÒØ∫ √ Ø ◊π‰≈ ‘Ò’≈ ‘À ¡Â ∂ «¬‘
Ó π º÷ Â Ω ”Â ∂ ’≈ÏÈ ‚≈¬∆¡≈’√≈¬∆‚ Á≈ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ

? ¡Òº◊-¡Òº◊ ‹∆Ú «’Ú ∂ ∫ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬ ∂ ‘È?
n ËÂ∆ ¿ ∞µÂ ∂ ‹∆Úª Á ∂ «Ú’≈√ Á≈ «¬«Â‘≈√ «ÂøÈ √Ω Á√ ’ ØÛ

Ú∑∂ Í π≈‰≈ ‘ÀÕ ÏÀ’‡∆∆¡≈ ÂØ∫ √≈Á∆ «’√Ó Á ∂ ‹∆Ú ÍÀÁ≈ ‘Ø¬ ∂, ‹∆Úª Á ∂
Íπ≈‰∂ ÂØ∫ Íπ≈‰∂ ÍÊ≈‡ √ºÂ ’ØÛ Ú∑∂ Á∂ ‘ÈÕ D@ ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª ËÂ∆
¿ºπÂ∂ Óº¤∆¡ª ¡≈¬∆¡ª B@ ’ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª ‚≈«¬È≈√Ø ¡≈¬∂ ¡Â∂ √≈„∂ √ºÂ
’ ØÛ Ú∑∂ Í«‘Òª ËÂ∆ Â ∂ ’Ø¬∆ ¿ ∞Ò’≈«Í ≥‚ ‡’≈«¬¡≈ «‹√ È≈Ò «¬‘Èª
Á∆ ‘Ø∫Á ÷ÂÓ ‘Ø ◊¬∆Õ ÓÈ∞º÷ ‹≈Â∆ Âª «√Î «¬º’ ’ØÛ √º· Òº÷ Ú∑∂ Í«‘Òª
‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈¬∆ ‘ÀÕ

? ’∆ √≈∂ Â≈«¡ª Á≈ ¡≈’≈, ÍÃ’≈Ù ¡Â∂ Â≈ÍÓ≈È «¬º’Ø «‹‘≈ ‘øπÁ≈
‘ÀÕ

n Â≈«¡ª Á∂ ø◊ Á∂ ¡È∞√≈ ‘∆ ¿∞È∑ª Á≈ Â≈ÍÓ≈È ‘øπÁ≈ ‘ÀÕ ÚË∂∂
‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ “√Ó ∂ ∫ Á≈ «¬«Â‘≈√” «’Â≈Ï Â ∞‘≈‚ ∂ Ò¬∆ Ò≈‘ ∂ÚøÁ ‘ÀÕ

? ËÂ∆ Ú∆ «¬º’ ⁄ø πÏ’ Úª◊ ’øÓ ’Á∆ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «’™ ‘ø πÁ≈ ‘ÀÕ
n ËÂ∆ Á∂ Ì»◊Ø«Ò’ ËπÚª Á∂ Óπ’≈ÏÒ∂ ËÂ∆ Á∂ ⁄πøÏ’∆ ËπÚ «¬º’

Á»‹ ∂ È≈Ò Ó ∂Ò È‘∆∫ ÷ªÁ ∂, «¬√ Ò¬∆ ËÂ∆ «¬º’ Úº‚ ∂ ⁄ø πÏ’ Á∆ Â∑ª ’øÓ
’Á∆ ‘À, ËÂ∆ Á≈ «¬‘ ⁄ π øÏ’∆ ÍÃÌ≈Ú «¬º’ Òº÷ Â∆‘ ‘˜≈ «’ºÒØ Ó∆‡
Á∆ ¿ ∞⁄≈¬∆ Âº’ Ó«‘√ »√ ’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ
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