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ਵਨ ਪਰਸਨ

ਪਹਿਲਾ ਇਸ ਨੰੂ ਦੂਸਰੇ ਹਸਰੇ ਤੋ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਸੀ,ਪਰ ਿ਼ਣ ਦੂਸਰੇ

ਹਸਰੇ ਤੋ, ਮਨੱ਼ਖ ਦੀ ਆਦਤ ਿ।ੈ ਉਿ ਵਕਤ ਨਾਲ, ਿਰ ਚੀਜ ਨੰੂ

ਆਪਣੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਬਦਲ ਲੈਦਾ ਿੈ ਅਡਜੈਸਟ ਕਰ ਲੈਦਾ ਿੈ ਖ਼ਦ

ਮ਼ਤਾਬਕ।
ਇਸੇ ਤਰ੍ਾ ਅਸੀ ਵੀ ਥੋੜੀ ਹਜਿੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ, ਇਸਨੰੂ ਹਨਖਾਰਨ ਦੀ,

ਇੱਕ ਅੱਧਪਹੜ੍ਆ ਤੇਈਆਂ ਸਾਲਾ ਦਾ ਰੱਜ ਕੇ ਸ਼ਨੇਖਾ ਆਦਮੀ

ਕਹਵਤਾਵਾ ਹਲਖਦਾ ਿੈ, ਉਸਨੰੂ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ ਇਿ ਹਲਖਤਾ

ਕਹਵਤਾਵਾ ਿਨ,ਹਜਸ ਦੀ ਹਦਨ ਹਕਹਰਆ ਨੰੂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ

ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਆਹਖਰ ਹਕਉ ਉਸਨੰੂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ

ਿੈ। ਇਿ ਸ਼ਨੇਖੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਨਾ ਬੀ ਐੱਮ ਐੱਸ ਿ।ੈ ਹਜਸ ਦੀ ਇੱਕ
ਅਜੀਜ ਦੋਸਤ ਐਲੀਸਾ , ਹਜਸਨੰੂ ਉਿ ਹਮਹਲਆ ਤੇ ਕਦੇ ਨਿੀ,ਪਰ

ਉਸਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਉਸਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਿੱਲਾ ਕਰਨਾ ਵਧੀਆ

ਲੱਿਦਾ ਿ।ੈਬੀ ਐੱਸ ਐਮ ਇੱਕ ਹਕਤਾਬ ਵੀ ਪੜ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਹਜਸਦਾ

ਨਾਮ ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਿੈ। ਹਦਲਚਸਪ ਿੱਲ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਇਿ
ਨਿੀ ਜਾਣਦਾ ਹਕ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਉਸ ਕੋਲ ਹਕੱਥੋ ਆਈ,ਇਿ ਨਾਵਲ ਦਾ

ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ ਿੈ ਜਾ ਕਹਿ ਲਵੋ ਇੱਕ ਟ਼ਕੜਾ ਿੈ ਦੂਸਰਾ ਟ਼ੱ ਕੜਾ ਆਪਾ

ਿਾ ਆਪਾ ਸਾਰੇ
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ਕ਼ਝ ਚੀਜਾ

ਅਧੂਰੀਆਂ ਸੋਿਣੀਆਂ ਲੱਿਦੀਆਂ ਨੇ,

ਮ਼ਿੱਬਤ, ਕਿਾਣੀਆਂ, ਚੰਨ ਤੇ ਕਾਮਜਾਬੀ

ਇਿ ਸਾਰੀਆਂ ਉਿ ਚੀਜਾ ਨੇ

ਹਜਿੜੀਆਂ ਦੂਰੋ ਸਾਨੰੂ ਬੇਅੰਤ,

ਖੂਬਸੂਰਤ ਤੇ ਸ਼ਿਾਵਣੀਆਂ ਲੱਿਦੀਆ,ਂ

ਅਸੀ ਇਿਨਾ ਦੇ ਸ਼ਪਨੇ ਵੇਖਦੇ ਿਾ

ਪਰ ਇਿਨਾ ਹਪੱਛੇ ਇੱਕ ਘੜਨਾ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।

ਇੱਕ ਸਫਰ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।

ਇੱਕ ਦਰਦ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।

ਇੱਕ ਸੰਤਾਪ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।

ਸੁਖਦੀਪ ਸਸੰਘ ਰਾਏਪੁਰ
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ਇਿ ਸਮਰਹਪਤ ਿੈ।

ਫੇਕ ਦ਼ਨੀਆਂ ਨੰੂ

ਇਿ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਨੰੂ

ਹਜੱਥੇ ਪਤਾ ਨਿੀ

ਹਕੰਨੇ ਹਰਸਤੇ

ਸਾਮ ਤੀਕ ਬਣਦੇ ਤੇ

ਿਮੇਸਾ ਲਈ ਟ਼ੱ ਟਦੇ ਨੇ
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ਹਸਿਰਟਾ ਵਾਲੀ ਡੱਬੀ ਨਿੀ ਲੱਭ ਰਿੀ,ਦੋ ਪੈੱਿ ਲਾਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ

ਜੇਕਰ ਮੈ ਹਸਿਰਟ ਨਾ ਪੀਵਾ ਤਾ ਰਾਹਿਤ ਨਿੀ ਹਮਲਦੀ, ਉਸ ਹਵੱਚੋ

ਹਨਕਲਦਾ ਧੂੰ ਆਂ ਜਦੋ ਮੈ ਲੰਮੀ ਸਾਿ ਨਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹਖੱਚਦਾ ਿਾ

ਬੜਾ ਸਕੂਨ ਹਮਲਦਾ ਿੈ, ਐਦਾ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਹਜਵੇ ਮੀਿ ਪੈ ਕੇ ਿਹਟਆ

ਿੋਵੇ ਤੇ ਤਰੋਤਾਜਾ ਿਵਾ ਅੰਦਰ ਲੰਘ ਿਈ ਿੋਵੇ, ਸਾਮ ਦੇ ਸੱਤ ਵੱਜ

ਚੱ਼ਕੇ ਨੇ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੱਲ੍ ਵਾਲੀ ਬੋਤਲ ਪਈ ਸੀ,ਹਜਸ ਹਵਚ ਦੋ ਕ਼ ਪੈੱਿ

ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸਨ। ਮੈ ਘਾਟਾ ਵਾਧਾ ਪਰੇ ਰੱਖਹਦਆਂ ਹਬਨਾ ਪਾਣੀ ਪਾਏ

ਿੀ ਅੰਦਰ ਸੱ਼ਟ ਲਏ। ਪਰ ਿ਼ਣ ਨਵੀ ਹਬਪਤਾ ਆਣ ਟੱਪਕੀ ਿ,ੈ ਮੈ

ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ ਦੇ ਉਪਰ ਰੋਜ ਆਪਣੀ ਹਸਿਰਟਾ ਵਾਲੀ ਡੱਬੀ ਰੱਖਦਾ

ਿਾ ਤੇ ਉਥੋ ਿੀ ਚੱ਼ਕਦਾ ਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਿੈ ਮੈ ਰਾਤ ਵੀ ਏਥੇ ਿੀ ਰੱਖੀ

ਸੀ।ਪਰ ਉਿ ਮੇਰੇ ਲੱਭਣ ਤੇ ਵੀ ਲੱਭ ਨਿੀ ਰਿੀ। ਫੋਨ ਦੇ ਉਪਰ ਲੱਿੀ

ਮੈਸਜ ਦੀ ਹਡਫਰੈਟ ਟੀਊਨ ਨੇ ਦੱਸ ਹਦੱਤਾ ਕੇ ਹਕਸੇ ਦਾ ਇੰਸਟਾਿ੍ਾਮ

ਉਪਰ ਕੋਈ ਮੈਸਜ ਜਾ ਕਾਮੈਟ ਆਇਆ ਿੈ। ਫਹਰੱਜ ਉਪਰ ਚਾਰਜ

ਲੱਿੇ ਫੋਨ ਨੰੂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਮੈ ਫੋਨ ਲਾੱਕ ਖੋਲ੍ਹਦਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਉ

ਸੌਫੇ ਉਪਰ ਸੱ਼ਹਟਆ, ਹਜਦਾ ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਿੀ ਹਜਆਦਾ ਥੱਹਕਆ ਿੋਇਆ

ਿੋਵਾ।

ਮੇਰੀ ਅੱਜ ਦ਼ਪਹਿਰ ਕੀਤੀ ਇੱਕ ਪੋਸਟ ਉਪਰ ਕਮੈਟ ਸੀ।
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ਐੱਲੀਸਾ : ਇਿ ਤੇ ਨਿੀ ਹਕ ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਹਜਿੇ ਨੇ, ਐਦਾ ਤਾ ਆਪਾ ਨੰੂ

ਬਿ਼ਤ ਸੱਟਾ ਹਮਲਦੀਆਂ ਨੇ, ਫੇਰ ਆਪਾ ਕੀ ਉਿ ਆਦਤਾ ਨੰੂ ਿਮੇਸਾ

ਲਈ ਛੱਡ ਦੇਣੇ ਿਾ..???,

ਿਾ ਤ਼ਸੀ ਸਿੀ ਿੋ।

ਪਰ ਗਲਤ ਮੈ ਵੀ ਨਿੀ ਿਾ।

ਏਥੇ ਵਕਤ ਤੇ ਹਵਚਾਰ ਦਾ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿਣਾ ਜਰੂਰੀ ਿੈ।ਜੇ ਮੌਸਮ ਸਾਡੇ

ਮ਼ਤਾਹਬਕ ਸਿੀ ਨਿੀ ਤਾ ਉਸਦੇ ਅਨ਼ਸਾਰ ਤ਼ਸੀ ਖ਼ਦ ਨੰੂ ਸਿੀ ਕਰ

ਲਵੋ।

ਚੱਲੋ ਹਨੱਕੀ ਹਜਿੀ ਿੱਲ ਸ਼ਣਾਉਦੀ ਿਾ... ਇੱਕ ਵਾਰ ਕੀ ਿੋਇਆ, ਹਕਸੇ

ਦੋਸਤਾ ਦਾ ਸ਼ਨੇਿਾ ਆਇਆ, ਉਸ ਨਾਲ ਿੱਲਬਾਤ ਸ਼ਰੂ ਿੋਈ। ਿੱਲ

ਬਾਤ ਿ਼ੰ ਹਦਆਂ ਕਰਹਦਆਂ ਏਥੋ ਤੀਕ ਚੱਲੀ ਿਈ ਹਕ ਅਸੀ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ

ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਤੀਕ ਦਾ ਤੈਅ ਕਰ ਹਲਆ, ਸੱਚ ਤੇ ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਅਸੀ ਇੱਕ

ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਹਬਨਾ ਵੇਖੇ ਆਪਣਾ ਸਮਝਣ ਲੱਿੇ ਸਾ, ਜਦੋ ਅਸੀ ਇੱਕ ਪਰੇ

( ਅਰਦਾਸ ) ਬਿਾਨੇ ਚਰਚ ਹਵਚ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਵੇਹਖਆ ਤਾ ਿੈਰਾਨੀ

ਦੀ ਿੱਲ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਦਨ ਰਾਤ ਿੱਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਕੋਈ ਿੋਰ

ਨਿੀ ਮੇਰਾ ਿੀ ਖ਼ਦ ਦਾ ਭਰਾ ਸੀ। ਹਕਉਹਕ ਅਸੀ ਦੋਵੇ ਿੀ ਇੱਕ

ਆਨਲਾਇਨ ਹਜੰਦਿੀ ਹਜਉ ਰਿੇ ਸੀ, ਉਿ ਵੀ ਫੇਕ..!!!

ਪਤਾ ਕਈ ਵਾਰ ਏਦਾ ਿੀ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਅੱਿੇ ਇੱਕ ਪਰਦਾ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ

ਜਦੋ ਅਸੀ ਚੱ਼ਕਦੇ ਿਾ ਤਾ ਸਰਮਸਾਰ ਿੋ ਜਾਦੇ ਿਾ।

ਐੱਲੀਸਾ
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ਮੈ ਭੱ਼ਲ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਹਸਿਰਟ ਵਾਲੀ ਡੱਬੀ ਲੱਭ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਮੈ

ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਕਮੈਟ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੋਚਣ ਲੱਿਾ,ਲੱਹਿਆ ਐਦਾ ਿੀ ਛੱਡ

ਦੇਵਾ, ਕ਼ਝ ਵੀ ਨਾ ਬੋਲਾ ਕ਼ਝ ਵੀ ਨਾ ਹਲਖਾ,ਇਿ ਸਿੀ ਿੋਊਿਾ, ਉਝ

ਮੈ ਉਸ ਨਾਲ ਿਰ ਵਕਤ ਿੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਲੱਭਦਾ ਰਹਿੰਦਾ

ਿਾ,ਪਰ ਸਾਡੀ ਿੱਲ ਸ਼ਰੂ ਿੋਇਆ ਕੋਈ ਹਜਆਦਾ ਸਮਾ ਨਿੀ ਿੋਇਆ,

ਕ਼ਝ ਿਫਤੇ ਿੀ ਬੀਤੇ ਨੇ,ਬਸ ਮੈਨੰੂ ਉਿਦਾ ਨਾਮ ਬੜਾ ਪਸੰਦ ਿੈ

ਐੱਲੀਸਾ...

ਮੈਨੰੂ ਉਿਦੀ ਿਰ ਿੱਲ ਸੰ਼ਦਰ ਲੱਿਦੀ ਿੈ, ਹਜੱਥੋ ਤੀਕ ਮੇਰਾ ਹਖਆਲ

ਿੈ,ਉਿ ਇੰਸਟਾਿ੍ਾਮ ਦੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਹਵੱਚ ਿਲੇ ਨਵੀ ਨਵੀ ਆਈ

ਿੈ,ਉਸਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਤਫਾਕੀ ਮੇਲ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਿੋਰ ਕੋਈ ਹਰਸਤਾ

ਨਿੀ।ਇਿ ਵੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਉਿ ਮੇਰੇ ਸਹਿਰ ਤੋ ਤਾ ਦੂਰ ਮੇਰੇ ਦੇਸ ਤੋ

ਵੀ ਦੂਰ ਿੋਵੇ ਹਕਉਹਕ ਹਜਆਦਾਤਰ ਉਿਦੇ ਕਮੈਟ ਜਾ ਮੈਸਜ ਰਾਤ ਦੇ

ਦੱਸ ਹਿਆਰਾ ਵਜੇ ਕਰੀਬ ਿੀ ਆਉਦੇ ਿਨ। ਪਤਾ ਨਿੀ ਉਿ ਵੀ ਮੇਰੇ

ਮੈਸਜ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ ਿੈ ਜਾ ਨਿੀ , ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ ਉਿ

ਹਵਖਣ ਹਵਚ ਹਕਵੇ ਦੀ ਿ,ੈ ਉਿਦੇ ਿੱਥ ਹਕਦਾ ਦੇ ਨੇ,ਉਿਦਾ ਰੰਿ ਹਕਵੇ

ਦਾ ਿੈ, ਉਿਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਕਵੇ ਦੀਆਂ ਨੇ, ਮੈ ਿੈਰਾਨ ਦੀ ਿੱਲ ਦੱਸਾ

ਉਿਨੇ ਆਪਣੇ ਅਕਾਊਟ ਉਪਰੋ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਨਾ ਫੌਲੋ,ਨਾ ਕ਼ਝ ਪੋਸਟ

ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕੋਈ ਉਸਨੰੂ ਫੌਲੋ ਕਰਦਾ ਿ,ੈ ਏਥੋ ਤੀਕ ਹਕ ਮੈ ਖ਼ਦ

ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਫੌਲੋ ਨਿੀ ਕਰਦਾ,ਪਰ ਉਿਦੀਆਂ ਿੱਲਾ ਤੋ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਹਕ

ਉਸਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਬਿ਼ਤ ਚੰਿੀ ਤਰ੍ਾ ਆਉਦੀ ਿ,ੈਉਿ ਤਾਰੀਫ ਦੇ ਤਾ
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ਕਹਿ ਲਵੋ ਪ਼ਲ ਬੰਨਦੀ ਿੈ। ਹਜਸਤੋ ਉਸਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਦਾ ਬੇਅੰਤ

ਅੰਦਾਜਾ ਲਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ।

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਖੋ ਹਜਿੀ ਉੱ ਰਿੀ ਿੈ, ਮੈ ਫੋਨ ਨੰੂ ਮ਼ੜ ਚਾਰਜ ਉਪਰ

ਲਿਾਇਆ ਤੇ ਿੇਟ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰ,ਕਮਰੇ ਹਵਚ ਪਏ ਹਖਲਾਰੇ ਨੰੂ ਵੇਖਣ

ਲੱਿਾ, ਜੋ ਹਕ ਹਬਲਕ਼ਲ ਮੇਰੇ ਹਦਮਾਗ ਵਰਿਾ ਿੋ ਚੱ਼ਹਕਆ ਸੀ।

ਹਬਲਕ਼ਲ ਖੱਬੇ ਇੱਕ ਟੇਡਾ ਮੇਡਾ ਸੈਲਫ ਉਪਰ ਚੱ਼ਲ੍ਾ ਹਪਆ ਿੈ, ਹਜਸ

ਤੇ ਉਬਲ ਉਬਲ ਕੇ ਹਨਕਲੀ ਿੋਈ ਚਾਿ ਸਾਰੀ ਸੈਲਫ ਤੇ ਫੈਲ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ

ਨਾਲ ਿੀ ਉਸਦੇ ਇੱਕ ਭਾਡੇ ਮਾਜਣ ਲਈ ਹਛੰਕ ਿੈ ਜੋ ਨੱਕੋ ਨੱਕ ਭਹਰਆ

ਿੋਇਆ ਿੈ, ਉਸਦੇ ਉਪਰ ਇੱਕ ਆਰ ਓ ਲੱਹਿਆ ਿੋਇਆ ਿੈ,ਹਜਸ ਦੀ

ਟੂਟੀ ਕਈ ਮਿੀਹਨਆ ਤੋ ਬੰਦ ਚਾਲੂ ਇੱਕ ਬਰਾਬਰ ਿੈ। ਹਛੰਕ ਤੋ ਥੋੜ੍ਾ

ਕ਼ ਉਰੇ ਇੱਕ ਆਰ ਓ ਦੇ ਉਰਲੀ ( ਏਧਰ ਵਾਲੀ ) ਸਾਇਡ ਭਾਡੇ

ਟੰਿਣ ਲਈ ਜਾਲੀਦਾਰ ਸਕੰਜਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਵਚ ਹਸਰਫ ਇੱਕ ਚਮਚ

ਇੱਕਲਾ ਲੰਮਕ ਹਰਿਾ ਿ,ੈ ਹਜਦਾ ਕਦੇ ਕਦੇ ਬੱਦਲਵਾਈ ਮਿਰੋ ਚੰਨ

ਜਾਪਦਾ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ,ਆਰ ਓ ਤੋ ਅਿਾਿ ਫਹਰੱਜ ਹਪਆ ਿੈ,ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ

ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ ਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਇੱਕ ਹਵੰਡੋ ਵੱਲ ਮੰੂਿ ਕਰੀ ਕ਼ਰਸੀ , ਥੱਲੇ

ਇੱਕ ਿੱਦਾ ਸੱ਼ਟਾ ਿੋਇਆ ਿ,ੈ ਹਜਸ ਉਤੇ ਕ਼ਝ ਹਕਤਾਬਾ ਹਖੱਲਰੀਆਂ

ਪਈਆਂ ਿਨ ਤੇ ਇੱਕ ਅੱਧਖ਼ੱ ਲਾ ਲੈਪਟਾਪ ਹਪਆ ਿੈ, ਕੰਧ ਉਪਰ ਕ਼ਝ

ਤਸਵੀਰਾ ਲਮਕ ਰਿੀਆਂ ਿਨ,ਜੋ ਹਕ ਮੈ ਖ਼ਦ ਬਣਾਈਆਂ ਨੇ,ਹਜਸ ਹਵਚ

ਹਬਲਕ਼ਲ ਹਨਰਵਸਤਰ ਪਈ ਕ਼ੜੀ ਵਾਲੀ ਤਸਵੀਰ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ

ਚੰਿੀ ਲੱਿਦੀ ਿੈ।ਿੱਦੇ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਿਵਾ ਿੀ ਇੱਕ ਰੈਕ ਹਪਆ ਿੈ,ਜੋ ਿੈ
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ਤੇ ਜੱ਼ਤੇ,ਚੱਪਲਾ,ਬੂਟ ਆਹਦ ਰੱਖਣ ਲਈ,ਪਰ ਹਜਸ ਉਪਰ ਮੈ ਆਪਣੇ

ਕੱਲ੍ ਵਾਲੇ ਕੱਪੜੇ ਸੱ਼ਟੇ ਿੋਏ ਿਨ, ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਇੱਕ ਿੈਲਰੀ ਦਾ

ਦਰਵਾਜਾ ਿ,ੈਹਜਸ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਹਦਆਂ ਬਾਿਰ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੱਕ ਹਦਖਾਏ ਦੇਦਾ

ਿੈ,ਉਸੇ ਿੈਲਰੀ ਦੇ ਹਬਲਕ਼ਲ ਕੋਨੇ ਤੇ ਇੱਕ ਹਨੱਕਾ ਬਾਥਰੂਮ ਵੀ ਿੈ।

ਮੈ ਜਦੋ ਸੋਚਦਾ ਸੋਚਦਾ ਿੇਟ ਨਾਲ ਿੇੱਾਿ ਬੈੱਣ ਲੱਿਾ ਤਾ,ਮੇਰਾ ਿੱਥ

ਮੇਰੇ ਪਾਈ ਕੈਪਰੀ ਦੀ ਜੇਬ ਉਪਰ ਹਿਆ,ਜੋ ਸਾਿਮਣੇ ਵਾਲੀ ਹਵੰਡੋ

ਉਪਰ ਲੱਿੇ ਸੀਸੇ ਹਵਚ ਕਾਫੀ ਵੱਡੀ ਲੱਿ ਰਿੀ ਸੀ। ਮੈ ਵੇਹਖਆ

ਹਸਿਰਟਾ ਵਾਲੀ ਡੱਬੀ ਿੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਰਾਿਤ ਹਮਲੀ ਮੈ ਿੌਸਲੇ ਨਾਲ

ਖੜ੍ਾ ਿੋਇਆ, ਸੈਲਫ ਤੋ ਲਾਈਟਰ ਚੱ਼ਹਕਆ ਤੇ ਸ਼ਆਦ ਲੈ ਕੇ ਹਸਿਰਟ

ਪੀਣ ਲੱਿਾ ,ਇਿ ਆਖਰੀ ਹਸਿਰਟ ਸੀ ਇਸ ਡੱਬੀ ਹਵੱਚ, ਧੂੰ ਆਂ ਉਡ

ਹਰਿਾ ਸੀ ਮੈ ਸੋਚ ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਵੀ ਿੈ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਾਪੀ

ਤੇ ਹਕਵੇ ਉਤਾਰਾ ,ਹਸਿਰਟ ਖਤਮ ਿੋ ਿਈ ਰਾਤ ਵੀ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ। ਮੈ

ਲਾਇਟ ਬੰਦ ਕੀਤੀ ਤੇ ਹਨਸੇੜੀ ਵਾਿ ਅੱਧ ਸੱ਼ਧੀ ਹਵਚ ਿੱਦੇ ਤੇ ਲੇਟ

ਹਿਆ, ਮੈ ਿਲੇ ਰੋਟੀ ਨਿੀ ਸੀ ਖਾਈ,ਨੌ ਵੱਜ ਿਏ ਸਨ, ਮੈ ਪੜ੍ਨ ਲਈ

ਫੋਨ ਹਵੱਚੋ ਕੋਈ ਹਕਤਾਬ ਲੱਭਣ ਲੱਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੇ ਨਸੇ ਹਵਚ ਹਕਤਾਬ

ਪੜ੍ਨਾ ਵਧੀਆ ਲੱਿਦਾ ਿੈ। ਇੱਕ ਹਕਤਾਬ ਹਮਲੀ ਹਜਸਦਾ ਨਾਮ ਿੈ।

ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ,ਇਿ ਫੋਨ ਹਵੱਚ ਨਿੀ, ਮੇਰੇ ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ ਤੋ

ਥੱਲੇ ਹਡੱਿ ਕੇ ਅੱਧ ਖ਼ੱ ਲ੍ੀ ਿਾਲਤ ਹਵੱਚ ਪਈ ਿੈ।

***
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ਅੱਜ ਸਾਡੀ ਪਹਿਲੀ ਮ਼ਲਾਕਾਤ ਿੈ,ਇਿ ਵੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਇਿ ਆਖਰੀ

ਿੋ ਕੇ ਹਨੱਬੜ ਜਾਵੇ ਹਕਉਹਕ ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਿਾ, ਮੇਰਾ ਸੱਚ ਸ਼ਣਹਦਆਂ ਿੀ

ਿਰ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋ ਦੂਰ ਚਲਾ ਜਾਦਾ ਿੈ,ਐਨੀ ਕ਼ ਦੂਰ, ਹਜਦਾ ਉਿ

ਇਸ ਦ਼ਨੀਆਂ ਤੋ ਿੀ ਚੱਲਾ ਹਿਆ ਿੋਵੇ, ਜੇਕਰ ਭ਼ਲੇਖੇ ਨਾਲ ਵੀ ਹਮਲ

ਜਾਵੇ। ਆਪਣਾ ਆਪ ਸੰਭਾਲਣ ਲੱਿਦਾ ਿੈ। ਹਜਦਾ ਹਕ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਖਾ

ਜਾਵਾਿੀ, ਮੈ ਕੋਈ ਡੈਨ ਜਾ ਰਾਕਸ ਿੋਵਾ,ਪਰ ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਿਾ `ਿੈਵਨ ,

ਇਿੋ ਹਜਿਾ ਨਿੀ ਿ,ੈਉਸਦੀਆਂ ਿੱਲਾ ਤੋ ਪਤਾ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਉਿ ਬਿ਼ਤ

ਹਨਰਪੱਖ ਸੋਚ ਦਾ ਮਾਹਲਕ ਿੈ। ਸਾਇਦ ਇਿੀ ਵਜ੍ਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈ ਉਸਨੰੂ

ਪਸੰਦ ਕਰਦੀ ਿਾ।

ਅਸੀ ਬੇਸੱਕ

ਅਸਲੀਅਤ ਹਵੱਚ ਕਦੇ ਨਿੀ ਹਮਲੇ

ਅਸੀ ਖਾਬਾ ਹਵਚ

ਰੋਜ ਹਮਲਦੇ ਿਾ,

ਿੱਲਾ ਕਰਦੇ ਿਾ

ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਿੱਥ ਚੰ਼ਮਦੇ ਿਾ,
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ਹਕੰਨਾ ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ

ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਵਚ,

ਡ਼ੱ ਬੇ ਰਹਿੰਨੇ ਿਾ,

ਹਜੰਨਾ ਹਚਰ ਇੱਕ ਸੂਰਜ

ਰਾਤ ਵਕਤ ਡ਼ੱ ਬ ਜਾਦਾ ਿੈ।

ਅਲਾਰਮ ਵੱਜਣ ਲੱਿਾ,ਮੇਰਾ ਸ਼ਪਨਾ ਓਥੇ ਿੀ ਰਹਿ ਹਿਆ,ਅੱਧ ਖ਼ੱ ਲ੍ੀ

ਅੱਖ ਨਾਲ ਇੱਕ ਬਾਿ ਹਬਸਤਰ ਹਵੱਚੋ ਬਾਹਿਰ ਕੱਢਹਦਆਂ ਮੈ ਅਲਾਰਮ

ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਅੱਜ ਛ਼ੱ ਟੀ ਦਾ ਹਦਨ ਿ,ੈਇਸ ਲਈ ਮੈ ਰਾਤ ਿੀ ਸਾਉਣ

ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਅਲਾਰਮ ਨੰੂ ਅੱੱ ਵਜੇ ਦਾ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਸੀ।ਪਰ ਸੱਚੀ ਮੇਰਾ

ਭੋਰਾ ਵੀ ਜੀ ਨਿੀ ਕਰ ਹਰਿਾ ਉੱਣ ਦਾ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਉਪਰਲੀ ਰਜਾਈ

ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਉਪਰੋ ਉਤਾਰ ਕੇ ਬੈੱੇ ਿੋ ਆਪਣੇ ਿੋਹਡਆਂ ਨੰੂ ਬੱ਼ਕਲ ਮਾਰ

ਲਈ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ ਹਸਰ ਰੱਖ ਆਪਣੇ ਇੱਕਲੇਪਣ ਨੰੂ ਭਰਨ ਲੱਿੀ।

ਸੋਚਣ ਲੱਿੀ ਕਾਸ ਜੇ ਉਿ ਸ਼ਪਨਾ ਨਾ ਟ਼ੱ ਟਦਾ ਤਾ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਹਮਲਣ

ਚੱਲੇ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਿਕੀਕਤ ਹਵਚ ਨਾ ਸਿੀ ਖਾਬਾ ਹਵਚ ਤੇ ਹਕਸੇ ਨੰੂ

ਿੱਲਵਕੜੀ ਪਾ ਕੇ ਹਮਲਣਾ ਸੀ।

ਮੈ ਇੰਟਰਨੈੱਟ ਉਪਰ ਇੱਕਲੇਪਣ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਸ਼ਝਾਅ

ਲੱਹਭਆ ਉਿਨਾ ਹਵੱਚੋ ਇੱਕ ਉਪਾਅ ਸੀ। ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ.....
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ਮੈਨੰੂ ਸਿੀ ਲੱਹਿਆ, ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਆਪਣੇ ਫੋਨ ਹਵਚ ਇੰਸਟਾਿ੍ਾਮ ਡੌਨਲਡ

ਕਰ ਹਲਆ, ਇੱਕ ਫੇਕ ਅਕਾਊਟ ਕਰੀਏਟ ਕਰਕੇ, ਲੋਕਾ ਦੀਆਂ

ਫੀਹਲੰਿਜ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨਾ ਸਟਾਰਟ ਕੀਤਾ ਮੈਨੰੂ ਹਨਵੇਕਲਾ ਹਜਿਾ ਮਹਿਸੂਸ

ਿੋਇਆ,ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿੋ ਮੈਨੰੂ ਵਧੀਆ ਲੱਿਾ , ਮੈ ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ

ਘੰਟਾ ਲਿਾਤਾਰ ਲੋਕਾ ਦੀਆਂ ਪੋਸਟਾ ਨੰੂ ਪੜਦੀ ਰਿੀ ਹਬਨਾ ਲਾਈਕ

ਕਰੇ। ਫੇਰ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਹਦਨ ਇੱਕ ਅਕਾਊਟ ਹਮਹਲਆ ਆਈ ਐੱਮ

ਿੈਵਨ... ਇੱਕ ਖੂਬਸੂਰਤ ਹਜਿੇ ਹਚਿਰੇ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ,ਜੋ ਵੇਖਣ ਹਵਚ

ਹਬਲਕ਼ਲ ਮੇਰੇ ਿਾਣ ਦਾ ਲੱਿਾ। ਮੈ ਉਸਦੀ ਪ੍ੋਫਾਈਲ ਚੈੱਕ ਕਰਨ ਲੱਿੀ

ਚੈੱਕ ਕਰਹਦਆਂ ਕਰਹਦਆਂ ਕਦ ਫੌਲੋ ਵਾਲਾ ਬਟਨ ਟੱਚ ਿੋ ਹਿਆ ਪਤਾ

ਿੀ ਨਿੀ ਲੱਿਾ, ਮੈ ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਅਨਫੌਲੋ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਪਤਾ ਨਿੀ

ਉਿ ਮੇਰੀ ਿੀ ਉਡੀਕ ਹਵਚ ਬੈੱਾ ਸੀ।

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਿੱਲ ਅਨਫੌਲੋ ਵੀ ਕਰਤਾ ਐਨੀ ਜਲਦੀ,

ਮੈ : ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਿੋ ਹਿਆ ਸੀ।

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਏਦਾ ਵੀ ਿੋ ਜਾਦਾ ਿੈ।

ਮੈ : ਨਿੀ ਜਾਣ ਬੱ਼ਝ ਕੇ ਨਿੀ ਕੀਤਾ, ਮੈ ਤ਼ਿਾਡੀ ਪ੍ੋਫਾਈਲ ਚੈੱਕ ਕਰ

ਰਿੀ ਸੀ।

ਿੈਵਨ : ਹਕਉ

ਮੈ : ਵੈਸੇ ਿੀ ਵਧੀਆ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਮੈਨੰੂ

ਿੈਵਨ : ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਜਾ ਪੜ੍ਨਾ

ਮੈ : ਦੋਵੇ ਕਹਿ ਲਵੋ..
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ਿੈਵਨ : ੱੀਕ ਿੈ।

ਮੈ : ਬਿ਼ਤ ਸੋਿਣਾ ਹਲਖਦੇ ਿੋ ਤ਼ਸੀ,

ਿੈਵਨ : ਸ਼ਕਰੀਆ,ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਤਾਰੀਫ

ਮੈ : ਨੈਨਸੀ, ਕੱੱਪ਼ਤਲੀ ਦੀ ਵਸਨੀਕ...

ਿੈਵਨ : ਮੈਨੰੂ ਬਿ਼ਤ ਖੂਬਸੂਰਤ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਇਿ ਹਨੱਕਾ ਹਜਿਾ ਸਹਿਰ

ਮੈ : ਮੈਨੰੂ ਵੀ, ਤ਼ਸੀ ਹਕੱਥੋ ਿੋ..??

ਿੈਵਨ : ਲਾਿੇ ਿੀ ਇੱਕ ਹਪੰਡ ਿੈ, ਕਰੌਲੀ,

ਮੈ : ਓਥੋ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਕ ਫਰੈਡ ਵੀ ਿ,ੈਜੋ ਪਹਿਲਾ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ

ਕਰੌਲੀ,ਿੋ ਸਕਦਾ ਤ਼ਸੀ ਉਸਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਿੋਵੋ

ਿੈਵਨ : ਨਾਮ

ਮੈ : ਭਾਟੀਆ

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਓਿੀ ਭਾਟੀਆ

ਮੈ : ਿਾ ਉਿੀ, ਮਤਲਬ

ਿੈਵਨ : ਜੋ ਗਲਤ ਔਰਤ ਿੈ।

***
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ਸਵੇਰ ਦਾ ਸੂਰਜ ਹਕਲਕਾਰੀਆਂ ਮਾਰ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਿੀ ਨਾ

ਲੱਿਾ ਮੈ ਕਦੋ ਹਕਤਾਬ ਪੜ੍ਦਾ ਪੜ੍ਦਾ ਸੌ ਹਿਆ, ਫੋਨ ਦੇ ਉਪਰ ਲੱਿੀ

ਿਲਕੀ ਹਜਿੀ ਬੱਤੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਜਿ ਬੱ਼ਝ ਰਿੀ ਸੀ। ਮੈ ਵੇਹਖਆ

ਐੱਲਸੀ ਦੇ ਕਈ

ਮੈਸਜ ਤੇ ਫੋਨ ਆਏ ਿੋਏ ਸਨ।

ਐੱਲਸੀ : ਿੈਲੋ

ਹਕਵੇ ਿ.ੋ.???

ਕੀ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋ..???

ਿੈਲੋ...??

ਤ਼ਸੀ ਬੋਲ ਹਕਉ ਨਈਂ ਰਿੇ...!!!

ਸ਼ਣ ਹਰਿਾ..???

ਮੈ ਫੋਨ ਕਰਨ ਲੱਿੀ ਿਾ...!!!

....

....

ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ ਫੋਨ ਹਕਉ ਨਿੀ ਚੱ਼ਹਕਆ...??

ਕੀ ਤ਼ਸੀ ੱੀਕ ਿੋ..??

ਕੀ ਰੋਸਾ ਿੈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ..!

ਿੈਲੋ ਬੋਲਦੇ ਹਕਉ ਨਿੀ..?

ਗਲਤੀ ਤੇ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਿੋ...???
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ਮੈ ਅੱਜ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕਦੇ ਮੈਸਜ ਨਿੀ ਕਰਾਿੀ।

ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਤਾ ਦੇਵੋ..!!

ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਪਤਾ ..!!!

ਮੈਨੰੂ ਏਦਾ ਲੱਿਦਾ ਿੈ।

ਹਕ ਤ਼ਸੀ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਿੋ।।

ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਿੱਲ ਕਰਨਾ ਵਧੀਆ ਲੱਿਦਾ ਿੈ।

ਨਾ ਬੋਲੋ..!!

ਮੈ ਵੀ ਨਿੀ ਬੋਲਣਾ ਿ਼ਣ..!!

ਬਾਏ ( 10:03pm )...

ਬਾਏ ( 10:27 pm )...

ਬਾਏ ,ਿੱ਼ਡ ਨਾਈਟ ( 11:01pm )...

ਵੇਖ ਲਵੋ,ਬਾਏ ਿ਼ਣ ਮੈ ਸੱਚੀ ਸੋ ਰਿੀ ਿਾ ( 11:53pm )

ਮੈਨੰੂ ਖ਼ਸੀ ਵੀ ਹਮਲੀ ਪਰ ਿੈਰਾਨੀ ਵੀ ਿੋਈ ਹਕ ਥੋੜ੍ੇ ਹਜਿੇ ਹਦਨਾ ਹਵਚ

ਵੀ ਕੋਈ ਐਨਾ ਹਕਸੇ ਦੇ ਨਜਦੀਕ ਿੋ ਜਾਦਾ ਿੈ।ਪਰ ਖ਼ਸੀ ਵੀ ਿੋਈ ਹਕ

ਇਿ ਵੀ ਮੇਰਾ ਥੋੜ੍ਾ ਬਿ਼ਤ ਹਫਕਰ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਮੈ ਸਾਰੇ ਮੈਸਜ ਪੜ

ਮੈਸਜ ਹਲਖਣਾ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤਾ।

ਮੈ : ਸੌਰੀ , ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਿੀ ਨਿੀ ਲੱਿਾ ਰਾਤ ਕਦੋ ਨੀਦ ਆ ਿਈ,

ਦਰਅਸਲ ਹਵਚ ਰਾਤ ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਹਜਆਦਾ ਨਸੇ ਹਵਚ ਸਾ, ਬੇਸੱਕ ਮੈ



ONE PERSON

⑰

ਨਸੇ ਦੀ ਵਰਤੋ ਰੋਜਾਨਾ ਦੇ ਮਾਤਰ ਬਿ਼ਤ ਘੱਟ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰ ਫੇਰ

ਵੀ ਏਦਾ ਹਕਉ ਇਿ ਮੈਨੰੂ ਨਿੀ ਪਤਾ, ਮੈ ਮਾਫੀ ਚਾਿੰ਼ਦਾ ਿਾ ,ਸੌਰੀ

ਕੀ ਤ਼ਸੀ ੱੀਕ ਿੋ..??

ਐੱਲਸੀ : ਿਾ ੱੀਕ ਿੀ ਿਾ, ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਤੇ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਿੀ ਪੈਦਾ...

ਮੈ : ਿਾਏ ਓਏ,ਚੰਿਾ ਬਾਬਾ ਸੌਰੀ

ਐੱਲਸੀ : ਲੋੜ ਨਿੀ,ਿੋਰ ਦੱਸੋ..??

ਮੈ : ਵਧੀਆ, ਤ਼ਸੀ ਦੱਸੋ।

ਐੱਲਸੀ : ਬਸ ਕ਼ਝ ਨਿੀ, ਮੈ ਸੌ ਰਿੀ ਿਾ

ਮੈ : ਮਰਜੀ ਿੈ।

ਐੱਲਸੀ : ਇਿਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਿੋਇਆ...

ਮੈ : ਜੋ ਮਰਜੀ ਸਮਝ ਲਵੋ..

ਐੱਲਸੀ : ਜੀ ਿੱ਼ਡ ਨਾਈਟ,

ਮੈ : ਜੀ ਬਾਏ

ਐੱਲਸੀ : ਬਾਏ.!

ਮੈ ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ ਉਿਦੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹਰਿਾ ਹਕ ਪਤਾ ਨਿੀ ਉਿ ਮੇਰੇ

ਸੋਚਦੀ ਵੀ ਿੈ ਜਾ ਨਿੀ। ਮੈ ਬੜਾ ਅਜੀਬ ਹਜਿਾ ਇਨਸਾਨ ਿਾ,ਮੇਰਾ

ਹਦਲ ਕਹਰਆ, ਅੱਜ ਫੇਰ ਕ਼ਝ ਪੋਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਮੈ ਹਲਖਣਾ ਸ਼ਰੂ

ਕੀਤਾ, ਫੋਨ ਿੈਲਰੀ ਹਵੱਚੋ ਇੱਕ ਿਨੇਰੀ ਹਵੱਚ ਖੜੀ ਅੱਧਨੰਿ ਔਰਤ ਦੀ

ਤਸਵੀਰ ਸਲੈਕਟ ਕਰ। ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕ ਦਾ ਹਧਆਨ ਆਪਣੇ ਵੱਲ
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ਹਖੱਹਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਚਾਿੋ ਤੇ ਤ਼ਸੀ ਇਿ ਤਰੀਕਾ ਅਪਣਾ ਕੇ ਵੇਖ

ਸਕਦੇ ਿੋ।

ਪਤਾ ਨਿੀ

ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਕ਼ਝ ਸੋਚਦਾ ਿਾ।

ਕ਼ਝ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਕ਼ਝ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ

ਕ਼ਝ ਦ਼ਨੀਆਂ ਬਾਰੇ..!

ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਉਦੀ

ਇੱਕ ਮਨੱ਼ਖ ਸਾਰੀ ਉਮਰ

ਇੱਕ ਮ਼ਿੱਬਤ ਲਈ ਿੀ

ਹਕਉ ਸੋਚਦਾ ਿੈ।

ਅਖੀਰ...!

ਸੋਚਦਾ...

ਸੋਚਦਾ...

ਸੋਚਦਾ...

ਬੱ਼ਢਾ ਿੋ ਜਾਦਾ ਿੈ।

ਹਜੱਥੋ ਤੀਕ ਮੇਰੀ ਸੋਚ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਐਦਾ ਿੀ ਜਾਪਦਾ ਿੈ।
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ਜੇਕਰ ਆਪਾ ਸਭ ਤੋ ਹਜਆਦਾ ਹਕਸੇ

ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਿਾ,

ਤਾ ਉਿ ਮ਼ਿੱਬਤ ਿੈ।

ਪਰ ਮੈ ਕਦੇ ਕਦੇ ਸੋਚਦਾ ਿਾ

ਹਕ ਮੇਰੇ ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਮ਼ਿੱਬਤ ਹਕੱਥੇ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਹਕਦਾ ਪਤਾ ਲੱਿੇਿਾ

ਹਕ ਇਿ ਸਕਸ ਉਿ ਿੀ ਿੈ।

ਹਜਸ ਨਾਲ ਮੈ ਮ਼ਿੱਬਤ ਕਰਨੀ ਿੈ।

ਫੇਰ ਮੈ

ਸ਼ਪਹਨਆਂ ਦੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਹਵੱਚ

ਚਲਾ ਜਾਦਾ ਿੈ।

ਹਜੱਥੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ

ਕਾਲੇ ਰੰਿ ਦੀ ਔਰਤ

ਿਰਰੋਜ ਹਮਲਣ ਆਉਦੀ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਉਿ

ਇਿ ਸਾਰੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਤੋ

ਸੋਿਣੀ ਲੱਿਦੀ ਿੈ।

ਤੈਨੰੂ ਪਤਾ ਉਿਦਾ ਨਾ ਵੀ
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ਮੇਰੇ ਨਾ ਦੇ ਵਰਿਾ ਿੀ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਨਿੀ ਸੀ ਪਤਾ,

ਹਕ ਰੰਿ ਦਾ ਸੋਿਣਾ

ਿੋਣਾ,ਜਰੂਰੀ ਨਿੀ ਿ਼ੰ ਦਾ,

ਇਸੇ ਲਈ ਮੈ ਕਦੇ ਨਿੀ

ਹਕਿਾ ਉਸਨੰੂ,

ਹਕ ਤੇਰਾ ਰੰਿ ਕਾਲਾ ਿੈ।

ਮੋਿਤਰਮਾ ਰੰਿ ਤਾ ਰੰਿ ਿ਼ੰ ਦੇ ਨੇ,

ਫੇਰ ਕੀ ਕਾਲਾ ਤੇ ਕੀ ਨੀਲਾ,

ਐਨਾ ਬਿ਼ਤ ਿ,ੈ

ਮੇਰੇ ਲਈ....

ਹਕ ਉਿਦਾ ਇੱਕ ਰੰਿ ਤੇ ਿੈ।

ਬਿ਼ਤੇ ਤਾ ਨਿੀ,

ਕਈ ਐਦਾ ਵੀ

ਸੋਿਣੇ ਿ਼ੰ ਦੇ ਨੇ,

ਹਜਵੇ ਉਿ ਕਾਲੇ ਰੰਿ ਵਾਲੀ ਔਰਤ

ਮੈਨੰੂ ਸੱਚੀ.!!

ਪਤਾ ਿੀ ਨਿੀ ਲੱਿਾ।
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ਕਦੋ ਮੈ ਉਸਦੀ ਆਦਤ ਬਣ ਬੈੱਾ

ਤੇ ਕਦੋ ਉਿ ਮੇਰੀ।

ਿ਼ਣ ਜਦੋ ਵੀ ਮੈ ਇੱਕਲਾ ਿ਼ੰ ਨਾ ਿਾ,

ਉਿਨੰੂ ਿਾਕ ਮਾਰ ਲੈਣਾ ਿਾ।

ਉਿ ਆਉਦੀ ਿੈ. ਭੱਜੀ...ਭੱਜੀ

ਚਾਈ.ਂ..ਚਾਈਂ ...

ਮੇਰਾ ਹਦਲ ਕਰਦਾ ਿ਼ੰ ਦਾ,

ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੱਲਵਕੜੀ ਪਾ ਲਵਾ

ਪਰ ਤੈਨੰੂ ਪਤਾ ਤਾ ਿੈ।

ਦ਼ਨੀਆ ਤਾ ਦ਼ਨੀਆ ਿੀ ਿੈ

ਚਾਿੇ ਕ਼ਦਰਤੀ ਤੇ ਚਾਿੇ ਸ਼ਪਹਨਆਂ ਵਾਲੀ

ਡਰ ਲੱਿਦਾ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਹਫਕਰ ਿੈ।

ਹਕਤੇ ਕੋਈ ਕਹਿ ਨਾ ਦੇਵੇ ਉਸਨੰੂ

ਹਕ ਇਿ ਗਲਤ ਕ਼ੜੀ ਿੈ।

ਇਿ ਉਿ ਸਿੀ ਗਲਤ ਨਿੀ।

ਜੋ ਹਜਸ ਨਾਲ,

ਗਲਤ ਸਿੀ ਿੋਣ ਤੇ
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ਨੰਬਰ ਕੱਟੇ ਜਾਣਿੇ ।

ਇਿ ਉਿ ਸਿੀ ਗਲਤ ਿੈ

ਹਜਸਦਾ ਤਬੀਤ ਬਣਾ ਕੇ

ਉਸਦੇ ਿਲ ਹਵਚ

ਪਾ ਹਦੱਤਾ ਜਾਵੇਿਾ

ਤੂੰ ਿੀ ਦੱਸ

ਕੌਣ ਚਾਿੰ਼ਦਾ ਿੈ

ਉਿ ਕ਼ੜੀ ਆਪਣੀ

ਮ਼ਿੱਬਤ ਿੋਵੇ।

ਜੋ ਪੂਰੀ ਦ਼ਨੀਆ ਹਵਚ

ਬਦਨਾਮ ਸਬਦ ਨਾਲ

ਜਾਣੀ ਜਾਦੀ ਿੈ।

ਫੇਰ ਮੈ ਵੀ ਤੇ ਇਸੇ,

ਦ਼ਨੀਆਂ ਦਾ

ਹਿੱਸਾ ਿਾ।

~

ਮੈ ਿੂਬਿੂ ਐਦਾ ਿੀ ਅਪਲੋਡ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਰੋਜਾਨਾ ਵਾਿ ਉਿੀ

ਕੰਮ ਹਵਚ ਰ਼ੱ ਝ ਹਿਆ, ਦਰਅਸਲ ਹਵਚ ਜੋ ਮੈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿਾ, ਉਸਨੰੂ
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ਕੰਮ ਹਵਚ ਨਿੀ ਹਿਣ ਸਕਦ,ੇ ਹਕਉਹਕ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਿੈ , ਲੋਕਾ ਦੀ ਫੇਕ

ਦ਼ਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿੋਰ ਫੇਕ ਬਣਾਉਣਾ , ਿਾ ਮੈ ਲੋਕਾ ਨੰੂ ਫੇਕ ਲਾਇਕ, ਕਮੈਟ,

ਸੇਅਰ ਆਹਦ ਵੇਚਦਾ ਿਾ,ਇਸੇ ਨਾਲ ਮੈ ਆਪਣਾ ਖਰਚਾ ਕੱਢਦਾ ਿਾ, ਮੈ

ਰਾਤ ਰੋਟੀ ਖਾਣੀ ਭੱ਼ਲ ਹਿਆ ਸੀ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਿ਼ਣ ਮੈਨੰੂ ਬਿ਼ਤ

ਹਜਆਦਾ ਭੱ਼ਖ ਲੱਿੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਮੈ ਹਬਸਤਰ ਹਵੱਚੋ ਹਸੱਧਾ ਉੱਕੇ ਪਹਿਲਾ

ਚਾਿ ਬਣਾਵਾਿਾ ਤੇ ਫੇਰ ਨਿਾਉਣ ਜਾਵਾਿਾ ਤੇ ਫੇਰ ਰੋਟੀ ਬਣਾਵਾਿਾ

ਤੇ ਫੇਰ ਿਰਰੋਜ ਵਾਿ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਤੇ ਲੱਿ ਜਾਵਾਿਾ, ਏਦਾ ਿੀ

ਬੀਤਦਾ ਿੈ ਮੇਰਾ ਿਰ ਹਦਨ

ਮੈ ਇੱਕ ਸ਼ਪਰ ਸਟਾਰ ਦੀ ਰਾਤੀ ਅਪਲੋਡ ਕੀਤੀ ਫੋਟੋ ਤੇ ਕ਼ਝ ਿਜਾਰ

ਕਮੈਟ ਤੇ ਲਾਈਕ ਭੇਜ ਹਰਿਾ ਸੀ।ਹਕ ਉਚੀ ਫੋਨ ਦੀ ਹਰੰਿ ਵੱਜਣ

ਲੱਿੀ,ਜੋ ਹਕ ਮੈ ਸਵੇਰੇ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਸਮੇ ਸੈੱਟ ਕੀਤੇ ਅਲਾਰਮ ਦੀ

ਸੀ।ਮੇਰਾ ਸਰਾਬ ਤੇ ਹਸਿਰਟ ਪੀਏ ਹਬਨਾ ਸੱਤ ਤੋ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਹਮੰਟ

ਵੀ ਨਿੀ ਲੰਘਦਾ,ਇਸੇ ਲਈ ਿ਼ਣ ਮੈਨੰੂ ਜਾਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ,ੈ ਸਰਾਬ ਦੇ

ਹਸਿਰਟ ਲੈਣ ਲਈ,ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤੂੰ ਹਜਆਦਾ ਨਾ ਸੋਚ

ਚੱ਼ਪ ਚਾਪ ਖੜ੍ਾ ਿੋ,ਸੋ ਮੈ ਅਖੀਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਕਰ ਿੀ

ਹਲਆ, ਮੈ ਇੱਕ ਕੈਪਰੀ ਤੇ ਟੀ-ਸਰਟ ਪਾ ਲਈ ਤੇ ਕੱਲ੍ ਤੇ ਸਵੇਰ ਵਾਲੇ

ਕੱਪੜੇ ਮਸੀਨ ਹਵਚ ਸੱ਼ਟ ਹਦੱਤੇ, ਲੈਪਟਾਪ ਦੇ ਬੈੱਿ ਹਵਚੋ ਆਪਣਾ

ਪਰਸ ਚੱ਼ਹਕਆ ਤੇ ਉਸ ਹਵਚ ਕਰੈਹਡਟ ਕਾਰਡ ਚੈੱਕ ਕੀਤਾ ਤੇ ਰੂਮ ਨੰੂ

ਲਾਕ ਕਰ,ਹਲਫਟ ਰਾਿੀ ਪੰਜਾ ਹਮੰਟਾ ਹਵੱਚ ਿਰਾਊਡ ਫਲੋਰ ਤੇ ਪਿੰ਼ਚ

ਹਿਆ,ਮੇਰਾ ਰੂਮ ਿਰਾਊਡ ਫਲੋਰ ਤੋ ਤੱਤੀਵੀ ਮੰਹਜਲ ਤੇ ਿੈ। ਮੈ ਪੈਦਲ
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ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾ ਇੱਥੋ ਹਜਆਦਾ ਦੂਰ ਨਿੀ ਇੱਕ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਿੀ

ਇੱਕ ਕੰਪਲੈਕਸ ਿੈ। ਹਜੱਥੋ ਮੈ ਅਕਸਰ ਿੀ ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਲੈ ਆਉਦਾ

ਿਾ, ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਚਾਪ ਤ਼ਹਰਆਂ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਮੌਸਮ ਸ਼ਭਾਅ ਦੇ ਿਾਣਦਾ

ਿੋਇਆ ਹਪਆ ਿ,ੈ ਨਾ ਧ਼ੱ ਪ ਿੈ, ਨਾ ਬੱਦਲਵਾਈ ਿਲਕਾ ਹਜਿਾ, ਪਤਾ

ਨਿੀ ਹਕਵੇ ਦਾ ਅਜੀਬ ਜਾ, ਮੇਰੀ ਆਦਤ ਿੈ ਮੈ ਨੀਵੀ ਪਾ ਕੇ ਤ਼ਰਦਾ

ਿਾ,ਬਸ ਉਪਰ ਐਨਾ ਕ਼ ਿੀ ਵੇਖਦਾ ਿਾ ਹਕ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਟਕਰਾਅ

ਜਾਵਾ।

ਕੀ ਿੋਇਆ ਮੈ ਹਬਲਕ਼ਲ ਸਿੀ ਸਲਾਮਤ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾ,ਹਕ ਇੱਕ ਅਤੀ

ਸੰ਼ਦਰ ਔਰਤ ਮੇਰੇ ਹਵਚ ਐਦਾ ਟਕਰਾਈ ਹਜਦਾ ਮੈ ਗਲਤ ਸਾਇਡ ਜਾ

ਹਰਿਾ ਿੋਵਾ, ਉਸਦੇ ਿੱਥ ਹਵਚ ਕ਼ਝ ਹਕਤਾਬਾ ਸੀ,ਜੋ ਥੱਲੇ ਹਡੱਿ

ਿਈਆ,ਂ ਮੈ ਉਿਨਾ ਨੰੂ ਚੱ਼ਕਣ ਲੱਿਾ, ਥੱਲੇ ਬੈੱ ਕ,ੇ ਉਿ ਵੀ ਚੱ਼ਕਣ

ਲੱਿੀ, ਹਕਤਾਬਾ ਚੱ਼ਕਦੀ ਉਿ ਬੋਲੀ ਆਈ ਐੱਮ ਸੌਰੀ,

ਮੈ ਹਕਿਾ ਇਟਸ ਓਕੇ, ਉਿ ਿਲਕੀ ਹਜਿੀ ਮ਼ਸਕਾਨ ਦੇ ਚੱਲੀ ਿਈ।

ਉਸਦਾ ਹਸਰ ਐਨੀ ਹਜਆਦਾ ਜੋਰ ਦੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਟਕਰਾਇਆ ਸੀ ਹਕ

ਮੇਰੀ ਛਾਤੀ ਹਵਚ ਿਲਕਾ ਹਜਿਾ ਦਰਦ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ।

ਮੈ ਕੰਪਲੈਕਸ ਹਵੱਚ ਹਿਆ ਤੇ ਪੰਜ ਬੋਤਲਾ ਸਰਾਬ ਦੀਆਂ ਤੇ ਦੋ

ਹਸਿਰਟਾ ਦੀਆਂ ਡੱਬੀਆਂ ਤੇ ਕ਼ਝ ਥੋੜ੍ਾ ਬਿ਼ਤ ਿੋਰ ਸਮਾਨ ਲੈ ਹਲਆ,

ਜਦੋ ਮੈ ਘਰ ਪਿੰ਼ਹਚਆ ਤਾ ਛੇ ਤੋ ਸਮਾ ਲੰਘ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ। ਮੈ ਬੈਿ ਹਵੱਚੋ

ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਕੱਢ ਸਭ ਕ਼ਝ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਜਿਾਿ ਤੇ ਰੱਖ ਹਦੱਤਾ ਤੇ

ਪਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਿਲਾਸ ਅੰਦਰ ਸੱ਼ਟ, ਸਕੂਨ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ,ਮੇਰਾ ਹਦਲ
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ਹਕਿਾ ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕਉ ਨਾ ਇੱਕ ਕੱਪ ਕੌਫੀ ਿੋ ਜਾਏ, ਮੈ ਕ਼ਰਸੀ ਤੇ ਬੈੱਾ

ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ ਐੱਲੀਸਾ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਹਕਵੇ ਦੀ ਕ਼ੜੀ ਿੈ, ਪਤਾ

ਨਿੀ ,ਵੇਖਣ ਹਵਚ ਹਕਵੇ ਿ,ੈ ਹਜਵੇ ਉਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੈਸਜ ਹਵਚ ਿੱਲ

ਕਰਦੀ ਿ,ੈ ਓਦਾ ਿੀ ਅਸਲੀਅਤ ਹਵੱਚ ਵੀ ਏਵੇ ਿੀ ਕਰਦੀ ਿੋਊ, ਮੈ

ਉਹੱਆ ਤੇ ਕੌਫੀ ਬਣਾਉਣ ਲੱਿ ਹਿਆ,ਸੱਤ ਵੱਜ ਿਏ ਸਨ। ਮੈ ਕੌਫੀ

ਨਾਲ ਇੱਕ ਬਰੈਡ ਤੇ ਜੈਮ ਲਾ ਕੇ ਖਾਣ ਲੱਿਾ ਜੋ ਹਕ ਮੈਨੰੂ ਬਿ਼ਤ

ਵਧੀਆ ਲੱਿਾ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਾ ਦੋ ਹਤੰਨ ਿੋਰ ਬਰੈੱਡ ਬਣਾ ਲਏ,ਕੱਪ ਹਵੱਚ

ਕੌਫੀ ਦੀ ਆਖਰੀ ਘ਼ੱ ਟ ਰਹਿ ਿਈ ਸੀ।ਹਕ ਮੇਰਾ ਅੱਧ ਖ਼ੱ ਲ੍ੀ ਹਕਤਾਬ

ਵੱਲ ਹਧਆਨ ਹਿਆ, ਮੈ ਕ਼ਰਸੀ ਤੋ ਉਹੱਆ ਤੇ ਹਕਤਾਬ ਖੋਲ ਕੇ ਉਿ

ਪੰਨਾ ਲੱਭਣ ਲੱਿਾ ਹਜੱਥੇ ਮੈ ਕੱਲ੍ ਹਕਤਾਬ ਪੜ੍ਨੀ ਛੱਡ ਹਦੱਤੀ ਸੀ।

***
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4

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਓਿੀ ਭਾਟੀਆ

ਮੈ : ਿਾ ਉਿੀ, ਮਤਲਬ

ਿੈਵਨ : ਜੋ ਗਲਤ ਔਰਤ ਿੈ।

ਮੈ : ਗਲਤ ਮਤਲਬ, ਮਰਦਾ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਦੀ ਚੀਜ ਿੈ। ਤ਼ਸੀ ਗਲਤ

ਹਕਵੇ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿੋ।

ਿੈਵਨ : ਮੇਰਾ ਉਿ ਮਤਲਬ ਨਿੀ,ਪਰ ਇਿ ਸਿੀ ਤੇ ਨਿੀ ਿੈ ਨਾ

ਮੈ : ਤ਼ਿਾਡੇ ਕਹਿਣ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਿ.ੈ..??

ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਿੋ।

ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਤਾ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾ ਗਲਤ ਨੇ,ਉਿ ਵੀ ਤਾ ਆਪਣੇ

ਪਤੀਆਂ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ,ਕੀ ਏਥੇ ਉਿ ਮਰਦ ਗਲਤ

ਨਿੀ, ਜੋ ਹਸਰਫ ਜਰੂਰਤ ਲਈ ਔਰਤਾ ਨੰੂ ਵਰਤਦੇ ਨੇ

ਿੈਵਨ : ਿਾ ਉਿ ਵੀ ਗਲਤ ਨੇ

ਮੈ : ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਪਤਾ.... ਇਿ ਸਿੀ ਗਲਤ ਕ਼ਝ ਨਿੀ ਿ਼ੰ ਦਾ,ਬਸ ਇੱਕ

ਪਰਦਾ ਿੈ।

ਿੈਵਨ : ਿਾਜੀ ਇਿ ਤਾ ਿੈ।

ਮੈ : ਕਦੇ ਉਸ ਕੋਲ ਬੈੱਣਾ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਿੇਿਾ,ਉਿ ਹਕਦਾ ਦੀ

ਔਰਤ ਿੈ।ਉਿ ਵੀ ਬਾਕੀਆਂ ਵਰਿੀ ਿੈ।ਉਿ ਵੀ ਹਕਸੇ ਦੇ ਹਪਆਰ ਲਈ

ਤਰਸਦੀ ਿੈ।ਪਰ ਤ਼ਸੀ ਕੀ ਕੋਈ ਕਰੇਿਾ ਉਸਨਾਲ ਹਪਆਰ... ਨਿੀ

ਨਾ,ਇਿ ਮਰਦ ਏਦਾ ਦੇ ਿੀ ਿ਼ੰ ਦੇ ਨੇ, ਇਿਨਾ ਨੰੂ ਇਿੀ ਲੱਿਦਾ ਿ਼ੰ ਦਾ
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ਹਕ ਅਸੀ ਕੇਿੋ ਹਜਿੇ ਮਰਜੀ ਿੋਈਏ,ਪਰ ਸਾਡੀ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ

ਔਰਤ ਹਵਚ ਹਤਨਕਾ ਕ਼ ਵੀ ਧੱਬਾ ਨਾ ਿੋਵੇ, ਏਦਾ ਹਕਉ...??

ਿੈਵਨ : ਮੈ ਨਿੀ ਸੋਚਦਾ

ਮੈ : ਸਾਇਦ ਮੈ ਤਾ ਿੀ ਤ਼ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਿੱਲ ਕਰ ਰਿੀ ਿਾ

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਇਿ ਿੱਲ ਛੱਡ ਹਦੱਤੀ ਜਾਵੇ

ਮੈ : ਜੇ ਜਰੂਰੀ ਿੈ।

ਿੈਵਨ : ਤ਼ਸੀ ਐਦਾ ਲੋਕਾ ਦੀਆਂ ਪ੍ੋਫਾਈਲਾ ਹਕਉ ਚੈੱਕ ਕਰਦੇ ਿੋ।

ਮੈ : ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਫੋਨ ਿੈ।ਆਪਣਾ ਨੈੱਟ ਿੈ ਜੋ ਮਰਜੀ ਕਰਾ

ਿੈਵਨ : ਮੇਰਾ ਉਿ ਮਤਲਬ ਨਿੀ

ਮੈ : ਮੈਨੰੂ ਵਧੀਆ ਲੱਿਦਾ ਿੈ।

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਤ਼ਸੀ ਇੱਕਲੇ ਿੋ

ਮੈ : ਿਾ...ਉਿ ਵੀ ਬਿ਼ਤ ਹਜਆਦਾ

ਿੈਵਨ : ਮੈ ਵੀ, ਮੈ ਸਾਇਦ ਇਸੇ ਲਈ ਹਲਖਦਾ ਿਾ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਵੀ ਕੋਈ

ਨਿੀ, ਮੈ ਹਬਲਕ਼ਲ ਇੱਕਲਾ ਿਾ ਮੈ ਇੱਕ ਹਪ੍ੰ ਹਟੰਿ ਪ੍ੈਸ ਉਪਰ ਕੰਮ

ਕਰਦਾ ਿਾ, ਓਥੇ ਵੀ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਨਿੀ ਮੈ ਬੜਾ ਅਜੀਬ ਹਜਿਾ

ਇਨਸਾਨ ਿਾ

ਮੈ : ਬਸ ਏਦਾ ਿੀ ਸਮਝ ਲਵੋ ਮੈਨੰੂ ਵੀ

ਿੈਵਨ : ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਪਤਾ ਕ਼ਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾ ਦੀ ਿੱਲ ਿੈ।

ਮੈ ਇੱਕ ਨਾਵਲ ਹਲਖਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕਰੀ,ਉਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅੱਜ ਵੀ

ਹਲਹਖਆ ਹਪਆ ਿੈ। ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀ ਅੱਜ ਵੀ ਇੱਕ ਇੱਕ ਸਤਰ ਯਾਦ

ਿੈ।ਪਰ ਹਜਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਹਲਹਖਆ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਪੜਨ ਤੋ ਮਨਾ ਕਰ
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ਹਦੱਤਾ, ਹਕੰਨਾ ਦਰਦ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ ਉਦੋ ਹਜਸ ਨਾਲ ਆਪਾ ਸਾਰੀ ਹਜੰਦਿੀ

ਹਜਊਣ ਦੇ ਸ਼ਪਨੇ ਵੇਖੇ ਿੋਣ ਤੇ ਉਿ ਕਹਿ ਦੇਵੇ ਆਈ ਲਾਇਕ ਸਮ ਵਨ

ਅਦਰ, ਅਜੀਬ ਿੈ ਿਨਾ

ਮੈ : ਮੈ ਸ਼ਣਨਾ ਚਾਿੰ਼ਦੀ ਿਾ,ਕੀ ਤ਼ਸੀ ਸ਼ਣਾਵੋਿੇ।

ਿੈਵਨ : ਿਾਜੀ ਜੀ ਜਰੂਰ

ਮੈ : ਜੀ ਸ਼ਣਾਓ

ਿੈਵਨ : ਕੀ ਮੈ ਫੋਨ ਕਰ ਸਕਦਾ

ਮੈ : ਨਿੀ, ਮੈਨੰੂ ਫੋਨ ਤੇ ਿੱਲ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਨਿੀ

ਿੈਵਨ : ਐਜ ਯੂ ਹਵਸ

ਮੈ : ਤ਼ਸੀ ਐਦਾ ਿੀ ਸ਼ਣਾ ਦੇਵੋ

ਿੈਵਨ : ਜੀ, ਕੀ ਿੋਇਆ ਮੈ ਿਰੈਜੂਏਸਨ ਕਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕ਼ਝ ਸਮਾ ,

ਕਾਲਰਿਰਾਫੀ ਹਸੱਖਣ ਲਈ ਹਕਸੇ ਅਣਜਾਣ ਸਹਿਰ ਹਵੱਚ ਚਲਾ ਹਿਆ,

ਉਸ ਸਹਿਰ ਦੀ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰ ਕੋਲੋ ਬਿ਼ਤ ਵਾਰ ਤਾਰੀਫ ਸ਼ਣੀ ਸੀ।

ਓਥੇ ਇੱਕ ਪਿਾੜੀ ਟਾਇਪ ਏਰੀਆ ਸੀ। ਸੱਚ ਮੱ਼ਚ ਿੀ ਉਿ ਤਾਰੀਫ ਦੇ

ਕਾਹਬਲ ਸੀ। ਬਿ਼ਤ ਿੀ ਹਜਆਦਾ ਅਨੰਦਮਈ ਸਕੂਨਦਾਇਕਤਾ ਵਾਲਾ

ਸਹਿਰ, ਮੈ ਓਥੇ ਇੱਕ ਨੌਕਰੀ ਲੱਭੀ। ਹਜਸ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਬਿ਼ਤੀ ਕਮਾਈ ਤੇ

ਨਿੀ ਸੀ ਿ਼ੰ ਦੀ ਪਰ ਮੇਰਾ ਟਾਇਮ ਪਾਸ ਵਧੀਆ ਿੋ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ

ਲਈ ਐਨਾ ਿੀ ਬਿ਼ਤ ਸੀ। ਮੈ ਹਜਸ ਦ਼ਕਾਨ ਉਪਰ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਸਾ।

ਉਸ ਦ਼ਕਾਨ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਇੱਕ ਫੱ਼ਲਾ ਵਾਲੀ ਦ਼ਕਾਨ ਸੀ। ਹਜੱਥੇ ਦੋ ਮਾ

ਬੇਟੀ ਫੱ਼ਲ ਵੇਚਦੀਆਂ ਸਨ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਓਥੇ ਫੱ਼ਲ

ਖਰੀਦਦੇ ਵੇਹਖਆ ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਿੀ ਿਵਾ ਰ਼ੱ ਕ ਿਈ
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ਸੀ।ਸਾਰੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਬਲਾਰ ,( Blur ) ਿੋ ਿਈ ਸੀ। ਮੋਟੀਆਂ ਅੱਖਾ,

ਪਤਾਹਸਆਂ ਵਰਿੇ ਬੱ਼ਲ੍,ਹਤੱਖਾ ਨੱਕ, ਭਰਮੀਆਂ ਿਲਾ, ਲੰਮੀ

ਧੋਣ,ਪਤਲਾ ਲੱਕ, ਵਾਿ ਕਮਾਲ ਸੀ ਐਨੀ ਸੋਿਣੀ ਕ਼ੜੀ ਮੈ ,ਪਹਿਲੀ

ਵਾਰ ਵੇਖੀ ਸੀ ਤੇ ਵੇਖਦਾ ਿੀ ਰਹਿ ਹਿਆ,ਉਿ ਫੱ਼ਲ ਖਰੀਦਣ ਇੱਕ

ਸਾਇਕਲ ਉਪਰ ਆਈ ਸੀ।ਉਿ ਜਦੋ ਿੀ ਫੱ਼ਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਲੱਿੀ। ਮੈ

ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਹਕਿਾ ਹਕ ਮੈ ਆ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਕੰਮ ਪੈ ਹਿਆ,

ਮੈ ਡਰਦਾ ਡਰਦਾ ਉਸਦੇ ਹਪੱਛੇ ਜਾ ਹਰਿਾ ਸੀ।ਉਿ ਜਦੋ ਮੋੜ ਮ਼ੜੀ ਤਾ

ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਿ ਹਿਆ ਹਕ ਮੈ ਉਸਦਾ ਹਪੱਛਾ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿਾ।ਪਰ

ਉਸਨੇ ਇਿਨੌਰ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਉਿ ਇੱਕ ਿੌਸਪੀਟਲ ਦੇ ਅੱਿੇ ਜਾ ਰ਼ੱ ਕ

ਿਈ। ਸਾਈਕਲ ਸਟੈਡ ਉਪਰ ਸਾਇਕਲ ਖੜ੍ਾ ਕਰ ਉਿ ਅੰਦਰ ਚਲੀ

ਿਈ। ਮੈਨੰੂ ਲੱਿਾ ਹਕ ਉਿ ਅੰਦਰ ਜਾ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ। ਮੈ ਵੀ ਓਥੇ ਜਾ

ਸਾਇਕਲ ਖੜ੍ੀ ਕਰ ਹਦੱਤੀ।ਉਿ ਬਾਹਿਰ ਆਉਦੀ ਬੋਲੀ

ਉਿ : ਤ਼ਸੀ ਮੇਰਾ ਹਪੱਛਾ ਹਕਉ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋ

ਮੈ : ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕ਼ਝ ਵੀ ਨਿੀ ਸੀ ਬੋਲਣ ਲਈ , ਮੇਰੀ ਧੜਕਣ ਤੇਜ ਿੋ

ਚੱ਼ਕੀ ਸੀ।

ਉਿ : ਪਲੀਜ ਤ਼ਸੀ ਚੱਲੇ ਜਾਓ

ਮੈ: ਤ਼ਿਾਡਾ ਨਾਮ

ਉਿ : ਪਰ ਹਕਉ

ਮੈ : ਤ਼ਸੀ ਬਿ਼ਤ ਸੰ਼ਦਰ ਿੋ। ਮੈ ਇਸ ਸਹਿਰ ਹਵਚ ਨਵਾ ਆਇਆ ਿਾ,

ਮੈ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਹਜਆਦਾ ਨਿੀ ਜਾਣਦਾ,ਕੀ ਆਪਾ ਦੋਸਤ ਬਣ ਸਕਦੇ

ਿਾ
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ਉਿ ਿਲਕਾ ਹਜਿਾ ਮ਼ਸਕਰਾਈ ਤੇ ਬੋਲੀ

ਉਿ : ਮਾਇ ਨੇਮ ਇਜ ਪਨੂ.. ਐਡਂ ਯੂ

ਮੈ : ਆਈ ਐੱਮ ਿੈਵਨ, ਮੈ ਸਟਰੀਟ ਵਾਈਬ ਫੌਰ ਦੀ ਿਲੀ ਏਟ ਹਵਚ

ਰਹਿੰਦਾ ਿਾ

ਉਿ : ਮੈ ਸਟਰੀਟ ਫਾਇਬ ਵਨ ਹਵਚ ਫਸਟ ਵੇਅ ਤੇ ਿੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿਾ,

ਦਰਅਸਲ ਹਵਚ ਮੇਰੇ ਮੌਮ ਹਬਮਾਰ ਨੇ, ਮੈ ਉਿਨਾ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਆਈ ਿਾ,

ਆਪਾ ਕੱਲ੍ ਹਮਲਦੇ ਿਾ,ਜੌਨ ਪਾਰਕ ਸੈਵਨ ਪੀ ਐੱਮ

ਮੈ : ਓਕੇ..ਸੀ ਯੂ,ਟੇਕ ਕੇਅਰ

ਉਿ : ਸੇਮ ਟੂ, ਬਾਏ

ਮੈ : ਬਾਏ

ਮੈ ਓਥੋ ਵਾਹਪਸ ਮ਼ੜ ਆਪਣੀ ਦ਼ਕਾਨ ਤੇ ਆ ਹਿਆ, ਮੈ ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ

ਉਿਦੀ ਬੇਅੰਤ ਖ਼ਬਸੂਰਤੀ ਨੰੂ ਸੋਚ ਸੋਚ ਕੇ ਅਸਚਰਜਤਾ ਹਵਚ

ਡ਼ੱ ਹਬਆ ਹਰਿਾ ਤੇ ਫੇਰ ਮੈ ਕੰਮ ਹਵਚ ਰ਼ੱ ਝ ਹਿਆ, ਕੱਲ੍ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਕਾਨ

ਉਪਰੋ ਛ਼ੱ ਟੀ ਸੀ।ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਮੈਨੰੂ ਕ਼ਝ ਘੰਟੇ ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਜਾਣਾ

ਪਵੇਿਾ।

ਿੈਵਨ : ਮੈ ਰ਼ੱ ਕ ਕੇ ਕਰਦਾ ਿਾ ਿੱਲ

ਮੈ : ਿਾਜੀ, ਮੈ ਇੰਤਜਾਰ ਕਰਦੀ ਿਾ

ਉਿਦੀਆਂ ਿੱਲਾ ਹਵਚ
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ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾਪਣ ਝਲਕਦਾ ਿੈ।
ਐਦਾ ਲੱਿਦਾ ਿੈ

ਹਜਵੇ ਉਸਨਾਲ ਜਨਮਾ ਜਨਮਾ ਦਾ ਹਰਸਤਾ ਿੋਵੇ,

ਮੈਨੰੂ ਪਸੰਦ ਿੈ।
ਉਿਦੀਆਂ ਿੱਲਾ ਸ਼ਣਨਾ,

ਹਕਉਹਕ ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਿਾ,

ਜਦ ਮੈ ਬੋਲਾਿੀ।
ਉਿ ਸ਼ਣੇਿਾ ਮੇਰੀਆਂ ਿੱਲਾ ਨੰੂ,

ਹਜਦਾ ਕ਼ਝ ਪਲ,

ਪਾਣੀ ਦਾ ਹਛੜਕਾਅ ਅੱਿ ਬ਼ਝਾ ਦੇਦਾ ਿੈ।

***
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ਅੱਜ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਐਨੀ ਸਾਮ ਨੰੂ ਜੋ ਕੌਫੀ ਬਣਾ ਕੇ

ਪੀਤੀ ਤੇ ਐਨੇ ਬਰੈੱਡ ਖਾਏ।ਸੱਚ ਦੱਸਾ ਿ਼ਣ ਮੇਰਾ ਹਦਲ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿੈ

ਹਕ ਦੋ ਪੈੱਿ ਲਾ ਸੌ ਜਾਵਾ, ਮੈ ਹਕਤਾਬ ਦਾ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤੋ ਅੱਧਾ ਕ਼ ਇੰਚ

ਪੰਨਾ ਮੋੜ ਹਦੱਤਾ ਤਾ ਜੋ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਭੱ਼ਲ ਨਾ ਜਾਵਾ, ਹਕ ਮੈ ਹਕੱਥੋ ਤੀਕ

ਪੜ ਲਈ, ਮੈ ਫਹਰੱਜ ਹਪੱਛੋ ਮੈਹਜਕ ਮੂਮੈਟ ਦੀ ਬੋਤਲ ਕੱਡੀ ਤੇ ਇੱਕ

ਲੇਜ ( ਹਚੱਪਸ ) ਦਾ ਪੈਹਕਡ ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ ਤੇ ਰੱਖ ਸਵਾਦ ਨਾਲ ਦੋ

ਮੋਟੇ ਮੋਟੇ ਪੈੱਿ ਲਾ ਲਏ, ਮੈ ਪੈੱਿ ਲਾ ਦੋ ਕ਼ ਟ਼ਕੜੇ ਲੇਜ ਮੰੂਿ ਹਵੱਚ

ਪਾਈ ਤੇ ਬੋਤਲ ਮ਼ੜ ਫਹਰੱਜ ਹਵਚ ਰੱਖ ਹਦੱਤੀ। ਸੈਲਫ ਤੇ ਪਏ

ਲਾਈਟਰ ਨੰੂ ਚੱ਼ਹਕਆ ਤੇ ਪਹਿਲਾ ਵਾਿ ਸੌਫੇ ਉਪਰ ਜਾ ਹਡੱਹਿਆ ਜੋ

ਮੇਰੀ ਆਦਤ ਬਣ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ, ਟੇਬਲ ਤੇ ਪਈ ਡੱਬੀ ਨੰੂ ਚੱ਼ਹਕਆ ਤੇ ਇੱਕ

ਹਸਿਰਟ ਕੱਢ ਪੀਣੀ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਅੱਧੀ ਹਵੰਡੋ ਖੋਲ ਦੋਵੇ ਕੂਿਣੀਆਂ

ਰੱਖ , ਅਸਮਾਨ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ, ਹਸਿਰਟ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਣ ਲੱਿਾ,ਿਵਾ

ਏਦਾ ਚੱਲ ਰਿੀ ਸੀ, ਹਜਵੇ ਦੂਰ ਹਕਤੇ ਮੀਿ ਪੈ ਹਰਿਾ ਿੋਵੇ,ੱੰਢੀ ੱਾਰ...

ਮੈ ਹਵੰਡੋ ਬੰਦ ਕੀਤੀ ਤੇ ਫੋਨ ਨੰੂ ਚਾਰਜਰ ਤੋ ਉਤਾਰ ਹਸਰਿਾਣੇ ਰੱਖ

ਹਲਆ ਤੇ ਲਾਈਟ ਬੰਦ ਕਰ ਲਈ, ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਮਚ ਰਿੀਆਂ ਸਨ,

ਮੈ ਟਾਇਮ ਵੇਹਖਆ ,ਨੌ ਵੱਜ ਕੇ ਸੱਤ ਹਮੰਟ ਿੋਏ ਸਨ, ਮੈ ਫੋਨ ਦੀ ਹਰੰਿ

ਚੈੱਕ ਕੀਤੀ ਤੇ ਖ਼ਦ ਿੂੜ੍ੀ ਨੀਦਰ ਹਵਚ ਚਲਾ ਹਿਆ।
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ਖੂਨ ਦੇ ਹਛੱਟੇ ਤਪਕ ਤਪਕ ਡ਼ੱ ਲ ਰਿੇ ਨੇ,ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੰਤ਼ਲਨ

ਹਵਿਹੜਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਮੈ ਉਸ ਜਿਾਿ ਤੇ ਮੌਤ ਤੇ ਸਾਿਾ ਨਾਲ ਲੜ

ਹਰਿਾ ਿਾ, ਹਜਥੇ ਦ਼ਨੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।ਹਜਸ ਤੋ ਅੱਿੇ ਦ਼ਨੀਆਂ

ਖਤਮ ਿੈ।ਘੌਰ ਿਨੇਰਾ ਿੈ ਐਦਾ ਸਮਝ ਲਵੋ ਹਕ ਜੇ ਇੱਥੋ ਹਡੱਹਿਆ ਤਾ

ਿਜਾਰਾ ਸਾਲ ਤੀਕ ਿਵਾ ਹਵੱਚ ਹਡੱਿਦਾ ਿੀ ਜਾਵਾਿਾ,ਪਰ ਉਸ ਤੋ

ਪਹਿਲਾ ਿੀ ਐਨੀ ਤੇਜਧਾਰ ਿਵਾ ਮੇਰੇ ਟ਼ੱ ਕੜੇ ਟ਼ੱ ਕੜੇ ਕਰ ਦੇਵੇਿੀ। ਮੈ

ਇੱਕ ਿੱਥ ਛ਼ੱ ਟ ਚੱ਼ਕਾ ਿੈ।ਜੇਕਰ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸੰਭਾਲਣ ਨਾ ਆਇਆ ਤਾ ਿੋ

ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਮੌਤ ਇਸ ਖੇਡ ਨੰੂ ਹਜੱਤ ਜਾਵੇ, ਆਵਾਜ ਆ ਰਿੀ

ਿੈ,ਉਏ ਬਾਦਰਾ ਤੈਨੰੂ ਸ਼ਣਦਾ ਨੀ ਮੈ ਬੋਲ ਮਾਰ ਰਿੀ ਆਂ, ਹਕੰਨੇ ਟਾਇਮ

ਦੀ, ਇੱਕ ਿੋਲ ਮਟੋਲ ਹਜਿੇ ਮੰੂਿ ਵਾਲੀ ਕ਼ੜੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੱਿੇ ਿੱਥ

ਵਧਾਇਆ ਤੇ ਮੈ ਸਾਿਾ ਦੀ ਜੰਿ ਹਜੱਤ ਹਿਆ,ਅਜੇ ਉਸਦਾ ਮੰੂਿ ਵੇਖਣ

ਿੀ ਲੱਿਾ ਸੀ ਹਕ ਫੋਨ ਦੀ ਹਰੰਿ ਵੱਜਣ ਲੱਿੀ।

ਐਲੀਸਾ ਇਜ ਕਾਹਲੰਿ

ਮੈ ਫੋਨ ਨੰੂ ਕੱਟ ਕੀਤਾ ਤੇ ਡਾਟਾ ਆਨ ਕਰਦੇ ਸਾਰ ਿੀ ਵੇਹਖਆ ਉਿਦੇ

ਪੰਦਰਾ ਸੋਲਾ ਮੈਸਜ ਆ ਚੱ਼ਕੇ ਸਨ। ਹਿਆਰਾ ਵੱਜ ਕੇ ਇੱਕ ਹਮੰਟ ਿੋ

ਹਿਆ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਸੌ ਿਏ ਸੀ।

ਮੈ : ਨਿੀ ਸੋਇਆ ਨਿੀ,ਬਸ ਸੋਚ ਹਰਿਾ ਸੀ
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ਐਲੀਸਾ : ਕੀ ਸੋਚ ਰਿੇ ਸੀ।

ਮੈ : ਕ਼ਝ ਨਿੀ ਐਦਾ ਿੀ

ਐਲੀਸਾ : ਮਰਜੀ ਆ

ਮੈ : ਿਾ ਸੌ ਹਿਆ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਪਤਾ ਸੀ ਮੈਨੰੂ, ਿ਼ਣ ਵੀ ਨੀਦ ਆ ਰਿੀ ਆ...??

ਮੈ : ਨਿੀ, ਹਬਲਕ਼ਲ ਵੀ ਨਿੀ

ਐਲੀਸਾ : ਪਤਾ ਅੱਜ ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਖ਼ਸ ਆਂ

ਮੈ : ਹਕਉ ਇਿੋ ਹਜਿਾ ਕੀ ਿੋ ਹਿਆ, ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਦੱਸ ਦੇਵੋ

ਐਲੀਸਾ : ਅੱਜ ਮੈ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਬਿ਼ਤ ਪ਼ਰਾਣੀ ਫਰੈਡ ਨੰੂ ਹਮਲੀ, ਸੱਚੀ

ਮੈਨੰੂ ਬਿ਼ਤ ਖ਼ਸੀ ਹਮਲੀ ਉਸਨੰੂ ਹਮਲ ਕੇ

ਮੈ : ਵਧੀਆ ਿੱਲ ਿੈ

ਐਲੀਸਾ : ਿੋਰ ਸ਼ਣਾਓ ਕੋਈ ਿੱਲ ਬਾਤ, ਮੈ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ

ਿੀਤ ਭੇਹਜਆ ਸੀ।ਕੀ ਸ਼ਣ ਹਲਆ ਸੀ ਤ਼ਸੀ

ਮੈ : ਿਾਜੀ, ਬਿ਼ਤ ਸੋਿਣਾ ਲੱਿਦਾ ਮੈਨੰੂ ਵੀ, ਮੈ ਕਈ ਵਾਰ ਪਹਿਲਾ ਵੀ

ਸ਼ਹਣਆ ਿੈ।

ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ ਐਦਾ ਿੀ ਹਨੱਕੀਆਂ ਹਨੱਕੀਆਂ ਿੱਲਾ ਚੱਲਦੀਆਂ

ਰਿੀਆਂ,ਅੱਧਾ ਕ਼ ਘੰਟਾ ਿੱਲ ਿੋਈ ਿੋਣੀ, ਮੈ ਕ਼ਝ ਦੱਸਣ ਿੀ ਲੱਿਾ

ਸੀ।ਹਕ ਉਸਨੇ ਕਹਿ ਹਦੱਤਾ ਬਾਏ

ਮੈ : ਬਾਏ, ਸਵੀਟ ਡ੍ੀਮ,ਟੇਕ ਕੇਅਰ

ਐਲੀਸਾ : ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਹਜਆਦਾ ਲੋੜ ਿੈ। ਬਾਏ
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ਮੈ : ਬਾਏ

ਐਲੀਸਾ : ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ,ੈ ਮੈ ਅੱਜ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕਦੇ ਮੈਸਜ ਨਾ ਕਰਾ

ਮੇਰੇ ਹਦਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਤੇਜ ਿੋ ਿਈ।

ਮੈ : ਹਕਉ, ਮੈ ਕ਼ਝ ਗਲਤ ਬੋਹਲਆ, ਹਕਉ ਨਿੀ ਕਰਨੀ ਿੱਲ

ਐਲੀਸਾ : ਬਸ ਏਵੇ ਿੀ,ਜੇ ਤ਼ਸੀ ਕ਼ਝ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਜਾ ਕ਼ਝ ਦੱਸਣਾ

ਪ਼ੱ ਛਣਾ ਿੈ ਤਾ ਪ਼ੱ ਛ ਸਕਦੇ ਿੋ।

ਮੈਨੰੂ ਐਦਾ ਲੱਿਾ ਹਜਵੇ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਿ ਹਿਆ ਿੋਵੇ ਹਕ ਮੈ ਉਸਨੰੂ

ਲਾਈਕ ਕਰਨ ਲੱਿਾ ਿਾ ਤੇ ਉਿ ਜਾਣ ਬੱ਼ਝ ਇਿ ਿੱਲ ਕਹਿ ਰਿੀ ਿੋਵੇ,

ਉਿਨੰੂ ਏਵੇ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਦਲ ਦੀ ਿੱਲ ਬੋਲ ਦੇਵਾ, ਪਰ ਡਰ

ਲੱਿਦਾ ਸੀ ਹਕਤੇ ਕ਼ਝ ਗਲਤ ਨਾ ਿੋ ਜਾਵੇ

ਮੈ : ਬਸ ਉਡੀਕ ਕਰਾਿਾ,ਿੋ ਸਹਕਆ ਤਾ ਮੈਸਜ ਕਰ ਲੈਣਾ

ਐਲੀਸਾ : ਨਿੀ ਮਤਲਬ ਨਿੀ, ਸ਼ਹਣਆ ਨਿੀ

ਮੈ : ਜੀ , ਬਾਏ

ਐਲੀਸਾ : ਬਾਏ

ਮੈ ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ ਐਲੀਸਾ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹਰਿਾ, ਮੈ ਕਦੇ ਏਧਰ ਪਾਸਾ

ਲੈਦਾ ਕਦੇ ਓਧਰ, ਮੈ ਜਦੋ ਵੀ ਅੱਖਾ ਬੰਦ ਕਰਦਾ, ਮੈਨੰੂ ਐਲੀਸਾ ਦੀ

ਖਬਾਬੀ ਤਸਵੀਰ ਨਜਰ ਆਉਦੀ, ਮੇਰੇ ਸਭ ਕ਼ਝ ਵੱਸੋ ਬਾਹਿਰ ਿ਼ੰ ਦਾ

ਜਾ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਇੱਕ ਹਚੱਤ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕ ਐਲੀਸਾ ਨੰੂ ਫੋਨ ਲਾ ਕੇ

ਸਭ ਦੱਸ ਦੇਵਾ,ਪਰ ਫੇਰ ਸੋਚਦਾ ਉਿਨੇ ਜੇ ਇਿ ਕਹਿ ਹਦੱਤਾ ਹਕ
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ਹਮਲਣਾ ਤਾ ਦੂਰ ਆਪਾ ਤਾ ਕਦੇ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਵੇਹਖਆ ਨੰੂ ਵੀ ਨਿੀ,

ਫੇਰ ਹਪਆਰ ਹਕਦਾ ਿੋ ਹਿਆ , ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹਕੰਨੇ ਿੀ ਸਵਾਲ

ਬ਼ਣਦਾ ਤੇ ਉਲਝਾਉਦਾ ਹਰਿਾ, ਅਖੀਰ ਆਪੈ ਿੀ ਪਾਸੇ ਪੂਸੇ ਮਾਰ ਨੀਦ

ਆ ਿਈ।

***
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ਮੇਰੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਕਿਾਣੀ

ਇਸ ਤਰ੍ਾ ਿੈ।

ਮਾਰੂਥਲ ਹਵੱਚ ਰੇਤ

ਹਜਸ ਤਰ੍ਾ ਿੈ।

ਿੈਵਨ : ਿੈਲੋ

ਮੈ : ਿਾਜੀ, ਦੱਸੋ ਜੀ।, ਵੈਸੇ ਹਕੱਥੇ ਚੱਲ ਿਏ ਸੀ।

ਿੈਵਨ : ਕ਼ਝ ਨਿੀ ਵੱਸ, ਕੋਈ ਆ ਹਿਆ ਸੀ।

ਮੈ : ਜੀ।ਅੱਿੇ ਦੱਸੋ ਕੀ ਿੋਇਆ ,ਕੀ ਤ਼ਸੀ ਹਮਲੇ ਫੇਰ ਪਨੂ ਨੰੂ

ਿੈਵਨ : ਿਾਜੀ, ਮੈ ਉਿ ਸਾਰਾ ਹਦਨ ਘੜੀ ਵੱਲ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਕੱਹਢਆ,

ਮੈਨੰੂ ਹਮੰਟ ਹਮੰਟ ਲੰਘਾਉਣਾ ਔਖਾ ਿੋ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਮੈ ਛੇ ਵਜੇ ਿੀ ਉਸ

ਪਾਰਕ ਹਵਚ ਪਿੰ਼ਚ ਕੇ ਉਸਦਾ ਇੰਤਜਾਰ ਕਰਨ ਲੱਿਾ।

ਮੈ : ਕੀ ਉਿ ਆਈ

ਿੈਵਨ : ਿਾਜੀ,ਉਿ ਆਪਣੇ ਹਦੱਤੇ ਟਾਈਮ ਤੇ ਆਈ,ਪਰ ਦ਼ੱ ਖਹਦਲੀ ਦੀ

ਖਬਰ ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਉਸਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾ ਦੀ ਕੱਲ੍ ਰਾਤ ਡੈੱਥ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ

ਸੀ।

ਮੈ : ਸੋ ਸੈਡ



ONE PERSON

38

ਿੈਵਨ : ਬਸ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਐਨਾ ਿੀ ਦੱਹਸਆ ਤੇ ਉਿ ਚੱਲੀ ਿਈ, ਮੈ

ਉਸਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਬਿ਼ਤ ਆਪਣੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਵੀ

ਕੀਤੀ,ਪਰ ਉਸਨੇ ਹਕਿਾ ਹਕ ਉਿ ੱੀਕ ਿੈ।ਪਰ ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਦੀ

ਲਾਲੀ ਦੱਸ ਰਿੀ ਸੀ ਹਕ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕੰਨਾ ਹਜਆਦਾ ਦ਼ੱ ਖ ਿੈ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ

ਬਿ਼ਤੀ ਚੰਿੀ ਤਰ੍ਾ ਨਿੀ ਸੀ ਜਾਣਦਾ,ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਹਜਆਦਾ

ਫੌਰਸ ਨਾ ਕੀਤਾ,ਪਰ ਉਿ ਜਾਦੀ ਜਾਦੀ ਆਪਣਾ ਨੰਬਰ ਹਲਖ ਕੇ ਦੇ

ਿਈ। ਉਸਤੋ ਬਾਅਦ ਸਾਡੀ ਫੋਨ ਤੇ ਿੱਲ ਿੋਣ ਲੱਿੀ, ਅਸੀ ਿਰ ਿਫਤੇ

ਹਵਚ ਇੱਕ ਦੋ ਵਾਰ ਜਰੂਰ ਹਮਲਦੇ, ਮੈਨੰੂ ਐਦਾ ਲੱਹਿਆ ਹਕ ਉਿ ਮੈਨੰੂ

ਹਪਆਰ ਕਰਨ ਲੱਿੀ ਿੈ,ਇਸ ਲਈ ਉਸਦੇ ਜਨਮ ਹਦਨ ਵਾਲੇ ਹਦਨ ਮੈ

ਉਸਨੰੂ ਪ੍ਪੋਜ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਪਰ ਉਸਨੇ ਹਕਿਾ ਹਕ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵੀ

ਅਹਜਿਾ ਕ਼ਝ ਨਿੀ ਸੋਹਚਆ ਉਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮੇਸਾ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦੀ

ਿੈ ਪਰ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਬਣਕੇ, ਮੈ ਉਸਦੀ ਿੱਲ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਨਾ ਸਹਕਆ,

ਤਕਰੀਬਨ ਛੇ ਮਿੀਨੇ ਅਸੀ ਦੋਵੇ ਪੂਰੇ ਪੱਕੇ ਦੋਸਤ ਬਣਕੇ ਰਿੇ,ਪਰ

ਫੇਰ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿਨੌਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂ ਕਰ ਹਦੱਤਾ, ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਉਪਰ

ਆਪਣੇ ਤੋ ਹਜਆਦਾ ਹਵਸਵਾਸ ਸੀ।ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਮੈ ਸੱਕ ਪੈਦਾ ਿੀ ਨਾ

ਿੋਣ ਹਦੱਤਾ, ਫੇਰ ਕੀ ਿੋਇਆ ਇੱਕ ਹਦਨ ਉਸਦਾ ਮੈਸਜ ਆਇਆ, ਹਜਸ

ਹਵਚ ਕਾਫੀ ਕ਼ਝ ਇੱਕੋ ਸਾਿ ਹਲਹਖਆ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਮੱ਼ਕਦੀ ਿੱਲ ਇਿ

ਸੀ ਹਕ ਉਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿ਼ਣ ਿੱਲ ਨਿੀ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਇਸਦੀ ਵਜਾਿ

ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਉਸਦੀ ਹਜੰਦਿੀ ਹਵਚ ਕੋਈ ਿੋਰ ਆ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ

ਸਵਾਲ ਬਿ਼ਤ ਸਨ। ਪਰ ਹਜੰਨਾ ਦਾ ਉਤਰ ਹਸਰਫ ਮੈ ਖ਼ਦ ਸੀ। ਉਸਦੀ

ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਨਿੀ ਸੀ। ਸਾਇਦ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਹਪਆਰ ਨਿੀ ਕਰਨਾ
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ਆਇਆ, ਉਿ ਮੇਰੀ ਹਜੰਦਿੀ ਹਵੱਚ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਆਖਰੀ ਕ਼ੜੀ ਸੀ।

ਹਜਸਦਾ ਆਖਰੀ ਮੈਸਜ ਸੀ।

ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੰੂ ਮੈਸਜ ਨਾ ਕਹਰਓ, ਮੈ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰਦੀ

ਿਾ ਤੇ ਹਵਆਿ ਵੀ ਉਸੇ ਨਾਲ ਿੀ ਕਰਵਾਵਾਿੀ। ਮੇਰੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾ

ਹਡਲੀਟ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਮੈ ਖ਼ਸ ਿਾ, ਮੈ ਉਿਦੇ ਨਾਲ ਬਿ਼ਤ ਸ਼ਪਨੇ ਵੇਖੇ

ਨੇ,ਜੋ ਮੈ ਪੂਰੇ ਕਰਨੀ ਚਾਿੰ਼ਦੀ ਿਾ, ਉਿਨੰੂ ਇਿ ਚੰਿਾ ਨਿੀ ਲੱਿਦਾ ਹਕ

ਮੈ ਤ਼ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਿੱਲ ਕਰਾ, ਿ਼ਣ ਵੀ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸ ਕੇ ਿੀ ਿੱਲ ਕਰ

ਰਿੀ ਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਤ਼ਸੀ ਸਮਝ ਿਏ ਿੋਵੋਿੇ। ਮੈ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਬਲੌਕ ਕਰ

ਰਿੀ ਿਾ, ਉਸਤੋ ਬਾਅਦ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਮੈਸਜ ਨਿੀ ਆਇਆ

ਮੈ : ਕਮਾਲ ਿੈ ਯਰ,ਇਿ ਹਕਦਾ ਦੀ ਕ਼ੜੀ ਸੀ।ਜੇ ਮੈ ਿ਼ੰ ਦੀ ਉਸਦੀ

ਜਿਾਿ ਤੇ ਤਾ ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡਦੀ ਤ਼ਿਾਨੰੂ

ਿੈਵਨ : ਸੱਚ ਦੱਸਾ, ਮੈ ਅੱਜ ਵੀ ਉਸਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਏਦਾ

ਲੱਿਦਾ ਿੈ,ਉਿ ਅੱਜ ਵੀ ਵਾਹਪਸ ਆਵੇਿੀ ਤੇ ਕਿੇਿੀ, ਮੈ ਮਜਾਕ

ਕਰਦੀ ਸਾ,ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਵਾਹਪਸ ਨਿੀ ਆਉਣਾ, ਫੇਰ

ਮੈ ਹਲਹਖਆ ਸੀ।

ਮ਼ਿੱਬਤ ਪ੍ਸਾਦ ਵਰਿੀ ਚੀਜ ਿੈ ਕੋਈ

ਹਜਦਾ ਸੂਿੇ ਅੱਖਰ ਹਲਖਦਾ ਿੈ।

ਹਕ ਸਾਰੇ ਪਤਾਸੇ ਇੱਕੋ ਹਜਿੇ ਨੇ

ਤੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖੀ, ਮੈ ਵੀ ਕੋਈ ਪਤਾਸਾ ਿੀ ਿਾ,



ONE PERSON

40

ਹਜਸ ਦੀ ਤੈਨੰੂ ਪਹਿਚਾਣ ਨਿੀ ਆਈ ਹਕ

ਇਿ ਪ੍ਸਾਦ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਿੈ।

ਤੂੰ ਇੱਕ ਪਤਾਸਾ ਸਮਝ

ਸੱ਼ਟ ਹਦੱਤਾ।

ਅੱਜ ਸਮਾ ਬਦਲ ਹਰਿਾ ਿੈ।

ਪਹਿਲਾ ਸੀ ਹਕ

ਜਵਾਕ ਚਾਈਂ ਚਾਈਂ ਭੱਜਦੇ ਸਨ।

ਪਤਾਹਸਆਂ ਲਈ

ਪਰ ਿ਼ਣ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਿੀ

ਮੰੂਿ ਪਰਾ ਕਰ ਲੈਦੇ ਨੇ,

ਹਜਵੇ ਤੂੰ ਕਰ ਲੈਦੀ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ

ਸੱਚ ਤੂੰ ਵੀ ਤੇ

ਇੱਕ ਜਵਾਕ ਿੀ ਿੈ।

ਤਾਿੀ ਤਾ ਸੱ਼ਟ ਹਦੱਤਾ

ਇੱਕ ਜਵਾਕ ਸਮਝ ਕੇ,

ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਸਾਦ ਹਜਿੇ ਨੰੂ

ਹਕੰਨਾ ਦਰਦਦੇਿ ਿ਼ੰ ਦਾ,
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ਿਨਾ...!!

ਮ਼ਿੱਬਤ ਦਾ ਦਰਦ ਦੇਿ ਿੋਣਾ,

ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਲਿਦਾ.

ਮ਼ਿੱਬਤ...!!!

ਦਰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਿੀ ਿੈ।

ਤੈਨੰੂ ਨਿੀ ਲੱਿਦਾ

ਮੈ ਸਿੀ ਸੋਚਦਾ ਿਾ।

ਪਰ ਕੀ ਫਰਕ ਪੈਦਾ ਿੈ

ਮੇਰੇ ਸੋਚਣ ,ਨਾ ਸੋਚਣ ਨਾਲ

ਆਪਾ ਮਰ ਜਾਣਾ ਿੈ।

ਏਦਾ ਿੀ

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਹਬਨਾ ਵੇਖੇ,

ਹਬਨਾ ਹਮਲੇ,

ਮੈ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਿਾ।

ਹਕ ਮੈ ਮ਼ਿੱਬਤ ਕੀਤੀ ਸੀ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਰਸਤੇ ਨੰੂ

ਇੱਕ ਅਣਹਿਿਲੀ ਸਮਝ ਕੇ

ਭੱ਼ਲਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦਾ ਿਾ,

~
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ਮੈ : ਬਿ਼ਤ ਸੋਿਣਾ ਹਲਹਖਆ ਿੈ।

ਿੈਵਨ : ਸ਼ਕਰੀਆ ਜੀ।

ਮੈ : ਆਪਾ ਕੱਲ੍ ਿੱਲ ਕਰਦੇ ਿਾ,ਰਾਤ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ।ਸਵਾਲ ਬਿ਼ਤ ਨੇ,

ਉਮੀਦ ਕਰਦੀ ਿਾ, ਆਪਾ ਜਲਦ ਹਮਲੀਏ

ਿੈਵਨ : ਜੀ ਜਰੂਰ

***
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ਮੈ ਫੇਰ ਹਕਤਾਬ ਦਾ ਕੱਲ ਵਾਿ ਪੰਨਾ ਮੋੜ ਹਦੱਤਾ,ਮੈ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ

ਹਕਤਾਬ ਇਸ ਲਈ ਪੜ੍ੀ, ਹਕਉਹਕ ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਖ਼ੱ ਲ੍ਦੀ ਸਾਰ ਿੀ ਮੇਰੇ

ਹਦਮਾਗ ਹਵਚ ਐਲੀਸਾ, ਘ਼ੰ ਮ ਰਿੀ ਸੀ। ਬੇਸੱਕ ਸਾਡੀ ਸਾਰਾ ਹਦਨ ਿੱਲ

ਨਿੀ ਸੀ ਿ਼ੰ ਦੀ,ਕੋਈ ਬਿ਼ਤਾ ਟਾਇਮ ਵੀ ਨਿੀ ਸੀ।ਿ਼ੰ ਦੀ ਪਰ ਫੇਰ ਮੈਨੰੂ

ਉਸਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਚੱ਼ਕੀ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਪਲ ਪਲ ਕੱਢਣਾ ਔਖਾ ਿੋ

ਹਰਿਾ ਸੀ।ਮੇਰਾ ਉਚੀ ਉਚੀ ਰੌਣ ਨੰੂ ਹਦਲ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਮੈ ਚਾਿ

ਬਣਨੀ ਧਰ ਹਦੱਤੀ ਤੇ ਫੇਰ ਐਲੀਸਾ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲੱਿਾ,ਪਤਾ ਨਿੀ

ਹਕਉ ਉਿ ਭੱ਼ਲ ਿੀ ਨਿੀ ਰਿੀ, ਚਾਿ ਬਾਹਿਰ ਹਨਕਲ ਹਨਕਲ ਕੇ

ਕਮਲੀ ਿੋ ਿਈ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਿਲਕਾ ਿਲਕਾ ਹਸਰ ਦਰਦ ਕਰਨ ਲੱਿ

ਹਿਆ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਲੱਿਾ ਚਾਿ ਪੀਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਿੱਟ ਜਾਵੇਿਾ ਪਰ ਨਿੀ,

ਹਸਰ ਿੋਰ ਹਜਆਦਾ ਦਰਦ ਕਰਨ ਲੱਿ ਹਿਆ,ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨੰੂ ਵੀ

ਹਬਲਕ਼ਲ ਹਦਲ ਨਿੀ ਸੀ ਕਰ ਹਰਿਾ,ਬਾਹਿਰ ਿਲਕੀ ਿਲਕੀ ਬਾਹਰਸ

ਿੋ ਰਿੀ ਸੀ। ਬਾਹਰਸ ਨਿੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਭੂਰ ਕਹਿ ਲਵੋ। ਮੈ ਕਾਪੀ

ਚੱ਼ਕੀ ਕ਼ਝ ਹਲਖਣਾ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤਾ

ਸਵੇਰ ਦੇ ਚਾਰ ਵੱਜੇ ਸੀ।

ਪਤਾ ਨਿੀ ਹਕਉ ਅੱਖ ਖ਼ੱ ਲ੍ ਿਈ,

ਤੇਰੀ ਤਸਵੀਰ ਨਾ ਚਾਿੰ਼ਦੇ ਵੀ
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ਅੱਖਾ ਅੱਿੇ ਘ਼ੰ ਮਣ ਲੱਿੀ।

ਇਿ ਉਿ ਵੇਲਾ ਿੈ।

ਜਦੋ ਕੋਈ ਸਾਧ ਹਧਆਨ ਧਰਦਾ ਿੈ।

ਇਿ ਉਿ ਵੇਲਾ ਿੈ।

ਜਦੋ ਕੋਈ ਕਵੀ

ਕਹਵਤਾ ਹਲਖਦਾ ਿੈ।

ਵੇਖ ਇੱਕ ਮੈ ਿਾ

ਜੋ ਉਿਦੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲੱਿਾ ਿਾ।

ਹਜਿਨੇ ਹਕੰਨੇ ਮਿੀਨੇ ਬੀਤ ਿਏ

ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਇਕ ਵਾਰ ਵੀ ਨਿੀ ਸੋਹਚਆ

ਚੰਿਾ ਦਰਦ ਦੇਦੀ ਿੈ।

ਇਿ ਮ਼ਿੱਬਤ,

ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਮੋਿ ਆਉਦਾ ਿੈ

ਸਾਇਦ ਤਾ ਿੀ ਮ਼ਿੱਬਤ ਿੈ।

ਮੈ ਪ਼ੱ ਛਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦਾ ਿਾ,

ਹਕ ਮੇਰੀ ਉਡੀਕ ਦਾ ਹਸਰਾ ਿੈ ਕੋਈ...

ਜਾ ਇਿ ਵੀ ਡ਼ੱ ਬ ਜਾਵੇਿੀ।

ਉਿਨਾ ਵਾਿ
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ਹਜਿਨਾ ਵਾਿ ਮੇਰੇ

ਹਨੱਕੇ ਹਨੱਕੇ ਸ਼ਪਨੇ ਡ਼ੱ ਬ ਿਏ ਸੀ।

ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਕੋਹਸਸ ਕਰੀ।

ਹਕਸੇ ਹਵੱਚੋ ਤੈਨੰੂ ਲੱਭਣ ਦੀ,

ਹਜੰਨੀ ਵਾਰ ਵੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ

ਮੈ ਖ਼ਦ ਕੋਲ ਪਿੰ਼ਚ ਹਿਆ।

ਕਈ ਿਫਤੇ ਪਹਿਲਾ

ਇੱਕ ਕ਼ੜੀ ਆਈ।

ਜਵਾ ਤੇਰੇ ਵਰਿੀਆਂ ਿੱਲਾ

ਜਵਾ ਤੇਰੇ ਵਰਿੀ,

ਸੂਰਤ ਹਵਚ ਵੀ

ਸੀਰਤ ਹਵਚ ਵੀ

ਿੱਲਾ ਹਵਚ ਵੀ

ਵੇਖਣ ਹਵਚ ਵੀ

ਮੇਰੇ ਤੋ ਹਕਿਾ ਹਿਆ

ਹਕ ਤੂੰ ਉਿੀ ਿੈ

ਹਜਸਦੀ ਮੈ ਉਡੀਕ

ਕਰਦਾ ਸੀ।
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ਉਿਨੇ ਕ਼ਝ ਨਾ ਹਕਿਾ

ਮੈਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ

ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਵਚ ਵੇਖ

ਮੈ ਵੇਹਖਆ

ਉਿ ਬੋਲੀ

ਮੈ ਉਿ ਨਿੀ ਿਾ

ਪਰ ਤੂੰ ਜੋ ਮਰਜੀ ਸਮਝ ਲੈ

ਮੈ ਡ਼ੱ ਬ ਹਿਆ

ਚੂਲੀ ਭਰ ਹਵਚ

ਮੇਰਾ ਹਦਲ ਕੀਤਾ

ਮੈ ਜਵਾਕਾ ਵਰਿਾ ਬਣ ਜਾਵਾ,

ਮੰਨ ਲਵਾ

ਇਿ ਉਿੀ ਆ,

ਮਾ ਪਾਸਾ ਬਦਲ ਤੇ ਹਵਖਾ ਦੇਵੇ,

ਆ ਵੇਖ ਆ ਉਿੀ ਆ

ਹਜਦਾ ਹਨੱਕੇ ਿ਼ੰ ਦੇ

ਹਕਸੇ ਹਖਡੌਣੇ ਨੰੂ ਆਪਣਾ

ਮੰਨ ਲੈਦੇ ਸੀ।
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ਉਿਨਾ ਬਾਰੇ ਹਲਖਣਾ,

ਹਜਿਨਾ ਨੇ ਪੜ੍ਨਾ ਨਿੀ

ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਪਾਪ ਿੈ।

ਮੈ ਇਿ ਪਾਪ ਰੋਜ ਕਰਦਾ ਿਾ,

ਫੇਰ ਪ਼ੰ ਨ ਕੀ ਿ਼ੰ ਦਾ...??

ਹਕਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ

ਉਿ ਕਹਵਤਾ ਹਲਖਣਾ,

ਹਜਸਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨੇ

ਇਿ ਤਾਹਰਆਂ ਵਰਿੇ ਅੱਖਰ

ਸੂਰਜ ਵਰਿੀ ਢਾਲ

ਜੋ ਮੈ ਕਦੇ ਨਿੀ ਕੀਤਾ,

ਅੱਜ-ਕੱਲ੍

ਮੈ ਹਨੱਕਾ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿਾ।

ਮੇਰੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਦ਼ਨੀਆਂ

ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੀ ਆ,

ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਥੋੜ੍ਾ

ਭੱ਼ਲਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿਾ।



ONE PERSON

48

ਮੈ ਅੱਜ ਕੱਲ੍

ਉਸਨੰੂ ਹਸਰਫ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਿਾ।

ਪਰ ਮੇਰੀ ਉਡੀਕ ਹਵਚ

ਿ਼ਣ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਦਾ ਨਾ ਿੈ।

ਬੇਸੱਕ ਉਿਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ

ਹਜਸਦੀ ਮੈ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਿਾ

ਉਿ ਆਖਦੀ ਿੈ।

ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਉਡੀਕ ਨਾ ਕਹਰਆ ਕਰ

ਮੈਨੰੂ ਚੰਗਾ ਨਿੀ ਲੱਿਦਾ,

ਪਰ ਉਿ ਨਿੀ ਜਾਣਦੀ

ਿ਼ਰੂ ਪਾੱੀ ਵੀ ਤਾ ਕਰਦਾ ਿੈ।

ਿਰ ਰੋਜ ਪਾੱ

ਕ਼ਦਰਤ ਵੀ ਤਾ ਕਹਿੰਦੀ ਿੋਣੀ

ਅੱਜ ਮੇਰਾ ਹਚੱਤ ਲੋਟ ਨਿੀ।

ਇਿ ਨਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ

ਤੂੰ ਅੱਜ ਪਾੱ ਨਾ ਕਰੇ

ਨਿੀ ਿ਼ੰ ਦਾ ਨਾ ਐਵੇ,

ਬਸ ਫੇਰ

ਉਿ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਚੱ਼ਹਕਆ ਿੈ।

ਹਜਵੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ



ONE PERSON

49

ਚੱਲ ਮੰਨ ਵੀ ਜਾ

ਿ਼ਣ...

ਨਿੀ ਚੰਗਾ ਲੱਿਦਾ ਤੇਰਾ

ਦੂਰ ਿੋਣਾ

ਮੇਰਾ ਇਿਨਾ ਅੱਖਰਾ ਨਾਲ

ਕੋਈ ਤਾਲ਼ਕ ਨਿੀ

ਪਰ ਿਾ

ਇਸ ਸਫਰ ਿੈ

ਜੋ ਤੇਰੇ ਤੋ ਮੇਰੇ

ਤੱਕ ਲੈ ਕੇ ਆਉਦਾ ਿੈ

ਇਿ ਇਕ

ਰਾਿ

ਿੈ।

ਮੈ ਪਤਾ ਨਿੀ ਕੀ ਕੀ ਹਲਖੀ ਹਿਆ, ਹਕਸ ਬਾਰੇ ਹਲਖਣਾ ਿੈ,ਕੀ ਹਲਖਣ

ਲਈ ਕਾਪੀ ਪੈੱਨ ਚੱ਼ਹਕਆ ਸੀ ਤੇ ਕੀ ਹਲਖ ਹਦੱਤਾ, ਮੈ ਜਦੋ ਇਸਨੰੂ ਖ਼ਦ
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ਪਹੜਆ, ਮੈ ਅੱਖਾ ਮੀਚ ਲਈਆਂ ਹਜਦਾ ਕੋਈ ਕਬੂਤਰ ਹਬੱਲੀ ਵੇਖ ਕੇ

ਮੀਚ ਲੈਦਾ ਿੈ, ਹਕਉਹਕ ਇਸ ਹਲਖਤ ਨੰੂ ਹਲਖਣ ਵਾਲਾ ਮੈ ਖ਼ਦ ਨਿੀ

ਸੀ, ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਆਦਮ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਿਾ, ਹਕਉ ਹਕ ਇਸ

ਹਵਚ ਹਜਸ ਦ਼ਨੀਆਂ ਦੀ ਿੱਲ ਚੱਲ ਰਿੀ ਿੈ, ਉਸਦਾ ਮੈਨੰੂ ਹਿਆਰਾ

ਨੰਬਰ ਲੱਿੀ ਐਨਕ ਦੇ ਟ਼ੱ ਟ ਜਾਣ ਮਿਰੋ,ਨੰਿੀ ਅੱਖ ਨਾਲ ਹਵਖਣ

ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਮਡੰਿਾ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾ।

ਇੱਕ ਅਣਜਾਣ ਨੰਬਰ ਤੋ ਫੋਨ ਆ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਹਦਲ ਨਿੀ ਕਰ ਹਰਿਾ

ਚੱ਼ਕਣ ਦਾ, ਫੇਰ ਸੋਹਚਆ ਕੀ ਪਤਾ ਉਸੇ ਦਾ ਿੋਵੇ ਚੱ਼ਕਣ ਹਵਚ ਕੀ

ਿਰਜ ਿੈ। ਉਿੀ ਿੋਇਆ

ਐਲੀਸਾ : ਿੈਲੋ

ਮੈ : ਿੈਲੋ

ਐਲੀਸਾ : ਹਕਵੇ ਿੋ, ਜਦੋ ਫੋਨ ਿੱਥ ਹਵਚ ਿੈ , ਫੇਰ ਚੱ਼ਕਣਾ ਨਿੀ

ਆਉਦਾ,ਐਨਾ ਟਾਇਮ ਿੋ ਹਿਆ , ਵੱਜੀ ਜਾਦੇ

ਮੈ : ਮੈਨੰੂ ਲੱਿਾ,ਪਤਾ ਨਿੀ ਕੌਣ ਿੈ।

ਐਲੀਸਾ : ਿ਼ਣ ਵੀ ਲੱਿ ਹਿਆ ਹਕ ਦੱਸਾ

ਮੈ : ਦੱਸ ਦੇਵੋ

ਐਲੀਸਾ: ਖੜਜਾ ਖੜ੍

ਮੈ : ਿਾ ਿਾ

ਐਲੀਸਾ : ਿਾਿਾ ਬੜਾ ਿਾਸਾ ਆਉਦਾ ਐ।
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ਮੈ : ਰੋ ਕੇ ਿੱਹਟਆ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਹਕਉ,ਬੇਰ ਡ਼ੱ ਲ ਿਏ

ਮੈ : ਏਵੇ ਿੀ ਸਮਝ ਲਵੋ, ਮੈ ਇੱਕ ਿੱਲ ਕਹਿਣੀ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਪਤਾ ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਤੂੰ

ਮੈ : ਅੱਛਾ,ਜੇ ਪਤਾ ਫੇਰ ਏਵੇ ਹਕਉ ਹਕਿਾ

ਐਲੀਸਾ : ਮੈਨੰੂ ਏਵੇ ਸੀ ਕਹਿ ਦੇਵੇਿਾ, ਤੂੰ , ਪਰ ਹਕੱਥੇ ਕ਼ੜੀਆਂ ਨਾਲੋ

ਵੀ ਟੱਪੇ ਪਏ ਆਂ, ਆਪਾ ਤੇ

ਮੈ : ਮੈ ਸੱਚੀ ਬਿ਼ਤ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਤੈਨੰੂ

ਐਲੀਸਾ : ਮੈ ਵੀ

ਮੈ : ਚੱਲ ਝੂੱੀ

ਐਲੀਸਾ : ਮੈ ਕ਼ਟ ਦੇਣਾ ਤੈਨੰੂ ਫੜ ਕੇ

ਮੈ : ਕਦੋ ਹਮਲਣਾ, ਹਕੱਥੇ ਹਮਲਣਾ

ਐਲੀਸਾ : ਿੇਟ ਖੋਲ੍ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਸਾਿਮਣੇ ਿੀ ਿਾ

ਮੈ ਭੱਜ ਕੇ ਉਹੱਆ ਤੇ ਿੇਟ ਖੋਹਲ੍ਆ,ਪਰ ਕੋਈ ਨਿੀ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਕੀ ਿੋਇਆ

ਮੈ : ਿੈ ਤੇ ਿੈ ਨਿੀ

ਐਲੀਸਾ : ਿ਼ਣ ਵੇਖੋ

ਐਲੀਸਾ ਸਾਿਮਣੇ ਖੜ੍ੀ ਸੀ।ਐਨੀ ਸੋਿਣੀ ਕ਼ੜੀ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਨਿੀ ਲੱਿ

ਹਰਿਾ ਸੀ, ਮੈ ਿਲ ਨਾਲ ਲਾਵਾ ਜਾ ਬਸ ਿੈਲੋ ਕਰ ਕੇ ਸਾਰ ਦੇਵਾ, ਪਰ

ਉਸਨੇ ਆਪ ਿੀ ਘ਼ੱ ਟ ਕੇ ਿੱਲਵੱਕੜੀ ਪਾ ਲਈ, ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਭਰ
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ਆਈਆਂ ਸਨ, ਮੈ ਿੇਟ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਦੋਵੇ ਿੱਥਾ ਹਵਚ ਉਸਦਾ

ਮੰੂਿ ਫੜ ਪ਼ੱ ਛਣ ਲੱਿਾ।

ਇਿਦੇ ਹਵਚ ਰੋਣ ਵਾਲੀ ਕੀ ਿੱਲ ਿੈ।ਪਰ ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਵਚਲਾ

ਖਾਰਾ ਪਾਣੀ ਿੋਰ ਤੇਜ ਿੋ ਹਿਆ, ਉਸਨੇ ਫੇਰ ਘ਼ੱ ਟ ਕੇ ਿੱਲਵੱਕੜੀ ਪਾ

ਲਈ।

ਐਲੀਸਾ : ਆਈ ਲਵ ਜੂ

ਮੈ : ਲਵ ਜੂ ਟੂ ,ਪਰ ਰੋਣ ਵਾਲੀ ਕੀ ਿੱਲ ਆ, ਮੈਨੰੂ ਏਵੇ ਦੱਸੋ, ਤ਼ਿਾਨੰੂ

ਮੇਰਾ ਐਡਰੈੱਸ ਹਕਵੇ ਪਤਾ ਲੱਿਾ,

ਐਲੀਸਾ : ਮੈ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਕਾਲਜ ਟਾਈਮ ਤੋ ਜਾਣਦੀ ਿਾ, ਜਦੋ ਤੋ ਤ਼ਸੀ

ਹਬਲਕ਼ਲ ਚੱ਼ਪ ਚਾਪ ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ।

ਮੈ : ਹਕਆ ਬਾਤ ਐਨੀ ਚਲਾਕ ਕ਼ੜੀ

ਐਲੀਸਾ : ਨਿੀ ਨਿੀ ਐਦਾ ਦਾ ਕ਼ਝ ਨਿੀ

ਮੈ : ਬੈੱੋ!ਦੱਸੋ ਕੀ ਪੀਵੋਿੇ

ਐਲੀਸਾ : ਕੌਫੀ

ਮੈ : ਦੋ ਹਮੰਟ ਹਵਚ ਿ਼ਣ ਿੀ ਬਣਾ ਦੇਣੇ ਆਂ, ਤ਼ਸੀ ਦੱਹਸਆ ਨਿੀ,

ਫੈਮਲੀ ਹਵਚ ਕੌਣ ਕੌਣ ਿੈ

ਐਲੀਸਾ : ਤ਼ਿਾਡੇ ਵਾਿ

ਮੈ : ਪਰ ਿ਼ਣ ਆਪਾ ਿੈਿੇ ਆਂ, ਦੋਵੇ

ਐਲੀਸਾ : ਿਮ ,

ਮੈ : ਮੈ ਕਦੇ ਨਿੀ ਸੋਹਚਆ ਹਕ ਆਪਾ ਐਦਾ ਹਮਲਾਿੇ

ਐਲੀਸਾ : ਿਾ ਿਾ
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ਮੈ : ਸੱਚੀ,ਆ ਲਵੋ , ਕੌਫੀ

ਐਲੀਸਾ : ਿ਼ਣ ਮੈ ਏਥੇ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਿਾ

ਮੈ : ਪ਼ੱ ਛਣ ਵਾਲੀ ਕੀ ਿੱਲ ਆ, ਆਪਾ ਜਲਦ ਮੈਹਰਜ ਕਰਾ ਲਵਾਿੀ

ਐਲੀਸਾ : ਮੈਹਰਜ

ਮੈ : ਿਾ ਮੈਹਰਜ

ਐਲੀਸਾ ਇੱਕਦਮ ਇਿ ਸ਼ਣ ਕੇ ਡਰ ਹਜਿੀ ਿਈ।ਪਰ ਹਕਉ ਇਿ ਮੈਨੰੂ

ਸਮਝ ਨਾ ਲੱਿੀ

ਤ਼ਸੀ ੱੀਕ ਿੋ

ਐਲੀਸਾ : ਿਾ, ਹਕਉ

ਮੈ : ਨਿੀ ਵੈਸੇ ਿੀ,

ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਲੱਿ ਿਈ ਸੀ ਹਕ ਕੋਈ ਪਰੋਬਲਮ ਿੈ,ਪਰ ਕੀ ਿੈ ਇਿ

ਨਿੀ ਪਤਾ,ਐਲੀਸਾ ਦਾ ਇਕ ਦਮ ਐਦਾ ਆਉਣਾ, ਉਪਰੋ ਮੈ ਤੇ ਕਾਲਜ

ਹਵਚ ਹਿਆ ਿੀ ਨਿੀ ਸੀ, ਕਦੇ ਐਨਾ ਹਜਆਦਾ ਹਕ ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਜਾਣਦਾ

ਿੋਵੇ। ਮੈਨੰੂ ਐਲੀਸਾ ਤੇ ਸੱਕ ਿੋ ਹਰਿਾ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਕੀ ਸੋਚ ਰਿੇ ਿੋ।

ਮੈ : ਇਿੀ ਹਕ ਕਾਲਜ ਲਾਈਫ ਹਕੰਨੀ ਵਧੀਆ ਿ਼ੰ ਦੀ ਿੈ।

ਐਲੀਸਾ : ਿਾਜੀ, ਮੈ ਸੌਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦੀ ਿਾ, ਮੈ ਰਾਤ ਨੰੂ ਬਾਰਾ ਵਜੇ ਜੌਬ ਤੇ

ਜਾਣਾ ਿੋਵੇਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਜਿਾ ਦੇਣਾ

ਮੈ : ਹਕੱਥੇ ਜੌਬ ਕਰਦੇ ਿ,ੋ ਇਸ ਮੌਲ ਹਵਚ, ( ਉਸਨੇ ਤਸਵੀਰ

ਹਵਖਾਈ )

ਐਲੀਸਾ : ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਅਜੀਬ ਤੇ ਨਿੀ ਲੱਿ ਹਰਿਾ
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ਮੈ : ਨਿੀ ਨਿੀ

ਉਿ ਸੌ ਿਈ, ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆ ਹਰਿਾ ਸੀ,ਇਿ ਉਿੀ ਕ਼ੜੀ ਿੈ ਜਾ

ਿੋਰ, ਮੈ ਹਕਵੇ ਪਤਾ ਕਰਾ, ਮੈ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਾ ਫਸ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ।ਮੇਰਾ ਹਸਰ

ਦਰਦ ਤੇ ਪਹਿਲਾ ਿੀ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਿ਼ਣ ਨਾਲ ਨਾਲ ਘ਼ੰ ਮਣਾ ਵੀ ਸ਼ਰੂ

ਿੋ ਹਿਆ ਸੀ। ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਹਕ ਅੱਖਾ ਖੋਲ੍ਾ,ਪਰ ਅੱਖਾ ਨਿੀ

ਸੀ ਖ਼ੱ ਲ੍ ਰਿੀਆਂ, ਅਖੀਰ ਮੈ ਵੀ ਸੌ ਹਿਆ, ਮੈਨੰੂ ਹਜੱਥੋ ਤੀਕ ਯਾਦ ਿ,ੈ

ਇੱਕ ਦੋ ਵਜੇ ਦਾ ਵਕਤ ਸੀ। ਮੈ ਇੱਕ ਅੱਧ ਮਰੀ ਿਾਲਤ ਹਵੱਚ ਿਾ,

ਖੜਾਕ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੈ,ਕੋਈ ਚੀਕ ਿ,ੈ ਬਚਾਓ ਬਚਾਓ ਬਚਾਓ

ਮੇਰੇ ਹਵਚ ਹਿੰਮਤ ਨਿੀ ਹਕ, ਮੈ ਮੰੂਿੋ ਕ਼ਝ ਬੋਲ ਸਕਾ, ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾ

ਪੱਥਰ ਿੋ ਿਈਆਂ ਨੇ, ਮੇਰੀ ਦੇਿ ਜੰਮ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ, ਹਜਦਾ ਫਹਰੱਜ ਹਵਚ

ਬਰਫ

***
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8

ਹਚੱਟੀ ਹਜਿੀ ਬੱਤੀ ਬੇਧੜਕ ਿੋ ਜੱਿ ਰਿੀ ਸੀ ਲਿਾਤਾਰ,ਿਲਕੀ ਹਜਿੀ

ਆਵਾਜ ਿੰੂਜੀ ਉਸਦਾ ਮੈਸਜ ਸੀ। ਮੈ ਲੰਮੀ ਬਾਿ ਕਰਹਦਆਂ ਖੱਬੇ ਿੱਥ

ਚਾਰਜ ਲੱਿੇ ਿੋਏ ਫੋਨ ਨੰੂ ਚੱ਼ਹਕਆ,ਰਾਤ ਦੇ ਇੱਕ ਵਜੇ ਦਾ ਸਮਾ ਸੀ।

ਿੈਵਨ : ਰਾਤਾ ਦਾ ਫਰਕ ਿੈ,

ਪੈਰ ਤਹਿ ਹਕਵੇ ਕਰਨਿੇ..???

ਅਸੀ ਤੇ ਤੇਰੇ ਬਸ..

ਨਾਮ ਵਰਿੇ ਿੋਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦੇ ਿਾ

ਇਿ ਹਵਅਸਤ ਹਜਿੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਹਵੱਚ,

ਇੱਕ ਕੈਕਟਸ ਦਾ ਪੌਦਾ..!!

ਇੱਕ ਚੰਨ..!!

ਇੱਕ ਸੂਰਜ..!!

ਇੱਕ ਤੂੰ ..!!

ਤੇ ਇੱਕ ਮੈ....

ਮੇਰੀ ਅਚਾਨਕ ਅੱਖ ਖ਼ੱ ਲ੍ੀ ਤੇ ਮੈ ਹਕਿਾ ਆ ਿੀ ਿੈ, ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਨੀਦ ਨਿੀ

ਆ ਰਿੀ

ਿੈਵਨ : ਨਿੀ ਅੱਜਕਲ੍ ਕ਼ਝ ਿਾਲਾਤ ਅਹਜਿੇ ਿੀ ਨੇ
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ਮੈ : ਿਾਲਾਤ ਮਤਲਬ

ਿੈਵਨ : ਮੇਰੀ ਅੰਦਰ ਸੰਸਾਰ ਯ਼ੱ ਧ ਲੱਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਖੂਨ ਦੀਆਂ

ਨਦੀਆਂ ਵਿਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆ,ਂ ਲੱਖਾ ਬਲਾਤਕਾਰ, ਲੱਖਾ ਆਤਮ-

ਿੱਹਤਆ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਨੇ

ਮੈ : ਿੈਲੋ ਕੀ ਬੋਲੀ ਜਾਦੇ ਿ,ੋ ਮੇਰੇ ਤੇ ਸਮਝ ਨਿੀ ਲੱਿਦਾ ਕ਼ਝ

ਿੈਵਨ : ਇਿ ਕੋਈ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਿੱਲ ਨਿੀ ਿੈ, ਇਿ ਤਾ ਸਾਰ

ਿੈ,ਮਨ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਦਾ,ਹਜਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਵਾਲਾ ਵੀ ਤੇ ਹਲਖਣ ਵਾਲਾ

ਵੀ ,ਇੱਕ ਿੀ ਨੇ

ਮੈ : ਮੈਨੰੂ ਡਰ ਲੱਿ ਹਰਿਾ ਿ,ੈ ਇਿੋ ਹਜਿੀਆਂ ਿੱਲਾ ਨਾ ਕਰੋ

ਿੈਵਨ : ਿਾਿਾ ਸੌ ਜਾਓ, ਮਜਾਕ ਕਰਦਾ ਸੀ।

ਮੈ : ਕਮਲਾ ਯਰ ਤੂੰ ਵੀ ਜਮਾ, ਬਾਏ ਿੱ਼ਡ ਨਾਈਟ

ਿੈਵਨ : ਿੱ਼ਡ ਨਾਈਟ

ਮੈਨੰੂ ਿੈਵਨ ਦੀਆਂ ਿੱਲਾ ਹਜੰਨੀਆਂ ਕ਼ ਅਜੀਬ ਲੱਿੀਆਂ ਉਸਤੋ ਹਕਤੇ

ਹਜਆਦਾ ਡੂੰ ਘੀਆਂ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਮੈਸਜ ਕੀਤਾ ਹਕ ਮੈ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਫਰੀ ਿਾ,

ਆਪਾ ਹਮਲਦੇ ਿਾ,ਪਰ ਉਿ ਸੌ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ, ਪਤਾ ਨਿੀ ਉਸਨੇ ਜਾਣ ਬੱ਼ਝ

ਕੇ ਮੈਸਜ ਨਿੀ ਵੇਹਖਆ, ਮੈ ਕ਼ਝ ਹਮੰਟ ਇੰਤਜਾਰ ਵੀ ਕੀਤਾ , ਪਰ

ਉਸਨੇ ਮੈਸਜ ਨਾ ਵੇਹਖਆ, ਅਖੀਰ ਮੈ ਸੌ ਿਈ।

ਸਵੇਰੀ ਉੱੀ ਤਾ ਸੱਤ ਵੱਜ ਿਏ ਸਨ, ਅੱਜ ਕੰਮ ਤੇ ਵੀ ਨਿੀ ਸੀ ਜਾਣਾ,

ਮੈ ਨੈੱਟ ਆਨ ਕੀਤਾ ਤਾ ਵੇਹਖਆ ਿੈਵਨ ਦੇ ਮੈਸਜ ਆਏ ਿੋਏ ਸਨ,
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ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਐਡਰੈੱਸ ਭੇਜਣ ਲਈ ਹਕਿਾ ਸੀ, ਮੈ ਮੇਰੇ ਨਜਦੀਕ ਦਾ

ਐਡਰੈੱਸ ਭੇਜ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਟਾਇਮ ਵੀ ਹਲਖ ਹਦੱਤਾ ਨਾਲ ਿੀ।

ਮੈ ਕੌਫੀ ਬਣਾਉਣ ਲੱਿ ਪਈ, ਉਸਤੋ ਬਾਅਦ ਘਰ ਸਾਫ ਕਰਨ ਲੱਿ

ਿਈ। ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਹਕ ਿੈਵਨ ਇੱਕ ਲੇਖਕ ਿ,ੈ ਉਸਨੰੂ ਜੇਕਰ ਮੈ

ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਦੱਹਸਆ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਉਪਰ ਜਰੂਰ ਹਲਖਣਾ ਿੈ, ਕ਼ਝ ਨਾ

ਕ਼ਝ

ਮੈ ਹਦੱਤੇ ਸਮੇ ਅਨ਼ਸਾਰ ਉਸ ਜਿਾਿ ਤੇ ਪਿੰ਼ਚ ਿਈ ਅਤੇ ਿੈਵਾਨ ਦਾ

ਇੰਤਜਾਰ ਕਰਨ ਲੱਿੀ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕੋਈ ਮੈਸਜ ਵੀ ਨਾ ਛੱਹਡਆ, ਹਕਉ

ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਵੀ ਸੀ ਤੇ ਮੈ ਐਨਾ ਕ਼ ਜਾਣਦੀ ਵੀ ਸਾ,ਹਕ ਮੰ਼ਡੇ ਿਮੇਸਾ

ਇੱਕ ਕ਼ੜੀ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ। ਮੈ ਬੈੱੀ ਆਪਣੇ

ਆਪ ਨਾਲ ਿੱਲਾ ਕਰ ਰਿੀ ਸਾ ਹਕ ਿੈਵਨ ਇੱਕ ਜੋ ਇੱਕ ਬਿ਼ਤ ਿੀ

ਸੰ਼ਦਰ ਤੇ ਮਾਸੂਮ ਹਜਿੇ ਹਚਿਰੇ ਵਾਲਾ ਜੈਨਟਲ ਮੈਨ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ

ਕੇ ਬੋਹਲਆ ਕੀ ਤ਼ਸੀ ਿੀ ਨੈਨਸੀ ਿੋ।

ਮੈ : ਿਾਜੀ

ਉਿ : ਆਈ ਐੱਮ ਿੈਵਨ

ਮੈ : ਹਮਲ ਕੇ ਖ਼ਸੀ ਿੋਈ

ਿੈਵਨ : ਮੈਨੰੂ ਵੀ, ਮੈ ਹਜਦਾ ਦਾ ਸੋਹਚਆ ਸੀ ਤ਼ਸੀ ਉਸ ਤੋ ਵੀ ਹਜਆਦਾ

ਸੰ਼ਦਰ ਿੋ

ਮੈ : ਪਰ ਮੈ ਹਜਦਾ ਦਾ ਸੋਹਚਆ ਸੀ। ਤ਼ਸੀ ਓਦਾ ਦੇ ਹਬਲਕ਼ਲ ਨਿੀ ਿੋ।
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ਿੈਵਨ : ਕੀ ਆਪਾ ਹਸਰਫ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਲਈ ਿੀ ਹਮਲੇ ਿਾ, ਜਾ

ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਮਕਸਦ ਵੀ ਿੈ।

ਮੈ : ਿੈਵਨ ਕੀ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ।ਹਕ ਮੈ ਇੱਕ ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਿਾ

ਿੈਵਨ : ਮਤਲਬ

ਮੈ : ਿਾ ਜੋ ਸ਼ਹਣਆ ਉਿੀ

ਿੈਵਨ : ਇਿ ਹਕਵੇ ਿੋ ਸਕਦਾ

ਮੈ : ਮੈ ਇਿੀ ਦੱਸਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦੀ ਿਾ,ਹਕ ਇਿ ਹਕਵੇ ਿੋਇਆ,ਪਰ ਸੰਖੇਪ

ਹਵੱਚ ਨਿੀ ਦੱਸ ਸਕਦੀ। ਮੈ ਕਦੇ ਵੀ ਮਾ ਨਿੀ ਬਣ ਸਕਦੀ,ਇਸਦੀ

ਵਜਾਿ ਕੋਈ ਿੋਰ ਨਿੀ ਮੈ ਖ਼ਦ ਿਾ

ਿੈਵਨ : ਤ਼ਸੀ ਦੱਸੋ, ਮੈ ਸ਼ਣ ਹਰਿਾ ਿਾ

ਮੈ : ਕੀ ਿੋਇਆ , ਹਜਦਾ ਮੈ ਤ਼ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਿੱਲ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਏਦਾ ਿੀ

ਇੱਕ ਮੰ਼ਡੇ ਨਾਲ ਮੈ ਿੱਲ ਕੀਤੀ, ਏਦਾ ਿੀ ਅਸੀ ਵਧੀਆ ਦੋਸਤ ਬਣ

ਿਏ, ਮੈ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਲਾਈਕ ਕਰਦੀ ਸਾ ਤੇ ਉਿ ਵੀ, ਅਸੀ ਦੋਵਾ ਨੇ

ਜਲਦ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਲੈਣਾ ਸੀ। ਇੱਕ ਹਦਨ ਕੀ ਿੋਇਆ ਮੈ ਕੰਮ ਤੋ

ਘਰ ਜਾ ਰਿੀ ਸਾ,ਪਰ ਰਸਤੇ ਹਵਚ ਮੇਰਾ ਐਕਸੀਡੈਟ ਿੋ ਹਿਆ, ਇਸ

ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਨਵੀ ਦ਼ਨੀਆਂ ਹਵੱਚ ਹਲਆ ਖੜ੍ਾ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਜੇਕਰ ਮੈ

ਉਦੋ ਿੀ ਮਰ ਜਾਦੀ ਤਾ ਸਾਇਦ ਮੈਨੰੂ, ਇਿ ਿਰ ਰੋਜ ਨਾ ਮਰਨਾ ਪੈਦਾ,

ਪਰ ਸਾਇਦ ਹਕਸਮਤ ਨੰੂ ਇਿੀ ਮਨਜਰੂ ਸੀ। ਜਦੋ ਮੈ ਿੌਸਪੀਟਲ ਤੋ

ਚੰਿੀ ਤਰ੍ਾ ੱੀਕ ਿੋ ਘਰ ਆ ਿਈ ਫੇਰ ਕ਼ਝ ਮਿੀਨੇ ਬਾਅਦ ਿੀ ਅਸੀ

ਮੈਹਰਜ ਕਰਵਾ ਲਈ,ਪਰ ਜਦੋ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਿਾ ਹਕ ਮੈ ਕਦੇ ਮਾ ਨਿੀ

ਬਣ ਸਕਦੀ,ਉਿ ਮੈਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਿਮੇਸਾ ਲਈ ਪਤਾ ਨਿੀ ਹਕੱਥੇ ਚੱਲਾ
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ਹਿਆ, ਫੇਰ ਇਿ ਿੱਲ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਹਿਰ ਹਵਚ ਫੈਲ ਿਈ, ਮੈਨੰੂ ਕੰਮ ਤੋ

ਵੀ ਿਟਾ ਹਦੱਤਾ ਹਿਆ, ਅਖੀਰ ਮੈ ਉਿ ਸਹਿਰ ਛੱਡ ਕੇ ਏਥੇ ਆ ਿਈ,

ਮੈ ਬਿ਼ਤ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਪਰ ਏਥੇ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ ਨਾ ਹਮਲੀ, ਅਖੀਰ

ਏਥੇ ਆ ਮੈ ਇੱਕ ਬੱ਼ਢੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲੱਿ ਿਈ।ਹਜਸ ਦੇ ਹਸਰ ਉਪਰ

ਬਿ਼ਤ ਸਾਰਾ ਕਰਜਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਖਾਣੇ ਹਵਚ ਨਸਾ ਹਮਲਾ, ਮੇਰੇ

ਹਜਸਮ ਨੰੂ ਵੇਚਣਾ ਸ਼ਰੂ ਕਰ ਹਦੱਤਾ, ਫੇਰ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਇਿੀ ਮੇਰਾ ਹਕੱਤਾ

ਬਣ ਹਿਆ, ਮੈ ਉਸ ਹਦਨ ਹਕਿਾ ਸੀ ਨਾ ਹਕ ਭਾਟੀਆ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਿੈ।

ਦਰਅਸਲ ਹਵਚ ਉਿ ਭਾਟੀਆ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਨਿੀ, ਸਿੋ ਉਿ ਕ਼ੜੀ ਮੈ

ਿੀ ਿਾ।

ਿੈਵਨ : ਤ਼ਸੀ ਇਿ ਕੀ ਬੋਲ ਰਿੇ ਿੋ

ਮੈ : ਇਿੀ ਸੱਚ ਿੈ।

ਿੈਵਨ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਿੀ ਸੀ ਿੋ ਹਰਿਾ ਹਕ ਇਿ ਸਭ ਜੋ ਨੈਨਸੀ ਦੱਸ

ਰਿੀ ਿੈ,ਉਸਤੇ ਕੀ ਸੋਚ ਕੇ ਯਕੀਨ ਕਰੇ।

ਮੈ ਉਸਤੋ ਬਾਅਦ ਿੈਵਨ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਦ਼ਬਾਰਾ ਨਿੀ ਹਮਲੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਦ਼ਬਾਰਾ ਮੈਸਜ ਕੀਤਾ। ਮੈਨੰੂ ਇਿੀ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਹਕ

ਤ਼ਿਾਡਾ ਸੱਚ ਜਾਣਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਵੀ ਤ਼ਿਾਡਾ ਨਿੀ ਿੈ।

ਮੈਨੰੂ ਏਵੇ ਸੀ ਹਕ ਿੈਵਨ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝੇਿਾ,ਪਰ ਉਸਨੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਨਾ

ਸਮਹਝਆ ਕ਼ਝ ਮਿੀਨੇ ਬੀਤਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਿਾ ਹਕ ਮੈ

ਹਜਸ ਬੱ਼ਢੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਿਾ, ਉਿ ਿੈਵਨ ਦਾ ਹਪਤਾ ਸੀ। ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾ
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ਦਰਦ ਨਾ ਭਰ ਿਈ,ਮੇਰਾ ਅੰਿ ਅੰਿ ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈ ਆਤਮ-

ਿੱਹਤਆ ਕਰ ਲਵਾ।ਪਰ ਫੇਰ ਇੱਕ ਉਮੀਦ ਦੀ ਹਕਰਨ ਜਾਿੀ।

ਬਸ ਇਿੀ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜੰਦਿੀ ਦਾ ਸਾਰ, ਮੈ ਇੱਕ ਇਸ ਦ਼ਨੀਆਂ ਲਈ

ਆਖਰੀ ਪੰਨਾ ਹਲਖਣਾ ਚਾਿੰ਼ਦੀ ਿਾ

ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ

ਸਭ ਹਰਸਹਤਆਂ ਹਵਚ

ਮਤਲਬ ਆ ਚੱ਼ਕਾ ਿੈ।

ਔਰਤ ਕੋਲੋ

ਔਰਤ ਿੋਣ ਦੇ

ਅਰਥ ਖੋ ਲਏ ਿਏ ਿਨ।

ਉਿ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਹਵਚ ਿੈ।

ਉਿ ਸੰਤ ਨਿੀ ਿੋ ਸਕਦੀ।

ਉਿ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਹਪਆਰ ਨਿੀ ਕਰ ਸਕਦੀ

ਉਿ ਸਰੇਆਮ ਘ਼ੰ ਮ ਨਿੀ ਸਕਦੀ

ਉਿ ਔਰਤ,

ਹਜਸ ਦਾ ਪਤਾ ਨਿੀ
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ਹਕੰਨੇ ਮਰਦਾ ਦੀ

ਭੱ਼ਖ ਹਮਟਾ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ।

ਉਸਦੀ ਭੱ਼ਖ,

ਇੱਕ ਮਰਦ ਵੀ ਨਿੀ ਹਮਟਾ ਸਕਦਾ

ਕਾਮ ਿੀ ਹਰਸਤੇ ਦੀ ਪੂਰਤਾ ਨਿੀ ਿ਼ੰ ਦਾ

ਮੈ ਅੰਬਰ ਨੰੂ

ਲਾਿਨਤ ਪਾਉਦੀ ਿਾ।

ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੰੂਿ ਉਪਰ

ਥ਼ੱ ਕਦੀ ਿਾ,

ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਐਲਾਨਦੀ ਿਾ

ਜੇ ਹਿੰਮਤ ਿੈ।

ਸਭ ਕ਼ਝ ਤਬਾਿ

ਕਰਕੇ ਹਵਖਾਏ।

ਪਾਣੀ ਵੀ ਝੂੱੇ ਨੇ,

ਅੱਿ ਵੀ ਿੰਕਾਰ ਦੀ ਮਾਰੀ ਿੋਈ ਆ।

ਹਮੱਟੀ ਨੰੂ ਤਾ ਕਹਿਣਾ ਿੀ ਕੀ ਿੈ

ਇਿ ਤਾ ਿੈ ਿੀ ਹਮੱਟੀ
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ਬਾਕੀ ਵੱਚੀ ਿੈ।

ਕ਼ਦਰਤ ਤੇ ਿਵਾ,

ਕ਼ਦਰਤ ਹਨਰਦੇਈ ਿੈ।

ਿਵਾ ਬਿ਼ਤਾ ਹਚਰ ਨਿੀ

ਇਸਦਾ ਜਲਦੀ ਿੀ

ਮਾਨਹਸਕ ਸੰਤ਼ਲਨ ਹਵਿੜ

ਜਾਵੇਿਾ।

ਸਦੀਆਂ ਤੀਕ

ਇਿ ਸੰਤਾਪ ਭੋਿਦੀ ਰਿੀਿੀ।

ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਿਣਿੀਆਂ,

ਿੱਡਾ ਦਾ ਆਚਾਰ ਪਵੇਿਾ।

ਮਨੱ਼ਖ ਦੀ ਅੱਖਾ

ਅੰਹਡਆਂ ਵਾਿ

ਸਰੇਆਮ ਹਖਲਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਿੋਣਿੀਆਂ।

ਧਰਤੀ ਹਸਰਫ

ਨਾਮ ਵੀ ਧਰਤੀ ਰਹਿ ਜਾਵੇਿੀ।

***
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ਮੈਨੰੂ ਨਿੀ ਸੀ ਪਤਾ ਹਕ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਮੈ ਅੱਜ ਖਤਮ ਕਰ ਦੇਵਾਿਾ, ਮੈ

ਅਜੇ ਤੀਕ ਇਸਦੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿੀ ਪਹੜ੍ਆ,ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਮੇਰੇ

ਕੋਲ ਹਕਵੇ ਆਈ, ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ, ਮੈਨੰੂ ਕ਼ਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਿੀ

ਰਾਤੀ ਕੀ ਿੋਇਆ, ਮੈਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਥੋੜ੍ਾ ਯਾਦ ਿੈ ਹਕ ਕੱਲ੍ ਦ਼ਪਹਿਰ ਮੇਰੇ

ਕੋਲ ਐਲੀਸਾ ਆਈ ਸੀ।ਪਰ ਉਿ ਿ਼ਣ ਹਕੱਥੇ ਿੈ, ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਹਬਲਕ਼ਲ

ਵੀ ਚੇਤਾ ਨਿੀ ਆ ਹਰਿਾ, ਉਸਦੇ ਕੱਪਹੜਆਂ ਵਾਲਾ ਬੈਿ ਜੋ ਹਕ ਮੈ ਕੱਲ੍

ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ ਕੋਲ ਰੱਹਖਆ ਸੀ,ਉਿ ਵੀ ਏਥੇ ਨਿੀ ਿੈ। ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ

ਨਿੀ ਲੱਿ ਰਿੀ,ਹਕ ਉਿ ਸਭ ਸ਼ਪਨਾ ਸੀ ਜਾ ਿਕੀਕਤ, ਮੈ ਕੱਲ੍

ਦ਼ਪਹਿਰ ਦਾ ਸੌ ਹਰਿਾ ਿਾ ਤੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਉੱਣ ਸਾਰ ਹਸੱਧੀ

ਹਕਤਾਬ ਪੜ੍ਨੀ ਸ਼ਰੂ ਕਰ ਹਦੱਤੀ,ਉਿ ਵੀ ਉਿ ਹਕਤਾਬ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕੋਲ

ਹਕੱਥੋ ਆਈ, ਮੈ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ, ਮੈ ਵੇਹਖਆ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਲੈਪਟਾਪ

ਨਿੀ ਸੀ ਹਵਖ ਹਰਿਾ,ਮੇਰਾ ਪਰਸ ਜੋ ਹਕ ਮੇਰੇ ਬੈਿ ਹਵਚ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ,ਉਿ

ਵੀ ਫਹਰੱਜ ਕੋਲ ਹਡੱਹਿਆ ਹਪਆ ਸੀ। ਮੈ ਸੀਸੇ ਹਵਚ ਵੇਹਖਆ ਤਾ ਮੇਰੇ

ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਹਲਹਖਆ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਵਨ ਪਰਸਨ

ਇਿ ਪੜਦੇ ਸਾਰ ਿੀ ਮੇਰੀ ਹਨਿਾਿ ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਹਪਛਲੇ ਕਵਰ ਉਪਰ

ਿਈ।ਹਜਸ ਉਪਰ ਹਲਹਖਆ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਰੀਟਨ

ਬਾਏ ਵਨ ਪਰਸਨ ( uncomplete girl' written by One
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person ) ਮੇਰੇ ਫੋਨ ਦੇ ਉਪਰ ਰਾਤ ਦਾ ਇੱਕ ਮੈਸਜ ਆਇਆ ਿੋਇਆ

ਸੀ ਜੋ ਹਕ ਐਲੀਸਾ ਦਾ ਸੀ।

ਐਲੀਸਾ : ਿੈਲੋ, ਹਕੱਥੇ ਿੋ, ਸ਼ਣ ਹਰਿਾ, ਬੋਲਦੇ ਹਕਉ ਨਿੀ,

ਮੇਰੇ ਪੈਰਾ ਿੇੱੋ ਜਮੀਨ ਹਖਸਕ ਚੱ਼ਕੀ ਸੀ, ਹਕਉਹਕ ਜੋ ਕੱਲ੍ ਕ਼ੜੀ ਮੇਰੇ

ਕਮਰੇ ਹਵਚ ਆਈ ਸੀ ,ਉਿ ਐਲੀਸਾ ਨਿੀ ਸੀ ਤੇ ਉਿ ਮੈਸਜ ਵੀ

ਡੀਲੀਟ ਸਨ।ਹਜਸ ਹਵਚ ਹਲਹਖਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਅੱਜ ਤੋ ਬਾਅਦ

ਿੱਲ ਨਿੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਤੇ ਬਾਕੀ ਵੀ, ਮੈ ਐਲੀਸਾ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕੀਤੀ ਤੇ

ਸਾਰਾ ਕ਼ਝ ਦੱਸ ਹਦੱਤਾ,ਹਕ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਿ ਿੋਇਆ, ਉਸਨੇ ਦੱਹਸਆ

ਹਕ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਉਸਨੇ ਵੀ ਪੜ੍ੀ ਿੈ, ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਹਕਉਹਕ

ਉਿ ਖ਼ਦ ਇੱਕ ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਿੈ। ਮੈ ਿੋਰ ਹਜਆਦਾ ਉਲਝਣ

ਹਵਚ ਉਲਝ ਹਿਆ, ਉਸਤੋ ਸਾਨੰੂ ਦੋਵਾ ਨੰੂ ਕਈ ਿਫਤੇ ਲਿਾਤਾਰ

ਬਲੈਕਮੇਲ ਕੀਤਾ ਹਿਆ, ਪਰ ਇਿ ਕੌਣ ਸੀ ਤੇ ਹਕਉ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ,

ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਕੀ ਹਰਸਤਾ ਸੀ, ਸਾਨੰੂ ਦੋਵਾ ਨੰੂ ਕ਼ਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਾ

ਆਇਆ, ਫੇਰ ਕੀ ਿੋਇਆ ਉਿ ਅਚਾਨਕ ਗਾਇਬ ਿੋ ਹਿਆ, ਮੈ ਤੇ

ਐਲੀਸਾ ਨੇ ਮੈਹਰਜ ਕਰਵਾ ਲਈ, ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਪਤਾ ਸੀ ਹਕ ਐਲੀਸਾ ਵੀ

ਕਦੇ ਮਾ ਨਿੀ ਬਣ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਉਿ ਵਧੀਆ ਲੱਿਦੀ ਸੀ।

ਉਸਦਾ ਵੀ ਮੇਰੇ ਵਾਿ ਇਸ ਦ਼ਨੀਆਂ ਹਵੱਚ ਕੋਈ ਨਿੀ ਸੀ।

ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਹਜੰਦਿੀ ਹਵਚ ਵਧੀਆ ਦੋਵੇ ਖ਼ਸ ਸਾ,ਕੀ ਿੋਇਆ ਇੱਕ

ਹਦਨ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਪਰਸਨਲ ਮੇਲ ਤੋ ਮੇਲ ਆਈ, ਇੱਕ ਵਨ ਪਰਸਨ



ONE PERSON

65

ਸਬਜੈਕਟ ਨਾਲ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਖੋਹਿਿਆ ਤਾ ਉਸ ਹਵਚ ਕਾਫੀ ਲੰਮਾ ਇੱਕ

ਖਤ ਟਾਇਪ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਸੀ।

ਵਨ ਪਰਸਨ

ਇਿੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਿੰ਼ਦਾ ਸੀ ਤੂੰ ਿਨਾ, ਹਕ ਕੌਣ ਿੈ ਇਿ ਵਨ

ਪਰਸਨ,ਉਿ ਕ਼ੜੀ ਜੋ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਆਈ ਉਿ ਕੋਣ ਸੀ। ਿ਼ਣ ਹਕੱਥੇ ਿੈ,

ਜਾ ਮੈ ਤੇਰਾ ਕੀ ਲੱਿਦਾ ਿਾ...???

ਮੈ ਇੱਕ ਆਮ ਹਜਿਾ ਇਨਸਾਨ ਸੀ ਹਬਲਕ਼ਲ ਤੇਰੇ ਵਰਿਾ, ਇੱਕ

ਵਧੀਆ ਨੌਕਰੀ ਸੀ ਮੇਰੀ ਕੋਲ, ਵਧੀਆ ਪਹਰਵਾਰ ਸੀ।ਪਰ ਫੇਰ ਕੀ

ਿੋਇਆ ਇੱਕ ਕ਼ੜੀ ਆਈ ਹਜਸਦਾ ਨਾਮ ਸੀ। ਨੈਨਸੀ... ਿਾ ਉਿੀ

ਨੈਨਸੀ ਹਜਸ ਬਾਰੇ ਤੂੰ ਹਕਤਾਬ ਹਵਚ ਪਹੜ੍ਆ, ਮੈ ਿੀ ਹਲਖੀ ਸੀ ਉਿ

ਹਕਤਾਬ,ਪਤਾ ਤੇ ਲੱਿ ਹਿਆ ਿੋਣਾ ਮੈ ਕੌਣ ਿਾ

.... ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਹਜੰਦਿੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਹਦੱਤੀ, ਮੈ ਇਸ ਲਈ

ਨੈਨਸੀ ਨਾਲ ਿੱਲ ਕੀਤੀ ਹਕ ਉਿ ਮੈਨੰੂ ਭਾਹਟਆ ਬਾਰੇ ਦੱਸੇਿੀ,ਪਰ

ਉਸਨੇ ਇਿ ਦੱਸ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਅੱਿ ਨੰੂ ਿੋਰ ਹਜਆਦਾ ਭੜਕਾ ਹਦੱਤਾ

ਹਕ ਉਿ ਔਰਤ ਉਿ ਖ਼ਦ ਿੀ ਿੈ।

ਿ਼ਣ ਤੂੰ ਸੋਚੇਿਾ ਹਕ ਐਲੀਸਾ ਦਾ ਕੀ ਿਲਤੀ ਸੀ।ਐਲੀਸਾ ਦੀ ਇਿ

ਗਲਤੀ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤੋ ਵੱਧ ਹਪਆਰ ਕੀਤਾ, ਮੈ ਆਪਣੀ

ਮਾ ਨੰੂ ਦੱਸ ਚੱ਼ਹਕਆ ਸੀ ਇਸਦੇ ਬਾਰੇ,ਪਰ ਇਿ ਸੀ ਹਕ ਿਰ ਵਕਤ



ONE PERSON

66

ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਸੋਚਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ।ਇਿ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਨਾਮ ਤੋ

ਨਫਰਤ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ ਿੈ ਮੈਨੰੂ,ਇਸਨੇ ਕਦੇ ਮੈਨੰੂ ਨਿੀ ਸਮਹਝਆ, ਮੈ ਿਮੇਸਾ

ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਝਲਕ ਲਈ ਤਰਸਦਾ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਮੇਰਾ ਜੀ ਕਰਦਾ ਸੀ।

ਮੈ ਤ਼ਿਾਨੰੂ ਦੋਵਾ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦੇਵਾ, ਪਰ ਮੈ ਫੇਰ ਅਹਜਿਾ ਨਿੀ ਕੀਤਾ, ਸਿੋ

ਐਲੀਸਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਜੰਦਿੀ ਹਦੱਤੀ,ਜੋ ਮੌਤ ਤੋ ਵੀ ਖਤਰਨਾਕ ਸੀ।ਪਰ ਤੂੰ

ਉਸ ਨੰੂ ਬਚਾ ਹਲਆ,,,, ਤੂੰ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਹਲਆ,ਜੋ ਦ਼ਨੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ

ਮਰਦ ਨਿੀ ਕਰ ਸਕਦਾ।

ਇਿ ਮੇਲ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਹਕਉਹਕ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ

ਿਲਤੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੋ ਚੱ਼ਕਾ ਿੈ।ਿੋ ਸਹਕਆ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ਆਫ ਕਰਨਾ,

ਮੈ ਇਸ ਦ਼ਨੀਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿੀ ਸ਼ਨੇਿਾ ਦੇਣਾ ਚਾਿਾਿਾ ਹਕ ਸੋਸਲ

ਮੀਡੀਆ ਉਪਰ ਹਦਖਣ ਵਾਲਾ ਚੇਿਰਾ ਪਤਾ ਨਿੀ ਹਕੰਹਨਆਂ ਦੀ

ਹਜੰਦਿੀ ਤਬਾਿ ਕਰ ਚੱ਼ਕਾ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ। ਅਤੇ ਹਕੰਹਨਆਂ ਦੀ ਕਰਨ ਜਾ

ਹਰਿਾ ਿ਼ੰ ਦਾ, ਅੱਜ ਦੇ ਵਕਤ ਹਵਚ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਉਪਰ ਪਤਾ ਨਿੀ

ਹਕੰਨੇ ਹਰਸਤੇ ਬਣਦੇ ਨੇ ਤੇ ਹਕੰਨੇ ਘਰ ਬਰਬਾਦ ਿੋ ਜਾਦੇ ਨੇ,

ਕ਼ਝ ਨੰਿੇ ਸੱਚ

ਿ਼ਆਂਢੀ ਨੇ ਦੱਹਸਆ

ਨਾਲ ਘਰ ਵਾਲੀ ਬਿੂ ਨੇ ਹਲਆ

ਫਾਿਾ
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ਹਕਉਹਕ ਉਸਦੀ ਚੈਟ

ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਵੱਲੋ

ਪੜ ਲਈ ਿਈ।

..............

ਲਵ ਮੈਹਰਜ ਿੋਣ ਤੋ ਬਾਅਦ,

ਇੱਕ ਮਿੀਨੇ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਇਆ

ਤਲਾਕ..!!!

ਦੱਹਸਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ।

ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨਾਲ

ਫੋਨ ਤੇ ਿੱਲ ਕਰਨ ਦੀ

ਹਮਲੀ ਹਰਕਾਹਡੰਿ...

............

ਇੱਕ ਮੰ਼ਡੇ ਨੇ

ਮਾਰੀ ਨਹਿਰ ਹਵਚ ਛਾਲ,

ਪਤਾ ਲੱਿਾ ਹਕ

ਉਸਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਦੀ

ਫੇਸਬ਼ੱ ਕ ਉਪਰ ਇੱਕ

ਅਸਲੀਲ ਵੀਡੀਓ ਿੋਈ ਵਾਇਰਲ...

..........

ਕੱਲਯ਼ਿ ਨੇ ਟੱਪੀ ਿੱਦ

ਵੱਡੀ ਖਬਰ
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ਇੱਕ ਕ਼ੜੀ ਨੇ

ਕਰੀ ਆਤਮ-ਿੱਹਤਆ।

ਦੱਹਸਆ ਿੈ ਹਰਿਾ ਿੈ

ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ ਉਸਨੰੂ

ਕੋਈ, ਲੰਮੇ ਸਮੇ ਤੋ ਬਲੈਕਮੇਲ

ਸੀ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਤੋ

ਬਾਅਦ ਪਤਾ, ਲੱਿਾ।

ਸੀ ਸਕਾ ਭਰਾ

..........

ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੇ

ਕੀਤਾ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦਾ ਬਲਾਤਕਾਰ

........

ਭੈਣ ਨੇ ਭਾਈ ਨਾਲ

ਲਾਵਾ ਲੈ ਕੇ

ਭਰੀ ਬਾਿਰਲੇ ਮ਼ਲਖ ਨੰੂ

ਉਡਾਨ

.........
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ਸੋਚੋ ਜੇਕਰ ਐਦਾ ਿੀ ਤ਼ਿਾਡੇ ਸਾਹਰਆਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਫਾਸ ਿੋ ਜਾਣ ਤਾ

ਤ਼ਿਾਡੀ ਕੀ ਿਾਲਤ ਿੋਵੇਿੀ,ਤ਼ਿਾਡੀ ਕੀ ਇੱਜਤ ਰਹਿ ਜਾਵੇਿੀ,ਅੱਧ ਤੋ

ਵੱਧ ਕ਼ੜੀਆਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਡਪਰੈਸਨ ਹਵਚ ਚੱਲੀਆਂ ਜਾਦੀਆਂ ਨੇ ਹਕ

ਉਿਨਾ ਦਾ ਬੀ ਐਫਂ ( BF ) ਜਲਦੀ ਹਰਪਲਾਈ ਨਿੀ ਕਰਦਾ, ਅੱਧ ਤੋ

ਵੱਧ ਮੰ਼ਡੇ ਇਸ ਿੱਲ ਕਰਕੇ ਨਸੇ ਕਰਨ ਲੱਿ ਜਾਦੇ ਨੇ ਹਕ ਉਿਨਾ ਦੀ

ਜੀ ਐੱਫ ( GF ) ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨੰੂ ਹਪਆਰ ਕਰਨ ਲੱਿ ਿਈ। ਦੋਵੇ

ਹਸਰਫ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਆਨਲਾਈਨ ਜਾਣਦੇ ਿਨ। ਕਈ ਕ਼ੜੀਆਂ

ਹਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਰਾਤ ਨੰੂ ਰੋ ਕੇ ਸੌਦੀਆਂ ਨੇ ਹਕ ਅੱਜ ਉਿਨਾ ਦੇ ਬੀ

ਐੱਫ ਨੇ ਉਿਨਾ ਨਾਲ ਚੱਜ ਨਾਲ ਿੱਲ ਨਿੀ ਕਰੀ,

ਏਦਾ ਦੇ ਿੋਰ ਪਤਾ ਨੀ ਕੀ ਕੀ ਲੋਕਾ ਦੇ ਚੋਜ ਬਣ ਚੱ਼ਕੇ ਨੇ, ਹਜਿਨਾ ਨੰੂ

ਅੱਜ ਦੇ ਮਿਾਨ ਕਾਮ ਦੇਵਤਾ ਹਪਆਰ ਤੇ ਮ਼ਿੱਬਤ ਦੇ ਫਰਜ ਦੱਸਦੇ ਨੇ।

ਸਾਮ ਤੀਕ ਅੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਲੋਕਾ ਦੇ ਸਟੇਟਸ ਿ਼ੰ ਦੇ ਨੇ , ਮੈ ਅੱਜ ਤੋ

ਬਾਅਦ ਇੰਸਟਾਿ੍ਾਮ ਬੰਦ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿਾ, ਮੈ ਅੱਜ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵਾਟਸ

ਐਪ ਬੰਦ ਕਰ ਿਾ, ਮੈ ਫੇਸਬ਼ੱ ਕ... ਯਰ ਕਰੀ ਜਾਓ, ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਕੋਈ

ਫਰਕ ਨਿੀ ਪੈਦਾ, ਤ਼ਿਾਡੇ ਇਿਨਾ ਲੱਛਣਾ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਲੱਿਦਾ ਿੈ ਹਕ

ਪੰਜਾਬ ਬਸ ਇਿ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਜੋਿਾ ਿੀ ਰਹਿ ਹਿਆ, ਭਾਈ ਨੰੂ

ਭਾਈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿੀ ਬ਼ਲਾਉਦਾ ਹਕ ਤੂੰ ਮੈਨੰੂ ਫੌਲੋ ਨਿੀ ਕਰਦਾ,ਦੋ

ਹਦਨ ਤੋ ਭੈਣ ਨੇ ਰੋਟੀ ਨਿੀ ਖਾਈ,ਹਕ ਮੇਰੀ ਪੋਸਟ ਸੇਅਰ ਨਿੀ ਕੀਤੀ,

ਨਵੀ ਭਾਬੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਰ਼ੱ ਸ ਕੇ ਪੇਕੇ ਚੱਲੀ ਿਈ ਹਕ ਸੱਸ ਨੇ ਵੀਹਡਓ
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ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਰੋਟੀ ਬਣਾਉਣ ਨੰੂ ਕਹਿ ਹਦੱਤਾ। ਤ਼ਸੀ ਕਮਾਲ ਿੀ ਕਰ ਰੱਖੀ

ਿੈ।

ਭੈਣੋ ਤੇ ਭਰਾਵੋ ਆਪਾ ਨੰੂ ਖ਼ਦ ਸਮਝਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਹਕ ਆਪਾ ਅੱਜ

ਹਕੱਥੇ ਿਾ, ਤ਼ਸੀ ਖ਼ਦ ਦੱਸੋ ਕੀ ਤ਼ਸੀ ਉਸਨਾਲ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦਾ ਹਰਸਤਾ

ਕਰੋਿੇ,ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਫੇਸਬ਼ੱ ਕ ਤੇ ਹਮਹਲਆ ਿੈ ਹਸਰਫ,ਭਰਾਵੋ ਫੇਰ ਹਕਉ

ਹਕਸੇ ਦੀ ਇੱਜਤ ਹਮੱਟੀ ਹਵਚ ਰੋਲੀ ਆ, ਉਿ ਵੀ ਤੇ ਹਕਸੇ ਦੀ ਭੈਣ ਿ,ੈ

ਹਜਸ ਨੰੂ ਆਪਾ ਕਹਿ ਰਿੇ ਿਾ, ਨਾਲੇ ਹਕੰਨਾ ਕ਼ ਤ਼ਸੀ ਜਾਣ ਲੈਦੇ ਿੋ

ਆਨਲਾਈਨ...ਇਿ ਨਿੀ ਸਮਝ ਆਉਦੀ...

ਇੱਕ ਮਸਿੂਰ ਮੈਸਜ ਕ਼ੜੀ ਮੰ਼ਡੇ ਨੰੂ,ਮੰ਼ਡਾ ਕ਼ੜੀ ਨੰੂ

ਮੰ਼ਡਾ : ਤੂੰ ਪਹਿਲੀ ਿੈ, ਹਜਸਨੰੂ ਮੈ ਮੈਸਜ ਕੀਤਾ ਿ,ੈ ਨਿੀ ਤਾ ਮੈ ਕਦੇ

ਵੀ ਨਿੀ ਕੀਤਾ ਹਕਸੇ ਨੰੂ... ਕ਼ੜੀ ਅੱਹਿਓ ਸੱਚੀ ਹਕ ਮੈ ਵੀ ਨਿੀ ਕੀਤਾ,

ਮੈ ਤਾ ਹਰਪਲਾਈ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ

ਸਮਝਦਾਰ ਿੋ ਤ਼ਸੀ

ਮ਼ਕਦੀ ਿੱਲ ਿੈ , ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਫਨ ਲਈ ਿ,ੈ ਇਸਨੰੂ ਫਨ ਲਈ ਿੀ

ਵਰਤੋ

ਖ਼ਸ ਰਿੋ

ਆਬਾਦ ਰਿੋ
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ਇਿ ਵਨ ਪਰਸਨ ਿ਼ਣ ਸਾਹਰਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦਾ ਿ,ੈ ਇਸ ਤੋ ਬਾਅਦ

ਅਿਲੀ ਵਾਰੀ ਤ਼ਿਾਡੀ ਿੈ। ਸਾਹਰਆਂ ਪ੍ਾਈਵੇਸੀਆਂ ਟ਼ੱ ਟ ਜਾਣਿੀਆਂ,

ਤ਼ਿਾਡਾ ਕੀਤਾ ਇੱਕ ਇੱਕ ਮੈਸਜ ਹਨਲਾਮ ਿੋਵੇਿੀ, ਤ਼ਿਾਡੀ ਉਮਰਾ ਦੀ

ਕਮਾਈ,ਬਸ ਇੱਕ ਵਪ ਪਰਸਨ ਲੈ ਜਾਵੇਿਾ, ਇਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਕੇ ਇਿ ਨਾ

ਸਮਝਣਾ ਇਿ ਹਸਰਫ,ਇੱਕ ਨਾਵਲ ਜਾ ਕਿਾਣੀ ਿ,ੈਇਿ ਇੱਕ ਸੂਚਨਾ

ਿੈ, ਹਜਸ ਦੇ ਜਾਲ ਹਵਚ ਆਪਾ ਸਾਰੇ ਬਿ਼ਤ ਜਲਦ ਫਸਣ ਵਾਲੇ ਿਾ।

***



ONE PERSON

72

10

ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਖ਼ੱ ਲ੍ਦੀ ਿੈ ਤਾ ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਿਾ ਹਕ ਇਿ ਤਾ ਸਭ ਸ਼ਪਨਾ ਸੀ,

ਮੈ ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਆਪਣਾ ਲੈਪਟਾਪ ਖੋਲਦਾ ਿਾ ਤੇ ਮੇਲ ਚੈੱਕ ਕਰਦਾ

ਿਾ, ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਮੇਲ ਨਿੀ ਆਈ ਿ।ੈ ਮੈਨੰੂ ਨਿੀ ਪਤਾ ਮੈ ਉਸ

ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਪਾਤਰ ਿੈਵਨ ਤੇ ਨੈਨਸੀ ਨੰੂ ਐਦਾ ਹਕਉ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ

ਹਰਿਾ ਿਾ,ਉਿ ਇੱਕ ਪਲ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਹਜੰਦਿੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਿੀ ਲੱਿੇ,

ਮੈ ਸਾਿਮਣੇ ਪਈ ਹਕਤਾਬ ਨੰੂ ਗੌਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਿਾ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ

ਅਲੱਿ ਹਜਿਾ ਡਰ ਿ।ੈ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਸਾਰੀਆਂ ਹਕਤਾਬਾ ਚੰਿੀਆਂ

ਵੀ ਨਿੀ ਿ਼ੰ ਦੀਆਂ ਕ਼ਝ ਕ਼ ਖਤਰਨਾਕ ਵੀ ਿ਼ੰ ਦੀਆਂ ਨੇ ਹਜਦਾ ਇਿ

ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ, ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀ ਪਤਾ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਮੇਰੇ

ਕੋਲ ਹਕੱਥੋ ਆਈ, ਮੈ ਹਦਮਾਗ ਤੇ ਜੋਰ ਹਦੱਤਾ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਆਇਆ

ਹਕ ਹਕਤਾਬ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਭੇਜੀ ਸੀ।ਉਸਦੀ ਮਾਸੂਕਾ

ਦ਼ਆਰਾ ਹਲਖੀ ਇਿ ਪਹਿਲੀ ਹਕਤਾਬ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਵੀ ਹਕਿਾ
ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਇਸਦਾ ਹਰਹਵਊ ਉਸਨੰੂ ਹਲਖ ਕੇ ਦੇਵਾ, ਹਕਉਹਕ ਇਸ ਨਾਲ

ਉਸਦੀ ਮਸੂਕਾ ਨੰੂ ਖ਼ਸੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ।

ਦਰਅਸਲ ਹਵਚ ਸਭ ਸਿੀ ਿ।ੈ ਮੈ ਜਦੋ ਹਜਆਦਾ ਨਸੇ ਦੀ ਵਰਤੋ

ਕਰਨ ਲੱਿਦਾ ਿਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਏਦਾ ਿ਼ੰ ਦਾ ਿੈ।ਇਿ ਕੋਈ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ

ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਿੀ ਿ।ੈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਲੈਪਟਾਪ ਨੰੂ ਲੱਹਿਆ ਪਾਸਵਰਡ ਤੱਕ

ਭੱ਼ਲ ਜਾਦਾ ਿਾ,ਮੇਰਾ ਿਲਕਾ ਿਲਕਾ ਹਸਰ ਦਰਦ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿ।ੈ ਮੈ
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ਅੱਜ ਕੌਫੀ ਦੀ ਜਿਾਿ ਚਾਿ ਪੀਣੀ ਪਸੰਦ ਕਰਾਿਾ,ਅੱਜ ਹਦਲ ਕਰ

ਹਰਿਾ ਿੈ ਹਕ ਹਨਰਨੇ ਕਾਲਜੇ ਇੱਕ ਹਸਿਰਟ ਦਾ ਅਨੰਦ ਹਲਆ ਜਾਵੇ,

ਮੌਸਮ ਤਰੋਤਾਜਾ ਿੈ, ਸ਼ਿਾਵਣੀ ਹਜਿੀ ਿਵਾ ਚੱਲ ਰਿੀ ਿੈ। ਮੈ ਚਾਿ
ਬਣਨੀ ਧਰਕੇ ,ਿੈਸ ਹਬਲਕ਼ਲ ਸਹਲੱਮ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਬਾਲਕੋਨੀ

ਹਵਚ ਜਾ ਹਨੱਖਰੇ ਅੰਬਰ ਨੰੂ ਤੀਜੀ ਅੱਖ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਲੱਿਾ,ਮੇਰਾ ਹਦਲ

ਕਹਿ ਹਰਿਾ ਿੈ ਮੈ ਇੱਕ ਕਹਵਤਾ ਹਲਖਾ ' ਹਜਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਲੈ ( ਤਾਲ ) ਦੇ

ਹਵਚ ਪਰੋਵਾ,ਪਰ ਇਿ ਮੈਨੰੂ ਹਲਖਣਾ ਨਿੀ ਆਉਦਾ, ਪਰ ਮੈ ਕੋਹਸਸ

ਕਰਾਿਾ।
ਮੈ ਜੇਬ ਹਵੱਚੋ ਫੋਨ ਕੱਢ ਹਲਖਣਾ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤਾ....

ਹਜਉ ਅੰਬਰ ਹਨੱਖਹਰਆ ਹਫਰਦਾ ਏ,

ਕੋਈ ਹਕੱਸਾ ਰਚਨਾ ਨਵਾ ਿੋਊ,

ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਹਵੱਚੋ ਉਪਜੀ ਨਜਮ ਕੋਈ

ਕਦ ਬੱ਼ਕਲ ਤੇਰੀ ਹਵਚ ਜਾ ਸੋਊ,

ਤੱਕਦਾ ਰਹਿਣਾ ਿਾਲੇ ਵੀ ਮੈ,

ਕਦੇ ਰਾਿੇ ਹਵਚ ਿਵਾਵਾ ਦ.ੇ..

ਅੱਖਾ ਬੰਦ ਕਰੇ ਤੋ ਪੈਣ ਭ਼ਲੇਖੇ,

ਨੀ ਮੈਨੰੂ ਪੈੜ ਤੇਰੀ ਦੀਆਂ ਰਾਿਵਾ ਦੇ
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ਇਿਨਾ ਅੱਖਰਾ ਹਵਚ ਪਰੋ ਦੇਵਾ,

ਮੈ ਿਾਲੇ ਐਨੇ ਜੋਿਾ ਿੋਇਆ ਨੀ,

ਤੇਰਾ ਿੱਥ ਛ਼ੱ ਟ ਹਿਆ ਸ਼ਪਨੇ ਚ,

ਤੇ ਮੈ ਹਵੱਚ ਿਕੀਕਤ ਰੋਇਆ ਨੀ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਰਾਬਤਾ ਿੂੜ੍ਾ ਏ

ਿਰ ਚੀਜ ਿੈ ਹਖੱਚੀ ਵੱਲ ਤੇਰੇ,

ਹਕੰਨੇ ਹਚਰ ਤੋ ਇਿ ਸੰ਼ਨਾ ਸੀ।
ਿੋ ਸਕਦਾ ਚੰਿੇ ਕਰਮ, ਖੈਰ ਮੇਰੇ...

ਐਲੀਸਾ ਨੰੂ ਪਰਸਨਲ ਮੈਸਜ ਹਵਚ ਭੇਜਣ ਦਾ ਹਦਲ ਕਰ ਹਰਿਾ ਸੀ।
ਯਾਦ ਆਇਆ ਮੈ ਤੇ ਵੇਖਣਾ ਿੀ ਭੱ਼ਲ ਹਿਆ , ਉਸਨੇ ਮੈਸਜ ਕੀਤਾ ਜਾ

ਨਿੀ, ਮੈ ਫੋਨ ਦਾ ਡਾਟਾ ਆਨ ਕੀਤਾ ਤਾ ਤਾੜ ਤਾੜ ਮੈਸਜ ਹਡੱਿਣ

ਲੱਿੇ,

ਮੈ ਇਿ ਵੇਖ ਹਕ ਬੜਾ ਿੈਰਾਨ ਿੋਇਆ ਹਕ ਮੇਰੀ ਹਪਛਲੀ ਹਦਨੀ ਕੀਤੀ

ਪੋਸਟ ਵਾਇਰਲ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ ਸੀ।ਇਸ ਤੋ ਹਜਆਦਾ ਿੈਰਾਨੀ ਦੀ ਿੱਲ ਇਿ
ਸੀ ਹਕ ਐਲੀਸਾ ਦਾ ਇੱਕ ਵੀ ਮੈਸਜ ਨਿੀ ਆਇਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸਦੀ

ਪ੍ੋਫਾਈਲ ਪੂਰੀ ਿੋ ਚੱ਼ਕੀ ਸੀ। ਮਤਲਬ ਹਕ ਉਸਦਾ ਨਾਮ,
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ਡੀਪੀ ,ਬੀਓ,ਪੋਸਟ ,ਫੋਲੋਵਰ ਤੇ ਫੌਹਲੰਿ ਸਾਰਾ ਕ਼ਝ ਅਪਲੋਡ ਕੀਤਾ

ਜਾ ਚੱ਼ਕਾ ਸੀ। ਬੀਓ ਹਵਚ ਹਲਖੀ ਇੱਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਐਨਾ

ਝਟਕਾ ਕੀ ਦੱਸਾ,ਹਕ ਉਿ ਇੱਕ ਲੇਖੀਕਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪਹਿਲੀ

ਹਕਤਾਬ ਅਨਕੰਪਲੀਟ ਿਰਲ ਿੈ।

ਮੈ ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਅੰਦਰ ਹਿਆ ਿੈਸ ਆਫ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਟੱਡੀ ਟੇਬਲ

ਤੇ ਪਈ ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੰਹਨਆਂ ਨੰੂ ਹਧਆਨ ਨਾਲ ਵੇਹਖਆ ਤਾ

ਉਸ ਹਵਚ ਔਥਰ ਦਾ ਨਾਮ ਏਜਂਲ ਐਲੀਸਾ

ਮੈ ਹਕੰਨਾ ਹਚਰ ਸੋਚਦਾ ਹਰਿਾ ਪਰ ਇੱਕ ਿੈਰਾਨੀ ਦੀ ਿੱਲ ਇਿ ਵੀ

ਸੀ।ਹਕ ਮੈ ਐਲੀਸਾ ਨੰੂ ਿਲੇ ਤੱਕ ਇਿ ਨਿੀ ਦੱਹਸਆ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਕੋਈ

ਹਕਤਾਬ ਪੜ੍ ਹਰਿਾ ਿਾ ਤੇ ਇਿ ਉਸਨੇ ਵੀ ਕਦੇ ਨਿੀ ਦੱਹਸਆ ਹਕ ਉਿ

ਵੀ ਇੱਕ ਨਾਵਲਕਾਰ ਿੈ ਉਿ ਵੀ ਐਨੀ, ਮੈਨੰੂ ਹਕਤੇ ਨਾ ਹਕਤੇ ਲੱਿ

ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕ ਇਿ ਨਾਵਲ ਕਲਪਹਨਕ ਨਿੀ ਿੈ ਇਸ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦੇ

ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਲਹਖਆ ਹਿਆ ਿ।ੈ ਪਰ ਇਸ ਹਵਚ ਹਲਖੇ ਅਜੀਬੋਿਰੀਬ
ਹਜਿੇ ਹਰਸਹਤਆਂ ਨੇ, ਮੈਨੰੂ ਿੋਰ ਹਜਆਦਾ ਉਲਝਾ ਹਦੱਤਾ, ਮੈ ਮੌੜੇ ਿੋਏ

ਪੰਨੇ ਨੰੂ ਲੱਭਹਦਆਂ ਹਕਤਾਬ ਦਾ ਪੇਜ ਨੰਬਰ ਵੇਹਖਆ ਤਾ ਮੈ ਿਲੇ

ਸੈਵਨਟੀ ਫਾਈਬ ( 75 ) ਪੇਜ ਨੰਬਰ ਤੀਕ ਿੀ ਪਹੜ੍ਆ ਿੈ ਇਿ

ਇਸਦਾ ਅੱਧ ਿੈ। ਮੈ ਇੰਸਟਾਿ੍ਾਮ ਤੇ ਉਸ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲੱਿਾ

ਹਜਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਪਾਰਸਲ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹਕਉਹਕ ਮੇਰਾ ਉਸ

ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਜਆਦਾ ਸੰਘਣਾ ਹਰਸਤਾ ਨਿੀ ਸੀ।ਬਸ ਿੈਲੋ ਿਾਏ ਤੀਕ

ਿੀ ਸੀਮਤ ਸੀ ਉਸਨੰੂ ਮੇਰਾ ਫੇਕ ਦ਼ਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿੋਰ ਫੇਕ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ
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ਕੰਮ ਬੜਾ ਸ਼ਆਦੀ ਲੱਿਦਾ ਸੀ।ਉਿ ਹਦਨ ਰਾਤ ਮੇਰੇ ਮਗਰ ਹਪਆ

ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਹਕ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਇਿ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਹਸਖਾਵਾ ਹਕ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ

ਇਸ ਕੰਮ ਹਵੱਚ ਆਪਾਣ ਪਾਰਟਨਰ ਬਣਾਵਾ, ਪਰ ਮੇਰੀ ਇਸ ਪ੍ਤੀ

ਅਲੱਿ ਸਲਾਿ ਿ।ੈ ਮੈਨੰੂ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਨਿੀ ਿੈ ਖਾਸ

ਕਰਕੇ ਉਸ ਇਨਸਾਨ ਨਾਲ ਹਜਸਤੋ ਮੈਨੰੂ ਅਲੈਰਜੀ ਿੋਵੇ।

ਮੇਰੀ ਮੈਸਜ ਹਲਸਟ ਲੰਮੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦਾ ਸਮਾ ਇਿ ਕਹਿ

ਲਵੋ, ਮੈ ਫਾਲਤੂ ਵੇਸਟ ਕਰ ਹਦੱਤਾ,ਉਿੀ ਹਡਫਰੈਟ ਹਰੰਿ ਵੱਜੀ।
ਐਲੀਸਾ ਦਾ ਮੈਸਜ ਸੀ, ਮੈਨੰੂ ਜਲਦੀ ਕਾਲ ਕਰੋ, ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਕਾਲ

ਲਿਾਈ।
ਫੋਨ ਚੱ਼ਹਕਆ ਹਿਆ

ਐਲੀਸਾ : ਬੀ ਐੱਮ ਐੱਸ ਪਤਾ ਨਿੀ ਕੀ ਿੋਇਆ ਹਕ ਅਚਾਨਕ ਮੇਰੀ

ਸੱਜੀ ਅੱਖ ਹਵੱਚੋ ਖੂਨ ਹਨਕਲਣ ਲੱਿਾ

ਮੈ : ਫੇਰ

ਮੈ : ਿੈਲੋ, ਿੈਲੋ,

ਅੱਿੇ ਫੋਨ ਕੱਟ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹਿਆ, ਮੈ ਹਕੰਨੀ ਿੀ ਵਾਰ ਦ਼ਬਾਰਾ ਫੋਨ

ਲਾਇਆ ,ਪਰ ਹਕਸੇ ਨੇ ਫੋਨ ਨਾ ਚੱ਼ਹਕਆ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋ ਲ਼ਕੇਸਨ

ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ,ਪਰ ਅਫਸੋਸ ਮੈਨੰੂ ਕ਼ਝ ਵੀ ਪੱਲੇ ਨਾ ਹਪਆ।

ਐਲੀਸਾ ਦੇ ਫੋਨ ਕੱਟਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਕੋਈ ਹਪੱਛੇ ਬੋਲ ਹਰਿਾ ਸੀ।
ਵਨ ਪਰਸਨ...ਵਨ ਪਰਸਨ...ਵਨ ਪਰਸਨ
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