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तू ना जाने तेरी याद में हम  

क्या क्या झेला करते हैं 

खामोश चाांदनी रातोां में 

सांग चाांद के खेला करते हैं! 

सुख अमीन…  
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जुसु्तजू 

 

हम ना'वाककफ मुहब्बत में नफा ढूांढते रहे 

कलखने को जान-ए-अदा खाली सफा ढूांढते रहे 

 

हुस्न फरोश अहद में, बेपदाा कर खुद अक्स को 

कुफ़्ल से बांधी दीवारोां में खाकलस वफा ढूांढते रहे 

 

उलझी इबारत कहानी के समेट कर चन्द पन्नो को 

कोई कदल बहलाने वाला हफा -ए-जफा ढूांढते रहे 

 

सोज-ए-कनहाां कचांगारी से जला कर शमा अजाब की 

हम खुद को खुद में आईने से हो खफा ढूांढते रहे 

 

दफ्न हुए ख्वाबोां की उडान से वाकफक राहजन को 

कदलबर दहलीज से पुरकसश कर कई दफा ढूांढते रहे 

 



5 | P a g e  
ਮਕਤੂਬ मकू्तब 

 

हम पागल‌ थे मुहब्बत में नफा ढूांढते रहे 

कुफ़्ल से बांधी दीवारोां में खाकलस वफा ढूांढते रहे 

 

खुदा चाकहए 

 

जहााँ कजन्दगी से खुशी खफा न हो 

जहााँ जख्म से ददा  रता ना हो 

जहााँ ररश्ोां में नुक्सान नफा ना हो 

जहााँ ककसी ने धोखा चखा ना हो 

ऐसा आश्ना, इश्क, जहाां चाकहए 

 

बांदगी में होांगे लीन हम उसकी 

दैर-ओ-हरम नही ां, खुदा चाकहए  
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गुजाररश है 

 

नही ां रोकें गे तुझे 

तेरी मज़ी के बगैर 

तू बेकझजक सामने से 

गुजर जाया कर 

 

जलन बहुत होती है 

तेरे उस कदल-नवाज से 

गुजाररश है मेरी गली में 

अकेले आया कर  
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अांजाम-ए-उल्फफत 

 

कभी फुरसत कमले तो मकतूब मेरे पढ़ना 

एक एक शब्द में जडे हुए आलाम कमलेंगे  

शब-ए-फुका त में कमली थी जो रूसवाईयाां तुझसे  

वही तहूमतें, तमाशे शररआम कमलेंगे  

 

रस्म-ए-आकशकी में छोडे हैं जो हाकशए हमने  

उन लमहोां को समेटे हुए पैगाम कमलेंगे  

कदल-ए-कशकस्ता के हर टुकडे पे तेरा नाम  

खुद की ही लगा बोली हुए नीलाम कमलेंगे  

 

दर-ए-तुबात तक साथ ना छोडेंगी तनहाईयाां  

यूाँ कशद्दत से ककए हुए कत्ल-ए-आम कमलेंगे   

सर-ए-महकफल से कमले कभी फुरसत तो देखना  

हम जाते हुए खराबत सुबह-ओ-शाम कमलेंगे  
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कशकवा-ए-बेवफाई ये आस रख कर छोड कदया 

कक कभी तो ककसी मोड पे खुलेआम कमलेंगे  

शहर-ए-वफा की कभी सुनना तू कहाकनयाां   

सब कुछ लुटाने वाले ही बदनाम कमलेंगे! 

 

कभी–कबार 

 

कजक्र नही ां हुआ बेशक, तेरे चेहरे से कदख जाते थे 

ख्याल तुझे उसके कभी–कबार और क्योां आते थे 

 

जलील होता था मेरा हर एक लफ्ज ब्यान ए इश्क़ में 

हर वस्ल हम औकात में छोटे रह जाते थे!   
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सर-ए-बाजार 

 

कभी गजलें कलखा करते थे जो मेरी जुल्फ की तारीफ में 

आज कल वो ककसी हुस्न को आब-जार कलखते हैं 

 

छुपते हैं आते जाते शब, आवाम की पौशाक में 

हम गुनहगार हैं कफर भी सर-ए-बाजार कदखते हैं 

 

पहन कलया हो जैसे कोई सन्नाटा गली मोहल्ोां ने 

अब शोर ओ शराबा सुनने को ये कान तरसते हैं 

 

दीदार-ए-आश्ना है ककसी तबर्रा क से कम नही ां 

खैरात में उसे जो माांगू तो फररशे् भी हसे्त हैं 

 

गुकलस्तााँ में टूटा खार हैं कक कुचल कदए जाते हैं 

वो झठूोां की बस्ती में अपनी शान समझते हैं 
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तूाँ अपनी शक्ल सांवार मेरी तो हालत ही ऐसी है 

कौन क्या कैसे खुद को बे'नाम समझते हैं  

 

आाँखोां आाँखोां से 

 

आाँखोां आाँखोां से की जाएाँ   

वो महज बातें नही ां होती 

ककसी की याद में जो जागें  

हाां वो रातें नही ां होती! 

 

अब हम पहले से ना रहे तो क्या  

"तुझपे कफदा तो हैं 

खल्कत–ए–इश्क में मेरी जाां 

कभी करा'मातें नही ां होती!  
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जुनूाँ-ए-जानााँ 

 

पढ़ते नही ां हैं हाथ में ककताब कलए बैठे हैं 

जुनूाँ-ए-जानााँ आकशकी का खखताब कलए बैठे हैं, 

 

उनके पााँव कू्याँ नही ां मचल रहे वस्ल के कलए 

हम हैं कक एक झलक को कशताब ककए बैठे हैं! 

 

जब सुना कक शौकीन हैं वो जाम ओ शबाब लेने के 

क्या कहें बस हाथोां में स ागर ए आब कलए बैठे हैं 

 

इतने दीवाने हो चुके हैं अब तालीम क्या करे 

आफ़्ताब को जो नज़्म ओ महताब ककए बैठे हैं 

 

बनने को उनकी अहकलया उतावले से हो रहे 

कक अब से ही हम जामे सुखा शहाब कसए बैठे हैं 
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आगाज-ए-दास्तााँ कहें तो हम खुदी से बे'खबर 

उडने का अब चखा पे ख़्वाब कलए बैठे हैं!!  

 

सुबह-ओ-शाम 

 

देखा उसे जो पहली दफा, 

कदल सुध-बुध, होश से कजया नही ां! 

 

सुबह-ओ-शाम बस वही नाम, 

और नाम कोई हमने कलया नही ां! 

 

ऐसा नशा है उन कनगाहोां में, 

कोई जाम अभी तक कपया नही ां! 

 

हम सहबा चख आए इश्क की, 

यूाँ तो जुल्म कोई ककया नही ां!!   
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खुश नही ां हूाँ मैं 

 

मत पूछा करो ककस कमजाज मैं हूाँ 

ठीक तो हूाँ मगर खुश नही ां हूाँ मैं 

 

अफसोस की बात है सब पास है मगर 

अफसोस की ही तो बात है खुश नही ां हूाँ मैं 

 

एक ही वजह है जो रौशन करे हर पल मेरा 

वो एक ही तो वजह है कक खुश नही ां हूाँ मैं 

 

बेवजह आ जाती है मुस्कान कजनकी बातोां से 

उनकी ही तो बातें हैं कक खुश नही ां हूाँ मैं 

 

बेशक हर एक माहौल में आजाद हूाँ 

एक हादसा दफन है तो खुश नही ां हूाँ मैं 
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जीना है और ख्वाइश ए मौत में भी हूाँ 

ये दो राह इस कलए कक खुश नही ां हूाँ मैं 

 

मत कदखाना पसन्द मुझे हमदद़ी अब नही ां 

खुश होते हो देख कर कक खुश नही ां हूाँ मैं 

 

कोई बडी बात नही ां हैं ये दुख, गम, तन्हाईयााँ 

हाां! छोटी सी ही बात है कक खुश नही ां हूाँ मैं!  

 

चेहरे 

 

पते्त मेरी शाख के कहजाबी ना थे, 

थे हवाओां में गुम पर शराबी ना थे। 

 

चेहरे तो हजारोां देखे इन आांखोां ने, 

मगर चेहरे वो तुझसे ककताबी ना थे। 

  



15 | P a g e  
ਮਕਤੂਬ मकू्तब 

 

हरीफ-ए-हयात 

 

ककसी रकीब से तकाज-ए-हुरमत न रखना 

जख़्म देने वाले मुदावा बताया नही ां करते 

 

तखसीस कर लेना राह-ए -उल्फफत कभी जाओ तो 

सर - ए- महकफल महबूब को नचाया नही ां करते 

 

कजन्होांने मेहनत से खडी की होां कमनारें  

वो ककसी मुफकलस की छत्त कगराया नही ां करते 

 

कसक्का - कसक्का कर भरी होां कजसने कतजोररयाां 

वो यूाँ पैसोां को हवा में उडाया नही ां करते 

 

यूाँ तो जुल्म की हदें  बे-कहसाब हैं लेककन 

सफीने रक्त के समांदर में बहाया नही ां करते 
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सांभल जाना आफात की घडी याद आए तो 

कभी मुदाा कदल रूठे को मनाया नही ां करते 

 

तुहम्त न लगा तू मेरी बेबसी पे ऐ जाकलम 

खुद रूले हुए ककसी खुशकदल को रूलाया नही ां करते 

 

तेरे झठू को जो मजकलस में समेटे बैठा हो 

ऐसे रफीक को कशकां जे में फां साया नही ां करते! 

 

इश्क़ के अफसाने 

 

दगाबाजोां की कगनती में आने लगे हैं 

यारो! हम भी बेवफा कहलाने लगे हैं, 

 

जहाां सोचा ना था उस मांजर पे आ खडे 

मेरे इश्क़ के अफसाने भी कचल्ाने लगे हैं। 
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कजक्र तेरा 

 

सुन कजक्र तेरा गुल यादोां के 

हो अश्क से वाककफ खखलते हैं, 

 

यूाँ ही नही ां हम खलक़ छोड 

तुझे रोज फलक पे कमलते हैं! 

 

मुकम्मल इश्क़ 

 

हम इश्क़ जहाां से मीलोां दूर 

हसरतोां को बाांधे रखते हैं, 

 

तू मुकाकबल है तो ए आकशक़ 

तुझे मुकम्मल इश्क़ मुबारक हो।  
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वो क्या था? 

 

वो क्या था, 

कक गुलाबोां का मजाक उडाया जा रहा था 

रफ़्ता रफ़्ता कर कमट्टी में कमलाया जा रहा था, 

 

सवालोां से कघरे हैं ये औराक़-ए-परेशााँ 

कक क्योां सर-ए-दश् हमें घुमाया जा रहा था!! 

 

कलख नही ां सकते 

 

यूां तो हम उन्हें हर दफा कलख सकते हैं 

पर कलख नही ां सकते उन्हें ककतना करते हैं याद 

 

कलख रहे हैं उस वक्त जब हम तन्हा हुए हैं 

मुहब्बत कलखी ही क्योां जाती है कदल टूटने के बाद।  



19 | P a g e  
ਮਕਤੂਬ मकू्तब 

 

नाव-ए-इश्क़ 

 

बे'इांकतहा आगोश में बहने को गुस्ताखखयाां 

खुद को कहज़्र-ए-नफ़्स में जलाने चले हैं 

 

मेरी इखिजा मुसाकफर सुन इतलाह उन्हें करना 

हम नाव-ए-इश्क़ को समांदर बनाने चले है। 

 

ख्याल 

 

हम पर इल्जाम है बेवक्त बेवफाई का 

और हमें ही मालूम नही ां " इलाज तन्हाई का,, 

 

लगाकर गले अजाब को जमी ां पर ही सो गए 

आया ही ना हमें जब "ख्याल चारपाई का।  
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देखो वो पागल 

 

कफर जाने लगे हैं उन्ही ां गकलयोां में  

जहााँ से लौटे हमें जमाना हो गया  

 

सजाते थे चौखट कजन कदमोां के कलए  

पता चला उनकी चाल से कक बेगाना हो गया  

 

वो जो कहते थे साथ रहेंगे सदा  

सब कसमें और वायदे अफसाना हो गया  

 

होश न रहती थी कभी खुद की भी कजसे  

आज देखो वो पागल सयाना हो गया।   
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आखरी कखताब 

 

सुखा नशीली आाँखोां में दफन गहरा एक राज था  

कबखर कर कगरा जमी ां पर बहका हुआ ख्वाब था  

 

हम घूमे गली, मुहले् सब सुख अक्स की तलाश में  

जब्र-ए-मुसलसल कमला हमें गम आखरी कखताब था 

 

मालूम ना था 

 

एक आदत ने ककया अदा ए इश्क़ को नाकाम  

उस शक्श ने क्या बोला हमें मालूम ना था  

 

ब्यान ना कर पाए उन्हें हाल ए कदल का फसाना  

हम तलाश में थे ककसकी हमें मालूम ना था  
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कू्याँ......? 

 

कू्याँ चुप सी हैं ये बदकलयााँ 

कू्याँ हवाएाँ  बे-आवाज हैं 

 

कू्याँ बे-रांग सी हैं कततकलयााँ 

कू्याँ महक से गुल नाराज हैं 

 

कू्याँ तू भी जरा सा गुम'सुध है 

कू्याँ हुए गहरे मेरे भी राज हैं 

 

कू्याँ मसरात कफदा है चहरे पे 

कू्याँ ये होांठ मेरे हम'साज हैं 

 

कू्याँ आज कल, कदन रात जवाां 

खखले रहते शाद आगाज हैं 
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कू्याँ टकरा के तेरी नजरोां से 

हुई नजरें  मखमूर मोहताज हैं।  

 

जहर 

 

सब बीते हुए लम्ोां को कमटाया जा रहा था 

कुछ यूां हमें दावत में धोखा खखलाया जा रहा था, 

 

छोड के अफसानोां को बेहोशी में मखमूर हुए 

कगर पडे जब जहर हमें कपलाया जा रहा था।  
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ਹਯਾਤ 

 

ਚ ੁੱਪ ਚਪੀਤ ੇਕਲੋੋਂ  ਲੰਘ ਗਈ 

ਸ ਣਕੇ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਰਾਗ ਗ਼ਮਾੀਂ ਦਾ ਛੇੜ ਗਵਾਚੀ 

ਐਵੀ ੀਂ ਕਰਕੇ ਝਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਨਨੁੱ ਤ ਨਵਾੀਂ ਦ ੁੱਖ ਦ ੇਜਾੀਂਦੀ ਏ 

ਸੌਖੀ ਇਹ ਹਯਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਆਸ ਵੀ ਆਸ ਹੀ ਬਣਕੇ ਰਨਹ ਗਈ 

ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਕਰਾਮਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਕਨਹੰਦ ੇਤਾੀਂ ਨੇ ਇੁੱਕ ਹੋ ਗਏ ਆੀਂ 

ਗੁੱਲਾੀਂ ਨਵਚੋਂ ਜਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 
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ਬੇਸੁੱਕ ਰੋਜ਼ ਕਮਾਉੀਂਦੇ ਹਾੀਂ ਪਰ 

ਪੈਸੇ ਵਾਲੀ ਮਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਭ ੁੱਲ ਹੀ ਗਏ ਉਹ ਬੀਤੀ ਦ ਨੀਆ 

ਯਾਦ ਮੇਰੀ ਨਖਆਲਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਅੁੱਧੀ ਓਹਦੇ ਨਹਜ਼ਰ 'ਚ ਗ ਜ਼ਰੀ 

ਅੁੱਧੀ ਰਨਹ ਗਈ ਰਾਤ ਨਹੀ ੀਂ ਲੰਘੀ 

 

ਦੀਦ 

 

ਮ ੁੱਖ ਤੇਰਾ ਨੂਰ-ਏ-ਸਮਸ ਨਜਹਾ 

ਤੇ ਤੈਨੰੂ ਦੇਖ ਹੋਵੇ ਮਰੇੀ ਈਦ ਵ,ੇ 

ਮੇਰਾ ਰਾਹ ਇਕ ਮ ਰਸਦ ਵੁੱਲ ਹੋਵ ੇ

ਤੇ ਦਜੂਾ ਵੁੱਲ ਹਵੋੇ ਤੇਰੀ ਦੀਦ ਵੇ!  
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ਨਾ ਮੈਂ ਦੁੱਸਣਾ 

 

ਨਾ ਮੈਂ ਦੁੱਸਣਾ ਨਦਲ ਤੇ ਕੀ ਬੀਤੀ, 

ਨਾ ਹੀ ਅੁੱਖ ਮੇਰੀ ਉਦੋਂ ਨਮ ਹੋਊ! 

 

ਤੂੰ ਸਮਝ ਲਵੀ ੀਂ ਮਰੇੀ ਚ ੁੱਪ ਨਵੁੱਚੋਂ 

ਨਕੰਝ ਚੀਖ਼ ਦਾ ਨਨਕਨਲਆ ਦਮ ਹੋਊ! 

 

ਨਾ ਮੈਂ ਨਲਖਣਾ ਗੀਤ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਜਹਾ 

ਨਾ ਨਕਤੇ ਨਜ਼ਕਰ ਤਰੇਾ ਹਮਦਮ ਹੋਊ! 

 

ਤੂੰ ਬਦਨਲਆ ਸੀ ਨਕਰਦਾਰ ਨਜਵੇਂ 

ਮੇਰਾ ਬਦਲਣਾ ਵੀ ਇੁੱਕ-ਦਮ ਹੋ! 

 

ਨਾ ਮੈਂ ਰੁੱਖਣੀ ਚੀਜ਼ ਨਨਸਾਨੀ ਕੋਈ 

ਨਾ ਮੇਰੀ ਝਾੀਂਜਰ ਦੀ ਝਮ ਝਮ ਹੋਊ!  
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ਨਿਰ ਇਸਕ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਓਹਦ ੇਸ ਰਖ਼ ਸਬਾਬੀ ਨੈਣਾੀਂ ਨਵੁੱਚ ਦੇਖ ਨੂਰ ਮਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਛੁੱਡ ਖ਼ਲਕਤ ਦ ਨੀਆੀਂ ਕ ੁੱਲ ਜਹਾੀਂ ਮਰੇਾ ਇਸਕ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਨਨੁੱ ਤ ਸਹਰ ਸਾਮ ਖੜਹ ਦਰ ਓਹਲੇ ਮਾਹੀ ਝਾਕ ਮਾਨਣ ਨੰੂ ਜੀਅ 

ਕਰਦਾ 

ਮੇਰਾ ਖ ਦ 'ਚੋਂ ਖ਼ ਦੀ ਭ ਲਾ ਸੁੱਜਣਾ ਤੇਰੀ ਹਾਕ ਮਾਨਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਪਾਵਣ ਲਈ ਛੋਹ ਮ ਸਕਾਨ ਜ ਬਾੀਂ ਹੁੱਦ ਲੀਹਾੀਂ ਟੁੱਪਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਨੈਣਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਗ ੁੱਝੀਆੀਂ ਰਮਜ਼ਾੀਂ ਸਗੰ ਇੁੱਕ ਜੂਨ ਨੁੱ ਪਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਜਾਪੇ ਰਮੋ ਰਮੋ ਮਖ਼ਮੂਰ ਸਨਮ ' ਰਹੂ ਲਮਸ ਪਾਵਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਮ ੁੱਦ ੇਨਨਬੜਨ ਨਜੁੱਥੇ ਖ਼ਫੀ ਮ ੁੱਦਤਾੀਂ ਦ ੇਉਸ ਬੰਨੇ ਜਾਵਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਗਮੀ ੀਂ ਡ ੁੱਬੇ ਕਲਬ ਦੀ ਲਾਟ ਨਵੁੱਚੋਂ ਮੇਰਾ ਸਮਾ ਜਲਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ 

ਕਰਦਾ 
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ਜ ੋਕਬਰਾੀਂ ਤੀਕ ਨਾੀਂ ਕੁੱਚ ਹੋਵਣ ਐਸੀ ਵੰਗਾੀਂ ਪਵਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਜਾ ਮ ਕਰੁੱਬ ਗਲੀ ਉਸਾਕਾੀਂ ਦੀ ਮ ੜ ਨਫਸ ਰਗੰਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਜੋਗੀ ਇਖ਼ਲਾਸ ਨਾਲ ਮੁੱਥਾ ਲਾ ਮੇਰਾ ਜਗੋ ਹਢੰਾਉਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਪੀੜਾੀਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਨਕਆਰੀ ਨਵੁੱਚ ਡ ੁੱਲਹ  ਰਕਤ ਹਵੋਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਜਦ ਨਨਕਲੇ ਨਜੰਦ ਫਨਾ ਖ਼ਾਕ ਹੋਏ ਮਢੋੇ ਲੁੱਗ ਰਵੋਣ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

 

ਕਰ ਯਾਦ ਨਵਛੋੜਾ ਦ ੁੱਖ ਨਬਰਹਾ ਇੁੱਕ ਵਾਰ ਮਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਤੇਰੀ ਪਾਕ ਮ ਹੁੱਬਤ ਤਪਸ ਲਈ ਮੇਰਾ ਇਸਕ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ 

ਨਿਰ ਇਸਕ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰਦਾ!  
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ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ 

 

ਸਕਲੋਂ  ਗੰਭੀਰ ਨਕਸੇ ਸਾਇਰ ਦ ੇਕਲਾਮ ਨਜਹ ੇ

ਅੁੱਖੀਆੀਂ ਚ ਸ ਪਨੇ ਤਮਾਮ ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ 

 

ਨਸਖ਼ਰਾੀਂ ਤੇ ਪਹ ਚੰ ਕੇ ਜ ੋਇਕਦਮ ਚਰੂ ਹੋਇਆ 

ਟ ੁੱਟੇ ਹੋਏ ਖ਼ ਆਬ ਦ ੇਨਨਸਾਨ ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ 

 

ਗ ੁੱਝੀ ਨਜਉੀਂ ਪਹੇਲੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਨਾ ਪਛਾਣੇ ਕੋਈ 

ਇਉੀਂ ਵਕਤਾੀਂ ਦ ੇਨਦੁੱਤ ੇਕਈ ਸਵਾਲ ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ 

 

ਪਨਹਲੀ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਨਵੁੱਚ ਸਚੋੀ ੀਂ ਤੈਨੰੂ ਪਾ ਨਦਊ 

ਆਖੇਂਗਾ ਨਕ ਹਸਤੀ ਕਮਾਲ ਸਾੀਂਭੀ ਬਠੇੈ ਆੀਂ 

 

ਝੁੱਨਲਆੀਂ ਦ ੇਵਾਨ ਕਦੇ ਝੁੱਲਹ  ਅਸੀ ੀਂ ਕੀਤਾ ਨਹੀ ੀਂ 

ਰਹੂ ਦੀ ਆਵਾਰਗੀ ਬਚੇੈਨ ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ 
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ਸੁੱਚ ਹੈ ਤਾੀਂਹੀ ੀਂ ਤਾੀਂ ਇੰਝ ਸਰਆੇਮ ਆਖ ਰਹੀ 

ਨਦਲ ਦੀ ਵੀਰਾਨੀ ਨਵੁੱਚ ਯਾਰ ਸਾੀਂਭੀ ਬੈਠੇ ਆੀਂ! 

 

ਨਨੁੱ ਤ ਲੰਘਦੈਂ 

 

ਕ ੁੱਝ ਬੋਲ ਜ਼ ਬਾਨੋਂ ਖ਼ਫਾ ਹੋਏ 

ਨਲਖ ਹਰਫ ਬੀਜ ਚ ੁੱਪ ਬੋਇਆ ਏ 

ਉੀਂਝ ਕੋਲ ਤਾੀਂ ਏ ਸਭ ਹਾਨਜ਼ਰ ਵ ੇ

ਕ ੁੱਝ ਹੈ ਜ ੋਅਦੰਰੋਂ ਖੋਇਆ ਏ 

 

ਨਨੁੱ ਤ ਲੰਘਦੈਂ ਨਖਆਲਾੀਂ ਦੀ ਬੀਹੀ 

ਕਦੇ ਇਲਮ ਕਦ ੇਇਖ਼ਲਾਸ ਬਣਕੇ 

ਮੈਂ ਵਾੀਂਗ ਹਈੋ ਉਸ ਤਾਰੇ ਦ ੇ

ਜੋ ਚੰਨ ਨਾਲ ਖੜਹਾ ਅੁੱਧ' ਮਇੋਆ ਏ!  
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ਕ ੁੱਝ ਗੁੱਲਾੀਂ  

 

ਦਜੂੀ ਆਣ ਖਲੋ ਜਾੀਂਦੀ ਏ 

ਮ ਸਨਕਲ ਪਨਹਲੀ ਹੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਦ ਸਮਣ ਬਾਜ਼ੀ ਮਾਰ ਲਈ ਏ 

ਮੈਥੋਂ ਬਾਜ਼ੀ ਚੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਰੌਣਕ ਨਵਹੜੇ ਸੁੱਦਾ ਦੇਣਾ 

ਸਾਹੀ ਨਚੁੱਠੀ ਘੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਹਾਸੀ ਮੇਰੀ ਕਦ ੇਕਦਾਈ ੀਂ 

ਨਵੁੱਚ ਮਨਹਨਫਲਾੀਂ ਰਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਪਰਛਾਈ ਪਾਸਾ ਵੁੱਟ ਲੈਂਦੀ ਏ 

ਆਨਖ਼ਰ ਸਾਡੇ ਵੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦੀ 
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ਰਹੂ ਨੇ ਨਜਹੜੀ ਸਾੀਂਭੀ ਚਮੜੀ 

ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੀ ਖੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਨਮੁੱਥ ਕੇ ਕੇਰਾੀਂ ਟਾਲ ਦਈਏ ਜ ੇ

ਓਹਦੀ ਕਦੇ ਅੁੱਜ ਕੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਸੂਝ ਸਮਝ ਇਕਬਾਲ ਹ ਦੰੀ ਏ 

ਗਲ਼ ਨਵੁੱਚ ਪਾਇਆ ਟੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਝਲਕ ਨਜਹਦੀ ਤੇ ਰਹੂ ਕੰਬਦੀ ਸੀ 

ਨਦਲ ਨਵੁੱਚ ਹ ਣ ਹਲਚਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਹਾਲ ਚਾਲ ਹੀ ਪ ੁੱਛਦ ੇਆ ਬਸ 

ਅੁੱਗੇ ਕਈੋ ਗੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਅੁੱਖ ਆਬ ਨਾਲ ਡੁੱਕੀ ਪਈ ਏ 

ਨਕਸੇ ਦ ੇਮੂਹਰ ੇਛੁੱਲਹ  ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 
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ਹੁੱਦਾੀਂ ਬੰਨੇ ਟੁੱਪੀ ਨਵਪਤਾ 

ਸੁੱਚੀ ੀਂ ਮੈਥੋਂ ਝੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ 

 

ਦਜੂੀ ਆਣ ਖਲੋ ਜਾੀਂਦੀ ਏ 

ਮ ਸਨਕਲ ਪਨਹਲੀ ਹੁੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ਦੰੀ!  
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ਅਸਾੀਂ ਹਰ ਦਮ 

 

ਅਸਾੀਂ ਹਰ ਦਮ ਤਰੇ ੇਨਾਲ ਤ ਰ ੇ

ਕਰੀ ਨਖ਼ਦਮਤ ਕੁੱਢ ਕੁੱਢ ਹਾੜਹੇ ਵ;ੇ 

ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਰਤਾ ਵੀ ਆਵੇ ਨਾ 

ਤੈਨੰੂ ਨਕਸ ਗੁੱਲ ਦੇ ਨੇ ਸਾੜ ੇਵੇ! 

 

ਯਾਦਾੀਂ ਲਾਟ ਅੁੱਗ ਦੀ ਬਣ ਧ ਖੀਆੀਂ 

ਨਬਨ ਪਨੜਹਆ ਖ਼ਤ ਸਭ ਪਾੜੇ ਵੇ; 

ਨਕਉੀਂ ਤੁੱਕਨਦਆੀਂ ਹੀ ਮ ੁੱਖ ਮੋੜ ਨਲਆ 

ਅਸਾੀਂ ਐਨੇ ਹ ੋਗਏ ਮਾੜ ੇਵੇ! 

 

ਗੁੱਲ ਕਰੇਂ ਤੂੰ ਹੁੱਥ ਲਕੀਰੀ ਦੀ 

ਕੀ ਸਚੋ ਤੈਂ ਪੁੱਲੜ ੇਝਾੜੇ ਵੇ; 

ਬੜੇ ਇਸਕ ਦ ੇਲੰਬੜੇ ਰਾਹ ਸੁੱਜਣਾ 

ਨਾੀਂ ਕੁੱਨਲਆੀਂ ਜਾਣ ਸਹਾੜ ੇਵੇ! 
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ਨਦਨ ਚਦੰਰੇ, ਖਸਤ ੇਹਾਲ ਮੇਰ ੇ

ਨਮ ਅੁੱਖੀਆੀਂ ਅੁੱਥਰ ੂਤਾੜੇ ਵੇ; 

ਨਜਦੰ ਮ ਕ ਗਈ ਹ ਣ ਤੇ ਸਾਰ ਲਵੀ ੀਂ 

ਸ ੁੱਖ , ਸੁੱਧਰਾੀਂ ਲੁੱਗਣ ਉਜਾੜ ੇਵੇ! 

 

ਕੀ ਨਲਖਾੀਂ 

 

ਨਲਖਾੀਂ ਵੀ ਤ ੇਕੀ ਗਮ ਨਲਖਾੀਂ, 

ਮੈਂ ਖ ਦ ਨੰੂ ਨਮਟਾ ਕੇ ਹਮ ਨਲਖਾੀਂ 

ਇਨਹਾੀਂ ਬ ੁੱਲਾੀਂ ਦੀ ਮ ਸਕਾਈ ਨੰੂ 

ਜਾੀਂ ਦਰਦੇ ਅੁੱਖੀਆੀਂ ਨਮ ਨਲਖਾੀਂ 

ਤਦ ਨਾਮ ਤੇਰ ੇਦ ੇਅੁੱਖਰ ਬਣ 

ਤਰਤੀਬ ਨਖਆਲੀ ੀਂ ਲੰਘਦੇ ਨੇ 

ਕਰ ਨਸਜਦਾ ਖ ਦਾ ਆਮੀਨ ਰਨਹਬਰਾ 

ਸਹਰ-ਸਾਮ ਹਰ-ਦਮ ਨਲਖਾੀਂ! 

  



36 | P a g e  
ਮਕਤੂਬ मकू्तब 

 

ਬੈਠੇ ਆ 

 

ਇੁੱਕ ਦੀ ਤਾੀਂ ਚੁੱਲ ਮੰਨਨਆ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਸੀ 

ਜਨਮਾੀਂ ਤੁੱਕ ਦੀ ਬਾਤ ਮ ਕਾਈ ਬੈਠੇ ਆ 

 

ਜੇ ਤੂ ੰਖ ਸ ਏ ਸਾਡੇ ਬਾਝੋਂ ਕਨਹ ਤ ਰ ਜਾ 

ਅਸੀ ੀਂ ਨਕਉੀਂ ਆਪਣੇ ਸਾਹ ਸ ਕਾਈ ਬਠੇੈ ਆ 

 

ਤੇਰੀ ਹੀ ਇਕ ਯਾਦ ਰਨਹ ਗਈ ਆਨਖ਼ਰ ਨੰੂ 

ਪੁੱਲੇ ਕੁੱਖ ਨਾ ਸਭ ਪਾਸੋਂ ਹ ੰਝ ੇਬੈਠੇ ਆ 

 

ਪਤਾ ਨਹੀ ੀਂ ਨਕਹੜੇ ਰਾਹ ਦੀ ਠੋਕਰ ਖਾ ਆਏ 

ਤ ਰਨੋਂ ਨਿਰਨੋਂ ਰਨਹ ਗਏ ਭ ੰਜੇ ਬਠੇੈ ਆ 

 

ਗਮ ਹੈ ਨਜਸਦਾ ਗੁੱਲ ਤਾੀਂ ਐਨੀ ਵੁੱਡੀ ਨਹੀ ੀਂ 

ਖ਼ਾਹਮ-ਖ਼ਾਹ ਿੁੱਟ ਸੀਨੇ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਆ 
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ਘਰ ਦਾ ਹਰ ਇੁੱਕ ਕੋਨਾ ਤੰਗ ਏ ਮੇਰ ੇਤੋਂ 

ਨਕੁੱਥੇ ਜਾਈਏ ਸਭ ਥਾੀਂ ਭ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਆ ! 

 

ਭ ਲੇਖਾ 

 

ਅੁੱਜ ਿੇਰ ਭ ਲੇਖਾ ਖਾ ਗਈ ਮੈਂ 

ਤੇਰੀ ਸੂਰਤ ਤੁੱਕ ਕੇ ਲੋਕਾ‌‌ 'ਚ 

 

ਪੁੱਕ ੇਨਜੰਦਰ ੇਤੜੋ ਤੂ‌‌ ਆਣ‌ ਵਨੜਆ‌ 

ਮੇਰੇ ਨਦਲ ਦ ੇਅੰਤ ਝਰੋਖਾ‌‌ 'ਚ 

 

ਵੇ ਮੈਂ ਪੀੜ ਹੰਢਾਉ ੀਂਦੀ ਗ ਜ਼ਰ‌ ਰਹੀ 

ਹੰਝੂ ਨਦਖਣ‌ ਨਾ‌‌ ਲ ਕੇ ਹੋਏ ਹੋਕਾ‌‌ 'ਚ 

 

ਤੈਨੂ‌‌ ਚੁੱਜ ਇਸਕ ੇਦਾ ਆਇਆ‌ ਨਾੀਂ 

ਮੇਰੀ ਨਜਦੰ‌ ਮ ੁੱਕੀ ਇਹੋ ਸੋਚਾੀਂ 'ਚ!  
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ਅਧੂਰਾ ਨਕੁੱਸਾ 

 

ਹੰਝੂਆੀਂ ਤੋਂ ਛੁੱਲ ਨਾੀਂ ਹੋਏ 

ਅੁੱਖੀਆੀਂ ਦ ੇਪਾਣੀ ਵੇ 

ਉਮਰਾੀਂ ਤੁੱਕ ਸਾਥ ਦੇਣਗ ੇ

ਪਲਕਾੀਂ ਦ ੇਹਾਣੀ ਵੇ 

ਇੁੱਕ ਨਾੀਂ ਮੇਰੀ ਸ ਣੀ ਹਵਾਵਾੀਂ 

ਛੂਹ ਕੇ ਉੁੱਡ ਪਾਰ ਗਈ 

ਤੇਰ ੇਤੁੱਕ ਪਹ ੰਚ ਰਹੀ ਨਾੀਂ 

ਕਨਹ ਕੇ ਹਰ ਵਾਰ ਗਈ 

ਤੂੰ ਤਾੀਂ ਜੁੱਗ ਹਾਜਰ ਵਸਦੈ, ਸੁੱਜਣਾੀਂ ਅਸੀ ੀਂ ਕੁੱਲੇ ਆੀਂ! 

ਤੇਰ ੇਵੁੱਲ ਆਉੀਂਦ ੇਆਉੀਂਦ,ੇ ਵਾਨਪਸ ਮ ੜ ਚੁੱਲੇ ਆੀਂ! 

 

ਕਣੀਆੀਂ ਨੇ ਬਾਗੀ ਹੋਈਆੀਂ 

ਨਹੁੱਕ ਮੇਰੀ ਸਾੜ ਦੀਆੀਂ 

ਸਹੀਆੀਂ ਨਾੀਂ ਜਾਵਣ ਧ ੁੱਪਾੀਂ 

ਨਤੁੱਖੀਆੀਂ ਵੇ ਹਾੜ ਦੀਆੀਂ 
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ਨਕੁੱਧਰੋਂ ਤੂ ੰਆਵੇਂ ਵਾੀਂਗਰ 

ਬਣਕੇ ਪਰਛਾਵਾੀਂ ਵੇ 

ਤੇਰ ੇਨਬਨ ਸ ੰਨੇ ਨਵਹੜ ੇ

ਸ ੰਨੀਆੀਂ ਨੇ ਰਾਹਵਾੀਂ ਵੇ 

ਵੰਝਲੀ ਮੇਰੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ, ਗੂਜੰੇ ਤੇਰ ੇਬਲੋਾੀਂ ਦੀ! 

ਯਾਦ ਵੇ ਟਲਦੀ ਨਈਓ, ਚਦੰਰੇ ਮਖਲੌਾੀਂ ਦੀ! 

 

ਬਾਝੋ ਤੇਰ ੇਸੂਰਤ ਮਰੇੀ 

ਮੈਨੰੂ ਨਕਉੀਂ ਜਚਦੀ ਨਈ 

ਤਲੀਆੀਂ ਤੋਂ ਰ ੁੱਸ ਗਏ ਰਗੰ ਨੇ 

ਮਨਹਦੰੀ ਵੀ ਰਚਦੀ ਨਈ 

ਰ ੁੱਸੀਆੀਂ ਨੇ ਸ ਰਮ ਨਸਲਾਈਆੀਂ 

ਗ ੰਮ ਹੋ ਗਏ ਛੁੱਲੇ ਆ 

ਨਦਲ ਨੰੂ ਇੁੱਕ ਨਦਲ ਦ ੇਨਦੁੱਤ ੇ

ਡੰੂਘੇ ਿੁੱਟ ਅੁੱਲੇ ਆ 

ਰਸਮਾੀਂ ਤੋਂ ਵਾੀਂਝ ੇਰਨਹ ਗਏ, ਨਕੁੱਸੇ ਵੇ ਨਪਆਰਾ ਦੇ! 

ਉੁੱਡਣੇ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾੀਂ ਹੀ ਖੰਭ, ਕੁੱਟ ੇਗਏ ਡਾਰਾੀਂ ਦੇ! 
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ਵੰਗਾੀਂ ਨਾਲ ਬੰਨਨਹਆ ਧਾਗਾ 

ਆਨਖਰ ਤੁੱਕ ਰਨਹਣਾ ਏ 

ਇਲਜ਼ਾਮ ਹਕੀਕੀ ਇਸਕਾ 

ਸਨਹਣਾ ਤਾੀਂ ਪੈਣਾ ਏ 

ਪੁੱਲੇ ਨਾਲ ਬੰਨਹ ਕੇ ਹੌਂਕ ੇ

ਦੋਜਖ ਵੁੱਲ ਪ ੈਗਏ ਆੀਂ 

ਸਾਹਾੀਂ ਦੀ ਲੋੜ ਰਹੀ ਨਾੀਂ 

ਲਾਸ ਬਣ ਵਨਹ ਗਏ ਆੀਂ 

ਨਹਜਰਾੀਂ ਸਗੰ ਹੁੱਸਦੇ ਰਹੀਏ, ਆਨਸਕ ਅਵੁੱਲੇ ਆੀਂ! 

ਤੈਨੰੂ ਸਾਡੀ ਗੁੱਲ ਨਾੀਂ ਿਬਦੀ, ਨਕਉੀਂ ਜ ੋਅਸੀ ੀਂ ਝੁੱਲੇ ਆੀਂ! 

 

ਸ ੁੱਖ ਅਮੀਨ 
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ਅਗਰ ਆਪਨੰੂ ਇਹ ਨਕਤਾਬ ਦੀਆੀਂ ਕਨਵਤਾਵਾੀਂ ਪਸੰਦ ਆਈਆੀਂ ਹਣੋ 

ਤਾੀਂ ਆਪਣੇ ਨਵਚਾਰ ਮੇਰ ੇ ਨਦੁੱਤ ੇਗਏ ਈ-ਮੇਲ ਅਤੇ ਇਨਸਟਾਗਰਾਮ 

ਉੁੱਪਰ ਜਰਰੂ ਸਾੀਂਝਾ ਕਰੋ ਜੀ। ਮੇਰੀਆੀਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆੀਂ ਨਕਤਾਬਾੀਂ ਤ ੇ

ਨਵੀ ੀਂ ਨਨਰੋਈ ਸਾਇਰੀ ਜਾੀਂ ਨਲਖਤਾੀਂ ਪੜਹਨ ਲਈ ਮੇਰਾ ਇਨਸਟਾ 

ਅਕਾਊਟ ਜਰਰੂ ਿਾਲੋਓ ਕਰ ਲਵੋ। ਸ ਕਰੀਆ। 
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