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ਭੂਦਿਕਾ

ਉਸਨੰੂ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਵੇ ਛਿ ਏਨੀ ਬੇ ਇਨਸਾਫ਼ੀ ਛਿਉ?ਂ ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਇਹ
ਖੇਡਾਂ ਛਿਉ?ਂ ਜੇ ਛਿਧਰੇ ਰੱਬ ਹੈਗਾ ਤਾਂ ਆ ਜੁਆਬ ਦੇਵੇ ਛਿ ਤੰੂ ਤਾਂ ਆਖਦਾ ਹਰ ਿੋਈ
ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਛਨਵੇਿਲਾ ਏ, ਪੂਰਾ ਏ, ਖੂਬਸੂਰਤ ਏ। ਤੰੂ ਿੋਈ ਿਮੀ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖਦਾ ਛਿਸੇ ਛਵੱਚ
ਵੀ। ਛਿਰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਛਜਸਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਤੇਰੀ ਥਾਂ ਰੱਖ ਪੂਛਜਆ। ਛਜਸ ਨੰੂ
ਅਸੀ ਂ ਮਛਹਬੂਬ ਆਖ ਆਪਣਾ ਇੱਿ ਅੰਗ ਬਣਾ ਛਲਆ। ਉਸ ਨੰੂ ਛਿਰ ਸਾਡੇ ਛਵੱਚ ਿਮੀਆਂ
ਛਿਉਂ ਨਜਰ ਆਉਦਂੀਆਂ ਨੇ? ਿੀ ਤੰੂ ਿੋਈ ਿਮੀ ਰੱਖੀ ਏ ਜੋ ਤੇਰਾ ਹੀ ਅੰਸ਼ ਤੇਰੇ ਇਸ ਅੰਸ਼
ਛਵੱਚ ਿਮੀਆਂ ਲੱਭ-ਲੱਭ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਏ।

ਛਿੰਨੀ ਹੀ ਸ਼ਰਮਨਾਿ ਗੱਲ ਏ ਛਿ ਜਦੋ ਤੈਨੰੂ ਪਤਾ ਏ ਛਿ ਹਰ ਇੱਿ ਛਵੱਚ ਤੰੂ ਹੀ ਏ,
ਛਿਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਤੰੂ ਧੱਿਾ ਿਰ ਛਰਆ ਏ। ਮੰਛਨਆ ਛਿ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਛਵੱਚ ਿੁਝ
ਨਹੀ ਂ ਏ। ਪਰ ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਛਵੱਚ ਤਾਂ ਸਭ ਹੈ। ਛਿਰ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਤੰੂ ਸਾਡਾ ਮੇਲ ਿਰਾ ਦੇਦਾ। ਸਾਨੰੂ
ਦੱਸ ਤੇਰਾ ਘਾਟਾ ਿੀ ਏ ਇਸ ਛਵੱਚ? ਤੈਨੰੂ ਤਾਂ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਜੇ ਤੰੂ ਸਾਡੇ
ਲੇਖਾਂ ਛਵੱਚ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਛਲਛਖਆ ਹੀ ਏ ਤਾਂ ਛਿਰ ਇਹੀ ਦੇਦੇ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ। ਛਜਸਨੰੂ
ਅਸੀ ਂ ਮੁਹੱਬਤ ਿਰਦੇ ਹਾਂ। ਤੇਰਾ ਿੋਈ ਨੁਿਸਾਨ ਥੋੜਾ ਏ ਇਸ ਛਵੱਚ। ਤੇਰੇ ਲਈ ਤਾਂ ਸਭ
ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਏ। ਪਰ ਨਹੀ ਂ ਤੰੂ ਤਾਂ ਪੱਥਰ ਏ, ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਤੇਰੇ ਉਤੇੱ ਿੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦਾ।

ਜਦੋ ਇਨਸਾਨ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਹੱਥੋ ਅੱਿ ਛਗਆ ਹੋਵ,ੇ ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ ਚਾਰਾ ਨਾ ਛਮਲਦਾ ਹੋਵੇ,
ਉਸਦੀਆਂ ਿੀਤੀਆਂ ਦਆੁਵਾਂ, ਛਮੰਨਤਾਂ ਸਭ ਛਵਅਰਥ ਜਾਪਣ, ਉਸਨੰੂ ਸਭ ਬੇਗਾਨੇ ਜਾਪਣ
ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਬ ਨਾਲ ਹੀ ਛਸ਼ਿਾਇਤਾਂ ਿਰ-ਿਰ ਢੇਰ ਲਗਾ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਉਹਦੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਰੱਬ
ਪ੍ਤੀ ਛਿੰਨੇ ਹੀ ਰੋਸ, ਛਿੰਨੇ ਹੀ ਸਵਾਲ ਜਨਮ ਲੈ ਲੈਦੇ ਨੇ। ਉਹ ਰੱਬ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਬੇ-ਸਹਾਰਾ
ਛਦਖਾ ਇੰਝ ਵਰਤੀਰਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਰੱਬ ਉਸਦੀ ਛਿਸੇ ਇੱਿ ਆਹ ਉਤੇੱ ਯਿੀਨ ਿਰ ਉਸਨੰੂ
ਉਹ ਸੌਪ ਦੇਵੇ ਛਜਸਦੀ ਉਹ ਚਾਹਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਸਭ ਭਲੀ ਭਾਂਤੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਛਿ
ਰੱਬ ਨੰੂ ਭਰਮਾਉਣਾ ਅਸਾਨ ਨਹੀ।ਂ ਉਹ ਸਾਛਡਆਂ ਤਰਛਲਆਂ, ਛਮੰਨਤਾਂ ਜਾਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਨਾਲ
ਨਹੀ ਂ ਰੀਝਦਾ। ਉਸ ਨੰੂ ਜੋ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਏ। ਉਹ ਓਹੀ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ
ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਪੀੜਾਦਾਇਿ ਛਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ।

ਬੇਸ਼ੱਿ ਰੱਬ ਨੰੂ ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਉਤੇੱ ਤਰਸ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂਾ ਪਰ ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਮਿਸਦ ਨੰੂ
ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਜਰਰੂ ਬਣਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਛਿਰ ਆਖ ਲਵੋ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਰਾਹ ਪਾਉਣ
ਲਈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਿੁਝ ਐਛਸਆਂ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਿਰਾ ਦੇਦਾ ਹੈ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਦੇ ਛਗਆਨ,
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ਸਮਝ ਅਤੇ ਸਦ ਗੁਣਾਂ ਸਛਹਤ ਅਸੀ ਂ ਸਹੀ ਗਲਤ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਿਰ ਪਾਉਦੇਂ ਹਾਂ। ਇਹ ਹਰ
ਇੱਿ ਇਨਸਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਿੋਈ ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ ਮੱੁਿਰ ਜਾਵੇ ਛਿ
ਉਸਨੰੂ ਔਖੇ ਵਿਤ ਛਿਸੇ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂ ਛਿਰ ਛਸੱਧੇ ਰਾਹ ਨਹੀ ਂ ਪਾਇਆ। ਹਰ
ਇੱਿ ਦੀ ਛ਼ੰਦਗੀ ਛਵੱਚ ਅਛਜਹਾ ਇਨਸਾਨ ਜਰਰੂ ਆਉਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ ਛਪਤਾ, ਮਾਂ, ਭੈਣ, ਭਾਈ,
ਦੋਸਤ, ਹਮਸਿਰ ਜਾਂ ਛਿਰ ਿੋਈ ਅਣਜਾਣ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ।

ਅਛਜਹਾ ਹੀ ਇਸ ਨਾਵਲ ਛਵਚਲੇ ਮੱੁਖ ਪਾਤਰ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਛਿ ਛਿਸੇ ਤੋ ਚੋਟ
ਖਾ ਏਨਾ ਬੇ-ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਛਿ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਛਬਲਿੁਲ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹੰਦੀ ਛਿ
ਉਹ ਅੱਗੇ ਿੀ ਿਰੇ? ਉਸ ਦੇ ਔਖੇ ਵਿਤ ਛਵੱਚ ਰੱਬ ਇੱਿ ਐਸੇ ਸਿਸ਼ ਨੰੂ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾ
ਛਸਰਿ ਉਸਨੰੂ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਸਗੋ ਉਸਦੇ ਅਨੇਿਾਂ ਪ੍ਿਾਰ ਦੇ ਮਛਹਬੂਬ ਜਾਂ ਮੁਹੱਬਤ ਪ੍ਤੀ ਸ਼ੰਿੇ
ਵੀ ਦਰੂ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਪਾਤਰ ਭਟਛਿਆ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਹਾਰਾ ਸਮਝਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਹਰ ਤਰ੍ਾਂ ਦੇ ਸਵਾਲ ਖੋਲ੍ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਅਛਜਹੇ
ਸਵਾਲ ਛਜਨ੍ਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਉਹਨੰੂ ਪਛਹਲਾਂ ਛਮਲੇ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਹੱਬਤ ਛਵੱਚ ਸ਼ਾਇਦ ਚੋਟ ਨਾ
ਖਾਂਦਾ।

ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੇ ਸਵਾਲ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਉਸਨੰੂ ਉਸ ਸਿਸ਼ ਪਾਸੋ ਛਮਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ
ਉਸ ਵਿਤ ਦੌਰਾਨ ਉਸੇ ਸਿਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਛਿ ਉਸ ਲਈ
ਪਛਹਲਾਂ ਨਾਲੋ ਵੀ ਛ਼ਆਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ਪੂਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਗੱਲ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਿਰਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸੱਚ ਦੇ ਿਾਿੀ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਜਾਪੇਗੀ। ਛਿਉਛਂਿ
ਇਸਦੇ ਮੱੁਖ ਛਿਰਦਾਰ ਛਵੱਚ ਮੈ ਆਪਣੀ ਖੁਦ ਦੀ ਸ਼ਵੀ ਨੰੂ ਭਰ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੀਤੀ ਹੈ।
ਇਸਦੇ ਛਿਰਦਾਰ ਛਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਿ ਿਾਲਪਛਨਿ ਵੀ ਨੇ ਅਤੇ ਛਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਿ ਅਸਲ ਨਾਲ ਵੀ
ਤਾਲੁਿ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਵਿਤ ਛਬਲਿੁਲ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾਪੇਗਾ ਛਿ ਇਹ
ਛਸਰਿ ਿਲਪਨਾ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਬਣਾ ਛਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਛਵਚਲੇ ਿੀਤੇ ਸਵਾਲ ਜੁਆਬ ਮੇਰੀ
ਹਮ ਉਮਰ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਬੜੇ ਲਾਹੇਵੰਦ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਿਦੇ ਨੇ। ਛਿਉਛਂਿ ਇਸ ਉਮਰ
ਛਵੱਚ ਇਸ਼ਿ ਛਸ਼ਖਰਾਂ ਿੂਹ ਛਰਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਲੋੜ ਪੈਣ ਉਤੇੱ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ
ਿੋਈ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਨਾਵਲ ਉਹਨਾਂ ਸਭ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਇੱਿ ਚੰਗਾ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਪਾਤਰ
ਛਮੱਤਰ ਬਣ ਹਰ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਛਵੱਚ ਸਾਥ ਦੇਵੇਗੀ।

ਪ੍ੀਤ ਛਸੰਘ ਭੈਣੀ
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ਨਿਰਬੋ
(1)

ਮੈਨੰੂ ਖੁਦ ਉਤੱੇ ਹਾਸਾ ਆਇਆ ਛਿ ਛ਼ੰਦਗੀ ਏਦਾਂ ਦੇ ਵੀ ਮ਼ਾਿ ਿਰਦੀ ਏ।
ਮੈਨੰੂ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰੀ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਤਾਂ ਬਸ ਲੋਿਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖ-ਵੇਖ ਸੋਚਦਾ ਹੁੰਦਾ
ਸੀ ਛਿ ਸਾਰੇ ਪਖੰਡ ਿਰਦੇ ਨੇ। ਪਰ ਹਣੁ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਛਿ ਜਦੋ ਆਪਣੇ ਉਤੱੇ ਬੀਤੇ ਛਿਰ
ਹੀ ਅਸਲ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਖੁਦ ਉਤੱੇ ਹਾਸਾ ਛਜਹਾ ਆਈ ਜਾਂਦਾ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ, ਛਿ ਮੈ ਖੁਦ
ਹੀ ਛਿਹੋ ਛਜਹੇ ਮੋੜ ਉਤੱੇ ਆ ਰਛੁਿਆ ਹਾਂ। ਇਹੀ ਿੁਝ ਸੋਚਛਦਆਂ ਘਰ ਦੀ ਿੱਤ ਉਪੱਰ
ਖੜੇ੍ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਸਾਹਮਣੇ ਲੱਗੇ ਉਚੱ-ੇਉਚੱੇ ਪਪੂਲਰਾਂ ਉਤੱੇ ਜਾ ਛਪਆ। ਛਜੱਥੇ ਿਈ
ਿਾਂਵਾਂ ਨੇ ਆਲ੍ਣੇ ਬਣਾ ਰੱਖੇ ਸੀ। ਪਪੂਲਰ ਿੁਝ ਦਰੂ ਸੀ ਮੇਰੇ ਘਰ ਤੋ ਛਜਸ ਿਰਿੇ ਛਦ੍ਸ਼
ਬਹਤੁਾ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਛਦਖਾਈ ਛਦੰਦਾ। ਛਿਰ ਵੀ ਮੈ ਦੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਇੱਿ ਿਾਂਵਾਂ
ਦਾ ਜੋੜਾ ਆਪਣੇ ਬੱਛਚਆ ਦੇ ਮੂੰਹ ਛਵੱਚ ਚੋਗਾ ਪਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਸ ਛਦ੍ਸ਼ ਨੰੂ ਵੇਖ ਮੇਰਾ
ਮਨ ਛਪਆਰ ਅਤੇ ਤਰਸ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰ ਛਗਆ। ਮੈ ਸੋਚਣ ਲੱਛਗਆ ਛਿ ਰੱਬ ਨੇ
ਹਰ ਇੱਿ ਜੀਵ ਲਈ ਉਸਦਾ ਹਮਸਿਰ ਅਤੇ ਪਛਰਵਾਰ ਪਛਹਲਾਂ ਹੀ ਤੈਅ ਿਰ ਰੱਛਖਆ
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੈ ਛਿਉਂ ਐਵੇ ਬੇਿਾਰ ਦੀਆਂ ਉਲਝਣਾਂ ਛਵੱਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਉਤੱੇ ਦਬਾ ਪਾ
ਛਰਹਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਬਸ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਮਨ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਿਰ
ਛਰਹਾ ਸੀ। ਹਾਲਾਂਛਿ ਅਸਲ ਛਵੱਚ ਇਸ ਉਤੱੇ ਮਨ ਦਾ ਛਟਿਾ ਰੱਖਣਾ ਬਹਤੁ ਮੁਸ਼ਛਿਲ
ਿੰਮ ਹੈ।

ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਿੀ ਆਈ ਮੈ ਿਾਹਲੀ ਨਾਲ ਿੱਤ ਤੋ ਹੇਠਾਂ ਉਤੱਛਰਆ
ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਚੁੱਿ ਦਛਰਆ ਵੱਲ ਨੰੂ ਤੁਰ ਛਪਆ।
ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਨੰੂ ਪਾਰਛਿੰਗ ਛਵੱਚ ਲਗਾ ਮੈ ਸਾਿ ਸੁਥਰੀ ਬਣੀ ਦਛਰਆ ਵੱਲ ਨੰੂ
ਜਾਂਦੀ ਸੜਿ ਉਤੱੇ ਪੈਦਲ ਹੀ ਚੱਲ ਛਪਆ। ਇਹ ਸੜਿਾਂ ਰਾਧਾ ਸੁਆਮੀ ਸਤਸੰਗ
ਛਬਆਸ ਵਾਛਲਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਨੇ। ਉਝਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਥਾਂ ਤਾਂ ਭਾਰਤੀ ਰੇਲਵੇ ਦੇ ਛਹੱਸੇ
ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਭਾਰਤੀ ਆਰਮੀ ਦੇ। ਪਰ ਰਾਧਾ ਸੁਆਮੀ ਵਾਛਲਆਂ ਨੇ ਇਸ
ਛਵਰਾਨ ਪਈ ਥਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀਆਂ ਪਾਰਿਾਂ, ਗਰਾਉਡਂਾਂ ਅਤੇ ਸੜਿਾਂ ਬਣਾ ਸੋਹਣੀ ਛਦੱਖ ਦੇ
ਛਦੱਤੀ ਹੈ। ਮੈ ਚੱਲਦਾ ਛਗਆ ਤਾਂ ਦੇਛਖਆ ਇੱਥੇ ਇੱਿਾ ਦੁੱਿੇ ਹੀ ਬੰਦੇ ਸਨ। ਵਿਤ ਅਜੇ
ਏਨਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਲੋਿ ਅਜੇ ਘਰਾਂ 'ਚੋ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਛਨਿਲੇ।
ਆਸ-ਪਾਸ ਬਹਤੁ ਸੋਹਣਾ ਮਾਹੌਲ ਸੀ। ਇੱਿ ਦਮ ਸ਼ਾਂਤਮਈ। ਬਾਹਰ ਜਰਰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੀ
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ਪਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਏਨੀ ਛਜਆਦਾ ਬੇਚੈਨੀ ਛਿ ਹਾਲ ਬੇਹਾਲ ਸੀ। ਪਤਾ
ਨਹੀ ਂ ਛਿੰਨੇ ਛਦਨ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨਾਲ ਗੱਲ ਹੋਈ ਨੰੂ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਨੇ ਛਿਤੇ
ਹੋਰ ਛਦਲ ਲਾ ਛਲਆ ਲੱਗਦਾ ਸੀ। ਮੈ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਵਾਿਿ ਹਾਂ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ
ਅਵਸਥਾ ਤੋ, ਉਸਦੇ ਛਦਲ ਦੇ ਹਾਲ ਤੋ, ਉਸਦੀਆਂ ਛਿਸੇ ਦੇ ਪ੍ਤੀ ਵੱਧਦੀਆਂ ਛਖੱਚਾਂ ਤੋ।
ਉਹ ਏਵੇ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਮੈ ਛਨੱਤ ਹੀ ਦਛਰਆ ਦੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਬਣੀਆਂ ਪਾਰਿਾਂ ਅਤੇ
ਸੜਿਾਂ ਵੱਲ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਸੈਰ ਲਈ ਆਉਦਂਾ ਸੀ। ਪਰ ਅੱਜ ਅਜੇ ਚਾਰ ਹੀ ਵੱਜੇ ਸਨ।
ਅੱਜ ਮੈ ਿੇਤੀ ਆ ਛਗਆ ਸੀ। ਮੈ ਿੰਨਾਂ ਛਵੱਚ ਹੱੈਡਿਨੂ ਲਗਾਏ ਅਤੇ ਉਚੱੀ ਆਵਾ਼
ਛਵੱਚ ਛਦਲਜੀਤ ਦੀ ਛਿਲਮ ਸੂਰਮਾ ਦਾ ਗਾਣਾ "ਇਸ਼ਿ ਦੀ ਬਾਜੀਆਂ" ਲਗਾ ਇੱਿ ਬੈਚ
ਉਪੱਰ ਬੈਠ ਛਗਆ। ਿਰੀਬ 10-12 ਵਾਰ ਮੈ ਓਹੀ ਗਾਣਾ ਸੁਛਣਆ ਅਤੇ ਛਿਰ
ਅਮਛਰੰਦਰ ਛਗੱਲ ਦਾ "ਰਾਹ" ਗਾਣਾ ਲਗਾ ਛਲਆ। ਅੰਦਰੋ ਭਛਰਆ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਪੀੜ
ਤਾਂ ਬੇਹੱਦ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਪਰ ਸਵਾਦ ਵੀ ਬਹਤੁ ਆ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਿਰ ਬੈਚ ਤੇ
ਬੈਠਾ ਸੀ, ਗਾਣੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਦਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਮੈਨੰੂ ਏਦਾਂ ਬੈਠੇ ਨੰੂ ਿਰੀਬ ਡੇਢ
ਘੰਟਾ ਗੁਜਰ ਛਗਆ ਹੋਣਾ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਛਵੱਚ ਮਸਤ ਸੀ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਛਸਗਰਟ ਦੇ ਧੰੂਏ ਂ ਦੀ ਮਛਹਿ ਆਉਣ
ਲੱਗੀ। ਮੈ ਇੱਿ ਦਮ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ੀਆਂ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੀ ਇੱਿ ਬੈਠਾ ਬੰਦਾ ਛਸਗਰਟ ਦੇ
ਸੂਟੇ ਛਖੱਚ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਛਸਗਰਟ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਮੈ ਪਛਹਲਾਂ ਆਪ
ਿਦੇ ਪੀਤੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਪਰ ਇੱਿ ਲੰਮੇ ਅਰਸੇ ਤੋ ਮੈ ਛਸਗਰਟ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਿੋਲ ਦੀ
ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਲੰਛਘਆ। ਅਗਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੋਈ ਛਸਗਰਟ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਆਵੇ ਤਾਂ ਮੈ
ਆਪ ਹੀ ਦਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਛਿਰ ਛਸਗਰਟ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਦਰੂ ਹੋਣ ਲਈ ਆਖ
ਦੇਦਾ। ਪਰ ਉਸ ਛਦਨ ਨਾ ਤਾਂ ਮੈ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਦਰੂ ਹੋਣ
ਲਈ ਛਿਹਾ। ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਸੀ ਛਸਗਰਟ ਦੀ ਉਹ ਮਛਹਿ। ਇੰਝ ਲੱਗ
ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਉਸ ਛਸਗਰਟ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਇਸਦਾ ਨਸ਼ਾ ਘੱਟ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਹੋ
ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਛਿਰ ਤੋ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਿਰ ਗਾਣੇ ਸੁਣਨ ਛਵੱਚ ਮਸ਼ਰਿੂ ਹੋ
ਛਗਆ। ਮੈ ਉਸ ਆਦਮੀ ਵੱਲ ਬਹਤੁਾ ਛਧਆਨ ਨਾ ਛਦੱਤਾ। ਿੁਝ ਹੀ ਪਲਾਂ ਛਵੱਚ
ਛਸਗਰਟ ਦੀ ਮਛਹਿ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਦਛਰਆ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਹਵਾ ਿਾਿੀ ਠੰਡੀ
ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਚੱਲਦੀ ਰਛਹੰਦੀ ਏ ਛਜਸ ਿਾਰਨ ਛਸਗਰਟ ਦੀ ਮਛਹਿ ਨੰੂ ਉਥੱੇ ਦੀ
ਹਵਾ ਨੇ ਝੱਟ-ਪੱਟ ਹੀ ਬਦਲ ਿੇ ਰੱਖ ਛਦੱਤਾ। ਉਹ ਆਦਮੀ ਜਾ ਚੁੱਿਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਅਜੇ
ਵੀ ਉਥੱੇ ਹੀ ਬੈਠਾ ਸੀ।
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ਮੈ ਆਸ-ਪਾਸ ਨ਼ਰ ਘੁੰਮਾਈ, ਛਿਰ ਤੋ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਿੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮਸਤ ਹੋ
ਛਗਆ। ਅੰਦਰੋ-ਅੰਦਰੀ ਤਾਂ ਛਜਵੇ ਮੈ ਇੱਿ ਮਸਤ ਿਿੀਰ ਵਾਂਗ ਘੁੰਗਰੂ ਬੰਨ੍ ਨੱਚ ਛਰਹਾ
ਹੋਵਾਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੋ ਉਸ ਮਲਾਹ ਛਜਹਾ ਹਾਲ ਸੀ ਛਜਸ ਿੋਲ ਦਛਰਆ ਪਾਰ ਿਰਨ ਲਈ
ਇੱਿ ਹੀ ਬੇੜੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਵਛਹੰਦੇ ਦਛਰਆ ਛਵੱਚ ਦਰੂ ਜਾਂਦੀ ਛਦਖਾਈ ਦੇਦੀ ਹੋਵੇ।
ਅਤੇ ਮਲਾਹ ਬਸ ਿੰਢੇ ਉਤੱੇ ਬੈਠਾ ਰੱਬ ਦੀ ਰਛਹਮਤ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰਦਾ ਹੋਵੇ ਛਿ ਬੇੜੀ
ਉਸ ਵੱਲ ਵਛਹ ਿੇ ਆਜੇ। ਪਰ ਅਿਸੋਸ ਰੱਬ ਦੀ ਅੱਖ ਅੱਜਿੱਲ੍ ਉਸਦੇ ਛਨਰਾਸ਼ਾ ਭਰੇ
ਛਚਹਰੇ ਤੋ ਵਾਂਝੀ ਸੀ।

ਮੇਰੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਿੁੱਲਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਸੀ। ਰੰਗ ਛਬਰੰਗੀਆਂ ਵੇਲਾਂ ਤੇ ਉਚੱ-ੇਉਚੱੇ
ਸਿੈਦੇ। ਇੱਿ ਅਮਲਤਾਸ ਬੂਟੇ ਹੇਠਾਂ ਬਣੀ ਝੌਪੜੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਡੱਠੇ ਬੈਚ ਉਪੱਰ ਮੈ ਬੈਠਾ
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਛਜਸ ਦੇ ਉਪੱਰ ਬਸ ਿਾਛਨ੍ਆਂ ਦੀ ਿੱਤ ਜੋ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਤੋ ਖੱੁਲ੍ੀ ਸੀ। ਇਸ
ਉਪੱਰੋ ਿੁਝ ਿਦਮਾਂ ਉਤੱੇ ਦਛਰਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਉਪੱਰ ਬਛਣਆ ਇੱਿ ਲੋਹੇ ਦਾ ਪੁਲ।
ਛਜਸ ਤੋ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਛਿੰਨੀਆਂ ਿੁ ਰੇਲ ਗੱਡੀਆਂ ਰੋ਼ ਲੰਘਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਛਜਸ
ਸੜਿ ਦੇ ਛਿਨਾਰੇ ਮੈ ਬੈਠਾਂ ਸੀ ਇਹ ਸੜਿ ਇਹੀ ਪੁਲ ਥੱਛਲਓ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਦਛਰਆ
ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਾਧਾ ਸੁਆਮੀ ਡੇਰੇ ਵੱਲ ਨੰੂ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇੱਥੋ ਸਾਹਮਣੇ ਹੀ ਅੰਛਮ੍ਤਸਰ
ਤੋ ਛਦੱਲੀ ਨੰੂ ਜਾਂਦਾ ਏ.ਵੱਨ ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡ ਛਦਖਾਈ ਛਦੰਦਾ ਸੀ। ਮੈ ਗਾਣੇ ਸੁਣਦਾ-ਸੁਣਦਾ
ਖੱੁਲ੍ੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡ ਉਤੱੇ ਲਗਾਤਾਰ ਚੱਲਦੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ ਦੇਖਦਾ
ਹੋਇਆ ਗਾਣੇ ਗਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਛਵੱਚ ਏਨਾਂ ਮਸਤ ਸੀ ਛਿ ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ
ਲੱਗਾ ਿਦ ਇੱਿ ਿੁੜੀ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆ ਬੈਠ ਗਈ। ਿੁੜੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਉਛਂਦਆਂ ਹੀ ਮੈ
ਆਪਣੇ ਗਾਛਣਆਂ ਦੀ ਆਵਾ਼ ਇੱਿ ਦਮ ਹੌਲੀ ਿਰ ਛਦੱਤੀ। ਮੈ ਪਛਹਲਾਂ ਿਦੇ ਇਸ
ਿੁੜੀ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਦੇਛਖਆ। ਇਹ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰ ਆਈ ਲੱਗਦੀ ਸੀ। ਹੋ ਸਿਦਾ ਇੱਥੇ
ਦੀ ਨਵੀ ਂ ਵਸਨੀਿ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਉਸ ਵੱਲ ਖਾਸ ਛਧਆਨ ਨਾ ਛਦੱਤਾ। ਬਸ ਇੱਿ ਵਾਰ ਅੱਖ
ਪੱੁਟ ਉਸ ਵੱਲ ਦੇਛਖਆ ਹੋਣਾ। ਗਲ ਟਰੈਿ ਸੂਟ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਪੈਰੀ ਬੂਟ
ਸਨ। ਰੰਗ ਰਪੂ ਛਚੱਟਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਇੱਿ ਦਮ ਦੁੱਧ ਦੇ ਭਾਂਤੀ। ਉਹ ਮੂੰਹ 'ਚ ਿੁਝ ਚਬਾ
ਰਹੀ ਸੀ। ਉਹ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਦੇਖਦੀ ਅਤੇ ਮੈ ਛਬਨਾਂ ਉਸ ਵੱਲ ਝਾਤ ਮਾਰੇ ਬਸ
ਬੈਠਾਂ ਛਰਹਾ। ਿੁਝ ਛਚਰ ਛਪੱਿੋ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਅੱਜ ਮੌਸਮ ਿਾਿੀ ਬਦਛਲਆ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਏ। ਹਵਾ ਬੜੀ ਠੰਡੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਅੱਜ
ਤਾਂ।"
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ਮੈ ਚੁੱਪ ਛਰਹਾ। ਿੁਝ ਨਾ ਬੋਛਲਆ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਇਆ ਛਜਵੇ
ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸੁਛਣਆ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਈ।
ਛਸਆਲੀ ਛਦਨਾਂ 'ਚ ਮੈ ਛਸਰ ਉਤੱੇ ਅਿਸਰ ਟੋਪੀ ਪਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵੇ ਿੜਾਿੀ ਧੱੁਪ ਹੀ
ਛਿਉਂ ਨਾ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ। ਠੰਡ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਅਤੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਤੱਿ
ਟੋਪੀ ਨਹੀ ਂ ਲਛਹੰਦੀ ਿੇਤੀ। ਉਸ ਵਿਤ ਵੀ ਮੈ ਟੋਪੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਿੁਝ ਪਲਾਂ
ਛਪੱਿੋ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਦੇਖਦ,ੇ ਮੇਰੇ ਮੂੰਹ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਛਹਲਾਇਆ ਅਤੇ ਆਛਖਆ..

"ਿੀ ਗੱਲ ਜਨਾਬ ਸੁਣ ਿੇ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂ ਛਦੱਤਾ, ਮੈਨੰੂ ਨੀ ਸੀ ਪਤਾ ਏਥੇ ਵਾਛਲਆਂ
'ਚ ਏਨੀ ਆਿੜ ਏ।"

ਮੈ ਿਨੂ ਤੋ ਗਾਣੇ ਬੰਦ ਿੀਤੇ, ਿੰਨਾਂ ਛਵੱਚ ਲੱਗੇ ਹੱੈਡਿਨੂ ਹਟਾਏ ਅਤੇ ਅਣਜਾਣ
ਬਣਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ...

"ਹਾਂਜੀ.. ਮੁਆਿ ਿਰਨਾ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਸੀ।"

"ਛਧਆਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ, ਬਸ ਆਿੜ ਦੇ ਛਦਖਾਵੇ ਿਰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ।"

ਉਸਨੇ ਮੂੰਹ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ।

ਮੈਨੰੂ ਥੋੜੀ ਛਜਹੀ ਹੈਰਾਨੀ ਲੱਗੀ ਛਿਸੇ ਅਣਜਾਣ ਨਾਲ ਏਦਾਂ ਛਿਵੇ ਿੋਈ ਗੱਲ
ਿਰ ਸਿਦਾ ਏ। ਪਰ ਮੈ ਸਮਝ ਛਗਆ ਛਿ ਿੁੜੀ ਏਥੇ ਨਵੀ ਂਆਈ ਲੱਗਦੀ ਏ ਅਤੇ ਉਹ
ਵੀ ਛਿਸੇ ਚੰਗੇ ਸ਼ਛਹਰ ਤੋ, ਛਜੱਥੇ ਿੁੜੀਆਂ ਅਿਸਰ ਅਣਜਾਣ ਮੁੰਛਡਆਂ ਨਾਲ ਬੇਛਝਜਿ
ਗੱਲ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਸ਼ਰਮ ਮਛਹਸੂਸ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੀਆਂ। ਮੈ ਝੂਠੀ ਛਜਹੀ ਛਚਹਰੇ ਤੇ
ਮੁਸਿਾਨ ਛਲਆਉਦਂੇ ਹੋਏ ਹੱਸ ਿੇ ਛਿਹਾ..

"ਨਹੀ-ਂਨਹੀ ਂਆਿੜ ਛਿਸ ਗੱਲ ਦੀ.. ਬਸ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਛਵੱਚ ਮਸਤ ਗਾਣੇ
ਸੁਣ ਛਰਹਾ ਸੀ।"

"ਮੈ ਮੌਸਮ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਦੀ ਸੀ ਛਿ ਅੱਜ ਿਾਿੀ ਬਦਛਲਆ ਲੱਗਦਾ।"

ਉਸਨੇ ਏਵੇ ਛਿਹਾ ਛਜਵੇ ਉਹ ਮੌਸਮ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰ ਰਹੀ
ਹੋਵੇ। ਛਿਉਛਂਿ ਉਸਦੀ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਤੱਿਣੀ ਮੈਨੰੂ ਇਹੀ ਅਨੁਭਵ ਿਰਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈ
ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਟੋਿਦੇ ਆਛਖਆ..
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"ਮੌਸਮ ਤਾਂ ਬੜੇ ਛਦਨਾਂ ਦਾ ਬਦਛਲਆ ਏ। ਬਸ ਘਰੋ ਬਾਹਰ ਅੱਜ ਵੇਲੇ ਨਾਲ
ਆ ਗਏ। ਇਸ ਲਈ ਅਛਹਸਾਸ ਹਣੁ ਹੋਇਆ। ਵੈਸੇ ਮੌਸਮ ਤਾਂ ਓਵੇ ਹੀ ਏ, ਵਿਤ
ਬਦਲ ਛਗਆ ਏ।"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਇਆ ਛਿਹਾ...

"ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਸੀ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹੀ ਜੁਆਬ ਹੋਣਾ।"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ।

ਉਹ ਛਿਵੇ ਜਾਣਦੀ ਭਲਾ? ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਾ ਲੱਗੀ। ਿੁੜੀ ਬਹਤੁੀ ਤੇ਼ ਲੱਗੀ ਮੈਨੰੂ
ਤਾਂ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਛਚਹਰੇ ਨੰੂ ਵੇਛਖਆ ਤੇ ਛਿਰ ਮੂੰਹ ਘੁੰਮਾ ਛਲਆ। ਉਹ ਉਠੱੀ ਅਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਚਲੋ ਛਿਰ ਛਮਲਦੇ ਛਿਤੇ। ਮੇਰਾ ਵਿਤ ਹੋ ਛਗਆ ਘਰ ਜਾਣ ਦਾ, ਤੇ ਸ਼ਾਇਦ
ਤੁਹਾਡਾ ਵੀ।.. ਬਾਏ।"

ਮੈ ਬਸ ਦੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਇਸਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਛਿ ਉਹ ਮੇਰੀ ਬਾਏ ਸੁਣਦੀ, ਭੱਜਦੀ
ਹੋਈ ਉਹ ਦਰੂ ਛਨਿਲ ਗਈ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹੀ ਰਛਹ ਛਗਆ। ਇੰਝ ਲੱਗਾ ਛਜਵੇ
ਿੁਝ ਛਚਰ ਲਈ ਉਸਦੇ ਆਗਮਨ ਨੇ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਪਲਛਟਆ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਰਾਹਤ ਛਮਲੀ
ਹੋਵੇ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁਾ ਨਾ ਸੋਛਚਆ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜਾਂਛਦਆਂ ਹੀ ਿਨੂ ਚਾਲੂ ਿਰ
ਵਿਤ ਵੇਛਖਆ ਤਾਂ ਿਨੂ ਦੀ ਸਿਰੀਨ ਉਤੱੇ ਲੱਗੀ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਿੋਟੋ ਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰਾ
ਛਧਆਨ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਵੱਲ ਵਧਾ ਛਦੱਤਾ। ਮੈ ਅਣਦੇਛਖਆ ਛਜਹਾ ਿਰ ਿੰਨਾਂ ਛਵੱਚ ਮੁੜ
ਤੋ ਹੱੈਡ ਿਨੂ ਲਗਾਏ ਅਤੇ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਚੱਿ ਤੇ਼ ਰਿਤਾਰ ਨਾਲ ਗਾਣੇ ਸੁਣਦਾ
ਘਰ ਅੱਪੜ ਛਗਆ। ਘਰ ਆਇਆ ਤਾਂ ਮਾਂ ਰੋਟੀ ਬਣਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਿੋਟਾ ਭਾਈ ਬਾਹਰ
ਖੇਡਣ ਛਗਆ ਸੀ। ਮੈ ਹੱਥ ਪੈਰ ਧੋ ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਖਾਧਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿਮਰੇ ਛਵੱਚ ਜਾ
ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣੀਆਂ ਜੋ ਮੈ ਅਿਸਰ ਛਰਿਾਰਡ ਿਰਦਾ ਹੁੰਦਾ
ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਛਵਅਸਤ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਸੁਣਦਾ ਸੀ।

ਛਦਨ ਗੁਜਛਰਆ ਅਤੇ ਰਾਤ ਬੜੀ ਔਖੀ ਲੰਘੀ। ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਉਸਲ ਵੱਟੀਆਂ
ਖਾਂਦਾ ਛਰਹਾ। ਿਰੀਬ 11 ਵਜੇ ਮੈ ਿਨੂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਿਰ ਇੱਿ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਛਦੱਤਾ ਸੀ ਅਤੇ
ਸੋਛਚਆ ਛਿ ਸ਼ਾਇਦ ਸੌਣ ਨਾਲ ਮਨ ਉਤੱੇ ਛਪਆ ਬੋਝ ਛਜਹਾ ਹਲਿਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ
ਪਊ। ਪਰ ਛਖਆਲੀ ਪੁਲਾਵਾਂ ਨੇ ਐਸਾ ਘੇਛਰਆ ਛਿ ਿਦ 4 ਵੱਜ ਗਏ ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ
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ਲੱਗਾ। ਮਨ ਛਵੱਚ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਛਦਮਾਗ ਨੰੂ ਛਟਿਾਅ ਨਹੀ ਂ ਸਨ ਦੇ ਰਹੀਆਂ।
ਉਝਂ ਇਹ ਨਵੀ ਂ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੋਈ। ਇਹੋ ਛਜਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ 'ਚੋ ਮੈ ਪਛਹਲਾਂ
ਵੀ ਗੁਜਰ ਚੁੱਿਾ ਸੀ। ਹਾਂ ਉਸ ਵਿਤ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਇਹ ਸਭ ਸਮਝਣ ਦੇ ਿਾਛਬਲ ਨਹੀ ਂ
ਸੀ ਸ਼ਾਇਦ। ਇੱਿ ਪੀੜ ਅਤੇ ਅੱਥਰੂ ਵਹਾ ਮਨ ਹਲਿਾ ਿਰ ਲੈਦਾ ਸੀ। ਿੁਝ ਛਜਗਰੀ
ਯਾਰ ਵੀ ਸਨ ਬਚਪਨ ਦੇ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਨਾਲ ਛਦਲ ਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਖੋਲ੍ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਸੀ
ਛਜਵੇ ਮੈ ਰੱਬ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸ ਰੱਬ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਾਸੇ ਿਰ ਛਲਆ ਹੋਵੇ
ਅਤੇ ਰੱਬ ਸਾਰੀ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਿੰਮ ਿੱਡ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਆ ਖਲੋਤਾ ਹੋਵੇ। ਉਮਰ ਅਤੇ ਸੋਚ
ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਿੋਟਾ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਚੀ਼ਾਂ ਆਸਾਨ ਜਰਰੂ ਸੀ ਪਰ ਪੀੜ ਵਧੇਰੇ ਅਤੇ ਸਛਹਣ
ਸ਼ਿਤੀ ਨਾ ਮਾਤਰ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਅੱਖੀਆਂ ਨੰੂ ਛਗੱਲਾ ਿਰਨ ਛਪੱਿੋ ਮਨ ਹੌਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।
ਬਚਪਨ ਦੀ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸੀਮਾ ਸੀ ਜੋ ਵਿਤ ਦੇ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ। ਸੋਚ ਦਾ
ਦਾਇਰਾ ਖੱੁਲ੍ਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਰਾਹ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਬੇਚੈਨੀਆਂ ਛਵੱਚ
ਵਧੇਰੇ ਇ਼ਾਿਾ ਹੋ ਛਗਆ।

ਉਸਦੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਛਦਆਂ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਆਇਆ ਜਦ ਮੈ ਅਤੇ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਛਿਸੇ
ਿੰਮ ਵਜੋ ਿਾਲਜ ਛਮਲੇ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਤਾਂ ਪਛਹਲੀ ਮੁਲਾਿਾਤ ਦਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਮਨ
ਉਤੱੇ ਿਛਪਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪਰ ਹਰ ਮੁਲਾਿਾਤ ਛਪੱਿੋ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਗੁਲਾਮ
ਬਣਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈ ਤਾਂ ਚੱਲ ਉਸਦਾ ਗੁਲਾਮ ਹੋ ਹੀ ਛਰਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਵੀ ਮੇਰੇ ਛਵੱਚੋ
ਸਿੂਨ ਭਾਲਣ ਲੱਗ ਪਈ ਜਾਪਦੀ ਸੀ। ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋ ਇਹੀ ਲੱਗਦਾ ਸੀ।
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛਪਆਰ ਦਾ ਇ਼ਹਾਰ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿੀਤਾ ਪਰ ਮੇਰੇ ਪੱੁਿਣ ਤੇ ਨਾਂਹ ਵੀ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿੀਤੀ। ਉਸਦਾ ਪੰਜ ਿੁੱਟ ਛਤੰਨ ਇੰਚ ਦਾ ਿੱਦ ਜੋ ਮੇਰੇ ਤੋ ਚਾਰ ਿੁ ਇੰਚ ਘੱਟ
ਸੀ, ਮੈਨੰੂ ਬੜਾ ਹੀ ਵਧੀਆ ਲੱਗਦਾ ਸੀ। ਉਸਦੀਆਂ ਤੇਜ ਤਰਿਾਰ ਅੱਖੀਆਂ ਅਤੇ ਘੂਰੀ
ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੇ ਹੋਰ ਵੱਸ ਛਵੱਚ ਿਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਚੇਤੇ ਆ ਜਦੋ ਮੈ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾ
ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਿਛੜਆ ਅਤੇ ਛਿਹਾ…..

"ਛਲਆਆਪਣਾ ਹੱਥ ਤਾਂ ਛਦਖਾ, ਵੇਖਾਂ ਭਲਾ ਛਿੰਨੇ ਿੁ ਛਨਆਣੇ ਜੰਮਣੇ ਨੇ ਤੰੂ।"

ਉਹ ਮੇਰੀ ਛਨਆਣੇ ਜੰਮਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਉਤੱੇ ਬਹਤੁਾ ਹੱਸੀ ਅਤੇ ਛਿਹਾ..

"ਹੱਥ ਵੇਖ ਲੈਦੇ ਹੋ ਤੁਸੀ?ਂ"

"ਆਹੋ, ਮੈ ਜੋਛਤਸ਼ ਛਵਛਦਆ ਛਸੱਖੀ ਹੋਈ ਆ।"
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"ਅੱਿਾ, ਛਿਸਤੋ?"

"ਲੈ ਦੱਸ, ਤੈਨੰੂ ਛਿਉਂ ਦੱਸਾ ਭਲਾ? ਤੇਰਾ ਿੀ ਪਤਾ ਉਸਤੋ ਹੱਥ ਪੜ੍ਾਉਣ ਚਲੀ
ਜਾਵੇ। ਛਿਰ ਮੇਰਾ ਤੇ ਿਾਰੋਬਾਰ ਠੱਪ ਹੋ ਛਗਆ ਨਾ।"

"ਹਾਹਾਹਾਹਹਾਹਹਾ... ਏਨੀ ਛਵਹਲੀ ਨੀ ਮੈ ਛਿ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਹੱਥ ਛਦਖਾਉਦਂੀ ਛਿਰਾਂ।"

"ਓ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਛਦਖਾ ਬਾਬਾ।"

"ਲਵੋ-ਲਵੋ ਵੇਖੋ ਤੁਸੀ।ਂ"

ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵਧਾਇਆ ਅਤੇ ਬੜੀ ਹੀ ਉਤਸੁਿ ਹੋ ਗਈ
ਆਪਣਾ ਭਛਵੱਖ ਜਾਣਨ ਲਈ। ਮੈਨੰੂ ਹੱਥ ਤਾਂ ਵੇਖਣਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਆਉਦਂਾ। ਪਰ ਗੱਲਾਂ
ਦਾ ਿੜਾਹ ਜਰਰੂ ਿਰਨਾ ਆਉਦਂਾ ਸੀ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਏਧਰ-ਓਧਰ ਨੰੂ ਘੁੰਮਾਉਦਂਾ
ਹੋਇਆ ਲੱਗ ਛਪਆ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਿੜਾਹ ਿਰਨ। ਉਹ ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਤੱੇ ਹੱਸੇ ਵੀ ਅਤੇ
ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਿਾ ਵੀ ਰੱਖੇ। ਮੈ ਤਾਂ ਬਸ ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਿੰੂਹਦਾ ਅੰਦਰੋ-ਅੰਦਰੀ ਂ
ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਭਰ ਛਰਹਾ ਸੀ।

ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਿੜੇ ਹੋਏ ਹੀ ਮੇਰੀ ਨ਼ਰ ਉਸਦੇ ਖੱੁਲੇ੍ ਵਾਲਾਂ ਛਵਚਲੇ ਲੁਿੇ ਿੰਨ
ਉਤੱੇ ਪਈ ਛਜਸਤੇ ਿੋਈ ਿੱਟ ਲੱਛਗਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮੈ ਿੰਨ ਨੰੂ ਿੜ੍ਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ..

"ਆਹ ਿੀ ਹੋਇਆ ਿੰਨ ਤੇ?"

"ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਬਸ ਆਪਰੇਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਛਨੱਿਾ ਛਜਹਾ। ਦੱਛਸਆ ਤਾਂ ਸੀ
ਤੁਹਾਨੰੂ।"

"ਹਾਂ-ਹਾਂ, ਯਾਦ ਆ ਛਗਆ।"

ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਸੀ। ਉਸਦੀ ਿੱਲੀ-ਿੱਲੀ ਗੱਲ। ਮੈ ਤਾਂ ਬਸ ਉਸਨੰੂ ਿੰੂਹਣ ਦੇ ਬਹਾਨੇ
ਭਾਲ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੀ ਘੁੰਮਦੀ ਅੱਖ ਨੰੂ ਵੇਖ ਉਸਨੇ ਆਖ ਹੀ ਛਦੱਤਾ..

"ਛਿਉਂ ਐਵੇ ਬਹਾਨੇ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ ਹੱਥ ਲਾਉਣ ਦੇ। ਉਝਂ ਹੀ ਿੂਹ ਲਵੋ ਛਜੱਥੇ
ਜੀਅ ਿਰਦਾ। ਮੈ ਰੋਛਿਆ ਏ ਤੁਹਾਨੰੂ?"
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"ਨਹੀ-ਂਨਹੀ ਂ ਏਦਾਂ ਦਾ ਿੋਈ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰਾ ਮੈ ਤਾਂ ਬਸ ਉਝਂ ਹੀ ਪੱੁਿਦਾ ਸੀ
ਤੈਨੰੂ।"

ਮੈ ਖੁਦ ਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਨ਼ਰਾਂ ਚੋ ਛਗਰਦੇ ਹੋਏ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਨਾਂਹ ਨੱੁਿਰ ਿੀਤੀ
ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਤੁਸੀ ਂ ਉਹ ਿਹਾਵਤ ਨਹੀ ਂ ਸੁਣੀ? ਹਰ ਛਿਤਾਬ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਛਿ ਪੜ੍ਨ ਵਾਲਾ
ਉਸਨੰੂ ਛਿਸ ਨ਼ਰ ਨਾਲ ਪੜ੍ ਛਰਹਾ ਏ, ਤੇ ਿੁੜੀ ਨੰੂ ਵੀ।"

ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਮੈ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਚੁੱਪ ਛਰਹਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਮੈਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹਾਛਨਆਂ ਦੀ, ਮੇਰੀ ਇ਼ਾਜਤ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ।ਂ ਤੁਸੀ ਂ
ਛਜਸ ਅੱਖ ਨਾਲ ਜਦੋ ਚਾਹੇ ਪੜ੍ ਸਿਦੇ ਹੋ।"

"ਠੀਿ ਆ ਜੀ।"

ਅਸੀ ਂ ਖਾਲਸਾ ਿਾਲਜ ਦੀ ਬਣੀ ਪਾਰਛਿੰਗ ਛਵੱਚ ਲੱਗੇ ਇੱਿ ਛਵਸ਼ਾਲ ਬੋਹੜ ਦੇ
ਥੜੇ ਉਤੱੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸੀ। ਵਿਤ ਦੀ ਿਮੀ ਸੀ ਇਸ ਿਾਰਨ ਅਸੀ ਂ ਬਹਤੁੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀ ਂ
ਸੀ ਿਰ ਪਾਏ। ਪਰ ਸਾਡੀ ਉਸ ਡੇਢ ਿੁ ਘੰਟੇ ਦੀ ਮੁਲਾਿਾਤ ਨੇ ਸਾਡੇ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਉਤੱੇ
ਖਾਸਾ ਪ੍ਭਾਵ ਪਾਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਛਦਨ ਅਸੀ ਂ ਘਰ ਅਪੜਣ ਛਪੱਿੋ ਰਾਤ ਦੇ ਛਤੰਨ ਵਜੇ
ਤੱਿ ਗੱਲਬਾਤ ਿੀਤੀ ਹੋਣੀ ਏ। ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਸ਼ਿ ਹੋ ਛਗਆ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਉਸਨੰੂ ਮੇਰੇ
ਨਾਲ। ਖੈਰ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਸੀ। ਪਰ ਉਸ ਛਦਨ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਸ਼ਿ ਬਾਰੇ
ਵੀ ਯਿੀਨ ਹੋ ਛਗਆ।

ਪਰ ਇਸ਼ਿ ਸੀ ਤਾਂ ਛਿਰ ਉਹ ਘੱਟ ਛਿਵੇ ਛਗਆ? ਮੈ ਤਾਂ ਸੁਛਣਆ ਏ ਇਸ਼ਿ
ਿਦੇ ਵੀ ਘੱਟਦਾ ਨਹੀ ਂ ਛਜੱਥੇ ਇਿ ਵਾਰ ਪੈ ਜਾਵੇ ਛਿਰ ਉਸਦੇ ਇਸ਼ਿ ਛਵੱਚ ਛਗਰਾਵਟ
ਆਉਣ ਦਾ ਿਾਰਨ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਛਵੱਚ ਨਹੀ ਂ ਆਇਆ। ਹਣੁ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਹੈ
ਛਜਵੇ ਬਸ ਉਹ ਛਦਖਾਵੇ ਹੀ ਿਰਦੀ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਇਸ਼ਿ ਹੋਣ ਦੇ। ਪਰ ਛਿਉ?ਂ ਇਹ
ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਵੀ ਛਸਰਿ ਉਸ ਿੋਲ ਹੀ ਹੈ।

ਖੈਰ ਉਸਨੰੂ ਯਾਦ ਿਰਛਦਆਂ ਸਾਢੇ ਿੁ ਚਾਰ ਵਜੇ ਨੀਦਂ ਆਈ ਅਤੇ ਅੱਠ ਵਜੇ
ਅੱਖ ਖੱੁਲ੍ੀ। ਉਸਦਾ ਪ੍ਭਾਵ ਏਨਾਂ ਛਜਆਦਾ ਸੀ ਛਿ ਇਹਨਾਂ ਛਤੰਨ ਚਾਰ ਘੰਛਟਆਂ ਦੀ
ਨੀਦਂ ਛਵੱਚ ਵੀ ਓਹੀ ਛਦਖਾਈ ਛਦੰਦੀ ਰਹੀ। ਚੰਦਰੀ ਨੇ ਪੱਿਾ ਡੇਰਾ ਲਾ ਛਲਆ ਲੱਗਦਾ
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ਸੀ। ਮੈ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਨਹਾ-ਧੋ ਪਾਠ ਿੀਤਾ, ਅਤੇ ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਪੀ ਛਤਆਰ ਹੋ
ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਚੱਿ ਭੂਆ ਦੇ ਛਪੰਡ ਨੰੂ ਤੁਰ ਛਪਆ। ਉਥੱੇ ਛਵਆਹ ਸੀ ਭੂਆ ਦੇ ਮੁੰਡੇ
ਦਾ। ਮੈ ਸੋਛਚਆ ਛਿ ਚੱਲ ਰੌਣਿ ਛਵੱਚ ਜਾ ਿੇ ਮਨ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਲੱਗ ਜਾਊ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ੀ
ਰਾਹਤ ਛਮਲਜੂ। ਪਰ ਤਸਵੀਰਾਂ ਰਾਹਤ ਨਹੀ ਂ ਬੇਚੈਨੀਆਂ ਪ੍ਦਾਨ ਿਰਦੀਆਂ ਨੇ। ਵਾਰ-
ਵਾਰ ਜੇਬ 'ਚੋ ਿਨੂ ਿੱਢ ਉਸਦੀ ਤਸਵੀਰ ਵੇਖਦਾ ਅਤੇ ਭਰੇ ਪਏ ਮਨ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਰੱਖਣ
ਦੀ ਜੱਦੋ-਼ਛਹਦ ਿਰਦਾ। ਭੂਆ ਛਪੰਡ ਪਹੁੰਛਚਆਂ ਤਾਂ ਸਭ ਮੈਨੰੂ ਵੇਖ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ। ਉਥੱੇ 2 3
ਜਣੇ ਬੰੂਦੀ ਿੱਢਣ ਛਵੱਚ ਮਸ਼ਰਿੂ ਸਨ ਅਤੇ ਬਹਤੇੁ ਸ਼ਰਾਬ ਿੱਢਣ ਵਾਛਲਆਂ ਦੇ ਆਸ-ੇ
ਪਾਸੇ ਘੇਰਾ ਬਣਾਈ ਖੜੇ ਸੀ। ਛਵਆਹ ਦੇ ਿਾਰਨ ਘਰੇ ਹੀ ਦੇਸੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਭੱਠੀ ਲਾਈ
ਹੋਈ ਸੀ। ਬੜੇ ਲੰਮੇ ਅਰਸੇ ਛਪੱਿੋ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਲੱਗੀ ਭੱਠੀ ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਛਮਲੀ। ਮੈ
ਪੀਦਂਾ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ ਪਰ ਛਿਰ ਵੀ ਉਸ ਛਦਨ ਉਬਾਲੇ ਮਾਰਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਮਛਹਿ ਮੈਨੰੂ
ਚੰਗੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈ ਭੱਠੀ ਦੇ ਿੋਲ ਹੀ ਿੁਰਸੀ ਡਾਹ ਬੈਠ ਛਗਆ। ਭੱਠੀ ਛਵੱਚੋ
ਛਨਿਲਦਾ ਧੰੂਆਂ ਛਜਵੇ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੋ ਰਾਹਤ ਬਖਸ਼ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਵਿਤ ਇਹੀ
ਲੱਗਦਾ ਸੀ।

ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਉਥੱੇ ਬੈਛਠਆ ਹੀ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆ ਛਗਆ। ਤੱਤੀ-ਤੱਤੀ ਛਨਿਲਦੀ
ਬੰੂਦੀ ਅਤੇ ਸ਼ੱਿਰਪਾਛਰਆਂ ਨੇ ਛਜਵੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਮਛਹਿ ਨਾਲ ਹੋਈ ਮਸਤੀ ਨੰੂ ਵਧਾ
ਛਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਉਥੱੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰਾ ਛਦਨ ਛਰਹਾ ਅਤੇ ਭੂਆ ਪੱੁਤ ਦੇ ਼ੋਰ ਦੇਣ ਿਾਰਨ
ਰਾਤ ਵੀ ਉਥੱੇ ਹੀ ਪੈ ਛਗਆ। ਅਗਲੇ ਦੋ ਛਦਨ ਛਵਆਹ ਛਵੱਚ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਲੰਘੇ ਪਰ ਮੇਰੇ
ਮਨ ਛਵੱਚ ਇੱਿ ਪਲ ਲਈ ਭਟਿਣ ਨੰੂ ਰਾਹਤ ਨਾ ਛਮਲੀ। ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਤਾਂ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਚੈਨ
ਆਉਦਂਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਾਗਦੇ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਛਦਮਾਗ ਉਤੱੇ ਇੱਿ ਬੋਝ ਛਜਹਾ ਬਛਣਆ
ਛਪਆ ਸੀ। ਮਨ ਛਵੱਚ ਅਣਛਗਣਤ ਸਵਾਲ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਸੀ
ਪਰ ਛਿਰ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਸੋਚਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।
ਏਨਾਂ ਬੇ-ਵੱਸ ਮੈ ਖੁਦ ਨੰੂ ਿਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਮਛਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਛਵਆਹ ਵੇਖ ਮੈ ਛਿੰਨੇ
ਛਦਨ ਬਸ ਘਰੇ ਛਪਆ ਛਰਹਾ। ਸੌ ਲੈਣਾ, ਨਹਾ ਲੈਣਾ, ਖਾ ਲੈਣਾ, ਛਲਖ ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਿਦ-ੇ
ਿਦਾਈ ਪੜ੍ ਲੈਣਾ ਇਹੀ ਛਨਤ ਦੇ ਨੇਮ ਸਨ ਮੇਰੇ।
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(2)

ਇੱਿ ਰੋ਼ ਮੈ 2 ਿੁ ਵਜੇ ਦੇ ਿਰੀਬ ਛਦਨ ਵੇਲੇ ਹੀ ਸੌ ਛਗਆ। ਿੋਈ ਖਾਸ ਿੰਮ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿਰਨ ਲਈ। ਮਨ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਾ ਅਰਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਮੈ ਲੰਮੇ ਛਪਆ ਤਾਂ, ਪੈਛਦਆਂ
ਸਾਰ ਹੀ ਨੀਦਂ ਆ ਗਈ। ਨੀਦਂ ਛਵੱਚ ਮਨ ਇੱਿ ਜਗ੍ਾ ਨਹੀ ਂ ਛਟੱਿਦਾ। ਸੁਪਨੇ ਇੰਝ
ਆਉਦਂੇ ਨੇ ਛਿ ਛਿਸੇ ਵਿਤ ਤੁਸੀ ਂ ਭੱਜ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਛਪੱਿੇ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸਾਹਮਣੇ
ਿੋਈ ਹੋਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਛਜਵੇ ਏਸੇ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਛਿਸੇ
ਵਿਤ ਲੱਗਦਾ ਛਿ ਬਸ ਹਣੁ ਆਪਾਂ ਮਰਨ ਹੀ ਵਾਲੇ ਹਾਂ ਪਰ ਅਿਸੋਸ ਸੁਪਨੇ 'ਚ ਿਦੇ
ਿੋਈ ਮਰਦਾ ਨਹੀ,ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹ ਚੀ਼ਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ ਿਦੇ ਅਸਲੀਅਤ ਛਵੱਚ
ਹੋਣੀਆ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਛਿਸੇ ਵੇਲੇ ਮਨ ਸਵਰਗਾਂ ਦੀ ਸੈਰ 'ਚ ਮਸ਼ਰਿੂ ਹੁੰਦਾ
ਅਤੇ ਪਲਿ ਝਪਿਦੇ ਹੀ ਨਰਿਾਂ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਛਵੱਚ ਆ ਛਡੱਗਦਾ। ਏਵੇ ਦਾ ਉਸ ਵਿਤ
ਿੁਝ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਸੁਪਨਾ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਨ਼ਾਰੇ ਦਾ ਦੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਇੱਿ ਦਮ
ਛਖਆਲ ਦਾ ਘੁਮਾਵ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਤਰਿ ਹੋ ਛਗਆ।

ਉਸਦਾ ਸੁਪਨਾ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਆਇਆ। ਹਰ ਵਿਤ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਪਰ
ਜੋ ਉਸ ਛਦਨ ਹੋਇਆ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਿਦੇ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਛਵੱਚ ਮਸਤ
ਸੀ ਛਿ ਇੱਿ ਦਮ ਉਹ ਨ਼ਰੀ ਂ ਪੈ ਗਈ। ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਮੈ ਉਸਦੀ ਤਰਿ ਭੱਜਾ
ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਨਾਂਅ ਲੈਦੇ ਹੋਏ ਉਸਨੰੂ ਰੋਿਣ ਲਈ ਆਵਾ਼ਾਂ ਲਗਾਈਆਂ। ਉਹ ਅੱਗੇ-
ਅੱਗੇ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸਦੇ ਛਪੱਿੇ-ਛਪੱਿੇ। ਜਾਮਨੀ ਰੰਗ ਦਾ ਸੂਟ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਸਨੇ,
ਛਜਸਤੇ ਛਚੱਟੇ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਵਾਲੀ ਿਢਾਈ ਅਤੇ ਗਲ ਛਚੱਟੇ ਰੰਗ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਸੀ।
ਇੰਝ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਈਦ ਦਾ ਚੰਨ ਅੱਜ ਧਰਤੀ ਉਤੱੇ ਉਤੱਰ ਆਇਆ ਹੋਵੇ। ਮੈ
ਉਸਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਦੀ ਛਖੱਚ ਿਾਰਨ ਉਸਦੇ ਛਪੱਿੇ ਭੱਜਦਾ ਉਸ ਵੱਲ ਵੱਧਦਾ ਜਾ ਛਰਹਾ
ਸੀ। ਥਾਂ ਛਿਹੜੀ ਸੀ ਮੈਨੰੂ ਛਖਆਲ ਨਹੀ।ਂ ਛਿਉਛਂਿ ਛਖਆਲ ਥਾਂ ਦੀ ਤਰਿ ਘੱਟ ਅਤੇ
ਉਸਦੀ ਤਰਿ ਵਧੇਰੇ ਸੀ। ਮੈ ਭੱਜ ਿੇ ਜਾ ਉਸ ਨੰੂ ਛਪੱਿੋ ਿੜ ਛਲਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ
ਿਲਾਵੇ ਛਵੱਚ ਲੈਣ ਲੱਗਾ। ਉਸਨੇ ਰੋਸ ਜਤਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਮਸਾਂ ਹੀ ਦੋ ਚਾਰ ਪਲ ਨਖਰਾ
ਿੀਤਾ, ਛਿਰ ਘੁੰਮਦੀ ਹੋਈ ਨੇ ਮੇਰੇ ਗਲ ਨੰੂ ਬਾਂਹਾਂ ਪਾ ਲਈਆਂ ਅਤੇ ਮੂੰਹੋ ਿੁਝ ਬੋਲੀ।
ਿੀ ਬੋਛਲਆ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਨਾ ਛਰਹਾ। ਸੁਪਛਨਆਂ ਦੀਆਂ ਬਹਤੁੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਯਾਦ ਨਹੀ ਂ
ਰਛਹੰਦੀਆਂ। ਛਜਉਂ ਹੀ ਉਹ ਘੁੰਮੀ ਮੈ ਮੁਆਿੀ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਂਹਾਂ ਛਵੱਚ
ਘੁੱਟ ਛਲਆ ਅਤੇ ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਿਦ ਉਸਦੇ ਹੇਠਲੇ ਬੱੁਲ੍ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੱੁਲ੍ਾਂ ਛਵੱਚ
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ਲੈ ਛਲਆ। ਉਸ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਲਿਜਾਂ ਛਵੱਚ ਛਬਆਨ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ। ਮੈ ਛਜਉਂ
ਹੀ ਉਸਦੇ ਬੱੁਲ੍ ਨੰੂ ਚੁੰਛਮਆ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਸਿੂਨ ਛਮਛਲਆ ਛਜਸ ਦੀ ਮੈ ਿਦੇ ਿਲਪਨਾ ਵੀ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਉਸ ਸਿੂਨ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਐਸਾ ਝਟਿਾ ਛਦੱਤਾ ਛਿ ਮੇਰੀ ਇੱਿ ਦਮ
ਅੱਖ ਖੱੁਲ੍ ਗਈ। ਮੈ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਿਰੀਬ 10-15 ਛਮੰਟ ਸੋਚਦਾ ਛਰਹਾ। ਿੀ ਸੀ ਇਹ
ਸੁਪਨਾ? ਮੈ ਏਨਾਂ ਬੇ-ਵੱਸ ਛਜਹਾ ਮਛਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਅੰਦਰੋ ਏਨਾਂ ਟੁੱਛਟਆ ਛਿ ਿੁਝ ਵੀ
ਨਾ ਸੁੱਝੇ। ਮੈ ਪਿਤਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ ਛਿਉ?ਂ

ਮੈ ਛਬਸਤਰ ਤੋ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਮੂੰਹ-ਹੱਥ ਧੋ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਚੱਿ ਦਛਰਆ ਵੱਲ
ਨੰੂ ਚਲਾ ਛਗਆ। ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਮੈਨੰੂ ਪੱੁਿਦੀ ਰਹੀ ਛਿ ਛਿੱਧਰ ਚੱਛਲਆ ਏ ਤਾਂ ਮੈ ਛਬਨਾਂ ਿੋਈ
ਜੁਆਬ ਛਦੱਤੇ ਿਾਹਲੀ ਨਾਲ ਘਰੋ ਛਨਿਲ ਛਗਆ। ਦਛਰਆ ਉਤੱੇ ਪਹੁੰਚਣ ਨੰੂ ਉਝਂ ਤਾਂ
ਦੋ-ਛਤੰਨ ਛਮੰਟ ਹੀ ਲੱਗਦੇ ਨੇ ਪਰ ਸਾਰੇ ਛਪੰਡ ਛਵੱਚ ਨਾਲੀਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬਾਹਰ ਿੱਢਣ
ਲਈ ਨਾਲੇ ਪਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਛਜਸ ਿਾਰਨ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੜਿ ਦੀ ਜੱਖਣਾ ਪੱੁਟੀ
ਹੋਈ ਸੀ। ਛਿਉਛਂਿ ਨਾਲੇ ਤਾਂ ਛਿੰਨੇ ਛਚਰ ਦੇ ਪੈ ਚੁੱਿੇ ਸਨ ਪਰ ਸੜਿ ਨੰੂ ਠੀਿ ਿਰਨ
ਵੱਲ ਛਿਸੇ ਦਾ ਵੀ ਛਧਆਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਪੂਰੀ ਸੜਿ ਛਵੱਚ ਇੱਿ ਪਾਸੇ ਛਬਨਾਂ ਢੱਿਣ
ਵਾਲੀਆਂ ਹੋਦੀਆਂ ਅਤੇ ਦਸੂਰੇ ਪਾਸੇ ਛਮੱਟੀ ਦੀਆਂ ਢੇਰੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ।
ਡੇਡ ਦੋ ਛਿਲੋਮੀਟਰ ਦਾ ਇਹ ਰਾਹ ਦੋ ਚਾਰ ਛਮੰਟਾਂ ਦਾ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਪੰਦਰਾਂ-ਵੀਹ
ਦਾ ਹੋ ਚੁੱਿਾ ਸੀ। ਮੈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਦਜੂੇ-ਤੀਜੇ ਗੇਅਰ ਛਵੱਚ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਰਾਹ ਥਾਣੀ
ਿੱਛਢਆ ਅਤੇ ਪਾਰਿ ਛਵੱਚ ਪਹੁੰਛਚਆ। ਰਾਹ ਏਨਾਂ ਖਰਾਬ ਸੀ ਛਿ ਚੌਥੇ ਗੇਅਰ ਨੰੂ
ਪਾਉਣ ਦਾ ਤਾਂ ਮੌਿਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਛਮਲਦਾ। ਖੈਰ ਮੈ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਖੱੁਲ੍ੀ ਛਜੰਮ ਵਾਲੀ
ਪਾਰਛਿੰਗ ਛਵੱਚ ਲਗਾ, ਿੁਝ ਦੇਰ ਸੈਰ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਛਿਰ ਆਪਣੀ ਸਿੂਨ ਛਮਲਣ ਵਾਲੀ
ਥਾਂ ਉਤੱੇ ਜਾ ਬੈਠਾ। ਇਹੀ ਉਹ ਥਾਂ ਸੀ ਛਜੱਥੇ ਮੈਨੰੂ ਸਾਰੀ ਦਨੁੀਆ ਤੋ ਭੱਜਣ ਛਪੱਿੋ ਇੱਿ
ਰਾਹਤ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਛਮਲਦੀ ਸੀ। ਛਜੱਥੇ ਮੈ ਇਿੱਲਾ ਿਈ ਘੰਛਟਆਂ ਬੱਧੀ ਸਿੂਨ ਦਾ,
ਦਰਦ ਦਾ, ਛਪਆਰ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣ ਸਿਦਾ ਸੀ। ਸੋ ਮੈ ਬੈਠਾ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੇ ਮਾਹੌਲ
ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲੱਗਾ ਅਤੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਉਸ ਅਛਹਸਾਸ ਭਰੇ ਛਖਆਲ ਨੰੂ ਢੋਈ ਲਾਉਣ ਦੀ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਨ ਲੱਗਾ। ਸਮਾਂ ਿਰੀਬ ਪੌਣੇ ਿੁ ਪੰਜ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈ ਿੁਝ ਦੇਰ ਬੈਠਾ ਅਤੇ
ਛਿਰ ਦਛਰਆ ਦੇ ਨਾਲ ਬਣੀ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਪਗਡੰਡੀ ਉਤੱੇ ਚੱਲਣ ਲੱਗਾ। ਦਛਰਆ ਦਾ
ਵੱਗਦਾ ਪਾਣੀ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਰੱਖਣ ਦੀਆਂ ਛਵਉਤਂਾ ਘੜਦਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਆਸ-ਪਾਸ ਰੁੱਖਾਂ
ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੋਣ ਿਾਰਨ ਹਵਾ ਦੀ ਸਰ-ਸਰ ਿਰਦੀ ਆਵਾ਼, ਪੰਿੀਆਂ ਦੇ ਚਛਹਿਣ
ਦੀਆਂ ਆਵਾ਼ਾਂ ਮੇਰੇ ਿੰਨਾਂ ਨੰੂ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਦੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪ੍ਤੀਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਮੈ
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ਇੱਿ ਦਮ ਮਸਤ ਸੀ। ਿੁਝ ਦੇਰ ਚੱਲਣ ਛਪੱਿੋ ਮੈ ਦਛਰਆ ਦੇ ਿੰਢੇ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਨੀਵੇ
ਪੱਥਰਾਂ ਉਤੱੇ ਦਛਰਆ ਵੱਲ ਨੰੂ ਲੱਤਾਂ ਲੰਮਿਾ ਬੈਠ ਛਗਆ। ਉਥੱੇ ਬੈਛਠਆਂ ਮੈਨੰੂ ਠੰਡ
ਲੱਗਦੀ ਸੀ ਪਰ ਸਵਾਦ ਵੀ ਖਾਸਾ ਆ ਛਰਹਾ ਸੀ।

ਵੱਗਦੇ ਪਾਣੀ ਉਤੱੇ ਅੱਖਾਂ ਗੱਡੀ ਮੈ ਿੁਦਰਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ
ਸਮਾਉਣ ਦੀ ਜੱਦੋ-਼ਛਹਦ ਛਵੱਚ ਸੀ ਛਿ ਛਪੱਿੋ ਮੇਰੇ ਮੋਛਢਆਂ ਤੋ ਛਿਸੇ ਨੇ ਿੜ ਮੈਨੰੂ
ਝਟਿਾ ਛਜਹਾ ਛਦੱਤਾ। ਛਜਵੇ ਿੋਈ ਮੈਨੰੂ ਦਛਰਆ ਛਵੱਚ ਧੱਿਣ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ। ਮੇਰੀ ਿੁਦਰਤ
ਦੇ ਅਲੌਛਿਿ ਰਪੂ ਤੋ ਇੱਿ ਦਮ ਸੁਰਤ ਟੁੱਟੀ ਅਤੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਛਡੱਗਣ ਤੋ ਸੰਭਾਲਦੇ ਹੋਏ
ਿਾਹਲੀ ਨਾਲ ਬੈਛਠਆਂ ਹੀ ਹੱਥ ਹੇਠਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਨੰੂ ਪਾ ਛਪਿਾਂਹ ਨੰੂ ਘੁੰਮ ਿੇ ਵੇਛਖਆ। ਮੈ
ਇਿਦਮ ਡਰ ਛਗਆ ਸੀ। ਧਿੇਲਣ ਵਾਲੀ ਨੇ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਛਪਿਾਂਹ
ਛਖੱਛਚਆ ਅਤੇ ਉਚੱੀ-ਉਚੱੀ ਹੱਸਣ ਲੱਗੀ। ਮੈ ਦੇਛਖਆ ਤਾਂ ਇਹ ਓਹੀ ਿੁੜੀ ਸੀ ਜੋ ਿੁਝ
ਛਦਨ ਪਛਹਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਏਥੇ ਹੀ ਛਮਲੀ ਸੀ। ਛਜਸ ਦਾ ਛਮ਼ਾ਼ ਿੁਝ ਰੌਣਿੀ ਸੀ ਅਤੇ
ਅਣਜਾਣ ਹੁੰਦੇ ਵੀ ਖੱੁਲ੍ ਿੇ ਗੱਲਾਂ ਿਰਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਅੱਜ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਹੱਦ ਹੀ ਿਰ
ਛਦੱਤੀ। ਏਦਾਂ ਛਿਸੇ ਅਣਜਾਣ ਨਾਲ ਿੌਣ ਿਰਦਾ ਭਲਾ! ਮੈ ਉਸ ਵੱਲ ਬੜਾ ਹੀ
ਅਚਰਜ ਹੋ ਦੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਛਿ ਮੈ ਉਠੱਦਾ ਉਸਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ
ਮੋਛਢਆਂ ਉਤੱੇ ਹੱਥ ਰੱਖਦੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਬੈਠੋ-ਬੈਠੋ.. ਏਨੀ ਿੇਤੀ ਨੀ ਛਡੱਗਦੇ ਤੁਸੀ।ਂ"

ਇਹ ਆਖ ਉਹ ਵੀ ਆਪ ਵੀ ਮਾਸਾ ਛਵੱਥ ਪਾ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋ ਬੈਠ ਗਈ। ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ
ਵੀ ਨਾ ਸੁੱਝੀ ਛਿ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਆਖਾਂ। ਇੱਿ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਅਣਜਾਣ ਅਤੇ ਦਸੂਰੀ ਇੱਿ
ਿੁੜੀ। ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ੈਤਾਨੀ ਿਰੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਹਣੁ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਗਲ਼ ਪੈ ਜਾਣਾ ਸੀ।
ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਛਿਉਂ ਉਸਨੰੂ ਿੁਝ ਵੀ ਆਖ ਨਹੀ ਂ ਪਾਇਆ। ਛਜਵੇ ਮੇਰੀ ਜੀਭ ਨੰੂ ਤੰਦਵੂੇ
ਨੇ ਗੱਿ ਪਾ ਲਈ ਹੋਵੇ। ਇੱਿ ਸ਼ਬਦ ਤੱਿ ਜੁਬਾਨ ਤੋ ਨਾ ਿੁੱਟ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਮੈ ਹੱਦ ਤੋ
ਪਰੇ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਛਿ ਿੌਣ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ੈਅ? ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਹ ਸਲੂਿ ਿਰ ਰਹੀ ਹੈ।
ਅਚਰਜ ਛਜਹਾ ਹੋਇਆ ਮੈ ਉਸ ਵੱਲ ਬਸ ਤੱਿਦਾ ਜਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਛਿਰ ਤੋ ਬੋਲੀ..

"ਿੀ ਗੱਲ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਉਡੀਿ ਸੀ?"

ਇਹ ਿੀ ਸਵਾਲ ਹੋਇਆ? ਿੀ ਛਿਸੇ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ
ਿੋਈ ਇਹ ਸਵਾਲ ਿਰਦਾ ਹੈ? ਮੈ ਿੀ ਜੁਆਬ ਦੇਵਾਂ ਸਮਝ ਛਵੱਚ ਨਾ ਆਵੇ। ਮੈ ਿੁਝ
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ਪਲ ਸੋਛਚਆ ਅਤੇ ਇੰਝ ਲੱਗਾ ਛਜਵੇ ਜੁਆਬ ਸੋਚਣ ਛਵੱਚ ਸਦੀਆਂ ਲੰਘਾ ਛਦੱਤੀਆਂ
ਹੋਣ। ਮੈ ਆਛਖਆ..

"ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ"

"ਛਿਰ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖ ਏਨੇ ਚਿਾ ਚੌਦ ਛਜਹੇ ਛਿਉਂ ਹੋ ਗਏ?"

ਉਸਨੇ ਸ਼ਰਾਰਤ ਭਰੇ ਲਛਹ਼ੇ ਛਵੱਚ ਆਛਖਆ।

"ਨਹੀ ਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛਜਵੇ ਸ਼ਰਾਰਤ ਿੀਤੀ, ਮੈ ਇੱਿ ਦਮ ਡਰ ਛਗਆ ਸੀ।"

"ਏਨਾ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਏ ਮਰਨ ਤੋ?"

ਉਸਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਮੁਸਿਾਨ ਨੰੂ ਖੇਛੜਆ ਅਤੇ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ।

"ਮੌਤ ਤੋ ਛਿਸਨੰੂ ਡਰ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ? ਿੋਈ ਛਜੰਨ੍ਾ ਮਰਜੀ ਆਖੇ ਛਿ ਉਸਨੰੂ ਮੌਤ
ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਦੇਖ ਛਮਣਤਾਂ ਛਨਿਲਦੀਆਂ ਨੇ।"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਇਆ ਛਿਹਾ...

"ਛਿਰ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਡਰਪੋਿ ਇਨਸਾਨ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦੇ ਹੋ।"

ਉਸਨੇ ਛਚਹਰੇ ਦੀ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਬਨਾਵਟ ਬਣਾਉਦਂੇ ਆਛਖਆ।

"ਹਾਂ.. ਥੋੜ੍ਾ ਛਜਹਾ ਹਾਂ ਸ਼ਾਇਦ। ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਜਰਰੂ ਹੋਵੋਗ!ੇ"

"ਮੈਨੰੂ ਵੇਖ ਿੇ ਲੱਗਦਾ ਮੈਨੰੂ ਛਿਸੇ ਚੀ਼ ਦਾ ਡਰ ਹੋਵੂ?"

ਉਸਨੇ ਮੂੰਹ ਉਤੱੇ ਗੁੱਸਾ ਪ੍ਗਟਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ।

ਉਸਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਵੇਖ ਮੈ ਦਚੁੱਤੀ ਛਵੱਚ ਸੀ ਛਿ ਅੱਜ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਮੈ ਿਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀ
ਔਰਤ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਬੈਠਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਵਾਲ-ਜੁਆਬ ਿਰੇ ਸਨ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ
ਜੁਆਬ ਨਾ ਛਦੱਤਾ ਅਤੇ ਚੁੱਪ ਛਰਹਾ। ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਤੱਿਦੇ ਹੋਏ ਜੁਆਬ ਦਾ ਇੰਤਜਾਰ
ਿੀਤਾ ਇੱਿ-ਦੋ ਪਲ ਬਾਅਦ ਛਿਰ ਤੋ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਮੁਸਿਾਨ ਛਲਆਉਦਂੇ ਹੋਏ ਬੋਲੀ..

"ਵੈਸੇ ਅੱਜ ਮੌਸਮ 'ਚ ਛਮਠਾਸ ਿਾਿੀ ਹੈ। ਛਜਵੇ ਤਾਜਾ-ਤਾਜਾ ਸ਼ਛਹਦ ਿੱਤੇ ਤੋ
ਚੋਅ ਹਵਾ ਛਵੱਚ ਘੋਲ ਛਦੱਤਾ ਹੋਵੇ।"
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ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੇ ਪ੍ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੋਏ ਮੌਸਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਉਤੱੇ
ਛਬਆਨਬਾਜੀ। ਿੁੜੀ ਮੈਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਪੇ੍ਸ਼ਾਨ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਦੀ
ਜਾਪਦੀ ਸੀ ਜਾਂ ਛਿਰ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਹੀ ਿੁਦਰਤੀ ਲਛਹ਼ੇ ਦੀ। ਉਸਦੀ ਜੁਬਾਨ 'ਚੋ
ਛਨਿਛਲਆ ਹਰ ਬੋਲ ਮੈਨੰੂ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਛਵੱਚ ਪਾਉਦਂਾ ਜਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਬਹਤੁਾ ਨਾ
ਸੋਛਚਆ ਅਤੇ ਆਛਖਆ..

"ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਛਿਉਂ ਲੱਗਦਾ ਛਜਵੇ ਤੁਸੀ ਂ ਮੌਸਮ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰ
ਰਹੇ ਹੋਵੋ।"

ਉਹ ਥੋੜਾ ਛਜਹੀ ਹੱਸੀ ਤੇ ਬੋਲੀ...

"ਹਰ ਿੋਈ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਆਪਣੇ ਅਛਹਸਾਸ ਤਲੇ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਬਾਿੀ ਸੁਣਨ
ਵਾਲੇ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਉਹ ਉਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਛਿਸ ਭਾਵ ਦੀ ਤਰ੍ਾਂ ਧਾਰਨ
ਿਰਦਾ।"

ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਦੇ ਜੁਆਬ ਨੰੂ ਘੁੰਮਾ ਛਿਰਾ ਆਖ ਸੁਣਾਇਆ। ਛਜਸਦਾ
ਅਸਲ ਭਾਵ ਸਮਝਣਾ ਸ਼ਾਇਦ ਿਾਿੀ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਮੈ ਗੱਲ ਨੰੂ ਬਦਲਦੇ
ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਜਾਣ ਸਿਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਂਅ ਿੀ ਏ? ਛਿੱਥੋ ਆਏ ਤੇ ਏਥੇ ਛਿਵੇ?"

ਉਹ ਛਿਰ ਤੋ ਹੱਸੀ ਤੇ ਬੋਲੀ...

"ਇੱਿੋ ਦਮ ਏਨੇ ਸਵਾਲ? ਮੁ਼ਛਰਮ ਹਾਂ ਜੋ ਏਵੇ ਪੱੁਿ ਰਹੇ?"

ਉਸਨੇ ਛਚਹਰੇ ਨੰੂ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਬਨਾਵਟ ਛਦੰਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ
ਵੱਲ ਅੱਖਾਂ ਭਰ ਿੇ ਵੇਛਖਆ..

"ਨਹੀ ਂ ਨਹੀ.ਂ. ਮੈ ਿਦ ਏਵੇ ਛਿਹਾ। ਬਸ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਛਿ ਿੌਣ ਹੋ ਤੁਸੀ?ਂ"

"ਰੱਬ ਹਾਂ ਮੈ। ਅੰਬਰਾਂ ਤੋ ਆਈ ਹਾਂ।"

ਰੱਬ! ਮੈ ਇੱਿ ਦਮ ਖਾਮੋਸ਼ ਹੋ ਛਗਆ ਅਤੇ ਹੈਰਾਨ ਵੀ। ਸਮਝ ਹੀ ਨਾ ਆਈ ਛਿ
ਿੀ ਿਹਾਂ। ਮੇਰਾ ਛਦਲ ਇੱਿ ਦਮ ਰਛੁਿਆ ਛਜਹਾ ਜਾਛਪਆ। ਇਹ ਿੀ ਜੁਆਬ ਭਲਾ?
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ਿੋਈ ਿੁੜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੰਝ ਰੱਬ ਭਲਾ ਛਿੰਝ ਆਖ ਸਿਦੀ ਏ? ਰੱਬ ਿੋਈ ਖੇਡ ਏ
ਭਲਾ? ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਰੱਬ?"

"ਆਹੋ ਇਹੀ ਆਖਣਾ ਤੁਸੀ ਂ ਜਦੋ ਆਪਣੀ ਸਾਂਝ ਵਧੀ। ਜੋ ਵੀ ਿੁੜੀ ਛਮਲਦੀ ਏ
ਉਸਨੰੂ ਇਹੀ ਆਖਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। ਛਿ ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਰੱਬ ਏ। ਦਰੂ ਦਰੁਾਡੇ ਛਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਤੋ ਆਈ
ਲੱਗਦੀ ਏ। ਹਨਾਂ?"

ਇਹ ਆਖ ਉਹ ਮੁਸਿਰਾਈ। ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ ਰਾਹਤ ਛਜਹੀ ਛਦੱਤੀ,
ਮੈ ਹੱਸ ਛਪਆ ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ..

"ਹਰ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਰੱਬ ਨੀ ਆਛਖਆ ਜਾ ਸਿਦਾ। ਛਵਰਲੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਨਾਲ
ਛਦਲੋ ਸਾਂਝ ਵਧੇ ਜੋ ਰੱਬ ਦੇ ਿਰਿ ਨੰੂ ਛਮਟਾ ਦੇਣ, ਓਹੀ ਰੱਬ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈਦੇ ਨੇ।"

"ਪਰ ਮੈ ਤਾਂ ਸੁਛਣਆ ਰੱਬ ਸਾਛਰਆਂ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ। ਜੇ ਰੱਬ ਸਾਛਰਆਂ ਅੰਦਰ
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਛਿਰ ਹਰ ਿੋਈ ਰੱਬ ਹੋਇਆ। ਏਥੇ ਮਤਭੇਦ ਛਿਰ ਛਿਸ ਗੱਲ ਦਾ? ਜਾਂ ਛਿਰ
ਤਨ ਦੇ ਉਭਾਰਾਂ ਛਵੱਚ, ਤਨ ਦੀ ਚੰਗੀ ਬਨਾਵਟ ਛਵੱਚ ਹੀ ਰੱਬ ਪ੍ਤੱਖ ਛਦਖਾਈ ਛਦੰਦਾ
ਤੁਹਾਨੰੂ?"

ਉਸਨੇ ਬੜੇ ਡੰੂਘੇ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਅਧੀਨ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਸਵਾਲ
ਨੰੂ ਹਾਸੇ ਵਜੋ ਲੈਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਲੱਗਾ...

"ਰੱਬ ਤਾਂ ਰੱਬ ਏ, ਬਨਾਵਟ ਛਜਵੇ ਦੀ ਮਰਜੀ ਹੋਵੇ ਉਸਦੀ। ਹਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਵੱਖਰੀ
ਹੈ ਛਿ ਆਿ੍ਛਸ਼ਤ ਮੂਰਤ ਛਵੱਚ ਰੱਬ ਸਪੱਸ਼ਟ ਛਦਖਾਈ ਛਦੰਦਾ ਏ। ਉਸ ਵੱਲ ਛਖੱਚ ਵਧੇਰੇ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਮਨ ਮੋਹਣੀਆਂ ਆਛਿ੍ਤੀਆਂ ਹਰ ਤਰਿੋ ਛਧਆਨ ਹਟਾ ਆਪਣੇ
ਵੱਲ ਉਤੇਛਜਤ ਿਰਦੀਆਂ ਨੇ। ਛਿਰ ਤਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਮਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਉਤੱੇ ਿਾਪ
ਜਰਰੂ ਲਗਾ ਛਦੰਦੀ ਏ।"

"ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਰੱਬ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਮਨ ਪੱਖੋ ਨਹੀ ਂ ਤਨ ਪੱਖੋ ਿਰਦੇ ਤੁਸੀ।ਂ
ਸਰੀਰਿ ਉਭਾਰ ਛਵੱਚ ਰੱਬ ਛਦਖਦਾ ਬਸ ਤੁਹਾਨੰੂ। ਆਹ ਹੱਥ ਲਾ ਦੇਖੋ ਭਲਾ ਮੇਰੇ 'ਚ
ਿੀ ਿਮੀ ਏ ਜੋ ਮੈ ਰੱਬ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦੀ?"
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ਉਸਨੇ ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਿਛੜਆ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਲਗਾਉਦਂੇ ਹੋਏ
ਆਛਖਆ। ਮੈ ਇੱਿ ਦਮ ਹੱਥ ਛਪਿਾਂਹ ਛਖੱਛਚਆ ਅਤੇ ਬੜੇ ਹੀ ਗੁੱਸੇ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ
ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਇਹ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ?"

"ਬਸ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਾ ਰਹੀ ਹਾਂ ਛਿ ਮੈ ਰੱਬ ਹਾਂ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਹੱਦ ਤੋ ਅੱਗੇ ਵਧ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹ ਸਭ ਠੀਿ ਨਹੀ।ਂ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਮੈਨੰੂ
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।"

ਮੈ ਿਾਹਲੀ ਨਾਲ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਉੁਠੱਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਪਈ ਅਤੇ
ਬੋਲੀ..

"ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਜਾਉ। ਪਰ ਜੁਆਬ ਹਣੁ ਨਾ ਲਏ ਛਿਰ ਿਦੇ ਵੀ ਨੀ ਛਮਲਣੇ।"

ਉਸਦੇ ਬੋਲਾਂ ਨੇ ਛਿਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਿੀ ਜਾਦੂ ਘਛੜਆ ਮੇਰੇ ਤੋ ਇੱਿ ਿਦਮ ਤੱਿ ਨਾ
ਪੱੁਟ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਆਸਰਾ ਛਜਹਾ ਢਾਹ ਬੈਠ ਛਗਆ ਅਤੇ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਰੱਬ ਨੰੂ ਦਰ-ਦਰ ਨਾ ਲੱਭ ਸੋਹਛਣਆ। ਇੱਿੋ ਥਾਂ ਛਟਿਾਣਾ ਰੱਖ ਿੀ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ
ਪੱਥਰ ਿਦ ਆਛਿ੍ਤੀ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਉਝਂ ਛਜਸ ਰੱਬ ਦੇ ਛਪੱਿੇ ਤੁਸੀ ਂ ਭੱਜੇ ਛਿਰਦੇ ਹੋ ਿੀ
ਲੱਗਦਾ, ਿਰ ਲਵੋਗੇ ਹਾਛਸਲ?"

ਉਸਨੇ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਹੇਰ ਿੇਰ 'ਚ ਮੈਨੰੂ ਛਲਆਉਦਂੇ ਹੋਏ ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਿਆ। ਛਜਸਦਾ
ਜੁਆਬ ਮੈ ਸ਼ਾਇਦ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਮੈ ਛਿਰ ਵੀ
ਬੋਛਲਆ..

"ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਬ ਜਾਣਦਾ ਏ ਜਾਂ ਛਿਰ ਤੁਸੀ।ਂ"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਮੈਨੰੂ ਛਿਵੇ ਪਤਾ ਹੋਵੂ ਭਲਾ?"

"ਆਪੇ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਰੱਬ ਹੋ।"

ਉਹ ਛਿਰ ਤੋ ਹੱਸੀ ਤੇ ਬੋਲੀ...
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"ਮੈ ਦੱਸਾਂ ਛਿਰ?"

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਟੋਹਲਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ। ਮੈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸਦਾ
ਸਹੀ ਜੁਆਬ ਛਮਲੇ ਪਰ ਮੈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਵੀ ਸੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਸ਼ਾਇਦ
ਉਮੀਦ ਨੰੂ ਠੇਸ ਨਾ ਲੱਗੇ ਇਸ ਿਾਰਨ ਮੈ ਰੋਿਦੇ ਹੋਏ ਬੋਛਲਆ..

"ਨਹੀ-ਂਨਹੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਰੱਬ ਆਪੇ ਜੁਆਬ ਦੇਦੂ ਜਦ ਸਹੀ ਵਿਤ ਆਇਆ।
ਤੁਸੀ ਂ ਖੇਚਲ ਨਾ ਿਰੋ। ਜੇ ਸੱਚੀ ਰੱਬ ਹੋ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਹੋਰ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇਦੋ।"

"ਹਣੁ ਪਰਖਾਂ ਿਰੋਗੇ ਰੱਬ ਦੀਆਂ?"

"ਲੋਿ ਤਾਂ ਰੱਦੀ ਵੀ ਵੇਚਣ ਲੱਗੇ ਤੋਲਦੇ ਨੇ ਜੇ ਿੋਈ ਪਰਖ ਛਰਹਾ ਏ ਤਾਂ ਹਰਜ ਹੀ
ਿੀ ਏ?"

ਉਸਨੇ ਛਚਹਰੇ ਤੇ ਮੁਸਿਾਨ ਖੇੜਦੇ ਆਛਖਆ...

"ਪਰਖੋ-ਪਰਖੋ ਖੂਬ ਪਰਖੋ।"

"ਮੇਰਾ ਨਾਂਅ ਿੀ ਹੋਵੂ ਭਲਾ?"

"ਲਵੋ ਜੀ ਇਹ ਿੀ ਸਵਾਲ ਹੋਇਆ ਭਲਾ?"

"ਰੱਬ ਹੋ ਤੁਸੀ ਂ ਦੱਸੋ ਹਣੁ।"

"ਜਨਾਬ, ਿੋਈ ਐਸਾ ਸਵਾਲ ਪੱੁਿੋ ਛਜਸਦਾ ਜੁਆਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾ ਪਤਾ ਹੋਵੇ। ਜੋ
ਪਛਹਲਾਂ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਉਹ ਛਿਸੇ ਤੋ ਛਿਉਂ ਪੱੁਿਦੇ ਹੋ?"

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਬਦਲ ਛਦੱਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ
ਵੀ। ਿੁੜੀ ਜਾਦੂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਛਜਹਾ ਘੱਤਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੇ ਦਆੁਲੇ। ਸਵਾਲ
ਦਾ ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਛਦੱਤਾ ਨਾ ਪਰ ਬੜੀ ਹੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਨ ਜਰਰੂ ਆਪਣੇ
ਵੱਸ ਿਰ ਛਲਆ ਸੀ। ਿੁੜੀ ਵਾਛਿਆ ਹੀ ਬਹਤੁ ਛਜਆਦਾ ਤੇਜ ਸੀ। ਮੈ ਛਿਰ ਿੁਝ ਛਚਰ
ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਬੋਛਲਆ..
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"ਿਈ ਵਾਰ ਏਦਾਂ ਛਿਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਨਾ ਤਾਂ ਿੋਈ ਸਰੀਰਿ ਛਮਹਨਤ ਿੀਤੀ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਛਦਮਾਗੀ। ਪਰ ਛਿਰ ਵੀ ਅਸੀ ਂ ਥੱਿ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ? ਸਾਨੰੂ ਸਾਡੀ
ਛ਼ੰਦਗੀ ਬੇਿਾਰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਹੋਣਾ ਸਾਨੰੂ ਹੀ ਬੋਝ ਲੱਗਦਾ ਏ?"

"ਇਹ ਸਵਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਤਾਂ ਨੀ ਲੱਗਦਾ। ਛਿਸਦਾ ਏ?"

ਇਸਨੰੂ ਭਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਛਿਵੇ ਹੋਇਆ? ਮੈਨੰੂ ਛਿਰ ਹੈਰਾਨ ਿਰ
ਛਦੱਤਾ ਉਸਨੇ। ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈ ਛਬਨਾਂ ਛਝਜਿੇ ਬੜੇ ਹੀ ਛਦ੍ੜ ਹੋ ਆਛਖਆ..

"ਸਵਾਲ ਮੇਰਾ ਹੀ ਆ। ਨਾਲੇ ਤੁਸੀ ਂ ਤਾਂ ਬਸ ਜੁਆਬ ਦੇਣਾ ਏ, ਸਵਾਲ ਛਿਸੇ ਦਾ
ਵੀ ਹੋਵੇ। ਇਸਦਾ ਜੁਆਬ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਏਸੇ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੱੁਿ ਛਰਹਾ।"

"ਸੰਤੁਲਨ ਬਣਾ ਿੇ ਰੱਖੋ ਖੁਦ ਉਤੱੇ। ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਿਮ਼ੋਰੀਆਂ ਇੰਝ
ਨਹੀ ਂ ਼ਾਛਹਰ ਿਰੀਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਛਜੰਨ੍ੇ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਬੇ-ਵੱਸ ਲੱਗੋਗੇ। ਲੋਿ ਓਨਾਂ
ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਿਰਨਗੇ।"

ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਦਾ
ਜੁਆਬ ਨਾ ਛਦੱਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਬਦਲਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿੀਤੀ। ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈ
ਅਛੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਆਪਣੇ ਸਵਾਲ ਉਤੱੇ। ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਉਤੱੇ ਮੈ ਛਬਨਾਂ ਗੌਰ ਿਰਦੇ
ਉਸਦਾ ਛਧਆਨ ਸਵਾਲ ਵੱਲ ਦਵਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਮੈਨੰੂ ਨੀ ਲੱਗਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਨੇ। ਬਸ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ
ਹੋਰਾਂ ਵਾਂਗੂੰ ਰੱਬ ਹੋਣ ਦਾ ਛਦਖਾਵਾ ਿਰ ਹੇਰ-ਿੇਰ ਿਰਨ ਦੀਆਂ ਛਵਉਤਂਾਂ ਘੜ ਰਹੇ ਹੋ।"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਿਾਹਲੇ ਬਹਤੁ ਪੈਦੇ ਹੋ ਤੁਸੀ,ਂ ਛਜੱਥੇ ਐਨਾਂ ਸਬਰ ਿਛਰਆ ਏ, ਮਾਸਾ ਹੋਰ ਿਰ
ਲਵੋ।"

ਉਸਨੇ ਬੜੇ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ ਅਤੇ ਿੁਝ ਦੇਰ
ਰਿੁਣ ਛਪੱਿੋ ਛਿਰ ਤੋ ਬੋਲੀ..

"ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਛਿ ਇਹ ਉਹ ਢੋਅ ਹੈ ਛਜਸਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛਚਰਾਂ ਤੋ ਤਲਾਸ਼ ਸੀ।
ਪਰ ਿੁਝ ਵਿਤ ਨਾਲ ਹੰਢਾਉਣ ਛਪੱਿੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਿਜੂਲ ਜਾਪਦੀ ਏ। ਤੁਸੀ ਂ
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ਛਿਰ ਤੋ ਨਵੇ ਦੀ ਭਾਲ ਿਰਦੇ ਹੋ। ਨਵਾਂ ਮਨੋਰੰਜਨ ਵਧੀਆ ਿਰਦਾ ਏ ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ
ਨੰੂ ਛਟਿਾਣਾ ਨਹੀ ਂ ਦੇ ਪਾਉਦਂਾ। ਛਿਰ ਤੋ ਨਵੇ ਦੀ ਭਾਲ। ਇਨਸਾਨ ਹੋਵੇ, ਰੱਬ ਹੋਵੇ ਜਾਂ
ਿੰਮ ਹੋਵੇ ਹਰ ਇੱਿ ਚੀ਼ ਪ੍ਤੀ ਇਹੀ ਵਰਤੀਰਾ ਹੁੰਦਾ ਤੁਹਾਡਾ। ਤੁਸੀ ਂ ਿਾਹਲੀ ਦੇ
ਛਸ਼ਿਾਰ ਹੋ। ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਵੀ ਿਾਹਲੀ ਅਤੇ ਿੱਡਣ ਛਵੱਚ ਉਸਤੋ ਵੀ ਿਾਹਲੀ।
ਸਬਰ ਸ਼ਬਦ ਇੱਿ ਬੋਝ ਛਜਹਾ ਜਾਪਦਾ ਏ ਤੁਹਾਨੰੂ। ਖੁਦ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ, ਆ਼ਾਦ ਅਤੇ
ਆਤਮਛਨਰਭਰ ਹੋਣ ਦੇ ਦਬਦਬੇ ਨੰੂ ਬਣਾਏ ਰੱਖਣ ਲਈ ਝੁਿਾਵ ਨਹੀ ਂ ਧਾਰਨ ਿਰਦੇ।
ਆਪਣੀ ਮੰਛ਼ਲ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਹੁੰਦੇ ਵੀ ਉਹ ਮੰਛ਼ਲ ਬੇਿਾਰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵੀ ਂ
ਰਾਹ ਚਣੁਨ ਛਵੱਚ ਜੱਦੋ ਼ਛਹਦ ਿਰਦੇ ਹੋ। ਿਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤਵੱਜੋ ਦੇ,
ਦਸੂਛਰਆਂ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਨੰੂ ਅੱਖ ਤੱਿ ਝਪੱਿ ਨਹੀ ਂ ਦੇਖਦੇ। ਛਿਰ ਜਦੋ ਇਹਨਾਂ ਸਭ
ਚੀ਼ਾਂ ਤੋ ਿੁਝ ਦੇਰ ਦੀ ਰਾਹਤ ਲੈਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਛ਼ੰਦਗੀ ਬੋਝ ਜਾਪਦੀ ਏ।"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਦਮ ਅੰਦਰੋ ਭਰ ਿੇ ਰੱਖ ਛਦੱਤਾ ਛਿ ਹਾਂ ਸ਼ਾਇਦ
ਇਹੀ ਚੀ਼ਾਂ ਨੇ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਭਾਵ ਹੇਠ ਛ਼ੰਦਗੀ ਥਿਾਵਟ ਨਾਲ ਭਰੀ ਪਈ ਬੋਝ ਜਾਪਦੀ
ਏ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਉਤੱੇ ਿੁਝ ਦੇਰ ਗੌਰ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਛਿਰ ਤੋ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ..

"ਛਿਰ ਛਿਵੇ ਇਸ ਬੋਝ ਨੰੂ ਹਲਿਾ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਏ? ਤਾਂ ਜੋ ਛ਼ੰਦਗੀ ਬੋਝ ਨਾ
ਲੱਗੇ।"

"ਸਵਾਲ ਿਰੋ ਖੁਦ ਨੰੂ, ਛਿ ਿੀ ਤੁਸੀ ਂ ਚੋਣ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਠੀਿ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂ ਛਿਰ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਣੁਨ ਛਵੱਚ ਿੋਈ ਅਣਗਛਹਲੀ ਿਰ ਛਰਹਾ ਏ? ਿਮੀ ਛਿੱਥੇ ਹੈ? ਛਜਸ ਛਦਨ ਖੁਦ
ਦੀਆਂ ਿਮੀਆਂ ਉਤੱੇ ਗੌਰ ਿਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿਰ ਛਦਉਗੇ। ਜੁਆਬ ਛਮਲਦੇ ਜਾਣਗੇ ਤੇ
ਛ਼ੰਦਗੀ ਬੋਝ ਦੀ ਥਾਂ ਅਨੰਦਮਈ ਂ ਲੱਗੇਗੀ।"

ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ ਉਸਨੇ ਠੀਿ ਜੁਆਬ ਛਦੱਤਾ। ਮੈ ਇਸਦਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ,
ਇਸ ਿਰਿੇ ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਨੰੂ ਛਬਲਿੁਲ ਸਹੀ ਮੰਛਨਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਹੀ ਵੀ
ਹੋਵੇ। ਰੱਬ ਜਾਣਦਾ।

ਉਸਦਾ ਜੁਆਬ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਤਰਿ ਹੋ ਛਗਆ
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਆਇਆ ਜਦ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਚੇਤੇ
ਆਇਆ ਉਸ ਵਿਤ ਮੈ ਉਚੱੀ-ਉਚੱੀ ਉਸਨੰੂ ਆਵਾ਼ਾਂ ਮਾਰ ਛਰਹਾ ਸੀ...

"ਸ਼ਛਹਨਾਜ.... ਸ਼ਛਹਨਾਜ.. ਸ਼ਛਹਨਾਜ"
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ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਹਤੁਾ ਦਰੂ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਪਰ ਮੈ ਬਸ ਉਸਨੰੂ ਤੰਗ ਿਰਨ ਲਈ ਹੀ
ਇੰਝ ਉਚੱੀ-ਉਚੱੀ ਆਵਾ਼ਾਂ ਮਾਰ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਮੇਰੀ ਆਵਾ਼ ਸੁਣ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਈ
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਛਝੜਿਦੇ ਹੋਏ ਤੇ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਬੋਲੀ..

"ਛਦਮਾਗ ਖਰਾਬ ਐ ਤੁਹਾਡਾ? ਛਿਵੇ ਰੌਲਾ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਏ। ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ
ਵੱਲ ਵੇਖ ਰਹੇ ਨੇ।"

"ਤੇ ਵੇਖੀ ਜਾਣ। ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਆ।"

"ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਆ ਿੁਝ ਵੀ। ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਹੈ ਨਾ। ਜਰਰੂੀ ਦੱਸਣਾ ਹੁੰਦਾ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਪੇਡੂ
ਆ।"

"ਲੈ ਇਸ ਛਵੱਚ ਿੀ ਏ। ਜੇ ਪੇਡੂ ਹੈ ਤਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਛਵੱਚ ਲੁਿਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ
ਛਿਹੜੀ ਗੱਲ ਏ ਭਲਾ?"

"ਛਿਰ ਐਦਾਂ ਿਰੋ ਗਲ ਢੋਲ ਪਾ ਲਵੋ ਤੇ ਉਚੱੀ-ਉਚੱੀ ਪਾਵੋ ਰੌਲਾ। ਮੈ ਪੇਡੂ ਹਾਂ।
ਮੈ ਪੇਡੂ ਹਾਂ।"

"ਇੰਝ ਹੀ ਿਰ ਲੈਦੇ ਆ ਸੋਹਛਣਓ।"

ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਛਖਛਝਆ ਵੇਖ ਹੋਰ ਛਖਝਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਯਾਰ ਿਲਛਵੰਦਰ ਨੰੂ
ਆਵਾ਼ ਮਾਰੀ..

"ਓ ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਓਏ।"

"ਹਾਂਜੀ ਬਾਈ ਜੀ।"

"ਜਾ ਼ਰਾ ਿੁ ਢੋਲ ਿੜ ਿੇ ਛਲਆਵੀ ਂ ਭੰਗੜੇ ਵਾਛਲਆਂ ਤੋ।"

"ਹਣੁੇ ਛਲਆਇਆ ਵੀਰੇ।"

ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਮੈ ਬਸ ਉਝਂ ਹੀ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨੰੂ ਤੰਗ ਿਰਨ ਲਈ ਇੰਝ ਆਖ
ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਬਸ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਦਾ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਛਰਆ। ਉਸਦਾ ਹੁੰਗਾਰਾ ਸੁਣ
ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਬੋਲੀ..

"ਬਸ ਛਿ ਹੋਰ ਵੀ ਿੁਝ ਰਛਹ ਛਗਆ?"
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"ਲੈ ਅਜੇ ਤਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੀ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ।"

"ਇੱਿ ਤਾਂ ਪਛਹਲਾਂ ਹੀ ਛਦਮਾਗ ਖਰਾਬ ਹੋਇਆ ਛਪਆ ਏ। ਉਤੱੋ ਤੁਸੀ ਂ
ਆਪਣੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ ਤੋ ਬਾਜ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੇ।"

"ਛਿਉਂ ਿੀ ਹੋਇਆ? ਛਦਮਾਗ ਛਿਉਂ ਖਰਾਬ ਏ?"

"ਰਛਹਣ ਛਦਉ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣ ਦਾ ਿੋਈ ਿਾਇਦਾ ਨਹੀ।ਂ"

"ਤੰੂ ਦੱਸ ਤਾਂ ਸਹੀ। ਆਪਣੇ ਿੋਲ ਹਰ ਮਰਜ ਦੀ ਦਵਾ ਹੈਗੀ ਏ।"

"ਭਲੀ ਭਾਂਤੀ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਮੈ, ਵੱਡੇ ਵੈਦ ਨੰੂ।"

"ਲੈ, ਤੰੂ ਦੱਸ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਜੇ ਨਾ ਹੱਲ ਹੋਵੂ ਤਾਂ ਿਹੀ।"

"ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਬਸ ਮੇਰਾ ਜੀਅ ਛਜਹਾ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਣ ਛਡਆ। ਅੱਿੀ ਹੋਈ ਆ
ਛ਼ੰਦਗੀ ਤੋ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂਆ ਛਰਹਾ ਛਿ ਸਹੀ ਿੀ ਆ ਤੇ ਗਲਤ ਿੀ ਆ। ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ
ਛਜਵੇ ਸਭ ਿੁਝ ਬਸ ਐਵੇ ਹੀ ਚੱਲ ਛਰਹਾ ਏ।"

"ਵਾਛਿਆ ਛਦਮਾਗ ਨਹੀ ਂ ਠੀਿ ਤੇਰਾ। ਚੱਲ ਆ ਤੈਨੰੂ ਚਾਹ ਛਪਆਵਾਂ।"

ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਬਾਹੋ ਿਛੜਆ ਅਤੇ ਿਾਲਜ ਦੀ ਿੰਟੀਨ ਵੱਲ ਲੈ ਛਗਆ। ਉਥੱੇ ਬੈਠਦੇ
ਹੀ ਮੈ ਦੋ ਚਾਹ ਛਲਆਉਣ ਲਈ ਛਿਹਾ ਅਤੇ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ...

"ਹਣੁ ਦੱਸ ਿੀ ਗੱਲ ਏ?"

"ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਯਾਰ ਿਈ ਵਾਰ ਏਦਾਂ ਛਿਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਨਾ ਤਾਂ ਮੈ ਿੋਈ ਸਰੀਰਿ
ਛਮਹਨਤ ਿੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਏ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਛਦਮਾਗੀ। ਪਰ ਛਿਰ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਛਜਵੇ ਮੈ
ਥੱਿ ਗਈ ਹੋਵਾਂ। ਤੇ ਛ਼ੰਦਗੀ ਬੇਿਾਰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰਾ ਹੋਣਾ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਬੋਝ ਲੱਗਦਾ
ਏ?"

"ਇਹ ਿੀ ਚੱਿਰ ਹੋਇਆ ਭਲਾ?"

"ਮੈ ਛਿਹਾ ਸੀ ਨਾ ਤੁਸੀ ਂ ਬਸ ਗੱਲਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਿੋਈ ਹੱਲ ਨੀ
ਮੇਰੀਆਂ ਤੰਗੀਆਂ ਦਾ।"
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`"ਤੇਰੇ ਸਵਾਲ ਹੀ ਬੜੇ ਪੱੁਠੇ ਛਸੱਧੇ ਹੁੰਦੇ ਆ। ਮੈ ਛਿਹੜਾ ਚਾਣਛਿਆ ਵਾਂ।"

`"ਆਹੋ ਤੇ ਨਹੀ ਂ ਜੁਆਬ ਹੈਗਾ ਤਾਂ ਚੁੱਪ ਰਹੋ ਨਾ। ਛਿਉਂ ਐਵੇ ਹੋਰ ਤੰਗ ਿਰਦੇ ਓ। ਛਿਰ
ਤੁਸੀ ਂ ਿਹੋਗੇ ਤੰੂ ਛਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਲੱਗ ਪਈ ਏ।"

"ਉਹ ਤਾਂ ਬੋਲਣ ਲੱਗ ਹੀ ਪਈ ਏ।"

"ਮੈ ਚਾਹ ਪੀਵਾਂ ਛਿ ਜਾਵਾਂ?"

"ਗੁੱਸਾ ਬਾਲੀ ਿੇਤੀ ਿਰਦੀ ਏ ਤੰੂ।"

"ਛਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਗੁੱਸੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਾ ਿਛਰਆ ਿਰੋ।"

"ਉਹ ਚੰਗਾ ਮੇਰੀ ਮਾਂ। ਲੈ ਚਾਹ ਪੀ ਤੰੂ।"

ਚਾਹ ਆ ਗਈ, ਮੈ ਇੱਿ ਚਾਹ ਦੀ ਗਲਾਸੀ ਉਸ ਵੱਲ ਰੱਖ ਛਦੱਤੀ ਅਤੇ ਇੱਿ
ਆਪਣੇ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ। ਮੈ ਿੁਝ ਖਾਸ ਨਾ ਬੋਛਲਆ ਅਤੇ ਚਾਹ ਪੀਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਉਹ ਵੀ
ਛਬਨਾ ਿੁਝ ਬੋਲੇ ਬਸ ਚਾਹ ਪੀਣ ਲੱਗ ਪਈ।

(3)

ਮੈ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਛਰਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਿੋਲ ਬੈਠੀ ਖੁਦ ਨੰੂ ਰੱਬ ਿਹਾਉਣ ਵਾਲੀ
ਿੁੜੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਵਾ਼ ਛਦੱਤੀ ਅਤੇ ਛਿਹਾ...

"ਛਿੱਧਰ ਗਵਾਚ ਗਏ? ਮੁੱਿ ਗਏ ਸਵਾਲ ਲੱਗਦਾ?"

ਮੇਰੀ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ ਤਰਿੋ ਸੁਰਤ ਟੁੱਟੀ ਅਤੇ ਮੈ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਿੋਲ ਬੈਠੀ ਿੁੜੀ
ਨੰੂ ਜੁਆਬ ਛਦੱਤਾ..

"ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ।"

"ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਲੱਗਦਾ ਮੁੱਿ ਗਏ ਨੇ।"

"ਚਲੋ ਨਾਂਅ ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਆਪਣਾ।"
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ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਨਾਂਅ ਜਾਣਿੇ ਿੀ ਿਰੋਗੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਨਸੀਬ 'ਚ ਨਹੀ ਂ ਮੈ।"

ਇਹ ਛਿਵੇ ਦਾ ਜੁਆਬ? ਮੈ ਛਿਰ ਸੋਚੀ ਂ ਪੈ ਛਗਆ। ਇੰਝ ਛਿਉਂ ਹੋ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ
ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ 'ਚੋ ਛਨਿਲੇ ਇੱਿ-ਇੱਿ ਲਫ਼਼ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਸੋਚਣਾ ਪੈ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਤਾਂ ਖੁਦ
ਨੰੂ ਬੜਾ ਹੀ ਸੂਝਵਾਨ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਅੱਜ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਿੀ ਹੋ
ਛਗਆ। ਛਿਤੇ ਇਹ ਸੱਚੀ ਤਾਂ ਰੱਬ ਨਹੀ।ਂ ਛਿਉਛਂਿ ਅਜੇ ਤੱਿ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਿੋਈ ਐਸਾ
ਟੱਿਛਰਆ ਨਹੀ ਂ ਛਜਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਏਨੀਆਂ ਪ੍ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੋਣ ਜੋ ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ
ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹੋਣ। ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਲੈ ਛਿਰ ਵੀ ਿੋਈ ਨਾਂਅ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਈ ਏ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਰੱਬ ਹੋ ਤਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਵੀ ਤਾਂ
ਿਈ ਨਾਂਅ ਨੇ। ਦੱਸ ਦਵੋ ਿੋਈ ਇੱਿ।"

"ਨਾਂਅ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਬਥੇਰੇ ਨੇ.. ਚਲੋ ਤੁਸੀ ਂ "ਨਸੀਬੋ" ਆਖ ਲਵੋ। ਤੁਹਾਛਡਆਂ
ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇ ਨਸੀਬ ਜੋ ਬਦਲਣ ਆਈ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡਾ।"

ਉਸਨੇ ਰੌਣਿ ਭਰੇ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਮੁਸਿਾਨ ਛਲਆਉਦਂੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ। ਉਸਦਾ
ਗੋਰਾ ਛਚੱਟਾ ਰੰਗ ਮੁਸਿਾਨ ਆਉਦਂੇ ਹੀ ਲਾਲਗੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਖੁਦ ਨੰੂ
ਰੱਬ ਆਖਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਦਚੁੱਤੀ ਛਵੱਚ ਸੀ ਛਿ ਰੱਬ ਨੰੂ ਛਿਸ ਅੱਖ ਨਾਲ ਵੇਖਾਂ।
ਛਿਉਛਂਿ ਉਸਦੇ ਹਸੁਨ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਦੀਆਂ ਛਿਆ ਹੀ ਬਾਤਾਂ ਸਨ। ਵਾਛਿਆ ਹੀ
ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਛਿ ਇਹ ਰੱਬ ਏ? ਛਿਉਛਂਿ ਏਨਾਂ ਨੂਰਾਨੀ ਛਚਹਰਾ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮੈ ਆਪਣੇ
ਮਛਹਬੂਬ ਦਾ ਤੱਛਿਆ ਸੀ ਜਾਂ ਛਿਰ ਇਹ। ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਣ ਤੇ, ਤੱਿਣ ਤੇ ਮੇਰੇ ਇਸ ਗੱਲ
ਪ੍ਤੀ ਰੋਸੇ ਛਮਟ ਗਏ ਸਨ ਛਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਰੱਬ ਛਿਉਂ ਮੰਛਨਆ। ਹੋ ਸਿਦਾ
ਉਹ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ ਪੱਖੋ ਉਸ ਅਸਲ ਦਾ ਮੁਿਾਬਲਾ ਨਾ ਿਰ ਪਾਵੇ ਪਰ ਇਸ ਿੁੜੀ ਨੰੂ
ਦੇਖ ਜੋ ਛਿ ਖੁਦ ਨੰੂ ਨਸੀਬੋ ਦੱਸਦੀ ਅਤੇ ਰੱਬ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਿਰਦੀ ਸੀ, ਹਸੁਨ ਪੱਖੋ
ਮੇਰਾ ਮਛਹਬੂਬ ਇਸ ਤੋ ਰੱਤੀ ਭਰ ਵੀ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਿੁੜੀ ਤੋ ਹਟ ਉਸ
ਤਰਫ਼ ਦੌੜ ਛਗਆ ਸੀ। ਮੈ ਿੁਝ ਦੇਰ ਸੋਚਣ ਛਪੱਿੋ ਆਛਖਆ..

"ਮੈਨੰੂ ਨੀ ਲੱਗਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਅਸਲ ਨਾਂਅ ਹੈ। ਸੱਚ ਦੱਸਣਾ।"

"ਲਵੋ ਜੀ ਿਰ ਲਵੋ ਗੱਲ। ਰੱਬ ਦੀ ਹਸਤੀ ਉਤੱੇ ਵੀ ਸਵਾਲ?"
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ਉਸਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਗੁੱਸੇ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਿਰਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੱੇ ਮੁਸਿਾਨ ਛਲਆਉਦਂੇ ਹੋਏ
ਆਛਖਆ।

"ਸ਼ੱਿ ਵੀ ਤਾਂ ਅਸਲ ਉਤੱੇ ਹੁੰਦਾ ਏ। ਪਰਖ ਸੋਨੇ ਦੀ ਹੀ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਏ। ਛਪੱਤਲ
ਦੀ ਤਾਂ ਿੋਈ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦਾ।"

"ਹਣੁੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਿਛਹ ਰਹੇ ਸੀ ਲੋਿ ਰੱਦੀ ਦੀ ਵੀ ਪਰਖ ਿਰਦੇ ਨੇ ਵੇਚਣ
ਲੱਛਗਆ। ਹਣੁੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਨੇ ਤੇ ਆ ਗਏ। ਏਨੀ ਜਲਦੀ ਆਪਣੀ ਜੁਬਾਨ ਤੋ ਪਲਟ
ਗਏ।"

ਮੇਰੀ ਜੀਭ ਨੰੂ ਛਜਵੇ ਗੱਿ ਪੈ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਿੋਈ ਜੁਆਬ ਹੀ ਨਾ ਸੁੱਝਾ। ਪਰ ਉਸਦੇ
ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਮੁਸਿਾਨ ਸੀ। ਉਹ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਅੰਦਾ਼ ਛਵੱਚ ਸਵਾਲ ਵੀ ਿਰਦੀ ਅਤੇ
ਜੁਆਬ ਵੀ ਦੇਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਉਸ ਵਿਤ ਉਹ ਗੱਲ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦੀ ਸੀ। ਹਣੁ ਇਹ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।"

"ਚਲੋ ਿੋਈ ਨਾ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਛਿਤਰਤ ਹੈ ਪਲਟਣਾ।"

"ਉਝਂ ਤੁਸੀ ਂ ਖੂਬਸੂਰਤ ਬਹਤੁ ਹੋ।"

"ਰੱਬ ਤੇ ਮਾੜੀ ਅੱਖ।"

ਉਸਦੇ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਮੁਸਿਾਨ ਸੀ।

"ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਦੀ ਤਰੀਫ਼ ਿਰਨਾ ਮਾੜਾ ਹੈ?"

"ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਦੀ ਤਰੀਫ਼ ਿਰਨੀ ਮਾੜੀ ਨਹੀ।ਂ ਪਰ ਉਸਦੇ ਛਪੱਿੇ ਲੁਿੇ ਮਿਸਦ ਦੀ
ਸੋਚ ਮਾੜੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਏ।"

"ਮੁਆਫ਼ ਿਰਨਾ ਪਰ ਮੈ ਤਾਂ ਅਛਜਹੀ ਿੋਈ ਸੋਚ ਨੀ ਰੱਖੀ।"

"ਭੱੁਲੋ ਨਾ ਮੈ ਰੱਬ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਤੋ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਲੁਿੀਆਂ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹ
ਸਿਦੀਆਂ। ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ 'ਚ ਨੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਹੂੰਆਂ ਤੇ ਨੇ।"

"ਦੱਸੋ ਛਿਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਿੀ ਚੱਲ ਛਰਹਾ?"
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"ਇਹੀ ਛਿ ਜੇ ਇਹ ਿੁੜੀ ਰੱਬ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਰੱਬ ਆਖ
ਲਵਾਂ।"

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਬੱੁਝ ਲਈ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਆਪਣੇ ਆਪ
ਮੁਸਿਾਨ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਮੈ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਬੋਛਲਆ...

"ਆਹ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸੱਚੀ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਬੱੁਝ ਲਈ। ਛਿਤੇ ਸੱਚੀ ਤਾਂ ਰੱਬ ਨਹੀ?ਂ"

"ਸ਼ੁਿਰ ਆ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਖੱੁਲ੍ ਿੇ ਹੱਸੇ.. ਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹ।"

ਅਸੀ ਂ ਦੋਵੇ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਪਏ ਅਤੇ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਰੱਬ ਨੰੂ ਰੱਬ ਦੀ ਥਾਂ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ
ਮਛਹਬੂਬ ਦੀ ਥਾਂ। ਿਦੇ ਵੀ ਹਿੀਿੀ ਨੰੂ ਮਜਾਜੀ ਛਵੱਚ ਛਮਲਾ ਹਿੀਿੀ ਦੀ ਛਮੱਟੀ ਪਲੀਤ
ਨਾ ਿਰੋ। ਛਿਉਛਂਿ ਿਰੋੜਾਂ 'ਚੋ ਇੱਿ ਹੀ ਛਵਰਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਛਜਸ ਨੰੂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਏ। ਅਸਲ ਰੱਬ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇੱਿ ਵਾਰ ਟੇਿੇ ਗੋਡੇ ਵੀ ਜੰਨਤ ਦਵਾ ਛਦੰਦੇ
ਨੇ ਤੇ ਝੂਠੇ ਅੱਗੇ ਉਮਰਾਂ ਤੱਿ ਰਗੜੇ ਨੱਿ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਰਿ ਦਾ ਰਾਹ ਛਦਖਾਉਦਂੇ ਨੇ।"

ਉਸਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭੂਚਾਲ ਮਾਰਦੇ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਦੇ ਪ੍ਤੀ
ਸਮਰਪਣ ਨੰੂ ਇੱਿ ਦਮ ਸ਼ਾਂਤ ਿਰ ਛਦੱਤਾ ਸੀ। ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਆ ਰਹੀ ਛਿ ਰੱਬ ਨੰੂ
ਰੱਬ ਮੰਨਾ ਛਿ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਰੱਬ ਮੰਨਾ। ਮੈ ਗੱਲ ਉਤੱੇ ਗੌਰ ਿਰਦੇ ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਪਰ ਜਦ ਤੁਸੀ ਂ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਂਅ ਲੈਣ ਲੱਗਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਆ ਜਾਵੇ
ਛਿਰ ਤਾਂ ਮਛਹਬੂਬ ਰੱਬ ਹੀ ਹੋਇਆ।"

"ਜਰਰੂ ਸ਼ੈਤਾਨ ਹੋਣਾ ਏ। ਜੋ ਰੱਬ ਵੱਲ ਛਧਆਨ ਛਟਿਾਉਣ ਤੋ ਰੋਿਦਾ ਹੋਵੂ।"

"ਛਿਉਂ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਲੋੜ ਪਈ ਭਲਾ ਰੱਬ ਵੱਲੋ ਛਧਆਨ ਹਟਾਉਣ ਤੋ?"

"ਬੇਸ਼ੱਿ ਉਸਨੰੂ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਰੱਬ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਹੋਗੀ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ
ਛਿਨੇ੍ ਘਾਹ ਪਾਉਣਾ। ਉਸਦੀ ਤਾਂ ਦਿੁਾਨਦਾਰੀ ਬੰਦ ਹੋਗੀ ਨਾ ਛਿਰ।“

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ। ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਸੋਚੀ ਂ ਪੈ ਛਗਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਟੋਿਦੇ
ਹੋਏ ਜੁਆਬ ਛਦੱਤਾ ....



ਪੱਥਰ ਦਿਲ| 32

"ਨਹੀ-ਂਨਹੀ ਂ ਮੇਰਾ ਮਛਹਬੂਬ ਮੇਰਾ ਰੱਬ ਏ। ਉਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੀ ਹੋ ਸਿਦਾ।"

ਉਹ ਹੱਸੀ ਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਜਾਉ ਛਿਰ ਆਪਣੇ ਰੱਬ ਨੰੂ ਲਾਵੋ ਦਹੁਾੜ। ਮੈ ਸੁੱਟਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਦਛਰਆ
ਛਵੱਚ ਵੇਖੋ ਭਲਾ ਆਉਦਂੀ ਬਚਾਉਣ।"

ਉਹ ਛਿਰ ਤੋ ਗੁੱਸੇ ਵਾਲੇ ਲਛਹ਼ੇ 'ਚ ਬੋਲੀ ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਉਸਦੇ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ
ਮੁਸਿਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇਜ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਛਿਤੇ ਨਾ ਛਿਤੇ ਇੱਿ
ਡਰ ਛਜਹਾ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਬਦਲਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ..

"ਛਿਰ ਇਸ ਸਭ ਤੋ ਬਾਹਰ ਛਨਿਲਣ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ?"

"ਇਸ ਸਭ ਤੋ ਬਾਹਰ ਛਨਿਲਣ ਲਈ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਜਰਰੂੀ ਹੈ।"

ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਸਵਾਲ ਉਠੱ ਖਲੋਇਆ। ਮੈਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ
ਹੋਇਆ ਛਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਿੁੜੀ ਿੋਲ ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਹੈ ਜੋ ਰੱਬ ਹੋਣ ਦਾ
ਦਾਅਵਾ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਮੈ ਜਵਾਬ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਿਾ ਨਾਲ ਬੋਛਲਆ...

"ਤੇ ਛਿਵੇ ਹੋਵੇਗੀ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ?"

"ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਿਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੰਜ ਗੁਣਾਂ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਿਰਨਾ ਪਵੇਗਾ।
ਛਗਆਨ, ਸਬਰ, ਪੇ੍ਮ, ਛਤਆਗ ਤੇ ਛਨਆਂ। ਇਹ ਪੰਜ ਅਧਾਰ ਨੇ ਸੱਚ ਨੰੂ ਸਮਝਣ
ਲਈ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਛਨੱਖੜਵਾਂ ਅੰਗ ਬਣਾਉਣ ਲਈ।"

ਉਸਦੇ ਇਸ ਵਾਰ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਵਿਤ ਉਸਦੇ ਛਚਹਰੇ ਉਤੱੇ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੀ
ਅਤੇ ਰੌਣਿ ਅੱਖਾਂ ਝਮੱਿਦੀ ਸੀ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਮੈ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਪਾਇਆ ਇਸ ਨੰੂ ਛਿ ਇਹ ਛਿਵੇ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਹਚਾਣ ਿਰਨ
ਛਵੱਚ ਲਾਭਦਾਇਿ ਨੇ?"

"ਛਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਛਥਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਸਬਰ ਮਨ ਨੰੂ ਸਛਥਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਪੇ੍ਮ
ਛਦਲ ਨੰੂ ਸਛਥਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਛਤਆਗ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਸਛਥਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛਨਆਂ ਆਤਮਾ ਨੰੂ
ਸਛਥਰ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਇਹ ਪੰਜੇ ਅਧਾਰ ਸਛਥਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਦਇਆ
ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਏ। ਉਹ ਿਦੇ ਵੀ ਧੋਖਾ ਨਹੀ ਂ ਖਾਂਦਾ। ਉਸਨੰੂ ਸੱਚ ਅਤੇ ਅਸਲ ਦੀ



ਪੱਥਰ ਦਿਲ| 33

ਪਛਹਚਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਛਿਰ ਮਛਹਬੂਬ ਤੇ ਰੱਬ ਪ੍ਤੀ ਿਾਸਲੇ ਦਾ ਸਹੀ ਮਾਇਨੇ ਛਵੱਚ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।"

ਉਸਦਾ ਜੁਆਬ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਤੋ ਪਰੇ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦੇ ਭਾਵ ਮੈ ਜਾਣ
ਛਗਆ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਿਾ ਹੋਈ। ਪਰ ਜੁਆਬ ਦੇ ਛਮਲਣ ਉਤੱੇ ਮੇਰੀ
ਛਿੰਤੂ-ਛਪੰ੍ਤੂ ਵੀ ਵਧ ਗਈ। ਛਿਉਛਂਿ ਜੁਆਬ ਛਵੱਚੋ ਹੀ ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਛਨਿਲਦੇ ਨੇ। ਉਸਦੇ
ਜੁਆਬ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਠੰਡਿ ਤਾਂ ਛਦੱਤੀ ਪਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਗੁੰਝਲਾਂ
ਛਵੱਚ ਪਾ ਛਦੱਤਾ। ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਜੇ ਗੱਲ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਿਰਾਂ ਤਾਂ ਮੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਛਿੰਨਾਂ ਛਪਆਰ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ। ਹਰ ਇੱਿ ਛਤਆਗ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹਾਂ ਉਸਦੇ ਲਈ। ਿੋਈ ਵੀ ਇੱਿਾ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਮਨ
ਛਵੱਚ। ਉਸਤੋ ਛਬਨਾਂ ਿੋਈ ਦਬਾਅ ਪਾਏ ਸਬਰ ਰੱਖ ਉਸਦੀ ਬਸ ਉਡੀਿ ਿਰ ਛਰਹਾ
ਹਾਂ। ਇੰਝ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਛਵੱਚ ਛਤੰਨ ਗੁਣ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਨੇ। ਬਸ ਦੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਏ
ਥੋੜੀ ਬਹਤੁੀ।"

"ਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਛਪਆਰ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਛਦਲ ਨੰੂ ਸਛਥਰ ਿੀਤਾ? ਿੀ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਛਤਆਗ
ਿਾਰਨ ਉਸਨੰੂ ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਿਾ ਤੋ ਮੁਿਤ ਹੋ ਪਾਏ? ਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸਬਰ ਨੇ
ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਭਟਿਣ ਉਤੱੇ ਿੋਈ ਬੰਛਦਸ਼ ਲਗਾਈ?"

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੋਈ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਇੰਝ ਮਲੂਮ ਹੋ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਮੈ
ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਿਛਚਹਰੀ ਛਵੱਚ ਖੜਾ ਆਪਣੇ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿਰਮਾਂ ਲਈ ਿਛਟਹਰੇ ਛਵੱਚ
ਖੜਾ ਹੋ ਛਬਆਨਬਾਜੀ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੋਵਾਂ। ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਛਮਲ
ਰਹੇ ਸਨ। ਉਸਦੇ ਸਵਾਲ ਪੱੁਿਣ ਤੇ ਮੈ ਸ਼ਰਛਮੰਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਸ ਨਾਂਹ ਛਵੱਚ ਛਸਰ
ਛਹਲਾਇਆ। ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਿਦੇ ਸੋਛਚਆ ਛਿਉਂ ਛਿਸੇ ਲਈ ਏਨਾਂ ਪੇ੍ਮ, ਸਬਰ, ਛਤਆਗ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਤੁਸੀ ਂ
ਛਿਰ ਵੀ ਅਗਾਂਹ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਵਧ ਪਾਏ?

ਮੈ ਨਾਂਹ ਛਵੱਚ ਛਸਰ ਛਹਲਾਇਆ। ਉਹ ਰਿੁੀ ਅਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਛਿਉਛਂਿ ਤੁਸੀ ਂ ਛਦਖਾਉਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦੇ ਰਹੇ ਹਮੇਸ਼ਾ, ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ
ਨਾਲ ਪੇ੍ਮ ਹੈ, ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਬਰ ਿਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹਰ
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ਛਤਆਗ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ, ਸਾਨੰੂ ਉਹ ਹਰ ਚੀ਼ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ, ਅਸੀ ਂ
ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਭ ਨਾਲੋ ਬਛਹਤਰ ਹਾਂ। ਹਰ ਚੀ਼ ਛਪੱਿੇ ਇੱਿਾਵਾਂ ਛਿਰ ਵੀ ਆਖਦੇ
ਤੁਹਾਡੀ ਿੋਈ ਇੱਿਾ ਨਹੀ।ਂ ਇੱਿਾ ਤਦ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਜੇਿਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ਼ਿ ਿਰਦੇ ਪਰ
ਜਤਾਉਦਂੇ ਨਾ। ਉਡੀਿ ਿਰਦੇ ਪਰ ਦੱਸਿੇ ਨਹੀ।ਂ ਸਮਰਪਣ ਿਰਦੇ ਪਰ ਛਬਨਾਂ
ਦਬਦਬਾ ਹੇਠ। ਜਾਗਰਿੂ ਿਰਦੇ ਪਰ ਖੁਦ ਨੰੂ ਤਵੱਜੋ ਨਾ ਦੇ। ਬਛਹਤਰ ਹੁੰਦੇ ਪਰ ਿਰਮ
ਿਰਿੇ, ਨਾ ਛਿ ਅਛਹਸਾਸ ਦਵਾ। ਿੀ ਐਸਾ ਿਦੇ ਹੋਇਆ ਛਜਸ ਛਪੱਿੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੁਝ
ਪਾਉਣ ਦੀ ਇੱਿਾ ਨਾ ਹੋਈ ਹੋਵੇ।"

ਮੈ ਉਸਛਦਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੱਦ ਤੋ ਪਰੇ ਸ਼ਰਛਮੰਦਾ ਮਛਹਸੂਸ ਿਰ ਛਰਹਾ
ਸੀ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਜੁਆਬ ਿੋਈ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਬਸ ਨਾਂਹ ਛਵੱਚ ਛਸਰ ਛਹਲਾਉਣ ਤੋ ਛਸਵਾਏ। ਮੈ
ਨਾਂਹ ਛਵੱਚ ਛਸਰ ਛਹਲਾਇਆ ਅਤੇ ਉਹ ਰਿੁ ਛਿਰ ਬੋਲੀ..

"ਛਿਰ ਛਿਵੇ ਆਖ ਸਿਦੇ ਛਿ ਤੁਹਾਡੇ ਛਵੱਚ ਇਹ ਗੁਣ ਨੇ? ਸਭ ਤੋ ਅਛਹਮ ਗੱਲ
ਇਹ ਹੈ ਛਿ ਪੇ੍ਮ ਇੱਿ ਪ੍ਤੀ ਰੱਖ ਤੁਸੀ ਂ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਦਰੁਿਾਰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਛਿਵੇ ਦਾ ਪੇ੍ਮ
ਹੋਇਆ ਜੋ ਇੱਿ ਪ੍ਤੀ ਦਇਆ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਗਟਾਵੇ ਤੇ ਦਸੂਰੇ ਪ੍ਤੀ ਈਰਖਾ ਦਾ। ਪੇ੍ਮ ਤਾਂ
ਉਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਜੋ ਛਿਸੇ ਇੱਿ ਇਨਸਾਨ ਲਈ ਹੋਵੇ ਓਹੀ ਇੱਿ ਘਾਹ ਦੇ ਛਤਨਿੇ
ਲਈ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਭਾਵੇ ਸੁੱਿਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਛਿਰ ਹਛਰਆ। ਇੱਿਾਵਾਂ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ ਪੇ੍ਮ
ਨਹੀ ਂ ਬਸ ਖੁਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਰਾਹ ਦੀ ਖੋਜ ਛਵੱਚ ਅਸਲ ਰੱਬ
ਰਬੂਰੂ ਹੋ ਹੱਥਾਂ ਉਤੱੇ ਚੁੱਿ ਲੈਦਾ ਏ।"

"ਿੀ ਛਿਰ ਮਛਹਬੂਬ ਨਾਲ ਇਸ਼ਿ ਿਰਨਾ ਿਜੂਲ ਏ?"

"ਨਾ ਛਬਲਿੁਲ ਵੀ ਨਹੀ।ਂ ਇਸ਼ਿ ਿਰਨਾ ਿਜੂਲ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਛਪੱਿਲੇ
ਮਿਸਦ ਦਾ ਹੋਣਾ ਿਜੂਲ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ਼ਿ ਨੰੂ ਿਜੂਲ ਬਣਾ ਦੇਦਾ ਏ।"

"ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਛਪੱਿੇ ਤਾਂ ਇੱਿ ਹੀ ਮਿਸਦ ਹੁੰਦਾ ਇਸ਼ਿ ਿਰਨਾ। ਉਹ ਿਜੂਲ ਛਿਵੇ
ਹੋਇਆ ਭਲਾ?"

"ਛਸਰਿ ਛਜਸਮਾਨੀ ਤਾਲੂਿਾਤ ਦਾ ਮਿਸਦ, ਇਸ਼ਿ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਿਰ ਹੋਰ
ਈਨਾਂ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਮਿਸਦ।"

"ਛਜਸਮਾਨੀ ਤਾਲੂਿਾਤ ਵੀ ਤਾਂ ਇਸ਼ਿ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟਾਉਣ ਦਾ ਇੱਿ ਼ਰੀਆ ਹੈ।"
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"ਹਾਂ ਪਰ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਿੋਹ ਤਦ ਤੱਿ ਹੀ ਇਸ਼ਿ ਨੰੂ ਜਾਹਰ ਿਰਨ ਦਾ ਼ਰੀਆ ਹੈ
ਜਦ ਤੱਿ ਮਨ ਵਾਸਨਾ ਤੋ ਰਛਹਤ ਹੋ ਅਛਹਸਾਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਨੰੂ ਸਮਝੇ ਤੇ ਛਪਆਰ ਿਰੇ ਨਾ
ਛਿ ਛਜਸਮ ਿਰੋਸ਼ੀ।"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਮੇਰੇ ਼ਮੀਰ ਨੰੂ ਹਲੂਣ ਰਹੇ ਸਨ। ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਆ
ਛਰਹਾ ਛਿ ਿੀ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਛਜਸਮ ਦੀ ਿੋਹ ਿਾਰਨ ਛਪਆਰ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਅਸਲ ਛਵੱਚ ਇਸ਼ਿ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ। ਜਾਂ ਿੋਈ ਹੋਰ ਿਾਰਨ ਜਾਂ ਮਤਲਬ ਤਾਂ
ਨਹੀ ਂ ਮੇਰਾ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ਼ਿ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਿਰਨਾ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਦਚੁੱਤੀ ਛਵੱਚ ਪਾ ਛਦੱਤਾ
ਸੀ ਨਸੀਬੋ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੇ। ਮੈ ਸੋਚ ਹੀ ਛਰਹਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਟੋਟ ਮਾਛਰਆ..

"ਵੈਸੇ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਛਬਲਿੁਲ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਇਸ਼ਿ ਤੋ ਵਾਛਿਫ਼ ਹੋ।
ਪਤਾ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਛਿਵੇ ਦਾ ਇਸ਼ਿ ਿਰਦੇ ਹੋ?"

"ਮੈ ਸਮਛਝਆ ਨਹੀ।ਂ ਇਸ਼ਿ ਤਾਂ ਇਸ਼ਿ ਹੈ। ਉਹ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਦਾ ਵੀ ਹੋ
ਸਿਦਾ ਏ?"

"ਹਾਂਜੀ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ ਨੇ ਇੱਿ ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਅਤੇ ਇੱਿ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ।
ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਹੜਾ ਿਰਦੇ ਓ?"

"ਭਲਾ ਿੀ ਿਰਿ ਏ ਦੋਨਾਂ 'ਚ?

ਉਸਨੇ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਵੱਖ-ੋਵੱਖਰੇ ਰਪੂਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਛਸਆਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਇੱਿਾ ਹੋਈ ਜਾਣਨ
ਦੀ ਛਿ ਇਹਨਾਂ 'ਚ ਿਰਿ ਿੀ ਹੋਵੇਗਾਂ ਤਾਂ ਮੈ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ। ਪਰ ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ
ਛਿਹਾ..

"ਵਾਹ ਿਮਾਲ ਹੈ, ਇਸ਼ਿ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਭੋਰਾ ਵੀ ਨਹੀ।ਂ ਆਖੇ ਜੀ ਮੈ ਇਸ਼ਿ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਦੱਸੋ? ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਬਸ ਇਸ਼ਿ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਪਤਾ। ਇਹ ਹੁੰਦਾ
ਛਿਹੋ-ਛਿਹੋ ਛਜਹਾ, ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ।"

"ਚਲੋ ਿੋਈ ਨਾ, ਜੇ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਤਾਂ ਮੈ ਦੱਸਦੀ ਹਾਂ। ਦੇਖੋ ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਹੁੰਦਾ ਜੋ
ਰੱਬ ਦੇ ਲੜ ਲਾਵੇ। ਭਾਵ ਮਛਹਬੂਬ ਤੇ ਰੱਬ 'ਚ ਿਰਿ ਨਾ ਛਦਖੇ। ਰੱਬ ਹੀ ਮਛਹਬੂਬ
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ਲੱਗੇ। ਮਤਲਬ ਰੱਬ ਨਾਲ ਇਸ਼ਿ। ਤੇ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਹੁੰਦਾ ਛਜਸ ਛਵੱਚ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ
ਰੱਬ ਸਮਝ ਛਲਆ ਜਾਵੇ। ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂ ਛਵਚਾਰ ਿਰੋ ਤੁਹਾਡਾ ਇਸ਼ਿ ਛਿਹੜਾ ਸੀ?"

"ਮੇਰਾ ਇਸ਼ਿ। ਮੇਰਾ ਇਸ਼ਿ ਤਾਂ ਹਿੀਿੀ ਹੀ ਹੈ ਛਿਰ। ਛਿਉਛਂਿ ਮੈ ਮਛਹਬੂਬ 'ਚੋ
ਰੱਬ ਪਛਹਲਾਂ ਤੱਛਿਆ ਤੇ ਇਸ਼ਿ ਬਾਅਦ 'ਚ ਿੀਤਾ। ਭਾਵ ਰੱਬ ਪਛਹਲਾਂ ਬਣਾਇਆ ਤੇ
ਮਛਹਬੂਬ ਬਾਅਦ ਛਵੱਚ। ਮੈ ਰੱਬ ਨੰੂ ਮਛਹਬੂਬ ਮੰਛਨਆ ਤੇ ਇਸ਼ਿ ਿੀਤਾ। ਮੇਰਾ ਤਾਂ
ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਏ।"

"ਓ ਭਛਲਆ ਲੋਿਾ। ਪਛਹਲਾਂ ਗਛਹਰਾਈ ਤਾਂ ਸਮਝ ਹਿੀਿੀ ਦੀ। ਛਿਰ ਤੈਅ
ਿਰੀ।ਂ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭੇਤ ਨਹੀ।ਂ ਚੱਲੇ ਹੋ ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਦੇ ਤਗਮੇ
ਲੈਣ।"

ਮੈ ਉਸਦਾ ਜੁਆਬ ਸੁਣ ਮਾਯੂਸ ਛਜਹਾ ਹੋ ਛਗਆ ਛਿ ਇਹ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ
ਛਿਹੜੀਆਂ ਗੁੰਝਲਾਂ ਛਵੱਚ ਪਾ ਰਹੀ ਏ। ਮੇਰੇ ਹਿੀਿੀ ਇਸ਼ਿ ਨੰੂ ਨਿਾਰਾ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ।
ਮੇਰੇ ਮੂੰਹ ਉਤੱੇ ਨਾਮੋਸ਼ੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਚੁੱਪ ਬੈਠਾਂ ਸੀ। ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਿ ਿਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਦਂੀ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ਼ਿ ਦੀ ਔਿਾਤ
ਛਬਆਨ ਿਰ।ੂ ਸੁਣੋਗੇ?"

"ਹਾਂਜੀ ਸੁਣਾ ਛਦਉ।"

" ਸੁਣੋ ਛਿਰ...

ਿੀ ਹੋਇਆ ਛਿ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੰੂ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਸੀ ਬੰਦਗੀ
ਿਰਛਦਆਂ। ਤਸਬੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੱਥ ਛਵੱਚ ਰੱਖਣੀ ਤੇ ਅੱਲ੍ਾ-ਅੱਲ੍ਾ ਿਰੀ ਜਾਣਾ। ਇੱਿ
ਛਦਨ ਆਪਣੀ ਤਸਬੀ ਿੇਰਦੇ-ਿੇਰਦੇ ਗਲੀ ਛਵੱਚਦੀ ਲੰਘ ਰਹੇ ਸੀ ਛਿ ਇੱਿ ਗੁਜਰੀ ਨੰੂ
ਦੁੱਧ ਵੇਚਛਦਆਂ ਵੇਖ ਉਸਦੇ ਿੋਲ ਖਲੋ ਗਏ। ਗੁਜਰੀ ਿੋਲ ਜੋ ਵੀ ਦੁੱਧ ਲੈਣ ਆਵੇ ਪੈਸੇ
ਦੇਵੇ ਤੇ ਦੁੱਧ ਲੈ ਜਾਏ। ਇੱਿ ਜਵਾਨ ਆਦਮੀ ਆਇਆ ਜੋ ਦੁੱਧ ਲੈ ਿੇ ਚਛਲਆ ਛਗਆ
ਪਰ ਗੁਜਰੀ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਿੋਈ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਨਾ ਿੀਤਾ ਤੇ ਿੋਈ ਪੈਸਾ ਨਾ ਛਲਆ।
ਫ਼ਰੀਦ ਖਲੋਤਾ ਆਪਣੀ ਤਸਬੀ ਦੇ ਮਣਛਿਆਂ 'ਤੇ ਖੁਦਾ-ਖੁਦਾ ਿਰੀ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜਦ
ਗੁਜਰੀ ਦੁੱਧ ਵੇਚ ਤੁਰਨ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ ਛਿ ਮਾਈ ਮੈਨੰੂ ਼ਰਾ
ਦੱਸੀ, ਜੋ ਵੀ ਤੇਰੇ ਿੋਲ ਦੁੱਧ ਲੈਣ ਆਇਆ ਤੰੂ ਪੈਸੇ ਲੈ ਿੇ ਦੁੱਧ ਦੇਦੀ ਗਈ। ਪਰ ਇੱਿ
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ਿਾਲੀ ਚਾਦਰ ਵਾਲੇ ਿੋਲੋ ਨਾ ਤਾਂ ਿੋਈ ਪੈਸਾ ਛਲਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿੋਈ ਛਹਸਾਬ ਛਿਤਾਬ
ਿੀਤਾ। ਇਹ ਿੀ ਗੱਲ ਹੈ? ਤੈਨੰੂ ਭੁਲੇਖਾ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਾ?

ਗੁਜਰੀ ਬਾਬੇ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਹੱਸ ਪਈ ਤੇ ਬੋਲੀ.. ਓ ਿਿੀਰਾ, ਉਹ
ਆਦਮੀ ਛਜਸ ਨਾਲ ਮੈ ਿੋਈ ਛਹਸਾਬ-ਛਿਤਾਬ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੁੱਧ ਦੇ ਪੈਸੇ ਲਏ
ਹਨ। ਉਹ ਯਾਰ ਏ ਮੇਰਾ। ਭਲਾ ਿੋਈ ਯਾਰ ਨਾਲ ਵੀ ਛਹਸਾਬ-ਛਿਤਾਬ, ਛਗਣਤੀ-
ਛਮਣਤੀ ਿਰਦਾ ਹੈ? ਤੰੂ ਤਾਂ ਹਾਲੇ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਛਜੰਨੀ ਦਰੂ ਨਹੀ ਂ ਅੱਪਛੜਆ,
ਹਿੀਿਤ ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਪਰੇ ਹੈ। ਜਾ ਿੇ ਹੀਰ ਨੰੂ ਪੱੁਿ ਛਜਨ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਿਮਾਇਆ ਹੈ।
ਇਹ ਸੁਣ ਿੇ ਬਾਬੇ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਤਸਬੀ ਭੁਵਾਂ ਿੇ ਮਾਰੀ ਤੇ ਿਛਹਣ ਲੱਗਾ, ਮੈ ਐਵੇ ਹੀ
ਛਗਣਤੀ ਿਰਦਾ ਛਰਹਾ ਛਿ ਅੱਜ ਵੀਹ ਤਸਬੀਆਂ ਿੇਰੀਆਂ ਤੇ ਅੱਜ ਤੀਹ ਿੇਰੀਆਂ। ਉਠੱ
ਤੁਛਰਆ ਛਸਆਲਾਂ ਨੰੂ ਛਿ ਹੀਰ ਨੰੂ ਪੱੁਿਾਂ ਉਸ ਨੇ ਛਿਵੇ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਛਵੱਚ ਮਨ
ਲਾਇਆ ਹੈ।

ਜਾ ਪਹੁੰਚਾ ਛਸਆਲੀ ਂ ਤੇ ਪੱੁਿਦਾ ਛਿਰੇ ਛਿ ਮੈ ਮਾਈ ਹੀਰ ਨੰੂ ਛਮਲਣਾ ਹੈ। ਲੋਿਾਂ
ਆਛਖਆ ਛਿ ਉਹ ਤਾਂ ਪਰਦੇ ਛਵੱਚ ਰਛਹੰਦੀ ਹੈ, ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਛਮਲਦੀ, ਛਸਰਫ਼ ਛਦਨ
ਛਵੱਚ ਇੱਿ ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਦੀ ਹੱਟੀ ਤੋ ਸੌਦਾ ਲੈਣ ਆਉਦਂੀ ਹੈ, ਉਸ ਿੋਲੋ ਪਰਦਾ ਨਹੀ ਂ
ਿਰਦੀ ਛਿਉਛਂਿ ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਇੱਿ ਛਗਆਨਵਾਨ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਦੀ
ਹੱਟੀ 'ਤੇ ਖੁਦਾ-ਖੁਦਾ ਿੀਤਾ, ਤਾਂ ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਛਿਹਾ ਆਉ ਸਾਈ ਂ ਜੀ ਿੀ ਹਿੁਮ ਹੈ? ਤਾਂ
ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਛਿਹਾ ਭਾਈ ਮੈ ਬੜੀ ਦਰੂੋ ਮਾਈ ਹੀਰ ਨੰੂ ਛਮਲਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਲੋਿਾਂ
ਦੱਛਸਆ ਹੈ ਉਹ ਤੇਰੀ ਹੱਟੀ 'ਤੇ ਸੌਦਾ ਲੈਣ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਿੋਲੋ ਪਰਦਾ ਨਹੀ ਂ
ਿਰਦੀ। ਜਦੋ ਆਵੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਦੇਈ ਂ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈ ਉਸ ਨਾਲ ਮਾਰਫ਼ਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ
ਿਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਨੇ ਛਿਹਾ, ਸਾਈ ਂ ਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਛਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੈ ਆਪ
ਨੰੂ ਦੱਸ ਨਹੀ ਂ ਸੱਿਣਾ, ਛਿਉਛਂਿ ਜਦੋ ਹੀਰ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈ ਵਜੂਦ ਛਵੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ
ਹਾਂ। ਮੈ ਹੱਟੀ ਛਵੱਚੋ ਸਾਰੇ ਸੌਦੇ, ਖੰਡ, ਗੁੜ, ਲੂਣ, ਛਮਰਚ, ਦਾਲਾਂ ਆਛਦ ਬਾਹਰ ਰੱਖੀ
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਛਜਸ ਚੀ਼ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੀਰ ਉਹ ਲੈ ਿੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫ਼ਰੀਦ
ਸਾਈ ਂਮੈ ਛਿਰ ਆਪ ਨੰੂ ਦੱਸ ਨਹੀ ਂ ਸਿਾਂਗਾ ਛਿ ਇਹ ਹੀਰ ਹੈ।

ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਆਛਖਆ ਮੈ ਤੇਰੀ ਬਾਤ ਸਮਝ ਲਈ ਹੈ, ਜਦੋ ਤੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸੌਦੇ ਹੱਟੀ
ਛਵੱਚੋ ਿੱਢ-ਿੱਢ ਬਾਹਰ ਰੱਖੀ ਜਾਏਗਂਾ, ਤਾਂ ਮੈ ਸਮਝਾਂਗਾ ਇਹੋ ਹੀਰ ਹੈ। ਹੱਟੀ ਦੇ ਨਾਲ
ਹੀ ਮਸੀਤ ਸੀ, ਉਸ ਅੱਗੇ ਫ਼ਰੀਦ ਬੈਠ ਛਗਆ। ਨਮਾ਼ ਦਾ ਵਿਤ ਹੋ ਛਗਆ। ਉ਼ੂ
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ਿੀਤਾ ਤੇ ਮਸੀਤ ਛਵੱਚ ਨਮਾ਼ ਪੜ੍ਨ ਲੱਗਾ ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਚੋਰੀ ਂ ਅੱਖੀ ਹੱਟੀ ਵੱਲ
ਝਾਿੀ ਜਾਏ ਛਿ ਛਿਤੇ ਹੀਰ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂਆਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੀਰ ਆ ਗਈ ਛਜਸ ਨੇ ਵੇਛਖਆ
ਛਿ ਿਿੀਰ ਨਮਾ਼ ਪੜ੍ਦਾ-ਪੜ੍ਦਾ ਹੱਟੀ ਵੱਲ ਝਾਿੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਬੂ ਰਾਮ ਦਿੁਾਨੋ ਸੌਦੇ
ਿੱਢ ਿੇ ਬਾਹਰ ਰੱਖਣ ਲੱਗ ਛਪਆ ਤਾਂ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਸਮਛਝਆ ਹੀਰ ਆ ਗਈ। ਿੇਤੀ-
ਿੇਤੀ ਨਮਾ਼ ਦੇ ਟੱਪੇ ਆਖੇ ਤੇ ਮਸੀਤੋ ਬਾਹਰ ਆ ਛਗਆ। ਸਲਾਮ ਬੁਲਾ ਿੇ ਪੱੁਛਿਆ
ਮਾਈ ਤੈਨੰੂ ਹੀਰ ਆਖਦੇ ਹਨ? ਹੀਰ ਨੇ ਛਿਹਾ ਹਾਂ ਫ਼ਿੀਰ ਸਾਈ,ਂ ਮੈ ਹੀ ਹੀਰ ਹਾਂ। ਤਾਂ
ਫ਼ਰੀਦ ਬੋਛਲਆ ਸੁਛਣਆਂ ਤੰੂ ਇਸ਼ਿ ਮ਼ਾਜੀ ਛਵੱਚ ਪੂਰਨ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਛਵਧੀ ਦੱਸ ਜੋ
ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਛਵੱਚ ਪੂਰਾ ਉਤੱਰਾਂ? ਹੀਰ ਨੇ ਹੱਸ ਿੇ ਆਛਖਆ ਫ਼ਿੀਰ ਸਾਈ ਂ ਮੈ ਆਪ
ਨੰੂ ਮਸੀਤ ਛਵੱਚ ਨਮਾ਼ ਪੜ੍ਛਦਆਂ ਤੱਛਿਆ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਅੱਖੀ ਂ ਬਾਹਰ ਝਾਿਦੇ ਸੋ, ਏਦਾਂ
ਇਸ਼ਿ ਿਮਾਉਦਂਾ ਹੈ? ਉਰਾਂ ਿਰ ਿੰਨ ਮੇਰੇ ਵੀਣੀ ਨੰੂ ਲਾ ਿੇ ਸੁਣ..

ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਜਦ ਹੀਰ ਦੀ ਵੀਣੀ ਨੰੂ ਿੰਨ ਲਾਇਆ ਤਾਂ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਛਵੱਚੋ ਰਾਂਝਾ-
ਰਾਂਝਾ ਦੀ ਆਵਾ਼ ਆਵੇ। ਹੈਰਾਨ ਪੇ੍ਸ਼ਾਨ ਹੋ ਛਗਆ ਫ਼ਰੀਦ ਛਿ ਹੈ, ਐਡੀ ਉਚੱੀ ਇਸ਼ਿ
ਮ਼ਾਜੀ ਦੀ ਮੰ਼ਲ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਹਿੀਿਤ ਛਿੱਡੀ ਉਚੱੀ ਹੋਵ?ੂ ਹੀਰ ਬੋਲੀ ਿਿੀਰ ਬਾਬਾ
ਨਿਸ ਨੰੂ ਮਾਰ ਿੇ ਬੰਦਗੀ ਿਰ। ਛਜੰਨਾ ਛਚਰ ਤੇਰੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਛਵੱਚੋ ਅੱਲ੍ਾ-ਅੱਲ੍ਾ ਦੀ
ਸਦਾ ਨਹੀ ਂ ਛਨਿਲਦੀ ਉਨੱਾ ਛਚਰ ਫ਼ਿੀਰੀ ਿਾਹਦੀ।

ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂ ਦੱਸੋ ਤੁਹਾਡੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ 'ਚੋ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਆਵਾ਼ ਤੁਹਾਡੇ ਮਛਹਬੂਬ
ਦੀ?"

ਮੈ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਪੱੁਠਾ ਿਰ ਿੰਨ ਨਾਲ ਲਾਇਆ ਤਾਂ ਿੋਈ ਆਵਾ਼ ਨਾ
ਆਈ। ਮੈ ਸੋਚਾਂ ਛਵੱਚ ਪੈ ਛਗਆ ਅਤੇ ਬਹਤੁ ਛਨਰਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਛਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਇਸ਼ਿ
ਮ਼ਾਜੀ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ, ਹਿੀਿੀ ਤਾਂ ਦਰੂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਮੈ ਹੱਥ ਿੰਨ ਨਾਲ ਲਾਇਆ
ਸੋਚ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਨਸੀਬੋ ਹੱਸੀ ਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਜੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੀ ਿੰਨ ਲਾ-ਲਾ ਸੁਣਨਾ ਪਵੇ ਛਿਰ ਿਾਹਦਾ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਬੋਲੂ। ਿੱਡੋ
ਰਛਹਣ ਛਦਉ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਸ ਛਵੱਚ ਹੈਨੀ। ਨਾ ਤਾਂ ਇਸ਼ਿ ਹਿੀਿੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ਼ਿ
ਮ਼ਾਜੀ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਾਂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀ ਂਅਛਹਸਾਸ ਛਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ਼ਿ ਹੈ ਵੀ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ"

ਮੈ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਿੰਨ ਨਾਲੋ ਹਟਾਇਆ ਅਤੇ ਸੋਚਾਂ ਛਵੱਚ ਡੱੁਬ ਛਗਆ। ਛਿ
ਵਾਛਿਆ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਅਛਹਸਾਸ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ਼ਿ ਹੈ ਵੀ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਮੇਰੇ
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ਮਨ ਛਵੱਚ ਸਵਾਲ ਆ ਛਗਆ ਛਿ ਇਹ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਦਾ ਪਤਾ ਛਿੰਝ ਲੱਗੂ।
ਇਹ ਅਛਹਸਾਹ ਹੈ ਿੀ? ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਤੋ ਹੱਟ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸ
ਤਰਫ਼ ਹੋ ਛਗਆ। ਜਦੋ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰ ਲੜਾਈ ਹੋਈ ਸੀ।

(4)

ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਆ। ਮੈ, ਮੇਰਾ ਯਾਰ ਜੋਬਨ ਅਤੇ ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਬੜੇ ਹੀ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ
ਪਾਰਿ ਛਵੱਚ ਬੈਠੇ ਹਰਸ਼ ਵੱਲ ਵਧੇ। ਉਹ ਸਾਡੇ ਤੋ ਛਪੱਿਾ ਿਰ ਇੱਿ ਬੈਚ ਉਤੱੇ ਬੈਠਾ ਸੀ।
ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲੇ ਬੈਚ ਉਤੱੇ ਉਸਦੇ ਯਾਰ ਜੀਤਾ ਅਤੇ ਸੋਹਣ ਸਨ। ਜੀਤੇ ਨੇ ਛਜਉਂ
ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਆਉਦਂੇ ਵੇਛਖਆ। ਉਹ ਸਛਹਮ ਛਗਆ ਅਤੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ ਸਾਡੇ
ਆਉਣ ਦੀ ਖਬਰ ਛਦੱਤੀ। ਇਸ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਛਿ ਉਹ ਸੰਭਲਦਾ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਤੱਿ ਪਹੁੰਚ
ਚੁੱਿੇ ਸੀ। ਜੋਬਨ ਅਤੇ ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਮੇਰੇ ਛਪੱਿੇ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ ਿਾਲਰੋ ਿੜ੍ ਲਿੇੜੇ
ਮਾਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿਰ ਛਦੱਤੇ। ਹਰਸ਼ ਦੇ ਲਿੇੜੇ ਵੱਜਦੇ ਵੇਖ ਉਸਦੇ ਬੇਲੀ ਜੀਤਾ ਅਤੇ ਸੋਹਣ
ਛਮੰਟ ਛਵੱਚ ਹੀ ਛਤੱਤਰ ਹੋ ਗਏ। ਹਰਸ਼ ਦੇ ਬੇਲੀਆਂ ਨੰੂ ਭੱਜਦਾ ਵੇਖ ਿੁਲਛਵੰਦਰ
ਬੋਛਲਆ..

"ਖੜ੍ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਭੈ........"

ਹਰਸ਼ ਦਾ ਿਦ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਇੰਚ ਦੋ ਇੰਚ ਉਚੱਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦੀ ਛਹੰਮਤ ਨਾ ਹੋਈ
ਜੁਆਬ ਛਵੱਚ ਹੱਥ ਚੁੱਿਣ ਦੀ। ਇੱਿ ਲਿੇੜਾ ਉਸਦੇ ਨੱਿ ਉਤੱੇ ਵੱਜਣ ਿਰਿੇ ਉਸਦੇ
ਨੱਿ ਛਵੱਚੋ ਲਹੂ ਛਨਿਲਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਉਹ ਿੁਡਾ ਿੇ ਭੱਜਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਬੈਚ ਛਵੱਚ ਵੱਜ
ਹੇਠਾਂ ਛਡੱਗ ਛਪਆ। ਉਸਦੇ ਛਡੱਗਛਦਆਂ ਹੀ ਜੋਬਨ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਤਾਂਹ ਚੁੱਛਿਆ ਅਤੇ ਛਢੱਡ
ਛਵੱਚ ਮੁੱਿਾ ਮਾਛਰਆ। ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਛਿਰ ਮਾਛਰਆ ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ..

"ਤੇਰੀਆਂ ਿੱਢਦੇ ਆ ਪੱੁਤ ਆਸ਼ਿੀਆਂ। ਤੰੂ ਜੰਛਮਆਂ ਨਵਾਂ ਆਛਸ਼ਿ।"

ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਵੀ ਿਚੀਚੀ ਲੈਦੇ ਹੋਏ ਬੋਛਲਆ..

"ਇਹਨੰੂ ਬਣਾ ਅੱਜ ਰਾਂਝਾ।"
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ਇਸ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਮੈ ਦਬੁਾਰਾ ਉਸਨੰੂ ਹੱਥ ਪਾਉਦਂਾ। ਛਪੱਛਿਉ ਂ ਉਚੱੀ ਅਤੇ ਗੁੱਸੇ
ਛਵੱਚ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨੇ ਆਵਾ਼ ਮਾਰੀ...

"ਲਵ...."

ਮੈ ਉਸਦੀ ਆਵਾ਼ ਵੱਲ ਛਧਆਨ ਨਾ ਛਦੱਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਵਾ਼ਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੋਈ
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆ ਗਈ। ਉਸਨੇ ਿੋਲ ਆ ਬੜੇ ਹੀ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਅਤੇ ਛਖੱਝ ਿੇ ਆਵਾ਼
ਮਾਰੀ...

"ਲਵ.. ਿੱਡੋ ਉਸਨੰੂ।"

ਜੋਬਨ ਨੇ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ ਿਾਲਰੋ ਿਛੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਤਾਂ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਛਿਰ ਤੋ ਬੋਲੀ..

"ਜੋਬਨ ਿੱਡ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ।"

ਜੋਬਨ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵੇਖਣ ਲੱਗਾ। ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਛਿਰ ਤੋ ਬੋਲੀ..

"ਲਵ.. ਿਹੋ ਜੋਬਨ ਨੰੂ ਛਿ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ ਿੱਡੇ।"

"ਿੱਡਦੇ ਜੋਬਨ।"

ਮੇਰੇ ਆਖਣ ਤੇ ਜੋਬਨ ਨੇ ਹਰਸ਼ ਨੰੂ ਛਜਉਂ ਹੀ ਿੱਛਡਆ। ਉਹ ਿੁਡਾ ਇੰਝ ਭੱਛਜਆ
ਛਜਵੇ ਆਲੇ੍ ਛਵੱਚੋ ਿੁੱਿੜ ਭੱਜਦਾ ਹੋਵੇ। ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਬਹਤੁ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਲੱਗਦੀ ਸੀ। ਉਹ
ਬੋਲੀ..

"ਬਹਤੁੀ ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਆਉਦਂੀ ਤੁਹਾਨੰੂ?"

"ਬਦਮਾਸ਼ੀ ਿਾਹਦੀ ਭਰਜਾਈ ਏਦੇ 'ਚ। ਜਦੋ ਛਿੱਤਰਾਂ ਵਾਲੇ ਿੰਮ ਿਰਨੇ ਤਾਂ
ਛਿੱਤਰ ਹੀ ਮਾਰਾਂਗੇ।

ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਬੋਛਲਆ ਤਾਂ। ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨੱਿ ਮੂੰਹ ਵੱਟਦੀ ਹੋਈ ਮੈਨੰੂ ਿਛਹਣ ਲੱਗ
ਪਈ...

"ਲਵ ਇਹਨੰੂ ਆਖ ਮੈਨੰੂ ਭਰਜਾਈ ਨਾ ਛਿਹਾ ਿਰੇ।"

"ਹੋਰ ਿੀ ਿਹਾਂ ਯਾਰ ਦੱਸ। ਸਾਡੇ ਯਾਰ ਦੀ ਨਾਲਦੀ ਸਾਡੀ ਭਰਜਾਈ ਹੀ ਹੋਈ।"
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"ਲਵ... ਤੁਸੀ ਂ ਰੋਿਣਾ ਇਹਨੰੂ ਛਿ ਨਹੀ।ਂ ਰੋਿੋ ਇਹਨੰੂ, ਜੇ ਮੈ ਿੁਝ ਆਖ ਛਦੱਤਾ
ਛਿਰ ਇਹਨਾਂ ਗੁੱਸਾ ਿਰਨਾ।"

ਮੈ ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਨੰੂ ਚੁੱਪ ਰਛਹਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਥੱੋ
ਜਾਣ ਲਈ ਛਿਹਾ। ਮੇਰਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਵੇਖਦੇ ਹੀ ਜੋਬਨ ਬੋਛਲਆ..

"ਆ ਿੁਲਛਵੰਦਰਾ ਆਪਾਂ ਠੰਡਾ-ਠੰੁਡਾ ਪੀ ਿੇ ਆਈਏ ਿੰਟੀਨ 'ਚੋ। ਛਦਮਾਗ
ਬਾਲਾ ਤਛਪਆ ਛਪਆ ਈ ਅੱਜ। ਤੁਸੀ ਂ ਪੀਵੋਗੇ ਛਿ ਨਹੀ?ਂ"

"ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲੇ ਹੀ ਛਦਮਾਗ ਤਪਦੇ ਿੁਝ।"

ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੇ ਬੋਲ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਿੁਲਛਵੰਦਰ ਅਤੇ ਜੋਬਨ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਭਰੇ ਅੰਦਾ਼
ਨਾਲ ਉਥੱੋ ਿੰਟੀਨ ਵੱਲ ਚਲੇ ਗਏ। ਮੈ ਉਥੱੇ ਹੀ ਬੈਚ ਉਤੱੇ ਬੈਠ ਛਗਆ। ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੇਰੇ
ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲੇ ਬੈਚ ਉਤੱੇ ਬੈਠ ਗਈ। ਬੈਠਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਬੋਲੀ….

"ਿੀ ਲੋੜ ਪਈ ਸੀ ਭਲਾ ਐਵੇ ਿਾਲਤੂ ਛਵੱਚ ਪੰਗੇ ਲੈਣਦੀ?"

"ਿਾਲਤੂ 'ਚ ਲੈ ਛਰਆ ਪੰਗੇ ਦੱਸ?"

"ਿਾਲਤੂ ਹੀ ਆ।"

"ਤੰੂ ਛਿਰ ਆਪਣੇ ਉਤੱੇ ਰੋਿ ਲਾ ਰੱਖ। ਨਾ ਹਵਾ ਛਦਆ ਿਰ ਆਹ ਲਿੰਡਰਾਂ
ਨੰੂ।"

"ਹਣੁ ਮੇਰੇ ਤੇ ਨਾ ਸਾਰਾ ਛਚੱਿੜ ਸੁੱਟੋ।"

"ਜਦੋ ਿਸੂਰ ਤੇਰਾ ਤੇ ਗੱਲ ਵੀ ਤੇਰੀ ਹੀ ਹੋਣੀ ਏ।"

"ਮੈ ਚੱਲਦੀ ਹਾਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਿੋਈ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਵੀ ਮਹਾਂ ਭਾਰੂ ਏ।"

ਇਹ ਆਖ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਉਠੱਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਬਾਹੋ ਿੜ ਛਲਆ।
ਉਸਨੇ ਬਾਂਹ ਿੁਡਾਉਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿੀਤੀ ਪਰ ਮੈ ਨਾ ਿੱਡੀ। ਮੈ ਘੂਰੀ ਵੱਟਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ..

"ਬਛਹ ਜਾ ਏਥੇ।"
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ਉਹ ਬੈਠ ਗਈ ਅਤੇ ਚੁੱਪ ਰਹੀ। ਮੈ ਉਸਦੀ ਬਾਂਹ ਿੱਡ ਛਦੱਤੀ। ਅਸੀ ਂ ਦੋਵੇ ਚੁੱਪ
ਸੀ। ਮੈ ਉਸ ਵੱਲ ਨ਼ਰਾਂ ਭਰ ਵੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਦੇਖਦੀ ਅਤੇ ਿਦੇ
ਆਪਣੀ ਨ਼ਰ ਏਧਰ-ਓਧਰ ਘੁੰਮਾ ਲੈਦੀ। ਿੁਝ ਦੇਰ ਛਪੱਿੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵੇਖਦੀ
ਬੋਲੀ...

"ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੋਈ ਅਛਹਸਾਸ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਛਿ ਮੈ ਿੀ-ਿੀ ਝੱਲ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਛਰਸ਼ਤਾ
ਛਨਭਾ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਲੱਗਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਮੈ
ਛਿੰਨਾ ਿੁ ਿਰਦੀ ਹਾਂ।"

ਮੈ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਉਤੱੇ ਹੈਰਾਨ ਸੀ। ਉਹ ਛਿੰਝ ਆਖ ਸਿਦੀ ਹੈ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ
ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ ਛਿ ਉਹ ਛਿੰਨਾ ਿੁ ਛਪਆਰ ਿਰਦੀ ਏ। ਇਸ ਛਵੱਚ ਤਾਂ ਿੋਈ ਸਵਾਲ
ਉਠਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੇ ਛਪਆਰ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮੈਨੰੂ
ਤਾਂ ਿਦੇ-ਿਦੇ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਏ, ਛਜਵੇ ਉਸਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਛਿਸ ਿਦਰ
ਛਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਮੈ ਉਸ ਨਾਲ ਬਛਹਸ ਿਰਨੀ ਠੀਿ ਨਾ ਸਮਝੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਛਪਆਰ ਛਬਆਨ ਿਰਨ ਦੀ ਜਰਰੂਤ। ਮੈ ਬੜੇ ਸ਼ਾਂਤ ਛਚੱਤ ਨਾਲ
ਛਿਹਾ...

"ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ।"

"ਨਹੀ ਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱਚੀਓ ਿੋਈ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਛਪਆਰ ਬਾਰੇ। ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਲੱਗਦਾ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਛਪਆਰ ਦੀ ਪਛਰਭਾਸ਼ਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਪਤਾ। ਤੁਸੀ ਂ ਤਾਂ ਬਸ ਸੱਚੀਆਂ ਝੂਠੀਆਂ
ਿਛਵਤਾਵਾਂ ਛਲਖ ਲੈਦੇ ਹੋ ਦੋ-ਚਾਰ ਛਿਤਾਬਾਂ ਛਵੱਚੋ ਅੱਖਰ ਲੱਭ। ਭਾਵਨਾ ਤਾਂ ਹੈਨੀ
ਛਬਲਿੁਲ ਤੁਹਾਡੇ 'ਚ ਛਪਆਰ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ।"

ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਆਈ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਜੁਆਬ ਦੇਵਾਂ। ਛਿੰਝ ਛਬਆਨ ਿਰਾਂ
ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ। ਜੇਿਰ ਉਹ ਡੇਢ ਸਾਲ ਤੋ ਨਾਲ ਹੋਣ ਛਪੱਿੋ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣ ਪਾਈ ਤਾਂ
ਛਿਰ ਹਣੁ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਛਪਆਰ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਛਿਵੇ ਿਰਾ ਸਿੂ ਭਲਾ? ਮੈ ਚੁੱਪ
ਰਛਹਣਾ ਹੀ ਠੀਿ ਸਮਛਝਆ ਅਤੇ ਬੜੀ ਹੀ ਹਲੀਮੀ ਨਾਲ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਉਤੱੇ ਛਮੱਟੀ
ਪਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ..

"ਿੱਡ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਆਹ ਇਸ਼ਿ, ਅਛਹਸਾਸ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ। ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਇਹ ਸਭ
ਨਹੀ ਂ ਸਮਝਾ ਸਿਦਾ। ਛਿਉਛਂਿ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਤੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੀ ਨਹੀ।ਂ"
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"ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਤੁਸੀ ਂ ਸਮਝੋ। ਖੁਦ ਨੰੂ ਸਮਝਾਵੋ।"

"ਿੱਡ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੇਰਾ ਪਛਹਲਾਂ ਛਦਮਾਗ ਖਰਾਬ ਈ ਤੰੂ ਹੋਰ ਨਾ ਿਰ। ਮੈ ਤੇਰੇ
ਨਾਲ ਛਜਦ ਨਹੀ ਂ ਸਿਦਾ।"

"ਛਦਮਾਗ ਖਰਾਬ ਮੇਰਾ ਵੀ ਹੋ ਛਰਹਾ ਏ। ਉਝਂ ਤਾਂ ਬੜੇ ਛਗਆਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਹੈ
ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਭਲਾ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੈ ਅਛਹਸਾਸ ਭੋਰਾ ਵੀ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਬਾਰ?ੇ"

"ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈਨੀ ਜੁਆਬ ਤੇਰੀਆਂ ਿਾਲਤੂ ਤੇ ਬੇ-ਤੁਿੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ। ਤੰੂ ਹੀ
ਬਾਲੀ ਛਸਆਣੀ ਏ। ਸਭ ਦੀ ਮਾਂ ਬਣੀ ਛਿਰਦੀ ਏ। ਸਾਛਰਆਂ ਨੰੂ ਛਗਆਨ ਵੰਡਦੀ
ਰਛਹੰਦੀ ਏ। ਐਵੇ ਨਹੀ ਂਆਹ ਹਰਸ਼ ਵਰਗੇ ਤੇਰੇ ਤੇ ਪੇਚੇ ਪਾਉਣ ਨੰੂ ਛਿਰਦੇ।"

"ਛਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਤਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਅੱਗ-ੇਛਪੱਿੇ ਛਿਰਦੇ
ਆ।"

"ਛਿਉਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਮਰਵਾਉਣੇ ਈ ਤੰੂ ਸਾਰੇ।"

"ਬਸ ਆਹੀ ਿੁਝ ਤਾਂ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ। ਛਸਆਪੇ ਪਾ ਲਏ, ਿਛਵਤਾਵਾਂ ਸੁਣਾ
ਿੁੜੀਆਂ ਛਪੱਿੇ ਲਾ ਲਈਆਂ, ਮੋਟਸਾਇਿਲ ਉਤੱੇ ਗੇੜੀਆਂ ਮਾਰ ਲਈਆਂ। ਇਸ ਤੋ
ਛਸਵਾ ਤਾਂ ਹੈਨੀ ਿੁਝ।"

"ਹੋਰ ਵੀ ਬਹਤੁ ਿੁਝ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਛਗਣਾ ਦੇ। ਆਪਣੇ ਨਿੇੜੀ ਯਾਰਾਂ ਨਾਲ
ਛਿਰਦਾ, ਆਪ ਵੀ ਨਸ਼ੇ ਿਰਦਾ। ਦੱਸਦੇ ਿੁਝ ਰਛਹ ਛਗਆ ਤਾਂ। ਛਿਹੜਾ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰ
ਦੱਸ ਰਹੀ ਏ।"

"ਨਸ਼ੇ ਵੀ ਿਰਨ ਲੱਗ ਪਵੋਗੇ ਜੇ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੇ ਤਾਂ। ਬਾਿੀ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਪਤਾ ਿਰਦੇ
ਵੀ ਹੋਵੋ।"

"ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਤੰੂ ਚੁੱਪ ਹੋਜਾ, ਛਿਤੇ ਸਾਰਾ ਗੁੱਸਾ ਤੇਰੇ ਉਤੱੇ ਨਾ ਛਨੱਿਲ ਜਾਵੇ।"

"ਅੱਿਾ ਤੇ ਮੇਰੇ ਉਤੱੇ ਵੀ ਹੱਥ ਚੁੱਿੋਗੇ ਹਣੁ।"

"ਜਾ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਤੰੂ ਜਾ ਏਥੋ। ਮੇਰਾ ਛਦਮਾਗ ਨਾ ਖਰਾਬ ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਨਾ
ਤਪਾ।"
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"ਨਹੀ ਂ ਮਾਰੋ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈਨੰੂ। ਮੈ ਛਿਹੜਾ ਪਛਹਲੀ ਵਾਰ ਮਾਰ ਖਾਣੀ ਏ। ਛਜੱਥੇ ਹੋਰਾਂ ਤੋ
ਖਾਧੀਆਂ ਨੇ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਿਰ ਲਵੋ ਆਪਣਾ ਰਾਂਝਾ ਰਾਜੀ।"

"ਤੰੂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਲੱਗਦਾ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਜਾਣਾ ਪੈਣਾ।"

ਸਾਡੇ ਛਵੱਚ ਬੜੇ ਼ੋਰਾਂ ਨਾਲ ਬਛਹਸ ਬਾਜੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈ ਬਛਹਸ ਨੰੂ ਠੰਡਾ
ਿਰਨ ਲਈ ਬੈਚ ਤੋ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਤੁਰ ਛਪਆ ਤਾਂ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਬੋਲੀ..

"ਜਾਵੋ-ਜਾਵੋ। ਜਵਾਬਾਂ ਤੋ ਭੱਜਣਾ ਹੀ ਤਾਂ ਆਉਦਂਾ ਤੁਹਾਨੰੂ।"

ਮੈ ਿੁਝ ਨਾ ਬੋਛਲਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਵੱਲ ਮੁੜ ਿੇ ਵੇਛਖਆ ਤਾਂ ਉਹ ਛਿਰ
ਬੋਲੀ..

"ਛਜੱਦਣ ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਹੋਏ ਉਦਣ ਹੀ ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਲੱਛਗਓ ਹਣੁ।
ਦੱਸ ਛਦਆਂ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ।"

ਉਸਦੇ ਇੰਝ ਆਖਣ ਤੇ ਵੀ ਮੈ ਛਪੱਿਾ ਮੁੜ ਨਾ ਵੇਛਖਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿੁਝ
ਬੋਛਲਆ। ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਉਸਦਾ ਗੁੱਸਾ ਿੁਝ ਵਿਤ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਮੈ ਗੁੱਸੇ
ਛਵੱਚ ਆ ਉਸਨੰੂ ਿੁਝ ਿਛਹ ਛਦੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਮਨਾਉਣਾ ਰੱਬ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਤੋ ਵੀ ਔਖਾ
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਏ ਮੇਰੇ ਲਈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਹਾਲ ਦੀ ਘੜੀ ਉਥੱੋ ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਛਨਿਲਣਾ ਹੀ
ਠੀਿ ਸਮਛਝਆ। ਪਰ ਉਹ ਿੁਝ ਨਾ ਿੁਝ ਬੋਲਦੀ ਹੀ ਰਹੀ।

ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ ਯਾਦ ਛਵੱਚ ਗਵਾਛਚਆ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਿੋਲ ਬੈਠੀ
ਨਸੀਬੋ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛਹਲਾਇਆ ਅਤੇ ਛਿਹਾ..

"ਛਿਰ ਛਿੱਧਰ ਗਵਾਚ ਗਏ?"

ਮੈ ਮਾਯੂਸ ਸੀ, ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦਾ ਓਹੀ ਇਸ਼ਿ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਵਾਲਾ ਸਵਾਲ ਇੱਿ
ਵਾਰ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਛਗਆ ਸੀ। ਮੈ ਸਮਝ ਛਗਆ ਛਿ ਉਸ ਵਿਤ ਸ਼ਾਇਦ
ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਉਤੱੇ ਸਹੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਵਾਛਿਆ ਹੀ ਨਾ ਇਸ਼ਿ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਸੀ,
ਨਾ ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਬਾਰੇ। ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਪਤਾ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ਼ਿ ਹੈ ਵੀ ਜਾਂ
ਨਹੀ।ਂ ਮੇਰੀ ਚਾਹਤ ਹੋਈ ਛਿ ਓਹੀ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਨਸੀਬੋ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮੈ ਬੜੇ
ਉਤਾਵਲੇ ਹੋ ਪੱੁਛਿਆ...
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"ਇਹ ਇਸ਼ਿ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਹੈ ਿੀ? ਮੈਨੰੂ ਛਿੰਝ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਊ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ਼ਿ
ਹੈ?"

ਨਸੀਬੋ ਨੇ ਇੱਿ ਦਮ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜੁਆਬ ਵੱਲ ਰੁੱਖ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਬੜੇ ਹੀ
ਛਸਦਿ ਭਾਵ ਨਾਲ ਜੁਆਬ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੀਤਾ।

"ਦੇਖੋ ਅਛਹਸਾਸ ਹੈ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਛਿਸੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦਾ ਹੋਣਾ। ਉਹ ਚਾਹੇ
ਨਫ਼ਰਤ ਛਵੱਚ ਹੋਵ,ੇ ਇਸ਼ਿ ਛਵੱਚ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਛਗਲੇ ਛਸ਼ਿਛਵਆਂ ਛਵੱਚ। ਜਦੋ ਛਿਸੇ ਦੇ ਹੋਣ
ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਸਾਨੰੂ ਿਰਿ ਪੈਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਛਿਤੇ ਨਾ ਛਿਤੇ ਘਾਟ ਮਛਹਸੂਸ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਛਵੱਚ ਿਮੀਆਂ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਨੇ ਤੇ ਬੋਝ ਵੱਧਦਾ
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਛਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਾਂ ਦਾ।"

ਉਸ ਨੇ ਅਜੇ ਗੱਲ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿੀਤੀ ਛਿ ਮੈ ਛਵੱਚੇ ਹੀ ਟੋਿਦੇ ਹੋਏ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਿੀ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਣਾ ਹੀ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਣਾ ਹੈ?"

"ਨਹੀ ਂਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਛਵੱਚ ਿਰਿ ਹੈ। ਬਹਤੁਾ ਨਹੀ,ਂ ਪਰ ਹੈ।"

"ਿੀ ਿਰਿ ਹੈ?"

"ਜੋ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਚੀ਼ਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ
ਘਟਨ ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ। ਜਾਂ ਛਿਰ ਬਾਹਰੀ ਭਵਨਾਵਾਂ ਲਈ। ਛਜਵੇ ਤੁਹਾਡੇ ਿੰਡਾ ਚਛੁਭਆ
ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਰਦ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾ ਛਿ ਉਸਦਾ ਅਛਹਸਾਸ। ਸਾਡੇ ਛਿਤੇ ਸੱਟ ਲੱਗੇ
ਤਾਂ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਵੇ ਸਾਡੇ ਤਨ ਨੰੂ। ਅਛਹਸਾਸ ਮਨ ਨੰੂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਮਛਹਸੂਸ ਤਨ ਨੰੂ।
ਬਾਹਰੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਤਾਲੂਿਾਤ ਤਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਮਛਹਸੂਸ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ
ਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਤਾਲੂਿਾਤ ਮਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਦਰਦ ਮਛਹਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛਪਆਰ ਜਾਂ ਨਫ਼ਰਤ ਦਾ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।"

"ਹਾਂਜੀ ਇਹਨਾਂ ਛਵਚਲੇ ਭੇਦ ਨੰੂ ਤਾਂ ਮੈ ਸਮਝ ਛਗਆ ਪਰ, ਿੋਈ ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਹੈ,
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਛਿਵੇ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸਦੀਆਂ ਿੀ ਛਨਸ਼ਾਨੀਆਂ
ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਨੇ?"
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"ਛਜਸ ਬਾਰੇ ਆਪਾਂ ਹਰ ਵਿਤ ਸੋਚੀਏ। ਸਵੇਰੇ ਉਠੱਦੇ ਵੀ ਤੇ ਰਾਤ ਸਾਉਦਂੇ ਵੀ।
ਜਾਂ ਛਿਰ ਹਰ ਵਿਤ ਨਾ ਭਾਵੇ, ਛਦਨ ਛਵੱਚ ਉਹ ਯਾਦ ਜਰਰੂ ਆਵੇ। ਭਾਵ ਛਜਸ ਦੇ ਹੋਣ
ਨਾਲ ਸਾਨੰੂ ਫ਼ਰਿ ਪਵੇ। ਜੋ ਸਾਡੇ ਛਖਆਲਾਂ ਛਵੱਚ ਘੁੰਮੇ। ਜੇ ਉਹ ਨੇੜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ
ਗਵਾਉਣ ਦਾ ਡਰ ਅੰਦਰ ਭਣਪੇ, 'ਤੇ ਜੇ ਉਹ ਦਰੂ ਹੋਵੇ ਤਦ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਗਵਾਉਣ ਦਾ
ਡਰ ਹੋਵੇ।"

ਉਸ ਨੇ ਜੁਆਬ ਛਦੱਤਾ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਸਵਾਲ ਅਗਲੇ ਿਦਮ ਵੱਲ ਨੰੂ ਵਛਧਆ। ਇਹ
ਅਛਹਸਾਸ ਮੈਨੰੂ ਉਲਝਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਛਿਰ ਤੋ
ਸਵਾਲ ਿਛਰਆ..

"ਪਰ ਸਾਨੰੂ ਛਿਵੇ ਪਤਾ ਚੱਲੂ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋ ਛਰਹਾ ਹੈ? ਅਛਹਸਾਸ ਤਾਂ
ਇੱਿ ਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਜਛਹਨ ਛਵਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਜਨਮ ਛਿਵੇ ਲੈ ਸਿਦਾ ਹੈ? ਿੀ
ਸਾਡੇ ਛਦਮਾਗ ਛਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਉਣ ਤੇ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ
ਜਾਂ ਛਿਰ ਘਾਟ ਹੋਣ ਛਪੱਿੋ?"

"ਜਦੋ ਿੁਝ ਅਜੀਬ ਵਾਪਰੇ, ਮੀਹਂ ਪੈਣ ਲੱਗੇ, ਹਵਾ ਚੱਲੇ, ਪੱਤੇ ਉਡੱਣ, ਆਸ-
ਪਾਸ ਗਾਣ ਵੱਜਣ ਲੱਗਣ, ਗਰਮੀ ਛਵੱਚ ਠੰਡ ਲੱਗ,ੇ ਠੰਡ ਛਵੱਚ ਗਰਮੀ ਲੱਗੇ।"

"ਨਹੀ,ਂ ਮੈ ਛਿਤਾਬੀ ਜਾਂ ਛਿਲਮੀ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦਾ। ਅਸਲ ਛਵੱਚ
ਛਿਵੇ ਅਛਹਸਾਸ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਉਹ ਦੱਸੋ।"

"ਮ਼ਾਿ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਮੈ ਅਸਲ ਚੀ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਦੱਸ ਰਹੀ ਂ ਹਾਂ। ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਅਸਲ
ਛਵੱਚ ਇਸ਼ਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਸਭ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਅਜੀਬ-ਅਜੀਬ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਣ। ਜਦੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਛਿ ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋ ਬਹਤੁ ਦਰੂ ਹੈ,
ਛਿਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਨੇੜੇ ਲੱਗੇ। ਉਹਦੀ ਯਾਦ ਪਲ ਭਰ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਛਦਲੋ ਛਦਮਾਗ
ਛਵੱਚੋ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਛਨੱਿੀ ਤੋ ਛਨੱਿੀ, ਵੱਡੀ ਤੋ ਵੱਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਉਸ ਨਾਲ
ਵੰਡੋ, ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਿਰਨਾ ਚਾਹੋ।"

ਉਹ ਜੁਆਬ ਦੇ ਰਿੁ ਗਈ ਤਾਂ ਮੈ ਸੋਚ ਛਵਚਾਰ ਿਰ ਬੋਛਲਆ...

"ਹਾਂਜੀ ਠੀਿ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਭ ਚੀ਼ਾਂ ਮਛਹਸੂਸ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ ਪਰ ਇਹ ਤਦ
ਤੱਿ ਸਾਡੇ ਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੀਆਂ ਜਦ ਤੱਿ ਸਾਡੇ ਛਦਮਾਗ ਛਵੱਚ ਅਛਹਸਾਸ ਸ਼ਬਦ
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ਜਨਮ ਨਾ ਲਵੇ। ਅਸੀ ਂ ਤਦ ਤੱਿ ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਨ਼ਰਅੰਦਾ਼ ਿਰਦੇ
ਰਛਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀ ਂ ਇਹਨਾਂ ਤੋ ਮੂੰਹ ਮੋੜਦੇ ਰਛਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਵੇ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਛਨਸ਼ਾਨੀਆਂ
ਹਰ ਰੋ਼ ਛਿੰਨੀ ਵਾਰ ਹੀ ਸਾਡੇ ਛਵੱਚ ਨ਼ਰ ਆਉਣ ਜਾਂ ਛਿਰ ਸਾਨੰੂ ਮਛਹਸੂਸ ਹੋਣ।"

"ਹਾਂਜੀ ਛਬਲਿੁਲ ਠੀਿ ਸਮਝੇ।"

ਉਸਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਵਾਲਾ ਜੁਆਬ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮੇਰੇ ਜਛਹਨ ਛਵੱਚ ਬੈਠ ਛਗਆ
ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਮੇਰਾ ਸਵਾਲ ਅਜੇ ਖਤਮ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਹੋਇਆ। ਛਜਵੇ-ਛਜਵੇ ਉਹ ਇਹ
ਅਛਹਸਾਸ ਤੋ ਪਰਦੇ ਚੁੱਿਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਮੇਰੀ ਇੱਿਾ ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਡੰੂਘਾਈ ਛਵੱਚ
ਜਾਣਨ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ...

"ਿੀ ਇਹ ਅਛਹਸਾਸ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਇਹ ਛਿਸੇ ਨੰੂ
ਿਰਵਾਇਆ ਜਾਂ ਦੱਛਸਆ ਵੀ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ? ਜਾਂ ਛਿਰ ਸਾਨੰੂ ਿੋਈ ਿਰਵਾ ਸਿਦਾ ਹੈ?"

"ਨਹੀ ਂ ਿੋਈ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਿਰਵਾ ਸਿਦਾ। ਖਾਸ ਿਰ ਇਸ਼ਿ ਦੇ
ਮਾਮਲੇ ਛਵੱਚ। ਜਦ ਤੱਿ ਿੋਈ ਖੁਦ ਅਛਹਸਾਸ ਨਾ ਿਰਨਾ ਚਾਹੇ। ਿਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦਾ ਛਿਸੇ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ। ਛਿਸੇ ਦੇ ਇਸ਼ਿ ਦਾ ਨਾ ਹੀ ਛਿਸੇ ਦੀ ਨਫ਼ਰਤ ਦਾ।
ਜਦ ਤੱਿ ਸਾਡਾ ਖੁਦ ਦਾ ਮਨ ਰਾਜੀ ਨਾ ਹੋਵ,ੇ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਵੀ
ਨਹੀ ਂ ਹਾਂ। ਇਨਸਾਨ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਆਪ ਜਨਮ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦਾ।"

"ਮਤਲਬ ਇਨਸਾਨ ਖੁਦ ਚਾਹੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਛਦਮਾਗ ਛਵੱਚ ਅਛਹਸਾਸ
ਜਨਮ ਲਵੇਗਾ, ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਮਤਲਬ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ।"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਛਪੱਿੋ ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਛਵੱਚ ਹਾਮੀ ਭਰਦੇ ਹੋਏ ਬੋਛਲਆ ਤਾਂ
ਉਹ ਬੋਲੀ...

"ਦੇਖੋ ਅਛਹਸਾਸ ਦੇ ਦੋ ਪਛਹਲੂ ਹਨ। ਇੱਿ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ
ਤੇ ਦਸੂਰਾ ਇਹ ਸਾਡੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।"

"ਮੈ ਸਮਛਝਆ ਨਹੀ,ਂ ਉਹ ਛਿਵੇ?"
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"ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ ਤਦ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦੋ ਇਸ਼ਿ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਛਵੱਚ ਇੱਿ
ਤਰਿਾ ਹੋਵੇ। ਛਿਉਛਂਿ ਇੱਿ ਤਰਿਾ ਅਛਹਸਾਸ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਖੁਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਿ ਤਰਿੇ
ਅਛਹਸਾਸ ਛਵੱਚ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਉਣ ਲਈ ਛਿਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ਾਂ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨੀਆਂ ਪੈਦੀਆਂ। ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ ਯਤਨ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ। ਉਹ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਛਿਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀ ਜਬਰਦਸਤੀ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦਾ।"

"ਮੁਆਿ ਿਰਨਾ ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਜੁਆਬ ਨੰੂ ਜਛਹਨ ਛਵੱਚ ਨਹੀ ਂ ਛਬਠਾ ਪਾ
ਛਰਹਾ।"

"ਦੇਖੋ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਛਵੱਚ ਇੱਿ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਇਨਸਾਨ ਤਰਫ਼ ਛਖੱਚ ਪੈਦੀ ਹੈ।
ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਉਸਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਨਾਲ ਛਪਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
ਇਹ ਅਛਹਸਾਸ ਪਛਹਲਾਂ ਇੱਿ ਨੰੂ ਹੋਇਆ। ਮਤਲਬ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ
ਹੋਇਆ। ਨਾ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਛਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਇਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸਨੇ ਖੁਦ
ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਇਆ। ਜੋ ਹੋਇਆ ਸਭ ਖੁਦ-ਬਾ-ਖੁਦ ਹੋਇਆ। ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨੀ ਪਈ।"

"ਹਾਂਜੀ ਇਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ। ਪਰ ਦਸੂਰਾ
ਪਛਹਲੂ ਿੀ ਹੈ? ਜੋ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਖੁਦ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਏਗਾ?"

"ਜਦੋ ਪਛਹਲੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਖੁਦ-ਬਾ-ਿੁਦ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਸੂਰਾ ਉਸ ਇਨਸਾਨ
ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ। ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਉਸ ਇਨਸਾਨ ਦੀਆਂ
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਨੰੂ ਸਮਛਝਆ ਤਾਂ ਛਿਰ ਉਸਨੇ ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ। ਛਿਰ
ਉਸਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਇਆ।"

"ਪਰ ਉਸਨੇ ਇਹ ਅਛਹਸਾਸ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਛਿਵੇ ਿਰਵਾਇਆ? ਭਾਵ ਿੀ
ਿਾਰਨ ਸੀ ਜੋ ਉਸਨੇ ਛਿਸੇ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਮਛਝਆ ਜਾਂ ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ? ਿੀ ਇਸ
ਲਈ ਿੋਈ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ ਜਾਂ ਛਿਰ ਉਸਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਿੋਈ
ਐਸਾ ਿਾਰਜ ਿਛਰਆ ਛਜਸ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋ ਸਿੇ?"

"ਦੇਖੋ ਜਦੋ ਛਦਖਾਈ ਦੇਦਾ ਹੈ ਛਿ ਿੋਈ ਸਾਡੇ ਲਈ ਛਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਛਤਆਗ ਿਰ
ਛਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਡੀ ਛਨੱਿੀ ਤੋ ਛਨੱਿੀ ਖੁਸ਼ੀ ਖਾਛਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪਨੰੂ ਵੇਚਣ ਤੱਿ ਲਈ
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ਛਤਆਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿੰਡਾ ਚਭੁਣ ਤੇ ਪੀੜ ਉਸਦੇ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਰਪਣ
ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਿੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ।ਂ ਭਾਵੇ
ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਜਲੀਲ ਿਰੋ ਜਾਂ ਛਿਰ ਛਿੰਨੀ ਵਾਰ ਹੀ ਨਿਾਰੋ। ਉਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਛਪਆਰ
ਨਾਲ ਜਾਂ ਨਫ਼ਰਤ ਨਾਲ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਾ ਪਵੇ। ਜਦੋ ਉਹ ਛਨੱਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛਖੜੇ ਮੱਥੇ
ਛਮਲੇ। ਭਾਵੇ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਨਾਲ ਛਿੰਨੇ ਵੀ ਨਰਾ਼ ਹੋਵੋ ਜਾਂ ਉਸ ਉਪੱਰ ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਗੁੱਸਾ
ਹੋਵੋ। ਉਸਨੰੂ ਿਰਿ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ-ਖੁਸ਼ੀ ਤੁਹਾਡਾ ਛਪਆਰ ਤੇ ਨਰਾ਼ਗੀ
ਆਪਣੇ ਤਨ-ਮਨ ਉਤੱੇ ਹੰਢਾ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ। ਛਨੱਤ ਰੱਬ ਦੇ ਅੱਗੇ ਛਭਖਾਰੀਆਂ ਵਾਂਗ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਮੰਗਦਾ ਹੋਵੇ। ਛਿਰ ਉਥੱੇ ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ
ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ। ਖੁਦ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਉਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ
ਅਛਹਮੀਅਤ ਦੇਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਉਸ ਪ੍ਤੀ ਿੋਈ ਭਾਵਨਾ ਨਾ ਵੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਈਏ ਤਦ
ਵੀ ਸਾਨੰੂ ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਛਿਸੇ ਦੇ ਇਸ ਹੱਦ
ਤੱਿ ਦੇ ਛਤਆਗ ਜਾਂ ਸਬਰ ਨੰੂ ਅਣਦੇਛਖਆ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ।

ਛਿਰ ਜਦੋ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਦੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਇਸ ਸਬਰ, ਛਪਆਰ, ਛਤਆਗ, ਅਛਹਸਾਸ
ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅਸਲ ਭਾਵਨਾਂਵਾਂ ਦਾ
ਅਛਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ ਂ ਵੀ ਉਸਦੇ ਮੁਰੀਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਛਵੱਚ ਇਹ
ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਨਾ ਅਸਾਨ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਦਸੂਰੇ ਦੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਭਾਵ ਨੰੂ
ਦੇਖ ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਛਵੱਚ ਆਪਣਾ ਅਛਹਸਾਸ ਛਮਲਾ ਲੈਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ
ਅਛਹਸਾਸ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਦਸੂਰੇ ਦਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ
ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਨ ਤੇ ਹੀ ਅਸੀ ਂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਉਦਂੇ ਹਾਂ।

ਸਮਝੇ?"

"ਹਾਂਜੀ ਸਮਝ ਛਗਆ। ਪਰ ਿੀ ਦੋਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ
ਇੱਿ ਦਜੂੇ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ?"

"ਹਾਂਜੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਤਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਜਦੋ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਛਿ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਿੀ ਸੋਚ ਰੱਖ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਉਸਦਾ
ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਿੀ ਨ਼ਰੀਆ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਿ ਸਾਹਮਛਣਉਂ ਿੋਈ ਹੁੰਗਾਰਾ ਨਾ ਛਮਲੇ ਤਦ ਤੱਿ
ਇਹ ਦੋਨੋ ਤਰਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਿਛਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਛਿ ਪਛਹਲਾਂ ਇੱਿ ਤਰਿ
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ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਦਸੂਰੀ ਤਰਿ ਵਾਲਾ ਉਸ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰੇਗਾ
ਜਾਂ ਛਿਰ ਸਮਝ ਪਾਵੇਗਾ।"

"ਛਬਲਿੁਲ ਠੀਿ ਛਿਹਾ।"

ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਤੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਸੀ। ਮੈ ਸਮਝ ਚੁੱਿਾ ਸੀ ਛਿ ਮੇਰੇ ਅਤੇ
ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੇ ਛਰਸ਼ਤੇ ਛਵੱਚ ਛਿੱਥੇ ਿਮੀਆਂ ਸਨ। ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਸੱਚ ਹੀ ਆਖਦੀ ਸੀ ਛਿ
ਮੈਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਨਹੀ ਂ ਉਸਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ। ਨਸੀਬੋ ਦੇ ਜੁਆਬ ਸੁਣ ਮੈਨੰੂ ਜੋ
ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਛਵੱਚ ਿਮੀਆਂ ਨ਼ਰ ਆਉਦਂੀਆਂ ਸੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਛਵੱਚ ਨ਼ਰ
ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ। ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦਾ ਮੁਸਿਰਾਹਟਾਂ 'ਚ
ਸਵਾਲਾਂ ਭਛਰਆ ਛਚਹਰਾ ਆ ਛਰਹਾ ਸੀ।

(5)

ਮੈ ਸਾਹਮਣੇ ਵੱਗਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਆਸ-ਪਾਸ ਪੰਿੀਆਂ ਦੇ
ਚਛਹਿਣ ਦੀਆਂ ਆਵਾ਼ਾਂ ਉਚੱੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਾਪਦੀਆਂ ਸਨ। ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਉਤੱੇ ਛਪਆ
ਬੋਝ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਨ਼ਰ ਭਰ ਨਸੀਬੋ ਦੇ ਛਚਹਰੇ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ ਅਤੇ
ਸੋਚਦਾ ਛਿ, "ਇਹ ਸੱਚੀਉ ਰੱਬ ਹੀ ਏ ਜੋ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਏਨੀ ਸਰਲਤਾ ਪੂਰਵਿ ਜੁਆਬ
ਦੇ ਰਹੀ ਏ। ਿਾਸ਼ ਇਹ ਰੱਬ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਛ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਢੋਈ ਲਾ ਦੇਵੇ। ਮੈ ਉਸਦੇ
ਮੁੱਖ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋ ਨਿਾ-ਨੱਿ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਉਸ ਵੱਲ
ਵੇਖਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ..

"ਮੈਨੰੂ ਯਿੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਛਰਹਾ।"

"ਿੀ ਨਹੀ ਂ ਯਿੀਨ ਹੋ ਛਰਹਾ ਤੁਹਾਨੰੂ?"

"ਇਹੀ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਰੱਬ ਹੋ।"

ਉਹ ਹੱਸਦੀ ਹੋਈ ਬੋਲੀ...

"ਤੇ ਯਿੀਨ ਿਰਨ ਲਈ ਛਿਹਾ ਛਿੰਨੇ ਹੈ? ਨਾ ਿਰੋ। ਜਰਰੂੀ ਥੋੜਾ ਏ।"

"ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਸੋ ਿੁਝ।"
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"ਮੈ ਿੀ ਦੱਸਾਂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ। ਿੀ ਿਰੋਗੇ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਿ?ੇ"

"ਿਰਨਾ ਤਾਂ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਬਸ ਉਝਂ ਹੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।"

"ਿੋਈ ਨਾ ਜਦੋ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਮੈ ਦੱਸਾਂਗੀ। ਛਿਲਹਾਲ ਤੁਸੀ ਂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਜਾਣੋ। ਮੈਨੰੂ
ਜਾਣਨ ਛਵੱਚ ਨਾ ਉਲਝੋ। ਰੱਬ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਛਵੱਚ ਖਾਸਾ ਵਿਤ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਏ ਅਤੇ
ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਵਿਤ ਹੈਨੀ।"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਸੁਣਨ ਛਪੱਿੋ ਮੈਨੰੂ ਸੁੱਝੀ ਨਾ ਮੈ ਿੀ ਿਹਾਂ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਿਾਰਨ ਮੈ
ਚੁੱਪ ਛਰਹਾ ਤਾਂ ਉਹ ਛਖੜ-ਛਖੜਾ ਹੱਸ ਪਈ ਅਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਚੁੱਪ ਬੜੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਤੁਸੀ।ਂ"

"ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੁਝ ਿਛਹਣ ਲਈ ਹੀ ਨਾ ਬਛਚਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੁੱਪ ਰਛਹਣਾ ਹੀ
ਠੀਿ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਮੈ।"

"ਇਹ ਚੰਗਾ ਗੁਣ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਛਵੱਚ। ਵੈਸੇ ਸਵਾਲ ਮੁੱਿ ਗਏ ਛਿ ਬਾਿੀ ਨੇ
ਹਾਲੇ?"

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਚੁੱਪ ਰਛਹਣ ਨੰੂ ਮੇਰਾ ਚੰਗਾ ਗੁਣ ਦੱਛਸਆ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਥੋੜੀ ਛਜਹੀ
ਤਸੱਲੀ ਹੋਈ ਛਿ ਚੱਲ ਮੈ ਏਨਾਂ ਵੀ ਬੁਰਾ ਨਹੀ।ਂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਸਵਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਪੱੁਛਿਆਂ
ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਅਛਹਸਾਸ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਗੁਲਾਟੀਆਂ
ਖਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਮੈ ਆਪਣੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ...

"ਬਹਤੇੁ ਲੋਿ ਛਿਸੇ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ, ਛਿਸੇ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਦੀ ਭੋਰਾ ਵੀ
ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੇ। ਭਾਵੇ ਿੋਈ ਛਿਸੇ ਦਾ ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਛਿਉਂ ਨਾ ਿਰੇ।"

"ਿੀ ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਦਰ ਅਸਲ ਛਵੱਚ ਹੈ ਿੀ?"

ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਛਪੱਿੋ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਵਾਂ ਨੰੂ ਛਵਚਾਰਦੇ ਿਦਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ
ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਸਵਾਲ ਿਰ ਛਦੱਤਾ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਪਸ਼ਟ ਰਪੂ ਛਵੱਚ
ਇਸਦਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈ ਨਾਂਹ ਛਵੱਚ ਬਸ ਛਸਰ ਛਹਲਾਇਆ। ਮੇਰੀ ਨਾਂਹ ਦੇਖਦੇ
ਹੀ ਉਹ ਬੋਲੀ...
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"ਸਮਝ ਗਈ ਮੈ, ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਛਿ ਿੀ ਹੈ ਿਦਰ? ਿੋਈ ਨਾ, ਮੈ
ਸਮਝਾਉਦਂੀ ਹਾਂ, ਛਿਸੇ ਦਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਛਬਨਾ ਸਵਾਰਥ ਿੀਤੇ ਿੰਮ ਦਾ ਸਹੀ ਮੁੱਲ ਪਾਉਣ
ਨੰੂ ਹੀ ਿਦਰ ਿਛਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਂ ਿਛਹ ਸਿਦੇ ਓ ਛਿ ਛਿਸੇ ਦੀਆਂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਮਨ
ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ। ਛਿਰ ਚਾਹੇ ਉਹ ਤੁਸੀ ਂ ਤਰਸ ਖਾ ਿੇ ਸਮਝੋ, ਜਾਂ ਛਰਸ਼ਤਾ
ਬਣਾ ਿੇ।“

"ਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਤਾਂ ਲਈ। ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ ਂ ਜਾ
ਰਹੀ। ਮੈ ਸਮਛਝਆ ਨਹੀ ਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ, ਿੀ ਿਛਹ ਰਹੇ ਓ।"

"ਇਹ ਤਾਂ ਿੋਈ ਏਨੀ ਔਖੀ ਚੀ਼ ਨਹੀ ਂ ਜੋ ਸਮਝ ਨਾ ਆਵੇ।"

"ਹਾਂਜੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਔਖੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ, ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤੱਿ ਇਸਦਾ
ਅਸਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਛਰਹਾ। ਮਤਲਬ ਮੈ ਸੁਣ ਤਾਂ ਛਰਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਿੇ ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਂ
ਿਰ ਪਾ ਛਰਆ। ਜਦ ਤੱਿ ਗੱਲ ਖੁਦ ਤੇ ਲਾਗੂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਬਸ ਿਹੀ ਜਾਂ ਸੁਣੀ ਜਾ
ਸਿਦੀ ਹੈ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਿਦੀ।"

"ਹਾਂਜੀ ਇਹ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛਬਲਿੁਲ ਠੀਿ ਛਿਹਾ। ਜਦ ਤੱਿ ਗੱਲ ਅੰਦਰ ਤੱਿ ਨਾ
ਜਾਵੇ, ਖੁਦ ਤੇ ਲੱਗੂ ਨਾ ਿੀਤੀ ਜਾਵੇ, ਤਨ ਤੇ ਹੰਢਾਈ ਨਾ ਜਾਵੇ ਤਦ ਤੱਿ ਉਸਦੇ ਸੁਣਨ
ਦਾ ਜਾਂ ਿਛਹਣ ਦਾ ਿੋਈ ਿਾਇਦਾ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਚਲੋ ਮੈ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦੀ ਹਾਂ। ਛਿਰ ਤੋ..

ਦੇਖੋ ਿਦਰ ਹੈ.. ਛਿਸੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਛਿ ਉਹ ਸਾਡੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਸੋਚਦਾ
ਹੈ। ਛਿਉਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਹ ਿੀ-ਿੀ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਛਿਉਂ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ?
ਉਸਦਾ ਮਿਸਦ ਿੀ ਹੈ ਸਾਡੇ ਲਈ ਪ੍ਯਾਸ ਿਰਨ ਦਾ, ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਪੀੜ ਹੰਢਾਉਣ ਦਾ,
ਿੀ ਉਹ ਛਦਖਾਵੇ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਛਿਸੇ ਗਛਹਰੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸਾਡੇ ਲਈ
ਛਤਆਗ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਸਮਝਣ ਛਪੱਿੋ ਉਸਦੀ ਸਾਡੇ
ਪ੍ਤੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਨਾ ਹੀ ਛਿਸੇ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਨਾ ਹੈ। ਛਿਰ ਚਾਹੇ ਉਹ
ਤੁਸੀ ਂ ਛਪਆਰ 'ਚ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਰਸ ਖਾ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਰਛਮਆਨ ਿੋਈ
ਛਰਸ਼ਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ?

ਿਦਰ ਿਰਨ ਲਈ ਛਿਸੇ ਛਰਸ਼ਤੇ ਜਾਂ ਸਾਂਝ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ
ਅਣਜਾਣ ਦੀ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ। ਮਿਸਦ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਛਿ ਛਿਸੇ ਦੇ ਅਸਲ ਭਾਵ ਨੰੂ
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ਸਮਝਣਾ ਛਿ ਉਸਦਾ ਛਤਆਗ ਇਸ ਿਾਛਬਲ ਹੈ ਛਿ ਉਸਦੀ ਿਦਰ ਿੀਤੀ ਜਾਵੇ ਜਾਂ
ਛਿਰ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਛਰਸ਼ਤਾ ਜੋਛੜਆ ਜਾਵੇ। ਿਦਰ ਤਦ ਹੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ ਜੇਿਰ ਿੋਈ
ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੱਦ ਤੋ ਪਰੇ ਯਤਨ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹਾਸਲ ਿਰਨ
ਲਈ ਨਾ ਛਿ ਛਿਸੇ ਗਲਤ ਇੱਿਾ ਦੇ ਹੇਠ।"

ਉਸਦਾ ਇਸ ਵਾਰ ਦਾ ਜੁਆਬ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤੱਿ ਚਲਾ ਛਗਆ। ਗੱਲ ਮੇਰੇ ਖਾਨੇ
ਛਵੱਚ ਬੈਠ ਗਈ। ਮੈ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਸੀ ਜੁਆਬ ਤੋ ਇਸ ਲਈ ਿਦਰ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਛਿਰ ਤੋ
ਸਵਾਲ ਿਰ ਛਦੱਤਾ..

"ਹਾਂਜੀ ਹਣੁ ਮੈ ਸਮਝ ਛਗਆ। ਪਰ ਜੇ ਿੋਈ ਿਦਰ ਨਾ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਿੀ
ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦਾ ਇਸਦਾ?"

"ਿਦਰ ਿਰਨ ਦੇ ਵੀ ਬਹਤੁ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ ਨੇ ਤੇ ਿਦਰ ਨਾ ਿਰਨ ਦੇ ਵੀ
ਬਹਤੁ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ ਨੇ। ਸਭ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਜਰਰੂੀ ਛਿ ਿੋਈ ਸਾਡੀ
ਿਦਰ ਛਿਉਂ ਿਰੇ?

ਦੇਖੋ ਿੋਈ ਸਾਡੀ ਿਦਰ ਤੱਦ ਹੀ ਿਰੇਗਾ ਅਗਰ ਸਾਡੀ ਭਾਵਨਾ ਸੱਚੀ ਹੋਵੇ।
ਅਸੀ ਂ ਜੋ ਿਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਸਦੀ ਛਸਰਿ ਖੁਸ਼ੀ ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋਈਏ।
ਉਸਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣ ਲਈ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋਈਏ। ਉਸ ਛਪੱਿੇ ਿੋਈ ਲਾਲਚ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿੋਈ
ਗਲਤ ਮਿਸਦ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਸੀ ਂ ਜੋ ਵੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋਈਏ ਉਹ ਿਰਨ ਛਪੱਿੋ ਸਾਨੰੂ ਦੁੱਖ
ਸਾਨੰੂ ਬੁਰਾ ਨਾ ਲੱਗਦਾ ਹੋਵ,ੇ ਅਗਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨਾਂ ਨੰੂ ਛਤਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਗੌਰ ਨਾ
ਿਰੇ। ਸਾਨੰੂ ਉਸਦੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਛਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਾਡੇ ਮਨ
ਛਵੱਚ ਇਹ ਛਖਆਲ ਨਹੀ ਂਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਛਿ ਮੈ ਉਸ ਲਈ ਛਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਛਤਆਗ
ਿਰ ਛਰਹਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਹਨੰੂ ਿਰਿ ਨਹੀ।ਂ

ਦੇਖੋ ਛਿਸੇ ਨੇ ਛਿਹਾ ਹੈ ਛਿ ਜਦੋ ਛਿਸੇ ਲਈ ਿੁਝ ਿਰੋ ਤਾਂ ਇੱਿ ਹੱਥ ਨਾਲ ਦੇਵੋ
ਤੇ ਦਜੂੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗੇ। ਭਾਵ ਛਿ ਿਾਰਜ ਿਰੋ ਤੇ ਭੱੁਲ ਜਾਵੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੀ
ਯਾਦ ਨਾ ਰਹੇ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਲਈ ਿੁਝ ਿੀਤਾ ਵੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਹਾਂ ਅਗਰ ਸਾਹਮਣੇ
ਵਾਲਾ ਆਪਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ਾਂ ਤੋ ਪ੍ਭਾਛਵਤ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਿਦਰ ਿਰੇਗਾ।

ਹਣੁ ਆਜੋ ਛਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬੇਅੰਤ ਯਤਨਾਂ ਛਪੱਿੋ ਵੀ ਿੋਈ ਿਦਰ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਿਰ
ਰਹਾ? ਦੇਖੋ ਇਸਦੇ ਿਈ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ ਨੇ। ਿਛਹਣ ਲਈ ਆਖ ਲਵੋ ਛਜੰਨੇ ਲੋਿ
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ਉਨੇ ਹੀ ਿਾਰਨ। ਛਿਸੇ ਮੁਸਛਲਮ ਭਾਈ ਨੇ ਇੱਿ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ ਛਿ, ਸਰਦਾਰ
ਜੀ ਪੱਗ ਛਿੰਨੇ ਤਰੀਛਿਆਂ ਨਾਲ ਬੰਨੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਨੇ ਹੱਸ ਛਿ
ਛਿਹਾ ਛਿ ਛਜੰਨੇ ਇਸ ਦਨੁੀਆ ਛਵੱਚ ਪੱਗ ਬੰਨਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਓਨੇ ਤਰੀਛਿਆਂ ਨਾਲ।
ਮਤਲਬ ਸਭ ਦਾ ਆਪਣਾ ਤਰੀਿਾ ਹੈ, ਸਭ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਹੈ। ਓਵੇ ਹੀ ਸਭ ਦੇ
ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ ਨੇ। ਆਪਾਂ ਸਭ ਿਾਰਨਾਂ ਤੇ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਸਿਦੇ।
ਹਰ ਇੱਿ ਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਛਹਸਾਬ ਨਾਲ ਜਾਂ ਹਲਾਤਾਂ ਦੇ ਛਹਸਾਬ ਨਾਲ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦੇ
ਨੇ। ਪਰ ਿੁਝ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਾਰਨ ਦੱਸਦੀ ਹਾਂ।

ਸਭ ਤੋ ਪਛਹਲਾ ਿਾਰਨ ਤਾਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਛਿ ਿੋਈ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਵਨਾ ਸਮਝਦੇ
ਹੋਏ ਵੀ ਅਣਜਾਣ ਹੋਣ ਦੇ ਛਦਖਾਵੇ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਤਾਂ ਛਿਰ
ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨ ਹੀ ਇਸ ਿਾਛਬਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣਗੇ ਛਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ
ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਛਿ ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨਾਂ ਛਵੱਚ ਜਰਰੂ ਿਮੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਛਪੱਿੇ ਿੋਈ
ਗਲਤ ਮਿਸਦ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛਸਰਿ ਛਦਖਾ ਰਹੇ ਹੋ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਲਈ ਿੀ
ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਪਰ ਛਦਲੋ ਿੁਝ ਨਾ ਮਛਹਸੂਸ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋਵੋ ਤੇ ਅਗਲਾ ਤੁਹਾਡੇ
ਛਦਖਾਛਵਆਂ ਤੋ ਵਾਛਿਫ਼ ਹੋਵੇ। ਅਗਰ ਇਹ ਿਾਰਨ ਵੀ ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲਾ
ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨਾਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਛਪਆਰ ਤੁਹਾਡੇ ਅਛਹਸਾਸ ਤੋ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਵਾਛਿਫ਼ ਹੋਵ,ੇ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝਦਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਛਿਰ ਵੀ ਿਦਰ ਨਾ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਉਸਦੀ
ਿੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਿੋਈ ਏਨਾ ਵੀ ਪੱਥਰ ਛਦਲ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ ਛਿ
ਤੁਹਾਡੇ ਉਸ ਪ੍ਤੀ ਛਤਆਗ ਨੰੂ ਨ਼ਰਅੰਦਾ਼ ਿਰੇ। ਅਗਰ ਿੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ ਤਾਂ
ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨ ਉਸਨੰੂ ਚੰਗੇ ਤਾਂ ਲੱਗਣਗੇ, ਪਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ
ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰੇਗਾ।"

ਉਹ ਬੋਲਦੀ ਹੋਈ ਅਜੇ ਿੁਝ ਪਲ ਲਈ ਰਿੁੀ ਹੀ ਛਿ ਮੈ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਛਪਆ।
ਮੈਨੰੂ ਹੱਸਦੇ ਨੰੂ ਦੇਖ ਉਹ ਬੋਲੀ...

"ਿੀ ਹੋਇਆ?"

"ਤੁਸੀ ਂ ਤਾਂ ਛਿੰਨਾਂ ਿੁਝ ਛਗਣਾ ਛਦੱਤਾ।"
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"ਹਾਂ ਤੇ ਮੈ ਅਸਲ ਚੀ਼ਾਂ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਹਣੁ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ
ਸਪੱਸ਼ਟ ਰਪੂ ਛਵੱਚ ਦੇਵਾਂ ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸੀ ਂ ਸਮਝ ਪਾਵੋਗੇ ਛਿ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਜਾਂ
ਨਹੀ,ਂ ਅਗਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਹੀ ਤਾਂ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਹੀ।"

"ਹਾਂਜੀ ਉਹ ਤਾਂ ਮੈ ਸਮਝ ਛਗਆ। ਤੁਸੀ ਂ ਸੋਹਣਾ ਛਬਆਨ ਿੀਤਾ। ਛਬਲਿੁਲ
ਸਹੀ ਗੱਲਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ। ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਛਿ ਜਰਰੂ ਮੇਰੇ ਯਤਨਾਂ ਛਵੱਚ ਿਮੀਆਂ
ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਾਂ ਉਸਦੀ ਿੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸਦਾ ਿਾਰਨ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਤੋ
ਬਾਹਰ ਹੈ। ਖੈਰ ਤੁਸੀ ਂ ਇਹ ਦੱਸੋ ਛਿ ਆਪਾਂ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ
ਿਰਵਾ ਸਿਦੇ ਹਾਂ? ਛਿ ਉਹ ਸਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰੇ।"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬਾਂ ਛਪੱਿੋ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਸਵਾਲਾਂ ਛਵੱਚ ਉਲਝਾ ਰਹੇ ਸਨ
ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਲੈਣੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਸਨ। ਤਾਂ ਮੈ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ, ਉਹ ਹੱਸ
ਪਈ ਅਤੇ ਬੋਲੀ..

"ਸਭ ਿੁਝ ਖੁਦ ਹੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਿੁਝ ਅਗਲੇ ਤੇ ਵੀ ਤਾਂ ਿੱਡ ਦੇਵੋ।"

"ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਿੁਝ ਅਗਲੇ ਤੇ ਹੀ ਛਨਰਭਰ ਬਸ ਮੈ ਤਾਂ ਯਤਨ ਿਰ ਛਰਹਾ ਛਿ
ਿੋਈ ਰਾਹ ਲੱਭ ਸਿੇ।"

"ਦੇਖੋ ਸਾਿ ਛਜਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਿੋਈ ਵੀ ਛਿਸੇ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਤੋ, ਛਪਆਰ ਤੋ, ਉਸ ਪ੍ਤੀ
ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਵਨਾ ਤੋ ਅਣਜਾਣ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਹਾਂ ਬੇਸ਼ੱਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਦਾ ਅਛਹਸਾਸ
ਨਾ ਹੋਣ ਦੇਵੇ। ਪਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਵ ਤੋ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਜਾਣੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ
ਤਾਂ ਿਦੇ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪ ਅਛਹਸਾਸ ਦਵਾਉਣ ਦੀਆਂ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ਾਂ
ਿਰੋ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਲਈ ਿੀ-ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਉਹ ਸਭ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਤੁਸੀ ਂ
ਉਸਨੰੂ ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਾਉਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰੋਗੇ ਤਾਂ ਛਿਰ ਉਹ ਇਹੀ ਸਮਝੇਗਾ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ
ਛਦਖਾਵੇ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਦੇਖੋ ਉਹ ਖੁਦ ਚਾਹੇਗਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰੇਗਾ। ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ
ਤੁਸੀ ਂ ਿਦਰ ਮੰਗ ਨਹੀ ਂ ਸਿਦੇ। ਤੁਸੀ ਂ ਬਸ ਆਪਣੇ ਿਾਰਜ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਨਾਲ
ਉਸਦਾ ਛਦਲ ਛਪਘਲ ਸਿੇ ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡਾ ਸਬਰ, ਤੁਹਾਡਾ ਛਤਆਗ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ
ਸੋਚਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਦੇਵੇ ਛਿ ਉਹ ਤਹਾਡੀ ਿਦਰ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਛਰਹਾ।"

"ਹਾਂਜੀ ਠੀਿ ਛਿਹਾ ਿਦਰ ਛਿਸੇ ਤੋ ਮੰਗੀ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਿਦੀ। ਿੋਈ ਖੁਦ ਚਾਹੇ ਤਾਂ
ਸਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰੇਗਾ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਨਹੀ।ਂ"
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"ਹਾਂਜੀ ਛਬਲਿੁਲ।"

ਮੈ ਉਸਦੇ ਿਦਰ ਵਾਲੇ ਏਨੇ ਡੰੂਘੇ ਜਵਾਬ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਅਸੀ ਂ ਦੋਵੇ
ਦਛਰਆ ਦੇ ਿੰਡੇ ਉਤੱੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਜਾਲ ਨਾ ਬੰਨ੍ੇ ਪੱਥਰਾਂ ਉਤੱੇ ਬੈਠੇ ਸੀ ਅਤੇ ਦਛਰਆ ਦਾ
ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਤੋ ਿਾਿੀ ਨੀਵਾਂ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਪੈਰ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿੂਹ ਸਿਦੇ। ਇਹ
ਿੁੜੀ ਜੋ ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਨਸੀਬੋ ਦੱਸਦੀ ਅਤੇ ਖੁਦ ਰੱਬ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ।
ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇਦੇ ਵਿਤ ਉਸਦੇ ਛਚਹਰੇ ਵੱਲ ਬੜੀ ਹੀ ਗੌਰ ਨਾਲ ਤੱਿਦਾ ਸੀ।
ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਬੜੇ ਹੀ ਸਰਲ ਅਤੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਸਹੀ ਰਾਹ ਵੱਲ ਛਲਜਾਣ ਵਾਲੇ ਜਾਪ ਰਹੇ
ਸਨ।

ਮੈ ਸੋਚਦਾ ਹੋਇਆ ਿਦੇ ਦਛਰਆ ਦੇ ਵੱਗਦੇ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਿਦੇ
ਨਸੀਬੋ ਦੇ ਛਚਹਰੇ ਨੰੂ। ਮੈ ਚੁੱਪ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ...

"ਦੇਖੋ ਅਗਰ ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਛਿ ਿੋਈ ਤੁਹਾਡੇ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ,
ਤੁਹਾਡੇ ਛਤਆਗ ਤੋ ਜਾਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਬਸ ਿਰਮ ਿਰਦੇ
ਚੱਲੋ ਤੇ ਿਲ ਦੀ ਇੱਿਾ ਨਾ ਰੱਖੋ। ਵੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਇਹ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰੋ ਛਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ-
ਸੁੱਖ ਦਾ ਛਖਆਲ ਰੱਖੋ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਛਿਿਰ ਿਰੋ। ਛਿਉਛਂਿ ਅਗਰ ਤੁਸੀ ਂ
ਛਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰੋਗੇ, ਛਿਿਰ ਿਰੋਗੇ ਤਾਂ ਿੋਈ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਉਸ ਲਈ
ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਰੱਖਦ,ੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੱਖ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ ਠੇਡਾ ਮਾਰ ਤੁਹਾਡੇ
ਅਛਹਸਾਸ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਨਾਲੋ ਵੱਧਿੇ ਿਦਰ ਿਰੇਗਾ। ਛਿਰ ਜਦੋ
ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਰ ਹੋਣ ਲੱਗੇਗੀ ਤਾਂ ਪਰਵਾਹ ਵੀ ਹੋਣ ਲੱਗੇਗੀ।"

ਉਸਨੇ ਬੜੇ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਖੁਦ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਵਾਉਣ ਲਈ ਇੱਿ
ਰਾਹ ਛਦਖਾਇਆ ਤਾਂ ਮੈ ਛਬਨਾਂ ਿੁਝ ਬੋਲੇ ਛਿਰ ਤੋ ਸੋਚਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਸੋਚਦੇ-ਸੋਚਦੇ
ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਇੱਿ ਨਵੇ ਸ਼ਬਦ ਵੱਲ ਹੋ ਛਗਆ। ਪਰਵਾਹ। ਮੈ ਬੋਛਲਆ..

"ਪਰਵਾਹ ਮਤਲਬ?"

"ਪਰਵਾਹ ਮਤਲਬ ਛਿ ਛਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨੀ ਛਿਸੇ ਦੀ ਛਿਿਰ ਿਰਨੀ।"

"ਮੈ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਪਾਇਆ ਛਿਵੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ। ਿੀ ਹੈ ਪਰਵਾਹ ਵੈਸ?ੇ"
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"ਪਰਵਾਹ ਤੇ ਿਦਰ ਇੱਿ ਦਜੂੇ ਨਾਲ ਬੜਾ ਹੀ ਤਾਲ ਮੇਲ ਰੱਖਦੇ ਨੇ। ਜਦੋ ਿੋਈ
ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ, ਸਾਡੀਆਂ ਆਸਾਂ ਦੀ, ਸਾਡੇ ਬਲੀਦਾਨ, ਸਾਡੇ ਸਬਰ, ਸਾਡੇ
ਛਪਆਰ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਨ ਲੱਗ ਪਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਛਦਲ ਛਵੱਚ ਵੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਛਪਆਰ
ਉਮੜ ਪਵੇਗਾ। ਛਿਰ ਉਹ ਛਪਆਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਏਨਾਂ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦਾ ਜਾਵੇਗਾ ਛਿ ਉਹ
ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਲੱਗ ਪਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਬਾਰੇ ਉਸਨੰੂ ਛਿਿਰ ਹੋਣ
ਲੱਗੇਗੀ।"

ਖੁਦ ਨੰੂ ਰੱਬ ਆਖਣ ਵਾਲੀ ਨਸੀਬੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਛਣਆਂ ਜੁਆਬਾਂ ਛਵੱਚ ਿੱਸਦੀ ਜਾ
ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਸਵਾਲਾਂ ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਬਸ ਪੱੁਿਦਾ ਜਾਂਦਾ
ਸੀ। ਉਸਨੇ ਪਰਵਾਹ ਬਾਰੇ ਦੱਛਸਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਇੱਿ ਨਵੇ ਸ਼ੰਿੇ ਨੇ ਜਨਮ ਲੈ
ਛਲਆ ਤਾਂ ਮੈ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਿੀ ਪਰਵਾਹ ਪਛਹਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਹੋਵੇਗੀ ਿਦਰ ਤੋ?"

"ਨਹੀ ਂ ਛ਼ਆਦਾਤਰ ਿਦਰ ਪਛਹਲਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿੋਈ ਸਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ
ਪਰਵਾਹ ਿਰੇਗਾ। ਅਗਰ ਿੋਈ ਸਾਛਡਆਂ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਿਰੇਗਾ ਤਾਂ
ਪਰਵਾਹ ਛਿੱਥੋ ਿਰੇਗਾ। ਛਿਉਛਂਿ ਿਦਰ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ ਪਰ
ਪਰਵਾਹ ਹਰ ਛਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਿਦਰ ਤਾਂ ਛਿਸੇ ਅਣਜਾਣ ਦੀ ਵੀ ਹੋ
ਸਿਦੀ ਹੈ। ਪਰਵਾਹ ਛਸਰਿ ਉਸਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਛਜਸਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਸਮਝਦੇ
ਹੋਈਏ। ਛਿਰ ਛਜਸਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੋ ਅਸੀ ਂ ਜਾਣੂ ਹੋਵਾਂਗੇ। ਿਦਰ ਵੀ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਹੀ
ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ। ਛਬਨਾਂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਿਦਰ ਿੀਤੇ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦੀ। ਛਜਵੇ ਤੁਸੀ ਂ
ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਛਪਉ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਦੇ ਹੋ। ਛਿਰ ਪਰਵਾਹ ਿਰਦੇ ਹੋ ਛਿ ਤੁਹਾਡੀ ਛਿਸੇ
ਗਲਤੀ ਿਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਛਦਲ ਨਾ ਦਖੇੁ। ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਿਾਰਨ ਛਿਸੇ ਉਲਝਣ ਛਵੱਚ
ਨਾ ਿਸਨ। ਭਾਵ ਤੁਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤਦੇ ਤਾਂ ਪਰਵਾਹ ਿਰਦੇ ਹੋ।"

"ਹਾਂਜੀ, ਪਰ ਆਪਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਛਿੰਝ ਲੱਗੇਗਾ ਛਿ ਿੋਈ ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਛਰਹਾ
ਹੈ?"

"ਜਦੋ ਿੋਈ ਸਾਡਾ ਛਖਆਲ ਰੱਖੇ। ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਉਹਨੰੂ ਦੁੱਗਣੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੁੱਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋ ਵਧੇਰੇ ਦੁੱਖ। ਸਾਡੀ ਆਵਾ਼ ਤੋ ਹੀ ਉਹ ਪਛਹਚਾਣ
ਲਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਠੀਿ ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਜਦੋ ਉਸਨੰੂ ਿੁਝ ਦੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਪਵੇ। ਸਾਡੇ
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ਵਰਤੀਰੇ ਤੋ ਉਸਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਨਰਾ਼ ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਸਾਡੇ ਠੀਿ
ਆਖਣ ਤੇ ਵੀ ਉਹ ਸਮਝ ਜਾਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਛਿਉਂ ਨਰਾ਼ ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਦੱਸੇ ਛਬਨਾਂ ਪਤਾ
ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਛਵੱਚ ਹਾਂ।

ਉਹ ਵਰ੍ਦੇ ਮੀਹਂ ਛਵੱਚ ਵੀ ਪਛਹਚਾਣ ਲਵੇ ਛਿ ਸਾਡੇ ਮੁੱਖ ਤੇ ਮੀਹਂ ਦਾ ਪਾਣੀ
ਨਹੀ ਂਅੱਖੀਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬਰਸ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀ ਂ ਹੰਝੂ ਿੁਪਾਈਏ ਤਦ ਵੀ ਉਹਨੰੂ ਪਤਾ
ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਜਰਰੂ ਛਿਸੇ ਨਾ ਛਿਸੇ ਗੱਲ ਤੋ ਦੁੱਖੀ ਹਾਂ। ਅਗਰ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ
ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਛਵੱਚ ਹੋਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਵਾਹ ਲਗਾਵੇਗਾ ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਮੁਸ਼ਛਿਸਲ
'ਚੋ ਿੱਢਣ ਲਈ। ਭਾਵੇ ਉਹ ਖੁਦ ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਦੁੱਖੀ ਛਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਸਾਨੰੂ ਦੁੱਖੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋਣ
ਦੇਵੇਗਾ। ਅਗਰ ਉਹ ਸਾਡੀ ਛਿਸੇ ਗੱਲ ਤੋ ਨਰਾ਼ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਦ ਵੀ ਨਰਾ਼ਗੀ ਨਹੀ ਂ
ਛਦਖਾਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਬਰ ਰੱਖ ਬਸ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਰੱਖੇਗਾ। ਅਸੀ ਂ ਉਸਦੀ ਿਦਰ
ਿਰੀਏ ਨਾ ਿਰੀਏ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਨਾਲ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗਾ। ਉਹ ਛਖਆਲ ਰੱਖੇਗਾ
ਛਿ ਉਸਦੀ ਛਿਸੇ ਅਣਗਛਹਲੀ ਿਾਰਨ ਸਾਨੰੂ ਿੋਈ ਤੰਗੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਸਾਡੇ ਮੁੱਖ ਤੇ
ਮੁਸਿਾਨ ਛਲਆਉਣ ਲਈ ਛਨੱਿੀ ਤੋ ਛਨੱਿੀ ਤੇ ਵੱਡੀ ਤੋ ਵੱਡੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰੇਗਾ। ਸਾਡੇ
ਿਾਰਨ ਭਾਵੇ ਉਸਨੰੂ ਛਿੰਨਾ ਵੀ ਿਸ਼ਟ ਛਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਿਦੇ ਵੀ ਦੁੱਖ ਨਹੀ ਂ ਮਨਾਵੇਗਾ।
ਹਮੇਸ਼ਾ ਝੁਛਿਆ ਰਹੇਗਾ ਸਾਡੇ ਹਰ ਿੈਸਲੇ ਅੱਗੇ। ਸਾਡੇ ਿੰਡਾਂ ਤੱਿ ਚਭੁਣ ਤੇ ਵੀ ਉਹ
ਪੀੜ ਨਾ ਤੜਿੇਗਾ। ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਐਸੀਆਂ ਛਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਨੇ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਤੋ ਸਾਨੰੂ
ਪਛਹਚਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਛਿ ਿੋਈ ਸਾਡੀ ਛਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ।"

"ਿੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਿਦਰ ਵੀ ਓਨੀ ਿਰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਛਜੰਨੀ ਪਰਵਾਹ
ਿਰਦਾ ਹੋਵ?ੂ ਜਾਂ ਛਿਰ ਿਰਿ ਹੋਵੇਗਾ ਿਦਰ ਿਰਨ ਤੇ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਛਵੱਚ?"

"ਦੇਖੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਹੱਦ ਤੋ ਵੱਧ ਛਿਿਰ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਲਾ਼ਮੀ ਹੈ ਛਿ ਉਹ
ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਰ ਵੀ ਿਰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਇਹ ਛਸਰਿ ਛਪਆਰ ਦੇ ਪਾਇਦਾਨ ਤੇ ਹੀ
ਹੋਵੇਗਾ ਭਾਵ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੂ। ਨਾ ਛਿ ਛਿਸੇ ਿਰ਼ ਤਲੇ।"

"ਮੈ ਸਮਛਝਆ ਨਹੀ?ਂ"

"ਛਜਵੇ ਿੋਈ ਡਾਿਟਰ ਜਾਂ ਨਰਸ ਸਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿਰਦੇ ਨੇ, ਸਾਡੀ ਛਸਹਤ ਦਾ
ਛਖਆਲ ਰੱਖਦੇ ਨੇ। ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਿਰ਼ ਤਲੇ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨਗੇ ਨਾ ਛਿ ਿਦਰ
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ਿਰਿੇ। ਉਹ ਸਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰਨ ਨਾ ਿਰਨ ਪਰ ਸਾਡੀ ਛਸਹਤ ਦੀ ਛਿਿਰ ਜਰਰੂ
ਿਰਦੇ ਨੇ। ਸਮਝੇ?"

"ਹਾਂਜੀ ਸਮਝ ਛਗਆ। ਿੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਈ ਸੀਮਾ ਹੈ?"

ਅਸੀ ਂ ਗੱਲਾਂ-ਗੱਲਾਂ ਛਵੱਚ ਹੀ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ
ਵਧਦੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਛਿਉਛਂਿ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਤਸੱਲੀ ਵੀ। ਇਸ
ਲਈ ਮੈ ਅਗਲੇ ਸਵਾਲ ਵੱਲ ਵਛਧਆ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਨਾ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਈ ਸੀਮਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਬਲਛਿ ਇਹ ਤਾਂ ਇੱਿ ਐਸਾ
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਛਜਸ ਛਵੱਚ ਇਨਸਾਨ ਡੱੁਬਿੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਡੱੁਛਬਆ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝਦਾ।
ਿੋਈ ਛਜੰਨੀ ਚਾਹੇ ਛਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਛਜੰਨੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰੋਗੇ ਜਾਂ
ਹੋਵੇਗੀ ਓਨਾਂ ਹੀ ਵਧੀਆ ਹੈ।"

"ਛਿਉ?ਂ"

"ਛਿਉਛਂਿ ਜੋ ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ ਅਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਛਿ ਉਸਨੰੂ ਇਸ
ਛਵੱਚ ਛਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਸਿੂਨ ਛਮਲ ਛਰਹਾ ਹੈ। ਛਜੱਥੇ ਛਪਆਰ ਦਾ ਅਟੁੱਟ ਛਰਸ਼ਤਾ ਹੋਵੇ
ਉਥੱੇ ਛਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਬਹਤੁ ਸਿੂਨ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਿ ਆਪਾਂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਸਾਡੇ
ਲਈ ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਦੀ ਿਦਰ ਨਾ ਿਰੀਏ। ਪਰ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਇਹ
ਸਿੂਨ ਭਰਪੂਰ ਇੱਿ ਬੜੀ ਛਦ੍ੜ ਭਾਵਨਾ ਹੈ।"

"ਹਾਂ ਸਹੀ ਛਿਹਾ। ਪਰ ਿਈ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰਵਾਹ ਹਜਮ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀ।"

"ਹਾਂ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਰਜੀ ਹੈ ਛਿ ਉਹ ਸਾਡੀ ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਦੀ, ਉਹਨਾਂ
ਲਈ ਿੀਤੀ ਛਿਿਰ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਨ ਜਾਂ ਨਾ ਿਰਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਹਜਮ ਿਰਨਾ
ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨਾ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਤੇ ਛਨਰਬਰ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਂ
ਜਬਰਨ ਛਿਸੇ ਤੋ ਸਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਦੀ ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰਵਾ ਸਿਦੇ। ਤੇ ਨਾ
ਹੀ ਜਬਰਨ ਛਿਸੇ ਤੋ ਿਦਰ ਿਰਵਾਈ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੈ। ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਖੁਦ-ਬਾ-ਖੁਦ ਅਛਹਸਾਸ
ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਿਦਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਛਿਰ ਸਾਡੀ ਮਰਜੀ ਹੈ ਅਸੀ ਂ ਪਰਵਾਹ
ਿਰਨੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹਜਮ ਹੋਵ,ੇ ਚਾਹੇ ਨਾ ਹੋਵੇ।"
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"ਜਦੋ ਸਾਡੀ ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਹਜਮ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਿੋਈ ਿਦਰ ਨਾ ਿਰੇ
ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਿੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ?"

ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਛਪੱਿੋ ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਜਦੋ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਦਾ ਬਹਤੁ ਮੋਹ ਿਰਦੇ ਹੋਈਏ ਅਤੇ ਉਹ ਭੋਰਾ ਵੀ ਿਦਰ ਨਾ
ਿਰੇ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਛਿਰ ਛਿਸੇ ਇੱਿ ਸਹੀ ਵਿਤ ਤੇ ਛਪੱਿੇ ਹਟਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ
ਹੈ। ਤੇ ਐਸਾ ਿੋਈ ਰਾਹ ਲੱਭਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਛਜਸ ਨਾਲ ਦੋਵਾਂ ਛਵੱਚੋ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਦੁੱਖ ਨਾ
ਹੋਵੇ। ਛਿਉਛਂਿ ਜਦੋ ਇਨਸਾਨ ਥੱਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ
ਉਸਨੰੂ ਟੁੱਟਣ ਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਛਪੱਿੇ ਹਟਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਛਿਸੇ
ਛਵਚਾਲੇ ਰਾਹ ਦੀ ਚੋਣ ਿਰਿੇ।"

"ਪਰ ਜਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਵੱਲਾ ਟੁੱਟੇ?"

"ਇਹ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਉਮੀਦਾਂ ਨਾਲ ਜੁਛੜਆ ਹੋਣ
ਿਾਰਨ ਟੁੱਟਦਾ ਜਰਰੂ ਹੈ, ਛਿਉਛਂਿ ਉਮੀਦਾਂ ਟੁੱਟਦੀਆਂ ਨੇ। ਉਝਂ ਇਸ ਛਵੱਚ ਜਰਰੂੀ ਨਾ
ਜਰਰੂੀ ਵਾਲਾ ਿੋਈ ਸਵਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਬਸ ਇੱਿ ਪਾਇਦਾਨ ਹੈ, ਛਜੱਥੇ ਛਿਸੇ ਨਾ
ਛਿਸੇ ਵਿਤ ਇਨਸਾਨ ਪਹੁੰਚ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਿਦਰ ਨਾ ਹੋਵੇ।"

"ਿੀ ਿਰਿ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪਰਵਾਹ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ
ਿਰਦਾ ਛਿ ਉਸਦੀ ਿਦਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਉਸਨੰੂ ਬਸ ਤਸੱਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਛਿ ਉਹ
ਛਿਿਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਛਿਸੇ ਦੀ। ਛਜਵੇ ਮਾਪੇ ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਦੇ ਨੇ, ਸਾਡੀ ਛਿਿਰ ਿਰਦੇ
ਨੇ ਛਿਰ ਬਦਲੇ ਛਵੱਚ ਅਸੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰੀਏ ਨਾ ਿਰੀਏ ਉਹ ਤਦ ਵੀ ਸਾਡੀ
ਛਿਿਰ ਿਰਨੀ ਬੰਦ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨਗੇ। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਜਬਰਦਸਤੀ ਿਦਰ ਿਰਨ ਲਈ ਵੀ
ਨਹੀ ਂ ਿਛਹਣਗੇ। ਉਹ ਬਸ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਤੱਿ ਸਾਡੀ ਛਿਿਰ ਿਰਦੇ
ਰਛਹਣਗੇ।"

"ਹਾਂ ਸਹੀ ਛਿਹਾ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿ ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਤੱਿ ਸਾਡੀ ਛਿਿਰ
ਿਰਦੇ ਨੇ। ਭਾਵੇ ਸਾਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਲੀਦਾਨਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਹੋਵੇ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਉਹ
ਦੁੱਖੀ ਜਰਰੂ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਬਸ ਉਹ ਛਬਆਨ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੇ ਛਿ ਉਹ ਛਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ
ਦੁੱਖੀ ਨੇ। ਓਵੇ ਹੀ ਅਗਰ ਿੋਈ ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ ਂ ਿਦਰ
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ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੇ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਛਿ ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪਰ ਉਹ ਵੀ
ਇਨਸਾਨ ਨੇ, ਦਰਦ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਡੇ ਛਜੰਨਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।"

"ਹਾਂ ਉਹ ਦੁੱਖੀ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਰਦ ਨੰੂ ਲੁਿਾਉਣਾ ਵੀ ਹੁੰਦਾ। ਪਰ
ਿਦਰ ਛਮਲਣ ਨਾ ਛਮਲਣ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਛਪਆਰ ਛਵੱਚ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪੈਦਾ। ਉਹ ਨਾ
ਤਾਂ ਛਪਆਰ ਿਰਨਾ ਘੱਟ ਿਰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਛਿਿਰ ਿਰਨੀ।"

ਮੇਰੇ ਜੁਆਬ ਛਦੰਦੇ ਹੀ ਉਹ ਛਖੜ-ਛਖੜਾ ਿੇ ਹੱਸੀ ਅਤੇ ਬੋਲੀ...

"ਮਾਛਪਆਂ ਦੇ ਛਪਆਰ ਅੱਗੇ ਿੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਛਟੱਿ ਸਿਦਾ। ਪਰ ਪਰਵਾਹ ਜਾਂ
ਛਿਿਰ ਛਸਰਿ ਮਾਛਪਆਂ ਦੇ ਛਪਆਰ ਤੱਿ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੀ ਬਹਤੁ ਛਰਸ਼ਤੇ
ਨੇ, ਭੈਣ-ਭਾਈ, ਦੋਸਤ-ਛਮੱਤਰ, ਖਾਸ ਿਰ ਪੇ੍ਮੀ-ਪੇ੍ਛਮਿਾ ਦਾ। ਉਸ ਛਵੱਚ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ
ਦੇ ਸਬਰ ਦੀ ਹੱਦ ਮੁੱਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਛਿਸੇ ਇੱਿ ਵਿਤ ਤੇ।"

ਇਹ ਪਰਵਾਹ ਜਾਂ ਛਿਿਰ ਵਾਲਾ ਸਵਾਲ ਮੈਨੰੂ ਉਲਝਾ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ ਸਮਝ
ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਮੈ ਿਦੇ ਟੁੱਟ ਨਹੀ ਂ ਸਿਾਂਗਾ ਛਿਸੇ ਦੀ ਛਿਿਰ ਿਰਨ ਲਈ। ਭਾਵੇ ਉਹ
ਿਦਰ ਿਰੇ ਨਾ ਿਰੇ। ਪਰ ਉਸਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਝੂਠਾ ਪਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ
ਉਸ ਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਜੁਆਬ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਜਾਪਦੇ ਸਨ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਛਪੱਿੋ ਚੁੱਪ
ਹੋ ਛਗਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਮੋੜਦੇ ਹੋਏ ਪੱੁਛਿਆ....

"ਉਝਂ ਿੋਈ ਿਾਰਨ ਤਾਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪਰਵਾਹ ਦੀ ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂ
ਪਰਵਾਹ ਹਜਮ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਹੀ? ਅਸੀ ਂ ਚਾਹੇ ਛਿੰਨੀ ਛਿਸੇ ਦੀ ਛਿਿਰ ਿਰ ਲਈਏ ਉਸਨੰੂ
ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀ।ਂ ਿੀ ਇਸਦਾ ਿੋਈ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ?"

"ਦੇਖੋ ਸਭ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਜਾਣ ਲਵੋ ਛਿ ਛਬਨਾਂ ਛਿਸੇ ਿਾਰਨ ਵੀ ਿੋਈ
ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੂ। ਭਾਵ ਹੋ ਸਿਦਾ ਛਿ ਿਦੇ ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਅੱਗੇ
ਵਧਨਾ ਹੀ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਨ ਮਰਜੀ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਮਨੋ ਸਛਥਤੀ ਹੈ।
ਉਸ ਦਾ ਿੋਈ ਢੁੱਿਵਾਂ ਿਾਰਨ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਲੱਭ ਸਿਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਨਾ ਉਸਦਾ ਿੋਈ ਹੱਲ
ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਜਦ ਤੱਿ ਖੁਦ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੇਗਾ ਤੱਦ ਤੱਿ ਅਸੀ ਂ ਉਸ ਨਾਲ
ਛਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀ ਂ ਜੋੜ ਸਿਦੇ।
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ਬਾਿੀ ਜੇ ਗੱਲ ਮੈ ਿਾਰਨਾ ਦੀ ਿਰਾਂ ਤਾਂ ਇੱਿ ਿਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਛਿ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ
ਸਾਡੇ ਨਾਲੋ ਵੱਧਿੇ ਿੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛਿਿਰ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ, ਛਜਸਦੇ ਅੱਗੇ ਸਾਡੀ ਿੀਤੀ
ਪਰਵਾਹ ਛਤਲ ਮਾਤਰ ਲੱਗਦੀ ਹੋਵੇ। ਛਿਰ ਦਸੂਰਾ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਛਿ ਉਸਦੀ
ਿੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਹੋਵੇ, ਛਜਸ ਿਾਰਨ ਉਸਨੰੂ ਸਾਡੀ ਉਸ ਲਈ ਿੀਤੀ ਪਰਵਾਹ ਨੰੂ
ਅਣਦੇਛਖਆ ਿਰਨਾ ਪੈ ਛਰਹਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਛਿਰ ਤੀਸਰਾ ਿਾਰਨ ਭਰੋਸਾ ਹੈ। ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਉਪੱਰ ਅਜੇ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਨਾ ਬਛਣਆ ਹੋਵੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਪਰਵਾਹ
ਿਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਛਿਰ ਛਦਖਾਵੇ ਿਰਦੇ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਅਸੀ ਂ
ਛਜਵੇ ਹਣੁ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰਦੇ ਹਾਂ ਿੀ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਿਤ ਛਵੱਚ ਵੀ ਇੰਝ
ਪਰਵਾਹ ਿਰਾਂਗੇ। ਛਿਤੇ ਸਾਡੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਪਰਵਾਹ ਸੀਮਤ ਤਾਂ ਨਹੀ?ਂ ਹੋ
ਸਿਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਸਾਛਡਆਂ ਅਛਹਸਾਸਾਂ
ਦਾ। ਿਦਰ ਿਰਵਾਉਣ ਲਈ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਉਣਾ, ਜਾਂ ਬਣਨਾ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਜਦ
ਤੱਿ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਂ ਬਣੇਗਾ ਤਦ ਤੱਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ
ਹੋਵੇਗੀ।"

ਉਹ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਛਪੱਿੋ ਚੁੱਪ ਹੋ ਗਈ।

(6)

ਮੈ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਿਦਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਿਾਰਨ ਦੱਸੇ। ਪਛਹਲਾਂ ਤਾਂ ਸਮਝ
ਛਗਆ। ਪਰ ਮਜਬੂਰੀ ਅਤੇ ਭਰੋਸੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਾ ਸਮਝ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਬਾਰੇ
ਸੋਚਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਮੈ ਸੋਚ ਛਰਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ....

"ਹਣੁ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਿਾ ਹੋਵੇਗੀ ਛਿ ਮਜਬੂਰੀ ਤੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਿੀ ਹੈ,
ਹੈਨਾਂ?"

ਉਸਨੇ ਛਿਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਛਦਲ ਦੀ ਬੱੁਝ ਲਈ। ਵਾਛਿਆ ਇਹ ਤਾਂ ਰੱਬ ਹੀ ਹੈ। ਜੋ
ਛਬਨ ਬੋਲੇ ਹੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਣ ਲੈਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦੇਈ
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੈ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਉਸ ਲਈ। ਮੈ ਚੁੱਪੀ ਤੋੜੀ ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ...

"ਹਾਂਜੀ.. ਹਾਂਜੀ.. ਜਰਰੂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।"
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"ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਸਭ, ਿੋਈ ਨਾ।"

ਮੈ ਚੁੱਪ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ...

"ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਾਡੇ ਉਪੱਰ ਛਿਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀ ਬੰਛਦਸ਼ ਦਾ ਹੋਣਾ। ਛਜਸ
ਨੰੂ ਅਸੀ ਂ ਪਾਰ ਿਰਨ ਲਈ ਖੁਦ ਨੰੂ ਅਸਮਰੱਥ ਸਮਝਦੇ ਹੋਈਏ। ਉਹ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਨੰੂ
ਅਸੀ ਂਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਦੇ ਿਦਮਾਂ ਨੰੂ ਪੱੁਟਣ ਵੇਲੇ ਛਧਆਨ 'ਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਈਏ। ਮਜਬੂਰੀ
ਭਾਵ ਛਿਸੇ ਚੀ਼ ਦੀ ਸਾਨੰੂ ਚਾਹਤ ਹੋਵੇ ਪਰ ਛਿਸੇ ਵਜ੍ਾ ਿਰਿੇ ਸਾਨੰੂ ਉਸਨੰੂ ਿੱਡਣਾ
ਪਵੇ। ਐਸੀਆਂ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਛਜਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਬਲੀਦਾਨ ਿਰ
ਛਦੰਦੇ ਹਾਂ। ਉਹ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਸਾਡੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਵੀ ਿਾਰਜ ਿਰਨ ਤੋ ਰਾਹ ਛਵੱਚ
ਰੋੜਾ ਬਣ ਜਾਣ। ਅਸੀ ਂ ਚਾਹ ਿੇ ਵੀ ਅੱਗੇ ਨਾ ਵੱਧ ਪਾਈਏ। ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਆਖ ਲਵੋ ਜਾਂ
ਛਿਰ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਇੱਿ ਹੀ ਗੱਲ ਏ।"

"ਛਿਵੇ ਦੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ?"

"ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਛਿਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਨੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਜੇਬ ਛਵੱਚ ਪੈਸੇ
ਨਾ ਹੋਣ ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭੱੁਖ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ, ਤੁਸੀ ਂ ਚਾਹ ਿੇ ਵੀ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਖਾ ਸਿਦੇ, ਇਹ ਵੀ
ਇੱਿ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਨਾਲ ਛਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋਵੋ ਪਰ ਆਪਣੀ ਪਛਰਵਾਛਰਿ
ਰੋਿ ਿਾਰਨ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸ ਨਹੀ ਂ ਪਾਉਦਂ।ੇ ਇਹ ਵੀ ਇੱਿ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ। ਪੜ੍ਾਈ,
ਭਛਵੱਖ ਦੀ ਛਿਿਰ, ਅਮੀਰੀ-ਗਰੀਬੀ, ਜਾਤੀ ਛਵੱਚ ਿਰਿ, ਸਮਝ ਛਵੱਚ ਿਰਿ, ਬਹਤੁ
ਸਾਰੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਜਾਂ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਨੇ। ਜੋ ਅਸਥਾਈ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਦੋਵੇ
ਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਨੇ।"

"ਸਥਾਈ-ਅਸਥਾਈ ਮਤਲਬ?"

"ਸਥਾਈ ਮਤਲਬ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਤੋ ਪਾਰ ਨਹੀ ਂ ਜਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ। ਤੇ ਅਸਥਾਈ ਉਹ
ਛਜਸਦੀ ਰੋਿਥਾਮ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੋਵੇ। ਛਜਸ ਤੋ ਪਾਰ ਜਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੋਵੇ।
ਉਝਂ ਜੋ ਸਥਾਈ ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਸਦਾ ਸਥਾਈ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹੰਦੀ, ਛਮਹਨਤ, ਿੋਛਸ਼ਸ਼,
ਮਦਦ, ਛਦ੍ੜਤਾ, ਸਬਰ, ਆਛਦ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਵਿਤ ਪਾ ਅਸਥਾਈ ਬਣਾਇਆ
ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਐਸੀ ਿੋਈ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨਹੀ ਂ ਜੋ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਨ ਨਾਲ ਹੱਲ
ਨਾ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੋਵੇ।"
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ਮੈਨੰੂ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਉਸਦੀਆਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਮੇਰੇ ਛਸਰ ਦੇ ਉਪੱਰੋ ਦੀ ਹੀ
ਲੰਘ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ। ਮੈ ਬੜੇ ਹੀ ਛਧਆਨ ਨਾਲ ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਆਪਣੇ ਮਨ
ਛਵੱਚ ਹੀ ਛਵਚਾਰ ਿਰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ
ਸਮਝਣ ਛਵੱਚ ਵਿਤ ਜਰਰੂ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਸੀ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਛਵੱਚ ਜਰਰੂ ਆ ਰਹੀਆਂ
ਸਨ। ਉਸਨੇ ਮਜਬੂਰੀ ਦੇ ਸਥਾਈ ਅਤੇ ਅਸਥਾਈ ਗੁਣ ਬਾਰੇ ਦੱਛਸਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ
ਛਵੱਚ ਸਵਾਲ ਉਪਛਜਆ ਛਿ ਉਹ ਛਿਹੜਾ ਰਾਹ ਜਾਂ ਤਰੀਿਾ ਹੈ ਜੋ ਛਿਸੇ ਮਜਬੂਰੀ ਤੋ
ਪਾਰ ਿਰਵਾ ਸਿਦਾ ਹੋਵੂ। ਐਸਾ ਿੀ ਿਰਨ ਨਾਲ ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ ਰੋਿਥਾਮ ਿੀਤੀ ਜਾ
ਸਿਦੀ ਹੈ? ਿੀ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ? ਮੈ ਮਨ ਛਵੱਚ ਛਵਚਾਰ ਿੀਤੀ
ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ......

"ਿੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ ਿੋਈ ਹੱਦ ਹੈ?"

"ਮੈ ਿਛਹ ਤਾਂ ਰਹੀ ਹਾਂ ਛਿ ਿੋਈ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਸਥਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੋ
ਸਿਦੀ। ਛਿਤੇ ਨਾ ਛਿਤੇ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਛਨਿਲ ਆਉਦਂੇ ਨੇ। ਹਾਂ ਵਿਤ ਜਰਰੂ
ਲੱਗ ਸਿਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੱਲ ਤਾਂ ਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਿੋਟਾ ਹੋਣ
ਿਰਿੇ ਸਾਨੰੂ ਸਾਡੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਪਹਾੜ ਵਰਗੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਨੇ। ਅਗਰ ਸਾਨੰੂ
ਿੋਈ ਉਸ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਛਨੱਿਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਵੀ ਚਾਹੇ ਤਦ ਵੀ
ਅਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਸਮਝਦੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਦੇ ਛਹਸਾਬ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਬੰਛਦਸ਼ ਨੰੂ ਆਪਣੀ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਤੋ ਵੱਡਾ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਸੋਚ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਦੀ ਇੱਿ ਿਹਾਣੀ ਸੁਣੋ..

ਇੱਿ ਵਾਰ ਇੱਿ ਹੰਸ ਉਡੱਦਾ ਹੋਇਆ ਛਿਸੇ ਖੂਹ ਤੇ ਆ ਬੈਠਾ। ਖੂਹ ਛਵੱਚ ਇੱਿ
ਡੱਡੂ ਸੀ। ਡੱਡੂ ਨੇ ਹੰਸ ਨੰੂ ਪੱੁਛਿਆ ਛਿ ਤੰੂ ਛਿੱਥੋ ਆਇਆ ਹੈ? ਹੰਸ ਨੇ ਛਿਹਾ ਛਿ ਮੈ ਤਾਂ
ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਦੀ ਸੈਰ ਿਰ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਸਮੁੰਦਰ ਿੀ, ਪਹਾੜ ਿੀ, ਨਦੀਆਂ ਿੀ, ਬੇ-
ਅੰਤ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ ਨੇ ਦਨੁੀਆ ਅੰਦਰ। ਹੰਸ ਨੇ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ
ਦੇਛਖਆ ਸੀ। ਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਡੱਡੂ ਨੰੂ ਦੱਛਸਆ। ਡੱਡੂ ਿਦੇ ਖੂਹ ਤੋ ਬਾਹਰ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਛਗਆ। ਡੱਡੂ ਨੇ ਿਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨਹੀ ਂ ਵੇਛਖਆ ਤਾਂ ਪੱੁਛਿਆ, “ਸਮੁੰਦਰ ਿੀ ਹੈ?”
ਹੰਸ ਨੇ ਡੱਡੂ ਨੰੂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਛਵਸ਼ਾਲਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਛਸਆ। ਡੱਡੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਮਝ
ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਇੱਿ ਘੇਰਾ ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਛਿਹਾ, “ਿੀ ਸਮੁੰਦਰ ਏਡਾ
ਵੱਡਾ ਏ?” ਹੰਸ ਹੱਸ ਛਪਆ ਤੇ ਛਿਹਾ, “ਨਹੀ ਂ ਇਸ ਤੋ ਛਿਤੇ ਵੱਡਾ।“ ਡੱਡੂ ਥੋੜ੍ਾ ਹੋਰ
ਛਪਿਾਂਹ ਹੋਇਆ ਤੇ ਪਛਹਲਾਂ ਨਾਲੋ ਵੱਡਾ ਘੇਰਾ ਬਣਾ ਪੱੁਛਿਆ, “ਏਡਾ ਵੱਡਾ?” ਹੰਸ
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ਜੋਰ-ਜੋਰ ਦੀ ਹੱਛਸਆ ਤੇ ਛਿਹਾ, “ਨਹੀ ਂ ਮੂਰਖਾ ਉਸਦੀ ਛਵਸ਼ਾਲਤਾ ਇਸ ਖੂਹ ਛਵੱਚ
ਘੇਰਾ ਬਣਾ ਨਹੀ ਂ ਮਾਪੀ ਜਾ ਸਿਦੀ।“ ਅੱਛਗਓ ਡੱਡੂ ਵੀ ਜੋਰ-ਜੋਰ ਦੀ ਹੱਸਣ ਲੱਗਾ ਤੇ
ਛਿਹਾ, “ਮੂਰਖ ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਤੰੂ ਏ। ਇਸ ਖੂਹ ਤੋ ਵੱਡਾ ਵੀ ਭਲਾ ਿੁਝ ਹੋ ਸਿਦਾ ਏ।“ ਇਸ
ਲਈ ਉਸਨੇ ਹੰਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਨਾਿਾਰਾ ਿੀਤਾ। ਛਿਉਛਂਿ ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਛਸਰਿ ਖੂਹ ਤੱਿ
ਸੀਮਤ ਸੀ ਜਦਛਿ ਹੰਸ ਦੀ ਸਮਝ ਚ' ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆਂ ਿੈਲੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਹੰਸ ਸਮਝ
ਛਗਆ ਛਿ ਇਹ ਤਾਂ ਿਦੇ ਖੂਹ 'ਚੋ ਬਾਹਰ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਛਗਆ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਪਤਾ ਸਮੁੰਦਰ
ਦੀ ਛਵਸ਼ਾਲਤਾ ਬਾਰੇ। ਹੰਸ ਛਬਨਾਂ ਬਛਹਸ ਿੀਤੇ ਉਡੱ ਛਗਆ।

ਇੰਝ ਹੀ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਤੋ ਵੱਧਿੇ ਸਮਝਾਇਆ ਨਹੀ ਂ ਜਾ ਸਿਦਾ। ਹਾਂ
ਿਰਨੀ ਿਰਿੇ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਿਰਿੇ ਉਸਨੰੂ ਰਾਹ ਜਰਰੂ ਛਦਖਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।

ਹਣੁ ਡੱਡੂ ਉਪੱਰ ਖੂਹ ਦੀ ਬੰਛਦਸ਼ ਸੀ ਛਿ ਉਹ ਖੂਹ ਤੋ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਜਾ
ਸਿਦਾ। ਇਸ ਿਰਿੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਜਬੂਰੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਛਗਆਨ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਉਹ ਚਾਹ
ਿੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਇਸ ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਹੱਲ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਛਿਉਛਂਿ ਸੋਚਣ
ਸਮਰੱਥਾ ਦੀ ਘਾਟ ਸੀ। ਪਰ ਜੇ ਹੰਸ ਚਾਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਡੱਡੂ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਵਧਾ
ਸਿਦਾ ਸੀ ਉਸਨੰੂ ਖੂਹ ਛਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢ। ਛਿਰ ਡੱਡੂ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਥਾਈ ਨਾ ਰਛਹੰਦੀ
ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਖੂਹ ਦੀ ਬੰਛਦਸ਼ ਤੋ ਆ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਪਰ ਹੰਸ ਨੇ ਉਸਦੇ ਛਗਆਨ ਨੰੂ
ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤੀ। ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਅਗਰ ਖੂਹ
ਤੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਦੇਦਾ ਤਾਂ ਿੁਝ ਿਛਹਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਪੈਣੀ। ਿੋਈ ਬੰਛਦਸ਼ ਹੀ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਰਛਹਣੀ।

ਇੰਝ ਹੀ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਉਸਦੀ
ਰੋਿਥਾਮ ਬਾਰੇ ਿੋਈ ਿਾਰਜ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦੇ। ਸਗੋ ਉਸ ਉਪੱਰ ਹੋਰ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਲਾ ਦੇਦੇ ਹਾਂ।
ਿਛਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਛਿ ਛਿਸੇ ਦੀ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਸਥਾਈ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਤੇ ਮਦਦ
ਨਾਲ ਹੱਲ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।"

"ਛਿਵੇ?"

ਮੈ ਉਸਦਾ ਜੁਆਬ ਸੁਣ ਸਵਾਲ ਿੀਤਾ। ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲੀ...

"ਛਿਸੇ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਉਸ ਮਜਬੂਰੀ ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਖਬਰ
ਹੋਣੀ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ ਜੜ੍ ਤੱਿ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਹ
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ਸਾਡੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਛਿਸੇ ਦਸੂਰੇ ਦੀ। ਸਾਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਛਿ ਅਸਲ ਛਵੱਚ
ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ ਿੀ, ਛਜਸ ਿਰਿੇ ਸਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਰਹੀ। ਿੀ ਉਹ
ਮਜਬੂਰੀ ਸਥਾਈ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਅਸਥਾਈ? ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ ਜੜ੍ ਤੱਿ ਜਾਣ ਛਪਿੋ ਉਸ
ਉਪੱਰ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਤੋ ਵਾਛਿਆ ਹੀ
ਵੱਡੀ ਹੈ ਜਾਂ ਛਜੰਨਾ ਅਸੀ ਂ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਸ ਮੁਿਾਬਲੇ ਛਤਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ।
ਛਿਉਛਂਿ ਿਈ ਵਾਰ ਇੰਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਛਜੰਨਾ ਅਸੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਉਨੀਆਂ ਹੱਲ
ਿਰਨੀਆਂ ਔਖੀਆਂ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦੀਆਂ।

ਹਣੁ ਛਜਵੇ ਿੋਈ ਜੋੜਾ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਾਹਤ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਔਰਤ ਦਰਦ ਦੇ
ਡਰ ਿਾਰਨ ਜਾਂ ਨੌ ਮਹੀਨੇ ਪੇਟ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਛਜੰਦ ਰੱਖਣ ਿਾਰਨ ਮਾਂ ਬਣਨ ਤੋ
ਿਤਰਾਉਦਂੀ ਹੋਵੇ। ਮਤਲਬ ਸੋਚਣ ਛਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਜਦੋ
ਬੱਚੇ ਨੇ ਜਨਮ ਲੈ ਛਲਆ ਉਸਦਾ ਡਰ ਖਤਮ ਹੋ ਛਗਆ। ਜੇ ਉਸਦੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਛਸਰਿ
ਡਰ ਰਛਹੰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਿਦੇ ਮਾਂ ਬਣਨ ਦਾ ਸੁੱਖ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਮਾਣ ਸਿਦੀ। ਉਸਨੰੂ ਇਹ
ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਜਰਰੂ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਪਰ ਵਿਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਸਥਾਈ ਨਹੀ ਂ ਰਹੀ।
ਸਗੋ ਖੁਸ਼ੀ ਛਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਗਈ। ਇੰਝ ਹੀ ਿੋਈ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਜਾਂ ਬੰਛਦਸ਼ ਸਦਾ ਲਈ
ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦੀ। ਹਰ ਇੱਿ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਦਾ ਤੋੜ ਜਰਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਿਤ ਵੀ ਹੋ
ਸਿਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਿੁਝ ਹੋਰ।"

ਨਸੀਬੋ ਮੈਨੰੂ ਮਜਬੂਰੀ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾ ਰਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ
ਯਾਦ ਆਈ। ਛਿਵੇ ਮੈ ਉਸਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਉਸਨੰੂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢਣ
ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦਾ ਛਰਹਾ। ਪਰ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਦਾ ਬੋਝ ਏਨਾ ਵਧਾ
ਛਲਆ ਸੀ ਛਿ ਉਸਨੰੂ ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਪੂਰੀ ਿਾਇਨਾਤ ਛਵੱਚ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਉਹੀ
ਦਖੁੀ ਹੋਵੇ। ਸਭ ਤੋ ਛਜਆਦਾ ਉਸਨੰੂ ਹੀ ਦੁੱਖ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਅਗਰ ਉਸਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਹੱਲ
ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਬੋਝ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪਈ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਇੰਝ
ਜਾਪਣ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਛਜਵੇ ਮੈ ਉਸਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਛਵੱਚ ਵਾਧਾ ਿਰਨ ਲੱਗ ਛਪਆ
ਹੋਵਾਂ। ਮੈ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਤੋ ਛਧਆਨ ਹਟਾਉਦਂੇ ਹੋਏ ਨਸੀਬੋ ਤੋ ਸਵਾਲ ਪੱੁਛਿਆ.....

"ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਿ ਪਰ ਛਿਸੇ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਜਾਂ ਬੰਛਦਸ਼ ਦਾ ਤੋੜ ਿਰਨ ਤੇ ਦਰਦ ਤਾਂ
ਜਰਰੂ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਆਪਛਣਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ। ਆਪਣੇ ਦਰਦ ਦੀ
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ਤਾਂ ਿੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਿਰਦਾ ਪਰ ਆਪਛਣਆਂ ਨੰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਦਰਦ ਦੀ ਪਰਵਾਹ
ਜਰਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।"

"ਹਾਂ ਦਰਦ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਹੋਵੇਗਾ ਪਰ ਅਰਾਮ ਵੀ ਤਾਂ ਬਾਅਦ ਛਵੱਚ ਹੈ। ਅਗਰ
ਪਛਹਲਾਂ ਦੁੱਖ ਭੋਛਗਆ ਹੈ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਸੁੱਖ ਵੀ ਤਾਂ ਭੋਗਾਂਗੇ ਹੀ। ਦੇਖੋ ਹਰ ਚੀ਼ ਛਵੱਚ
ਦਰਦ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅਰਾਮ ਵੀ। ਅਗਰ ਿੋਈ ਰੱਬ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਤੁਛਰਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਿਈ ਿਸ਼ਟ ਝੱਲ ਹੀ ਰੱਬ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਪਾਉਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਉਹ
ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਅਛਹਮ ਤੇ ਸੱਚ-ੇਸੁੱਚੇ ਿਾਰਜ ਿਰਨ ਲਈ ਹੀ ਛਿਉਂ ਨਾ ਤੁਛਰਆ
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਛਵੱਚ ਮੁਿਤ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਛਮਲਦਾ। ਿੁਝ ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿੁਝ
ਖਰਚ ਜਰਰੂ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਂ ਜਰਰੂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਛਿ ਐਸੀ ਛਿਸੇ ਬੰਛਦਸ਼ ਨੰੂ ਪਾਰ
ਨਾ ਿਰੀਏ ਛਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਆਪਛਣਆਂ ਨੰੂ ਠੇਸ ਲੱਗੇ। ਪਰ ਉਹੀ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਅੱਗੇ ਚੱਲ
ਿੇ ਸਾਡੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਬਣ ਜਾਦੀਆਂ ਨੇ। ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇ ਛਵੱਚ
ਛਵਚਾਰ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਪਾਉਦਂੇ। ਅਸੀ ਂ ਦਸੂਛਰਆਂ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਰੱਖਣ ਦੇ ਚੱਿਰ ਛਵੱਚ
ਆਪਣੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਬਲੀਦਾਨ ਿਰਦੇ ਰਛਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਬਲੀਦਾਨ ਿਰਨਾ ਠੀਿ ਹੈ ਪਰ
ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਉਮਰ ਭਰ ਲਈ ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਛਵੱਚ ਬੰਨ੍ ਦੇਵੇ ਉਹ ਬਲੀਦਾਨ ਨਹੀ ਂ ਖੁਦਖੁਸ਼ੀ ਹੈ।
ਅਸੀ ਂ ਭਾਵੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਛਿਉਂ ਨਾ ਲੱਗੇ ਰਹੀਏ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਦਾ ਲਈ ਖੁਸ਼ ਨਹੀ ਂ
ਰੱਖ ਪਾਵਾਂਗੇ। ਇਸ ਜੱਗ ਅੰਦਰ ਿੁਝ ਵੀ ਸਥਾਈ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਛਸਵਾਏ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੇ।"

ਮੈ ਚੁੱਪ ਸੀ। ਬਸ ਉਸਨੰੂ ਸੁਣ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਜੋਸ਼ ਛਵੱਚ ਆਪਣੀਆਂ
ਗੱਲਾਂ ਮੇਰੇ ਜਛਹਨ ਛਵੱਚ ਛਬਠਾਉਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਮੁੱਖ ਉਤੱੇ
ਤੇਜ ਸੀ। ਲਾਲਗੀ ਨਾਲ ਭਛਰਆ ਮੂੰਹ ਵੇਖਦਾ ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ
ਉਸਦੇ ਮੁੱਖ ਦੇ ਹਾਵਾਂ-ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹਰ ਇੱਿ ਗੱਲ ਛਟਿਾਣੇ ਉਤੱੇ ਲਗਾਈ ਜਾ ਛਰਹਾ
ਸੀ। ਉਸਦੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ, ਬੰਛਦਸ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਸੋਚ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਆ ਰਹੀ ਸੀ
ਛਿ ਰੱਬ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਿੁੜੀ ਉਤੱੇ ਯਿੀਨ ਿਰਾਂ ਜਾਂ ਨਾ ਿਰਾਂ। ਪਰ ਉਸਦੇ
ਜੁਆਬ ਬੜੇ ਹੀ ਛਦ੍ੜਤਾ ਭਰੇ ਸੀ। ਜੋ ਛਿ ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਲਈ ਛਬਲਿੁਲ ਠੀਿ
ਸਨ। ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਛਪੱਿੋ ਉਸਦੇ ਲਾਲਗੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਮੁੱਖ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਛਿਹਾ..

"ਿੀ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੀ ਹੱਦ ਅਸੀ ਂਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ?"
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"ਹਾਂ ਬੇਸ਼ੱਿ। ਦੇਖੋ ਇਹ ਸਾਡੇ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਬੰਛਦਸ਼ ਨੰੂ,
ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਨੰੂ, ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਿਰਿੇ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿੋਟਾ ਿਰਿੇ। ਸੋਚੋ ਤਾਂ
ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੀ ਿੋਈ ਹੱਦ ਹੀ ਨਹੀ,ਂ ਸੋਚੋ ਤਾਂ ਇਹ ਛਤਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਨਹੀ।ਂ ਐਸੀ ਤਾਂ
ਿੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਨਹੀ ਂ ਛਜਸਦੀ ਰੋਿਥਾਮ ਨਾ ਹੋ ਸਿੇ। ਛਿਸੇ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਹੱਲ ਿਰਨ
ਲਈ, ਉਸ ਮਜਬੂਰੀ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ ਬਲਛਿ ਉਸਦੇ ਹੱਲ ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਛਵਚਾਰ ਿਰਨੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ
ਸਮਝਣਾ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਹੈ।"

"ਛਿਸੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝਣ ਲਈ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ
ਿੋਈ ਤਰੀਿਾ ਹੈ?"

"ਿੋਈ ਇਨਸਾਨ ਜਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਤਦ ਹੀ ਸਮਝ ਪਾਵੋਗੇ ਜਦੋ ਤੁਸੀ ਂ
ਉਸਤੇ ਜਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਉਪੱਰ ਪੂਰਨ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖੇਗਾ। ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਜਾਂ
ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਦੇ ਝੂਠ ਨਹੀ ਂ ਬੋਲੇਗਾ। ਿਦੇ ਧੋਖਾ ਨਹੀ ਂ ਦੇਵੇਗਾ। ਛਿਉਛਂਿ ਮਜਬੂਰੀਆਂ
ਦੇ ਨਾਂਅ ਉਤੱੇ ਧੋਖੇ ਬਹਤੇੁ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਮਜਬੂਰੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਜਾਂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਉ। ਅਗਰ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਬਣ ਛਗਆ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ
ਿਦਰ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ।"

ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਇੱਿ ਦਮ ਨਸੀਬੋ ਦੀ ਗੱਲ ਛਵੱਚੋ ਟੁੱਟਾ ਅਤੇ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ ਤਰਿ
ਹੋ ਛਗਆ। ਮੈ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਖੜਾ ਸੀ। ਮੀਹਂ ਏਨੇ ਜੋਰ ਦਾ ਸੀ ਛਿ ਮੇਰੇ
ਸਾਰੇ ਲੀੜੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਛਗੱਲੇ ਹੋ ਚੁੱਿੇ ਸਨ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਭੂਆ ਪੱੁਤ ਸ਼ਛਹਬਾਜ ਸੀ।
ਉਹ ਥੋੜਾ ਛਪੱਿੇ ਖੜਾ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਵੀ ਸਾਰੇ ਲੀੜੇ ਛਭੱਜ ਚੁੱਿੇ ਸਨ। ਅਸੀ ਂ ਦੋਵੇ ਇਸ
ਵਰ੍ਦੇ ਤੇਜ ਮੀਹਂ ਛਵੱਚ ਛਬਆਸੋ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਆਏ ਸੀ। ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਲਿੀਰ ਸਾਛਹਬ
ਦੇ ਿੋਲ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦਾ ਘਰ ਸੀ। ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਬੂਹਾ ਖੋਛਲ੍ਆ, ਬਾਹਰ
ਆਈ ਅਤੇ ਡਰਦੀ ਹੋਈ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵਧੀ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਈ ਅਤੇ ਬੋਲੀ...

"ਲਵ ਜਾਵੋ ਏਥੋ। ਜੇ ਛਿਸੇ ਵੇਖ ਛਲਆ ਤਾਂ ਮੈ ਹੋਰ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਛਵੱਚ ਆ ਜਾਣਾ।"

"ਮੈ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਸੁਣਨਾ ਤੰੂ ਚੁੱਪ ਿਰਿੇ ਨਾਲ ਚੱਲ ਮੇਰੇ।"

ਮੈ ਬੜੇ ਹੀ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਛਿਹਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰਛਦਆਂ ਦੇ ਡਰ ਿਾਰਨ
ਬੜੀ ਹੀ ਹੌਲੀ ਛਜਹੀ ਆਵਾ਼ ਛਵੱਚ ਬੋਲੀ..
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"ਲਵ ਤੁਸੀ ਂ ਛਿਉਂ ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝਦੇ। ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾ
ਸਿਦੀ ਛਿਤੇ ਵੀ। ਮੈ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਹਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨਾਲ।"

"ਯਾਰ ਛਿੱਡੀਆਂ ਿੁ ਤੇਰੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੇ ਜੋ ਤੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਛਿ ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਹੱਲ
ਿਰ ਸਿਦਾ।"

"ਲਵ ਮੈ ਇਸ ਵਿਤ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਸਿਦੀ। ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਵੋ ਘਰ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ
ਨਾਲ ਿਨੂ ਤੇ ਗੱਲ ਿਰਦੀ ਹਾਂ।"

"ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਮੈ ਤੇਰੇ ਲਾਛਰਆਂ ਨੰੂ, ਤੰੂ ਨਾ ਤਾਂ ਿੋਈ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ
ਿਨੂ। ਹਣੁ ਵੀ ਤੇਰੇ ਿਨੂ ਦੇ ਲਾਰੇ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰਦੇ ਮੈਨੰੂ ਮਜਬੂਰਨ ਪੰਦਰਾਂ ਛਦਨਾਂ
ਛਪੱਿੋ ਤੇਰੇ ਘਰ ਆਉਣਾ ਛਪਆ।"

"ਲਵ ਜਾਵੋ ਯਾਰ ਤੁਸੀ,ਂ ਮੈ ਪੱਿਾ ਿਨੂ ਿਰਗੂੀ ਂ ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਹਰ ਛਮਲਾਂਗੀ ਵੀ।
ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਵੋ ਹਣੁ।"

"ਐਵੇ ਲਾਰੇ ਛਜਹੇ ਨਾ ਲਾ। ਜੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਤੁਰ, ਨਹੀ ਂ ਤੇ ਸਭ ਖਤਮ
ਿਰ।"

"ਅੱਿਾ ਤੇ ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਖਤਮ ਿਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ?"

"ਤੇ ਬੱੁਗੇ ਬਛਚਆ ਵੀ ਿੀ ਆ ਜੋ ਖਤਮ ਿਰੀਏ? ਬਸ ਤੰੂ ਛਿਹਾ ਨਹੀ,ਂ ਉਝਂ ਹੈ ਤਾਂ
ਸਭ ਖਤਮ ਹੀ। ਤੰੂ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਆਖ ਦੇ ਛਿ ਤੇਰਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿੋਈ ਛਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀ।ਂ ਮੈ
ਨਹੀ ਂ ਿੱਡ ਸਿਦੀ ਆਪਣੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ, ਤਾਂ ਮੈ ਛਪੱਿੇ ਹੱਟ ਜਾਵਾਂਗਾ।"

"ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਭੋਰਾ ਵੀ। ਮੈ ਹਣੁ ਿੀ ਿਹਾਂ।"

"ਤੰੂ ਆਪਣੀ ਮਜਬੂਰੀ ਤੇ ਦੱਸ ਐਸੀ ਛਿਹੜੀ ਤੇਰੀ ਮਜਬੂਰੀ ਆ ਜੋ ਤੰੂ ਪੰਜ ਛਮੰਟ
ਤੱਿ ਨਹੀ ਂ ਿੱਢ ਸਿਦੀ ਮੇਰੇ ਲਈ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਹੋ ਛਿ ਮੇਰਾ ਪਛਰਵਾਰ ਿਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਛਰਸ਼ਤੇ ਲਈ
ਰਾਜੀ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦਾ।"

"ਮੈ ਿਰ ਲੈਦਾ ਤੇਰੇ ਘਰਛਦਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲ। ਮੈਨੰੂ ਲਾਉਣ ਦੇ ਆਪਣੀ ਵਾਹ
ਇੱਿ ਵਾਰ।"
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"ਨਹੀ ਂ ਮੰਨਣਾ ਯਾਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ। ਮੈ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰਛਦਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀ
ਤਰ੍ਾਂ।"

"ਛਿਰ ਪਛਹਲਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਤੰੂ ਜਾਣਦੀ? ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਛਪਆਰ ਦੀਆਂ ਪੀਘਾਂ ਦੇ
ਝੂਟੇ ਲੈਦੀ ਛਿਰਦੀ ਸੀ।"

"ਲਵ ਜਾਵੋ ਤੁਸੀ ਂ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬਛਹਸ ਨਹੀ ਂ ਿਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦੀ।"

ਅਸੀ ਂ ਦੋਵੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇੱਿ ਦਜੂੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ-ਗੱਲਾਂ ਛਵੱਚ ਬਛਹਸ
ਰਹੇ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਛਰਸ਼ਤਾ ਤੋੜਨ ਦੀ ਜੱਦ-ੋ
਼ਛਹਦ ਛਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ 'ਚੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਆਪਣੇ ਸੰਗ
ਲਾਉਣ ਦੇ ਯਤਨ ਛਵੱਚ। ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਸਾਿ ਨ਼ਰ ਆ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਉਹ ਛਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀ ਂ
ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ। ਮੀਹਂ ਦੀ ਆਵਾ਼ ਏਨੀ ਉਚੱੀ ਸੀ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ-
ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਿਛਹਣ ਲਈ ਚੀਖ-ਚੀਖ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਪੈ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਗੁੱਸਾ ਸੀ ਛਿ
ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ, ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਨੰੂ ਏਨਾ ਵਧਾ ਰਹੀ ਸੀ ਛਿ
ਛਬਲਿੁਲ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਸਮਝ ਰਹੀ ਛਿ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੱਲ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਉਸਦੀ ਜੀਅ
ਤੋੜ ਮਦਦ ਿਰਾਂਗਾ। ਮੀਹਂ ਛਵੱਚ ਉਸਦੇ ਵੀ ਿੱਪੜੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਛਭੱਜ ਚੁੱਿੇ ਸਨ। ਉਸਦੇ
ਦੰਦ ਦੰਦਾਂ ਨਾਲ ਖਛਹ ਰਹੇ ਸਨ। ਛਜਵੇ ਉਸਨੰੂ ਠੰਡ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਰੀਰ
ਸੁੰਨ ਹੋਇਆ ਛਪਆ ਸੀ। ਮੈ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਉਸਨੰੂ ਬਾਹੋ ਿਛੜਆ ਅਤੇ ਛਿਹਾ...

"ਚੱਲ ਸ਼ਛਹਨਾਜ।"

"ਹੱਥ ਿੱਡੋ ਮੇਰਾ। ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਛਿਤੇ ਵੀ।"

"ਨਹੀ ਂ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਿੁਝ ਸੁਣਨਾ ਤੰੂ ਨਾਲ ਚੱਲ ਮੇਰੇ।"

"ਮੈ ਛਿਹਾ ਨਾ ਿੱਡੋ ਮੇਰਾ ਹੱਥ।"

ਉਸਨੇ ਛਖੱਝਿੇ ਛਿਹਾ ਅਤੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਿੁਡਾ ਛਲਆ। ਹੱਥ
ਿੁਡਾਉਦਂੇ ਹੀ ਬੋਲੀ..

"ਬਸ ਲਵ ਹਣੁ, ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਤਾਂ ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਨੰੂ ਸਮਝ ਪਾਏ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਦੇ
ਮੇਰੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ। ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਛਖਆ ਹੀ ਨਹੀ।ਂ ਿਦੇ ਮੇਰੀ
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ਖੁਸ਼ੀ, ਮੇਰੇ ਦੁੱਖ ਬਾਰੇ ਸੋਛਚਆ ਨਹੀ ਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸੁੱਖ ਲਈ ਮੈਨੰੂ
ਿਠਪੁਤਲੀ ਸਮਝ ਰੱਛਖਆ।"

"ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਸਮਛਝਆ ਤੇਰੇ ਛਪਆਰ ਨੰੂ? ਤੇਰੀਆਂ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਨੰੂ? ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਛਜਸ
ਿਦਰ ਮੈ ਤੇਰਾ ਸਾਥ ਦੇਣ ਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦਾ ਛਰਆ। ਛਧਆਨ ਮਾਰੀ ਿਦੇ ਛਿਸੇ
ਹੋਰ ਨੇ ਵੀ ਏਦਾਂ ਿੀਤਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ?"

"ਭਲੀ-ਭਾਤੀ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਤੁਸੀ ਂ ਿੀ-ਿੀ ਿੀਤਾ ਮੇਰੇ ਲਈ। ਤੁਸੀ ਂ ਬਸ ਛਦਖਾਉਦਂੇ
ਰਹੇ ਛਿ ਮੈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਆਹ ਿਰ ਛਰਆ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਓਹ ਿਰ ਛਰਆ। ਿੁਝ ਛਸਰੇ ਵੀ
ਚਛੜ੍ਆ ਏ ਤੁਹਾਡਾ ਿੀਤਾ?"

"ਮੈ ਤੇਰਾ ਸਾਥ ਦੇਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਤਾਂ ਿਰਦਾ ਹੀ ਛਰਹਾ ਹਾਂ ਨਾ।"

"ਆਪਣੇ ਿੋਲ ਰੱਖੋ ਆਪਣੀਆਂ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ਾਂ। ਮੈਨੰੂ ਬਖਸ਼ ਛਦਉ। ਤੰਗ ਆ ਗਈ ਹਾਂ
ਮੈ ਇਹ ਸਭ ਤੋ। ਹੋਰ ਨਹੀ ਂ ਮੈ ਝੱਲ ਸਿਦੀ। ਤੁਸੀ ਂ ਜਾਵੋ ਏਥੋ।"

"ਨਹੀ ਂ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਅੱਜ। ਜੇ ਮੈ ਅੱਜ ਚਛਲਆ ਛਗਆ ਮੈ ਜਾਣਦਾ
ਤੈਨੰੂ ਉਮਰ ਭਰ ਲਈ ਗਵਾ ਛਦਆਂਗਾ। ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਗਵਾਉਣਾ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੁੰਦਾ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਪਛਹਲਾਂ ਹੀ ਗਵਾ ਚੁੱਿੇ ਹੋ। ਹਣੁ ਿੁਝ ਵੀ ਬਾਿੀ ਨਹੀ ਂ ਬਛਚਆ। "

"ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਏਦਾਂ ਨਾ ਿਰ। ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਬਹਤੁ ਛਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।"

"ਲਵ ਜਾਵੋ ਤੁਸੀ।ਂ"

ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੈਨੰੂ ਧੱਿੇ ਮਾਰ ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਉਥੱੋ ਜਾਣ ਲਈ ਿਛਹਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਪਰ
ਮੈ ਜਾਣਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਮੈ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਤਰਲੇ ਿਰ ਛਰਹਾ ਸੀ....

"ਨਹੀ ਂ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਮੈਨੰੂ ਦਰੂ ਨਾ ਿਰ ਆਪਣੇ ਤੋ। ਮੈ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ ਤੇਰੇ ਛਬਨਾਂ।"

"ਲਵ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਗਏ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਰੀ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖੋਗੇ।"

"ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਇੰਝ ਨਾ ਆਖ ਯਾਰ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਾ। ਮੈ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ।"
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"ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਨਾ ਜਾ ਯਾਰ।"

ਜਦੋ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵਾਛਪਸ ਭੇਜਣ ਛਵੱਚ ਅਸਮਰਥ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਹੀ
ਗੁੱਸੇ ਛਵੱਚ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਦਰ ਵੜ ਬੂਹਾ ਮਾਰ ਛਲਆ। ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਬਾਹਰ ਖੜਾ ਸੀ।
ਮੇਰੀ ਭੂਆ ਪੱੁਤ ਇਹ ਸਭ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਿੋਲ ਖੜਾ ਦਰੂ ਤੋ ਹੀ ਵੇਖ ਛਰਹਾ ਸੀ।
ਉਸਨੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਛਪੱਿੋ ਇੱਿ ਵਾਰ ਵੀ ਮੁੜ ਨਾ ਵੇਛਖਆ। ਮੈ ਠੰਡ ਨਾਲ ਿੰਬ ਛਰਹਾ
ਸੀ। ਮੇਰੇ ਦੰਦ ਦੰਦਾਂ ਨਾਲ ਖਛਹ ਬਾਜੀਆਂ ਿਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਛਬਜਲੀ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ
ਰੰਗ ਛਵਖਾਉਣ ਛਵੱਚ ਭੋਰਾ ਛਜੰਨੀ ਿਸਰ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਿੱਡ ਰਹੀ। ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਵੱਸ ਿੁਝ ਨਾ
ਛਰਹਾ। ਮੈ ਬਸ ਉਸਦੇ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਖੜਾ ਉਡੀਿ ਿਰ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਿ ਉਹ ਬਾਹਰ
ਆਵੇ। ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਆਈ। ਿਰੀਬ ਅੱਧਾ ਘੰਟਾ ਉਡੀਿ ਿਰਨ ਛਪੱਿੋ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਛਹਬਾਜ
ਨੇ ਆਵਾ਼ ਮਾਰੀ....

"ਲਵ ਿੱਡ ਖਛਹੜਾ। ਆਜਾ ਚੱਲੀਏ ਘਰ ਨੰੂ। ਹਣੁ ਨਹੀ ਂਆਉਣਾ ਓਹਨੇ।"

ਮੈ ਸ਼ਛਹਬਾਜ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਛਨਰਾਸ਼ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਉਸਦਾ ਛਿਹਾ
ਸੱਚ ਸੀ। ਵਾਛਿਆ ਹੀ ਉਸਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਿੋਈ ਉਮੀਦ ਬਾਿੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਬਚੀ ਜਾਪਦੀ।
ਮੈ ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਬੱੁਲਟ ਨੰੂ ਛਿੱਿ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂ ਉਥੱੋ ਚੱਲ ਪਏ। ਮੀਹਂ ਦੀ ਛਿੱਟਾਂ
ਗੋਲੀਆਂ ਵਾਗੂੰ ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ ਉਤੱੇ ਵੱਜ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਠੰਡ ਨਾਲ ਿੰਬਦੇ ਅਸੀ ਂ ਛਬਆਸ
ਵੱਲ ਵਧਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸੀ।

(7)

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਬੈਠੀ ਨਸੀਬੋ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛਿਰ ਤੋ ਛਹਲਾਇਆ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਿੰਬਣੀ ਛਜਹੀ
ਛਿੜ ਗਈ। ਦਛਰਆ ਦਾ ਵੱਗਦਾ ਠੰਡਾ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਵੱਗਦੀ ਠੰਡੀ ਹਵਾ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤਨ-
ਮਨ ਛਵੱਚ ਝੁੰਜਣੀ ਛਜਹੀ ਿੇੜੀ। ਮੇਰੀ ਸੁਰਤ ਛਵੱਚ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦਾ ਵਾਸ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀਆਂ
ਅੱਖੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਨਸੀਬੋ ਦਾ ਛਖਛੜਆ ਛਚਹਰਾ। ਮੇਰੇ ਛਦਮਾਗ ਅੰਦਰ ਸ਼ਛਹਨਾਜ
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਗੂੰਜ ਰਹੀਆਂ ਸਨ.. "ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਤਾਂ ਿਦੇ ਮੇਰੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝੀ,
ਨਾ ਹੀ ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਨੰੂ ਤੇ ਨਾ ਿਦੇ ਯਿੀਨ ਰੱਛਖਆ।"... ਵਾਰ ਵਾਰ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ
ਇੱਿ ਹੀ ਆਵਾ਼ ਗੂੰਜ ਰਹੀ ਸੀ... "ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਤਾਂ ਿਦੇ ਮੇਰੀ ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝੀ, ਨਾ ਹੀ
ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਨੰੂ ਤੇ ਨਾ ਿਦੇ ਯਿੀਨ ਰੱਛਖਆ।"..... "ਤੁਸੀ ਂ ਨਾ ਤਾਂ ਿਦੇ ਮੇਰੀ
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ਮਜਬੂਰੀ ਸਮਝੀ, ਨਾ ਹੀ ਿਦੇ ਮੇਰੇ ਛਪਆਰ ਨੰੂ ਤੇ ਨਾ ਿਦੇ ਯਿੀਨ ਰੱਛਖਆ।"... ਮੈਨੰੂ
ਛਿਰ ਤੋ ਨਸੀਬੋ ਨੇ ਛਹਲਾਇਆ ਅਤੇ ਛਿਹਾ..

"ਜਨਾਬ..... ਜਨਾਬ ਜੀ.... ਛਿੱਥੇ ਗਵਾਚ ਗਏ ਹੋ?"

ਨਸੀਬੋ ਦੇ ਛਹਲਾਉਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਸੁਰਤ ਛਟਿਾਣੇ ਉਤੱੇ ਆਈ ਅਤੇ ਮੈ ਨਸੀਬੋ ਦੇ
ਅਛਤ ਖੂਬਸੂਰਤ ਮੁੱਖ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਲੱਗ ਛਪਆ। ਉਹ ਛਿਰ ਤੋ ਬੋਲੀ..

"ਲੱਗਦਾ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬਾਂ ਛਵੱਚ ਹੀ ਉਲਝੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ।"

"ਹਾਂ ਸ਼ਾਇਦ, ਬੀਛਤਆ ਸਮਾਂ ਸੁਰਤ ਨੰੂ ਉਲਝਾ ਹੀ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਬੀਤੇ ਸਮੇ ਦੇ
ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਜਦੋ ਵਿਤ ਲੰਘ ਜਾਣ ਤੇ ਛਮਲਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਪਿਤਾਵਾ ਬਹਤੁ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ।"

"ਜੇ ਪਿਤਾਉਣਾ ਹੀ ਹੈ ਜੁਆਬ ਛਮਲਣ ਤੇ, ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਬੰਦ ਿਰ ਛਦਉ।"

"ਨਹੀ-ਂਨਹੀ ਂ ਜੁਆਬ ਭਾਵੇ ਪੀੜ ਦੇਣ ਜਾਂ ਪਿਤਾਵਾ, ਹਾਸਲ ਜਰਰੂ ਿਰਨੇ
ਚਾਹੀਦੇ ਨੇ।"

"ਹਾਂਜੀ ਛਬਲਿੁਲ। ਉਝਂ ਹੈ ਿੋਈ ਸਵਾਲ ਹੋਰ ਛਿ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ?

ਨਸੀਬੋ ਦੇ ਸਵਾਲ ਬਾਰੇ ਛ਼ਿਰ ਿਰਨ ਤੇ ਮੇਰਾ ਛਧਆਨ ਸ਼ਛਹਨਾਜ ਦੀ ਗੱਲ
ਤਰਿ ਹੋਇਆ ਜੋ ਉਹ ਅਿਸਰ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਆਖਦੀ ਸੀ। ਛਵਸ਼ਵਾਸ।
ਨਸੀਬੋ ਨੇ ਵੀ ਪਛਹਲਾਂ ਇਸ ਦਾ ਛ਼ਿਰ ਿੀਤਾ ਸੀ। ਪਰ ਮਜਬੂਰੀ ਵੱਲ ਛਧਆਨ ਹੋਣ
ਿਰਿੇ ਮੇਰੇ ਛਦਮਾਗ ਛਵੱਚੋ ਇਸ ਬਾਰੇ ਛਵਚਾਰ ਛਨਿਲ ਹੀ ਗਈ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ
ਹੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਛਵਚਲੇ ਤੰਦ ਨੰੂ ਪਿਾਣ ਗੱਲ ਿਰ ਛਦੱਤੀ ਅਤੇ ਭਰੋਸੇ ਵੱਲ ਛਧਆਨ ਲਗਾ
ਛਦੱਤਾ। ਮੈ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਿੀ ਹੈ ਭਰੋਸਾ?"

"ਜਦੋ ਿੋਈ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਿਰਿੇ ਤੁਹਾਡੇ ਿੈਸਛਲਆਂ ਉਤੱੇ ਿੋਈ ਛਿੰਤੂ-ਪਰੰਤੂ ਨਾ
ਿਰੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਇਹ ਛਵਚਾਰ ਨਾ ਆਵੇ ਛਿ ਉਸ ਦਾ ਛਲਆ ਿੈਸਲਾ ਤੁਹਾਡੇ
ਲਈ ਗਲਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵੇ ਉਸਦਾ ਛਲਆ ਿੈਸਲਾ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਗਲਤ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਠੀਿ।
ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। ਤੁਸੀ ਂ ਆਪਣੀ ਹਰ ਇੱਿਾ ਉਸਦੇ ਿੈਸਲੇ ਤੇ
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ਛਨਰਭਰ ਿੀਤੀ ਹੋਵੇ। ਉਸਨੰੂ ਆਖਦੇ ਨੇ ਯਿੀਨ। ਜਦੋ ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਿਾਇਦੇ ਨੁਿਸਾਨ
ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਦਾ ਹੱਿ ਛਿਸੇ ਦਸੂਰੇ ਨੰੂ ਛਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਸਾਨੰੂ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਨਤੀਛਜਆਂ
ਦੀ। ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਉਪੱਰ ਮਾਨ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਆਪਾਂ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਿਛਹ ਸਿਦੇ ਹਾਂ।"

"ਹਾਂਜੀ ਠੀਿ ਹੈ, ਮੈ ਸੁਣ ਛਲਆ ਪਰ ਅਜੇ ਛਦਮਾਗ ਛਵੱਚ ਗੱਲ ਬੈਠੀ ਨਹੀ।ਂ"

"ਦੇਖੋ ਜਦੋ ਅਸੀ ਂ ਛਬਨਾਂ ਿੁਝ ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਛਿਸੇ ਨੰੂ
ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਉਹ ਭਾਵੇ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਮਾੜੀ ਛਬਨਾਂ ਿੋਈ ਪਰਵਾਹ ਿੀਤੇ ਛਿ ਉਹ
ਇਸ ਗੱਲ ਉਪੱਰ ਛਿਵੇ ਦਾ ਵਰਤਾਵ ਛਦਖਾਵੇਗਾ। ਅਸੀ ਂ ਬਸ ਆਖ ਦੇਣਾ ਠੀਿ
ਸਮਝੀਏ। ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਸੋਚ-ਛਵਚਾਰ ਨਾ ਿਰਨੀ ਪਵੇ
ਅਸੀ ਂ ਬਸ ਆਖ ਦੇਈਏ। ਇਸਨੰੂ ਵੀ ਅਸੀ ਂ ਦਸੂਰੇ ਤੇ ਆਪਣਾ ਯਿੀਨ ਿਛਹ ਸਿਦੇ
ਹਾਂ। ਛਿਉਛਂਿ ਅਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਛਿ ਉਹ ਸਾਡੀ ਹਰ ਚੰਗੀ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਛਧਆਨ
ਨਾਲ ਸੁਣੇਗਾ। ਸਾਡੀ ਹਰ ਨਾ ਿਰਮਾਨੀ ਬਰਦਾਛਸ਼ਤ ਿਰੇਗਾ। ਸਾਡਾ ਗੁੱਸਾ, ਸਾਡੇ ਰੋਸੇ,
ਸਾਡਾ ਛਪਆਰ ਹਰ ਇੱਿ ਉਹ ਿਬੂਲ ਿਰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਹੋਵੇ
ਛਿ ਸਾਡੀ ਛਿਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾਲ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਛਰਸ਼ਤੇ ਛਵੱਚ ਿਦੇ ਤੇ੍ੜ ਨਹੀ ਂ
ਆਵੇਗੀ। ਇਹ ਵੀ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਛਜਸਤੇ ਅਸੀ ਂ ਭਰੋਸਾ ਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋਈਏ
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਛਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਤਾਂ ਦਰੂ ਅਸੀ ਂ ਬੁਲਾਉਣਾ ਵੀ ਯੋਗ ਨਹੀ ਂ
ਸਮਝਦੇ।"

"ਹਾਂਜੀ ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਿ ਮਨ ਛਲਆ ਭਰੋਸਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਈ ਦਿਾ ਇੰਝ ਹੁੰਦਾ ਛਿ
ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਿਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਉਹ ਸਾਡੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ।
ਮਤਲਬ ਉਸਨੰੂ ਵੀ ਸਾਡੇ ਤੇ ਯਿੀਨ ਹੈ ਪਰ ਛਿਸੇ ਵਜ੍ਾ ਿਰਿੇ ਉਹ ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਨਾ
ਸਮਝ ਪਾਵੇ ਛਿਰ?

"ਛਜੱਥੇ ਗੱਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਆਉਦਂੀ ਹੈ। ਉਥੱੇ ਹੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਉਸ ਛਸੱਿੇ ਦਾ
ਦਸੂਰਾ ਪਛਹਲੂ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ। ਅਗਰ ਿੋਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝ ਹੀ
ਨਹੀ ਂ ਛਰਹਾ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ।ਂ ਬਸ ਨਾਲ ਹੋਣ ਦਾ ਛਦਖਾਵਾ ਹੈ।"

"ਹਾਂਜੀ ਇਹ ਤਾਂ ਸਹੀ ਛਿਹਾ। ਪਰ ਿਈ ਵਾਰ ਮਨ ਛਵੱਚ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਿੋਈ ਗੱਲ
ਦੱਸਣ ਵੇਲੇ ਛਿ ਛਿਤੇ ਬੁਰਾ ਨਾ ਮੰਨ ਜਾਵੇ। ਛਿਰ ਮੁਆਿੀ ਮੰਗਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਯਿੀਨ ਤਾਂ
ਹੈ ਪਰ ਨਾਲ ਡਰ ਵੀ ਹੈ। ਡਰ ਦਾ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਸੁਭਾਛਵਿ ਹੈ।"
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ਉਹ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਬੋਲੀ...

"ਗੱਲਾਂ ਯਿੀਨ ਦੀਆਂ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਡਰ ਛਬਠਾਈ ਬੈਠੇ ਹੋ। ਅਗਰ
ਯਿੀਨ ਹੈ ਤਾਂ ਡਰ ਛਿਸ ਗੱਲ ਦਾ? ਮੁਆਿੀ ਛਿਸ ਗੱਲ ਦੀ? ਅਗਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ
ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਛਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਿਛਹਣ ਛਪੱਿੋ ਵੀ ਮੁਆਿੀ ਮੰਗਣੀ ਪਵੇ ਛਜਸਤੇ
ਤੁਸੀ ਂ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਭਰੋਸਾ ਿਰਦੇ ਹੋ। ਛਿਰ ਭਰੋਸਾ ਤਾਂ ਉਥੱੇ ਛਥੜਿ ਛਗਆ। ਤੁਹਾਡੇ
ਛਵੱਚ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ।ਂ ਬਸ ਸ਼ਬਦਾਂ ਛਵੱਚ ਹੈ ਪਰ ਮਨ ਛਵੱਚ ਨਹੀ ਂ ਛਬਠਾਇਆ
ਹੋਵੂ।"

ਅਸੀ ਂ ਯਿੀਨ ਰੱਖਣ ਬਾਰੇ ਛਵਚਾਰ ਿਰ ਰਹੇ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ
ਦੇ ਅਧਾਰ ਉਤੱੇ ਆਪਣੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਛਿਉਛਂਿ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਤੱੇ
ਵੀ ਪੂਰਨ ਯਿੀਨ ਸੀ ਛਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਉਪੱਰ ਖੁਦ ਨਾਲੋ ਵੀ ਛਜਆਦਾ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਸ ਨਸੀਬੋ ਨਾਂਅ ਦੇ ਰੱਬ ਨੇ ਮੇਰੇ ਭਰੋਸੇ ਨੰੂ ਖਾਰਜ ਿਰ
ਛਦੱਤਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਰ ਿੋਈ ਦਲੀਲ ਬਾਿੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਆਪਣੇ ਭਰੋਸੇ ਨੰੂ ਸਹੀ ਸਾਬਤ
ਿਰਨ ਲਈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਦਾ ਜੁਆਬ ਸੁਣ ਿੁਝ ਦੇਰ ਚੁੱਪ ਹੋ ਛਗਆ। ਮੈਨੰੂ ਚੁੱਪ
ਦੇਖ ਉਹ ਬੋਲੀ..

"ਦੇਖੋ ਯਿੀਨ ਿਦੇ ਵੀ ਿਛਹਣ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਨੰੂ
ਿਛਹ ਦੇਈਏ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਉਤੱੇ ਬਹਤੁ ਯਿੀਨ ਹੈ ਪਰ ਮਨ ਛਵੱਚ ਉਸਦੇ ਿੈਸਛਲਆਂ ਤੇ
ਸ਼ੰਿੇ ਿਰੀਏ। ਉਸ ਨਾਲ ਸਵਾਲ-ਜੁਆਬ ਿਰੀਏ। ਿਛਹਣ ਨਾਲ ਨਾ ਤਾਂ ਯਿੀਨ
ਦੱਛਸਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਤਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ
ਹੈ। ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਇੰਝ ਿੋਈ ਵੀ ਿਛਹ ਦੇਵੇਗਾ ਛਿ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਉਤੱੇ ਬਹਤੁ ਯਿੀਨ ਹੈ।"

"ਛਿਰ ਯਿੀਨ ਬਣਾਇਆ ਛਿਵੇ ਜਾਵੇ?"

"ਯਿੀਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ
ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਲਈ ਪਰਵਾਹ ਿਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ
ਚੰਗਾ ਮਾੜਾ ਉਸ ਨਾਲੋ ਵੀ ਪਛਹਲਾਂ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।"

"ਪਰ ਜੇ ਿੋਈ ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਨਾ ਆਉਣ ਦੇਵੇ ਛਿਰ ਯਿੀਨ ਛਿਵੇ
ਬਣਾਈਏ?"
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ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਹਾਸੇ ਛਵੱਚ ਲੈਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ...

"ਛਿਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੀ ਲੋੜ ਤੁਸੀ ਂ ਵੀ ਛਪੱਿੇ ਹੱਟ ਜਾਵੋ।"

"ਮੈ ਮਜਾਿ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਛਰਹਾ ਹੱਲ ਪੱੁਿਦਾ ਇਸਦਾ।"

"ਯਿੀਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਛਿਸੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀ ਂ ਦਰੂ ਰਛਹ
ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਛਖਆਲ ਰੱਖ ਸਿਦੇ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ
ਨੰੂ ਿੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਿੀ ਨਹੀ,ਂ ਇਹਨਾਂ ਚੀ਼ਾਂ ਦਾ ਛਧਆਨ ਰੱਖਦੇ ਦਰੂ ਤੋ ਵੀ ਸਬਰ
ਰੱਖ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ।"

"ਿੀ ਯਿੀਨ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਈ ਹੱਦ ਜਾਂ ਸੀਮਾ ਹੈ?"

"ਜਦੋ ਭਰੋਸਾ ਹੀ ਹੋ ਛਗਆ ਛਿਰ ਹੱਦ ਛਿਵੇ ਦੀ? ਭਰੋਸੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਛਿਸੇ
ਤਰ੍ਾਂ ਦੇ ਵੀ ਿੈਸਲੇ ਲਈ ਉਗਂਲ ਨਾ ਚੁੱਿਣਾ। ਬਸ ਮਨ ਛਵੱਚ ਚੰਗੇ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਣੀ।
ਜਦੋ ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ ਛਿਰ ਅਸੀ ਂ ਇਹ ਨਹੀ ਂ ਸੋਚਦੇ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਛਿਹੜੀ ਗੱਲ ਦੱਸਣੀ
ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਦੱਸਣੀ। ਅਸੀ ਂ ਬਸ ਆਪਣੇ ਮਨ ਆਈ ਹਰ ਗੱਲ ਆਖ ਦੇਦੇ ਹਾਂ।
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਿੋਈ ਹੱਦ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਜਦੋ ਛਿਸੇ ਤੇ ਹੋ ਜਾਵੇ। "

"ਪਰ ਜਦੋ ਯਿੀਨ ਟੁੱਟੇ ਛਿਰ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਸੋਚਦਾ ਹੀ ਹੈ ਛਿ ਅਗਰ ਹੱਦ ਛਵੱਚ
ਰਛਹੰਦਾ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ।"

"ਛਿਰ ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਿਰਨ ਦੇ ਿਾਛਬਲ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਛਜਸਤੇ ਤੁਸੀ ਂ
ਭਰੋਸਾ ਿੀਤਾ ਹੋਵੂ। ਜਾਂ ਛਿਰ ਇਹ ਹੋ ਸਿਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਾਂ ਉਸਤੇ ਯਿੀਨ ਹੋਵੂ ਪਰ
ਉਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਉਪੱਰ ਯਿੀਨ ਨਹੀ।ਂ ਅਗਰ ਉਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਯਿੀਨ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਛਿਰ
ਉਹ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂ ਿਰੇਗਾ, ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀ ਂ ਪਵੇਗਾ ਛਿ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ ਉਪੱਰ
ਛਿੰਨਾ ਯਿੀਨ ਰੱਖਦੇ ਹੋ।"

"ਛਿਰ ਿੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਜਦੋ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਿਰਦੇ ਹੋਈਏ ਪਰ ਉਹ
ਸਾਡੇ ਉਪੱਰ ਨਾ ਿਰਦਾ ਹੋਵੇ?"

"ਜਦੋ ਿੋਈ ਸਾਡੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖ ਛਰਹਾ ਤਾਂ ਛਿਰ ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਹਾਲ ਤੇ
ਿੱਡ ਛਦਉ। ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਵੱਸ ਿੁਝ ਖਾਸ ਬਾਿੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂ ਯਿੀਨ ਰੱਖ ਰਹੇ ਹੋ
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ਠੀਿ ਹੈ ਪਰ ਬਦਲੇ ਛਵੱਚ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਯਿੀਨ ਰੱਖੇ ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਰਜੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ
ਇੱਿਾ ਹੋਵੂ ਤਾਂ ਉਹ ਯਿੀਨ ਿਰ,ੂ ਉਸਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂ ਯਿੀਨ ਿਰਨ ਦੇ ਿਾਛਬਲ ਲੱਗੇ ਤਾਂ
ਉਹ ਯਿੀਨ ਿਰੂ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਹਾਂ ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਛਿ ਉਸਦਾ ਨ਼ਰੀਆ
ਅਲੱਗ ਹੋਵੇ ਛਿ ਛਜਵੇ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਨ਼ਰ ਨਾਲ ਨਾ ਦੇਖਦਾ
ਹੋਵੇ। ਹਰ ਇੱਿ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਛਸਮਾਵਾਂ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਨੇ। ਤੁਸੀ ਂ ਜਬਰਦਸਤੀ
ਤਾਂ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਸਿਦੇ ਛਿਸੇ ਦਾ ਖੁਦ ਉਪੱਰ। ਨਾ ਹੀ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਣ
ਲਈ ਬੰਨ੍ ਸਿਦੇ ਹੋ।"

"ਹਾਂਜੀ ਸਮਝ ਛਗਆ। ਪਰ ਿੋਈ ਰਾਹ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਹੋਵੇਗਾ ਛਜਸ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ
ਅਛਹਸਾਸ ਿਰਵਾਇਆ ਜਾ ਸਿੇ?"

"ਜੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲਾ ਰਾਹ ਦੇਣਾ ਹੀ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਛਿਰ? ਇਹ ਸਾਡੀ
ਇੱਿਾ ਨਾਲ ਨਹੀ ਂ ਹੋ ਸਿਦਾ। ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਰਜੀ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰੇਗਾ। ਉਸਦੀ
ਮਰਜੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਅੱਗੇ ਵਧੇਗਾ ਨਹੀ ਂ ਤਾਂ ਨਹੀ।ਂ"

"ਛਿਰ ਿੀ ਅਸੀ ਂ ਿੁਝ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਯਿੀਨ ਹਾਸਲ ਿਰਨ ਲਈ ਛਿਸੇ ਦਾ?"

"ਤੁਸੀ ਂ ਬਸ ਉਸ ਲਈ ਸਹੀ ਿਾਰਜ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ। ਉਸਦਾ ਚੰਗਾ ਮਾੜਾ ਸੋਚ
ਸਿਦੇ ਹੋ। ਉਮੀਦ ਰੱਖ ਸਿਦੇ ਹੋ। ਸਬਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ। ਯਤਨ ਿਰ ਸਿੇ ਹੋ। ਤੇ
ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣਾ ਯਿੀਨ ਿਦੇ ਨਾ ਛਥੜਿੇ। ਪਰ ਜਦੋ ਸਾਹਮਣੇ
ਵਾਲਾ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਯਿੀਨ ਨਹੀ ਂ ਿਰੇਗਾ। ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਬਹਤੁੀ ਦੇਰ
ਛਟਛਿਆ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹ ਸਿਦਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਡੋਲ ਜਾਵੇਗਾ।"

"ਨਹੀ ਂ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਦਾ। ਜਦੋ ਮੈ ਪੱਿਾ ਇਰਾਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਵੂ ਛਿ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਛਿਰ ਛਿਵੇ ਮੇਰਾ ਉਸਤੋ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਟੁੱਟੇਗਾ?"

"ਜੇ ਇਨਸਾਨ ਉਤੱੇ ਉਮੀਦ ਤੋ ਵੱਧ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਿਰੋਗੇ ਜਾਂ ਉਮੀਦ ਰੱਖੋਗੇ ਤਾਂ
ਵਿਤ ਦੀ ਿੱਲ ਹੇਠ ਉਹ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋ ਛਖਸਿੇਗੀ ਜਰਰੂ। ਇਸ ਜੱਗ ਅੰਦਰ ਛਿਸੇ
ਵੀ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਦਸੂਰੇ ਇਨਸਾਨ ਪ੍ਤੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਸਦਾ ਲਈ ਛਟਛਿਆ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹ
ਸਿਦਾ। ਉਹ ਛਿਸੇ ਨਾ ਛਿਸੇ ਿਾਰਨ ਛਥੜਿਦਾ ਜਰਰੂ ਹੈ। ਛਿਰ ਭਾਵੇ ਚੋਟ ਖਾਣ ਛਪੱਿੋ
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਛਹਸਾਸ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਇਨਸਾਨ ਪ੍ਤੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਿਦੇ
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ਅਟੁੱਟ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹ ਪਾਉਦਂਾ। ਹਰ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਇੱਿ ਛਮਆਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਛਸਵਾਏ ਰੱਬ
ਉਪੱਰ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਤੋ।"

"ਹਾਂਜੀ ਸਹੀ ਛਿਹਾ ਤੁਸੀ।ਂ"

ਅਸੀ ਂ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਉਤੱੇ ਬਹਤੁ ਗੰਭੀਰ ਸੋਚ ਛਵਚਾਰ ਿਰ ਚੁੱਿੇ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਜੁਆਬਾਂ
ਿਾਰਨ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਈ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀ਼ਾਂ ਮੁਿੰਮਲ ਹੋਈਆਂ ਜਾਪ ਰਹੀਆਂ
ਸਨ। ਮੈ ਚੁੱਪ ਸੀ ਤਾਂ ਸੋਚਦੇ-ਸੋਚਦੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਛਵਚਾਰ ਆਈ ਅਤੇ ਮੈ ਪੱੁਛਿਆ..

"ਿੀ ਿੋਈ ਿਾਰਨ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਛਿ ਅਸੀ ਂ ਛਿਸੇ ਤੇ ਬੇਹੱਦ ਯਿੀਨ ਿਰ ਰਹੇ ਹਾਂ
ਪਰ ਉਹ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਛਰਹਾ?"

"ਹਾਂਜੀ ਮੈ ਪਛਹਲਾਂ ਵੀ ਛਿਹਾ ਸੀ ਛਿ ਸਮਝ ਹੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਜਦੋ ਤੱਿ ਿੋਈ
ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਚਾਹੇਗਾ। ਤਦ ਤੱਿ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਿੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਤੇ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜਾਂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਛਿਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸਭ ਤੋ
ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਜਬਰਦਸਤੀ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਨਹੀ ਂ ਿੀਤਾ ਜਾ
ਸਿਦਾ। ਹਾਂ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਛਿਸੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਿਈ ਵਾਰ ਛਿਸੇ
ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਵੀ ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਛਿਰ ਸਾਡਾ ਮਨ ਹੋਵੇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਇਹ ਗੱਲ
ਮਾਇਨੇ ਨਹੀ ਂ ਰੱਖਦੀ। ਉਹ ਹਾਲਤਾਂ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰਦਾ ਹੈ? ਪਰ ਉਥੱੇ ਵੀ ਮਰਜੀ
ਸਾਡੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣ ਲਈ।"

"ਐਸਾ ਿੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਛਿ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਵੀ ਹੋਣਾ
ਪਵ?ੇ"

"ਮਨ ਲਵੋ ਿੋਈ ਲੰਮੇ ਵਿਤ ਤੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਅਛਹਸਾਸਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਹਾਡਾ ਉਸ ਉਪੱਰ ਯਿੀਨ ਨਹੀ ਂ ਹੈ। ਛਿਰ
ਅਚਾਨਿ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਛਿਸੇ ਅਣਜਾਣ ਨਾਲ ਛਰਸ਼ਤਾ ਿਰ ਛਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਹ ਚੰਦ
ਛਦਨਾਂ ਛਵੱਚ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਛਵਸ਼ਵਾਸਪਾਤਰ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਛਿੰਝ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ ਛਿ ਜੋ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਿੋਈ ਲੰਮੇ ਵਿਤ ਛਵੱਚ ਨਹੀ ਂ ਬਣਾ ਪਾਇਆ ਉਹ ਛਿਸੇ ਦਸੂਰੇ ਨੇ ਚੰਦ ਛਦਨਾਂ
ਛਵੱਚ ਬਣਾ ਛਲਆ?
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ਇਸਦਾ ਿਾਰਨ ਇਹੀ ਹੈ ਛਿ ਜੋ ਇਨਸਾਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੰਮੇ ਵਿਤ ਤੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ
ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਿਾਛਬਲ ਨਹੀ ਂ ਸਮਛਝਆ। ਉਸਨੰੂ ਿੋਈ ਮੌਿਾ ਨਹੀ ਂ ਛਦੱਤਾ।
ਹਾਲਾਛਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਅ਼ਾਦੀ ਸੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਵਿਤ ਸੀ, ਤੁਸੀ ਂ ਉਸ
ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਮਾੜਾ-ਚੰਗਾ ਸਭ ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਜਾਂਚਣ-ਪਰਖਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵੀ ਅਸੀ ਂ
ਉਸਨੰੂ ਤਵੱਜੋ ਨਹੀ ਂ ਛਦੱਤੀ। ਜਾਂਚਣ-ਪਰਖਣ ਛਪੱਿੋ ਤੁਸੀ ਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਆਮ ਹੀ
ਸਮਛਝਆ। ਭਾਵੇ ਹਰ ਵਿਤ ਛਵੱਚ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਛਰਹਾ ਪਰ ਤੁਸੀ ਂ ਭਛਵੱਖ ਨੰੂ
ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾ ਰੱਖਣ ਦਾ ਖੁਦ ਿੈਸਲਾ ਛਲਆ।

ਪਰ ਛਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਛਰਸ਼ਤਾ ਹੋਇਆ ਉਥੱੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ
ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਬਹਤੁਾ ਸੋਚਣ ਦਾ ਵਿਤ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਸੂਛਰਆਂ ਦੇ ਆਖੇ ਲੱਗ
ਹੀ ਮਜਬੂਰਨ ਛਰਸ਼ਤਾ ਜੋੜਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਥੱੇ ਛਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਹੋਵੇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਭਰੋਸਾ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਰੱਖਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਿੋਈ
ਚਾਰਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂ ਹੁੰਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਨਹੀ ਂ ਬਲਛਿ ਦਸੂਛਰਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨੰੂ ਮੁੱਖ ਰੱਖ
ਮਨ ਨੰੂ ਬੰਨ੍ਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਛਿਰ ਛਜਸ ਨਾਲ ਛਰਸ਼ਤਾ ਹੋਜੇ, ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਉਸਨੰੂ
ਵਿਤ ਦੇਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਿੋਛਸ਼ਸ਼ ਿਰਦੇ ਹਾਂ। ਛਜਸ ਿਰਿੇ ਭਰੋਸਾ ਬਣਦਾ ਜਾਂਦਾ
ਹੈ। ਛਿਰ ਭਾਵੇ ਉਹ ਗਲਤ ਿੈਸਲੇ ਲਵੇ ਜਾਂ ਠੀਿ ਸਾਨੰੂ ਉਸਤੇ ਛਨਰਭਰ ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ
ਹੈ।

ਏਥੇ ਗੱਲ ਹੈ ਛਿ, ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਹੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਛਿਰ
ਸਮਝਣ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਵੇ ਜਾਂ ਛਿਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਬੰਨ੍ਣਾ ਪਵੇ ਜਾਂ
ਅ਼ਾਦ ਿਰਨਾ ਪਵੇ। ਉਹ ਸਾਡੇ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝਣਾ
ਹੀ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਉਣਾ ਜਾਂ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਮੌਿਾ ਦੇਣਾ
ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਡੀ ਮਰਜੀ ਤੇ ਛਨਰਭਰ ਿਰਦਾ ਹੈ।"

"ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਲੰਮੇ ਵਿਤ ਵਾਲੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ
ਸਮਝਣ ਛਵੱਚ ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਆ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਮਤਲਬ ਅਸੀ ਂ ਉਲਝੇ ਹੋਈਏ ਆਪਣੇ ਿੈਸਲੇ
ਿਰਨ ਛਵੱਚ। ਛਿਰ ਜਦੋ ਸਾਨੰੂ ਛਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਛਵੱਚ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾਉਣ ਦੀ
ਮੁਸ਼ਛਿਲ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਿੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?"
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"ਜਦੋ ਇਹੋ ਛਜਹੇ ਹਲਾਤ ਬਣ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਿਾਰਨ ਇਹੀ ਹੁੰਦਾ ਛਿ ਸਾਡਾ
ਮਨ ਉਲਝਣ ਛਵੱਚ ਹੁੰਦਾ ਏ। ਸਾਨੰੂ ਚੀ਼ਾਂ ਸਮਝ ਛਵੱਚ ਨਹੀ ਂ ਆਉਦਂੀਆ। ਉਦੋ ਛਿਰ
ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਛਿਸੇ ਦਸੂਰੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਪਾਤਰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਉਸਨੰੂ ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਸਮਝ, ਸਾਨੰੂ ਰਾਹ ਛਦਖਾਉਣ ਲਈ ਿਛਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ
ਿਈ ਵਾਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀ਼ਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਓਹਲੇ ਰਛਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ। ਜੋ
ਿੋਈ ਹੋਰ ਦੇਖ ਛਰਹਾ ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਛਦਖਾਈ ਨਹੀ ਂ ਦੇਦਾ। ਛਿਰ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦਸੂਰੇ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਪਾਤਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨੰੂ ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਹਾਲਤ ਨੰੂ ਦੇਖ ਿੈਸਲਾ
ਲਵੇਗਾ ਉਸ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਿਰ ਯਿੀਨ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸਤੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖ
ਅੱਗੇ ਵਧਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਛਿ ਉਹਦਾ ਿੈਸਲਾ ਗਲਤ ਵੀ ਹੋਵੇ ਪਰ
ਇਹ ਜਰਰੂੀ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਗਲਤ ਹੀ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਸਹੀ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਛਨਰਭਰ ਤਾਂ
ਿਰਦਾ ਹੈ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਪਾਤਰ ਦੀ ਮੰਨ ਹੀ ਦਸੂਰੇ ਤੇ ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਹਤੁ ਵਾਰ ਇੰਝ ਹੁੰਦਾ ਛਿ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮੰਨਣ ਨਾਲੋ ਦਸੂਰੇ ਦੀ
ਮੰਨਣ ਛਵੱਚ ਹੀ ਸਹੀ ਰਾਹ ਨ਼ਰ ਆਉਦਂਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਮਨ ਉਲਝਣ ਛਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ
ਸਹੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ਂ ਿਰ ਪਾਉਦਂਾ।

ਿੀ ਹੁੰਦਾ ਛਿ ਸਾਡਾ ਮਨ ਸਾਨੰੂ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਬਾਰੇ ਅਗਾਹ
ਿਰਦਾ ਹੈ। ਛਜਸ ਿਾਰਨ ਮਨ ਛਵੱਚ ਉਲਝਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਸਾਡਾ ਛਧਆਨ
ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਦੇ ਹੱਲਾਂ ਵੱਲ ਘੱਟ ਤੇ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਛਿਰ ਸਾਨੰੂ ਸਹੀ
ਛਵਸ਼ਵਾਸਪਾਤਰ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਸਹੀ ਰਾਹ ਛਦਖਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਛਿਉਛਂਿ ਅਸੀ ਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਤੇ
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਛਿ ਰਾਹ ਛਦਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਾਡੇ ਚੰਗ-ੇਮਾੜੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਹੀ
ਸਾਨੰੂ ਸਹੀ ਰਾਹ ਛਦਖਾਵੇਗਾ। ਉਹ ਅਛਜਹਾ ਿੋਈ ਿੈਸਲਾ ਨਹੀ ਂ ਲਵੇਗਾ ਛਜਸ ਨਾਲ
ਸਾਨੰੂ ਤਿਲੀਿ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਮੁਸ਼ਛਿਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰਨਾ ਪਵੇ। ਛਿਰ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਚੀਜਾਂ
ਨੰੂ ਨ਼ਰਅੰਦਾ਼ ਿਰ ਬਸ ਅੱਗੇ ਵਧਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਛਿਰ ਅਸੀ ਂ ਭਾਵੇ ਸਹੀ ਰਾਹ
ਹੋਈਏ ਜਾਂ ਗਲਤ ਅਸੀ ਂ ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀ ਂ ਿਹਾਵਾਂਗੇ।"

ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਬੋਲਦੀ ਹੋਈ ਚੁੱਪ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਬਸ ਉਸਦੇ ਹਾਵਾਂ-ਭਾਵਾਂ ਨੰੂ
ਦੇਖਦਾ ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਨੰੂ ਸਮਝ ਛਰਹਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਬੜੇ ਹੀ ਸਰਲ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ
ਛਵਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਪੂਰੀ ਗੱਲ ਮੇਰੇ ਖਾਨੇ ਛਵੱਚ ਛਬਠਾ ਛਦੱਤੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਲੱਗ ਛਰਹਾ ਸੀ ਛਜਵੇ
ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਛਗਆ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਿੁਝ ਦੇਰ ਲਈ ਚੁੱਪ ਹੋ ਛਗਆ ਤੇ
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ਵਗਦੇ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਲੱਗਾ। ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਛਵੱਚ ਮੈ ਇੱਿ ਵੱਖਰੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਭਾਂਛਪਆ
ਅਤੇ ਉਸ ਬਾਰੇ ਮਨ ਛਵੱਚ ਸੋਚ ਆਈ।

ਮੇਰੇ ਮਨ 'ਚ ਸਵਾਲ ਉਛੱਠਆ ਿੀ ਮੈ ਦੋਸ਼ੀ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਜੋ ਅੱਜ ਸੁਪਨਾ
ਦੇਛਖਆ। ਇੱਿਾ ਹੋਈ ਛਿ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣ ਹੀ ਲਵਾਂ ਛਿ ਮੈ ਦੋਸ਼ੀ ਹਾਂ ਜਾਂ ਛਨਰਦੋਸ਼? ਮੈ
ਬੋਛਲਆ…

"ਇੱਿ ਸਵਾਲ ਪੱੁਿ ਲਵਾਂ ਿੁਝ ਛਜਸਮਾਨੀ ਤਲੂਿਾਤ ਬਾਰੇ?"

"ਪੱੁਿ ਲਵੋ ਪਰ ਇਹ ਆਖਰੀ ਸਵਾਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਵਿਤ ਬਹਤੁ ਹੋ ਛਗਆ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂ ਘਰ
ਵੀ ਜਾਣਾ ਹੈ।"

"ਛਿਉਂ ਤੁਸੀ ਂ ਨਹੀ ਂਘਰ ਜਾਣਾ?"

ਉਸਨੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ…

"ਰੱਬ ਨੰੂ ਘਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਭਲਾ? ਰੱਬ ਦਾ ਤਾਂ ਹਰ ਥਾਂ ਛਟਿਾਣਾ ਹੈ।"

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛਿਰ ਤੋ ਚੁੱਪ ਿਰਵਾ ਛਦੱਤਾ। ਉਸਦੇ ਜੁਆਬ ਛਪੱਿੋ ਮੇਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਨੰੂ
ਦੰਦਲ ਹੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਵਾਲ ਵੱਲ ਰੁੱਖ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ...

"ਮੈਨੰੂ ਅੱਜ ਇੱਿ ਸੁਪਨਾ ਆਇਆ। ਿੁਝ ਛਜਸਮਾਨੀ ਤਾਲੂਿਾਤ ਵਾਲਾ ਹੀ। ਿੀ
ਮੈ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋਇਆ?"

"ਇਹ ਸਵਾਲ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਚੰਗਾ ਆਪਣੇ ਮਛਹਬੂਬ ਨੰੂ ਪੱੁਿੋ। ਿੀ ਉਸਦੀ ਇੱਿਾ
ਸੀ?"

"ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਬਸ ਇੱਿ ਸੁਪਨਾ ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਛਿਵੇ ਿਰ
ਸਿਦਾ? ਨਾਲੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਹਤੁ ਦਰੂ ਏ। ਸਵਾਲ ਨਹੀ ਂ ਪੱੁਿ ਸਿਦਾ।"

"ਸੁਪਨਾ ਵੀ ਹਿੀਿਤ ਦਾ ਇੱਿ ਅੰਗ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਹਿੀਿਤ ਦੇ ਪ੍ਭਾਵ ਤੋ ਹੀ ਮਨ
ਸੁਪਨੇ ਘੜਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂ ਨਹੀ ਂ ਇਹ ਸਵਾਲ ਖੁਦ ਨੰੂ ਪੱੁਿੋ। ਉਹਨਾਂ ਤੱਿ
ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਗੇ।"
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ਅਸੀ ਂ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛਵੱਚ ਏਨੇ ਮਸਤ ਹੋ ਗਏ ਛਿ ਸੂਰਜ ਇੱਿ ਦਮ ਢਲ
ਛਗਆ ਪ੍ਤੀਤ ਹੋਇਆ। ਮੈਨੰੂ ਵਿਤ ਦੇਖਣ ਦਾ ਛਖਆਲ ਆਇਆ ਤਾਂ ਇੱਿ ਦਮ ਜੇਬ
ਚੋ ਿਨੂ ਿੱਢ ਸਮਾਂ ਵੇਛਖਆ। ਸੱਤ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਿਦ ਵਿਤ
ਲੰਘ ਛਗਆ।

ਮੈ ਉਛੱਠਆ ਅਤੇ ਬੋਛਲਆ..

"ਅੱਜ ਿੇਤੀ ਹੀ ਹਨੇਰਾ ਹੋ ਛਗਆ। ਵਿਤ ਦਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂ ਲੱਗਾ ਿੇਤੀ ਹੀ
ਲੰਘ ਛਗਆ।"

"ਵਿਤ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਤੇ ਹੀ ਹੈ ਜਨਾਬ। ਬਸ ਤੁਸੀ ਂ ਹੀ ਵਿਤ ਦੀ ਦਰਿਾਰ ਨੰੂ
ਨਹੀ ਂ ਸਮਝ ਪਾਏ।"

ਉਸਨੇ ਉਠੱਦੇ ਅਤੇ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਆਛਖਆ।

ਉਸਦੇ ਹਰ ਜੁਆਬ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੋ ਛਨਚੋੜ ਿੇ ਰੱਖ ਰਹੇ ਸਨ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਖੜ੍ੀ ਨੰੂ
ਛਨਹਾਰਨ ਲੱਗਾ। ਉਸਦੀ ਪ੍ਤੱਖ ਛਦਖ ਰਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਵੱਲ ਨ਼ਰ ਭਰ ਿੇ
ਤੱਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਹਸੁਨ ਨੰੂ ਛਬਆਨ ਿਰਨਾ ਮੇਰੇ ਵੱਸ ਛਵੱਚ
ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਗਲ ਪੀਲੇ ਅਤੇ ਸਰਦਈ ਰੰਗ ਦਾ ਪਲਾਜੋ ਸੂਟ। ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਿਮੀ਼
ਅਤੇ ਸਰਦਈ ਰੰਗ ਦਾ ਪਲਾਜੋ। ਿਮੀ਼ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਛਹੱਸੇ ਛਵੱਚ ਸਰਦਈ ਅਤੇ ਪੀਲੇ
ਰੰਗ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਿਢਾਈ ਿਰ ਇੱਿ ਮੋਰ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਿਮੀ਼ ਦਾ ਘੇਰਾ
ਵੀ ਸਰਦਈ ਰੰਗ ਦਾ ਸੀ। ਪਲਾਜੋ ਸਾਦਾ ਸੀ। ਗਲ ਥੋੜੇ ਛਜਹੇ ਹਰੇ ਅਤੇ ਬਹਤੇੁ
ਸਰਦਈ ਰੰਗ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਛਿਨਾਰੀ ਵਾਲੀ ਚੁੰਨੀ ਸੀ। ਿੱਦ ਬਹਤੁਾ
ਉਚੱਾ ਨਹੀ ਂ ਸੀ ਮੇਰੇ ਤੋ ਨੀਵੀ ਂ ਲੱਗੀ ਮੈਨੰੂ। ਖੱੁਛਲਆਂ ਵਾਲਾਂ ਿਾਰਨ ਮੈ ਹੋਰ ਆਿ੍ਛਸ਼ਤ ਹੋ
ਛਗਆ। ਛਚਹਰੇ ਦੀ ਮਾਸੂਮੀਅਤ ਸਚਮੁੱਚ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਰੱਬ ਦਾ ਰਪੂ ਦੱਸਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਵੱਲ ਤੱਿਦਾ ਵੇਖ ਮੁਸਿਰਾਈ ਅਤੇ ਬੋਲੀ...

"ਅੱਖ ਛਟਿਾਈ ਨਹੀ ਂ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਸਬਰ ਦੀਆਂ ਿਰਦੇ ਹੋ।"

ਮੈ ਛਿਰ ਤੋ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਹੋ ਛਗਆ। ਉਸ ਿੋਲ ਛਸੱਧਾ ਜੁਆਬ ਸੀ ਮੇਰੀਆਂ
ਹਰਿਤਾਂ, ਮੇਛਰਆਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ। ਸਵਾਲ-ਜੁਆਬ ਿਰਨ ਛਵੱਚ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਿੋਈ
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ਮਾਹਰ ਪ੍ਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਛਜਸ ਦੇ ਿੋਲ ਮੇਰੇ ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਸੀ। ਮੇਰੇ
ਛਖਆਲ ਛਵੱਚ ਛਿਰ ਤੋ ਸਵਾਲ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈ ਪੱੁਛਿਆ...

"ਿੀ ਇੱਿ ਇਨਸਾਨ ਦੋ ਇਨਸਾਨਾਂ ਪ੍ਤੀ ਇੱਿੋ ਛਜਹਾ ਛਪਆਰ ਰੱਖ ਸਿਦਾ ਹੈ?"

"ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲ ਨਹੀ ਂ ਮੁੱਿਣੇ। ਪਰ ਵਿਤ ਮੁੱਿ ਜਾਣਾ। ਨਾਲੇ ਛਜੰਨ੍ਾਂ ਸਵਾਲਾਂ
ਦੇ ਜੁਆਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੁੰਦੇ ਉਹ ਨਾ ਪੱੁਿੋ ਤਾਂ ਬਛਹਤਰ ਏ।"

"ਨਹੀ ਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਹੈਨੀ। ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੋਵ,ੇ ਪਰ ਮੈ
ਸਪਸ਼ਟ ਜੁਆਬ ਦੀ ਭਾਲ ਛਵੱਚ ਹਾਂ।"

"ਹਣੁ ਵਿਤ ਿਾਿੀ ਹੋ ਛਗਆ ਛਿਰ ਸਹੀ ਿਦੇ ਅਗਰ ਛਮਲੇ ਤਾਂ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਚੱਲਦੇ-ਚੱਲਦੇ ਜੁਆਬ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹੋ। ਆਪਾਂ ਨੰੂ 5-7 ਛਮੰਟ ਤਾਂ ਲੱਗ ਹੀ
ਜਾਣੇ ਆਪਣੇ ਰਾਹਾਂ ਨੰੂ ਜਾਂਛਦਆਂ।"

"ਤੁਸੀ ਂ ਤਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਛਮਲੇ। ਜੇ ਜੁਆਬ ਲੈਣੇ ਏਨੇ ਹੀ
ਅਸਾਨ ਹੁੰਦੇ ਛਿਰ ਛ਼ੰਦਗੀ ਸੌਖੀ ਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ?"

ਅਸੀ ਂ ਦੋਨੋ ਚੱਲ ਰਹੇ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜੁਆਬ ਲਈ ਉਸਦੇ ਹਾੜੇ ਿੱਢ ਛਰਹਾ
ਸੀ। ਪਰ ਉਹ ਇੰਝ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ ਛਜਵੇ ਉਹ ਜੁਆਬ ਦੇਣਾ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਛਿਰ
ਤੋ ਆਛਖਆ..

"ਬਸ ਆਹ ਆਖਰੀ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਦੇਦੋ।"

"ਜੁਆਬ ਮੇਰੇ ਤੋ ਨਹੀ ਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਪੱੁਿੋ ਜੋ ਇੱਿ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਅਸਲ ਜਾਣਨ ਤੇ
ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂ ਹੋਇਆ। ਵੈਸੇ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਸੰਭਵ ਹੈ
ਇੱਿ ਔਰਤ ਦਾ ਦੋ ਮਰਦਾਂ ਪ੍ਤੀ ਸਮਾਨ ਛਪਆਰ ਜਾਂ ਇੱਿ ਮਰਦ ਦਾ ਦੋ ਔਰਤਾਂ ਪ੍ਤੀ
ਸਮਾਨ ਛਪਆਰ। ਹਾਂ ਵਿਤ ਦੀ ਚੋਟ ਹੇਠ ਛਪਆਰ ਘੱਟ-ਵੱਧ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਛਿਰ ਇੱਿ
ਪ੍ਤੀ ਖਤਮ ਵੀ ਹੋ ਸਿਦ ਹੈ। ਅਛਜਹਾ ਸਦਾ ਨਹੀ ਂ ਰਛਹੰਦਾ ਛਿ ਦੋਨਾਂ ਪ੍ਤੀ ਹਰ ਵਿਤ
ਛਪਆਰ ਸਮਾਨ ਰਹੇ। ਵਿਤ ਜਾਂ ਹਲਾਤਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਵ ਹੇਠ ਛਪਆਰ ਛਵੱਚ ਭਰਮਾਰ ਜਾਂ
ਛਗਰਾਵਟ ਆਉਦਂੀ ਰਛਹੰਦੀ ਏ।"

"ਪਰ ਛਪਆਰ ਤਾਂ ਛਪਆਰ ਹੈ ਉਹ ਘੱਟ-ਵੱਧ ਛਿਵੇ ਸਿਦਾ?"
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"ਬਸ ਬਸ ਹਣੁ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਨਹੀ।ਂ ਮੈ ਚੱਲਦੀ ਹਾਂ ਹਣੁ ਵਿਤ ਿਾਿੀ ਹੋ ਛਗਆ।
ਛਿਰ ਿਦੇ ਛਮਲਾਂਗੇ ਅਗਰ ਲੋੜ ਪਈ ਤਾਂ।"

ਇਸ ਤੋ ਪਛਹਲਾਂ ਛਿ ਮੈ ਿੁਝ ਆਖਦਾ ਉਸਨੇ ਅਲਛਵਦਾ ਛਿਹਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ
ਚਾਲ ਤੇਜ ਿਰ ਪਲਾਂ ਛਵੱਚ ਮੇਰੇ ਤੋ ਦਰੂ ਛਨਿਲ ਗਈ। ਪਤਾ ਹੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਿਦ ਅੱਖਾਂ
ਤੋ ਓਹਲੇ ਹੋ ਗਈ। ਇੱਿ ਦਮ ਅਲੋਪ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਮੋਟਰਸਾਇਿਲ ਿੋਲ ਖੜਾ ਸੀ। ਮੈ
ਿੁਝ ਦੇਰ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਛਚਆ ਅਤੇ ਛਿਰ ਘਰ ਵੱਲ ਨੰੂ ਰੁੱਖ ਿੀਤਾ। ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਮੈ ਰੋਟੀ
ਪਾਣੀ ਖਾਧਾ ਅਤੇ ਉਸ ਿੁੜੀ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਤੱੇ ਬੜਾ ਗੌਰ ਿੀਤਾ। ਉਸਦੀਆਂ
ਗੱਲਾਂ ਮੇਰੇ ਧੁਰ ਤੱਿ ਵਾਸ ਿਰ ਚੁੱਿੀਆਂ ਸਨ। ਉਸ ਤੋ ਛਪੱਿੋ ਮੈ ਅਗਲੇ ਦੋ-ਛਤੰਨ ਛਦਨ
ਲਗਾਤਾਰ ਦਛਰਆ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਛਰਹਾ ਪਰ ਉਹ ਛਿਤੇ ਵੀ ਛਦਖਾਈ ਨਾ ਛਦੱਤੀ। ਮੈ ਲੰਮਾ
ਸਮਾਂ ਉਡੀਿ ਿਰਦਾ ਪਰ ਉਸਦੇ ਿਛਹਣ ਮੁਤਾਛਬਿ ਸ਼ਾਇਦ ਅਜੇ ਵਿਤ ਨਹੀ ਂ ਸੀ
ਹੋਇਆ ਮੁਲਾਿਾਤ ਦਾ। ਮੇਰੇ ਿੁਝ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਛਮਲੇ ਪਰ। ਬਹਤੇੁ
ਸਵਾਲ ਅਜੇ ਵੀ ਸਹੀ ਜੁਆਬ ਲੱਭ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਹੀ ਂ ਜਾਣਦਾ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਲੈਣ
ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਛਿੰਨਾ ਿੁ ਵਿਤ ਸਬਰ ਰੱਖਣਾ ਪਵੇਗਾ।

ਿੀ ਨਸੀਬੋ ਸੱਚੀ ਰੱਬ ਤਾਂ ਨਹੀ ਂ ਸੀ। ਛਿਵੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਿੜੀਆਂ ਨੰੂ
ਇੱਿ-ਇੱਿ ਿਰ ਜੋੜ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਿੋਲ ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਛਿਵੇ ਸਪਸ਼ਟ ਰਪੂ
ਛਵੱਚ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਿੁਝ ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਛਦੱਤੇ ਪਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲ ਖੜੇ ਵੀ ਿਰ
ਗਈ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਂ ਇਹਨਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜੁਆਬ ਿਦੇ ਛਮਲਣਗੇ ਵੀ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਇੱਿ
ਗੱਲ ਤਾਂ ਜਰਰੂ ਸੀ ਨਸੀਬੋ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਹੀ ਨਸੀਬ ਬਦਲਣ ਆਈ ਸੀ। ਛਜਸਦੇ
ਆਗਮਨ ਨਾਲ ਮਨ ਉਤੱੇ ਪਏ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਬੋਝਾਂ ਨੰੂ ਰਾਹਤ ਛਮਲੀ ਅਤੇ ਮਨ ਤਨਾਵ
ਦੇ ਪ੍ਭਾਵ ਤੋ ਮੁਿਤ ਹੋ ਸ਼ਾਂਤ ਛਜਹਾ ਮਛਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲੱਗਾ। ਪਰ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਛਿ
ਿਦ ਤੱਿ? ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂ ਛਿ ਨਸੀਬੋ ਿਦੇ ਛਮਲੇਗੀ ਵੀ ਜਾਂ ਨਹੀ।ਂ ਖੈਰ ਇਹ ਨਸੀਬੋ
ਜਾਣਦੀ ਏ ਜਾਂ ਛਿਰ ਰੱਬ।
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ਅਗਰ ੀੁਿਰ ਂਇਿ ਕਹਾਣਰ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਪੜ੍ਨ ਿੇ ਅੀੇ ਹੋਰ
ਅਣਦਗਣੀ ਿਵਾਲਾਂ ਿੇ ਜੁਆਬ ਜਾਣਨ ਿੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹੋ ੀਾਂ
ੀੁਿਰ ਂਇਿ ਦਕੀਾਬ ਿਾ ਿੁੱਲ ਿੇ ਦਿੱੀੇ ਨੰਬਰ 'ੀੇ ਵੱਟਿਐਪੱ ਕਰ

ਆਰਡਰ ਕਰਕੇ ਿੰਗਵਾ ਿਕਿੇ ਹੋ।

ਦਕੀਾਬ ਡਾਕ ਰਾਹਰ ਂ ੀੁਹਾਡੇ ਘਰ ਭੇਜ ਦਿੱੀਰ ਜਾਵੇਗਰ।

+91 97793 24826

Instagram : @preetsinghbhaini

E-Mail : preetsinghbhaini@gmail.com



ਪੱਥਰ ਦਿਲ| 86


