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ਹਸੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਬਾਰੇ ਹਵਚਾਰ ਚਰਚਾ

ਾੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਤਾ ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਿੀ
ਜਾਣਦੇ ਿਾ। ਪਰ ਮੈ ਤੁਿਾਡੇ ਨਾਲ ਮਿਾਰਾਜਾ
ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਚਪਨ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕੁ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਝੀ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰ ਦਾ ਿਾ। ਹਜਿਿੀ
ਹਕ ਸਾਡੇ ਹਵਚੋ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਸੱਜਣ ਨਿੀ ਜਾਣਦੇ
ਹਕਉਹਕ ਆਪਾ ਸਾਰੇ ਿੀ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਆਪਣੀ ਕੌਮ
ਦੀਆਂ ਾਖ਼ਸੀਅਤਾ ਨੰੂ ਹਵਸਾਰ ਰਿੇ ਿਾ। ਅੱਜ
ਸਾਨੰੂ ਇਿਨਾ ਮਿਾਨ ਾਖ਼ਸੀਅਤਾ ਬਾਰੇ ਹਵਚਾਰ
ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿੁਤ ਹਜ਼ਆਦਾ ਲੋਿ ਿੈ।

ਾੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ ਪਿ੍ਨ ਲਈ ਬਿੁਤ
ਵੱਡੀਆਂ ਹਵੱਹਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾ ਨਿੀ ਸਨ। ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਕਦੇ ਵੀ
ਹਵੱਹਦਅਕ ਸੰਸਥਾ ਹਵਚ ਨਿੀ ਸੀ ਗਏ। ਉਿ ਅਨਪਿ ਸੀ। ਮੈ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ
ਬਿੁਤ ਹਜਆਦਾ ਿੈਰਾਨ ਿਾ ਹਕ ਇਕ ਅਨਪਿ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਰੌਾਨਹਦਮਾਗੀ
ਹਕਵੇ ਦੀ ਿੋਵੇਗੀ। ਇਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਹਲਖਾਰੀ ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਹਕ ਾੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਇਕ
ਤੇਜ ਹਦਮਾਗ ਵਾਲੀ ਾਖ਼ਸੀਅਤ ਸੀ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਲਖਾਰੀ ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸੇਰੇ
ਪੰਜਾਬ ਨੇ ਹਸੱਖਾ ਨੰੂ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਹਸਖਾ ਹਦੱਤੀ ਿੈ। ਅੱਜ ਦਾ ਗੈਰ
ਹਸੱਖ ਹਲਖਾਰੀ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਮੈ ਇਕ ਗੱਲੋ ਿੈਰਾਨ ਿਾ ਹਕ 18% ਪ੍ਤੀਾਤ ਹਸੱਖ
ਐਨੇ ਵੱਡੇ ਹਖੱਤੇ ਤੇ ਰਾਜ ਹਕਵੇ ਕਰ ਗਏ। ਇਿ ਹਤੰਨਾ ਧਰਮਾ ਨੰੂ ਿੈਰਾਨੀ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਬਣਾ ਹਰਿਾ ਿੈ ਸ਼ੇਰੇ ਪੰਜਾਬ।
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ਮੈ ਿੁਣ ਤੁਿਾਨੰੂ ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਚਪਨ ਦੀ ਇਕ ਛੋਟੀ
ਹਜਿੀ ਘਟਨਾ ਦੱਸਦਾ ਿਾ। ਹਜਸ ਘਟਨਾ ਹਵਚ ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਸੂਰਬੀਰਤਾ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਪੇਾ ਕਰਦੇ ਿਨ।

ਇਕ 13 ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੇ ਕੇ ਜੰਗਲ ਹਵਚ
ਹਾਕਾਰ 'ਤੇ ਹਨਕਹਲਆ। ਹਾਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਇਕ ਿੋਰ
ਹਾਕਾਰੀ ਆਉਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਨਾਅ ਿੈ ਿਾਮਤ ਖਾ ਚੱਠਾ, ਹਜਿਿਾ ਹਕ
ਚੱਹਠਆਂ ਦਾ ਨਵਾਬ ਿੈ ਜੋ ਹਕ ਇਕ ਸੂਰਬੀਰ ਯੋਧਾ ਵੀ ਿੈ। ਿੁਣ ਦੋਵੇ ਿੀ
ਹਾਕਾਰੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਆਿਮੋ ਸਾਿਮਣੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਚੱਹਠਆਂ ਦਾ ਨਵਾਬ ਤੇ
ਇਕ ਪਾਸੇ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੋ ਹਕ ਅਜੇ ਰਾਜਾ ਨਿੀ ਸੀ ਬਹਣਆ। ਉਿ 13
ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਿੋਰ ਕੋਈ ਨਿੀ ਮਿਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਿੀ ਿੈ। ਿਸਮਤ ਖਾ
ਜੋ ਹਕ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦਾ ਹਵਰੋਧੀ ਸੀ ਇਕੱਲੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦਾ ਿੀ
ਨਿੀ ਉਿ ਉਿਨਾ ਦੀਆਂ ਹਮਸਲਾ ਦਾ ਵੀ ਹਵਰੋਧ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਿਨਾ ਦੇ
ਨਾਲ ਬਦਲੇ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਰੱਖਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਬਦਲੇ ਦੀ ਿਾਵਨਾ ਨੇ ਿਾਮਤ ਖਾ
ਨੰੂ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਉਪਰ ਿਮਲਾ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਇਸ ਤਰ੍ਾ
ਿਾਮਤ ਖਾ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਿੀ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਉਪਰ ਆਪਣੀ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ
ਿਮਲਾ ਕੀਤਾ। ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਵਾਰ ਜਾ ਕੇ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੇ ਘੋਿੇ ਦੀ ਕਾਠੀ
'ਤੇ ਲੱਗਾ। ਹਫਰ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਨੇ ਿਾਮਤ ਖਾ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਦਸਤੇ ਹਵਚ
ਤਲਵਾਰ ਫਸਾ ਕੇ ਿਾਮਤ ਖਾ ਨੰੂ ਹਨਿੱਥਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹਸਰ ਧਿ ਤੋ
ਜੁਦਾ ਕਰ ਹਦੱਤਾ। ਇਕ 13 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਬੱਚਾ ਉਧਰ ਚੱਹਠਆਂ ਦੇ ਮੰਨੇ
ਪਰਮੰਨੇ ਸਰਦਾਰ ਦਾ ਹਸਰ ਧਿ ਤੋ ਅਲੱਗ ਕਰ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੁੱ ਟ ਹਦੰਦਾ ਿੈ।
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ਜੇਕਰ ਉਸ ਸਮੇ ਦੀ ਆਪਾ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾ 13 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਹਵਚ
ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਨੇ ਾਸਤਰ ਹਵੱਹਦਆ ਦਾ ਹਗਆਨ ਹਕੰਨਾ ਹਲਆ ਿੋਵੇਗਾ। ਮਾਫ਼
ਕਰਨਾ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਬੱਹਚਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਬੱਹਚਆਂ
ਨੰੂ ਬਲੇਡ ਦੇ ਨਾਲ ਪੈਨਹਸਲ ਕੱਟਣੀ ਨਿੀ ਆਉਦੀ ਤੇ ਉਧਰ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ
13 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਹਵਚ ਆਪਣੇ ਦੁਾਮਣ ਦਾ ਹਸਰ ਧਿ ਤੋ ਅਲੱਗ ਕਰ
ਹਦੰਦਾ ਿੈ।

ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੀ ਹਕਿਿੀ ਿਾਵਨਾ ਿੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਦੀ ਮਾ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਸ
ਤਰ੍ਾ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹਦੱਤੇ ਿੋਣਗੇ, ਪਹਰਵਾਰ ਦੇ ਹਵਚ ਯੁੱ ਧ ਹਵੱਹਦਆ ਨੰੂ ਹਕਵੇ
ਹਸਖਾਇਆ ਹਗਆ ਿੋਵੇਗਾ, ਬੀਰ ਰਸ ਦਾ ਹਕਿਿਾ ਗੁਰ ਇਹਤਿਾਸ ਉਸ ਬੱਚੇ
ਤੱਕ ਪਿੁੰ ਚਾਇਆ ਹਗਆ ਿੋਵੇਗਾ। ਅੱਜ ਸਾਨੰੂ ਇਿਨਾ ਗੱਲਾ 'ਤੇ ਹਵਚਾਰ ਕਰਨ
ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ। ਹਕਉਹਕ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਬੱਹਚਆਂ ਹਵਚੋ ਧਾਰਹਮਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਖਤਮ
ਿੁੰ ਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਮੇ ਦੀ ਮਾਰ ਬਿੁਤ ਿੀ ਹਿਆਨਕ ਚੱਲ ਰਿੀ ਿੈ ਇਸ
ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਿੈ ਹਕ ਆਪਣੇ ਬੱਹਚਆਂ ਦੀ ਸਾਝ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਇਹਤਿਾਸ
ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਪਾਈ ਜਾਵੇ।

ਇੰਦਰਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਅਸਲ ਮੁਕਾਮ

ਤੈਅ ਿੈ ਇਿ ਤਾ,

ਸੂਰਜ ਹਛਪਕੇ ਾਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।

ਤੈਅ ਿੈ ਾਾਮ ਨਾ',

ਯਾਦ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।

ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹਲਆ ਿੀ,

ਚਿ੍ ਜਾਵਣ ਸਰੂਰ ਡਾਢੇ,

ਹਫਰ ਬੇਮਤਲਬ ਹਜਿਾ ਲੱਗਦ,ੈ

ਿਰੇ ਿੋਏ ਜਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।

ਸਿ ਦੁੱ ਖ ਦਰਦਾ ਉਡ ਜਾਵਣ,

ਉਿਦੇ ਿਾਲ ਪੁੱ ਛਣ 'ਤੇ,

ਹਕ ਹਕਸੇ ਦੁਆ-ਦਵਾ ਤੋ ਘੱਟ ਨਾ,

ਉਿਦੇ ਪੈਗ਼ਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।
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ਹਕ ਰਾਤਾ ਦੇ ਹਵੱਚ ਲਾ ਕੇ,

ਮਜਲਸ ਿੌਹਰਆਂ ਦੇ ਸੰਗ,

ਹਾਰਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ 'ਚ,

ਤਾਹਰਆਂ ਤਮਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।

ਬਿਾ ਸਕੂਨ ਿੈ ਹਦੰਦਾ ਓ ਪਲ,

ਤੁਰੇ ਜਾਦੇ ਅਣਜਾਣੇ ਿੋ ਕ,ੇ

ਅਚਾਨਕ ਿੀ ਇਾਕ ਦੇ ਸਫ਼ਰ 'ਚ,

ਅਸਲ ਮੁਕਾਮ ਦਾ ਆਉਣਾ।

ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਉਿਨਾ ਦਾ ਕੀ..?
ਸੂਰਜ ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਉਠਣਾ ਵਧੀਆ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਪਰ ਹਜਿਿੇ ਚੰਨ ਨਾਲ

ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗਦੇ ਨੇ

ਓਿਨਾ ਦਾ ਕੀ..?

ਖੁੱ ਲ੍ੀ ਿਵਾ 'ਚ ਸਾਿ ਲੈਣਾ ਵਧੀਆ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਪਰ ਹਜਿਨਾ ਦੇ ਸਾਿ

ਿੀ ਿਵਾ ਮਹਿਕਾ ਜਾਣ

ਉਿਨਾ ਦਾ ਕੀ..?

ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਹਪਆਰ ਵਧੀਆ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਪਰ ਇਾਕ ਜਦ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ

ਖ਼ੁਦ ਿੀ ਉਤਾਰਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ

ਤਦ ਕੀ..??
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ਇਾਕ ਹਵਚ ਖ਼ੁਦ ਦਾ ਵਯੂਦ ਿੁੱ ਲ ਜਾਣਾ ਚੰਗਾ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਪਰ ਜਦ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਿੀ ਵਯੂਦ

ਇਾਕ 'ਚ ਫਨਾਿ ਿੋ ਜਾਵ.ੇ.

ਤਦ ਕੀ..?

ਇਾਕ ਹਵਚ ਮਾਇਨੇ ਨੀ ਿੁੰ ਦੇ ਉਮਰ, ਦੂਰੀ ਤੇ ਵਕਤ ਦੀ ਬੰਹਦਾਾ ਦੇ

ਪਰ ਜਦ ਬੰਧਨ ਿੀ ਮਾਇਨੇ ਬਦਲ ਕੇ

ਇਾਕ ਨੰੂ ਗਹਿਰਾ ਕਰ ਜਾਵੇ

ਤਦ ਕੀ..?

ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ ਬਾਠ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਧੁੱ ਪਾ ਦੇ ਹਵਚ ਸਹਿਆ

ਵਕਤਾ ਅੱਗੇ ਅਹਿਆ ਵਾ

ਿੋਰਾ ਿੋਰਾ ਮਹਰਆ ਵਾ

ਿਾਲਾਤਾ ਦੇ ਜਲਵੇ ਦੇਖੋ

ਿਹਰਆ ਕੋਲੋ ਿਹਰਆ ਵਾ

ਏਵੈ ਤੇ ਨਿੀ ਛਾਵੇ ਬੈਠਾ

ਧੁੱ ਪਾ ਦੇ ਹਵਚ ਸਹਿਆ ਵਾ

ਿੋਰ ਹਕਆਮਤ ਹਕਸ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੇ

ਹਪਉ ਪੁੱ ਤਰ ਤੋ ਡਹਰਆ ਵਾ। ਗੁਰਹਜੰਦਰ ਸ਼ਾਿ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਹਦਲ ਦਾ ਬੂਿਾ
ਹਕੰਨੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰ ਗਈ ਮੇਰੀ,

ਤੇਰਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਹਦਆ,ਂ

ਨਾ ਹਦਨ ਦੇਹਖਆ ਨਾ ਰਾਤ ਮੈ,

ਹਪਆਰ ਦਾ ਇਜ਼ਿਾਰ ਕਰਹਦਆਂ,

ਇਿੀ ਜਖ਼ਮ ਬਸ ਜ਼ਰ ਲਵਾ!

ਜਾ ਿੋਰ ਸੱਟਾ ਖਾਵਾ?

ਤੂੰ ਤਾ ਹਦਲ ਦਾ ਬੂਿਾ ਢੋ ਹਲਆ ਸੱਜਣਾ,

ਦੱਸ ਖਿਕਾਵਾ! ਜਾ ਮੁਿ ਜਾਵਾ?

ਮੈ ਨਾ ਸੋਹਚਆ ਸੀ ਕਦੇ,

ਤੂੰ ਇੰਝ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵੱਖ ਿੋਵੇਗਾ,

ਜੋ ਸੀ ਵਡਮੁੱ ਲਾ ਲਾਲ ਰਤਨ,

ਅੱਜ ਤੇਰੇ ਲਈ ਕੱਖ ਿੋਵੇਗਾ,

ਮੈਨੰੂ ਹਕਧਰੇ ਿੋਰ ਵੀ ਰੱਬ ਨਾ ਹਦਖਦਾ,

ਬਸ ਤੇਰਾ ਿੀ ਨਾਮ ਹਧਆਵਾ?

ਤੂੰ ਤਾ ਹਦਲ ਦਾ ਬੂਿਾ ਢੋ ਹਲਆ ਸੱਜਣਾ,

ਦੱਸ ਖਿਕਾਵਾ! ਜਾ ਮੁਿ ਜਾਵਾ?
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ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਏ, ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਿਾ,

ਹਕ ਤੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਏ,

ਿੁਣ ਤੂੰ ਉਸ ਤੇ ਪਰਦੇ ਪਾ ਲਏ,

ਜੋ ਕਦੇ ਹਦਖਦਾ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਏ,

ਤੇਰੇ ਕਰਕੇ ਸਬਰ ਨਾਲ ਿਹਰਆ ਹਪਆ ਿਾ

ਨਿੀ ਤਾ ਦਰ ਦਰ ਮੰਗਾ ਪਨਾਿਾ,

ਤੂੰ ਤਾ ਹਦਲ ਦਾ ਬੂਿਾ ਢੋ ਹਲਆ ਸੱਜਣਾ,

ਦੱਸ ਖਿਕਾਵਾ! ਜਾ ਮੁਿ ਜਾਵਾ?

ਉਝ ਉਮੀਦ ਿੈ ਿੁਣ ਵੀ ਮੈਨੰੂ,

ਤੂੰ ਜਲਦ ਿੀ ਬੂਿਾ ਖੋਲੇਗਾ,

ਿੁੱ ਲ ਕੇ ਸਿ ਹਗਲੇ ਹਾਕਵੇ

ਮੈਨੰੂ ਮੁਿ ਤੋ ਪ੍ੀਤਮ ਬੋਲੇਗਾ,

ਮੁਆਫ ਵੀ ਕਰਦੇ ਜੋ ਗਲਤੀਆਂ ਿੋਈਆਂ

ਿੋਰ ਹਕੰਨੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ ਸਜਾਵਾ,

ਤੂੰ ਤਾ ਹਦਲ ਦਾ ਬੂਿਾ ਢੋ ਹਲਆ ਸੱਜਣਾ,

ਦੱਸ ਖਿਕਾਵਾ! ਜਾ ਮੁਿ ਜਾਵਾ?

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਿੈਣੀ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਹਬਰਿਾ

ਪਲ ਹਗਆ ਏ ਹਦਲ ਦਾ ਹਬਰਿਾ ਿੋ ਹਗਆ ਜਵਾਨ

ਲੱਗ ਕੇ ਸੱਿੇ ਝੱਖਿ ਹਸਂਉਕਾ ਹਪਛੇ ਛੱਡ ਕੇ ਕਹਿਰ ਤੂਫਾਨ

ਪਲ ਹਗਆ ਏ ਹਦਲ ਦਾ ਹਬਰਿਾ ਿੋ ਹਗਆ ਜਵਾਨ

ਮਲਕੁਲ ਇਾਕ ਕਮਾਇਆ ਇਸਨੇ ਹਦਲ ਦੇ ਹਤ੍ੰ ਝਣ ਵਿਕੇ

ਿਰ ਇਕ ਮੋਿ ਿੈ ਨੇਿੇ ਹਡਠਾ ਇਕ ਇਕ ਹਦਨ ਨੰੂ ਜਰਕੇ

ਥੋਿੀ ਮੁਦਤ ਬਾਅਦ ਜੋ ਆਵੇ ਉਿ ਨੇ ਸੱਜਣ ਸੁਿੇਲੇ

ਕਈ ਜੂਨਾ ਿੈਨ ਿੰਡਾਈਆਂ ਕਈ ਨੇ ਦੇਖੇ ਮੇਲੇ

ਇਕੋ ਮੁਸੀਬਤ ਿਾਰੀ ਪੈ ਗਈ ਕਰ ਬੈਠਾ ਗੁਮਾਨ

ਪਲ ਹਗਆ ਏ ਹਦਲ ਦਾ ਹਬਰਿਾ ਿੋ ਹਗਆ ਜਵਾਨ।

ਸਹਿਬਾਜਦੀਪ ਹਸੰਘ ਗੁਲਸ਼ਨ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਾੁਕਰਾਤ ਦੇ ਵਾਗੂੰ

ਜੇ ਮੈ ਿੋਵਾ ਵਾਹਰਸ ਵਰਗਾ

ਹਲਖ ਦਰਦ ਿੀਰ ਦੇ ਸੀਅ ਜਾਵਾ

ਜੇ ਿੋਵਾ ਾੁਕਰਾਤ ਦੇ ਵਾਗੂੰ

ਿੱਸ ਜਹਿਰ ਹਪਆਲਾ ਪੀ ਜਾਵਾ

ਜੇ ਿੋਵਾ ਹਕਤੇ ਹਾਵ ਦੇ ਵਰਗਾ

ਗੁੰ ਮ ਮੁਿੱਬਤ ਵਾਗੂੰ ਜੀਅ ਜਾਵਾ

ਜੇ ਿੋਵਾ ਬਾਬੇ ਬੁੱ ਲ੍ੇ ਵਰਗਾ

ਤੇਰੇ ਇਾਕ 'ਚ ਨੱਚਦਾ ਿੀ ਜਾਵਾ

ਜੇ ਿੋਵਾ ਹਕਤੇ ਪੀਲੂ ਵਰਗਾ

ਰੱਖ ਹਕਸੇ ਦੀ ਨਵੀ ਨੀਿ ਜਾਵਾ

ਤੇਰੇ ਿੁਸਨ ਦੇ ਮੂਿਰੇ ਲਫ਼ਜ ਵੀ ਹਫੱਕੇ ਨੇ

ਤੇਰੀ ਤਾਰੀਫ਼ 'ਚ ਦੱਸ ਹਲਖ ਕੀ ਜਾਵਾ।
ਜਸ਼ਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਹਤ੍ਪਤਾ ਦਾ ਚੰਨ

ਹਤ੍ਪਤਾ ਦਾ ਚੰਨ ਇਿ ਚਾਨਣ ਜਿਾਨ ਦਾ,

ਜੱਗ ਹਵਚ ਆਇਆ ਰੂਪ ਧਾਰ ਇਨਸਾਨ ਦਾ।

ਦੌਲਤ ਦੀਵਾਰ ਵਾਲੀ ਦੌਲਤਾ ਨੇ ਪਾਈ ਏ,

ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਉਿਨੇ ਿੱਥੀ ਵਰਤਾਈ ਏ,

ਦੇਵ ਜੀ ਵਧਾਈਆਂ ਵਾਲੀ ਆਇਆ ਏ ਜਿਾਨ ਦਾ,

ਹਤ੍ਪਤਾ ਦਾ ਚੰਨ ਇਿ ਚਾਨਣ ਜਿਾਨ ਦਾ।

ਨਾਨਕੀ ਨੇ ਫੇਰ ਦੀਦ ਵੀਰ ਵਾਲਾ ਪਾਇਆ ਏ,

ਬਾਬਲੇ ਦੇ ਹਵਿਿੇ ਨੂਰ ਰੱਬ ਵਾਲਾ ਆਇਆ ਏ,

ਅੱਖੀਆਂ ਦਾ ਨੂਰ ਏ ਮਿਾਰਤ ਹਜ਼ੰਦ ਜਾਨ ਦਾ,

ਹਤ੍ਪਤਾ ਦਾ ਚੰਨ ਇਿ ਚਾਨਣ ਜਿਾਨ ਦਾ।
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ਹਪਤਾ ਕਹਲਆਣ ਸਣੇ ਖੁਾੀਆਂ ਮਨਾਈਆਂ ਨੇ,

ਰੱਬ ਦਾ ਾੁਕਰ ਅੱਜ ਹਮਲੀਆਂ ਵਧਾਈਆਂ ਨੇ,

ਹਨਿਾਲ ਿੋਇਆ ਆਤਮਾ ਇਿ ਸਾਰਾ ਜੱਗ ਜਾਣਦਾ,

ਹਤ੍ਪਤਾ ਦਾ ਚੰਨ ਇਿ ਚਾਨਣ ਜਿਾਨ ਦਾ।

ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਕੀ ਕਰਾ!

ਕੀ ਕਰਾ! ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਾ ਆਵੇ,

ਹਦਲ ਿੋਰ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਚਾਿੁੰ ਦਾ ਨਈ,ਂ

ਿਰ ਵਕਤ ਸੋਚਾ ਮੈ ਬਾਰੇ ਤੇਰ,ੇ

ਨਾ ਜਾਗੇ ਹਦਲ, ਸੌਦਾ ਵੀ ਨਈ,ਂ

ਖੁਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਵੈਸੇ ਹਦਲ ਮੇਰਾ,

ਿੁਣ ਪਹਿਲਾ ਵਾਗ ਕੁਰਲਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਮਨ ਸੋਚ ਕੇ ਤੈਨੰੂ, ਖੋ ਜਾਦਾ,

ਨਾ ਿੱਸੇ ਹਫਰ, ਰੋਦਾ ਵੀ ਨਈ,ਂ

ਇੱਕ ਨਾਮ ਤੇਰਾ ਏ ਬੁੱ ਲ੍ਾ 'ਤ,ੇ

ਿੁਣ ਰੱਬ ਨੰੂ ਵੀ ਇਿ ਹਧਆਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਲੱਖ ਚੇਿਰੇ ਿਾਵੇ ਦੁਨੀਆ 'ਤ,ੇ

ਪਰ ਵਾਗ ਤੇਰੇ ਕੋਈ ਿਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ
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ਬਸ ਸਾਿ ਚਲਦੇ ਨੇ ਤੇਰੇ ਲਈ,

ਉਝ ਤਾ ਸੱਜਣਾ ਮੈ ਹਜਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਿੁਣ ਪਹਿਲਾ ਵਰਗਾ ਮੈ ਨਿੀ,

ਇਿ ਿਨੇਰਾ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਡਰਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਿਰ ਖੁਸ਼ਬੂ ਕੱਖ ਨਾ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ,

ਰੱਬ ਵੀ ਤੇਰੇ ਵਾਗ ਮਹਿਕਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਸੂਰਜ ਵੀ ਹਦੰਦਾ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾ,

ਜੇ ਨੂਰ ਤੇਰੇ ਤੋ ਚੁਰਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਜੇ ਗੱਲ ਹਦਲ ਦੀ ਕਹਿਣ ਦੀ ਔਕਾਤ ਿੁੰ ਦੀ,

ਹਦਲ ਆਪਣੇ 'ਚ ਮੈ ਦਫ਼ਨਾਉਦਾ ਨਈ,ਂ

ਬਸ ਇਸੇ ਗੱਲੋ ਮਜਬੂਰ ਿਾ ਮੈ,

ਨਈਂ ਤਾ ਕਦੇ ਵੀ ਮੈ ਕਤਰਾਉਦਾ ਨਈ।ਂ

ਐੱਸ. ਪੀ. ਘੁਮਾਣ
ਬੀ. ਏ.
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ਤੇਰੇ ਹਖਆਲ

ਤੇਰੇ ਹਖਆਲਾ ਦੀ ਵੀ ਿੁਣ ਿੱਦ ਮੁੱ ਕ ਗਈ

ਸਮੁੰ ਦਰਾ ਹਜੰਨੀ ਤੇਰੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਿੁੱ ਖ ਈ

ਤਰਸਦਾ ਿੀ ਰਿਾ ਮੈ ਿਰ ਵੇਲੇ ਤੈਨੰੂ ਵੇਖਣ ਨੰੂ

ਤੇਰੇ ਿੁਸਨ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਮੇਰੀ ਸੋਚ ਲੁੱ ਟ ਲਈ

ਤੇ ਤੂੰ , ਤੂੰ ਿੀ ਏ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਨੀ ਨਿੀ

ਿਾਸੇ ਤੇਰੇ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਹਕਸ਼ਤੀ ਕੰਢੇ ‘ਤੇ ਡੁੱ ਬ ਗਈ

ਮੇਰੇ ਹਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਤੂੰ ਖੌਰੇ ਹਕੱਦਣ ਜਾਣਨਾ

ਮੇਰੀ ਨਬਜ਼ ਰਿੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਇਿੋ ਗੱਲ ਪੁੱ ਛ ਦੀ

ਤੇਰੇ ਕੰਨਾ ਦੇ ਝੁਮਹਕਆਂ ਨੇ ਵੀ ਜਾਦੂ ਐਸਾ ਕੀਤਾ

ਤੇ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਵੀ ਸੋਚੀ ਪਾਇਆ ਤੇ ਉਿ ਆਖੇ

ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਦੇ ਨੂਰ ਅੱਗੇ ਮੇਰੀ ਧੁੱ ਪ ਕੁਛ ਨਿੀ।

ਮਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਨਵੀ ਸੋਚ

ਚਾਰੇ ਹਦਾਾਵਾ 'ਚ ਇਕ ਖੂਨ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਹਿੰਦੀ ਏ

ਿਰ ਆਉਦੇ ਜਾਦੇ ਰਾਿੀ ਨੰੂ ਜਾਗਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਏ

ਇਕ ਨਵੀ ਸੋਚ, ਇਕ ਨਵੇ ਯੁੱ ਗ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਇਸ ਹਵਚ ਏ

ਮਾਿੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ, ਮਾਿੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਇਿ ਲਹਿ ਬਹਿੰਦੀ ਏ

ਇਕ ਅਜ਼ਾਦ ਸੋਚ ਦੇ ਮਾਲਕ ਤੋ ਕੰਬਦੀਆਂ ਏ ਸਰਕਾਰਾ ਨੇ

ਤਾ ਿੀ ਇੰਝ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾ ਨੰੂ ਦੱਬਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਏ

ਹਕੰਨੀਆਂ ਮਾਵਾ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿੈ ਇਸ ਧਾਰਾ ਅੰਦਰ

ਤੇ ਹਕੰਨੀਆਂ ਿੀ ਕੁਿੀਆਂ ਦੀ ਖਾ ਗਈ ਏ ਮਹਿੰਦੀ ਏ

ਹਫਰ ਵੀ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਿਾਲ ਅੰਦਰ ਿੈ ਇਿ ਧਾਰਾ

ਤਾਿੀ ਚਾਰੇ ਹਦਾਾਵਾ ਦੇ ਹਵਚ ਵਹਿੰਦੀ ਏ।

ਮਹਿੰਦਰ ਹਸੰਘ ਮਾਨ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.
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ਟੱੁਟ-ਿੱਜ

ਮਲ੍ਮ ਇਕ ਤੇ ਫੱਟ ਿਜ਼ਾਰ ਨੇ

ਉਝ ਥੋਿੇ ਿਾਸੇ ਲਏ ਉਧਾਰ ਨੇ

ਮੈ ਜੀਵਨ ‘ਚ ਡੁੱ ਬ ਕੇ ਮਰ ਜਾਣਾ

ਕੁਝ ਦਹਰਆ ਡੁੱ ਹਬਆ ਿੋਣੇ ਪਾਰ ਨੇ

ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਚਾਨਣ ਨਾ ਝੱਲਦੀ ਿੁਣ

ਇਿਨੰੂ ਖਾ ਹਲਆ ਹਕਸੇ ਅੰਧਕਾਰ ਨੇ

ਖੋਰੇ ਕੈਸੀ ਰੁੱ ਤ ‘ਚ ਹਖਹਲਆ ਏ

ਫੁੱ ਲ ਤੋਹਿਆਂ ਹਤੱਤਲੀ ਦੇ ਿਾਰ ਨੇ

ਨਾ ਬਿੁਤਾ ਉਡੋ ਿੰਕਾਰ ਦੇ ਜਿਾਜ਼ ਤੇ

ਯੋਧੇ ਵਕਤ ਦੇ ਅਸਮਾਨੋ ਲੈਦੇ ਉਤਾਰ ਨੇ।

ਸੁਖਬੀਰ ਸੋਨਾ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਸੰਦੇਸ਼

ਹਚੱਠੀਆਂ ਤੇ ਸੰਦੇਾਾ ਦੀ ਰਾਿ ਤੱਕਾ ਮੈ

ਹਦਲ ਦਾ ਦਰਦ ਨਾ ਆਖ ਸਕਾ ਮੈ

ਤੇਰੇ ਫੁੱ ਲਾ ਵਰਗੀ ਕੋਮਲ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨੰੂ

ਅੱਖਾ ਆਪਣੀਆਂ ਤੋ ਨਾ ਲਾਿ ਸਕਾ ਮੈ।

ਤੂੰ ਸੱਜਣਾ ਮੈਥੋ ਹਕੰਨਾ ਦੂਰ ਿੋਇਆ

ਹਕ ਤੈਨੰੂ ਗਲ਼ ਨਾਲ ਨਾ ਲਾ ਸਕਾ ਮੈ

ਹਬਰਿੋ ਦੀ ਤਪਾ ਿੁਣ ਜ਼ਰੀ ਨਿੀ ਜਾਦੀ

ਯਾਦਾ ਦੇ ਰਾਿ ਤੋ ਹਕਤੇ ਨਾ ਜਾ ਸਕਾ ਮੈ।

ਕੱਹਲਆਂ ਿੀ ਿੁਣ ਮੈ ਜੀਣਾ ਹਸੱਹਖਆ

ਪਰ ਤੈਨੰੂ ਸੋਿਣੇ ਨਾ ਿੁਲਾ ਸਕਾ ਮੈ

ਹਦਲ ਹਵਚ ਤੈਨੰੂ ਇਕ ਥਾ ਹਦੱਤੀ ਿੈ

ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਉਸ ਥਾ ਤੇ ਨਾ ਹਬਠਾ ਸਕਾ ਮੈ।

ਅਰਹਚਤ ਪਾਡੇ
ਬੀ. ਏ.
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ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਯਾਦ

ਢਲਦੀਆਂ ਾਾਮਾ ਕੁਝ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਨੇ,

ਕੁਝ ਕਿਾਉਦੀਆਂ ਨੇ,

ਹਕਉ ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਦੀਆਂ ਨੇ,

ਸੱਧਰਾ ਹਖਿ-ਹਖਿ ਹਦਨ ਹਵਚ ਿੱਸੀਆਂ ਸੀ,

ਹਦਨ ਢਹਲਆ ਇਿ ਮੁਰਜਾਉਦੀਆਂ ਨੇ,

ਹਕਉ ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਦੀਆਂ ਨੇ।

ਫ਼ੇਰ ਪੁੱ ਛਣ ਮੈਨੰੂ ਕੋਲ ਆ ਕੇ,

ਹਕਉ ਚੱੁਪ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਬਹਿ ਹਗਆਂ ਏ,

ਤੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹਕਉ ਨੀ ਸਾਨੰੂ ਵੇ,

ਸੱਜਣਾ ਦੇ ਹਦਲ ਤੋ ਲਹਿ ਹਗਆਂ ਏ,

ਹਫ਼ਰ ਆ ਕੇ ਅਸਾ ਦੇ ਹਵਿਿੇ ਹਵਚ,

ਹਬਰਿੋ ਦੇ ਗੀਤ ਜੋ ਗਾਉਦੀਆਂ ਨੇ,

ਹਕਉ ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਦੀਆਂ ਨੇ।
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ਜਦ ਿੱਸਾ ਕਈ ਿੱਸਣ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਜੀ,

ਜਦ ਰੋਵਾ ਤਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹਦਸਦਾ ਘੇਰੇ ਜੀ,

ਦੁਖਿੇ ਜਦ ਘੇਰਾ ਪਾਉਦੇ ਨੇ,

ਹਫਰ ਕੋਈ ਨੀ ਆਉਦਾ ਨੇਿੇ ਜੀ,

ਸੱਜਣਾ ਨੇ ਜੇ ਸਾਨੰੂ ਨਿੀਉ ਹਮਲਣਾ,

ਹਕਉ ਸੁਫ਼ਹਨਆਂ ਦੇ ਮਹਿਲ ਸਜਾਉਦੀਆਂ ਨੇ,

ਹਕਉ ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਦੀਆਂ ਨੇ।

ਸਤਨਾਮ ਹਸੰਘ ਵੇਰਕਾ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਦੋਸਤ

ਦੋਸਤ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਦ+ੋਸਤ ਤੋ ਬਹਣਆ ਿੈ। ਿਾਵ ਹਜੱਥੇ ਦੋ
ਸੱਚ ਰਲ਼ ਕੇ ਬੈਠਣ। ਸੱਚੀ ਦੋਸਤੀ ਉਚੀ ਿੁੰ ਦੀ ਿੈ, ਹਜੱਥੇ ਦੋਵੇ ਦੋਸਤ ਇਕ-
ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਦੁੱ ਖ-ਸੁੱ ਖ 'ਚ ਸਾਥ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਿਰ ਹਕਸੇ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਵਚ ਚੰਗਾ
ਦੋਸਤ ਿੋਣਾ ਬਿੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਹਕਉਹਕ ਬਿੁਤ ਗੱਲਾ ਇਸ ਤਰ੍ਾ ਦੀਆਂ ਿੁੰ ਦੀਆਂ
ਿਨ ਹਜਿਿੀਆਂ ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਮਾ-ਬਾਪੂ, ਿੈਣ-ਿਰਾ ਨਾਲ ਨਿੀ ਕਰ ਸਕਦੇ।
ਡਾਕਟਰਾ ਦਾ ਵੀ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਿੈ ਹਕ ਦੋਸਤਾ ਦੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਵਚ ਿੋਣ ਨਾਲ
ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਉ ਘੱਟ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਖੁਾਿਾਲ ਿੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਸੱਚੇ ਦੋਸਤ
ਦਾ ਕੋਲ਼ ਿੋਣਾ ਇਕ ਫਹਰਾਤੇ ਦੀ ਤਰ੍ਾ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ ਹਜਿਿਾ ਮੁਸੀਬਤ ਹਵਚ ਫ਼ਸੇ
ਦੋਸਤ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਹਦਨ-ਰਾਤ ਦੇ ਸਮੇ ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚੇ।

ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ 'ਤੇ ਚੰਗੇ ਤੇ ਸੱਚੇ ਦੋਸਤਾ ਦੀਆਂ ਹਕੰਨੀਆਂ ਿੀ ਉਦਾਿਰਨਾ
ਹਮਲ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮਰਦਾਨੇ ਦੀ ਦੋਸਤੀ, ਹਕ੍ਸ਼ਨਾ ਤੇ ਸੁਦਾਮੇ
ਦੀ ਦੋਸਤੀ। ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦੀ ਮਰਦਾਨੇ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾ
ਹਕਿਾ ਜਾਦਾ ਿੈ ਹਕ ਜਦੋ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦਾ ਹਵਆਿ ਸੀ ਤਾ ਉਿਨਾ ਦੀ ਿੈਣ
ਬੇਬੇ ਨਾਨਕੀ ਬਿਾ ਿੀ ਸੋਿਣਾ ਕੁਿਤਾ ਬਾਬਾ ਜੀ ਲਈ ਲੈ ਕੇ ਆਈ। ਗੁਰੂ
ਨਾਨਕ ਜੀ ਨੇ ਕੁਿਤਾ ਪਾਇਆ ਤਾ ਉਿਨਾ ਨੰੂ ਬਿੁਤਾ ਿੀ ਸੋਿਣਾ ਲੱਗਾ। ਿਾਈ
ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋ ਦੇਹਖਆ ਤਾ ਤਰੀਫ਼ ਕਰਨੋ ਨਾ ਿਟੇ। ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨੇ
ਹਕਿਾ ਹਕ ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਿ ਕੁਿਤਾ ਬਿੁਤਾ ਸੋਿਣਾ ਏ। ਤਾ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਹਕਿਾ
ਹਕ ਜੇ ਤੈਨੰੂ ਏਨਾ ਿੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਤਾ ਤੂੰ ਰੱਖ ਲੈ।
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ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਹਵਆਿ ਵਾਲਾ ਕੁਿਤਾ ਲਾਿ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੰੂ ਦੇ
ਹਦੱਤਾ। ਹਕਿਾ ਜਾਦਾ ਿੈ ਹਕ ਿਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਿਰ ਉਦਾਸੀ
'ਤੇ ਨਾਲ ਸਨ। ਪਰ ਜਦੋ ਿੀ ਿਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ
ਤਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਆਪਣੇ ਯਾਰ ਹਬਨਾ ਕਦੇ ਉਦਾਸੀਆਂ 'ਤੇ ਨਿੀ ਗਏ।

ਉਵੇ ਿੀ ਹਕ੍ਸ਼ਨ ਦਾ ਸੁਦਾਮੇ ਨਾਲ ਏਨਾ ਹਪਆਰ ਸੀ ਹਕ ਜਦੋ ਸੁਦਾਮਾ ਹਕ੍ਸ਼ਨ
ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਆਇਆ ਤਾ ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਹਬਠਾ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ।
ਆਪਣੇ ਿੱਥੀ ਚਰਨ ਧੌਤ,ੇ ਆਪਣੇ ਿੱਥੀ ਿੋਜਨ ਕਰਵਾਇਆ। ਤੇ ਸੁਦਾਮੇ ਦੀ
ਸਾਰੀ ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਿਾਰ ਚੱੁਕ ਹਲਆ।

ਕਹਿਣ ਦਾ ਿਾਵ ਹਕ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਹਕਸੇ ਵੀ ਬੰਹਦਸ਼, ਅਮੀਰੀ ਗਰੀਬੀ,
ਊਚ ਨੀਚ ਦਾ ਮਿੁਤਾਜ ਨਿੀ।

ਮੈ ਦੋਸਤੀ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਉਚਾ ਅਤੇ ਪਹਵੱਤਰ ਮੰਨਦੀ ਿਾ। ਮੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ
ਹਵਚ ਬਿੁਤ ਲੋਕ ਆਏ ਹਜਨ੍ਾ ਹਵਚੋ ਕੁਝ ਕੁ ਚੰਗੇ ਦੋਸਤ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਅੱਜ ਵੀ
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਨ। ਹਕਿਾ ਜਾਦਾ ਿੈ ਹਕ ਆਪਹਣਆਂ ਦੀ ਪਰਖ ਮੁਸੀਬਤ ਦੇ ਸਮੇ
ਹਵਚ ਿੀ ਿੁੰ ਦੀ ਿੈ, ਇਵੇ ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੁਰੇ ਸਮੇ ਹਵਚ ਸੱਚੇ ਦੋਸਤਾ ਦੀ
ਪਹਿਚਾਣ ਆਈ। ਦੋਸਤ ਉਿ ਨਿੀ ਿੁੰ ਦਾ ਜੋ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਤੁਿਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੇ,
ਤੁਿਾਨੰੂ ਹਮਲੇ ਜਾ ਘੁੰ ਮਣ-ਹਫਰਨ ਜਾਏ, ਅਸਲੀ ਦੋਸਤ ਤਾ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ ਹਜਿਿਾ
ਸੁੱ ਖ 'ਚ ਿਾਵੇ ਤੁਿਾਨੰੂ ਇਕੱਲਾ ਛੱਡ ਦੇਵੇ ਪਰ ਦੁੱ ਖ ਹਵਚ ਿਮੇਾਾ ਤੁਿਾਡੇ ਨਾਲ
ਖਿਾ ਰਿੇ। ਿਰ ਹਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਤਰ੍ਾ ਦੋਸਤੀ ਵੀ ਹਵਾਵਾਸ ਉਪਰ ਹਟਕਦੀ ਿੈ।
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ਪਰ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ 'ਚ ਇਕ ਸੱਚਾ ਦੋਸਤ ਹਮਲਣਾ ਬਿੁਤ ਔਖਾ ਿੋ ਹਗਆ ਿੈ।
ਅਸੀ ਹਜਸ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਹਦਲੋ ਦੋਸਤ ਆਖ ਹਦੰਦੇ ਿਾ, ਹਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਵਾਪਰ ਰਿੀ
ਿਰ ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਿਾ, ਤੇ ਆਹਖਰ 'ਚ ਉਿੀ ਦੋਸਤ
ਕਦ ਸਾਡਾ ਦੁਾਮਣ ਬਣ ਜਾਦਾ ਕੁਝ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਉਦਾ।

ਪਵਨਦੀਪ ਕੌਰ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਰੱਬਾ!
ਰੱਬਾ! ਬਿਾ ਮੀਿ ਪਾਇਆ ਈ

ਫਸਲਾ ਤਬਾਿ ਿੋਈਆਂ

ਘਰ ਸਿੇ ਢਹਿ ਗਏ

ਘਰੋ ਬੇਘਰ ਿੋਏ

ਰੱਬ ਦੇ ਿੀ ਰੱਬ ਹਜਿੇ ਬੰਦੇ

ਤੈਨੰੂ ਤਰਸ ਰਤੀ ਨਾ ਆਇਆ ਈ

ਰੱਬਾ!

ਰੱਬਾ! ਸਰਕਾਰਾ ਵੀ ਤੇਰੇ ਜਿੀਆਂ ਿੋਈਆਂ

ਨਹਿਰਾ ਸਿ ਸੁੱ ਕੀਆਂ

ਘਰਾ ਹਵਚ ਪਾਣੀ ਏ

ਕੋਈ ਹਫਕਰ ਨਿੀ ਪਰਜਾ ਦਾ

ਕੋਈ ਬਿੁਿ ਨਿੀ ਆਇਆ

ਇਿ ਕੀ ਸਾਗ ਵਰਤਾਇਆ ਈ

ਰੱਬਾ!
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ਰੱਬਾ! ਤੂੰ ਵੀ ਵੇਖ ਹਰਿਾ ਏ ਇਿ ਸਿ?

ਫਸਲਾ ਤੇ ਨਸਲਾ ਤਬਾਿ ਹਕੰਝ ਿੋ ਰਿੀਆਂ

ਪਤਾ ਕੁਝ ਨਿੀ ਲੱਗ ਹਰਿਾ

ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾ ਰਿੀਆਂ

ਜਾ ਬਦਲਾ ਲਵਾ ਰਿੀਆਂ

ਇਿ ਸਮਝ ਰਤਾ ਨਾ ਆਇਆ ਈ

ਰੱਬਾ!ਬਿਾ ਮੀਿ ਪਾਇਆ ਈ

ਰੱਬਾ!

ਉਕਾਰ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਉਚੀ ਸੱੁਚੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹਗਆਨ ਬਖ਼ਾੋ

ਤੇਰੀ ਿੀ ਬਣਾਈ, ਅਸੀ ਕਾਰ ਦਾਹਤਆ,

ਿਵਜਲੋ ਕਰਦੇ, ਤੂੰ ਪਾਰ ਦਾਹਤਆ,

ਬੁੱ ਧੀ ਸਾਨੰੂ ਜੀਵਾ ਨੰੂ, ਮਿਾਨ ਬਖਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤ,ੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।

ਕਾਮ ਆਹਦ ਪੰਜ, ਕੂਿ ਦੂਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਾਾਤ ਆਹਦ ਸੱਤ, ਗੁਣ ਸਿ ਿਰੋ ਜੀ,

ਆਪਣੇ ਹਨਮਾਹਣਆਂ, ਨੰੂ ਮਾਣ ਬਖਾੋ

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤ,ੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।

ਦੀਨ ਤੇ ਇਮਾਨ ਕਦੇ ਨਾ ਵੇਚੀਏ,

ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨੰੂ ਕਦੇ ਨਾ ਸੇਕੀਏ,

ਹਮਾਰੀ ਤੋ ਹਮੱਠੀ ਜੀ ਜ਼ਬੁਾਨ ਬਖਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤ,ੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।
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ਗ਼ੁਰਬਤ ਹਕਸੇ ਦੀ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ ਿੱਸੀਏ,

ਮਾਿੀ ਹਨਗਾ ਨਾਲ ਨਾ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਤੱਕੀਏ,

ਪਾਪੀਆਂ ਨੰੂ ਮਾਫ਼ੀ ਦਾ ਜੀ ਦਾਨ ਬਖਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤ,ੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।

ਖੱਹਟਆ ਗਵਾਈਏ ਨਾ ਹਸਆਣੇ ਬਣ ਕ,ੇ

ਸ੍ਾਸ ਸ੍ਾਸ ਰਿੀਏ ਜੀ ਹਨਮਾਣੇ ਬਣ ਕੇ,

ਤਾਨ ਸੈਣ ਵਾਗ ਕੋਈ ਤਾਨ ਬਖਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।

ਸਰਵਣ ਦੇ ਵਾਗ ਸਹਤਕਾਰ ਕਰੀਏ,

ਜਾਨੋ ਵੱਧ ਮਾਹਪਆਂ ਨੰੂ ਹਪਆਰ ਕਰੀਏ,

ਅਰਜਨ ਦੇ ਵਾਲੀ ਜੀ ਕਮਾਨ ਬਖਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।
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ਬੋਹਲਆ ਬਚਨ ਿਰ ਖ਼ਾਸ ਿੋਵੇ ਜੀ,

ਧੰਨੇ ਵਾਲਾ ਪੱਕਾ ਹਵਾਵਾਸ ਿੋਵੇ ਜੀ,

ਸਾਹਰਆਂ ਦੇ ਹਦਲਾ 'ਚ ਸਥਾਨ ਬਖਾ,ੋ

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹਗਆਨ ਬਖਾੋ।

ਕਾਹਲਆਂ ਕਾਵਾ ਤੋ ਿੰਸਾ ਵਾਗ ਿੋ ਜਾਈਏ,

ਛੱਡਕੇ ਤੇ ਕੂਿ ਸੁੱ ਚੇ ਮੋਤੀ ਿੀ ਖਾਈਏ,

ਪ੍ੀਤ ਬੈਕੀਏ ਨੰੂ ਐਸੀ ਾਾਨ ਬਖ਼ਾੋ,

ਉਚੀ ਸੁੱ ਚੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹਗਆਨ ਬਖ਼ਾੋ।

ਲਵਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਬੈਕਾ
ਬੀ.ਏ. ਗੁਰਮਹਤ ਟੀਚਰ ਟੇ੍ਹਨੰਗ
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ਵੱਖਰੀ ਕਿਾਣੀ

ਰੂਿ ਦਾ ਘਰ, ਕੋਈ ਹਟਕਾਣਾ ਹਕੱਥੇ ਿੈ,

ਹਕਸੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਘਰ ਹਕਵੇ ਜੀ,

ਸਿ ਤਾ ਸਮੁੰ ਦਰ ਵਾਗਰਾ ਿੋਏ ਪਏ ਨੇ,

ਿਰ ਕੋਈ ਵੱਖਰੇ ਵੇਗ ਹਵਚ ਹਜਵੇ ਜੀ।

ਿਰ ਹਕਸੇ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਕਿਾਣੀ,

ਿਰ ਕੋਈ ਬਦਲੇ ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰੀ,

ਿਰ ਮਨ ਆਪਣੇ ਦੁੱ ਖ ਆਪ ਪੀਵੇ ਜੀ,

ਨਾ ਲੱਿ ਤੂੰ ਘਰ ਹਕਸੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਰੂਿ ਲਈ,

ਹਕਸੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਘਰ ਹਕਵੇ ਜੀ।

ਰੀਆ ਸ਼ਰਮਾ
ਬੀ. ਪੀ. ਟੀ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਤਸਵੀਰ

ਬਾਿਲਾ ਯਕੀਨ ਸੀ ਤੇਰੇ 'ਤੇ

ਹਕਵੇ ਦੋ ਪਲਾ ਹਵਚ ਢਹਿ ਹਗਆ ਸੀ

ਤੈਨੰੂ ਿੋਰਾ ਨਾਲ ਵਧਦਾ ਵੇਖ

ਮੈ ਓਥੇ ਿੀ ਰਹਿ ਹਗਆ ਸੀ

ਉਿਦੇ ਨਾਲ ਤੇਰੀ

ਉਿ ਬਸ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਸੀ

ਉਿਨੰੂ ਵੇਖ ਇੰਝ ਲੱਗਾ

ਹਜਵੇ ਹਦਲ ਨੰੂ ਵਜੇ ਤੀਰ ਸੀ

ਬਾਿਲਾ ਔਖਾ ਮੈ

ਹਦਲ ਆਪਣਾ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ

ਵੇਖ ਉਿਦੇ ਨੇਿੇ ਤੈਨੰੂ

ਅੰਗ ਅੰਗ ਆਪਣਾ ਰਵਾਇਆ ਸੀ
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ਉਿ ਬਸ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਸੀ

ਪਰ ਦੇਖ ਹਦਲ ਿੁਣ ਡਰ ਹਗਆ ਏ

ਔਖਾ ਤਾ ਬਾਿਲਾ ਸੀ

ਪਰ ਇਿ ਸਿ ਕੁਝ ਜਰ ਹਗਆ ਏ

ਹਦਲ ਇਿ ਸਿ ਕੁਝ ਜਰ ਹਗਆ ਏ।

ਸ਼ਰਨੀਤ ਕੌਰ
ਬੀ. ਪੀ. ਟੀ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਿਜ਼ਾਰਾ ਕਦਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ

ਚਾਿਤ ਸ਼ਰਮਾ
ਐਮ. ਐਸ. ਸੀ. ਕਹਮਸਟਰੀ
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ਹਬਨ ਿਗਤੀ ਨਿੀ ਜੰਨਤ

ਜਦ ਮੈ ਰੱਬ ਨੰੂ ਲੱਿਣ ਲੱਹਗਆਂ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਾ ਕੁਝ ਵੀ ਆਵੇ

ਜਦ ਮੈ ਦੇਖੇ ਕਰਮ ਆਪਣੇ ਮੇਰਾ ਜੀਅ ਹਪਆ ਘਬਰਾਵੇ।

ਕਾਮ ਕ੍ੋਧ ਤੇ ਲੋਿ ਦੀ ਪੰਡ ਮੈ ਸੀ ਮੋਹਢਆਂ 'ਤੇ ਉਠਾਈ

ਇਿੀ ਸੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪੁੰ ਜੀ ਜੋ ਮੈ ਠੱਗੀਆਂ ਮਾਰ ਕਮਾਈ।

ਮੰਦਰਾ ਹਵਚ ਮੈ ਟੱਲ ਖਿਕਾਏ ਨਾ ਕੁਝ ਿਾਸਲ ਿੋਇਆ

ਕੱਪਿੇ ਤਾ ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਧੋਤੇ ਨਾ ਮਨ ਆਪਣਾ ਮੈ ਧੋਇਆ

ਗੁਰੂ ਘਰ ਹਗਰਜੇ ਹਵਚ ਮੈ ਘੁੰ ਹਮਆਂ ਮੈ ਦਰ ਦਰ ਧੱਕੇ ਖਾਧੇ

ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਸਰਸਵਤੀ ਹਵਚ ਕਈ ਵਾਰ ਮੈ ਗ਼ੋਤੇ ਖਾਧੇ

ਤੀਰਥਾ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ ਨਾਤਾ ਬਸ ਤਨ ਦੀ ਿੀ ਮੈਲ ਉਤਾਰੀ ਏ

ਉਿ ਦੱਸੋ ਮੈ ਹਕੱਦਾ ਲਾਿਵਾ ਅੰਦਰ ਮੈਲ ਜੋ ਿਉਮੈ ਵਾਲੀ ਿੈ
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ਹਿੰਦੂ ਹਸੱਖ ਮੁਸਹਲਮ ਮੈ ਬਣ ਹਗਆ ਪਰ ਅਸਲ ਬੰਦਾ ਮੈ ਬਹਣਆ ਨਾ

ਕਾਮ ਦੇ ਵੱਲ ਮੈ ਉਠ ਕੇ ਿੱਹਜਆ ਕਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫਹਿਆ ਨਾ

ਹਬਨ ਿਗਤੀ ਨਿੀ ਜੰਨਤ ਹਮਲਣੀ ਤੇ ਹਬਨ ਸੇਵਾ ਨਿੀ ਮੇਵਾ

ਿਾਵੇ ਸੁੱ ਖ ਤੂੰ ਚਲੀਸਾ ਕੱਟਲੇ ਿਾਵੇ ਬਣਾ ਪੰਡਤ ਤੋ ਟੇਵਾ।

ਸੁਖਮਨਜੀਤ ਹਸੰਘ ਬੰਡਾਲਾ
ਬੀ. ਏ.
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ਕਲਯੁਗ ਿੈ
ਮੈ ਮੰਨਦਾ ਨਿੀ ਸੀ ਕਲਯੁਗ ਿੈ

ਪਰ ਹਰਸ਼ਤੇ ਹਫੱਕੇ ਪੈ ਗਏ ਨੇ

ਕੀ ਅੰਦਾਜਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ ਲਾਈਏ

ਹਕ ਸੱਜਣ ਹਦਲ ਤੋ ਲਹਿ ਗਏ ਨੇ

ਇਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਸਿ ਪਾਹਸਓ ਹਘਰ ਗਈ ਏ

ਿੁਣ ਕੋਲ ਵੀ ਆ ਕੋਈ ਖਿੋਦਾ ਨਿੀ

ਜੋ ਨਾਲ ਅਸਾ ਦੇ ਬਹਿੰਦਾ ਸੀ

ਿੁਣ ਅੱਖ ਵੀ ਯਾਰ ਹਮਲਾਉਦਾ ਨਿੀ

ਇਿ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਕੱਹਲਆਂ ਦਾ ਿੈ ਪੈਡਾ

ਕੋਈ ਸਕਾ ਵੀ ਨਿੀ ਬਹਣਆ ਮੈਡਾ

ਅਸੀ ਹਜਨ੍ਾ ਲਈ ਖਾਧੇ ਵਾਰ ਹਿੱਕ 'ਤੇ

ਸਾਨੰੂ ਹਪੱਠ ਹਵਖਾ ਕੇ ਓਿ ਜਾਦਾ
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ਹਕਸੇ ਤੇ ਿਰਖ ਵੀ ਨਿੀ ਕੀਤੀ ਪਰਖ ਵੀ ਨਿੀ

ਸਾਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਸੱਜਣ ਓਿ ਜਾਦਾ

ਅਸੀ ਆਪਣਾ ਹਦਲ ਖੋਲ ਬੈਿਦੇ ਿਾ

ਸਾਥੋ ਕੁਝ ਵੀ ਲਕੋਇਆ ਨਿੀ ਜਾਦਾ

ਬਿੁਤ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ ਵੇਖੀ ਜੱਸੀ

ਪਰ ਮਤਲਬੀ ਬਹਣਆ ਨਿੀ ਜਾਦਾ।

ਜਸਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਜਸ ਪੰਡੋਰੀ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਖਾਸ ਲੋਕ

ਕੁਝ ਲੋਕ ਹਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਬਿੁਤ ਖ਼ਾਸ ਿੋਤੇ ਿੈ,

ਿੋਣ ਹਕੰਨੇ ਿੀ ਦੂਰ ਹਫਰ ਵੀ ਹਦਲ ਕੇ ਪਾਸ ਿੋਤੇ ਿੈ,

ਵਖ਼ਤ ਬਦਲ ਦੇ ਚਾਿੇ ਉਨੇ ਹਕਤਨਾ ਵੀ ਮਗਰ,

ਹਦਲ ਦੇ ਿਰ ਹਿੱਸੇ 'ਚ ਉਨਕੇ ਅਹਿਸਾਸ ਿੋਤੇ ਿ,ੈ

ਇਕ ਵੱਡਾ ਹਜਿਾ ਨਾਟਕ ਆ ਇਿ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਵੀ ਦੋਸਤ,

ਕਦੇ ਸੁਣਦੇ ਆ ਤਾਲੀਆਂ ਤੇ ਕਦੀ ਨਰਾਜ਼ ਰਹਿਤੇ ਿੈ,

ਗੁਜਰੇ ਿੁਏ ਲਮਿੇ ਕਦੇ ਵਾਹਪਸ ਨਿੀ ਆਤੇ,

ਲੋਕ ਹਫਰ ਵੀ ਯਾਦਾ ਕੋ ਸਜ਼ਾਏ ਉਦਾਸ ਿੋਤੇ ਿੈ।

ਗੁਰਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਸੱਚ ਤੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ

ਤੈਨੰੂ ਮੌਤ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵੀ ਤੋਹਲਆ ਜਾਊ

ਤੇਰੀ ਰਹਿੰਦੀ-ਖੁਿੰਦੀ ਨੰੂ ਵੀ ਫੋਹਲਆ ਜਾਊ

ਤੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਕਰੀਬੀ ਸਾਿਨਗੇ

ਮਰ ਕੇ ਵੀ ਤੈਨੰੂ ਰੋਹਲਆ ਜਾਊ।

ਤੂੰ ਸਵਾਿ ਬਣ ਕੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਦੇਖ ਲਈ

ਹਸਹਵਆਂ ਦੀ ਅੱਗ ਨੰੂ ਸੇਕ ਲਈ

ਕੁਝ ਆਪਣੇ ਤੈਨੰੂ ਰੌਦੇ ਿੋਣਗੇ

ਕੁਝ ਆਪਹਣਆਂ ਦਾ ਿਾਸਾ ਵੀ ਦੇਖ ਲਈ।

ਕਈ ਢਲੀਆਂ ਪਈਆਂ ਤੱਕ ਖਿ ਜਾਣਗੇ

ਓਿਨਾ ਦੇ ਖੁਆਬ ਵੀ ਸਿ ਜਾਣਗੇ

ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਅੰਹਤਮ ਪੰਨਾ ਵੀ ਸਿ ਜਾਣਾ

ਕਈ ਨਵੀ ਹਕਤਾਬ ਕੋਈ ਪਿ੍ ਜਾਣਗੇ

ਕਈ ਜਸ ਦੀਆਂ ਹਲਖਤਾ ਪਿ੍ ਜਾਣਗੇ।

ਜਸਕਰਨ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਐਸ. ਸੀ. ਹਫਹਜ਼ਕਸ

ਤੀਜਾ ਸਾਲ



ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ (ਰਸਾਲਾ ਅਗਸਤ 2023)

47

ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ
ਰਾਤਾ ਜਾਗ ਕੇ ਕੱਟਦੀਆਂ ਹਫਰ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾ

ਮੈ ਜਦ ਵੀ ਤੱਕਾ ਉਿਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ।

ਹਜਸ ਪਲ ਉਿਦਾ ਹਖਆਲ ਏ ਆਉਦਾ

ਸੋਚਾ ਮੈ ਹਕੱਦਾ ਤੱਕਾ ਉਿਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ।

ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੋਚਾ ਕੀ ਕੀਮਤ ਰੱਖਾ

ਹਜੰਨਾ ਤੱਕਾ ਮੈ ਉਿਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ।

ਸਵੇਰੇ ਉਠਦੇ ਉਿਦਾ ਹਖਆਲ ਆਉਦਾ ਹਫਰ ਰੱਬ ਅੱਗੇ ਦੁਆ ਮੰਗਾ

ਕਾਸ ਮੈ ਰੋਜ ਤੱਕਾ ਉਿਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ।

ਸਬਰ ਨਾਲ ਿਰ ਜਾਦੀਆਂ ਹਫਰ ਮੇਹਰਆਂ ਅੱਖਾ

ਮੈ ਜਦ ਵੀ ਤੱਕਾ ਉਿਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਅੱਖਾ।

ਕੋਮਲਪ੍ੀਤ ਕੌਰ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਪੈਨਹਸਲ ਆਰਟ

ਇੰਦਰਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਿੁਸਨੋ ਸ਼ਬਾਬ

ਿੁਣ ਗੱਲ ਕਰਾ ਤੇਰੇ ਿੁਾਨੋ ਸ਼ਵਾਬ ਦੀ

ਹਜਿਨੰੂ ਤੇਰੀ ਦੀਦ ਿੋਜੇ ਲੋਿ ਕੀ ਾਰਾਬ ਦੀ

ਤੇਰੀਆਂ ਤਾਰੀਫਾ ਹਵਚ ਜੱਗ ਸਾਰਾ ਲੁਕ ਜੇ

ਰੱਬ ਕੋਲੋ ਉਧਾਰੇ ਮੰਗਾ ਸਾਿ ਿੀ ਨਾ ਮੁੱ ਕ ਜੇ

ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਹਲਖਾ ਜਦੋ ਕਲ਼ਮ ਨੀ ਰੁਕ ਦੀ

ਕਰਾ ਕੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਤੇਰੀ ਟੂਣੇ ਿਾਰੀ ਗੁੱ ਤ ਦੀ

ਹਕ ਹਕਵੇ ਏਨਾ ਜੱਚਦੀ ਏ ਸਿੇਲੀਆਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੀਆਂ

ਪਰੀਆਂ ਵੀ ਆਨ ਕੇ ਸਲਾਿਾ ਤੇਥੋ ਲੈਦੀਆਂ

ਤੇਰੇ ਜਿੀ ਅੱਜ ਤੱਕ ਵੇਖੀ ਕੋਈ ਨਾ ਸੋਿਣੀ ਏ

ਤੇਰੇ ਹਜਿੀ ਪੂਰੀ ਕਾਇਨਾਤ 'ਚ ਨਾ ਿੋਣੀ ਏ

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸਾਿਾ ਦੀ ਆ ਓਵੇ ਤੇਰੀ ਲੋਿ ਏ

ਚੰਨ ਹਜਿੇ ਮੁੱ ਖ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਿਾਲੇ ਿੋਰ ਏ।

ਪਵਨ ਨੰਗਲ
ਬੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਦਾਸਤਾਨ-ਏ-ਹਸੰਘ
ਅਜ਼ਲ ਰਸੀਦਿ ਿੋਵਣਗੇ, ਏਿ ਗੁਰ ਕੇ ਹਪਆਰੇ ਲਾਲਨ ਜੀ

ਖਾਨ ਵਜ਼ੀਰਾ ਆਖੇ ਜੀ, ਉਿ ਮੂਰਖ ਕਜ਼ਰਵੀ ਕਯਾ ਜਾਣੇ

ਸਜ ਸਜ ਕਲਗੀ ਆਵਣਗੇ, ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾਵਣ ਲਈ

ਏਿ ਗੁਰ ਕੇ ਹਪਆਰੇ ਲਾਲਨ ਜੀ-ਹਨਰਿਉ ਖੰਡਾ ਖਿਕਾਵਣਗੇ

ਮਾਈ ਗੁਜਰੀ ਹਧਆਨਮਗਨ ਿੋ ਗਏ, ਹਤਆਰ ਨੇ ਸੱਚਖੰਡ ਜਾਵਣ ਲਈ

ਹਿਕ ਠੋਕ ਾਿੀਦਾ ਚਲੇ ਗਏ- ਹਮੱਟੀ ਕਰਕੇ ਮਾਣ ਵਜ਼ੀਰੇ ਦਾ

ਕੁਲ ਦਸਮ ਹਪਤਾ ਕਾ ਹਸਆਣਾ ਜੀ ,ਸਦ ਿੁਕਮ ਰਜਾਈ ਪੈਰ ਧਰੇ ਸੀ

ਕਰ ਕਰ ਯਾਦ ਹਕ ਮੰਨ ਿਹਰਅਹਨ, ਾਾਇਰ ਦਾ ਪੱਕੇ ਅਜ਼ਲਾ ਨਾ'

ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ, ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ।

ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ ਚ ਪ੍ੀਤਮ ਡੇਰਾ ਲਾਯੋ ਿ,ੈ ਖਬਰ ਿੋਈ ਮਾ ਸੁੰ ਦਰੀ ਨੰੂ ਤਾ

ਸੰਗਦੇ ਿਸਦੇ ਚਲੇ ਗਏ -ਮਾ ਪੁਤ੍ਨ ਕੇ ਮੋਿਨ ਕੋ -ਠਾਓ ਹਕਤ ਨੇ ਅਸ ਪੁਤ੍ਨ ਜੀ

ਾੁਮਾਲ ਚਾਹਿਆ ਜਦ ਮਾਈ ਨੇ ,ਤਾ ਆਖਹਿ ਬੇਹਾਕਣੇ ਸਹਤਗੁਰ

"ਇਨ ਪੁਤਰਨ ਕੇ ਸੀਸ ਪਰ ਵਾਰ ਦੀਏ ਸੁਤ ਚਾਰ

ਚਾਰ ਮੂਏ ਤੋ ਹਕਆ ਿੂਆ ਜੀਵਤ ਕਈ ਿਜਾਰ"

ਸੁਣ ਇਿ ਸ੍ੋਤਯੋ ਰੁਹਕਆ ਨ ,ਰੌ ਵਹਗਆ ਜਾਵੇ ਨੀਰ ਬੇਅੰਤਾ

ਬੇਬਸ ਮਾਈ ਕੇ ਦੀਦਨ ਤੋ, ਐ ਅਦਲੀ ਦੱਸ ਕੈ ਗ਼ਲਤੀ ਮੇਰੀ?
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ਹਕਓ ਵਾਰ ਦੀਏ ਚੌ ਪੁਤ੍ਨ ਜੀ, ਾੁਮਾਲ ਚਾਇਆ ਹਫਰ ਮਾਈ ਨੇ

ਕੁਛ ਪਲ ਪ੍ੀਤਮ ਮੋਨ ਰਿੇ ,ਹਫਰ ਨਾਲ ਾਗੂਫਤਾ ਸੂਝ ਦੀਏ

"ਸੰਜੋਗੁ ਹਵਜੋਗੁ ਦੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਹਿ ਲੇਖੇ ਆਵਹਿ ਿਾਗ"

ਇਿ ਿਗਤ ਵੀ ਸਾਡੇ ਪੁਤ੍ਨ ਨੇ, ਸੁੰ ਦਰੀ ਜੀ ਧਾਰ ਲਯੋ ਬੈਰਾਗ

ਨ ਕਰੋ ਜੀ ਮੋਿ ਾਰੀਰਨ ਦਾ ,ਧਾਰ ਲਯੋ ਉਨ ਹਚਤ ਮਾਿੀ

ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ, ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ।

ਪ੍ੀਤਮ ਨੇ ਕਰਮ ਸੰਵਾਰਨ ਦੀ ,ਜਦ ਅਵਾਜ਼ ਦੀਏ ਿਾਈ ਮਾਧੋ ਨੰੂ

ਹਬੰਦ ਨੀ ਲੱਹਗਆ ਗੁਰ ਹਕ੍ਪਾਲੇ, ਸੰਤੋ ਯੋਧਾ ਿੋਵਣ ਚ

ਉਨ੍ਾ ਖਾਨ ਵਜ਼ੀਰੇ ਨੰੂ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕਰਕੇ ਜੰਹਡਆ ਸੀ, ਹਵਚ ਹਵਚਾਲੇ ਚੌਕਾ ਦੇ

ਉਨ੍ਾ ਜਾਲਮ ਾਾਾਲ ਬਾਾਲ, ਿੇਠ ਜ਼ਮੀਨੀ ਦਬਤੇ ਸੀ

ਅਜ਼ਲ ਰਸੀਦਿ ਕਰਤਾ ਸੀ ਨੰਦ ਸੁੱ ਚੇ ਨੰੂ ਬੰਦੇ ਨੇ -ਜੇ ਕਰੇ ਖ਼ੁਆਰ ਗੁਰ ਹਪਆਰੇ ਨੰੂ

ਾਾਇਰ ਬਲ ਬਲ ਜਾਦਾ ਈ ,ਕਯਾ ਮਾਦਾ ਗੁਰ ਕੇ ਹਪਆਰੇ ਚ

ਸੰਗ ਵੈਰੀ ਵੈਰ ਿੁਗਾਇਆ ਸੀ- ਨ ਿੱਥ ਅਜ਼ੀਜ਼ਨ ਪਾਇਆ ਸੀ

ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ

ਆਿ ਆਿ ਿਇਆ ਮੈ ਆਖਾ ਜੀ।

ਲਵਜੀਤ ਸ਼ਰਮਾ
ਬੀ. ਵੌਕ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਸਮਝੋ ਪਾਰ
ਨਾ ਮੈ ਿੱਸਾ ਨਾ ਮੈ ਰੋਵਾ
ਮੈ ਤਾ ਹਵਚ ਹਵਚਾਲੇ ਦੋਵਾ
ਖਾਹਿਾਾ ਨੰੂ ਸਬਰਾ ਦੇ ਹਵਿਿੇ-
ਕਦੇ ਮੈ ਪੁੱ ਟਾ, ਕਦੇ ਮੈ ਬੋਵਾ
ਸੋਚਾ ਪੈਰੀ ਪੀਿ ਦੀ ਝਾਜਰ
ਨਾ ਮੈ ਜਾਗਾ, ਨਾ ਮੈ ਸੋਵਾ
ਆਸਾ ਦਾ ਮੈ ਮਹਿਲ ਬਣਾਵਾ
ਕਦੇ ਮੈ ਢਾਵਾ, ਹਫਰ ਤੋ ਗੋਵਾ
ਿੋਾ, ਖ਼ੁਮਾਰੀ, ਸਮਝ ਨਾ ਆਵੇ
ਹਕਧਰੇ ਦੇਖਾ, ਹਕਧਰੇ ਖੋਵਾ
ਸਾਨੰੂ ਸਾਿ ਕੇ ਕੋਲਾ ਕੀਤਾ
ਹਿਜ਼ਰ ਤੇਰੇ ਦੀਆਂ ਤੱਤੀਆਂ ਲੋਵਾ
ਰੂਿ ਮੇਰੀ ਦੀ ਚਾਦਰ ਮੈਲ਼ੀ
ਹਬਰਿੋ ਿੰਝੂ ਵੇ ਮੈ ਧੋਵਾ
ਇਕ ਤੋ ਅੱਗੇ ਵਧ ਨਾ ਪਾਵਾ
ਇਕ ਮੁਕਾਵਾ, ਇਕ ਤੋ ਛ੍ੋਵਾ
ਮੈ ਤਾ ਹਵਚ ਹਵਚਾਲੇ ਦੋਵਾ

ਨਾ ਮੈ ਿੱਸਾ, ਨਾ ਮੈ ਰੋਵਾ।

ਿਰਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ.
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ਗੱਲ ਇੱਕ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਈ
ਮੈ ਹਕੰਨੇ ਕੀਤੇ ਮਸਲੇ ਿੱਲ, ਪਰ ਗੱਲ ਇੱਕ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਈ

ਮੈ ਉਿਦੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਦਾ ਰਾਿ ਸੀ, ਯਾ ਫੇਰ ਰਾਿੀ?

ਮੈ ਓਿਦਾ ਿੱਥ ਫਿਕੇ ਨਾਲ ਤੁਹਰਆ ਹਰਿਾ

ਨਾਲੇ ਚੰੁਮੀਆਂ ਉਿਦੀਆਂ ਪੈਿਾ

ਬਣ ਰਾਿੀ ਰਾਿਾ ਦੇ ਵਾਗ ਖਿਾ

ਮੰਗਾ ਅੱਜ ਵੀ ਓਿਦੀਆਂ ਖੈਰਾ

ਓਿਦੀ ਤੱਕਣੀ ਹਦਲ ਮੇਰੇ ਲਈ

ਿੋਵੇ ਹਜੱਦਾ ਕਹਿਰ ਕੋਈ

ਓਿਦਾ ਮੇਰਾ ਫਾਸਲਾ ਹਜਵੇ

ਿੋਵੇ ਹਪੰਡਾ ਨੰੂ ਾਹਿਰ ਕੋਈ

ਫ਼ੱਕਰ ਿੋਹਗਆ ਓਿਦੇ ਮਗਰੋ

ਬਸ ਜਾਦਾ ਕਲਮ ਘਸਾਈ।

ਮੈ ਹਕੰਨੇ ਕੀਤੇ ਮਸਲੇ ਿੱਲ, ਪਰ ਗੱਲ ਇੱਕ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਈ

ਮੈ ਉਿਦੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਦਾ ਰਾਿ ਸੀ, ਯਾ ਫੇਰ ਰਾਿੀ?
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ਓਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿੀ ਬੋਲਦੀ

ਤੇ ਮੈ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਬੋਲਾ

ਹਜਉ ਿਰੇ ਜਵਾਨੀ ਇਉ ਹਦਲ ਿਹਰਆ

ਜੋ ਮੈ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਖੋਲਾ

ਬਸ ਓਿਦੇ ਖਾਹਤਰ ਲੱਿਦਾ ਿਾ

ਮੈ ਇੱਕ ਓਿਦੇ ਨਾਅ ਵਰਗੀ

ਮੇਰੇ ਹਸਰ ਹਸਿਰਾ ਦੇਖਣ ਦੀ

ਓਿਦੀ ਰੀਝ ਮੇਰੀ ਮਾ ਵਰਗੀ

ਮੈ ਹਸਰ ਝੁਕਾਕੇ ਤੁਰਦਾ ਅੱਜ ਵੀ

ਪਰ ਉਿਨੇ ਕਦੇ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀ ਝੁਕਾਈ

ਮੈ ਹਕੰਨੇ ਕੀਤੇ ਮਸਲੇ ਿੱਲ, ਪਰ ਗੱਲ ਇੱਕ ਸਮਝ ਨਿੀ ਆਈ

ਮੈ ਉਿਦੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਦਾ ਰਾਿ ਸੀ, ਯਾ ਫੇਰ ਰਾਿੀ?

ਅਰਮਾਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਸੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਹਦਲ ਦਾ ਟੱੁਕਿਾ
ਗੋਲੂ ਨਾ ਸੀ ਉਸਦਾ। ਹਪਆਰ ਬਿੁਤ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਸਨੰੂ ਸਿ। ਉਿ

ਸਾਡੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਸਾਹਰਆਂ ਦੇ ਹਦਲ ਦੇ ਨੇਿੇ ਸੀ। ਉਸਦੀ
ਉਮਰ ਵੀ ਕੋਈ ਖਾਸ ਨਿੀ ਸੀ। ਪਰ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਆ ਉਸ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਅਸੀ
ਰੱਬ ਦਾ ਿਾਣਾ ਮੰਨ ਕੇ ਬੈਠੇ ਆ, ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਰੱਬ ਅੱਗੇ ਕਾਿਦਾ
ਜੋਰ। ਉਸਦੀ ਸੋਿਣੀ ਸੂਰਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾ ਯਾਦ ਆ ਮੈਨੰੂ। ਉਸ ਨੰੂ ਜੰਮੇ ਨੰੂ ਵੀ
ਿਾਲੇ ਇੱਕ ਿਫਤਾ ਿੀ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਉਿ ਬਿੁਤ ਸ਼ਰਾਰਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪਰ
ਸ਼ਕਲੋ ਿੋਲਾ ਹਜਿਾ ਸੀ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਾ ਦੀ ਅੱਖ ਦਾ ਤਾਰਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਹਦਲ
ਦਾ ਟੁਕਿਾ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਜੰਮਣ ਤੇ ਅਸੀ ਸਿ ਨੇ ਬਿੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਈ। ਪਰ
ਸਾਨੰੂ ਕੀ ਪਤਾ ਸੀ ਹਕ ਗਮ ਵੀ ਹਮਲਣੇ ਆ ਸਾਨੰੂ। ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਹਰਆਂ ਨੇ ਬਿੁਤ
ਹਪਆਰ ਕੀਤਾ। ਉਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹਪਆਰ ਕੁਝ ਹਦਨਾ ਹਵਚ ਿੀ ਲੈ
ਹਗਆ। ਉਿ ਹਨੱਕਾ ਹਜਿਾ ਸੀ। ਪਰ ਜਦੋ ਉਿ 5-6 ਹਦਨ ਦਾ ਿੋਇਆ ਤਾ
ਹਬਮਾਰ ਿੋ ਹਗਆ। ਉਸਦਾ ਬੁਖਾਰ ਿਰ ਰੋਜ਼ 102-104 ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ। ਅਸੀ
ਬਿੀ ਿੱਜ-ਨੱਠ ਕੀਤੀ। ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਘਰ ਬੁਲਾਇਆ ਕਰਦੇ। ਉਿ ਬੁਖਾਰ
ਚੈੱਕ ਕਰਕੇ ਦਵਾਈ ਦੇ ਜਾਦਾ। ਉਿ ਕੁੱ ਝ ਸਮਾ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦਾ ਪਰ ਹਫਰ ਉਿ
ਿੀ ਿਾਲਤ ਿੋ ਜਾਦੀ ਉਸ ਦੀ। ਸਾਡੀ ਸਾਰੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦੀ ਜਾਨ ਮੁੱ ਠੀ ਹਵੱਚ
ਆਈ ਸੀ। ਉਸ ਤੇ ਸਿ ਨੰੂ ਤਰਸ ਆਉਦਾ ਤੇ ਸਿ ਕਹਿੰਦੇ, 'ਰੱਬਾ ਹਮਿਰ
ਕਰੀ ਇਸ ਹਨਮਾਣੇ ਤੇ।' ਉਿ ਸਰੀਰ ਤੋ ਵੀ ਮਾਿਾ ਹਜਿਾ ਸੀ। ਪਰ ਉਿ ਸਾਡਾ
ਨਿੀ ਸੀ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਦੀ ਉਮਰ ਿੀ ਏਨੀ ਿੋਵੇਗੀ।
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ਅਸੀ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਡਾਕਟਰ ਬੁਲਾਉਦੇ, ਉਿ ਦਵਾਈ ਦੇ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਦਾ। ਪਰ
ਜਦ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਨੇਿੇ ਆਇਆ ਤਾ ਉਿ ਲੱਗਦਾ ਿੀ ਨਿੀ ਸੀ ਹਕ ਸਾਨੰੂ ਛੱਡ
ਜਾਵੇਗਾ। ਹਕਉਹਕ ਉਿ ਥੋਿ੍ਾ ਠੀਕ ਸੀ ਪਹਿਲਾ ਤੋ। ਉਸ ਸਮੇ ਉਸਦਾ ਬੁਖਾਰ
ਵੀ 100-101 ਸੀ। ਪਰ ਬਾਅਦ ਹਵਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਿੀ ਕੀ ਿੋ ਹਗਆ, ਉਿ
ਅਚਾਨਕ ਅੱਖਾ ਬੰਦ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਸਾਨੰੂ ਿੱਥਾ ਪੈਰਾ ਦੀ ਪੈ ਗਈ। ਮੇਰੇ ਚਾਚਾ
ਜੀ ਨੇ ਫਟਾਫਟ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਫੋਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਵੀ 20 ਹਮੰਟ 'ਚ ਪਿੁੰ ਚ
ਹਗਆ। ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾ ਿੀ ਉਿ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਹਗਆ ਸੀ।
ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਚੈੱਕਅਪ ਕੀਤਾ ਤੇ ਿੋਲੀ ਹਜਿੇ ਹਕਿਾ ਇਿ ਨਿੀ ਹਰਿਾ। ਹਫਰ
ਸਾਰਾ ਪਹਰਵਾਰ ਉਚੀ ਉਚੀ ਰੋਣ ਲੱਗ ਹਪਆ ਤੇ ਉਸ ਵੱਲ ਬਾਰ ਬਾਰ ਵੇਖਣ
ਲੱਗ ਪਏ। ਉਸ ਦੀ ਮਾ ਮਾਣੀ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਹਿਲਾ ਹਿਲਾ ਕੇ ਜਗਾਉਣ ਲੱਗੀ ਪਰ
ਉਿ ਨਾ ਜਾਹਗਆ। ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਚੱੁਮਦੀ ਚੱਟਦੀ। ਪਰ ਉਸ ਸਮੇ ਉਸ ਕੋਲ
ਹਸਰਫ ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਿੀ ਸੀ। ਮੈ ਵੇਹਖਆ ਉਸਦੀ ਮਾ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਪਾਣੀ
ਨਾਲ ਿਰੀਆ ਸਨ। ਪਰ ਉਿ ਸੁਨ ਿੋਈ ਉਸ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਸੀ ਤੇ ਾਾਮ ਤੱਕ
ਬੈਠੀ ਰਿੀ। ਇਿ ਤਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਪਰ ਉਸਦੀ ਮਾ ਨੰੂ ਸਦਮਾ
ਹਜਿਾ ਲੱਗ ਹਗਆ ਉਸ ਨੇ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ। ਉਿ ਵੀ ਹਬਮਾਰ
ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਿ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਟੈਨਸ਼ਨ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ। ਸਿ ਉਸ ਦਾ
ਹਧਆਨ ਰੱਖਦੇ। ਉਿ ਪਾਣੀ ਵੀ ਨਾ ਮਾਤਰ ਪੀਣ ਲੱਗੀ ਤੇ ਖਾਣਾ ਛੱਡ ਗਈ।
ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਪਰ
ਉਿ ਸੁਨ ਰਹਿੰਦੀ। ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਖਾਣ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਜਾਦਾ ਤਾ ਹਜਵੇ ਜਾਦਾ
ਉਸੇ ਤਰ੍ਾ ਵਾਪਸ ਪਰਤ ਆਉਦਾ।
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ਮੇਰੀ ਮਾ ਇਸਨੰੂ ਬਿੁਤ ਹਪਆਰ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਿ ਇਸ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ ਿੀ ਬਿੁਤ
ਹਧਆਨ ਰੱਖਦੀ ਸੀ। ਇਿ ਮੇਰੀ ਮਾ ਦੇ ਪੇਹਕਆਂ ਤੋ ਿੀ ਉਸ ਨਾਲ ਆਈ ਸੀ ਤੇ
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿੀ ਸੀ। ਮੇਰੀ ਮਾ ਇਸਦਾ ਬਿਾ ਮੋਿ ਕਰਦੀ। ਉਿ ਇਸਦਾ ਹਸਰ
ਪਲੋਸਦੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਪਰ ਉਸਦੇ ਪੁੱ ਤ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋ ਕੁਝ ਹਦਨ ਬਾਅਦ ਉਿ ਵੀ
ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਗਈ। ਉਸ ਦੇ ਜਾਣ ਤੇ ਮੇਰਾ ਪਹਰਵਾਰ ਹਫਰ ਤੋ ਬਿੁਤ ਰੋਇਆ।
ਚਾਚਾ ਜੀ ਨੰੂ ਕਦੇ ਨਾ ਪੂਰਾ ਿੋਣ ਵਾਲਾ ਘਾਟਾ ਹਪਆ। ਉਿ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿੁਤ
ਹਪਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਿ ਉਚੀ ਉਚੀ ਿੁੱ ਬਾ ਮਾਰ ਮਾਰ ਰੋਇਆ। ਉਿ ਸਿ
ਡੰਗਰਾ ਹਵਚੋ ਸਿ ਤੋ ਸੋਿਣੀ ਗਾ ਸੀ। ਜੋ ਹਕ ਮੇਰੇ ਨਾਨਾ ਜੀ ਨੇ ਹਦਤੀ ਸੀ ਤੇ
ਸਾਰੇ ਪਹਰਵਾਰ ਨੇ ਬਿੁਤ ਰੀਝਾ ਨਾਲ ਪਾਲੀ ਸੀ। ਪਹਿਲਾ ਉਿ ਸੂਈ ਤਾ ਉਸ
ਦਾ ਹਪਆਰਾ ਹਜਿਾ ਬੱਛਿਾ ਮਰ ਹਗਆ। ਉਿ ਿੁਹਲਆ ਵੀ ਨਿੀ ਸੀ ਹਕ ਉਸ
ਦੀ ਮਾ ਵੀ ਮਰ ਗਈ। ਚਾਚਾ ਜੀ ਫੀਡ ਪਾ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪਾਲਦੇ ਰਿੇ ਤੇ ਉਸ
ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਰ ਦਾ 10 ਲੀਟਰ ਦੁੱ ਧ ਚੋਦੇ ਰਿੇ। ਉਸ ਦਾ ਦੁੱ ਧ ਸਿ ਮੱਝਾ
ਗਾਵਾ ਦੇ ਦੁੱ ਧ ਤੋ ਹਜਆਦਾ ਸੀ। ਉਿ ਡੱਬੀ ਗਾ ਸੀ, ਿੂਰੀ, ਕਾਲੀ ਤੇ ਹਚੱਟੀ।
ਉਸ ਦਾ ਕੱਦ ਦਰਹਮਆਨਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਾ ਮੇਰੀ ਮਾ ਨੰੂ ਤੇ ਚਾਚਾ ਜੀ ਨੰੂ
ਬਿੁਤ ਘਾਟਾ ਿੋਇਆ। ਇਸ ਤਰਾ ਮਾਣੀ ਸਾਡਾ ਸਾਥ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱ ਤਰ ਦੇ
ਹਪੱਛੇ ਹਪੱਛੇ ਚਲੀ ਗਈ। ਕੁੱ ਝ ਹਦਨ ਪਹਿਲਾ ਹਕਸੇ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸਦਾ
ਬੱਛਿਾ ਚਕਾਇਆ ਤੇ ਹਫਰ ਿੁਣ ਉਸਦੀ ਮਾ ਤੇ ਸਾਡੀ ਸਿ ਤੋ ਸੋਿਣੀ ਗਾ ਨੰੂ।
ਉਿ ਬਿੁਤ ਤਕਿੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੀ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਬੰਹਦਆਂ ਨੇ
ਚੱੁਕ ਕੇ ਰੇਿੀ 'ਤੇ ਲੱਹਦਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਅਲਹਵਦਾ ਕੀਤਾ।
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ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਵਰਗੀ ਸੋਿਣੀ, ਿੋਲੀ ਤੇ ਹਜਆਦੇ ਦੁੱ ਧ ਵਾਲੀ ਗਾ
ਨਾ ਹਮਲੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਸਿ ਬਿੁਤ ਹਪਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਸ ਨੰੂ ਹਨੱਕੀ ਹਜਿੀ ਨੰੂ
ਪਾਹਲਆ ਸੀ ਸਿ ਨੇ। ਹਜਨਾ ਚਾਚਾ ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ 'ਤੇ ਰੋਇਆ ਹਕਸੇ ਬੰਦੇ ਦੇ
ਮਰਨ 'ਤੇ ਨਿੀ ਰੋਇਆ ਸੀ। ਚਾਚਾ ਜੀ ਨੇ ਰਾਤ ਰੋਟੀ ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾ ਨਾ
ਖਾਦੀ ਤੇ ਸੌ ਹਗਆ। ਸਾਨੰੂ ਅੱਜ ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਤੇ ਰੰਗ ਨਿੀ ਿੁੱ ਹਲਆ।
ਉਿ ਬਿੁਤ ਸੋਿਣੇ ਕੱਦ ਦੀ ਸੀ। ਉਿ ਹਬਨਾ ਹਿਲੇ ਦੁੱ ਧ ਦੇ ਹਦੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ
ਤਰ੍ਾ ਉਿਨਾ ਦੇ ਮਰਨ 'ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਬਿੁਤ ਘਾਟਾ ਹਪਆ। ਗਾ ਸਾਡੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦੇ
ਹਦਲ ਦਾ ਟੁਕਿਾ ਤੇ ਬੱਛਿਾ ਉਸ ਦੇ ਹਦਲ ਦਾ ਟੁਕਿਾ ਸੀ।

ਅਮਰਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ.
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ਮੇਰੀ ਰੂਿ (ਪੇਹਟੰਗ)

ਕੀਰਤੀ
ਬੀ. ਸੀ. ਏ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਮੈ

ਮੈ ਰਾਿਗੀਰ,

ਆਪਣੀ ਿੀ ਤਲਾਾ 'ਚ ਤੁਰਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ।

ਮੈ ਪ੍ਕਾਾ,

ਉਿ ਪ੍ਕਾਾ,ਜੋ ਪ੍ਚੰਡ ਤੋ ਮੱਧਮ ਿੋਇਆ ਿਾ।

ਮੈ ਉਿ ਚੇਤਨਾ,

ਜੋ ਸਰਬੋਤਮ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਹਿੱਸਾ,ਹਜਸਨੰੂ ਹਵਸਰ ਹਗਆਂ ਿਾ।

ਮੈ ਕਲਾਕਾਰ ਦਾ ਤੱਸਵੁਰ

ਜੋ ਕੁਝ ਹਸਰਜ ਹਰਿਾ,ਕੁਝ ਢਾਿ ਹਰਿਾ।

ਮੈ ਅਨੰਤ ਦਾ ਉਿ ਹਿੱਸਾ,

ਜੋ ਸੁਰਤ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ 'ਤੇ ਉਤਰਨਾ ਚਾਿ ਹਰਿਾ।
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ਮੈ ਮੂਲ ਿਾ,

ਆਪਣੀ ਿਰੇਕ ਸਥੂਲ ਦਾ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਚ ਪੂਰਨ ਿਾ,

ਇੱਕ ਪਰਦਾ ਚੱੁਕਣ ਦੀ ਗੱਲ।

ਉਿ ਪਰਦਾ ਵੀ ਮੈ ਿੀ,

ਤੇ ਚੱੁਕਣਾ ਵੀ ਮੈ ਿੀ।

ਮੈ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਲਈ ਿੀ,

ਮੈ,ਮੈ ਨੰੂ ਮਾਰ ਹਰਿਾ।

ਮੈ ਨੰੂ ਮੈ ਦੀ ਤਲਾਾ ਿੈ,

ਹਮਲੂਗੀ ਤਦ ਜਦ ਪੂਰਨ ਹਵਾਵਾਸ ਿੈ।
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ਮੈ ਤਾ ਅਥਾਿ,ਅਗੰਮ,ਅਨੰਤ ਦਾ ਗੇਰ,

ਬਸ ਦਵੈਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਚੱੁਕਣ ਦੀ ਦੇਰ।

ਹਫਰ ਮੈ ਿੀ ਮੈ ਹਦਸੂ,ਇਸ ਮੈ ਨਾਲ਼ ਿੀ,

ਤੂੰ -ਤੂੰ ਦਾ ਅਨਿਦ ਹਛਿ ਪੈਣਾ।

ਤੂੰ -ਤੂੰ ਦੇ ਹਪੱਛੇ ਦੌਿਦੇ,ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਹਟਕਦੇ ਿੋਏ,

ਮੈ ਪੂਰਨ ਿੋਣਾ,ਮੈ ਹਮਲ਼ ਜਾਣਾ ਆਪੇ ਨੰੂ।

ਉਸ ਮੈ ਨੰੂ,

ਹਜਸਨੇ ਇਸ ਮੈ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਕਰੀ।

ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਆਮ ਹਜਿੀ
ਮੈ ਆਮ ਹਜਿੀ ਿਾ,

ਆਮ ਹਜਿੇ ਜਜ਼ਬਾਤ ਮੇਰੇ,

ਮੈ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾ ਉਿਨਾ ਦੇ

ਹਜਿਨਾ ਸਾਿੇ ਿਾਲਾਤ ਮੇਰੇ,

ਮੈ ਨਫ਼ਰਤ ਵਾਲੇ ਹਦਲਾ 'ਚੋ,

ਮੁਿੱਬਤ ਲੱਿ ਲੈਦੀ ਿਾ,

ਕੋਈ ਦੇਵੇ ਿੰਕਾਰ ਮੈਨੰੂ

ਮੈ ਸੀਨੇ ਦੇ ਹਵਚ ਦੱਬ ਲੈਦੀ ਿਾ।

ਬਸ..!

ਮੈ ਢਲਦੀ ਿੋਈ ਾਾਮ ਹਜਿੀ ਿਾ,

ਮੈ ਲੋਕੋ ਬਸ ਆਮ ਹਜਿੀ ਿਾ।

ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ ਬਾਠ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਖੂਨੀ ਕਮੀਜ਼ (ਿਾਗ ਪਹਿਲਾ)
ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਿੱਥ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਿੱਥ ਖਾਲੀ ਸੀ। ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ
ਬੋਤਲ ਅੱਧੇ ਨਾਲੋ ਹਜ਼ਆਦਾ ਿਰੀ ਸੀ। ਉਸ ਤੋ ਸਾਫ਼ ਜ਼ਾਹਿਰ ਿੁੰ ਦਾ ਸੀ ਹਕ ਉਸ
ਨੇ ਮਸਾ ਦੋ ਕੁ ਿੀ ਪੈੱਗ ਲਾਏ ਿੋਣ। ਟੇਢਾ-ਮੇਢਾ ਤੁਰਦਾ ਮੂੰ ਿ ਹਵਚ ਕੁਝ ਗੁਣ-
ਗੁਣਾਉਦਾ ਿੋਇਆ ਸਿਕ ਦੇ ਨਾਲ ਬਣੇ ਫੁੱ ਟਪਾਥ ਉਪਰ ਚੱਲ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਇਿ
ਉਸ ਦਾ ਹਨੱਤ ਦਾ ਹਵਿਾਰ ਸੀ। ਰੋਜ਼ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਪੂਰੀ ਬੋਤਲ ਖ਼ਰੀਦਦਾ, ਪਰ
ਪੂਰੀ ਕਦੇ ਨਿੀ ਸੀ ਪੀਦਾ।

ਰਾਤ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸਾਢੇ ਬਾਰਾ ਦਾ ਵਕਤ ਸੀ। ਸ਼ਹਿਰ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਇਿ ਵਕਤ
ਹਜ਼ਆਦਾ ਨਿੀ ਸੀ ਲੱਗਦਾ। ਪਰ ਸਾਰਾ ਰਸਤਾ ਸੁੰ ਨ-ਸਾਨ ਸੀ। ਹਕਤੇ ਕੋਈ
ਹਚਿੀ ਫੁਿਕਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀ ਸੀ ਆਉਦੀ। ਬਸ ਕੁਝ ਟਟਰ੍ੀਆਂ ਦੇ ਬੋਲਣ ਦੇ
ਆਵਾਜ਼ ਆਉਦੀ ਸੀ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਰੰਗ ਹਵਚ ਲੀਨ ਘਰ ਨੰੂ ਵਾਹਪਸ ਜਾ ਹਰਿਾ
ਸੀ। ਕੁਝ ਕੁ ਚੱਲਣ ਹਪੱਛੋ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਦੇ ਚੀਕਾ ਮਾਰਨ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਉਦੀ
ਿੈ। ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਸਾਰ ਉਿ ਿੈਰਾਨ ਿੋ ਜਾਦਾ ਿੈ ਪਰ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰਕੇ ਅੱਗੇ
ਤੁਰ ਪੈਦਾ ਿੈ। ਅਜੇ ਦੋ ਕੁ ਕਦਮ ਿੀ ਪੁੱ ਟਦਾ ਿੈ ਤਾ ਓਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਹਫਰ ਉਸਦੇ
ਕੰਨੀ ਪੈਦੀ ਿੈ। ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਿੀ ਉਿ ਇਕ ਵਾਰ ਹਫਰ ਤੋ ਰੁੱ ਕ ਜਾਦਾ ਿੈ ਤੇ
ਏਧਰ ਓਧਰ ਦੇਖਣ ਲੱਗਦਾ ਿ,ੈ ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਤੇ ਕੁਝ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀ ਆਉਦਾ।
ਪਰ ਚੀਕਾ ਮਾਰਨ ਅਤੇ ਰੋਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਜਾ ਰਿੀ ਸੀ। ਉਿ ਕੁਝ ਕੁ
ਕਦਮ ਹਪੱਛੇ ਵੱਲ ਿੱਜ ਕੇ ਹਗਆ, ਕੁਛ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਉਣ ਤੇ ਉਿ ਹਫਰ ਅੱਗੇ
ਵੱਲ ਨੰੂ ਿੱਜ ਕੇ ਆਇਆ ਹਫਰ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਦੇਖਣ ਲੱਗ ਹਪਆ।
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ਥੋਿ੍ਾ ਵਕਤ ਲੱਿਣ ਮੰਗਰੋ ਉਸ ਨੇ ਦੇਹਖਆ ਹਕ ਸਿਕ ਦੇ ਕੰਢੇ ਲੱਗੇ ਰੁੱ ਖ ਿੇਠਾ
ਪਏ ਕੂਿੇਦਾਨ ਕੋਲ ਇਕ ਔਰਤ ਲੰਮੇ ਪਈ ਸੀ। ਜੋ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚੀਕਾ ਮਾਰ
ਕੇ ਰੋ ਰਿੀ ਸੀ। ਉਿ ਿੱਜ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਹਗਆ। ਉਸ ਦੇ ਦੇਖਣ ਤੇ ਉਿ
ਔਰਤ ਉਸ ਨੰੂ ਗਰਬਵਤੀ ਜਾਪਦੀ ਸੀ। ਜੋ ਕੇ ਪੀਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤਿਪ ਰਿੀ
ਸੀ।

ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਲੀ ਬੋਤਲ ਇਕ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਹਦੱਤੀ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਔਰਤ ਕੋਲ
ਬੈਠ ਹਗਆ। ਉਸ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਔਰਤ ਦਾ ਿੱਥ ਫਿ ਹਲਆ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿੋਸਲਾ
ਰੱਖਣ ਲਈ ਹਕਿਾ। ਉਸ ਨੇ ਹਕਿਾ, "ਘਬਰਾਓ ਨਾ ਮੈ ਿੁਣੇ ਕੋਈ ਮਦਦ ਲੈ ਕੇ
ਆਉਦਾ ਿਾ।"

ਉਸ ਨੇ ਿੱਜ ਕੇ ਏਧਰ ਓਧਰ ਦੇਹਖਆ ਪਰ ਹਕਤੇ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰੀ ਨਾ ਆਇਆ।
ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਪੀਤੀ ਿੋਈ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਨਸ਼ਾ ਉਤਰ ਹਗਆ
ਪ੍ਤੀਤ ਿੁੰ ਦਾ ਸੀ। ਔਰਤ ਪੀਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿੋਰ ਤਿਪ ਰਿੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ
ਰਾਿ ਨਿੀ ਸੀ ਲੱਿ ਹਰਿਾ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕੁਝ ਸੁਝ ਹਰਿਾ ਸੀ ਹਕ ਉਿ ਕਰੇ ਕੀ?
ਓਧਰ ਔਰਤ ਦੀ ਿਾਲਤ ਿੋਰ ਖਰਾਬ ਿੋਈ ਜਾ ਰਿੀ ਸੀ। ਉਿ ਹਫਰ ਿੱਜ ਕੇ
ਔਰਤ ਕੋਲ ਹਗਆ। ਔਰਤ ਦਾ ਹਚਿਰਾ ਅੱਥਰੂਆਂ ਨਾਲ ਿਹਰਆ ਿੋਇਆ ਸੀ।
ਦਰਅਸਲ ਇਿ ਉਸ ਦਾ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਸੀ। ਜਦੋ ਹਕਤੋ ਕੁਝ
ਿੱਲ ਨਾ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਕਿਾ, "ਘਬਰਾਓ ਨਾ ਮੈ ਇੱਕ
ਡਾਕਟਰ ਿਾ।"

ਔਰਤ ਿੀ ਿਾਲਾਤ ਤੋ ਸਾਫ਼ ਜ਼ਾਹਿਰ ਿੁੰ ਦਾ ਸੀ ਹਕ ਬਸ ਕੁਝ ਵਕਤ ਹਵਚ ਉਿ
ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਿੈ। ਔਰਤ ਨਿੀ ਸੀ ਜਾਣਦੀ ਹਕ ਉਿ ਸੱਚੀ ਇਕ
ਡਾਕਟਰ ਿੈ ਜਾ ਹਫਰ ਉਸ ਨੇ ਉਸਦਾ ਦਾ ਹਦਲ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਡਾਕਟਰ ਆਖ ਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਸੀ।
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ਉਸ ਆਦਮੀ ਦੇ ਕਥਨ 'ਚ ਹਕੰਨੀ ਸਚਾਈ ਸੀ, ਇਿ ਉਸ ਵਕਤ ਔਰਤ ਦੇ
ਸਮਝਣ ਤੋ ਬਾਿਰ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਦਰਦ ਨਾਲ ਮੰਦਾ ਿਾਲ ਸੀ।

ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਚੀਕਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਿੋਰ ਉਚੀ ਿੋ ਗਈ, ਉਸ ਦਰਦ ਨੰੂ ਝੱਲਣਾ
ਹਕਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਿੀ ਜੋ ਇਕ ਔਰਤ ਮਾ ਬਣਨ ਵੇਲੇ ਝੱਲਦੀ ਿੈ। ਏਨਾ
ਦਰਦ ਹਜਵੇ ਇਕੋ ਵਕਤ ਪੰਜ ਸੌ ਿੱਡੀਆਂ ਟੁੱ ਟ ਗਈਆਂ ਿੋਣ। ਉਿ ਆਦਮੀ ਜੋ
ਇਕ ਸ਼ਰਾਬੀ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਦੱਸਦਾ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ
ਹਸਰ ਉਪਰ ਬੰਨ੍ੀ ਪੱਗ ਲਾਿ ਕੇ ਉਸ ਔਰਤ ਉਪਰ ਦੇ ਹਦੱਤੀ। ਗਰਬਵਤੀ
ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਫਰਾਕ ਵਰਗਾ ਖੁੱ ਲ੍ਾ ਕੁਿਤਾ ਪਾਇਆ ਿੋਇਆ ਸੀ।
ਉਿ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਹਕਰਦਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾ ਸਾਿਮਣੇ
ਆ ਬੈਠਾ ਤੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਹਖਆ, "ਜਰਾ ਆਪਣੀਆਂ ਲੱਤਾ ਖੋਲ੍ੋ ।"

ਔਰਤ ਜੋ ਕੇ ਦਰਦ ਨਾਲ ਤਿਪ ਰਿੀ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦੀ ਗੱਲ
ਮੰਨਣੀ ਸਿੀ ਸਮਝੀ ਜੋ ਹਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਦੱਸਦਾ ਸੀ। ਉਿ
ਅਸਲ 'ਚ ਡਾਕਟਰ ਸੀ ਜਾ ਨਿੀ ਇਿ ਰੱਬ ਿੀ ਜਾਣਦਾ ਸੀ।

ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਪੱਗ ਚੱੁਕ ਕੇ ਅੰਦਰ ਦੇਹਖਆਂ ਤਾ ਅਜੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਬਾਿਰ ਆਉਣ ਦੇ
ਕੋਈ ਆਸਾਰ ਨਿੀ ਸਨ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ, ਪਰ ਔਰਤ ਦਰਦ ਨਾਲ ਤਿਪ ਰਿੀ
ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਪੱਗ 'ਚੋ' ਬਾਿਰ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਔਰਤ ਆਹਖਆ,

"ਕੋਈ ਨਾ ਘਬਰਾਵੋ ਨਾ ਤੁਸੀ ਜਲਦ ਿੀ ਇਕ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਵੋਗੇ, ਬਸ
ਿੌਸਲਾ ਰੱਖੋ ਤੇ ਲੰਮੇ ਲੰਮੇ ਸਾਿ ਲਵੋ।"

ਔਰਤ ਲੰਮੇ ਲੰਮੇ ਸਾਿ ਲੈਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਡਾਕਟਰ ਉਸਦਾ ਹਧਆਨ ਬਦਲਦੇ
ਿੋਏ ਬੋਹਲਆ,
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"ਤੁਿਾਡਾ ਨਾਮ ਕੀ ਿੈ?"

ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਨਾਮ ਪੁੱ ਛਣ ਤੇ ਔਰਤ ਬੋਲਣ ਲੱਗੀ ਪਰ ਦਰਦ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ
ਿਾਲਤ ਮੰਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਹਚਿਰੇ ਦੀ ਬਣਾਵਟ ਤੋ ਸਾਫ਼ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਹਕ
ਉਸ ਨੰੂ ਹਕੰਨਾ ਕੁ ਦਰਦ ਿੋ ਹਰਿਾ ਿੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਅਸਲ ਹਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਉਸ
ਦਰਦ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਿੀ ਸੀ ਲਗਾ ਸਕਦਾ, ਇਿ ਬਸ ਇਕ ਮਾ ਿੀ ਇਸ
ਦਰਦ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਦੀ ਿੈ।

ਉਸ ਔਰਤ ਨੇ ਦਰਦ ਝੱਲਦੇ ਿੋਏ ਵੀ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੱਹਸਆ,

"ਨੂਰਾ।"

ਬਸ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰ ਿ 'ਚੋ ਇਿੀ ਅਲਫਾਜ਼ ਹਨਕਲੇ। ਡਾਕਟਰ ਉਸਨੰੂ ਰੋਕਦੇ ਿੋਏ
ਬੋਹਲਆ,

"ਨਾ ਨਾ ਿੁਣ ਿੋਰ ਨਾ ਬੋਲੋ, ਏਦਾ ਕਰੋ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੰੂ ਉਪਰੋ
ਦਬਾਓ।"

ਉਿ ਔਰਤ ਹਜਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨੂਰਾ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿੱਥ ਚੱੁਕੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੇਟ
ਨੰੂ ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ ਲੱਤਾ ਵੱਲ ਨੰੂ ਮਲਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਮੀਜ਼
ਲਾਿ ਲਈ, ਪੱਗ ਚੱੁਕੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਵਿ ਹਗਆ ਉਸ ਨੰੂ ਬੱਚਾ ਬਾਿਰ ਆ ਰਿਾ
ਪ੍ਤੀਤ ਿੁੰ ਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਿੋਰ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਆਹਖਆ, ਨੂਰਾ
ਲਗਾਤਾਰ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੰੂ ਦਬਾ ਰਿੀ ਸੀ। ਇਕ ਤਾ ਨੂਰਾ ਦਰਦ ਨਾਲ ਤਿਪ
ਰਿੀ ਸੀ ਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਉਿ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਨੰੂ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰ ਰਿੀ
ਸੀ।
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ਬੱਚਾ ਬਾਿਰ ਆ ਰਿਾ ਸੀ, ਪਰ ਨੂਰਾ ਦਾ ਦਰਦ ਵੱਧਦਾ ਜਾ ਰਿਾ ਸੀ ਅੰਤ
ਨੂਰਾ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਦਬਾਇਆ ਬੱਚਾ ਬਾਿਰ ਆ ਹਗਆ। ਨੂਰਾ ਨੇ ਦਬਾਉਣਾ
ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਉਚੀ ਚੀਖ ਹਨਕਲਣ ਹਪੱਛੋ ਚੀਕਾ ਵੀ ਬੰਦ
ਿੋ ਗਈਆਂ। ਪਰ ਿੁਣ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਦੇ ਰੋਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆ ਰਿੀ ਸੀ। ਇਿ
ਆਵਾਜ਼ ਉਸ ਨਵੇ ਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸੀ।

ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਪੱਗ 'ਚੋ ਆਪਣਾ ਮੂੰ ਿ ਬਾਿਰ ਕੱਹਢਆ। ਉਸ ਦੇ ਿੱਥਾ ਹਵਚ ਇੱਕ
ਬੱਚਾ ਸੀ ਜੋ ਕੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲਾਿੀ ਿੋਈ ਕਮੀਜ਼ 'ਚ ਲਪੇਹਟਆ
ਿੋਇਆ ਸੀ। ਨੂਰਾ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਿੀ ਸੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਹਵਚ
ਅੱਥਰੂ ਸਨ। ਉਸ ਵਕਤ ਕੋਈ ਇਿ ਨਿੀ ਸੀ ਦਸ ਸਕਦਾ ਇਿ ਅੱਥਰੂ ਖੁਸ਼ੀ
ਦੇ ਸੀ ਜਾ ਹਫਰ ਦਰਦ ਦੇ। ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸ਼ਾਇਦ ਹਕਸੇ ਕੋਲ ਵੀ ਨਾ
ਿੋਵੇ। ਬੱਚਾ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਿੱਥਾ ਹਵਚ ਸੀ ਪਰ ਉਿ ਏਧਰ ਓਧਰ ਦੇਖ ਰਿਾ ਸੀ।
ਦਰਅਸਲ ਉਿ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਿੂ ਕੱਟਣ ਲਈ ਕੁਝ ਲੱਿ ਰਿਾ ਸੀ। ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ
ਹਕਤੇ ਕੁਝ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀ ਸੀ ਆ ਹਰਿਾ। ਅਚਾਨਕ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ
ਬੋਤਲ ਉਤੇ ਪਈ, ਪਹਿਲਾ ਤਾ ਉਸ ਨੰੂ ਇਿ ਤਰੀਕਾ ਸਿੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਪਰ ਉਸ
ਦੇ ਕੋਲ ਿੋਰ ਕੋਈ ਿੱਲ ਵੀ ਨਿੀ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਬੋਤਲ ਫਿੀ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਡੋਲ੍,
ਬੋਤਲ ਿੇਠਾ ਮਾਰ ਕੇ ਤੋਿ ਹਦੱਤੀ ਤੇ ਉਸ ਬੋਤਲ ਦੇ ਇਕ ਕੱਚ ਦੇ ਟੁੱ ਕਿੇ ਨਾਲ
ਨਾਿੂ ਕੱਟ ਹਦੱਤਾ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਾ ਤੋ ਉਹਠਆ ਤੇ ਨੂਰਾ ਦੇ ਹਸਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ
ਆ ਕੇ ਗੋਹਡਆਂ ਿਾਰ ਬੈਠ ਹਗਆ ਅਤੇ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਆਸਰਾ ਦੇ ਕੇ ਰੁੱ ਖ ਨਾਲ ਢੋ
ਲਵਾ ਹਦੱਤੀ ਅਤੇ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਆਹਖਆ,

"ਮੁਬਾਰਕਾ ਿੋਣ ਤੁਸੀ ਇਕ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਜਨਮ ਹਦੱਤਾ ਿੈ।
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ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਨਵੀ ਜੰਮੀ ਬੱਚੀ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਜੋ ਹਕ ਉਸ ਬੱਚੀ ਦੀ ਮਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ
ਫਿਾ ਹਦੱਤੀ। ਨੂਰਾ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਅਥਰੂਆਂ ਨਾਲ ਿਰੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਸਨ ਪਰ
ਉਸ ਦੇ ਹਚਿਰੇ 'ਤੇ ਚਮਕ ਵੀ ਆ ਰਿੀ ਸੀ। ਬੱਚੀ ਬਿੁਤ ਿੀ ਹਪਆਰੀ ਸੀ,
ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਇਿ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਰਗੀ ਜਾਪੀ। ਨੂਰਾ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ
ਚੰੁਮਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਪਰ ਉਿ ਰੋ ਵੀ ਰਿੀ ਸੀ। ਦੋਨੋ ਮਾਵਾ ਧੀਆਂ ਰੋ
ਰਿੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਆਵਾਜ਼ ਹਸਰਫ ਨਵੀ ਜੰਮੀ ਬੱਚੀ ਦੀ ਆ ਰਿੀ
ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਉਿਨਾ ਦੇ ਕੋਲ ਿੀ ਬੈਠਾ ਸੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਵੀ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ, ਨੂਰਾ
ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਹਪਆਰ ਕਰਹਦਆਂ ਦੇਖ ਹਰਿਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਨੂਰਾ ਨੰੂ
ਪੁੱ ਹਛਆ,

"ਕੀ ਨਾਮ ਰੱਖੋਗੇ ਇਸਦਾ?"

ਨੂਰਾ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਵੱਲ ਦੇਹਖਆ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ 'ਚ ਸਾਫ਼ ਨਜ਼ਰ ਆ ਹਰਿਾ
ਸੀ ਹਕ ਉਿ ਉਸ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਹਕੰਨੀ ਧੰਨਵਾਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਨੂਰਾ ਦੇ ਕੋਲ ਲਫ਼ਜ਼
ਨਿੀ ਸਨ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ। ਉਸ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਹਕਿਾ,

"ਤੁਸੀ ਇਸ ਦੇ ਜਨਮਦਾਤਾ ਿੋ ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਰੱਖਣ ਦਾ ਿੱਕ ਵੀ ਤੁਿਾਨੰੂ ਿੀ
ਿੈ।

ਡਾਕਟਰ ਨੂਰਾ ਦੇ ਕੀਤੇ ਇਸ ਸਹਤਕਾਰ ਲਈ ਅਿਾਰੀ ਸੀ, ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਹਕਿਾ,

"ਅਗਰ ਮੇਰੀ ਧੀ ਿੁੰ ਦੀ ਤਾ ਮੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼ਹਿਨਾਜ਼ ਰੱਖਦਾ।"

"ਅਸਲ ਹਵਚ ਇਿ ਆਪ ਦੀ ਿੀ ਧੀ ਿੈ, ਹਕਉਹਕ ਤੁਸੀ ਿੀ ਇਸਦੇ ਜਨਮ
ਦਾਤਾ ਿੋ। ਮੈ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼ਹਿਨਾਜ਼ ਿੀ ਰੱਖੇਗੀ।" ਨੂਰਾ ਨੇ ਆਖੀਆ।
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ਨੂਰਾ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੁਣ ਕੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾ ਿਰ ਆਈਆਂ। ਅਚਾਨਕ ਉਸ
ਨੰੂ ਇਕ ਗੱਡੀ ਆਉਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਈ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਾ ਤੋ ਉਹਠਆ ਤੇ ਗੱਡੀ
ਨੰੂ ਰੁਕਣ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਕਰਨ ਲੱਗ ਹਪਆ। ਗੱਡੀ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਆ ਖਲੋਈ। ਇਿ
ਇਕ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੀ ਅੰਬੈਸਡਰ ਜਾਪਦੀ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਿੱਜ ਕੇ
ਡਰਾਇਵਰ ਦੇ ਕੋਲ ਹਗਆ। ਡਰਾਇਵਰ ਇਕ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਸੀ, ਹਜਸ ਦੇ
ਹਸਰ ਉਪਰ ਇਕ ਨੋਕੀਲੀ ਟੋਪੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਦਾਿਿੀ ਰੱਖੀ ਿੋਈ ਸੀ।
ਡਰਾਇਵਰ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਿਾਲਤ ਦੇਖੀ, ਦੇਖਣ ਤੇ ਿੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਹਗਆ ਸੀ
ਹਕ ਉਿ ਇਕ ਸਰਦਾਰ ਿੈ। ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਹਸਰ ਨੇ ਨਾ ਤਾ ਪੱਗ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ
ਗਲ਼ ਕੋਈ ਕਮੀਜ਼ ਸੀ ਬਸ ਉਸ ਨੇ ਕੇਸ਼ ਰੱਖੇ ਿੋਏ ਸਨ ਹਜਸ ਤੋ ਉਸ ਦੀ
ਪਹਿਚਾਣ ਿੁੰ ਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਮੂੰ ਿ 'ਚੋ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਾਸ਼ਨਾ ਆ ਰਿੀ
ਸੀ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਸਰਦਾਰ ਦੀ ਿਾਲਤ ਦੇਖ ਹਕ ਹਕਿਾ,

"ਓਿ... ਕੀ ਗੱਲ ਿੋ ਗਈ ਸਰਦਾਰ ਜੀ?"

"ਿਾਈ ਜੀ ਥੋਿੀ ਹਜਿੀ ਮਦਦ ਕਰ ਦੇਵ,ੋ ਇਕ ਔਰਤ ਦੀ ਿਾਲਤ ਬਿੁਤ
ਗੰਿੀਰ ਿੈ।"

ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਗੱਡੀ 'ਚੋ ਉਤਹਰਆ ਤੇ ਬੋਹਲਆ,

ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਗੱਲ ਤਾ ਦੱਸੋ ਕੀ ਿੋਈ?"

ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੰੂ ਦੱਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਨ
ਹਪੱਛੋ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਿੈਰਾਨੀ ਨਾਲ ਪੁੱ ਹਛਆ,

"ਹਕੱਥੇ ਿੈ ਉਿ ਔਰਤ?"

ਡਾਕਟਰ ਉਸ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੰੂ ਨੂਰਾ ਕੋਲ ਲੈ ਹਗਆ।"
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ਉਿ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਨੂਰਾ ਕੋਲ ਪੁੱ ਜ ਗਏ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਨੂਰਾ ਕੋਲੋ ਬੱਚੀ ਲੈ ਕੇ
ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੰੂ ਫਿਾ ਹਦੱਤੀ ਤੇ ਆਪ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਿਾ ਹਵਚ ਚੱੁਕ
ਹਲਆ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਜਾ ਕੇ ਗੱਡੀ ਦੀ ਹਪਛਲੀ ਬਾਰੀ
ਖੋਲੀ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਗੱਡੀ ਦੀ ਹਪਛਲੀ ਸੀਟ ‘ਤੇ ਹਲਟਾ ਹਦੱਤਾ ਤੇ
ਬਾਰੀ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤੀ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਨਵੀ ਜੰਮੀ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ
ਫਿਾ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਡਰਾਇਵਰ ਵਾਲੀ ਸੀਟ ‘ਤੇ ਬੈਠ ਹਗਆ।
ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵਾਲੀ ਬਾਰੀ ਕੋਲ ਹਗਆ ਤੇ
ਡਰਾਇਵਰ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਲੀ ਸ਼ੀਟ ਦੀ ਬਾਰੀ ਖੋਲ੍ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਹਗਆ ਤੇ ਬਾਰੀ
ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤੀ। ਉਸ ਨੇ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਗੋਦ ਹਵਚ ਚੱੁਹਕਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਹਜਸ ਨੰੂ
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਮੀਜ਼ ਹਵਚ ਲਪੇਹਟਆ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਗੱਡੀ
ਚਾਲੂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਓਥੋ ਚੱਲ ਪਏ।

ਕੁਝ ਕੁ ਵਕਤ ਹਪੱਛੋ ਉਿਨਾ ਗੱਡੀ ਇਕ ਿਸਪਤਾਲ ਦੇ ਐਮਰਜੰਸੀ ਦੇ ਗੇਟ
ਸਾਿਮਣੇ ਖਿੀ ਕਰ ਹਦੱਤੀ। ਉਿ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਹਵਚੋ ਉਤਰੇ। ਗੱਡੀ ਨੰੂ
ਦੇਖ ਕੇ ਐਮਰਜੰਸੀ ਦੇ ਗੇਟ ਬਾਿਰ ਲੱਗੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਹਰਿਨ
ਵਾਲਾ ਬੈਡ ਹਜਸ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 'ਚ ਸਟ੍ੇਟਚਰ ਆਖਦੇ ਨੇ ਲੈ ਕੇ ਗੱਡੀ ਕੋਲ ਆ
ਗਏ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਨੇ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਦੀ ਹਪਛਲੀ ਬਾਰੀ ਖੋਲ੍ੀ ਤੇ
ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਬੈੱਡ ਉਪਰ ਹਲਟਾ ਹਦੱਤਾ। ਉਿ
ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਨੰੂ ਵੱਧ ਗਏ। ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਨਵੀ
ਜੰਮੀ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਚੱੁਕ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਹਗਆ।

ਜਲਦੀ ਿੀ ਉਿ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਕੋਲ ਜਾ ਪੁੱ ਜੇ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਆਈ
ਤੇ ਉਿ ਨੂਰਾ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਹਵਚ ਲੈ ਗਏ, ਉਸ
ਨਾਲ ਹਤੰਨ ਸਿਾਇਕ ਵੀ ਗਏ।
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ਇਕ ਨਰਸ ਹਜਸ ਦੇ ਿੱਥ ਹਵਚ ਇਕ ਤੌਲੀਆ ਸੀ, ਉਿ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਆਈ
ਜੋ ਹਕ ਉਿ ਸਰਦਾਰ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨਰਸ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲੋ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਉਸ
ਤੌਲੀਆ 'ਚ ਲਪੇਟ ਹਦੱਤਾ ਤੇ ਖੂਨ ਨਾਲ ਿਰੀ ਉਿ ਕਮੀਜ਼ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ
ਵਾਹਪਸ ਦੇ ਹਦੱਤੀ। ਨਰਸ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਬੱਹਚਆਂ ਵਾਲੀ ਵਾਰਡ ਹਵਚ
ਚਲੀ ਗਈ। ਡਾਕਟਰ ਓਥੇ ਿੀ ਖਿਾ ਰਿਾ। ਏਨੇ ਨੰੂ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ, ਸਰਦਾਰ
ਜੀ ਕੋਲ ਆ ਹਗਆ ਤੇ ਆ ਕੇ ਪੁੱ ਛਣ ਲੱਗਾ,

"ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਕੀ ਆਖਦੇ ਨੇ ਡਾਕਟਰ?"

"ਅਜੇ ਤਾ ਿਾਈ ਜੀ ਕੋਈ ਬਾਿਰ ਨਿੀ ਆਇਆ।"

ਏਨੇ ਨੰੂ ਇਕ ਨਰਸ ਬਾਿਰ ਆਉਦੀ ਿੈ। ਦਰਅਸਲ ਉਸ ਦੇ ਿੱਥ ਹਵਚ ਇਕ
ਪਰਚੀ ਸੀ ਹਜਸ ਉਪਰ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਹਲਖੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਸਨ। ਨਰਸ ਉਿ
ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਲਈ ਬਾਿਰ ਆ ਰਿੀ ਸੀ। ਨਰਸ ਨੰੂ ਆਉਦੀ ਦੇਖ ਕੇ
ਡਾਕਟਰ ਿੱਜ ਕੇ ਨਰਸ ਕੋਲ ਹਗਆ ਤੇ ਪੁੱ ਹਛਆ,

"ਹਸਸਟਰ ਕੀ ਿਾਲ ਿੈ ਨੂਰਾ ਦਾ?"

"ਘਬਰਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਿੀ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਉਿ ਹਬਲਕੁਲ ਠੀਕ ਠਾਕ ਨੇ।"

ਏਨਾ ਕਹਿ ਕੇ ਨਰਸ ਦਵਾਈਆਂ ਲੈਣ ਚਲੀ ਗਈ। ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਡਾਕਟਰ ਦੇ
ਕੋਲ ਆਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਹਕਿਾ,

"ਚੰਗਾ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਮੈ ਚਲਦਾ ਿਾ, ਘਰਦੇ ਹਫਕਰ ਕਰਦੇ ਿੋਣਗੇ, ਮੈ ਹਫਰ
ਆਵਾਗਾ ਬੀਬੀ ਜੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੈਣ। ਅੱਲ੍ਾ ਮੇਿਰਬਾਨ ਿੋਣਗੇ।"
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ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਦਾ ਿੱਥ ਜੋਿ ਕੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਡਾਕਟਰ
ਮੁਸਹਲਮ ਿਾਈ ਦੀ ਇਸ ਕੀਤੀ ਮਦਦ ਲਈ ਹਦਲੋ ਧੰਨਵਾਦੀ ਸੀ। ਮੁਸਹਲਮ
ਿਾਈ ਅੱਲ੍ਾ ਿਾਹਫਜ਼ ਬੁਲਾ ਕੇ ਓਥੋ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਕੁਝ ਸਮੇ ਹਪੱਛੋ ਡਾਕਟਰ ਵੀ
ਓਥੋ ਤੁਰ ਹਪਆ ਹਕਉਹਕ ਉਿ ਨੂਰਾ ਦੇ ਚੱਕਰ 'ਚ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬਾਰੇ ਿੁੱ ਲ ਿੀ
ਹਗਆ ਸੀ। ਅੰਤ ਉਿ ਵੀ ਿੱਥ 'ਚ ਫਿੀ ਖੂਨ ਨਾਲ ਿਰੀ ਕਮੀਜ਼ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਨੰੂ
ਤੁਰ ਹਪਆ।

ਕੁਝ ਵਕਤ ਹਪੱਛੋ ਇਕ ਨਰਸ ਹਫਰ ਬਾਿਰ ਆਈ ਤਾ ਉਸ ਨੇ ਦੇਹਖਆ ਹਕ
ਬਾਿਰ ਕੋਈ ਨਿੀ ਸੀ। ਉਿ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਬੁਲਾਉਣ
ਆਈ ਸੀ। ਹਕਉਹਕ ਨੂਰਾ ਉਸ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰ ਦੀ ਸੀ।
ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਓਥੋ ਜਾ ਚੁਕਾ ਸੀ।

ਨੂਰਾ ਕੌਣ ਸੀ? ਉਿ ਏਨੀ ਨਾਜ਼ਕੁ ਿਾਲਤ ਹਵਚ ਏਨੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਘਰ ਤੋ ਬਾਿਰ
ਕੀ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ ਤੇ ਕੌਣ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਿਾਲਤ ਦਾ ਹਜੰਮੇਵਾਰ? ਕੀ ਉਿ
ਸ਼ਰਾਬੀ ਸੱਚਮੁਚ ਿੀ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਸੀ ਜਾ ਹਫਰ ਉਸ ਨੇ ਬਸ ਨੂਰਾ ਨੰੂ
ਿੌਸਲਾ ਦੇਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ ਹਕਿਾ ਸੀ? ਅਗਰ ਉਿ
ਡਾਕਟਰ ਨਿੀ ਸੀ ਤਾ ਹਫਰ ਿਸਪਤਾਲ ਦੀ ਨਰਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਡਾਕਟਰ
ਸਾਹਿਬ ਕਹਿ ਕੇ ਹਕਉ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਸੀ? ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲ ਨੇ ਹਜਨ੍ਾ ਦੇ
ਜਵਾਬ ਅਗਲੇ ਿਾਗ ਹਵਚ ਨੇ।

ਦਰਅਸਲ ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੇ ਿਾਵ ਨੰੂ ਤੇ ਇਕ ਔਰਤ ਤੇ ਿੁੰ ਦੇ
ਜ਼ਲੁਮ ਤੇ ਧਾਰਹਮਕ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਨੰੂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਹਕਸੇ ਨੰੂ
ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਅਸ਼ਲੀਲ ਵੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਿੈ ਪਰ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਇਿ ਔਰਤ ਦੇ
ਦਰਦ ਨੰੂ ਹਬਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਪਿ੍ਨ ਵਾਲੇ
ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ।
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ਅੱਹਤਆਚਾਰ ਏਨਾ ਵੱਧ ਹਗਆ ਹਜਸ ਨੰੂ ਸ਼ਬਦਾ ਹਵਚ ਹਬਆਨ ਨਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ
ਸਕਦਾ। ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਿ ਕੁਝ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਿੋਏ ਵੀ ਉਿਨਾ ਆਪਣੀਆਂ
ਅੱਖਾ ਇੱਕ ਕਬੂਤਰ ਵਾਗ ਬੰਦ ਕੀਤੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਨੇ। ਪਰ ਉਿ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ
ਜਾਣਦੇ ਿੋਏ ਵੀ ਹਕ ਕਬੂਤਰ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ ਵੀ ਇਕ ਹਦਨ ਜ਼ਰੂਰ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ ਤਦ
ਵੀ ਅਣਜਾਣ ਬਣਨ ਦਾ ਹਦਖਾਵਾ ਕਰਦੇ ਨੇ।

ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਹਵਚ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਿੁੰ ਦੀ ਿੈ ਬਸ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਇਸ ਨੰੂ
ਅੰਦਰ ਦੱਬ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਨੇ। ਇਨਸਾਨ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਨਸਾਨ ਿੈ ਹਕਉਹਕ ਉਸ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨਿੀ ਉਿ ਇਨਸਾਨ
ਵੀ ਨਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ। ਉਿ ਜਾਨਵਰ ਤੋ ਿੈਿਾ ਿੈ। ਬਸ ਉਸ ਲਈ ਸ਼ੈਤਾਨ ਸ਼ਬਦ
ਵਰਤਣਾ ਿੀ ਸਿੀ ਿੋਵੇਗਾ। ਧੰਨਵਾਦ।

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਿੈਣੀ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਘਰ ਦੀ ਅੱਗ

ਹਦਲ ਕਰਦਾ ਏ ਘਰ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲਾ ਦੇਵਾ

ਖੁੰ ਝੇ ਲਾਵਾ ਸਿ ਿਾਸੇ ਸਿ ਰੌਲੇ ਮੁਕਾ ਦੇਵਾ

ਘਸੀ ਫਟੀ ਿੋਈ ਚਮਿੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਐਬ ਮੁਟਾ ਦੇਵਾ

ਹਦਲ ਦੀ ਵਸੀਅਤ ਦੇ ਕਾਗਜ ਹਚਖ਼ਾ ਬਣਾ ਕੇ ਡਾਿ ਦੇਵਾ

ਖ਼ਬਰੇ ਵਸਲ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਾ ਰਿੇ ਸਾਿ ਦੇ ਜਾਲੇ ਲਾਿ ਦੇਵਾ

ਉਝ ਬਾਿਰੋ ਝਲਕੇ ਤਸੱਵੁਰ ਅੰਦਰ ਿੱਠ ਮਚਾ ਦੇਵਾ

ਸਮਝ ਨਈਂ ਹਕਸ ਪਾਸੇ ਜਾਵਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਛੁਪਾ ਲੇਵਾ

ਹਦਲ ਕਰਦਾ ਏ ਘਰ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲਾ ਦੇਵਾ

ਖੁੰ ਝੇ ਲਾਵਾ ਸਿ ਿਾਸੇ ਸਿ ਰੌਲੇ ਮੁਕਾ ਦੇਵਾ।

ਤੀਲਾ ਵਾਲੀ ਬੌਕਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹਚਖਾ ਨਿੀ ਹਚਣ ਸਕਦੀ

ਤੇਰੇ ਏਡੇ ਫੀਤੇ ਨਾ' ਵੀ ਅੰਬਰ ਦੀ ਛਾਤੀ ਨਿੀ ਹਮਣ ਸਕਦੀ

ਤੇਰੀ ਨਵੀ ਪੀਿ੍ੀ ਦੀ ਪੀਿੀ ਤਾਰੇ ਨਿੀਓ ਹਗਣ ਸਕਦੀ

ਪਤੰਗੇ ਵਾਗਰ ਾਮਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਮੱਖੀ ਨਿੀਓ ਹਤਣ ਸਕਦੀ

ਮੁਿਰਤ ਬਾਝੋ ਕੋਈ ਪੌਣ ਵੀ ਕਦੇ ਜੀਅ ਨਿੀ ਹਛਨ ਸਕਦੀ

ਹਪਆਰ ਹਜਿੀ ਵਸਤੂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਿੀ ਹਰਣ ਸਕਦੀ।

ਸਹਿਬਾਜਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਗੁਲਸ਼ਨ

ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ



ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ (ਰਸਾਲਾ ਅਗਸਤ 2023)

76

ਤੰੂ ਖੁਾ ਐਂ

ਤੂੰ ਖੁਾ ਐਂ ਖੁਾ ਰਹਿ

ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਿੀ

ਤੂੰ ਮਾਣ ਲੈ ਪੂਰਾ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ

ਮੇਰੇ 'ਚ ਇਨਾ ਬਲ਼ ਨਿੀ

ਮੰਹਨਆ ਿੁਣ ਰੱਬ ਵੀ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਏ

ਕੀ ਿੋਇਆ ਜੇ ਸਾਡੇ ਵੱਲ ਨਿੀ

ਰਾਤ ਔਖੀ ਲੰਘਦੀ ਗਮਾ ਵਾਲੀ

ਤੇਰੇ ਤੋ ਿੋਣੀ ਝੱਲ ਨਿੀ

ਤੂੰ ਖੁਾ ਐਂ ਖੁਾ ਰਹਿ

ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਿੀ।

ਜਸ਼ਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਗ਼ਜ਼ਲਾ ਹਨੱਕੀ ਬਹਿਰ ਦੀਆਂ
ਹਜੱਥੇ ਲੰਘੀਆ ਘਿੀਆਂ ਹਸਖਰ ਦੁਪਹਿਰ ਦੀਆ

ਅੱਜ ਵੀ ਗੱਲਾ ਚੇਤੇ ਤੇਰੇ ਾਹਿਰ ਦੀਆ

ਉਸਦਾ ਵਾਲ ਸਵਾਰ ਕੇ ਕੋਲੋ ਲੰਘ ਜਾਣਾ

ਸਾਡੇ ਲਈ ਸੀ ਗ਼ਜ਼ਲਾ ਹਨੱਕੀ ਬਹਿਰ ਦੀਆਂ

ਗੱਲ੍ਾ ਤੇ ਕਾਮੀਰੀ ਿਾਸਾ ਕਤਲ ਸੀ

ਗੱਲਾ ਤੇ ਸਨ ਹਮੱਠੀਆਂ ਪੁਿੀਆਂ ਜਹਿਰ ਦੀਆਂ

ਿੱਥ ਫਿ੍ ਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜ਼ਰਾ ਉਿ ਚੱਲੇ ਕੀ

ਜੰਨਤ ਵਾਗਰ ਲੱਗੀਆ ਗਲੀਆਂ ਾਹਿਰ ਦੀਆਂ।

ਗੁਰਹਜੰਦਰ ਸ਼ਾਿ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਮੰਹਜ਼ਲ
ਜੋ ਆਸ ਏ ਮੇਰੇ ਸੀਨੇ 'ਚ, ਉਿ ਵੀ ਮਰ ਨਿੀ ਰਿੀ

ਜ਼ਮੀਰ ਮੇਰੀ ਬੁਜ਼ਹਦਲ ਏ, ਜੋ ਕੁਝ ਕਰ ਨਿੀ ਰਿੀ

ਹਦਮਾਗ ਵੀ ਸੁੱ ਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ ਕੁੰ ਿ ਵਾਗਰਾ ਖੈਰ

ਹਦਲ ਹਦਮਾਗ਼ ਤੋ ਪੁੱ ਛੇ ਬੱਤੀ ਹਕਉ ਜਲ਼ ਨਿੀ ਰਿੀ

ਹਫਕਰਾ ਤੇ ਹਫਕਰਾ ਖਾ ਜਾਦੀਆਂ ਮੈ ਸੋਚਦਾ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ

ਤੇ ਹਕਤਾਬ ਖੁੱ ਲ੍ੀ ਏ ਅੱਗੇ, ਪਰ ਉਿ ਪਿ੍ ਨਿੀ ਰਿੀ

ਡੁੱ ਬਹਦਆਂ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਤਨਕੇ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਬਥੇਰਾ ਏ

ਤੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਿੱਲਾਸ਼ੇਰੀਆ ਨੇ, ਜੋ ਹਿੰਮਤ ਿਰ ਨਿੀ ਰਿੀ

ਿੁਣ ਹਮਲ ਹਗਆ ਜਵਾਬ ਮੈਨੰੂ, ਕੀ ਤੁਰੀ ਜਾ ਤੁਰੀ ਜਾ ਰੁਕ ਨਾ

ਮੰਹਜ਼ਲ ਜਰੂਰ ਹਮਲੇਗੀ ਤੈਨੰੂ, ਉਿ ਰੱਬ ਏ ਨਾ ਕੋਈ ਵਪਾਰੀ

ਜੋ ਤੇਰੀ ਮੰਹਜ਼ਲ ਉਿਨੇ ਗਹਿਣੇ ਧਰ ਨਿੀ ਲਈ।

ਮਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਇਾਕ ‘ਚ ਕੀ ਉਮੀਦਾ ਰੱਖਾ

ਇਾਕ ‘ਚ ਕੀ ਉਮੀਦਾ ਰੱਖਾ, ਜਨਮਾ ਤੱਕ ਉਡੀਕਾ ਰੱਖਾ

ਖ਼ੋਰੇ ਕਦ ਓਿ ਤੱਕ ਲਵੇ, ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਤਬੀਬਾ ਰੱਖਾ।

ਕਦ ਸੂਲ਼ੀ ਤੇ ਟੰਗ ਦੇਣਾ, ਿੁਸਨ ਓਿਦੇ ਨੇ ਡੰਗ ਦੇਣਾ

ਬੱਚਜਾ ਓਿਦੀ ਤੱਕਣੀ ਤ,ੋ ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਏਸਾ ਢੰਗ ਦੇਣਾ

ਲੱਗਾ ਾਾਤ ਨਦੀ ਹਜਿਾ ਅੰਦਰ ਦੱਬਕੇ ਚੀਕਾ ਰੱਖਾ

ਇਾਕ ‘ਚ ਕੀ ਉਮੀਦਾ ਰੱਖਾ, ਜਨਮਾ ਤੱਕ ਉਡੀਕਾ ਰੱਖਾ

ਖ਼ੋਰੇ ਕਦ ਓਿ ਤੱਕ ਲਵੇ, ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਤਬੀਬਾ ਰੱਖਾ।

ਡੂੰ ਘੇ ਨੈਣ ਅਸਮਾਨਾ ਤੋ, ਤੇ ਹਤੱਖੇ ਹਕਰਪਾਨਾ ਤੋ

ਰਹਿੰਦੀ ਏ ਇਨਸਾਨਾ ‘ਚ ਪਰ ਪਰੇ ਏ ਇਨਸਾਨਾ ਤੋ

ਹਜਉ ਪੀਰ ਮਨਾਈਦਾ ਇਉ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਲੀਕਾ ਰੱਖਾ

ਇਾਕ ‘ਚ ਕੀ ਉਮੀਦਾ ਰੱਖਾ, ਜਨਮਾ ਤੱਕ ਉਡੀਕਾ ਰੱਖਾ

ਖ਼ੋਰੇ ਕਦ ਓਿ ਤੱਕ ਲਵੇ, ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਤਬੀਬਾ ਰੱਖਾ।

ਸੁਖਬੀਰ ਸੋਨਾ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਹਕ੍ਾਨਾ : ਹਪਆਰ ਦਾ ਮਾਯਨਾ

ਅਕਹਸ਼ਤਾ
ਐਮ. ਐਸ. ਸੀ. ਕਹਮਸਟਰੀ
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ਪਰਦੇਸੀ

ਹਦਲਾ ਦੀ ਗੱਲ ਮੈ ਦੱਸਾ ਹਕਵੇ

ਹਬਨ ਤੇਰੇ ਸੱਜਣਾ ਮੈ ਿੱਸਾ ਹਕਵੇ

ਸਾਰਾ ਹਦਨ ਤੇਰੀ ਯਾਦ 'ਚ ਬੀਤੇ

ਜਜ਼ਬਾਤਾ ਆਪਣੇ ਤੋ ਮੈ ਬਚਾ ਹਕਵ?ੇ

ਤੇਰੇ ਹਬਨ ਇਕ ਹਦਨ ਹਜਵੇ ਸਾਲ ਲੱਗੇ

ਤੇਰੇ ਹਬਨ ਦੁਨੀਆ ਇਕ ਜਾਲ ਲੱਗੇ

ਤੂੰ ਤਾ ਸੱਜਣਾ ਪਰਦੇਸੀ ਿੋਇਆ

ਿੀਰ ਤੋ ਵੀ ਮਾਿਾ ਮੇਰਾ ਿਾਲ ਲੱਗੇ

ਰਾਤੀ ਤੇਰੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਤੇ ਹਦਨ 'ਚ ਹਖਆਲ ਆਉਦੇ

ਜਜ਼ਬਾਤਾ ਿਰੇ ਲੱਖਾ ਿੀ ਸਵਾਲ ਆਉਦੇ

ਚੈਨ ਿੁਣ ਮੇਰਾ ਮੈ ਹਕਤੇ ਖੋਇਆ ਹਪਆ ਿੈ

ਆ ਹਦਲ ਤੇ ਸੱਜਣਾ ਿੁਣ ਤੇਰਾ ਿੋਇਆ ਹਪਆ ਿੈ।

ਅਰਹਚਤ ਪਾਡੇ
ਬੀ. ਏ.
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ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਦਸਤੂਰ

ਇਿ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਦਸਤੂਰ ਐ ਹਦਲਾ,

ਸਾਰੇ ਮਤਲਬ ਆਪਣਾ ਕੱਢਦੇ ਨੇ,

ਹਦਲ ਦੇ ਨੇਿੇ ਰਹਿੰਦੇ ਜੋ,

ਆਖਰ ਨੰੂ ਓਿੀ ਛੱਡਦੇ ਨੇ।

ਮੇਰਾ ਯਾਰ ਐ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹਪਆਰ ਐ ਤੂੰ ,

ਜੋ ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ,

ਿੇਤ ਹਦਲਾ ਦੇ ਲੈ ਕੇ ਹਫਰ ਓਿ,

ਮਹਿਫਲ ਗੈਰਾ ਦੀ ਜਾ ਬਹਿੰਦੇ ਨੇ।

ਏ ਦੁਨੀ ਮੁਸਾਹਫ਼ਰਖਾਨੇ ਦੇ ਹਵਚ,

ਲੱਗਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਰਹਿੰਦਾ ਏ,

ਹਪੱਠ ਤੇ ਛੁਰਾ ਹਫਰ ਓਿੀ ਮਾਰਦਾ,

ਜੋ ਜਾਨ ਤੋ ਹਪਆਰਾ ਕਹਿੰਦਾ ਏ।
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ਜਦ ਜੇਬ ਿਾਰੀ ਜੇ ਿੋਵੇ ਸੱਜਣਾ,

ਹਫਰ ਗੈਰ ਵੀ ਹਰਸ਼ਤਾ ਕੱਢ ਜਾਦ,ੇ

ਜੇ ਖਾਲੀ ਿੋਵਣ ਲੱਗੇ ਹਫਰ ਤਾ,

ਪੱਕੇ ਯਾਰ ਵੀ ਛੱਡ ਜਾਦੇ।

ਜਦ ਹਦਲ 'ਤੇ ਸੱਟਾ ਵੱਜਦੀਆਂ ਨੇ,

ਹਫਰ ਆਪਣਾ ਤੈਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਪਣਾ ਨਿੀ,

ਓ ਹਦਲਾ ਸਮਝ ਤੈਨੰੂ ਦੱਸ ਕਦ ਆਊਗੀ,

ਹਕ ਮਾ ਹਪਉ ਤੋ ਹਬਨਾ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਨਿੀ।

ਸਤਨਾਮ ਹਸੰਘ ਵੇਰਕਾ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਪੰਜਾਬ ਹਸਆਂ
ਹਕਵੇ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਾ ਮੈ ਤੇਰੀ ਪੰਜਾਬ ਹਸਆਂ

ਤੇਰੀ ਤਾਰੀਫ਼ 'ਚ ਸ਼ਬਦ ਿੀ ਮੁੱ ਕ ਜਾਦੇ

ਤੱਕ ਹਦਲ ਦਹਰਆ ਤੇਰੇ ਵਾਸੀਆਂ ਦੇ

ਆਏ ਿਿ ਵੀ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸੁੱ ਕ ਜਾਦੇ।

ਵਰ੍ੇ ਮੀਿ ਨਹਿਰਾ ਸਿ ਸੁੱ ਕੀਆਂ ਨੇ

ਪਾਣੀ ਹਪੰਡਾ ਘਰਾ 'ਚ ਹਕਵੇ ਆ ਹਗਆ ਏ

ਪਾਣੀ ਮੰਗਦੇ ਜੋ ਲਿ ਲਿ ਉਿਨਾ ਵੀ ਨਾਿ ਕੀਤੀ

ਇਿ ਕਹਿਰ ਤੇਰੇ ਹਕੰਝ ਛਾ ਹਗਆ ਏ।

ਆਇਆ ਕੋਈ ਨਾ ਬਾਿਰਲਾ ਅੱਜ ਇੱਥੇ

ਆਪੇ ਜੀਣ ਤੇ ਆਪ ਿੀ ਮਰਨ ਪੰਜਾਬੀ

ਹਫਤਰਤ ਇਿਨਾ ਦੀ ਿੈਗਾ ਏ ਿਲਾ ਕਰਨਾ

ਆਪੇ ਹਜੱਤਣ ਤੇ ਆਪ ਿੀ ਿਰਨ ਪੰਜਾਬੀ।
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ਲੱਗਦਾ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਸਰਕਾਰਾ ਵੱਲ ਿੋਈ

ਜੀਆ ਜੰਤ ਪਸ਼ੂ ਸਿ ਰੋਿ੍ ਸੁੱ ਟੇ

ਹਕੰਝ ਆਖਦਾ ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਤਰੱਕੀਆਂ 'ਚ

ਇਿਦੇ ਆਪਣੇ ਿੀ ਤਬਾਿ ਕਰਨ ਹਵਚ ਜੁੱ ਟੇ

ਆਪਣੇ ਿੀ ਤਬਾਿ ਕਰਨ ਹਵਚ ਜੁੱ ਟੇ।

ਉਕਾਰ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਵਹਿਮ

ਲੱਗਾ ਹਜਵੇ ਤੈਨੰੂ ਿੁੱ ਲ ਚੱੁਕੇ ਆਂ

ਜਦ ਤੂੰ ਮੁਿਰੇ ਹਫਰ ਿੋਇਆ

ਵਹਿਮ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮੈਨੰੂ ਹਫਰ ਿੋਇਆ।

ਦੂਰ ਤੈਥੋ ਿੋਣ ਦੀ ਕੋਹਾਾ ਹਵਚ

ਜਦ ਇਿ ਿੰਝੂ ਰੁਕੇ ਨਾ ਮੇਰੇ

ਖ਼ੁਦ ਤੋ ਦੂਰ ਿੋਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮੈਨੰੂ ਹਫਰ ਿੋਇਆ।

ਖੌਰੇ ਐਨੇ ਲੋਕਾ ਹਵਚ ਿੋਕੇ ਵੀ ਝੱਲੇ ਹਜਿੇ

ਅਸੀ ਜਦ ਅੱਜ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਚੱੁਪ ਬੈਹਠਆਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ,

ਤਾ ਹਕੰਨੇ ਇਕੱਲੇ ਆਂ ਹਬਨਾ ਤੇਰੇ

ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮੈਨੰੂ ਹਫਰ ਿੋਇਆ।

ਰੀਆ ਸ਼ਰਮਾ
ਬੀ. ਪੀ. ਟੀ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਓ ਕਹਿੰਦੀ ਏ
ਓ ਕਹਿੰਦੀ ਏ

ਥੋਿਾ ਹਜਿਾ ਓ ਮਸਤ ਮਲੰਗ ਏ

ਪਰ ਹਕਸਮਤ ਦੇ ਿੱਥੋ ਤੰਗ ਏ

ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਅਗਾਿ ਨੰੂ ਜਾਵੇ

ਪਰ ਸਾਰੇ ਦਰਵਾਜੇ ਬੰਦ ਏ

ਿਾਰ ਕੇ ਵੀ ਓ ਿਾਰ ਨੀ ਮੰਨਦਾ

ਹਨੱਤ ਹਕਸਮਤ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਜੰਗ ਏ

ਹਮੱਠੀਆਂ ਗੱਲਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮ੍ੋਦਾ

ਓਿਦਾ ਏ ਅੰਦਾਜ਼ ਪਸੰਦ ਏ

ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਗਾਵੇ

ਦਰਦ ਿਰੀ ਆਵਾਜ਼ ਪਸੰਦ ਏ

ਮੁਸੀਬਤ ਹਵਚ ਵੀ ਿੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ

ਮਰਜਾਣਾ ਓ ਤਾ ਪਸੰਦ ਏ

ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਰਲ਼ਦਾ

ਇਕ ਤੇ ਓਿਦਾ ਨਾਮ ਪਸੰਦ ਏ

ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਨਾਿ ਨੀ ਕਰਦੀ

ਹਕਉੁਂਹਕ ਉਸਨੰੂ ਿਾ ਪਸੰਦ ਏ।

ਪਵਨ ਨੰਗਲ
ਬੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਨੈਣਾ ਦੀ ਬੁੱ ਕਲ

ਨੈਣਾ ਦੀ ਬੁੱ ਕਲ ਲੈ ਵੇ,

ਮੇਰੀ ਰੂਿ ਦਾ ਿੱਥ, ਘੁੱ ਟ ਕੇ ਫਿ੍ ਲੈ ਵੇ

ਿਾਲੇ ਸੋਚਾ ਦੀ ਉਮਰ ਹਨਆਣੀ,

ਹਜਸਮਾ ਦੇ ਮੇਲੇ 'ਚੋ ਕਈ ਹਵਛਿੇ

ਮੈ ਦੇਖੇ ਰੂਿਾ ਦੇ ਿਾਣੀ,

ਤੈਨੰੂ ਪਾਵਨ ਦੀ ਸਾਨੰੂ ਿਸਰਤ ਨਾਿੀ

ਅਸਾ ਅਹਿਸਾਸਾ ਦੀ ਬਰਕਤ ਮਾਣੀ,

ਬਸ! ਨੈਣਾ ਦੀ ਬੁੱ ਕਲ ਲੈ ਵੇ ਸਾਨੰੂ

ਅਸੀ ਲੰਘ ਆਏ ਹਜਸਮਾ ਦੇ ਪਾਣੀ,

ਕਈ ਸਾਲ, ਮਿੀਨੇ ਹਸੱਦਕਾ ਹਵਿਿੇ ਕੱਟੇ,

ਪਿ੍ ਸਬਰਾ ਦੀ ਬਾਣੀ,

ਅਸਾ ਜੀਵਨ ਇਕ ਦੇ ਨਾਵੇ ਕੀਤਾ

ਚਾਦਰ ਇਕ ਦੀ ਤਾਣੀ,

ਦਰਦ ਹਵਛੋਿੇ ਜਾਣੇ ਨਾ ਝੇਲੇ ਸਾਥੋ

ਏ ਹਿਜਰਾ ਦੀ ਪੀਿ ਸਤਾਣੀ

ਮੇਰੀ ਰੂਿ ਦਾ ਿੱਥ, ਘੁੱ ਟ ਕੇ ਫਿ੍ ਲੈ।

ਿਰਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ.
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ਜਗ ਜਣਨੀ (ਪੇਹਟੰਗ)

ਕੀਰਤੀ
ਬੀ. ਸੀ. ਏ.
ਦੂਜਾਸਾਲ
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ਚੱਲ ਗੱਲ ਸੁਣਾਈਏ
ਚੱਲ ਗੱਲ ਸੁਣਾਈਏ, ਆਪਣੇ ਹਕੱਸੇ ਦੀ,
ਮੈ ਮੇਰੇ ਹਿੱਸੇ ਦੀ, ਤੂੰ ਤੇਰੇ ਹਿੱਸੇ ਦੀ।

ਹਕੰਝ ਹਮਲ਼ੇ,ਹਕੰਝ ਹਨਿਾਈ ਤੇ ਹਕੰਝ ਹਵਛਿ,ੇ
ਤੇ ਹਕੰਝ ਿੋ ਗਈ ਤੂੰ , ਿੋਰ ਹਕਸੇ ਦੀ।

ਿੁਣ ਮੁੱ ਦਤੋ ਦੂਰੀਆਂ, ਝੱਲ ਿੀ ਲਈਆਂ,
ਨਾ ਜੁਦਾਈ ਝੱਲਦੇ ਸੀ, ਜੋ ਇੱਕ ਹਵਸੇ ਦੀ।

ਖ਼ੁਾ ਹਕਸਮਤ ਿੈ ਓਿ, ਿਸਤੀ ਜੱਗ 'ਤੇ,
ਪੂਰੀ ਿੋਈ ਦਾਸਤਾ, ਇੱਥੇ ਹਜਸੇ ਦੀ।

ਮੇਰੀ ਅਣਹਦਸਦੀ, ਆਸ 'ਚ ਅੱਜ ਵੀ,
ਅਲੱਗ ਿੀ ਖ਼ੁਮਾਰੀ, ਤੇਰੇ ਹਦਸੇ ਦੀ।

ਿਾਵੇ ਮੋਿੱਬਤ ਨਾ, ਪੂਰੀ ਿੋਈ ਅਸਾ ਦੀ,
ਪਰ ਿੋਈ ਸੀ ਸਾਨੰੂ, ਬਸ ਖ਼ੁਾੀ ਇਸੇ ਦੀ।

ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਕੁਝ ਕੁਝ ਆਉਣਾ
ਕੁਝ ਕੁਝ ਆਉਣਾ

ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਆਉਣ ਤੋ ਬਹਿਤਰ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਕੁਝ ਕੁਝ ਹਸੱਖਦੇ ਰਹਿਣਾ

ਚੱੁਪ ਚਾਪ ਬੈਠਣ ਨਾਲੋ ਵਧੀਆ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ

ਕੁਝ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲੋ ਕੁਝ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ।

ਹਕਉਹਕ

ਹਜ਼ੰਦਾ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਹਜ਼ੰਦਾ ਹਦਖਾਈ ਦੇਣਾ ਦੋ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸਹਥਤੀਆਂ ਿਨ

ਮੈ ਚੁਹਣਆ ਐ

ਚੱੁਪ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾ ਤੇ

ਕੁਝ ਕੁਝ ਹਲਖਦੇ ਰਹਿਣਾ।

ਹਕਉਹਕ

ਚੱੁਪ ਰਹਿਣ ਨਾਲੋ ਬਹਿਤਰ ਿੈ

ਚੰਗਾ ਚਾਿੇ ਬੁਰਾ.. ਘੱਟ ਚਾਿੇ ਵੱਧ ਪਰ ਤੁਰਦੇ ਰਹਿਣਾ

ਹਕਉਹਕ

ਇਨਸਾਨ ਹਜ਼ੰਦਾ ਿੁੰ ਦਾ ਵੀ ਐ ਤੇ ਹਜ਼ੰਦਾ ਹਦਖਦਾ ਵੀ ਐ।

ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ ਬਾਠ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਤੇ ਕਬਰਸਤਾਨ ਨੰੂ ਤੁਰ ਪਈ
ਐ ਦੋਸਤ ਹਬਆਨ ਕਰ ਇਕ ਹਿਜ਼ਰ ਦਾ ਗੀਤ

ਦੇਓ ਉਸ ਹਵਚ ਵਧੀਆ ਗ਼ਮ ਦੀ ਗੋਲੀ

ਉਸ ਗੋਲੀ ਅੰਦਰ ਘੋਲ ਦੇ ਯਾਦਾ ਦੀ ਹਮਠਾਸ

ਤੇ ਬਸ ਰਵਾ ਹਜਿਾ ਿੋਜੇ ਇਾਕ ਦਾ ਪੱਧਰ

ਅੱਲੇ ਪਏ ਨੇ ਆਿਲਾ ਦਰਜੇ ਦੇ ਮੇਰੇ ਿੰਝੂ

ਿੰਝੂਆਂ ਅੰਦਰ ਦੇਖ ਮੇਰੇ ਹਪਆਰ ਦਾ ਚੰੁਮਣ

ਚੰੁਮਣ ਅੰਦਰ ਿੋਵੇਗੀ ਸੰਜੀਦਗੀ ਟੁੱ ਟੇ ਹਦਲ ਦੀ

ਹਜਸ ਨਾਲ ਹਮਲੇਗੀ ਧਰਵਾਸ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ

ਝੱਿਹਗਆਂ ਸਾਰਾ ਬੂਰ ਮੇਰੀ ਜਵਾਨੀ ਦਾ

ਰੁਲ ਹਗਆ ਖੇਿ ਹਵਚ ਮੇਰਾ ਦਸਤੂਰਰ

ਤਮਾਮ ਠਰ ਗਈ ਿੈ ਮੇਰੀ ਚੱਲਦੀ ਨਬਜ਼

ਕੋਸੀ ਹਜਿੀ ਪਾਉਣ ਤੇ ਪੈ ਗਈ ਠੰਡੀ ਤ੍ੇਲ
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ਿੀਨ ਿੋ ਗਈ ਏ ਲੋਅ ਸਾਰੇ ਘਰ ਦੀ

ਕੋਈ ਨਾ ਆਇਆ ਮੁਿ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਧਖਾਉਣ

ਖੁਰਗੀ ਹਜੰਦ ਵਾਗ ਬਰਫ਼ਦੇ ਦੇਖੋ

ਤੇ ਕਬਰਸਤਾਨ ਨੰੂ ਤੁਰ ਪਈ ਕਪਿੇ ਲਾਿ ਕੇ।

ਸਹਿਬਾਜਦੀਪ ਹਸੰਘ ਗੁਲਸ਼ਨ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਨੇ ਿੈ ਪਿ੍ਨੇ ਪਾਇਆ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ,

ਪਾਧੇ ਨੰੂ ਪਿ੍ਾ ਕੇ ਘਰ ਆਇਆ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ।

ਫ਼ੱਟੀ ਤੇ ਸਲੇਟ ਲੈ ਕੇ ਕਲ਼ਮ ਦੁਆਤ ਨੀ,

ਚਹਲਆ ਓਿ ਅੱਜ ਦੇਣ ਹਵਹਦਆ ਦੀ ਦਾਤ ਨੀ,

ਬੰਨ੍ ਬਸਤਾ ਓਿ ਨਾਲ ਹਲਆਇਆ ਏ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ,

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਨੇ ਪਿ੍ਨੇ ਪਾਇਆ ਏ।

ਪਾਧੇ ਹਕਿਾ ਊਿਾ ਇਿ ਆਖ ਸੁਣਾਓ ਜੀ,

ਨਾਨਕ ਨੇ ਹਕਿਾ ਇਿਦਾ ਮਾਇਨਾ ਸਮਝਾਓ ਜੀ,

ਅਰਥ ਉਿੇ ਦਾ ਸੀ ਪਾਧੇ ਨੰੂ ਹਸਖਾਇਆ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ,

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਨੇ ਪਿ੍ਨੇ ਪਾਇਆ।
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ਚਾਟ ਮਾਲ ਉਠ ਪਾਧਾ ਘਰ ਆਇਆ ਜੀ,

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਤਾਈਂ ਉਿਨੇ ਆਖ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ ਜੀ,

ਤੇਰਾ ਪੁੱ ਤਰ ਤਾ ਿੈ ਪਹਿ੍ਆ ਪਿ੍ਾਇਆ ਜੀ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ,

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਨੇ ਪਿ੍ਨੇ ਪਾਇਆ।

ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਬਿੁਤੀ ਇਿਨੰੂ ਹਵਹਦਆ ਦੀ ਮਾਰ ਏ,

ਹਗਆਨ ਵਾਨ ਆਤਮਾ ਦਾ ਇਿ ਹਧਆਨ ਿੰਡਾਰ ਏ,

ਇਿ ਤਾ ਧੁਰੋ ਿੀ ਹਗਆਨ ਿੈ ਹਲਆਇਆ,

ਨਾਨਕੀ ਦਾ ਵੀਰ ਸਖੀਓ,

ਹਪਤਾ ਕਾਲੂ ਨੇ ਪਿ੍ਨੇ ਪਾਇਆ।

ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਬ-ੇਸ਼ਰਮ

ਹਲਖਣਾ ਿੀ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ਸਜਣਾ

ਹਲਖਣਾ ਿੀ ਮੇਰਾ ਧਰਮ ਸਜਣਾ

ਜੋ ਵੀ ਹਲਖਾ ਮੈ ਸੱਚ ਹਲਖਾ

ਕਦੇ ਹਲਖਦਾ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਸਜਣਾ

ਕੁਛ ਹਲਖਦਾ ਿਾ ਮੈ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ

ਲੱਗਣ ਜ਼ਖਮ 'ਤੇ ਮਰਿਮ ਸਜਣਾ

ਹਜਵੇ ਿੁੱ ਲ ਹਗਆ ਲਾਜ ਜ਼ਮਾਨਾ ਏ

ਮੈ ਵੀ ਹਲਖਾ ਿੋ ਕੇ ਬ-ੇਸ਼ਰਮ ਸਜਣਾ।

ਐੱਸ. ਪੀ. ਘੁਮਾਣ
ਬੀ. ਏ.
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ਮੈ ਦੱਹਸਆ ਸੀ ਪਿਾਿਾ ਨੰੂ

ਤੇਰੀ ਿਰ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਏ ਕੀ ਕੀ ਦੱਸਾ ਬੋਲ ਕੇ

ਮੈ ਤਾ ਤਾਹਰਆਂ ਨੰੂ ਤੇਰੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਦੇ ਰਾਜ ਖੋਲ੍ ਤੇ

ਤੇ ਸਾਗਰਾ ਨੰੂ ਵੀ ਗਹਿਰੇ ਿੋਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੱਤਾ

ਤੇ ਆਹਖਆ ਦੇਹਖਉ ਉਿਦੇ ਮਨ ਦੀ ਗਹਿਰਾਈ ਫੋਲ ਕੇ

ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਆਖ ਛੱਹਡਆ ਤੂੰ ਕੱਖ ਨਾ ਸਮੋਇਆ ਏ

ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਉਿਨੰੂ ਵੇਖ ਕ,ੇ ਤਾ ਸੱਚੀ ਮੁੱ ਚੀ ਰੱਬ ਡੋਲ ਜੇ

ਮੈ ਦੱਹਸਆ ਸੀ ਪਿਾਿਾ ਨੰੂ ਵੀ ਉਿਦੀ ਸੋਚ ਦੀ ਉਚਾਈ

ਸੂਰਜ ਵੀ ਸ਼ਾਤ ਦੇਖਦਾ ਿੋਊ ਛੱਤ ਤੇ ਉਿ ਜਦੋ ਵਾਲ ਖੋਲ ਦੇ।

ਮਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ



ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ (ਰਸਾਲਾ ਅਗਸਤ 2023)

98

ਲੱਖ ਯਤਨ ਮੈ ਕਰਦਾ

ਮੈਨੰੂ ਨੀਦ ਨਾ ਆਵੇ ਰਾਤਾ ਨੰੂ,

ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾ,

ਆਪਣੇ ਹਖਆਲਾ ਦੇ ਹਵਚ ਖੋਇਆ ਰਿਾ,

ਨਾ ਹਕਸੇ ਕੋਲ ਵੀ ਬਹਿੰਦਾ ਿਾ।

ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਹਕੰਨਾ ਹਪਆਰ ਕਰਾ,

ਤੇਰੇ ਮੂੰ ਿ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾ,

ਮੁਿੱਬਤ ਏ ਇਜ਼ਿਾਰ ਿੁੰ ਦਾ ਿੀ ਨਿੀ,

ਲੱਖ ਯਤਨ ਮੈ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾ।

ਮੈ ਤੱਕਣਾ ਚਾਿਵਾ ਤੇਰਾ ਮੁੱ ਖ ਵੇ ਸੱਜਣ,

ਇਕ ਹਬੰਦ ਤੇਰੇ ਨਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾ,

ਜੋ ਿਾਲ ਸਮੁੰ ਦਰ ਹਵਚ ਿੈ ਹਫਰਦਾ,

ਮੈ ਉਸ ਪਾਣੀ ਵਾਗਰ ਵਹਿੰਦਾ ਿਾ।
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ਹਖਲਾਫ਼ ਤੇਰੇ ਜੋ ਮੰਦਾ ਬੋਲਣ,

ਮੈ ਓ ਸ਼ਖਸ ਨਾਲ ਵੀ ਖਹਿੰਦਾ ਿਾ,

ਲੋਕੀ ਰੱਬ ਪੂਜਦੇ ਹਫਰਦੇ ਨੇ,

ਮੈ ਰੱਬ ਹਜੰਨਾ ਿੀ ਤੇਰਾ ਨਾ ਲੈਦਾ ਿਾ।

ਸਤਨਾਮ ਹਸੰਘ ਵੇਰਕਾ
ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ

ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਰਹਿ ਨੀ ਿੋਇਆ

ਜੀਅ ਨਿੀ ਲੱਗਦਾ ਕਹਿ ਨੀ ਿੋਇਆ

ਸਬਰ ਹਜਿਾ ਕਰਕੇ ਰਾਤ ਲੰਘਾ ਲੀ'

ਹਦਨੇ ਹਵਛੋਿਾ ਸਹਿ ਨੀ ਿੋਇਆ

ਹਪਆਰ ਚੋਰੀ ਮੈ ਕਰਾ ਬਥੇਰਾ

ਕਦੇ ਵੀ ਮੂੰ ਿ ਤੇ ਕਹਿ ਨੀ ਿੋਇਆ

ਤੇ ਗੱਲ ਨੀ ਿੋਈ ਰੂਿ ਵੀ ਰੋਈ

ਸੱਚੀਓ ਕੱਲਾ ਮੈ ਨੀ ਰੋਇਆ

ਸੱਚੀਓ ਕੱਲਾ ਮੈ ਨੀ ਰੋਇਆ।

ਪਵਨ ਨੰਗਲ
ਬੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਕੀ ਿਾਲ ਆ ਤੇਰਾ
ਕੈਸੀ ਹਦਲ ਦੀ ਓਿ ਅਮੀਰੀ ਦੇ ਗਈ

ਜੋ ਹਲਬਾਸ 'ਚ ਮੈਨੰੂ ਫ਼ਕੀਰੀ ਦੇ ਗਈ

ਆਮਦ ਤੋ ਲੈਕੇ ਮੁਿ ਜਾਵਣ ਤੱਕ

ਤੁਕ ਆਰੰਿ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਅਖੀਰੀ ਦੇ ਗਈ

ਮੁੱ ਦਾ ਬਣਗੀ ਮੇਰੀਆਂ ਹਲਖਤਾ ਦਾ ਜੋ

ਹਿੱਸਾ ਬਣਕੇ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਨਾਲ ਰਿੂ।

ਕੀ ਿਾਲ ਆ ਤੇਰਾ ਕਹਿਣ ਵਾਲੀ

ਿੁਣ ਕੀ ਬਣਾਹਲਆ ਿਾਲ ਕਿੂ।

ਹਕੰਨਾ ਮੈਲਾ ਿੋਹਗਆ ਰੰਗ ਕਿੂ

ਹਕੰਨਾ ਓਿਦੇ ਹਬਨਾ ਤੰਗ ਕਿੂ

ਹਕਉ ਅੱਗੇ ਵਹਧਆ ਨਿੀ ਸਵਾਲ ਕਰੂ

ਿਲੇ ਤੱਕ ਲੱਥੀ ਨਿੀ ਸੰਗ ਕਿੂ
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ਹਕਉ ਓਿਦੇ ਬਾਝੋ ਮਰਦਾ ਜਾਦਾ

ਹਕੰਝ ਿੱਸਕੇ ਸਬ ਕੁਝ ਜਰਦਾ ਜਾਦਾ

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਹਜ਼ੰਦਾਬਾਦ ਕਹਿਣ ਵਾਲਾ

ਅਸਲ 'ਚ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਤੋ ਹਕਉ ਿਰਦਾ ਜਾਦਾ

ਇਨ੍ਾ ਔਖਾ ਿੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਉਝ

ਹਕੰਨ੍ੀ ਮਸਤ ਆ ਫੇਰ ਵੀ ਚਾਲ ਕਿੂ।

ਕੀ ਿਾਲ ਆ ਤੇਰਾ ਕਹਿਣ ਵਾਲੀ

ਿੁਣ ਕੀ ਬਣਾਹਲਆ ਿਾਲ ਕਿੂ।

ਅਰਮਾਨਦੀਪ ਹਸੰਘ
ਬੀ. ਸੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ

ਤੂੰ ਕਣ ਕਣ ਹਵਚ ਵੱਹਸਆ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਸਾਰੀ ਿੈ

ਆਉਦੀ ਨਾ ਸਮਝ ਕੋਈ, ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰੰਗਾ ਤੋ

ਮੈ ਤਾ ਿੈਰਾਨ ਦਾਤਾ ਏ ਤੇਹਰਆਂ ਢੰਗਾ ਤੋ

ਹਕਵੇ ਤੁਸਾ ਦਾਤਾ ਜੀ ਹਸ਼੍ਸ਼ਟੀ ਓਸਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ

ਅੰਡਜ ਤੇ ਜੇਰਜ ਤੋ ਕਈ ਜੀਵ ਵਸਾਏ ਨੇ

ਸੇਤਜ ਤੋ ਸਾਜ਼ ਕਈ, ਓਤਿੁੱ ਜ ਓਗਾਏ ਨੇ

ਏ ਚਾਰ ਸ਼੍ੇਣੀਆਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ
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ਹਦਨ ਰਾਤ ਬਣਾਏ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਚਲਾਓਣੇ ਨੰੂ

ਪੱਥਰਾ ਤਾਈ ਅੰਨ ਦੇਵੇ ਿੁੱ ਖਾ ਰਜਾਓਣੇ ਨੰੂ

ਿੋਵੇ ਜੇ ਹਮਿਰ ਤੇਰੀ ਲਾਉਦਾ ਹਪੰਗਲਾ ਤਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ

ਜਲ ਦੇ ਤੁਸਾ ਅੰਦਰ ਜੀ ਕਈ ਜੀਵ ਵਸਾਏ ਨੇ

ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਪੰਖ ਲਾਅ ਅੰਬਰੀ ਓਡਾਏ ਨੇ

ਧਰਤੀ ਕਰ ਸਹਿ ਲਵੇ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾ ਿਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ

ਲੱਖ ਜੂਨ ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਤੂੰ ਗੇਿ ਚਲਾਇਆ ਏ

ਜੋ ਜੱਪਦਾ ਿੈ ਤੈਨੰੂ ਗਰਿ ਜੋਨ ਨਾ ਆਇਆ ਏ

ਪੰਜ ਤੱਤ ਹਮਲਾਕੇ ਤੇ ਏ ਦੇਿ ਸਵਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ
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ਕੁਝ ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਵਾਗੂੰ ਜੀ ਪਏ ਮਾਸ ਨੰੂ ਖਾਦੇ ਨੇ

ਕਈ ਖਾਅ ਕੇ ਘਾਿ ਬੂਟੀ ਤੈਨੰੂ ਹਧਆਉਦੇ ਨੇ

ਕੁਝ ਆਪ ਬਣਾਉਦੇ ਨੇ ਕਈ ਜੀ' ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ

ਬਹਿ ਹਕਸ ਥਾ ਹਲਖਦਾ ਏ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਲੇਖਾ ਨੰੂ

ਕੋਈ ਸੂਰਤ ਜਾਣੇ ਨਾ ਕਈ ਧਾਰੇ ਿੇਖਾ ਨੰੂ

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਬੈਕਾ ਜੋ ਹਲਖਦਾ ਹਲਖਾਰੀ ਿੈ

ਮੈ ਕੀ ਕੀ ਹਸਫ਼ਤ ਹਲਖਾ ਕਹਿਣੇ ਤੋ ਬਾਿਰੀ ਿੈ।

ਲਵਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਬੈਕਾ
ਬੀ.ਏ. ਗੁਰਮਹਤ ਟੀਚਰ ਟੇ੍ਹਨੰਗ
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ਉਲਝਣ

ਬਾਹਰਾ ਦੀਆਂ ਬੂੰ ਦਾ ਦਹਰਆ ਪੀ ਗਏ

ਤੇ ਹਪਆਸੀ ਮਰ ਗਈ ਧਰਤੀ

ਜਦ ਮੇਰੇ ਚੋ ਜੀਵਨ ਮੁੱ ਕ ਹਗਆ

ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਓਦੋ ਪਰਤੀ

ਿਰ ਦਵਾ ਿਾਰੀ ਓਸ ਵੈਦ ਦੀ

ਜੋ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ ਾਰਤੀ

ਹਕਸੇ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬੇਸਮਝੀ ਵਰਤੀ

ਹਕਸੇ ਅਕਲ ਮੇਰੀ ਿੈ ਵਰਤੀ

ਕੈਸੇ ਫਕੀਰਾ ਦੀ ਟੋਲੀ ਮੱਲੀ

ਹਜੰਨਾ ਰੂਿ ਖੇਿੇ ਨਾਲ ਿਰਤੀ।

ਸੁਖਬੀਰ ਸੋਨਾ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਕਹਵਤਾ ਿੋ ਜਾਦੀ
ਕਹਵਤਾਵਾ!

ਨਿੀ ਮੈਨੰੂ ਨੀ ਹਲਖਣੀਆਂ ਆਉਦੀਆਂ,

ਪਰ ਜਦ ਉਸਨੰੂ ਵੇਖਦਾ ਿਾ,

ਮੈ ਕਵੀ ਿੋ ਜਾਦਾ,

ਉਿ ਹਖਿ ਹਖਿਾ ਕੇ ਜੱਦ ਵੀ ਿੱਸਦੀ,

ਸ਼ਬਦਾ ਦਾ ਿੰਡਾਰ,

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਫੁੱ ਟ ਜਾਦਾ,

ਉਝ ਤੇ ਉਿ ਿਸੀਨ ਬੇ ਅੰਤ ਏ,

ਜਦ ਉਿ ਬੋਲੇ ਤਾ,

ਬੁੱ ਲੀਆਂ ਚੋ ਹਮਸ਼ਰੀ ਝਿਦੀ ਏ,

ਪਰ ਉਿ ਕਹਵਤਾ ਿੀ ਿੋ ਜਾਦੀ,

ਜਦ ਮੇਰੀ ਕਹਵਤਾ ਪਿ੍ਦੀ ਏ।

ਕਹਵਤਾਵਾ!

ਉਸ ਹਜਿੀਆਂ ਤਾ ਨੀ ਹਲਖ ਸਕਦਾ,

ਜਦ ਤੱਕ ਉਿ ਆਪ,

ਮੇਰੇ ਤੋ ਹਲਖਵਾਏ ਨਾ,
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ਿਾ ਕਲਮ ਮੇਰੀ ਿੀ ਚੱਲਦੀ,

ਪਰ ਇਿ ਸੁੱ ਕੀ ਰਹਿ ਜਾਵੇ,

ਜਦ ਤੱਕ ਉਿ ਹਸਆਿੀ ਪਾਵੇ ਨਾ,

ਉੰਝ ਉਿਦੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਦਾ ਕੱਜਲ,

ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਨੰੂ ਹਫੱਕਾ ਪਾ ਹਦੰਦਾ,

ਜਦ ਵੀ ਅੱਖ ਨਾ ਅੱਖ ਲਿਦੀ ਏ,

ਪਰ ਉਿ ਕਹਵਤਾ ਿੀ ਿੋ ਜਾਦੀ,

ਜਦ ਮੇਰੀ ਕਹਵਤਾ ਪਿ੍ਦੀ ਏ।

ਕਹਵਤਾਵਾ!

ਿਾ ਉਿ ਬਾ ਕਮਾਲ ਹਲਖਦੀ ਏ,

ਮੈ ਜਦ ਵੀ ਪਿ੍ਦਾ ਿਾ,

ਮੈ, ਮੈ ਿੀ ਨਿੀ ਰਹਿੰਦਾ,

ਿਾ ਅੱਲ੍ਾ ਲੱਗਦੀ ਏ,

ਜਦ ਵੀ ਤੱਕਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਲੱਗਦੀ,

ਜਦ ਨਾਅ ਮੈ ਉਸਦਾ ਲੈਦਾ,
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ਉਝ ਉਸਦਾ ਿੁਸਨ ਜੇਠ ਦੁਪਹਿਰ ਹਜਆ,

ਮੁੱ ਖ ਤੋ ਚੰੁਨੀ ਲਾਿੇ ਤਾ,

ਚਾਨਣੀ ਨੰੂ ਝੂਠਾ ਕਰਦੀ ਏ,

ਪਰ ਉਿ ਕਹਵਤਾ ਿੀ ਿੋ ਜਾਦੀ,

ਜਦ ਮੇਰੀ ਕਹਵਤਾ ਪਿ੍ਦੀ ਏ।

ਕਹਵਤਾਵਾ!

ਕੀ ਿਨ ਕਹਵਤਾਵਾ ਗੌਰ ਕਰਾ,

ਉਸਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਹਲਖ ਦੇਵਾ,

ਜਾ ਹਲਖ ਦਵਾ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਮੈ,

ਿਰ ਬੋਲ ਚੋ ਉਿ ਬਰਖ,ੇ

ਉਿਨੰੂ ਸਵਾਤੀ ਬੂੰ ਦ ਹਲਖ ਦੇਵਾ,

ਜਾ ਹਲਖ ਦੇਵਾ ਅਖੰਡ ਮੈ,

ਉਝ ਉਿ ਮੱਹਸਆ ਪੁੰ ਹਨਆ,

ਸਿ ਿੀ ਿੁਲਾ ਦੇਵ,ੇ

ਜਦ ਸਵੇਰ ਬਣ ਚਿ੍ਦੀ ਏ,

ਪਰ ਉਿ ਕਹਵਤਾ ਿੀ ਿੋ ਜਾਦੀ,

ਜਦ ਮੇਰੀ ਕਹਵਤਾ ਪਿ੍ਦੀ ਏ।

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਿੈਣੀ
ਐੱਮ. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.
ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ


