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ਿਮਰਪਣ
ਉਹ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਨਾਮ

ਸਿਿਨੇ ਅੱਿ ਤੱਕ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਅ ਤੋ ਨਹੀ ਪੁਕਾਸਰਆ

ਿੋ ਬਿ ਤੁਿੀ ਹਰ ਆਖਦਰ ਏ।



ਮੁਹੱਬਤ ਹਰ ਉਿਕਾ ਨਾਮ ਹੋਤਾ ਹੈ

ਿੋ ਿਮਰਪਣ ਕਰ ਗੋਦ ਿੇ ਿਨਮ ਲੇਤਾ ਹੈ
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ਮੁਹੱਬਤ

ਮੁਹੱਬਤ। ਇਕ ਵਾਰ ਸਪਆਰ ਨਾਲ, ਿਬਰ ਨਾਲ, ਠਸਹਰਾਵ ਨਾਲ ਮੁੜ ਤੋ ਇਿ
ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਪੜ੍ੋ, ਮੁਹੱਬਤ। ਸਕੰਨਾ ਖੂਬਿੂਰਤ ਸ਼ਬਦ ਏ, ਹਨਾ! ਪਰ ਸਿੰਨਾ ਇਹ
ਖੂਬਿੂਰਤ ਏ ਓਨਾ ਹਰ ਭਾਰਾ ਤੇ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਨਾਲ ਭਸਰਆ ਵਰ। ਹਾ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਨਾਲ
ਭਸਰਆ ਹੈ ਤਾ ਲਾਿਮਰ ਹੈ ਸਕ ਭਾਰਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਕਉਸਕ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰਆਂ ਭਾਰਰਆਂ ਹਰ
ਹੁੰ ਦਰਆਂ ਨੇ। ਸਿਹੜਰ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਭਾਰਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਉਹ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਹਰ ਨਹੀ
ਹੁੰ ਦਰ। ਸਕਉਸਕ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਚੱੁਕਦੇ ਵਕਤ, ਸਨਭਾਉਦੇ ਵਕਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸਹਿਾਿ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ
ਸਕ ਤੁਿੀ ਸਕਵੇ ਦੇ ਬਲਰਦਾਨ ਉਿ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਪ੍ਤਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਨੀਦ ਦਰ
ਸਚੰਤਾ ਨਹੀ ਹੁੰ ਦਰ, ਤੁਹਾਡਰ ਭੁੱ ਖ ਮਰ ਿਾਦਰ ਹੈ, ਤੁਿੀ ਥੱਕੇ ਟੁੱ ਟੇ ਵਰ ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ
ਸਨਭਾਉਣ 'ਚ ਲੱਗੇ ਰਸਹੰਦੇ ਹ,ੋ ਐਿੇ ਬਲਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਸਕ ਫ਼ਰਕ ਹਰ ਨਹੀ ਪੈਦਾ ਸਕ
ਉਹ ਬਲਰਦਾਨ ਸਕੰਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਏਿੇ ਕਰਕੇ ਤਾ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਦੂਿਰਾ ਨਾਅ ਹੈ,
ਿਮਰਪਣ।

ਹੁਣ ਿੇ ਿਮਰਪਣ ਦਰ ਗੱਲ ਕਰਤਰ ਿਾਵੇ ਤਾ ਇਿ ਸਵਚ ਿਭ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਤਾ
ਇਹ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹਰਦਾ ਸਕ ਿਮਰਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ ਤਾ ਮਤਲਬ ਅਿੀ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਸਕਿੇ
ਨੰੂ ਿੌਪ ਰਹੇ ਹਾ, ਭਾਵ ਿਾਡਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਤੇ ਵਰ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀ ਸਰਹਾ। ਿਦੋ ਿਾਡਾ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਤੇ ਹਰ ਹੱਕ ਨਹੀ ਤਾ ਸਿਰ ਭਾਵੇ ਅਗਲਾ ਿਾਨੰੂ ਸਿੱਤਰ ਮਾਰੇ, ਸਪਆਰ
ਕਰੇ, ਠੁਕਰਾਵੇ, ਅਪਣਾਵੇ ਇਹ ਤਾ ਉਿਦਰ ਮਰਿਰ ਹੈ। ਿਾਨੰੂ ਭੋਰਾ ਿਰਕ ਨਹੀ ਪੈਣਾ
ਚਾਹਰਦਾ ਸਕ ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਸਕਵੇ ਦਾ ਸਵਵਹਾਰ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਿ ਦੇ ਦੌਰ ਸਵਚ
ਅਿੀ ਸਕਿੇ ਦੇ ਪ੍ਤਰ ਿਮਰਸਪਤ ਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਾ ਪਰ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ ਸਵਚ
ਰੱਖ ਕੇ। ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ! ਕਰ ਹੈ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ? ਇਕ ਪਾਿੇ ਅਿੀ ਸਿਿਦੇ ਪ੍ਤਰ
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ਿਮਰਸਪਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਾ ਉਿਨੰੂ ਰੱਬ ਆਖਦੇ ਹਾ ਤੇ ਦੂਿੇ ਪਾਿੇ ਅਿੀ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ
ਦਰਆਂ ਗੱਲਾ ਕਰਦੇ ਹਾ। ਏਥੇ ਦੋ ਚਰਿਾ ਨੇ ਿਮਰਪਣ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ।
ਿਮਰਪਣ ਸਿਿ 'ਚ ਿਾਡਰ ਇੱਿਤ ਦਾ, ਿਾਡੇ ਿਲਰਲ ਹੋਣ ਦਾ ਭੋਰਾ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਪੈਦਾ।
ਸਕਉਸਕ ਅਿੀ ਸਿਿ ਪ੍ਤਰ ਿਮਰਸਪਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਾ, ਿੇ ਅਿੀ ਹਾਰਦੇ ਹਾ ਤਾ ਉਿਦਰ ਹਾਰ
ਹੁੰ ਦਰ ਹ,ੈ ਿੇ ਸਿੱਤਦੇ ਹਾ ਤਾ ਉਿਦਰ ਸਿੱਤ ਹੁੰ ਦਰ ਹੈ, ਿੇ ਬੇਇੱਿਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਾ ਤਾ ਉਹ
ਬੇਇੱਿਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿੇ ਿਾਨੰੂ ਿੋਭਾ ਸਮਲਦਰ ਹੈ ਤਾ ਉਿਦਰ ਿੋਭਾ ਹੁੰ ਦਰ ਹੈ।

ਆਪਾ ਿਭ ਿਾਣਦੇ ਹਾ ਸਕ ਦੁਆਪਰ ਯੁਗ ਸਵਚ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੌਰਾਨ ਕਰਣ ਦਾ
ਿਮਰਪਣ ਦੁਰਯੋਧਨ ਪ੍ਤਰ ਿਰ ਤੇ ਅਰਿੁਨ ਦਾ ਿਮਰਪਣ ਭਗਵਾਨ ਸਕ੍ਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਤਰ।
ਿੇਕਰ ਅਰਿੁਨ ਹਾਰਦਾ ਿਰ ਤਾ ਹਾਰ ਭਗਵਾਨ ਸਕ੍ਸ਼ਨ ਦਰ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ, ਿੇਕਰ ਕਰਣ
ਹਾਰਦਾ ਿਰ ਤਾ ਹਾਰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦਰ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਸਿਰ ਨਤਰਿੇ ਵਰ ਅਿੀ ਿਾਣਦੇ ਹਾ ਸਕ
ਕਰਣ ਹਾਸਰਆ ਤੇ ਹਾਰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦਰ ਹੋਈ। ਅਗਰ ਕਰਣ ਨਾ ਹਾਰਦਾ ਤਾ
ਹਿਸਤਨਾਪੁਰ ਦਾ ਿਮਰਾਟ ਦੁਰਯੋਧਨ ਹੁੰ ਦਾ ਨਾ ਸਕ ਯੁਸਧਸ਼ਟਰ। ਗੱਲ ਿਾਰਰ
ਿਮਰਪਣ ਦਰ ਹਰ। ਸਿਿਦੇ ਪ੍ਤਰ ਿਮਰਪਣ ਹੈ ਸਿੱਤ ਹਾਰ ਵਰ ਉਿਦਰ ਹੈ, ਉਿ ਸਵਚ
ਿਾਡਾ ਕੋਈ ਨੁਕਿਾਨ ਨਹੀ ਹੈ। ਸਿਰ ਿਦੋ ਿਾਡਰ ਨਾ ਤਾ ਸਿੱਤ ਹ,ੈ ਨਾ ਹਾਰ ਹੈ, ਨਾ
ਬੇਇੱਿਤਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹਰ ਿਨਮਾਨ ਹੈ ਸਿਰ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ ਦਾ ਕੈਿਾ ਰੌਲਾ ਭਲਾ!
ਮੁਹੱਬਤ ਹੈ, ਿਮਰਪਣ ਹੈ ਤਾ ਿਾਡਾ ਿੋ ਵਰ ਹੈ ਿਭ ਿਾਡੇ ਪ੍ੇਮਰ 'ਤੇ ਸਨਰਭਰ ਕਰਦਾ
ਹੈ।

ਕੈਿ ਿਾਹਬ ਨੰੂ ਤਾ ਬੇਇੱਿਤ ਹੋਣ ਦਰ ਕੋਈ ਸਫ਼ਕਰ ਨਹੀ ਿਰ। ਕੋਈ ਰੋੜੇ ਮਾਰੇ
ਗਾਲ਼ਾ ਕੱਢੇ, ਪਾਗਲ ਆਖੇ, ਮਿਨੰੂ ਆਖੇ, ਉਿਨੰੂ ਭੋਰਾ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ। ਸਕਉਸਕ ਉਹਨਾ
ਦਾ ਿਮਰਪਣ ਲੈਲਾ ਦੇ ਪ੍ਤਰ, ਆਪਣੇ ਮਸਹਬੂਬ ਦੇ ਪ੍ਤਰ, ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਪ੍ਤਰ ਪੂਰਾ
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ਿਰ। ਐਿਾ ਿਮਰਪਣ ਸਕ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਫ਼ਸਰਸ਼ਤੇ ਭੇਿੇ ਸਕ ਿਾਓ ਮਿਨੰੂ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਕੇ ਸਲਆਉ।
ਤਾ ਮਿਨੰੂ ਿਾਹਬ ਕਰ ਕਸਹੰਦੇ, ਕਸਹੰਦੇ, "ਿਾਉ ਿਾ ਕੇ ਕਸਹ ਸਦਉ ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਦਾ ਨੰੂ,
ਅਗਰ ਖ਼ੁਦਾ ਮੁਝੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹਤਾ ਹੈ, ਅਰੇ ਮਿਨੰੂ ਉਨਕੇ ਪਾਿ ਸਕਉ ਿਾਏ, ਅਗਰ
ਖ਼ੁਦਾ ਕੋ ਿਰੂਰਤ ਹੈ ਤੋ ਲੈਲਾ ਬਣ ਕੇ ਆ ਿਾਏ।" ਿਮਰਪਣ ਦਾ ਐਿਾ ਸਿਖ਼ਰ ਸਕ ਖ਼ੁਦਾ
ਖ਼ੁਦ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਲ ਬੁਲਾਵੇ।

ਸਿਵੇ ਿਲੈੁਖਾ ਨੇ ਤਰਹ ਿਾਲ ਯੂਿਫ਼ ਦੇ ਇੰਤਿਾਰ 'ਚ ਕੱਟੇ। ਰਾਣਰ ਤੋ ਭਰਖ ਮੰਗਣ
ਲੱਗ ਗਈ, ਿਭ ਘਰ-ਬਾਰ ਲੁਟਾ ਸਦੱਤਾ। ਯੂਿਫ਼ ਨੰੂ ਖ਼ਬਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਯੂਦ
ਇੰਤਿਾਰ ਕਰਤਾ, ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਤਰ। ਿੋ ਸਕਿੇ ਵਕਤ ਹੁਿਨ ਦਰ ਮੂਰਤ ਿਰ ਸਵਯੋਗ ਸਵਚ,
ਬਿਰੁਗ ਹੋ ਗਈ, ਿੋਟਾ ਿੜ ਤੁਰਨ ਲੱਗਰ, ਅੱਖਰਆਂ ਦਰ ਰੌਸ਼ਨਰ ਗਵਾ ਲਈ ਪਰ ਯੂਿਫ਼
ਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਨਰ ਨਾ ਿੱਡਰ। ਐਿਾ ਿਮਰਪਣ ਿਦ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਦੇਸਖਆ ਤਾ ਤੁਰੰਤ
ਯੂਿਫ਼ ਨੰੂ ਹੁਕਮ ਕਰਤਾ ਸਕ ਿਲੈੁਖਾ ਨਾਲ ਸਨਕਾਹ ਕਰ। ਹਾਲਾਸਕ ਯੂਿਫ਼ ਪਸਹਲਾ
ਸਵਆਸਹਆ ਹੋਇਆ ਿਰ। ਖ਼ੁਦਾ ਐਿਾ ਸਮਹਰਬਾਨ ਹੋਇਆ ਉਿਦਰ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਸਕ
ਬਿਰੁਗ ਹੋਈ ਯੁਲੇਖਾ ਨੰੂ ਮੁੜ ਤੋ ਿੁਆਨ ਕਰ ਸਦੱਤਾ, ਮੁੜ ਤੋ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅੱਖਰਆਂ
ਦਰ ਰੋਸਨਰ ਦੇ ਸਦੱਤਰ। ਐਿਾ ਿਮਰਪਣ ਸਕ ਤੁਿੀ ਆਪਣੇ ਮਸਹਬੂਬ ਦੇ ਆਸਸ਼ਕ ਹੋਿੋ ਤੇ
ਖ਼ੁਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਆਸਸ਼ਕ ਹੋਿੇ।

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਉਿ ਸਸ਼ਖਰ ਤੱਕ ਕਦੇ ਨਹੀ ਪਹੁੰ ਚ ਿਕਦਰ
ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਅੱਿ ਦਰ ਪਰੜਰ ਦਾ ਆਸਸ਼ਕ ਹਾ। ਮੈਨੰੂ ਉਿਦਰ ਇੱਿਤ ਦੇ ਬਦਨਾਮ ਹੋਣ ਦਾ
ਡਰ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਡਰ ਹੈ ਕੋਈ ਉਿਨੰੂ ਖ਼ੁਦਗਰਿ ਨਾ ਆਖੇ। ਮੈ ਚਾਹਵਾ ਤਦ ਵਰ ਉਿ
ਸਿਖ਼ਰ ਦਰ ਪੌੜਰ ਨਹੀ ਚੜ ਿਕਦਾ। ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਬੁਿਸਦਲ ਹਾ। ਬੁਿਸਦਲ ਹਾ ਸਕਉਸਕ
ਮੈ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ ਿਾਹਮਣੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾ। ਉਿਦੇ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ, ਆਪਣੇ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ, ਉਿਦੇ
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ਪਸਰਵਾਰ ਦੇ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ, ਆਪਣੇ ਪਸਰਵਾਰ ਦੇ ਿਨਮਾਨ ਨੰੂ। ਮੈ ਇਿ ਕਦਰ
ਬੁਿਸਦਲ ਹਾ ਸਕ ਉਿਦਾ ਨਾਅ ਵਰ ਦੁਨਰਆ ਿਾਹਮਣੇ ਲੈ ਨਹੀ ਿਕਦਾ। ਮੇਰਰ
ਬੁਿਸਦਲਰ ਦਰ ਪੇਸ਼ਕਾਰਰ ਹੈ ਇਹ ਸਕਤਾਬ "ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।" ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਿੋ ਸਕ ਉਿ
ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਅ ਵਰਗਰ ਪਾਕ ਹੈ। ਖ਼ੁਦਾ ਤੋ ਬਾਅਦ ਹਰ ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਨਾਅ ਪਸਵੱਤਰ ਹੈ
ਤਾ ਉਹ ਹੈ ਮੁਹੱਬਤ। ਸਕਉਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਹਰ ਖ਼ੁਦਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ ਿਰਰਆ ਹੈ।

ਗੁਰੂ ਗੋਸਬੰਦ ਸਿੰਘ ਿਰ ਨੇ ਵਰ ਤਾ ਸਕਹਾ ਹੈ,

ਿਾਚੁ ਕਹੌ ਿੁਨ ਲੇਹੁ ਿਭੈ ਸਿਨ ਪ੍ੇਮੁ ਕਰਓ ਸਤਨ ਹਰ ਪ੍ਭੁ ਪਾਇਓ॥

ਿੋ ਮੁਹੱਬਤ ਹਰ ਉਿ ਖ਼ੁਦਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਾ ਇਕ ਮਾਤਰ ਰਾਹ ਹੈ। ਇਹ
ਸਕਤਾਬ, ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦਰ ਕੋਸਸਸ ਦੇ ੳਿੇ ਰਾਹ ਦਰ ਗਾਥਾ ਹੈ।
ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਰ ਬਰਤਰ ਉਹ ਕਹਾਣਰ ਹੈ ਿੋ ਸਕ ਮੇਰਰ
ਬੁਿਸਦਲਰ ਨੰੂ ਸ਼ਰੇਆਮ ਿਾਹਮਣੇ ਸਲਆਉਦਰ ਹੈ। ਪੇਸ਼ ਹੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਦਾਿਤਾਨ।

ਪ੍ਰਤ ਸਿੰਘ ਭੈਣਰ

26/10/23
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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੈ ਕੁਕਨੂਿ ਤੇ ਤੂੰ ਦਰਪਕ ਰਾਗ ਹੋਿ,ੇ

ਤੈਨੰੂ ਗਾਣ ਕਰਦੇ ਹਿਤਰ ਸਮਟਾ ਦੇਵਾ,

ਸਿਰ ਪੈਦਾ ਹੋਿਾ ਤੈਨੰੂ ਗਾਣ ਕਰਦਾ,

ਇਹ ਸਿੰਦ ਵਰ ਤੇਰੇ ਤੋ ਲੁਟਾ ਦੇਵਾ।



ਪੜ੍ਨ ਤੁਰ ਸਪਆ ਹਰਫ਼ ਇਸ਼ਕਾ ਦੇ

ਪਸਹਲਾ ਪੜ੍ਰ ਕੋਈ ਸਕਤਾਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।

ਕਰ ਕਰ ਆਸਸ਼ਕ ਝੱਲ ਿਕਦੇ ਨੇ

ਲਾਇਆ ਕੋਈ ਸਹਿਾਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।

ਤੂੰ ਿੋਵੇ ਤੇਰਰ ਨੀਦ 'ਚਆਿਾ

ਐਿਾ ਤਾ ਕੋਈ ਖੁਆਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।

ਦਰਦਾ ਦੇ ਕਰਿੇ ਤੋ ਬਚ ਿੂ

ਫ਼ਕਰਰ ਹਾ ਕੋਈ ਨਵਾਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।
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ਤੇਰੇ ਸਟਣਕਾਉਣ ‘ਤੇ ਗਰਤ ਵਾਗੂੰ ਸਿੜਿਾ,

ਿੁਰ ਿਸਹਤ ਭਰਰ ਕੋਈ ਰਬਾਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।

ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਦੇ ਐਿਾ ਤੂੰ ਹੋਇਆ

ਮੇਰੇ ਸਵਚ ਕੋਈ ਿਨਾਬ ਮੈ ਹੈਨਰ।



ਸ਼ਾਇਦ ਰਾਤ ਦਾ ਵਕਤ ਿਰ, 2019 ਦੇ ਨਵੰਬਰ ਮਹਰਨੇ ਦਰ ਸਕਿੇ ਆਖਰਰ ਤਰਰਕ
ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ ਦੇ ਸਕਿੇ ਅਣਿਾਣ ਖਾਤੇ ਤੋ ਿੰਦੇਸ਼ ਆਇਆ। ਮੈ ਪਸਹਲਾ ਤਾ ਖਾਤਾ
ਚੈੱਕ ਕਰਤਾ, ਤਾ ਉਹ ਸ਼ਾਇਰਰਆਂ ਭਰਪੂਰ ਖਾਤਾ ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਤਾ ਮੈ ਿਟਾਿਟ
ਿੁਆਬ ਸਦੱਤਾ। ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸਕ ਉਹਨਾ ਨੇ ਮੇਰਰ ਸਲਖਰ "ਮੁੱ ਲ ਬਾਰਾ
ਹਿਾਰ" ਕਹਾਣਰ ਨੰੂ ਪਸੜ੍ਆ ਏ ਤੇ ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਚੰਗਰ ਲੱਗਰ। ਦੋ ਚਾਰ ਸਦਨ ਗੱਲ ਬਾਤ
ਹੋਈ। ਗੱਲਬਾਤ ਕਦੇ ਵਰ ਲਗਾਤਾਰ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਈ। ਕਦੇ ਦੋ ਸਦਨ ਬਾਅਦ ਿੁਆਬ ਕਦੇ
ਸਤੰਨ ਸਦਨ ਬਾਅਦ। ਇਕ ਸਦਨ ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਉਹਨਾ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਉਹ ਵਰ ਇਕ
ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਣ ਦਰ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ, ਪਰ ਮੁਕੰਮਲ ਨਹੀ ਕਰ ਪਾ ਰਹੇ। ਮੈਨੰੂ ਉਹਨਾ
ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗ ਸਰਹਾ ਿਰ ਇਿ ਲਈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਗੱਲ ਨੰੂ ਤੋਰਰ ਰੱਖਣ ਦਾ
ਇਹ ਵਧਰਆ ਮੌਕਾ ਿਰ। ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੈ ਤੁਹਾਡਰ ਕਹਾਣਰ ਨੰੂ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਸਵਚ ਿਰੂਰ
ਮਦਦ ਕਰਾਗਾ। ਿਾਲ 2020 ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਸਗਆ ਿਰ ਤਦ ਤੱਕ। ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਮੇਰਾ ਕਸਹਣਾ
ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ। ਪਰ ਉਹ ਸਵਅਿਤ ਬਹੁਤ ਰਸਹੰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਤਾ ਹਿਤੇ
ਸਪੱਿੋ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਖ਼ੈਰ ਮੇਰੇ ਵਰਤੇ ਿਾਦੇ ਚੰਗੇ ਿਲਰਕੇ ਕਾਰਨ ਤੇ ਕੁਝ ਸਮੱਠਰਆਂ
ਗੱਲਾ ਕਾਰਨ ਿਾਡਰ ਵਧਰਆ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਰਹਰ ਤੇ ਉਹਨਾ ਕਹਾਣਰ ਪੂਰਰ ਕਰ ਲਈ।



11

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਓਿੇ ਦੌਰਾਨ ਮੈ ਵਰ ਇਕ ਕਹਾਣਰ ਸਲਖ ਲਈ। 31 ਮਈ 2020 ਨੰੂ ਉਹਨਾ ਦਰ “ਕਵਰ ਦਰ
ਕਸਵਤਾ” ਤੇ ਮੇਰਰ “ਦੂਧਰਆ ਿਰਰਰ ਕਾਲਰਆਂ ਚਰਰਟਾ” ਪੰਿਾਬਰ ਲਾਇਬ੍ੇਰਰ 'ਤੇ ਪ੍ਕਾਸਸ਼ਤ
ਹੋ ਗਈ।

ਮੈਨੰੂ ਪਾਠਕ ਪਸਹਲਾ ਤੋ ਿਾਣਦੇ ਿਨ ਇਿ ਲਈ ਕਾਿਰ ਭਰਵਾ ਹੁੰ ਗਾਰਾ ਸਮਸਲਆ।

ਪਰ ਉਿਨੇ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਰ ਿਰ ਤਾ ਉਿਦਰ ਕਹਾਣਰ ਪ੍ਤਰ ਬਹੁਤਾ ਹੁੰ ਗਾਰਾ
ਨਾ ਸਮਸਲਆ। ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਨਾ ਲੱਸਗਆ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਸਿੰਨੇ ਵਰ ਪਾਠਕ ਿਾ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਦੇ
ਿਾਣਦੇ ਿਰ ਤਾ ਮੈ ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਉਿਦਰ ਕਹਾਣਰ ਲਈ ਈ-ਮੇਲ ਿਰਰਏ ਰਰਵਰਊ ਕਰਨ ਲਈ
ਸਕਹਾ। ਬਹੁਤ ਿਾਸਰਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕਸਹਣ 'ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਰਰਵਰਊ ਭੇਿ।ੇ ਖ਼ੈਰ ਉਹਨੰੂ
ਚੰਗਾ ਲੱਸਗਆ। ਿਭ ਠਰਕ ਿਰ ਪਰ ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਇਹ ਿਰ ਸਕ ਿਾਡੇ ਦੋਨਾ ਸਵਚ ਗੱਲਬਾਤ ਦਾ
ਇਕ ਹਰ ਿਰਰਆ ਿਰ ਿੋ ਸਕ ਉਿਦਰ ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਣ ਸਵਚ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਿਰ। ਕਹਾਣਰ
ਪ੍ਕਾਸਸ਼ਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਵਰ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਮੈਨੰੂ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨਾ
ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਿਰ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਾਹ ਨਹੀ ਿਰ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਤੋਰਰ
ਰੱਖਣ ਲਈ। ਇਿ ਲਈ ਮੈ ਸਕੰਨੇ ਸਦਨ ਿੋਚ ਸਵਚਾਰ ਕਰਰ ਸਕ ਮੈ ਕਰ ਕਰਾ ਸਕ ਉਿ ਨਾਲ
ਮੁੜ ਤੋ ਰੋਿਾਨਾ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਰਹੇ ਤਾ ਮੇਰੇ ਸਦਮਾਗ ਨੇ ਇਕ ਿਕਰਮ ਘੜਰ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ
ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ ਸਕ ਤੁਿੀ ਬਹੁਤ ਿੋਹਣਾ ਸਲਖਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਰਆਂ ਕਸਵਤਾਵਾ ਿੋਹਣਰਆਂ ਨੇ।

ਿੇ ਤੁਿੀ ਰਾਿਰ ਹੋ ਤਾ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਕ ਸਕਤਾਬ ਕਰਨਰ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ। ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਪੁੱ ਸਿਆ ਸਕ ਸਕਵੇ ਦਰ ਸਕਤਾਬ। ਸਿਰ ਮੈ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਇਕ ਸਕਤਾਬ ਸਿਿਦਾ ਨਾਅ ਿਵਾਲ
ਿੁਆਬ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਸਿਿ ਸਵਚ ਕਸਵਤਾ ਰੂਪਰ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਹੋਣਗੇ। ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਮੈ
ਸਲਖਾਗਾ ਤੇ ਉਿਦੇ ਿੁਆਬ ਸਵਚ ਅਗਲਰ ਕਸਵਤਾ ਤੁਿੀ ਸਲਖੋਗੇ। ਉਹ ਸਕਤਾਬ ਕਰਨ
ਲਈ ਮੰਨ ਤਾ ਗਈ ਪਰ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਏਨਾ ਨਹੀ ਸਲਖਣਾ ਆਉਦਾ, ਹਾ ਿੇ
ਤੁਿੀ ਮਦਦ ਕਰੋਗੇ ਤਾ ਮੈ ਿਰੂਰ ਸਲਖਾਗਰ। ਮੈ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦਰ ਹਾਮਰ ਭਰਰ। ਸਕਤਾਬ
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ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੈ ਤਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਦੇ ਦੇਸਖਆ ਹਰ ਨਹੀ ਤੇ ਸਬਨਾ ਦੇਖੇ
ਤਰਰਿਾ ਸਕਵੇ ਕਰਾਗਾ? ਉਹ ਬੜਾ ਹੱਿਰ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ ਦਾ
ਸਨੱਿਰ ਖਾਤਾ ਭੇਸਿਆ। ਮੈ ਉਿਦਰਆਂ ਤਿਵਰਰਾ ਦੇਖ ਦੰਗ ਹਰ ਰਸਹ ਸਗਆ। ਏਨਰ ਿਾਦਗਰ,
ਏਨਰ ਮਾਿੂਮਰਅਤ ਸਕ ਪੁੱ ਿੋ ਹਰ ਨਾ। ਮੈ ਵਾਰ ਵਾਰ ਉਿਦਰਆਂ ਤਿਵਰਰਾ ਨੰੂ ਿੂਮ ਕਰ ਕਰ
ਦੇਖਦਾ।ਇਕ ਉਿਦਰ ਤਿਵਰਰ ਤਾ ਮੈ ਿਕਰਰਨ ਸ਼ਾਟ ਲੈ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ ਫ਼ਨੂ ਦੇ ਵਾਲਪੇਪਰ
'ਤੇ ਲਾ ਲਈ। ਉਿਦਰ ਮਾਿੂਮਰਅਤ ਨੇ ਏਨਾ ਪ੍ਭਾਵ ਪਾਇਆ ਤਾ ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਸਾਮ ਕਰ ਰੋਸਨਰਆਂ ਗੁੰ ਮ ਹੋ ਿਾਏ ਸਕਧਰ

ਤੋ ਤੂੰ ਉਿਾਲਾ ਬਣ ਹਰ ਤਰਫ਼ ਿਾ ਿਾਤਾ ਹ।ੈ

ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਮ ਨਾ ਹੋ ਿੈਿੇ ਮੁਹੱਬਤ ਹਰ ਹੋ ਤੁਮ

ਹਰ ਕਤਰਾ ਅਸਹਿਾਿ ਕਾ ਮੁਹੱਬਤ ਪਾ ਿਾਤਾ ਹ।ੈ

ਮੈਨੇ ਪੂਿਾ ਖ਼ੁਦਾ ਿੇ ਿਬ ਿਬ ਤੁਮਿੇ ਸਮਲਤਾ ਹੂੰ

ਯੇ ਕਯਾ ਹੈ ਿੋ ਮਨ ਕੋ ਇਤਨਾ ਭਾ ਿਾਤਾ ਹ।ੈ

ਖ਼ੁਦਾ ਬੋਲਾ ਮਾਿੂਮਰਅਤ ਕਾ ਸਿਖ਼ਰ ਹੈ ਯੇ

ਐਿੇ ਹਰ ਨਹੀ ਕੋਈ ਇਿਕਰ ਦਸਹਲਰਿੋ ਪੇ ਆ ਿਾਤਾ ਹੈ।
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ਮੈ ਤਾ ਪਸਹਲਾ ਹਰ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲਾ ਕਰ ਪਾਗਲ ਹੋਇਆ ਸਪਆ ਿਰ। ਸਕਉਸਕ
ਉਿਦੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਿਲਰਕਾ ਹਰ ਬੜਾ ਲਾ ਿੁਆਬ ਿਰ ਤੇ ਹੁਣ ਤਾ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਦੇਖ ਸਲਆ
ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਉਿ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋ ਗਈ ਿਾਪਦਰ ਿਰ। ਪਰ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਕੁਝ ਨਾ ਆਖ ਿਸਕਆ
ਤੇ ਬਿ ਏਨਾ ਸਕਹਾ ਸਕ, ਤੁਹਾਡਾ ਨੰਬਰ ਸਮਲ ਿਾਵੇ ਤਾ ਚੰਗਾ ਰਹੇਗਾ,ਆਪਣਰ ਗੱਲਬਾਤ
ਅਿਾਨਰ ਨਾਲ ਹੋ ਿਾਵੇਗਰ। ਉਿਨੇ ਨੰਬਰ ਭੇਿ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਿਾਡਰ ਸਕਤਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ।

ਸਕਤਾਬ ਦਰ ਪਸਹਲਰ ਕਸਵਤਾ ਮੈ ਸਲਖਰ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?

ਤਾਰਰਫ਼ ਸਕਵੇ ਕਰਾ,

ਮੈਥੋ ਲਿਿ ਨਹੀ,

ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਸਿਵੇ,

ਖ਼ੁਦਾ ਆਪ ਚੱਲ ਕੇ ਆਇਆ ਏ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?
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ਮੈ ਸਿਰਦਾ ਹਾ ਬੇਰੰਗ ਹੋਇਆ,

ਕੋਈ ਰੰਗ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਾ ਏ,

ਤੂੰ ਸਿਉ ਹਰ ਦਿਤਕ ਸਦੱਤਰ ਏ,

ਮੈ ਸਿਰਦਾ ਸਖਲ-ਸਖਲਾਉਦਾ ਏ,

ਸਿਉ ਦੇਖਾ ਤੇਰਰ ਮੁਿਕਾਨ ਨੰੂ,

ਮੈਨੰੂ ਗੁਲਾਬ ਚੇਤੇ ਆਉਦਾ ਏ,

ਪਸਵੱਤਰ ਸਵਚ ਿੇ ਤੱਕ ਲਵਾ,

ਮਰ ਿਾਵਾ ਿੇ ਸਿਉਦਾ ਏ,

ਸਕਉ ਮੱਸਿਆ ਦਰ ਰਾਤ ਲੱਗੇ,

ਿੋ ਿੁਲਿਾ ਦਾ ਕਾਲਾ ਿਾਇਆ ਏ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?

ਮਾਿੂਮਰਅਤ ਤੇਰਰ ਇੰਿ ਲੱਗੇ,

ਸਿਉ ਬਾਲ ਦਰਆਂ ਸਕਲਕਾਰਰਆਂ,
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ਿਾਸਹਬਾ ਹਰਰਾ ਿਭ ਰਾਖ ਹੋਈਆਂ,

ਤੇਰੇ ਹੁਿਨ ਅੱਗੇ ਹਾਰਰਆਂ,

ਮਦਹੋਸ਼ ਸਿਹਾ ਮੈ ਹੋ ਿਾਵਾ,

ਸਿਉ ਦੇਖਾ ਬੁੱ ਲਰਆਂ ਤੇਰਰਆਂ ਸਪਆਰਰਆਂ,

ਹੁਣ ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਖੰਭ ਲੱਗੇ,

ਿੋ ਉਮਰਦਾ ਿਰ ਮੈ ਮਾਰਰਆਂ,

ਬਦ-ਬੁਸਦਆਂ ਦਾ ਮੈ ਗੁਲਾਮ ਿਰ,

ਤੂੰ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਮਸਹਕਾਇਆ ਏ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?

ਮੈ ਚੰਨ ਨੰੂ ਸਨੱਤ ਤੱਕਦਾ ਿਰ,

ਤੂੰ ਉਹ ਵਰ ਸਿੱਕਾ ਕਰ ਸਦੱਤਾ,

ਿੋ ਇਕ ਦਰਪਕ ਲਈ ਤਰਿਦਾ ਿਰ,

ਤੂੰ ਿੂਰਿ ਦਾ ਚਾਨਣ ਭਰ ਸਦੱਤਾ,

ਿੋ ਅੱਿ ਤੱਕ ਬੇ ਪਰਵਾਹ ਿਰ,
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ਤੂੰ ਉਿਨੰੂ ਗਵਾਉਣ ਦਾ ਡਰ ਸਦੱਤਾ,

ਸਿਿਨੰੂ ਸ਼ਬਦਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸਗਆਨ ਨਹੀ,

ਤੂੰ ਸ਼ਾਇਰ ਹੋਣ ਦਾ ਵਰ ਸਦੱਤਾ,

ਉਝ ਹਾ ਬਹੁਤ ਗੁਿਤਾਖ਼ ਮੈ,

ਇਹ ਗਰਤ ਿੋ ਿਰਮਾਇਆ ਏ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?

ਤਾਰਰਿ ਸਕਵੇ ਕਰਾ,

ਮੈਥੋ ਲਿਿ ਨਹੀ,

ਇੰਝ ਲੱਗਦਾ ਸਿਵੇ,

ਖ਼ੁਦਾ ਆਪ ਚੱਲ ਕੇ ਆਇਆ ਏ,

ਇਕ ਹਰ ਮੇਰਾ ਿਵਾਲ,

ਵੇ ਿੱਿਣਾ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ?

ਸਕਉ ਰੱਬ ਨੇ ਤੈਨੰੂ,

ਏਨਾ ਿੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਏ?


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ਮੈ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖ ਿਵੇਰੇ ਭੇਿਰ ਤੇ ਉਿਨੇ ਕਸਵਤਾ ਪੜ੍ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਕਸਵਤਾ ਦਾ ਿੁਆਬ
ਭੇਸਿਆ, ਮਤਲਬ ਸਕਤਾਬ ਦਰ ਦੂਿਰ ਕਸਵਤਾ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਤਾਰਰਫ਼ ਨਾ ਕਰ,

ਨਾ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਰ ਏ,

ਲੱਭ ਸਗਆ ਹੈ ਕਰ ਤੈਨੰੂ?

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ,

ਲਿਿਾ ਸਵਚ ਮੈਨੰੂ ਬੰਸਨਆ ਏ?

ਿਾ ਿੱਚ ਹਰ ਖ਼ੁਦਾ ਮੰਸਨਆ ਏ?

ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਮੈਨੰੂ,

ਹੁਣ ਿੋਹਦਰ ਏ,

ਤਾਰਰਫ਼ ਨਾ ਕਰ,

ਨਾ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਰ ਏ,

ਲੱਭ ਸਗਆ ਹੈ ਕਰ ਤੈਨੰੂ?

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ।

ਕੋਈ ਤਰਿੇ ਮੈਨੰੂ ਪਾਉਣ ਲਈ,

ਮੈ ਬਣਰ ਸਕਿੇ ਦਰ ਆਿ ਨਈ,ਂ
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ਮੁਿਕਾਨ ਦੇਖ ਕੋਈ ਖੋ ਿਕਦਾ?

ਤੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਇਹ ਸਕ ਆਿ ਨਹੀ?

ਹਾ ਮੱਸਿਆ ਦਰ ਕਾਲਰ ਰਾਤ ਸਿਹੇ,

ਸਦਲ ਸਵਚ ਘੁੱ ਪ ਹਨੇਰਾ ਏ,

ਲੱਖਾ ਕਮਰਆਂ ਨੇ ਸਵਚ ਮੇਰ,ੇ

ਸਕਵੇ ਕਹੇਗਾ ਸਕ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਏ?

ਸਹਿਰ ਭਰਨੇ ਔਖੇ ਹੁੰ ਦ,ੇ

ਸਿਰ ਉਡਰਕ ਹਰ ਸਨੱਤ ਡਰਾਉਦਰ ਏ,

ਤਾਰਰਫ਼ ਨਾ ਕਰ,

ਨਾ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਰ ਏ,

ਲੱਭ ਸਗਆ ਹੈ ਕਰ ਤੈਨੰੂ?

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ।

ਤੂੰ ਲੱਗੇ ਝੂਠਾ ਹੋਵੇਗਾ,

ਿੋ ਦੇਖ ਕੇ ਮੈਨੰੂ ਹੱਸਿਆ ਏ,

ਮਨ ਪਰਚਾਉਣਾ ਲੱਗਦਾ ਏ,

ਿੋ ਿਾਸਹਬਾ ਹਰਰ ਤੂੰ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਏ,

ਤੈਨੰੂ ਹੱਿਦਾ ਸਚਹਰਾ ਸਦਿ ਸਰਹਾ,
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ਨਾ ਸਦਲ ਹਿੇ ਤੱਕ ਸਦਸਖਆ ਏ?

ਮੇਰੇ ਸਵਚ ਐਨਰ ਗੱਲ ਨਹੀ,

ਸਿੰਨਾ ਤੂੰ ਮੈਨੰੂ ਸਲਸਖਆ ਏ,

ਲੱਖ ਆਖੇ ਕੋਈ ਰੱਬ ਸਿਹਾ,

ਮੈਨੰੂ ਗੱਲ ਹਿਮ ਨਾ ਆਉਦਰ ਏ,

ਤਾਰਰਫ਼ ਨਾ ਕਰ,

ਨਾ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਰ ਏ,

ਲੱਭ ਸਗਆ ਹੈ ਕਰ ਤੈਨੰੂ?

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ।

ਚੰਨ ਤਾ ਦਾਗਰ ਹੁੰ ਦਾ ਏ,

ਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈ ਵਰ ਹੋਵਾਗਰ!

ਹਾ ਕੁਝ ਿਮੇ ਦਾ ਦਰਪਕ ਬਣ ਿਕਦਰ,

ਪਰ ਿੂਰਿ ਕਦੇ ਨਾ ਹੋਵਾਗਰ,

ਸਦਲ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹਰ ਠਰਕ ਹੁੰ ਦਾ,

ਇਹ ਿੁੜਨੋ ਪਸਹਲਾ ਟੁੱ ਟ ਿਾਦਾ,

ਿੁੜਣਾ ਟੁੱ ਟਣਾ ਦੋਨੋ ਔਖੇ,

ਬਿ ਸਦਲ ਵਰ ਸਵਚ ਈ ਲੁੱ ਟ ਿਾਦਾ,
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ਤੂੰ ਸਕਉ ਗੁਿਤਾਖਰ ਕਰਤਰ ਏ,

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ,

ਤਾਰਰਫ਼ ਨਾ ਕਰ,

ਨਾ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਭਾਉਦਰ ਏ,

ਲੱਭ ਸਗਆ ਹੈ ਕਰ ਤੈਨੰੂ?

ਿਮਝ ਨਾ ਮੈਨੰੂ ਆਉਦਰ ਏ।



ਉਿਦਰ ਸਲਖਰ ਕਸਵਤਾ ਪੜ੍ ਮੈ ਤਾ ਿੁੱ ਲਾ ਨਹੀ ਿਰ ਿਮਾ ਸਰਹਾ। ਮੈ ਸਿੰਨਰ ਉਮਰਦ
ਲਾਈ ਿਰ ਉਿਤੋ ਸਕਤੇ ਵਧਕੇ ਉਿਨੇ ਕਸਵਤਾ ਦਾ ਿੁਆਬ ਸਦੱਤਾ ਿਰ। ਖ਼ੈਰ ਮੈ ਤਰਰਫ਼
ਕਰਤਰ ਤੇ ਰਾਤ ਹਰ ਕਸਵਤਾ ਦੇ ਿੁਆਬ 'ਚ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖ ਭੇਿ ਸਦੱਤਰ। ਉਿਨੇ ਕਸਵਤਾ ਪੜ੍ਰ
ਤਾ ਿਰੂਰ ਪਰ ਦੋ ਸਦਨ ਤੱਕ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਸਲਖ ਨਾ ਭੇਸਿਆ। ਪੁੱ ਿਣ 'ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਸਕ
ਸਕਿੇ ਸਵਆਹ 'ਚ ਸਵਅਿਤ ਏ। ਸਿਰ ਸਤੰਨ ਸਦਨ ਬਾਅਦ ਅਗਲਰ ਕਸਵਤਾ ਆਈ। ਇੰਝ
ਹਰ ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਚੱਲਦਾ ਸਰਹਾ। ਮੈ ਤਾ ਉਿਦਰ ਕਸਵਤਾ ਦੇ ਿੁਆਬ 'ਚ ਕੁਝ ਸਚਰ
ਬਾਅਦ ਹਰ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖ ਭੇਿ ਦੇਦਾ ਪਰ ਉਹ ਖਾਿਾ ਵਕਤ ਲਾ ਦੇਦਰ। ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਨਾਲ
ਕੋਈ ਤੰਗਰ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਤਾ ਇਹਰ ਬਹੁਤ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਿੁਆਬ ਤਾ ਸਲਖ ਭੇਿ ਰਹਰ
ਏ। ਿਭ ਵਧਰਆ ਚੱਲ ਸਰਹਾ ਿਰ ਪਰ ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਉਦੋ ਹੋਈ ਿਦੋ ਸਕਤਾਬ ਦਰ ਕਰਰਬ 23
ਕਸਵਤਾਵਾ ਸਲਖਣ ਸਪੱਿੋ ਉਿਨੇ ਕਸਵਤਾਵਾ ਸਲਖਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਮੈ ਕਾਰਨ
ਪੁੱ ਸਿਆ ਤਾ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਉਿਦਰ ਆਉਣ ਵਾਲਰ ਸਿੰਦਗਰ ਨੰੂ ਪ੍ਭਾਸਵਤ
ਕਰ ਿਕਦਰ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਉਹ ਨਹੀ ਸਲਖਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉਿਦਰ ਇਿ ਗੱਲ
ਲਈ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਤਾ ਿਰੂਰ ਿਰ ਸਕ ਇਹ ਆਖ ਸਦਆਂ ਸਕ ਮੈ ਤੇਰਾ
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ਭਸਵੱਖ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ। ਪਰ ਅਫ਼ਿੋਿ ਇਹ ਬਹੁਤ ਕਾਹਲਰ ਿਰ। ਇਿ ਲਈ ਮੈ ਕੁਝ
ਨਾ ਆਖ ਿਸਕਆ। ਮੈ ਿਮਝਾਉਣ ਦਰ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਤਾ ਿਰੂਰ ਕਰਤਰ ਪਰ ਮੇਰਰ ਕੋਈ ਵਰ
ਦਲਰਲ ਕੰਮ ਨਾ ਆਈ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੇਰੇ ਮੈਿਿ ਦਾ ਿੁਆਬ ਤੱਕ ਦੇਣਾ ਬੰਦ ਕਰਤਾ। ਕਰਰਬ
22-23 ਸਦਨ ਮੈ ਰੋਿ ਸ਼ੁਭ ਿਵੇਰ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਰਾਤਰਰ ਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਿਣਾ, ਉਿਨੇ ਉਿਦਾ
ਿੁਆਬ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਿੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਤੱਕ ਨਹੀ। ਮੈ ਸਿਵੇ ਅੰਦਰੋ ਚੱੁਪ ਹਰ ਹੋ ਸਗਆ ਹੋਵਾ।
ਮੈਨੰੂ ਿਮਝ ਨਾ ਆਵੇ ਸਕ ਮੈ ਕਰ ਹੱਲ ਕਰਾ। ਿੋ ਇੰਝ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਪਸਹਲਰ
ਵਾਰ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾਲ ਹਰ ਅੰਤ ਵਰ। ਮੈ ਿਮਝਦਾ ਿਰੂਰ ਿਰ ਸਕ ਇਹਰ ਅੰਤ ਹੈ ਪਰ
ਇਹ ਅੰਤ ਨਹੀ ਿਰ।



ਮਿਲੇ ‘ਤੇ ਮਿਲਾ ਬਣਦਾ ਿਾ ਸਰਆ ਏ

ਦੂਰ ਹੋਣ ਦਰ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ‘ਚ

ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਢਾ ਸਰਆ ਏ।

ਮੁਹੱਬਤ ਵਰ ਸਕੰਨਰ ਖ਼ੁਦਗਰਿ ਹੋਗਰ ਏ

ਮੈ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਚਾਹ ਸਰਆ ਏ

ਉਹਆਪਣਾ ਭਲਾ ਚਾਹ ਸਰਆ ਏ।





22

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਖ਼ੈਰ ਅਿੇ ਅੰਤ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਿਰਰਏ
ਤਲਾਸ਼ਣ ਲੱਗਾ ਤਾ ਮੇਰੇ ਸਦਮਾਗ ਸਵਚ "ਵਾਰਤਾਲਾਪ" ਸਕਤਾਬ ਦਰ ਿਕਰਮ ਆਈ। ਮੈ
ਿਭ ਨਾਲ ਿਲਾਹ ਕਰਤਰ ਤੇ ਸਕਤਾਬ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। ਸਿਿ ਸਵਚ 50 ਕਵਰ ਹੋਣਗੇ।
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਇਿ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤਾ ਉਹ ਵਰ ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਮੰਨ
ਗਈ। ਸਕਉਸਕ ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਹੋਰ ਵਰ ਕੁੜਰਆਂ ਿਨ। ਸਕਤਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਮੇਰਰ ਮੁੜ
ਤੋ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਸਕਤਾਬ ਦੇ ਕਵਰਆਂ ਦਰ ਸਗਣਤਰ ਵਧਾ 52 ਕਰ
ਸਦੱਤਰ। ਸਿੰਨਰ ਸਮਹਨਤ "ਵਾਰਤਾਲਾਪ" ਸਕਤਾਬ ਕਰਨ 'ਚ ਲੱਗਰ। ਏਨਰ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ
ਲੱਗਦਾ ਅੱਿ ਤੱਕ ਸਕਿੇ ਵਰ ਸਕਤਾਬ 'ਚ ਲੱਗਰ ਹੋਵੂ। ਪਰ ਿੇ ਮੈ ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਤਰ
ਤਾ ਕੇਵਲ ਤੇ ਕੇਵਲ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਤੋਰਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਸ਼ੁਰੂ ਵਰ
ਗਈ। ਬਹੁਤਰ ਗੱਲ ਨਹੀ ਿਰ ਹੁੰ ਦਰ, ਠਰਕ ਠਾਕ ਿਰ ਪਰ ਸਤੰਨ ਚਾਰ ਸਦਨ ਸਪੱਿੋ ਹੋ ਹਰ
ਿਾਦਰ ਿਰ। ਮੇਰਾ ਸਧਆਨ ਸਿਰਿ ਮੁਹੱਬਤ ਵੱਲ ਬਸਣਆ ਹੋਇਆ ਿਰ। ਸਕਤਾਬ ਤਾ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਚੱਲਦਰ ਿਾਦਰ ਿਰ। ਪਰ ਮਿਲਾ ਓਦੋ ਬਸਣਆ ਿਦੋ ਇਕ ਐਿਰ ਕੁੜਰ ਨੇ ਿਾਡੇ
ਦਰਸਮਆਨ ਪੈਰ ਧਸਰਆ ਿੋ ਸਕ ਚੰਗਾ ਸਲਖਦਰ ਿਰ। ਪੇਸ਼ੇ ਤੋ ਵਕਰਲ ਤੇ ਿੁਨੱਖਰ ਵਰ। ਉਹ
ਸਕਤਾਬ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਸਵਚ ਮੈਨੰੂ ਿੰਪਰਕ ਕਰਤਾ ਤੇ ਵਧਰਆ ਗੱਲਬਾਤ ਹੋਈ। ਮੇਰਾ ਉਿ
ਤਰਫ਼ ਕੋਈ ਸਧਆਨ ਨਹੀ ਿਰ। ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਤਾ ਹੋਰ ਵਰ ਸਕੰਨਰਆਂ ਿੋਹਣਰਆਂ ਕੁੜਰਆਂ
ਿਨ ਮੇਰਾ ਸਧਆਨ ਸਕਿੇ ਤਰਫ਼ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ। ਅਿਲ ਸਵਚ ਮੈਨੰੂ ਤਾ ਸਕਤਾਬ ਨਾਲ ਵਰ
ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੈ ਤਾ ਸਕਤਾਬ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਰ
ਿਰ। ਪਰ ਉਿਨੇ ਵਰ ਮੇਰਰ ਕਹਾਣਰ ਪੜ੍ਰ ਿਰ ਮੁੱ ਲ ਬਾਰਾ ਹਿਾਰ। ਮਿਲਾ ਇਹ ਸਕ ਇਹ
ਕਹਾਣਰ ਬਹੁਤ ਲੋਕਾ ਪੜ੍ਰ ਤੇ ਿਭ ਨੰੂ ਪਿੰਦ ਵਰ ਆਈ। ਖ਼ੈਰ ਉਿਨੰੂ ਵਰ ਆਈ। ਮੁਹੱਬਤ
ਨਾਲ ਮੇਰਰ ਗੱਲਬਾਤ ਘੱਟ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਪਰ ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਮੈ
ਸਿਰਿ ਦੋਿਤਰ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿਰ। ਸਕਉਸਕ ਉਿਨੇ ਪਸਹਲੇ ਸਦਨ ਹਰ ਮੈਨੰੂ ਆਖ
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ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਉਿਦਰ ਮੰਗਣਰ ਹੋ ਚੱੁਕਰ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਇਹ ਦੱਿਣ ਨਾ ਦੱਿਣ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਵਰ
ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਿਰ। ਸਕਉਸਕ ਮੇਰਾ ਸਧਆਨ ਤਾ ਸਿਰਫ਼ ਮੁਹੱਬਤ ਸਵਚ ਿਰ। ਪਰ ਵੱਧਦਰ
ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਉਿ ਉਪਰ ਮੇਰਰਆਂ ਿਾਲਤੂ ਗੱਲਾ ਨੇ ਇਿ ਕਦਰ ਅਿਰ ਕਰਤਾ ਸਕ
ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋ ਗਈ ਏ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਿੁਆਬ ਨਹੀ ਿਰ।
ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ ਤੇਰਰ ਤਾ ਮੰਗਣਰ ਹੋਈ, ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਮੰਗਣਰ ਨਹੀ ਹੋਈ ਪਰ ਉਹ ਸਕਿੇ ਨੰੂ
ਸਪਆਰ ਕਰਦਰ ਏ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਰ ਸਪਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ ਏ, ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹਾ,
ਮੇਰਾ ਿਲਰਕਾ ਉਿਨੰੂ ਪਿੰਦ ਏ।

ਹਾਹਾਹਹਾਹਾਹਾ... ਮੈਨੰੂ ਬੜਾ ਹਾਿਾ ਆ ਸਗਆ। ਦੁਨਰਆ ਸਕੰਨਰ ਅਿਰਬ ਹ।ੈ ਪਰ
ਮੈ ਇਕ ਮਰਦ ਹਾ ਖੂਬਿੂਰਤ ਔਰਤ ਮੂੰ ਹੋ ਕਹੇਗਰ ਤਾ ਨਾਹ ਥੋੜਰ ਕਰੋਗੇ। ਿਦਸਕ ਤੁਿੀ
ਹੋਵੋ ਵਰ ਸਿੰਗਲ। ਪਰ ਮੈ ਤਾ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ। ਸਿਰ ਕਰ ਉਿ ਨਾਲ
ਇਹ ਧੋਖਾ ਨਾ ਹੋਵੂ ਿਾ ਸਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਧੋਖਾ ਤਾ ਨਾ ਹੋਵੂ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਵਚ ਕਈ
ਸਵਚਾਰਾ ਨੇ ਘੇਰਾ ਘੱਤ ਸਲਆ। ਕਦੇ ਕਹੇ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਸਕਹੜਾ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਰ
ਏ, ਕਰ ਪਤਾ ਉਹ ਕਰੇਗਰ ਵਰ ਿਾ ਨਹੀ। ਇਹ ਤਾ ਕਰਦਰ ਏ ਨਾਲੇ ਕੁੜਰ ਵਰ ਤਾ ਿੋਹਣਰ ਏ,
ਪੜ੍ਰ ਸਲਖਰ ਵਰ, ਿੱਿ ਿੱਬ ਵਰ ਹੈ। ਿੋ ਮੈ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਵਰ ਗੱਲ
ਕਰਨਰ ਤੇ ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨਾਲ ਵਰ। ਤੁਿੀ ਆਖਣਾ ਕੰਿਰ ਹਾ ਮ।ੈ ਹਾ ਮੈਨੰੂ ਵਰ ਉਿ
ਵਕਤ ਮੈ ਇਹਰ ਲੱਸਗਆ ਿਰ। ਮੈ ਇਿ 'ਚ ਕਿੂਰਵਾਰ ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨਾਲ
ਕੋਈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਹੀ ਿਰ, ਬਿ ਐਵੇ ਹਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲੀ ਲੱਗਾ ਿਰ,
ਸ਼ਾਇਦ ਸਵਹਲਾ ਿਰ ਤਾ।

ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਿਰੂਰ ਿਰ ਿਦ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿਰ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ੁਦ
ਸਵਚੋ ਬੇਵਿਾਈ ਦਰ ਬੂ ਆਉਦਰ ਿਰ। ਿੋ ਿੋ ਵਰ ਇਹ ਿਭ ਬਾਰੇ ਿਾਣਦੇ ਿਰ ਮੈਨੰੂ ਿਭ ਨੇ
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ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨੰੂ ਪਾਿੇ ਕਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਿੁੜੇ ਰਸਹਣ ਲਈ ਸਕਹਾ। ਪਰ ਵਕਰਲ
ਿਾਸਹਬਾ ਦਰਆਂ ਤਕਲਰਫ਼ਾ ਸਿਵੇ ਉਹ ਦੱਿਦਰ ਿਰ, ਉਹ ਕਾਰਨ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਅੱਧ ਸਵਚਾਲੇ
ਨਹੀ ਿਰ ਿੱਡਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ। ਿੋ ਸਿਲਸਿਲਾ ਚੱਲਦਾ ਸਰਹਾ। ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨਾਲ ਵਰ ਗੱਲ
ਹੁੰ ਦਰ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਵਰ। ਪਰ ਹਾ ਇਹ ਿਰੂਰ ਿਰ, ਸਿੱਥੇ ਏਨਰ ਸਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ ਮੈ
ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿਰ ਉਥੇ ਹਰ ਮੈ ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਨਾਲ ਬਿ ਗੱਲ ਹਰ ਕਰਦਾ
ਿਰ। ਉਿ ਸਵਚ ਨਾ ਤਾ ਿਕੂਨ ਿਰ ਤੇ ਨਾ ਹਰ ਖੁਸ਼ਰ। ਪਰ ਮੇਰਰ ਸਿੰਦਗਰ ਦਰ ਇਹਰ ਿਭ ਤੋ
ਵੱਡਰ ਗਲ਼ਤਰ ਿਰ।

ਇਕ ਰਾਤ ਦਰ ਗੱਲ ਏ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਿਰ। ਕਮਾਲ ਦਰ ਗੱਲ ਇਹ
ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਰੋਿਾਨਾ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲੱਗਰ ਿਰ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਿਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗਾ ਿਰ ਮੇਰੇ
ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ। ਅਿੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਿਰ ਤਾ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਸਕਹਾ,

"ਮੁਹੱਬਤ ਸਕਵੇ ਦਾ ਮੁੰ ਡਾ ਪਿੰਦ ਤੈਨੰੂ।"

ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ,

"ਹੁਣ ਇੰਝ ਸਕਵੇ ਦੱਿਾ ਸਕ ਸਕਵੇ ਦਾ ਮੁੰ ਡਾ ਪਿੰਦ ਏ ਿਾ ਏਵੇ ਦਾ ਚਾਹਰਦਾ, ਬਿ
ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ?"

ਮੈ ਸਿਰ ਤੋ ਆਸਖਆ,

"ਸਿਰ ਵਰ ਕੁਝ ਿੋਸਚਆ ਤਾ ਹੋਵੂ ਸਕ ਇਿਦੇ ਵਰਗਾ ਹੋਵੇ, ਸਕਿੇ ਖ਼ਾਿ ਮੁੰ ਡੇ
ਵਰਗਾ?"

"ਇੰਝ ਮੈ ਸਕਵੇ ਦੱਿਾ?"
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"ਅੱਿਾ ਚੱਲ ਦੱਿ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਚੱਲੂ?"

ਿਾਡਰ ਗੱਲਬਾਤ ਚੱਲ ਰਹਰ ਿਰ ਤਾ ਮੈ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਗੱਲ ਸਲਆ ਪੁੱ ਸਿਆ, ਇਹ ਬਿ
ਮੇਰਾ ਤਰਰਕਾ ਿਰ ਸਕ ਉਿਦਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਰ ਸਖਆਲ ਬਿ ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗ ਿਕੇ। ਮੇਰਾ
ਿਵਾਲ ਿੁਣਦੇ ਉਿਨੇ ਕੁਝ ਸਚਰ ਿੋਸਚਆ ਤੇ ਸਿਰ ਿੁਆਬ ਸਦੱਤਾ,

"ਿੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੇ ਦਰ ਗੱਲ ਏ ਤਾ ਸਿਰ ਤੁਿੀ ਬਹੁਤ ਹੋ ਹਾ ਉਹ ਗੱਲ ਵੱਖਰਰ ਮੈ
ਆਹ ਇਸ਼ਕ ਮੁਸ਼ਕ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈਣਾ ਨਹੀ। ਹਾ ਸਿਰ ਵਰ ਿੇ ਪੈਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਪਸਹਲ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਹੈ। ਉਿਦਰ ਗੱਲ ਿੁਣ ਸਿਵੇ ਮੈ ਅੰਦਰੋ ਭਰ ਸਗਆ ਹੋਵਾ। ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ 12 ਦਿੰਬਰ
2020 ਦਰ ਗੱਲ ਏ। ਿਾਡਰ ਥੋੜਰ ਸਿਹਰ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੋਈ ਤੇ ਸਿਰ ਅਿੀ ਿੌ ਗਏ।

ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਕੰਮ ਿੋਰਾ 'ਤੇ ਿਰ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਬਹੁਤਾ ਵਕਤ ਨਾ ਸਮਸਲਆ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲ
ਕਰਨ ਲਈ। ਸਿਰ ਮੈ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਲਈ ਉਿਨੰੂ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਬੁਲਾਇਆ ਤਾ ਉਹ
ਆਉਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੋ ਗਈ। 22 ਦਿੰਬਰ, ਮੈ ਤੇ ਮੇਰਰ ਭੂਆ ਦਾ ਮੁੰ ਡਾ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਨੰੂ
ਿਾ ਰਹੇ ਿਰ ਤਾ ਸਿੰਦਗਰ 'ਚ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ ਉਿਦਾ ਫ਼ਨੂ ਆਇਆ। ਮੈ ਉਿ ਵਕਤ ਸਕਿ
ਹਾਲਤ ਸਵਚ ਿਰ ਦੱਿ ਨਹੀ ਿਕਦਾ। ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ 'ਚ ਦੱਿ ਨਹੀ ਿਕਦਾ ਸਕਵੇ
ਦਰਆਂ ਮੁਸ਼ਸਕਲਾ ਆ ਰਹਰਆਂ ਿਨ। ਮੈ ਸਪਿਲਰਆਂ ਸਤੰਨ ਰਾਤਾ ਤੋ ਿੁੱ ਤਾ ਨਹੀ ਿਰ ਤੇ ਬਿ
ਲਗਾਤਾਰ ਿਫ਼ਰ ਸਵਚ ਿਰ। ਕਦੇ ਸਬਆਿ ਤੋ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ, ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਤੋ ਪਸਟਆਲੇ,
ਪਸਟਆਲੇ ਤੋ ਸਬਆਿ, ਸਿਰ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ। ਮੈ ਪੂਰਰ ਤਰ੍ਾ ਸਹੱਸਲਆ ਸਪਆ ਿਰ। 22
ਦਿੰਬਰ ਿਵੇਰੇ 8 ਵਿੇ ਦੇ ਕਰਰਬ ਅਿੀ ਸਬਆਿ ਤੋ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਨੰੂ ਿਾ ਰਹੇ ਿਰ ਤਾ ਮੇਰੇ
ਫ਼ਨੂ 'ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਕਾਲ ਆਈ। ਮੇਰੇ ਿਾਹ ਰੁਕ ਗਏ। ਸਿਿ ਨਾਲ ਮੈ ਤਰਿ ਸਰਹਾ
ਿਰ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ। ਅੱਿ ਮੇਰਾ ਹੌਿਲਾ ਨਹੀ ਿਰ ਪੈ ਸਰਹਾ ਉਿਦਰ ਕਾਲ ਚੱੁਕਣ ਨੰੂ।

ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਹੋਸ਼ ਸਵਚ ਹਰ ਨਹੀ ਿਰ। ਿਬਰਦਿਤਰ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਤੋਸਰਆ ਹੋਇਆ ਿਰ ਸਕਤਾਬ
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ਦੇ ਕੰਮਾ ਲਈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸ਼ਾਤ ਕਰ ਮੈ ਉਿਦਰ ਕਾਲ ਚੱੁਕਰ ਤੇ ਉਿਦਰ ਆਵਾਿ ਨੇ
ਸਿਵੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਕੂਨ ਭਰ ਸਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਏਨਰ ਸਮੱਠਰ ਆਵਾਿ ਸਕ ਿੱਤੇ ਸਵਚੋ ਤਾਿਾ
ਤਾਿਾ ਸ਼ਸਹਦ ਚੋ ਬੋਲਰ ਸਵਚ ਘੋਲ ਸਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਕਰਰਬ ਇਕ ਿਾਲ ਬਾਅਦ ਗੱਲ ਕਰਨ
ਸਪੱਿੋ ਮੈ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ ਉਿ ਨਾਲ ਫ਼ਨੂ 'ਤੇ ਗੱਲ ਕਰ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਉਿਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਉਹ
ਤੇ ਉਿਦਰ ਅੰਮਰ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਆਉਣਗੇ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਲਈ। ਮੈਨੰੂ ਬੜਾ ਚਾਅ
ਚਸੜਆ ਪਰ ਅਫ਼ਿੋਿ ਮੈ ਉਿ ਨਾਲ ਸਿਆਦਾ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰ ਿਸਕਆ। ਮੈ ਗੱਲ ਤਾ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਿਰ ਪਰ ਬੋਝ ਏਨਾ ਿਰ ਕੰਮ ਦਾ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਉਿ ਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਸਪਆ ਸਕ ਬਾਅਦ 'ਚ
ਗੱਲ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹਰ ਿਰ, ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਸਵਚੇ ਰੋਕ ਗੱਲ ਬੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤਰ। ਮੈਨੰੂ
ਬੜਾ ਦੁੱ ਖ ਹੋਇਆ। ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਿਰ ਉਹ ਵਰ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ ਏ ਪਰ ਮੇਰੇ ਤੋ ਕਰ ਨਾ
ਹੋਈ। ਮੈ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਬਿ ਪਿਤਾਵੇ ਸਵਚ ਕੱਸਢਆ। ਸਕਉਸਕ ਸਿਰ ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਦਨ ਤੱਕ
ਇਕ ਸਮੰਟ ਵਰ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਵਕਤ ਹਰ ਨਹੀ ਸਮਸਲਆ। ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਿ ਹੋਈ ਪਰ ਉਹ
ਨਾ ਆ ਿਕਰ। ਕਾਰਨ ਕਰ ਿਰ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣ ਪਾਇਆ। ਉਹ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਲਈ ਖੁਸ਼
ਤਾ ਿਰ ਪਰਆ ਨਾ ਿਕਰ। ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਰਾਿ ਵਰ ਿਰ।



ਸਪਆਰ ਮੁਹੱਬਤਾ ਰੰਗ ਿੋ ਕੋਲ ਨੇ ਮੇਰੇ,

ਿਭ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਨੇ ਕੁਰਬਾਨ ਿਾਈਆਂ।

ਸਨੱਤ ਨਵੇ ਿੂਰਿ ਵਾਗ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਰਸਤਾ ਿੋੜਾ,

ਤੂੰ ਰੱਬ ਦਰਆਂ ਮਰਿਰਆਂ ਕਰ ਪਰਵਾਨ ਿਾਈਆਂ ।
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ਆਹ ਉਤਾਵ ਚੜਾਵ ਤੇ ਸਗਲੇ ਸਸਕਵੇ ਿੋ ਵਰ ਨੇ,

ਿਭਆਉਣੇ ਿਰੂਰਰ ਨੇ ਵੱਿਦੇ ਸਰਸਸਤਆਂ ਸਵਚ।

ਭੁੱ ਲ ਗਲਤਰਆਂ ਚੱਲ ਮੇਰੇ ਸਪਆਰ ਦੇ ਕਦਮਾ ‘ਤੇ,

ਇਕ ਨਵਾ ਵਿਾਈਏਆਪਣਾ ਿਹਾਨ ਿਾਈਆਂ।



ਮੈ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਰ ਕੁਝ ਸਦਨ ਤਾ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ੁਦ ਨਾਲ ਹਰ ਅਿਰਬ ਲੱਗੇ। ਮੈਨੰੂ
ਅਸਹਿਾਿ ਹੋਇਆ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ ਬਾਰੇ ਿੱਚ ਦੱਿ ਦੇਣਾ ਚਾਹਰਦਾ।
30 ਦਿੰਬਰ 2020 ਦਰ ਰਾਤ ਨੰੂ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਤਾ ਉਿਨੇ ਗੱਲ ਨੰੂ ਮਿਾਕ ਸਵਚ
ਸਲਆ ਤੇ ਆਸਖਆ ਸਕ,

"ਿੇ ਤੁਿੀ ਸਕਿੇ ਨਾਲ ਹੋ ਤਾ ਸਿਰ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਆਿਾਦਰ ਏ, ਮੈ ਵਰ ਕਰ ਲਵਾ ਸਕਿੇ
ਨਾਲ।"

ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਨੇ ਸਿਵੇ ਤੋੜ ਸਦੱਤਾ। ਮੈ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨਹੀ
ਕਰਦਾ। ਉਿਨੇ ਪੁੱ ਸਿਆ ਸਕ ਸਕਿਨੰੂ ਕਰਦੇ, ਮੈ ਇਹ ਵਰ ਨਹੀ ਆਖ ਿਸਕਆ ਸਕ ਤੈਨੰੂ
ਕਰਦਾ। ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ ਸਿਵੇ ਮੈ ਉਿਦਾ ਯਕਰਨ ਤੋੜ ਸਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਅਗਲੇ ਹਰ ਸਦਨ ਵਕਰਲ
ਿਾਸਹਬਾ ਨੰੂ ਫ਼ਨੂ ਲਾ ਿਾਫ਼ ਿਾਫ਼ ਕਸਹ ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਤੈਨੰੂ
ਨਹੀ ਤੇ ਉਿਨੰੂ ਇਿ ਗੱਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਿਰ। ਉਿਦਾ ਅੱਸਗਉ ਿੁਆਬ ਿਰ,

"ਕਰੋ ਸਿਰ, ਮੈ ਕਰ ਕਰਾ, ਸਿਨੰੂ ਮਰਿਰ ਕਰੋ। ਮੈ ਸਕਹੜਾ ਿਦਾ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਏਥੇ ਹਾ,
ਹੁਣ ਤਾ ਇਹ ਵਰ ਨਹੀ ਪਤਾ ਕਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਹੋਵੂ ਿਾ ਨਹੀ।"



28

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੈਨੰੂ ਖ਼ੁਦ ਉਪਰ ਹਾਿਾ ਵਰ ਆਵੇ ਤੇ ਤਰਿ ਵਰ। ਖ਼ੈਰ ਇਿ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਤਾ
ਨਹੀ ਿਰ ਮੈ ਸਕਹੜਾ ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਿਰ ਪਰ ਇਿ ਗੱਲ ਨਾਲ ਫ਼ਰਕ ਿਰ ਸਕ ਮੈ
ਇਮਾਨਦਾਰਰ ਦੇ ਚੱਕਰ 'ਚ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਿਭ ਿੱਚ ਿੱਚ ਦੱਿ ਸਦੱਤਾ ਿਰ। ਸਿਿਦਰ ਭਰਪਾਈ
ਕਦੇ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋ ਿਕਦਰ।



ਬੜਰ ਗਸਹਰਰ ਿਾਸਿਸ਼ ਉਹਨਾ ਘੜਰ ਹੋਈ ਏ

ਿਾਡੇ ਪੱਲੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਰਸਹਣ ਦੇਣਾ

ਿਾਨੰੂ ਮਾਰਨਾ ਵਰ ਨਹੀ ਨਾ ਹਰ ਸਿਉਦੇ ਿੱਡਣਾ

ਨਾ ਦੁੱ ਖ ਿੁੱ ਖ ਕੋਈ ਿਸਹਣ ਦੇਣਾ।



ਮੇਰਰ ਦੋ ਚਾਰ ਸਦਨ ਲਈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਵਕਰਲ ਿਾਸਹਬਾ
ਨਾਲ ਤਾ ਪੱਕਰ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਸਹਿੂਿ ਹੋਇਆ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ
ਕਰਦਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮੈ ਉਿਦਰਆਂ ਿਾਰਰਆਂ ਉਮਰਦਾ 'ਤੇ ਪਲ਼ ਸਵਚ ਹਰ ਪਾਣਰ ਿੇਰ ਸਦੱਤਾ ਹੋਵ।ੇ

ਸਿਵੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਖ ਰਹਰ ਹੋਵੇ,

ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੋ ਮੰਸਗਆ,

ਸਕਉ ਿੂਲਰ ਉਤੇ ਟੰਸਗਆ,
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ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੋ ਮੰਸਗਆ?

ਇਕ ਸਨੱਕਾ ਸਿਹਾ ਖੁਆਬ ਏ,

ਵਾਦਰਆਂ 'ਚ ਘਰ ਹੋਵ,ੇ

ਮੁਆਿ ਕਰਾ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਮੈ,

ਿੇ ਗੱਲ ਮੇਰਰ ਤੈਥੋ ਿਰ ਹੋਵ,ੇ

ਅਿੇ ਉਮਰ ਬਹੁਤ ਲੰਮਰ ਏ,

ਿਮਾ ਕੁਝ ਵਰ ਨਾ ਲੰਸਘਆ,

ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੌ ਮੰਸਗਆ।

ਮੈ ਕਰਤਰਆਂ ਗਲਤਰਆਂ ਬਥੇਰਰਆਂ,

ਨਾਲੇ ਯਾਦ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰਰਆਂ,

ਸਕਿੇ ਹੋਰ 'ਤੇ ਨਾ ਆਿ ਰੱਖਰ,

ਉਮਰਦਾ ਤੇਰੇ ਉਤੋ ਿੇਰਰਆਂ,

ਿੇ ਮੈ ਵੈਸ਼ ਵਸ਼ੈਲਰ,
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ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਪਆਰ ਦਾ ਏ ਡੰਸਗਆ,

ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੋ ਮੰਸਗਆ।

ਬਿ ਤੇਰਾ ਸਪਆਰ ਸਮਲ ਿਾਵੇ,

ਹੋਰ ਕੁਝ ਵਰ ਨਰ ਚਾਹਰਦਾ,

ਮੈ ਰਾਤ ਬਣ ਿਾਵਾ,

ਤੇ ਤੂੰ ਚੰਨ ਇਿ ਮਾਹਰ ਦਾ,

ਿੇ ਮੈ ਗੂੜਾ ਰੰਗ ਬਣਾ,

ਤਾ ਤੂੰ ਇਿ ਸਵਚ ਭੰਸਗਆ,

ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੋ ਮੰਸਗਆ।

ਿੋ ਿੱਿਣ ਮੈਨੰੂ ਿਾਣਦ,ੇ

ਬਿ ਬਾਹਰੋ ਹਰ ਪਿਾਣਦੇ,

ਕਰ ਤੂੰ ਵਰ ਿਾਣ ਪਾਇਆ ਨਾ,
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਹਰ ਮਾਣਦੇ,

ਿੇ ਮੈ ਰੋਿ ਸਦਖਾਇਆ ਨਾ,

ਨਾ ਤੂੰ ਵਰ ਕਦੇ ਿੰਸਗਆ,

ਵੇ ਸ਼ਾਮ ਰੰਸਗਆ,

ਮੈ ਕਰ ਏ ਤੈਥੋ ਮੰਸਗਆ।



ਉਿ ਨਾਲ ਕੁਝ ਦੇਰ ਲਈ ਗੱਲ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਇਕਦਮ 'ਕੱਲਾ ਪੈ ਸਗਆ। ਮੈ
ਕੁਝ ਕਰ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ ਿਕਦਾ। ਮੈ ਿੋਸਚਆ,

ਮੇਰਰਆਂ ਗਲਤਰਆਂ ਹਰ ਮੇਰਰਆਂ ਿਿਾਵਾ ਨੇ,

ਕੁਝ ਕੁ ਐਿਰਆਂ ਿੋ ਿੁਧਾਰਰਆਂ ਨਹੀ ਿਾ ਿਕਦਰਆਂ,

ਤੇ ਕੁਝ ਕੁ ਐਿਰਆਂ ਿੋ ਮੈ ਿੁਧਾਰਨਾ ਨਹੀ ਚਾਹੁੰ ਦਾ,

ਬਿ ਗੁਨਾਹਗਾਰ ਰਸਹਣਾ ਹਰ ਖੁਸ਼ ਸਦਲਰ ਹ।ੈ



ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਇਹ ਿਰ ਮੇਰੇ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਸਵਚ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਰ ਦੂਰਰ ਦਰ ਿੜ। ਹਾ
ਇਹ ਵਕਤ ਨਾਲ ਸ਼ਾਇਦ ਿਰੂਰ ਵੱਡਰ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇਗਰ। ਪਰ ਸਕਿ ਹੱਦ ਤੱਕ ਇਹ ਮੈ
ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ ਇਹ ਤਾ ਸਿਰਫ਼ ਮੁਹੱਬਤ ਹਰ ਿਾਣਦਰ ਏ। ਮੈ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਬੇਵੱਿ ਸਿਹਾ ਮਸਹਿੂਿ
ਕਰਤਾ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ ਅਸਹਿਾਿ ਹੋਇਆ ਸਕ ਮੈ ਸਕਿ ਕਦਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ
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ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਤਾ ਉਿ ਸਬਨ ਖ਼ੁਦ ਦੇ ਵਯੂਦ ਬਾਰੇ ਵਰ ਿੋਚਣਾ ਗੁਨਾਹ
ਲੱਗ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਹਾ ਕਿੂਰ ਿਰੂਰ ਮੇਰਾ ਿਰ ਪਰ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਗੱਲਬਾਤ ਦਾ ਨਤਰਿਾ ਿਰ।
ਮੇਰਰ ਸਕਿੇ ਨਾਲ ਵਰ ਸਕਿੇ ਤਰ੍ਾ ਦਰ ਸਿਿਮਾਨਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਨਹੀ ਿਰ। ਹਾ ਮੈ ਮੰਨਦਾ ਹਾ ਸਕ
ਸਦਲ ਦੇ ਿਿਬਾਤਾ ਨੰੂ ਿਖ਼ਮਰ ਕਰਨਾ ਿਰਰਰ ਨੰੂ ਿਖ਼ਮਰ ਕਰਨ ਤੋ ਵੱਧ ਅਪਰਾਧ ਦਾ
ਭਾਗਰਦਾਰ ਹੈ ਪਰ ਮੈ ਕਰ ਵਰ ਕਰ ਿਕਦਾ ਿਰ ਹੁਣ। ਬਿ ਤਰਲਾ ਿਾ ਇਿਹਾਰ-ਏ-
ਮੁਹੱਬਤ। ਪਰ ਿੇ ਮੈ ਉਿ ਵਕਤ ਇਿਹਾਰ-ਏ-ਮੁਹੱਬਤ ਕਰ ਦੇਦਾ ਤਾ ਉਿਨੇ ਇਹਰ
ਕਸਹਣਾ ਿਰ ਸਕ ਉਧਰੋ ਠੋਕਰ ਸਮਲ ਗਈ ਹੋਣਰ ਤਦੇ ਮੈ ਉਿ ਕੋਲ ਆਇਆ ਹਾ। ਇਿ ਲਈ
ਮੈ ਚੱੁਪ ਸਰਹਾ। ਪਰ ਕਰ ਮੇਰਾ ਗੁਨਾਹ ਏਨਾ ਵੱਡਾ ਿਰ ਸਕ ਮੁਆਫ਼ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਤਾ ਿਾ
ਿਕਦਾ।

ਚਲੋ ਇਕ ਕਹਾਣਰ ਿੁਣਾਉਦਾ ਹਾ ਸਿਰ ਤੁਿੀ ਦੱਿਣਾ ਸਕ ਮੇਰਾ ਗੁਨਾਹ ਸਕਿ ਕਦਰ
ਵੱਡਾ ਿਰ ਸਕ ਮੁਆਫ਼ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋ ਿਕਦਾ। ਿੁਣੋ,,

ਇਕ ਵਾਰ ਕਰ ਹੋਇਆ ਸਕ ਹਿਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਲੱਗਾ ਿਰ। ਦਰਬਾਰਰਆਂ
ਸਵਚ ਹਿਰਤ ਅਲਰ ਵਰ ਿਨ। ਗੱਲ ਗੁਨਾਹ ਦਰ ਚੱਲ ਪਈ ਸਕ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਕਰ ਏ?
ਹਿਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਨੇ ਿਭ ਨੰੂ ਪੁੱ ਸਿਆ ਸਕ ਭਲਾ ਤੁਹਾਡੇ ਸਹਿਾਬ ਨਾਲ ਅੱਲ੍ਾ ਪਾਕ ਦਰ
ਨਿਰ ਸਵਚ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਕਰ ਹੋ ਿਕਦਾ ਹੈ? ਿਭ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣਰ ਿਮਝ
ਅਨੁਿਾਰ ਿੁਆਬ ਦੇਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਦੱਤੇ, ਕੋਈ ਆਖੇ ਿਰ ਕਤਲ ਕਰਨਾ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ
ਗੁਨਾਹ ਹ,ੈ ਕੋਈ ਆਖੇ ਿਰ ਸਕਿੇ ਦਾ ਸਦਲ ਤੋੜਨਾ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਖੇ ਿਰ
ਔਰਤ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਨਾ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਖੇ ਿਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪਰਣਾ
ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਖੇ ਿਰ ਆਪਣੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਦਰ ਗੱਲ ਨਾ ਮੰਨਣਾ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ
ਗੁਨਾਹ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਿਭ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣਰ ਿਮਝ ਅਨੁਿਾਰ ਿੁਆਬ ਦੇ ਸਦੱਤਾ। ਿਦ ਿਭ
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ਨੇ ਿੁਆਬ ਦੇ ਸਦੱਤੇ ਤਾ ਮੁਹੰਮਦ ਿਾਹਬ ਨੇ ਪੁੱ ਸਿਆ ਸਕ ਅਲਰ ਿਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਹਿਾਬ ਨਾਲ
ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਕਰ ਹੋ ਿਕਦਾ ਹੈ? ਹਿਰਤ ਅਲਰ ਨੇ ਬੜੇ ਹਰ ਧਰਰਿ ਨਾਲ ਿੁਆਬ
ਸਦੱਤਾ ਉਹਨਾ ਆਸਖਆ ਸਕ, ਇਹ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਸਕ ਮੇਰਾ ਗੁਨਾਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਵਰ
ਇਿਨੰੂ ਮੁਆਫ਼ ਨਹੀ ਕਰੇਗਾ, ਇਹਰ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਸਕ ਖ਼ੁਦਾ ਦਰ
ਨਿਰ 'ਚ ਕੋਈ ਵਰ ਗੁਨਾਹ ਵੱਡਾ ਨਹੀ। ਉਹ ਿਭ ਮੁਆਿ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਏ।

ਹੁਣ ਆਪ ਤੈਅ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ ਸਕ ਮੇਰਾ ਗੁਨਾਹ ਸਕੰਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਮੁਆਫ਼ ਕਰਤਾ
ਿਾ ਿਕਦਾ ਿਰ ਿਾ ਨਹੀ।

ਖ਼ੈਰ ਮੈ ਖ਼ੁਦ ਦਰਆਂ ਨਿਰਾ 'ਚ ਤਾ ਿਰੂਰ ਸਡੱਗ ਚੱੁਕਾ ਿਰ ਪਰ ਮੈ ਮੁਆਫ਼ਰ ਵਰ ਨਹੀ
ਿਰ ਮੰਗ ਿਕਦਾ। ਇੰਝ ਹਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿਦੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਸਕ ਤੁਿੀ ਗਲ਼ਤਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ
ਪਰ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗੇ ਸਕ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਰ ਿਾਵੇ ਿਾ ਸਿਰ ਉਿਨੰੂ ਭੁਲਾਉਣ ਦਰ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਤਰ
ਿਾਵੇ। ਮੈ ਵਰ ਐਿੇ ਹਰ ਮੋੜ 'ਤੇ ਆ ਖੜਾ ਹੋਇਆ। ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਦਾ ਤਾ ਇੰਝ ਲੱਗਣਾ ਿਰ
ਸਿਵੇ ਮੈ ਿੱਚਰਓ ਗੁਨਾਹ ਕਰਤਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇ ਸਕ ਮੈ ਕਰਤਾ ਿਰ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਿਾਹਮਣੇ
ਤਾ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਨਹੀ ਿਰ ਨਾ ਝੂਠਾ ਪਾ ਿਕਦਾ। ਉਹ ਹੁੰ ਦਾ ਨਾ ਮਰਦਾ ਵਾਲਾ ਐਟਰਸਟਊਡ,
ਬਿ ਓਹਨੇ ਹਰ ਰੋਕ ਰੱਸਖਆ ਿਰ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਣ ਤੋ ਵਰ। ਸਿਰ ਵਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ
ਹਰ ਸਲਸਖਆ, ਉਿਨੰੂ ਭੇਸਿਆ ਤਾ ਨਹੀ ਪਰ ਸਲਸਖਆ ਿਰੂਰ। ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ

ਕਰ ਹੈ ਇਹ ਸਿੰਦਗਰ
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ਲੱਖ ਵਰ ਨਈਂ ਕੱਖ ਵਰ ਨਈਂ

ਤੇਰਰ ਹਰ ਬਿ ਬੰਦਗਰ,

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ।

ਮੈ ਨਹੀ

ਕੁਝ ਸਬਨ ਤੇਰੇ,

ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਕੁਝ ਸਬਨ ਨਹੀ,

ਦਰ-ਬ-ਦਰ ਚਾਹੇ ਭਟਕ ਲਾ,

ਗਲ਼ ਪਈ ਸ਼ਰਸਮੰਦਗਰ,

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ।

ਐ ਮੇਰੇ

ਮਸਹਬੂਬ ਆ,

ਘੁੱ ਟ ਕੇ ਗਲ਼ ਨਾਲ ਲਾ ਿਰਾ,

ਿੱਡ ਕੇ ਆਪਣਰ ਿੁੱ ਚਤਾ ਨੰੂ,

ਸਵਚ ਰਲ਼ ਿਾ ਮੇਰਰ ਗੰਦਗਰ,



35

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ।

ਤੂੰ ਿੁਣਾ

ਹਾਲ ਏ ਸਦਲ,

ਮੈ ਸਕਿ ਿਗ੍ਾ ਹਾ ਖੜਾ,

ਖੋਲ੍ ਦੇ ਬੂਹਾ ਸਦਲ ਦਾ ਤੂੰ ,

ਸਕਉ ਲਗਾਈ ਇਹ ਿੰਦਗਰ,

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ।

ਐ ਹਿੂਰ

ਚੱੁਪ ਸਕਉ ਖੜਾ,

ਬੋਲਦਾ ਨੀ ਕੁਝ ਬੋਲ ਤੂੰ ,

ਿੁਣ ਮੇਰਰਆਂ ਏ ਖਾਮੋਸ਼ਰਆਂ,

ਕਰ ਹੈ ਮੇਰਰ ਬੰਦਗਰ,

ਐ ਿਖਰ

ਿੁਣ ਓ ਿਖਰ।


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ਕੁਝ ਸਦਨਾ ਸਪੱਿੋ ਿਾਡਰ ਸਿਰ ਤੋ ਗੱਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਗੱਲ ਗੱਲ ਉਤੇ
ਤਾਹਨੇ ਿਰੂਰ ਮਾਰਨੇ ਪਰ ਗੱਲ ਵਰ ਕਰਦੇ ਰਸਹਣਾ। ਹਾ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰੂਰ ਪਤਾ ਲੱਗ
ਸਗਆ ਿਰ ਸਕ ਉਿਨੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਿਰੂਰ ਸਕਤੇ ਨਾ ਸਕਤੇ ਬਦਲ ਸਲਆ ਹ।ੈ ਇਿ ਦੌਰਾਨ
ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਿੱਡਰ ਹੋਈ ਸਕਤਾਬ "ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ” ਮੁੜ ਤੋ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਹਾ ਤਾ ਉਹ
ਮੰਨ ਗਈ। ਸਕਤਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਇਕ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰਨ ਲਈ
ਸਕਹਾ। ਉਹ ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਵਰ ਮੰਨ ਗਈ। ਪਰ ਉਹ ਇਕੱਸਲਆਂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਸਤਆਰ
ਨਹੀ ਿਰ। ਇਿ ਲਈ ਅਿੀ ਆਪਣਰ ਇਕ ਿਾਝਰ ਦੋਿਤ ਨੰੂ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਲਈ ਸਕਹਾ,
ਉਿਨੇ ਪਸਹਲਾ ਤਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਾਣ ਦਰ ਹਾਮਰ ਭਰਰ ਪਰ ਅਫ਼ਿੋਿ ਉਿਨੇ ਇਹ ਸਕਹਾ ਸਕ
ਿੇ ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਤੈਨੰੂ ਸਮਲਣਾ ਤਾ ਉਹ ਿਲੰਧਰ ਆਵੇ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਵਕਤ ਨਹੀ ਹੈ ਲੁਸਧਆਣੇ
ਿਾਣ ਲਈ। ਮੈਨੰੂ ਉਿਦਰ ਇਹ ਗੱਲ ਬੜਰ ਚੁਭਰ। ਸਿਿਨੰੂ ਮੈ ਆਪਣਰ ਿਭ ਤੋ ਨਿਦਰਕਰ
ਦੋਿਤ ਿਮਝਦਾ ਿਰ ਉਿਨੇ ਿਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਿਰ। ਸਿਰ ਵਰ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ
ਨਾਲ ਿਲਾਹ ਕਰਤਰ ਤੇ ਉਹ 'ਕੱਸਲਆਂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਮੰਨ ਗਈ। 16 ਿਾ 17 ਿਰਵਰਰ
2021 ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਸਮਲਣ ਦਾ ਸਦਨ ਤੈਅ ਹੋਇਆ। ਿਰ ਹਾ ਿਾਲ 2021 ਚੜ ਸਗਆ ਿਰ।
ਮੈ ਸਦਨਾ ਦਰ ਉਡਰਕ ਕਰਦਾ ਸਰਹਾ ਤੇ ਚੰਗਰ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਰਹਰ। ਪਰ ਸਿਿ ਸਦਨ
ਸਮਲਣਾ ਿਰ ਉਿਤੋ ਇਕ ਰਾਤ ਪਸਹਲਾ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰਤਰ। ਮੈ ਿਾਰਰ ਰਾਤ
ਉਡਰਕਦਾ ਸਰਹਾ। ਿਵੇਰ ਹੋਈ ਤੇ ਮੈ ਲੁਸਧਆਣੇ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਸਗਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ
ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਿ,ੇ ਫ਼ਨੂ ਕਰਤੇ ਪਰ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਨਹੀ। ਮੈ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਲੁਸਧਆਣੇ ਿਟੇਸ਼ਨ 'ਤੇ
ਬੈਠ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਘਰ ਵਾਸਪਿ ਆ ਸਗਆ। ਉਿਨੇ ਦੋ ਸਦਨ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰਰ। ਮੈ ਵਰ ਿੰਦੇਸ਼
ਭੇਿਣੇ ਬੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤੇ। ਮੈ ਸਲਸਖਆ,
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ਕਾਸ਼ਆਪਾ ਦੋਵੇ ਤੂੰ ਹੁੰ ਦੇ,

ਨਾ ਮੇਰੇ 'ਚ ਮੈ ਹੁੰ ਦਰ,

ਨਾ ਤੇਰੇ 'ਚ ਮੈ ਹੁੰ ਦਰ,

ਹੋਰਾ ਵਾਗਰਆਮ ਨਾ ਹੁੰ ਦਰ,

ਕੋਈ ਵੱਖਰਰ ਹਰ ਸ਼ੈਅ ਹੁੰ ਦਰ।

ਤੂੰ ਮੈਨੰੂ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਸਹੰਦਰ,

ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਸਹੰਦਾ,

ਇਹ ਇਸ਼ਕ ਬੁਲੰਦ ਹੁੰ ਦਾ,

ਹਰ ਪਾਿੇ ਿੈ ਿੈ ਹੁੰ ਦਰ,

ਚਾਹੁਣ ਦਰ ਭੁੱ ਖ ਨਾ ਲਸਹ ਹੁੰ ਦਰ,

ਇਕ ਦੂਿੇ ਨਾਲ ਖੈਅ ਹੁੰ ਦਰ।

ਮੈ ਕਰਦਾ ਤੇਰਰ ਪਰਦੱਖਣਾ,

ਤੂੰ ਮੇਰਰ ਪਰਦੱਖਣਾ ਕਰਦਰ,
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ਆਪਾ ਦੋਵੇ ਖ਼ੁਦਾ ਹੋ ਿਾਦ,ੇ

ਕਦੇ ਹਿਤਰ ਨਾ ਢੈਅ ਹੁੰ ਦਰ,

ਕਾਸ਼ਆਪਾ ਦੋਵੇ ਤੂੰ ਹੁੰ ਦੇ,

ਨਾ ਮੇਰੇ 'ਚ ਮੈ ਹੁੰ ਦਰ,

ਨਾ ਤੇਰੇ 'ਚ ਮੈ ਹੁੰ ਦਰ।



ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਰੋਿ ਤਾ ਨਹੀ ਿਰ ਉਿ ਨਾਲ ਪਰ ਦੁੱ ਖ ਿਰੂਰ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਸਮਲਰ ਨਹੀ ਤੇ
ਸਿਰ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ ਨਾਅ ਦਰ ਚਰਿ ਵਰ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਦਰ ਹੈ। ਹਾਹਾਹਾਹਾ... ਆਤਮ
ਿਨਮਾਨ, ਭਲਾ ਮੁਹੱਬਤ 'ਚ ਕਾਹਦਾ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ। ਮੁਹੱਬਤ ਸਵਚ ਤਾ ਿਮਰਪਣ
ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੈਰ ਉਦੋ ਮੈ ਬਹੁਤਾ ਕੱਚਾ ਿਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਰਾਹ 'ਤ।ੇ ਪੱਸਕਆ ਤਾ ਵੈਿੇ ਹੁਣ ਵਰ
ਨਹੀ ਆ, ਪਰ ਹਾ ਪਸਹਲਾ ਨਾਲੋ ਕੁਝ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਤਾ ਸਪਆ ਹਰ ਆ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਉਿਨੇ
ਆਪਣਰ ਮੈ ਦੇ ਕਰਕੇ ਗੱਲ ਨਹੀ ਕਰਰ ਿਾ ਸਿਰ ਖ਼ੁਦ ਦਰ ਗਲ਼ਤਰ ਕਰਕੇ। ਵੈਿੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿ
ਨਾਲ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੇਰਾ ਗੁੱ ਿਾ ਘੜਰ ਪਲ਼ ਲਈ ਹੁੰ ਦਾ ਏ। ਅੱਗੇ ਵਰ ਕਈ ਵਾਰ
ਇਹੋ ਸਿਹਰਆਂ ਪਰਿਸਥਤਰਆਂ ਬਣਨਗਰਆਂ। ਸਿੰਨ੍ਾ 'ਚ ਮੈ ਹਰ ਵਾਰ ਗੁੱ ਿੇ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ
ਹੋਵਾਗਾ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਹਰ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਅਣਿਾਣ ਬੱਚਾ ਿਾਣ, ਨਰਮ ਸਦਲਰ ਨਾਲ
ਮੁਆਫ਼ ਕਰ ਦੇਵੇਗਰ। ਹਾ ਏਵੇ ਦਰ ਹਰ ਆ ਉਹ, ਨਰਮ ਸਦਲ। ਭਾਵੇ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਨਾਵਲ
ਪੱਥਰ ਸਦਲ 'ਚ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਸਕਹਾ ਪਰ ਹੈ ਉਹ ਨਰਮ ਸਦਲ ਹਰ। ਅੱਿਾ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਦਰ
ਗੱਲ ਵਰ ਆਪਾ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਕਰਾਗੇ।
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ਕਰ ਹੋਇਆ ਓਿੇ ਦੌਰਾਨ ਮੈ ਇਕ ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਰ "ਨਿਰਬੋ।" ਸਿਿ ਸਵਚ ਬਹੁਤ
ਤਰ੍ਾ ਦੇ ਮੁਹੱਬਤ ਪ੍ਤਰ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਕਰਤੇ ਿਨ। ਿਭ ਨੰੂ ਉਹ ਕਹਾਣਰ ਪਿੰਦ ਆਈ।

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਵਰ ਕਹਾਣਰ ਪੜ੍ਰ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ। ਮੈਨੰੂ ਿਭ ਰੋਿੇ ਭੁੱ ਲ ਗਏ ਤੇ
ਚਾਅ ਚੜ ਸਗਆ। ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਇਕ ਨਵਾ ਿਵੇਰਾ ਚਸੜਆ ਏ,

ਤੇਰੇ ਸਪਆਰ ਦਰ ਨਵੀ ਉਮਰਦ ਨਾਲ।

ਿਦ ਰੂਹ ਨੰੂ ਤੇਰੇ ਦਰਦਾਰ ਹੋਗੇ,

ਸਿਰ ਅੱਖਰਆਂ ਨੰੂ ਕਰ ਏ ਦਰਦ ਨਾਲ।

ਹਰ ਦਮ ਸਿਮਰਾ ਨਾਮ ਅੱਲ੍ਾ ਤੋ ਪਸਹਲਾ,

ਭਾਵੇ ਸਨੱਤ ਸਿਿਮਾਨਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਵੇ ਨਾ।

ਿਦ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਚੰਨ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸਖਸੜਆ,

ਸਿਰ ਮੈਨੰੂ ਕਰ ਭਾਅ ਰੋਿੇ ਦਰ ਈਦ ਨਾਲ।


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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਵਰ ਪਿੰਦ ਆਈ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ, ਇਹ ਕਹਾਣਰ ਚੰਗਰ ਹੈ
ਤੇ ਇਿ ਸਵਚ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਵਰ ਚੰਗੇ ਨੇ ਤੁਿੀ ਇਿ ਨੰੂ ਨਾਵਲ ਬਣਾ ਸਦਉ। ਮੈਨੰੂ ਉਿਦਰ
ਰਾਇ ਚੰਗਰ ਲੱਗਰ। ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਸਿਰ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਵਾਗ ਹਰ ਗੱਲ ਤੋਰਨ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਕ
ਹੋਰ ਵਧਰਆ ਿਰਰਆ ਸਮਲ ਸਗਆ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਪਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਤਾ ਸਿਆਦਾ
ਿਵਾਲ ਨਹੀ ਨੇ। ਤਾ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਉਿ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਿਵਾਲ ਨੇ ਕਰਨ ਲਈ। ਉਹ
ਿਵਾਲ ਕਰਦਰ ਤੇ ਮੈ ਿੁਆਬ ਦੇਦਾ। ਹਾਲਾਸਕ ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਸਬਲਕੁਲ ਉਲਟ ਸਦਖਾਇਆ
ਸਗਆ ਹੈ। ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਮੈ ਿਵਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾ ਤੇ ਉਹ ਿੁਆਬ ਦੇਦਰ ਹੈ। ਅਿੀ ਰੋਿਾਨਾ
ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਕਰਦੇ ਤੇ ਚੰਗਰ ਗੱਲ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਇਿ ਦੌਰਾਨ ਉਿਦਰ ਇਕ ਦੋਿਤ ਵਰ
ਿਾਡਰ ਇਿ ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਸਹੱਿਾ ਬਣ ਗਈ। ਉਹ ਿਾਣਦਰ ਿਰ ਸਕ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ
ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ। ਸਕਉਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਪਸਹਲੇ ਸਦਨ ਤੋ ਉਿ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲਾ
ਿਾਝਰਆਂ ਕਰਦਰ ਰਹਰ ਿਰ। ਉਹ ਵਰ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਕਰਦਰ। ਸਪ੍ਯੰਕਾ ਨਾਅ ਹੈ ਉਿਦਾ।
ਉਹਨੰੂ ਮੈ ਭੈਣ ਆਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਤਾ। ਉਹ ਵਰ ਮੈਨੰੂ ਵਰਰਾ ਆਖ ਬੁਲਾਉਦਰ। ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਕਰ
ਪਿੰਦ ਏ ਕਰ ਨਹੀ ਪਿੰਦ ਿਾਰਰ ਿਾਣਕਾਰਰ ਉਿ ਤੋ ਸਮਲ ਿਾਦਰ।ਇਕੋ ਦਫ਼ਤਰ ਸਵਚ ਕੰਮ
ਿੋ ਕਰਦਰਆਂ ਿਨ ਦੋਵੇ ਹਰ। ਖ਼ੈਰ ਸਪ੍ਯੰਕਾ ਨੇ ਵਰ ਬਹੁਤ ਿਾਰੇ ਿਵਾਲ ਕਰਤੇ ਤੇ ਮੈ ਿੁਆਬ
ਸਦੱਤੇ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਤੋ ਰੋਿਾਨਾ ਹਰ ਤਿਵਰਰ ਮੰਗਣਰ। ਉਿਨੇ ਸਬਨਾ ਿੋਚ ਸਵਚਾਰ
ਕਰਤੇ ਮੈਨੰੂ ਰੋਿਾਨਾ ਆਪਣਰ ਤਿਵਰਰ ਭੇਿ ਦੇਣਰ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਮੈ ਸਬਨਾ ਤੈਨੰੂ
ਦੇਖੇ ਤਰਰਫ਼ ਸਕਵੇ ਕਰਾਗਾ। ਇਿ ਲਈ ਉਹ ਰੋਿ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਤਿਵਰਰ ਿਰੂਰ ਭੇਿਦਰ।
ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਦਿ ਮੁਲਾਕਾਤਾ ਬਾਰੇ ਸਿਕਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਉਹਨਾ ਦਿ
ਮੁਲਾਕਾਤਾ 'ਚ ਉਿਨੇ ਕਰ ਕਰ ਪਾਇਆ, ਉਿ ਸਵਚ ਅਿਲ 'ਚ ਉਿਦਰਆਂ ਭੇਿਰਆਂ ਗਈਆਂ
ਤਿਵਰਰਾ ਦਾ ਇਕਆਇਨਾ ਹੈ।
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ਇਹਨਾ ਿਭ ਗੱਲਾ ਦੌਰਾਨ ਕਰ ਹੋਇਆ, ਸਕਵੇ ਉਿ ਨਾਲ ਨਰਾਿਗਰ ਹੋਈ, ਸਕਵੇ ਮੈ
ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਇਿਹਾਰ ਕਰਤਾ, ਉਿ ਿਭ ਬਾਰੇ "ਤੂੰ ਨਹੀ ਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀ" ਸਕਤਾਬ
ਸਵਚ ਸਲਸਖਆ ਹੋਇਆ ਹ।ੈ ਮੈ ਇਿ ਸਕਤਾਬ ਨੰੂ ਉਿ ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਕਹਾਗਾ।
ਸਕਉਸਕ ਉਹ ਤਾ ਮਸਹਿ ਮੇਰੇ ਸਦਲ ਦੇ ਕੁਝ ਉਬਾਲ ਨੇ ਤੇ ਇਹ ਮੇਰਰ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਰ
ਕਹਾਣਰ। ਅੱਗੇ ਕਰ ਹੋਵੇਗਾ ਇਿਦਰ ਕੋਈ ਖਬਰ ਨਹੀ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਇਿਹਾਰ ਕਰਤਾ ਤੇ
ਿਾਡਰ ਗੱਲਬਾਤ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਿਵੇਰੇ ਇਿਹਾਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਉਿਨੇ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਸਿਰਫ਼
ਦੋਿਤਰ। ਮੈ ਸਿਦ ਕਰਨਰ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਨਹੀ ਤਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਤੇ ਿਦੋ ਮੇਰਰ ਿੁਰਤ ਸਟਕਾਣੇ
ਆਉਣਰ ਤਾ ਮੈ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਣਰ। ਹਫ਼ਤੇ ਕੁ ਸਪੱਿੋ ਇਹ ਿਾਰਰ ਰਸਹੰਦਾ। ਮੈ ਸਨੱਤ
ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ ਗੁਰੂ ਘਰ ਿਾਣਾ, ਅਰਦਾਿਾ ਕਰਨਰਆਂ, ਿੇਵਾ ਕਰਨਰ। ਪਰ ਿਭ ਸਕਿੇ ਕੰਮ ਨਾ
ਆਉਣਾ। ਹਾ ਉਿ ਵਕਤ ਿਰੂਰ ਲੱਗਦਾ ਿਰ ਸਕ ਸਕਿੇ ਕੰਮ ਨਹੀ। ਸਿਰ ਅਸਹਿਾਿ ਕੁਝ
ਹੋਰ ਹੋਇਆ। ਸਕਵੇ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਰ ਹੋਇਆ ਇਹ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਦੱਿਾਗਾ। ਮੈ ਗੁਰੂ ਘਰ ਿਾ
ਭਰਖ ਮੰਗਣਰ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ ਕੁਝ ਨਾ ਪੈਣਾ। ਮੈ ਿਾ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਵਾਸਹਗੁਰੂ ਬਿ ਇਕੋ ਤਾ ਮੰਗ
ਆ ਮੇਰਰ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਚਾਹਰਦਾ। ਪਰ ਉਹ ਸਿਵੇ ਆਖਦਾ ਹੋਵੇ ਸਕ ਹੋਰ ਿੋ ਮਰਿਰ ਮੰਗ
ਲੈ ਪੁੱ ਤਰਾ ਪਰ ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ। ਉਿ ਲਈ ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਮਨ ਮੇਰੇ ਦੇ ਚਾਅ ਬੜੇ ਿਰ,

ਉਮਰਦਾ ਦੇ ਵਰ ਭਾਅ ਬੜੇ ਿਰ,

ਕੱਟਣ ਲਈ ਉਝ ਿਾਹ ਬੜੇ ਿਰ,

ਸਿੰਦਗਰ ਮਾਣਨ ਦੇ ਰਾਹ ਬੜੇ ਿਰ,

ਪਰ ਸਿਉ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਿੁਸੜਆ ਮੈ,
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ਇਕ ਪਲ ਨਾ ਖ਼ੁਦ ਵੱਲ ਮੁਸੜਆ ਮੈ,

ਬਿਆਿ ਤੇਰੇ ਸਵਚ ਗੱਡਰ ਏ,

ਰੱਬ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱ ਿਦਾ ਸਿਰੇ,

ਸਕਉ ਇਕ ਲਈ ਝੋਲਰ ਅੱਡਰ ਏ?

ਹੋਰ ਖ਼ਵਾਇਸ਼ਾ ਿਭ ਪੂਰਰਆਂ ਕਰਦ,ੂ

ਚਾਹੇ ਸਨੱਕਰ ਏ ਚਾਹੇ ਵੱਡਰ ਏ।

ਮੈਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਲੋੜ ਨਾ ਿਾਪੇ,

ਇਕ ਤੂੰ ਸਮਲਿੇ ਕੋਲ ਪਸਹਲਾ ਮਾਪ,ੇ

ਹੋਰ ਿਭ ਮੰਗਾ ਤਾ ਹੈ ਸਿਆਪੇ,

ਬਾਕਰ ਿੋ ਸਲਸਖਆ ਹੋਵੂ ਸਮਲਿੂ ਆਪੇ,

ਉਝ ਮੇਰੇ ਮੰਸਗਆਂ ਕੁਝ ਨਹੀ ਹੋਣਾ,

ਚਾਹੇ ਸਕੰਨਾ ਕਰਲਾ ਰੋਣਾ ਧੋਣਾ,

ਉਹ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦਾ ਭਾਵੇ ਟੁੱ ਟਰ ਹੱਡਰ ਏ,

ਰੱਬ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱ ਿਦਾ ਸਿਰੇ,

ਸਕਉ ਇਕ ਲਈ ਝੋਲਰ ਅੱਡਰ ਏ?

ਹੋਰ ਖ਼ਵਾਇਸ਼ਾ ਿਭ ਪੂਰਰਆਂ ਕਰਦ,ੂ

ਚਾਹੇ ਸਨੱਕਰ ਏ ਚਾਹੇ ਵੱਡਰ ਏ।
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ਰੱਬ ਨੇ ਤਾ ਬਿ ਸਢੱਡ ਆਪਣਾ ਭਰਨਾ,

ਚਾਹੇ ਏਥੇ ਹੋਿੇ ਸਕਿੇ ਦਾ ਮਰਨਾ,

ਤੂੰ ਨਾ ਸਕਤੇ ਇਿ ਿਲੁਮ ਨੰੂ ਿਰਨਾ,

ਸਬਨ ਤੇਰੇ ਨਾ ਮੇਰਾ ਿਰਨਾ,

ਉਿ ਰੱਬ ਤੋ ਬਿ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਮੰਗਦਾ,

ਉਹ ਭਾਵੇ ਰਹੇ ਮੈਨੰੂ ਿੂਲਰ ਟੰਗਦਾ,

ਮੈ ਡਰ ਨਾਲ ਨਾ ਉਮਰਦ ਿੱਡਰ ਏ,

ਰੱਬ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱ ਿਦਾ ਸਿਰੇ,

ਸਕਉ ਇਕ ਲਈ ਝੋਲਰ ਅੱਡਰ ਏ?

ਹੋਰ ਖ਼ਵਾਇਸ਼ਾ ਿਭ ਪੂਰਰਆਂ ਕਰਦ,ੂ

ਚਾਹੇ ਸਨੱਕਰ ਏ ਚਾਹੇ ਵੱਡਰ ਏ।

ਮੇਰਰ ਇਕਆਿ ਇਕ ਮੁਰਾਦ,

ਿੇ ਸਮਲਿੇ ਤਾ ਆਿੇ ਿਵਾਦ,

ਤੂੰ ਹਰ ਦੇਦੇ ਸਪਆਰ ਦਾ ਪ੍ਸ਼ਾਦ,

ਿਭ ਖ਼ਵਾਇਸ਼ਾ ਮੁੱ ਕ ਿਾਣ ਤੇਰੇ ਬਾਅਦ,

ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਲੱਗਦਾ ਰੱਬ ਤਰਿ ਕਰੂਗਾ,
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ਿਗੋ ਰੋਮ ਰੋਮ ਮੇਰਾ ਗਮ ਨਾਲ ਭਰੂਗਾ,

ਤੂੰ ਹਰ ਨੱਪਲੇ ਨਬਿ ਿੋ ਵੱਢਰ ਏ,

ਰੱਬ ਮੈਨੰੂ ਪੁੱ ਿਦਾ ਸਿਰੇ,

ਸਕਉ ਇਕ ਲਈ ਝੋਲਰ ਅੱਡਰ ਏ?

ਹੋਰ ਖ਼ਵਾਇਸ਼ਾ ਿਭ ਪੂਰਰਆਂ ਕਰਦ,ੂ

ਚਾਹੇ ਸਨੱਕਰ ਏ ਚਾਹੇ ਵੱਡਰ ਏ।

ਪਰ ਮੈ ਤੇਰੇ ਤੇ ਆਿ ਬਿ ਿੱਡਰ ਏ,

ਪਰ ਮੈ ਤੇਰੇ ਤੇ ਆਿ ਬਿ ਿੱਡਰ ਏ।



ਰੱਬ ਤਾ ਰੱਬ ਏ। ਸਿਵੇ ਮੈ ਪਸਹਲਾ ਵਰ ਇਕ ਵਾਰ ਸਲਸਖਆ ਿਰ ਸਕ ਰੱਬ ਿਾਡਰਆਂ
ਅਰਦਾਿਾ ਨਾਲ, ਿਾਡੇ ਦੁੱ ਖਾ ਨਾਲ, ਿਾਡੇ ਤਰਸਲਆਂ ਨਾਲ, ਿਾਡੇ ਚੜਾਸਵਆਂ ਨਾਲ, ਿਾਡਰ
ਿੇਵਾ, ਿਾਡਰ ਭਗਤਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਰਰਝਦਾ। ਉਿਨੰੂ ਤਾ ਿੋ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਉਹ ਓਹਰ ਕਰਦਾ
ਹੈ। ਉਹਨੇ ਿੋ ਪਸਹਲਾ ਸਲਖ ਸਦੱਤਾ ਹੋਣਾ ਓਹਰ ਏ। ਸਿਰ ਭੋਰਾ ਿਰਕ ਨਹੀ ਕੌਣ ਿਰਅ
ਸਰਹਾ ਕੌਣ ਮਰ ਸਰਹਾ, ਕੌਣ ਦੁੱ ਖ 'ਚ ਹੈ ਕੌਣ ਿੁੱ ਖ 'ਚ ਹਰ, ਉਿਦੇ ਲਈ ਿਭ ਬਰਾਬਰ ਹ।ੈ

ਸਿਵੇ ਭਗਵਾਨ ਸਕ੍ਸ਼ਨ ਿਰ ਨੇ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱ ਧ ਦੌਰਾਨ ਅਰਿੁਨ ਨੰੂ ਗਰਤਾ ਸਵਚ ਵਰ
ਸਕਹਾ ਸਕ ਿਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਕਰਾਵਣ ਵਾਲਾ ਮੈ ਹਰ ਹਾ। ਮੈ ਹਰ ਮਰਦਾ ਹਾ ਮੈ ਹਰ ਿੰਮਦਾ ਹਾ,
ਮੈ ਹਰ ਦੁੱ ਖ ਭੋਗਦਾ ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਿੁੱ ਖ ਭੋਗਦਾ ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਅਰਿੁਨ ਹਾ,
ਮੈ ਹਰ ਇਿ ਧਰਤਰ ਦੇ ਕਣ ਕਣ 'ਚ ਵਾਿ ਕਰਦਾ ਹਾ, ਇਹ ਧਰਤਰ, ਿੂਰਿ, ਚੰਨ ਿਭ
ਗ੍ਸਹ ਬ੍ਸਹਮੰਡ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਾਿ ਕਰਦੇ ਨੇ। ਮੈ ਿੱਚ ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਿੰਪੂਰਨ ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਿਰਵ
ਹਾ, ਮੈ ਹਰ ਅੱਖਰਾ 'ਚ ਅਕਾਰ ਹਾ। ਮੈ ਹਰ ਿਲ ਹਾ ਤੇ ਮੈ ਹਰ ਉਿ ਿਲ਼ 'ਚ ਭਰਰ ਸਮਠਾਿ,
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ਮੈ ਹਰ ਓਕਾਰ ਹਾ। ਮੈ ਹਰ ਪਾਪ ਹਾ, ਿੇਵਾ ਹਾ, ਪੁੰ ਨ ਹਾ, ਭਗਤਰ ਹਾ। ਿਭ ਕੁਝ ਮੈ ਹਾ, ਐਿਾ
ਕੁਝ ਵਰ ਨਹੀ ਿੋ ਮੈ ਨਹੀ। ਿੋ ਸਦਖਾਈ ਦੇਦਾ ਉਹ ਵਰ ਮੈ ਹਾ ਤੇ ਿੋ ਨਹੀ ਸਦਖਾਈ ਦੇਦਾ
ਉਹ ਵਰ ਮੈ ਹਰ ਹਾ। ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਵਰ ਮੈ ਹਾ, ਅੰਤ ਵਰ ਮੈ ਹਰ ਹਾ।

ਿੋ ਮੇਰੇ ਕਸਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਸਕ ਿੋ ਕੁਝ ਹੋ ਸਰਹਾ ਉਿਦਰ ਮਰਿਰ ਨਾਲ, ਹੁਕਮ 'ਚ ਹੋ
ਸਰਹਾ ਏ ਤੇ ਉਿਦੇ ਹੁਕਮ ਸਵਚ ਹਰ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਸਿਰ ਅਿੀ ਤਰਲੇ ਕਰਰਏ, ਰੋਈਏ, ਸਪੱਟਰਏ ਿੋ
ਮਰਿਰ ਕਰਰਏ ਿਭ ਕੁਝ ਉਹ ਆਪੇ ਕਰਵਾ ਸਰਹਾ ਤੇ ਉਿਨੰੂ ਇਿ ਿਭ ਨਾਲ ਭੋਰਾ ਿਰਕ
ਨਹੀ। ਕਰਨਰ ਓਹਨੇ ਆਪਣਰ ਮਨ ਮਰਿਰ ਹਰ ਆ। ਇਿ ਲਈ ਮੈ ਕੁਝ ਮੰਗਾ ਨਾ ਮੰਗਾ
ਦੇਣਾ ਨਾ ਦੇਣਾ ਉਿਦਰ ਮਰਿਰ ਆ।



ਕੁਿ ਤੋ ਮੇਰਾ ਵਯੂਦ ਹੋ

ਚਾਹੇ ਕਦਮੋ ਕੇ ਹਰ ਪਾਿ ਰੱਖ

ਤੇਰਰ ਆਂਖ ਮੇ ਆਿੂੰ ਦੇਖ ਲੂ

ਤੂੰ ਇਤਨਾ ਸਦਲ ਕੇ ਪਾਿ ਰੱਖ

ਮੈ ਕਯਾ ਹੂੰ ਮੈ ਕੌਣ ਹੂੰ

ਇਿ ਬੰਦਨ ਮੇ ਮੁਝੇ ਡਾਲ ਮਤ
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ਮੈ ਤੂੰ ਹੂੰ ਤੁਝ ਮੇ ਹੂੰ

ਬਿ ਇਤਨਾ ਤੂੰ ਅਸਹਿਾਿ ਰੱਖ

ਕੁਿ ਤੋ ਮੇਰਾ ਵਯੂਦ ਹੋ

ਚਾਹੇ ਕਦਮੋ ਕੇ ਹਰ ਪਾਿ ਰੱਖ।



ਮੈ ਮੁੜ ਇਿਹਾਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਸਿਰ ਓਹਰ ਿਭ। ਿਵੇਰੇ ਖ਼ੁਦ ਹਰ ਉਿਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਸਕ
ਮੈਨੰੂ ਬਲੌਕ ਕਰ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਣਰ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਇਹ ਕਰ ਚੱਲ ਸਰਹਾ ਿਰ!
ਯਕਰਨ ਮੰਸਨਉ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਟੱਬਰ ਇਿ ਕਾਰਿ 'ਚ ਲੱਗਾ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਸਕਿੇ ਨਾ ਸਕਿੇ
ਤਰਰਕੇ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਅਪਣਾ ਲਵੇ। ਇਕ ਰੋਿ ਤਾ ਉਹ ਏਨਰ ਨਰਾਿ ਹੋ ਗਈ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਿੌ
ਿਰਮਾਇਸ਼ਾ ਪਵਾਉਣਰਆਂ ਪਈਆਂ ਉਿ ਨਾਲ ਮੁੜ ਤੋ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ। ਬੜਰ ਿੱਦੋ
ਿਸਹਦ ਨਾਲ ਉਿਨੰੂ ਮਨਾਇਆ ਤੇ ਮੈ ਸਿਰ ਤੋ ਉਿਦਰ ਤਿਵਰਰ ਦੇਖਰ। ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਇਹ
ਿਰ ਸਕ ਿੇ ਬਲੌਕ ਤਾ ਹਰ ਥਾ ਤੋ ਉਿਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਬਲੌਕ ਕਰ। ਉਿਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਦੁਖਰ ਹੋ
ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ, ਵੱਟਿਐਪ, ਿੇਿਬੁੱ ਕ, ਿਨੈਪਚੈਟ ਏਥੋ ਤੱਕ ਸਕ ਗੂਗਲ ਪੇਅ ਤੋ ਵਰ ਬਲੌਕ
ਕਰ ਦੇਣਾ। ਮੈ ਵਰ ਵੈਿੇ ਕਮਾਲ ਹਰ ਕਰਦਾ ਸਰਹਾ। ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਰਆਂ ਇਹਨਾ ਹਰਕਤਾ
'ਤੇ ਹਾਿਾ ਆਉਦਾ ਸਕ ਿੇ ਸਕਧਰੇ ਮੈ ਥੋੜਾ ਸਿਹਾ ਵਰ ਿਬਰ ਕਰਦਾ ਤਾ ਸ਼ਾਇਦ ਅੱਿ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੁੰ ਦਰ। ਖ਼ੈਰ ਓਹਰ ਗੱਲ ਹੋਣਾ ਤਾ ਓਹਰ ਿੋ ਓਹਨੇ ਸਲਸਖਆ ਏ।

ਨਰਾਿਗਰ ਹੁੰ ਦਰ ਤਾ ਮੈ ਸਿਆਦਾਤਰ ਪਰਰ ਨਾਲ ਹਰ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਸਕ ਉਹ ਮੈਨੰੂ
ਦੱਿੇ ਸਕ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਨਰਾਿਗਰ ਸਕਵੇ ਦੂਰ ਕਰਾ, ਅਸਿਹਾ ਕਰ ਕਰਾ ਸਕ ਉਹ ਮੰਨ
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ਿਾਵੇ। ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨਾਉਣਾ ਤਾ ਆਿਾਨ ਿਰ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਨ ਲਈ
ਿਾ ਸਿਰ ਸਵਆਹ ਲਈ ਮਨਾਉਣਾ ਬੇ ਹੱਦ ਮੁਸ਼ਸਕਲ। ਸਕਉਸਕ ਉਹ ਇਹ ਰਾਹ 'ਤੇ ਤੁਰਨਾ
ਹਰ ਨਹੀ ਿਰ ਚਾਹੁੰ ਦਰ। ਪਰਰ ਉਿਦੇ ਿਭ ਤੋ ਨੇੜੇ ਿਰ,ਇਿ ਲਈ ਉਹ ਉਿਦੇ ਹਰ ਹਾਲਾਤ,
ਹਰ ਮਿਬੂਰਰ, ਸਦਲ ਦਰ ਹਰ ਗੱਲ ਨੰੂ ਿਾਣਦਰ ਿਰ। ਮੈ ਪਰਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਰ ਤਾ ਉਿਨੇ
ਮੇਰੇ ਿਾਹਮਣੇ ਇਕ ਬੜਾ ਹਰ ਵੱਡਾ ਿਵਾਲ ਰੱਖ ਸਦੱਤਾ। ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ,

"ਠਰਕ ਆ ਪ੍ਰਤ, ਮੰਨ ਲਵੋ ਮੁਹੱਬਤ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਵਆਹ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੋ
ਿਾਦਰ ਏ, ਪਰ ਇਹ ਦੱਿੋ ਸਕ ਉਹਆਪਣੇ ਘਰ ਕਰ ਕਹੇਗਰ? ਸਕ ਮੁੰ ਡਾ ਬਿ ਸਲਖਦਾ ਹੈ ਹੋਰ
ਕੁਝ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। ਕਰ ਇਿ ਨਾਲ ਉਿਦੇ ਘਰਦੇ ਮੰਨ ਿਾਣਗੇ? ਪਸਹਲਾ ਇਿ ਕਾਸਬਲ ਤਾ
ਬਣੋ ਸਕ ਿੇਕਰ ਮੁਹੱਬਤ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮੰਨ ਵਰ ਿਾਵੇ ਤਾ ਕੁਝ ਤਾ ਹੋਵੇ ਉਿ ਕੋਲ ਘਰ ਗੱਲ
ਕਰਨ ਲਈ।"

ਪਰਰ ਦਰ ਇਹ ਗੱਲ ਬੇਹੱਦ ਸਦਲ ਨੰੂ ਤੋੜਣ ਵਾਲਰ ਿਰ ਪਰ ਬਹੁਤ ਹਰ ਹੱਦ ਤੱਕ
ਿਹਰ ਵਰ। ਮੈ ਕਦੇ ਇਿ ਬਾਰੇ ਸਵਚਾਰ ਹਰ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਤਰ। ਸਕਉਸਕ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸਫ਼ਕਰ ਹਰ
ਨਹੀ ਿਰ। ਖ਼ੈਰ ਮੈ ਪਰਰ ਦਰ ਗੱਲ 'ਤੇ ਗੌਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਘਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਮਹਰਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ
ਅੰਦਰ ਹਰ ਆਪਣਾ ਕੰਸਪਊਟਰ ਕੋਸਚੰਗ ਿੈਟਰ ਖੋਲ੍ ਸਲਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਇਿ ਗੱਲ
ਦਰ ਬੇਹੱਦ ਖੁਸ਼ਰ ਹੋਈ।

ਉਿਦਰ ਨਰਾਿਗਰ ਦੇ ਵਕਤ ਤੇ ਨਰਾਿਗਰ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੈ ਿਰੂਰ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ
ਸਲਖਦਾ ਿਰ। ਸ਼ਾਇਦ ਮੈ ਰੋਿ ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖ ਭੇਿਦਾ ਿਰ ਉਿਨੰੂ। ਉਿਨੰੂ ਦੇਖ ਮੈ
ਸਲਸਖਆ,
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ਸਿਵੇ ਚਸੜਆ ਿੂਰਿ ਪਾਰ ਬੱਦਲਾ ਤ,ੋ

ਤੂੰ ਰੋਸਨ ਹੋਇਆ ਏ ਵੱਖਰੇ ਸਸਹਰ ਸਵਚ।

ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਤੇਰੇ ਚਾਨਣ ਹਰ ਚਾਨਣ,

ਆਿ ਿਾਗ ਪਈ ਅੰਤਾ ਦੇ ਕਸਹਰ ਸਵਚ।

ਦੇਖ ਪੰਖੁੜਰਆਂ ਤੇਰਰਆਂ ਦਰ ਿੋ ਕੋਮਲਤਾਈ,

ਰੱਬ ਵਰ ਯਾਦ ਨਾ ਆਵੇ ਪਸਹਲੇ ਪਸਹਰ ਸਵਚ।

ਤੂੰ ਇਉ ਪ੍ਰਤਮ ਨੰੂ ਸਮਠਾਿ ਨਾਲ ਭਸਰਆ ਏ,

ਸਿਉ ਸਸਹਦ ਘੋਲ ਦਈਏ ਕੜਵੇ ਿਸਹਰ ਸਵਚ।



ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਹਰ ਰੋਿ ਮੈਨੰੂ ਿੈਟਰ ਬਾਰੇ ਪੁੱ ਿਦਰ, ਬੱਸਚਆਂ ਦਰ ਭਰਤਰ ਬਾਰੇ
ਪੁੱ ਿਦਰ। ਉਿਨੰੂ ਇਿ ਗੱਲ ਦਰ ਬੇਹੱਦ ਖੁਸ਼ਰ ਿਰ ਸਕ ਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਕੰਸਪਊਟਰ
ਕੋਸਚੰਗ ਿੈਟਰ ਖੋਲ੍ ਸਲਆ ਹੈ। ਪਰ ਅਫ਼ਿੋਿ ਮੈ ਅਗਲੇ ਿਾਲ ਹਰ ਕੰਸਪਊਟਰ ਿੈਟਰ
ਬੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤਾ, ਕਾਰਨ ਕਰ ਿਰ ਇਹ ਅੱਗੇ ਿਾ ਕੇ ਦੱਿਾਗਾ। ਿਾਡਰ ਗੱਲਬਾਤ ਮੁੜ ਤੋ
ਹੋਣ ਲੱਗਰ ਤੇ ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ ਸਕਤਾਬ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਲਈ। ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਹੋਣੇ ਤੇ ਮੈ ਸਲਖਣਾ।
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18 ਅਕਤੂਬਰ 2021 ਨੰੂ ਸਪ੍ਯੰਕਾ ਦਾ ਸਵਆਹ ਿਰ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਤੈਨੰੂ ਕੁਝ
ਸਗਫ਼ਟ ਦੇ ਕੇ ਿਾਣਾ ਤਾ ਉਿਨੇ ਅੱਗੋ ਸਕਹਾ ਸਕ, ਬਹਾਨੇ ਨਾ ਬਣਾਉ, ਮੈ ਿਾਣਦਰ ਹਾ ਸਕ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਸਮਲਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹ।ੋ ਮੈ ਹੱਸਿਆ ਤੇ ਅਿੀ ਦੋਨਾ ਨੇ ਿਲਾਹ ਕਰ 29 ਿੁਲਾਈ
2021 ਦਾ ਸਦਨ ਤੈਅ ਕਰ ਸਲਆ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਚਾਚੇ ਦੇ ਮੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਸਗਆ ਤਾ
ਸਕ ਉਹਨਾ ਲਈ ਵਧਰਆ ਤੋਹਿਾ ਲੈ ਿਕਾ। ਮੈ ਕੋਕੋ ਬੈਰਰ ਦੇ ਦੋ ਮਸਹੰਗੇ ਮਸਹੰਗੇ ਪਰਿ
ਲਏ। ਇਕ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਤੇ ਇਕ ਪਰਰ ਲਈ। ਸਪ੍ਯੰਕਾ ਨੰੂ ਿਾਰੇ ਸਪਆਰ ਨਾਲ ਪਰਰ
ਆਖਦੇ ਨੇ। ਪਰਿ ਤਾ ਮੈ ਲੈ ਲਏ ਪਰ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਕਰਤਾ ਮੈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਿੁੱ ਤਰ ਲੈ ਲਵਾ।
ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਹਾਲ ਗੇਟ ਦਰ ਸਿਹੜਰ ਦੁਕਾਨ ਤੋ ਪਰਿ ਲਏ ਿਨ ਉਿਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਿੁੱ ਤਰਆਂ
ਦਰਆਂ ਿੇਲ ਵਾਲਰਆਂ ਦੁਕਾਨਾ ਿਨ। ਿੁੱ ਤਰਆਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪੁਰਾਣਰਆਂ ਿਰ, ਿੋਸਚਆ ਸਕ ਚੱਲ
ਇਕ ਲਵੀ ਲੈ ਲਵਾ। ਅਿੀ ਦੁਕਾਨ ਅੰਦਰ ਗਏ ਤੇ ਸਤੰਨ ਿੌ ਰੁਪਏ ਦਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਲਈ
ਿੁੱ ਤਰ ਲਈ। ਮੇਰੇ ਚਾਚੇ ਦਾ ਮੁੰ ਡਾ ਕਸਹੰਦਾ, ਭਾਿਰ ਉਹਨਾ ਲਈ ਤਾ ਤੁਿੀ ਹਿਾਰਾ ਰੁਪਏ ਦੇ
ਪਰਿ ਲੈ ਲਏ ਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸਿਰਫ਼ ਤੇ ਸਤੰਨ ਿੌ ਦਰ ਿੁੱ ਤਰ। ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਹਿਾਰ ਕੁ ਦਰ ਤਾ
ਲਵੋ। ਮੈ ਸਕਹਾ ਭਰਾ ਮੇਰਰ ਸਕਹੜਰ ਗੱਲ ਆ, ਟੁੱ ਟਿੂ ਤਾ ਸਿਰ ਲੈਲੂ। ਮੈ ਸਕਹੜਾ ਮੁਹੱਬਤ
ਨੰੂ ਰੋਿ ਰੋਿ ਕੁਝ ਲੈ ਕੇ ਦੇਣਾ, ਿੇ ਲੈ ਕੇ ਦੇਣਾ ਹਰ ਆ ਤਾ ਚੰਗਾ ਲੈ ਸਦਆਂ। ਅਿੀ ਿਮਾਨ
ਸਲਆ ਤੇ ਘਰ ਵਾਸਪਿ ਆ ਗਏ। ਅਗਲੇ ਸਦਨ ਮੈ ਬੁਲਟ ਚੱੁਸਕਆ ਤੇ ਲੁਸਧਆਣੇ ਨੰੂ ਤੁਰ
ਸਪਆ।

ਿਵੇਰੇ ਪਸਹਲਾ ਗੁਰੂ ਘਰ ਸਗਆ, ਤੇ ਸਿਰ ਕਰਰਬ ਪੌਣੇ ਕੁ ਨੌ ਘਰੋ ਲੁਸਧਆਣੇ
ਲਈ ਸਨਕਸਲਆ। ਪਰਰ ਨੇ ਪਸਹਲਾ ਮੈਨੰੂ ਿਾਢੇ ਦਿ ਦਾ ਵਕਤ ਸਦੱਤਾ ਿਰ ਪਰ ਸਿਰ
ਉਿਨੇ ਫ਼ਨੂ ਕਰ ਸਗਆਰਾ ਦਾ ਵਕਤ ਦੇ ਸਦੱਤਾ। ਸ਼ਨਰਵਾਰ ਦਾ ਸਦਨ ਿਰ। ਮੈ ਬੁਲਟ ਦਰ
ਰਫ਼ਤਾਰ ਨੰੂ 110-115 ਤੋ ਥੱਲੇ ਨਾ ਲਾਸਹਆ ਤੇ ਿਵਾ ਕੁ ਘੰਟੇ ਸਵਚ ਹਰ ਸਬਆਿ ਤੋ
ਲੁਸਧਆਣੇ ਆ ਵਸੜਆ। ਿਾਢੇ ਦਿ ਮੈ ਦੱਿਰ ਥਾ 'ਤੇ ਪਹੁੰ ਚ ਸਗਆ। ਪੂਰੇ ਵਕਤ ‘ਤੇ
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ਪਰਰ ਆਈ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਫ਼ਨੂ ਕਰਤਾ। ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਉਿਦੇ ਨਾਲ ਿਰ। ਉਿਨੰੂ ਕੋਈ
ਵਰ ਖ਼ਬਰ ਨਹੀ ਿਰ ਮੇਰੇ ਆਉਣ ਦਰ। ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਿਾਰ ਹਰ ਹੈਰਾਨ ਰਸਹ ਗਈ।
ਪਰ ਉਿਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਸਗਆ। ਅਿੀ ਬਿ ਡੇਢ ਘੰਟਾ ਬੈਠੇ ਗੱਲਾ ਕਰਤਰਆਂ ਤੇ ਮੈ ਿਾਰਾ
ਵਕਤ ਬਿ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਹਰ ਦੇਖਦਾ ਸਰਆ। ਇਹ ਮੇਰਰ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ ਦਰ ਆਹਮੋ
ਿਾਹਮਣਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਿਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ। ਅਿੀ ਇਿ ਵਕਤ ਦੌਰਾਨ ਖਾਣ ਪਰਣ ਲਈ
ਮੰਗਵਾਇਆ। ਮੈ, ਸਿਿਨੇ ਕਦੇ ਿੂਠਾ ਨਹੀ ਿਰ ਖਾਧਾ, ਉਿ ਸਦਨ ਪਸਹਲਰ ਵਾਰ
ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਅੱਧਾ ਬਸਚਆ ਬਰਗਰ ਖਾਧਾ। ਸਕਉਸਕ ਉਿਨੇ ਬਿ ਅੱਧਾ ਹਰ ਖਾਧਾ ਿਰ।
ਮੈਨੰੂ ਚੰਗਾ ਵਰ ਲੱਸਗਆ ਉਿਦਾ ਬਸਚਆ ਹੋਇਆ ਖਾਣਾ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ ਪਰ ਇਿ
ਸਵਚ ਵਰ ਿਕੂਨ ਿਰ। ਇੰਝ ਹਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਸਿਿਨੰੂ ਤੁਿੀ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੇ ਹੋਵੋ ਉਿਦਰ ਹਰ
ਚਰਿ ਚੰਗਰ ਲੱਗਦਰ ਹੈ। ਉਿ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਭਾਵੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਕੰਨੇ ਵਰ ਅਿੂਲਾ ਦਰ
ਕੁਰਬਾਨਰ ਸਕਉ ਨਾ ਦੇਣਰ ਪਵੇ। ਤੁਿੀ ਇਕ ਵਾਰ ਵਰ ਨਹੀ ਿੋਚਦੇ। ਿੋ ਮੈ ਵਰ ਕੁਝ ਨਾ
ਿੋਸਚਆ। ਅਿੀ ਥੋੜਰ ਸ਼ੋਸਪੰਗ ਕਰਤਰ ਤੇ ਸਿਰ ਉਹ ਹੋਰ ਖਰਰਦਦਾਰਰ ਲਈ ਬਾਿਾਰ ਨੰੂ
ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਮੈ ਮੌਲ ਤੋ ਬਾਹਰ ਆ ਦੇਸਖਆ ਤਾ ਮੇਰਾ ਬੁਲਟ ਨਗਰ ਸਨਗਮ
ਵਾਲੇ ਚੱੁਕ ਲੈ ਗਏ ਿਨ। ਪਰ ਮੇਰੇ ਇਕ ਪੁਲਿਰਆ ਦੋਿਤ ਦਰ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਮਲ
ਸਗਆ। ਇਿ ਬਾਰੇ ਸਵਿਤਾਰ 'ਚ ਮੈ ਆਪਣਰ ਿਰਵਨਰ 'ਚ ਿਰੂਰ ਸਲਖਾਗਾ, ਅਗਰ ਮੈਨੰੂ
ਆਪਣਰ ਿਰਵਨਰ ਸਲਖਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਸਮਸਲਆ ਤਾ। ਖ਼ੈਰ ਮੈ ਘਰ ਨੰੂ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਸਗਆ।
ਬੜਾ ਹਰ ਵਧਰਆ ਮਸਹਿੂਿ ਹੋਇਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਵਰ ਮੈਨੰੂ ਸਮਲ ਚੰਗਾ ਲੱਸਗਆ
ਿਰ। ਉਿਨੇ ਿਾਰਰ ਰਾਤ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਤਰ। ਓਿੇ ਰਾਤ ਮੈ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਲਈ ਕੋਈ ਸ਼ਾਇਰਰ ਿਟੋਰਰ ਸਵਚ ਪਾਈ ਤਾ ਸਕਿੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ
ਦਾ ਅਿਲਰ ਨਾਅ ਪੁੱ ਸਿਆ ਤਾ ਮੈ ਿੁਆਬ ਸਵਚ ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਭੇਿਰ।

ਕਸਵਤਾ ਿਰ,
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ਚਲੋ ਪਸਹਚਾਣ ਓਹਦਰ ਮੈ ਦੱਿ ਦੇਦਾ,

ਿੇ ਪਸਹਚਾਣ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।

ਅੱਖਾ ਓਹਦਰਆਂ ਿੋਹਣਰਆਂ ਤਾ ਵਰ ਐਨਕ ਲਾਉਦਰ ਏ,

ਮੇਰਰਆਂ ਅੱਖਾ ਤੋ ਿੇ ਿਾਣ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।

ਕੱਦ ਬਹੁਤਾ ਉਚਾ ਨਹੀ ਪਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿੱਚਦਰ ਏ,

ਿੇ ਸਦਲ ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਸਬਆਨ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।

ਸਸਹਰ ਓਹਦਾ ਲੁਸਧਆਣਾ ਸਟੱਸਬਆ ਦੇ ਦੇਸ ਦਰ ਰਾਣਰ ਏ,

ਿੇ ਪੰਿਾਬ ਦਾ ਥੋੜਾ ਸਗਆਨ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।

ਮੇਰਰ ਹਰ ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਸਵਚ ਬਿ ਸਿਕਰ ਓਹਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਏ,

ਿੇ ਕਸਵਤਾਵਾ ਮੇਰਰਆਂ ਨੰੂ ਿਾਣ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।

ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੇ ਦਰਪਕ ਨੰੂ ਆਪਣਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਰੋਸਨ ਕਰ ਦੇਵ,ੇ

ਿੇ ਦਰਪਕ ਦਾ ਚਾਨਣ ਮਾਨ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ,

ਿੇ ਮੇਰੇ ‘ਚੋ ਉਿਨੰੂ ਪਸਹਚਾਣ ਲਵੋ ਤਾ ਸਕਆ ਹਰ ਬਾਤ।
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ਸਦਨ ਗੁਿਰਦੇ ਗਏ ਤੇ ਿਾਡਰ ਸਕਤਾਬ ਵਰ ਤੁਰਦਰ ਗਈ। ਪਰ ਮੁੜ ਤੋ ਮੈ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਆਪਣਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਤਰ ਤਾ ਉਿਨੇ ਿਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ
ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਲੌਕ ਵਰ। ਮੈ ਸਿਰ ਤੋ ਟੁੱ ਟ ਸਗਆ। ਸਕਤਾਬ ਲਗਭਗ ਪੂਰਰ ਹੋ ਚੱੁਕਰ
ਿਰ। ਸਕਤਾਬ ਦੇ ਦੋ ਸਹੱਿੇ ਪੂਰਰ ਤਰ੍ਾ ਪੂਰੇ ਹੋ ਚੁਕੇ ਿਨ ਤੇ ਆਖਰਰ ਤੇ ਤਰਿਰੇ ਸਹੱਿੇ 'ਤੇ
ਕੰਮ ਚੱਲ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਉਿਨੇ ਸਿਰ ਤੋ ਬਲੌਕ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਸਿਰ ਅੱਨਬਲੌਕ ਨਾ ਕਰਤਾ।
ਮੇਰਾ ਿਨਮਸਦਨ ਆਇਆ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੁਬਾਰਕ ਤੱਕ ਨਾ ਸਦੱਤਰ। ਿਭ ਤੋ ਮੁਬਾਰਕ
ਸਮਲਰ ਪਰ ਉਿਤੋ ਨਾ ਸਮਲਰ। ਉਿਨੰੂ ਪਤਾ ਿਰ ਤਦ ਵਰ ਉਿਨੇ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਨਾ
ਸਦੱਤਰ। ਸਿਰ ਉਿ ਸਦਨ ਲਈ ਮੈ ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਵਰ ਸਲਖਰ। ਿੋ ਸਕ ਬਾਅਦ ਮੈ ਨਵੀ ਚੱਲ
ਰਹਰ ਸਕਤਾਬ ਸਵਚ ਵਰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਤਰ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਸਦਨ ਸਬਤਾ ਸਲਆ ਏ,

ਮੈ ਉਡਰਕ ਤੇਰਰ ਸਵਚ,

ਆਇਆ ਨਾ,

ਬੜਰ ਖਤਾ ਕਰਰ ਏ,

ਉਮਰਦਾ ਦਰ ਡੋਰ,

ਿੋ ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਿਰ,

ਬੜਰ ਿੋਹਣਰ ਿਾਲਮਾ,

ਇਕ ਤਰਿ ਕਰਰ ਏ,

ਖ਼ੈਰ ਕੋਈ ਨਾ,

ਸਦਨ ਇਕ ਹੋਰ ਆ ਿਾਣਾ,
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ਤੂੰ ਦੱਿ, ਸਿਰ ਤਾ ਨਾ ਤੜਿਾਵੇਗਾ?

ਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤਾ ਤੂੰ ਆਇਆ ਨਾ,

ਦੱਿ!

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ ਤਾ ਆਵੇਗਾ?

ਲੱਖ ਦੁਆਵਾ ਮੈਨੰੂ

ਸਮਲਰਆਂ ਨੇ ਿੱਿਣਾ,

ਬਿ ਤੇਰਰ ਹਰ,

ਮੈਨੰੂ ਘਾਟ ਿਾਪਰ,

ਿਭ ਖੁਸ਼ਰ ਮਨਾਈ,

ਖੂਬ ਰੌਣਕ ਲਾਈ,

ਪਰ ਸਕਿੇ ਿਾਕ,

ਨਾ ਮੇਰਰ ਪਰੜ ਮਾਪਰ,

ਉਹਨਾ ਤਾ ਚੱਲ,

ਅੱਿ ਮਨਾ ਲਈਆਂ ਖੁਸ਼ਰਆਂ,

ਤੂੰ ਦੱਿ, ਅਰਥਰ ਵੇਲੇ ਤਾ ਗਾਣ ਗਾਵੇਗਾ?

ਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤਾ ਤੂੰ ਆਇਆ ਨਾ,



54

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਦੱਿ!

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ ਤਾ ਆਵੇਗਾ?

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ,

ਤੂੰ ਿੂਹਾ ਿੂਟ ਪਾਵੀ,

ਬਾਕਰਆਂ ਤਾ ਚੱਲ,

ਪਾਏ ਸਚੱਟੇ ਹੋਣੇ,

ਬਣ ਕੇ ਆਵੀ,

ਨਵ ਸਵਆਹਰ ਦੁਲਹਨ,

ਅਨੰਦ ਉਹਨਾ 'ਚ ਭਰਦਰ,

ਿੋ ਰੋਦੇ ਸਪੱਟੇ ਹੋਣੇ,

ਕਰਲਰ ਮਨ ਮਰਿਰ,

ਿੋ ਵਰ ਹਾਰ ਸਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨਾ,

ਤੂੰ ਦੱਿ, ਬੰਸਨ੍ਆ ਗਾਨਾ ਤਾ ਖੁਲਵਾਵੇਗਾ?

ਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤਾ ਤੂੰ ਆਇਆ ਨਾ,

ਦੱਿ!

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ ਤਾ ਆਵੇਗਾ?
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ਕਰ ਿਰਮਾਇਸ਼ਾ ਰੱਖਾ,

ਮੈ ਤਾ ਮੋਇਆ ਹੋਣਾ,

ਤੂੰ ਪਰਦਾ ਚੱੁਕ,

ਬਿ ਮੇਰਾ ਮੁੱ ਖ ਦੇਖਲਰ,

ਸਵਯੋਗ ਤੇਰੇ ਸਵਚ,

ਿੋ ਤੱਤਰਆਂ ਰਾਤਾ ਕੱਟਰਆਂ,

ਬਿ ਘੜਰ ਪਲ ਲਈ,

ਉਹ ਅੱਗ ਿੇਕਲਰ,

ਚੱਲ ਿੱਡ ਇਹ ਝਮੇਲੇ,

ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਕਦੇ ਆਉਣਾ ਨਾ,

ਤੂੰ ਦੱਿ, ਅਗਲੇ ਿਨਮ ਤਾ ਿਾਥ ਸਨਭਾਵੇਗਾ?

ਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤਾ ਤੂੰ ਆਇਆ ਨਾ,

ਦੱਿ!

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ ਤਾ ਆਵੇਗਾ?

ਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਤਾ ਤੂੰ ਆਇਆ ਨਾ,

ਦੱਿ!

ਮੇਰੇ ਿਨਾਿੇ ‘ਤੇ ਤਾ ਆਵੇਗਾ?”


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ਮੇਰਾ ਿਨਮਸਦਨ ਤਾ ਲੰਘ ਸਗਆ। ਪਰ ਉਿਦਾ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਿਰ। ਮੈ ਬਲੌਕ
ਿਰ। ਉਝ ਉਿਦੇ ਿਨਮਸਦਨ 'ਤੇ ਹਰ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਿ ਕਰਨਰ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਿਰ, ਪਰ
ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਇਆ ਤਾ ਿੋਸਚਆ ਸਕਉ ਨਾ ਆਪਣਰ ਨਵੀ ਸਕਤਾਬ
ਦਾ ਕਵਰ ਪੇਿ ਹਰ ਉਿਦੇ ਿਨਮਸਦਨ ‘ਤੇ ਸਰਲਰਿ ਕਰ ਸਦਆ। ਪਰ ਕੋਸਚੰਗ ਿੈਟਰ ਤੇ
ਪੈਿੇ ਲਾਉਣ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਵਰ ਪੈਿਾ ਨਹੀ ਿਰ ਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ
ਘਰਸਦਆਂ ਤੋ ਆਪਣੇ ਸਨੱਿਰ ਕੰਮ ਲਈ ਪੈਿੇ ਨਹੀ ਿਰ ਮੰਗ ਿਕਦਾ। ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਚੰਗਾ
ਵਰ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ ਉਹਨਾ ਤੋ ਪੈਿੇ ਮੰਗਣਾ। ਿੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਕ ਦੋਿਤ ਤੋ ਪੈਿੇ ਉਧਾਰ
ਲਏ। ਸਿਿ ਕੁੜਰ ਦਾ ਮੈ ਸਿਕਰ ਪਸਹਲਾ ਵਰ ਕਰਤਾ ਿੋ ਸਕ ਮੇਰਰ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਿਾਝਰ
ਦੋਿਤ ਿਰ, ਉਿ ਨਾਲ, ਇਕ ਕੈਮਰਾਮੈਨ ਮੰਗਵਾ ਿੋਟੋਸ਼ੂਟ ਕਰਤਾ। ਪਰ ਇਿ ਸਵਚ ਵਰ
ਖਾਿੇ ਪੈਿੇ ਲੱਗੇ। ਸਕਉਸਕ ਮੇਰਰ ਦੋਿਤ ਨੇ ਿਾਫ਼ ਕਸਹ ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਉਿ ਕੋਲ ਿੋਟੋਆਂ
ਸਖਚਵਾਉਣ ਲਈ ਨਵੇ ਕੱਪੜੇ ਨਹੀ ਹਨ, ਅਗਰ ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ ਸਕ ਉਹ ਨਾਲ ਕਵਰ
ਪੇਿ ਬਣਾਵਾ ਤਾ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਕੱਪੜੇ ਲੈ ਕੇ ਸਦਆਂ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੱਲ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੈ
ਉਿਨੰੂ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ ਕੱਪਸੜਆਂ ਲਈ ਪੈਿੇ ਪਾਏ। ਉਿਨੇ ਕੱਪੜੇ ਲਏ ਅਤੇ ਅਿੀ
ਿੋਟੋਸ਼ੂਟ ਕਰਤਾ। ਸਿਰ ਮੇਰੇ ਇਕ ਐਡਰਟਰ ਦੋਿਤ ਦਰ ਮਦਦ ਕਵਰ ਪੇਿ ਬਣਾਇਆ ਤੇ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦੇ ਿਨਮਸਦਨ ਤੇ ਸਰਲਰਿ ਕਰਨ ਲਈ ਨਵੀ ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਕਵਰ ਪੇਿ
ਸਤਆਰ ਹੋ ਸਗਆ। ਿਨਮਸਦਨ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਮੈ ਿਭ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ
ਿਨਮਸਦਨ ਦਰ ਮੁਬਾਰਕ ਲਈ ਈ-ਮੇਲ ਕਰਤਾ। ਹਾਲਾਸਕ ਉਿਤੋ ਕੁਝ ਸਦਨ ਪਸਹਲਾ ਮੈ
ਇਕ ਸਚੱਠਰ ਤੇ ਤੋਹਿਾ ਡਾਕ ਰਾਹੀ ਭੇਿ ਚੱੁਕਾ ਿਰ। ਮੇਲ ਕਰਨ ਬਾਅਦ ਮੈ ਦਰਬਾਰ
ਿਾਸਹਬ, ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਸਗਆ ਤੇ ਕੁਝ ਵਕਤ ਿੇਵਾ ਕਰਤਰ। ਸਿਰ ਵਾਸਪਿ ਆ ਆਪਣੇ ਨਵੇ
ਿੈਟਰ ਹਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ ਿਨਮਸਦਨ ਮਨਾਇਆ ਤੇ ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਕਵਰ ਪੇਿ
ਸਰਲਰਿ ਕਰਤਾ।



57

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਿਦ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਕਵਰ ਪੇਿ ਦੇਸਖਆ ਤਾ ਉਿਨੇ ਮੇਰਰ ਦੋਿਤ ਨੰੂ ਇਹ
ਸਮਹਣਾ ਮਾਸਰਆ ਸਕ ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਹੁਣ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਤੇ ਮੇਰਰ ਨਹੀ ਰਹਰ ਬਲਸਕ
ਮੇਰਰ ਦੋਿਤ ਦਰ ਤੇ ਮੇਰਰ ਹੋ ਗਈ। ਸਕਉਸਕ ਕਵਰ ਪੇਿ ਉਪਰ ਮੇਰਰ ਦੋਿਤ ਦਰ
ਤਿਵਰਰ ਿੋ ਲੱਗ ਗਈ ਿਰ। ਇਿ ਗੱਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਝਟਕਾ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਮੈ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ
ਕਵਰ ਪੇਿ ਬਦਲ ਸਦੱਤਾ। ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਹਰਸਗਿ ਮਨਿਰੂ ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ ਕੋਈ ਵਰ ਚਰਿ
ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਸਦਲ ਨੰੂ ਠੇਿ ਲਾਵੇ। ਇਿ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ ਿਰੂਰ ਉਿਤੋ ਬਾਅਦ ਮੇਰਰ ਦੋਿਤ
ਨਰਾਿ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਨਰਾਿ ਹੈ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਲਈ ਿਭ ਕੁਰਬਾਨ ਹੈ।
ਮੈ ਵਰ।

ਖ਼ੈਰ ਵਕਤ ਬਰਸਤਆ ਤੇ ਮੈ ਅਿੇ ਵਰ ਬਲੌਕ ਹਰ ਿਰ। ਨਵੰਬਰ ਲੰਸਘਆ ਦਿੰਬਰ
ਲੰਸਘਆ ਪਰ ਮੈ ਅਿੇ ਵਰ ਬਲੌਕ। ਮੇਰਰ ਸਕਤਾਬ ਪੂਰਰ ਹੋ ਚੱੁਕਰ ਿਰ। ਮੈ ਪੂਰਰ ਕਰ ਿਦੋ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਭੇਿਰ ਤਾ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ ਸਕ, ਸਕਤਾਬ ਬਹੁਤ ਿੋਹਣਰ ਹੈ।
ਿਾਡਰ ਮੁੜ ਤੋ ਗੱਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਬੜੇ ਹਰ ਿਬਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਤੇ ਕੋਈ
ਕਾਹਲਰ ਨਾ ਕਰਦਾ। ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ ਬਲੌਕ ਿੋ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ। ਪਰ ਮੈ ਤਾ ਸਿਰ ਮੈ
ਹਾ ਨਾ। ਮੈਨੰੂ ਤਾ ਮੁਹੱਬਤ ਪੂਰਨ ਰੂਪ 'ਚ ਚਾਹਰਦਰ ਿਰ। ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ ਸਪਆਰ ਦਾ
ਇਿਹਾਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੁੜ ਤੋ ਇਨਕਾਰ।

2022 ਦਾ ਿਾਲ ਚੜ ਸਗਆ। ਕੁਝ ਸਦਨ ਠਰਕ ਠਾਕ ਗੱਲ ਹੋਈ ਤੇ 12
ਿਨਵਰਰ 2022 ਦਰ ਰਾਤ ਆ ਗਈ। ਮੈ ਇਿਹਾਰ ਕਰਤਾ ਤਾ ਉਿਨੇ ਿਾਫ਼ ਸਕਹਾ ਸਕ
ਉਹ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਦਰ ਹੈ। ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੌਤ ਿਰ। ਇਿਤੋ ਬਾਅਦ ਸਿਵੇ
ਿਭ ਖਤਮ ਹੋ ਸਗਆ ਹੋਵੇ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬੇਅੰਤ ਿਵਾਲ ਿਨ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਿਵਾਲ ਕਰਤੇ।
ਉਿ ਨਾਲ ਲਸੜਆ। ਬਹੁਤ ਲਸੜਆ। ਬਹੁਤ ਮਤਲਬ ਬਹੁਤ ਲਸੜਆ। ਪਰ ਮੇਰਾ
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ਲੜਨਾ ਬੇ-ਮਤਲਬ ਿਰ। ਮੈ ਹਾਰ ਸਗਆ ਿਰ। ਉਹ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ
ਪਈ ਿਰ। ਕਦੋ ਤੋ ਇਹ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ। ਨਾ ਹਰ ਿਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ। ਹਾ ਪੁੱ ਸਿਆ
ਿਰੂਰ ਿਰ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਪਰ ਉਿਦਾ ਕੋਈ ਵਰ ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਿਰ ਬਣਦਾ। ਉਿਨੇ ਿੋ ਮੈਨੰੂ
ਨਾਅ ਦੱਸਿਆ ਮੈਨੰੂ ਉਿ ਨਾਅ ਦੇ ਹਰ ਿਖਸ਼ ਨਾਲ ਸਿਵੇ ਅੰਤਾ ਦਰ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ ਗਈ
ਹੋਵੇ। ਮੈ ਚੱੁਪ ਹੋ ਸਗਆ। ਿਾਰਰ ਰਾਤ ਰੋਇਆ। ਅਗਲੇ ਸਦਨ ਲੋਹੜਰ ਿਰ। ਮੇਰਾ ਿਾਰਾ
ਸਤਉਹਾਰ ਧਰੇ ਦਾ ਧਸਰਆ ਰਸਹ ਸਗਆ। ਮੈ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਆਪਣੇ ਬੰਦ ਕਮਰੇ 'ਚ
ਰਸਹਆ। ਅਗਲੇ ਸਕੰਨੇ ਹਰ ਸਦਨ ਰੋਇਆ। ਉਿਨੇ ਮੁੜ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਬਲੌਕ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਮੈ
ਸਲਸਖਆ,

ਲੁਸਧਆਣਾ ਏ ਸਸਹਰ ਓਹਦਾ,

ਬੜਾ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਕਸਹਰ ਓਹਦਾ,

ਰਾਤਰ ਲੰਮੇ ਵਕਤ ਸਪੱਿੋ ਗੱਲ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ,

ਮੈ ਸਕਆ ਦੇਦੇ ਮੈਨੰੂ ਿਸਹਰ ਥੋੜਾ,

ਉਹ ਨਾ ਿਰਣ ਸਦੰਦਰ ਏ,

ਨਾ ਹਰ ਮਰਨ ਸਦੰਦਰ ਏ,

ਨਾ ਹਰ ਹੱਿਣ ਦੇਦਰ,

ਨਾ ਅੱਥਰੂ ਭਰਨ ਦੇਦਰ ਏ,
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ਮੈ ਲੱਖ ਤਰਲੇ ਕਰ ਮੁਹੱਬਤਾ ਦੇਵਾ,

ਪਲਟਦਾ ਨਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਪਸਹਰ ਓਹਦਾ,

ਹਾ ਇਕ ਥਾ 'ਤੇ ਉਹ ਅੱਟਕਰ ਪਈ ਏ,

ਕਦੇ ਆਵੇ ਨਾ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਲਸਹਰ ਓਹਦਾ,

ਮੈ ਸਕਆ ਿੇ ਤੂੰ ਮੇਰਰ ਨਹੀ ਹੋਣਾ,

ਤਾ ਦੇਦੇ ਮੈਨੰੂ ਿਸਹਰ ਥੋੜਾ,

ਲੁਸਧਆਣਾ ਏ ਸਸਹਰ ਓਹਦਾ,

ਬੜਾ ਮੇਰੇ ਤੇ ਕਸਹਰ ਓਹਦਾ।



ਸਦਨ ਗੁਿਰਦੇ ਗਏ ਤੇ ਮੈ ਪੂਰਰ ਤਰ੍ਾ ਹਰ ਟੁੱ ਟ ਸਗਆ। ਉਿਦੇ ਇਿ ਵਰਤਾਰੇ
ਕਾਰਨ ਮੈ ਆਪਣਰ ਸਕਤਾਬ ਦਾ ਨਾਅ ਰੱਸਖਆ "ਪੱਥਰ ਸਦਲ।" ਤੇ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਲਈ
ਇਕ ਗ਼ਿਲ ਤੇ ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖਰ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਨਾਿਕੁ ਸਦਲ ਹੈ,

ਹਾ, ਹਾ ਬਹੁਤ ਨਾਿਕੁ ਸਦਲ ਹ,ੈ
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ਿੋ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਹੋਣ ਦੇ ਕਰਦਰ ਸਦਖਾਵੇ ਆ,

ਮੈ ਉਿਨੰੂ, ਉਿ ਪੱਥਰ ਵਾਗੂੰ ਪੂਿਾ,

ਿੋ ਬਣ ਪੱਥਰ ਦੁਨਰਆ ਿਾਹਮਣੇ ਆਵੇ ਆ,

ਬਣਰ ਉਹ ਵਰ ਪੱਥਰ, ਬਸਣਆ ਰੱਬ ਵਰ ਪੱਥਰ,

ਬਸਣਆ ਪੱਥਰਾ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਸਹਰ ਏ,

ਪੱਥਰਾ ਦੇ ਇਿ ਸ਼ਸਹਰ 'ਚ ਵੱਿਦੇ,

ਇਹਨਾ ਪੱਥਰਾ ਸਵਚ ਮੈ ਸਕਤੇ ਖੋ ਿਾਣਾ,

ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ ਿੋ ਮੈ ਰੱਟਦਾ ਿਾਦਾ,

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਵਰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਿਾਣਾ।

ਿੰਗਮਰਮਰ ਉਿਦਾ ਿਰਰਰ,

ਹਾ, ਹਾ ਿੰਗਮਰਮਰ ਉਿਦਾ ਿਰਰਰ ਹੈ,

ਪਰ ਉਿਦਰ ਿਾਤ ਵਰ ਤਾ ਪੱਥਰ ਹਰ ਏ,

ਿੇ ਮੈ ਚੰਨ ਉਿਨੰੂ ਕਦੇ ਆਖਦਾ ਹਾ,

ਸਿਰ ਉਿਦਰ ਔਕਾਤ ਵਰ ਤਾ ਪੱਥਰ ਹਰ ਏ,

ਿੋ ਵਰ ਘਸੜਆ ਏ ਉਿ ਪੱਥਰ ਰੱਬ ਨੇ,

ਆਹ ਧਰਤਰ ਨਗ ਨਗਰਨੇ ਿਵਾਹਰਾਤ ਿੋ,

ਹਾਰ ਸਸ਼ੰਗਾਰ ਦੇ ਿੋ ਵਰ ਕੰਮ ਆਵਣ,
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ਇਹਨਾ ਵਕਤ ਦਰ ਚਾਲ ਸਵਚ ਚੋਅ ਿਾਣਾ,

ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ ਿੋ ਮੈ ਰੱਟਦਾ ਿਾਦਾ,

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਵਰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਿਾਣਾ।

ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਪੱਥਰ,

ਹਾ, ਹਾ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਪੱਥਰ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪੱਥਰ,

ਿੋ ਇਕ ਹਰ ਥਾ ਤੇ ਮੈ ਖਸੜਆ ਏ,

ਉਿ ਨਾਿਕੁ ਸਦਲ ਵਾਲਰ ਨੰੂ,

ਮੈ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਹੋਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਕਸਰਆ ਏ,

ਕਰ ਐਿਾ ਹੈ ਉਿ ਦਰਪਕ ਸਵਚ,

ਿੋ ਉਿਦੇ ਪ੍ਕਾਸ਼ ਨਾਲੋ ਮੋਹ ਟੁੱ ਟੇ ਨਾ,

ਿੋ ਲੱਗ ਲੱਗ ਿੇਕ ਰੰਗ ਧੂੰਆਂ ਹੋ ਸਗਆ,

ਲੱਗਦਾ ਕਾਲੇ ਪੱਥਰ ਸਵਚ ਿਮੋਅ ਿਾਣਾ,

ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ ਿੋ ਮੈ ਰੱਟਦਾ ਿਾਦਾ,

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਵਰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਿਾਣਾ।

ਸਕਵੇ ਆਖ ਲਵਾ ਪੱਥਰ,

ਹਾ, ਹਾ ਸਕਵੇ ਆਖ ਲਵਾ ਪੱਥਰ ਉਿਨੰੂ,
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ਸਿਿਦੇ ਕਤਰੇ ਕਤਰੇ ਸਵਚ ਬਾਣਰ ਦਾ ਵਾਿ ਏ,

ਿੋ ਮਨ ਉਿਵਲ ਕਰਦਾ ਇਕ ਦਰਵਾ,

ਿੋ ਿਸਹਰ ਸਵਚ ਭਰ ਦੇਦਾ ਸਮਠਾਿ ਏ,

ਭਾਵੇ ਉਿਦਰਆਂ ਅੱਖਰਆਂ ਪੱਥਰ ਉਿਦੇ ਨਾਖੂਨ ਪੱਥਰ,

ਿੋ ਕਤਲ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਿਰਰਆ ਨੇ,

ਲੱਗਦਾ ਉਿਦਰਆਂ ਿੁਲਿਾ ਦੇ ਿੰਦੇ ਸਵਚ,

ਮੇਰਰਆਂ ਰਗਾ ਦਾ ਪਾਣਰ ਖਲੋਅ ਿਾਣਾ,

ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ ਿੋ ਮੈ ਰੱਟਦਾ ਿਾਦਾ,

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਵਰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਿਾਣਾ।

ਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾ,

ਬਹੁਤ ਹੱਿ ਸਰਆ ਹਾ,

ਹਾ, ਹਾ ਬਹੁਤ ਹੱਿ ਸਰਆ ਹਾ ਮੈ,

ਆਪਣੇ ਚੰਦਰੇ ਨਿਰਬ ਦੇ ਢਸਹਣ ‘ਤ,ੇ

ਉਿ ਮੋਮਬੱਤਰ ਦਰ ਤਰ੍ਾ ਸਪਘਲਣ ਵਾਲਰ ਨੰੂ,

ਇਕ ਕਠੋਰ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਕਸਹਣ ‘ਤ,ੇ

ਮੈ ਕਦੇ ਰੋ ਲੈਦਾ ਹਾ ਕਦੇ ਹੱਿ ਲੈਦਾ ਹਾ,

ਉਿਦੇ ਹਿਰਨ ਮੁੱ ਖ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ,
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ਅੱਿ ਉਿਨੰੂ ਬੇਿਾਨ ਮੂਰਤ ਸਵਚ ਘੜਦੇ ਵੇਖ,

ਮੇਰਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਸਵਚ ਗਮ ਪਰੋਅ ਿਾਣਾ,

ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ, ਪੱਥਰ ਿੋ ਮੈ ਰੱਟਦਾ ਿਾਦਾ,

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਵਰ ਪੱਥਰ ਹੋ ਿਾਣਾ।



ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਵਰ ਸਕਹਾ ਤੇ ਨਾਿਕੁ ਸਦਲ ਵਰ। ਸਕਉਸਕ ਉਿਦਰਆਂ ਕਈ
ਮਿਬੂਰਰਆਂ ਵਰ ਿਨ। ਿਾਡਰ ਿਾਤ ਵੱਖਰਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਿਦੇ ਘਰਦੇ ਿਾਡੇ ਸਵਆਹ
ਲਈ ਕਦੇ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀ ਿਰ, ਅਸਿਹਾ ਉਹ ਿੋਚਦਰ ਿਰ। ਉਿ ਨਾਲ ਇਿ ਸਵਸ਼ੇ 'ਤੇ
ਿਾਡਰ ਦੋਨਾ ਦਰ ਕਈ ਵਾਰ ਬਸਹਿ ਹੋ ਚੱੁਕਰ ਿਰ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਇਹ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਮੈ ਤੇਰੇ
ਮੰਮਰ ਪਾਪਾ ਦੇ ਪੈਰਾ 'ਤੇ ਸਡੱਗ ਤੈਨੰੂ ਮੰਗ ਲਵੂ। ਏਥੋ ਤੱਕ ਕੇ ਆਪਣਾ ਿਾਰਾ ਸਪੰਡ ਤੇਰੇ
ਪਾਪਾ ਅੱਗੇ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇਵਾਗਾ। ਏਨੇ ਬੰਸਦਆਂ ਨੰੂ ਤਾ ਨਾਹ ਨਹੀ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਮੈ ਇਿ
ਕਦਰ ਤੱਕ ਝੁਕ ਿਾਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਿਰ ਸਕ ਸਿਿਦਰ ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਹੀ। ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਠਰਕ
ਵਰ ਲੱਗਦਾ ਿਰ ਤੇ ਠਰਕ ਲੱਗਦਾ ਵਰ ਹੈ ਹੁਣ ਵਰ। ਸਕਉਸਕ ਅਗਰ ਝੁਕ ਕੇ ਹਰ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਤੁਹਾਡਰ ਮੁਹੱਬਤ ਸਮਲਦਰ ਹੈ ਤਾ ਸਵਿ ਿਾਵੋ। ਭਾਵੇ ਿੋ ਮਰਿਰ ਹੋਿੇ। ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ
ਸਕ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਆਤਮ ਿਨਮਾਨ ਨਾਅ ਦਰ ਵਰ ਚਰਿ ਹੈ। ਬਿ ਸਵਿ ਿਾਵੋ, ਸਿਵੇ
ਮਸਲਕਾ ਦੇ ਪੈਰਾ ਹੇਠ ਕਾਲਰਨ ਸਵਿਦਾ ਹੈ। ਿੁੱ ਤਰ ਬਣ ਿਾਵੋ ਪੈਰਾ ਦਰ ।

ਮੇਰੇ ਵਿ ਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਿਰ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਤਾ ਿਰ ਨਾ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ
ਕਰਨੋ ਹਟ ਨਾ ਿਸਕਆ। ਉਹ ਭਾਵੇ ਸਿਿਨੰੂ ਮਰਿਰ ਕਰੇ ਪਰ ਮੈ ਤਾ ਉਿਨੰੂ ਹਰ ਕਰਦਾ
ਹਾ। ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ ਗ਼ਿਲ ਸਲਖਰ,
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ਅਿੀ ਮੁਹੱਬਤਾ ਦੇ ਮੁੱ ਢ ਆਸਸ਼ਕ ਹਾ,

ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਪੈਦਾ ਸਮਲਦਰ ਸਕਿ ਤੋ ਏ।

ਿਾਨਵਰ, ਵੈਰਰ, ਿੱਿਣ ਿੋ ਵਰ ਦਾਨ ਕਰੇ,

ਝੋਲਰ ਅੱਡ ਕੇ ਲਈਏ ਸਮਲਦਰ ਸਿਿ ਤੋ ਏ।

ਤੂੰ ਏ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਤਾ ਸਿਰ ਕਰ ਹੋਇਆ ਿੱਿਣਾ,

ਿਾਨੰੂ ਪੱਥਰਾ ਨੰੂ ਪੂਿਣ ਸਵਚ ਵਰ ਕੋਈ ਹਰਿ ਨਹੀ।

ਨਾ ਬੋਲ ਤੂੰ ਭਾਵੇ ਉਮਰ ਿਾਰਰ ਅਿੀ ਿਰ ਲਵਾਗੇ,

ਰੱਬ ਕਢਾਵੇ ਤਰਲੇ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਇਿ ਤੋ ਏ।



ਵਕਤ ਗੁਿਰਦਾ ਸਗਆ ਤੇ ਮੇਰਰਆਂ ਿਾਰਰਆਂ ਉਮਰਦਾ ਤੇ ਪਾਣਰ ਸਿਰਦਾ ਨਿਰ
ਆਇਆ। ਮੇਰਾ ਨਾ ਤਾ ਕੰਮ 'ਚ ਸਦਲ ਲੱਗਣਾ ਤੇ ਨਾ ਪੜ੍ਨਾ ਿਾ ਪੜ੍ਾਉਣ 'ਚ। ਮੈ
ਕੰਸਪਊਟਰ ਿੈਟਰ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦਰ ਿੋਚਰ। ਸਕਉਸਕ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ
ਵਕਤ ਮੈਨੰੂ ਬੜੇ ਹਰ ਅਿਰਿ ਪ੍ੋਿੈਿਰ ਡਾ. ਹਰਰਾ ਸਿੰਘ ਿੋ ਸਕ ਖ਼ਾਲਿਾ ਕਾਲਿ,
ਅੰਸਮ੍ਤਿਰ ਸਵਚ ਪ੍ੋਿੈਿਰ ਿਨ, ਨੇ ਿਲਾਹ ਸਦੱਤਰ ਿਰ ਸਕ ਮੈ ਪੰਿਾਬਰ ਸਵਚ ਐਮ. ਏ.
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ਕਰ ਲਵਾ ਤਾ ਿੋ ਮੇਰਰਆਂ ਸਲਖਣ ਿੰਬੰਧਰ ਕਮਰਆਂ ਨੇ ਉਹ ਦੂਰ ਹੋ ਿਕਣ। ਮੈ ਕਾਫ਼ਰ
ਸਦਨ ਇਿਤੇ ਸਵਚਾਰ ਕਰਤਰ ਤੇ ਮੈ ਐਮ. ਏ. 'ਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੋ ਸਗਆ।
ਪਰ ਅਿੇ ਮੈ ਿੈਟਰ ਬੰਦ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਤਾ। ਮੈ ਸਦਨ ਰਾਤ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ।
ਉਿਦੇ ਸਖਆਲਾ 'ਚ ਹਰ ਗਵਾਚੇ ਰਸਹਣਾ। ਉਿਦੇ ਸਵਯੋਗ ਸਵਚ ਸਲਖਣਾ, ਓਨਰ ਸਦਨੀ ਮੈ
ਇਕ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖਰ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ,

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਰ ਰੋਸ਼ਨ ਹੁੰ ਦੇ ਿਰ,

ਸਬਨ ਤੇਰੇ ਤਾ ਰੁਲ ਹਰ ਗਏ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ।

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਚੰਨ ਿਰ ਪੁੰ ਸਨਆ ਦਾ,

ਮੈ ਤਾਰਾ ਬਣ ਕੇ ਚਮਕਦਾ ਿਰ,
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ਤੂੰ ਝਰਲ ਿਰ ਪਰਬਤਾ 'ਚੋ ਸਨਕਲਰ,

ਮੈ ਝਰਨਾ ਬਣ ਕੇ ਲਮਕਦਾ ਿਰ,

ਹੁਣ ਸਕਵੇ ਮੋੜਾ ਉਹਨਾ ਪਾਣਰਆਂ ਨੰੂ,

ਿੋ ਬਣ ਿਮੁੰ ਦਰ ਖੁੱ ਲ੍ ਹਰ ਗਏ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ।

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੇਰਰਆਂ ਸਮੱਠਰਆਂ ਗੱਲਾ ਨੇ,

ਮੈਨੰੂ ਵਰ ਸਮੱਠਾ ਿਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ,

ਿੋ ਿੱਚ ਦੇ ਰਾਹ ਸਦਖਾਏ ਤੂੰ ,

ਮੈਨੰੂ ਸਗਆਨ ਨਾਲ ਿਰ ਭਰ ਸਦੱਤਾ,

ਪ੍ਕਾਸ਼ਮਾਨ ਤਾ ਿਰ ਨਾਲ ਤੇਰ,ੇ

ਸਬਨ ਤੇਰੇ ਤਾ ਡੁੱ ਲ੍ ਹਰ ਗਏ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ।
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ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੇਰਰ ਿੋਹਣਰ ਿਖਸ਼ਰਅਤ ਨੇ,

ਮੇਰੇ ਸਦਲ ਨੰੂ ਮੋਹ ਸਲਆ ਿਰ,

ਮੈ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਿਰ ਚੱੁਕਰ ਸਿਰਦਾ,

ਤੇਰੇ ਕੋਲੋ ਿਭ ਨੰੂ ਧੋ ਸਲਆ ਿਰ,

ਅਨਮੋਲ ਬਸਣਆ ਿਰ ਿੋ ਤੇਰੇ ਕਰਕੇ,

ਅੱਿ ਉਿਦੇ ਵਰ ਪੈ ਮੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ।

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਕਰ ਤੂੰ ਇਕ ਸਦਨ ਆਵੇਗਾ,

ਅਿੀ ਲਾਈਆਂ ਉਡਰਕਾ ਰਾਹਾ 'ਚ,

ਿੱਡ ਦੁਨਰਆਂ ਦੇ ਝਮੇਸਲਆਂ ਨੰੂ,

ਕਰ ਿਮੇਟੇਗਾ ਿਾਨੰੂ ਬਾਹਾ 'ਚ,

ਬੜਾ ਵਕਤ ਅਿੀ ਔਖਾ ਕੱਸਟਆ,
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ਪਰ ਤੇਰੇ ਇਸ਼ਕ 'ਚ ਤੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ,

ਮਾਹਰ ਵ,ੇ

ਤੂੰ ਸਕਉ ਦੂਰਰਆਂ ਕਰਰਆਂ ਨੇ,

ਅਿੀ ਤਾ ਸਿਊਣਾ ਭੁੱ ਲ ਹਰ ਗਏ।



ਮੇਰਾ ਸਧਆਨ ਸਿਰਿ ਮੁਹੱਬਤ ਸਵਚ ਿਰ ਮੈਨੰੂ ਉਮਰਦ ਿਰ ਸਕ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ
ਰਾਹ ਤਾ ਿਰੂਰ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਬਣੇਗਾ। ਸਕਉਸਕ ਪਰਰ ਦਾ ਤਾ ਸਪਿਲੇ ਿਾਲ ਹਰ
ਸਵਆਹ ਹੋ ਚੱੁਕਾ ਿਰ। ਮੇਰਰ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਬੰਦ ਤਾ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਈ। ਪਰ ਉਿਦਾ
ਆਪਣੇ ਿਹੁਰੇ ਪਸਰਵਾਰ 'ਚ ਸਵਅਿਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਤੋ ਦੂਰ ਹੋਣ
ਕਾਰਨ ਰੋਿ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਸਮਲਣਾ ਆਿਾਨ ਨਹੀ ਿਰ ਤੇ ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ
ਮੇਰੇ ਕਾਰਨ ਪਰਰ ਨੰੂ ਹੁਣ ਸਕਿੇ ਸਦੱਕਤ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਿੋ ਓਹਰ ਹੋਇਆ
ਕਹਾਣਰ ਅਿੇ ਮੁੱ ਕਰ ਨਹੀ ਿਰ।

ਮੈਨੰੂ ਇਕ ਅਣਿਾਣ ਨੰਬਰ ਤੋ ਿੰਦੇਸ਼ ਆਇਆ ਤੇ ਉਿਨੇ ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਣ ਬਾਰੇ
ਿਲਾਹ ਮੰਗਰ। ਇਹ ਇਕ ਕੁੜਰ ਿਰ। ਨਾਮ ਿਰ ਸਿਮਰਨ। ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ ਿਰ ਕੌਣ ਆ
ਇਹ। ਉਿਨੇ ਵਰਰਾ ਸਕਹਾ ਤਾ ਮੈ ਵਰ ਭੈਣ ਆਖ ਸਦੱਤਾ। ਮੇਰਰ ਆਦਤ ਹੈ ਿੋ ਵਰ ਵਰਰ
ਕਹੇ ਉਿਦੇ ਵਰਰ ਬਣ ਿਾਵੋ। ਿੋ ਦੋਿਤ ਕਹੇ ਉਿਦੇ ਦੋਿਤ ਬਣ ਿਾਵੋ। ਿੋ ਵਰ ਸਰਸ਼ਤਾ
ਬਣਾਉਗੇ ਮੈਨੰੂ ਮਨਿਰੂ ਹੁੰ ਦਾ। ਿੋ ਇਕ ਸਦਨ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੈ ਸਿਿਨੰੂ
ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ ਉਹ ਉਿ ਕੁੜਰ ਨੰੂ ਿਾਣਦਰ ਏ। ਮੈ ਇਿ ਗੱਲ ਲਈ ਹੈਰਾਨ ਹੋ
ਸਗਆ ਸਕ ਉਹ ਸਕਵੇ ਿਾਣਦਰ ਹੈ। ਪੁੱ ਿਣ ਤੇ ਉਿਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਉਹ ਪਰਰ ਦਰ ਥਾ
ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਸਵਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਆਈ ਹੈ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਹਰ ਉਿਨੰੂ
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ਕਹਾਣਰ ਸਲਖਣ ਬਾਰੇ ਿਲਾਹ ਲੈਣ ਲਈ ਮੇਰਾ ਨੰਬਰ ਸਦੱਤਾ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਤਾ ਸਿਵੇ ਨਵੀ
ਉਮਰਦ ਸਮਲ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਉਿਦੇ ਚਰਨਰ ਪੈ ਸਗਆ ਸਕ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਬਹੁਤ
ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ। ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਨਾਲ ਸਮਲਾ ਦੇ। ਤਾ ਉਿਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਉਹ ਿਾਣਦਰ
ਹੈ ਸਕ ਮੈ ਸਕੰਨਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹਾ। ਇਿ ਬਾਰੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਹਰ ਉਿਨੰੂ ਦੱਸਿਆ
ਿਰ। ਿੋ ਿਾਡਰ ਰੋਿਾਨਾ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਬਾਰੇ ਗੱਲਬਾਤ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ
ਕੌਰ ਸਖਲਾਫ਼ ਉਹ ਭੜਕਾਇਆ ਸਕ ਪੁੱ ਿੋ ਹਰ ਨਾ। ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਵੀ ਹਰ ਗੱਲ ਕੱਢ
ਮਾਰਨਰ। ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਭਾਵੇ ਨਹੀ ਵਰ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ ਪਰ ਮੈ ਿਾਣਦਾ
ਿਰੂਰ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਿਭ ਆਪਣੇ ਕੋਲੋ ਹਰ ਗੱਲਾ ਬਣਾ ਦੱਿ ਰਹਰ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਚ ਉਿਦਾ
ਕਰ ਿਾਇਦਾ ਿਰ ਮੈ ਿਾਣ ਨਾ ਪਾਇਆ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਇਿ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ
ਕਰ ਿਕਦਾ। ਪਰ ਸਿਰ ਵਰ ਮੈ ਇਕ ਸਦਨ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਦੋਿਤ ਪਰਰ ਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ
ਸਿਮਰਨ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਰਹੇ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਗਲਤ ਗੱਲਾ ਿੈਲਾਅ ਰਹਰ ਹੈ। ਪਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਦਫ਼ਤਰ ਸਵਚ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਰੋਹਬ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਿਮਰਨ ਉਿਤੋ ਿੜਦਰ
ਹੈ। ਪਰ ਮੈ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਕੁਝ ਨਾ ਸਕਹਾ।

ਖ਼ੈਰ ਮੈਨੰੂ ਿੋ ਉਿਨੇ ਿੁਣਾਉਣਾ ਮੈ ਿੁਣ ਲੈਣਾ ਪਰ ਕੋਈ ਗੱਲਬਾਤ ਨਾ ਕਰਨਰ।
ਬਿ ਉਿਦਰਆਂ ਿੁਣਨਰਆਂ। ਪਰ ਇਕ ਸਦਨ ਤਾ ਹੱਦ ਹਰ ਹੋ ਗਈ। ਮੈਨੰੂ ਸਿਮਰਨ ਨੇ
ਸਕਹਾ ਸਕ ਉਹਦਰ ਸਿਿ ਮੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਹੈ ਉਹ ਉਿਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਗਈ ਹੈ ਤੇ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਆਪਣਰ ਮਸਰਯਾਦਾ ਖਤਮ ਕਰ ਸਦੱਤਰ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਉਿਦਰ ਇਿ ਗੱਲ 'ਤੇ
ਭੋਰਾ ਵਰ ਯਕਰਨ ਨਹੀ ਿਰ, ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦੇ ਸਕਰਦਾਰ ਤੋ ਚੰਗਰ ਤਰ੍ਾ
ਵਾਸਕਫ਼ ਿਰ। ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਨੇ ਬੜੇ ਹਰ ਸਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਉਹ ਆਪ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਿੱਡ ਕੇ ਆਈ ਹੈ। ਮੈ ਤਾ ਸਿਵੇ ਪਾਗਲ ਹੋ ਸਗਆ ਹੋਵਾ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ
ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤਾ ਪੁੱ ਿ ਨਹੀ ਿਰ ਿਕਦਾ। ਪਰ ਪੁੱ ਿਣਾ ਿਰੂਰਰ ਵਰ ਿਰ। ਿੇਕਰ ਨਾ
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ਪੁੱ ਿਦਾ ਤਾ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈ ਇਹ ਿੱਚ ਮੰਨ ਹਰ ਲੈਦਾ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਇਕ ਈ-ਮੇਲ ਕਰਤਾ
ਤੇ ਬਿ ਇਕ ਸ਼ੇਅਰ ਸਲਸਖਆ,

ਇਕ ਤਾਿਾ ਤਾਿਾ ਿੁਸਣਆ ਏ

ਤੇਰਾ ਸਬਿਤਰ ਿਾਝਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਕੱਿਾ ਮੈ

ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ ਸਕਉ ਇਹਨਾ ਸਕੱਸਿਆਂ ਨਾਲ

ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋ ਘੱਟ ਨਹੀ ਹੁੰ ਦਰ।



ਮੈ ਿਵੇਰੇ ਈ-ਮੇਲ ਕਰਤਾ ਤਾ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ ਿੁਆਬ ਆ ਸਗਆ।
ਉਿਨੇ ਸਲਸਖਆ ਸਕ, “ਮੈ ਆਪਣਰ ਮਸਰਯਾਦਾ ਿਾਣਦਰ ਹਾ। ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਘਰ ਸਦਖਾਈ
ਦੇਦਾ ਹੈ। ਅਸਿਹਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਤਾ ਦੂਰ ਮੈ ਿੋਚ ਵਰ ਨਹੀ ਿਕਦਰ। ਹਾ ਿੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਕਿੇ
ਨੇ ਇਿ ਬਾਰੇ ਸਕਹਾ ਤਾ ਿਰੂਰਰ ਨਹੀ ਉਹ ਠਰਕ ਹੋਵੇ। ਿਭ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਪਤਾ
ਹੁੰ ਦਾ। ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਕਿਨੇ ਇਹ ਸਕਹਾ, ਨਾ ਹਰ ਮੈ ਿਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ ਹਾ
ਪਰ ਤੁਿੀ ਆਪ ਿੋਚੋ ਸਕ ਮੈ ਏਦਾ ਦਾ ਕੁਝ ਕਰ ਿਕਦਰ ਹਾ ਿਾ ਨਹੀ। ਤੁਿੀ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰਾ
ਨਾਲੋ ਚੰਗਰ ਤਰ੍ਾ ਿਾਣਦੇ ਹੋ।“

ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਗੱਲ 'ਤੇ ਯਕਰਨ ਿਰ। ਮੈ ਸਿਮਰਨ ਦਰ ਚੰਗਰ ਝਾੜ ਕਰਤਰ ਤਾ
ਉਹ ਆਪਣਰ ਗਲ਼ਤਰ ਮੰਨ ਗਈ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਤੋ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਰ। ਮੈ ਪਿਤਾਇਆ ਸਕ
ਸਿਮਰਨ ਦਰਆਂ ਗੱਲਾ 'ਚ ਆ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਅਸਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀ ਿਰ ਕਸਹਣਾ
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ਚਾਹਰਦਾ। ਭਾਵੇ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਸਿਮਰਨ ਦਰ ਗੱਲ ਉਤੇ ਯਕਰਨ ਨਹੀ ਿਰ, ਸਿਰ ਵਰ ਮੈਨੰੂ
ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਇਿ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਨਰ ਚਾਹਰਦਰ। ਮੈ ਮੁਆਫ਼ਰ ਮੰਗਰ ਤੇ
ਸਲਸਖਆ,

ਏ ਮੇਰੇ ਮੁਰਸਦ ਮੁਆਿ ਕਰਦੋ ਹਾ,

ਿੋ ਵਧਰਕਰਆਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਹੋ ਗਈਆਂ।

ਵੱਧ ਘੱਟ ਿੋ ਮੈ ਬੋਲ ਸਗਆ ਹਾ,

ਇਹ ਅੱਖਰਆਂ ਿਰ ਿੋ ਰੋ ਪਈਆਂ।

ਮੰਨਦਾ ਮੇਰਰ ਗਲਤਰ ਗਲਤਰਆਂ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹਾ,

ਪਰ ਕਰ ਕਰਾ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਤੈਨੰੂ ਗਵਾਉਣ ਤੋ।

ਿਮਝ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਸਕੰਝ ਭਰ ਦੇਵਾ,

ਿੋ ਆਹ ਖੱਡਾ ਮੇਰੇ ਤੋ ਪੈ ਗਈਆਂ।



ਖ਼ੈਰ ਇਿ ਨਾਲ ਵਰ ਇਹ ਚੰਗਾ ਹਰ ਹੋਇਆ ਸਕ ਮੇਰਰ ਮੁੜ ਤੋ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ
ਗੱਲ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਉਿਨੇ ਸਕਤਾਬ ਬਾਰੇ ਪੁੱ ਸਿਆ ਤਾ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਪਸਟਆਲੇ ਪਸਰੰਟ ਹੋਣ
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ਲਈ ਭੇਿਰ ਹੈ। ਇਹ ਵਰ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਮੈ ਖ਼ਾਲਿਾ ਕਾਲਿ ਐਮ. ਏ. ਸਵਚ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲੈ
ਸਲਆ ਹੈ। ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ। ਮੈ ਦੱਸਿਆ ਸਕ "ਪੱਥਰ ਸਦਲ" ਨੰੂ ਸਰਲਰਿ
ਕਰਨ ਲਈ 9 ਅਗਿਤ ਦਾ ਸਦਨ ਤੈਅ ਕਰਤਾ ਹ,ੈ ਸਿਿ ਸਦਨ ਮੇਰੇ ਿੋਟੇ ਭਾਈ ਦਾ
ਿਨਮਸਦਨ ਹੈ। ਮੇਰਰ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਅਿੇ ਗੱਲਬਾਤ ਬੰਦ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋਈ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ
ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਮੈ ਪਸਟਆਲੇ ਿਾਵਾਗਾ ਆਪਣਰਆਂ ਿਪਰਆਂ ਸਕਤਾਬਾ ਲੈਣ ਤਾ ਉਿਨੇ
ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਸਮਲਕੇ ਿਰੂਰ ਿਾਣਾ ਆਉਦੇ ਵਕਤ। ਿੋ ਸਕ ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਿਰ। ਉਿਨੇ
ਆਪ ਹਰ ਕਸਹ ਸਦੱਤਾ। ਸਿਮਰਨ ਤਾ ਬਿ ਇਕ ਬਹਾਨਾ ਿਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਮੁੜ ਤੋ ਸਮਲਣ
ਦਾ। ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਕਈ ਦਫ਼ਾ ਉਿਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਕਸਹ ਚੱੁਕਾ ਿਰ ਪਰ ਉਹ ਹਰ ਵਾਰ
ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਰ ਰਹਰ। ਇਿ ਲਈ ਉਿਨੰੂ ਦੱਿੇ ਸਬਨਾ ਪਸਟਆਲੇ ਤੋ ਸਕਤਾਬਾ ਲੈ ਮੈ
ਲੁਸਧਆਣੇ ਉਿਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਿਾ ਪਹੁੰ ਸਚਆ। ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਸਮਸਲਆ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਇਿ
ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਖਬਰ ਨਹੀ ਿਰ। ਮੈ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਉਿਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਸਵਚ ਮੁਹੱਬਤ
ਿਾਹਮਣੇ ਇਕ ਕੁਰਿਰ 'ਤੇ ਿਾ ਬੈਠ ਸਗਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਹੈਰਾਨ ਰਸਹ ਗਈ। ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ ਸਕ ਚਲੇ ਿਾਵੋ ਏਥੋ ਉਠ। ਪਰ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਬਾਹਰ ਸਮਲਣ
ਲਈ ਸਕਹਾ। ਪਰ ਉਿਨੇ ਿਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਉਥੇ ਬੈਸਠਆਂ ਹਰ ਮੈ ਉਿਦੇ
ਿਾਹਮਣੇ ਦੋ ਸਗਲਾਿ ਪਾਣਰ ਦੇ ਪਰਤੇ ਤੇ ਲਗਭਗ ਪੰਿ ਸਮੰਟ ਸਬਨਾ ਕੁਝ ਬੋਲੇ ਬੈਠਾ
ਸਰਹਾ। ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਮੈਿਿ ਤਾ ਿਰੂਰ ਕਰ ਰਹਰ ਿਰ ਪਰ ਿਾਹਮਣੇ ਕੁਝ ਵਰ ਬੋਲ ਨਹੀ
ਿਰ ਰਹਰ। ਮੇਰੇ ਿਬਰ ਦਰ ਇੰਤਹਾ ਹੋ ਗਈ। ਮੈਨੰੂ ਗੁੱ ਿਾ ਤਾ ਬਹੁਤ ਿਰ ਪਰ ਸਿਰ ਵਰ ਮੈ
ਉਿ ਿਾਹਮਣੇ ਹੱਿ ਸਰਹਾ ਿਰ ਸਕਉਸਕ ਉਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਉਥੋ ਉਠ ਕੇ ਿਾਣ ਲਈ
ਕਸਹ ਰਹਰ ਿਰ। ਮੈ ਪਾਣਰ ਪਰਤਾ, ਸਤੰਨ ਪੱਥਰ ਸਦਲ ਦਰਆਂ ਸਕਤਾਬਾ ਰੱਖਰਆਂ ਤੇ
ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਬਾਇ ਆਖ ਘਰ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਸਗਆ। ਮੈ ਗੁੱ ਿੇ 'ਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਬੋਸਲਆ। ਮੈ ਰਿਤੇ 'ਚ ਆਉਦੇ ਹਰ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖਰ,
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ਮੈਨੰੂ ਚਾਹਤ ਿਰ ਉਿਨੰੂ ਪਾਉਣ ਦਰ,

ਤੈਨੰੂ ਪਾਇਆ, ਿੋਸਚਆ ਮੈ ਧੰਨ ਹੋ ਸਗਆ,

ਤੂੰ ਿਦ ਤਾਰ-ਤਾਰ ਕਰਤਾ ਮੇਸਰਆਂ ਿੁਪਸਨਆਂ ਨੰੂ,

ਤੇਰਾ ਅਿਲ ਰੂਪ ਦੇਖ ਬੇਈਮਾਨ ਮਨ ਹੋ ਸਗਆ,

ਿੋਸਚਆ, ਕਰ ਤੂੰ ਵਰ ਉਿਦਾ ਅੰਸ਼ ਏ,

ਅਗਰ ਹਾ, ਸਿਰ ਤਾ ਪੰਗਾ ਏ,

ਿੇ ਿੱਚਰ ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਏ,

ਸਿਰ ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਹਰ ਸਮਲੇ ਤਾ ਚੰਗਾ ਏ।

ੳਂਝ ਉਹ ਪੱਥਰਾ ਨੰੂ ਧੜਕਣ ਲਾ ਦੇਦਾ,

ਤੇ ਤੂੰ ਸਦਲ ਨੰੂ ਪੱਥਰ ਬਣਾ ਸਦੱਤਾ,

ਉਹ ਰਾਤ 'ਚ ਰੰਗ ਭਰਨ ਦਾ ਹੁਨਰ ਰੱਖ,ੇ

ਤੂੰ ਸਦਨ ਨੰੂ ਰਾਤ ਸਵਚ ਸਚਣਾ ਸਦੱਤਾ,

ਿੇ ਿਭ ਵਸਡਆਈ ਉਿਦਰ ਕਰਦੇ ਨੇ,

ਹੁੰ ਦਾ ਉਿਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰ ਦੰਗਾ ਏ,

ਿੇ ਿੱਚਰ ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਏ,

ਸਿਰ ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਹਰ ਸਮਲੇ ਤਾ ਚੰਗਾ ਏ।

ਤੂੰ ਪਸਹਲਾ ਮੈਨੰੂ ਸਪਆਰ ਸਦਖਾ ਕ,ੇ
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ਸਿਰ ਪਲਾ 'ਚ ਬੇਗਾਨਾ ਕਰ ਿੁੱ ਸਟਆ,

ਕਰ ਰੱਬ ਵਰ ਏਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵ,ੂ

ਤੈਨੰੂ ਦੇਖ ਸਗਆ ਮੇਰਾ ਮਨ ਚੱੁਸਕਆ,

ਿਭ ਸਦਲ ਦੇ ਅਰਮਾਨ ਚੂਰ ਕਰੇ,

ਚੂਰ ਕਰਤਰਆਂ ਮੇਰਰਆਂ ਸਦੱਤਰਆਂ ਵੰਗਾ ਏ,

ਿੇ ਿੱਚਰ ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਏ,

ਸਿਰ ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਹਰ ਸਮਲੇ ਤਾ ਚੰਗਾ ਏ।

ਇਿ ਸਦਲ ਨੰੂ ਹੁਣ ਸਕਵੇ ਿਮਝਾਵਾ,

ਤੂੰ ਰੋਗ ਿੋ ਚੰਦਰਾ ਲਾ ਸਗਆ ਏ,

ਨਾ ਦਵਾ ਲੱਗੇ ਨਾ ਦੁਆ ਕੰਮ ਆਵੇ,

ਸਕਹੜਰਆਂ ਮੁਿਰਬਤਾ ਸਵਚ ਪਾ ਸਗਆ ਏ,

ਬਣਨ ਦੇਵੇ ਨਾ ਕੋਈ ਨਵਾ ਿਾਥ ਿੱਿਣ,

ਬੜਾ ਤੰਗ ਕਰਤਾ ਤੇਸਰਆਂ ਰੰਗਾ ਏ,

ਿੇ ਿੱਚਰ ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਏ,

ਸਿਰ ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਹਰ ਸਮਲੇ ਤਾ ਚੰਗਾ ਏ।


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ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ ਤੇ ਸਕਹਾ, "ਮੈਨੰੂ ਮੁਆਫ਼ ਕਰਨਾ ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਨਹੀ ਿਰ
ਕਰਨਾ ਚਾਹਰਦਾ। ਤੁਿੀ ਏਨਰ ਦੂਰ ਤੋ ਸਿਰਫ਼ ਮੈਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਆਏ ਪਰ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਬੁਲਾਇਆ ਤੱਕ ਨਹੀ। ਮੁਆਫ਼ ਕਰਦੋ। ਮੈਨੰੂ ਸਬਲਕੁਲ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਲੱਗਾ ਸਕ ਤੁਿੀ ਆਏ,
ਿਗੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਖ ਮੈ ਬੜਾ ਖੁਸ਼ ਹੋਈ ਪਰ ਇਹ ਨਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਸਕ ਸਬਨਾ ਦੱਿੇ ਆਏ।
ਮੈਨੰੂ ਨਹੀ ਿਰ ਪਤਾ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਇਿ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਿਰ। ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਸਬਲਕੁਲ ਚੰਗਾ
ਨਹੀ ਲੱਗਾ। ਤੁਿੀ ਮੈਨੰੂ ਦੱਿ ਕੇ ਆ ਿਾਦੇ ਤਾ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਹਰ ਦੋ ਘੰਟੇ ਲਈ ਸਮਲ
ਲੈਦਰ।"

ਿਦੋ ਉਿਨੇ ਇੰਝ ਸਕਹਾ ਤਾ ਮੈ ਸਕਹਾ, "ਠਰਕ ਆ ਮੈ ਹੁਣ ਆ ਿਾਦਾ ਸਮਲਣ
ਲਈ, ਤੂੰ ਆਿਾ ਬਾਹਰ ਦੋ ਘੰਟੇ ਲਈ।"

ਉਿਨੇ ਟਾਲਦੇ ਹੋਏ ਸਕਹਾ, "ਨਹੀ ਹੁਣ ਤਾ ਨਹੀ ਸਿਰ ਿਹਰ, ਹੁਣ ਤਾ ਿੁੱ ਟਰ ਦਾ
ਵਕਤ ਹੋ ਸਗਆ, ਘਰ ਵਰ ਿਾਣਾ ਹੈ।"

ਮੈ ਚੱੁਪ ਰਸਹਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਿਰ, ਮੈ ਸਕਹਾ, "ਠਰਕ ਆ ਸਿਰ ਕੱਲ੍ ਆ ਿਾਦਾ। ਤੂੰ
ਕੱਲ੍ ਕੱਢ ਲੈ ਦੋ ਘੰਟੇ।"

ਉਿਨੇ ਸਿਰ ਤੋ ਟਾਸਲਆ, "ਨਹੀ ਕੱਲ੍ ਨਹੀ ਸਿਰ ਕਦੇ।"

ਮੈ ਸਕਹਾ, "ਬਿ ਲਾਈ ਚੱਲ ਲਾਰੇ।"

ਉਿਨੇ ਸਿਰ ਤੋ ਸਕਹਾ, "ਨਹੀ ਲਾਰੇ ਨਹੀ, ਪੱਕਾ ਸਮਲਾਗਰ ਤੇ ਿਲਦ ਹਰ
ਸਮਲਾਗਰ, ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਸਮਲਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ ਹਾ।"

ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ, "ਠਰਕ ਆ ਸਿਰ ਮੈ ਿਲਦ ਸਮਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਤੋ
ਪਸਹਲਾ ਸਮਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਦੋ ਘੰਟੇ ਲਈ ਨਹੀ ਪੂਰੇ ਸਦਨ ਲਈ ਸਮਲਣਾ ਹੈ।"
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ਉਹ ਮੰਨ ਗਈ। ਮੈ ਿਲਾਹ ਕਰਤਰ ਤੇ 4 ਅਗਿਤ 2022 ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਦਾ ਸਦਨ
ਤੈਅ ਹੋਇਆ। ਉਿਦੇ ਕਸਹਣ ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸ਼ਸਹਬਾਿ, ਰਮਨ ਤੇ ਗਗਨ ਵਰ ਸਤਆਰ ਹੋ
ਗਏ। ਅਿੀ ਪੂਰੇ ਪਸਰਵਾਰ ਨੇ ਉਿਨੰੂ ਸਮਲਣ ਦਰ ਿਲਾਹ ਬਣਾਈ। ਸਕਉਸਕ 4 ਅਗਿਤ
ਨੰੂ ਸ਼ਸਹਬਾਿ ਦਾ ਿਨਮਸਦਨ ਿੋ ਿਰ। ਿੋ ਸਮਲਣਾ ਤੈਅ ਹੋ ਸਗਆ ਤੇ ਅਿੀ 4 ਅਗਿਤ
ਦਰ ਉਡਰਕ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਤਦ ਤੱਕ ਿਾਡਰ ਿੋਹਣਰ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਰਹਰ।

4 ਅਗਿਤ 2022 ਦਾ ਸਦਨ ਆ ਸਗਆ ਮੈਨੰੂ ਏਨਾ ਚਾਅ ਸਕ ਪੁੱ ਿੋ ਹਰ ਕੁਝ ਨਾ।
ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹੋ ਸਕ ਮੇਰਰ ਸਿੰਦਗਰ ਦਾ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਸਦਨ। ਮੈ ਪੂਰਾ ਵਕਤ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ
ਨਾਲ ਰਸਹਣਾ ਿਰ। ਅਿੀ ਲੁਸਧਆਣੇ ਪਹੁੰ ਚੇ, ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਨਾਲ ਸਲਆ ਤੇ ਸਿਰ ਿਭ ਤੋ
ਪਸਹਲਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਿਾਸਹਬ ਗਏ। ਮੈ ਹਰ ਵਕਤ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਉਹ
ਏਨਰ ਕਮਾਲ ਦਰ ਲੱਗ ਰਹਰ ਿਰ ਕਯਾ ਹਰ ਬਾਤ। ਬਹੁਤ ਿੋਹਣਾ ਿੂਟ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ
ਿਰ ਉਿਨੇ। ਅਿੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਤੇ ਤੇ ਇਕ ਸਰਿੋਰਟ 'ਚ ਬੈਠ ਿਨਮਸਦਨ ਮਨਾਇਆ ਤੇ
ਖਾਧਾ ਪਰਤਾ। ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਰ ਬੈਠਰ ਰਹਰ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਤੁਰਦਰ ਮੇਰੇ
ਨਾਲ ਹਰ ਖੜਦਰ। ਮੈਨੰੂ ਇਕ ਵਾਰ ਵਰ ਅਸਹਿਾਿ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਸਕ ਉਿਦੇ ਲਈ ਮੈ ਕੁਝ
ਨਹੀ ਹਾ। ਇੰਝ ਲੱਗ ਸਰਹਾ ਿਰ ਸਿਵੇ ਉਹ ਬਹੁਤ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮੈ ਯਕਰਨਨ
ਕਸਹ ਿਕਦਾ ਸਕ ਉਹ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਰ ਿਰ। ਕਦਰ ਕਰਦਰ ਿਰ। ਹੁਣ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਰ
ਿਾ ਨਹੀ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ। ਪਰ ਹਾ ਕਦਰ ਿਰੂਰ ਕਰਦਰ ਹੁਣ ਵਰ। ਅਿੀ ਸਿਨੇਮਾ
ਹਾਲ ਗਏ। ਅਮਸਰੰਦਰ ਸਗੱਲ ਦਰ ਨਵੀ ਸਿਲ਼ਮ "ਿੱਲਾ ਮੁੜ ਕੇ ਨਹੀ ਆਇਆ" ਦੇਖਰ।
ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹਰ ਬੈਠਰ ਿਰ। ਉਹ ਸਿਲ਼ਮ ਦੇਖਦਰ ਿਰ ਤੇ ਮੈ ਬਿ ਉਿਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਿਰ।
ਸਦਨ ਏਨਾ ਕਮਾਲ ਦਾ ਲੰਸਘਆ ਸਕ ਮੈ ਆਪਣਰ ਸਿੰਦਗਰ 'ਚ ਇਹ ਸਦਨ ਕਦੇ ਨਹੀ ਿਰ
ਭੁੱ ਲ ਿਕਦਾ। ਸਕਉਸਕ ਸਕਤੇ ਨਾ ਸਕਤੇ ਮੈ ਇਹ ਤਾ ਿਰੂਰ ਿਾਣਦਾ ਿਰ ਸਕ ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ
ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਮੇਰਰ ਆਖਰਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਵੇ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਮੁਹੱਬਤ
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ਕਰਦਰ ਿਰ ਿਾ ਨਹੀ ਕਰਦਰ ਿਰ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਿਰ ਸਕ ਮੈ ਚੰਗਰ ਤਰ੍ਾ ਿਾਣਦਾ ਿਰ ਸਕ
ਉਹ ਸਕਿ ਦੌਰ 'ਚੋ ਗੁਿਰ ਰਹਰ ਏ। ਉਿਦਰ ਘਰ ਦਰਆਂ ਰੋਕਾ ਤੇ ਬੰਸਦਸ਼ਾ ਉਿਨੰੂ ਮੇਰੇ
ਕੋਲ ਆਉਣ ਤੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰੋਕਦਰਆਂ ਰਹਰਆਂ ਿਨ ਤੇ ਸ਼ਾਇਦ ਅੱਗੇ ਵਰ ਰੋਕਦਰਆਂ
ਰਸਹਣ। ਖ਼ੈਰ ਅਿੀ ਿਾਰੇ ਸਿਰ ਭੂਆ ਦੇ ਘਰ ਗਏ ਿੋ ਸਕ ਲੁਸਧਆਣੇ ਹਰ ਰਸਹੰਦਰ ਿਰ।
ਭੂਆ ਦਾ ਿੁਭਾਅ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ। ਮੁਹੱਬਤ ਿਾਡੇ 'ਚ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਿਰ। ਮੈ ਇਹ
ਗੱਲ ਯਕਰਨਨ ਕਸਹ ਿਕਦਾ ਸਕ ਉਹ ਉਿ ਵਕਤ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਿਾਡੇ ਪਸਰਵਾਰ ਦਾ ਸਹੱਿਾ
ਹਰ ਮੰਨ ਰਹਰ ਹੋਵੇਗਰ। ਿੋ ਸਕ ਸਬਲਕੁਲ ਠਰਕ ਵਰ ਿਰ ਤੇ ਠਰਕ ਹੈ ਵਰ।

ਮੇਰਾ ਿਾਰਾ ਪਸਰਵਾਰ, ਮੇਰੇ ਸਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿਭ ਮੁਹੱਬਤ ਬਾਰੇ ਿਾਣਦੇ ਨੇ। ਏਥੋ
ਤੱਕ ਸਕ ਮੈ ਸਿਿ ਕਾਲਿ 'ਚ ਹੁਣ ਪੜ੍ਦਾ ਿਾ ਸਿੱਥੇ ਪਸਹਲਾ ਪੜ੍ਦਾ ਿਰ ਿਭ ਮੁਹੱਬਤ
ਬਾਰੇ ਿਾਣਦੇ ਨੇ। ਮੇਰੇ ਹੁਣ ਦੇ ਖ਼ਾਲਿਾ ਕਾਲਿ ਦੇ ਅਸਧਆਪਕ ਤੱਕ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ
ਿਾਣਦੇ ਨੇ। ਬਹੁਤੇ ਉਿਨੰੂ ਸਮਲੇ ਤਾ ਨਹੀ ਪਰ ਮੈ ਕਦੇ ਵਰ ਸਕਿੇ ਤੋ ਮੁਹੱਬਤ ਬਾਰੇ
ਓਹਲਾ ਨਹੀ ਰੱਸਖਆ। ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਵਰ ਲੋੜ ਨਹੀ ਿਾਪਰ। ਿੇ ਮੈ ਅੱਿ ਸਲਖ ਸਰਹਾ ਹਾ ਤਾ
ਮੈਨੰੂ ਭੋਰਾ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਸਕ ਕੌਣ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਕਰ ਿੋਚਦਾ। ਿੋ ਿੱਚ ਹੈ ਤਾ ਹੈ। ਮੈ ਅੱਿ ਵਰ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਉਡਰਕ 'ਚ ਹਾ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਹੂਗਾ ਿਦ ਤੱਕ ਮੇਰਾ ਸਵਆਹ ਨਾ ਹੋ
ਿਾਵੇ। ਸਫ਼ਲਹਾਲ ਤਾ ਬਸਚਆ ਹਾ ਸਵਆਹ ਤੋ ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਕਦੋ ਮੇਰੇ ਘਰਦੇ ਮੈਨੰੂ
ਿੂਲਰ ਚਾੜ ਦੇਣ। ਵੈਿੇ ਮੇਰੇ ਘਰਸਦਆਂ ਵੱਲੋ ਕੋਈ ਦਬਾਅ ਤਾ ਨਹੀ ਏ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ
ਲੱਗਦਾ ਸਕ ਘਰ ਸਵਚ ਿਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਮਾ ਸਪਉ ਨੰੂ ਦਾਦਾ ਦਾਦਰ
ਵਾਲਾ ਿੁੱ ਖ ਿਰੂਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹਰਦਾ। ਬਾਕਰ ਸਨੱਕੇ ਦੋਵੇ ਭੈਣ ਭਰਾਵਾ ਦਰ ਆਪਣਰ ਮਰਿਰ
ਉਹ ਸਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਿਾ ਨਾ ਕਰਵਾਉਣ। ਿੋ ਿੇ ਮੇਰਾ ਸਵਆਹ ਮੁਹੱਬਤ ਤੋ ਇਲਾਵਾ
ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾ ਮੈ ਆਪਣਰ ਘਰਵਾਲਰ ਪ੍ਤਰ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਰਹਾਗਾ ਭਾਵੇ ਮੈ
ਸਕੰਨਰ ਵਰ ਮੁਹੱਬਤ, ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਕਰਦਾ ਹੋਵਾ। ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ,
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ਸਿੰਨਰ ਕਹੋਗੇ ਲੁਟਾ ਸਦਆਂਗਾ। ਅਹੰਕਾਰ 'ਚ ਨਹੀ ਬੋਲ ਸਰਹਾ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਸਹਣ
ਵਾਸਲਆਂ ਤੋ ਇਿ ਬਾਰੇ ਿਾਣ ਿਕਦੇ ਹੋ।

ਖ਼ੈਰ ਅਿੀ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਘਰ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਆਪ ਵਰ ਘਰ ਨੰੂ ਵਾਸਪਿ
ਆ ਗਏ। ਅਗਲੇ ਸਦਨਾ 'ਚ ਸਕਤਾਬ ਦਰ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਦਰਆਂ ਸਤਆਰਰਆਂ 'ਚ ਲੱਗ
ਸਗਆ। ਮੈ ਬੜੇ ਹਰ ਿਸਤਕਾਰਯੋਗ ਤੇ ਬਹੁਤ ਵਧਰਆ ਗਾਇਕ ਤੇ ਸਲਖਾਰਰ ਬਰਰ ਸਿੰਘ
ਨੰੂ ਸਮਸਲਆ ਤੇ ਸਕਤਾਬ ਸਰਲਰਸਿੰਗ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਪਰ ਉਹ ਸਕਿੇ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ ਨਹੀ
ਆ ਪਾਏ। ਪਰ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਿਰੂਰ ਬਰਰ ਸਿੰਘ ਦਰ ਗੱਲ ਵਰਡਰਓ ਕਾਲ ਰਾਹੀ
ਕਰਵਾਈ। ਇਹ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ। 9 ਅਗਿਤ 2022 ਨੰੂ ਸਕਤਾਬ
"ਪੱਥਰ ਸਦਲ" ਸਰਲਰਿ ਹੋਈ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਪਰ ਉਹ ਨਹੀ ਆਈ। ਮੈ
ਿਾਣਦਾ ਵਰ ਿਰ ਉਿਨੇ ਨਹੀ ਆਉਣਾ ਪਰ ਮੈ ਸਿਰ ਵਰ ਉਡਰਕ ਰੱਖਰ। ਸਦਨ ਗੁਿਰੇ
ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਚੰਗਰ ਗੱਲਬਾਤ ਹੋਣ ਲੱਗਰ। ਪਰ ਸਿਰ ਐਿਾ ਹੋਇਆ ਸਿਿ ਨਾਲ
ਕਾਫ਼ਰ ਚਰਿਾ ਬਦਲ ਗਈਆਂ। ਪਰ ਉਿ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਸਲਖਰ ਇਕ ਕਸਵਤਾ
ਪੜ੍,ੋ

ਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾ,

ਹਾ! ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹਾ ਮ,ੈ

ਤੂੰ ਪੁੱ ਿਰ ਨਾ ਮੈ ਆਪੇ ਦੱਿਦਾ,

ਇਕ ਤਾ ਤੇਰੇ ਦਰਦਾਰ ਦਾ ਚਾਅ ਏ,

ਦੂਿਾ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਹੱਿਦਾ,
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ਸਕਉ ਲੋਕੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ਭਟਕਾਵਣ,

ਪਰ ਮਨ ਮੇਰਾ ਚੰਦਰਾ ਸਕੱਥੇ ਨੱਿਦਾ,

ਉਝ ਡਾਵਾਡੋਲ ਤਾ ਕਦੇ ਹੋ ਿਾਵ,ੇ

ਤੂੰ ਏਨੇ ਡੂੰ ਘੇ ਤਰਰ ਿੋ ਕੱਿਦਾ,

ਿਰਕ ਨਰ ਤੂੰ ਭਾਵੇ ਮੌਤ ਹਰ ਦੇਦੇ,

ਤੇਰੇ ਹੱਥੋ ਵਰ ਅਿੀ ਮਰਲਾਗ,ੇ

ਤੂੰ ਅੱਿ ਆ ਭਾਵੇ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਆ,

ਭੋਰਾ ਿਬਰ ਹਰ ਆ! ਅਿੀ ਕਰਲਾਗੇ।

ਹਾ! ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੈ ਭਟਕ ਿਾਦਾ,

ਤੇਰਰ ਉਡਰਕ 'ਚ ਅੜਚਣ ਪਾ ਲੈਦਾ ਮੈ,

ਮਨ ਆਪਣੇ ਦੇ ਸਪੱਿੇ ਲੱਗ ਕ,ੇ

ਐਵਂੇ ਆਪਣਰ ਬੁੱ ਧਰ ਿਟਕਾ ਲੈਦਾ ਮੈ,

ਤੂੰ ਤੰਗ ਕਰੇ ਿੋ ਿਾਣ ਿਾਣ ਕੇ,

ਐਵਂੇ ਹਰ ਢੇਰਰ ਢਾਹ ਲੈਦਾ ਮੈ,

ਸਦਲ ਨੰੂ ਐਵਂੇ ਦੁਸਚੱਤਰ 'ਚ ਪਾ ਕ,ੇ
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ਆਪਣਰ ਹਰ ਬੰਦਗਰ ਘਟਾ ਲੈਦਾ ਮ,ੈ

ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਮਨ ਨੇ ਟੁੱ ਟਣਾ ਨਰ,

ਪੂਰਰ ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ ਸਿਤਮ ਵਰ ਿਰਲਾਗੇ,

ਤੂੰ ਅੱਿ ਆ ਭਾਵੇ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਆ,

ਭੋਰਾ ਿਬਰ ਹਰ ਆ! ਅਿੀ ਕਰਲਾਗੇ।

ਹਾ! ਪਰੜ ਤਾ ਿਰੂਰ ਹੁੰ ਦਰ ਏ,

ਿਦੋ ਏ ਮਨ ਸਵਚ ਿੋਚਾ ਆਉਦਰਆਂ ਨੇ,

ਤੂੰ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਦਰ ਡੋਲਰ ਨਾ ਚੜਿੇ,

ਦੂਰ ਹੋਣ ਤੋ ਬਹੁਤ ਘਬਰਾਉਦਰਆਂ ਨੇ,

ਇਹ ਦੁਨਰਆ ਦਾ ਦਿਤੂਰ ਅਵੱਲਾ,

ਚੰਗਰਆਂ ਿੂਰਤਾ ਮਨ ਨੰੂ ਭਾਉਦਰਆਂ ਨੇ,

ਤੇਰਰਆਂ ਉਮਰਦਾ ਨੰੂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਾ ਭਾਅ ਿੇ,

ਿੋ ਮੈਨੰੂ ਪਈਆਂ ਠਕਰਾਉਦਰਆਂ ਨੇ,

ਚੱਲ ਤੇਰਰ ਸਿੰਦਗਰ ਕਰ ਆਪਣੇ ਿੈਿਲੇ,

ਿਾਡਾ ਕਰ ਏ ਦਮ ਔਖੇ ਿੌਖੇ ਭਰਲਾਗੇ,
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ਤੂੰ ਅੱਿ ਆ ਭਾਵੇ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਆ,

ਭੋਰਾ ਿਬਰ ਹਰ ਆ! ਅਿੀ ਕਰਲਾਗੇ।

ਹਾ! ਮੈ ਿੱਚਰ ਉਡਰਕ 'ਚ ਹਾ,

ਇਿ ਲਈ ਨਹੀ ਸਕ ਤੂੰ ਿੋਹਣਰ ਏ,

ਬਿ ਤੇਰੇ ਸਿਹਰ ਨਾ ਕੋਈ ਅੱਿ ਤੱਕ ਿੰਮਰ,

ਨਾ ਹਰ ਸਕਧਰੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣਰ ਏ,

ਇਸ਼ਕ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਰ ਮਾ ਸਿੰਨਾ,

ਤੂੰ ਉਿਦਰ ਤਿਵਰਰ ਸਵਚ ਆਉਣਰ ਏ,

ਮੈ ਅਵਗੁਣਹਾਰ ਤੇ ਤੂੰ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰ,

ਇਕ ਅਚਰਿ ਮੂਰਤ ਬਣਾਉਣਰ ਏ,

ਤੂੰ ਲੈ ਪ੍ਰਸਖਆ ਭਾਵੇ ਿੂਲਰ ਤੇ ਟੰਗਦੇ,

ਅਿੀ ਹੱਿਦੇ ਹੱਿਦੇ ਵਰ ਚੜਲਾਗੇ,

ਤੂੰ ਅੱਿ ਆ ਭਾਵੇ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਆ,

ਭੋਰਾ ਿਬਰ ਹਰ ਆ! ਅਿੀ ਕਰਲਾਗੇ।

ਸਿੰਦਗਰ ਤਾ ਅਿੇ ਮੁੱ ਕਰ ਨਹੀ,
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ਆਖਰਰ ਿਾਹ ਤੱਕ ਨਾ ਤੇਰਾ ਪੜ੍ਲਾਗੇ,

ਤੂੰ ਅੱਿ ਆ ਭਾਵੇ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਆ,

ਭੋਰਾ ਿਬਰ ਹਰ ਆ! ਅਿੀ ਕਰਲਾਗੇ।



ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਸਕ ਿਭ ਤੋ ਔਖਾ ਿਬਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਾ ਸਿਰ ਉਡਰਕ ਕਰਨਾ।
ਉਮਰ ਗੁਿਰ ਿਾਦਰ ਹੈ ਇਹਨਾ ਦੋਵਾ ਨੰੂ ਕਰਨ ਸਵਚ ਤੇ ਇਨਿਾਨ ਪਤਾ ਨਹੀ ਕਰ ਕਰ
ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਇਹਨਾ ਦੋਨਾ ਦੇ ਸਵਚ।

ਸਿਵੇ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਹਰ ਸਲਸਖਆ ਿਰ,

ਿਕੂਨ ਸਮਲਦਾ ਸਵਚ ਇਸ਼ਕ ਦ,ੇ

ਇਕ ਵਸਹਮ ਿਰ ਸਦਲ ਨੰੂ ਲਾ ਬੈਠੇ,

ਿਬਰਾ ਨਾਲ ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਹੱਲ ਹੋਿੂ,

ਉਿ ਤਾਈਂ ਉਮਰਦ ਿਗਾ ਬੈਠੇ,

ਕੌਡਰ ਕੌਡਰ ਕਰ ਿਾਰੇ ਸਵਕ ਗਏ,

ਲਾਲਚ ਸਵਚ ਨੁਕਿਾਨ ਕਰਾ ਬੈਠੇ,
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ਇਕ ਸਰਸ਼ਤੇ ਦੇ ਸਪੱਿੇ ਭੱਿਦੇ,

ਹੋਰਾ ਵੱਲੋ ਕਦਰ ਘਟਾ ਬੈਠੇ,

ਪ੍ਰਤਮ ਤੋ ਉਲਟ ਹੁਣ ਵੈਰਰ ਹੋਗੇ,

ਆਪਣਰ ਹਰ ਹਿਤਰ ਢਾਹ ਬੈਠੇ,

ਇਹ ਕੈਿਾ ਨਾਅ ਕਮਾ ਬੈਠੇ?



ਕਰ ਹੋਇਆ ਸਕ ਇਕ ਵਾਰ ਮੁਹੱਬਤ ਸਬਮਾਰ ਬਹੁਤ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਿਦ ਵਰ ਗੱਲ
ਕਰਨਰ ਤਾ ਉਿਨੰੂ ਖਾਿਰ ਆਉਣਰ। ਮੈ ਬਥੇਰਾ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਦਵਾਈ ਲੈ ਲਾ ਪਰ ਉਿਨੇ
ਲਈ ਨਾ। ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ ਿੇ ਉਹ ਦਵਾਈ ਨਹੀ ਲਵੇਗਰ ਤਾ ਮੈ ਆਪ ਦੇਣ ਆ ਿਾਵਾਗਾ।
ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਮੰਨਰ। ਚਾਰ ਪੰਿ ਸਦਨ ਗੁਿਰ ਗਏ ਪਰ ਉਿਨੇ ਦਵਾਈ ਨਾ ਲਈ। ਖ਼ੈਰ
ਮੈ ਮਨ ਬਣਾ ਸਲਆ ਸਕ ਮੈ ਆਪ ਦਵਾਈ ਦੇ ਆਵਾਗਾ। ਮੈ ਰਾਤ ਿੁੱ ਤਾ ਤਾ ਸਤੰਨ ਕੁ ਵਿੇ
ਖ਼ੁਦ ਬਹੁਤ ਸਬਮਾਰ ਹੋ ਸਗਆ। ਬਰ. ਪਰ. 85 'ਤੇ ਆ ਸਗਆ ਤੇ ਉਲਟਰਆਂ ਹਰ
ਉਲਟਰਆਂ ਆਉਣ ਲੱਗਰਆਂ। ਬੁਖਾਰ ਵਰ ਹੋ ਸਗਆ। ਰਾਤ ਿਾਗ ਹਰ ਲੰਘਰ। ਸਿਰ ਵਰ ਮੈ
ਿੇ ਕੁ ਵਿੇ ਸਬਿਤਰੇ 'ਚੋ ਸਨਕਸਲਆ ਤੇ ਨਹਾ ਧੋ ਸਤਆਰ ਹੋ ਸਗਆ। ਮੈ ਸ਼ਸਹਬਾਿ ਨੰੂ
ਫ਼ਨੂ ਕਰਤਾ ਤਾ ਉਹ ਨਾਲ ਿਾਣ ਲਈ ਮੰਨ ਸਗਆ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਦਵਾਈ ਲਈ ਤੇ
ਨਾਲ ਹਰ ਇਕ ਚਾਕਲੇਟਾ ਦਾ ਡੱਬਾ ਲੈ ਸਲਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਸਬਨਾ ਦੱਿੇ ਲੁਸਧਆਣੇ
ਪਹੁੰ ਚੇ ਤੇ ਉਿਦੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਰ ਸਿਰਮਨ ਨੰੂ ਫ਼ਨੂ ਕਰਤਾ। ਉਹ ਦਫ਼ਤਰ ਦੇ ਬਾਹਰ
ਆਈ ਤੇ ਮੈ ਦਵਾਈ ਤੇ ਚਾਕਲੇਟਾ ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਸਕਹਾ। ਉਿਨੇ ਿਾ
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ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਦਵਾਈ ਸਦੱਤਰ। ਮੈ ਠਰਕ ਨਹੀ ਿਰ ਤਾ ਅਿੀ ਕੁਝ ਦੇਰ ਭੂਆ ਘਰ ਰੁਕੇ ਤੇ
ਆਰਾਮ ਕਰਤਾ। ਸਿਰ ਦੋ ਵਿੇ ਦੇ ਕਰਰਬ ਘਰ ਲਈ ਚੱਲ ਪਏ। ਘਰ ਆ ਦੇਸਖਆ ਤਾ
ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਕਈ ਿੰਦੇਸ਼ ਵੱਟਿਐੱਪ 'ਤੇ ਆਏ ਹੋਏ ਿਨ। ਉਿਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਦਰ
ਨਰਾਿਗਰ ਿਾਸਹਰ ਕਰਤਰ ਸਕ ਮੈ ਏਨਰ ਦੂਰ ਦਵਾਈ ਦੇਣ ਸਕਉ ਆਇਆ, ਸਿਰ ਦਵਾਈ
ਤਾ ਠਰਕ ਨਾਲ ਚਾਕਲੇਟਾ ਸਕਉ ਸਦੱਤਰਆਂ। ਮੈ ਕੁਝ ਨਾ ਬੋਸਲਆ ਤੇ ਚੱੁਪ ਸਰਹਾ। ਮੈਨੰੂ
ਨਹੀ ਿਰ ਲੱਗਦਾ ਮੈ ਕੁਝ ਗਲ਼ਤ ਕਰਤਾ। ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਬਲੌਕ ਕਰ ਸਦੱਤਾ।
ਹਰ ਥਾ ਤੋ ਬਲੌਕ। ਮੈ ਚੱੁਪ ਸਰਹਾ। ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਨਾਰਾਿਗਰਆਂ ਦਾ ਦੌਰ ਏ,

ਚੱੁਪਾ ਦਾ ਸੋਰ ਏ,

ਸਕੱਥੇ ਿਾ ਕੇ ਰੌਲਾ ਪਾਵਾ,

ਕੁਝ ਮਿਲਾ ਹਰ ਹੋਰ ਏ,

ਭਾਵੇ ਿੱਿਣ ਨਰਾਿ ਿਾਥੋ,

ਸਦਲ ‘ਚ ਨਾ ਚੋਰ ਏ,

ਮੁਹੱਬਤ ਪਈ ਏ ਕੂਕਦਰ,

ਥੋੜਰ ਿਬਰਾ ਦਰ ਲੋੜ ਏ।


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ਉਹ ਬਹੁਤ ਨਰਾਿ ਹੋ ਗਈ। ਮੇਰਰ ਮੁੜ ਤੋ ਉਮਰਦ ਟੁੱ ਟ ਗਈ। ਮੈ ਕਾਲਿ ਿਾਣ
ਲੱਗ ਸਪਆ ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਲੱਗਾ ਸਕ ਸਿਿਦੇ ਲਈ ਮੈ ਕੰਸਪਊਟਰ ਿੈਟਰ ਖੋਸਲ੍ਆ
ਅਗਰ ਉਹ ਨਾ ਸਮਸਲਆ ਤਾ ਸਿਰ ਕਰ ਮਤਲਬ ਇਹ ਿਭ ਦਾ। ਮੈ ਕੰਸਪਊਟਰ ਿੈਟਰ
ਬੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਿੋ ਿਮਾਨ ਿਰ ਿਭ ਵੇਚ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਆਪਣਰ ਪੜ੍ਾਈ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਪਰ
ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲੋ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਤੋੜ ਨਾ ਪਾਇਆਂ। ਮੁਹੱਬਤ ਓਵੇ ਹਰ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹਰ।
ਉਿਦਰ ਯਾਦ ਦਾ ਬੰਨ੍ ਏਨਾ ਿਰ ਸਕ ਟੁੱ ਟ ਹਰ ਨਹੀ ਿਰ ਿਕਦਾ। ਮੈ ਬਹੁਤ ਰੋਸਕਆ ਖ਼ੁਦ
ਨੰੂ ਪਰ ਨਹੀ ਰੁਸਕਆ। ਮੈ ਸਲਸਖਆ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ,

ਿੱਡ ਦੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਹਾਲ ਤੇ,

ਦੂਰ ਸਕਤੇ ਿਾ ਡੇਰਾ ਲਾ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ।

ਤੂੰ ਰਾਹ ਦਾ ਰੋੜਾ ਬਣ,

ਮੈਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਤੋ ਰੋਕ ਸਰਹਾ ਏ,

ਖੁਸ਼ਰਆਂ ਦੇ ਗੁਲਿਤਾਨ 'ਚੋ ਕੱਢ,

ਗਮਾ ਦਰ ਭੱਠਰ ਸਵਚ ਝੋਕ ਸਰਹਾ ਏ,
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ਕੁਝ ਤਰਿ ਕਰ ਮੇਰੇ ਹਾਲ ਤੇ,

ਐਵੇ ਨਾ ਏਨੇ ਸਿਤਮ ਢਾ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ।

ਿਰਾ ਝਾਤਰ ਮਾਰ ਖ਼ੁਦ ਵੱਲ,

ਤੂੰ ਹੁੰ ਦਾ ਿਰ ਕਦੇ ਰੱਬ ਮੇਰਾ,

ਿੋ ਮੇਰਾ ਕਦੇ ਮੇਰਾ ਨਾ ਹੋਇਆ,

ਉਹ ਹੁੰ ਦਾ ਿਰ ਿਭ ਤੇਰਾ,

ਹੁਣ ਮੋੜ ਦੇ ਮੇਰਰਆਂ ਚਰਿਾ ਨੰੂ,

ਿੋ ਲਈਆਂ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪੱਲੇ ਪਾ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ।

ਕਰ ਐਿਾ ਮੈ ਤੇਰਾ,

ਕੋਈ ਕਰਿਾ ਉਤਾਰਨਾ ਏ,

ਿੋ ਸਿਉਦੇ ਿਰਅ ਮੈਨੰੂ ਤੂੰ ,

ਅੱਗ ਸਹਿਰ ਦਰ ਿਾੜਨਾ ਏ,
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ਹੁਣ ਿਬਰ ਮੇਰਾ ਤੋੜ ਕ,ੇ

ਸਕਉ ਤੂੰ ਲੈਣਰ ਮੇਰਰ ਹਾਅ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ।

ਮੈ ਬੜਾ ਵਕਤ ਲੰਘਾ ਸਲਆ,

ਬੇ-ਵਿਾ ਤੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ,

ਤੈਨੰੂ ਆਬਾਦ ਕਰਕ,ੇ

ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕਰਕੇ,

ਹੁਣ ਇਹ ਭੈੜਰਆਂ ਯਾਦਾ ਦਾ,

ਕੋਹੜ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੋ ਲਾਅ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ,

ਬਿ ਕਰ,

ਹੁਣ ਹੋਰ ਨਾ ਯਾਦ ਆ।


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ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਾਲਿ ਸਵਚ ਸਵਅਿਤ ਹੋ ਸਗਆ ਪਰ ਿੇਕਰ ਕਾਲਿ ਸਵਚ ਸਿਕਰ
ਹੁੰ ਦਾ ਿਰ ਤਾ ਬਿ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਕਾਲਿ 'ਚ ਹਿਰਨ ਤੋ ਹਿਰਨ ਕੁੜਰ
ਪੜ੍ਦਰ ਿਰ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 'ਤੇ ਕੋਈ ਨਹੀ ਿਰ, ਨਾ ਹੈ, ਨਾ ਹੋਵੇਗਰ। ਕਾਲਿ
ਦਰ ਿਾਸਹਤ ਿਭਾ ਬਣਰ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਧਾਨ ਬਣਾ ਸਦੱਤਾ ਸਗਆ। ਮੈ ਹੋਰ ਸਵਅਿਤ ਹੋ
ਸਗਆ। ਮੈਨੰੂ ਸਨੱਤ ਹਰ ਨਵੀ ਤੋ ਨਵੀ ਕੁੜਰ ਸਮਲਣ ਲੱਗਰ। ਪਰ ਸਕਿੇ ਵੱਲ ਵਰ ਸਧਆਨ
ਨਾ ਿਾਣਾ। ਸਿਰ ਤੋ 9 ਅਕਤੂਬਰ ਆਈ ਮੇਰਾ ਿਨਮਸਦਨ ਆਇਆ। ਿਭ ਨੇ ਮੁਬਾਰਕ
ਸਦੱਤਰ ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਨਾ ਮੁਬਾਰਕ ਸਦੱਤਰ। ਮੈ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਉਡਰਕ ਕਰਤਰ। ਪਰ
ਨਾ ਉਿਦਾ ਕੋਈ ਿੰਦੇਸ਼ ਨਾ ਕਾਲ ਹਰ ਆਈ। ਥੋੜੇ ਸਦਨਾ ਬਾਅਦ ਉਿਦਾ ਿਨਮਸਦਨ
ਿਰ 26 ਅਕਤੂਬਰ 2022 ਨੰੂ। ਮੈ ਉਿਦੇ ਿਨਮਸਦਨ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਇਕ ਸਕਤਾਬ
ਸਤਆਰ ਕਰਤਰ। ਸਕਤਾਬ "ਤੂੰ ਨਹੀ ਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀ।" ਉਹ ਸਕਤਾਬ ਏਿੇ ਸਕਤਾਬ ਦੇ
ਪਸਹਲਾ ਭਾਗ ਆਖ ਿਕਦੇ ਹੋ। ਿੋ 26 ਅਕਤੂਬਰ 2022 ਦਾ ਸਦਨ ਚਸੜਆ ਤੇ ਮੈ
ਰਾਤ 2 ਵਿੇ ਹਰ ਦਰਬਾਰ ਿਾਸਹਬ ਨੰੂ ਚੱਲ ਸਪਆ। ਉਥੇ ਪਹੁੰ ਚ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਤੇ ਿੇਵਾ
ਕਰਤਰ ਤੇ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਉਥੇ ਹਰ ਸਰਹਾ। ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਿਦ ਮੇਰਾ ਦਰਬਾਰ ਿਾਸਹਬ
ਿਾਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾ ਉਿਨੇ ਤੁਰੰਤ ਮੈਨੰੂ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ। ਉਿਨੇ ਸਲਸਖਆ,

"ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਕਰਰਆ, ਮੇਰਾ ਬੜਾ ਮਨ ਿਰ ਦਰਬਾਰ ਿਾਸਹਬ ਆਉਣ ਦਾ
ਪਰ ਮੈ ਨਹੀ ਆ ਿਕਰ। ਪਰ ਚੰਗਾ ਲੱਸਗਆ ਤੁਿੀ ਆਏ।"

ਮੈ ਸ਼ਾਤ ਸਚਤ ਿੁਆਬ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਕੁਝ ਨਾ ਸਕਹਾ, "ਕੋਈ ਨਾ ਤੂੰ ਆਈ ਮੈ
ਆਇਆ ਇਕ ਹਰ ਗੱਲ ਆ।"

ਮੈ ਘਰ ਵਾਸਪਿ ਆ ਸਗਆ ਤੇ ਇਿਤੋ ਬਾਅਦ ਿਾਡਰ ਸਿਰ ਤੋ ਗੱਲ ਹੋਣ ਲੱਗਰ।
ਸਬਲਕੁਲ ਹਰ ਆਮ ਤਰਰਕੇ ਨਾਲ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ ਪਰ ਮੇਰੇ 'ਚ ਿਬਰ ਭਰਦਾ ਿਾ
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ਸਰਹਾ ਿਰ। ਮੈਨੰੂ ਕਾਹਲ ਪੈਣਰ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ ਿਰ। ਏਦਾ ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ
ਕਰਨਰ ਘੱਟ ਕਰਤਰ ਿਰ। ਬਿ ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ, ਸ਼ਾਇਦ ਕਾਲਿ ਦੇ ਅਸਧਆਪਕਾ ਦਰ
ਸਿੱਸਖਆ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਾ ਉਹਨਾ ਦੇ ਪੜ੍ਾਉਣ ਦੇ ਤਰਰਕੇ ਕਾਰਨ ਿਾ ਿੋ ਉਹ ਪੜ੍ਾ ਰਹੇ
ਿਰ ਉਿ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ 'ਚ ਕਾਫ਼ਰ ਿਬਰ ਆ ਸਗਆ ਿਰ। ਖ਼ਾਿ ਕਰ ਪ੍.ੋ ਅੰਸਮ੍ਤਪਾਲ ਕੌਰ
ਦੇ ਿਲਰਕੇ ਤੇ ਸਦੱਤਰ ਸਿੱਸਖਆ ਕਾਰਨ ਮੈ ਕਾਫ਼ਰ ਚਰਿਾ ਸਿੱਖ ਸਰਹਾ ਿਰ ਤੇ ਮੇਰਾ ਚਰਿਾ
ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦਾ ਨਿਰਰਆ ਵਰ ਬਦਲ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਇਕ ਸਦਨ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਵਰ ਸਕਹਾ
ਸਕ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਏਨਾ ਿਬਰ ਸਕਵੇ ਹ?ੈ ਇਿ ਗੱਲ ਦਾ ਿੁਆਬ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਵਰ ਨਹੀ
ਿਰ। ਮੈ ਇਹ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ ਿਾਣਦਾ ਸਕ ਮੇਰੇ 'ਚ ਿਬਰ ਹੈ ਵਰ ਿਾ ਨਹੀ। ਸ਼ਾਇਦ
ਇਿਦਾ ਿੁਆਬ ਕਦੇ ਨਾ ਸਮਲੇ।

ਇਕ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਿਵਾਲ ਕਰਤਾ ਸਕ ਤੁਿੀ ਇਹ ਦੱਿੋ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਪਿੰਦ
ਸਕਉ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ 'ਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰ ਪਿੰਦ ਹੈ ਤਾ ਮੈ ਸਕਹਾ,

ਤੇਰਰ ਹਾ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਰ ਨਾਹ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰਾ ਗੁੱ ਿੇ ਹੋਣਾ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਾ ਰੁੱ ਿੇ ਹੋਣਾ ਪਿੰਦ ਏ।
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ਤੇਰਰਆਂ ਿੁਲਿਾ ‘ਚ ਪੈਦਾ ਚਰਰ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤਕਦਰਰ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰਾ ਉਠਣਾ, ਬੈਠਣਾ ਤੇਰਾ ਖੜਨਾ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਾ ਸਬਨ ਗੱਲੋ ਹਰ ਲੜਨਾ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰਾ ਮੈਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਤੁਿੀ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰੇ ਮੁੱ ਖ ‘ਤੇ ਆਈ ਖੁਸਰ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰੇ ਮੁੱ ਖ ਦੇ ਕਾਲੇ ਸਤਲ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਾ ਿੁਭਾਅ ਤੇਰਾ ਸਦਲ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰਰ ਿਣਕਦਰ ਝਾਿਰ ਦੇ ਬੋਰ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਰ ਚੱੁਪ ‘ਚ ਸਦਿਦਾ ਸੋਰ ਪਿੰਦ ਏ।

ਤੇਰਾ ਅਨਾਰਕਲਰ ਵਾਲਾ ਿੂਟ ਪਿੰਦ ਏ,

ਸਬਆਿ ਤੋ ਲੁਸਧਆਣੇ ਦਾ ਰੂਟ ਪਿੰਦ ਏ।
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ਤੇਰਾ ਰੋਹਬ ਪਿੰਦ ਏ ਤੇਰਾ ਇਗਨੋਰ ਪਿੰਦ ਏ,

ਤੇਰਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬੱਝਰ ਡੋਰ ਪਿੰਦ ਏ।

ਿੋ ਵਰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਿੋੜ ਦੇ ਮੈਨੰੂ,

ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਿਭ ਪਿੰਦ ਏ,

ਮੇਰਾ ਤੈਨੰੂ ਮੰਨਣਾ ਰੱਬ ਪਿੰਦ ਏ।



ਉਹ ਚੱੁਪ ਹੋ ਗਈ। ਮੈ ਮੁੜ ਸਕਹਾ ਚੱੁਪ ਸਕਉ ਹੋ ਗਏ ਤਾ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੇਰੇ
ਕੋਲ ਇਿਦਾ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਨਹੀ। ਮੈ ਸਕਹਾ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰਰ ਚੱੁਪ ਪਿੰਦ ਨਹੀ। ਤੇਰਰ
ਚੱੁਪ ਤਾ ਸਿਵੇ ਇਉ ਹੈ ਸਿਵੇ ਮੇਰਾ ਮਰ ਿਾਣਾ। ਇੰਝ ਹਰ ਹ,ੈ ਤੁਿੀ ਲੜ ਲਵੋ ਤਾ ਠਰਕ
ਪਰ ਚੱੁਪ ਹੋਿੋ ਉਹ ਿਭ ਤੋ ਮਾੜਾ ਹੈ। ਚੱੁਪ ਨੰੂ ਤੋੜਨਾ ਵਰ ਔਖਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੱੁਪ ਨੰੂ
ਝੱਲਣਾ ਵਰ। ਓਹਰ ਗੱਲ ਬੜਾ ਿਬਰ ਤੇ ਉਡਰਕ ਕਰਨਰ ਪੈਦਰ ਚੱੁਪ ਨੰੂ ਤੋੜਨ ਲਈ।
ਸਿਵੇ ਮੈ ਸਲਸਖਆ ਿਰ,

ਉਹਨੰੂ ਆਖੋ ਿਾ ਰੌਲ਼ਾ ਪਾਵੇ,

ਮੈ ਸੋਰ ਸਰਾਬਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।
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ਚੱੁਪ ਮੈਨੰੂ ਹੈ ਚੱੁਪ ਕਰ ਦੇਦਰ,

ਮੈ ਚੱੁਪ ਨਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।

ਚੱੁਪ ਚੱੁਪਰ ਸਵਚ ਮੈ ਭਰ ਿਾਦਾ,

ਮੈ ਖਾਲਰ ਰਸਹਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।

ਪਰ ਿੇ ਸਕਧਰੇ ਮੈ ਖਾਲਰ ਹੋਿਾ,

ਮੈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।

ਭਰਦੇ ਿੇ ਤੂੰ ਇਹ ਖਾਲਰ ਭਾਡਾ,

ਮੈ ਕਦੇ ਨਾ ਡੁੱ ਲ੍ਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।

ਿੇ ਡੁੱ ਲ੍ ਿਾਵਾ ਸਿਰ ਤੋ ਭਰਦਰ,

ਮੈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ।



ਪਰ ਚੱੁਪ ਹਰ ਰਹਰ। ਿਾਡਰ ਿੋਹਣਰ ਗੱਲ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਪਰ ਸਿਰ ਓਹਰ ਮੇਰਾ
ਇਿਹਾਰ ਤੇ ਉਿਦਾ ਬਲੌਕ ਕਰਨਾ। ਮੈ ਉਿਤੋ ਉਿਦਰ ਮੁਹੱਬਤ ਬਾਰੇ ਪੁੱ ਸਿਆ, ਉਹ
ਉਿ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤਰ ਗੱਲ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਦਰ। ਉਹ ਬੰਦਾ ਇਮਾਨਦਾਰਰ ਤੇ ਖਰਾ ਨਾ ਉਤਰ
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ਪਾਇਆ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਗਵਾ ਸਲਆ। ਮੈ ਇਹ ਸਕਹਾ ਸਕ ਹੁਣ ਤਾ ਮੇਰਰ ਥਾ
ਬਣ ਿਕਦਰ ਏ ਨਾ। ਪਸਹਲਾ ਨੰਬਰ ਨਾ ਿਹਰ ਦੂਿਰਾ ਤਾ ਲੱਗ ਿਕਦਾ। ਮੇਰਰਆਂ ਇਹਰ
ਗੱਲਾ ਸ਼ਾਇਦ ਉਿਨੰੂ ਕੌੜਰਆਂ ਲੱਗਰਆਂ ਤੇ ਉਿਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਮੁੜ ਤੋ ਮੁੱ ਖ ਮੋੜ ਸਲਆ।
ਪਰ ਇਿ ਵਾਰ ਸ਼ਾਇਦ ਮੈਨੰੂ ਏਨਰ ਤਕਲਰਫ਼ ਨਾ ਹੋਈ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ?

ਮੁਹੱਬਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੜਾ ਕੁਝ ਸਿਖਾ ਦੇਦਰ ਹੈ, ਸਿਉਣ ਦਾ ਿਲਰਕਾ, ਪਰੜ ਨੰੂ
ਮਾਨਣ ਦਾ ਿਬਰ, ਖੁਸ਼ਰ ਨੰੂ ਪਰਵਾਨ ਕਰਨ ਦਰ ਦਲੇਰਰ, ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਲੁਟਾਉਣ ਦਰ ਤਾਕਤ,
ਹੋਰ ਵਰ ਬਹੁਤ ਕੁਝ। ਮੈ ਵਰ ਸ਼ਾਇਦ ਵਕਤ ਦੇ ਸਹਿਾਬ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਸਰਹਾ ਿਰ। ਮੁਹੱਬਤ
ਸਿਉ ਸਿਉ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਚ ਘਰ ਕਰਦਰ ਿਾਦਰ ਹੈ ਤੁਿੀ ਸਿਖਰ ਨੰੂ ਪਹੁੰ ਚਦੇ ਿਾਦੇ ਹੋ।
ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਫ਼ਰਕ ਪੈਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਿਾਦਾ ਸਕ ਤੁਿੀ ਸਿਿਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਹ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾ ਨਹੀ। ਤੁਿੀ ਅਨੰਦ ਦਰ ਅਵਿਥਾ 'ਚ ਹੁੰ ਦੇ ਹੋ ਹਰ
ਵਕਤ। ਸਿਵੇ ਮਿਨੰੂ ਿਾਹਬ ਹਰ ਵਕਤ ਲੈਲਾ 'ਚ ਗਵਾਚੇ ਰਸਹੰਦੇ ਿਰ। ਭੋਰਾ ਫ਼ਰਕ
ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ ਲੈਲਾ ਉਹਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਿਰ ਿਾ ਨਹੀ। ਲੈਲਾ ਹਰ ਹਰ ਥਾ ਸਦਖਾਈ ਦੇਦਰ
ਿਰ। ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਸਿਖਰ ਹਰ ਬਹੁਤ ਉਚਾ ਹੈ। ਮੈ ਇਹ ਨਹੀ ਕਹਾਗਾ ਸਕ ਮੈ ਵਰ ਪਹੁੰ ਚ
ਚੱੁਕਾ ਿਰ, ਪਰ ਹਾ ਮੈ ਸ਼ਾਇਦ ਿਹਰ ਰਾਹ 'ਤੇ ਿਰੂਰ ਿਰ। ਮੰਸਿਲ 'ਤੇ ਪਹੁੰ ਚਣ ਲਈ
ਿਹਰ ਰਾਹ ਿੜਨਰ ਬੜਰ ਿਰੂਰਰ ਹੈ। ਗਲ਼ਤ ਰਾਹ ਤੁਹਾਡਾ ਵਕਤ ਤਾ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰੇਗਰ
ਹਰ ਪਰ ਮੰਸਿਲ ਤੋ ਵਰ ਦੂਰ ਲੈ ਿਾਵੇਗਰ। ਿੋ ਰਾਹ ਿਹਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹਰਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾ।
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਮੁਹੱਬਤ ਖ਼ੁਦਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਦਰ ਪੌੜਰ ਆ। ਅੱਿਾ ਸਕਵ?ੇ ਇਹ ਮੈ
ਦੱਿਾਗਾ ਿਰੂਰ। ਿੇ ਇਿ ਸਕਤਾਬ 'ਚ ਨਾ ਦੱਿ ਪਾਇਆ ਤਾ ਸਿਰ ਕਦੇ ਿਰੂਰ ਦੱਿਾਗਾ।
ਸਕਉਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਬਨਾ ਕੁਝ ਮੰਗੇ ਉਹ ਸਦੱਤਾ ਿੋ ਕੋਈ ਨਹੀ ਦੇ ਿਕਦਾ ਤੇ
ਉਹ ਹੈ ਹੁਕਮ 'ਚ ਰਸਹਣ ਦਾ ਢੰਗ। ਸਕਵੇ ਸਦੱਤਾ? ਸਕਹਾ ਤਾ ਹੈ ਸਿਰ ਦੱਿਾਗਾ।
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ਖ਼ੈਰ ਮੈ ਥੋੜਾ ਬਹੁਤਾ ਸਲਖਦੇ ਰਸਹਣਾ ਤੇ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ
ਕਰਦੇ ਰਸਹਣਾ। ਇਕ ਸਦਨ ਮੁੜ ਤੋ ਸਕਿੇ ਨੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ ਅਿਲਰ ਨਾਅ ਪੁੱ ਸਿਆ।
ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਏਨਰਆਂ ਤਰਰਫ਼ਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਆਪਣਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰਆਂ, ਿਾਨੰੂ
ਉਿਦਾ ਨਾਅ ਤਾ ਦੱਿੋ। ਮੈ ਸਕਹਾ ਸਕ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੇ ਉਿਦਾ ਅਿਲਰ ਨਾਅ
ਦੱਿਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਸਕਉਸਕ ਉਿਦਾ ਕਸਹਣਾ ਿਰ ਸਕ ਅਗਰ ਉਿਦਾ ਅਿਲਰ
ਨਾਅ ਦੁਨਰਆ ਿਾਹਮਣੇ ਆਵੇਗਾ ਤਾ ਉਹ ਬਦਨਾਮ ਹੋਵੇਗਰ। ਇਿ ਲਈ ਮੈ ਉਿ ਸਦਨ
ਤੋ ਹਰ ਉਿਦਾ ਨਾਅ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਲੈਣ ਲੱਗਾ। ਉਿਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨਾਅ ਤੋ ਕੋਈ
ਇਤਰਾਿ ਨਹੀ ਿਰ। ਪਰ ਲੋਕ ਸਕੱਥੇ ਮੰਨਦੇ ਸਿਰ ਵਰ ਆਖਣ ਦੱਿੋ ਨਾਅ। ਤਾ ਮੈ ਇਕ
ਕਸਵਤਾ ਸਲਖਰ ਤੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਬੁੱ ਝ ਲਵੋ ਨਾਅ ਿੇ ਬੁੱ ਝ ਿਕਦੇ ਤਾ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਮੈ ਇਕ ਇਕ ਅੱਖਰ ਿੋੜ ਮੁਹੱਬਤ ਸਲਸਖਆ,

ਤਾ ਿੋ ਿੱਿਣਾ ਨੰੂ ਥੋੜਰ ਸਹਮਾਇਤ ਹੋਿੇ।

“ਮ” ਉਹਦੇ ਨਾਮ ‘ਚੋ ਲੈ “ਹ” ਦਰ ਹੱਦ ਬਣਾਈ,

ਤਾ ਿੋ ਉਹਨਾ “ਮਨ” ਅੰਦਰ ਿਾਡੇ ਲਈ ਇਨਾਇਤ ਹੋਿੇ।

ਅੱਧਕ ਨਾਲ ਦਹੁਰਾਉ ਕਰ ਿਭ ਹਰ ਲੇਖੇ ਲਾ ਸਦੱਤਾ,

ਰੱਬ ਿੋ ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਮੰਸਨਆ ਰੱਬ ਦਰ ਥੋੜਰ ਰਵਾਇਤ ਹੋਿੇ।
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“ਬ” ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ ਕਰ “ਤ” ਨਾਲ ਬਿ ਤੂੰ ਤੂੰ ਿੱਸਪਆ,

ਤਾ ਿੋ ਉਹਨਾ ਦੇ ਨਾਲ “ਦਰਪ” ਿਾਡਰ ਦੂਰ ਹਰ ਸਸਕਾਇਤ ਹੋਿੇ।

ਿਭ ਕੁਝ ਆਪਾ ਵਾਰ ਉਹਨਾ ਲਈ ਸਲਖਣ ਦਰ ਿਹੁੰ ਖਾਧਰ,

ਤਾ ਿੋ ਪੂਰਰਆਂ ਕਰ ਪਾਵਾ ਿੋ ਉਹਨਾ ਦਰ ਸਸਰਾਇਤ ਹੋਿੇ।

ਪਰ ਉਹ ਮੁੱ ਖ ਮੋੜਰ ਬੈਠੇ ਨੇ ਦੱਿੋ ਸਕਹੜਾ ਰਾਹ ਚੁਣਰਏ,

ਇਕ ਹਰ ਹਰਲਾ ਦੱਿ ਦੇਵੋ ਇਿਤੋ ਪਸਹਲਾ ਮੁਹੱਬਤ ਸਨਹਾਇਤ ਹੋਿੇ।



ਿੋ ਬਹੁਤੇ ਨਾਅ ਿਮਝ ਗਏ, ਬਹੁਤੇ ਨਾ ਿਾਣ ਪਾਏ। ਪਰ ਮੈ ਸਿਰ ਵਰ ਮੁਹੱਬਤ
ਕੌਰ ਨਾਅ ਨਾਲ ਹਰ ਿਭ ਨੰੂ ਿਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ। ਮੈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਿਮਰਪਣ ਦਰ ਉਹ
ਿਰਮਾ ਕਦੋ ਪਾਰ ਕਰ ਲਈ ਸਕ ਫ਼ਰਕ ਹਰ ਨਾ ਸਰਹਾ ਸਕ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਰ
ਹੈ ਿਾ ਨਹੀ ਕਰਦਰ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ ਹੋ ਰਹਰ।

ਹਾ ਆਦਤੇ ਬਦਲ ਦਰ ਥਰ ਮੈਨੇ

ਬਿ ਤੇਰੇ ਏਕ ਬਾਰ ਕਸਹਨੇ ਿੇ

ਕਭਰ ਤੁਮਹੇ ਭਰ ਬਦਲ ਦੂੰ ਗਾ,

ਇਿ ਬਾਤ ਕਾ ਭਰਮ ਮਤ ਰੱਖਣਾ।


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ਬਾਹਰ ਦੇਖਾ ਤਾ ਬਿ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਾ

ਅੰਦਰ ਵਰ ਘੁੱ ਪ ਹਨੇਰਾ ਏ

ਸਮਲਦਾ ਸਕਉ ਨਹੀ ਿੋਹਸਣਆ ਿੱਿਣਾ

ਇਹ ਵਰ ਤਾ ਘਰ ਤੇਰਾ ਏ।



ਸਭਖਾਰਰ ਹੋ ਸਗਆ ਹਾ ਮੈ ਤੇਰਾ ਹੌਲਰ ਹੌਲਰ,

ਸਭਖਾਰਰ ਹਰ ਰਸਹਣ ਦੇਵੀ,

ਦੇਖਰ ਸਕਤੇ ਫ਼ਕਰਰ ਨਾ ਹੋਿਾ,

ਸਕਉਸਕ!!

ਅਕਿਰ ਲੋਕ ਫ਼ਕਰਰਾ ਨੰੂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਖਦੇ ਨੇ

ਤੇ ਮੈ ਤੇਰਾ ਸਭਖਾਰਰ ਹਰ ਰਸਹਣਾ ਏ।

ਬਾਦਸਾਹ ਨਹੀ ਬਣਨਾ।



ਸਦਨ ਗੁਿਰੇ ਤੇ ਇਕ ਸਦਨ ਮੁੜ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਆਇਆ।
ਉਿਨੇ ਬੜੇ ਸਪਆਰ ਨਾਲ ਿੰਦੇਸ਼ ਭੇਸਿਆ। ਮੈ ਉਿਦਰ ਹੈਲੋ ਤੋ ਹਰ ਿਮਝ ਸਗਆ ਸਕ
ਉਹ ਿਰੂਰ ਸਕਿੇ ਪਰੜ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਹਰ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਉਿਦਾ ਹਾਲ ਚਾਲ ਪੁੱ ਸਿਆ
ਤਾ ਉਿਨੇ ਠਰਕ ਦੱਸਿਆ। ਮੇਰਾ ਪੁੱ ਸਿਆ ਤਾ ਮੈ ਠਰਕ ਦੱਸਿਆ। ਪਰ ਸਕਿ ਹੱਦ ਤੱਕ
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ਠਰਕ ਿਰ ਇਹ ਤਾ ਮੈ ਵਰ ਨਹੀ ਿਰ ਿਾਣਦਾ। ਉਿਨੰੂ ਤਾ ਮੈ ਹਾਲ ਠਰਕ ਦੱਸਿਆ ਪਰ
ਖ਼ੁਦ ਲਈ ਸਲਸਖਆ,

ਮੇਰਾ ਤਾ ਠਰਕ ਠਾਕ ਹਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ

ਪਰ ਸਿਰ ਵਰ ਹਾਲ ਬੇਹਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ।

ਰੋਿ ਰੋਿ ਮੈਨੰੂ ਭਰ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ

ਓ ਕਰਦਾ ਸਪਆ ਕਮਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ।

ਦੁੱ ਖ 'ਚ ਹਾ ਿਾ ਿੁੱ ਖ 'ਚ ਹਾ ਮੈ

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਨਾ ਕੁਿ ਸਖਆਲ ਏ ਿੱਿਣਾ।

ਿੇ ਮੈ ਉਹਨੰੂ ਪੁੱ ਿ ਲਵਾ ਿਾ ਕੇ

ਹੋ ਿਾਦਾ ਖੜਾ ਬਵਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ।

ਓਹ ਤਾ ਬਹੁਤ ਕਮਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ

ਪਰ ਮੇਰਾ ਹਾਲ ਬੇਹਾਲ ਏ ਿੱਿਣਾ।


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ਪਰ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਹਾਲ ਠਰਕ ਹਰ ਦੱਸਿਆ। ਮੇਰੇ ਸਖਆਲ ਨਾਲ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ
ਸਬਹਤਰ ਮੇਰਾ ਹਾਲ ਿਾਣਦਰ ਿਰ। ਹੁਣ ਵਰ ਿਾਣਦਰ ਹੋਵੇਗਰ। ਇਹ ਤਾ ਬਿ ਇਕ
ਿਾਰਮੈਲਟਰ ਹੁੰ ਦਰ ਏ ਹਾਲ ਚਾਲ ਪੁੱ ਿਣ ਵਾਲਰ। ਸਿਿਨੰੂ ਅਿੀ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੇ ਹੋਈਏ
ਉਿਦੇ ਹਾਲ ਬੇਹਾਲ ਦਰ ਿਾਰਰ ਿਾਨੰੂ ਖਬਰ ਹੁੰ ਦਰ ਹੈ। ਿੋ ਅਿੀ ਕੁਝ ਦੇਰ ਗੱਲ ਕਰਤਰ
ਤਾ ਮੈ ਪੁੱ ਿ ਹਰ ਸਲਆ। ਮੈ ਸਕਹਾ, "ਕਰ ਹੋਇਆ ਿਭ ਠਰਕ ਤਾ ਹੈ ਨਾ? ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਸਕਲ
ਤਾ ਨਹੀ।"

ਮੇਰੇ ਪੁੱ ਿਦੇ ਿਾਰ ਹਰ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ, "ਮੰਮਰ ਕੁਝ ਸਦਨਾ ਤੋ ਿੋ ਨਹੀ ਰਹੇ। ਪਤਾ
ਨਹੀ ਸਕਉ ਪਰ ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਨੀਦ ਨਹੀ ਆ ਰਹਰ। ਮੈ ਵਰ ਰਾਤ ਿਾਗਦਰ ਹਾ ਉਹਨਾ
ਨਾਲ ਹਰ। ਥੋੜਾ ਸਿਹਾ ਿੌਦੇ ਨੇ ਸਿਰ ਿਾਗ ਿਾਦੇ ਨੇ। ਤੁਿੀ ਪਲਰਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਏਨਾ
ਕਰਦੋ, ਸਿੱਥੇ ਤੁਿੀ ਰੋਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਿਾਦ,ੇ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਿਰ ਦੇ ਚਰਨਾ 'ਚ।
ਉਥੇ ਮੰਮਾ ਲਈ ਅਰਦਾਿ ਕਰਦੋ ਸਕ ਉਹ ਠਰਕ ਹੋ ਿਾਣ।"

ਮੈਨੰੂ ਿਮਝ ਨਾ ਆਵੇ ਮੈ ਸਕ ਕਹਾ। ਹਾ ਬੇਸ਼ੱਕ ਮੈ ਲੰਮੇ ਵਕਤ ਤੋ ਰੋਿਾਨਾ ਗੁਰੂ
ਘਰ ਿਾ ਸਰਹਾ ਿਰ ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਿਰ ਸਕ ਉਹ ਮੇਰਰ ਿੁਣੇਗਾ! ਮੈ ਇਉ ਹਰ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਸਕਹਾ, "ਠਰਕ ਆ ਮੈ ਅਰਦਾਿ ਤਾ ਿਰੂਰ ਕਰ ਦੇਵਾਗਾ ਪਰ ਓਹਨੇ ਤਾ
ਏਨੇ ਵਕਤ ਤੋ ਮੇਰਰ ਿੁਣਰ ਨਹੀ, ਹੁਣ ਸਕਵੇ ਿੁਣਲੂ। ਚਾਰ ਿਾਲ ਹੋ ਚੱਲੇ ਤੈਨੰੂ ਉਿਦੇ
ਕੋਲੋ ਮੰਗਸਦਆਂ ਅੱਿ ਤੱਕ ਤਾ ਉਿਨੇ ਤੈਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਿੋਸਪਆ ਨਹੀ।"

ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ ਯਕਰਨ ਿਰ। ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ, "ਤੁਿੀ ਬਿ ਅਰਦਾਿ
ਕਰ ਸਦਉ। ਮੈਨੰੂ ਯਕਰਨ ਆ ਸਕ ਤੁਿੀ ਅਰਦਾਿ ਕਰੋਗੇ ਤਾ ਿਰੂਰ ਠਰਕ ਹੋ ਿਾਣਗੇ
ਮੰਮਾ। ਪਲਰਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਏਨਾ ਕਰ ਸਦਉ।"
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ਿਦੋ ਉਿਨੇ ਪਲਰਿ ਸਕਹਾ ਤਾ ਮੈ ਮੁੜ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਨਾ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਸਕਹਾ ਸਕ
ਠਰਕ ਆ ਿਵੇਰੇ ਿਾਵਾਗਾ ਤਾ ਕਰ ਆਵਾਗਾ ਅਰਦਾਿ। ਉਿ ਰਾਤ ਮੈ ਬਹੁਤਰ ਗੱਲ ਨਾ
ਕਰਤਰ ਤੇ ਿੌ ਸਗਆ। ਿਵੇਰੇ ਉਸਠਆ, ਨਹਾਇਆ ਤੇ ਸਤਆਰ ਹੋ ਗੁਰੂ ਘਰ ਨੰੂ ਸਗਆ। ਮੈ
ਗੁਰੂ ਘਰ ਿਾ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਪ੍ਸ਼ਾਸਦ ਕਰਵਾਉਦਾ ਹਾ। ਿਾ ਤਾ ਸਕਿੇ ਦਾ ਿਨਮਸਦਨ ਹੋਵੇ
ਿਾ ਸਿਰ ਸਕਿੇ ਦੇ ਦੁੱ ਖ ਦਰ ਅਰਦਾਿ ਕਰਨਰ ਹੋਵੇ। ਿਨਮਸਦਨ ਤੇ ਸਿਆਦਾਤਰ ਹੁੰ ਦਾ,
ਸਿਰ ਿਨਮਸਦਨ ਚਾਹੇ ਸਕਿੇ ਦਾ ਵਰ ਹੋਵੇ, ਬਿ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਿਾਣਦਾ ਹੋਵਾ, ਉਹ ਮੇਰਾ
ਦੋਿਤ ਹੋਵੇ ਿਾ ਦੁਸ਼ਮਣ। ਬਿ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹਰਦਾ ਸਕ ਅੱਿ ਿਨਮਸਦਨ ਹੈ
ਉਿਦਾ। ਤੇ ਇਿ ਚਰਿ ਦਾ ਮੈ ਕਦੇ ਸਦਖਾਵਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਨਾ ਕਦੇ ਸਢੰਡੋਰਾ ਸਪੱਟਦਾ।
ਹੁਣ ਸਲਖ ਤਾ ਸਰਹਾ ਸਕਉਸਕ ਇਿਦਾ ਕਾਰਨ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਯਕਰਨ ਨੰੂ ਦੱਿਣ ਲਈ ਹੈ
ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਏਨਾ ਯਕਰਨ ਸਕਉ ਿਰ? ਿੋ ਮੈ ਗੁਰੂ ਘਰ ਸਗਆ ਤੇ ਪ੍ਸ਼ਾਸਦ ਕਰਵਾ, ਭੋਰਾ
ਿਾਸਹਬ ਿਾ ਅੰਮਰ ਿਾਨ ਲਈ ਅਰਦਾਿ ਕਰਤਰ। ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਮਾ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ ਮੇਰਰ ਮਾ
ਹਰ ਲੱਗਰ ਏ। ਉਿਦੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਿਾਪੇ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਉਿਦੇ ਿਾਣਨ
ਵਾਲੇ ਸਿਹਨਾ ਨੰੂ ਵਰ ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਿਰ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਹਰ ਲੱਗਦਾ ਿਰ। ਿੋ ਮੈ ਅਰਦਾਿ
ਕਰਤਰ ਤੇ ਘਰ ਵਾਸਪਿ ਆ ਸਗਆ। ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਨਹੀ ਸਕ ਅਰਦਾਿ ਕਰਤਰ
ਬਾਰੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿਦਾ ਸਖਆਲ ਨਹੀ। ਹਾ ਮੈ ਘਰ ਆ ਇਕ ਗ਼ਿਲ ਿਰੂਰ ਸਲਖਰ ਤੇ
ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ ਿਾਝਰ ਕਰਤਰ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਿਤੋ ਉਿਨੰੂ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ ਸਕ ਮੈ ਅਰਦਾਿ
ਕਰ ਸਦੱਤਰ ਹੈ। ਗ਼ਿਲ ਿਰ,

ਅੰਸਮ੍ਤ ਵੇਲੇ ਹਰ ਤੇਰੇ ਲਈ ਦੁਆ ਕਰਤਰ,

ਸਚਹਰਾ ਤੇਰਾ ਹਰ ਿਭ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਆਵੇ ਨਿਰ।
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ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਨਾ ਭਾਵੇ ਵਾਸਹਗੁਰੂ ਕਦੇ ਸਧਆਨ ਕਰੇ,

ਪਰ ਤੇਰੇ ਮੁੱ ਖ ‘ਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਿਦਾ ਪਾਵੇ ਨਿਰ।

ਮੇਰਰ ਮੰਗ ਨਾ ਕਦੇ ਭਾਵੇ ਕਬੂਲ ਹੋਵੇ,

ਤੈਨੰੂ ਿਭ ਸਮਲੇ ਿੋ ਤੇਰਰ ਚਾਵੇ ਨਿਰ।

ਮੈ ਤੇਰਰ ਅੱਖ ‘ਚ ਕਦੇ ਿੇ ਹੰਝੂ ਦੇਵਾ,

ਕਸਹਰ ਰੋਿ ਦਾ ਮੇਰੇ ‘ਤੇ ਢਾਵੇ ਨਿਰ।

ਮੈਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਹਰ ਕਦੇ ਨਾ ਨਿਰਬ ਹੋਵੇ,

ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਅੱਖ ਿੇ ਸਮਲਾਵੇ ਨਿਰ।

ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਾ ਖ਼ੁਦਾ ਭਾਵੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਵੇ,

ਬਿ ਤੇਰਰ ਰੂਹ ਸਵਚ ਰੂਹ ਮੇਰਰ ਆਵੇ ਨਿਰ।

ਅੰਸਮ੍ਤ ਵੇਲੇ ਹਰ ਤੇਰੇ ਲਈ ਦੁਆ ਕਰਤਰ,

ਸਚਹਰਾ ਤੇਰਾ ਹਰ ਿਭ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਆਵੇ ਨਿਰ।


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ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਾਲਿ ਦੇ ਕੰਮਾ 'ਚ ਸਵਅਿਤ ਹੋ ਸਗਆ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਵਰ
ਸਿਆਦਾ ਗੱਲ ਨਾ ਹੋਈ। ਸਿਰ ਇਕ ਸਦਨ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਆਇਆ। ਹਾਲ ਚਾਲ
ਪੁੱ ਸਿਆ ਤੇ ਉਿਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਮੰਮਰ ਸਬਲਕੁਲ ਠਰਕ ਨੇ। ਉਿਨੇ ਇਿਦਾ ਭਾਗਰਦਾਰ
ਮੈਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਸਕ ਮੈ ਅਰਦਾਿ ਿੋ ਕਰਤਰ। ਪਰ ਮੈ ਇਹ ਿਾਣ ਨਾ ਪਾਇਆ ਸਕ
ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਸਕਵੇ ਯਕਰਨ ਿਰ ਏਨਾ ਮੇਰਰ ਅਰਦਾਿ ਉਤੇ ਤੇ ਉਿਦਾ ਯਕਰਨ ਿਫ਼ਲ ਵਰ
ਸਰਹਾ। ਸਿਵੇ ਮੈ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਸਕੰਨੇ ਹਰ ਵਕਤ ਤੋ ਤਾ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਖ਼ੁਦਾ ਤੋ ਮੰਗ ਸਰਹਾ
ਹਾ ਅੱਿ ਤੱਕ ਉਹ ਤਾ ਉਿਨੇ ਸਦੱਤਰ ਨਹੀ ਹੋਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਯਕਰਨ
ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਸਹਮ ਨੰੂ ਤੋੜ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਮੇਰਾ ਯਕਰਨ ਗੁਰੂ ਘਰ ਲਈ ਹੋਰ ਵਧ ਸਗਆ ਤੇ ਿਭ
ਤੋ ਵੱਡਾ ਬਦਲਾਅ ਇਹ ਆਇਆ ਸਕ ਮੈ ਕੁਝ ਵਰ ਮੰਗਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਤੇ ਬਿ
ਇਹਰ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਸਿਵੇ ਤੇਰਾ ਹੁਕਸਮ। ਉਿਦੇ ਹੁਮਕ 'ਚ ਰਸਹਣ ਦੇ ਿਲਿਰੂਪ ਮੈ
ਸਿਦਕ ਦੇ ਿਬਰ ਨਾਲ ਭਰਨ ਲੱਗਾ ਤੇ ਹਰ ਵਕਤ ਸਖਸੜਆ ਰਸਹਣ ਲੱਗਾ। ਮੁਹੱਬਤ
ਦਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ ਵਧ ਗਈ।

ਇਕ ਸਦਨ ਮੇਰਰ ਇਕ ਦੋਿਤ ਮਸਹਕ ਦਾ ਸਵਆਹ ਿਰ। ਮਸਹਕ ਸਿਿ ਨਾਲ ਮੇਰਰ
ਿੇਿਬੁੱ ਕ 'ਤੇ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਈ ਿਰ। ਪਰ ਬਹੁਤ ਵਕਤ ਪਸਹਲਾ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਬਹੁਤ ਤੰਗ
ਕਰਦਾ ਿਰ। ਪਰ ਹੌਲਰ ਹੌਲਰ ਅਿੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਰਆਂ ਗੱਲਾ, ਪੜ੍ਾਈ ਦਰਆਂ ਗੱਲਾ,
ਿਭ ਕੁਝ ਿਾਝਾ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾ ਿਾਡੇ ਸਵਚ ਚੰਗਰ ਦੋਿਤਰ ਹੋ ਗਈ। ਉਿਦਾ ਸਵਆਹ
ਿਰ ਤਾ ਉਿਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ। ਮੈ ਸਵਆਹ ਸਗਆ ਤੇ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ ਿਟੋਰਰ ਪਾਈ
ਤਾ ਿਭ ਨੇ ਤਰਰਫ਼ ਕਰਤਰ। ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਪੁੱ ਸਿਆ ਸਕ, "ਕਰ ਮੈ ਿੋਹਣਾ ਲੱਗ ਸਰਹਾ"
ਤਾ ਉਿਨੇ ਸਕਹਾ, "ਹਾ।" ਮੈ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ ਿਟੋਰਰ ਪਾਈ,
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ਅਰੇ ਤੂਨੇ ਤਾਰਰਿ ਕਯਾ ਕਰ ਦਰ

ਹਮੇ ਿੰਭਾਲ ਲੇ ਕੋਈ

ਕਹੀ ਡੂਬ ਨਾ ਿਾਏਂ

ਹਮ ਇਿ ਸਬਦੋ ਕੇ ਿੁਮੰਦਰ ਮੇ।



ਸਦਨ ਗੁਿਸਰਆ ਤੇ ਮੈ ਘਰ ਆ ਸਗਆ। ਿਾਡੇ ਕਾਲਿ ਦਰ ਿਾਸਹਤ ਿਭਾ ਦਾ
ਗਰੁੱ ਪ ਹੈ। ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਮਨ ਥੋੜਾ ਬੇਚੈਨ ਰਸਹੰਦਾ ਿਰ ਤਾ ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਨੰੂ ਉਿ ਗੁਰੱਪ
ਸਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਸਲਆ। ਉਿ ਗਰੁੱ ਪ ਸਵਚ ਕਸਵਤਾ ਰੂਪਰ ਗੱਲਬਾਤ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਸਿਵੇ
ਮੈ ਪਸਹਲਾ ਵਰ ਦੱਸਿਆ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਬਹੁਤ ਖੂਬਿੂਰਤ ਸਲਖਦਰ ਹੈ। ਇਕ ਸਦਨ ਉਿਨੇ
ਬੜਰ ਹਰ ਖੂਬਿੂਰਤ ਕਸਵਤਾ ਗਰੁੱ ਪ ਸਵਚ ਿਭ ਨਾਲ ਿਾਝਰ ਕਰਤਰ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਤੂੰ ਹੱਿੇ ਤਾ ਹੱਿਾ ਮੈ,

ਤੂੰ ਰੋਵੇ ਤਾ ਰੋਵਾ।

ਦੁਨਰਆਂ ਮੇਰੇ ਵਰਗਰ ਵਾਧੂ,

ਮੈ ਤੇਰੇ ਪੈਰਾ ਵਰਗਰ ਹੋਵਾ।
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ਕੁਝ ਨਰ ਓਦਾ ਮੇਰੇ ਵੱਿ ਦਾ,

ਬਿ ਮੈ ਤੇਰੇ ਵੱਿ ਹੋਵਾ।

ਬਣ ਿਾਵਾ ਿੇ ਪਾਣਰ ਵਰਗਰ,

ਤੇਰੇ ਪੈਰਾ ਕੋਲ ਖਲੋਵਾ।

ਬਣ ਿਾਵਾ ਿੇ ਪੱਗ ਮੈ ਤੇਰਰ,

ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਦਾ ਤਾਿ ਮੈ ਹੋਵਾ।

ਤੂੰ ਿੂਰਿ ਤੇ ਧੁੱ ਪ ਮੈ ਹੋਵਾ,

ਿੇ ਤੂੰ ਹੋਵੇ ਤਾ ਮੈ ਹੋਵਾ।

ਸਕਤਾਬ ਹੋਵਾ ਿੇ ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਦਰ,

ਤੈਨੰੂ ਿੂਹ ਕੇ ਪਾਕ ਮੈ ਹੋਵਾ।

ਿੇ ਹੋਵਾ ਮੈ ਤੰਦ ਤੇ ਿੂਈ,

ਤੇਰੇ ਦੁੱ ਖ ਮੈ ਸਨੱਤ ਪਰੋਵਾ।


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ਉਿਦਰ ਕਸਵਤਾ ਪੜ੍ ਮੈਨੰੂ ਬੜਾ ਵਧਰਆ ਲੱਗਾ। ਮੈ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਹਰ ਕਸਵਤਾ ਰੂਪਰ
ਹਰ ਗਰੁੱ ਪ ਸਵਚ ਿੁਆਬ ਭੇਸਿਆ। ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਕਦੇ ਰੋਵਣ ਨਾ ਦੇਵਾ,

ਤੇਰੇ ਹੰਝੂ ਖ਼ੁਦ ਪਰ ਿਾਵਾ।

ਪੈਰ ਤੇਰੇ ਹਰ ਦਮ ਚੰੁਮਾ,

ਚਰਨ ਧੂੜ ਮੱਥੇ ਨੰੂ ਲਾਵਾ।

ਹੱਿ ਹੱਿ ਤੈਨੰੂ ਖੁਸਰਆਂ ਦੇਵਾ,

ਤੇਰਰ ਝੋਲਰ ਅੰਬਰ ਪਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਨਦਰ ਦਾ ਪਾਣਰ ਹੋਵ,ੇ

ਮੈ ਬਣ ਸਕਨਾਰੇ ਤੈਨੰੂ ਚਾਹਵਾ।

ਸਿਰ ਦਾ ਤਾਿ ਿੇ ਤੂੰ ਹੋਵੇ ਮੇਰਾ,

ਮੈ ਕਲਗਰ ਿਸਹਤ ਿਿਾਵਾ।

ਿੂਰਿ ਬਣ ਤੈਨੰੂ ਧੁੱ ਪ ਿੇ ਦੇਵਾ,

ਹੋ ਚੰਨ ਤੈਨੰੂ ਚਾਨਣਰ ਬਣਾਵਾ।
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ਸਕਤਾਬ ਮੈ ਤਾ ਅੱਖਰ ਤੂੰ ਹੋਵੇ,

ਸਬਨ ਤੇਰੇ ਮੈ ਮੁੱ ਕ ਿਾਵਾ।

ਹੋ ਿੂਈ ਤੰਦ ਿੇ ਤੂੰ ਿਖ਼ਮਾ ਨੰੂ ਿਰਵ,ੇ

ਬਣ ਮਲਹਮ ਮੈ ਿਖਮ ਿੁਕਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਨੈਨ ਮੈ ਕੱਿਲ ਬਣਿਾ,

ਰੌਣਕ ਨੰੂ ਖੂਬ ਵਧਾਵਾ।

ਿੇ ਆਵੇ ਕਦੇ ਅੱਖ ‘ਚੋ ਪਾਣਰ,

ਮੈ ਖ਼ੁਦ ਦਾ ਅਕਸ ਸਮਟਾਵਾ।

ਤੇਰਰ ਕਲਾਈ ਦਾ ਕੰਗਣ ਹੋਿਾ,

ਹੱਥਾ ਨੰੂ ਖੂਬ ਿਿਾਵਾ।

ਝਾਿਰ ਤੇਰਰ ਦਾ ਬੋਰ ਮੈ ਬਣਿਾ,

ਹਰ ਪਲ ਿਣ ਿਣ ਮੈ ਲਾਵਾ।
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ਿੇ ਤੂੰ ਬੇੜਰ ਮੈ ਮਲਾਹ ਹੋਿਾ,

ਸਿੱਥੇ ਆਖੇ ਪਾਰ ਲਗਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਅਕਾਸ ਮੈ ਤਾਰਾ ਹੋਿਾ,

ਤੇਰੇ ਸਵਚ ਹਰ ਸਟਮਸਟਮਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਬਣਿੇ ਅਿਰਿ ਮੇਰਰ ਮਾ ਦਰ,

ਮੈ ਅਸਤਅੰਤ ਸਪਆਰ ਬਰਖਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਹੋਿੇ ਮੇਰੇ ਸਦਲ ਦਰ ਮਸਲਕਾ,

ਮੈ ਸਦਲ ਨੰੂ ਸਨੱਤ ਸਵਿਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਹੋਵੇ ਆਇਤ ਕੁਰਾਨ ਦਰ,

ਮੈ ਸਬਿਸਮਲਾ ਸਨੱਤ ਿਰਮਾਵਾ।

ਿੇ ਤੂੰ ਹੋਵੇ ਨਾਨਕ ਦਰ ਬਾਣਰ,

ਮੈ ਵਾਸਹਗੁਰੂ ਵਾਸਹਗੁਰੂ ਸਧਆਵਾ।
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ਿੇ ਸਿਰਿਣਹਾਰ ਹੋਵੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ,

ਤੇਰਰ ਪ੍ਕਰਮਾ ਮੈ ਲਗਾਵਾ।

ਤੂੰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾ ਮੈ ਨਾ ਹੋਵਾ,

ਤੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਮੁਹੱਬਤ ਗਾਵਾ।



ਉਿਨੇ ਕਸਵਤਾ ਨੰੂ ਪਿੰਦ ਕਰਤਾ। ਿਾਲ 2023 ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਚੱੁਕਾ ਿਰ। ਸਪਿਲੇ ਿਾਲ
ਮੈ ਚੰਗੇ ਨੰਬਰਾ ਨਾਲ ਪਾਿ ਹੋਇਆ ਿਰ ਤੇ ਨਵਾ ਿਮੈਿਟਰ ਵਰ ਸ਼ੁਰੂ ਿਰ। ਅਿੀ ਆਪਣੇ
ਖ਼ਾਲਿਾ ਕਾਲਿ ਦਾ ਨਵਾ ਆਨਲਾਇਨ ਰਿਾਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਤਾ ਿਰ। ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਕਦੇ
ਕਦੇ ਵਧਰਆ ਗੱਲ ਹੋ ਿਾਦਰ ਿਰ। ਮੈ ਖ਼ੁਦ ਹਰ ਰੋਿਾਨਾ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਗੱਲ ਕਰੇ
ਤਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਿਰ ਉਝ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਦਾ। ਕਈ ਵਾਰ ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਅਗਰ ਗੱਲ ਕਰਨ
ਲਈ ਕਸਹਣਾ ਤਾ ਉਿਨੇ ਇਹ ਕਸਹ ਮਨ੍ਾ ਕਰ ਦੇਣਾ ਸਕ ਉਹ ਮੁੜ ਤੋ ਪਸਹਲਾ ਵਾਲੇ
ਹਾਲਾਤ ਨਹੀ ਬਣਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਰ। ਿੋ ਿਾਡਰ ਕਦੇ ਤਾ ਦਿ ਸਦਨ ਬਾਅਦ ਗੱਲ ਹੋਣਰ
ਕਦੇ ਪੰਦਰਾ ਸਦਨ ਬਾਅਦ। ਉਿੇ ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਮੈ ਉਿਤੋ “ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ” ਸਕਤਾਬ
ਨੰੂ ਅਧੂਰਰ ਹਰ ਸਰਲਰਿ ਕਰਨ ਦਰ ਇਿਾਿਤ ਲੈ ਲਈ ਤੇ 18 ਿਨਵਰਰ 2023 ਨੰੂ ਮੈ
"ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ " ਸਕਤਾਬ ਅਧੂਰਰ ਹਰ 25 ਕਸਵਤਾਵਾ ਿਸਹਤ ਸਰਲਰਿ ਕਰ ਸਦੱਤਰ।
ਉਿਨੇ ਨੌਕਰਰ ਿੱਡ ਸਦੱਤਰ ਿਰ। ਮੈ ਉਿਨੰੂ ਸਿਆਦਾ ਿਵਾਲ ਿੁਆਬ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਦਾ।
ਮੈ ਕਾਲਿ ਸਵਚ ਸਿਆਦਾਤਰ ਿਰਅ ਲਾ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦਰ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿਰ। ਪਰ ਿਦੋ ਮੈ
ਘਰ ਆਉਦਾ ਿਰ ਤਾ ਮੈ ਇਕ ਦਮ 'ਕੱਲਾ ਹੋ ਿਾਦਾ ਿਰ। ਏਿੇ ਇਕੱਲੇਪਨ ਦੌਰਾਨ ਮੈ
ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਿੰਬੋਧਨ ਕਰਸਦਆਂ ਕਸਵਤਾ ਸਲਖਰ।
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ਕਸਵਤਾ ਿਰ,

ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ,

ਸਕਉ? ਸਕਿ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ,

ਇਹ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ।

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।

ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋ ਤੇਰਰ,

ਹੋਰ ਉਡਰਕ ਨਹੀ ਹੋਣਰ,

ਸ਼ਾਇਦ ਤੇਰਰ ਚਾਹਤ,

ਹੋਰ ਉਲਰਕ ਨਹੀ ਹੋਣਰ,

ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਤਾ ਿਰੂਰ ਹਾ,

ਹਰ ਿਨਮ ਤੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਾ,

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।

ਸਕਉ? ਸਕਿ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ,

ਇਹ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ।

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।
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ਸ਼ਾਇਦ ਤੂੰ ਚਾਹੁੰ ਦਰ ਨਹੀ,

ਮੈ ਿੂਰਿ ਬਣ ਤੈਨੰੂ ਪੋਹ 'ਚ ਸਨੱਘ ਦੇਵਾ,

ਚੰਨ ਬਣ ਹਾੜ 'ਚ ਠੰਡ ਪਾਵਾ,

ਸ਼ਾਇਦ ਤੂੰ ਨਹੀ ਚਾਹੁੰ ਦਰ,

ਮੈ ਇਤਰ ਬਣ ਤੇਰੇ ਬਦਨ ਨੰੂ ਮਸਹਕਾਵਾ,

ਝਾਿਰ ਬਣ ਿਣ ਿਣ ਲਾਵਾ,

ਮੈ ਤਾ ਿਰੂਰ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ,

ਤੇਰਾ ਹਾਰ ਸਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨਾ,

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।

ਸਕਉ? ਸਕਿ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ,

ਇਹ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ।

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।

ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰਰ ਮਾ ਮੈਨੰੂ,

ਹੋਰ ਚੱੁਪ ਨਹੀ ਦੇਖ ਿਕਦਰ,

ਮੇਰਰ ਪਰੜ ਸਵਚ ਅੱਖਾ ਨਹੀ ਿੇਕ ਿਕਦਰ,

ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੇ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ,

ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਰ ਬਦਲੇ ‘ਚ ਸਪਆਰ ਮੰਗਦੇ ਨੇ,
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ਉਹਨਾ ਨੰੂ ਵਰ ਿੁਦਾਈ ਦੇ ਨਾਗ ਡੰਗਦੇ ਨੇ,

ਮੈ ਤਾ ਿਰੂਰ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ,

ਸਿਰਿ ਤੇਰੇ ਲਈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਮਰਾ,

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।

ਸਕਉ? ਸਕਿ ਵਿ੍ਾ ਕਰਕੇ,

ਇਹ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ।

ਪਰ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਿੇਰ ਨਹੀ ਸਮਲਣਾ।



ਮੈ ਦੇਸਖਆ ਿਰ ਿੋ ਮੈਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਦੁਖਰ ਦੇਖ ਸਕਵੇ ਦੁਖਰ ਹੁੰ ਦੇ
ਿਨ। ਿਭ ਨੇ ਇਹਰ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਿੱਡ ਦੇ ਖਸਹੜਾ ਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧ ਪਰ ਨਹੀ ਇਹ ਸਿਰਫ਼
ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਹਾ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਵਰਗਰ ਕੋਈ ਨਹੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਵਕਤ ਬਰਸਤਆ ਤੇ
ਉਿਨੇ ਸਬਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਕਰਤੇ ਮੁੜ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਥਾ ਤੋ ਬਲੌਕ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਮੈ ਮੁੜ ਤੋ
ਬੇਵੱਿ ਹੋ ਸਗਆ। ਪਰ ਮੈ ਇਿ ਿਭ 'ਚ ਕਦੇ ਵਰ ਉਿਨੰੂ ਕਿੂਰਵਾਰ ਨਹੀ ਿਰ ਮੰਸਨਆ
ਤੇ ਨਾ ਹਰ ਕਦੇ ਮੰਨਾਗਾ। ਮੈ ਇਹ ਮੰਨ ਸਲਆ ਸਕ ਹੁਣ ਕਹਾਣਰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਖਤਮ
ਹੈ। ਸਕਉਸਕ ਉਿਦੇ ਿੁਪਨੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਿਰ। ਮੈ ਆਪਣਰਆਂ ਸਕਤਾਬਾ ਸਵਚ ਸਵਅਿਤ ਹੋ
ਸਗਆ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਸਲਖ ਲੈਣਾ ਤੇ ਕਦੇ ਇਕ ਵਰ ਅੱਖਰ ਨਾ ਿੁੱ ਝਣਾ।


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ਮੈ ਿੋਸਚਆ ਤੈਨੰੂ ਹਰ ਵੇਲੇ,

ਮੈ ਤੇਰੇ ਸਖਆਲ ‘ਚ ਗੁਿਾਰਰ ਸਾਮ ਿਵੇਰ।

ਤੂੰ ਕੋਲ ਹੋਵੇ ਤਾ ਚਾਨਣ ਿਾਪ,ੇ

ਤੂੰ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਤਾ ਬਿ ਹਨੇਰ ਹਨੇਰ।

ਸਕੰਨਾ ਿਖਤ ਹੋਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਰ,

ਿੇ ਓਹਰ ਪਲ ਦਾ ਸਪਆਰ ਕਰਲੇ ਕਰ ਹੋਿੂ ਿੇਰ?

ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨਰ ਬੜਰ ਔਖਰ ਮੁਹੱਬਤ,ੇ

ਿੋਰ ਲੱਗ ਿਾਦਾ ਅੱਡਰ ਚੋਟਰ ਦਾ ਬਥੇਰ।

ਬਿ ਕਰ ਹੁਣ ਮੇਰਰ ਹੋਿਾ,

ਮੁੜ ਇਹ ਿਨਮ ਨਾ ਸਮਲਣਾ ਿੇਰ।

ਮੈ ਤਾ ਹਰ ਦਮ ਉਡਰਕਾ ਕਰਦਾ,

ਤੂੰ ਐਵੇ ਆਉਣ ‘ਚ ਲਾਵੇ ਦੇਰ।
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ਮੈਨੰੂ ਤੂੰ ਪ੍ਰਤਮ ਕਸਹ ਦ,ੇ

ਸਕਉ ਢਾਇਆ ਏ ਸਿਦ ਦਾ ਢੇਰ।

ਮੈ ਿਾਨ ਲਾ ਦੂ ਤੈਨੰੂ ਖੁਸ ਰੱਖਣ ਲਈ,

ਬਿ ਇਕ ਵਾਰ ਕਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਮੇਹਰ।



ਮੈਨੰੂ ਿਮਝ ਨਹੀ ਿਰ ਆ ਰਹਰ ਸਕ ਇਹ ਚੱਲ ਕਰ ਸਰਹਾ ਏ। ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਪੂਰਰ
ਤਰ੍ਾ ਚੱੁਪ ਹੋ ਸਗਆ ਿਰ। ਏਵੈ ਦਾ ਚੱੁਪ ਸਕ ਿਮਝ ਨਹੀ ਿਰ ਕਰਾ ਕਰ। ਉਝ ਰਸਹਣਾ ਤਾ
ਹਰ ਪਲ ਸਖਸੜਆ। ਪਰ ਅੰਦਰ ਮੈ ਸਬਲਕੁਲ ਚੱੁਪ। ਅੱਿ ਤੱਕ ਵਰ ਚੱੁਪ ਹਰ ਹਾ। ਸਲਖਣ
ਦਾ ਵਕਤ ਵਰ ਨਹੀ ਸਮਲਦਾ। ਿਾ ਮੈ ਸਵਅਿਤ ਹਰ ਬਹੁਤ ਹੋ ਸਗਆ ਹਾ। ਕਰ ਕਾਰਨ ਹੈ
ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਹਰ ਨਹੀ। ਮੈਨੰੂ ਤਾ ਸਕਿੇ ਵੇਲੇ ਇਉ ਲੱਗਦਾ ਸਿਵੇ,

ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਰ ਕਸਵਤਾ

ਮਰਦਰ ਿਾ ਰਹਰ ਏ!

ਸਕਉਸਕ ਮੈ ਸਾਇਦ

ਉਿ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਨਰ

ਘਟਾ ਸਦੱਤਰ ਏ!!


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ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ ਕਰ ਿਰ। ਚਾਰ ਪੰਿ ਮਹਰਨੇ ਗੁਿਰ ਗਏ। ਮੈ ਅਕਿਰ ਹਰ ਸਪ੍ਯੰਕਾ
ਤੋ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਹਾਲ ਚਾਲ ਪੁੱ ਿਦੇ ਰਸਹਣਾ। ਪਰ ਉਿਦਰ ਵਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ
ਘੱਟ ਹਰ ਹੁੰ ਦਰ ਿਰ। ਸਕਉਸਕ ਸਵਆਹ ਤੋ ਬਾਅਦ ਉਹ ਵਰ ਬਹੁਤਰ ਹਰ ਸਵਅਿਤ ਹੋ ਗਈ
ਿਰ। ਉਿਦੇ ਘਰ ਇਕ ਿਵਾਕ ਨੇ ਿਨਮ ਸਲਆ। ਸਿਿਦਾ ਨਾਅ ਉਿਨੇ ਸਨਵਾਨ
ਰੱਸਖਆ। ਬੜਾ ਿੋਹਣਾ ਕਾਕਾ ਓਹਦਾ। ਮੈ ਮੰਨ ਸਲਆ ਸਕ ਿਭ ਖਤਮ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਚੱੁਪ
ਕਰ ਿਾਣਾ ਚਾਹਰਦਾ। ਸਦਨ ਗੁਿਰੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪੇਪਰ ਹੋਏ। ਐਮ. ਏ. ਦਾ ਇਕ ਿਾਲ ਬਰਤ
ਸਗਆ। ਵੰਨ ਿੁਵੰਨੇ ਲੋਕ ਸਮਲੇ। ਕੁਝ ਸਦਲ ਨੰੂ ਲੱਗੇ ਤੇ ਕੁਝ ਸਦਲ ਚਰਰ ਗਏ।
ਬਹੁਸਤਆਂ ਤੋ ਸਪਆਰ ਸਮਸਲਆ। ਇਕ ਿਾਲ ਬਰਤਣ ਤੱਕ ਪਤਾ ਹਰ ਨਹੀ ਸਕੰਨੇ ਕੁ ਮੈਨੰੂ
ਿਾਣ ਗਏ ਿਨ। ਮੈ ਏਨੇ ਸਰਸ਼ਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਏ ਸਕ ਹਰ ਮੋੜ ਤੇ ਕੋਈ ਪ੍ੇਮਰ ਸਮਲ
ਿਾਦਾ ਿਰ ਤੇ ਮੇਰੇ ਿਭ ਤੋ ਨਿਦਰਕ ਘੱਟ ਤੋ ਘੱਟ ਪੰਿਾਹ ਦੋਿਤ ਬਣੇ। ਿੋ ਿਭ ਤੋ
ਨਿਦਰਕਰ ਿਨ। ਤੇ ਬਾਕਰ ਸਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਸਲਆਂ ਦਰ ਸਗਣਤਰ ਸ਼ਾਇਦ ਦੋ ਿੌ ਤੋ ਵਰ
ਟੱਪ ਿਾਵੇ। ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਪਸਹਲੇ ਿਾਲ ਤੱਕ ਦਰ ਗੱਲ ਕਰ ਸਰਹਾ ਮੈ। ਨਵਾ ਿਾਲ ਤਾ
ਅਿੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣਾ ਿਰ।

ਿੋ ਿੁੱ ਟਰਆਂ ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਿੁੱ ਟਰਆਂ ਹੁੰ ਦੇ ਿਾਰ ਹਰ ਮੈ ਸਬਮਾਰ ਪੈ ਸਗਆ। ਮੇਰੇ ਮੂੰ ਹ
'ਤੇ ਐਿੇ ਿੋੜੇ ਸਿੰਿਰਆਂ ਸਨਕਲੇ ਕੁ ਪੁੱ ਿੋ ਹਰ ਨਾ। ਰੋਿ 200 ਦਰ ਦਵਾਈ ਖਾਦਾ ਿਰ। ਮੂੰ ਹ
ਹਰ ਵਕਤ ਿੁੱ ਸਿਆ ਰਸਹੰਦਾ ਿਰ। ਬਹੁਤ ਟੈਿਟ ਵਰ ਕਰਵਾਏ ਪਰ ਕੋਈ ਰੋਗ ਨਹੀ ਿਰ
ਲੱਭਦਾ। ਿੋ ਮੈ ਦਵਾਈ ਖਾਦਾ ਰਸਹੰਦਾ। ਸਬਮਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਤੇ ਠਰਕ ਹੋ ਿਾਦਾ ਸਿਰ ਸਬਮਾਰ
ਹੋ ਿਾਦਾ। ਨਾ ਕੁਝ ਪੜ੍ ਪਾਉਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹਰ ਸਲਖ ਪਾਉਦਾ। ਕਾਲਿ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੈ
ਸਕੰਨੇ ਹਰ ਸਦਨ ਸਬਮਾਰਰ 'ਚ ਹਰ ਕੱਢੇ। ਿੁੱ ਟਰਆਂ ਵਰ ਬਥੇਰਰਆਂ ਕਰਤਰਆਂ। ਪਰ ਮੈ ਠਰਕ
ਹੋ ਸਗਆ।
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ਮੇਰਾ ਿਨਮਸਦਨ ਆ ਸਗਆ। ਿਭ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿਨਮਸਦਨ ਦਰ ਮਹਰਨਾ ਪਸਹਲਾ ਹਰ
ਉਡਰਕ ਿਰ। ਸਿਵੇ ਮੈ ਕੋਈ ਮਹਾਪੁਰਖ ਹੋਵਾ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਸਕਉ ਪਰ ਿਭ ਨੰੂ ਉਡਰਕ
ਿਰ। ਇਹ ਸਪਆਰ ਿਰ ਿਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਦਾ। ਹਾ ਮੈ ਤਾ ਦੱਿਣਾ ਭੁੱ ਲ ਸਗਆ।
ਕਾਲਿ ਸਵਚ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰਾ ਸਿਗਰਰ ਸਮਸਲਆ, ਿਾਸਹਬ। ਉਿਦੇ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ
ਕਹਾਗਾ। ਆਪਣਰ ਿਰਵਨਰ 'ਚ ਸਲਖਾਗਾ। ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਸਿਰਫ਼ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਹੈ। ਉਝ
ਵੇਸਖਆ ਿਾਵੇ ਤਾ ਮੇਰਰ ਹਰ ਸਕਤਾਬ ਸਿਰਫ਼ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ ਹਰ ਹੁੰ ਦਰ ਹੈ। ਚਲੋ ਹੋ
ਿਕਦਾ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਕਤ 'ਚ ਮੈ ਖ਼ੁਦ ਲਈ ਵਰ ਕੁਝ ਸਲਖਾ। ਸਿਲਹਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਲਈ
ਿਭ ਕੁਝ। ਿਨਮਸਦਨ ਦਰ ਸਤਆਰਰ ਕਰਤਰ ਤੇ ਿਾਰੇ ਆਏ। ਬੜਾ ਿੋਹਣਾ ਿਨਮਸਦਨ
ਲੰਸਘਆ। ਸਿੰਨ੍ਾ ਤੋ ਉਮਰਦ ਿਰ ਉਹ ਚੱੁਪ ਰਹੇ ਤੇ ਸਿੰਨ੍ਾ ਤੋ ਉਮਰਦ ਨਹੀ ਿਰ ਉਹਨਾ
ਸਪਆਰ ਕਰਤਾ। ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਨਮਸਦਨ 'ਤੇ ਮੁੜ ਤੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਖੜਨ ਵਾਸਲਆਂ ਦਰ
ਪਸਹਚਾਣ ਹੋਈ। ਖ਼ੈਰ ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਬੜਾ ਵਧਰਆ ਲੰਸਘਆ।

ਹੁਣ ਆਉਦਰ ਹੈ ਗੱਲ ਮੁੱ ਦੇ ਦਰ। ਮੈ ਹਰ ਨਹੀ ਬਲਸਕ ਹਰ ਕੋਈ ਿਮਝਦਾ ਿਰ ਸਕ
ਬਿ ਮੇਰਰ ਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਕਹਾਣਰ ਖਤਮ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਭ ਝੂਠੇ ਤਦ ਪੈ ਗਏ ਿਦ
9 ਅਕਤੂਬਰ ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਵੱਲੋ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਆਈ। ਮੈ ਕਾਲਿ ਤੋ ਘਰ ਆ
ਸਰਹਾ ਿਰ। ਮੈ ਸਿਉ ਹਰ ਉਿਦਾ ਿੰਦੇਸ਼ ਦੇਸਖਆ। ਮੇਰੇ ਿਾਹ ਰੁਕ ਗਏ। ਮੈਨੰੂ ਿਮਝ ਹਰ
ਨਾ ਆਏ ਮੈ ਿੁਆਬ ਕਰ ਸਦਆਂ। ਮੈ ਪੂਰਰ ਤਰ੍ਾ ਚੱੁਪ ਹੋ ਸਗਆ। ਲਗਭਗ 100 ਵਾਰ ਮੈ
ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਿਦਾ ਭੇਸਿਆ ਿੰਦੇਸ਼ ਪਸੜ੍ਆ। ਮੈਨੰੂ ਯਕਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਿਕਰਰਨਸ਼ਾਟ
ਸਲਆ ਤੇ ਓਿੇ ਵੇਲੇ ਇਨਿਟਾਗ੍ਾਮ 'ਤੇ ਿਟੋਰਰ ਿਾਝਰ ਕਰਤਰ। ਿਭ ਦੇ ਹੋਸ਼ ਹਰ ਉਡ
ਗਏ ਿਟੋਰਰ ਦੇਖ। ਸਕਿੇ ਨੰੂ ਯਕਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਸਕ ਮੁਹੱਬਤ ਨੇ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਸਦੱਤਰ। ਮੇਰੇ
ਿਨਮਸਦਨ ਦਰ ਵਧਾਈ ਤਾ ਿਭ ਨੇ ਸਦੱਤਰ ਹਰ ਪਰ ਉਿਦਰ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਦਰ ਮੁੜ ਤੋ
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ਵਧਾਈ ਸਦੱਤਰ। ਮੈ ਕੁਝ ਨਾ ਸਕਹਾ ਤੇ ਬਿ ਇਹਰ ਸਕਹਾ, "ਮੈਨੰੂ ਿਮਝ ਨਹੀ ਆ ਰਹਰ ਮੈ
ਿੁਆਬ ਕਰ ਸਦਆਂ।"



ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੇਰੇ ਤਨ ਮਨ ਸਵਚ ਇਕੋ ਸ਼ੋਰ

ਮੈਨੰੂ ਨਿਰ ਨਾ ਆਵੇ ਕੁਝ ਹੋਰ

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਅਿਲ ਨਾਅ ਨਾ ਓਹਦਾ

ਉਹ ਤਾ ਦਰਪਕ ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ

ਕੱਦ ਪੰਿ ਿੁੱ ਟਾ ਗੋਰਾ ਸਚੱਟਾ ਰੰਗ ਹੈ

ਹੁਿਨ ਸਬਾਬ ‘ਚ ਹਰ ਇਕ ਨੰੂ ਭੰਨਦਾ।

ਸਸਹਰ ਲੁਸਧਆਣਾ ਤਦੇ ਰੱਿ ਕੇ ਸੌਕਰਨ ਏ

ਓਹਦਰ ਸਾਇਰਰ ਤਗੜਰ ਦੇਦਰ ਰੂਹ ਨੰੂ ਖੋਰ

ਸਤਲ਼ ਮੁੱ ਖ ਦੇ ਓਹਦੇ ਸਿਉ ਤ੍ੇਲ ਿੁੱ ਲਾ ‘ਤੇ

ਿੋਬਨ ਐਿਾ ਸਿਉ ਿੰਗਲ ਦਾ ਮੋਰ।
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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੇਰੇ ਤਨ ਮਨ ਸਵਚ ਇਕੋ ਸ਼ੋਰ

ਮੈਨੰੂ ਨਿਰ ਨਾ ਆਵੇ ਕੁਝ ਹੋਰ

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।

ਉਹ ਪੜ੍ੇ ਬਾਣਰ ਤਾ ਿਸਤਗੁਰੂ ਪਹੁੰ ਚ ਕਰੇ

ਉਹ ਕਰੇ ਿੇਵਾ ਤਾ ਕੁਦਰਤ ਆਣ ਢੁਕੇ

ਉਹ ਲਵੇ ਚੰੁਨਰ ਤਾ ਬੱਦਲ ਿਾ ਿਾਵਣ

ਉਹ ਮਰਟੇ ਅੱਖਾ ਤਾ ਮੇਰੇ ਿਾਹ ਰੁਕੇ।

ਓਹਦਰਆਂ ਿਲੁਿਾ ਹਨੇਰ ਮਚਾ ਦੇਵਣ

ਓਹਦੇ ਪੈਰਾ ਧਰਤ ਸਹਲਾਇਆ ਏ

ਮੈ ਐਵੇ ਤਾ ਨੀ ਿੱਿਣਾ ਪਾਗਲ ਹੋਇਆ

ਓਹਨੇ ਹੱਥੀ ਮੈਨੰੂ ਸਾਇਰ ਬਣਾਇਆ ਏ।

ਉਹ ਰੱਬ ਏ ਮੈ ਕੋਈ ਮੰਗਤਾ ਹਾ

ਉਹ ਪਤੰਗ ਹੈ ਤੇ ਮੈ ਉਹਦਰ ਡੋਰ

ਉਹਨੰੂ ਲੱਭਣਾ ਸਿਵੇ ਕੋਸਹਨੂਰ ਲੱਭਣਾ

ਡਰ ਰਸਹਣਾ ਲੈਿੇ ਨਾ ਕੋਈ ਚੋਰ।
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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੇਰੇ ਤਨ ਮਨ ਸਵਚ ਇਕੋ ਸ਼ੋਰ

ਮੈਨੰੂ ਨਿਰ ਨਾ ਆਵੇ ਕੁਝ ਹੋਰ

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।

ਉਹਦਰਆਂ ਮਿਬੂਰਰਆਂ ਕਰਕੇ ਮੈ ਚੱੁਪ ਰਸਹੰਦਾ

ਸਿੰਮੇਵਾਰਰ ਿੋ ਘਰ ਦਰ ਉਿਦੇ ਮੋਸਢਆਂ ‘ਤੇ ਹੈ

ਘਰ ਦਰ ਿਭ ਤੋ ਧਰ ਵੱਡਰ ਹੈ ਉਹ

ਇਕ ਬੋਝ ਸਿਵੇ ਉਿਦੇ ਗੋਸਡਆਂ ‘ਤੇ ਹੈ।

ਮਸਰਯਾਦਾ ਨੰੂ ਉਹ ਤੋੜ ਨਹੀ ਿਕਦਰ

ਸਪੱਿੇ ਕਈ ਸਨੱਕਰਆਂ ਭੈਣਾ ਦਰ ਖੁੱ ਲ੍ ਖਾਤਰ

ਭਰਾ ਦਰ ਤੇ ਸਪਉ ਦਰ ਪੱਗ ਰੋਲ ਨਹੀ ਿਕਦਰ

ਉਿਦਰ ਕਰਤਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਕ ਭੁੱ ਲ ਖਾਤਰ।

ਇਹ ਿਾਤ ਿੋ ਵੱਖਰਰ ਇਕ ਬੰਸਦਸ ਹੈ

ਤਦੇ ਚੱਲਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਿੋਰ

ਹਾ ਿੇ ਉਹ ਮਾਿਾ ਮੈਨੰੂ ਥਾ ਦੇਦੇ

ਟੱਬਰ ਦੇ ਚਰਨਾ ਸਵਚ ਧਰਦਾ ਮੇਰਰ ਪਗੋੜ।
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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੇਰੇ ਤਨ ਮਨ ਸਵਚ ਇਕੋ ਸ਼ੋਰ

ਮੈਨੰੂ ਨਿਰ ਨਾ ਆਵੇ ਕੁਝ ਹੋਰ

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।

ਬਹੁਤ ਸਚੜਰਆਂ ਚਸਹਕਣ ਮੇਰੇ ਆਣ ਦੁਆਲੇ

ਕਰ ਿਾਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਸਕਉ ਚੱੁਪ ਬੈਠਾ ਏ

ਬਦਲ ਦੇ ਸਕਿਮਤ ਕੁਝ ਕਦਮ ਵਧਾ ਕੇ

ਹੋਿਾ ਿੂਰਿ ਸਕਉ ਿੁਪ ਬੈਠਾ ਏ।

ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਕਿਵਟਰ ‘ਤੇ ਮੈ ਖਰਾ ਉਤਰਾ

ਇਹ ਲੱਗਦਾ ਨੀ ਮੇਰੇ ਵੱਿ ਦਾ ਹੈ

ਉਹ ਕਰੇ ਮੁਹੱਬਤ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਵੱਧਕੇ

ਲੁਕਾ ਰੱਖ ਲੈਦਾ ਪਰ ਨਾ ਦੱਿਦਾ ਹੈ।

ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾ ਕੋਈ

ਇਹ ਤਾ ਹੈ ਮੇਰੇ ਿਕੂਨ ਦਾ ਦੌਰ

ਦਰਦ ਕਾਲਿੇ ਭਾਵੇ ਮੇਰੇ ਹਰ ਦਮ ਰਸਹੰਦਾ

ਮੈ ਕਦੇ ਨਾ ਭਟਕੰੂ ਕਰੀ ਗੌਰ।
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ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ

ਮੇਰੇ ਤਨ ਮਨ ਸਵਚ ਇਕੋ ਸ਼ੋਰ

ਮੈਨੰੂ ਨਿਰ ਨਾ ਆਵੇ ਕੁਝ ਹੋਰ

ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ।

ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉਿਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਿੁਆਬ ਨਹੀ ਹੈ। ਮੈ ਗੁਰੂ ਘਰ ਿਾਦਾ ਹਾ ਤੇ ਮੈ
ਡਰਦਾ ਹਾ ਸਕ ਸਕਤੇ ਮੁੜ ਤੋ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਮੰਗਣ ਲੱਗ ਿਾਵਾ। ਪਰ ਉਹ ਿਬਰ ਦੇ
ਸਰਹਾ ਹੈ। ਮੈ ਨਹੀ ਿਾਣਾ ਅੱਗੇ ਕਰ ਹੋਣਾ ਏ। ਪਰ ਹਾ ਮੈ ਿਾਣਦਾ ਹਾ ਰੱਬ ਨਾਲ ਹੈ।
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਸਡੱਗਣ ਨਹੀ ਦੇਵੇਗਾ। ਅਗਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਰ ਮੁਹੱਬਤ ਮੇਰਰ ਸਕਿਮਤ 'ਚ
ਹੋਵੂ ਤਾ ਿਰੂਰ ਸਮਲੇਗਰ ਵਰਨਾ ਸਿਵੇ ਉਿਦਾ ਹੁਕਸਮ ਮੈ ਉਿੇ 'ਚ ਰਾਿਰ। ਇਿ ਵਾਰ
ਲਾਲਚ ਨਹੀ ਕੋਈ। ਹਾ ਇਹ ਗੱਲ ਿਰੂਰ ਹੈ ਸਕ,

ਹੌਲਰ ਹੌਲਰ ਹੋ ਿਾਵਾਗਾ

ਮੈ ਸਬਲਕੁਲ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹਰ

ਚੰਗਰਆਂ ਚਰਿਾ ਨੰੂ ਸਿੱਖਣ ‘ਚ

ਵਕਤ ਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹਰ ਏ।


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ਿੋ ਕਹਾਣਰ ਅਿੇ ਮੁੱ ਕਰ ਨਹੀ ਆ ਤੇ ਮੈ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾ ਕਦੇ ਮੁੱ ਕੇ ਵਰ ਨਾ। ਅੱਿ 26
ਅਕਤੂਬਰ 2023 ਨੰੂ ਮੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰ ਦਾ ਿਨਮਸਦਨ ਹੈ। ਦੁਆ ਕਰਨਾ ਸਕ ਉਿਦਰ
ਖੁਸ਼ਰ ਉਿਨੰੂ ਸਮਲੇ। ਉਹ ਚਾਹੇ ਸਿਿ ਸਵਚ ਵਰ ਹੋਵ,ੇ ਸਿਿ ਥਾ ਵਰ ਹੋਵੇ, ਸਿਿ ਨਾਲ ਵਰ
ਹੋਵੇ। ਬਿ ਦੁਆ ਹਰ ਕਰਨਾ।

ਸ਼ੁਕਰਰਆ ਮੁਹੱਬਤ ਕੌਰੇ ਮੈਨੰੂ ਿਬਰ ਨਾਲ ਭਰਨ ਲਈ, ਮੈਨੰੂ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਿਹਰ
ਮਾਇਨੇ ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ।



ਚੰਨ ਨੰੂ ਤੱਕਸਦਆਂ ਤੱਕਸਦਆਂ ਥੱਕ ਸਗਆ ਿਾ ਮੈ,

ਤੇਰਰ ਚੰਨ ਤੋ ਿੋਹਣਰ ਤਿਵਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।

ਬੜਾ ਲੱਸਭਆ ਹੱਥਾ ‘ਚੋ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਿੋ ਰਾਹ ਿਾਦੇ,

ਿਦ ਕੋਈ ਨਾ ਲੱਭਾ ਖ਼ੁਦ ਲਕਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।

ਮੈ ਤਾ ਕੱਲਾ ਿਰ ਟੁੱ ਸਟਆ ਿਾ ਆਪਣਰ ਸਿੰਦਗਰ ਤੋ,

ਪਰ ਿਦ ਤੂੰ ਸਮਲਰ ਤਾ ਮੈ ਤਕਦਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।

ਮੁਹੱਬਤ ਸਿਵੇ ਮੁਹੱਬਤ ਨਹੀ ਿੰਗ ਦਾ ਮੈਦਾਨ ਹੋਗਰ,

ਮੈ ਮੁਹੱਬਤ ਦਰ ਿੰਗ ‘ਚ ਮੁਹੱਬਤ ਿਮਸਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।
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ਸਕੱਥੇ ਗਵਾਚਾ ਸਕੱਥੋ ਲੱਭਾ ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਭੇਤ ਨਹੀ,

ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਲੱਭਦੇ ਲੱਭਦੇ ਤੇਰਰ ਤਲਾਸ ਗੰਭਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।

ਮੈ ਮਰਦ ਤੂੰ ਔਰਤ ਸਕਉ ਬੰਧਨਾ ਸਵਚ ਪੈਦਾ ਏ,

ਿੇ ਇਸਕ ਕਰਨਾ ਖ਼ੁਦ ਰਾਝਾ ਹੋਿਰ ਮੈਨੰੂ ਹਰਰ ਬਣਾ ਲਈ।

ਤੂੰ ਆਖਦਾ ਏ ਮੈ ਬਾਦਸਾਹ ਹਾ ਤੇਰਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ,

ਹਾ ਿਦ ਤੂੰ ਬਾਦਸਾਹ ਹੋਵੇਗਾ ਮੈਨੰੂ ਫ਼ਕਰਰ ਲਣਾ ਲਈ।



ਪ੍ਰੀ ਸਿੰਘ ਭੈਣਰ

#ਮੁਹੱਬਤ


