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ਹਸਰਜਣਾ ਦਾ ਸਫਰ

ਹਸਰਜਣਾ ਐਸਾ ਵਰ ਿਰ ਹਜਸ ਨਾਲ ੍ੌਤ ਨੰੂ ਵੀ ਹਜੱਹਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਰਰ

ਹਸਰਜਣਾ ਰਾਿੀ ਹਸਰਜਕ ਸਦਾ ਹਜਉਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਰਰ ਹਸਰਜਣਾ ਰਾਿੀ ਆਨੰਦ ਨੰੂ

ਵੰਹਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਰ, ਅਨੰਤ ਕਾਲ ਤਕਰ ਸਾਡੇ ਹਰਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਤਾ ਸਾਹਿਤ ਹਸਰਜਣਾ

ਰਾਿੀ ਧਰ੍, ਅਰਥ, ਕਾ੍, ੍ੋਕਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ ਿੋ ਸਕਣ ਦੀ ਦੱਸ ਵੀ ਪਾਈ ਸੀਰ

ਹਸਰਜਣਾ ਬਾਰੇ ੍ੈ ਇਿ ਕਥਾ ਕਿੀ ਸੀਰ ਉਿ ਸਾਝੀ ਕਰ ਹਰਿਾ:

“ਕਈ ਸਾਲਾ ਦੀ ਤਪੱਹਸਆ ਤੋ ਬਾਅਦ ਬੋਧੀ ਹਭਕਸ਼ੂ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਆਇਆਰ ਸੀਸ

ਝੁਕਾਇਆਰ ਅਰਜ ਕੀਤੀ – ਗੁਰੂ ਜੀ, ੍ਨ ਹਵਚ ਇਕ ੍ੰਤਰ ਗੂੰ ਜਣ ਲੱਗਾ ਿਰ, ਜੇ

ਆਹਗਆ ਿੋਵੇ ਤਾ ਇਸ ਨੰੂ ਭੋਜ ਪੱਤਰ ਉਪਰ ਹਲਖ ਲਵਾ?

ਗੁਰੂ ੍ੁਸਕਰਾਇਆ ਤੇ ਹਕਿਾ – ਜੇ ਸਚ੍ੁੱ ਚ ਤੇਰੇ ੍ੰਤਰ ਹਵਚ ਉਸ ਭੋਜ ਪੱਤਰ

ਹਜੰਨਾ ਅਨੁਭਵ ਆਇਆ ਿਰ, ਹਜਸ ਉਪਰ ੍ੰਤਰ ਹਲਹਖਆ ਜਾਣਾ ਿਰ ਤਾ ਜਰੂਰ ਹਲਖਰ

ਬੋਧੀ ਹਭਕਸ਼ੂ ਨੇ ਸੀਸ ਝੁਕਾਇਆ ਤੇ ਹਬਨਾ ਕੁਝ ਹਲਖੇ ਤਪੱਹਸਆ ਕਰਨ ਚਲਾ

ਹਗਆਰ”

ਜਦ ਕਦੇ ਹਜੰਦਗੀ 'ਚ ਹਕਤਾਬ ਛਪਵਾਉਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਤਾ ਇਿ ਕਥਾ ਯਾਦ ਕਰ

ਲਰਣਾ ਤੇ ਸੋਚ ਲਰਣਾ ਹਕ ਕੀ ਅਸੀ ਐਸਾ ਕੁਝ ਹਲਖ ਸਕੇ ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਹਕਤਾਬ ਛਪਣ

ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਾਗਜ ਲਈ ਕਈ ਰੁੱ ਖਾ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣੀ ਪਵੇਗੀਰ
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ਇਿ ਪੰਧ ਬਿੁਤ ਹਜੰ੍ੇਵਾਰੀ ਅਤੇ ਹ੍ਿਨਤ ਵਾਲਾ ਿਰਰ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ ਸ਼ੋਸਲ

੍ੀਡੀਆ ਨੇ ਹਜਥੇ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਵਧਾ ਹਦੱਤਾ ਿਰ ਓਥੇ ਹਜੰ੍ੇਵਾਰੀ ਅਤੇ ਹ੍ਿਨਤ

ਵਾਲਾ ਪਾਸਾ ਕ੍ਜੋਰ ਵੀ ਿੋਇਆ ਿਰਰ ਆਸ ਿਰ ਹਕ ਇਿ ੍ਰਗਜੀਨ ਇਸ ਧੂੰ ਦੁਕਾਰੇ ਦੇ

ਦੌਰ ਹਵਚ ਸ਼ਬਦ ਹਸਰਜਕਾ ਦੀ ਚੰਗੀ ਿਾਜਰੀ ਦਾ ਗਵਾਿ ਬਣੇ... ਇਿ ਹਸਰਜਕ

ਸਦੀਆਂ ਤੀਕਰ ਸਫਰ ਕਰਨ...

ਡਾ. ਪਰ੍ਜੀਤ ਹਸੰਘ ਕੱਟੂ

ਨੈਸ਼ਨਲ ਹਫਲ੍ ਅਵਾਰਡ ਜੇਤੂ

ਲੇਖਕ ਤੇ ਹਨਰਦੇਸ਼ਕ
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ਜੁਦਾਈ

ਅੱਥਰੂ ਚੋਦੇ ਵੀ ਨਾ ਵੇਖ,ੇ

ਤੁਰ ਹਗਉ ਅਹੜਆ ਪਾ ਕੇ ਜੁਦਾਈਆਂ।

ਕੀ ਸੀ ਿੋਇਆ ਤੇਰੇ ਹਦਲ ਨੰੂ,

ਖਾਧੀਆਂ ਸੋਿਾ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਈਆਂ ।

ਅੱਗ ਲੱਗੇ ਤੇਰੇ ਭਰੜੇ ਵਤੀਰੇ,

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਿੋਵੇ ਜੋ ੍ੇਰੇ ਨਾ ਿੋਈ

ਤੂੰ ਵੀ ਰੋਵਵ ੍ੇਰੇ ਿੀ ਵਾਗੂੰ ,

ਤਰਨੰੂ ਵੀ ਛੱਡ ਜੇ ਤੇਰਾ ਿੀ ਕੋਈ

੍ੇਰਾ ਤਾ ਕੀ ਏ ਰੁੱ ਲਣਾ ਤੇ ਿਰਗਾ

ਤੂੰ ਵੀ ਰੁਲਜੇ ਇੰਝ ਿੀ ਸੁਦਾਈਆ

ਅੱਥਰੂ ਚੋਦੇ ਵੀ ਨਾ ਵੇਖੇ ..

੍ੁਬਾਰਕ ਤਰਨੰੂ ਤੇਰੀ ਇਿ ਹਜੰਦਗੀ,

ਿੱਸੀ ਖੇਡੀ ੍ੌਜਾ ਤੂੰ ੍ਾਣੀ
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ਪਰ ਨਿੀ ਹ੍ਲਣਾ ਚੋਖਾ ਹਪਆਰਾ

੍ੇਰੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸੱਚ ਤੂੰ ਜਾਣੀ

੍ੇਿਣਾ ਨਾ ਸ੍ਝੀ ਇਿ ਤਾ ਉਝ ਿੀ

ਤਰਨੰੂ ੍ੈ ਬਸ ਿਕੀਕਤ ਸੁਣਾਈਆਂ

ਅੱਥਰੂ ਚੋਦੇ ਵੀ ਨਾ ਵੇਖੇ ...

ਲੋੜਾ ੍ੁਤਾਬਕ ਚਲਣਾ ਤੂੰ ਜਾਣੇ

ਕਰਸੀ ਿਰ ਲੋੜ ਜੋ ਪੂਰੀ ਨਾ ਿੋਵੇ

ਹਜਵਵ ਾਹਿਬਾਜ ਤੇਰੀ ਏ ਿੋਈ

੍ੁਿੱਬਤ ਕੋਈ ਵੀ ਅਧੂਰੀ ਨਾ ਿੋਵੇ

ਇਸਦਾ ਧੂੰਆਂ ਹ੍ਟਣਾ ਨਾ ਦੇਖੀ

ਹਜਿੜੀ ਤੂੰ ਅੰਦਰ ਧੂਣੀ ਤਪਾਈਆ

ਅੱਥਰੂ ਚੋਦੇ ਵੀ ਨਾ ਵੇਖੇ ......।

ਸਹਿਬਾਜਦੀਪ ਹਸੰਘ ਗੁਲਸ਼ਨ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਜ੍ਾਨਾ

ਜ੍ਾਨਾ ਭਰੜਾ ਬੱਚਕੇ ਚੱਲ

ਐਨਾ ਵੀ ਨਾ ਸੱਚ 'ਤੇ ਚੱਲ

ਚੰਗੇ ਕਰ੍ਾ ਨੰੂ ਤਵੱਜੋ ਦੇ

ਨਾ ਗੰਗਾ ਨਾ ਿੱਜ 'ਤੇ ਚੱਲ

ਇਾਕ ਹ੍ਲਦਾ ਤੁਹਕਆਂ ਨਾਲ

ਅੱਖਾ ੍ੀਚ ਤੇ ਕੱਚ 'ਤੇ ਚੱਲ

ਹਕਉ ਸੋਚ ਸੋਚ ਹਜੰਦ ਉਜਾੜੀ

ਕੱਲ੍ ਦੀ ਛੱਡ ਅੱਜ 'ਤੇ ਚੱਲ

ਸੰਘਰਾ ਕੀ ਏ ਵੇਖਣਾ ਜੇਕਰ

ਰੇਲ ਦੇ ਲੋਕਲ ਡੱਬੇ ਚੜ੍ ਤੇ ਚੱਲ

ਰੱਬ ਦੇ ਘਰ ਜੇ ਜਾਣਾ

ਰੱਬ ਦੇ ਬਣਾਏ ਰਸਤੇ ਚੱਲ।

ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ ਬਾਠ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.
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ਸ਼ਾਇਰ ਸਤਨਾ੍

ਇੱਕ ਤੇਰਾ ਸੰਘਣਾ,
ਜਾਣ ਕੇ ਖੰਘਣਾ,
ਕੋਲ ਦੀ ਲੰਘਣਾ,
ਜਾਨ ਿੀ ਕੱਢਦਾ।

ਇੱਕ ਤੇਰੀ ਚਾਲ,
ਲੱਗੇ ਕ੍ਾਲ,
ਸੂਟ ਜੋ ਲਾਲ,
ਬੜਾ ਿੀ ਫੱਬਦਾ।

੍ੇਰੇ ਜੋ ਨੈਣ,
ਕੁਝ ਕਰ ਨਾ ਲਰਣ,
ਤਰਨੰੂ ਜੋ ਕਹਿਣ,
ਤੂੰ ਆ ਕੇ ਸੁਣਲਰ।

ਤਰਨੰੂ ੍ੈ ਕਵਾ,
ਕੁਝ ਕਰ ਨਾ ਲਵਾ,
ਤੇਰਾ ਿੀ ਰਵਾ,
ਖੁਆਬ ਿੀ ਬੁਣਲਰ।

ਤੂੰ ਆਵਵ,
ਕੋਲ ਬਹਿ ਜਾਵੇ,
ਹਕਤੇ ਨਾ ਜਾਵੇ,
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ਖੁਆਬ ੍ੈ ਦੇਖਾ।

ਜਦ ਤੂੰ ਹਦਖੀ,
ਪਰੀਆਂ ਤੋ ਹਸਖੀ,
ਤੂੰ ਿੀ ਹਲਖੀ,
੍ੇਹਰਆਂ ਲੇਖਾ।

ਜੋੜੀ ਏ ਹਜਿੜੀ,
ਤੇਰੀ ਤੇ ੍ੇਰੀ,
ਜੱਚੇ ਬਥੇਰੀ,
ਕੋਈ ਨਾ ਭਾਉਦਾ।

ਇੱਕ ਤੇਰਾ ਿੱਸਣਾ,
ਹਦਲ ਹਵਚ ਵੱਸਣਾ,
ਤਰਨੰੂ ੍ੈ ਦੱਸਣਾ,
ਹਕੰਨਾ ਿਾ ਚਾਿੁੰ ਦਾ।

ਤੂੰ ਵੀ ਚਾਿੁੰ ਦੀ,
ਹਸਫਤਾ ਗਾਉਦੀ,
ਕਹਿਰ ਕ੍ਾਉਦੀ,
੍ਰਨੰੂ ਏ ਲੱਗੇ।

ਇੱਕ ਤੇਰਾ ਹਟੱਕਾ,
ਰੱਬ ਵੀ ਹਨੱਕਾ,
ਚੰਨ ਵੀ ਹਫੱਕਾ,
ਹਸ਼ੰਗਾਰ ਦੇ ਅੱਗੇ।
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ਨਾ ਿੋਵੇ ਅਨਬਨ,
ਘਰਦੇ ੍ੰਨ ਜਾਣ,
ਹਰਸ਼ਤਾ ਬੰਨ ਜਾਣ,
ਫੇਰ ਲਈਏ ਲਾਵਾ।

ਇੱਕ ਤੇਰੀ ਸੂਰਤ,
੍ੇਰੀ ਜਰੂਰਤ,
ਕੱਢਾ ੍ਿੂਰਤ,
ਦੀਦਾਰ ੍ੈ ਚਾਿਵਾ।

ਔਖਾ ਹਚੱਤ ਲਾਉਣਾ,
ਗੋਦ ਹਵਚ ਸੌਣਾ,
ਕਦੋ ਤੂੰ ਆਉਣਾ,
ਵੇਖਦਾ ਰਾਿਵਾ।

ਕੁਝ ਨਾ ਕਹਿਣਾ,
ਕੋਲ ਬਸ ਬਹਿਣਾ,
ਕਲਾਵਵ ਲਰਣਾ,
ਤਰਸੀਆਂ ਬਾਿਵਾ।

ਚਾਅ ਜੋ ੍ੇਰੇ,
ਲਈ ਨੇ ਤੇਰੇ,
ਿੋਣ ਨਾ ਜੇਰੇ,
ਤੂੰ ਕਦ ਹ੍ਲਣਾ।
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ਹਪਆਰ ੍ੈ ਪਾਇਆ,

ਬੂਟਾ ਜੋ ਲਾਇਆ,

ਪਇਆ ੍ੁਰਝਾਇਆ,

ਆਉਣ ਨਾਲ ਹਖਲਣਾ।

ਨਾ ਿੀ ਸਾਸ਼ਕ,
ਨਾ ਿੀ ਵਾਸ਼ਕ,
ਬਣ ਹਗਆਆਸ਼ਕ,
ਿੋਇਆ ਬਦਨਾ੍।

ਏ ਕੀ ਕੀਤਾ,
ਤੇਰੀਆਂ ਪ੍ੀਤਾ,
ਗਾਉਦਾ ਰੀਤਾ,
ਸ਼ਾਇਰ ਸਤਨਾ੍।

ਸਤਨਾ੍ ਹਸੰਘ ਵੇਰਕਾ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਹਕੱਥੇ ਹਕੱਥੇ ੍ੱਥੇ ਟੇਕੇ

੍ਾੜਾ ਚੰਗਾ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਨਈਂ

ਜੋ ਿੋਇਆ ੍ੇਰੇ ਲੇਖੇ ਨੇ ਰ

੍ੈ ਜਾਣਾ ਜਾ ੍ੇਰਾ ਰੱਬ ਜਾਣੇ

੍ੈ ਹਕੱਥੇ ਹਕੱਥੇ ੍ੱਥੇ ਟੇਕੇ ਨੇਰ

ਪੜ੍ ਕੇ ਚਰਟ ਪੁਰਾਣੀ

ਬੜੀ ਵਾਰ ਹਦਲ ਸੇਕੇ ਨੇਰ

ਤੂੰ ਗੱਲ ਛੱਡ ਸੁਭਾਅ ਬਦਲਣ ਦੀ

੍ੈ ਹਜਨ੍ਾ ਹਪੱਛੇ ਹਜੰਦਗੀ ਬਦਲੀ

ਉਿ ਬਦਲਦੇ ਵੇਖੇ ਨੇਰ

੍ਾਨਵੀ ਸ਼ਰ੍ਾ

ਬੀ. ਐੱਸ. ਸੀ. ੍ਰਡੀਕਲ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ

ਗੁੰ ਝਲਦਾਰੀਆਂ ਨੇ ਬਿੁਤ ਸੱਜਣਾ,

ਤੂੰ ਖੁਦ ਨੰੂ ਉਲਹਝਆ ਲੱਗਦਾ ਏ,

ਿੋਰਾ ਦਾ ੍ਰਨੰੂ ਹਵਚਾਰ ਨਿੀ,

ਪਰ ੍ੇਰੇ ਲਈ ਸੁਲਹਝਆ ਲੱਗਦਾ ਏ,

ਬਿੁਤ ਹਰਸ਼ਤੇ ਜੁੜੇ ਨੇ ੍ੇਰੇ ਨਾਲ,

ਇੱਕ ਤੂੰ ਿੀ ਚਹੜਆ ਪਰਵਾਨ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ

ਤੂੰ ਸਾਦਾ ਵੀ ਏ ਿਸੀਨ ਵੀ ਏ,

੍ੈ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਤੇਰੀ ਦਾ ਦੀਵਾਨਾ ਿਾ,

ਤੇਰੇ ਿੋਣ ਤੇ ੍ੇਰੇ ਵਜੂਦ ਬਣੇ,

ਤੂੰ ਸ਼੍ਾ ਤੇ ੍ੈ ਪਰਵਾਨਾ ਿਾ,

ਤੇਰੀ ਵਫਾਦਾਰੀ ਤੇ ਏਨਾ ੍ਾਣ ਕਰਾ,

ਜੋ ਪੰਜ ਨ੍ਾਜੀ ਪੜੇ ਕੁਰਾਨ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਤੂੰ ਦੂਰ ਬਿੁਤ ਭਾਵਵ ੍ੇਰੇ ਤੋ,

ਪਰ ਹਦਲ ਦੇ ਸੱਜਣਾ ਕੋਲ ਰਿੇ,

ਲੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਛੱਡਜੇ ਕੋਈ ਦੁੱ ਖ ਨਿੀ,

ਪਰ ਤੂੰ ੍ੇਰੇ ਲਈ ਅਨ੍ੋਲ ਰਿੇ,

ਕਦੇ ਨਾ ਹਵਛੜੂ ਇਿ ਵਾਅਦਾ ਕਰਦੇ,

ਿੋ ਜਾਊ ਤੇਰੇ ਤੋ ਕੁਰਬਾਨ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ

੍ੈ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਰੱਬ ਦਾ ਕਰਦਾ ਿਾ,

ਜੋ ਉਸ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹ੍ਲਾਇਆ ੍ਰਨੰੂ,

ਸ਼ਾਇਦ ਉਿ ਆਪ ਬਣ ਤੂੰ ਉਤਰ ਆਇਆ,

ਜਾ ਉਸ ੍ੇਰਾ ੍ਨ ਹਦਖਾਇਆ ਤਰਨੰੂ,

ਜੋ ਵੀ ਿਰ ੍ੈ ਸਦਭਾਗੀ ਿਾ,

ਤੇਰਾ ੍ੇਰੇ ਵੱਲ ਜੋ ਕਹਰਆ ਹਧਆਨ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਤਰਨੰੂ ਸਾਿ ਆਖਾ ਜਾ ਧੜਕਨ ਆਖਾ,

ਪਰ ਇਿਨਾ ਇੱਕ ਹਦਨ ਰੁੱ ਕ ਜਾਣਾ,

ਚੱਲ ਰੂਿ ਤਰਨੰੂ ਆਪਣੀ ੍ੰਨ ਲੈਦਾ,

ਪਰ ਉਸਨੇ ਵੀ ਇੱਕ ਹਦਨ ਲੁੱ ਕ ਜਾਣਾ,

ਤਰਨੰੂ ਦੋਸਤ ਆਖਾ ਜਾ ਿ੍ਰਾਿੀ ਆਖਾ,

ਹਕਨ੍ਾ ਸ਼ਬਦਾ ਹਵੱਚ ਕਰਾ ਤਰਨੰੂ ਹਬਆਨ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ

ਤਰਨੰੂ ਪਰਛਾਵਾ ਆਖਾ ਜਾ ਵਜੂਦ ੍ੇਰਾ,

ਕੀ ਫਰਕ ਪੈਦਾ ਏ ਨਾਵਾ ਨਾਲ,

ਜੇ ਹਦਲ ਤੋ ਹਰਸ਼ਤਾ ਆਪਾ ਜੋੜ ਲਈਏ,

ਹਨਭਾ ਸਕਦੇ ਿਾ ਪੂਰੇ ਚਾਵਾ ਨਾਲ,

ਹਫਰ ਦੂਰ ਨੀ ਿੋਣਾ ਜਦ ਇੱਕ ਿੋ ਗਏ,

ਿੁਣ ਭਾਵਵ ਦੋਵਵ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਅਣਜਾਣ ਏ,

ਦੱਸ ਕੀ ਨਾ੍ ਦੇਵਾ ਇਸ ਹਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ,

ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੋਨਾ ਦੇ ਦਰਹ੍ਆਨ ਏਰ

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਭਰਣੀ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਹਨੱਘੀ ਲੋਿ

ਆਿ ਦੁੱ ਖ-ਦੁੱ ਖ ਕਰਦੇ ਜ,ੇ
ਇਿ ਹਕਤੇ ੍ਾੜਾ ਥੋੜ੍ੀ ਆਰ
ਿੱਸ ਕੇ ਕੱਟ ਲਵੋ,
ਕੋਈ ਿਾੜਾ ਥੋੜ੍ੀ ਆਰ

ਿੱਸੋਗੇ ਨਾ ਜਦੋ,
ਇਿ ਆਪਣਾ ਿੋ ਜਾਦਾਰ
ਅਜ੍ਾਇਓ ਤਾ ਸਿੀ ਕੇਰ੍ਾ,
ਰੱਬ ਵੀ ਆ ਨਾਲ ਖਲੋ ਜਾਦਾਰ

ਿੁਣ ਇਿ ਨਾ ਆਹਖਓ,
ਰੱਬ ਕਦੋ ਦੂਰ ਿੋਇਆ ਏਰ
ਉਿ ਤਾ ਉਥੇ ਈ ਵੱਸਦਰ,
ਬਸ ਤੁਿਾਡਾ ਨਜਰੀਆ ਈ ੍ੋਇਆ ਏਰ

ਸਬਰ ਦੀ ਕੰਨ੍ੀ ਫੜ੍,
ਦਰਦਾ ਨੰੂ ਹਵਸਾਰ ਹਦਓਰ
ਉਿ ਤੱਕਦਾ ਏ,
ਤੁਸੀ ਜਾ ਦੀਦਾਰ ਹਦਓਰ

ਦਲਜੀਤ ਕੌਰ

ਬੀ. ਏ. ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

੍ੁਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਗੱਲ

ਇਕ ਰੱਬੋ ਸੋਿਣੇ ੍ੁਖੜੇ 'ਤੇ

ਸੀ ਹਕੰਨੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖੜੇ 'ਤੇਰ

ਲੱਖਾ ਵੇਦ ੍ੈ ਹਲਖ ਸਕਦਾ ਿਾ

ਜੇ ਉਿ ਨਾ ਗੱਲ ਤੋ ੍ੁਕਰੇ 'ਤੇਰ

੍ੁਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਗੱਲ ਦੱਸਾ ੍ੈ

੍ਹਰਆ ਈ ੍ਾਸ ਦੇ ਟੁੱ ਕੜੇ 'ਤੇਰ

ਟਾਿਣੀ ਟਾਿਣੀ ਿੋਏ ਹਫਰਦੇ

ਜੜ੍ ਆਪਣੀ ਤੋ ਉਖੜੇ 'ਤੇਰ

ਗੁਰਹਜੰਦਰ ਸ਼ਾਿ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਪਰਛਾਵਵ

ਤੇਰੀ ੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਪਰਛਾਵਵ

ਪੈਦੇ ਨੇ ੍ੇਰੇ ਹਖਆਲਾ ਉਤੇ

੍ਰਨੰੂ ਅੰਬਰ ਦੀ ਥਾ ਤੂੰ ਹਦੱਸਦੀ

ਜੇ ਹਕਧਰੇ ਨਜਰ ਉਛਾਲਾ ਉਤੇ

ਹਸਫਤ ਸੋਿਣੇ ਸੱਜਣ ਦੀ

ਾਜਾਵਾ ਕੋਰੇ ਸਹਫਆਂ 'ਤੇ

੍ੁਿੱਬਤ ਘੱਟ ਵੱਧ ਿੀ

ਤੁਰਦੀ ਅਹੜਆ ਨਹਫਆਂ 'ਤੇ

ਅਸੀ ਰੋੜੇ ਰਾਿਾ ਦੇ

ਤੁਰੇ ਸੰਗ੍ਰ੍ਰੀ ਭਾਲਾ ਉਤੇ

ਤੇਰੀ ੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ

ਪੈਦੇ ਨੇ ੍ੇਰੇ ਹਖਆਲਾ ਉਤੇ

੍ਰਨੰੂ ਅੰਬਰ ਦੀ ਥਾ ਤੂੰ ਹਦੱਸਦੀ

ਜੇ ਹਕਧਰੇ ਨਜਰ ਉਛਾਲਾ ਉਤੇ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਤੇਰੇ ਬਦਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ

ਭਾਰੀ ਪੈਦੀ ੍ੇਰੇ ਸਵਾਲਾ ਉਤੇ

ਤੇਰੀ ੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ

ਪਰਦੇ ਨੇ ੍ੇਰੇ ਹਖਆਲਾ ਉਤੇ

੍ਰਨੰੂ ਅੰਬਰ ਦੀ ਥਾ ਤੂੰ ਹਦੱਸਦੀ

ਜੇ ਹਕਧਰੇ ਨਜਰ ਉਛਾਲਾ ਉਤੇ

ਠੰਢੀ ਸੀਤ ਲਹਿਰ ‘ਚ

ਤੱਕਣੀ ਤੇਰੀ ਅੱਗ ਹਜਿੀ

ਵੇਖੀ ਘੁੰ ੍ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਰੀ

ਿਰ ਤੇਰੀ ਤੋਰ ਅਲੱਗ ਹਜਿੀ

ਤੇਰੇ ਾਬਦ ਐਂ ਸੀਨਾ ਠਾਰਦੇ

ਹਜਉ ਰੱਖੇ ਬਰਫ ਕੋਈ ਹ੍ਾਾਲਾ ਉਤੇ

ਤੇਰੀ ੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ

ਪੈਦੇ ਨੇ ੍ੇਰੇ ਹਖਆਲਾ ਉਤੇ

੍ਰਨੰੂ ਅੰਬਰ ਦੀ ਥਾ ਤੂੰ ਹਦੱਸਦੀ

ਜੇ ਹਕਧਰੇ ਨਜਰ ਉਛਾਲਾ ਉਤੇਰ

ਸੁਖਬੀਰ ਸੋਨਾ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕ੍ਾਲ

ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਕੀ ਕ੍ਾਲ ਹਦਖਾਇਆ ਏ,

ਇਿ ਕੀ ਇਨਸਾਨ ਬਣਾਇਆ ਏ,

ਇੱਕ ੍ਰਦ ਇੱਕ ਔਰਤ,

ਏਨਾ ਹਕਉ ਫਰਕ ਪਾਇਆ ਏ,

ਇਿ ਕੀ ਕਹਿਰ ਕ੍ਾਇਆ ਏ,

ਹਚਿਰੇ 'ਤੇ ਹਚਿਰਾ ਹਕਉ ਲਾਇਆ ਏ,

ਸੂਰਤ ਤਾ ਹਦਖਾ ਹਦੱਤੀ,

ਸੀਰਤ ਨੰੂ ਨਾ ਹਵਖਾਇਆ ਏ,

ਰੂਿਾ ਤਾ ਸਭ ਇੱਕੋ ਨੇ,

ਹਕਉ ਾਕਲਾ ਨੰੂ ਵੱਖ ਬਣਾਇਆ ਏ,

ਕੀ ਸ੍ਝਾ ੍ੈ ਤੇਰੀਆਂ ਰ੍ਜਾ,

ਜਾ ਹਫਤਰਤਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾਇਆ ਏ,

ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਕੀ ਕ੍ਾਲ ਹਦਖਾਇਆ ਏ,

ਇਿ ਕੀ ਇਨਸਾਨ ਬਣਾਇਆ ਏਰ

ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

੍ੁਹਟਆਰ

ਤਰਨ ਕੌਰ

ਬੀ. ਪੀ. ਟੀ.

ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਸੱੁਚੇ ਹਕਰਦਾਰ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਖੁੱ ਲ੍ੀ ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਵਰਗਾ ਿਾ ੍ੈ

ਤੇ ਉਿ ਡੂੰ ਘੇ ਹਗਆਨ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਉਿਦੇ ਨਾ੍ ਨੰੂ ਲਰਣਾ ਇੰਝ ਲੱਗੇ

ਹਜਵਵ ਕੁਰਾਨ ਦੀ ਆਇਤ ਪੜ੍ਨੀ

੍ੈ ਤਾ ਿਨੇਹਰਆਂ ਦੀ ਕਾਲਖ ਿਾ

ਉਿ ਿਰ ਚੰਨ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਰਗੀ

ਢੇਿ ਜਾਦੀ ਿਰ ਹਕਧਰੇ ਆਸ ੍ੇਰੀ

ਉਿ ਨਵੀ ਆਸ ਪ੍ਭਾਤ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਧਰਤੀ ਤੇ ਹਕੰਨਾ ਕੁੱ ਝ ਿਰ ਚੁਫੇਰੇ

ਪਰ ਉਿ ਹਵਸ਼ਾਲ ਬ੍ਹਿ੍ੰਡ ਵਰਗੀ

ਚੰਨ ਤਾਰੇ ਕੀ ਦੱਸਣਗੇ ਉਿਦੇ ਬਾਰੇ

ਉਿ ਤਾ ਿਰ ਆਸ੍ਾਨ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਜ ਨਿੀ ਏਨਾ ਸੁਰੀਲਾ

ਉਿ ਹਕਸੇ ਰੂਿਾਨੀ ਸਾਜ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਸ਼ਬਦਾ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ ਏਨੀ ਭਾਰੀ ਨਾ

ਉਿ ਰੱਬ ਦੇ ਸੁੱ ਚੇ ਹਕਰਦਾਰ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਉਿ ਰੱਬ ਦੇ ਸੁੱ ਚੇ ਹਕਰਦਾਰ ਦੇ ਵਰਗੀਰ

੍ਨਦੀਪ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

੍ੈ ਬਥੇਰਾ ਸਾਭ ਹਲਆ

ਓਿਦੀਆਂ ਅੱਖਾ 'ਚ ਨ੍ੀ ਸੀ

੍ੈ ਤਾ ਅਧੂਰਾ ਸੀ

ਬਸ ਓਿਦੀ ਕ੍ੀ ਸੀ

ਓਿਦੀ ਉਡੀਕ ਸੀ

ਪਰ ਅੱਜ ਟੁੱ ਟ ਗਈ

ਇਕ ਉ੍ੀਦ ਸੀ

ਓਿ ਵੀ ੍ੁੱ ਕ ਗਈ

ਇੱਕ ਉ੍ੀਦ ੍ੇਰੇ ਿਾਸੇ

ਖਾ ਗਈ

ਹਜੱਥੋ ਹਨਕਲੇ ਨਾ

ਓਥੇ ਡੁਬਾ ਗਈ

ਰੀਝਾ, ਸੁਪਨੇ ਗੁਆਚ ਗਏ

ਲੱਹਭਆ ਕੁਝ ਨਿੀ

ਿੁਣ ਹਲਖਤਾ 'ਚੋ

ਹਪਆਰ ਬੁੱ ਝ ਲਈਰ
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ਇੱਕ ਉ੍ੀਦ ਨੇ

ਐਨਾ ਤੋੜਤਾ

੍ੈ ਟੁੱ ਹਟਆ

ਤੇ ਉਿਨੰੂ ਹਕਸੇ ਿੋਰ

ਨਾਲ ਜੋੜਤਾ

ਓਸਨੇ ਕੁਝ ਸਾਹਭਆ ਨਾ

੍ੈ ਬਥੇਰਾ ਸਾਭ ਹਲਆ

ਓਿਨੰੂ ੍ੈ ਯਾਦ ਵੀ ਨਿੀ ਿੋਣਾ

ਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਓਿਦਾ ਹਚਿਰਾ

ਸਾਭ ਹਲਆ

ਸ਼ੇਰੇ ਨੇ ਸੁਰਤਾ ਭਲਾਉਣ ਵਾਲਾ

ਹਚਿਰਾ ਸਾਭ ਹਲਆਰ

ਸ਼ੇਰਾ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਹ੍ਊਜਕ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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੍ੁਿੱਬਤ
ਕੀ ਹਲਖਾ ਇਸ ਬਾਰੇ?

ਹਜਸ ਨੰੂ ਹ੍ਲ ਜਾਦੀ ਆ

ਉਸ ਦੀ ਹਜੰਦਗੀ ਤਾ

ਸਵਰਗ ਬਣ ਜਾਦੀ ਆ

ਪਰ ਹਜਸ ਦੀ ਗੁਆਚ ਜਾਏ

ਉਿ ਸਾਿ ਚਲਹਦਆਂ 'ਚ ਵੀ

ਇਕ ੍ੁਰਦਾ ਬਣ ਰਹਿ ਜਾਦਾ ਆ

੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਹ੍ਲ ਜਾਣ ਨਾਲ

ਬੇਰੰਗ ਹਜੰਦਗੀ 'ਚ ਵੀ ਰੰਗ ਭਰ ਜਾਦੇ ਆ

ਪਰ ੍ੁਿੱਬਤ ਹਬਨਾ

੍ਹਿਲਾ ਵਰਗੇ ਘਰ ਵੀ

ਸੁਨਸਾਨ ਬਣ ਰਹਿ ਜਾਦੇ ਆ

੍ੁਿੱਬਤ ਦੇ ਆਸਰੇ

ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸਭ ਰੌਲੇ ੍ੁੱ ਕ ਜਾਦੇ ਆ

ਪਰ ੍ੁਿੱਬਤ ਬਾਝੋ

ਇਨਸਾਨ ਦੇ ੍ਨ ਅੰਦਰ ਰੌਲਾ

ਤੇ ਹਚਿਰੇ ਉਤੇ ਚੱੁਪ ਛਾ ਜਾਦੀ ਆ
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੍ੁਿੱਬਤ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਤਾ

ਕਈ ਰੋਗਾ ਦੀ ਦਵਾਈ ਬਣ ਜਾਦਾ ਆ

ਪਰ ਹਬਨਾ ਇਸ ਦੇ

ਇਨਸਾਨ ਜਵਾਨੀ 'ਚ ਿੀ

ਵਡਾ ਰੋਗੀ ਬਣ ਜਾਦਾ ਆਰ

ਪਵਨਦੀਪ ਕੌਰ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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੍ੌਤ ਹਕ ਹਜੰਦਗੀ

ਇਿ ਕਰਸੀ ਰਾਤ ਿੋਈ ਏ ਹਜੰਦਗੀ 'ਚ

ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੋਚੀ ਿੋਈ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ

ਹਦਨ ਵੇਲੇ ਹਕਵਵ ਇਕ ਨਵੀ ਉ੍ੀਦ ਨਾਲ

ਬਦਲ ਜਾਦੀ ਏ?

ਪਹਿਰਾ ਤੋ ਘੜੀਆਂ ਤੇ ਘੜੀਆਂ ਤੋ ਪਲਾ

ਪਲਾ ਤੋ ਹਵਸੁਏ ਤੇ ਹਫਰ ਚਸੇ

ਹਕੰਝ ਹਤਥੀਆਂ ਨੰੂ ਭੁੱ ਲ ੍ਿੀਨੇ ਸਾਲ

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਟੀਚੇ ਦੇ ਇਕ ਹਬੰਦ 'ਚ

ਬਦਲ ਜਾਦੀ ਏ?

ਇਿ ਕੀਤੇ ਿੋਏ ਵਾਅਦੇ ਤੇ ਪੱਕੇ ਇਰਾਦੇ

ਹਚਰਾ ਤੋ ਸੋਚੇ ਿੋਏ ਸੁਪਨੇ ਜੋ ਅਧੂਰੇ ਨੇ

ਪੂਰੇ ਿੋਣ ਜਾ ਨਿੀ,ਪਤਾ ਕੁਝ ਨਿੀ

ਇਿ ਹਕੱਥੋ ਆਏ ਤੇ ਕਦੋ ਆਏ

ਹਕਸਨੇ ਹਦੱਤੀ ਏ ਖੁਸ਼ੀ ਜੋ ਿ੍ੇਸ਼ਾ ਿੀ

ਹਨਰਾਸ਼ਾ 'ਚ ਬਦਲ ਜਾਦੀ ਏ
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ਇਕ ਖਾਿਸ਼ਾ ਨੇ ਪੱਲੇ ਦੂਜੇ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿੱਲੇ

ਹਕੰਝ ਹਬਨਾ ਖੰਭਾ ਦੇ ਉਡਾਰੀਆਂ

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਪੁਲਾ ਦੇ ਸ੍ੁੰ ਦਰਾ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰ

ਬਦਲ ਜਾਦੀ ਏ ਹਜੰਦਗੀ?

ਕੋਈ ਏਨਾ ੍ਨਿੂਸ ਜਾ ਹਗਆ ਗੁਜਹਰਆ

ਹਕਵਵ ਿੋ ਸਕਦਾ ਏ, ਹਕਉ ਿੋ ਸਕਦਾ ਏ

ਹਕ ਉਸਦੇ ਗੁਜਰਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾ

ਅੱਗੋ ਦੀ ਗੁਜਾਰਣ ਵਾਲਾ ਿੀ ਗੁਜਰ ਜਾਏ

ਹਕਵਵ ਸਹਥਤੀ ਬਦਲ ਦਵਦੀ ਏ ਹਜੰਦਗੀ?

ਪਰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਹਲਆ ਸਵਾਲ ਏ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ

ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਨੰੂ ਉ੍ੀਦ 'ਚ ਹਕਉ ਬਦਲਦਰ

ਹਕਉ ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਟੀਚੇ ਤੋ ਹਜੰਦਗੀ ਹਬਤਾਉਣ

ਲਈ ੍ਜਬੂਰ ਕਰਦੈ, ਇਸ ਤੋ ਚੰਗਾ

੍ੌਤ 'ਚ ਬਦਲ ਦੇ ਹਜੰਦਗੀਰ

ਉਕਾਰ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਤੇਰੇ ਇੱਕ ਜਵਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇ

ਤੇਰੇ ੍ੱਥੇ ਦੀ ਤਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਦੀਵਾ ਕੀ ਏ ਆਫਤਾਬ ਦੇ ਅੱਗ?ੇ

ਵੇ ਤੇਰੇ ੍ੁਖ ਦੇ ਦਾਗ ਨੇ ਐਦਾ,

ਜੀਕਣ ਤਾਰੇ ੍ਹਿਤਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਸਭ ਾਰਆਂ ਹਫੱਕੀਆਂ,

ਸਭ ਫੁੱ ਲ ਹਜੱਦਾ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਹਕ ਝੂਠੀ ਲੱਗੇ ਿਰ ਿਕੀਕਤ,

ਤੇਰੇ ਆਏ ਇੱਕ ਖ਼ਵਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਦੁਨੀਆਂ ਝੁਕਦੀ ਰੱਬ ਦੇ ਅੱਗੇ,

ਰੱਬ ਝੁਕਦਾ ੍ੇਰੇ ਜਨਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਵੇ ੍ੇਰੇ ਸਭ ਸਵਾਲ ਨੇ ਛੋਟੇ,

ਸੱਜਣ,ਤੇਰੇ ਇੱਕ ਜਵਾਬ ਦੇ ਅੱਗੇਰ

ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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੍ੇਰਾ ਵੀਰ

ਕਈ ਵਾਰ ਉਨੇ੍ ਹਪਆਰ ਵੀ ੍ਾ ਵਾਗ ਹਦਖਾਇਆ ਏ,

ਕਈ ਵਾਰ ਉਨੇ੍ ਗੁਸਾ ਵੀ ਹਪਉ ਵਾਗ ਹਦਖਾਇਆ ਏ,

ਕਈ ਵਾਰ ਉਨੇ੍ ੍ਰਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦੋਸਤ ਬਣ ਕੇ ਹਦਖਾਇਆ ਏ,

ਿਰ ਵਾਰ ਉਨੇ੍ ਆਪਣਾ ਿਰ ਇੱਕ ਫਰਜ ਹਨਭਾਇਆ ਏ,

ਿਰ ਵਾਰ ੍ੇਰੇ ਲਈ ਉਨੇ ਆਪਣਾ ਬੜਾ ਕੁਝ ਗਵਾਇਆ ਏ,

ਉਝ ਿੋਰ ਕੋਈ ਨਿੀ,

੍ੇਰਾ ਵੀਰ ਏ,

ਹਜਿਨੇ ੍ਰਨੰੂ ਖੁਾ ਰੱਖਣ ਲਈ

ਆਪਣਾ ਿਰ ਇੱਕ ਦਰਦ ਲੁਕਾਇਆ ਏ,

੍ੇਰੀ ਹਜੰਦਗੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ,

ਆਪਣੀ ਹਜੰਦਗੀ ਦਾ ਿਰ ਸੁੱ ਖ ਦਾਅ 'ਤੇ ਲਾਇਆ ਏ,

ਾੁਕਰਾਨਾ ਕਰਦੀ ਆ ਉਸ ਪਰ੍ਾਤ੍ਾ ਦਾ,

ਹਜਨੇ੍ ਅਨ੍ੋਲ ਵੀਰੇ ਤਰਨੰੂ ੍ੇਰਾ ਵੀਰ ਬਣਾਇਆ ਏਰ

ਅੰਹ੍੍ਤਪ੍ੀਤ ਕੌਰ

ਬੀ. ਪੀ. ਟੀ. ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ
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ਖਾਰਾ ਿੰਝੂ

ਵਰਸੇ ਹਜੰਨਾ ਤੂੰ ਬਦਨਾ੍ ਐ ਕੀਤਾ
੍ੈ ਓਨਾ ੍ਾੜਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ
ਕੋਲ ਤੇਰੀਆ ਯਾਦਾ ਿੀ ਬਚੀਆਂ ਨੇ ਬਸ
ਿੁਣ ਤੇ ਤੇਰੇ ਾਹਿਰ ਦਾ ੍ਰਥੋ ਭਾੜਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ

ਇੱਥੇ ਸਾਹਰਆਂ ਦੇ ਖ਼ੂਨ ਦਾ ਰੰਗ ਇੱਕੋ ਹਜਿਾ ਏ
੍ੇਰਾ ਹਫੱਕਾ ਤੇ ਤੇਰਾ ਗਾੜਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ
ਸਾਰਾ ਬੋਝ ਤੇ ੍ੈ ਕੱਹਲਆ ਢੋਇਆ ਸੀ
ਤੇਰਾ ਵੀ ਹਦਲ ਿੁਣ ਭਾਰਾ ਨਈ ਿਰਗਾ

ਸੋਹਚਆ ਚੱਲ ੍ੰਗ ਲੈਦਾ ਰੱਬ ਤੋ ਤਰਨੰੂ
ਅਸ੍ਾਨ 'ਚ ਇੱਕ ਵੀ ਟੁੱ ਹਟਆ ਤਾਰਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ
ਤਰਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ੍ਰਨੰੂ ਬੜੀ ਿਰਰਤ ਿੋਈ
ਤੇਰੀ ਅੱਖ ਦਾ ਿੰਝੂ ਇਕ ਵੀ ਖਾਰਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ

ਹਜੱਥੇ ਅਕਸਰ ਿੀ ੍ੇਰਾ ਕਬੂਤਰ ਆ ਬਹਿੰਦਾ ਸੀ
ਿੁਣ ਓਸ ਗਲੀ ਚਬਾਰਾ ਨਈਂ ਿਰਗਾ
ਹਜਿੜਾ ੍ਜਬੂਰੀ ’ਚ ਭੁੱ ਲਰਾ ਤਰਨੰੂ ਛੱਡ ਤੁਹਰਆ
ਅੱਜਕੱਲ੍ ਹਖੜਕੀ ’ਚ ਓ ਾਕਾ ਹਵਚਾਰਾ ਨਈ ਿਰਗਾ..!

ਗੁਰਸ਼ਰਨਜੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਇਗਨੋਰ

ਤੇਰੀ ਆਕੜ ਵੀ ੍ੈ

ਦੇਣੀ ਏ ਭੰਨ ਨੱਖਰੋ

ਤੂੰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ੍ੋਕਾ

ਦੇ ਕੇ ਤਾ ਦੇਖ ਸੋਿਣੀਏ

ਥੋੜਾ ਇਗਨੋਰ ਘੱਟ

ਕਹਰਆ ਕਰ ਯਾਰਾ ਨੰੂ

ਕਦੇ ਯਾਰੀ ਵੀ ਕ੍ਾ ਹਲਆ ਕਰ

ਓ ਕੱਦ ਯਾਰੀ ਵੀ ਕ੍ਾ ਹਲਆ ਕਰ

ਦੇਖੀ ਤੂੰ ਤੇਰੇ ਔਖੇ ਟਾਈ੍ ਹਵਚ

ਤੇਰੀ ਏਿੀ ਯਾਰੀ ਕੰ੍ ਆਊ ਵੇ

ਔਖੇ ਟਾਈ੍ ਹਵਚ

ਤੇਰੀ ਏਿੀ ਯਾਰੀ ਕੰ੍ ਆਊ ਵੇਰ

ਗੁਰਨੂਰ ਹਸੰਘ ਗੋਰਾਇਆ

ਬੀ. ਵੌਕ. ਫੂਡ ਪਰੋਸਰਸ

ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ
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੍ੇਰੀ ਹਕਤਾਬ

੍ੇਰੀ ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਪੰਹਨਆਂ ‘ਤੇ ਕੁਝ ਦਾਗ ਨੇ,

ਅੱਖਾ ਚੋ ਹਡੱਗਦੇ ਿੰਝੂ ਬਣੇ ਦਰਦਾ ਦੇ,

੍ੇਰੇ ਕੱਚੇ ਹਵਿੜੇ ਦੀਆਂ ਉਡਦੀਆਂ ਗਰਦਾ ਦੇਰ

ਕੁਝ ਚੋਦੀ ਕਾਹਨਆਂ ਦੀ ਛੱਤ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ,

ਤੇ ਬਚਪਨ ਹਵਚ ਵੱਖ ਿੋ ਗਏ ਹਕਸੇ ਿਾਣੀ ਦੇਰ

੍ੇਰੀ ਹਕਤਾਬ ਦੇ ਪੰਹਨਆਂ ਹਵਚ ਕੁਝ ਫੁੱ ਲ ਨੇ ,

ਕੁਝ ਫੁੱ ਲ ਨੇ ਹਜਨ੍ਾ ਦੀ ੍ੈ ਜਾਨ ਲਰ ਲਈ,

ਕੁਝ ਫੁੱ ਲ ਨੇ ਹਜਨ੍ਾ ੍ੇਰੀ ਜਾਨ ਲਰ ਲਈ

ਕੁਝ ਫੁੱ ਲ ਜੋ ਫੁੱ ਲ ਬਣਨ ਲਈ ਤਰਸਦੇ ਰਿ,ੇ

ਬਚੇ ਅਭਾਗੇ ਫੁੱ ਲ ਹਜਨ੍ਾ ‘ਤੇ ਦੁੱ ਖ ਵਰਸਦੇ ਰਿੇਰ

੍ੇਰੀ ਹਕਤਾਬ ਹਵਚ ਕੁਝ ਕਹਵਤਾਵਾ ਨੇ,

ਕੁਝ ਕਹਵਤਾਵਾ ਖੇਤਾ-ਖੂਿਾ ਬਾਰੇ ਨੇ,

ਕੁਝ ਕਹਵਤਾਵਾ ਤੇਰੇ ਪਰਤਣ ਬਾਰੇ ਨੇ

ਕੁਝ ਕਹਵਤਾਵਾ ਨਾਸਹਤਕ ਤੇ ਰੱਬ ਬਾਬਤ ਨੇ,

ਕੁਝ ਕਹਵਤਾਵਾ ਇਾਕ ਦੀ ਇਬਾਬਤ ਨੇ ਰ
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੍ੇਰੀ ਹਕਤਾਬ ਨੰੂ ਖ਼ਾਸ ਬਣਾਇਆ ਏ

੍ੇਰੀ ਧੀ ਨੇ ਾਾਇਰਾ ਨੰੂ ਸਵਾਲ ਪਾਇਆ ਏ,

ਹਜਨ੍ਾ ਸਦਾ ਸਾਹਿਬਾ ਤੇ ਿੀਰ ਦਰਸਾਇਆ ਏ

‘ਸੋ ਹਕਉ ੍ੰਦਾ ਆਖੀਏ’ ਕਹਿਕੇ ੍ੂੰ ਿੋ ਆਪੇ ਭੁੱ ਲਦੇ ਨੇ ,

ਦੱਸੋ ਐਸੀ ਹਕਿੜੀ ਜੰਨਣੀ ਜੀਿਦੇ ਨੈਣਾ ‘ਚੋ ਜਾ੍ ਡੁੱ ਲਦੇ ਨੇਰ

ਸਾਡੇ ਉਤੇ ਪਾਕ ਹਜਿੀ ਹਕਤਾਬ ਹਲਖ ਹਦਓਰ

ਤਾਰਾ ਦੀ ਧੁੰ ਨ ‘ਚੋ ਹਨਕਲਦਾ ਨੂਰੀ ਰਾਗ ਹਲਖ ਹਦਓਰ

ਜੇ ਨਿੀ ਤਾ ਅੰਤ ਕੁਦਰਤ ੍ੇਰਾ ਨਾ੍ ਹਲਖ ਹਦਉਰ

ਜੇ ਨਿੀ ਾਾਿ ਬੁੱ ਲ੍ਾ ਤੇ ਬਾਿੂ ਸੁਲਤਾਨ ਿੀ ਕਰ ਹਦਓਰ

ਇਿ ੍ੇਰੀ ਅਰਜੀ ੍ੇਰੇ ਅਸ੍ਾਨ ‘ਤੇ ਧਰ ਹਦਓਰ

ਲਵਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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੍ੌਤ ਵਾਲੀ ਰਾਤ

ਾਾ੍ ਢਲੀ ਰਾਤ ਕਾਲੀ ਆਈ

ਤੇ ਰਾਤਾ ਹਵਚ ਿਨੇਰਾ

ਿਨੇਰੇ ਹਵਚ ੍ੈ ਟੁਰਦਾ ਜਾਵਾ

ਕਦ ਆਵੇਗਾ ਨਵਾ ਸਵੇਰਾਰ

ਸਵੇਰੇ ਹਵਚ ੍ੈ ਸੋਚਣ ਲੱਹਗਆ

ਕੀ ਵਜੂਦ ਿਰ ਬੰਹਦਆ ਤੇਰਾਰ

ਸਾਿਾ ਦਾ ਤੂੰ ਪੁਤਲਾ ਿੋਸੀ

ਹਬਨ ਸਾਿ ਹ੍ੱਟੀ ਢੇਰੀਰ

ਦੋ ਪਲ ਦੀ ਿਰ ਹਜੰਦਗੀ ਤੇਰੀ

ਹਕਉ ਕਰਦੇ ੍ੇਰੀ ੍ੇਰੀਰ

੍ੇਰੀ ੍ੇਰੀ ਕਰਕੇ ਬੰਹਦਆ

ਤੂੰ ਇਿ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਇਆਰ

੍ਰ ਜਾਵਣ ਤੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੇ

ਹਫਰ ਤਰਨੰੂ ਨਾ ਅਪਣਾਇਆਰ

ਹਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸਾਕ ਸਬੰਧੀਆਂ ਨਾਲ ਤੂੰ
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ਖੂਬ ਹਪਆਰ ਜਤਾਉਣਾ ਸੈਰ

ਆਪਣੇ ੍ੂੰ ਿ 'ਚੋ ਕੱਢ ਕੇ ਬੁਰਕੀ

ਉਿਨਾ ਦੇ ੍ੂੰ ਿ ਹਵਚ ਪਾਉਣਾ ਸੈਰ

ਉਿਨਾ ਿੀ ਤਰਨੰੂ ਲਾਬੂ ਲਾਇਆ

ਪਲ ਵੀ ਤਰਨੰੂ ਕੋਲ ਨਾ ਲਾਇਆਰ

ਚੱਕ ਲੋ ਚੱਲ ਲੋ ਪਰ ਹਗਆ ਰੌਲਾ

੍ੋਢੇ ਦਾ ਭਾਰ ਕੀਤਾ ਿੋਲਾਰ

ਲਾਬੂ ਲਾ ਤੇਰੀ ਦੇਿੀ ਨੰੂ

ਸਭ ਨੇ ਲਾਗੋ ਟੁਰ ਜਾਣਾਰ

੍ੇਰੀ ੍ੇਰੀ ਹਕਸ ਲਈ ਕਰਦਾ

ਹਕਸੇ ਨਿੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜਾਣਾਰ

ਸੁਖ੍ਨ ਹਸੰਘ ਇਿ ਜੱਗ ਬਉਰਾਨਾ

੍ਾਹਲਕ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਕਹਿ ਹਗਆਰ

ਕਈ ਆਏ ਇੱਥੇ ਤੇਰੇ ਹਜਿੇ ਹਸਕੰਦਰ

ਦੱਸ ਹਕਿੜਾ ਨਾਲ ਸੂਈ ਵੀ ਲਰ ਹਗਆ?

ਸੁਖ੍ਨਜੀਤ ਹਸੰਘ ਬੰਡਾਲਾ

ਬੀ. ਏ.
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੍ੁਿੱਬਤ ਅੱਗੇ ਿਾਰਨਾ

ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਅੱਖੀਆਂ ਹ੍ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂ,

ਪਰ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਯਾਰਾ ਾਰ੍ਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

ਿਾ, ਉਝ ਬੜੇ ਦਲੇਰ ਆਂ ਅਸੀ,

ਪਰ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਘਬਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

ਹਦਲ ਦੇ ਰਾਜ ਹਕਸੇ ਅੱਗੇ ਖੋਲ੍ਦੇ ਨਈ,ਂ

ਪਰ ਤਰਨੰੂ ਹਦਲ ਿੀ ਖੋਲ੍ ਕੇ ਵਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਿ੍ਣੇ ਬੋਲਦੇ ਨਈਂ ਥੱਕਦ,ੇ

ਪਰ ਤਰਨੰੂ ਚੱੁਪ ਆਪਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

੍ੰਹਨਆ ਹਕ ਾ਼ਕ ਿ੍ੇਾਾ ਹਜੱਤਣ ਦਾ ਹਰਿਾ,

ਪਰ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਿਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਿਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਂਰ

ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ

ਬੀ. ਸੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਤੇਰੇ ਹਜਿੀ

ਉਝ ਤਾ ੍ਰਨੰੂ ਹ੍ਲਣ ਬਥੇਰੇ ਪਰ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹ੍ਲ ਕੇ ਸਕੂਨ ਹ੍ਲ ਦਾ ਏ

ਤਰਨੰੂ ਹ੍ਲ ਕੇ ਇੰਝ ਏ ਲੱਗਦਾ ਹਜਉ

ਨਵਜੰਹ੍ਆ ਫੁੱ ਲ ਹਖਲਦਾ ਏ

ਹਜਵਵ ਆ ਕੁਦਰਤ ਰੰਗ ਭਰ ਦਵਦੀ ਫੁੱ ਲਾ 'ਚ

ਇਵਵ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਬਰਠ ਕ,ੇ ਦੇਿ ਨੰੂ ਰੰਗਣ ਹ੍ਲਦਾ ਏ

ਪਗਡੰਡੀਆਂ ਜੋ ਤੇਰੀ ਤਰਫ ਨੰੂ ਆਉਦੀਆ ਨੇ

ਹਦਲ ੍ੇਰੇ ਦੀ ਦੌੜ ਉਸ ਪਗਡੰਡੀ ਤੇ ਰਹਿੰਦੀ ਆ

ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਬਰਠਾ ਰਿਾ ੍ੈ ਚੱਤੋ ਪਹਿਰ

ਨਬਜ ੍ੇਰੀ ਵੀ ਇਿੀਓ ਕਹਿੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਆ
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ਅੰਬਰੋ ਸੁਆਂਤੀ ਹਕਰਦੀ ਹਜਿੜੀ ਠੰਡੀ ਹਜਿੀ

੍ੈ ਬਬੀਿਾ ਤੇਰੇ ਕੋਲੋ ਹ੍ਲਦੀ ਆ

ਅਫਸੋਸ ਹਜਿਾ ਨਿੀ ਹਫਰ ਵੀ ਜੇ ਹ੍ਲੇ ਨਾ ਤੂੰ ਰੋਜ ੍ਰਨੰੂ

ਬਸ ਇਿ ਤਾ ਤਰਨੰੂ ਦੱਸਣੀ ਸੀ ਗੱਲ ਹਦਲਦੀ

ਸੁੰ ਦਰੀਆਂ ਤਾ ਬਿੁਤ ਹ੍ਲਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਨੇ

ਤੇਰੇ ਹਜਿੀ ਕ੍ਾਲ ਨਿੀ ਆ ਹ੍ਲਦੀ।

ਸਹਿਬਾਜਦੀਪ ਹਸੰਘ ਗੁਲਸ਼ਨ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਨੀਦ ਹਦਲ ਵਕਤ

ਨੀਦ, ਹਦਲ, ਤੇ ਵਕਤ ਦਾ

ਬਿੁਤ ਅਨੋਖਾ ਹਰਾਤਾ ਿਰ

ਬਚਪਨ ਹਵਚ ਨੀਦ ਆਉਦੀ ਿਰ

ਵਕਤ ਵੀ ਿੁੰ ਦਾ ਿਰ

ਪਰ ਸੌਣ ਨੰੂ ਹਦਲ ਨਿੀ ਕਰਦਾ

ਜਵਾਨੀ ਹਵਚ ਨੀਦ ਆਉਦੀ ਿਰ

ਹਦਲ ਵੀ ਕਰਦਾ ਿਰ

ਪਰ ਵਕਤ ਨਿੀ ਿੁੰ ਦਾ

ਬੁਢਾਪੇ ਹਵਚ ਸੌਣ ਨੰੂ ਹਦਲ ਕਰਦਾ ਿਰ

ਵਕਤ ਵੀ ਿੁੰ ਦਾ ਿਰ

ਪਰ ਨੀਦ ਨਿੀ ਆਉਦੀ।

ਸੁਖਬੀਰ ਕੌਰ ਬਾਠ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.
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ਬੇਵਫਾਵਾ ਹਦਆਂ ਸ਼ਹਿਰ ਹਵਚ

ਵੀਣੀ ਹਵਚ ਵੰਗ ਪਈ ਪੁੱ ਛਦੀ ਏ ੍ਰਨੰੂ,

ਹਕੱਥੇ ਹਗਆ ਚੰਨ ਇਕ ਰਾਤ ਕੱਢਕੇ।

ਇੱਕ ਹਦਨ ਦਾ ਪ੍ਿੁਣਾ ਓਿ ਬਣ ਕੇ ਸੀ ਆਇਆ,

ਹਜਿੜਾ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਨਾ ਜਾਊਗਾ ਤਰਨੰੂ ਛੱਡ ਕ।ੇ

ਝਾਜਰ ਜੋ ਪਾਈ ੍ੇਰੇ ਪਰਰਾ ਹਵਚ ਿੱਥੀ ਚੰਨਾ,

ਓਿ ਵੀ ਪੁੱ ਛਦੀ ਏ ੍ਰਨੰੂ ਏਿ ਸਵਾਲ ਕਰਦੀ।

ਹਕੱਥੇ ਹਗਆ ਤੇਰਾ ਓਿ ਸੱਜਣ ਹਪਆਰਾ,

ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ ਛਣ ਛਣ ਕਰ ਏ ਬਵਾਲ ਕਰਦੀ।

ਨਾਲੇ ਪੁੱ ਛਦੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਵੀ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਸੱਜਣਾ ਵੇ,

ਕਹਿੰਦੇ ਹਕੱਥੇ ਹਗਆ ਗੂੜੀਆਂ ਪ੍ੀਤਾ ਵਾਲਾ ਓ।

ਸ੍ਝਾਉਦੀਆਂ ਨੇ ਨਾਲੇ ੍ਰਨੰੂ ਤਾਿਨੇ ੍ੇਿਣੇ ੍ਾਰਦੀਆਂ,

ਨਾਲੇ ਆਖਦੀਆਂ ਝੂਠੀਆਂ ਸੀ ਰੀਤਾ ਵਾਲਾ ਓ।
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ਬੇਵਫਾਵਾ ਹਦਆਂ ਸ਼ਹਿਰ ਹਵਚ ਵੱਸਣ ਤੂੰ ਵਾਹਲਆ ਵੇ,

੍ੇਰੀਆਂ ਜੋ ਤੇਰੇ ਲਈ ਵਫਾਵਾ ੍ਰਨੰੂ ਪੁੱ ਛਦੀਆਂ।

ਹਜਿੜੀਆਂ ਸੀ ਜਗਾ ਉਤੇ ਇਕੱਠੇ ਅਸੀ ਬਰਠੇ ਕਦੀ,

ਅੱਜ ਉਿੀ ਚੰਦਰੀਆਂ ਥਾਵਾ ੍ਰਨੰੂ ਪੁੱ ਛਦੀਆਂ।

ਹਸੱਧਾ ੍ੇਰੇ ੍ੂਿਰੇ ਆ ਕੇ ਦੱਸ ਜਾਦਾ ਿਾਣੀਆਂ ਵੇ,

੍ੇਰਾ ਹਪਆਰ ਛੱਡ ਿੋਰਾ ਨੰੂ ਏ ਚਾਿੁੰ ਦਾ ਤੂੰ ।

ਹਜਿੜੇ ੍ਰਨੰੂ ਪੁੱ ਛਦੇ ਆ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਸੱਜਣਾ ਵੇ,

੍ਰਨੰੂ ਦੱਸ ਜਾਵੀ ਕੀ ੍ੈ ਜਵਾਬ ਦੇਵਾ ਉਿਨਾ ਨੰੂ।

ਸਤਨਾ੍ ਹਸੰਘ ਵੇਰਕਾ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਪਰਖ ਕੇ ਵੇਖ ਲਰ

ਹਜਿੜਾ ਨਾਲ ਨਾ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿਵੇ

ਉਿਨੰੂ ਕੋਲ ਕੀ ਰੱਖਣਾ?

ਹਜਿੜਾ ਚੱੁਪ ਦੇ ਹਪੱਛੇ ਦੀ ਪੀੜ ਨਾ ਸ੍ਝੇ

ਉਿਨੰੂ ਬੋਲ ਕੇ ਵੀ ਕੀ ਦੱਸਣਾਰ

ਤਰਨੰੂ ਹਜਿੜੇ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ

ਤੂੰ ਉਿਨਾ ਦੇ ਕੋਲ ਰਹਿ ਕੇ ਵੇਖ ਲਰਰ

ਹਜਿੜੇ ਤੇਰੇ ਨੇੜੇ ਿੁੰ ਦੇ ਨੇ

ਤੂੰ ਉਿਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹਿ ਕੇ ਵੇਖ ਲਰਰ

ਕੋਈ ਤਰਨੰੂ ੍ੇਰੇ ਵਾਗ ਹਪਆਰ ਕਰਕੇ ਵੀ ਹਦਖਾਵੇ

ਤੂੰ ਪਰਖ ਕੇ ਵੇਖ ਲਰਰ

ਤੂੰ ਪਰਖ ਕੇ ਵੇਖ ਲਰਰ

੍ਾਨਵੀ ਸ਼ਰ੍ਾ

ਬੀ. ਐੱਸ. ਸੀ. ੍ਰਡੀਕਲ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਖੁਦਾ ਹ੍ਲੇ ਤਾ ਸਿੀ

੍ੈ!

ਅਜੇ ਕਾਹਬਲ ਨਿੀ ਸੀ ਸ਼ਾਇਦ,

ਪਰ ਗੁਸਤਾਖੀ ਤਾ ਕਰਨੀ ਪਊ,

ਤਰਨੰੂ!

ਵਾਸਤਵ ਹਵੱਚ ਸ੍ਝਣ ਲਈ,

ਦਲੀਲ ਤਾ ਭਰਨੀ ਪਊ,

ਜਾਨਣਾ ਚਾਿੁੰ ਦਾ ਿਾ ੍ੈ,

ਕੀ ਿਰ ਤੂੰ ੍ੇਰੇ ਲਈ,

ਇੱਕ ਰਾਿੀ, ਸਾਥ ਜਾ ੍ੰਹਜਲ,

ਜਾ ਕੋਈ ਰਾਿਗੀਰ ਹਜਿੀ!

ਬਿੁਤ ਕਰਨੇ ਨੇ ਸਵਾਲ ੍ੈ,

ਖੁਦਾ ਹ੍ਲੇ ਤਾ ਸਿੀ!

੍ੈ!

ਹਨੱਤ ਿੀ ਹਰਸ਼ਤੇ ਜੋੜਦਾ ਿਾ,

ਹਕਧਰੇ ਿ੍ਸਫਰ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਹਵੱਚ,

ਤਰਨੰੂ!
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ਜਦ ਵੀ ਨੇੜੇ ਦੇਖਦਾ,

ਹਕਉ ਪੈਦੀ ਹਦਲ ਨੰੂ ਹਖੱਚ,

ਕੀ ਿਰ ਦਰਹ੍ਆਨ ਆਪਣੇ,

ਕੀ ਤੂੰ ਕੁਝ ਜਾਣਦੀ ਏ,

ਇੱਕ ਅਹਿਸਾਸ, ਹਪਆਰ ਜਾ ਅਪਣਾਿਤ,

ਜਾ ਕੋਈ ਪੀੜ ਅਣਕਿੀ!

ਬਿੁਤ ਕਰਨੇ ਨੇ ਸਵਾਲ ੍ੈ,

ਖੁਦਾ ਹ੍ਲੇ ਤਾ ਸਿੀ!

੍ੈ!

ਰੱਬ ਨੰੂ ਅਸਲ ੍ੰਹਨਆ ਏ,

ਿਰ ਥਾ ਜੋ ਸਿਾਇ ਬਰਠਾ,

ਤਰਨੰੂ!

ਰੂਪ ਉਸਦਾ ਜਾਣ ਕੇ,

੍ਨ ਅੰਦਰ ਹਧਆਇ ਬਰਠਾ,

ਇਸ ੍ਾਨਵਰੂਪੀ ਸਰੀਰ ਹਵੱਚ,

ਹਕਉ ਨਾਲ ੍ੇਰੇ ਗੰਢ ਜੋੜੀ,

ਇੱਕ ਸੌਦਾ, ਦਾਨ ਜਾ ਪਰਉਪਕਾਰ,
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ਜਾ ਕੋਈ ਕਰ੍ ਵਿੀ!

ਬਿੁਤ ਕਰਨੇ ਨੇ ਸਵਾਲ ੍ੈ,

ਖੁਦਾ ਹ੍ਲੇ ਤਾ ਸਿੀ!

੍ੈ!

ਿੋਰ ਨਿੀ ਿੁਣ ਭੱਜ ਸਕਦਾ,

ਸੁਪਨੇ ਪੂਰਤੀ ਦੀ ਚਾਿਤ ਕਰਕੇ,

ਤਰਨੰੂ!

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੱਸ ਹਕਵਵ ਕਰਾ,

੍ਨ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪੱਥਰ ਧਰਕੇ,

ਸਭ ਤੇਰੇ ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਿਰ,

ਕੀ ਭਾਵ ਰੱਖੇ ੍ੇਰੇ ਲਈ,

ਇੱਕ ਪ੍ੀਤ੍, ਦਰਦੀ ਜਾ ਵਰਦ,

ਜਾ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਗੀਰ ਰਿੀ,

ਬਿੁਤ ਕਰਨੇ ਨੇ ਸਵਾਲ ੍ੈ,

ਖੁਦਾ ਹ੍ਲੇ ਤਾ ਸਿੀ!
ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਭਰਣੀ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਪਰਵਾਸ ਦੀ ਤਾਘ

ਨੀ ੍ੜੀਏ, ੍ੈ ਤੇਰਾ ਹਵਿੜਾ ਤੱਕਦੀ ਆਂ,

ਸਦੀਵੀ ਚੱੁਪ ਹਜਿਾ ਅਲੋਪ ਤੇਰਾ ਹਚਿਰਾ ਤੱਕਦੀ ਆਂ।

ਕਈ ਵੇਰਾ, ਲੰਘ ਜਾਨੀ ਆਂ ਅਣਵੇਹਖਆਂ ਕਰ,

ਸੋਚੀ ਨਾ ੍ੈ ਆਕੜ ਰੱਖਦੀ ਆਂ।

੍ੈ ਿੀ ਆਂ, ਜਾ ਤੂੰ ਵੀ ੍ਰਨੰੂ ਉਡੀਕਦੀ ਏ,

ਸੱਚ ਦੱਸੀ ਖਾ,

੍ੇਰੇ ਵਾਗ ਤੂੰ ਵੀ ਨਵਵ ਚਾਅ ਉਲੀਕਦੀ ਏ?

ਜੇ ੍ੈ ਆਖਾ, ੍ਰਨੰੂ ਆਪਣਾ ੍ੁੱ ਖੜਾ ਉਦਾਸ ਦੇਦੇ,

ਹਕਸੇ ਖੂੰ ਜੇ ਹਵਚ ਸਦਾ ਦਾ ਹਨਵਾਸ ਦੇਦੇ।

ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੀ ਾਾਤੀ ਨੰੂ ਹਜਉਣਾ ਚਾਿੁੰ ਨੀ ਆਂ,

ਹਦਲ ਦੀ ਦੱਸਾ,

੍ੈ ਤਰਨੰੂ ਿੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰ ਨੀ ਆਂ।

ਦਲਜੀਤ ਕੌਰ

ਬੀ. ਏ. ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ
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ਸਾਡੇ ਹਵਿੜੇ

ਚਾਨਣ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਰਾਤੀ

ਹਦਨ ਚਹੜ੍ਆ ਸੀ ਨੇ੍ਰੇ ਰਾਤੀਰ

ਚੰਨ ਚੰਨ ਲੋਕੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ

ਚੰਨ ਸੀ ਸਾਡੇ ਹਵਿੜੇ ਰਾਤੀਰ

੍ੈ ਸੀ ਉਿ ਸੀ ਰਾਤ ਖੜ੍ੀ ਸੀ

ਜੁਗਨੰੂ ਹਫਰਨ ਚੁਫੇਰੇ ਰਾਤੀਰ

ਹਦਨ ਚਹੜ੍ਆ ਉਿ ਫੁੱ ਲ ਬਣ ਗੇ

ਿੱਥ ਚੰੁ੍ੇ ਉਸ ੍ੇਰੇ ਰਾਤੀਰ

ਗੁਰਹਜੰਦਰ ਸ਼ਾਿ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਕਰਦੀ

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦੇ ਕੋਈ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਅੱਖਾ ਹਵਚ ਸੀ ਸੁਪਨੇ ਓਿਦੇ,

ਪਰ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਵਚ ਅਸ੍ਾਨੇ ਉਡਣਾ ਵੀ ਸੀ,

ਪਰ ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦ.ੇ...।

ਿਰ ਸਾਲਆਉਦਾ ਏ ਨਵਾ ਸਾਲ,

ਪਰ ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

੍ਨ ਹਵਚ ਬੜੀਆਂ ਰੀਝਾ ਸੀ ਓਿਦੇ,

ਪਰ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਸੁਪਨੇ ਸਾਰੇ ਚੂਰ ਿੋ ਗਏ,

ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦ.ੇ...।
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ਆਪਣੇ ਵੀ ਓਿਦੇ ਦੂਰ ਿੋ ਗਏ,

ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ ਓਿਦਾ ਸਾਥ ਵੀ,

ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦ.ੇ...।

ਸੁੱ ਖ ਦੁੱ ਖ ਸਭ ਨਾਲ ਨੇ ਓਿਦ,ੇ

ਪਰ ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਕੁਝ ਰੱਬਾ ਏਸਾ ਿੋ ਜਾਏ,

ਦੁੱ ਖ ਤਕਲੀਫਾ ਤੋ ੍ੁਕਤ ਿੋ ਜਾਏ,

ਨਾ ਰਿੇ ਿੁਣ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦੇ ਕੋਈ ਰਹਿ....।

ਹਦਨ ਵੀ ਬਦਲੇ ਰੁੱ ਤਾ ਵੀ ਬਦਲੀਆਂ,

ਨਾ ਬਦਲੇ ਪਰ ਿਾਲਾਤ,

ਬਸ ਓਿ ਰਹਿ ਹਗਆ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਰੱਬ 'ਤੇ ਹਵਾਵਾਸ ਤੇ ਓਿਦੇ 'ਤੇ ਆਸ,
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ਕਦੇ ਤਾ ਿੋਵੇਗਾ ਉਿ ਵੀ ਆਜਾਦ,

ਨਾ ਰਿੇਗਾ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦੇ ਕੋਈ ਰਹਿ ਹਗਆ....।

ਸਾਲਾ ਹਪੱਛੋ ਆਉਣਗੇ ਹਦਨ ਓਿਦੇ ਵੀ ਚੰਗ,ੇ

ਨਾ ਕੋਈ ਦੁੱ ਖ ਨਾ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ,

ਨਾ ਰਿੇਗਾ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਵਕਤ ਨਾਲ ਹਕਸ੍ਤ ਵੀ ਬਦਲੇਗੀ,

ਹਫਰ ਨਾ ਰਿੇਗਾ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦੇ ਕੋਈ ਕਦੋ ਤਕ ਰਿੇਗਾ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ,

ਹਬਨਾ ਹਕਸੇ ਜਰੁ੍ ਦੇ ਕੋਈ ਕਦੋ ਤੱਕ ਰਿੇਗਾ ਕਰਦੀ ਬਣਕੇ।

ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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੍ੇਰਾ ਰੱਬ

ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਆਣ ਕੇ

੍ੈ ਭੁੱ ਲ ਜਾਦਾ ਿਾ

ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ

੍ਰਨੰੂ ਤਾ ਹਦੱਸਦਾ ਿਰ

ਹਸਰਫ ਤੂੰ ਤੇ ਤੂੰ

੍ੈ ਤੱਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿਾ

ਅਜਬ ਨਜਾਰਾ ਜੋ

ਤੇਰੇ ਹਚਿਰੇ ਨੰੂ ਦੇਖ ਹ੍ਲਦਾ ਏ

੍ੈ ਸੋਚਦਾ ਿਾ ਹਕ ਹਜਵਵ ਕਈ ਸਾਲ

ਕੋਈ ਜੋਗੀ ਜਾ ਸਾਧੂ ਭਗਤੀ ਕਰੇ

ਤਾ ਉਸਨੰੂ ਤਪੱਹਸਆ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ

ਉਸਨੰੂ ਰੱਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਿੁੰ ਦੇ

੍ੈ ਤਰਨੰੂ ਦੇਖ ਉਿਨਾ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿਾ

ਹਕ ਰੱਬ ਤਾ ੍ੇਰੇ ਕੋਲ ਬਰਠਾ ਏ

ਤੁਿਾਡੀ ਭਗਤੀ 'ਚ ਅਜੇ ਕ੍ੀ ਿਰ

ਪਰ ੍ੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ

੍ਰਨੰੂ ਹ੍ਲ ਚੱੁਕਾ ਿਰ ਤੇ

੍ੇਰਾ ਰੱਬ ੍ੇਰੇ ਨਾਲ ਬਰਠਾ ਿਰ।

੍ਨਦੀਪ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਿਵਾ

ਏ ਿਵਾ ਜੋ ਚੱਲਦੀ ਏ

ਨਾ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਦੀ ਏ

ਨਾ ੍ੇਰੇ ਵੱਲ ਦੀ ਏ

ਹਕੱਥੋ ਹਕਸ ਤਰ੍ਾ ਕਦੋ ਤੋ ਆਈ

ਇਿ ਪੀੜ ਜੋ ਸੱਲ੍ ਦੀ ਏ

ਇਿ ਕੀਿਨੇ ਭੇਜੀ ਏ

ਿੌਲੀ ਜਾ ਤੇਜੀ ਏ

ਿਰਗੀ ਆਪਣੀ ਏ ਜਾ

ਕੋਈ ਦਿੇਜੀ ਏ

ਸਭ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਕਿੀ ਏ ਜਾਦੀ

ਇਿ ਿਰਗੀ ਫਰੇਬੀ ਏ

ਹਕਸ ਨਾਲ ਏ ਬਹਿੰਦੀ ਏ

ਹਕਸ ਨਾਲ ਖਲੋਦੀ ਏ

ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਕਿੀ ਜਾਦੀ ਏ

ਨਾ ਹਕਸੇ ਨੰੂ ਚਾਿੁੰ ਦੀ ਏ
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੍ੂੰ ਿੋ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਬੋਲਦੀ ਏ

ਅੰਦਰੋ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ਿੀ ਚਾਿੁੰ ਦੀ ਏ

ਇਿ ਬਦਲੀ ਜਾਦੀ ਏ

ਪਰ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਦਾ ਏ

ਪੁਰੇ ਨਾਲ ਜੋ ਹਨਕਲ ਹਰਿਾ

ਰਵੱਈਆ ਸਭ ਦਾ ਏ

ਇਿ ਜੋ ਸਾਗ ਵਰਤਾ ਰਿੀ

ਿਰਗਾ ਿੀ ੍ੇਰਾ ਏ

ਜਾ ਸਾਰੇ ਜੱਗਦਾ ਏ

ਏ ਿਵਾ ਜੋ ਚੱਲਦੀ ਏ

ਨਾ ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਦੀ ਏ

ਨੇ ੍ੇਰੇ ਵੱਲ ਦੀ ਏ

ਉਕਾਰ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਆਪਣੇ ਹਵਚ ਵਸਾ

੍ੇਰੇ ਯਾਰ ਦਾ ਪੁਰੇ ਗਰਾ ਏ,

ਕਰਾ ਪੱਛ੍ ਨੰੁ ਹਕਉ ਸਜਦਾ?

ਉਸ ਹਦਾਾ ਵੱਲੋ ਨੂਰ ਦਾ,

ਕੋਈ ਹਰਿਾ ਸੰਦੇਸਾ ਆ।

ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੀ ਕਰੀ ਪ੍ਦੱਖਣਾ,

ਏ ਸਾਡੇ ਲਈ ਿੱਜ ਹਜਿਾ।

ਤਰਨੰੂ ਵੇਹਖਆ ਚੁਬਾਰੇ ਿੱਸਦਾ,

ਸਾਨੰੂ ਈਦ ਹਜੰਨਾ ਏ ਚਾ।

ਤੇਰੀ ਦੂਰੋ ਵਵਿਦੀ ਨਜਰ ਨੇ,

੍ੇਰੀ ਰੂਿ ਹਦੱਤੀ ੍ਹਿਕਾ।

੍ੇਰੇ ਰੋ੍ ਰੋ੍ ਸਾਜ ਹਛੜ ਪਏ,

੍ਨ ਅੰਦਰ ਹਰਿਾ ਤੂੰ ਗਾ।

੍ੇਰੇ ਨੇਤਰ ੍ੂੰ ਦ ਕੇ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ,

ਤੇਰੇ ਰਿੇ ਨੇ ਹਬੰਬ ਬਣਾ।

ਕੋਨਾ ਕੋਨਾ ੍ੇਰੀ ਦੇਿ ਦਾ,

ਤੇਰੀ ਉਸਤਤੀ ਕਰ ਹਰਿਾ।

ਲੱਗੇ ਡੰਹਗਆਂ ਹਕਸੇ ਨਾਗ ਦਾ,
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ਅੰਗ ਸੁਰਤ ੍ੰਡਲਾ ਦਾ।

ਤੇਰੀ ਸੂਰਤ ਵੇਖੀ ਰੱਤੜੀ,

੍ੇਰੇ ਿੋਾ ਗਏ ਨਹਾਆ।

ਸੱਧਰਾ ਦੀਆਂ ਹਚੜੀਆਂ ਉਡੀਆਂ,

ਗਏ ਸਬਰਾ ਦੇ ਫੁੱ ਲ ਕੁ੍ਲਾ।

ਤੇਰੇ ਘਰ ਅੱਗੋ ਕੀ ਲੰਹਘਆਂ,

ਹਜਉ ਸੁਰਗ ਦੇ ਹ੍ਲਗੇ ਰਾਿ।

੍ੇਰੇ ਿੱਥ ਉਤੇ ਏ ਕੰਬਣੀ,

ਅੱਜ ਰਿੀ ਿਰ ਕਲ੍ ਨਚਾ।

ਅੱਜ ਖ਼ਯਾਲ ਵਣਾ ਦੇ ਅੰਦਰੇ,

ਕੋਈ ਹ੍੍ਗ ਿਰ ਨੱਠ ਹਪਆ।

੍ੇਰੇ ਬੁੱ ਲ੍ ਚੰਦਰੇ ਰੱਖਦੇ,

ਤੇਹਰਆਂ ਚੰੁ੍ਣਾ ਦੀ ਲੋਚਾ।

੍ੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹਜਵਵ ਛੂਕਦੇ,

ਅੱਜ ਸਵਰਨੀ ਦਹਰਆ।

ਇਾਕਾ ਹਵਚ ਸੁਿੰਦੀਆਂ,

ਹਿਜਰ ਦੀਆਂ ਘੜ੍ੀਆਂ।

ਹਦਨ ਹਿਜਰ ਦਾ ਬੀਹਤਆ,
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ਤੂੰ ਕੱਲ੍ ਨੰੂ ਹ੍ਲਣਾ ਆ।

੍ੇਰੇ ਸਾਿਾ ਦੇ ਹਵੱਚ ਵੱਸ ਜਾ,

ਤੇ ਬਾਿਾ 'ਚ ਲਵੀ ਸ੍ਾ।

੍ੇਰੇ ਅੰਦਰ ਏਦਾ ਘੁਲ ਜਾ,

ਹਜਉ ਪਾਣੀ ਹਵਚ ਿਵਾ।

ਯਾਦਾ ਦੀਆਂ ਕੱਤਣ ਨੰੂ ਪੂਣੀਆ,ਂ

ਤੱਕਲਾ ਹਰਿਾ ਤਰਲੇ ਪਾ।

ਆਜਾ ਹਦਲ ਦੇ ਚਰਖੇ ਛੇੜ ਜਾ,

ਕੋਈ ਪੂਣੀ ਕੱਤੀ ਜਾ।

੍ਰਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰੀ ਨਾ ਸੱਜਣੀਏ,

ਲਵੀ ਆਪਣੇ ਹਵਚ ਵਸਾ।

੍ਰਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰੀ ਨਾ ਸੱਜਣੀਏ,

ਲਵੀ ਆਪਣੇ ਹਵਚ ਵਸਾ।

ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆ

ਜਦ ਓ ਯਾਦ ਆਵੇ

ਕੁਝ ਨਾ ਿੋਰ ਯਾਦ ਆਵੇ

ਿਾਲੋ ਕਰ ਬੇਿਾਲ ਜਾਵੇ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ

ਸਵੇਰ ਤੋ ਲਰ ਕੇ ਰਾਤ ਦੇ ਿਨੇਹਰਆਂ ਤੱਕ

ਤਾਹਰਆਂ ਤੋ ਛੱਤ ਦੇ ਬਨੇਹਰਆਂ ਤੱਕ

ਰਾਤਾ ਤੋ ਸਵੇਹਰਆਂ ਤਕ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ

ਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ

ਰੱਬ ਤੋ ਲਰ ਕੇ ਸੰਤਾ ਤੱਕ

ਹ੍ੰਨਤਾ ਤੋ ੍ੰਨਤਾ ਤੱਕ

ਹਸਆਹਣਆਂ ਤੋ ਪੰਡਤਾ ਤੱਕ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ
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ਵਾਹਦਆਂ ਤੋ ਲਾਹਰਆਂ ਤੱਕ

ਿੱਸਣ ਤੋ ਿੰਝੂ ਖਾਹਰਆਂ ਤੱਕ

ਟੁੱ ਟਣ ਤੋ ਸਿਾਹਰਆਂ ਤੱਕ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ

ਿਾਲ ਤੋ ਲਰ ਹਫਕਰਾ ਤੱਕ

ਅੱਖਾ ਤੋ ਲਰ ਕੇ ਸਾਿਾ ਦੇ ਹਸਖਰਾ ਤੱਕ

ਸੱਜਣ ਤੋ ਯਾਰਾ ਹ੍ੱਤਰਾ ਤੱਕ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ

ਹਜਸ੍ਾ ਤੋ ਲਰ ਰੂਿਾ ਕੱਢਣ ਤੱਕ

ਉਡੀਕਾ ਤੋ ਲਰ ਯਾਦਾ ਦੇ ਸੱਪ ਡੰਗਣ ਤੱਕ

ਜਾਨ ਤੋ ਜਾਨ ੍ੰਗਣ ਤੱਕ

ਆਿੀ ਇਸ਼ਕ ਿੁੰ ਦਾ ਆਰ

ਸ਼ੇਰਾ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਹ੍ਊਜਕ

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਪਛਾਣ

ਸੋਚ ਦੱਸ ਦਵਦੀ ਆ ਔਕਾਤ ਬੰਦੇ ਦੀ,

ਤੇ ਕੰ੍ ਦੱਸਦੇ ਕੀ ਏ ਜਾਤ ਬੰਦੇ ਦੀਰ

ਉਿਦੀ ਾੋਿਰਤ ਕਦੇ ਅ੍ੀਰੀ ਨਈਂ ਦੱਸਦੀ,

ਪਰ ਸੰਸਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਗੱਲਬਾਤ ਬੰਦੇ ਦੀਰ

ਨਜਰੀਆ ਦੱਸ ਦਵਦੀ ਏ ਤੱਕਣੀ,

ਕੀ ਥੋਡੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਏ, ਦੱਸ ਹਦੰਦੀ ਏ ਿੱਸਣੀਰ

ਚੱਲ ਛੱਡ ਿੁਣ ਬਿੁਤੇ ਭੇਤ ਨਿੀ ਖੋਲ੍ੀਦੇ ,,

ਹਦਲ ਦੇ ਜਜਬਾਤ ਹਕਵਵ ਪੜ੍ਨੇ,

ਨਾ ਨਾ ੍ੈ ਇਿ ਬਾਤ ਨਿੀ ਦੱਸਣੀਰ

ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ

ਬੀ. ਸੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ



64

ਸੱਜਰਾ ਸਾਹਿਤ ਰਸਾਲਾ ਅਪ੍ਰਲ 2024

ਵੱਡਾ ਅਫਸਰ

ਤੇਰੇ ਹਪੱਛੇ ਝੱਲਾ ਿੋਇਆ ਹਫਰਦਾ

ਹਦਲ ਇਾਕ ਤੇਰੇ 'ਚ ਨੀਲਾ੍ ਏ

ਤੂੰ ਕਹਿਣੀ ਐਂ ੍ਰਨੰੂ ਛੱਡ ਸੁਪਨੇ ਪੂਰੇ ਕਰ,

ਪਰ ੍ੇਰੇ ਸੁਪਹਨਆਂ ਹਵਚ ਹਕਧਰੇ ਤੇਰਾ ਵੀ ਨਾ੍ ਏ

ਚਲ ੍ੇਰੇ ਬਾਰੇ ਹਖਆਲ ਜੋ ਤੇਰ,ੇ

ਖੁੱ ਲ੍ੇ ਹਵਚ ਅਸ੍ਾਨ ਤੇ ਕਰ

ਕੱਖ ਤੋ ਲੱਖ ਕਰਦੇ ੍ਰਨੰੂ,

੍ੇਰੀ ਹਜੰਦਗੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਾ ਤੇ ਕਰ

੍ੈ ਤਾ ਹਤਆਰ ਬਰ ਹਤਆਰ ਬਰਠਾ,

ਤੂੰ ਿੱਥ ਫੜ ੍ੇਰਾ ਖਲੋਏਗੀ ਹਕ ਨਾ,

ਤੂੰ ਹਕਿਾ ੍ੇਰਾ ਕੋਲ ਿਰ ਈ ਕੀ,

ਜੇ ਕੁਝ ਪੱਲੇ ਿੋਇਆ,

ਹਫਰ ਤੂੰ ੍ੇਰੀ ਿੋਏਗੀ ਕ ਨਾ,,

ਆਇਾਕ ਦੀ ਜਹਿਰ ਜੁਦਾਈ ਜੋ ਿੁੰ ਦੀ,
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ਤਰਨੰੂ ਝੱਲੀਏ ਸਹਿਣ ਨਿੀ ਦੇਣੀ,

ਵੱਡਾ ਅਫਸਰ ਬਣ ਜਾਣਾ ਛੇਤੀ,

੍ੂੰ ਿੋ ਤੇਰੇ ਹਨਕਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਰਹਿਣ ਨਿੀ ਦੇਣੀ,

੍ੇਰੀ ਰੁਲਦੇ ਗੁਲਦੇ ਦੀ ਆ ਕੇ ਝੱਲੀਏ ਬਾਿ ਤੇ ਫੜ,

ਰੱਬ ਵਾਗੂੰ ਪੂਹਜਆ ਕਰੂ ਤਰਨੰੂ,

੍ੇਰੀ ਹਜੰਦਗੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਾ ਤੇ ਕਰ।

ਜਸ਼ਨਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਅਗਰ ਓਿ ਨਾ ਹ੍ਲੀ

ਹਦਨ ਤਾ ਚੰਗੇ, ਪਰ ੍ਾੜੇ ਨਸੀਬ ਸੀ ,

ਿਰ ਪਲ ਰਹਿਦੀ , ਓਨਾ ਦੀ ਉਡੀਕ ਸੀ ।

ਰੂਿਾ ਤਕ ਬਰਬਾਦ ਕਰਕੇ ਤੁਰ ਗਏ

ਿੁਣ ਸੋਚਦੇ ਆ ਹਦਲਾ, ਦੂਰੀਆ ਿੀ ਠੀਕ ਸੀ।

ਕੋਈ ਪਾਗਲ ਿੋਇਆ ਹਫਰਦਾ,

ਤੇ ਕੋਈ ਯਾਦ ਵੀ ਨਈਂ ਕਰਦਾ ।

ਕੋਈ ਜਾਨ ਵਾਰਨ ਨੰੂ ਹਫਰਦਾ,

ਤੇ ਕੋਈ ਹਖਆਲ ਵੀ ਨੀ ਕਰਦਾ।

ਕੋਈ ਹਦਲ ਿਾਰਨ ਨੰੂ ਹਫਰਦਾ,

ਤੇ ਕੋਈ ਹਧਆਨ ਵੀ ਨਈ ਕਰਦਾ ।

ਊ ਹਦਲ, ਜੋ ਤੇਰਾ ਕਰਦਾ, ਓਸ ਦਾ ਤੂੰ ਨਈਂ ਕਰਦਾ,

ਹਜਸ ਦਾ ਤੂੰ ਕਰਦਾ, ਓ ਤੇਰਾ ਨੀ ਕਰਦਾ ।।
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ਓਿ ਇੱਕ ਕੁੜੀ, ਿ੍ੇਾਾ ੍ੇਰਾ ਖੁਵਾਬ ਰਿੂਗੀ।

੍ੇਰੀ ਅੱਖ, ਓਸ ਦੇ ਹਦਦਾਰ ਨੰੂ ਿ੍ੇਾਾ ਬੇਤਾਬ ਰਿੂਗੀ।

ਦੁਨੀਆ ਕੇਿਦੀ ਆ, ਾਰਾਬ ਇਕ ਬੁਰੀ ਆਦਤਆ।

ਤੇ ਇਿਆਦਤ, ਓਸ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾ ਨੇ ਲਵਾਈਆ।

ਅਗਰ ਓਿ ਨਾ ਹ੍ਲੀ ਤਾ,ਇਿ ਸਾਰੀ ਉ੍ਰ ਖਰਾਬ ਰਿੂਗਈ।

ਗੁਰਹਦੱਤਾ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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੍ਰ ਕੇ ਦੇਖਾ

ਗੱਲ ਤੇਰੀ ਨੰੂ ਜਰ ਕੇ ਦੇਖਾ

੍ੈ ਹਜੱਤੀ ਬਾਜੀ ਿਰ ਕੇ ਦੇਖਾ।

ਿੁਣ ਤਾ ਿਾਸਲ ਕੁਝ ਨਿੀ ਿੋਣਾ

ਪਰ ਹਗਲਾ ਤਾ ੍ਨ ਨਾਲ ਕਰਕੇ ਦੇਖਾ।

ਲੰਹਘਆ ਵੇਲਾ ੍ੁੜ ਨਿੀ ਆਉਦਾ

ਿੱਥ ਨੰੂ ਿੱਥ ਤੇ ਧਰ ਕੇ ਦੇਖਾ।

ਿੁਣ ਤਾ ਪੱਲੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਬਹਚਆ

ਸੋਿ ਅੱਲ੍ਾ ਦੀ ਿੁਣ ੍ਰ ਕੇ ਦੇਖਾ।

ਸੁਖ੍ਨਜੀਤ ਹਸੰਘ ਬੰਡਾਲਾ

ਬੀ. ਏ.
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ਪਤਝੜ ਤੇ ਬਸੰਤ

੍ਹਿਕਹਦਆਂ ਿੋਇਆਂ ਫੁੱ ਲਾ 'ਤ,ੇ

ਹਜਉ ਭਵਰਾ ਆ ਕੇ ਬਹਿੰਦਾ ਏ,

ਉਡਦੇ ਿੋਏ ਪਹਰੰਹਦਆਂ ਨੰੂ,

ਹਜਉ ਬੁੱ ਲ੍ਾ ਥੰ੍ ਲੈਦਾ ਏ,

੍ਘਦੀ ਅੱਗ ਦੇ ਭਾਬੜ ਨੰੂ,

ਪਾਣੀ ਸ਼ਾਤ ਕਰ ਦਵਦਾ ਏ,

ਪੋਿ ਦੀਆਂ ਸ਼ੀਤਲ ਰਾਤਾ ਨੰੂ,

ਹਜਉ ਸੂਰਜ ਤਨ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਏ,

ਹਜਉ ਸਵਾਤੀ ਬੂੰ ਦ ਪੀਣੇ ਤੇ,

ਪਪੀਿਾ ਹ੍ਟਾਉਦਾ ਆਪਣੀ ਹਪਆਸ,

ਤੇਰਾ ੍ੇਰਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਇਉ ਲੱਗਦਾ,

ਹਜਵਵ ਪਤਝੜ ਤੇ ਬਸੰਤ ਦੋਨੋ ਆਸ ਪਾਸ।

ਹਜਉ ਸੱਜਰੀ ਸਵੇਰ ਨੰੂ,

ਸ਼ਾ੍ ਰਾਸ ਆਉਦੀ ਨਾ,

ਹਜਉ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਬਾਣੀ,

ਪਖੰਡਾ ੍ਨ ਭਾਉਦੀ ਨਾ,
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ਹਜਉ ਨੀਲੇ ਅਸ੍ਾਨ ਨੰੂ,

ਇਿ ਧਰਤੀ ਹਥਆਉਦੀ ਨਾ,

ਆਸ਼ਕਾ ਦੀ ਲਾਚਾਰੀ ਨੰੂ,

੍ਾਸ਼ੂਕ ਜਾਣ ਪਾਉਦੀ ਨਾ,

ਨਵੀਆਂ ਉ੍ੰਗਾ ਦੀ,

ਹਜਵਵ ਟੁੱ ਟ ਜਾਦੀ ਆਸ,

ਤੇਰਾ ੍ੇਰਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਇਉ ਲੱਗਦਾ,

ਹਜਵਵ ਪਤਝੜ ਤੇ ਬਸੰਤ ਦੋਨੋ ਆਸ ਪਾਸ।

ਹਜਵਵ ਗੂੜੇ ਕਾਲੇ ਰੰਗਾ 'ਚ,

ਹਚੱਟੇ ਕਰਦੇ ਨਾ ੍ੇਲ,

ਹਦਨੇ ੍ੁੱ ਕ ਜਾਦੀ,

ਰਾਤ ਪਈ ਜੋ ਤਰੇਲ,

ਹਜਵਵ ਬੜੇ ਿਾਕੀ ਦੇ ਹਖਡਾਰੀ,

ਨਾ ਖੇਡਣ ਬੱਲੇ ਗਵਦ ਦਾ ਖੇਲ,

ਉਥੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ੰ ਥ ਿੋਵੇ ਨਾ,

ਹਜੱਥੇ ਪੈਦਾ ਦੇਸੀ ਤੇਲ,

ਕਦੇ ਹਜਉਦੀ ਿੋਵੇ ਨਾ,
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ਸੁੱ ਤੀ ੍ੁੱ ਢਾ ਤੋ ਜੋ ਲਾਸ਼,

ਤੇਰਾ ੍ੇਰਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਇਉ ਲੱਗਦਾ,

ਹਜਵਵ ਪਤਝੜ ਤੇ ਬਸੰਤ ਦੋਨੋ ਆਸ ਪਾਸ।

ਹਜਵਵ ੍ੈ ਤਰਨੰੂ ਹਪਆਰ ਕਰਾ,

ਤੂੰ ਏ ਕਰਦੀ ਹਵਰੋਧ,

ਨਾ ਤੂੰ ਬੁਰੇ ਗੁਣ ੍ੇਰੇ ਦੇਖਵ,

ਨਾ ੍ੈ ਕਰਾ ਤੇਰੀ ਸੋਧ,

ਤੂੰ ਰੋਸ ਨਾ ਕੋਈ ਕਰੇ,

੍ਰਨੰੂ ਆ ਜਾਵੇ ਕ੍ੋਧ,

ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਭਰੀ ਰਵ,ੇ

੍ੇਰੀ ਸੱਖਣੀ ਿਰ ਗੋਦ,

ਸ਼ਾਇਦ ਕਦੇ ਤਾ ਿੋਵੇਗਾ,

ਤਰਨੰੂ ੍ੇਰੇ ਹਪਆਰ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ,

ਤੇਰਾ ੍ੇਰਾ ਹਰਸ਼ਤਾ ਇਉ ਲੱਗਦਾ,

ਹਜਵਵ ਪਤਝੜ ਤੇ ਬਸੰਤ ਦੋਨੋ ਆਸ ਪਾਸ।

ਪ੍ੀਤ ਹਸੰਘ ਭਰਣੀ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ.

ਦੂਜਾ ਸਾਲ
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ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤੇ

ਰੰਗ ਚੋਦਾ ਤੇਰੀ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤ।ੇ

ਨੂਰ ਵੀ ਨੱਚਦਾ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤੇ।

ਜਦ ਜੀਅ ਕਰੇ,ਆਇਤਾ ਛੇੜਾ,

ਿੱਥ ਹਟਕਜੇ ਤੇਰੀ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤੇ।

ਭੌਰੇ ਛੱਡ ਗਏ, ਬਹਿਣਾ ਫੁੱ ਲ੍ਾ ਤੋ,

ਆਬਹਿੰਦੇ ਤੇਰੀ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤੇ।

ਤੇ ਦਾਗ ਚੰਨ ਦੇ, ਨੇ ਏਦਾ ਦੇ ਿੀ ,

ਹਕ ਜੋ ਦਾਗ ਤੇਰੀ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤੇ।

ਤੇ ਪੱਕੇ ਰੰਗ ਨਾ', ਰੰਗ ਹਦੱਤਾ ਈ,

ਤੂੰ ਚੰੁ੍ ਕੇ ਸੱਜਣਾ, ਗੱਲ੍ ਦੇ ਉਤ।ੇ
ਸਾਹਿਬਜੀਤ ਹਸੰਘ

ਬੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਰਾਝੇ ਚਾਕ ਦੇ ਵਾਗੂ

ਹਵਅਰਥ ਿਰ ਜਾਪਦਾ ਸਭ ਕੁੱ ਝ

ਜੋ ਆਪਾ ਇਕੱਠੇ ਸ੍ਾ ਹਬਤਾਇਆ

ਲੰਘ ਗਈ ਿਰ ੍ੇਰੀ ਕੱਹਲਆ ਹਜੰਦਗੀ

ਿੱਥ ਕੁੱ ਝ ਨਾ ਆਇਆ

੍ੈ ਤਾ ਚੁਹਣਆ ਸੀ ਤਰਨੰੂ ਪਰ

ਤੂੰ ਤਾ ੍ੇਰਾ ੍ੁੱ ਲ ਨਾ ਪਾਇਆ

ਅੱਜ ਹਫਰਾ ਰਾਝੇ ਚਾਕ ਦੇ ਵਾਗੂ

ਜੋ ਖਾਲੀ ਿੱਥ ਵੀ ੍ੁੜ ਨਾ ਪਾਇਆ।

੍ਨਦੀਪ ਹਸੰਘ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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ਪਹਿਲਾ ਹਸਜਦਾ ਉਸ ਰੱਬ ਤਾਈਂ

ਪਹਿਲਾ ਹਸਜਦਾ ਉਸ ਰੱਬ ਤਾਈਂ

ਹਜਸ ਰੱਬ ਨੇ ਤਰਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਿੋਊ

ਦੂਜਾ ਹਸਜਦਾ ਇਸ ਧਰਤੀ ਅੱਗੇ

ਹਜਸ ਧਰਤ ਤਰਨੰੂ ਅਪਣਾਇਆ ਿੋਊ

ਹਫਰ ਕਰਦਾ ਹਸਜਦਾ ੍ਾ ਤੇਰੀ ਨੰੂ

ਹਜਸ ੍ਾ ਨੇ ਤਰਨੰੂ ਜਹਣਆ ਿੋਊ

ਹਸਜਦਾ ਤੇਰੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ੍ੇਰਾ

ਹਜਸ ਘਰ ਹਵਚ ਚੰਦ੍ ਚਹੜ੍ਆ ਿੋਊ

ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹਸਜਦਾ ਤਰਨੰੂ ਨੀ

ਤੂੰ ਤਾ ਿੁਸਨਾ ਦੀ ਚਾਬੀ ਏ

ਿਰ ਦ੍ ਤੂੰ ੍ਸਤੀ ਕਰਦੀ ਏ

ਤਰਨੂ ਚਹੜ੍ਆ ਰੰਗ ਗੁਲਾਬੀ ਏ
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ਕੀ ਹਬਆਨ ਕਰਾ ੍ੈ ਰੂਪ ਤੇਰੇ ਨੰੂ

ਅਲਫਾਜ ੍ੁੱ ਕ ਗਏ ਸਾਰੇ ਨੀ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ੍ੁਿੱਬਤਾ ਪਾਵਣ ਲਈ

ਜਵਾਨ ਿੋ ਜਾਣ ਬੁੱ ਢੇ ਸਾਰੇ ਨੀ

ਤੂੰ ਨਿੀ ਤੇ ਚੰਨ ਦੱਸ ਿੋਰ ਹਕਿੜਾ

ਤੂੰ ਤਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਰਾਣੀ ਏ

ਜੇ ਤੂੰ ਨਿੀ ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਨਿੀ

ਹਜਵਵ ਹਬਨ ਸਾਿਾ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਏ

ਹਬਨ ਸਾਿਾ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਏਰ

ਸੁਖ੍ਨਜੀਤ ਹਸੰਘ ਬੰਡਾਲਾ

ਬੀ. ਏ.
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ਸੁਪਨੇ

ਿਕੀਕਤ ਨਾਲੋ ਤਾ ਸੁਪਨੇ ਚੰਗੇ,

ਹਜੱਥੇ ਰੋਜ ੍ੁਲਾਕਾਤ ਿੁੰ ਦੀ ਆਰ

੍ੱਠੀ ਿਵਾ ਤੇ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾ 'ਚ,

ਖੁੱ ਲ੍ੀ ਗੱਲਬਾਤ ਿੁੰ ਦੀ ਆਰ

ਨਾ ਹਫਕਰ ਕੋਈ ਸ੍ਵ ਦੀ ਿੁੰ ਦੀ,

ਤੇ ਨਾ ਖ਼ੌਫ ਜਿਾਨ ਦਾ ਿੁੰ ਦਾਰ

੍ੇਰੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜੋ ਤੁਰਦੇ,

ਉਿ ਪਰਛਾਵਾ ਰੱਬੀ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਿੁੰ ਦਾਰ

ਕੁਝ ਸੁਣ ਕੇ ਤੇ ਕੁਝ ਸੁਣਾ ਕੇ,

ਸ੍ਾ ਇੰਝ ਅਸੀ ਸਾਰਦੇ ਿੁੰ ਦੇਰ

ਇੱਕ ਅਸ੍ਾਨ 'ਚ ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੋਲ ੍ੇਰ,ੇ

ਚੰਨ ਦੋਵਵ ਈਂ ਚ੍ਕਾ ੍ਾਰਦੇ ਿੁੰ ਦੇਰ

ਚੰਨ ਦੋਵਵ ਈਂ ਚ੍ਕਾ ੍ਾਰਦੇ ਿੁੰ ਦੇਰ

ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ

ਬੀ. ਸੀ. ਏ. ਤੀਜਾ ਸਾਲ
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ਦੂਰ ਦਰਾਡੇ

ਚੱਲ ਚੱਲੀਏ ਹਕਤੇ ਦੂਰ ਦਰਾਡੇ,

ਹਜੱਥੇ ਝੂਠ ਨਾ ਕੋਈ ਛਲ ਿੋਵ।ੇ

ਨਾ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਰੱਬ ਨਾ ਕੋਈ ੍ੇਰਾ ਰੱਬ,

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਅਸੀ ਸਭ ਿੋਵ।ੇ

ਜੇ ਦੁਖਾ ਵਾਲੀ ਧੁੱ ਪ ਚੜੇ ਤਾ,

ਕਰੀਏ ਸੁੱ ਖਾ ਵਾਲੀ ਛਾ ਦੋਵਵ।

ਚੱਲ ਚੱਲੀਏ ਹਕਤੇ ਦੂਰ ਦਰਾਡੇ,

ਹਜੱਥੇ ਝੂਠ ਨਾ ਕੋਈ ਛਲ ਿੋਵ।ੇ

ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ

ਐੱ੍. ਏ. ਪੰਜਾਬੀ
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