
 

Punjabi 1 Library  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Punjabi 2 Library  
 

ਸੁਕੂਨ 

ਭਾਗ -3 
 

 

 

 

 ਆਪਣੀਆਂ ਅਭ ੁੱਲ ਯਾਦਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਰਪਪਤ  

 

 

 

 

ਸਰਬਪ੍ਰੀਤ 

Sarb_Preet37 

 

 

 

 



 

Punjabi 3 Library  
 

 

 

ਚੇਤਾ ਰੱਖੀਦਾ 

ਹਾਸ ੇਹੋਣ ਚਾਅ ਹੋਣ 

ਭਾਵੇਂ ਹੋਵੇ ਗਮ 

ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੱਜਣਾ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੱਲ ਤੱਕੀਦਾ 

ਦੁਨਨਆਂ ਤੋਂ ਨਗਆਂ ਦਾ 

ਸਦਾ ਚੇਤਾ ਰੱਖੀਦਾ 

ਕਰੀ ਦੀ ਦੁਆ ਕਦੇ 

ਕਰੀ ਦਾ ਨਗਲਾ 

ਰੱਬ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਨਨਿੱਤ 

ਚੱਲੇ ਨਸਲਨਸਲਾ 

 

ਦੋਸ਼ ਓਹਦਾ ਬਣਦਾ 

ਰੱਖੀ ਕਹਾਣੀ ਸਾਡੀ ਕੱਚੀ ਦਾ 
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ਦੁਨਨਆਂ ਤੋਂ ਨਗਆਂ ਦਾ 

ਸਦਾ ਚੇਤਾ ਰੱਖੀਦਾ 

 

ਕਰੀਦਾ ਨਖਆਲ ਕਦੀਂ 

ਗੱਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕਹੀਆਂ ਦਾ 

ਗੱਲਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਵੱਚ ਸੱਚ 

ਲਾਵਾਂ ਜੋ ਲਈਆਂ ਦਾ 

 

ਅੱਜ ਵੀ ਏ ਦੀਦਾਰ ਨਬਨਾਂ 

ਦੁਨਨਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਚੇਹਰਾ ਨਹੀਂਉ ਤੱਕੀਦਾ 

 

ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਨਗਆਂ ਦਾ 

ਸਦਾ ਚੇਤਾ ਰੱਖੀਦਾ 

ਦੱਸ ਤਾਂ ਦੇ ਮੈਨੂੂੰ  

ਤੇਰੇ ਏਹ ਅਸੂਲ ਨਕਹੜੇ 

ਚੂੰਦ ਪ੍ਲ ਹਾਸੇ ਫੇਰ 



 

Punjabi 5 Library  
 

ਰੋਲ ਨਦਨਾਂ ਖੇੜੇ 

 

ਏਦਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦਾ 

ਲਗੀ ਯਾਰੀ ਹੋਵੇ ਪੱ੍ਕੀਦਾ 

 

ਦੁਨਨਆਂ ਤੋਂ ਨਗਆਂ ਦਾ 

ਸਦਾ ਚੇਤਾ ਰੱਖੀਦਾ 

 

 

 

 

 

ਅਸੀਂ ਇਹੋ ਨਜਹੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਬਣੇ ਆ 

ਸਾਡੇ ਮੂਵ ਔਨ ਨੀਂ ਹੁੂੰ ਦੇ 

ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਤੁਰਦੇ ਰਨਹੂੰ ਦੇ ਆਂ 

ਸਨਹ ਸੁਭਾ ਸੂਰਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਚੇਨਤਆਂ ਚ ਰੱਖ ਕੇ 
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ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ 

ਆਪ੍ਣੀ ਮਹਾਨਤਾ 

ਪ੍ਰੇਮ ਕਹਾਣੀ ਨਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਹੋਵੇ 

ਆਮ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦੀ 

 

 

 

 

 

 

ਐਸੀ ਹੈ ਮੇਰੀ ਵਫ਼ਾ ਹੀ ਹੱਦ 

ਤੇਰੇ ਬਾਅਦ ਖੁਦ  ਨੂੂੰ  ਸਵਾਰਨ ਦਾ ਸੋਨਚਆ ਹੀ ਨਹੀਂ 
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ਨਕਸ ਭਗਵਾਨ ਨੂੂੰ  ਕੀਤੀ 

ਮੇਰੇ ਨ ੂੰ ਦਾ ਰਨਹਣ ਦੀ ਦੁਆ 

ਤੇਰੇ ਬਾਅਦ ਵੀ 

ਅਸਰ ਕਾਇਮ ਹੈ ਇਸਦਾ 

 

 

 

 

ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਬੇ -ਵਫ਼ਾ 
 

ਤੇਰੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਨ ੂੰ ਦਾ ਹਾਂ ਮੈਂ 
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ਮੇਰੇ ਬਾਅਦ 

ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ 

ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ 

 

ਏਹ ਕੇਹੀ ਸਮੱਨਸਆ 

ਨਜਉਂਦੇ ਜੀ ਨਜਸਦਾ 

ਹੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ 

 

ਨਕੱਥੇ ਨਕਵੇਂ 

ਨਕਹੜੇ ਮਾਹੌਲ 

ਚ ਮੈਂ ਰਾਤਾਂ ਕਟੀਆਂ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਏ 

ਦੁਆ ਸੀ ਨਕ ਕੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ 

 



 

Punjabi 9 Library  
 

 

 

ਤੇਰੀ ਬੇਬ ੇਦੇ ਮੈਂ 

ਸਾਵੇਂ ਜਾਵਾਂ 

ਨਕਦਾਂ 

ਆਪ੍ਣਾ ਏਹ 

ਆਪ੍ ਲੁਕਾਵਾਂ 

ਨਕਦਾਂ 

 

ਮੈਂ ਬੜੀ 

ਮੁਸ਼ਨਕਲ ਨਾਲ 

ਬੂੰਨੀ ਹੈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 

ਦੀ ਗੂੰਢ 

ਵਾਨਪ੍ਸ ਤੋੜ ਕੇ 

ਇਸਨੂੂੰ  ਖੁਲਾਵਾਂ ਨਕਦਾਂ 
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ਉਹ ਨਕਹੜੇ 

ਦੌਰ ਚੋਂ 

ਨਨਕਲੇ ਜਵਾਨੀ 

ਚਾਦਰ ਲੈ ਕੇ 

 

ਨਕ ਇੱਕ ਹਾਦਸਾ 

ਐਸਾ ਹੋਇਆ ਨਕ 

ਚਾਦਰਾਂ ਦਾ ਚਾਅ ਨਾ ਨਰਹਾ 
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ਮੇਰੇ ਅੂੰਦਰ 

ਦੀ ਲੜਹਾਈ 

ਦੇ ਨਕੱਸ ੇਨਹੀਂ 

ਨਲਖੇ ਜਾਣੇ 

 

ਅਫਸੋਸ਼ ਮੇਰੀ 

ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਤੱਕ 

ਦੀ ਜੂੰਗ ਗੁੂੰ ਮਨਾਮ 

ਰਨਹਣੀ ਏ 
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ਕੀ ਹੈ 

ਤੇ ਨਕਦਾਂ 

ਚੱਲ ਰਹੀ 

 

ਬੱਸ ਚੱਲ 
ਰਹੀ ਤੇ 

ਸਾਇਦ ਅੱਜ ਕੱਲ. 
ਰਹੀ ਹੈ 

 
 

ਨਾ ਪੱੁ੍ਛੋਂ ਸਵਾਲ 
ਮੈਥੋਂ ਮੇਰਾ 
ਹਾਲ ਕੀ ਹੈ 

 
ਬਸ ਨਦਲ ਨ ੂੰ ਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਾਂਹ 
ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ 

 

 



 

Punjabi 13 Library  
 

 

 

 

 

ਉਹ ਗੱਲਾਂ ਜੋ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਕਰਨੀਆਂ ਸੀ 
ਉਹ ਹੁਣ ਅੂੰਦਰ 

ਹੀ ਰਨਹ ਜਾਣੀਆਂ ਨੇ 

 
ਖੱੁਲੇਆਮ ਤਾਂ ਭਰਮ 

ਹਾਨਸਆਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੀ ਏ 
ਨਮਲੇ ਇਕਾਂਤ ਤਾਂ 

 ਨਹਰ ਵਾਂਗ ਵਨਹ ਜਾਣੀਆਂ 
ਨੇ 
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ਇੂੰਨੀ ਸੱਚੀ ਤੇ 

ਨਹੀਂ ਮੇਰੀ ਮੁਹੱਬਤ 

ਯਾਰਾ 

ਨਫਰ ਤੂੂੰ ਮੇਰੇ ਨਦਲੋਂ 

ਉਤਰ ਨਕਉਂ ਨਹੀਂ 

ਜਾਂਦਾ 

 

 

ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੇ ਬੂਹੇ 
ਤੇ ਉਡੀਕ ਦੀਆਂ 
ਨਤਓੜੀਆਂ 
ਵੱਧ ਗਈਆਂ 
ਉਂਝ ਇਹਨਾਂ 

ਬੂਨਹਆਂ ਦੇ ਕੁੂੰ ਨਡਆਂ 
ਨੂੂੰ  ਪ੍ਤਾ ਹੈ 

ਕੀ ਤੇਰਾ ਆਉਣਾ 
ਸੂੰਭਵ ਨਹੀਂ 
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ਸਾਂਭੀਆਂ ਫੁਲਕਾਰੀਆਂ 
ਖੇਸ ਬਾਗ 
ਧਰੇ ਰਨਹ 
ਗਏ 

ਸਜਾਏ ਸੀ ਜ ੋ
ਬੇਅੂੰਤ ਖੁਸਨੁਮਾ 

ਖ਼ਾਬ 
ਖੜਹੇ ਦੇ ਖੜਹੇ 
ਰਨਹ ਗਏ 

 
 

ਏਹ ਵੀ ਹੈ 
ਗੱਲ ਨਕ 

ਸੋਚੀਆਂ ਪੂ੍ਰੀਆਂ 
ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ 
ਉਮੀਦਾਂ ਦੇ ਘੜਹੇ 
ਬਸ ਬਸ ਭਰੇ ਦੇ 
ਭਰੇ ਰਨਹ ਗਏ 

 



 

Punjabi 16 Library  
 

 

ਹੋਇਆ ਕੀ ਏ? 
ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਗਵਾਨਚਆ ਕੀ ਏ? 
ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਫੇਰ ਉਦਾਸੀ ਨਕਉਂ? 

ਛੱਡ ਯਰ 
ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਦਸ ਤੇ ਸਹੀ 
ਬੋਲ ਤੇ ਸਹੀ 
ਭੇਦ ਨਦਲਾਂ ਦੇ 
ਖੋਲ ਤੇ ਸਹੀ 

 
ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਯਰ ਬਸ 

ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ? 



 

Punjabi 17 Library  
 

 
ਬੋਲ ਤੇ ਕੁੱ ਝ? 

 
ਬਸ ਕੁੱ ਝ ਵੀ 

ਜੀ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਇੱਕ ਖਾਬ ਅਧੂਰਾ 
ਰਨਹ ਨਗਆ ਏ ਜੀ 

 
ਬਾਕੀ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜੀ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਇੱਕ ਗਮ ਨਦਲ ਨਵਚ 
ਬਨਹ ਨਗਆ ਏ ਜੀ ਬਾਕੀ 
ਹੋਰ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜੀ 

ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਹੁਣ ਅਗਲੇ 

ਜਨਮ ਚ ਨਮਲਾਂਗੇ 
ਕੋਈ ਸੁਫ਼ਨੇ ਨਵੱਚ 

ਕਨਹ ਨਗਆ ਏ ਬਾਕੀ 
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ਹੋਰ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜੀ 

ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

 
ਬਸ ਇੱਕ ਖਾਬ 

ਅਧੂਰਾ ਰਨਹ ਨਗਆ ਏ 
ਬਾਕੀ 

ਹੋਰ ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜੀ 
ਕੁੱ ਝ ਵੀ ਨਹੀ 

 
 

 

 
 
 

ਮੈਂ ਇੱਕ ਉਮਰ 
ਗੁ ਾਰੀ ਤੇਰੇ 
ਇੂੰਤ ਾਰ 
ਨਵੱਚ 



 

Punjabi 19 Library  
 

 
ਮੈਂ ਰਨਹੂੰਦੀ 
ਉਮਰ ਵੀ 
ਗੁ ਾਰਾਂਗਾ 
ਅਗਲੇ ਜਨਮ 

ਦੇ ਇੂੰਤ ਾਰ ਨਵੱਚ 

 

 

 

ਯੇ ਨਕਸ 
ਦੌਰ ਕਾ 
ਇਸ਼ਕ 
ਹੈ 

ਨਜਸਕੀ ਨਾ ਮੂੰ ਨ ਲਹੇ 
ਹੈਂ 

ਨਾ ਰਸਤਾ 

 

 



 

Punjabi 20 Library  
 

 

 

ਮੇਰੇ ਨਖਆਲ 
ਚ ਨਹੀਂ 
ਹੁਣ ਕੋਈ 
ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ 

ਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 

 
ਨਕਸ ਹੱਕ ਨਾਲ 
ਜਾਵਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਮਨਹਫਲਾਂ 

ਚ 
ਯਾਰ 

ਹੱਸਣਾ ਹੁਣ 
ਮੇਰੇ ਨਕਸੇ ਹਾਲ ਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 

 

 

 



 

Punjabi 21 Library  
 

 

ਕੁੱ ਝ  ਇਸ 
ਤਰਾਂ 
ਨਸ਼ੇਵਾਨ 
ਹੋਕੇ ਚਲੇ 

ਰਾਹ ਏ ਇਸ਼ਕ ਨਵੱਚ 
ਜਦ ਆਈ ਹੋਸ਼ 
ਤਾਂ ਵਾਪ੍ਸੀ 

ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਨਰਹਾ 

 

 

 

ਨਬਨਾਂ ਦੀਦਾਰ ਏ ਚੇਹਰੇ 
ਤੋਂ ਵੀ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਕਤਲ 

 
ਯਾਰੋ ਓਹਨੂੂੰ  ਕਹੋ 

ਉਹ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਨੂੂੰ  ਵੀ ਪ੍ਰਦਾ ਨਸ਼ੀ ਕਰੇ 

 



 

Punjabi 22 Library  
 

 

ਅਗਲੇ ਦੌਰ ਚ 
ਨਮਲਾਂਗੇ 

ਇੱਕ ਕਾਲਜ 
ਦੇ ਨਵਨਦਆਰਥੀ ਬਣਕੇ 

 
ਮੁਹੱਬਤ ਮੁਕੂੰ ਮਲ 
ਨਾ ਵੀ ਹੋਈ 

ਤਾਂ ਦੋਸਤ ਤੇ ਰਹਾਂਗੇ 

 

ਗੱਲ ਏਹ ਨਹੀਂ 
ਨਕ ਤੈਨੂੂੰ  

ਭੱੁਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ 

 
ਪ੍ਰ ਯਾਰਾ 
ਤੇਰੀਆਂ ਯਾਦਾਂ 
ਦੇ ਬਗੈਰ 

ਮੈਂ ਫਕੀਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਏ 

 



 

Punjabi 23 Library  
 

ਏਹ ਸ਼ਬਦ 
ਕਨਵਤਾ ਅੱਖਰ 
ਨਕਸ ਕੂੰਮ ਦੇ 

 
ਜੇ ਏਹ 

ਨਦਲ ਦਾ ਦਰਦ 
ਨਹੀਂ ਘਟਾ ਸਕਦੇ 

 
 

ਮੇਰੇ ਨਹੱਸ ੇਨਹੀਂ 
ਪ੍ਰ 

ਮੁਕੂੰ ਮਲ ਮੁਹੱਬਤ 
ਦੇ ਨਕੱਸੇ ਹੋਰ ਹੋਣਗੇ 

 
ਨਜੱਥੇ ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ 
ਨਹੀਂ  ਮਾਨੇ 

ਦੀਆਂ ਪ੍ਾਬੂੰ ਦੀਆਂ ਯਾਰੋ 
ਉਹ ਦੁਨਨਆਂ ਦੇ 
ਨਹੱਸੇ ਹੋਰ ਹੋਣਗੇ 

 



 

Punjabi 24 Library  
 

ਇਸ ਜਨਮ ਨੇ 
ਲੂੰ ਘ ਜਾਣਾ 

ਏਦਾਂ ਹੀ ਅਧੂਰਾ ਨਜਹਾ 
ਮੈਂ ਕੱਲਾ ਨਹੀਂ 
ਖੋਟਾ ਏ ਦੋਸਤਾ 
ਦੁਨਨਆਂ ਚ ਨਸੱਕੇ 
ਹੋਰ ਹੋਣਗੇ 

 

  

ਮੈਂ ਕੋਈ ਕਨਵਤਾ 
ਪੂ੍ਰੀ ਨਕਉਂ ਨਹੀਂ 

ਕਰਦਾ? 

 
ਮੈਨੂੂੰ  ਮੇਰਾ 
ਅਧੂਰਾ ਪ੍ਣ 

ਇਜਾ ਤ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ 

 
 

 



 

Punjabi 25 Library  
 

ਮੈਂ ਸੋਚਦਾਂ 
ਉਹ ਨਦਨ 
ਨਕਸ ਨਦਨ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਊਗਾ 

 
ਨਜਸ ਨਦਨ 
ਤੇਰਾ ਹਾਸਾ 
ਮੈਨੂੂੰ  ਯਾਦ 
ਨਹੀਂ ਆਊਗਾ 

 
 
 

ਇ ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਨਕੂੰ ਨੇ  ਮਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 
ਪ੍ਤਾ ਨੀਂ ਹੋਰ ਨਕੂੰ ਨੇ ਸ਼ਬਦ 
ਨਕੂੰ ਨੇ ਅਫਸਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 
ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਨਦਖਦੇ 
ਨੂਰ ਚੇਹਰੇ ਦੇ 

ਪ੍ਰ ਉਸਦੀ ਨ ਰੇ 



 

Punjabi 26 Library  
 

ਪੈ੍ਣ ਲਈ ਸੂਰਮ ੇਦਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 
ਇ ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਨਕੂੰ ਨੇ  ਮਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 
ਤਰਸਦੇ ਨੇ ਰਨਹੂੰ ਦੇ 

ਨਮਲ ਜਾਵੇ ਛੋਹ ਤੇਰੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ 
ਏਸੇ ਚੂੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੂੰ  
ਵੀ ਪ੍ਤਾ ਨੀ ਨਕਹੜੇ 
ਤਵੀਤ ਤਮਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 
ਇ ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਨਕੂੰ ਨੇ  ਮਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 
 

ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਜਨਮ 
ਲੱਨਗਆ ਨਸਰਫ ਤੈਨੂੂੰ  

ਤੱਕਣ ਲਈ 
ਅੱਗੇ ਦੇ ਰਸਤੇ ਲਈ 
ਸ਼ਇਦ ਹੋਰ ਛੇ ਨਟਕਾਣੇ 
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ਲੱਗਣ ੇ

 
ਇ ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਨਕੂੰ ਨੇ  ਮਾਨੇ ਲੱਗਣੇ 

 

 

 

ਆਪ੍ਣੇ ਵਰਨਗਆਂ ਦੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਦਾ ਸਬੱਬ 

ਔਖਾ ਬਣਦਾ 

 
ਨਜਵੇੇੰ ਘਰ ਨਵੱਚ ਲਈਟ 

ਜਾਣ ਅਤੇ ਇਨਵਰਟਰ ਖਰਾਬ 
ਹੋਣ ਤੇ 

ਦੀਵੇ ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 

 

 

 



 

Punjabi 28 Library  
 

 

ਏਹ ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ 
ਨਕ ਮੇਰੇ 
ਕੀਤ ੇਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹਰ 

ਕਾਰਜ ਤੇ ਮੈਨੂੂੰ  
ਤੇਰਾ ਚੇਤਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 

 
 

ਸਨਹ ਸੁਭਾ 
ਗੱਲਾਂ ਨਵੱਚ 

ਮਨ ਨਵੱਚ ਤੇਰਾ 
ਨਖਆਲ ਆਉਂਦਾ 
ਰਨਹੂੰਦਾ ਹੈ 

 

 

  

 



 

Punjabi 29 Library  
 

ਮੈਂ ਨਵਆਹਾਂ ਨਵੱਚ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 

ਏਹ ਨਵਆਹ ਮੈਨੂੂੰ  
ਤੇਰੀ ਅਣਹੋਂਦ 

ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਂਦੇ 
ਨੇ 

 

ਮੈਂ ਕਦ ੇਕਦ ੇ
ਸੋਚਦਾਂ ਹਾਂ 
ਨਕ ਰੱਬ 

ਦੋ ਜਨਣਆ ਚੋਂ 
ਇੱਕ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ 
ਕੋਲ ਪ੍ਨਹਲਾਂ 

ਨਕਉਂ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਜੇ ਦੋਵੇਂ ਇਕੱਠੇ 
ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵੀ 

ਬੇਹੱਦ ਕਰਦੇ ਨੇ 
ਨਫਰ ਮੌਤ ਵੀ 

ਇਕੱਠੀਆਂ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ 



 

Punjabi 30 Library  
 

 
ਮੈਂ ਹੁਣ 

ਗੱਲਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ 

ਕਰਨ ਲੱਗਾਂ ਹਾਂ 

ਦੁਨਨਆਂ ਹੁਣ 

ਮੇਰੇ ਵਤੀਰੇ ਤੋਂ 

ਨਝੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

 

ਸ਼ਇਦ ਮੇਰੇ 

ਇਕੱਲੇਪ੍ਣ ਦੀ 

ਭਟਕਣਾ ਹੁਣ 

ਸੁਭਾਉ ਦਾ ਨਹੱਸਾ ਬਣਦੀ 

ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ 

 

 
 



 

Punjabi 31 Library  
 

 
 

ਅੂੰਤਰ ਮਨ ਦੀ 
ਇਹ ਲੜਾਈ ਦੇ 

ਨਤੀਨਜਆਂ ਤੇ ਨਨਰਭਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਨਕ 

 
ਮੇਰੀ ਇੂੰਸਟਾਗਰਾਮ ਸਟੋਰੀ ਨਕ 

ਹੋਵੇਗੀ 

 
ਮੈਂ ਨਜੱਤ ਨਗਆ 

ਜਾਂ 
ਅਲਨਵਦਾ 

 
 

 

 

 



 

Punjabi 32 Library  
 

 

 

 

ਜੀਣਾ ਨਸੱਖ 
ਹਾਂਜੀ 

ਨਵਚਾਰ ਤੇ ਚੂੰਗਾ 
ਹੈ 

 
ਕੋਨਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ 
ਵੈਸੇ ਕੂੰਧਾਂ ਤੇ 
ਨਲਖੇ ਨਵਚਾਰਾਂ 

ਤੇ ਕਦ ੇਅਮਲ ਹੁੂੰ ਦੇ 
ਦੇਖੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

 

 

 

 

 



 

Punjabi 33 Library  
 

 

 

ਸਰਾਪ੍ ਦੀਆਂ 
ਵੱਖਰੀਆਂ ਨਕਸਮਾਂ 
ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ ਹਾਂ 

 
ਆਮ 

ਤੂੂੰ ਮਰ ਜਾਵੇ 

 
ਨਭਆਨਕ 

ਤੇਰੇ ਸਭ ਤੋਂ ਕਰੀਬੀ ਮਰ 
ਜਾਵੇ 

 
ਸਰਾਪ੍ 

 

 

  

 



 

Punjabi 34 Library  
 

ਇਹ ਨਨਹਰ ਚ 
ਵਨਹੂੰਦਾ ਪ੍ਾਣੀ 

 
ਨਕੂੰ ਨੇ ਨਕਨਾਨਰਆਂ 
ਦਾ ਸਾਥ ਛੱਡ ਕੇ 
ਆਇਆ ਹੋਣਾ 

ਨਕੂੰ ਨੇ ਘੜਹੇ ਖੋਰ ਕੇ 
ਨਪ੍ਆਰ ਡੋਬ ਚੱੁਕਾ ਹੋਣਾ 

ਨਕੂੰ ਨਨਆਂ ਨੂੂੰ  
ਨ ੂੰ ਦਗੀ ਤੋਂ 
ਹਾਰਨ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਗੋਦੀ ਚ 
ਸਮਾਇਆ ਹੋਣਾ 

 
ਇਹ ਨਨਹਰ ਦਾ 
ਪ੍ਾਣੀ ਨਕੂੰ ਨੇ 

ਨਕਨਾਨਰਆਂ ਦਾ ਸਾਥ 
ਛੱਡ ਕੇ ਆਇਆ ਹੋਣਾ 

 

 



 

Punjabi 35 Library  
 

 

 

 

ਨਕਤਾਬ ਪ੍ੜਹਨ ਲਈ ਆਪ੍ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਕਰੀਆ | ਉਮੀਦ ਆ ਆਪ੍ ਜੀ 
ਨੂੂੰ  ਪ੍ੜਹਕੇ ਚੂੰਗੀ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇਗੀ | 

ਇੂੰਸਟਾਗਰਾਮ :- Sarb_Preet37 

ਵਟਸਐਪ੍ :-62809-81326 

 

 

 

 

 

 


