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਼ਿਰੀਮਤੀ ਮਲਨ ਦੇਿੀ ਸਠੇੀ (ਬੇ ਜੀ) ਦੀ ਦਾਦੀ ਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਰਸਪ੍ਤ। ਆਕਾ਼ਿ ਸੇਠੀ 

  (ਸਿਰਗੀ ਮਲਣ ਦਿੇੀ ਸੇਠੀ) 

ਡਾਕਟਰ ਦਰ਼ਿਨ ਲਾਲ ਸੇਠੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ, ਸਜਸ ਨੇ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਤੋਂ 8ਿੀ ਾਂ ਜਮਾਤ ਪ੍ਾਸ 

਼ਿਰਨਾਰਥੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਇਕੱ ਛੋਟੀ ਸਜਹੀ ਦਕੁਾਨ ਦੇ ਸਲੇਜ਼ਮੈਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਇੱਕ ਸਰਕਾਰੀ 

ਸਕੂਲ ਦੇ ਅਸਿਆਪ੍ਕ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਦੱਲੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਤੱਕ, ਆਪ੍ਣੀ ਖੋਜ, 

ਆਦਰ਼ਿ, ਸੂੰਪ੍ਾਦਕੀ ਅਤੇ ਭਾ਼ਿਣਕਾਰੀ ਲਈ ਜਾਣੇ ਜਾਾਂਦੇ ਰਸਤੇ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਾਰ ਕੀਤਾ। ਹੁਨਰ, ਉਦੋਂ 

ਤੱਕ ਪ੍ੂਰਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਸਪ੍ਆਰੀ ਮਾਾਂ, ਼ਿਰੀਮਤੀ ਮਲਨ ਦੇਿੀ ਸੇਠੀ 

ਦੇ ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਅਤੇ ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ, ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਉਸਦ ੇਬੱਸਚਆਾਂ 

ਅਤੇ ਪੋ੍ਤੇ-ਪੋ੍ਤੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਬੇ ਜੀ ਿਜੋਂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਸਦਾ ਜਨਮ 1904 ਸਿੱਚ ਅਣਿੂੰਡੇ ਭਾਰਤ ਸਿਚੱ ਉਤੱਰੀ ਪ੍ੱਛਮੀ ਸਰਹਦੱੀ ਸੂਬੇ (NWFP) 

ਦੇ ਸਜ਼ਲਹ ਾ ਹਰੀਪ੍ੁਰ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸਕ਼ਿੋਰ ਉਮਰ ਦੇ ਅੱਿ ਸਿਚੱ, ਉਸਦਾ ਸਿਆਹ 

ਕੋਟ ਨਜੀਬੁਲੱਾ (ਸਜ਼ਲਹ ਾ ਹਰੀਪ੍ੁਰ ਹਜ਼ਾਰਾ, NWFP) ਦੇ ਕਿੀਰਾਜ ਼ਿਰੀ ਸਨੈ ਦਾਸ ਸੇਠੀ ਨਾਲ 

ਹੋਇਆ ਸੀ। ਼ਿਰੀ ਸੈਨ ਦਾਸ ਸੇਠੀ ਇੱਕ ਸਕਸਾਨ ਸਨ, ਖੇਤਰ ਦੇ ਕਈ ਸਪ੍ੂੰਡਾਾਂ ਸਿੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ 

ਮਾਲਕ ਸਨ, ਅਤੇ ਰਿਾਇਤੀ ਭਾਰਤੀ ਦਿਾਈ ਸਿੱਚ ਹੁਨਰ ਰੱਖਦ ੇ ਸਨ। ਉਸਨੇ ਇੱਕ 

ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮਰੇ ਹੋਏ ਸਜ਼ਮੀ ਾਂਦਾਰ ਨੂੂੰ , ਸਜਸ ਨੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਿਸੀਅਤ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ 

ਸੀ, ਨੂੂੰ  ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਪ੍ੂੰਡ ਦੇ ਬਜੁ਼ਰਗਾਾਂ ਦੇ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਪ੍ਣੀ ਇਛੱਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ੇਅਤੇ ਝਗੜ ੇਨਾ ਹੋਣ। 
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ਜੋੜਾ, ਼ਿਰੀ ਸੈਨ ਦਾਸ ਅਤੇ ਼ਿਰੀਮਤੀ ਮਲਨ ਦਿੇੀ ਸੇਠੀ ਪ੍ੂੰਜ ਬੱਸਚਆਾਂ ਦੇ ਮਾਪੇ੍ ਸਨ; ਦੋ ਿੀਆਾਂ, 

ਰਾਮ ਮੂਰਤੀ ਅਤੇ ਸਕਰ਼ਿਨਾ ਮੂਰਤੀ, ਅਤੇ ਸਤੂੰਨ ਪ੍ੁਤੱਰ, ਹੋਰੀ ਲਾਲ, ਓਮ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿ ਅਤੇ ਦਰ਼ਿਨ 

ਲਾਲ। ਬਦਸਕਸਮਤੀ ਨਾਲ, ਼ਿਰੀ ਸੈਨ ਦਾਸ 1940 ਦੇ ਼ੁਿਰ ੂਸਿੱਚ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ। 

ਜਦੋਂ ਭਾਰਤ ਦੀ ਿੂੰਡ ਹੋਈ, ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਜੱਦੀ ਸਥਾਨ ਛੱਡਣਾ ਸਪ੍ਆ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰਾਾਂ 

ਿਾਾਂਗ ਪ੍ਰਿਾਸ ਕਰਨਾ ਸਪ੍ਆ। ਔਰਤ ਉਸ ਹਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਿਚੱ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  

ਨਿੀ ਾਂ 'ਸਰਹਦੱ' ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਲੈ ਗਈ, ਸਸਰਫ ਇਹ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕ ਿੱਡਾ ਪ੍ੁੱਤਰ ਸਕਤ ੇ

ਸਪ੍ੱਛੇ ਰਸਹ ਸਗਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਅਸਥਾਈ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਦਜੂੇ ਬੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਭਾਰਤ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਸ ੇ

ਿਸਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਿੱਡੇ ਪ੍ੁੱਤਰ ਨੂੂੰ  ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕੱਲੀ ਿਾਪ੍ਸ ਚਲੀ 

ਗਈ। ਉਸਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਸਪ੍ੂੰਡ ਦਾ ਸਾਰਾ ਰਸਤਾ ਿਾਪ੍ਸ ਜਾਣਾ ਸਪ੍ਆ, ਸਜੱਥ ੇਮੁੂੰਡਾ ਬੱਸ ਬੋਰਸਡੂੰਗ 

ਪ੍ੁਆਇੂੰਟ ਤੋਂ ਭੱਸਜਆ ਸੀ, 'ਕੀ ਹੋ ਸਰਹਾ ਸੀ' ਤੋਂ ਹੈਰਾਨ ਸੀ। ਮੁਸਸਲਮ ਮਜ਼ਦਰੂ, ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ 

ਖੇਤਾਾਂ ਸਿੱਚ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਚਲਾਉ ਾਂਦਾ ਸੀ, ਨੇ ਲੜਕੇ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਸੁਰੱਸਖਅਤ 

ਰੱਸਖਆ, ਇਸ ਉਮੀਦ ਸਿੱਚ ਸਕ ਕੋਈ ਉਸਨੂੂੰ  ਲੈਣ ਲਈ ਆਿਗੇਾ। 

ਪ੍ਸਰਿਾਰ, ਼ਿਰੀਮਤੀ ਮਲਨ ਦੇਿੀ ਦੇ ਅਿੀਨ, ਅੂੰਤ ਸਿੱਚ ਸਦੱਲੀ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਸਗਆ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਸਿੱਤੀ ਗੁਜ਼ਾਰੇ ਲਈ ਇੱਕ ਲੂੰਮਾ ਸੂੰਘਰ਼ਿ ਸੀ, ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਅਕਾਦਸਮਕ ਅਤੇ ਸਫਰ 

ਪੇ਼੍ਿੇਿਰ ਤੌਰ 'ਤ।ੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੀਆਾਂ ਜਾਇਦਾਦਾਾਂ ਦਾ ਮੁਆਿਜ਼ਾ ਨਾ ਸਮਲਣ ਿਰਗੇ ਝਟਕੇ, 

ਸਪ੍ੱਛੇ ਛੱਡੀ ਗਈ ਔਰਤ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਦਮਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਲਆ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ, ਪ੍ੁਤੱਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਰਕਾਰੀ 

ਨੌਕਰੀਆਾਂ ਸਮਲ ਗਈਆਾਂ, ਿੀਆਾਂ ਚੂੰਗੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਿਆਹੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਅਤੇ ਼ਿਰੀਮਤੀ 

ਮਲਣ ਦੇਿੀ, ਜੋ ਸਕ ਹੁਣ 65 ਸਾਲਾਾਂ ਦੀ ਚੂੰਗੀ ਹੈ, ਇੱਕ ਪ੍ੁੱਤਰ ਤੋਂ ਦਜੂੇ ਪ੍ੁੱਤਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੱਕ 

ਜਨਤਕ ਟਰਾਾਂਸਪੋ੍ਰਟ ਦਆੁਰਾ ਸਫਰ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਿੀ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੂੰ  

ਸਝੜਕਦੀ ਸੀ। a “ਮੈਂ ਿਾਪ੍ਸ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਗਆ… ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਮੈਨੂੂੰ  ਕੀ ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨੀ 

ਦੇਿਗੇੀ?” 

ਮੈਨੂੂੰ  ਇਕੱ-ਦਜੂੇ ਦੀਆਾਂ ਲੂੰਮੀਆਾਂ ਗਲੱਾਾਂ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਸਕੱਸ ੇਅਤੇ ਅਤੀਤ ਦੀਆਾਂ 

ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਯਾਦ ਹਨ। ਜੋ ਮੈਨੂੂੰ  ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਯਾਦ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਬਾਜ਼ਾਰ ਸਿਚ 

ਜਾਣਾ, ਸਜੱਥ ੇਅਸੀ ਾਂ ਦੋਿੇਂ ਆਈਸਕਰੀਮਾਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਲੈਂਦੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ-ਸਪ੍ਤਾ ਤੋਂ ਗੁਪ੍ਤ 

ਰੱਖਣ ਦਾ ਇਕ ਸਮਝਤੌਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿਗੇਾ, ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਦੋਿਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਰੱਸਖਆ ਜਾਿਗੇਾ। 

ਇਸ ਬਹਾਦਰ ਔਰਤ ਦਾ 1971 ਸਿੱਚ ਸੂੰਖੇਪ੍ ਸਬਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਦਹਾਾਂਤ ਹੋ ਸਗਆ।  
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ਪ੍ਰੇ਼ਿ ਰਾਤ ਸਾਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਸੂਕਤ-ਏ-ਮਾਰਗ ਤਾਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਹਾਾਂ ਸੌ ਔਰ ਹਾਾਂ ਸਟੇ ਹਾਾਂ ਸਟੇ ਦਬਤੇ ਜਾਓ  ḳhalāoਮੇ  

ਹਮ ਪੈ੍ ਰਾਤ ਭਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਹੂੰਮੇ ਤੋ ਆਜ ਸਕ ਼ਿਾਬ ਪ੍ਊ ਫੱਟੇ ਤਕੱ ਜਗਨ ਹਗੁੋ  

ਯਹ ਸਕਸਮਤ ਹਮਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਤੁਮਹੇ ਕਯ ਆਜ ਭ ਕੋ ਅਗਰ ਸਮਲਣੇ ਨਹ ਆਯ  

ਯੇ ਬਾਜ਼ ਹਮ ਨੇ ਹਾਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਕਹੇ ਜਾਤੇ ਹੋ ਰੋ ਰੋ ਕਰ ਹਮਰ ਹਾਲ ਦਸੁਨਯ ਸੇ  

ਯੇ ਕੈਸ ਰਜ਼ਦਰ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

ਹੂੰਮੇ ਭ ਸਨਈ ਡੀ ਆ ਜ। ਏਗ਼ ਹਮ ਭ ਸੋ ਹ ਜ। ਏ ਗੇ  

ਅਭ ਕੁਛ ਬੀ-ਕਰੜ ਹੈ ਸਸਤਰੋ ਟਮੂ ਤੋ ਸੋ ਜਾਓ  

                                                    ( ਕਤੀਲ ਼ਿੀਫਾਈ) 
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ਕਾਤੀਲ ਸ਼ਿਫਾਈ ਦਾ ਜਨਮ 1919 ਸਿੱਚ ਸਬਰਸਟ਼ਿ ਭਾਰਤ (ਹੁਣ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ) ਸਿੱਚ ਮੁਹੂੰਮਦ 

ਔਰੂੰਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਹਰੀਪ੍ੁਰ ਸਜ਼ਲਹੇ  ਸਿੱਚ ਹਇੋਆ ਸੀ। 

1935 ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਪ੍ਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਕਾਰਨ, ਕਾਤੀਲ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਉਚੱ ਸਸੱਸਖਆ ਛੱਡਣ ਲਈ 

ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਸਪ੍ਆ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਖੇਡ ਦੇ ਸਮਾਨ ਦੀ ਦਕੁਾਨ ਼ੁਿਰ ੂ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ਣੇ 

ਕਾਰੋਬਾਰ ਸਿੱਚ ਅਸਫਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਛੋਟੇ ਸਜਹੇ ਼ਿਸਹਰ ਤੋਂ ਰਾਿਲਸਪ੍ੂੰਡੀ ਜਾਣ 

ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ, ਸਜੱਥੇ ਉਸਨੇ ਇਕੱ ਟਰਾਾਂਸਪੋ੍ਰਟ ਕੂੰਪ੍ਨੀ ਸਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਨਾ ਼ੁਿਰ ੂਕਰ ਸਦੱਤਾ 

ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਸਿਚੱ 1947 ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸਫਲਮ ਗੀਤ ਗੀਤਕਾਰ ਿਜੋਂ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਸਫਲਮ 

ਉਦਯੋਗ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹ ੋਸਗਆ। 

"1946 ਸਿੱਚ, ਉਸਨੂੂੰ  ਨਜ਼ੀਰ ਅਸਹਮਦ ਨੇ 1936 ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਤ ਇਕੱ ਸਾਸਹਤਕ ਰਸਾਲੇ 

'ਅਦਬ-ਏ-ਲਤੀਫ' ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਹੌਰ ਬੁਲਾਇਆ। 

ਉਸਦੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਹਫਤਾਿਾਰੀ 'ਸਟਾਰ' ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਈ, ਸੂੰਪ੍ਾਸਦਤ 

ਹੋਈ। ਕਿੀ ਕਮਰ ਅਜਨਲਿੀ ਦਆੁਰਾ।" 
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ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਅਤੇ ਗਲੋਬਲ ਕਲਚਰ 

 

ਪ੍ਰੋ: ਕੁਲਦੀਪ੍ ਪ੍ਾਹਿਾ 

 

ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਦੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਇਸਤਹਾਸ ਦੌਰਾਨ, ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਏਕਤਾ ਦੇ ਸਿਚਾਰ ਦੇ ਦਆੁਲੇ 

ਕੇਂਦਸਰਤ ਇਕੱ ਸਿਲੱਖਣ ਸਸਿਾਾਂਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮ ਬਣ ਸਗਆ ਹੈ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ 

ਦੇ ਮੱੁਖ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਸਿੱਚ ਤਰਕ਼ਿੀਲ ਸਿਚਾਰ ਅਤੇ ਸਿਸਗਆਨਕ ਤਰਕ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਬਰਹਮਤਾ ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਿ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਗਲੋਬਲ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਉਭੱਰ 

ਰਹੇ ਨਿੇਂ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣਾਾਂ ਦੇ ਢਾਾਂਚੇ ਦੇ ਅੂੰਦਰ, ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਮਲੂ ਹੋਂਦ ਨੂੂੰ  ਸਦੀਿੀ 

ਸੂੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨਾਲ ਆਪ੍ਸ ਸਿੱਚ ਜੁੜ ੇਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸੂੰਖਪੇ੍ ਰਪੂ੍ ਸਿਚੱ, ਿਰਮ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇ

ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਦੀ ਉਪ੍ਜ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਸਿ਼ਿੇ ਸਰਿ ਸਿਆਪ੍ਕ ਹਨ। ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦੀ ਸਿ਼ਿਾਲਤਾ 

ਸਿੱਚ ਕੇਿਲ ਿਰਮ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਸਨਰਿਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਿਅਕਤੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਣ 

'ਤ ੇਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਨ਼ਿਸਚਤ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਅਪ੍ਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਹੀ ਇਕੱ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਿਰਮ ਸਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੌਤ ਤੱਕ, 

ਸਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਹਰ ਪ੍ੜਾਅ ਿਾਰਸਮਕ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਸਨਯਮਾਾਂ ਦਆੁਰਾ 

ਸਨਯੂੰਤਸਰਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਿਰਮ ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਮਾਜ ਜਾਾਂ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸਿਅਕਤੀ ਦੀ 

ਜਾਇਜ਼ਤਾ ਦੇ ਸਿਕਾਸ ਅਤੇ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਲਈ ਨੀ ਾਂਹ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਇਕੱ 

ਸਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਼ਿਖਸੀਅਤ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਇਕੱ ਸਦੱਤੇ ਿਰਮ ਦੇ ਸਿਲੱਖਣ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਘਸੜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਲਈ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੂੰਸਿਿਾਨ ਦੇ ਪ੍ਛਾਣ ਸਚੂੰਨਹ 

ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਾਸਤਿ ਸਿੱਚ, ਉਹ ਇਕੋੱ ਸਮੇਂ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਾਂ 

ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਾਂ ਿੱਲ ਸਖਲਸਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਰਮ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਸਰੋਤ ਨੂੂੰ  ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਕ ਕੁਦਰਤ 

ਤੋਂ ਸਲਆ ਸਗਆ ਹੈ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮਨੱੁਖੀ ਤਰੱਕੀ ਦੀ ਸੂੰਭਾਿਨਾ ਲਈ ਅਤੇ ਦੋਿਾਾਂ ਸਿਚਕਾਰ 

ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਤੁਲਨ ਨੂੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਸਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ, ਿਰਮ ਨੂੂੰ  
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ਮਨੱੁਖੀ ਸਸਭਅਤਾ ਅਤੇ ਸੂੰਸਸਕਰਤੀ ਦੇ ਸਪ੍ਛੇੱ ਚੱਲਣ ਿਾਲੀ ਼ਿਕਤੀ ਿਜੋਂ ਦਰਸਾਇਆ ਸਗਆ 

ਹੈ, ਜੋ ਮਨੱੁਖੀ ਨੈਸਤਕ ਅਤੇ ਨੈਸਤਕ ਸਿਿਹਾਰ ਦੇ ਸਿਕਾਸ ਸਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਼ਿਾਸਤਰ 

ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਨੈਸਤਕ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ ਿਜੋਂ ਪ੍ਸਰਭਾਸ਼ਿਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈਜੋ ਲੋਕ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਨੇਕੀ ਦੇ ਕੂੰਮਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਮਸਾਲੀ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 

ਪ੍ਸਰਭਾ਼ਿਾ ਸਰਿ ਸਿਆਪ੍ਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੱਚ ਸੂੰਸਥਾਗਤ 

ਿਰਮ, ਪ੍ੂੰਥ ਿਰਮ, ਨੈਸਤਕ ਿਰਮ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਗਤੀ਼ਿੀਲ ਿਰਮ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। ਅਸਿਆਤਸਮਕਤਾ 

ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ, ਇਸ ਸਿਚ ਬੁੱਿ, ਰੀਤੀ-ਸਰਿਾਜ, ਸਨਆਾਂ, ਈਮਾਨਦਾਰੀ, ਿਾਰਸਮਕਤਾ, ਿੀਰਜ 

ਅਤੇ ਦਇਆ ਿਰਗੇ ਨੈਸਤਕ ਗੁਣ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। 

ਮਨੱੁਖ ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਸਭਅਤਾ ਸਿੱਚ ਰਸਹ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਕ 

ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਏਕੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਹੈ। ਇਥੱੇ, ਇੱਕ ਸਿਅਕਤੀ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਬਾਰ ੇਆਪ੍ਣੀਆਾਂ 

ਸਚੂੰਤਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੁਚੇਤ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਸੂੰਬੋਸਿਤ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਜੀਸਿਤ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਆਲੇ 

ਦਆੁਲੇ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਤੂੰਤਰ ਹ,ੈ ਸਜੱਥ ੇਸਿਸਗਆਨਕ ਤਰਕ ਅਤ ੇ

ਤਰਕ ਿੀ ਸਮਾਜ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਿੱਖਰੀ ਸਸਥਤੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਭੌਸਤਕਤਾ ਅਤੇ ਅਸਿਆਤਸਮਕਤਾ 

ਦੇ ਅੂੰਤਰ-ਸਨਰਭਰਤਾ ਦੇ ਬੋਿ ਦੇ ਨਾਲ, ਅੱਜ ਜੀਿਨ ਸੂੰਬੂੰਿੀ ਨਿੇਂ ਪੈ੍ਰਾਡਾਈਮ ਉਭਰ ਰਹ ੇ

ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਖਤੇਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ। 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ, ਇਹ ਨਾਿਲ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਿਸਿਆਪ੍ੀ ਪੈ੍ਮਾਨੇ 'ਤ ੇਕੂੰਮ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ ਅਤੇ ਇਕੱ ਸਮਕਾਲੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਢਾਾਂਚੇ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਸਗਆਨ ਦੇ ਸਾਰੇ-ਸੂੰਗੀਤ 

ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣਾਾਂ ਨਾਲ ਸਮਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ, ਕੋਈ ਿੀ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਸਿ਼ਿੇ ਜਾਾਂ ਉਦੇ਼ਿ ਤੋਂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਹਟਾਏ ਸਬਨਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਸਗੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਸਕ ਇਹਨਾਾਂ ਦੋ ਅਸਲੀਅਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਜੂੰਨਾ ਸੂੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ ਸਕਿੇਂ 

ਜੋਸੜਆ ਜਾਿੇ। ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਹੁਣ, ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਸੂਝ ਅਤੇ ਸਿਸਗਆਨਕ ਤਾਰਸਕਕ 

ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਦੇ ਸਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਜੀਿੂੰਤ ਅੂੰਤਰ-ਪ੍ਰਸਥਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਕ 

ਅਸਿਆਤਸਮਕਤਾ ਅਤ ੇ ਸਿਸਗਆਨ ਆਪ੍ਸ ਸਿੱਚ ਸਨਿਕੇਲੇ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ, ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਨੂੂੰ  
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ਬਾਹਰੀ ਸੂੰਸਾਰ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਅੂੰਦਰਨੂੀ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਦੋਿਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੌਜੂਦਾ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ, ਇਹ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੁਦਰਤ ਨਾ ਸਸਰਫ 

ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਤੱਤਾਾਂ ਨਾਲ ਬਸਣਆ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਾਲ ਖਤੇਰ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਅਣਪ੍ਛਾਤੇ ਊਰਜਾ ਸਰੋਤਾਾਂ ਬਾਰ ੇ

ਿੀ ਸਗਆਨ ਨਾਲ ਭਰਪ੍ੂਰ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਚਾਰ ਦੇ ਸਬੂੰਿ ਸਿੱਚ, ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਸਮਾਸਜਕ-

ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਸਰਿਰਤਨ ਲਈ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਿ ਼ਿਕਤੀ ਿਜੋਂ ਇਕੱਠੇ ਹ ੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ 

ਚੇਤਨਾ ਸਬਨਾਾਂ ਼ਿਕੱ ਸਿਸਗਆਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ ਸਿੱਚ ਫਲੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਅਜੇ 

ਸਰਿ ਸਿਆਪ੍ਕ ਨਹੀ ਾਂ ਹ।ੈ ਸਿ਼ਿਿਸਿਆਪ੍ੀ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ ਨੇ ਿੱਡੀ ਸਗਣਤੀ ਸਿਚੱ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਸਕਤਾਬਾਾਂ 

ਸਤਆਰ ਕੀਤੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਸਮਕਾਲੀ ਸਿਸਗਆਨ ਅਤੇ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਸਿਚਕਾਰ 

ਸਬੂੰਿ ਦੀ ਪ੍ੜਚੋਲ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਸਿ਼ਿੇ 'ਤ,ੇ ਕਈ ਸਿ਼ਿਿਸਿਆਪ੍ੀ ਕਾਨਫਰੂੰਸਾਾਂ, 

ਸਸੂੰਪੋ੍ਜ਼ੀਆ ਅਤੇ ਮੀਸਟੂੰਗਾਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਨੋਬਲ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ 

ਜੇਤੂਆਾਂ, ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਿਸਗਆਨੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿੱਖ-ਿਖੱ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਸਨਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਆਕਰਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਗਆਨ ਅਤੇ ਸੂੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਸੂੰਯੁਕਤ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਇਕੱ ਨਿਾਾਂ 

ਸਿ਼ਿਿ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਉਭਰਨਾ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਬਰਸਹਮੂੰਡੀ ਿਰਮ ਦੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ 

ਲੋੜ ਹ।ੈ ਬਰਸਹਮੂੰਡੀ ਿਰਮ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਦੇਿਸਤਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਛੱਡ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਕਸੇ ਿੀ 

ਤਰਕਹੀਣ, ਗੈਰ-ਸਿਸਗਆਨਕ ਿਾਰਸਮਕ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਖਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਜਸਦਾ ਮਨੱੁਖਤਾ 

'ਤ ੇਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦੀ ਹੋਂਦ 'ਤ ੇਆਿਾਸਰਤ ਹੈ ਨਾ ਸਕ 

ਇਸ ਦੀ ਼ੁਿਰਆੂਤ 'ਤ।ੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦਾ ਸਹੱਸਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਮੂਲ 

ਹੈ। ਇਹ ਿਰਮ ਚਸਰੱਤਰ ਸਿੱਚ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਹ ੈਅਤੇ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਹ,ੈ ਜੋ ਉਹਨਾਾਂ 

ਸਾਰੇ ਅਨੁਭਿਾਾਂ ਤੋਂ ਸਲਆ ਸਗਆ ਹੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ  ਇਹ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰਿਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਆਤਮਾ 

ਅਤੇ ਸਮੱੁਚਾ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਇੱਕ ਹੈ। ਸਫਰ ਿੀ, ਅਜੱ ਦੇ ਸਿਸਫੋਟਕ ਿਾਰਸਮਕ ਜਨੂੂੰ ਨ ਅਤ ੇ

ਆਰਸਥਕਤਾ ਦੀ ਅੂੰਨਹੀ ਦੌੜ ਦੇ ਸਿਸਫੋਟਕ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ, ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਹ ਸਮਝਾਉਣਾ ਬਹੁਤ 

ਚਣੌੁਤੀਪ੍ੂਰਨ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਸੂੰਸਾਸਰਕ ਸਿਾਰਥ, ਿਾਰਸਮਕ ਤੂੰਗੀ ਅਤੇ ਿਾਰਸਮਕ ਲੋਕ ਜੋ 

ਤਰਕਹੀਣ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਦਇਆ ਦੀ ਘਾਟ ਦੀ ਦਲਦਲ ਸਿੱਚ ਡੱੁਬ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੂੰਸਾਰ. ਕੇਿਲ 
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ਮਨੱੁਖ ਹੀ ਦੇ ਨਾ ਬਦਲਣ ਯੋਗ ਸਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦ ੇ ਹਨ 

ਕੁਦਰਤ, ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਹਨ ਜਾਾਂ ਅੂੰਨਹੇਿਾਹ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਸਿਅਕਤੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਨਯਮਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਸਤਕਾਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨਾ 

ਅਤੇ ਉਸ ਆਦਰ ਨੂੂੰ  ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਾਂ ਤਕੱ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣਾ ਕਲਾ, ਿਰਮ ਅਤ ੇ

ਸਿਸਗਆਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਡੀ ਸਜ਼ੂੰਮਿੇਾਰੀ ਹੈ। 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ, ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਸਮੱੁਚੇ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਪ੍ਰਤੀ ਅਰਥ, ਚੇਤਨਾ 

ਅਤੇ ਤਰਕ਼ਿੀਲ ਅਤੇ ਸਿਸਗਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਇਕਸੁਰ ਸਿ਼ਿਿ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਦੇ ਪ੍ਸਹਲੇ ਿਾਰਨੀ 

ਿਜੋਂ ਉਭਸਰਆ ਹੈ। ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਭਗਤੀ ਲਸਹਰ ਦੌਰਾਨ ਦੇਸਖਆ ਸਗਆ ਹੈ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਜੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਗਤ ਕਿੀਆਾਂ ਨੇ ਮੱਿਕਾਲੀ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਸਹਲੂਆਾਂ ਸਿੱਚ 

ਸਮਾਸਜਕ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੂੰਦਰਭ ਨਾਲ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਖੋਜ ਦੀ ਆਿੁਸਨਕ ਭਗਤੀ-ਸੂਫੀ 

ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਸਿੱਚ ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਭੂਸਮਕਾ ਸਨਭਾਈ। ਭਾਿੇਂ ਇਹ 

ਸਿਚਾਰਿਾਰਾ ਨਿੀ ਾਂ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਲੋਕ ਸਹਤੱਾਾਂ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਸਿਆਪ੍ਕ ਿਾਰਸਮਕ ਸਿੀਕਾਰਤਾ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦੀ ਜੜਹ ਗੁਰਮਸਤ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਸਿੱਚ ਹ,ੈ ਜੋ ਇੱਕ ਭਾਰਤੀ ਿਰਮ 

਼ਿਾਸਤਰੀ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਉਭੱਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁੱਿੀ ਅਤ ੇਅੂੰਤਮ ਼ਿਕਤੀ ਸਿਚੱ 

ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਦੇ ਸਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਸਸਹਤਮੂੰਦ ਸੂੰਤੁਲਨ ਨੂੂੰ  ਕਾਇਮ ਰੱਖਦ ੇਹੋਏ ਪ੍ਰਮ ਅਤੇ ਅਿੀਨ 

ਸਿਚਕਾਰ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਦੀ ਇਕਸੁਰਤਾ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਸਦੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬੁਸਨਆਦੀ ਮਨੱੁਖੀ 

ਸਚੂੰਤਾ ਹੈ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਬਾਨੀ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਕਈ ਿਾਰਸਮਕ ਸੂੰਕਲਪ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਿਚਾਰ 

ਦੀ ਇਕੱ ਲੜੀ ਸਿੱਚ ਸੂੰ਼ਿਲੇਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਨਿੇਂ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਿਜੋਂ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ ਜੋ 

ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਿਜੋਂ ਜਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਨੂੂੰ  ਲਾਗੂ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਸੱਖ ਪ੍ੂੰਥ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ‘ਨਾ ਕੋ ਕੌਮ’। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਦਾਰ਼ਿਸਨਕ 

ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰਨੂੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸੀਮਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੂੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੁ਼ਿਟੀ 

ਕਰਨ ਲਈ, ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਲਗਭਗ ਹਰ ਕੋਨੇ ਸਿੱਚ (ਉਦਾਸੀਆਨ) ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ। ਉਸ 

ਦੀਆਾਂ ਸਸੱਸਖਆਿਾਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਿਾਾਂ ਦੇ ਸਿ਼ਿਿ-ਸਿਆਪ੍ੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਸਦਭਾਿਨਾ 'ਤ ੇਕੇਂਸਦਰਤ 
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ਹਨ। ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਨੇ ਸਥਾਨਕ ਿਾਰਸਮਕ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਸੂੰਤਾਾਂ, 

ਪ੍ੁਜਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਯਾਤਰਾਿਾਾਂ 

(ਉਦਾਸੀਆਾਂ) ਦੌਰਾਨ ਸਮਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਰੀਤੀ-ਸਰਿਾਜਾਾਂ, ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਅਸਭਆਸਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਸੱਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਉਹ ਉਨਹਾਾਂ ਨਾਲ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਮਾਮਸਲਆਾਂ 'ਤ ੇ

ਆਪ੍ਸੀ ਸਿਚਾਰ-ਿਟਾਾਂਦਰਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇ ਅੂੰਦਰਨੂੀ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਸਰਿ 

਼ਿਕਤੀਮਾਨ ਨਾਲ ਤਰਕ਼ਿੀਲ ਸਰ਼ਿਤੇ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸੂੰਦੇ਼ਿ ਦੇ ਤਰਕ ਨੂੂੰ  ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਕਰਦਾ ਸੀ, 

ਪ੍ਰ ਉਸਨੇ ਕਦੇ ਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਿਾਰਸਮਕ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਦਸੂਜਆਾਂ 'ਤ ੇਥੋਪ੍ਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕੀਤੀ। ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦਆੁਰਾ ਮੱਿ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ ਼ੁਿਰ ੂ ਕੀਤੀ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਅਸਿਆਤਸਮਕ 

ਲਸਹਰ ਦਜੂੇ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੇ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ ਦੇ ਸਰੋਤ ਿਜੋਂ ਿਿੀ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਦਸ 

ਗੁਰ ੂਹਨ। ਪ੍ੂੰਜਿੇਂ ਗੁਰ,ੂ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦਿੇ ਜੀ ਨੇ "ਆਸਦ-ਗਰੂੰਥ" ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਚਾਰ ਪ੍ਸਹਲੇ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੋਰ ਸੂੰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਯਾਈਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਰਸਚਤ ਬਾਣੀ 

ਨੂੂੰ  ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਆਸਦ-ਗਰੂੰਥ ਸਿਚ, ਦਸਿੇਂ ਗੁਰ,ੂ ਗੁਰ ੂਗੋਸਬੂੰਦ ਸਸੂੰਘ ਜੀ ਨੇ, ਉਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਨੌਿੇਂ ਗੁਰ,ੂ ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਕੀਤੀ, ਅਤੇ ਆਸਦ-ਗਰੂੰਥ ਨੂੂੰ  

"਼ਿਬਦ ਗੁਰ"ੂ ਦੀ ਉਪ੍ਾਿੀ ਿੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਪ੍ਸਿੱਤਰ ਗਰੂੰਥ ਦੀ ਮੱੁਖ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿਤਾ ਇਹ 

ਹੈ ਸਕ, ਸਸੱਖ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਲਖਤਾਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ, ਇਸ ਸਿੱਚ ਕਈ ਭਾਰਤੀ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ, 

ਭੂਗੋਸਲਕ ਖਤੇਰਾਾਂ, ਖੇਤਰੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਸਿੱ ਸੂੰਤਾਾਂ, ਅਨੁਯਾਈਆਾਂ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ 

ਿਰਗੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਫੀ ਸੂੰਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਾਣੀਆਾਂ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। , ਿਾਰਸਮਕ ਸੂੰਪ੍ਰਦਾਿਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਜਾਤੀ ਸਮੂਹ। ਇਸ ਪ੍ਾਿਨ ਗਰੂੰਥ ਨੂੂੰ  ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦਾ ‘਼ਿਬਦ-ਗੁਰ’ੂ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਗੁਰਮਸਤ ਸਸਿਾਾਂਤ ਿਜੋਂ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਿਾਰਨ ਢਾਾਂਚੇ ਸਿਚੱ, ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਨੂੂੰ  

ਇੱਕ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸਨਿਕੇਲੇ, ਸਰਬ-ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਨੈਸਤਕ ਸਿਸਗਆਨ ਦੀ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ 

ਿਜੋਂ ਦਰਸਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ ਜੋ ਮੌਜੂਦਾ ਮੁੱਸਦਆਾਂ ਦੀ ਰੋ਼ਿਨੀ ਸਿੱਚ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਸਭਆਚਾਰਾਾਂ 

ਸਿੱਚ ਮਹਤੱਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੂੰਸਗਕਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਸਰਬ-ਮਨੱੁਖੀ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ 
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ਤੋਂ ਮਨੱੁਖੀ ਹੋਂਦ ਦੀਆਾਂ ਸਦੀਿੀ ਸਮੱਸਸਆਿਾਾਂ ਅਤ ੇਮੌਜੂਦਾ ਦਸੁਬਿਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂੰਬੋਸਿਤ ਕਰਦ ੇਹੋਏ, 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਮੌਜੂਦਾ ਮੁਸੀਬਤਾਾਂ ਤੋਂ ਮਕੁਤੀ ਦੀ ਉਮੀਦ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

ਉਤੱਰ-ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਸਿੱਚ, ਮਨੱੁਖ ਅਸਤ-ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਦਨੁੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਬਹੁਤ 

ਸਜ਼ਆਦਾ ਉਲਸਝਆ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ, ਸਜੱਥ ੇ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਰਤੀਸਨਿਤਾਿਾਾਂ 

ਸਿਚਕਾਰ ਇਕੱ ਰੇਖਾ ਿੁੂੰਦਲੀ ਹ ੋ ਗਈ ਹੈ ਜਾਾਂ ਸਖੱਚਣਾ ਮੁ਼ਿਕਲ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ 

ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤੇ ਆਟਮੋੇ਼ਿਨ ਨੂੂੰ  ਅਪ੍ਣਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਜਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ 

ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਇਪ੍ਰਰੀਅਸਲਟੀ ਕਾਰਨ ਮਨੱੁਖੀ ਬੁੱਿੀ ਬਹੇੱਦ ਮ਼ਿੀਨੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਹਾਲਾਾਂਸਕ ਆਿੁਸਨਕ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ ਆਰਟੀਫੀ਼ਿੀਅਲ ਇੂੰਟਲੈੀਜੈਂਸ (AI) ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਨੂੂੰ  ਗਰਸਹਣ 

ਲਗਾਉ ਾਂਦੀ ਜਾਪ੍ਦੀ ਹੈ, ਸਸੱਖੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਪੈ੍ਰਾਡਾਈਮ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਇੱਕ ਸੂੰਤੁਸਲਤ 

ਅਸਿਐਨ ਪੇ਼੍ਿ ਕਰਦਾ ਹ ੈ ਜੋ ਨਿੀਨਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਿ਼ਿਿ ਸਮਾਸਜਕ, 

ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਇਸਤਹਾਸਕ ਸੈਸਟੂੰਗਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂੰਤੁਸਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੂੰਤਰ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ 

ਅਤੇ ਅੂੰਤਰ-ਿਾਰਸਮਕ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਅੂੰਤਰ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਚੂੰਨਹਾਾਂ ਦੇ ਰਜੁ਼ਗਾਰ 

ਦਆੁਰਾ ਸੂੰਭਾਿੀ ਅਰਥਾਾਂ ਦੀ ਪੇ਼੍ਿਕ਼ਿ ਕਰਕੇ, ਗੁਰ ੂ ਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਿੱਖਰੀ ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੀ 

ਸਿਚਾਰਿਾਰਾ ਨੂੂੰ  ਪੇ਼੍ਿ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੋਈ ਖੁਦਾਇ ॥ 

ਕੋਈ ਸੇਿੈ ਗੁਸਈਆ ਕੋਈ ਅਲਾਸਹ ॥ 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ॥ 

ਸਕਰਪ੍ਾ ਿਾਸਰ ਰਹੀਮ ॥ 1 ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕੋਈ ਨਾਿੈ ਤੀਰਸਥ ਕੋਈ ਹਜ ਜਾਇ ॥ 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਪਜੂਾ ਕਈੋ ਸਿਰੁ ਸਨਵਾਇ ॥ 2 ॥ 

ਕੋਈ ਪੜੈ ਬਦੇ ਕਈੋ ਕਤਬੇ ॥ 
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ਕੋਈ ਓਢੈ ਨੀਲ ਕੋਈ ਸੁਪ੍ੇਦ ॥ 3 ॥ 

ਕੋਈ ਕਹੈ ਤੁਰਕੁ ਕੋਈ ਕਹ ੈਸਹੂੰਦ ੂ॥ 

ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਸਭਸਤੁ ਕੋਈ ਸੁਰਸਗੂੰਦ ੂ॥ 4 ॥ 

ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਜਸਨ ਹਕੁਮੁ ਪ੍ਛਾਤਾ ॥ 

ਪ੍ਰਭ ਸਾਸਹਬ ਕਾ ਸਤਸਨ ਭੇਦ ੁਜਾਤਾ ॥ 5 ॥ 

                                         (ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ, ਪ੍ੂੰਨਾ 885) 

ਅਸਜਹੇ ਸਮੇਂ ਸਿਚੱ ਜਦੋਂ ਿਾਰਸਮਕ ਕੱਟੜਤਾ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਨੂੂੰ  

ਮਾਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਸਰਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਸੱਖ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਸ ਤੋਂ ਉਪੱ੍ਰ ਚੁੱਕਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਸਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਼ਿਰਿਾ ਨੂੂੰ  ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ,ੈ ਚਾਹੇ ਉਹ 

ਸਕਸੇ ਿੀ ਿਰਮ ਦਾ ਹੋਿ।ੇ 

ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਉ ਨ ਤੀਰਥ ਪ੍ਜੂਾ ॥ 

ਏਕੋ ਸੇਿੀ ਅਿਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥ 

ਪ੍ੂਜਾ ਕਰਉ ਨ ਸਨਿਾਜ ਗੁਜਾਰਉ ॥ 

ਏਕ ਸਨਰੂੰਕਾਰ ਲੇ ਸਰਦੈ ਨਮਸਕਾਰਉ ॥ 

ਨ ਹਮ ਸਹੂੰਦ ੂਨ ਮਸੁਲਮਾਨ ॥ 

ਅਲਹ ਰਾਮ ਕੇ ਸਪ੍ੂੰਡ ਪ੍ਰਾਨ ॥ 

                                               (SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1135) 

ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਦੀ ਨੀ ਾਂਹ ਮਨੱੁਖੀ ਚੇਤਨਾ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਇਕੱ ਅਸਜਹੀ ਸਸਥਤੀ ਹੈ ਸਜਸ ਸਿੱਚ 

ਇੱਕ ਸਿਅਕਤੀ ਅਨੁਭਿ ਦੇ ਸਕਸੇ ਿੀ ਰਪੂ੍ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ- ਇਕੱ ਸੂੰਿੇਦੀ ਅਨੁਭਿ, 

ਇੱਕ ਸਿਚਾਰ, ਇਕੱ ਭਾਿਨਾ, ਜਾਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼। ਇਹ ਸਮਾਸਜਕ, ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ, ਜਾਾਂ 
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ਿਾਰਸਮਕ ਸੀਮਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ, ਿਰਮ ਅਤੇ 

ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਿਜੋਂ, ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸੁਆਰਥੀ ਜਾਾਂ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਜੀਿਨ ਼ਿਲੈੀ ਨੂੂੰ  ਰੱਦ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸੁਸਹਰਦਤਾ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਸਕ 

ਸਕਿੇਂ ਸਿੈ-ਸਹਤੱ ਸਿਅਕਤੀ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੋਿਾਾਂ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਚਲਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਸਰਜਣਾਤਮਕ ਭਾ਼ਿਣ ਨਾ ਸਸਰਫ ਸਿਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਸਮਾਸਜਕ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ 

ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਦੇ ਸਿਆਪ੍ਕ ਸਿਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਮਨੱੁਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਬੁਸਨਆਦੀ ਮੁੱਸਦਆਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਗਤੁ ਜਲੂੰਦਾ ਰਸਖ ਲੈ ਆਪ੍ਣੀ ਸਕਰਪ੍ਾ ਿਾਸਰ ॥ 

ਸਜਤੁ ਦਆੁਰ ੈਉਬਰੈ ਸਤਤੈ ਲੇਹ ੁਉਬਾਸਰ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 853) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ੂੰਕਤੀਆਾਂ ਸਿਚੱ ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਗੱੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਕ ਸਿਕਾਰਾਾਂ 

ਕਾਰਨ ਸਿਗੜ ਰਹੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਉਤੱੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਸਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ 

ਸਾਿਨਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ। 

ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਬਹੁ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ, ਨੈਸਤਕ ਸਸਿਾਾਂਤ ਜੋ ਸਿ਼ਿਿ ਭਰ 

ਸਿੱਚ ਅਖੂੰਡਤਾ ਅਤੇ ਸਦਭਾਿਨਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨੂੂੰ  ਿੀ ਸਿਸਦਅਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਸਿੱਚ 

਼ਿਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਿਅਕਤੀਗਤ ਸਰਕਾਰਾਾਂ, ਕੌਮਾਾਂ, ਿਰਮਾਾਂ ਅਤੇ ਜਾਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਸੀਮਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਅਸਤਅੂੰਤ ਨੀਤੀਆਾਂ 'ਤ ੇ ਸਿਆਨ ਕੇਂਦਸਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਸਿਆਪ੍ਕ 

ਟੀਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇ ਹਨ। ਯੂਨੈਸਕੋ, ਸਿਸਗਆਨ, 

ਸਸੱਸਖਆ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਨੂੂੰ  ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸੂੰਸਥਾ, ਨੇ ਸਿ਼ਿਿ ਭਰ ਸਿੱਚ ਮਨੱੁਖਤਾ 

ਅਤੇ ਸਿ਼ਿਿ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਿਰਗੇ ਨੈਸਤਕ ਗੁਣਾਾਂ ਦੇ ਸਿਕਾਸ ਸਿੱਚ ਸਿਸਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ 

ਲਈ ਗੁਣਿੱਤਾ ਿਾਲੀ ਸਸੱਸਖਆ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਸਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਾਂ, ਸੂੰਯੁਕਤ 

ਰਾ਼ਿਟਰ (ਯੂ.ਐਨ.) ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਨਯਮਾਾਂ ਸਿੱਚ ਕਈ ਨੈਸਤਕ ਮੁੱਸਦਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਼ਿਾਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
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ਨੈਸਤਕ ਸਦ਼ਿਾ-ਸਨਰਦੇ਼ਿਾਾਂ ਦੀ ਰਪੂ੍ਰੇਖਾ ਜੋ ਸਕ ਹਰੇਕ ਸਿਅਕਤੀ ਦੇ ਇੱਕ ਆਜ਼ਾਦ, ਬਰਾਬਰ, 

ਅਤੇ ਸਸਤਕਾਰਤ ਸਿਅਕਤੀ ਿਜੋਂ ਸਿਹਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਅਸਿਕਾਰ ਦੀ ਗਰੂੰਟੀ ਸਦੂੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮਾਜ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਿਕਸਤ ਹੋ ਸਗਆ ਹ,ੈ ਸਕ ਕੋਈ ਿੀ ਸਮੱੁਚੇ ਸੂੰਸਾਰ ਦੇ 

ਸਗਆਨ-ਸਿਸਗਆਨ ਨੂੂੰ  ਸਿਆਨ ਸਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਗਲੋਬਲ ਨੈਸਤਕਤਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਸਗਆਨ-ਸਿਸਗਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾਾਂ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਨੈਸਤਕ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਸਨਰਿਾਰਤ ਕਰਦ ੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾਰ਼ਿਸਨਕ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ 

ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਜੱ ਦੇ ਹਾਲਾਤਾਾਂ 'ਤ ੇਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਲਾਗੂ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ, 

ਪ੍ਰ ਇਕੱ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਆ ਸਬਨਾਾਂ ਼ਿਕੱ ਹੱਲਾਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਿਡੱਾ ਸਰੋਤ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਯੂ.ਐਨ.ਓ. ਘੋ਼ਿਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਿੱਡੀਆਾਂ ਅਤੇ ਛੋਟੀਆਾਂ ਕੌਮਾਾਂ ਸਿਚਕਾਰ ਇਕ 

ਸਮਝੌਤਾ ਹੈ, ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਦਸਤਖਤ ਕੀਤੇ ਰਾ਼ਿਟਰ ਲਗਾਤਾਰ ਤੋੜਦ ੇਹਨ; ਸਫਰ ਿੀ ਇਹ ਿਰਤੀ 

'ਤ ੇਅਜੇ ਿੀ ਇਕੋ ਇਕ ਅਸਜਹਾ ਸਥਾਨ ਹੈ ਸਜੱਥ ੇਹਰ ਕੌਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਸਨਿ ਉਹਨਾਾਂ ਮੁੱਸਦਆਾਂ 'ਤ ੇ

ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੁੂੰਦ ੇਹਨ ਜੋ ਹਰ ਸਕਸੇ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਿਤ ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਹੱਲ ਲੱਭਦ ੇ

ਹਨ ਜੋ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਲਾਭ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣਗੇ। 

ਏਕੁ ਸਪ੍ਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਸਰਕ ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰਹਾਈ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 663) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ੂੰਕਤੀਆਾਂ ਸਿਚੱ ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ੇਹਨ ਸਕ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਼ਿਰਨ 

ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦ ੇਕੂੰਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਚੂੰਗਾ ਮੂੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ 

ਸਾਰੇ ਜੀਿ - ਆਤਮਾ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਮਨ ਨਾਲ ਼ਿਰਿਾਾਂਜਲੀ ਭੇਟ ਕਰ ੋ- ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਉਸ ਦੇ 

ਦਰ਼ਿਨ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿ਼ਿ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹਿੋਗੇੀ। 

ਇਸ ਰਚਨਾ ਸਿਚ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਾਰੇ ਨੁਕਸਤਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕਿਰ ਕਰਨਾ ਅਸੂੰਭਿ ਹ,ੈ ਪ੍ਰ ਸੂੰਯੁਕਤ 

ਰਾ਼ਿਟਰ ਦੇ ਮੈਨੀਫੈਸਟੋ ਤੋਂ ਇਕ ਗੱਲ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਸਕ ਇਕ ਸਿਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  
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ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹੋਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕ ਮਨੱੁਖ ਹੋਣ ਦੇ ਮਾਣ ਦਾ ਅਸਿਕਾਰ 

ਿੀ ਹੈ। , ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਸਹਲੂਆਾਂ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਾਂਤੀਪ੍ੂਰਨ. ਅੱਜ ਦੇ ਿਪ੍ਾਰਕ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿਚੱ 

ਿਾਰਸਮਕ ਕੱਟੜਤਾ ਅਤ ੇਕੱਟੜਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਿਾਰਸਮਕ ਨੈਸਤਕਤਾ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ ਸਿਿਸਥਾ 

ਅਤੇ ਖੁ਼ਿਹਾਲੀ ਸਲਆਉਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਸਾਨੂੂੰ  

ਚੂੰਗੇ ਼ਿਾਸਨ ਦੇ ਅਸਭਆਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਸਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਹਰ ਸਕਸਮ ਦੀਆਾਂ 

ਅਸਮਾਨਤਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਭੇਦਭਾਿ ਨੂੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਿਾਰਸਮਕ ਜਾਾਂ 

ਿਰਮ ਸਨਰਪ੍ੱਖ ਸੂੰਸਥਾਿਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਼ਿਾਸਨ ਲਈ ਸਮਝਦਾਰ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ ਜੋ ਼ਿਾਾਂਤੀ, ਸਸੱਸਖਆ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਅਸਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਸਖਆ 'ਤ ੇਕੇਂਦਸਰਤ ਹਨ। ਇਸ 

ਰੋ਼ਿਨੀ ਸਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਹੇਠ ਸਲਖ ੇ਼ਿਬਦ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਤਾ ਹ:ੈ 

ਜਬ ਲਗੁ ਦਨੁੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਸਕਛੁ ਸੁਣੀਐ ਸਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ 

         (SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1222) 

ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਤਰਾਾਂ ਸੁਝਾਅ ਸਦੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬਾਨ ਨੇ ਸਸੱਖ ਪ੍ੂੰਥ ਨੂੂੰ  ਨਿੇਂ ਅਤ ੇ

ਸਸਹਤਮੂੰਦ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਨਾਲ ਸਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਿ਼ਿਿ ਭਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਰਮਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਸਿਚਾਰਿਾਰਾਿਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਆਪ੍ਸੀ ਤਾਲਮਲੇ ਿਿਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱ ਭਾ਼ਿਣ ਦੀ ਼ੁਿਰਆੂਤ 

ਕੀਤੀ। ਸੂੰਗਤ ਬਾਰ ੇਗੁਰਆੂਾਂ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਇਸੇ ਿਾਰਨਾ ਨੂੂੰ  ਅਗੱੇ ਿਿਾਉਣ ਲਈ ਕੂੰਮ ਕਰਦੀ 

ਹੈ: 

ਹੋਇ ਇਕਤਰ ਸਮਲਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ 

ਦਸੁਬਿਾ ਦਸੂਰ ਕਰਹ ੁਸਲਿ ਲਾਇ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1185) 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ, ਡਰ, ਭੱੁਖ ਅਤੇ ਲਾਲਸਾ ਮਨੱੁਖ ਦੀਆਾਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਪ੍ਰਸਿਰਤੀਆਾਂ ਹਨ, ਜੋ 

ਸਕ ਅਸਜਹੀਆਾਂ ਸਸਥਤੀਆਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਿਰਤੀ ਨੂੂੰ  ਹਰ ਥਾਾਂ ਮਨੱੁਖੀ ਸਨਿਾਸ 
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ਲਈ ਅਯੋਗ ਬਣਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਨੇਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਉਹ ਗੁਰ ੂ ਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਸਿੱਚ ਦਰਸਾਏ ਇੱਕ ਮੀਸਟੂੰਗ ਸਥਾਨ 'ਤ ੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ, ਤਾਾਂ ਜੋ 

ਆਿੁਸਨਕ ਮਨੱੁਖ ਇਕੱ ਸੱਚੀ ਮਨੱੁਖੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਼ਿਾਨ ਨਾਲ ਜੁੜ ਸਕੇ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਮਾਸਜਕ 

ਸਮੱਸਸਆਿਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਸਿਗਾੜ ਨੂੂੰ  ਦਰੂ ਕਰ ਸਕੇ। ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਦਾ ਸਿ਼ਿਿ 

ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੇ ਸਦੀਿੀ ਪ੍ਸਹਲੂਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹਨਾਾਂ ਬੁਸਨਆਦੀ 

ਮੁੱਸਦਆਾਂ ਦੇ ਜਿਾਬ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

ਸਨਡਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਿਚਾਰ ਨੂੂੰ  ਪੇ਼੍ਿ ਕਰਕੇ, ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਇਸ ਦਾ ਹਲੱ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ: 

ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਦਤੇ ਨਸਹ ਨਸਹ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਸੁਨ ਰੇ ਮਨਾ ਸਗਆਨੀ ਤਾਸਹ ਬਖਾਸਨ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1427) 

ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਨੇ ਸਮੁੱਚੀ ਮਾਨਿ ਜਾਤੀ ਲਈ ਜੋ ਉਦਾਰ ਨੈਸਤਕ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡ ਸਨਰਿਾਰਤ 

ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਼ਿਬਦਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਅਤੇ 

ਲਾਗੂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸਪ੍ੱਛੇ ਬੁਸਨਆਦੀ ਸਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਜਾਤ, ਿਰਮ, ਨਸਲ ਅਤੇ 

ਸਲੂੰਗ ਸਿਤਕਰਾ ਸਭ ਇੱਕ ਅੂੰਤਰ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਬਕੇਾਰ ਹਨ। ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਸਿੱਚ 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਦਾ ਇੱਕ ਼ਿਬਦ ਼ਿਾਮਲ ਹ,ੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਬੁਸਨਆਦੀ ਏਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਸਾਾਂਝੇ ਜ਼ਿਨ ਲਈ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਕੱਠੇ ਕਰਦਾ ਹ:ੈ 

ਅਿਸਲ ਅਲਹ ਨੂਰ ੁਉਪ੍ਾਇਆ ਕੁਦਰਸਤ ਕੇ ਸਭ ਬੂੰਦੇ ॥ 

ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪ੍ਸਜਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੋ ਮੂੰਦੇ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1349) 
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ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ੂੰਕਤੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਗੁਰ ੂ ਸਾਸਹਬ ਐਲਾਨ ਕਰਦ ੇ ਹਨ ਸਕ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 

ਰਚਨਾਤਮਕ ਼ਿਕਤੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਇਕ ਰੋ਼ਿਨੀ ਤੋਂ ਉਭੱਸਰਆ। ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਚੂੰਗੇ ਜਾਾਂ ਮਾੜ ੇਿਜੋਂ ਼ਿਰੇਣੀਬੱਿ ਕਰਨਾ ਅਣਉਸਚਤ ਹੈ। 

ਨਾਲ ਹੀ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਮੂੰਨਣਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਸਭ ਮਸਹ ਜੋਸਤ ਜੋਸਤ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 

ਸਤਸ ਦ ੈਚਾਨਸਣ ਸਭ ਮਸਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 663) 

 

ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਦਾ ਪ੍ਰਿਚਨ ਕੁਲੀਨ ਅਤੇ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤ ਨੂੂੰ  ਲਾਭ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣ ਿਾਲੇ ਲੱੁਟ-

ਖਸੱੁਟ ਅਤੇ ਬਇੇਨਸਾਫੀ ਿਾਲੇ ਸਸਿਾਾਂਤ ਨੂੂੰ  ਚਣੌੁਤੀ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਦੇ਼ਿ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਮਗੁ਼ਲ 

ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਅਤੇ ਸਸਆਸੀ ਢਾਾਂਚੇ ਦੀ ਬੇਰਸਹਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰਦਾਫਾ਼ਿ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ 

ਇਸ ਦਮਨਕਾਰੀ ਼ਿਾਸਨ ਸਿਰੁੱਿ ਬਗਾਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਕੇ ਦੱਬੇ-ਕੁਚਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਸਦਲਾਾਂ 

ਸਿੱਚ ਨੈਸਤਕ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਜਗਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ ਇਹ ਸਸਥਤੀ ਅਜੇ ਿੀ 

ਢੁੱਕਿੀ ਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ, ਇੱਕ ਸਿ਼ਿ਼ੇਿ ਯੱੁਗ ਦੀ ਉਪ੍ਜ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿੱਚ ਇੱਕ 

ਸਥਾਈ ਗੁਣ ਹ:ੈ 

ਰਾਜੇ ਸੀਹ ਮੁਕੱਦਮ ਕੁਤ ੇ॥ 

ਜਾਇ ਜਗਾਇਨ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ ॥ 

ਚਾਕਰ ਨਹਦਾ ਪ੍ਾਇਸਨ ਘਾਉ ॥ 

ਰਤੁ ਸਪ੍ਤੁ ਕੁਸਤਹੋ ਚਸਟ ਜਾਹ|ੁ| 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1288) 
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ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਤਰਾਾਂ ਸੁਝਾਅ ਸਦੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਸਕ ਦਮਨਕਾਰੀ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਜ਼ਾਲਮ 

਼ਿਾਸਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜਨਤਾ ਨੂੂੰ  ਅਿੀਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਤਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ। ਇੱਥੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮੌਸਲਕ ਅਸਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਲ ਹੀ, 

ਕਸਲ ਕਾਤੀ ਰਾਜ ੇਕਾਸਾਈ ॥ 

ਿਰਮੁ ਪ੍ੂੰਖ ਕਸਰ ਉਡਸਰਆ ॥ 

(ਐਸ.ਜੀ.ਜੀ.ਐਸ., ਪ੍ੂੰਨਾ 145) 

 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ੂੰਕਤੀਆਾਂ ਸਿਚੱ ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਕਸਹੂੰਦੇ ਹਨ ਸਕ ਇਸ ਕਲਯੁਗ ਸਿੱਚ ਰਾਜੇ ਕਸਾਈ 

ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਿਰਮ ਨਾਸ ਹੋ ਸਗਆ ਹ ੈਅਤੇ ਸੂੰਸਾਰ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ੍ ਸਗਆ ਹੈ। 

ਿਰਮਾਾਂ, ਕੌਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਦਭਾਿਨਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਹਤ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਆਿੁਸਨਕ 

ਅਸਲੀਅਤਾਾਂ ਨਾਲ ਸੂੰਿਾਦ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਹਤ ਕਰਕੇ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਕਸ ੇ ਿੀ ਤਾਨਾ਼ਿਾਹੀ 

ਏਕੀਕਰਨ ਨੂੂੰ  ਥਪੋ੍ਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਦਭਾਿਨਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇੱਕ ਕਰਾਾਂਤੀਕਾਰੀ ਸਬਆਨਬਾਜ਼ੀ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਸੱਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਿੱਰ 

'ਤ ੇ਼ਿਾਾਂਤਮਈ ਸਸਹਿਾਸ ਦੀ ਸਦਲੋਂ  ਿਕਾਲਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਕੱ ਸਾਰਥਕ ਭਾ਼ਿਣ ਹੈ, ਜੋ 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਦੋਸਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਾਂਝ ਦੀ ਿਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਜਸ ਸਿੱਚ 

ਹਰ ਸਕਸੇ ਨੂੂੰ  ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਰਸਹਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ:ੈ 

ਫਕੜ ਜਾਤੀ ਫਕੜੁ ਨਾਉ ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 83) 
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ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀ ਾਂ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਜਾਤ-ਪ੍ਾਤ ਦੀ ਸਮਾਸਜਕ ਬੁਰਾਈ ਨੂੂੰ  

ਪ੍ਛਾਸਣਆ ਸੀ। ਇਹ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਅੱਜ ਿੀ ਭਾਰਤੀ ਉਪ੍-ਮਹਾਾਂਦੀਪ੍ ਸਿੱਚ ਲਾਗੂ ਹੈ। 

ਨੀਚਾ ਅੂੰਦਸਰ ਨੀਚ ਜਾਸਤ ਨੀਚੀ ਹ ੂਅਸਤ ਨੀਚੁ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਨ ਕੈ ਸੂੰਸਗ ਸਾਸਥ ਿਸਡਆ ਸਸਉ ਸਕਆ ਰੀਸ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 15) 

ਦਸਲਤ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਮਜੂੌਦਾ ਮਾਹੌਲ ਸਿਚ ਸਿ਼ਿ਼ੇਿ ਅਸਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਿਰਗ ਕਾਰਨ ਸਿਕਸਤ 

ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਹੋਰ ਸੱਚ ਹੈ ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਛਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਿਚਾਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਫਰੁਮਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ: 

ਸਜਸੁ ਹਸਥ ਜੋਰ ੁਕਸਰ ਿੇਖ ੈਸਇੋ ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 7) 

ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਤਰਾਾਂ ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਿੀ ਉਚੱਾ 

ਜਾਾਂ ਨੀਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਿੀ ਇਸ ਸਿਚਾਰ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਸਦੂੰਦੇ ਹਨ ਸਕ ਼ਿਕਤੀ 

ਅਤੇ ਦਸਲਤ ਦੇ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਸਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਸਨਰਸਿਿਾਦ ਸਬੂੰਿ ਹੈ। ਇਹ ਼ਿਕਤੀ ਦੇ ਅਣਮਨੱੁਖੀ 

ਪ੍ਸਹਲੂ ਨੂੂੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਜਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਸਿਰੋਿੀ ਅਰਾਜਕਤਾਿਾਦੀ 

ਪ੍ਰ਼ਿਾਸਨ ਦਾ ਸਿਰੋਿ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਨਿਤਾਿਾਦੀ ਟੀਸਚਆਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਾਜਨੀਸਤਕ 

਼ਿਕਤੀ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮਸਤ ਰਾਜ ਦੀ ਪ੍ਸਰਭਾ਼ਿਾ ਿੀ ਸਦੂੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ 

ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਕਸਲਆਣਕਾਰੀ ਸਦਰ਼ਿਟੀ ਨੂੂੰ  ਮਜ਼ਬਤੂ ਕਰਨ ਿਾਲਾ 

਼ਿਾਸਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

ਸਜਸਨ ਸਚ ੁਪ੍ਛਾਸਣਆ ਸਚ ੁਰਾਜੇ ਸੇਈ ॥ 
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ਏਸਹ ਭੂਪ੍ਸਤ ਰਾਜੇ ਨ ਆਖੀਅਸਹ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦਖੁੁ ਹੋਈ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1088) 

ਨਾਲ ਹੀ, 

ਤਾ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਸਜਥ ੈਲਾਇਕ ਹੋਈ || 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 1088) 

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਪ੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਦਾ ਸਸੱਿਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ 

ਰਾਜ਼ਿਾਹੀ ਦੀ ਇਸ ਦੇ ਤਾਨਾ਼ਿਾਹੀ ਅਤੇ ਮਾਨਿ-ਸਿਰੋਿੀ ਅਸਭਆਸਾਾਂ ਲਈ ਸਨੂੰ ਦਾ ਕੀਤੀ, 

ਇਸਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਸਭਰ਼ਿਟ, ਖਖੋਲਾ ਅਤੇ ਦ਼ੁਿਟ ਸੂੰਸਥਾ ਿਜੋਂ ਦਰਸਾਇਆ: 

ਭੂਪ੍ਸਤ ਹੋਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ਕਸਰ ਕਸਰ ਅਨਰਥ ਸਿਹਾਝੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ਸੂੰਚਤ ਸੂੰਚਤ ਥੈਲੀ ਕੀਨੀ ॥ 

ਪ੍ਰਸਭ ਉਸ ਤ ੇਡਾਸਰ ਅਿਰ ਕਉ ਦੀਨੀ || 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 391 - 92) 

ਸਕਸੇ ਨਾ ਸਕਸੇ ਰਪੂ੍ ਸਿਚੱ, ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਸਹਲੂ ਸਿੱਚ ਮਨੱੁਖੀ ਸਹੱਤਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਅੱਜ ਦੇ ਬਾਜ਼ਾਰੀ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸੁਆਰਥੀ ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ 

ਲਈ ਇੱਕ ਅੂੰਨਹੀ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਦੌੜ ਸਿੱਚ ਲੱਗਾ ਹਇੋਆ ਹ,ੈ ਜੋ ਸਕ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਹੈ। ਅਨੈਸਤਕ ਤਰੀਸਕਆਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਿਨ ਨਾਲ 

ਸਿਅਕਤੀ ਸਭਰ਼ਿਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਹ ੁਪ੍ਰਪ੍ੂੰਚ ਕਸਰ ਪ੍ਰ ਿਨੁ ਸਲਆਿੈ ॥ 
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ਸੁਤਾ ਦਾਰਾ ਪ੍ਸਹ ਆਸਨ ਲੁਟਾਿੈ ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪ੍ਟ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ 

ਅੂੰਸਤ ਸਨਬੇਰਾ ਤੇਰ ੇਜੀਅ ਪ੍ਾਸਹ ਲੀਜ ੈ॥ ਇਕੱ ਰਹਾਉ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 656) 

ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਦੌਰ ਅੱਜ ਅਸਿਾਰਨ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕਰਨ 

ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਰੀਰਕ ਅਤ ੇਮਾਨਸਸਕ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਇਕੱ ਸਿ਼ਿਿਸਿਆਪ੍ੀ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਹਈੋ 

ਹੈ। ਇਸ ਸਬੂੰਿ ਸਿਚ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਡੂੂੰਘਾਈ ਸਿਚ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਭੋਜਨ, ਼ਿਰਾਬ ਅਤੇ ਮੌਜ-ਮਸਤੀ ਸਿਚ ਸਜ਼ਆਦਾ ਸਲਪ੍ਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ 

ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਤੂੰਦਰਸੁਤੀ ਨਾਲ ਸਮੱਸਸਆਿਾਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਮਾਰਗੁ ਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖਆੁਰ ੁ॥ 

ਸਜਤੁ ਖਾਿੈ ਤਨੁ ਪ੍ੀੜੀਐ ਮਨ ਮਸਹ ਚਲਸਹ ਸਿਕਾਰ ॥ ਇੱਕ ਰਹਾਉ || 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 16) 

ਉਪੱ੍ਰ ਦੱਸੇ ਗਏ ਭਜਨ ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ ਸਕ ਸਕਿੇਂ ਸਿੈ-ਭੋਗ, ਸਿਅਰਥ ਅਤੇ ਸਨੱਜੀ ਅਨੂੰ ਦ ਦੇ 

ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਕੇਂਦਸਰਤ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਮਾਨਸਸਕ ਸਿਗਾੜ ਿਲੱ ਲੈ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਨਸ਼ਿਆਾਂ, ਉਦਾਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਾਨਸਸਕ ਸਿਗਾੜਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਰਤੀ ਨੂੂੰ  ਜਨਮ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ 

ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਮਹਤੱਿਪ੍ੂਰਨ ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਸ਼ਿਆਾਂ ਦੇ ਸਿਰੋਿ ਸਿਚੱ 

ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਬਲੋ ਰਹੀ ਹੈ: 

ਸਜਤੁ ਪ੍ੀਤੈ ਮਸਤ ਦਰੂ ਹਇੋ ਬਰਲੁ ਪ੍ਾਿੈ ਸਿਸਚ ਆਇ ॥ 

ਆਪ੍ ਪ੍ਰਾਇਆ ਨ ਪ੍ਛਾਣਈ ਖਸਹੁ ਿਕੇ ਖਾਸਹ ॥ 
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(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 554) 

ਨਾਲ ਹੀ, 

ਦਰੁਮਸਤ ਮਦ ੁਜੋ ਪ੍ੀਿਤੇ ਸਬਖਲੀ ਪ੍ਸਤ ਕਮਲੀ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 399) 

ਇਸ ਲਈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮਨ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਸਿਚਕਾਰ ਸੂੰਤੁਲਨ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ 

ਸਦੂੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਪ੍ੂੰਜ ਕਲਾਸੀਕਲ ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਸੀ 

ਤਾਲਮੇਲ ਹੈ: ਅਗੱ (ਅਗਨੀ), ਪ੍ਾਣੀ (ਜਲ), ਿਾਯੂ (ਿਾਯੂ), ਿਰਤੀ (ਿਰਤੀ), ਅਤੇ ਆਕਾ਼ਿ 

(ਸਪੇ੍ਸ)। ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਸਿੱਚ ਸਨਿਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਭਗਤ ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ 

ਸੂੰਤੁਲਨ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਰਾਮ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ 

ਹਉਮੈ ਦੀ ਅਗੱ ਬੁੱਝ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਦਾਰ਼ਿਸਨਕ, ਿਾਤਾਿਰਣ ਸਿਸਗਆਨੀ, ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰ ਸਾਰੇ 

ਅਸਿ਼ਿਿਾ਼ਿਯਗੋ ਕਲਪ੍ਨਾਤਮਕ ਕੂੰਮ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਨੂੂੰ  ਦੇਖਦ ੇ

ਹਨ। ਇਹ ਮਨ ਅਤ ੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਸਿਚਕਾਰ ਸੂੰਤੁਲਨ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਬਾਰ ੇ

ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਸਗਆਨ ਿੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੁਸਨਆਦੀ ਸਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਸਕਉ ਾਂਸਕ 

ਮਨੱੁਖ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇਕੱ ਜ਼ਰਰੂੀ ਅੂੰਗ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਨਾਲ 

ਇਕਸਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੁਦਰਤ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਸਕਿੇਂ ਪ੍ਰਗਟਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਕਸਮ ਦੇ ਭਾ਼ਿਣ ਲਈ ਸੂੰਿਾਦ ਸੂੰਚਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਰਪੂ੍ ਹੈ। ਸੂੰਿਾਦ ਦਾ 

ਪ੍ੜਾਅ ਉਦੋਂ ਿਾਪ੍ਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਗਆਨ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਦਆੁਰਾ ਸਾਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਮਾਸਜਕ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ਰਿਚਨ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ 

ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਢਾਾਂਚਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੂੰਿੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਫਰੁਮਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ: 

ਜਬ ਲਗੁ ਸੁਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 661) 
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ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਆਪ੍ਸੀ ਸਿਚਾਰ-ਿਟਾਾਂਦਰ ੇਦੀ ਤਕਨੀਕ ਦੇ ਸਸੱਟ ੇਿਜੋਂ ਚੂੰਗੇ ਅਤੇ ਮਾਨਿੀ ਸਮਾਜ 

ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਸਬੂੰਿਤ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਨਸਸਕ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਦਰੂ ਕਰਨ ਸਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕਾਾਂਤ ਅਤ ੇ

ਸਨਰਾ਼ਿਾ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਿਾਰਨਾਿਾਾਂ "ਸੂੰਗਤ" ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 

ਸੂੰਕਲਪ੍ ਦੀ ਨੀ ਾਂਹ ਬਣਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਅਤੇ ਤਰਕਪ੍ੂਰਨ ਸਮਝ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦਾ ਔਰਤਾਾਂ ਬਾਰ ੇਇਕੱ 

ਬਹੁਤ ਹੀ ਨਾਿਲ, ਸਿਲੱਖਣ ਅਤੇ ਸਿਲੱਖਣ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ, ਪ੍ੱਛਮੀ ਸਗਆਨ 

ਨੂੂੰ  ਔਰਤਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਸਰੋਤ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਸਿੱਚ, ਸਸੱਖਾਾਂ ਦੇ 

ਪ੍ਸਹਲੇ ਗੁਰ,ੂ ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਨੱੁਖਤਾ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਿਾਇਆ, 

ਸਜਸ ਕਰਕੇ ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਸਿੱਚ ਔਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਅਸਹਮ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ 

ਦਾ ਸਿਆਨ ਮਿੱਕਾਲੀਨ ਭਾਰਤੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅਣਗੌਲੇ ਮਾਮਸਲਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਹੁਤ 

ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਮੁੱਸਦਆਾਂ ਿਜੋਂ ਮੋੜਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਿ ਿਰਮ, ਜੈਨ ਿਰਮ ਅਤੇ ਨਾਥ-ਜੋਗੀਆਾਂ ਸਟ 

ਅਤੇ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤ ੇ ਪ੍ੁਰਾਣੇ ਭਾਰਤੀ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾਗਤ ਰਪੂ੍ ਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਗੁਰਮਸਤ 

ਫਲਸਫੇ ਅਤੇ ਸਪ੍ਛਲੇ ਿਦੇਾਾਂ ਅਤੇ ਼ਿਾਸਤਰਾਾਂ ਸਿਚਕਾਰ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤੀ ਬਸਹਸ ਸਿੱਚ। 

ਇਸ ਪ੍ੂਰ ੇਮਾਮਲੇ ਸਿੱਚ ਔਰਤ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਨੀਿੇਂ ਿਰਗ, ਅਿੀਨ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ 

ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਸਤੂ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਦੇਸਖਆ ਸਗਆ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਸਕ ਮਰਦਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਤਾਨਾ਼ਿਾਹੀ ਅਤੇ ਹਾਿੀ 

ਿਜੋਂ ਦੇਸਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਛੱਮੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਲਮੀ ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ ਿੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ 

ਅਸਲ ਸਸਥਤੀ ਹਮੇ਼ਿਾ ਬਰਬਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨ ਦੇ ਦੋ ਮਹਾਨ ਸਚੂੰਤਕਾਾਂ ਸਿੱਚੋਂ 

ਅਰਸਤੂ ਅਤੇ ਸੁਕਰਾਤ ਿੀ ਮੂੰਨਦੇ ਸਨ ਸਕ ਔਰਤਾਾਂ ਸਿੱਚ ਏਜੂੰਸੀ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਹਕੱਦਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ। ਇਸਤਹਾਸਕ ਤਰੌ 'ਤ,ੇ ਈਸਾਈ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦਿੋਾਾਂ ਸਿੱਚ 

ਔਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਘਟੀਆ ਸਮਸਝਆ ਸਗਆ ਹੈ, ਸਜਥੱ ੇਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਨੋਸਿਸਗਆਨਕ ਗੁਲਾਮੀ 

ਸਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਅਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾਿਾਾਂ ਅੱਜ ਤਕੱ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 
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ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਿ਼ਿਿ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਕਰਾਾਂਤੀ ਦਰੌਾਨ ਔਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ। 

ਨਾਨਕ ਹਮਦਰਦੀ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖਜਾਤੀ ਨੂੂੰ  ਸੀਮਤ ਅਤੇ ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਜੀਿਨ ਦੀ ਯਾਦ 

ਸਦਿਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਸਾਰੇ ਿਰਮਾਾਂ ਅਤੇ ਨਸਲਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਜੇ ਿੀ ਅਗਿਾਈ ਕਰਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। ਉਹ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਾਸਜਕ, ਮਨੋਸਿਸਗਆਨਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਰਕੁਾਿਟਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੇਖਣ ਲਈ 

ਚਣੌੁਤੀ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ ਸਜਨਹਾਾਂ ਦਾ ਸਿ਼ਿਿ ਪ੍ਿੱਰ 'ਤ ੇਔਰਤਾਾਂ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ 

ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ, ਗੁਰ ੂਸਾਸਹਬ ਨੇ ਇਕੱ ਨਿੀ ਾਂ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸੂੰਸਹਤਾ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ 

ਸਜਸ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਨੱੁਖੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸਸਰਜਣਹਾਰ, ਸੂੰਚਾਲਕ ਅਤੇ ਰੱਸਖਅਕ ਿਜੋਂ 

ਮਾਨਤਾ ਸਦਤੱੀ। ਔਰਤਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਿਸਤੂ-ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਮਾਨਸਸਕਤਾ ਪ੍ੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਸਿੱਚ ਬਰਕਰਾਰ ਹ ੈ

ਭਾਿੇਂ ਸਕ ਔਰਤਾਾਂ ਹੁਣ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਪ੍ਰਤੀ ਬਹਤੁ ਸੁਚੇਤ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਸਮੁਦਾਇਆਾਂ 

ਅਤੇ ਸਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਲੂੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਲਾਭ ਲੈਣਾ 

ਸਸੱਖ ਸਲਆ ਹੈ। ਅੱਜ ਿੀ, ਔਰਤਾਾਂ ਸਜਨਸੀ ਼ੋਿ਼ਿਣ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਸਕਸਮ 

ਦੀ ਜੂੰਗ ਸਿੱਚ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਨ਼ਿਾਨਾ ਬਣਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਿੁਸਨਕ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਇਸ 

ਅਣਮਨੱੁਖੀ ਤਬਾਹੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਔਰਤਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਅਸੂੰਿਦੇਨ਼ਿੀਲਤਾ ਿੱਲ ਝੁਕਾਅ ਦਾ ਜਿਾਬ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਪ਼੍ਿਟ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ 

ਸਿੱਚ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਦਾ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਸਿਰੋਿ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਗਲੱ 'ਤ ੇਜ਼ਰੋ ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਇੱਕ 

ਔਰਤ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੂੰ  ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ, ਰਚਨਾਤਮਕ ਹੋਣ ਅਤੇ ਸਿ਼ਿਿ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਢਾਾਂਚੇ ਸਿਚੱ 

ਆਪ੍ਣੀ ਿੂੰ਼ਿ ਨੂੂੰ  ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨ਼ਿਟ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਭੂੰਸਡ ਬੀਜੀਐ ਬੂੰਸਡ ਸਨੂੰ ਮੀਐ ਭੂੰਸਡ ਮੂੰਗਣੁ ਿੀਆਹੁ ॥ 

ਭੂੰਡਹੁ ਹੋਿੈ ਦਸੋਤੀ ਭੂੰਡਹ ੁਚਲੈ ਰਾਹੁ ॥ 

ਭੂੰਡੁ ਮੁਆ ਭੂੰਡੁ ਭਾਲੀਐ ਭੂੰਸਡ ਹੋਿੈ ਬੂੰਿਾਨੁ ॥ 

ਸੋ ਸਕਉ ਮੂੰਦਾ ਆਖੀਐ ਸਜਤੁ ਪ੍ਾਸਹ ਰਾਜਾਨ ॥ 
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ਖੂੰਡੁ ਹੀ ਭੂੰਡੁ ਉਪ੍ਜੈ ਭੂੰਡ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੂੰਡ ਬਾਹਰਾ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ 

(ਐਸ.ਜੀ.ਜੀ.ਐਸ., ਪ੍ੂੰਨਾ 473) 

ਸਸੱਖ ਸਿਚਾਰਿਾਰਾ, ਜੋ ਬਰਸਹਮੂੰਡੀ ਸੂੰਕਲਪ੍ਾਾਂ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ੂੰਨ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਸਣਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਜਦੋਂ ਸਕ ਪ੍ੁਰ਼ਿ ਸਰਿਉਚੱ ਤੱਤ ਹਨ, ਔਰਤਾਾਂ ਬਾਕੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਹੋਂਦ ਨੂੂੰ  

ਬਣਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਔਰਤ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਬਰਸਹਮੂੰਡੀ ਚਸਰੱਤਰ ਦੇ ਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਲੂੰਗ ਦੇ 

ਸਨਯਮਾਾਂ ਤੋਂ ਉਪੱ੍ਰ ਉਠਾ ਕੇ ਸਦਖਾਇਆ ਸਗਆ ਹ।ੈ 

ਇਹੁ ਜਗ ਮਸਹ ਪ੍ੁਰਖ ੁਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਸਗਲੀ ਨਾਸਰ ਸਭੈ ॥ 

(ਐਸ.ਜੀ.ਜੀ.ਐਸ., ਪ੍ੂੰਨਾ 591) 

ਸਸੱਖ ਸਿਚਾਰਿਾਰਾ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਹੈ ਸਕ ਰੱਬ ਦੇ ਰਾਜ ਸਿੱਚ ਕੋਈ ਪ੍ੱਖਪ੍ਾਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਪ੍ੁਰ਼ਿ 

ਅਤੇ ਇਸਤਰੀ ਉਸ ਦੀ ਰੌ਼ਿਨ ਹਜੂ਼ਰੀ ਨਾਲ ਭਰ ਗਏ ਹਨ। 

ਿਰਸਣ ਗਗਨ ਨਹ ਦੇਖਉ ਦੋਇ ॥ ਨਾਰੀ ਪ੍ੁਰਖ ਸਬਾਈ ਲੋਇ ॥ 

(SGGS, ਪ੍ੂੰਨਾ 223) 

ਕਸਿਤਾ ਅਤ ੇਗੀਤ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਼ਿਾਨਦਾਰ ਰੋਮਾਾਂਸਟਕ ਰਪੂ੍ ਨੇ 

ਇਹ ਸਥਾਸਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕ ਮਰਦ ਅਤੇ ਔਰਤ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਦੇ ਪ੍ੂਰਕ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਸਮਾਸਜਕ 

ਢਾਾਂਚੇ ਸਿੱਚ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਰੱਖਦ ੇਹਨ। 

ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਸਿਅਕਤੀ ਹਰ ਸਕਸਮ ਦੇ ਸਿਤਕਰ ੇ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਸਾਰੇ 

ਸਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਕੱ ਦਜੂੇ ਦੀਆਾਂ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਿਰਮਾਾਂ ਦਾ 

ਸਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸਮਾਿੇ਼ਿੀ ਅਤ ੇ ਸਿ਼ਿਿ-ਸਿਆਪ੍ੀ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਇਸ 
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ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਨੈਸਤਕ ਦਰ਼ਿਨ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਿ਼ਿਿ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਸਲਆਉਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਗੁਰ ੂ

ਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਦੀਆਾਂ ਸਸੱਸਖਆਿਾਾਂ 'ਤ ੇਚਲੱ ਕੇ, ਮਨੱੁਖ ਸਾਰੇ ਸਮਾਸਜਕ, ਸਸੱਭਆਚਾਰਕ ਅਤ ੇ

ਨੈਸਤਕ ਖ਼ਤਸਰਆਾਂ ਤੋਂ ਮਕੁਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਖਤਰ ੇ ਸਿੱਚ ਪ੍ਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਸਰਹੱਦਾਾਂ, ਦ਼ੇਿਾਾਂ, ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ, ਜਾਤਾਾਂ ਅਤੇ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਇਕੱ ਪ੍ਾਰਦਰ਼ਿੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ 

ਮਾਹੌਲ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕਰਕੇ, ਸਸੱਖ ਸਸਿਾਾਂਤ ਦਾ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਨਮੂਨਾ ਸਬਨਾਾਂ ਼ੱਿਕ ਮਨੱੁਖਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਸਦਭਾਿਨਾ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਸਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਇੱਕਜੁਟੱ 

ਹੋਣ ਦੀ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸਕਸੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਸਗਰਤ ਹੋਣਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀਆਾਂ ਚਣੌੁਤੀਆਾਂ ਦਾ 

ਉਪ੍ਾਅ ਹੈ। ਬਹੁ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਿਾਦ ਅਤੇ ਬੇਸਮਸਾਲ ਮਨੱੁਖੀ ਉਨੱਤੀ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਯੱੁਗ ਸਿੱਚ, 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਚਾ ਮਨੱੁਖ ਨੂੂੰ  ਮਨੱੁਖਤਾ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਼ਿਾਨ ਨੂੂੰ  ਬਹਾਲ ਕਰਨਾ 

ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਮੁਚੱੇ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਸੁਰੱਸਖਆ ਲਈ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਜਸ 

ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਕਈ ਿਾਰ ਮਨੱੁਖੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿਚਨ ਿੀ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਜਾਾਂ ਭਾਰਤ 

ਦੇ ਮੱਿਕਾਲੀ ਸਮਾਸਜਕ-ਸਸਭਆਚਾਰਕ ਲੈਂਡਸਕੇਪ੍ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਅਤੇ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਸਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਦੇ ਆਿੁਸਨਕ ਪੈ੍ਰਾਡਾਈਮ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਰੋ਼ਿਨੀ ਸਿੱਚ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨੱੁਖੀ ਕਸਲਆਣ ਨੂੂੰ  ਸਮਕਾਲੀ ਸਿ਼ਿਿ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਸੂੰਦਰਭ ਸਿੱਚ ਪ੍ਸਰਭਾਸ਼ਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਜੱਥ ੇਸਸੱਖੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰ 

ਆਿੁਸਨਕ ਸਿ਼ਿਿ ਸਸਭਅਤਾ ਦੀ ਨੀ ਾਂਹ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਪ੍ਰੋ: ਹਰਦੇਿ ਸਸੂੰਘ ਸਿਰਕ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਿਰਕ ਦਾ ਜਨਮ ਕੂੰਮੋ ਕੇ, ਸਜ਼ਲਹ ਾ ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ (1942) ਸਿੱਚ ਹਇੋਆ ਸੀ। ਉਸਨੇ 

ਅਲੀਗੜਹ ਮੁਸਸਲਮ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਅਲੀਗੜਹ (1963) ਤੋਂ ਸਿਸਗਆਨ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ 

ਮਾਸਟਰ ਸਡਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਉਸਨੇ ਐਮ.ਐਸ.ਸੀ. ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਿਆਪ੍ਨ 

ਕੈਰੀਅਰ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ, ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਜੀ.ਐਨ. ਇੂੰਜੀ. ਕਾਲਜ, ਲੁਸਿਆਣਾ (1963-65) ਅਤੇ ਸਫਰ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਪ੍ਸਟਆਲਾ (1965-79)। ਉਸਨੇ ਮੈਰੀ ਸਕਊਰੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, 

ਪੈ੍ਸਰਸ (1972) ਤੋਂ ਸਨਊਕਲੀਅਰ ਸਫਸਜ਼ਕਸ ਸਿਚੱ ਆਪ੍ਣੀ ਡਾਕਟਰੇਟ ਦੀ ਸਡਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕੀਤੀ, ਫਰਾਾਂਸ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਅਿੀਨ ਕੂੰਮ ਕੀਤਾ। ਸਕਾਲਰਸ਼ਿਪ੍ (1970-72)। 

 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਿਰਕ ਨੇ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਰਸਾਸਲਆਾਂ ਸਿੱਚ 425 ਖੋਜ ਪ੍ੱਤਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ; 

ਸਿਸਗਆਨ, ਿਰਮ ਅਤੇ ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰਾਾਂ ਸਿੱਚ 41 ਸਕਤਾਬਾਾਂ; ਸਿਸਗਆਨ ਨੀਤੀ ਅਤ ੇ

ਸਮੀਸਖਆਿਾਾਂ ਆਸਦ 'ਤੇ 150 ਲੇਖ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਸਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ 

ਸਿਸਗਆਨਕ ਸਾਸਹਤ ਲਈ ਼ਿਰੋਮਣੀ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ (1993) ਨਾਲ। 
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ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਿਰਕ ਨੇ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੇ 50 ਦ਼ੇਿਾਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਯੂਰਪ੍ੀਅਨ 

ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਅਕਾਦਸਮਕ ਖਜੋ ਲਈ, ਅਤੇ TWAS ਫੈਲੋਸ਼ਿਪ੍ ਦੇ ਤਸਹਤ 

ਸਿਕਾਸ਼ਿੀਲ ਦੇ਼ਿਾਾਂ ਸਿਚੱ ਇਸਦੀ ਤਰਕੱੀ ਲਈ। ਉਸਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਿਸਭੂੰਨ ਖੇਤਰਾਾਂ ਸਿਚੱ 

ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤ ੇ ਹਨ, ਸਜਿੇਂ ਸਕ, ਰੇਡੀਏ਼ਿਨ ਸਫਸਜ਼ਕਸ, ਜੀਓਸਫਸਜ਼ਕਸ ਅਤ ੇ

ਜੀਓਕੈਸਮਸਟਰੀ, ਹਿੈੀ ਆਇਨ ਸਫਸਜ਼ਕਸ ਅਤ ੇਨੈਨੋਟੈਕਨਾਲੋਜੀ। ਉਹ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ (2002) ਤੋਂ ਸੂੰਸਥਾਪ੍ਕ ਮੁਖੀ ਭੌਸਤਕ ਸਿਸਗਆਨ ਸਿਭਾਗ ਅਤ ੇ

ਡੀਨ ਅਕਾਦਸਮਕ ਿਜੋਂ ਸੇਿਾ ਮੁਕਤ ਹੋਏ। ਉਹ DAVIET, ਜਲੂੰਿਰ (2008-11) ਸਿੱਚ 

ਸਨਰਦੇ਼ਿਕ ਖੋਜ ਿਜੋਂ ਮੁੜ-ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਹਇੋਆ; ਈਟਰਨਲ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਬੜੂ ਸਾਸਹਬ 

(HP) ਸਿੱਚ ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ; SGGS ਿਰਲਡ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਫਤਸਹਗੜਹ ਸਾਸਹਬ 

(2013-17) ਸਿੱਚ ਸਿਸਜ਼ਸਟੂੰਗ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ; ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਫਸੈਰ ਆਫ ਐਮੀਨੈਂਸ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ 

ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਪ੍ਸਟਆਲਾ (ਪ੍ੂੰਜਾਬ), ਭਾਰਤ (2017-2019)। 
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ਇਕ-ਓਅੂੰਕਾਰ (ੴ): ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮਾਾਂ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ 

ਸਿਚ ਏਕਤਾ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ੍ 

 

ਹਰਦੇਿ ਸਸੂੰਘ ਸਿਰਕ 

ਭੌਸਤਕ ਸਿਸਗਆਨ ਸਿੱਚ ਉਘੇੱ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ (ਆਨਰੇਰੀ) 

ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਸਿ਼ਿਿ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਫਤਸਹਗੜਹ ਸਾਸਹਬ, ਪ੍ੂੰਜਾਬ, ਭਾਰਤ। 

ਈਮੇਲ: hardevsingh.virk@gmail.com 

 

ਜਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ 

ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਗਰੂੰਥ, ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ (SGGS), ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਅੂੰਤਮ ਹਕੀਕਤ 

(ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ) ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ [1]: 

ੴ ਸਸਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪ੍ੁਰਖ ੁਸਨਰਭਉ ਸਨਰਿਰੈ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਸਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੂੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਸਦ 

॥ 

ਅੂੰਤਮ ਹਕੀਕਤ ਇਕੱ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਦੋਹਰੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮ ਅਸਲੀਅਤ ਸੱਚ ਹ ੈਅਤੇ ਇਹ ਸਚੱ, ਹੋਂਦ 

ਅਤੇ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਿਾਸਤਸਿਕਤਾ ਦੀਆਾਂ ਹੋਰ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿਤਾਿਾਾਂ ਹਨ ਇਸਦੀ 

ਪ੍ਾਰਦਰ਼ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਸਸਥਰਤਾ, ਸਸਰਜਣਹਾਰ ਸਿਅਕਤੀ, ਸਬਨਾਾਂ ਡਰ ਜਾਾਂ ਨਫਰਤ ਦੇ, ਸਮੇਂ 

ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰ,ੇ ਸਿੈ-ਹੋਂਦ ਿਾਲਾ, ਅਲੌਸਕਕ ਬਰਸਹਮੂੰਡੀ ਆਤਮਾ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 
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ਪ੍ਸਹਲਾ ਗੁਣ ੴ (ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇੴ-ਓਅੂੰਕਾਰ ਜਾਾਂ ਏਕ-ਓ ਾਂਕਾਰ ਿਜੋਂ ਉਚਾਸਰਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ) 

ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਬਾਨੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਹੈ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ 

ਸਿੱਚ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਸਿਲੱਖਣ ਅੱਖਰ ਅੂੰਕੀ ਬਰਹਮ ਸਚੂੰਨਹ, ੴ ਦਆੁਰਾ ਦਰਸਾਇਆ 

ਸਗਆ ਹੈ, ਸਜਸਨੂੂੰ  ਐਲੇਨੋਰ ਨੇਸਸਬਟ ਅਤੇ ਡੀਐਸ ਚਾਹਲ ਦਆੁਰਾ ਇਕੱ ਲੋਗੋ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ [2,3]। ਸਨੱਕੀ-ਗੁਸਨੂੰ ਦਰ ਸਸੂੰਘ [4] ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਬਰਹਮ ਸਚੂੰਨਹ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ 

ਸਗਆਨ ਦੇ ਸਤੂੰਨ ਢੂੰਗ ਿਰਤ ੇਗਏ ਹਨ - ਸੂੰਸਖਆਤਮਕ, ਿਰਣਮਾਲਾ ਅਤੇ ਸਜਓਮੈਸਟਰਕਲ। 

ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤ,ੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਨੂੰ ਬਰ '1' ਨੂੂੰ  ਸਾਰੀਆਾਂ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ, ਸਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਿਰਮਾਾਂ 

ਦੇ ਸਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਮਾਨਤਾ ਸਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗੁਰਮੁਖੀ ਸਲਪ੍ੀ ਦਾ 

ਅਲਫਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹ,ੈ ਜੋ ਇਕ (ਹੋਣ) ਲਈ ਸਚੂੰਨਹ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਰ (ਇਸ) ਦੇ ਸਚੂੰਨਹ ਨਾਲ ਪ੍ੂਰਾ ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ, ਜੋ ਸਕ ਪ੍ਲੁਾੜ ਸਿਚ ਦਰੂ ਤੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚਦਾ ਇੱਕ ਸਜਓਮੈਸਟਰਕਲ ਚਾਪ੍ ਹ।ੈ ਏਕਤਾ ਦਾ ਇਹ 

ਸਸਿਾਾਂਤ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਉਤੱਰਾਸਿਕਾਰੀ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦਆੁਰਾ SGGS ਸਿਚੱ 

ਅਕਸਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ [5]: 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਹਸਰ ਆਸਪ੍ ॥  

(SGGS, M.5, P. 289) 

ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦਜੂਾ ਕਾਹੇ ਕੂ॥  

  (SGGS, M. 1, ਪ੍ੂੰਨਾ 1291) 

ੴ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਸਬੂੰਬ ਅਤੇ ਸਿਆਸਖਆਿਾਾਂ 

ਡੀ.ਐਸ. ਚਾਹਲ [6] ਨੇ ਹਾਲ ਹੀ ਸਿੱਚ ਅੂੰਡਰਸਟੈਂਸਡੂੰਗ ਸਸੱਖਇਜ਼ਮ: ਸਦ ਸਰਸਰਚ ਜਰਨਲ 

ਦਾ ਇੱਕ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਅੂੰਕ (ਸਸਲਿਰ ਜੁਬਲੀ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਿੱਖ-

ਿੱਖ ਿਰਮਾਾਂ ਸਿਚੱ ਰੱਬ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਬਾਰ ੇਦਰਜਨ ਦੇ ਕਰੀਬ ਲੇਖ ਹਨ। ਇਥੱੇ ਦੋ ਲੇਖ ਹਨ: ਡੀ 

ਐਸ ਸਖੇੋਂ ਦਆੁਰਾ ੴ ਅਤੇ "ਇਕ ਓ ਾਂਕਾਰ: ਕੁਝ ਪ੍ਰਤੀਸਬੂੰਬ" ਐਲੀਨਰ ਨੇਸਸਬਟ ਦਆੁਰਾ 
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[8] ਮੇਰੇ ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਸਿੱਚ ਚਰਚਾ ਲਈ ਸਿ਼ਿੇ ਨਾਲ ਨਸਜੱਠਦ ੇਹੋਏ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਸਿਚਾਰਾਾਂ ਦੀ 

ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਮੈਨੂੂੰ  ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਲੇਖਕ ਇਕੋੱ ਤਰੂੰਗ-ਲੂੰਬਾਈ 'ਤ,ੇ ਜਾਾਂ 

ਮੇਰੇ ਸਿਚਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਗੂੂੰਜਦੇ ਹਨ। 

ਸੇਖੋਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ: “ੴ “ਇਕ ਓ ਾਂਕਾਰ” “ਏਕ ਓ ਾਂਕਾਰ” ਜਾਾਂ “ਏਕੂੰਕਾਰ” ਿਜੋਂ ਉਚਾਸਰਆ 

ਜਾਣਾ ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੇ ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ 

ਦੀ ਸਮਗੱਰੀ ਇਸ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਘੁੂੰਮਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਸਿੱਚ ਕੇਿਲ 

ਇੱਕ ਹੀ ਪ੍ਰਮ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦਾ ਸਸਰਜਣਹਾਰ ਿੀ ਹੈ। ਸਚੂੰਨਹ ਦਾ ਸੂੰਸਖਆ "1" 

ਇਸ ਗੱਲ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ ਸਦੂੰਦਾ ਹ ੈਸਕ ਕੇਿਲ "1" ਪ੍ਰਮ ਹਸਤੀ ਹੈ। ੴ ਸਿੱਚ “ਊਰਾ” ਅੱਖਰ 

ਦਾ ਖੁੱਲਾਪ੍ਣ ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ੁਰਖ, ਸਜਸਨੂੂੰ  ਿਾਸਹਗੁਰ,ੂ ਅਕਾਲਪ੍ੁਰਖ, ਕਰਤਾਰ, 

ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਕਈ ਨਾਿਾਾਂ ਨਾਲ ਸੂੰਬੋਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰਿ ਸਿਆਪ੍ਕ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਬਰਸਹਮੂੰਡ 

ਨੂੂੰ  ਭਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਥਾਨਾਾਂ ਤਕੱ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਰਪੂ੍, “ਇਕ ਓ ਾਂਕਾਰ” 

ਅਤੇ “ਏਕੋਂਕਾਰ ਜਾਾਂ ਏਕੂੰਕਾਰ” ਼ਿਬਦ “ਓਮਕਾਰ” ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿਚੱ ਕੁਝ ਸਿਾਰਥੀ ਸਹਤੱਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਗਲਤ ਸਿਆਸਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਸਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਸਹਬ ਤੋਂ ਬਹਤੁ 

ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਸਹੂੰਦ ੂਪ੍ਸਿੱਤਰ ਸਕਤਾਬਾਾਂ ਸਿਚੱ ਿਰਸਤਆ ਸਗਆ ਸੀ, ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ੁਰਖ ਲਈ 

ਇਹ ਸਿਲੱਖਣ ਨਾਮ ਸਤਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਅਤੇ ਅਖੌਤੀ ਮੂਲ ਮੂੰਤਰ (ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਤਰਹਾਾਂ 

ਦਾ ਸੱਦਾ) ਸਿੱਚ ਉਸਦ ੇਸਿਲੱਖਣ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਸੇਖੋਂ ੴ ਦੇ ਉਚਾਰਣ ਨੂੂੰ  ਜਾਇਜ਼ ਠਸਹਰਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰਦਾ ਹੈ: “ਸਿਉਤਪ੍ਤੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ 

ਸਿੱਚ, “ਏਕੁੂੰਕਾਰ” ਼ਿਬਦ ਦੋ ਅੱਖਰਾਾਂ – ਏਕ ਅਤੇ ਓ ਾਂਕਾਰ ਤੋਂ ਬਸਣਆ ਹ।ੈ ਇਸ ਲਈ, ਸਚੂੰਨਹ 

ੴ ਦਾ ਸਹੀ ਉਚਾਰਨ “ਇਕ ਓ ਾਂਕਾਰ” ਜਾਾਂ “ਏਕੁੂੰਕਾਰ” ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਸਕ SGGS ਸਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਅਤ ੇਭਗਤ ਕਬੀਰ ਸਹੂੰਦ ੂਦਿੇਸਤਆਾਂ ਦੀ ਸਤਰਏਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਰੱਦ 

ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਸਿੱਚ ਸਮਝੇ ਗਏ "ਓਮ" ਦੇ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰਦ ੇਹਨ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ, ਸੇਖੋਂ ਨੇ SGGS ਸਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਆੁਰਾ ਿਰਤੇ ਗਏ ਨਿੇਂ ਸਸੱਕੇ 
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ਸਿੱਚ ਸਹੂੰਦ ੂ "ਓਮ" ਅਤੇ ਸਸੱਖੀ "ਇਕੋਂਕਾਰ" ਦਾ ਮੇਲ-ਸਮਲਾਪ੍ ਪ੍ਾਇਆ: "ਭਗਤਾਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਨੂੂੰ  ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਾਂ ਦਿੇਸਤਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਨਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਨਾ ਬਦਲਣਾ ਸਜਨਹਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਲੋਕ ਮੂੰਨਦ ੇਸਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਜੂਾ ਕਰਦ ੇਸਨ। ਪ੍ਰਮ ਪ੍ੁਰਖ ਹੋਣ ਲਈ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 

ਸਾਸਹਬ ਨੇ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ੁਰਖ ਲਈ "ਓਮਕਾਰ (ਉ)" ਨਾਮ ਨਹੀ ਾਂ ਬਦਸਲਆ, ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਅਰਥ 

ਅਤੇ ਮੂਲ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਨੂੂੰ  ਬਦਲ ਸਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇਸਦ ੇਅਗੱੇ ਅੂੰਕ "1" ਜੋਸੜਆ ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  

"ਏਕ-ਓ ਾਂਕਾਰ" ਸਕਹਾ ਸਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਕ ਕੇਿਲ ਇਕੱ ਹੀ ਪ੍ਰਮ ਹਸਤੀ ਹੈ - ਅਤੇ ਬਹਤੁ 

ਸਾਰੇ ਨਹੀ ਾਂ - ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਸਚੂੰਨਹ ਸਦੱਤਾ, ੴ।" 

ਸੇਖੋਂ ਦਾ ਸਸੱਟਾ ਕੁਝ ਸਸੱਖ ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅਖੱਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਉਚੱਾ ਚੁੱਕ ਸਕਦਾ ਹ ੈਜੋ ਸਸੱਖੀ ਨੂੂੰ  ਸਹੂੰਦ ੂ

ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਤੋਂ ਿੱਖ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਸੱਟਾ ਕੱਢਦਾ ਹੈ: “ਇਸ ਲਈ, ਭਾਿੇਂ ਪ੍ਸਿਤੱਰ 

਼ਿਬਦ “ਏਕ ਓ ਾਂਕਾਰ” ਦਾ ਮੂਲ “ਓਮਕਾਰ” ਸਿੱਚ ਸਪ੍ਆ ਹੋਿ,ੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਸਹਬ ਇਸ 

ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਿੱਖਰਾ ਉਚਾਰਨ ਅਤੇ ਇਕੱ ਸਬਲਕੁਲ ਿੱਖਰਾ ਅਰਥ ਸਦੂੰਦ ੇ ਹਨ - ਸਕ ਼ਿਬਦ 

“ਓਮਕਾਰ” ਦਾ ਅਰਥ ਏਕ-ਓ ਾਂਕਾਰ ਹੈ। ਭਾਿ ਕੇਿਲ ਇਕੱ ਹੀ ਪ੍ਰਮ ਹਸਤੀ ਹ”ੈ। 

ਨੇਸਸਬਟ [8] ਨੇ ਐਨੀ ਬੇਸੈਂਟ ਅਤੇ ਡੋਰਥੀ ਫੀਲਡ ਤੋਂ ਼ੁਿਰ ੂਹੋ ਕੇ ਸਸੱਖ ਅਸਿਐਨ ਸਿੱਚ ੴ-

ਓ ਾਂਕਾਰ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਦੇ ਇਸਤਹਾਸਕ ਸਿਕਾਸ ਦੀ ਸਿਆਸਖਆ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਨਜੂ਼ਰੀ ਦੇ ਰਹੀ 

ਹੈ y ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਸੂੰਸਖਆ [ik] ਭੂਗੋਲ, ਸਲੂੰਗ ਅਤੇ ਸਸਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੂੰਤਰਾਾਂ 

ਅਤੇ ਿੱਖ-ਿਖੱ ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾਿਾਾਂ [9] ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ੇਹੈ। ਉਹ 

ਸਸੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿਜੋਂ ੴ-ਓਅੂੰਕਾਰ ਨੂੂੰ  ਸਿਸਸਤਰਤ ਅਤੇ ਅੂੰਤਰਰਾ਼ਿਟਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰਦੀ ਹੈ: “ਇਸ ਲਈ, ਨਾ ਸਸਰਫ ਬੋਸਲਆ ਜਾਣ ਿਾਲਾ 'ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ' ਪ੍ਰਮ 

਼ਿਕਤੀ਼ਿਾਲੀ ਹੈ, ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਇਹ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ "ਓਮ" ਦੀ ਗੂੂੰਜ ਿੀ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ, ਪ੍ਰ 

ਸਿਜੂ਼ਅਲ ਪ੍ਰਤੀਕ ਼ਿਕਤੀ਼ਿਾਲੀ ਹੈ। ਿੀ. ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਉਪ੍ਦੇ਼ਿ ਨੂੂੰ  

ਸਦਰ਼ਿਟੀਗਤ ਰਪੂ੍ ਸਿਚ ਗਰਸਹਣ ਕਰਦ ੇਹਏੋ, ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ, ਪ੍ੂੰਥ (ਗੁਰ ੂਦੇ ਮਾਰਗ 

'ਤ ੇਚੱਲਣ ਿਾਲੇ) ਦੇ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੇ 
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ਸਸੱਖਾਾਂ ਦਾ ਸੂੰਕੇਤ ਬਣ ਸਗਆ ਹੈ। ਿਾਰਸਮਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਸਿਸਭੂੰਨ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ, ਪ੍ਰਤੀਕ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ, 

'ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ', ਖਾਲਸੇ ਦੇ ਹਸਥਆਰ-ਆਿਾਸਰਤ ਖੂੰਡੇ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਦੇ ਨਾਲ, ਈਸਾਈਆਾਂ ਦੇ 

ਸਲੀਬ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਦੇ ਚੂੰਦਰਮਾ ਅਤੇ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਦੇ ਸਿਾਸਸਤਕ ਅਤੇ ਓਮ ਦੇ ਨਾਲ ਖੜਹਾ ਹੈ। 

ਨੇਸਸਬਟ ਨੇ ਸਸੱਟਾ ਕੱਸਢਆ: “ਜੋ ਸਪ਼੍ੱਿਟ ਹੈ ਸਕ ik ਓਅੂੰਕਾਰ, ਇੱਕ ਪ੍ਰਤੀਕ ਅਤੇ ਲੋਗੋ ਦੇ 

ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਅਤੇ ਜੁ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਇੱਕ ਗੂੂੰਜਣ ਿਾਲੇ ਕਥਨ ਅਤੇ ਸੱਦਾ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ, ਨਾ ਸਸਰਫ 

ਅੱਜ ਦੇ ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਜੋੜਦਾ ਹ,ੈ ਸਗੋਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਾਂ ਦੇ ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੀ 

ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਕ ਇਹ ਹਿੋਗੇਾ। ਭਸਿਖੱ ਸਿੱਚ ਅਸਜਹਾ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ।ੋ ਇਹ 

ਓਅੂੰਕਾਰ ਸਸੱਖਾਾਂ ਅਤੇ ਹਰੋ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਸਾਿਕਾਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਮਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਸਬੂੰਬਤ 

ਕਰਦਾ ਰਹੇ।” ਉਹ ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ ਲਈ "ਲੋਗੋ" ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਲੇਖਕ 

ਹੈ ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਚਾਹਲ ਨੇ ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ [10] ਸਿੱਚ ਅਪ੍ਣਾਇਆ ਸੀ। 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਸੱਖ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਸੱਖ ਸਿਦਿਾਨ ਹਨ ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ੴ ਦੇ 

ਸੂੰਕਲਪ੍ ਬਾਰ ੇਆਪ੍ਣੇ ਸਿਚਾਰ ਸਦੱਤੇ ਹਨ। ਡੀ ਪ੍ੀ ਸਸੂੰਘ ੴ ਦਾ ਸੂੰਖੇਪ੍ ਿਰਣਨ ਸਦੂੰਦਾ ਹ ੈ

[11]: "ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਿਾਰਨਾ "ਇਕ ਓ ਾਂਕਾਰ" ਼ਿਬਦ ਸਿੱਚ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਸਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ "ਇੱਕ ਸਰਿ ਸਿਆਪ੍ਕ ਸਸਰਜਣਹਾਰ" ਜਾਾਂ "ਇੱਕ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ"। ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਸਿੱਚ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ 

ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕੱ ਸਸਰਜਣਹਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਾਲਣਹਾਰ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ, ਚਾਹਲ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨਾਾਂ [3, 12-15] ਸਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਦੇ ੴ ਦੇ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਦੀ ਸਿਆਸਖਆ 

ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਼ਿਾਨਦਾਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ। 

ਚਾਹਲ ਸਸੱਖ ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ ਦੀ ਰਿਾਇਤੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ੴ ਨੂੂੰ  ਉਚਾਰਣ ਦੀ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਦੀ ਬਹਤੁ 

ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦਆੁਰਾ ਕਲਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਮੌਸਲਕਤਾ ਨਾਲ 

ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। "ਲੋਗੋ, ੴ, ਨੂੂੰ  ਆਮ ਤਰੌ 'ਤ ੇਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਼ਿਾਸਤਰੀਆਾਂ 

ਅਤੇ ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਏਕੁ ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ(ਏਕ ਓਅੂੰਕਾਰ) ਜਾਾਂ ਏਕੁ ਓਮਕਾਰ ੁ(ਏਕ ਉਾਂਕਾਰ) 
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ਿਜੋਂ ਉਚਾਸਰਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਉਪ੍ਲਬਿ ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਸਰਿੇਖਣ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਪ੍ੁਰਾਤਨ 

ਦਰ਼ਿਨ ਦੇ ਭਾਰੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਿੀਨ ਮੁਢਲੇ ਸਸਖੱ ਿਰਮ-਼ਿਾਸਤਰੀਆਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਉਚਾਰਣ 

ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਹਰ ਸਲਖਤ ਦੇ ਸਸਖਰ 'ਤ ੇ'ਓਅੂੰਕਾਰ' ਜਾਾਂ 'ਓ ੂੰਕਾਰ' ਜਾਾਂ 'ਓਮ' 

ਜਾਾਂ 'ਓਮ' ਸਲਸਖਆ ਹਇੋਆ ਸੀ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਾਸਹਤ ਸਿੱਚ ਬਹੁਤ ਆਮ ਹੈ। 

ਉਸਨੇ ਇਕੱ ਟੀਿੀ ਼ੋਿਅ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣੀ ਖੋਜ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤੀ: “ਇਹ ਇੱਕ 

ਟੀਿੀ ਼ਿਅੋ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸੀ ਸਕ ਮੈਂ ਇਸਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਓਮਕਾਰ ਿਜੋਂ ਸਪੈ੍ਲ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਦੇਸਖਆ। 

ਇੂੰਜ ਜਾਪ੍ਦਾ ਸੀ ਸਜਿੇਂ ਕੋਈ ਸਸੱਖੀ ਨੂੂੰ  ਿੈਸਦਕ ਮੋੜ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੋਿੇ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿੱਚ ੴ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਦੋ ਸਿਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ। ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ, ਸਹੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀ 

ਸੀ; ਅਤੇ ਦਸੂਰਾ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀਕ/਼ਿਬਦ ਦੇ ਸਪ੍ੱਛੇ ਕੀ ਸੂੰਦੇ਼ਿ ਸੀ, ੴ ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਜੀ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਸੀ”। 

ਉਹ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਸਸੱਖ ਸੇਿਕ ਅਤੇ SGGS ਦੇ ਗਰੂੰਥੀ, ਨੂੂੰ  ੴ ਓਅੂੰਕਾਰ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ 

ਉਚਾਰਨ ਲਈ ਦੋ਼ਿੀ ਠਸਹਰਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ: “ਹਾਲਾਾਂਸਕ, ਮੈਂ ਦੇਸਖਆ ਹੈ ਸਕ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਬਨਾਰਸ 

(ਿਾਰਾਨਸੀ) ਸਿਖੇ ਸਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸਸੱਖ ਸਿਦਿਾਨ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ੴ 

ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਏਕੁ ਓਅੂੰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਏਕ ਓਅੂੰਕਾਰ) ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਉਸਦੀ ਿਾਰ 3 ਦੀ ਪ੍ਉੜੀ 

15 ਤੋਂ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹੈ [16]। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਹੋਰ ਸਸੱਖ ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ ਨੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੇ ੴ 

ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਪ੍ਾਲਣ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਿੀ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ ਸਕ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸਿਅਕਤੀ 

ਸਨ ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਼ੁਿਰਆੂਤੀ ਤੁਕ ਨੂੂੰ  ਮੂਲ ਮੂੰਤਰ ਅਤੇ ਏਕੁ ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ (ਏਕ ਓਅੂੰਕਾਰ) ਿਜੋਂ 

ਘੋਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਜੋ ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੇਦਾਾਂ ਅਤੇ ਿੇਦਾਾਂਤ ਫਲਸਸਫਆਾਂ ਿੱਲ ਲੈ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਮੂੰਤਰ 

ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਿੇਦਾਾਂ ਤੋਂ ਹ ੈਅਤੇ ਓਅੂੰਕਾਰ/ਔ ਾਂਕਾਰ/ਓ ਾਂਕਾਰ ਓਮ/ਓਮ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਅਗੱੇ 

ਪ੍ਰਮੇ਼ੁਿਰ ਦੀ ਸਤਰਏਕ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਜੂੇ ਪ੍ਾਸੇ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਆੁਰਾ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮੂੰਤਰ 

ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਤਰਏਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। 



39                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਚਾਹਲ ਨੇ ਦਾਅਿਾ ਕੀਤਾ ਸਕ ੴ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਇਸ ਲੋਗ ੋਦੇ ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਾਂਦਾ 

ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਅੂੰਕ 1, ਗੁਰਮੁਖੀ ਿਰਣਮਾਲਾ ਓਪ੍ਨ ਓਰਾ ਓ, ਅਤੇ ਸਿਸਸਤਰਤ 

ਰੇਖਾ () ਹੋਿੇ। ਇਸਲਈ, ੴ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ ਇਕੁ ਓ ਬੇਅੂੰਤ (ਏਕ ਓਹ ਬੇਅੂੰਤ) ਅਤ ੇ

ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਚ ‘The One and Only, ‘That is Infinite’ ਿਜੋਂ ਉਚਾਸਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ [17]। ਉਹ ਦਲੀਲ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਸਿਸਸਤਰਤ ਰੇਖਾ 'ਅਨੂੰ ਤ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ (ਬੇਅੂੰਤ)। ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ, ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਚੂੰਨਹ ਸਿੱਚ 'ਅਨੂੰ ਤ' ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਤਰੀਕਾ 

ਜਾਾਂ ਼ਿਬਦ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ, ਸਸਿਾਏ ਇੱਕ ਖੁੱਲੀ ਲਾਈਨ ਦੇ ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਸਕਸੇ ਿੀ ਬੇਅੂੰਤ ਲੂੰਬਾਈ ਤੱਕ 

ਦੋਿਾਾਂ ਸਸਸਰਆਾਂ 'ਤ ੇਿਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਸਕ, ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਹੈ ਸਕ ਇਹ ਉਚਾਰਨ 

ਸਰੀ ਦੇ ਸਨਰਮਲ ਕਲਸੀ ਦਆੁਰਾ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ [18] ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਸਕ ਇਸ ਨੂੂੰ  

ਚਾਹਲ ਦਆੁਰਾ ਸੋਸਿਆ ਅਤੇ ਿਰਸਤਆ ਸਗਆ ਸੀ। 

ਚਾਹਲ ਨਿੇਂ ਉਚਾਰਨ ਦੀ ਖੋਜ ਬਾਰ ੇਇੂੰਨਾ ਅਡੋਲ ਸਕਉ ਾਂ ਹੈ? ਇਸ ਦੀ ਸਿਆਸਖਆ ਸਸਰਫ 

ਇਹ ਹ ੈਸਕ ਉਹ ਬਹੁਸਗਣਤੀ ਸਸੱਖ ਸਿਸਗਆਨੀ, ਿਰਮ ਼ਿਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਸਸੱਖ ਮੂੰਨਦੇ ਹਨ ਸਕ 

ਅਜੇ ਿੀ ੴ ਨੂੂੰ  ਏਕੁ ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ(ਏਕ ਓਅੂੰਕਾਰ) ਿਜੋਂ ਉਚਾਰਣ ਲਈ ਜ਼ਰੋ ਸਦੂੰਦੇ ਹਨ ਸਕਉ ਾਂਸਕ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ(ਓਅੂੰਕਾਰ) ਦੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਪ੍ਉੜੀ ਸਿੱਚ ਕਈ ਿਾਰ ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ

(ਓਅੂੰਕਾਰ) ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਓਅੂੰਕਾਰ) SGGS ਸਿੱਚ ਬਾਣੀ। ਸਫਰ ਿੀ, ੴ ਨੂੂੰ  ਓਅੂੰਕਾਰ ੁ

(ਓਅੂੰਕਾਰ) ਨਹੀ ਾਂ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਇਹ ਉਪ੍ਸਨ਼ਿਦਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਓਮ ਨੂੂੰ  

ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰੱਬ ਦੀ ਸਤਰਏਕ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ: ਬਰਹਮਾ, ਸਿ਼ਿਨੂੂੰ  ਅਤੇ ਸ਼ਿਿ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਭਾਗ ਨੂੂੰ  ਸਮਾਪ੍ਤ ਕਰੀਏ, ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਇੱਕ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਲੇਖਕ, 

ਐਸ ਐਸ ਭੱਟੀ [19] ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਤਾਜ਼ਾ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਦੇਈਏ, ਸਜਸ ਨੇ ਓ ਾਂਗ ਸਿੱਚ 

ਇੱਕ ਸਪੈ੍ਨਰ ਸੱੁਸਟਆ ਹੈ। ੴ ਨੂੂੰ  ੴ ਇਕੱ ਲੋਗੋ ਕਸਹਣ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਿ। ਉਹ ਸਸਖੱ 

ਸਿਦਿਾਨਾਾਂ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸਸੱਖ ਸਿਸਗਆਨੀਆਾਂ ਦੀ ਸਾਡੀ ਨਿੀ ਾਂ ਨਸਲ ਦੀ ਬਹੁਤ ਆਲੋਚਨਾ 

ਕਰਦਾ ਹ:ੈ “਼ੁਿਰਆੂਤ ਸਿੱਚ, ਮੈਂ ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਬਾਰੇ ਦੋ ਮੂਲ ਮੱੁਦੇ ਉਠਾਉਣਾ ਚਾਹਾਾਂਗਾ ਤਾਾਂ ਜੋ 
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ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਮੇਰਾ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਮੇਰੇ ਪ੍ਾਠਕਾਾਂ ਲਈ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹਿੋੇ: (1) ) ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਮੂੰਨਣ 

ਿਾਲੇ ਕੁਝ ਸਿਦਿਾਨ ਪ੍ਸਿੱਤਰ ਼ਿਬਦ “ਓ ਾਂਕਾਰ” ਦੀ ਿੁਨ ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਨਫਰਤ ਕਰਦ ੇਹਨ 

ਅਤੇ ਬੇਲੋੜ ੇਸਿਰੋਿ ਸਿਚ ਜ਼ੋਰ ਸਦੂੰਦ ੇਹਨ ਸਕ ਨਿਾਾਂ ਸਸੱਕਾ “ਓਅੂੰਕਾਰ” ਮੌਸਲਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 

ਦਾ ਸਦੀਆਾਂ ਪ੍ੁਰਾਣੇ “ਗੁਰ-ਮੂੰਤਰ” ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੂੰਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। , ਅਤੇ (2) ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਉਸੇ 

ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਇਕੱ ਸਿਦਿਾਨ ਹੈ ਸਜਸ ਨੇ ਇਹ ਘੋ਼ਿਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕੱ ਕਦਮ ਅਗੱੇ ਜਾ ਕੇ 

ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕ "ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ" [ ] ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਕਾਲ-ਰਸਹਤ-

ਯੂਨੀਿਰਸਲ ਗੁਰ-ੂਮੂੰਤਰ ਇੱਕ "ਲੋਗੋ" ਤੋਂ ਿਿੱ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਸਸੱਖੀ ਦਾ ਪੈ੍ਗੂੰਬਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 

ਮੂੰਤਰ ਹੈ ਜੋ ਸਹੂੰਦ ੂਿਰਮ ਸਿੱਚ ਿਰਸਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਮ ਦੀ ਿਨੁੀ ਨੂੂੰ  ਸਮੁੱਚੀ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਨੂੂੰ  

਼ਿਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਿੀ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ ਿਰਤਮਾਨ ਅਤੇ ਭਸਿੱਖ ਦੇ 

ਤੌਰ ਤ,ੇ ਇਸਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਅਤੇ ਼ਿਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਿੱਿ ਤੋਂ ਿੱਿ ਦੱਸਣਾ ਮੁ਼ਿਕਲ ਹ।ੈ 

ਇਸ ਲਈ, ਇਸਨੂੂੰ  "ਲੋਗੋ" [ਅਤੇ ਇਹ ਕਸਹਣਾ ਸਕ ਇਹ "ਇੱਕ ਼ਿਬਦ" ਹੈ] ਕਸਹਣਾ ਨਾ 

ਮੁਆਫੀਯੋਗ ਬੇਅਦਬੀ ਹੈ। ਕੇਿਲ ਇਕੱ ਅਨਪ੍ੜਹ ਜਾਾਂ ਅਸਗਆਨੀ ਸਿਅਕਤੀ ਹੀ ਇਸ ਨੂੂੰ  

ਿਜ਼ੀਫੇ ਜਾਾਂ ਸਿਦਿਤਾ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਦੇ ਨਾਮ 'ਤ ੇਕਰੇਗਾ। ਸਕਸੇ ਿੀ ਹਾਲਤ ਸਿੱਚ, “ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ

” ਇੱਕ ਼ਿਬਦ ਨਹੀ ਾਂ ਹ;ੈ ਇਹ ਇਕੱ 'ਅੂੰਕ' [1] ਅਤੇ ਖੁਲੱਹੇ  'ਓਰਹਾ' [ਓ] ਤੋਂ ਬਸਣਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਟਕੋਨ ਦਆੁਰਾ, ਇਹ ਸਬਲਕੁਲ ਿੀ "ਲੋਗੋ" ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ 

ਇਸ ਨੂੂੰ  ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਿਪ੍ਾਰਕ ਮਾਲ ਿਜੋਂ ਨਹੀ ਾਂ ਿੇਚ ਰਹੇ ਸਨ - ਇਹ ਉਹਨਾਾਂ 'ਤ ੇਉਭਸਰਆ 

ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਬੇਸਮਸਾਲ ਬਰਹਮ ਸਮ਼ਿਨ ਲਈ ਚਸੁਣਆ ਸੀ"। 

ਇਕੋਂਕਾਰ: ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮਾਾਂ ਦੇ ਏਕੀਕਰਨ ਦਾ ਸਚੂੰਨਹ 

ੴ ਦੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਤੀਸਬੂੰਬ ਅਤੇ ਸਿਆਸਖਆਿਾਾਂ ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮਾਾਂ ਦੀ "ਸਿਸਭੂੰਨਤਾ ਸਿੱਚ ਏਕਤਾ" ਦੇ 

ਪ੍ਰਤੀਕ ਜਾਾਂ ਸਨ਼ਿਾਨ ਿਜੋਂ ਇਸਦੀ ਸਿੀਸਕਰਤੀ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਇਜ਼ 

ਠਸਹਰਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਭੌਸਤਕ ਸਿਸਗਆਨੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਅਸੀ ਾਂ ਬਰਸਹਮੂੰਡ ਸਿੱਚ ਭੌਸਤਕ 

ਿਰਤਾਸਰਆਾਂ ਦੀ ਸਿਆਸਖਆ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਾਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਼ਿਕਤੀਆਾਂ ਦੇ ਏਕੀਕਰਨ ਦੇ 
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ਸਸਿਾਾਂਤ ਦੀ ਤਲਾ਼ਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਮੇਰੇ ਸਿਚਾਰ ਸਿੱਚ, ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ, ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦਿੇ ਜੀ ਦੇ ੴ ਦੇ ਸੂੰਕਲਪ੍ ਸਿੱਚ ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮਾਾਂ ਦੀ ਇਕੱਜੁੱਟ ਼ਿਕਤੀ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਨ 

ਦੀ ਪ੍ੂਰੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਿ਼ਿਿ ਿਰਮਾਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਚੂੰਨਹ ਅਤੇ ਦਰ਼ਿਨ, ਅਰਥਾਤ. ਸਹੂੰਦ,ੂ 

ਬੁੱਿ, ਇਸਲਾਮ, ਯਹਦੂੀ ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਿਰਮ ੴ ੴ ਸਿੱਚ ਅਭੇਦ ਹ ੋਗਏ। ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਦਾ 

ਓ.ਐਮ., ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਇਕ ਈ਼ਿਿਰਿਾਦ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਛਮੀ ਿਰਮਾਾਂ ਦੀ ਗੂੂੰਜ ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ 

ਸਿਚ ਸਮਲਦੀ ਹੈ। 

ਸਸਮਰਨਜੀਤ ਸਸੂੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਤਾਜ਼ਾ ਸਕਤਾਬ [20] ਸਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਦਾ ਸੂੰਦ਼ੇਿ 

ਸਦੱਤਾ ਹੈ: “ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਏਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਬਰਹਮ ਼ਿਕਤੀ 

ਜੋ ਸਾਨੂੂੰ  ਸਾਸਰਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਓਅੂੰਕਾਰ ਦੇ ਸੂੰਦੇ਼ਿ ਨੂੂੰ  ਅਪ੍ਣਾਉ ਾਂਦੇ ਹੋਏ, ਅਸੀ ਾਂ 

ਪ੍ਛਾਣਦੇ ਹਾਾਂ ਸਕ ਸਾਡੇ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਜਾਾਂ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਿਾਹ ਕੀਤੇ ਸਬਨਾਾਂ, ਸਾਡੇ ਸਿੱਚੋਂ ਹਰੇਕ 

ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਇੱਕ ਬਰਹਮ ਚੂੰਸਗਆੜੀ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਸਾਰੇ ਆਪ੍ਸ ਸਿੱਚ ਜੁੜ ੇਹੋਏ ਹਾਾਂ, ਅਤੇ ਸਾਡੀਆਾਂ 

ਕਾਰਿਾਈਆਾਂ ਸਿੱਚ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਿੱਡੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਇਕ 

ਓਅੂੰਕਾਰ ਦਾ ਅਸਭਆਸ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਅਸੀ ਾਂ ਦਸੂਜਆਾਂ ਸਿਚ ਬਰਹਮ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨਾਲ ਸਸਤਕਾਰ, ਦਇਆ ਅਤੇ ਸਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਪੇ਼੍ਿ ਆ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ। 

ਅਮਰਦੀਪ੍ ਸਸੂੰਘ ਨੇ ਪ੍ੂੰਜ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ (ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਸਹੂੰਦੀ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ, ਉਰਦ ੂਅਤੇ ਼ਿਾਹਮੁਖੀ) ਸਿੱਚ 

“ਅਲੈਗਰੀ - ਏ ਟੇਪੇ੍ਸਟਰੀ ਆਫ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਟਰੈਿਲਜ਼” [21] ਸਸਰਲੇਖ ਹਠੇ, ਏਕਤਾ ਦਾ 

ਇੱਕ ਰਪੂ੍ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਉਤੱੇ 24 ਐਪ੍ੀਸੋਡ ਦਸਤਾਿਜੇ਼ੀ ਲੜੀ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਇਹ ਦਸਤਾਿਜੇ਼ੀ 

ਸਫਲਮਾਾਂ ਸਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਦਾ ਸੂੰਦੇ਼ਿ ਸਦੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਹਿਾਲੇ 

ਪ੍ਾਠ ਸਿੱਚ ਹਿਾਲੇ SGGS (ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ) ਤੋਂ ਹਨ। (M = 1, 2, 3, 4, 5, ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਸਸੱਖ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੇ ਉਤਰਾਸਿਕਾਰੀ ਸੂੰਸਖਆ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ), SGGS ਦਾ 
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P = ਪ੍ੂੰਨਾ। ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਕ: ਼ਿਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿਕ ਕਮੇਟੀ, ਗਲੋਡਨ ਟੈਂਪ੍ਲ ਪ੍ਰੈਸ, 

ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ। 

1. SGGS, ਜਪ੍ੁ ਬਾਣੀ, ਪ੍ੂੰਨਾ 1) 

2. ਏਲੀਨੋਰ ਨੇਸਸਬਟ। ਸਸੱਖੀ। ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟੀ ਜਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ। OUP, 2005. 

3. ਡੀ.ਐਸ. ਚਾਹਲ। ੴ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ- ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਆੁਰਾ ਸਦੀਿੀ ਹਸਤੀ (ਰੱਬ) 

ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਸਸੱਖ ਸਫਲਾਸਫੀ ਨੱੈਟਿਰਕ (SPN), 18 

ਅਗਸਤ, 2020। 

4. ਸਨੱਕੀ-ਗੁਸਨੂੰ ਦਰ ਕੇ. ਸਸੂੰਘ। ਸਸੱਸਖਜ਼ਮ: ਇਕੱ ਜਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ। ਆਈ.ਬੀ. ਟੌਸਰਸ ਐਾਂਡ 

ਕੂੰਪ੍ਨੀ ਸਲਸਮਟੇਡ, ਸਨਊਯਾਰਕ, 2011। 

5. ਐਚ.ਐਸ. ਸਿਰਕ। ਰੱਬ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ੍: ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਸਿੱਚ ਅੂੰਤਮ ਅਸਲੀਅਤ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ 

ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ: ਸਰਸਰਚ ਜਰਨਲ, ਸਸਲਿਰ ਜੁਬਲੀ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਅੂੰਕ, ਜਨਿਰੀ-ਦਸੂੰਬਰ। 2023, 

ਿੋਲ. 25(1), ਪ੍ੂੰਨਾ 51-56. 

6. ਡੀ.ਐਸ. ਚਾਹਲ। ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ, ਸਸੱਖਇਜ਼ਮ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ: ਸਰਸਰਚ ਜਰਨਲ। ਸਸਲਿਰ 

ਜੁਬਲੀ ਸਿ਼ਿ਼ੇਿ ਅੂੰਕ, ਜਨਿਰੀ-ਦਸੂੰਬਰ। 2023, ਿੋਲ. 25, ਨੂੰ . 1. 

7. ਦਸਿੂੰਦਰ ਸਸੂੰਘ ਸੇਖੋਂ। ੴ. ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ: ਸਰਸਰਚ ਜਰਨਲ। ਸਸਲਿਰ ਜੁਬਲੀ 

ਅੂੰਕ, ਜਨਿਰੀ-ਦਸੂੰਬਰ 2023, ਿੋਲ. 25 (1), ਪ੍ੂੰਨਾ 67-71. 

8. ਏਲੇਨੋਰ ਨੇਸਸਬਟ। ੴ ਓਅੂੰਕਾਰ: ਕੁਝ ਪ੍ਰਤੀਸਬੂੰਬ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ: ਸਰਸਰਚ 

ਜਰਨਲ, ਸਸਲਿਰ ਜੁਬਲੀ ਅੂੰਕ, ਜਨਿਰੀ-ਦਸੂੰਬਰ। 2023, ਿੋਲ. 25(1), ਪ੍ੂੰਨਾ 5-6. 

9. ਹਸਰੂੰਦਰ ਸਸੂੰਘ। ਸਸੱਖ ਸਿਜ਼ਡਮ ਤੋਂ ਗਸਹਣੇ: ਖੋਜ ਦੀ ਯਾਤਰਾ, ਯੋਰਬਾ ਸਲੂੰਡਾ: ਸਸੱਖਲੈਂਸ 

ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ, 2022। 
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10. ਡੀ.ਐਸ. ਚਾਹਲ। ੴ: ਸਿਲੱਖਣ ਲੋਗੋ। ਸਸੱਖ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣਾ Res. ਜੇ. 2011, 

ਪ੍ੀ.18. 

http://www.iuscanada.com/journal/archives/2011/j1312p18.pdf। 
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ਸਹੂੰਦੀ ਸੂਫੀ ਕਾਸਿ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ 

(ਡਾ. ਦਰ਼ਿਨ ਲਾਲ ਸਠੇੀ ਦੇ ਸਹੂੰਦੀ ਲੇਖਾਾਂ ਤੋਂ ਸਲਆ ਸਗਆ) 

 

ਆਕਾ਼ਿ ਸੇਠੀ 

 

'ਸੂਫੀ' ਼ਿਬਦ ਦੀ ਉਤਪ੍ਤੀ ਬਾਰ ੇਕਈ ਸਸਿਾਾਂਤ ਅਤੇ ਤਰਕ ਪ੍ਰਚਸਲਤ ਹਨ। ਕੁਝ ਸਚੂੰਤਕਾਾਂ ਦਾ 

ਮੂੰਨਣਾ ਹੈ ਸਕ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ੁਰਾਣੇ ਸੂਫੀ ਸੂੰਤਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਸਹਰਾਿੇ, ਜੋ ਸਕ ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਉਨੱ (ਅਰਬੀ 

ਸਿੱਚ ਸੂਫ ਕਸਹੂੰਦੇ ਹਨ) ਦੇ ਬਣੇ ਹੁੂੰਦੇ ਸਨ, ਨੇ ਇਹਨਾਾਂ ਸੂੰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂਫੀ ਿਜੋਂ ਨਾਮ ਦੇਣ ਦੀ 

ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਨੂੂੰ  ਜਨਮ ਸਦੱਤਾ। ਸਚੂੰਤਕਾਾਂ ਦਾ ਇਕੱ ਹੋਰ ਸਮੂਹ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ ਸਕ ਮਦੀਨਾ ਸਿਖੇ ਪ੍ਸਹਲੀ 

ਕਤਾਰ (ਸਫ-ਏ-ਅਿਲ) ਸਿੱਚ ਖੜਹੇ ਦਰਿੇ਼ਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂਫੀ ਨਾਮ ਸਦੱਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਇਕੱ ਹੋਰ 

ਸਮਝਣ ਯਗੋ ਸਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਸੂਫੀ ਼ਿਬਦ ਅਰਬੀ ਼ਿਬਦ ਸੋਫੀਆ ਤੋਂ ਸਲਆ ਸਗਆ 

ਹੈ ਸਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਗਆਨਿਾਨ (ਗੁਣ, ਬੁੱਿੀ, ਸਸਆਣਪ੍ ਅਤੇ ਬੁਿੱੀ ਿਾਲਾ)। 

ਸੂਫੀਿਾਦ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਇੱਕ ਸੂੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਼ੁਿਰ ੂ ਹੋਇਆ, ਸਜਸਦੀ ਅਗਿਾਈ 

ਰਹੱਸਿਾਦੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਜੋ ਆਤਮ-ਸਗਆਨ ਨੂੂੰ  ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਉਨੱਤੀ ਦਾ 

ਸਹੀ ਮਾਰਗ ਮੂੰਨਦੇ ਸਨ। ਸੂਫੀ ਼ਿਬਦ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਬਸਰਾ ਦੇ ਅਲ-ਜਾਹੀਜ਼ 

ਦਆੁਰਾ 9ਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਈਸਿੀ ਸਿੱਚ (ਇੱਕ ਦਸਤਾਿਜੇ਼ ਸਿੱਚ) ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਛੇਤੀ ਹੀ 

ਬਾਅਦ, ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਇਸਲਾਮੀ ਰਹਸੱਿਾਦੀਆਾਂ (ਰਹੱਸਿਾਦੀ) ਨੂੂੰ  ਸੂਫੀ ਿਜੋਂ ਸੂੰਬਿੋਨ ਕੀਤਾ 

ਜਾਣ ਲੱਗਾ। ਸੂਫੀਿਾਦ ਼ਿਰੀਅਤ ਦਆੁਰਾ ਚਲਾਏ ਗਏ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਸੀ। 

ਸੂਫੀਿਾਦ ਨੇ ਸਸਹਣ਼ਿੀਲਤਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕੀਤਾ। 

ਸੂਫੀਿਾਦ ਦੇ ਮਲੂ ਸਿੱਚ ਸਪ੍ਆਰ ਸੀ। ਸੂਫੀ ਕਸਿਤਾ ਨੇ ਦਸੁਨਆਿੀ ਸਪ੍ਆਰ (ਇ਼ਿਕ-ਏ-

ਮਜਾਜ਼ੀ) ਨੂੂੰ  ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਸਪ੍ਆਰ (ਇ਼ਿਕ-ਏ-ਹਕੀਕੀ) ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਅਤ ੇ
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ਸਿਆਸਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕੱ ਮਾਸਿਅਮ ਿਜੋਂ ਿਰਸਤਆ। ਇਹ ਅਸਿਆਤਸਮਕਤਾ ਅਤ ੇ

ਸਗਆਨ ਦੀਆਾਂ ਕਈ ਿਾਰਾਿਾਾਂ ਦਾ ਸੂੰਯੋਜਨ ਸੀ, ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਅਦਿੈਤਿਾਦ, ਸਿਸ਼ਿ਼ਿਟਿਾਦ, 

ਸਨਓਪ੍ਲਾਟੋਸਨਜ਼ਮ ਅਤੇ ਼ਿਰਮਣ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ, ਜੋ ਦਇਆ ਅਤੇ ਅਸਹੂੰਸਾ 'ਤ ੇਜ਼ੋਰ 

ਸਦੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਭਾਰਤੀ ਉਪ੍-ਮਹਾਾਂਦੀਪ੍ ਸਿੱਚ ਸੂਫੀਿਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਿ਼ੇਿ 11ਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਈਸਿੀ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਸਸਿੱ ਸੂਫੀ 

ਸੂੰਤ ਅਲਹੁਜਿੀਰੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹਇੋਆ। ਉਹ ਗਜ਼ਨੀ, ਅਫਗਾਸਨਸਤਾਨ ਦਾ ਮੂਲ 

ਸਨਿਾਸੀ ਸੀ ਅਤੇ 1077 ਈਸਿੀ ਸਿੱਚ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਸਗਆ। ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ 

ਉਸਦਾ ਦਰਗਾਹ, ਸਜਸਨੂੂੰ  ਦਾਤਾ ਦਰਬਾਰ ਿੀ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੱਖਣੀ ਏ਼ਿੀਆ ਸਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ 

ਿੱਡਾ ਸੂਫੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। 

ਭਾਰਤੀ ਉਪ੍-ਮਹਾਾਂਦੀਪ੍ ਸਿੱਚ ਸੂਫੀਿਾਦ ਦਾ ਕਰਮਿਾਰ ਇਸਤਹਾਸ, ਜੋ ਸਕ ਸੂਫੀ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਸਿਚੱ 

ਮਾਸਟਰ-ਚੇਲੇ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ, 1190 ਈਸਿੀ ਸਿੱਚ ਲਾਹੌਰ ਸਿਚੱ 

ਖਿਾਜਾ ਮਇੋਨੂਦੀਨ ਸਚ਼ਿਤੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਼ੁਿਰ ੂਹੋਇਆ। ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ ਉਸਨੇ ਸਦੱਲੀ 

ਅਤੇ ਅਗੱੇ ਅਜਮੇਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ, ਸਜੱਥ ੇਉਸਨੇ 1235 ਈਸਿੀ ਸਿੱਚ ਦੇਹਾਾਂਤ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ, 

ਲੂੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤਕੱ ਸੂਫੀਿਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਅਜਮੇਰ ਸਿਖ ੇਉਸ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਸੂਫੀਮਤ ਦੇ 

ਸਚ਼ਿਤੀ ਸੂੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ ਮਕੱਾ ਹੈ। 

ਸਚ਼ਿਤੀ ਸੂੰਪ੍ਰਦਾ ਦੀ ਲੂੰਮੀ ਗੁਰ-ੂਚੇਲਾ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਹੈ। ਸਚ਼ਿਤੀ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਸੱਿ 

ਚੇਸਲਆਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਇਕੱ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਸੀ, ਸਜਸਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦਾ ਖਤੇਰ ਦੱਖਣੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸੀ। ਬਾਬਾ 

ਫਰੀਦ ਦਾ ਜਨਮ 1188 ਈ: ਨੂੂੰ  ਕਾਠਿਾਲ, ਮਲੁਤਾਨ ਸਿਖ ੇਹਇੋਆ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ 

ਬਹੁਤ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਬਹਤੁ ਸਨ। ਉਸ ਦੇ ਸਚੱਲੇ ਨਾ ਸਸਰਫ 

ਪ੍ਾਕਪ੍ਟਨ (ਪ੍ੂੰਜਾਬ, ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ) ਸਿੱਚ ਸਸਥਤ ਹਨ, ਸਜੱਥ ੇਉਸ ਦਾ ਿਰਮ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, 

ਸਗੋਂ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਬੂੰਗਲਾਦੇ਼ਿ ਦੇ ਕਈ ਰਾਜਾਾਂ ਸਿੱਚ ਿੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ 

ਕਸਿਤਾ ਸਲਖਣ ਿਾਲੇ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸਿਅਕਤੀ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਜੋ ਬਾਅਦ ਸਿਚੱ ਇਕੱ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਭਾ਼ਿਾ 
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ਬਣ ਗਈ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਦਆੁਰਾ ਸਲਖੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਕਈ ਬਾਣੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  5ਿੇਂ ਸਸੱਖ ਗੁਰ,ੂ 

ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦਿੇ ਜੀ ਦਆੁਰਾ ਗੁਰ ੂਗਰੂੰਥ ਸਾਸਹਬ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। 

ਹਜ਼ਰਤ ਸਨਜ਼ਾਮਦੂੀਨ ਔਲੀਆ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਦੇ ਚੇਲੇ ਸਨ ਅਤੇ 'ਮਸਹਬਬੂ-ਏ-ਇਲਾਹੀ', 

'ਸੁਲਤਾਨ-ਉਲ-ਔਲੀਆ' ਅਤੇ 'ਸਨਜ਼ਾਮਦੂੀਨ ਔਲੀਆ' ਦੇ ਨਾਿਾਾਂ ਨਾਲ ਕਈਆਾਂ ਦਆੁਰਾ 

ਸਸਤਕਾਰੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 1230 ਈ: ਸਿਚ ਬਦਾਯੂੂੰ ਸਿਖੇ ਹੋਇਆ ਅਤੇ 1325 

ਈ: ਸਿਚ ਸਦੱਲੀ ਸਿਖੇ ਇਸ ਦਾ ਦੇਹਾਾਂਤ ਹਇੋਆ। ਏਟਾ (1245 ਈ.-1325 ਈ.) ਸਿੱਚ ਪੈ੍ਦਾ 

ਹੋਏ ਉਸਦ ੇਪ੍ਸੂੰਦੀਦਾ ਚਲੇੇ, ਅਮੀਰ ਖੁਸਰੋ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਸਹਲਾ ਸਹੂੰਦੀ ਸੂਫੀ ਕਿੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸਸਹਰਾ 

ਸਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਮੁਖੱ ਤੌਰ 'ਤ ੇਫਾਰਸੀ ਸਿਚੱ ਸਲਖਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਸਫਰਕੂ ਸਦਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇ

ਸਸਹ-ਹੋਂਦ ਦੇ ਭਾਰਤੀ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਨੂੂੰ  ਅਪ੍ਣਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ, ਸਦੱਲੀ ਦੀ 

ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਭਾ਼ਿਾ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਸਲਖਣੀਆਾਂ ਼ੁਿਰ ੂ ਕਰ ਸਦੱਤੀਆਾਂ। ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ 

ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਸਪ੍ਆਰ ਇੂੰਨਾ ਗੂੜਹਾ ਸੀ ਸਕ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਉਹ ਇਕੱ 

ਸਾਲ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਬਸਚਆ। (ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਮਕੇੌ 'ਤ ੇਉਸ ਦੀ ਮ਼ਿਹੂਰ ਕਸਿਤਾ, 

"ਗੋਰੀ ਸੋਿੇ ਸੇਜ ਪ੍ਰ, ਮਖੁ ਪ੍ਰ ਦਾਰੇ ਕੇ... ਚਲ ਖੁਸਰੋ ਘਰ ਆਪ੍ਨੇ, ਰੇਨ ਭਈ ਚਾਹੁਾਂ ਦਸੇ" 

ਉਸ ਦੇ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਬੇਿਸੀ ਦੀ ਗਸਹਰਾਈ ਨੂੂੰ  ਸਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ) 

ਸਹੂੰਦੀ ਸੂਫੀ ਕਾਸਿ ਦੀ ਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰਾ ਨੂੂੰ  1318 ਈਸਿੀ ਤੋਂ 1643 ਈਸਿੀ ਦੇ ਅਰਸ ੇ ਦੌਰਾਨ 

ਸਨਮਨਸਲਖਤ ਸੱਤ ਸਨਪ੍ੁੂੰਨ ਕਿੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਚਲਾਇਆ ਸਗਆ ਸੀ, ਜੋ ਸਕ ਸਹੂੰਦੀ ਸਾਸਹਤ 

ਦੇ ਪ੍ੂਰਿ-ਮਿੱਯੁਗੀ ਯੱੁਗ (ਪ੍ੂਰਿ ਮੱਿ-ਯੁਗੀਨ ਕਾਲ, ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਭਗਤੀ ਕਾਲ ਿੀ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ) ਿਜੋਂ ਜਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

1. ਅਮੀਰ ਖੁਸਰੋ 

2. ਮੱੁਲਾ ਦਾਊਦ (ਚੂੰਦਯਨ ਸਲਸਖਆ) 

3. ਕੁਤੁਬਨ (ਸਮਰਗਾਿਤੀ ਸਲਖੀ) 
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4. ਜਯਾਸੀ (ਪ੍ਦਮਾਿਤ ਸਲਸਖਆ) 

5. ਮੂੰਝਨ (ਮਿਮੂਾਲਤੀ ਸਲਖੀ) 

6. ਉਸਮਾਨ (ਸਚੱਤਰਿਲੀ ਸਲਖੀ) 

7. ਼ੇਿਖ ਨਬੀ (ਸਲਸਖਆ ਸਗਆਨ ਦੀਪ੍) 

ਡਾ: ਡੀ ਐਲ ਸਠੇੀ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਆਦਮੀ ਹੂੂੰ,ਆਦਮੀ ਸੇ ਸਪ੍ਆਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਪ੍ੀਛੇ ਪ੍ੀਠ ਕੇ,ਖ਼ੂੰਜਰ ਸੇ ਿਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਸਜਸ ਕਾ ਖਾਤਾ ਹੂੂੰ,ਗੂੰਨ ਉਸੀ ਕੇ ਗਟੱਾ ਹੂੂੰ, 

ਮਗਰ,ਉਸੀ ਥਲੀ ਮੈਂ ਛੇੜ,ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਮੁਝੇ ਸਕਆ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ?ਯੇਹ ਸੋਚਣੇ ਸਕ ਫੁਰਸਤ ਕਹਾਾਂ, 

ਮੈਂ ਤ ੋਹਰ ਪ੍ਲ,ਰੇਤ ਕੇ ਮੀਨਾਰ,ਤੈਯਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਔਰੋਨ ਸਕ ਆਹੋਨ-ਆਨਸੁਓਨ ਸੇ,ਮੁਝੇ ਸਕਆ ਿਾਸਤਾ? 

ਮੈਂ ਤ ੋਆਪ੍ਣੀ ਆਸਠਾਓਨ ਕੇ,ਚਰਚੇ ਹਜ਼ਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਭਾ਼ਿਾ ਤ ੋਸਾਹ-ਬਿੋ,ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਤਥਾ ਸਦਭਾਿ ਕਾ ਸਾਿਨ ਹ,ੈ 

ਮੈਂ ਅੂੰਸਮਰਤ-ਅਕ਼ਿਰ ਕੇ ਅਰਥ ਮੈਂ,ਅਨਰਥ ਕਾ ਿਯਾਸਭਚਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 

ਮੈਂ ਿਾਣੀ,ਿਰਗ,ਿਾਦ ਔਰ ਿੜਨ ਕੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰ, 

ਸਨੱਤ ਨਾਏ ਮੁੱਦਾਓਨ,ਨਾਏ ਮੁਖੋਊਤੋਨ ਕਾ ਸਿਆਪ੍ਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ, 



51                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਦਸੂਰੋਂ ਕੇ ਦਰਦ ਕੋ,ਸਦਲ ਮੇਂ ਜਗਹਾ ਦੇ,ਦਰ਼ਿਨ, 

ਦੀਸਿਆਾਂ-ਦਰ਼ਿਨ ਕੀ ਇਸ ਆਿਾਜ਼ ਕੋ,ਮੈਂ ਤਾਰ-ਤਾਰ ਕਰਤਾ ਹੂੂੰ  …… 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਬੀ ਡਾ. ਡੀ.ਐਲੱ. ਸੇਠੀ:ਇਨਸਾਨ ਕੀ ਤਲਾ਼ਿ  

 

ਆਦਮੀ,ਆਦਮੀ ਕੇ ਖੂ਼ਨ ਕਾ ਸਪ੍ਆਸਾ ਹੈ, 

ਯਹ ਆਤਮਹੱਸਤਆ,ਕੈਸਾ ਸਘਨੌਣਾ ਤਮਾ਼ਿਾ ਹੈ, 

ਮੁੱਤਹੀ ਭਰ ਰਾਖ ਕਾ ਪ੍ਤੁਲਾ,ਔਰ ਯਹ ਼ਿਊਰ, 

ਕੱੁਲ ਕਾਇਨਾਤ ਕੋ ਖ਼ਾਕ ਮੈਂ ਸਮਲਣਾ ਚਾਹਟਾ ਹ,ੈ 

ਕੈਸੀ ਯਹ ਸਮਰਗਸਤਰ਼ਿਨਾ?ਕੈਸੀ ਯਹ ਬਰਬਰ ਭੂਖ? 

ਆਦਮੀ,ਆਦਮੀ ਕੋ ਖਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹਟਾ ਹ,ੈ 

ਿਰਮ ਤੋ ਅਸਹੂੰਸਾ,ਆਸਥਾ ਔਰ ਆਰਾਿਨਾ ਹੈ, 

ਸਫਰ ਸਕਉ ਾਂ ਯੇ ਸਹੂੰਸਾ,ਅਲਗਾਿ ਔਰ ਅਸਹਮ ਬਤੇਹਾ਼ਿਾ ਹੈ? 

ਅਸਹਮ ਨਹੀ ਾਂ,ਅਲਗਾਿ ਨਹੀ ਾਂ,ਸਹੂੰਸਾ ਨਹੀ ਾਂ, 

ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਪ੍ੂਜਾ ਹੈ ਔਰ ਜੀਿਨ ਕੀ ਪ੍ਸਰਭਾ਼ਿਾ ਹੈ, 

ਉਸ ਿਰਤੀ ਸਕ ਮੁਝੇ ਆਬ ਤੱਕ ਤਲਾ਼ਿ ਹੈ  ‘ਦਰ਼ਿਨ' 

ਸਜਸ ਕੇ ਬਾਸ਼ਿਨਦਨੋ ਕੋ ਮਹਾਜ਼  ‘ਮਨੱੁਖ’ ਕਹਾ ਜੱਟਾ ਹੈ  … 

ਮੈਗਜ਼ੀਨ "ਸੁਹਾਸਦੀਪ੍" ਦੇ ਸਸਹ-ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਿਜੋਂ ਮੇਰੀ ਯਾਤਰਾ - ਼ਿਰੀਮਤੀ ਮਨੀ਼ਿਾ 

ਅਰੋੜਾ 

ਮੈਂ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੇ ਇਕੱ ਨਿੇਂ ਪ੍ੜਾਅ ਨਾਲ ਜੂਝ ਸਰਹਾ ਸੀ, ਸਦੱਲੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਉਤੱਰੀ ਕੈਂਪ੍ਸ 

ਕਾਲਜ ਸਿਚੱ ਪ੍ੜਹ ਸਰਹਾ ਸੀ, ਇਕੱ ਪ੍ਬਸਲਕ ਸਕੂਲ ਸਿੱਚ ਮੇਰੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਿੱਡੀ 

ਤਬਦੀਲੀ। ਇਹ 1984 ਦਾ ਸਾਲ ਸੀ। ਸਕੂਲ ਬੱਸ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਸਪੈ਼੍ਿਲ ਤਕੱ, 

ਸਕੂਲੀ ਅਨੁ਼ਿਾਸਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕਲਾਸਾਾਂ ਛੱਡਣ ਦੀ 'ਆਜ਼ਾਦੀ' ਤਕੱ, ਿਰਦੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 'ਆਪ੍ਣੀ 
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ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਸਹਰਾਿਾ' ਤੱਕ ਆਸਦ। ਉਹ ਸਮਾਾਂ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਸਪ੍ਤਾ, ਡਾਕਟਰ ਡੀ.ਐਲ. 

ਸੇਠੀ, ਜੋ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤਕੱ ਇੱਕ ਅਨੁਭਿੀ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਸਨ, ਨੇ ਮੈਨੂੂੰ  ਬੁਲਾਇਆ ਅਤੇ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕੀ 

ਕੂੰਮ ਦੀ ਸਜ਼ੂੰਮੇਿਾਰੀ ਮੈਨੂੂੰ  ਸੌਂਪ੍ੀ। ਮੈਂ ਸਹੂੰਦੀ ਅਤੇ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੋਿਾਾਂ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਅਕਾਦਸਮਕ 

ਤੌਰ 'ਤ ੇਹਮੇ਼ਿਾ ਚੂੰਗਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਜੋ ਕੂੰਮ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਸਕਤੇ ਿੱਿ ਦੀ ਲੋੜ 

ਸੀ। 

ਇੱਕ ਨਿਾਾਂ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, "ਸੁਹਾਸਦੀਪ੍" ਦੇ ਉਤੱਮ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਸਸਹ-ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ 

ਸਿੱਚ, ਸਮਗੱਰੀ ਨੂੂੰ  ਸੂੰਪ੍ਾਸਦਤ ਕਰਨ, ਖੋਜਣ, ਜਾਾਂਚਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਫੂ ਰੀਸਡੂੰਗ ਦਾ ਕੂੰਮ ਮਰੇੇ 

ਨੌਜਿਾਨ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ ਮੋਸਢਆਾਂ 'ਤ ੇਇਕੱ ਿੱਡੀ ਸਜ਼ੂੰਮੇਿਾਰੀ ਸੀ। ਯਗੋਦਾਨ ਪ੍ਾਉਣ ਿਾਲੇ ਲੇਖਕ 

ਸਹੂੰਦੀ ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੱਡੇ ਨਾਮ ਸਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਹਮੇ਼ਿਾ ਉਚੱੇ ਸਨਮਾਨ ਸਿੱਚ ਰੱਸਖਆ 

ਸੀ। ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਦਾ ਇਕੋੱ ਇੱਕ ਿੱਡਾ ਸਰੋਤ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਮੇਰੇ ਸਪ੍ਤਾ ਦਾ ਮੇਰੇ ਹਨੁਰ ਸਿਚੱ 

ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਸੀ ਸਕ ਜੇਕਰ, ਰੱਬ ਨਾ ਕਰ,ੇ ਕੁਝ ਗਲਤ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਰੇ ਕੱਦ, ਤਜ਼ਰਬ,ੇ ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਅਤੇ ਭਾ਼ਿਾ ਉਤੱੇ ਬੇਸਮਸਾਲ ਹੁਕਮ ਦੇ ਨਾਲ 

ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਮੈਂ, ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਸਨਰੂੰਤਰ, ਸੂੰਪ੍ਾਦਨ ਦੇ ਕੂੰਮ ਸਿੱਚ ਸਬਹਤਰ ਹੋ ਸਰਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਸਪ੍ਤਾ ਜੀ, 

ਮੱੁਖ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਸਮੱੁਚੇ ਕਾਰਜ ਦੀ ਕਮਾਨ ਸੂੰਭਾਲਦ ੇਹੋਏ, ਮਗੈਜ਼ੀਨ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ 

ਦੇ ਦਸ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਮੇਰਾ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ, ਸਲਾਹਕਾਰ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਨਿੇਕਲਾ ਸਮਾਾਂ ਕੱਢਦੇ ਹੋਏ, ਮੈਂ ਸਸਹ- ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਹਰ ਅੂੰਕ ਦੀ ਪ੍ਾਠਕਾਾਂ ਿਲੱੋਂ  

ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਸਮੱਗਰੀ, ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ/ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ ਦੀ 

ਸਿਸਭੂੰਨਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਪ੍ਰਸੂੰਸਗਕਤਾ ਲਈ ਼ਿਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕੀ ਕੈਲੂੰਡਰ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਕਰਨਾ, ਹਰ ਅੂੰਕ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਸਰ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ ਨੂੂੰ  ਸੁਚਾਰ ੂਢੂੰਗ 

ਨਾਲ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਸਗਆ। ਡਾ. ਸੇਠੀ ਦੇ ਅਣਥਕੱ ਯਤਨਾਾਂ ਅਤੇ ਲੂੰਮੀ 

ਦਪੁ੍ਸਹਰ ਦੇ ਕੂੰਮ ਲਈ ਿੂੰਨਿਾਦ ਜੋ ਅਿੱੀ ਰਾਤ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਸਦਨ ਦੇ ਤੜਕੇ ਘੂੰਸਟਆਾਂ ਤੱਕ 
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ਸੂੰਪ੍ਾਦਕੀ ਅੂੰਤਮ ਰਪੂ੍ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਾਾਂ ਸੀਮਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੀ, ਸਨਯਸਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫਲ ਸਦੂੰਦਾ ਸੀ, 

ਹਰ ਿਾਰ ਿਿੀਆ ਕੁਆਸਲਟੀ ਸਲਆਉਾਂਦਾ ਸੀ, ਹਰ ਅੂੰਕ ਇੱਕ ਮਾਸਟਰਪ੍ੀਸ ਹੁੂੰਦਾ ਸੀ। 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਸਿੱਚ. 

ਉਸ ਦਾ ਸੂੰਗਠਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਸੂੰਚਾਰ ਹੁਨਰ ਅਦਭੁਤ ਸੀ। ਉਸ ਕੋਲ ਸਿ਼ਿਾ ਸਮਗੱਰੀ ਦਾ 

ਡੂੂੰਘਾ ਸਗਆਨ ਸੀ ਅਤ ੇ ਸਨ਼ਿਾਨਾ ਸਰੋਸਤਆਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰੀ ਸਮਝ ਸੀ। ਉਹ ਕਲਾਤਮਕ ਅਤ ੇ

ਮਨਮੋਹਕ ਲੇਖਕ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਇਕੱ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਬਣਾਈ ਰੱਸਖਆ ਅਤ ੇ

ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਸੁਿਾਰ ਲਈ ਪ੍ਾਠਕਾਾਂ ਦੇ ਫੀਡਬਕੈ ਲਈ ਬਹੁਤ ਖੁੱਲਹ ਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਪੇ਼੍ਿੇਿਰਤਾ 

ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੂੰਬੂੰਸਿਤ ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਲਈ ਸਮਰਪ੍ਣ ਨੇ ਨਾ ਸਸਰਫ ਮੈਨੂੂੰ , 

ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰੇਸਰਤ ਕੀਤਾ ਜੋ ਸਾਸਹਤਕ ਖਤੇਰ ਸਿੱਚ ਨਾਮ ਕਮਾਉਣ ਦੀ 

ਇੱਛਾ ਰੱਖਦ ੇ ਸਨ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬਣਾਈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੂੂੰ  ਸਪ੍ਆਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  

ਸੂੰਪ੍ੂਰਨਤਾ ਸਿੱਚ ਸਲਆਉਣ ਲਈ ਸਨਰੂੰਤਰ ਕੂੰਮ ਕਰੇਗਾ। ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਾਂ, ਉਸ 

ਦੇ ਕੂੰਮ ਨੂੂੰ  ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਕਈ ਦਹਾਸਕਆਾਂ ਬਾਅਦ, ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਸਿੱਚ ਅੱਜ ਤੱਕ ਪ੍ਰ਼ਿੂੰਸਾ ਕੀਤੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ ਸਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਨੂੂੰ  ਆਤਮ-ਸਿ਼ਿਿਾਸ, ਮੇਰੀ ਕਾਬਲੀਅਤ 

ਸਿੱਚ ਭਰੋਸਾ ਅਤੇ ਖੋਜ, ਯੋਜਨਾਬੂੰਦੀ, ਭਾ਼ਿਾ ਸਿੱਚ ਮਹੁਾਰਤ, ਰਚਨਾਤਮਕ ਸਲਖਤ ਅਤ ੇ

ਰਚਨਾਤਮਕ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਟੀਮਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਿਰਗੇ ਹੁਨਰਾਾਂ ਦਾ ਸਿਕਾਸ ਸਮਸਲਆ। 90 ਦੇ 

ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਼ੁਿਰ ੂਸਿੱਚ, ਮਨੂੈੂੰ  ਸਿਸਦਅਕ ਸੂੰਸਥਾ ਦੇ ਜਰਨਲ ਦੀ ਸੂੰਪ੍ਾਦਨਾ ਦੀ ਪੇ਼੍ਿਕ਼ਿ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਸੀ ਸਜਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇੱਕ ਫਕੈਲਟੀ ਮੈਂਬਰ ਿਜੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰਨਾ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ ਸੀ। ਮੈਨੂੂੰ  ਇਸ 

ਨੂੂੰ  ਇਕੱਲੇ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ, ਸਜਸ ਸਿਚ ਮੇਰਾ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਕੋਈ 

ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਮੈਂ ਡਾ: ਸੇਠੀ ਕੋਲ ਸਗਆ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੁੱਸਛਆ ਸਕ ਕੀ ਮੈਨੂੂੰ  ਇਹ ਕਸਹ ਕੇ 

ਸਜ਼ੂੰਮੇਿਾਰੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸਕ ਮੈਂ ਹਮ਼ੇਿਾ ਸਸਹ-ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਸਰਹਾ ਹਾਾਂ। ਉਸ 

ਨੇ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਸਕਹਾ, “ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਕੂੰਮ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੂੰ  
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ਠੀਕ ਕਰਦਾ ਸੀ (ਉਹ ਿੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਸੀ) ਸਸਰਫ ਼ੁਿਰਆੂਤੀ ਦੋ ਸਾਲਾਾਂ ਲਈ। ਹੁਣ 

ਸਪ੍ਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ, ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀਆਾਂ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿਤਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਗ, ਜੋ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸੂੰਭਾਲਦ ੇਹੋ, ਪ੍ੂਰੀ 

ਤਰਹਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੂੰਮ ਹਨ ਅਤੇ ਕਾਫੀ ਸਫਲ ਿੀ ਹਨ। ” 

ਮੈਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਸੂੰਸਥਾ ਨੂੂੰ  ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ 'ਹਾਾਂ' ਕਸਹਣ ਲਈ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਂ 

ਅੱਜ ਤਕੱ ਇਸ ਸਜ਼ੂੰਮਿੇਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਸਨਭਾ ਸਰਹਾ ਹਾਾਂ। ਡਾ: ਸੇਠੀ, ਮਹਾਨ ਪ੍ਰੇਰਕ, ਯਗੋ 

ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਕ, ਬੇਸਮਸਾਲ ਸਸਰਜਣਾਤਮਕ ਸਿਅਕਤੀ ਅਤੇ ਮਲੂ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਇਕੱ 

ਿਰਡਸਸਮਥ, ਨੇ ਇੱਕ 18 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। 

ਿੂੰਨਿਾਦ, ਸਪ੍ਤਾ ਜੀ, ਮੇਰੇ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ-ਇਨ-ਚੀਫ, ਸਾਰੇ ਸਨੱਘ, ਸਾਰੇ ਸਪ੍ਆਰ, ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਅਸੀਸਾਾਂ ਲਈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਾਂ ਹਮੇ਼ਿਾ ਮੇਰੇ 'ਤ ੇਿਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। 
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ਡਾ: ਦਰ਼ਿਨ ਲਾਲ ਸੇਠੀ 

ਡਾ: ਦਰ਼ਿਨ ਲਾਲ ਸਠੇੀ ਦਾ ਜਨਮ 24 ਮਈ 1933 ਨੂੂੰ  ਅਣਿੂੰਡੇ ਭਾਰਤ ਸਿੱਚ ਉਤੱਰੀ ਪ੍ੱਛਮੀ 

ਸਰਹੱਦੀ ਸੂਬੇ (NWFP) ਦੇ ਸਜ਼ਲਹ ਾ ਹਰੀਪ੍ੁਰ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਅਸਿਆਪ੍ਨ ਮਾਸਿਅਮ ਅਤੇ ਸਸਖਾਈਆਾਂ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਨੂੂੰ  

ਦੇਖਸਦਆਾਂ ਡਾ: ਸਠੇੀ ਦੀ ਸਸੱਸਖਆ ਨੇ ਕੁਝ ਮਹੀਸਨਆਾਂ ਲਈ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਹ ਸਲਆ। ਇਕੱ ਿਾਰ 

ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਇਆ, ਉਸਨੇ 9ਿੀ ਾਂ ਜਮਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ੜਹਾਈ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੀ ਆਰਸਥਕ ਤੂੰਗੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਕਰਸਦਆਾਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਅਤੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੇ ਖਰਸਚਆਾਂ ਸਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਉਣ 

ਲਈ ਦਕੁਾਨ 'ਤ ੇਸੇਲਜ਼ਮੈਨ, ਿਰਕ਼ਿਾਪ੍ 'ਤ ੇਹਲੈਪ੍ਰ ਆਸਦ ਛੋਟੀਆਾਂ-ਛੋਟੀਆਾਂ ਨੌਕਰੀਆਾਂ 

ਕੀਤੀਆਾਂ। ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਕੁਝ ਹਦੱ ਤੱਕ ਸਸਰਫ ਉਰਦ,ੂ ਫਾਰਸੀ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਅਤ ੇ

ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਜਾਣਸਦਆਾਂ ਸਸਰਫ ਐਫੱ.ਏ. (ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ 11ਿੀ ਾਂ ਜਮਾਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ) ਸਹੂੰਦੀ ਭਾ਼ਿਾ 

ਦੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਇੱਕ ਿਾਰ ਡਾ: ਸੇਠੀ ਨੇ ਆਰਟਸ ਸਟਰੀਮ ਸਿਚੱ ਆਪ੍ਣੀ ਗਰੈਜੂਏ਼ਿਨ ਪ੍ੂਰੀ ਕੀਤੀ, ਉਸਨੇ 

ਟੀਚਰਸ ਟਰੇਸਨੂੰ ਗ ਸਡਪ੍ਲੋਮਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲ ਅਸਿਆਪ੍ਕ ਿਜੋਂ ਭਰਤੀ 

ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਉਸਨੇ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਦੋਸਤਾਾਂ, ਼ਿਰੀ ਸਤਲਕ ਰਾਜ ਼ਿਰਮਾ, ਼ਿਰੀ 

ਘਣਸ਼ਿਆਮ ਦਾਸ ਗੁਲਾਟੀ ਅਤੇ ਼ਿਰੀ ਓਮ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿ ਼ਿਰਮਾ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਰੌਾਨ, 'ਨਿ ਜਤੋੀ' 

ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਹੱਥ ਸਲਖਤ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਸਲਆਉਣਾ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ। ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਿਜੋਂ ਡਾ: ਸੇਠੀ ਦਾ 

ਇਹ ਪ੍ਸਹਲਾ ਤਜਰਬਾ 1970 ਤੋਂ 1990 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਸਿਚੱ ਸਖੜਨ ਦਾ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਹੂੰਦੀ 

ਰਸਾਸਲਆਾਂ, ਅਰਥਾਤ 'ਪ੍ਰਚੇਤਾ' ਅਤੇ 'ਸੁਹਾਸ ਦੀਪ੍' ਦੇ ਮੱੁਖ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਸਨ। 
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ਡਾ: ਸੇਠੀ ਨੇ ਸਹੂੰਦੀ ਸਾਸਹਤ ਸਿਚੱ ਆਪ੍ਣੀ ਪੋ੍ਸਟ ਗਰੈਜੂਏ਼ਿਨ ਪ੍ੂਰੀ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ1966 ਸਿੱਚ 

ਸਦੱਲੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਸਿੱਚ ਲੈਕਚਰਾਰ ਸਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਉਸਨੇ 1967 ਸਿੱਚ ਸੂਫੀ 

ਕਿੀ ਜਯਾਸੀ ਦੇ ਕੂੰਮ 'ਤ ੇ ਡਾਕਟਰੇਟ ਖਜੋ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਦਾ ਖਜੋ ਥੀਸਸਸ, 'ਜਯਾਸੀ ਕਾ 

ਕਾਸਿਆ ਸ਼ਿਲਪ੍' (1970 ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸਕਤਾਬ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ) ਇਸ ਸਿ਼ਿੇ 'ਤ ੇਸਭ 

ਤੋਂ ਿੱਿ ਸੂੰਦਰਭੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਕਤਾਬ ਦਨੁੀਆ ਭਰ ਦੀਆਾਂ 250 ਤੋਂ ਘੱਟ 

ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅਲਮਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸ਼ਿੂੰਗਾਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਪੋ੍ਸਟ-ਡਾਕਟੋਰਲ ਖੋਜ 

ਕਾਰਜ, ਜੋ 'ਮਿਮਾਲਤੀ ਕਾ ਕਾਸਿਆ ਸੁੂੰਦਸਰਆ' ਨਾਮੀ ਸਕਤਾਬ ਸਿਚੱ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਇਆ, 

ਸੂਫੀ ਕਾਸਿ ਦਾ ਅਸਿਐਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਖੋਜਕਰਤਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਬਰਾਬਰ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਹੈ। 

 

ਡਾ: ਸੇਠੀ ਸਦੱਲੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਿਸਦਆਰਥੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਹਮ਼ੇਿਾਾਂ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 

ਪ੍ਰ਼ਿੂੰਸਾਯਗੋ ਅਤੇ ਸਸਤਕਾਰਤ ਲੈਕਚਰਾਰ ਸਨ। ਉਸਨੇ ਗਰੈਜੂਏ਼ਿਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੋ੍ਸਟ 

ਗਰੈਜੂਏ਼ਿਨ ਦਿੋਾਾਂ ਸਿਸਦਆਰਥੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੜਹਾਇਆ। ਉਸਦ ੇਗੈਰ-ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੁਭਾਅ ਅਤ ੇ

ਿਰਮ ਸਨਰਪ੍ੱਖ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਨੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਗੈਰ-ਸਿਿਾਦਤ ਸਿਅਕਤੀ ਬਣਾ ਸਦੱਤਾ। ਉਸ ਨੂੂੰ  

ਸਮਾਜ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਰਗਾਾਂ, ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਾਰਸਮਕ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਅਤੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਰਾਜਨੀਸਤਕ 

ਸਿਚਾਰਿਾਰਾਿਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਖੁਲੱਹ  ਕੇ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਦੇਸਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੂੰ  

ਯੂਐਸਐਸਆਰ ਅਤੇ ਡੀਪ੍ੀਆਰ ਕੋਰੀਆ ਦੀਆਾਂ ਸੈਨੇਟਾਾਂ ਦੇ ਸਪ੍ੀਕਰ ਿਜੋਂ ਸੱਦਾ ਸਦੱਤਾ 

ਸਗਆ ਸੀ। ਇਨਹਾਾਂ ਦਹੋਾਾਂ ਮੂੰਚਾਾਂ 'ਤ ੇਮਾਨਿਤਾਿਾਦੀ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ, ਇਕ ਸਸਰਜਣਹਾਰ ਸਿਚ 

ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਅਤੇ ਹਰ ਕੀਮਤ 'ਤ ੇ਼ਿਾਾਂਤਮਈ ਸਦਭਾਿਨਾ ਿਾਲੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਦਹੁਰਾਈ। 

ਡਾਕਟਰ ਸੇਠੀ ਨੇ 28 ਫਰਿਰੀ 2008 ਨੂੂੰ  ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਸਲਆ। 
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ਰਹੀਮ ਿਾਗਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਾ: ਰਹੀਮ, ਕਿੀ, ਸਚੂੰਤਕ, ਯੋਿਾ 

(ਡਾ. ਦਰ਼ਿਨ ਲਾਲ ਸੇਠੀ ਦੇ ਮੂਲ ਲੇਖ ਤੋਂ ਸਲਆ ਸਗਆ) 

 

ਪ੍ਰੋ ਡਾ: ਡੀ.ਐਲ ਸਠੇੀ 

 

ਰਹੀਮ ਇਕੱ ਲੋਕ ਕਿੀ ਸੀ, ਸਜਸਦਾ ਹਿਾਲਾ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਸਿੱਚ ਿੀ ਲਗਭਗ ਹਰ ਪ੍ਰਸੂੰਗ 

ਸਿੱਚ ਅਕਸਰ ਸਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ ਦਾ ਸਿ਼ਿਾਲ ਘੇਰਾ ਹੈ ਸਜਸ 'ਤ ੇਰਹੀਮ ਨੇ 

ਸਲਸਖਆ ਅਤੇ ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਲਖਤਾਾਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਸਾਬਤ ਕਰਦ ੇ

ਹੋਏ ਸਮੇਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਸਖਆ 'ਤ ੇਖੜਹੀਆਾਂ ਹੋਈਆਾਂ ਹਨ। 

ਜੀਿਨ ਇਸਤਹਾਸ 

ਰਹੀਮ ਮੱਿਯੁਗੀ ਜਗੀਰ ੂਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਸੀ। ਉਹ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਸਿਚ 

ਸਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਿਰਮਾਾਂ ਸਿਚ ਇਕਸੁਰਤਾ ਦੇ ਮਜ਼ਬਤੂ ਿਕੀਲ ਸਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਜਨਮ 15 

ਦਸੂੰਬਰ 1556 ਨੂੂੰ  ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਸਪ੍ਤਾ, ਬੈਰਮ ਖਾਨ ਹੁਮਾਯੂੂੰ ਦੇ ਦੋਸਤ 

ਅਤੇ ਸਰ਼ਿਤੇਦਾਰ ਸਨ। ਬੈਰਮ ਖਾਨ ਨੌਜਿਾਨ ਅਕਬਰ ਦਾ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਅਤੇ ਸਲਾਹਕਾਰ ਸੀ 

ਅਤੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਖਾਨ-ਏ-ਖਾਨਾ ਦੀ ਉਪ੍ਾਿੀ ਸਦਤੱੀ ਗਈ ਸੀ। ਰਹੀਮ ਜਦੋਂ ਪ੍ੂੰਜ ਸਾਲ ਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ 

ਉਸ ਦੇ ਸਪ੍ਤਾ ਬੈਰਮ ਖਾਨ ਦੀ ਹੱਸਤਆ ਕਰ ਸਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਕਬਰ ਨੇ 

ਰਹੀਮ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਾਲਕ ਪ੍ੁੱਤਰ ਿਜੋਂ ਪ੍ਾਸਲਆ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਬਾਬਾ ਜੂੰਬੂਰ ਤੋਂ ਸਸੱਸਖਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕੀਤੀ। ਰਹੀਮ ਕੋਲ ਇਕੱ ਕਿੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਪੈ੍ਦਾਇ਼ਿੀ ਪ੍ਰਸਤਭਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਤੁਰਕੀ, ਅਰਬੀ, 

ਫਾਰਸੀ, ਉਰਦ,ੂ ਸਹੂੰਦੀ ਅਤੇ ਸੂੰਸਸਕਰਤ ਸਮਤੇ ਕਈ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਮਹੁਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। 

ਰਹੀਮ ਇੱਕ ਸਨਪ੍ੁੂੰਨ ਯਿੋਾ ਸੀ, ਸਜਸਨੇ ਅਕਬਰ ਲਈ ਗੁਜਰਾਤ, ਕੁੂੰਭਲਨੇਰ ਅਤ ੇਉਦੈਪ੍ੁਰ 

ਸਮੇਤ ਕਈ ਲੜਾਈਆਾਂ ਸਜੱਤੀਆਾਂ ਸਨ। ਅਕਬਰ ਨੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਰਣਥੂੰਭੌਰ ਦਾ ਸਕਲਹ ਾ ਤਹੋਫੇ ਸਿਚੱ 

ਸਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੂੂੰ  "ਮੀਰ-ਆਰਜ਼" ਅਤੇ "ਖਾਨ-ਏ-ਖਾਨਾ" (ਰਾਸਜਆਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ) ਦੀਆਾਂ 
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ਉਪ੍ਾਿੀਆਾਂ ਸਦੱਤੀਆਾਂ। ਅਕਬਰ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਹਾਾਂਗੀਰ ਬਾਦ਼ਿਾਹ ਬਸਣਆ। ਜਹਾਾਂਗੀਰ 

ਦੇ ਼ਿਾਸਨ ਦੇ ਪ੍ਸਹਲੇ 15 ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ, ਰਹੀਮ ਦਾ ਰਤੁਬਾ ਅਤੇ ਸਸਥਤੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹੀ 

ਪ੍ਰ ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ, ਨੂਰਜਹਾਾਂ ਅਤੇ ਰਹੀਮ ਸਿਚਕਾਰ ਝਗੜ ੇਕਾਰਨ, ਜਹਾਾਂਗੀਰ ਨੇ ਰਹੀਮ ਤੋਂ 

ਉਸਦਾ ਦਰਜਾ, ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਦੌਲਤ ਖੋਹ ਲਈ। ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦੇ ਇਸ ਮੋੜ ਨੇ ਰਹੀਮ ਨੂੂੰ  

ਚਕਨਾਚਰੂ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਭੌਸਤਕ ਸੂੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਅਣ-ਅਨੁਕੂਲ ਹੋ ਸਗਆ। 

ਉਹ ਸਚਤਰਕੂਟ ਚਲਾ ਸਗਆ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੂੰਸਨਆਸੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਰਸਹਣ ਲੱਗਾ। 

ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ, ਜਹਾਾਂਗੀਰ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਗਲਤੀ ਦਾ ਅਸਹਸਾਸ ਹਇੋਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮਆੁਫੀ ਦੇ 

ਸਚੂੰਨਹ ਿਜੋਂ ਦਰਜਾ, ਸਨਮਾਨ, ਦੌਲਤ ਅਤੇ 12 ਲੱਖ ਦੀ ਰਕਮ ਿਾਪ੍ਸ ਕਰ ਸਦੱਤੀ। ਰਹੀਮ 

ਿਾਪ੍ਸ ਪ੍ਰਸਤਆ ਪ੍ਰ ਉਸ ਲਈ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਹੁਣ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਰਹੀਆਾਂ। ਬੁਢਾਪ੍ਾ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 

ਪ੍ੁੱਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਮੌਤ ਨੇ ਉਸ 'ਤ ੇਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਲਆ। ਲਹੌਰ ਤੋਂ ਸਦੱਲੀ ਜਾਾਂਦੇ ਹੋਏ 

ਲੜਾਈ ਦੇ ਸਮ਼ਿਨ 'ਤ,ੇ 1627 ਸਿਚ 71 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਸਿਚ ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। 

਼ਿਖਸੀਅਤ 

ਰਹੀਮ ਬਹੁਪ੍ਖੱੀ ਼ਿਖਸੀਅਤ ਸਨ। ਇੱਕ ਯੋਿੇ ਦੀ ਕਠੋਰਤਾ, ਇੱਕ ਿਾਰਤਾਕਾਰ ਦੀ ਚਲਾਕੀ, 

ਇੱਕ ਦਾਨੀ ਦੀ ਉਦਾਰਤਾ ਅਤੇ ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਪ੍ਰਮਟੋਰ ਦਾ ਜਨੂੂੰ ਨ ਇਹ ਸਭ ਉਸਦੇ ਕੂੰਮਾਾਂ ਸਿੱਚ 

ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਸਨ। ਉਹ ਇਕੱ ਼ਿਰਿਾਲੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੀ ਪ੍ਰ ਦਜੂੇ ਿਰਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਿ਼ਿਿਾਸਾਾਂ ਦਾ 

ਬਰਾਬਰ ਸਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਭਾ਼ਿਾਿਾਾਂ, ਸਿਚਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸਕੂਲਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਿਾਲੇ ਸਾਸਹਤਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਕੀਤੀ। 

ਰਹੀਮ ਦੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੀਆਾਂ ਘਟਨਾਿਾਾਂ 

ਰਹੀਮ ਨੇ ਇਕ ਿਾਰ ਅਬੁਲ ਫਜ਼ਲ ਨਾਲ ਸਕਸੇ ਖਾਸ ਼ਿਾਸਕ 'ਤ ੇਹਮਲੇ ਬਾਰ ੇਗੱਲਬਾਤ 

ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਮਟੋੀ ਰਕਮ ਸਦੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਸਸਹਮਤ ਹੋ ਸਗਆ। ਉਸ ੇ

ਸਿਅਕਤੀ, ਰਹੀਮ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਪ੍ਉੜੀ ਦੀ ਪ੍ਰ਼ਿੂੰਸਾ ਿਜੋਂ, ਗੈਂਗ ਨਾਮ ਦੇ ਕਿੀ ਨੂੂੰ  36 ਲੱਖ 
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ਰਪੁ੍ਏ ਸਦੱਤੇ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸਾਿਨ ਿਜੋਂ ਦੌਲਤ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ 

ਕਦੇ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਟੀਚੇ ਿਜੋਂ ਪੈ੍ਸੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ। ਰਹੀਮ ਦਆੁਰਾ ਦਰਸਾਏ 

ਸਨਮਰਤਾ, ਦਸੂਜਆਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਦਾਰ ਹੁੂੰਦ ੇਹੋਏ, ਕਿੀ ਗੂੰਗ ਦਆੁਰਾ, ਹੇਠ ਸਲਖੀ ਪ੍ਉੜੀ ਸਿਚੱ 

ਿਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹ ੈ

“ਸੀਖ ੇਕਹਾਾਂ ਨਾਿਾਬਜੂ,ਐਸੀ ਡੈਨੀ ਦੇਣ, 

ਜਯਊਨ ਜਯਊਨ ਕਰ ਊਨਚੋ ਕਰੋ,ਤਯਊਨ ਤਯਊਨ ਨੀਚੇ ਨੈਣ” 

 

ਰਹੀਮ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਉੜੀ ਦਾ ਉਤੱਰ ਹੇਠ ਸਲਖੀ ਪ੍ਉੜੀ ਨਾਲ ਸਦੱਤਾ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਇਕੱ ਸਨਮਰ 

ਉਦਾਰ ਆਦਮੀ ਹੋਣ ਦੇ ਚਸਰੱਤਰ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੂੰਨਦਾ ਸੀ ਸਕ ਸਕਸੇ ਦੇ 'ਕਰਤਾ ਭਾਿ' 

(ਕਰਤਾ ਿਜੋਂ ਹਉਮੈ) ਨੂੂੰ  ਛੱਡਣਾ, ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਉਨੱਤੀ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਕਦਮ 

ਸੀ, ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਇਸ ਸਿੱਚ ਸਕਹਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਮਦਭਾਗਿਤ ਗੀਤਾ ਿੀ। 

 

ਦੇਣ ਹਾਰ ਕੌ ਔਰ ਹ,ੈਭੇਜਾਤ ਸੋ ਸਦਨ-ਰੈਸਨ, 

ਲੋਕ ਭਰਮ ਹਮ ਪ੍ਰ ਿਰਾਈ ਾਂ,ਯਆਤੈਨ ਨੀਚੇ ਨੈਣ  

ਰਹੀਮ ਦੀ ਉਦਾਰਤਾ ਸਾਸਹਤਕਾਰਾਾਂ ਤਕੱ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਹਰ ਸਕਸੇ ਦੀ ਮਦਦ 

ਕੀਤੀ, ਸਜਸ ਨੇ ਉਸ ਸਿਚ ਪ੍ਨਾਹ ਮੂੰਗੀ. ਇੱਕ ਮ਼ਿਹੂਰ ਘਟਨਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ 

(ਰਾਮ ਚਸਰਤ ਮਾਨਸ ਦੇ ਸਨਰਮਾਤਾ) ਨੇ ਇੱਕ ਗਰੀਬ ਬਰਾਹਮਣ ਔਰਤ, ਜੋ ਆਪ੍ਣੀ ਿੀ ਦੇ 

ਸਿਆਹ ਦੇ ਖਰਚ ੇਨੂੂੰ  ਪ੍ਰੂਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਰਸਥਕ ਮਦਦ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਨੂੂੰ  ਰਹੀਮ 

ਕੋਲ ਭੇਸਜਆ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਨਾ ਸਸਰਫ ਮਸਹਲਾ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਸਸਹਰਾ ਿੀ 

ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਨੂੂੰ  ਸਦੱਤਾ। 
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ਰਹੀਮ ਦੀ ਉਦਾਰਤਾ ਉਸ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਕੂੰਮ ਤੱਕ ਿੀ ਿਿ ਗਈ। ਇੱਕ ਿਾਰ ਰਹੀਮ ਆਪ੍ਣੇ 

ਸਸਪ੍ਾਹੀਆਾਂ ਦੀ ਤਨਖਾਹ ਿੂੰਡ ਸਰਹਾ ਸੀ। ਤਨਖ਼ਾਹ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਸਿਅਕਤੀ ਨੇ ਉਸ ਕੋਲ ਪ੍ਹੁੂੰਚ 

ਕੇ ਫੁਸਫੁਸਾ ਕੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਸਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਪੈ੍ਰ-ਸਸਪ੍ਾਹੀ ਸਿਰੁੱਿ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਗ਼ਲਤ ਇਕਾਈ ਦਾ 

ਸਜ਼ਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਤੋਂ 40 ਗੁਣਾ ਰਕਮ ਸਦਖਾਈ ਗਈ ਹ।ੈ ਉਸ ਨੇ ਰਹੀਮ ਤੋਂ 

ਗਲਤੀ ਸੁਿਾਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਮੂੰਗੀ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਸਟੱਪ੍ਣੀ ਕੀਤੀ ਸਕ ਸਰਿ਼ਿਕਤੀਮਾਨ ਕੋਲ 

ਇਸ ਿਾਰ ਸਾਥੀ ਨੂੂੰ  ਿਿੱ ਤਨਖ਼ਾਹ ਦੇਣ ਦਾ ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਹ,ੈ ਇਸ ਲਈ ਆਓ ਉਸ ਦੇ 

ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਦੇ ਰਾਹ ਸਿਚ ਨਾ ਆਈਏ। 

ਰਹੀਮ ਇੂੰਨਾ ਬੌਸਿਕ ਤਰੌ 'ਤ ੇਸਨਪ੍ੁੂੰਨ ਸੀ ਸਕ ਉਹ ਦਸੂਜਆਾਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਸੂੰਦੇ਼ਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਇਕੱ ਿਾਰ ਰਹੀਮ ਘਰ ਸਿੱਚ ਸੀ, ਦਜੂੇ ਮਹਾਾਂਪ੍ੁਰਖਾਾਂ ਨਾਲ ਮੀਸਟੂੰਗ ਸਿੱਚ, 

ਇੱਕ ਗਰੀਬ ਬਰਾਹਮਣ ਉਸਦ ੇਦਰਿਾਜ਼ੇ 'ਤ ੇਆ ਸਗਆ। ਜਦੋਂ ਗਾਰਡ ਦਆੁਰਾ ਉਸਦੀ ਪ੍ਛਾਣ 

ਅਤੇ ਆਉਣ ਦੇ ਉਦੇ਼ਿ ਬਾਰ ੇਪ੍ੁੱਸਛਆ ਸਗਆ ਤਾਾਂ ਬਰਾਹਮਣ ਨੇ ਗਾਰਡ ਨੂੂੰ  ਦੱਸਸਆ ਸਕ ਉਹ 

ਰਹੀਮ ਦਾ ਸਸਹ-ਭਰਾ (ਸਕਸੇ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਅਸਲੀ ਭੈਣ ਨਾਲ ਸਿਆਸਹਆ ਹਇੋਆ ਸੀ 

ਸਜਸ ਨੂੂੰ  ਬੋਲਚਾਲ ਸਿੱਚ ਸੂੰਦ ੂਭਾਈ ਿੀ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ) ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਸਮਲਣ ਆਇਆ 

ਸੀ। . ਰਹੀਮ ਨੇ ਸੂੰਦੇ਼ਿ ਸਦੱਤਾ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਪ੍ਸਹਰੇਦਾਰ ਨੂੂੰ  ਹੁਕਮ ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਉਹ ਬਰਾਹਮਣ ਨੂੂੰ  

ਆਦਰਪ੍ੂਰਿਕ ਆਪ੍ਣੇ ਕੋਲ ਲੈ ਆਿੇ। ਇੱਕ ਿਾਰ ਗ਼ਰੀਬ ਬਰਾਹਮਣ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਰਹੀਮ 

ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਪੇ਼੍ਿ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਿੱਡੀ ਰਕਮ ਦੇ ਕੇ ਸਿਦਾ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। 

ਰਹੀਮ ਨਾਲ ਹੋਈ ਮੁਲਾਕਾਤ ਸਿਚ ਅਸਹਲਕਾਰ ਉਲਝ ੇਹੋਏ ਸਨ। ਰਹੀਮ ਨੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਮਨ 

ਸਿਚਲੇ ਸਿਾਲਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਸਦਆਾਂ ਸਕਹਾ ਸਕ ਗਰੀਬ ਬਰਾਹਮਣ ਦਆੁਰਾ ਸਦਤੱੀ ਜਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ 

ਇਸ ਤੱਥ 'ਤ ੇਅਿਾਰਤ ਸੀ ਸਕ ਔਕੜ (ਸਿਪ੍ੱਤੀ) ਅਤੇ ਖੁ਼ਿਹਾਲੀ (ਸੂੰਪ੍ੱਤੀ) ਅਸਲ ਭੈਣਾਾਂ ਹਨ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਸਹਲੇ ਨਾਲ ਸਿਆਹ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਾਅਦ ਿਾਲੇ ਨਾਲ ਸਿਆਹ ਹੋਣਾ। , 

ਸਾਨੂੂੰ  ਸਸਹ-ਭਰਾ ਬਣਾਇਆ। ਹੁਣ, ਜੋ ਕੁਝ ਹਇੋਆ ਸੀ, ਉਹ ਮਹਾਾਂਪ੍ਰੁਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹੋ 

ਸਗਆ ਸੀ. 
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ਨਾ ਸਸਰਫ ਉਦਾਰਤਾ ਅਤੇ ਬੁਿੱੀ ਸੀ, ਰਹੀਮ ਦੀ ਤਾਕਤ, ਸਰਿ਼ਿਕਤੀਮਾਨ ਸਿੱਚ ਉਸਦਾ 

ਬੇਸਮਸਾਲ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਬੇਸਮਸਾਲ ਸੀ। ਉਹ ਮੱੁਲਾ ਨਜ਼ੀਰੀ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਸਜਸ ਨੇ 

ਇਕ ਿਾਰ ਰਹੀਮ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਨਾਲ 1 ਲੱਖ ਰਪੁ੍ਏ ਦੇਖਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ 

ਸੀ। ਇਕੱ ਿਾਰ ਰਹੀਮ ਨੇ ਮੱੁਲਾ ਦੀ ਇਛੱਾ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕੀਤਾ, ਮੁੱਲੇ ਨੇ ਸਕਹਾ “ ਖੁ਼ਦ  ਼ੁਿਕਰ ਹ ੈ

ਸਕ ਆਪ੍ਣੇ ਨਿਾਬ ਸਕ ਸਕਰਪ੍ਾ ਸੇ ਮੈਣੇ ਇਤਨਾ ਪੈ੍ਸਾ ਇਕ-ਸਾਥ ਦੇਖਾਾਂ ਹੈ “ 

ਰਹੀਮ ਨੇ ਉਹ ਪੈ੍ਸੇ ਮੱੁਲਾ ਨੂੂੰ  ਦੇ ਸਦੱਤੇ, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਿਾਰ ਸਫਰ ਸਰਬ਼ਿਕਤੀਮਾਨ ਦਾ ਿੂੰਨਿਾਦ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਕਹਾ “ ਇਕ ਬਾਰ ਸਫਰ ਖੁ਼ਦਾ ਕਾ ਼ੁਿਕਰ ਅਦਾ ਕਰ ੋ“ਰਹੀਮ ਤੋਂ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਿੀਆਾਂ ਸਿੱਚ ਕਿੀ ਕੇ਼ਿਿ, ਆਸਕਰਨ, ਗੂੰਗ, ਨਰਹਰੀ ਅਤੇ ਮੂੰਡਨ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 

ਸਨ। ਆਸਾਕਰਨ ‘ਜਡੱਾ’, ਇਕੱ ਕਿੀ, ਜੋ ਸਡੂੰਗਲ ਉਪ੍ਭਾ਼ਿਾ ਸਿਚੱ ਸਲਖਦਾ ਸੀ, ਨੇ 

ਹੇਠਲੀਆਾਂ ਸਤਰਾਾਂ ਸਿੱਚ ਰਹੀਮ, ਜੋ ਸਕ ਼ਿਾਾਂਤੀ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਯੋਿਾ ਿੀ ਸੀ, ਦੀ 

ਉਸਤਤ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਰਹੀਮ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪ੍ੜਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸਸਥਤੀਆਾਂ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਮਨੱੁਖੀ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ 

ਬਹੁਤ ਸੂੰਿੇਦਨ਼ਿੀਲ ਸੀ। ਇੱਕ ਿਾਰ ਰਹੀਮ ਦੇ ਅਿੀਨ ਇਕੱ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੇ ਸਿਆਹ ਲਈ 

ਕੁਝ ਸਦਨਾਾਂ ਦੀ ਛੱੁਟੀ ਲੈ ਲਈ। ਇੱਕ ਿਾਰ ਸਿਆਹ ਹੋ ਸਗਆ, ਕਰਮਚਾਰੀ ਆਪ੍ਣੀ ਨਿੀ ਾਂ 

ਦਲੁਹਨ ਸਿਚੱ ਇੂੰਨਾ ਰੁੱਸਝਆ ਹਇੋਆ ਸੀ, ਸਕ ਉਸਨੇ ਦਫਤਰ ਤੋਂ ਛੱੁਟੀ ਦਾ ਕਾਰਜਕਾਲ 

ਖਤਮ ਕਰ ਸਦਤੱਾ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਡਊਟੀ ਜੁਆਇਨ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਸੋਸਚਆ ਤਾਾਂ ਉਹ 

ਡਰ ਸਗਆ ਸਕ ਰਹੀਮ ਉਸ ਸਿਰੁੱਿ ਕੀ ਕਾਰਿਾਈ ਕਰੇਗਾ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਦਲੁਹਨ ਨੂੂੰ  

ਆਪ੍ਣੇ ਡਰ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ, ਸਜਸ ਨੇ ਹੇਠ ਸਲਖੀਆਾਂ ਲਾਈਨਾਾਂ ਸਲਖੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਨੂੂੰ  ਰਹੀਮ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣ ਲਈ ਦੇ ਸਦੱਤਾ, ਪ੍ਰਿਾਸਨਤ ਛੱੁਟੀ ਨੂੂੰ  ਖਤਮ ਕਰਨ 

ਲਈ ਉਸਦ ੇਸਪ਼੍ੱਿਟੀਕਰਨ ਿਜੋਂ। 

ਰੀਤ-ਰੀਤੀ ਕੌ ਬੀੜਿਾਾਂ ਚਾਲੇਹੂ ਲਗਾਇਆ, 

ਸੀ ਾਂਚਣ ਕੀ ਸੁਸਿ ਲੀਜਯਓ ਮੁਰਝੀ ਨਾ ਜਾਏ  
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ਰਹੀਮ ਨੇ ਲਾਈਨਾਾਂ ਪ੍ੜਹੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਸਿਤਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਸਮਗੱਰੀ ਤੋਂ ਇੂੰਨਾ ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ 

ਹੋਇਆ ਸਕ ਉਸਨੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਉਸਦੀ ਮਨਜੂ਼ਰ ਛੱੁਟੀ ਨੂੂੰ  ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਹਾਾਂ 

ਮੁਆਫ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। 

ਰਹੀਮ ਦੀਆਾਂ ਸਾਸਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਾਂ 

ਰਹੀਮ ਨਾਾਂ ਦਾ ਸਿਅਕਤੀ 1627 ਸਿਚ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਸਗਆ ਪ੍ਰ ਉਹ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਘਟਨਾਿਾਾਂ 

ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਸਹਤ ਸਿਚ ਿੀ ਸਜਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਹੀਮ ਨੂੂੰ  ਸਦੱਤੇ ਗਏ ਸਾਸਹਤ ਦੀਆਾਂ 

ਅੱਠ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਹਿਾਲੇ ਲਈ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ। ਇਹ 

1 ਖੇਤ-ਕੌਤੁਕਾਮ (ਆਕਾ਼ਿੀ ਪ੍ਦਾਰਥਾਾਂ ਦੀ ਗਤੀ): ਇਹ ਕੂੰਮ ਜੋਸਤ਼ਿ ਸਿਚ ਇਕ ਕੂੰਮ ਹੈ। 

2 ਨਗਰ-਼ਿੋਭਾ (਼ਿਸਹਰ ਦਾ ਮਾਣ): ਬਾਦ਼ਿਾਹ ਅਕਬਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੀਨਾ ਬਾਜ਼ਾਰ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰੇਸਰਤ। 

3 ਬਾਰਿਈ ਨਾਇਕਾ ਭੇਦ (ਨਾਇਕਾਿਾਾਂ ਦੇ ਭੇਦ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਰਿਈ ਼ੈਿਲੀ 

ਦੀਆਾਂ ਆਇਤਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ): ਇਸ (ਬਰਿਈ) ਼ਿਲੈੀ ਦੀ ਛੂੰਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਨਾਇਕਾ ਦੇ 

ਭੇਦ (ਨਾਇਕਾ ਭੇਦ) ਨੂੂੰ  ਸਿ਼ਿੇ ਿਜੋਂ ਼ਿਾਮਲ ਕਰਨਾ, ਦੋਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਲੇਖਕ ਰਹੀਮ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ 

ਯਤਨ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ 

4 ਬਾਰਿਈ (ਿੱਖ-ਿਖੱ ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ 'ਤ ੇਬਰਿਈ ਛੂੰਦਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ): ਗਣੇ਼ਿ, ਼ਿਰੀਸਕਰ਼ਿਨ, ਸੂਰਜ 

ਦੇਿ, ਸ਼ਿਿਜੀ ਅਤੇ ਰਘੁਿੀਰ ਸਮੇਤ ਕਈ ਸਹੂੰਦ ੂਦੇਿਸਤਆਾਂ ਦੀ ਼ਿਰਿਾ ਨਾਲ ਼ੁਿਰ ੂਹੋ ਕੇ, ਗੁਰ ੂ

(ਗੁਰ)ੂ ਦੀ ਪ੍ੂਜਾ ਅਤੇ ਸਫਰ ਕਈ ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਖਾਿਾਾਂ, ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿ ਸਪ੍ਆਰੇ ਤੋਂ ਸਿਛੋੜ ੇ

ਦੇ ਦਰਦ ਨੂੂੰ  ਚੂੰਗੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸਿਸਸਤਰਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। 

5 ਮਦਨਾ਼ਿਟਕ (ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਜਜ਼ਬਾਤ 'ਤ ੇਅੱਠ ਛੂੰਦ): ਼ਿਰੀ ਸਕਰ਼ਿਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਲੀਲਾ ਅਤੇ ਸਫਰ 

ਗੋਪ੍ੀਆਾਂ ਦੇ ਸਿਛੋੜ ੇਦੇ ਦਰਦ ਦਾ ਿਰਣਨ ਹੈ। 'ਮਾਸਲਨੀ' ਛੂੰਦਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ (ਸੂੰਸਸਕਰਤ 

ਸਾਸਹਤ ਤੋਂ ਉਿਾਰ) ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿਤਾ ਹ।ੈ 
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6 ਸ਼ਿਰੂੰਗਾਰ ਸੋਰਠ (ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਰ ੇਛੂੰਦ): ਇਹ ਰਚਨਾ ਕੱੁਲ ਸਮਲਾ ਕੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਕੇਿਲ 

ਛੇ ਛੂੰਦ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ। 

7 ਸੂੰਸਸਕਰਤ ਕਾਸਿਆ (ਸੂੰਸਸਕਰਤ ਸਿੱਚ ਕਸਿਤਾ): ਰਹੀਮ ਦੀ ਇੱਕ ਸਿਲੱਖਣ ਰਚਨਾ, ਮੂਲ 

ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਸੂੰਸਸਕਰਤ ਭਾ਼ਿਾ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਼ਿਲੋਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਉਰਦ ੂਦੇ ਿੀ ਼ਿਬਦ ਹਨ। ਸਮਗੱਰੀ 

਼ਿਰਿਾ ਅਤੇ ਸਪ੍ਆਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ 'ਤ ੇਆਿਾਸਰਤ ਹੈ। 

8 ਦੋਹਾਿਾਲੀ (ਦੋ-ਲਾਈਨ ਤੁਕਾਾਂਤ ਿਾਲੇ ਦਹੋੇ ਦਾ ਸੂੰਗਰਸਹ): ਇਸ ਰਚਨਾ ਸਿੱਚ 300 ਦੋਹੇ 

(ਦੋ-ਲਾਈਨ ਤੁਕਾਾਂਤ ਿਾਲੇ ਦੋਹੇ) ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਰਹੀਮ ਦੀ ਅਥਾਹ ਪ੍ਰਸਸਿੱੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। 

ਸਿ਼ਿੇ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰ ੇਹਨ ਪ੍ਰ ਯੱੁਗਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰਸਿਤ ਹਨ। 

 

ਰਹੀਮ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਉੜੀਆਾਂ ਸਸਆਣਪ੍ ਨਾਲ ਭਰੀਆਾਂ ਹੋਈਆਾਂ ਹਨ 

ਜੀਿਨ ਦੇ ਸਾਿਨ ਿਜੋਂ ਦੌਲਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ, ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹ ੈ

ਰਸਹਮਾਨ ਸਨਜ ਸਾਮਪ੍ਤੱੀ ਸਬਨਾਾਂ,ਕੌ ਨਾ ਸਿਪ੍ੱਤੀ ਸਾਹੇ  

ਸਬੂੰਨੂ ਪ੍ਾਣੀ ਸਜਊਣ ਜਲਜ ਕੋ,ਨਹੀ ਾਂ ਰਿੀ ਸਕੈਨ ਬੱਚੇ  

 

ਪ੍ਰਤੀਕੂਲ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰ,ੇ ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹੈ 

ਰਸਹਮਾਨ ਸਬਪ੍ਦਾਹੂ ਭਲੀ,ਜੋ ਥੋੜੇ ਸਦਨ ਹੋਏ  

ਸਹਤ ਅਨਸਹਤ ਯਾ ਜਗਤ ਮੈਂ,ਜਾਣ ਪ੍ੜਾਈ ਸਭ ਕੋਏ  

ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ 'ਤ,ੇ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਪ੍ਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹ ੈ

ਕਹਾ ਕਰੌਣ ਬੈਕੁੂੰਠ ਕਾ,ਕਾਲਪ੍ਾਿਸਰਕ਼ਿਾ ਸਕ ਛਾਨਹ, 

ਰਸਹਮਾਨ ਿਾਕ ਸੁਹਾਿਨੋ,ਜੋ ਗੱਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਾਾਂਹ  
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ਰਹੀਮ ਨੂੂੰ  ਢੱਕ ਦੇ ਦਰੱਖਤ (ਪ੍ਲਾ਼ਿ) ਦੇ ਹੇਠਾਾਂ ਸੁਹਾਿਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਕੇਰ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ 

ਬਾਾਂਹ ਤੁਹਾਡੀ ਗਰਦਨ ਦਆੁਲੇ ਹੈ) 

ਕਸਿਤਾ ਦੇ ਲੂੰਬੇ ਫਾਰਮਟੈਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਦੋਹਾ (ਛੋਟੀ ਦੋ-ਲਾਈਨ ਪ੍ਉੜੀ) ਦੀ ਉਤੱਮਤਾ ਬਾਰ,ੇ 

ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹ ੈ

ਦੀਰਘ ਦੋਹਾਾਂ ਅਰਥ ਕੇ,ਆਖ਼ਰ ਥੋੜਹੇ ਆਹੀ ਾਂ, 

ਸਜਊਣ ਰਹੀਮ ਨਾਟ ਕੁੂੰਡਲੀ,ਸਸਸਮਤੀ ਕੂੜੀ ਕੱਢੀ ਜਾਸਹਨ  

ਭਗਿਾਨ ਰਾਮ 'ਤ,ੇ ਆਪ੍ਣੇ ਭਗਤਾਾਂ ਦੀ ਅੂੰਤਮ ਆਸਰਾ, ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹੈ 

ਗਾਹੀ ਸਰਣਾਗਤੀ ਰਾਮ ਕੀ,ਭਾਿ-ਸਾਗਰ ਸਕ ਨਾਾਂਿ, 

ਰਸਹਮਾਨ ਜਗਤ ਉਿੱਰ ਕੋ,ਔਰ ਨਾ ਕਛੁ ਉਪ੍ਾਈ  

ਰਹੀਮ ਦਾ ਕਸਹਣਾ ਹੈ ਸਕ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਥੋੜਹੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਤੇ ਅਸਨ਼ਿਸਚਤ ਹੋਣ ਬਾਰ ੇ

ਸਦਾ ਨਾਗਰਾ ਕੂਚ ਕਾ,ਬਾਜਾਤ ਆਠੋਨ ਜਾਮ, 

ਰਸਹਮਾਨ ਯਾ ਜੱਗ ਆਈਕੇ,ਕੌ ਕਰੀ ਰਹਾ ਮਕੁਾਮ  

 

ਬੋਲਣ ਨਾਲੋਂ  ਚੁਪੱ੍ ਦੀ ਉਤੱਮਤਾ ਬਾਰ,ੇ ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹ ੈ

ਰਸਹਮਾਨ ਸਜਿਹਾ ਬਾਿਰੀ,ਕਸਹ ਗਈ ਸਰਗ-ਪ੍ਤਾਲ, 

ਆਪ੍ੁ ਤੋ ਕਸਹ ਭੀਤਸਰ ਰਹੀ,ਜੂਤੀ ਖਾਟ ਕਪ੍ਾਲ  

ਰਹੀਮ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕਮਾਈ ਅਤੇ ਬਚੱਤ ਦੀ ਕੁਲੀਨਤਾ 'ਤ,ੇ ਸਸਰਫ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਦਾਨ ਿਜੋਂ ਦੇਣ 

ਲਈ (ਕੁਝ ਅਸਜਹਾ ਸਜਸਦਾ ਉਸਨੇ ਭਰਪ੍ੂਰ ਅਸਭਆਸ ਕੀਤਾ) 

ਤਰਿੁਰ ਫਲ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਖਾਟ ਹੈ,ਸਰਿਰ ਸਪ੍ਯੇਸਹਨ ਨਾ ਪ੍ਾਣੀ, 
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ਕਸਹ ਰਹੀਮ ਪ੍ਰ-ਕਾਜ-ਸਹਤ,ਸਾਮਪ੍ੱਤੀ ਸੂੰਚਸਹ ਸੁਜਾਣੀ  

ਰਹੀਮ ਦਾ ਕਸਹਣਾ ਹੈ ਸਕ ਚੂੰਗੇ ਲੋਕ ਿਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਦਸੂਜਆਾਂ ਦੀ 

ਭਲਾਈ ਲਈ ਕਰਦ ੇਹਨ) 

ਰਹੀਮ ਦਾ ਭੌਸਤਕ ਸਿੈ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਪ੍ਰ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸਾਸਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਾਂ, ਉਸਦੀ 

ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕੂੰਮਾਾਂ, ਉਸਦੇ ਉਦਾਰਤਾ ਦੇ ਕੂੰਮਾਾਂ, ਅਤੇ ਸਸਹਣ਼ਿੀਲਤਾ, ਸਸਹ-ਹੋਂਦ ਅਤ ੇ

ਸਦਭਾਿਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿਜੋਂ ਸਾਡੇ ਸਿਚਕਾਰ ਰਸਹੂੰਦਾ ਹੈ। 
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ਰਸੀਦ: ਇਹ ਲੇਖ ਅਸਲ ਸਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਆੁਰਾ ਸਹੂੰਦੀ ਸਿੱਚ ਸੀ। ਲੇਖ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਅਤ ੇ

ਮੁੜ ਸਲਖਣਾ ਆਕਾ਼ਿ ਸੇਠੀ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹ ੈ
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 ਚੇਅਰਮੈਨ ਦੇ ਡੈਸਕ ਤੋਂ ਪੱਤਰ 

ਸੁਨੀਲ ਭਾਟੀਆ ਦਆੁਰਾ ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ 

 

 

 

 

ਮੈਂ ਯੂਸਟਊਬ 'ਤ ੇਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਰਾਣਾ ਇਜਾਜ਼ ਦੇ 2024 ਦੇ ਼ੋਿਅ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਕਾਮੇਡੀ 

ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਖ ਸਰਹਾ ਸੀ ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਦੋ ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕ ਸਨ ਜੋ ਆਪ੍ਣੀ ਰੋਜ਼ੀ-

ਰੋਟੀ ਲਈ ਸੂੰਘਰ਼ਿ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਜਾਾਂ ਨੇੜਲੇ ਸਪ੍ੂੰਡਾਾਂ ਸਿੱਚ ਛੋਟੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰਕ 

ਜਾਾਂ ਸਮਾਸਜਕ ਸਮਾਗਮਾਾਂ ਸਿੱਚ ਗਾ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਸਕਸੇ ਸਪ੍ੂੰਡ ਸਿਚ 

ਇਕੱਲੇ ਸਥਾਨ ਨੂੂੰ  ਚਸੁਣਆ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਕਸੇ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ 

ਕਮਾਈ ਸਿਚ ਸੁਿਾਰ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰ ਸਕਣ। ਉਹ ਤੀਹ ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਇੱਕ ਨੌਜਿਾਨ ਨੂੂੰ  

ਨੇੜ ੇਆ ਰਹੇ ਦੇਖਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰਦ ੇਹਨ ਸਕ ਸਪ੍ੂੰਡ ਸਿੱਚ ਉਸਦੀ ਜਾਣੀ-ਪ੍ਛਾਣੀ 

ਬਦਨਾਮੀ ਕਾਰਨ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਨੇੜ ੇਕੋਈ ਮੁਸੀਬਤ ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਰਿਾਜੀ ਅੂੰਦਾਜ਼ ਸਿੱਚ 

ਸਿਾਗਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨੌਜਿਾਨ ਨੇ ਨੇੜਲੇ ਸਪ੍ੂੰਡ ਸਿੱਚ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਲਈ ਸੱਦਾ 

ਸਦੱਤਾ। ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਸਮਾਸਜਕ ਇਕੱਠਾਾਂ ਸਿਚੱ ਪ੍ਰਦਰ਼ਿਨ ਕਰਨ ਲਈ ਫੀਸਾਾਂ ਦੀ ਉਸਦੀ 

ਆਕਰ਼ਿਕ ਪੇ਼੍ਿਕ਼ਿ 'ਤ ੇਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਦ ੇ ਸਪ੍ਛਲੇ ਸਿਿਹਾਰ ਨੂੂੰ  ਜਾਣਨ ਤੋਂ 

ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। 

ਉਸਨੇ ਦੋਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਰਾਪ੍ ਦੇ ਕੇ ਛੱਡ ਸਦੱਤਾ “ਲਕ਼ਿਮੀ ਦੋ ਨ ਪੈ੍ਰੀ ਾਂ ਨਾਲ ਖੁਦ ਚਲ ਕੇ ਆਈ ਤ ੇ

ਤੁਸੀ ਮਨਾ ਕਰ ਦੇਤਾ” (ਲਕ਼ਿਮੀ (ਸਹੂੰਦ ੂਸਮਸਥਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਦੌਲਤ ਦੀ ਦੇਿੀ) ਆਪ੍ਣੇ ਦੋ 

ਪੈ੍ਰਾਾਂ ਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਈ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਰੱਦ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਹੈ)। 
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ਸਾਲ 2024 ਦੇ ਟੀਿੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸਿੱਚ ਸਹੂੰਦ ੂਦਿੇੀ ਦੇਿਸਤਆਾਂ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਕਰਸਦਆਾਂ ਸਸਕਰਪ੍ਟ 

ਸਿੱਚ ਰਾਣਾ ਇਜਾਜ਼ ਦਾ ਡਾਇਲਾਗ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਰਸਹ ਸਗਆ ਸਕ 1947 ਸਿੱਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ 

ਦੀ ਿੂੰਡ ਿੇਲੇ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਅਤੇ ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਾਰਸਮਕ ਸਫਾਈ ਦੇ ਨਾਾਂ ’ਤ ੇਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ 

ਕੱਢ ਸਦੱਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਇੱਕ ਇਸਲਾਮੀ ਦੇ਼ਿ ਸਿਚੱ ਸੱਤ ਦਹਾਸਕਆਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਮਾਾਂ ਰਸਹ ਸਰਹਾ 

ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਜੇ ਿੀ ਮਨ ਦੇ ਸਪ੍ੱਛੇ ਸਹੂੰਦ ੂਮਾਨਸਸਕਤਾ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਿਿਹਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦਰ਼ਿਨ ਕਲਾਿਾਾਂ 

ਸਿੱਚ ਸਨ਼ਿਸਕਸਰਆ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਝਲਕ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ 

'ਪ੍ੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ' (ਸੂੰਤ ਦੇ ਮਕਬਰੇ) ਅੱਗ ੇ ਸਸਤਕਾਰ ਨਾਲ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ 

ਦਰਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਿਰਮ ਇਸਲਾਮ ਹੈ ਸਜੱਥ ੇਮੂਰਤੀ ਪ੍ੂਜਾ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਸਫਰ 

ਿੀ ਸੂੰਤਾਾਂ ਦੀ ਕਬਰ ਅਗੱ ੇਮੱਥਾ ਟਕੇਣ ਦੀ ਸਕਸਰਆ ਸਕਤ ੇਨਾ ਸਕਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਸਿਚ 

ਸਹੂੰਦ ੂਮਾਨਸਸਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਸੂੰਯੁਕਤ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਿੱਚ, ਇਸਲਾਮ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ 

ਸਾਲ ਤੋਂ ਿੱਿ ਸਮੇਂ ਸਿਚੱ ਦਾਖਲ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰ ਉਹ ਅਜੇ ਿੀ ਸਹੂੰਦ ੂਫਲਸਫੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ 

ਹਨ। ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਿੱਚ ਕੋਈ ਇਹ ਨਹੀ ਾਂ ਕਸਹ ਸਕਦਾ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸਲਾਮ ਿਾਰਨ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਸਹੂੰਦ ੂਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਸਦਲੋਂ  ਉਹ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਹਨ ਅਤੇ ਅਤੀਤ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ 

ਮੂਲ ਸਕਰਦਾਰ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਨੂੂੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਸੋਸਚਆ, 'ਕੀ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਸਿੱਤਰ ਸਕਤਾਬ ਸਿਚ ਸਕਸੇ ਦਿੇੀ 

ਦਾ ਕੋਈ ਹਿਾਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹ?ੈ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਸਿੱਤਰ ਸਕਤਾਬ ਸਿੱਚ ਰੱਬ ਅਤੇ ਪੈ੍ਗੂੰਬਰ ਦੇ ਨਾਲ 

ਜੂੰਨਤ (ਸਿਰਗ) ਦਾ ਿਰਣਨ ਹੈ ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਸ ਿਰਤੀ ਉਤੱੇ ਚੂੰਗੇ ਕੂੰਮ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿਰਗ ਸਿੱਚ 'ਹੂਰ' (ਕੋਣ) ਦਆੁਰਾ ਲਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ 

ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੂੰਘਰ਼ਿ ਲਈ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਭੌਸਤਕ 

ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ. ਸਾਡੇ ਅਜਕੇੋ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ ਸਕਸੇ ਿੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਰਾਹੀ ਾਂ ਦਲੌਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਦਾ 

ਹਿਾਲਾ ਨਾ ਦੇਣ ਦਾ ਪ੍ਾੜਾ ਲਕ਼ਿਮੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਲਈ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਿੀ ਲਕ਼ਿਮੀ 

ਅੱਗੇ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ ਸਿਰਗ ਸਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਇਸ ਸੂੰਸਾਰ ਸਿੱਚ ਸਾਡੀ 
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ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਨੂੂੰ  ਅਮੀਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਕਸੇ ਿੀ ਿਰਮ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਮਨਾਾਂ ਸਿੱਚ ਉਕੱਸਰਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਿਜੋਂ ਰਸਹੂੰਦੇ ਸਨ। 

ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੇ ਮੈਨੂੂੰ  ਮਰੇੇ ਸਪ੍ਤਾ ਜੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਯਾਦ ਕਰਿਾ ਸਦਤੱੀ ਜੋ 1947 ਸਿੱਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ 

ਦੀ ਿੂੰਡ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਸਨ।ਮੁਸਸਲਮ ਪ੍ਸਰਿਾਰਕ ਸਮੱਤਰ, 

ਸਮਝਦਾਰ, ਉਦਾਰ, ਸਿਾਰਨ ਅਤੇ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਸੁਖੀ ਸਨ। ਅਸੀ ਾਂ ਦੀਿਾਲੀ (ਸਮੱਟੀ ਦੇ 

ਦੀਿੇ ਜਗਾਉਣ ਦਾ ਸਤਉਹਾਰ) ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਸਿਚ ਰੁੱਝੇ ਹੋਏ ਸੀ ਅਤੇ ਮਾਤਾ 

ਜੀ ਦੀਿਾਲੀ ਦੀ ਪ੍ੂਰਿ ਸੂੰਸਿਆ 'ਤ ੇਰੋ਼ਿਨੀ ਲਈ ਦੀਿ,ੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮੱਗਰੀ ਖਰੀਦ ਰਹ ੇ

ਸਨ। ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੁੱਸਛਆ ਸਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਦੀਿੇ ਸਕਉ ਾਂ ਜਗਾਉ ਾਂਦੇ ਹੋ? ਉਸ ਨੇ ਸਕਹਾ, 

"ਭਗਿਾਨ ਰਾਮ ਰਾਿਣ ਨਾਲ ਯੱੁਿ ਸਜੱਤਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 14 ਸਾਲ ਦੀ ਗੁ਼ਲਾਮੀ ਭਰੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ 

ਤੋਂ ਘਰ ਿਾਪ੍ਸ ਆ ਰਹ ੇਸਨ। ਇਹ ਇੱਕ ਸਸਿਾਾਂਤ ਹੈ ਸਕ ਉਸ ਸਦਨ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸਿੱਚ ਜੋ 

ਦੀਿੇ ਜਗਦ ੇਹਨ, ਦਿੇੀ ਲਕ਼ਿਮੀ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕੱ ਸਾਲ ਲਈ ਰਸਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਸ 

ਦਾ ਸਿਾਗਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੌਲਤ ਅਤੇ ਖੁ਼ਿਹਾਲੀ" 

ਉਸਨੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਦੇਸਖਆ ਸਕ ਉਸਦ ੇਬੱਚੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਪ੍ਤਾ ਤੋਂ ਪ੍ਟਾਕੇ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਪੈ੍ਸ ੇ

ਮੂੰਗ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਹ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਮੂੰਗਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂੰਭਾਲਣ ਸਿੱਚ ਥੋੜਹਾ ਅਜੀਬ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੂੂੰ  ਅੂੰਦਰ ਦੇਸਖਆ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਭਰੇ ਲਸਹਜੇ ਸਿਚ ਦੱਸਸਆ, 'ਇਹ 

ਬੱਚੇ ਪ੍ਟਾਕੇ ਖਰੀਦ ਕੇ ਦੀਿਾਲੀ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਪੈ੍ਸੇ ਮੂੰਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਕਉ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ 

ਸਮਝਦੇ ਸਕ ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਤਉਹਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ? 

ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੁਝ ਨਾ ਸਕਹਾ ਅਤ ੇਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸਕ 'ਅਸੀ ਾਂ ਦੌਲਤ ਦੀ ਦਿੇੀ 

ਲਕ਼ਿਮੀ ਦੇ ਸਿਾਗਤ ਲਈ ਦੀਿਾਲੀ ਿਾਲੇ ਸਦਨ ਦੀਿੇ ਿੀ ਜਗਾਿਾਾਂਗੇ'। ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਦੇ 

ਪ੍ਰਸਤਾਿ 'ਤ ੇਇਹ ਕਸਹ ਕੇ ਇਤਰਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਸਕ ਇਹ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਸਖਲਾਫ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ 

ਸਾਦਗੀ ਨਾਲ ਬਲੋਦੀ ਹੈ, 'ਲਕ਼ਿਮੀ ਦਿੇੀ ਨੂੂੰ  ਸਕਿੇਂ ਪ੍ਤਾ ਲੱਗਗੇਾ ਸਕ ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਦਾ 
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ਘਰ ਹ ੈਜਾਾਂ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਦਾ? ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੀ ਰੋ਼ਿਨੀ ਤੋਂ ਆਕਰਸ਼ਿਤ ਹੋਣ 'ਤ ੇਉਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲ 

ਰਹੇਗੀ।' 

ਆਖਰਕਾਰ, ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਮਰਪ੍ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੀਿਾਲੀ 

ਦੀ ਪ੍ੂਰਿ ਸੂੰਸਿਆ 'ਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਨੂੂੰ  ਰੋ਼ਿਨੀ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਮਾਾਂ ਅਤ ੇਪ੍ਸਰਿਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਸਗਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਸਹ ਕੇ ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕੀਤਾ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ ਕੁਝ ਹਰੋ ਸਦਨਾਾਂ ਸਿੱਚ ਆਿਾਾਂਗੇ ਅਤੇ ਅਸੀ ਾਂ ਉਮੀਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ ਸਕ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੇ ਮਸਹਮਾਨ ਸਾਨੂੂੰ  ਸਿਾਗਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਣਗੇ। 

ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿ ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸਤਉਹਾਰ ਸਿਸਾਖੀ ਅਤੇ ਲੋਹੜੀ ਸਨ ਸਜਨਹਾਾਂ 

ਨੇ ਿੱਖੋ-ਿੱਖ ਿਰਮਾਾਂ ਨਾਲ ਰਸਹਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਹਰ ਸਕਸੇ ਦਾ ਸਿਿਹਾਰ ਬਦਲ ਸਦੱਤਾ। ਹਰ 

ਸਕਸੇ ਦੀ ਼ਿਮੂਲੀਅਤ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਦਲ ਸਿਚ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਬਣਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਸਨੇ ਅਗੱੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਬਹੁਸਗਣਤੀ ਼ਿਾਕਾਹਾਰੀ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਦਾ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਥੋੜਹਾ 

ਿੱਖਰਾ ਹੈ। ਘੱਟ ਪ੍ਰਤੀ਼ਿਤ ਮਾਸ ਖਾਣ ਿਾਲੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਕਾਰਨ, ਉਹ 

ਮੁਰਗੇ, ਅੂੰਡੇ ਅਤੇ ਬਕੱਰੀ ਦੇ ਮਾਸ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸਨ। ਗਾਾਂ ਪ੍ਸਿਤੱਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸਹੂੰਦ ੂ

ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਸਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਬਹੁਤ ਉਚੱਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਮਿੱ ਪ੍ੂਰਬ ਸਿਚੱ ਰਸਹਣ ਿਾਲੇ ਉਹ 

ਲੋਕ ਮਾਰਥੂਲ ਦੀਆਾਂ ਕਠੋਰ ਚਣੌੁਤੀਆਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਕੋਲ ਕੋਈ 

ਸਿਕਲਪ੍ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਈ ਹਰੀਆਾਂ ਸਬਜ਼ੀਆਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਲਈ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਸਬਜ਼ੀਆਾਂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਅਤੇ ਘਾਟ ਸਿੱਚ ਸਕਸੇ ਿੀ ਜਾਨਿਰ ਨੂੂੰ  ਮਾਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ। ਮੱਿ ਪ੍ੂਰਬ ਸਿਚੱ ਰਸਹਣ ਿਾਲੇ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਾਂ ਮਾਸ ਖਾਣ 

ਨੂੂੰ  ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦ ੇਹਾਾਂ। ਸਸੱਖ ਇੱਕ ਜੁਝਾਰ ੂਭਾਈਚਾਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਼ਿਾਕਾਹਾਰੀ ਤਕੱ 

ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰ ਬਚਾਅ ਦੇ ਭੋਜਨ ਲਈ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਰਨ ਸਿੱਚ ਕੋਈ ਸਝਜਕ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ੁਸਤਕ ਦੇ ਦੋਹੇ ਹਨ 
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ਬਾਬਾ,ਹੋ ਖਾਣਾ ਖਿਾਸੀ ਖਾਿਾਾਂ  

ਸਜੱਤ ਖੜਹੇ,ਤਾਾਂ ਸਪ੍ਦਾਏਈ, 

ਮਾਾਂ ਕੇ ਚਲੇ ਸਿਕਾਰ... 

ਇਸ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਸੱਖਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ੂੰਜਿੇਂ ਗੁਰ ੂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਯਾਈਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੀਤਾ 

ਸਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਛੇਿੇਂ ਗੁਰ ੂ ਦੇ ਉਪ੍ਦੇ਼ਿ ਦੇ ਨਾਲ ਸਨਆਾਂ ਅਤੇ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਦੀ ਸੁਰੱਸਖਆ ਲਈ 

ਹਸਥਆਰ ਚੁੱਕਣ ਦੇ ਅਗੱੇ ਬਦਸਲਆ ਸਗਆ ਸੀ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਯੱੁਿ ਦੀ ਸਤਆਰੀ ਦੇ ਨਿੇਂ ਫਲਸਫ ੇ

ਨੂੂੰ  ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਨਯਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੋਸਿਆ। ਉਨਹਾਾਂ ਸਿੱਚ ਭੋਜਨ ਲਈ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਇੱਕ ਸਤੱਖੇ ਸੂੰਦ ਨਾਲ ਇੱਕ ਿਾਰ ਸਿੱਚ ਮਾਰ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦੀਆਾਂ ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਅਤੇ ਇਸ ਸਿਿੀ ਨੂੂੰ  ਝਟਕਾ ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ (ਝਟਕਾ ਮਾਸ ਇੱਕ ਜਾਨਿਰ ਤੋਂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਸਜਸ ਨੂੂੰ  

ਤਲਿਾਰ ਜਾਾਂ ਕੁਹਾੜੀ ਨਾਲ ਸਸਰ 'ਤ ੇਇੱਕ ਿਾਰ ਮਾਸਰਆ ਸਗਆ ਹੋਿ,ੇ ਲਗਭਗ ਤੁਰੂੰਤ ਮਤੌ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨਾ "ਝਟਕਾ" ਼ਿਬਦ "ਸਸਿਫਟ" ਲਈ ਹੈ।) ਕਤਲ ਦੀ ਇਸ ਸਿਿੀ ਦਾ ਟੀਚਾ 

ਜਾਨਿਰ ਲਈ ਦੁੱਖ ਨੂੂੰ  ਘੱਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਾਨਿਰ ਨੂੂੰ  ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ, ਇਸ ਨੂੂੰ  ਡਰਾਉਣਾ 

ਜਾਾਂ ਸਹੱਲਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਗਲੇ ਦੀ ਪ੍ਾਈਪ੍ ਿਢੱ ਕੇ ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਮਸੁਲਮਾਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਹਲਾਲ 

ਸਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ(ਹਲਾਲ ਮੀਟ ਜੋ ਕੁਰਾਨ ਸਿਚੱ ਪ੍ਸਰਭਾਸ਼ਿਤ ਇਸਲਾਮੀ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਖਣ ਿਾਲੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਲਈ ਖਾਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ। ਼ਿਬਦ ਹਲਾਲ 

ਅਰਬੀ ਹ ੈਅਤੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ "ਮਨਜੂ਼ਰ" ਜਾਾਂ "ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ" ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਜਾਾਂ ਮੁਰਗੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੱਟਣ 

ਦਾ ਇਸਲਾਮੀ ਰਪੂ੍, ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਗੁੜ ਦੀ ਨਾੜੀ, ਕੈਰੋਸਟਡ ਿਮਣੀ, ਅਤੇ ਹਿਾ ਦੀ ਨਲੀ ਨੂੂੰ  

ਕੱਟ ਕੇ ਮਾਰਨਾ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ, ਭੋਜਨ ਲਈ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮਾਰਨ ਦੇ ਅਸਭਆਸ 'ਤ ੇ ਇਹ 

ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ ਕਈ ਿਾਰ ਸਾਬਤ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਦੂੰਸਗਆਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿੀ ਦੇਸਖਆ ਸਗਆ 

ਸਕ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਸਿਚ ਗਊਆਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਸਤਕਾਰ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਲਾਮ ਦੇ ਦਜੂ ੇ

ਪ੍ਾਸੇ 'ਹਲਾਲ' ਮਾਸ ਨੂੂੰ  ਭੋਜਨ ਿਜੋਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਿੂੰਡ ਤੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਇਹ ਦੇਸਖਆ ਸਗਆ ਸੀ ਸਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦਜੂੇ ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਾਰਸਮਕ 
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ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਗਊਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੁਝ ਅਲੱਗ ਥਲੱਗ ਕਰਕੇ ਮਾਰਦ ੇਹਨ 

ਅਤੇ ਲੋਕ ਖਾਸ ਜੇਬਾਾਂ ਤੋਂ ਖਰੀਦਦ ੇਹਨ। ਉਹ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਦੀ ਬੇਲੋੜੀ ਕੱੁਟਮਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ। 

ਕੁਝ ਖੇਤਰਾਾਂ ਸਿਚੱ, ਮਸੁਲਮਾਨ ਮੂੰਗਲਿਾਰ ਨੂੂੰ  ਕਸਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦ ੇਸਕਉ ਾਂਸਕ ਹਫਤੇ ਦਾ ਇਹ 

ਸਦਨ ਸਹੂੰਦਆੂਾਂ ਲਈ ਼ੁਿਭ ਹੈ। ਕਈ ਅਸਜਹ ੇਮੌਕੇ ਆਏ ਜਦੋਂ ਬਦਨਾਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਾਰਸਮਕ 

ਤੌਰ 'ਤ ੇਪ੍ਾਬੂੰਦੀ਼ੁਿਦਾ ਮੀਟ ਨੂੂੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਬੂੰਿਤ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਥਾਨਾਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸੱੁਟਣ ਦੀਆਾਂ 

ਅਫਿਾਹਾਾਂ ਨੇ ਦੂੰਗੇ ਭੜਕਾ ਸਦੱਤੇ। 

ਬਕਰ ਈਦ (ਬੱਕਰੀ ਦਾ ਸਤਉਹਾਰ) ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਣ 

ਿਾਲਾ ਸਤਉਹਾਰ ਸੀ ਸਜਥੱੇ ਬੱਕਰੇ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਹੱਸਾ ਗਰੀਬ ਲੋਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਿੂੰਡਣਾ 

ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਿਿੀਆ ਕੂੰਮ ਮੂੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਸਤਉਹਾਰ ਸਿੱਚ ਹੋਰ ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ 

ਦੀ ਼ਿਮੂਲੀਅਤ ਲਗਭਗ ਨਾਮਮੁਸਕਨ ਸੀ। ਜਨਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦੇ 

ਕਤਲੇਆਮ ਦੇ ਢੂੰਗ ਜਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਿਰਮ ਸਿੱਚ ਿਰਸਜਤ ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਕਸਮਾਾਂ ਜਾਾਂ 

਼ਿਾਕਾਹਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਤਰਜੀਹ ਦੇਣ 'ਤ ੇ ਿੂੰਸਡਆ ਸਗਆ ਸੀ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਸਤਉਹਾਰ 

ਰਮਜ਼ਾਨ ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਿਰਤ ਦੇ ਅੂੰਤ ਸਿੱਚ ਅਤ ੇ ਈਦ ਅਲ ਸਫਤਰ (ਈਦ ਦਾ 

ਸਤਉਹਾਰ) ਦੀ ਼ੁਿਰਆੂਤ ਸਿੱਚ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਿਾਰ ਮੇਰੀ ਮਾਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੂੰ  ਦੱਸਸਆ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ 

ਜੇਹਲਮ ਮ਼ਿੀਨ ਮੁਹਲੱਾ ਗਲੀ ਨੂੰ ਬਰ-3 ਸਿੱਚ ਰਸਹ ਰਹੇ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਸਪ੍ਛਲਾ 

ਸਹੱਸਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗਲੀਆਾਂ (ਗਲੀਆਾਂ) ਮੁਸਸਲਮ ਬਹੁਲ ਸਨ। ਇੱਕ ਫਕੀਰ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਸਦਨਾਾਂ 

ਸਿੱਚ ਤੜਕੇ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਜਾ ਕੇ ਮਸੁਲਮਾਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਗਲੀ ਸਿੱਚ ਪ੍ੁਕਾਰਦਾ ਸੀ "ਉਥ ੋ ਉਠੋ 

ਮੁਸਲਮਾਨੋ! ਸੁਤ ੈਪ੍ਾਇ!!.ਰੋਜਾ ਰੱਖ!ੋ!!" ਇਹ ਸਤਉਹਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਆਕਰ਼ਿਕ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਹਰ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  'ਸਿਨੈ' ਦੇ ਸਮੱਠੇ ਪ੍ਕਿਾਨ ਚੜਹਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ, ਇਹ 

ਸਤਆਰੀਆਾਂ ਹਰ ਿਰਮ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਸੂੰਦ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸੀ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ 

ਸਕਸੇ ਿੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੂੂੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਚੀਕਦੇ ਹਾਾਂ ....ਸਕਹੜਾ ਫਕੀਰ ਬੁਲਾ ਸਰਹਾ ਸੀ ਉਹ ਹੱਸ ਕੇ 

ਬੋਲੇ "ਤੁਸੀ ਲੋਕਾ ਨਾ ਸਾਲ ਭਰ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖ ਿਾ ਸਦਨਾ (ਬੱਸਚਓ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦ ਸਾਨੂੂੰ  ਸਾਰਾ 

ਸਾਲ ਿਰਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਗੇੀ)। 
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ਮੇਰੇ ਸਪ੍ਤਾ ਜੀ ਦੇ ਦੋਸਤ ਨੇ ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ ਦੇ ਉਨਹਾਾਂ ਸਦਨਾਾਂ ਬਾਰ ੇਜੋ ਉਹ ਸਬਆਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, 

ਉਹ ਜਾਰੀ ਰੱਸਖਆ ਸਕ ਦੇਸਸਹਰ ੇਸਮੇਂ ਜਾਾਂ ਸਸੱਖਾਾਂ ਦੇ 'ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ' ਜਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੇ 

ਬਲੀਦਾਨ ਦੀ ਯਾਦ ਸਿਚ ਜਾਾਂ ਜਨਮ ਸਦਨ ਜਾਾਂ ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਸਮੇਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਾਂ ਸਿਚ ਮੌਤ ਦੀ 

ਯਾਦ ਸਿਚ ਜਲੂਸ ਕੱਢਣੇ। ਹੁਸੈਨ ਦੇ. ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ ਸਕ ਹੋਰ ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਿੱਲੋਂ  ਭਾਗ ਲੈਣ 

ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਰਟੂ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਫਤ ਪ੍ਾਣੀ (ਛਬੀਲ) ਜਾਾਂ 

ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ ਦੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਣੀ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਦਜੂੇ ਦੇ ਿਰਮ ਦੇ ਸਸਤਕਾਰ ਸਿੱਚ ਸਬਨਾਾਂ ਜੱੁਤੀ ਪ੍ਾਏ ਖੜਹੇ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ। ਅੂੰਗਰੇਜ਼ਾਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ 

ਦੌਰਾਨ, ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਜਲੂਸ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਆਸਗਆ ਲੈ ਕੇ ਕੱਸਢਆ ਸਗਆ ਸੀ ਅਤ ੇਸਥਾਨਕ 

ਪ੍ੁਸਲਸ ਤਾਇਨਾਤ ਪ੍ੁਸਲਸ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਨੇ ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਕਸਮ ਦੇ ਦੂੰਗੇ ਨੂੂੰ  ਭੜਕਾਉਣ ਤੋਂ 

ਬਚਣ ਲਈ ਦਸੂਜਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨ ਨਾ ਕੀਤਾ. 

ਮੇਰੀ ਭਰਜਾਈ ਦੀ ਦਾਦੀ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਿਾਸ ਕਰ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਇਕੱ ਸਿਾਰਨ, ਿਰਮੀ 

ਔਰਤ ਪ੍ੁਜਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੂੂੰ  ਸੁਣਨ ਲਈ ਿਾਰਸਮਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮੂੰਦਰ ਗਈ ਸੀ। ਇੱਕ ਿਾਰ 

ਉਸ ਦੇ ਛੋਟ ੇਪ੍ੁੱਤਰ ਨੇ ਪ੍ੁੱਸਛਆ “ਬਬੇੇ!ਆਜ ਪ੍ਾਨਦਾਤਜੀ ਨੇ ਸਕ ਪ੍ਰਿਚਨ ਸਦੱਤਾ”. ਉਸ ਨੇ 

ਮਾਸੂਮੀਅਤ ਨਾਲ ਜਿਾਬ ਸਦੱਤਾ “ਆਜ ਗੀਤਾ ਤ ੇ ਬੋਲੇ”. ਉਸਨੇ ਅਗੱੇ ਪ੍ੜਤਾਲ ਕੀਤੀ  

“ਪ੍ਾਨਦਾਤਜੀ ਨੇ ਸਕ ਕਸਹਆਾਂ”. ਉਸਨੇ ਗੂੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਸਕਹਾ  ਕਾਨਹਾ  ਸਕ ਸੀ.  ਅਸਹ ਸਕਆ 

ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ ਇਕ ਗਰਾਮ ਤਲੇ ਦਾ ਕੱਸਢਆ ਹੈ ਤ ੇਅੱਸੀ ਪ੍ਕੌੜ.ੇ  ਅਦੇਰੋਈਨ ਡਾਲੀ ਜਾਇਓ ਤ ੇ

ਉਦੱਹਸਰਓਨ ਕਦੀ ਜਾਇਓ” 

ਇਹ ਸੀ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਆਪੋ੍-ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣ ਦੀ ਭੋਲੀ-ਭਾਲੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪ੍ਿੱਰ। 

ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ ਿਰਤੀ ਦੇ ਬਹਸੁਗਣਤੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਬੋਲਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ, ਬਾਬਾ ਬੁੱਲੇ ਼ਿਾਹ, 

ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਹਠੇ ਸਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਜਨਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਹ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕੀਤੀ ਸਕ ਇਕੱਲਾ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਰਿਉਚੱ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੀ ਹੈ। ਆਪੋ੍-ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗੱਲਾਾਂ 
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'ਤ ੇਨਾ ਚੱਲੋ ਸਗੋਂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕਰ ੋਸਕ ਹਰ ਿਰਮ ਦੀ ਬੁਸਨਆਦ ਇੱਕੋ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਉਹ ਹ ੈਮਨੱੁਖਤਾ। 

ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈ ਤੇ ਰੱੋਲਾ ਸਕ , 

ਰਾਮ ਰਹੀਮ ਤ ੇਮੱੋਲਾ ਸਕ  

                                                                             ( ਬਾਬਾ ਬੁੱਲਹੇ  ਼ਿਾਹ) 

ਨਾ ਕੋਈ ਸਹੂੰਦ ੂਨਾ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ  

                                                                               ( ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ) 

ਇੱਕ ਿਾਰ ਬੁਲੇ਼ਿਾਹ ਨੂੂੰ  ਬਟਾਲੇ ਦੇ ਇਕੱ ਬੁਿੱੀਮਾਨ ਼ਿਾਸਕ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਰਸਹਣ ਿਾਲੇ 

ਇੱਕ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਸਿਅਕਤੀ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸਿਚਾਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਦੀ ਸਸਖਲਾਈ ਲਈ ਭੇਸਜਆ ਸੀ। 

ਉਸਨੇ ਦੇਸਖਆ ਸਕ ਆਦਮੀ ਇਕੱ ਮਾਲੀ (ਅਰਾਈ) ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬਾਗਬਾਨੀ ਸਿੱਚ 

ਰੁੱਸਝਆ ਹਇੋਆ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਬੁੱਲੇ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੁੱਸਛਆ, "ਤੈਨੂੂੰ  ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਕਸ ਗੱਲ ਨੇ ਆਉਣਾ 

ਸਦੱਤਾ ਹੈ? ਬੁੱਲੇ ਨੇ ਜਿਾਬ ਸਦੱਤਾ ਸਕ ਰੱਬ ਬਾਰ ੇਉਲਝੇ ਹੋਏ ਿਾਗੇ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦੀ ਭਾਲ ਸਿਚੱ 

ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸਰਲ ਦੋਹਰਾ ਬੋਸਲਆ। 

ਰਬ ਦਾ ਕੀ ਪ੍ਾਨਾ, ਅਿਰੋਇਨ ਪ੍ਤੁਨਾ, ਤੇਈ ਉਿਰੋਂ ਲਾਣਾ 

                                                                               (਼ਿਾਹ ਇਨਾਇਤ ਕਾਦਰੀ) 

ਿਰਮ ਅਤੇ ਅਸਿਆਤਸਮਕ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸਿਚ ਸਿਹਾਰਕ ਸਮਝ ਲਈ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇਹੀ ਮਨ ਸੀ। 

ਇਹ ਉਹ ਸਸਆਸਤਦਾਨ ਸਨ ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਫਾਇਦੇ ਲਈ ਜਨਤਾ ਦੇ ਅਸਜਹੇ ਮਨਾਾਂ ਦਾ 

਼ੋਿ਼ਿਣ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੇ 1947 ਸਿਚ ਿਾਰਸਮਕ ਆਿਾਰ 'ਤ ੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ ਿੂੰਡ ਲਈ 

ਸਸਹਮਤੀ ਸਦੱਤੀ ਸੀ ਅਤ ੇਿਾਰਸਮਕ ਸਫਾਈ ਦੀ ਕਾਰਿਾਈ ਨੇ ਲੱਖਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਲੈ ਲਈ 
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ਸੀ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਜਾਨ-ਮਾਲ ਦੀ ਸੁਰੱਸਖਆ ਲਈ ਆਪ੍ਣਾ ਜੱਦੀ ਸਥਾਨ ਛੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 

ਕੀਤਾ ਸੀ। . ਇਨਹਾਾਂ ਸਸਆਸਤਦਾਨਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਨਿੇਕਲੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਿਾਰਸਮਕ ਆਿਾਰ 

'ਤ ੇ ਦੇ਼ਿ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਨਾਪ੍ਾਕ ਖੇਡ ਯੋਜਨਾ ਨੂੂੰ  ਕੱਟੜ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਾਂ ਦੀ 

ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਸੂੰਯੁਕਤ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਸਿਚਰ ਰਹੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੂੰ  ਤਬਾਹ 

ਕਰਨ ਸਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਕੀਤਾ। 

ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਕੱਠੇ ਰਸਹਣ ਦੇ ਸੂੰਯੁਕਤ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿਰਮ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਿਰਤੀ 

ਦਾ ਿਰਮ ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਉਸ ਨਿੇਂ ਦੇ਼ਿ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਸੀ ਜਾਾਂ ਦਜੂੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 

ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਪ੍ਰਿਾਸ ਲਈ ਭੱਜ ਕੇ ਜਾਨਾਾਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਮਾਰ ਸਦੱਤੇ ਗਏ ਸਨ। 

਼ਿਾਾਂਤੀ, ਸਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਸਦਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੇ ਿਰਮ ਦੇ ਮੂਲ ਉਦ਼ੇਿ ਨੂੂੰ  

ਖੋਰਾ ਲੱਗ ਸਗਆ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਕੇ, ਮਾਸੂਮ ਬੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਕੂੰਿ ਜਾਾਂ ਖੂਹ 'ਤ ੇਸੱੁਟ 

ਕੇ ਜਾਾਂ ਸਜ਼ੂੰਦਾ ਸਾੜ ਕੇ ਕਤਲ ਕਰਕੇ, ਜਾਨਿਰਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਰਤੀ ਦੇ ਅਸਲ ਰੂੰਗ ਸਿੱਚ ਆ 

ਸਗਆ। ਕੀ ਅਸੀ ਾਂ ਅਜੇ ਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਇਨਸਾਨ ਕਸਹੂੰਦੇ ਹਾਾਂ? ਿਾਰਸਮਕ ਅਸਭਆਸ 

਼ਿੱਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰੂੀ 'ਤ ੇਪ੍ਰਗਟ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਸਜੱਥ ੇਅਸਮਾਨ ਦਾ ਜ਼ਮੀਨ ਨਾਲ ਸਮਲਣ ਦੀ ਕੋਈ 

ਹਕੀਕਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਸਜਹੜ ੇਸਿਦਿਾਨ ਸਨ ਅਤੇ ਿਰਮ ਦੀਆਾਂ ਮੂਲ ਗਲੱਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਦ ੇਸਨ, 

ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਮੂਲ ਆਿਾਰ ਨੂੂੰ  ਜਾਣੇ ਸਬਨਾਾਂ ਹੀ ਿਰਮ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਸਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਿਰਮ ਦੀ 

ਆਪ੍ਣੀ ਮਾੜੀ ਸਿਆਸਖਆ ਨਾਲ ਜਨਤਾ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ 

ਿੱਡੀ ਗਲਤੀ ਇਹ ਸੀ ਸਕ ਉਹ ਲੋਕ ਿਰਮ ਦੇ ਅਸਲ ਅਰਥ ਨੂੂੰ  ਜਾਣਦ ੇਸਨ ਅਤੇ ਦਸੂਜਆਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਉਹੀ ਕਰਨ ਸਦੂੰਦ ੇਸਨ ਜੋ ਉਹ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਨਤੀਜਾ 1947 ਸਿਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ 

ਿੂੰਡ ਸੀ। 

ਸੁਭਾਅ ਦਆੁਰਾ ਸਹੂੰਦ ੂਮਨ ਿਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਲਈ ਸਭਰ਼ਿਟ ਹੈ। ਨਹੀ ਾਂ ਤਾਾਂ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਪ੍ਸੂੰਦ ਅਤ ੇ

ਿਰਮ ਸਨਰਪ੍ੱਖ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨ ਮਨ ਦਸੂਜਆਾਂ ਦੇ ਉਕਸਾਉਣ 'ਤ ੇਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ। 
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ਮੇਰਾ ਸਿਾਲ ਹੈ ਸਕ ਕੋਈ ਿੀ ਸਿਅਕਤੀ ਸਕੂੰਨਾ ਕੁ ਸਚਰ ਦਖੁੀ ਮਨ ਨਾਲ ਜੀ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਜਿਾਬ ਥੋੜਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹ ੈਅਤੇ ਇਕੱ ਆਮ ਸਸਥਤੀ ਸਿੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੂੂੰ  ਕੁਦਰਤੀ 

ਤੌਰ 'ਤ ੇਰਸਹਣ ਲਈ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ। ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਿੱਚ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਦਜੂੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਿਨ-ਦਲੌਤ 

ਲਈ ਦਸੂਜਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਸਭਰ਼ਿਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਹਮ਼ੇਿਾ ਸਕਸੇ ਿੀ ਕੀਮਤ 'ਤ ੇਦਸੂਜਆਾਂ ਦੀ ਦੌਲਤ 

ਖੋਹਣ ਦੇ ਮੌਕੇ ਲੱਭਦ ੇਰਸਹੂੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਰਮ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਸਮਾਸਜਕ ਅਣਗਸਹਲੀ 

ਅਤੇ ਦਸੂਜਆਾਂ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਪੇ਼੍ਿ ਆਉਣ ਦੇ ਸਿਿਹਾਰ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਉਨਹਾਾਂ ਸਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੀਆ ਸਦਮਾਗ ਸਸੱਖ ਹਨ ਜੋ ਸਕਸੇ ਨਾਲ ਹੋਈ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਲਈ ਲੜਨ, 

ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੂੂੰ  ਉਤ਼ਿਾਸਹਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਇਹ ਇਕੱ ਸਬਕ ਹੈ ਸਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਾਂਝੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰ ਨੂੂੰ  

ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਜੋ ਿੀ ਹੋਰ ਤਾਕਤਾਾਂ ਉਕਸਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਉਹ ਬੁਸਨਆਦੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ 

ਪ੍ਾਲਣ ਕਰਦ ੇਹਨ ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਅਸੀ ਾਂ ਸਪ੍ਛਲੇ ਸਮੇਂ ਸਿੱਚ ਰਸਹੂੰਦੇ ਹਾਾਂ। ਅਸੀ ਾਂ ਸਕਸੇ ਿੀ ਿਰਮ 

ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਸੀ ਜੋ ਸਾਨੂੂੰ  ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਸਸਰਫ ਗ਼ਲਤ ਕੂੰਮ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕੀਤੇ ਸਗੋਂ ਮਾਮੂਲੀ ਲਾਭਾਾਂ ਅਤੇ ਮਨਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਲ-ਪ੍ਲ ਖੁ਼਼ਿੀ ਲਈ ਦਸੂਜਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਤਕਲੀਫ ਦੇਣ 

ਦਾ ਆਨੂੰ ਦ ਮਾਸਣਆ। ਨਾ ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਿਰਮਾਾਂ ਦੇ ਉਪ੍ਦੇ਼ਿ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਨਾ ਹੀ ਅਸੀ ਾਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਬੁੱਿੀਮਾਨ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਚੇਤਾਿਨੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਪ੍ਦੇ਼ਿਾਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

'ਦਸੂਸਰਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੂੰਮ ਨਾ ਕਰਨ' ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚੂੰਗੀ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮਗੱਰੀ 

ਸਾਬਤ ਕਰਦ ੇ ਹਾਾਂ। ਸਾਰੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੂੂੰ  ਉਜਾੜ ਸਦੱਤਾ ਸਗਆ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਅਸਤਅੂੰਤ ਨਫਰਤ ਨਾਲ ਲੈ ਲਈ ਗਈ ਸਕ ਮਨੱੁਖਤਾ ਸਿੱਚ ਅਸਜਹਾ ਜੁ਼ਲਮ ਕਦੇ ਸਕਸੇ ਨੇ 

ਨਹੀ ਾਂ ਦੇਸਖਆ ਅਤੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨੇ ਦਸੂਜਆਾਂ ਲਈ ਇਕੱ ਸਮਸਾਲ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ। 

ਸਾਸਹਰ ਦੀ ਕਸਿਤਾ  

ਤੋਈਨ ਸਹੂੰਦ ੂਬਣੇ ਗਾ ਨਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣੇ ਗਾ  

ਇਨਸਾਨ ਕੀ ਔਲਾਦ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਬਾਨੇਗੇਈ  
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ਅਗਸਤ 2024 Vol-3 ਨੂੰ -8 

 

 

 

 

ਸੁਖਦੇਿ ਸਸੂੰਘ ਸੋਹਲ ਇੱਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ (ਸੇਿਾਮੁਕਤ), ਇਸਤਹਾਸ ਸਿਭਾਗ, ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ (ਪ੍ੂੰਜਾਬ), ਭਾਰਤ ਹਨ। ਨਾਮਿਰ 

ਰਸਾਸਲਆਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਰਸਾਸਲਆਾਂ ਸਿੱਚ 110 ਤੋਂ ਿੱਿ ਖੋਜ ਪ੍ੱਤਰਾਾਂ, ਲੇਖਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਸਕਤਾਬਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਮੀਸਖਆਿਾਾਂ ਦਾ ਸਸਹਰਾ ਉਸਦ ੇਸਸਰ ਹ।ੈ ਉਸਦੀ ਸਦਲਚਸਪ੍ੀ 

ਦੇ ਖੇਤਰਾਾਂ ਸਿੱਚ ਬਸਤੀਿਾਦੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ ਸਮਾਸਜਕ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ 

ਤਬਦੀਲੀ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਆਰਸਥਕਤਾ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਦ ਮੇਸਕੂੰਗ ਆਫ 

ਦ ਸਮਡਲ ਕਲਾਸਜ਼ ਇਨ ਦਾ ਪ੍ੂੰਜਾਬ (1849-1947) ਅਤ ੇ ਕਰੈਸਡਟ, ਰਰੂਲ 

ਡੈਬਟ ਐਾਂਡ ਦਾ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਪ੍ੀਜ਼ੈਂਟਰੀ (1849-1947) ਸਲਸਖਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸਤੂੰਨ 

ਮੋਨੋਗਰਾਫਾਾਂ ਦਾ ਸੂੰਪ੍ਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਦਰਜਨ ਡਾਕਟਰੇਟ ਥੀਸਸਸ ਦੀ 

ਸਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇਸਤਹਾਸ ਸਿਭਾਗ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਆਫ ਸੋ਼ਿਲ 

ਸਾਇੂੰਸਸਜ਼ ਦੇ ਮੁਖੀ ਅਤੇ ਗ਼ਦਰ ਲਸਹਰ ਦੇ ਅਸਿਐਨ ਲਈ ਚੇਅਰ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 

ਆਗਾਮੀਮੁਦੱੇ 
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ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ। ਉਹ ਖੇਤਰੀ ਇਸਤਹਾਸ ਦੇ ਜਰਨਲ ਦਾ 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਸੀ। 

ਸਤੂੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੂੰ -9 

 

ਮਨਮੋਹਨ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਦਾ ਕਿੀ, ਨਾਿਲਕਾਰ, ਆਲੋਚਕ ਅਤੇ ਭਾ਼ਿਾ ਸਿਸਗਆਨੀ ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ 

ਜਨਮ 14 ਜੁਲਾਈ 1963 ਨੂੂੰ  ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਸਿਖੇ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਅਤੇ ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਦੇ ਡੀ.ਏ.ਿੀ 

ਸਕੂਲ ਅਤ ੇਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਤੋਂ ਗਰਜੂੈਏ਼ਿਨ ਕੀਤੀ। ਉਸਨੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ 

ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਤੋਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ ਮਾਸਟਰ ਸਡਗਰੀ ਅਤ ੇ ਐਮ.ਸਫਲ ਕੀਤੀ। 

ਉਸਨੇ ਦਸਮ ਗਰੂੰਥ ਉਤੱੇ ਆਪ੍ਣੀ ਡਾਕਟਰੇਟ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਕੀਤੀ ਸਜਸ ਸਿੱਚ 10ਿੇਂ ਸਸੱਖ ਗੁਰ,ੂ 

ਗੁਰ ੂਗੋਸਬੂੰਦ ਸਸੂੰਘ ਦੀ ਸਮਸਥਹਾਸਕ ਕਸਿਤਾ ਦਰਜ ਹੈ। 1996 ਅਤੇ 2015 ਸਿੱਚ, ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ 

ਪ੍ੀਐਚਡੀ ਥੀਸਸਸ ਦੀ ਇੱਕ ਪ੍ੁਸਤਕ ‘ਦਸਮ ਗਰੂੰਥ ਸਿਚਾਰ ਸਮਠ ਰਪੂ੍ੂੰਤਰ’ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਈ। 

  ਉਸਦਾ ਪ੍ਸਹਲਾ ਨਾਿਲ 'ਸਨਰਿਾਨ' 2011 ਸਿੱਚ ਸਰਲੀਜ਼ ਹਇੋਆ ਸੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ 

ਇਸਦਾ ਸਹੂੰਦੀ ਅਤ ੇਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਉਸਨੂੂੰ  2013 ਸਿੱਚ ਉਸਦ ੇ

ਨਾਿਲ ‘ਸਨਰਿਾਨ’ ਲਈ ਸਾਸਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ 

ਸੀ। ਉਸਦਾ ਨਿਾਾਂ ਨਾਿਲ ‘ਸਸਹਜ ਗੁਪ੍ਤ ਮਸਹ ਆਸਣ’ 2021 ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹਇੋਆ 

ਸੀ। 

  ਉਸ ਦੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ ਅਤੇ ਦੋ ਸਹੂੰਦੀ ਸਿੱਚ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਦੇ ਨੌ ਸੂੰਗਰਸਹ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ 

ਕਰੈਸਡਟ ਸਿੱਚ ਸਾਸਹਤਕ ਆਲੋਚਨਾ, ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਦਰ਼ਿਨ, ਭਾ਼ਿਾ ਸਿਸਗਆਨ ਅਤੇ ਅਰਥ-

ਸਿਸਗਆਨ ਦੀਆਾਂ 11 ਪ੍ੁਸਤਕਾਾਂ ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਾਸਹਤਕ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਨੈ਼ਿਨਲ ਬੁਕੱ ਟਰੱਸਟ, ਸਦੱਲੀ ਲਈ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱਚ ਸਤੂੰਨ ਪ੍ੁਸਤਕਾਾਂ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ 

ਿੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਸਦੱਲੀ ਲਈ ਇੱਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਸਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਉਸਨੇ ਇਕੱ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਦਾ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਤੋਂ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿਚੱ 

ਅਨੁਿਾਦ ਿੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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  ਉਸਨੇ ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ 550ਿੇਂ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿ ਪ੍ੁਰਬ ਮਕੇੌ ਗੁਹਾਟੀ ਸਿੱਚ ਆਯੋਸਜਤ 

ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੇ ਪੇ੍ਪ੍ਰਾਾਂ ਅਤੇ ਕਾਰਿਾਈਆਾਂ 'ਤ ੇਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ: ਿਾਰਤਮਾਨ ਪ੍ਸਰਪੇ੍ਖ ਆਤ ੇ

ਪ੍ਰਸੂੰਸਗਕਤਾ ਪ੍ੁਸਤਕ ਦਾ ਸੂੰਕਲਨ ਅਤੇ ਸੂੰਪ੍ਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ੁਸਤਕ ਸਾਸਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਿਲੱੋਂ  2022 ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

  2013 ਸਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਸਨਰਿਾਣ’ ਲਈ ਸਾਸਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ, ਉਸ ਨੂੂੰ  2020 ਸਿੱਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਿਲੱੋਂ  ਼ਿਰੋਮਣੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤਕਾਰ 

ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ-2020 ਸਮਤੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਸਨਮਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਸਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 

ਅਕਤੂਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੂੰ -10 

 

ਰਜ਼ਾ ਨਈਮ ਲਾਹੌਰ ਸਿਚੱ ਸਸਥਤ ਇਕੱ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ ਜੇਤੂ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਖਜੋਕਾਰ, ਅਨੁਿਾਦਕ 

ਅਤੇ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਾਠਕ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਯੂਕੇ ਸਿੱਚ ਲੀਡਜ਼ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਸਤਕ 

ਅਰਥਸਿਿਸਥਾ ਸਿੱਚ ਅਤੇ ਫੇਏਟਸਿਲੇ, ਯੂਐਸਏ ਸਿੱਚ ਅਰਕਨਸਾਸ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਤੋਂ ਮੱਿ 

ਪ੍ੂਰਬੀ ਇਸਤਹਾਸ ਅਤੇ ਮਾਨਿ ਸਿਸਗਆਨ ਸਿਚੱ ਸਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਪ੍ਛਲੇ 

ਦੋ ਦਹਾਸਕਆਾਂ ਤੋਂ ਮਿੱ ਪ੍ਰੂਬ ਨਾਲ ਜੁਸੜਆ ਹਇੋਆ ਹ ੈਅਤੇ ਸਪ੍ਛਲੇ ਇਕੱ ਦਹਾਕੇ ਜਾਾਂ ਇਸ 

ਤੋਂ ਿੱਿ ਸਮੇਂ ਸਿਚੱ ਸਮਸਰ, ਯਮਨ ਅਤੇ ਤੁਰਕੀ ਸਿੱਚ ਸਿਆਪ੍ਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ

ਸਰਪੋ੍ਰਟ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਭਾਰਤ ਸਿੱਚ ਦ ਿਾਇਰ ਅਤੇ ਆਉਟਲੱੁਕ ਅਤ ੇਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਿੱਚ ਦ 

ਫਰਾਈਡੇ ਟਾਈਮਜ਼ ਸਿਚੱ ਸਨਯਸਮਤ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸਤੂੰਬਰ 2014 

ਸਿੱਚ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਿੱਚ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ਼ੁਿਦਾ ਬੁਕੱਸ ਿੀਕ ਦੇ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸੂੰਸਕਰਨ ਦਾ 

ਸੂੰਚਾਲਨ ਅਤੇ ਸੂੰਚਾਲਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਓਲੋਮੋਪੋ੍ਲੋ ਦੇ ਸਸਹਯੋਗ ਨਾਲ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ੂੰਜ ਸੂੰਸਕਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਅਤੇ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ੜਹਨ ਦਾ ਕੂੰਮ ਭਾਰਤ 

ਸਿੱਚ ਲਖਨਊ ਅਤੇ ਸਦਲੱੀ ਸਲਟਰੇਚਰ ਫੈਸਟੀਿਲ (ਦੋਿੇਂ 2014 ਸਿੱਚ), ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲ 

ਹੀ ਸਿੱਚ ਸਿਨੀਪੈ੍ਗ ਇੂੰਟਰਨੈ਼ਿਨਲ ਰਾਈਟਰਜ਼ ਫੈਸਟੀਿਲ (ਕੈਨੇਡਾ, ਸਤੂੰਬਰ 2017), 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਡੇ ਸਾਸਹਤਕ ਸਤਉਹਾਰਾਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸਿੱਚ ਅੂੰਤਰਰਾ਼ਿਟਰੀ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤ ੇ
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ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ; ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਬਹੁਤ ਸਾਰੇ TEDx (ਹਾਲ ਹੀ ਸਿੱਚ 

TEDxLUMS, ਲਾਹੌਰ, ਅਪ੍ਰੈਲ 2018 ਸਿੱਚ) ਅਤੇ ਮਾਡਲ ਸੂੰਯੁਕਤ ਰਾ਼ਿਟਰ (ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲ 

ਹੀ ਸਿੱਚ LUMUN 17, ਲਾਹੌਰ, ਜਨਿਰੀ 2021 ਸਿੱਚ) ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਦੀਆਾਂ ਕੁਝ ਸਭ ਤੋਂ 

ਿੱਕਾਰੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਕੂਲਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਮਾਗਮਾਾਂ ਸਿਚੱ। ਉਹ ਯੂਕੇ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਿੱਕਾਰੀ 

2013-2014 ਚਾਰਲਸ ਿੈਲੇਸ ਟਰੱਸਟ ਫਲੋੈਸ਼ਿਪ੍ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤਕਰਤਾ ਹ,ੈ ਸਜਸਨੂੂੰ  ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ਼ੁਿਦਾ 

ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਲੇਖਕ ਸਆਦਤ ਹਸਨ ਮੂੰਟ ੋਦੇ ਲੇਖਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਿਾਦ ਅਤ ੇਸਿਆਸਖਆਤਮਕ 

ਕੂੰਮ ਲਈ ਸਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਹਾਲ ਹੀ ਸਿੱਚ ਉਦਘਾਟਨੀ 2017 ਜਿਾਦ 

ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਇਨਾਮ ਲਈ ਉਪ੍ ਜੇਤੂ/ਫਾਇਨਸਲਸਟ ਹ।ੈ ਉਰਦ-ੂਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨੁਿਾਦ 

(ਭਾਰਤ) ਲਈ, ਅਬਦੁੱਲਾ ਹੁਸੈਨ ਦਆੁਰਾ ਸਲਖੀ ਗਈ ਇਕੱ ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ 'ਬਹਾਰ' (ਬਸੂੰਤ) 

ਦੇ ਅਨੁਿਾਦ ਲਈ ਸਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਉਹ ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ 

ਪ੍ਰਗਤੀ਼ਿੀਲ ਲੇਖਕ ਸੂੰਘ (ਅੂੰਜੁਮਨ ਤਰਾਕੀ ਪ੍ਾਸੂੰਦ ਮਸੁੂੰਨਫੀਨ) ਦਾ ਪ੍ਰਿਾਨ ਹੈ। ਉਹ 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ ਸਾਸਹਰ ਲੁਸਿਆਣਿੀ ਅਤੇ ਲਾਹੌਰ 'ਤ ੇਇੱਕ ਖਰੜ ੇਨੂੂੰ  ਪ੍ੂਰਾ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ, 

2021 ਸਿੱਚ (ਕਿੀ ਦੀ 100ਿੀ ਾਂ ਜਨਮ ਿਰਹਗੇੂੰਢ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਾਂਦਾ ਹੈ)। 

ਨਿੂੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੂੰ -11 

 

ਪ੍ਰੋ: ਡਾ: ਸੁਸਰੂੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਦੇਿੇ਼ਿਿਰ, ਐਮ.ਏ. (ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਇਸਤਹਾਸ); ਐਮ.ਐਡੱ., 

ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ., ਐਮਰੀਟਸ ਫੈਲੋ, ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਗਰਾਾਂਟਸ ਕਸਮ਼ਿਨ, ਨਿੀ ਾਂ ਸਦੱਲੀ, 2017-

2019 ਗੈਸਟ ਐਡੀਟਰ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਅੂੰਕ ਦਾ ਸਿ਼ਿਾ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਹਿੋੇਗਾ। 

ਦਸੂੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੂੰ -12 

 

 

 



84                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਡਾ: ਰੌਣਕੀ ਰਾਮ ਿੂੰਡ ਸਿੱਚ ਘੱਟ ਸਗਣਤੀਆਾਂ ਦੀ ਭੂਸਮਕਾ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਸਸਆਸੀ ਸਮਾਸਜਕ ਸਸਥਤੀ 'ਤ ੇਸਿਆਨ ਕੇਂਦਸਰਤ ਕਰਨਗ ੇ

ਜਨਿਰੀ 2025 Vol-4 ਨੂੰ -1 

 

ਡਾ. ਰੋਬੀਨਾ ਯਾਸਮੀਨ ਿਰਤਮਾਨ ਸਿੱਚ ਬਹਾਿਲਪ੍ੁਰ ਦੀ ਇਸਲਾਮੀਆ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ 

ਸਿੱਚ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਸਿਭਾਗ ਸਿੱਚ ਚੇਅਰਪ੍ਰਸਨ ਦਾ ਸਨਮਾਨਯਗੋ ਅਹਦੁਾ 

ਸੂੰਭਾਲਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਅਕਾਦਸਮਕ ਸਫਰ ਸਿਚੱ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਲਾਹੌਰ ਸਿਚੱ 

ਇਸਤਹਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਅਸਿਐਨ ਸਿਭਾਗ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਿਜੋਂ ਅਠੱ 

ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਿੱਿ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸੇਿਾ ਕਰਨਾ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ। ਡਾ: ਯਾਸਮੀਨ ਨੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਿਚ ਸਸੱਖ ਕਾਲ 

'ਤ ੇਸਿਆਨ ਕੇਂਦਸਰਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੇ ਖੋਜ ਖਤੇਰ ਦੇ ਨਾਲ ਿੱਕਾਰੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ 

ਤੋਂ ਡਾਕਟਰ ਆਫ ਸਫਲਾਸਫੀ (ਪ੍ੀ.ਐਚੱ.ਡੀ.) ਦੀ ਸਡਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। HEC-ਮਾਨਤਾ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਰਸਾਸਲਆਾਂ ਸਿੱਚ ਚੌਿੀ ਤੋਂ ਿੱਿ ਲੇਖਾਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕਮਾਲ ਦੀ ਸਗਣਤੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਉਸਦ ੇ

ਸਿਦਿਤਾ ਭਰਪ੍ੂਰ ਯਗੋਦਾਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਚੂੰਗੀ ਤਰਹਾਾਂ ਦਸਤਾਿਜੇ਼ੀ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। 

ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤ,ੇ ਉਸਨੇ "ਉਨੀਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਸਿੱਚ ਸਸੱਖ ਰਾਜ ਅਿੀਨ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਮਹਾਰਾਜਾ 

ਰਣਜੀਤ ਸਸੂੰਘ ਅਤੇ ਿਾਰਸਮਕ ਸਸਹਣ਼ਿੀਲਤਾ" ਸਸਰਲੇਖ ਿਾਲੀ ਇਕੱ ਪ੍ਰਭਾਿ਼ਿਾਲੀ ਸਕਤਾਬ 

ਸਲਖੀ, ਜੋ ਸਕ ਨਾਮਿਰ ਬਲੂਮਸਬਰੀ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਛਾਪ੍ ਅਿੀਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਯਾਸਮੀਨ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਡਾd ਰਾ਼ਿਟਰੀ ਅਤੇ ਅੂੰਤਰਰਾ਼ਿਟਰੀ ਪ੍ਲੇਟਫਾਰਮਾਾਂ 'ਤ,ੇ ਸਜੱਥ ੇਉਸ ਦੀ 

ਮਹਾਰਤ ਅਤੇ ਸੂਝ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਅੂੰਤਰਰਾ਼ਿਟਰੀ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤ ੇਕਾਨਫਰੂੰਸਾਾਂ ਸਿਚ 

ਸਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਸੱਦੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
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ਅਪੀਲ: 

ਅਸੀ ੀਂ ਸਲਾਹੀਅਤ ਦਾ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਅੰਕ ਅਗੰਰੇਜੀ, ਸਾਹਮੁਖੀ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਵੱਚ ਪਰਕਾਵਸਤ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀ ਸਵਹਜ ਭਾਸਾ ਵਵੱਚ ਲੇਖ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਸਾਨ ੰ  ਹੋਰ ਦੋ ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਵਵਚੱ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਵਲੰਟੀਅਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਾਡੀ ਅਪੀਲ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਈਮਲੇ 'ਤ ੇਲੇਖਾੀਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ 

ਨਾਲ ਰਵਜਸਟਰ ਹੋਣ: 

  dr.bhatiasunil@gmail.com  

 dr_subha@yahoo.com 

ਇਹ ਪਜੰਾਬੀ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ ਹੋਵਗੇੀ। 
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ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦਾ ਸਿਰਸਾ:  

 



87                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ ਪੇ਼੍ਿਕਾਰੀ ਕਲਾ ਸਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ: ਉਮਾ ਆਿੁਸਨਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬ 

ਦੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਮਸਹਲਾ ਨਾਟਕ ਕਲਾਕਾਰ ਹੈ 
  

 (ਉਮਾ ਡੀ/ਓ ਸਰਦਾਰ ਗੁਰਬਖ਼ਿ ਸਸੂੰਘ) 

ਭਾਿੇਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਰੂੰਗਮੂੰਚ 1895 ਸਿੱਚ ਟੈਂਪ੍ਰੈਂਸ ਹਾਲ ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਸਿਖ ੇਨਾਟਕ ‘਼ਿਰਾਬ ਕੌਰ’ ਦੇ 

ਮੂੰਚਨ ਨਾਲ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਇਆ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਇਸਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਆਈ.ਸੀ. ਦਆੁਰਾ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤ ੇ

ਪ੍ਸਹਲੇ ਇਕੱ ਨਾਟਕ ‘ਸੁਹਾਗ’ ਨਾਲ ਸਮਲੀ। ਨੂੰ ਦਾ ਲਾਹੌਰ ਸਿਚ ਕੁਝ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਸਲਖ ੇ

ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੀ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਸਕਸੇ ਿੀ ਮਾਸਪ੍ਆਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ 

ਿੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਨਾਟਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਾਂ ਸਦੱਤੀ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਸਕ ਜਦੋਂ ਐਸੱ.ਐਸੱ. 

ਅਮੋਲ ਨੇ ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਥੀਏਟਰ ਗਰੁੱਪ੍ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਸਭਾ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ 

ਕੀਤੀ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਿੀ ਸਸਰਫ ਮੁੂੰਡੇ ਹੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਭੂਸਮਕਾਿਾਾਂ ਸਨਭਾ ਰਹੇ ਸਨ। 
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ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਰੂੰਗਮੂੰਚ ਦੇ ਸਫਰ ਨੂੂੰ  ਉਦੋਂ ਨਿਾਾਂ ਸਿਛੱਤਾ ਸਮਲੀ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾੜੀ ਦੇ ਗੁਰਬਖ਼਼ਿ 

ਸਸੂੰਘ ਨੇ 1938 ਸਿਚ ਨਿਾਾਂ ਼ਿਸਹਰ ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਿਸਾਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਮੌਜੂਦਾ ਛੱਪ੍ੜ ਨੂੂੰ  ਭਰ 

ਕੇ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਖੁਲੱਹੇ  ਥੀਏਟਰ ਸਿਚ ਬਦਲ ਸਦੱਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਕਾਮਨਾ ਕੀਤੀ ਸਕ ਉਸ ਦਾ ਨਾਟਕ 

‘ਰਾਜ ਕੁਮਾਰੀ ਲਸਤਕਾ’ ਉਥੱ ੇਮੂੰਸਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ, ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਦੀ ਭੂਸਮਕਾ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 

ਪ੍ੁੱਤਰ ਨਿਤੇਜ ਸਸੂੰਘ ਨੂੂੰ  ਚਸੁਣਆ ਸਗਆ। ਪ੍ਰ ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਦੀ ਮੱੁਖ ਭੂਸਮਕਾ ਲਈ ਕੋਈ 

ਕੁੜੀ ਅਗੱੇ ਨਹੀ ਾਂ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। ਗੁਰਬਖ਼ਿ ਸਸੂੰਘ ਇਹ ਰੋਲ ਸਕਸੇ ਲੜਕੇ ਤੋਂ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ 

ਸਤਆਰ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸਕ ਉਸਦੀ ਿੱਡੀ ਿੀ ਉਮਾ ਇਹ ਭੂਸਮਕਾ 

ਸਨਭਾਏਗੀ। ਨਾਟਕ ਨੂੂੰ  ਬੜੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਇਸ ਲਈ 7 ਜੂਨ 1939 

ਨੂੂੰ  ਇਸ ਨਾਟਕ ਦੇ ਮੂੰਚਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਸਿਖੇ ਹੋਈ ਪ੍ਸਹਲੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸਮਲਨੀ ਸਿਚੱ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ 

ਰੂੰਗਮੂੰਚ ਦੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਔਰਤ ਕਲਾਕਾਰ ਉਮਾ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਉਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ। 

 

ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਸਿਖੇ ਖੇਡੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨਾਟਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੁੜੀਆਾਂ 

ਨੇ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਼ੁਿਰ ੂਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਸਜਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਅਸਲ ਸਿੱਚ ਸਿਆਨ ਸਿਚੱ ਸਲਆਾਂਦਾ ਸਗਆ ਉਹ 

ਸਨ: ਦੋ ਅਸਲੀ ਭੈਣਾਾਂ ਅਸਗਆ ਅਤੇ ਸੂੰਪ੍ੂਰਨ (ਜਗਜੀਤ ਸਸੂੰਘ ਅਰੜੋਾ ਦੀਆਾਂ ਭੈਣਾਾਂ, ਜੋ 

ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਫਜੌ ਸਿੱਚ ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ ਜਨਰਲ ਬਣੀਆਾਂ), ਅਤੇ ਰਾਸਜੂੰਦਰ ਕੌਰ (ਜੋ 

ਬਾਅਦ ਸਿਚੱ ਅਚਲਾ ਸਚਦੇਿ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮ਼ਿਹੂਰ ਹੋਈਆਾਂ। ਅਸਭਨੇਤਰੀ). 



89                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਜਦੋਂ ਉਮਾ ਫਸਤਹ ਚੂੰਦ ਕਾਲਜ ਫਾਰ ਿਮੂੈਨ ਸਿਚੱ ਼ਿਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਲਾਹੌਰ ਗਈ, ਉਸਨੇ 

ਓਪੇ੍ਰਾ ਸਨਰਦੇ਼ਿਕ ਼ਿੀਲਾ ਭਾਟੀਆ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਸਮਹੂ ਦਆੁਰਾ ਮੂੰਸਚਤ 

ਸੂੰਗੀਤਕ ਨਾਟਕਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸਹੱਸਾ ਲੈਣਾ ਼ੁਿਰ ੂਕਰ ਸਦੱਤਾ, ਜੋ ਸਕ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇਲਾਰੈਂਸ ਗਾਰਡਨ 

ਸਿੱਚ ਓਪ੍ਨ-ਏਅਰ ਥੀਏਟਰ ਸਿੱਚ ਖੇਸਡਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਼ਿੀਲਾ ਭਾਟੀਆ, ਪ੍ਰੀਨ 

ਰਮੇ਼ਿ ਚੂੰਦਰ, ਸੁਤੂੰਤਰ ਭਗਤ, ਸਨੇਹ ਲਤਾ ਸਾਸਨਆਲ, ਼ਿੀਲਾ ਸੂੰਿੂ, ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਸਲੱਟ ੋ

ਘੋ਼ਿ, ਸਿੀਰਾ ਮਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ੂਰਨ ਨਾਲ ਸਟੇਜ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ। ਇਕੱ ਿਾਰ ਸਰੋਜਨੀ ਨਾਇਡੂ ਅਤ ੇ

ਐਮ.ਰਣਜੀਤ ਸਸੂੰਘ ਦੀ ਪੋ੍ਤੀ ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਬਾਾਂਬਾ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰ਼ਿਨ ਦੇਖਣ ਆਈਆਾਂ। 

ਉਮਾ ਨੂੂੰ  ਸਰੋਦ ਿਾਦਕ ਅਲੀ ਅਕਬਰ ਖਾਨ, ਮਹਾਨ ਸਸਤਾਰ ਿਾਦਕ ਰਿੀ ਼ਿੂੰਕਰ ਅਤ ੇ

ਥੀਏਟਰ ਕਲਾਕਾਰ ਬਨੋੇਏ ਰਾਏ ਨਾਲ ਸਟੇਜ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਨੂੰ ਦ ਿੀ ਸਮਸਲਆ, ਜਦੋਂ 

ਲਾਰੈਂਸ ਗਾਰਡਨ ਸਿੱਚ 'ਅਮਰ ਭਾਰਤ' ਨਾਮ ਦਾ ਸੂੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਖੇਸਡਆ ਸਗਆ ਸੀ। ਉਹ 

ਅਕਸਰ ਼ਿੀਲਾ ਭਾਟੀਆ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨਾਲ ਲਾਹੌਰ ਦੀਆਾਂ ਗਲੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿਾਰਡਾਾਂ ਸਿੱਚ ਨਾਟਕ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। 

1945 ਸਿੱਚ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਛੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਨਾਲ ਇਕੱ ਸੂੰਗੀਤਕ ਨਾਟਕ ‘ਹੁਲੇ ਹਲੇੁਰੇ

’ ਪੇ਼੍ਿ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਸਜਸ ਦੇ ਿੀਹ ਤੋਂ ਿਿੱ ਼ਿਅੋ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਹੀ ਲਾਹੌਰ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ, ਮੋਗਾ, 

ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਆਸਦ ਥਾਿਾਾਂ ’ਤ ੇ ਚਗੋਾਿਾਾਂ ਨਾਮਕ ਸਪ੍ੂੰਡ ਸਿਚੱ ਹ ੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਸਾਸਰਆਾਂ ਨੂੂੰ  

ਸਗਰਫਤਾਰ ਕਰਕੇ ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਜੇਲਹ  ਸਿੱਚ ਬੂੰਦ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਸਗਆ। ਬਹਾਦਰ ਕੁੜੀਆਾਂ ਉਮਾ, 

ਉਰਸਮਲਾ, ਪ੍ਰਸਤਮਾ (ਗੁਰਬਖ਼਼ਿ ਸਸੂੰਘ ਦੀਆਾਂ ਿੀਆਾਂ), ਼ਿੀਲਾ ਸੂੰਿੂ, ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਼ਿਕੁੂੰਤਲਾ 

ਅਤੇ ਇਕੱ ਹੋਰ ਔਰਤ ਸਨ ਜੋ ਬਲਿੂੰਤ ਗਾਰਗੀ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਸਨ। ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਕੇਸ 

ਖੁ਼ਿਿੂੰਤ ਸਸੂੰਘ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰੈਕਸਟਸ ਕਰ ਰਹੇ ਿਕੀਲ ਦਆੁਰਾ 

ਸਫਲਤਾਪ੍ੂਰਿਕ ਲਸੜਆ ਸੀ। 
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ਜਦੋਂ 1947 ਸਿਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੋ ਸਹੱਸਸਆਾਂ ਸਿਚ ਿੂੰਸਡਆ ਸਗਆ ਤਾਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਸਰਹੱਦ ਦੇ 

ਸਬਲਕੁਲ ਨੇੜ ੇਖੜਹਾ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਰਸਹਣ ਿਾਲੇ ਮਸੁਲਮਾਨ ਪ੍ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਬਾਦ਼ਿਾਹ 

ਜਹਾਾਂਗੀਰ ਦਆੁਰਾ ਿਰਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਜਗਹਾ ਸਿੱਚ ਪ੍ਨਾਹ ਸਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਬਾਅਦ 'ਚ ਸਾਸਰਆਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਸੁਰੱਸਖਅਤ ਸਰਹਦੱ 'ਤ ੇਪ੍ਹੁੂੰਚਾਇਆ ਸਗਆ। ਉਨਹੀ ਾਂ ਸਦਨੀ ਾਂ ਉਮਾ ਆਪ੍ਣੇ ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ 

ਨਾਲ ਅਸਲ ਦਲੇਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰ਼ਿਨ ਕਰਦ ੇਹੋਏ, ਸਸੱਖ ਦੂੰਗਾਕਾਰੀਆਾਂ ਤੋਂ ਚੂੰਗੀ ਤਰਹਾਾਂ ਛੁਪ੍ ਕੇ, 

ਉਨਹਾਾਂ ਲਈ ਭੋਜਨ ਲੈ ਕੇ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ, ਸਜਸ ਸਦਨ ਤਕੱ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਬਲੂਚ ਰੈਜੀਮੈਂਟ ਦੀ ਮਦਦ 

ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਿਾਪ੍ਸੀ ਸੂੰਭਿ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। 

 

1950 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅਰੂੰਭ ਸਿੱਚ ਇੂੰਡੀਅਨ ਪ੍ੀਪ੍ਲਜ਼ ਥੀਏਟਰ ਐਸਸੋੀਏ਼ਿਨ (ਇਪ੍ਟਾ) ਦੀ 

ਪ੍ੂਰਬੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਼ਿਾਖਾ ਨੂੂੰ  ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ, ਪ੍ਰੀਤ ਨਗਰ ਨੂੂੰ  ਇਸਦਾ ਕਾਰਜਕਾਰੀ 

ਹੈੱਡਕੁਆਰਟਰ ਬਣਾਇਆ ਸਗਆ। ਉਮਾ ਨੇ ਤਾਰਾ ਸਸੂੰਘ ਚੂੰਨ ਦਆੁਰਾ ਸਨਰਦੇ਼ਿਤ ਸੂੰਗੀਤਕ 

ਨਾਟਕ 'ਲੱਕਰ ਦੀ ਲਾਟ' (ਲੱਕੜ ਦੀ ਲੱਤ) ਅਤੇ 'ਅਮਰ ਪ੍ੂੰਜਾਬ' ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਦਰ਼ਿਨ ਕੀਤਾ। 

ਉਸਨੇ ਜੋਸਗੂੰਦਰ ਬਹਾਰਲਾ ਦਆੁਰਾ ਸਨਰਦ਼ੇਿਤ ਸੂੰਗੀਤਕ ਨਾਟਕ 'ਹਰੀਆਾਂ ਸੌਂ*ਇਆਾਂ' 

(ਸਿੂੰਟਰ ਐਾਂਡ ਸਮਰ ਹਾਰਿੈਸਟਸ) ਸਿੱਚ ਿੀ ਭਾਗ ਸਲਆ। 

 

1953 ਸਿੱਚ ਉਮਾ ਨੇ ਰੋਮਾਨੀਆ ਸਿੱਚ ਬੁਖਾਰੈਸਟ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਦੋਸਤੀ ਲਈ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ 

ਅਤੇ ਸਿਸਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੇ ਚੌਥ ੇ ਸਿ਼ਿਿ ਸਤਉਹਾਰ ਸਿੱਚ ਸਹੱਸਾ ਸਲਆ। ਉਸਨੇ ਚੀਨ, 

ਹਾਾਂਗਕਾਾਂਗ, ਆਸਟਰੀਆ, ਸਸਿਟਜ਼ਰਲੈਂਡ ਅਤੇ ਸੋਿੀਅਤ ਯੂਨੀਅਨ ਦਾ ਿੀ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ। 

(ਸਰੋਤ- ਕੇਿਲ ਿਾਲੀਿਾਲ) 
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ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਲਈ ਸਿਦੇ਼ਿੀ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ: ਲੈਪ੍ਲ ਐਚੱ. ਸਗਰਸਫਨ (ਲੇਖਕ), 

ਚਾਰਲਸ ਫਰਾਾਂਸਸਸ ਕਰਨਲ ਮੈਸੀ (ਲੇਖਕ), ਡਬਲਯੂ. ਐਲੱ. ਕੋਨਰਨ 

(ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ), ਐਚ.ਡੀ. ਕਰੈਕ (ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ) 

 
 



92                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਪ੍ਾਤਰ: ਮਾਾਂ ਸਹੂੰਮਤ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸੱਤ ਪੱੁ੍ਤਰ 

ਸਜਹਲਮ ਸਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ ਸਪ੍ੂੰਡ ਗੁਸਜਆਲ ਸਿੱਚ ਸੱਤ ਭਰਾ ਸਨ ਜੋ ਬਰਤਾਨਿੀ ਫੌਜ ਸਿੱਚ ਸਨ ਅਤ ੇ

ਦਜੂੇ ਸਿ਼ਿਿ ਯੱੁਿ ਦੌਰਾਨ ਜਰਮਨਾਾਂ ਨੇ ਫੜ ਲਏ ਸਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਤਨਖਾਹਾਾਂ ਅਤੇ ਜਾਇਦਾਦ 

ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਰਘਬੀਰ ਸਸੂੰਘ ਸਾਹਨੀ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਸਪ੍ਤਾ ਕਰਦ ੇਸਨ। 

ਜਦੋਂ ਿਾੜਿੀਆਾਂ ਨੇ ਗੁੱਸਜਆਲ ਸਪ੍ੂੰਡ 'ਤ ੇਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਤਾਾਂ 70 ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੇ ਸਾਹਨੀ ਕੋਲ ਪ੍ਨਾਹ 

ਲਈ। ਸੱਤ ਭਰਾਿਾਾਂ ਦੀ ਮਾਾਂ ਨੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਕਹਾ: "ਮੈਂ ਦੁੱਿ ਤੜ ਬਕ਼ਿਣ ਗੀ ਜੇ ਤੁਸੀ ਅੂੰਨਦ ੈ

ਕਮ ਆਯੋ (ਜੋ ਦੁੱਿ ਤੁਸੀ ਾਂ ਮੇਰੀਆਾਂ ਛਾਤੀਆਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਚਸੂਸਆ ਹੈ, ਅਗੱੇ ਿਿੋ ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਸਸੱਖਾਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਬਚਾਓ)" 

ਭਰਾਿਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਰਾਈਫਲਾਾਂ ਨਾਲ ਸਾਹਨੀ ਦੇ ਘਰ ਦੀ ਛੱਤ 'ਤ ੇਪੋ੍ਜੀ਼ਿਨ ਲੈ ਲਈ, 

ਹਮਲਾਿਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਚਤੇਾਿਨੀ ਸਦੱਤੀ ਸਕ ਜੇਕਰ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਸਸੱਖਾਾਂ 'ਤ ੇਹਮਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਹੂੰਮਤ 

ਕੀਤੀ ਤਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਗੋਲੀ ਮਾਰ ਸਦੱਤੀ ਜਾਿਗੇੀ। ਹਮਲਾਿਰ ਸਪ੍ਘਲ ਗਏ। ਸਸੱਖਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਚਕਿਾਲ 

ਅਤੇ ਸਫਰ ਪ੍ਸਟਆਲੇ ਸਲਜਾਇਆ ਸਗਆ। ਭਰਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚੋਂ ਸਾਹਨੀ ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਨਾਾਂ ਯਾਦ ਹੈ: 

ਬੋਸਤਨ ਖ਼ਾਨ 

(ਸਰੋਤ: ਅੂੰਦਰ ਸਕਰੋਲ ਕਰ)ੋ 
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ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਼ਿਬਦ: ਲੜਾਈ 

1. ਆਕਡ਼ਨਾ  

2.  ਆਪ੍   

3. ਲਰੈ ਭਰਾਈ 

4. ਬੁਰਦੋਬੁਰਦੀ 

5. ਝੂਝਣਾ  

6. ਕਪ੍ੱਤ 

7. ਲਡੂ਼ੂੰ ਲਡੂ਼ੂੰ ਕਰਨਾ 

8. ਪ੍ਸਾਦ  

9. ਠੁਹ ਠੁਹ ਕਰਨਾ  

10. ਿਾ  

 

 

 

 

 

https://dsal.uchicago.edu/cgi-bin/app/singh_query.py?qs=%E0%A8%86%E0%A8%AA&searchhws=yes
https://dsal.uchicago.edu/cgi-bin/app/singh_query.py?qs=%E0%A8%B5%E0%A8%BE&searchhws=yes
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ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਡਗਦੇ ਿੂੰਦੇ ਬੋਲ: 

਼ਿਬਦ                         ਪ੍ਰਸਸੱਿ                     ਠੋਕਰ/ਸਡੱਗਣਾ 

ਦੁੱਿ/ਗੂੰਨੇ ਸਿੱਚ ਉਬਲੇ ਹੋਏ ਚੌਲ    ਖੀਰ                             ਤਸਮਈ 

ਗੂੰਨੇ ਦਾ ਰਸ                            ਗੂੰਨੇ ਦਾ ਰਸ                       ਰਾਹੁ  

ਿਸਡਆਈਆਾਂ ਨਾਲ ਬਣੇ ਚੌਲਾਾਂ   ਿਸਡਆਈਆਾਂ ਿੈਲੀ ਚਲੋ         ਹਨੇਰੀ  

ਲੌਕੀ                                       ਘੀਆ                              ਸਾਰਾ/ ਬੱਦ  

 ਇੱਕ ਸਬਜ਼ੀ ਿੇਚਣ ਿਾਲਾ              ਸਬਜੀਿਾਲਾ                 ਕਰੂੰਜੂਰਾ  

ਇੱਕ ਸਬਜ਼ੀ ਹਾਕਰ                         ਰੇੜਹੀਿਾਲਾ                   ਕੁੂੰਜਾਰਾ  

ਸਪ੍ਾਉਟ                                     ਮੁਚਾਾਂਿਾਲੀ ਦਾਲ              ਅਣਗੁੱਲਾ  
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ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਮਹਾਨ ਲੋਕ: ਕਿੀ ਸਾਰਾ ਼ਿਗੁਫਤਾ 

 (ਸਾਰਾ ਼ਿਗੁਫਤਾ) 

ਸਾਰਾ ਼ਿਗੁਫਤਾ 31 ਅਕਤੂਬਰ 1954 ਗੁਜਰਾਾਂਿਾਲਾ, ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਨੂੂੰ  ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਇੱਕ ਆਿੁਸਨਕ 

ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਕਿੀ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਇੱਕ ਹਠੇਲੇ ਿਰਗ ਦੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਸਿੱਚ ਹਇੋਆ ਸੀ। 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਿੂੰਡ ਿੇਲੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਤੋਂ ਕਰਾਚੀ ਆ ਸਗਆ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਜੀਿਨ 

ਸੂੰਘਰ਼ਿਾਾਂ ਿਾਲਾ ਸੀ। ਇਕੱ ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਅਨਪ੍ੜਹ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿ ਰੱਖਣ ਿਾਲੀ, ਉਹ 

ਸਿੱਸਦਆ ਰਾਹੀ ਾਂ ਸਮਾਸਜਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਉਭਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਮੈਸਟਰਕ ਪ੍ਾਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕੀ। 

ਜਦੋਂ ਉਹ 17 ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਸਦਾ ਸਿਆਹ ਹੋ ਸਗਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਤੂੰਨ ਹੋਰ ਅਸਫਲ 

ਸਿਆਹ ਹੋਏ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਨਿਜੂੰਮੇ ਪ੍ੁਤੱਰ ਦੀ ਮੌਤ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀਆਾਂ ਦੀ ਉਦਾਸੀਨਤਾ 

ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਦਖੁੀ ਸੀ। ਉਸਦ ੇਪ੍ਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਮਾੜ ੇਸਲੂਕ ਨੇ 

ਉਸਨੂੂੰ  ਕਸਿਤਾ ਸਲਖਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਸਰਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਜੋ਼ਿ ਨਾਲ ਸਲਖਣਾ ਜਾਰੀ 

ਰੱਸਖਆ। 

ਭਾਰਤੀ ਲੇਖਕ ਅੂੰਸਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਰਾ ਦੀ ਕਰੀਬੀ ਦੋਸਤ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਸਾਰਾ ਦੇ ਜੀਿਨ ਅਤੇ 

ਰਚਨਾਿਾਾਂ 'ਤ ੇਆਿਾਸਰਤ ਸਕਤਾਬ ਏਕ ਥੀ ਸਾਰਾ (1990) ਸਲਖੀ, ਸਜਸਦਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿਚੱ 

ਲਾਈਫ ਐਾਂਡ ਪੋ੍ਇਟਰੀ ਆਫ ਸਾਰਾ ਼ਿਗੁਫਤਾ (1994) ਿਜੋਂ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। 

਼ਿਾਸਹਦ ਅਨਿਰ ਦਆੁਰਾ ਸਲਸਖਆ ਨਾਟਕ 'ਮੈਂ ਸਾਰਾ' ਸਾਰਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ 'ਤ ੇਆਿਾਸਰਤ 

ਹੈ। ਦਾਸਨ਼ਿ ਇਕਬਾਲ ਦਆੁਰਾ ਸਲਸਖਆ ਅਤੇ ਤਾਸਰਕ ਹਮੀਦ ਦਆੁਰਾ ਸਨਰਦੇ਼ਿਤ ਇਕ 

ਹੋਰ ਨਾਟਕ 'ਸਾਰਾ ਕਾ ਸਾਰਾ ਅਸਮਾਨ' ਿੀ ਉਸਦੀ ਸਜ਼ੂੰਦਗੀ 'ਤ ੇਅਿਾਰਤ ਹੈ। ਸਾਰਾ 'ਤ ੇ

ਅੂੰਸਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸਕਤਾਬ 'ਤ ੇਆਿਾਸਰਤ, ਇਹ ਨਾਟਕ ਸਿੂੰਗਜ਼ ਕਲਚਰਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
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ਦਆੁਰਾ 2015 ਸਿੱਚ ਆਲ ਇੂੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਉਰਦ ੂਥੀਏਟਰ ਫੈਸਟੀਿਲ ਸਿੱਚ ਪੇ਼੍ਿ ਕੀਤਾ 

ਸਗਆ ਸੀ। 

ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਗਰਸਹ ਸਈਦ ਅਸਹਮਦ, ਸਾਰਾ ਦੀ ਸਪ੍ਆਰ-ਰਚੁੀ ਦਆੁਰਾ ਮਰਨ 

ਉਪ੍ਰੂੰਤ 'ਆਾਂਖੇਂ' ਅਤੇ 'ਨੀ ਾਂਦ ਕਾ ਰੂੰਗ' ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ। ਅਸਦ ਅਲਿੀ ਨੇ 

ਉਸ ਦੀ ਕਸਿਤਾ ਦਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  ‘ਦ ਕਲਰ ਆਫ ਸਲੀਪ੍ 

ਐਾਂਡ ਅਦਰ ਪੋ੍ਇਮਜ਼’ (2016) ਦੇ ਸਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ। 

ਮਾਨਸਸਕ ਰੋਗ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਼ਿਰਣ ਸਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹਣੋਾ ਸਪ੍ਆ। ਖੁਦਕੁ਼ਿੀ 

ਦੀ ਅਸਫਲ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਉਸਨੇ ਅੂੰਤ ਸਿਚੱ 29 ਸਾਲ ਦੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਸਿੱਚ, 4 ਜੂਨ 

1984 ਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਰੇਲਗੱਡੀ ਅੱਗੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੂੰ  ਸੱੁਟ ਕੇ ਖੁਦਕੁ਼ਿੀ ਕਰ ਲਈ। 

 

 

 
 
Neend Ka Rang1993              Aankhen 1985 
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ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਼ਿਖਸੀਅਤ: ਕਿੀ ਲੇਖਕ ਸਿਅੂੰਗਕਾਰ ਸਰਦਾਰ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ 

 ਸ: ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਼ਿਹੀਦ 

 

ਸ: ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਼ਿਹੀਦ 

ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ '਼ਿਾਸਹਦ' (1891 - 1935) ਇੱਕ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਕਿੀ, ਨਾਿਲਕਾਰ, ਸਨਬੂੰਿਕਾਰ ਅਤੇ 

ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਸਪ੍ਤਾ ਸੂਬਾ ਸਸੂੰਘ ਇੱਕ ਡੂੂੰਘੇ ਿਾਰਸਮਕ ਸਿਅਕਤੀ ਸਨ ਸਜਨਹਾਾਂ ਦੀ 

਼ਿਖ਼ਸੀਅਤ ਨੇ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਉਤੱੇ ਡੂੂੰਘਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਇਆ। ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਸੂੰਘ ਸਗਆਨੀ ਨੇ 

ਨੌਜਿਾਨ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਨੂੂੰ  ਸਾਸਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਜੋਸੜਆ। ਮੈਸਟਰਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਲਗਭਗ 

1906 ਸਿਚ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ ਸਪ੍ਤਾਸਹਕ ਦੇ ਸਟਾਫ ਸਿਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੋ ਗਏ 

ਅਤੇ ਭਾਈ ਿੀਰ ਸਸੂੰਘ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਿਚ ਆ ਗਏ। ਸਜਿੇਂ ਿਨੀ ਰਾਮ ‘ਚਾਸਤਰਕ’। 1907 ਸਿੱਚ, 

ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਰਚਨਾ, ਇੱਕ ਨਾਿਲ, ਼ਿਾਮ ਸੁੂੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ। ਸਫਰ ਉਹ 

ਇਕ ਹੋਰ ਅਖ਼ਬਾਰ ਬੀੜ ਦੇ ਸਟਾਫ ਸਿਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੋ ਸਗਆ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਦਾ 

ਮੱੁਖ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਬਣ ਸਗਆ। 1911 ਸਿੱਚ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਇਕੱ ਨਿਾਾਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਅਖ਼ਬਾਰ ਼ਿਾਸਹਦ ਼ੁਿਰ ੂ

ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨੇ ਕੁਝ ਸਮਾਾਂ ਨਾਭਾ ਅਤੇ ਪ੍ਸਟਆਲਾ ਦੀਆਾਂ ਸਰਆਸਤਾਾਂ ਸਿਚ ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ। ਇਥੱ ੇ
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ਉਹ ਭਾਈ ਕਾਨਹ ਸਸੂੰਘ ਅਤੇ ਸਗਆਨੀ ਸਗਆਨ ਸਸੂੰਘ ਿਰਗ ੇਉਘੇੱ ਸਾਸਹਤਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ 

ਸਿੱਚ ਆਏ। ਸੂੰਨ 1922 ਸਿਚ ਆਪ੍ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਛੋਟਾ ਸਜਹਾ ਅਖ਼ਬਾਰ ਜਥੇਦਾਰ ਼ੁਿਰ ੂ

ਕੀਤਾ। ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ ਿਜੋਂ ਉਸਦੀ ਅਸਲ ਕੀਮਤ ਮੌਜੀ ਸਿਚੱ ਪ੍ਰਗਟ ਹਈੋ, ਜੋ ਸਕ ਉਹਨਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ 1926 ਸਿੱਚ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ ਸਗਆ ਇਕੱ ਹਫਤਾਿਾਰੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਹੂੰਸ ਨਾਮ ਦੀ ਇਕੱ 

ਛੋਟੀ ਸਮਆਦ ਦੀ ਮਾਸਸਕ ਮਗੈਜ਼ੀਨ ਿੀ ਼ੁਿਰ ੂ ਕੀਤੀ। 1931 ਸਿਚ ਉਹ ਨਿੀ ਾਂ ਸਥਾਸਪ੍ਤ 

ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਭਾ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਨ ਬਣੇ। ਉਸ ਨੂੂੰ  ਕਸਿਤਾ ਅਤੇ ਗਲਪ੍ ਦਿੋਾਾਂ ਸਿਚ ਉਸਦੀਆਾਂ 

ਹਾਸੇ-ਮਜ਼ਾਕ ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਲਖਤਾਾਂ ਲਈ ਿੀ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾਿਗੇਾ। ਉਸਦ ੇਕਾਸਿ ਸੂੰਗਰਸਹ ਸਿਚੱ 

ਬਾਦ਼ਿਾਹੀਆ (ਰਾਜ), ਬੇਪ੍ਰਿਾਹੀਆਾਂ, ਼ਿਸਹਨ਼ਿਾਹੀਆਾਂ (ਸਾਮਰਾਜ), ਅਰਹੇੀ ਸਕੂੰਗਰੇ 

(ਸੈਲੇਸਟੀਅਲ ਸਫਮਜ), ਰਾਜਸੀ ਹੁਲਾਰ ੇ(ਰਾਜਸੀ ਹੂੰਸ), ਅਤੇ ਇ਼ਿਕ-ਮ਼ੁਿਕ (ਸਪ੍ਆਰ ਅਤੇ 

ਿਾਸਨਾ) ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। ਉਸਦੀਆਾਂ ਹਾਸ-ੇਮਜ਼ਾਕ ਿਾਲੀਆਾਂ ਛੋਟੀਆਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਉਸ ਦੇ 

ਹਸਦੇ ਹੂੰਜੂ ਨਾਮਕ ਸੂੰਗਰਸਹ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਿਲਾਾਂ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮ ਸੁੂੰਦਰੀ, ਚੂੰਚਲ 

ਮੂਰਤੀ, ਦਲੇਰ ਕੌਰ (ਦੋ ਭਾਗ); ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਦੋ ਿਹੋਟੀਆਾਂ (ਦੋ ਪ੍ਤਨੀਆਾਂ)। ਉਸ ਦੇ 

ਹਾਸਰਸ ਲੇਖ ਐਡੀਸਨ ਅਤੇ ਸਟੀਲ ਦੇ ਸਰ ਰੋਜਰ ਡੀ ਕਿਰਲੇ ਦੀ ਼ੈਿਲੀ ਸਿੱਚ ਬਾਬਾ 

ਿਸਰਆਮਾ ਨਾਮਕ ਇਕੱ ਨਾਿਲ ਪ੍ਾਤਰ ਪੇ਼੍ਿ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਬਹੁ-ਪ੍ੱਖੀ ਯੋਗਦਾਨ 

ਦਆੁਰਾ ਇਕੱ ਿਾਰਸਮਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸੁਿਾਰਕ ਿਜੋਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹ ੋ

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਨੁਿਾਦ, ਗਲਪ੍, ਨੈਸਤਕਤਾ ਅਤੇ ਹਰੋ ਅਸਜਹੇ ਸਿਸ਼ਿਆਾਂ ਸਮੇਤ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਦੋ 

ਦਰਜਨ ਹੋਰ ਛੋਟੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਹਨ। '਼ਿਹੀਦ' ਅਤੇ 'ਚਰਨ' ਦੇ ਨਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ, ਉਸਨੇ 

ਉਸ ੇਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸਸਿੱ ਕਿੀ ਦੇ ਬਾਅਦ 'ਸੂਤਰ' ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀ ਕੀਤੀ, ਸਜਸ ਨੇ ਛੇਿੇਂ ਸਸੱਖ ਗੁਰ ੂ

ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਹਾਸ-ਰਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 
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ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦਾ ਪ੍ਰਸਸੱਿ ਪ੍ਸਰਿਾਰ:  ਸਰ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ 

  (ਸਰ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ) 

ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਇਕੱ ਭਾਰਤੀ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਼ਿਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਸਸਆਸਤਦਾਨ ਸਨ। ਉਹ ਼ੇਿਖ 

ਫਤਚਦੀਨ ਦੇ ਕਸੂਰ (ਪ੍ੂੰਜਾਬ) ਦਾ ਪ੍ੁੱਤਰ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਫੋਰਮੈਨ ਸਕਰਸਚੀਅਨ ਕਾਲਜ 

ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਦੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਪ੍ੂਰੀ ਕੀਤੀ। 

ਸਰ ਼ੇਿਖ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਦਾ ਜਨਮ 15 ਮਾਰਚ 1874 ਨੂੂੰ  ਲੁਸਿਆਣਾ ਸਿੱਚ ਹਇੋਆ ਸੀ। 

ਉਹ ਮੁਸਸਲਮ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਸਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਸੀ ਜੋ ਸਰ ਸਈਅਦ ਅਸਹਮਦ ਖਾਨ 

ਦੀ ਲਸਹਰ ਸਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਰਸਾਲੇ ਨੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇੱਕ ਸਿ਼ਿ਼ੇਿ ਪ੍ਰਸਸੱਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕੀਤੀ ਸਕਉ ਾਂਸਕ ਅੱਲਾਮਾ ਇਕਬਾਲ ਦੀਆਾਂ ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਨਜ਼ਮਾਾਂ ਇਸ ਸਿਚੱ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਤ 

ਹੋਈਆਾਂ ਸਨ। ਇਕਬਾਲ ਦੇ ਉਰਦ ੂ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸੂੰਗਰਸਹ "ਬੂੰਗ-ਏ-ਦਾਰਾ" ਦੀ 

ਮੁਖਬੂੰਿ ਿੀ ਼ੇਿਖ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਦਆੁਰਾ ਸਲਖੀ ਗਈ ਸੀ। 1904 ਸਿੱਚ, ਼ੇਿਖ ਅਬਦਲੁ 

ਕਾਸਦਰ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਾ ਅਸਭਆਸ ਕਰਨ ਲਈ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਚਲੇ ਗਏ। 1907 ਸਿੱਚ, ਉਸਨੇ 

ਬੈਸਰਸਟਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਸਖਆ ਪ੍ਾਸ ਕੀਤੀ, ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਸਦੱਲੀ ਅਤੇ ਸਫਰ ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦੀ 

ਪ੍ਰੈਕਸਟਸ ਕੀਤੀ। ਉਹ 1921 ਸਿੱਚ ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਦੇ ਜੱਜ ਬਣੇ ਅਤ ੇ1935 ਸਿੱਚ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੇ 
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ਸਸੱਸਖਆ ਮੂੰਤਰੀ ਬਣੇ। ਉਹ 1939 ਸਿੱਚ ਿਾਇਸਰਾਏ ਦੀ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਕੌਂਸਲ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਅਤੇ 

1942 ਸਿੱਚ ਬਹਾਿਲਪ੍ਰੁ ਦੇ ਚੀਫ ਜਸਸਟਸ ਬਣੇ। ਸਰ ਼ੇਿਖ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਨੂੂੰ  ਸਮਆਣੀ 

ਸਾਸਹਬ ਦੇ ਕਬਸਰਸਤਾਨ ਸਿੱਚ ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਲਾਹੌਰ ਸਿੱਚ. 

1895-1904 ਤੱਕ ਕਾਸਦਰ ਭਾਰਤੀ ਜਰਨਲ ਆਬਜ਼ਰਿਰ ਦਾ ਮੱੁਖ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਸੀ, ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਪ੍ਸਹਲਾ ਮੁਸਸਲਮ ਅਖਬਾਰ, ਅਤੇ ਅਲ-ਮਖਜ਼ਾਨ, ਇੱਕ ਉਰਦ ੂਭਾ਼ਿਾ ਦਾ 

ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਸਜਸ ਨੇ ਕਿੀ ਅੱਲਾਮਾ ਇਕਬਾਲ ਦੀਆਾਂ ਮੁਢਲੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤੀਆਾਂ 

ਸਨ। ਉਹ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਕਰਨ ਲਈ 1904 ਸਿੱਚ ਲੂੰਡਨ ਆਇਆ ਸੀ, ਉਸਨੂੂੰ  1907 

ਸਿੱਚ ਸਲੂੰਕਨਜ਼ ਇਨ ਦੇ ਬਾਰ ਸਿੱਚ ਬੁਲਾਇਆ ਸਗਆ ਸੀ ਸਜਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਪ੍ੂੰਜਾਬ, 

ਸਬਰਸਟ਼ਿ ਭਾਰਤ ਸਿੱਚ ਸਸੱਸਖਆ ਮੂੰਤਰੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਭੂਸਮਕਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਸੇਿਾ ਕਰਦ ੇ

ਹੋਏ ਭਾਰਤ ਿਾਪ੍ਸ ਪ੍ਰਸਤਆ। ਕਾਸਦਰ ਨੂੂੰ  1927 ਦੀ ਜਨਮਸਦਨ ਸਨਮਾਨ ਸੂਚੀ ਸਿਚੱ 

ਨਾਈਟਹੁੱਡ ਸਮਸਲਆ। ਬਾਅਦ ਸਿੱਚ ਉਹ ਭਾਰਤ ਦੀ ਗਿਰਸਨੂੰ ਗ ਕੌਂਸਲ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਬਣ 

ਸਗਆ, ਉਸਨੂੂੰ  ਲੀਗ ਆਫ ਨੇ਼ਿਨਜ਼ (1926) ਦੀ ਸੱਤਿੀ ਾਂ ਅਸੈਂਬਲੀ ਸਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦੀ 

ਨੁਮਾਇੂੰਦਗੀ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਮਜ਼ਦ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। 

  (ਸਰ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਆਪ੍ਣੇ 30 ਸਿੱਚ) 

਼ੇਿਖ ਅਬਦਲੁ ਕਾਸਦਰ ਦੀ ਮੌਤ 9 ਫਰਿਰੀ 1950 ਨੂੂੰ  75 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਸਿੱਚ ਹੋਈ ਅਤੇ 

ਉਸਨੂੂੰ  ਮੀਆਾਂ ਸਾਸਹਬ ਕਬਸਰਸਤਾਨ, ਲਾਹੌਰ, ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਸਿੱਚ ਦਫਨਾਇਆ ਸਗਆ। 



102                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

ਸਰਿਪ੍ੱਲੀ ਰਾਿਾਸਕਰ਼ਿਨਨ ਅਤੇ ਮਹੋਨਦਾਸ ਕਰਮਚੂੰਦ ਗਾਾਂਿੀ ਦੀ ਸਕਤਾਬ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਿੀ 

ਸਿੱਚ ਕਾਸਦਰ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਅਸਿਆਇ ਹੈ, ਸਜੱਥ ੇਉਹ ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਤੌਰ 'ਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ 

ਤਜ਼ਰਸਬਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝ ਨਾਲ ਸਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 1930 ਸਿੱਚ ਯੂਰਪ੍ ਸਿੱਚ ਗਾਾਂਿੀ ਦਾ। 

 

ਉਸਦਾ ਪ੍ੁਤੱਰ, ਮੂੰਜੂ਼ਰ ਕਾਸਦਰ, ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਸਨਆਾਂਕਾਰ ਸੀ ਸਜਸਨੇ ਅਯੂਬ 

ਖਾਨ ਦੇ ਫੌਜੀ ਼ਿਾਸਨ ਦਰੌਾਨ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਦੇ ਸਿਦੇ਼ਿ ਮੂੰਤਰੀ ਿਜੋਂ ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

 (ਮੂੰਜੂ਼ਰ ਕਾਸਦਰ) 

ਉਸਨੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬ, ਸਬਰਸਟ਼ਿ ਭਾਰਤ ਦੇ ਇੱਕ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਨੇਤਾ, ਫਜ਼ਲੀ ਹਸੁਨੈ ਦੀ ਿੀ, ਅਸਗਰੀ 

ਨਾਲ ਸਿਆਹ ਕੀਤਾ। (ਸਰ ਮੀਆਾਂ ਫਜ਼ਲ-ਏ-ਹਸੁੈਨ, KCSI (14 ਜੂਨ 1877 – 9 ਜੁਲਾਈ 

1936) ਸਬਰਸਟ਼ਿ ਰਾਜ ਦੌਰਾਨ ਇਕੱ ਪ੍ਰਭਾਿ਼ਿਾਲੀ ਸਸਆਸਤਦਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਦੀ 

ਯੂਨੀਅਸਨਸਟ ਪ੍ਾਰਟੀ ਦੇ ਇੱਕ ਸੂੰਸਥਾਪ੍ਕ ਮੈਂਬਰ ਸਨ। ਹੁਸੈਨ ਦਾ ਜਨਮ ਸਪ਼੍ਿਾਿਰ ਸਿੱਚ 

ਇੱਕ ਭੱਟੀ ਰਾਜਪ੍ੂਤ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਸਿੱਚ ਹਇੋਆ ਸੀ। ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਮੂਲ ਦਾ 1877 ਸਿਚ ਗੁਰਦਾਸਪ੍ੁਰ 

ਦਾ ਰਸਹਣ ਿਾਲਾ ਸੀ।) ਇਹ ਅਸਗਰੀ ਦਾ ਦਜੂਾ ਸਿਆਹ ਸੀ। ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਦਹਾਾਂਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, 
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ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀ ਇਜਾਜ਼ ਹੁਸੈਨ ਬਟਾਲਿੀ ਨੇ ਸਾਲਾਨਾ ਮਜੂ਼ਰ ਕਾਸਦਰ ਯਾਦਗਾਰੀ ਭਾ਼ਿਣਾਾਂ 

ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਲੱਖਾਾਂ ਿਕੀਲਾਾਂ ਅਤੇ ਜੱਜਾਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਸਲਆ। 
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ਖਜ਼ਾਨਾ ਕਾਰੋਬਾਰ:  

 

ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ ਸੁਭਾ਼ਿ ਸਿੱਜ, ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ ਦਾ ਮੌਜੂਦਾ ਮਾਲਕ 

1912 ਸਿੱਚ, ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਿੂੰਡ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ, ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ, ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਿਚੱ 

ਇੱਕ ਛੋਟ ੇ ਤੂੰਬੂ ਨੇ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭੋਜਨ ਿੇਚਣਾ ਼ੁਿਰ ੂ ਕੀਤਾ। ਸਸਆਲਕੋਟ, 

ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਦੇ ਇਕੱ ਸਿਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ ਸਗਆ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭੋਜਨ ਟੈਂਟ ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਸਿੱ ਹੋ ਸਗਆ ਅਤੇ 1965 ਅਤੇ 1971 ਦੀਆਾਂ ਭਾਰਤ-ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨੀ ਜੂੰਗਾਾਂ ਅਤ ੇ

1984 ਸਿੱਚ ਇਕੱ ਹੋਰ ਟਕਰਾਅ ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਆਰਸਥਕ ਮੂੰਥਨ ਦਾ ਸਾਮਹਣਾ ਕੀਤਾ। ਅਜੱ, 

ਇਹ ਪ੍ੂਰ ੇ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਿੱਚ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹ।ੈ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਪ੍ਆਰ ਕੀਤਾ: 

ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ। ਮਾਲਕ ਸੁਭਾ਼ਿ ਸਿਜੱ (63) ਦਾ ਕਸਹਣਾ ਹ,ੈ "ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਤੂੰਬ ੂ

ਸਿੱਚ ਢਾਬਾ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਰਹੱਦੀ ਼ਿਸਹਰ ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਸਿੱਚ ਿਸਣ ਲਈ ਆਏ 

ਸਨ। ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੀ ਗਰੈਜੂਏ਼ਿਨ ਪ੍ੂਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 1975 ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਪ੍ਤਾ ਨਾਲ 

ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਸਿਚੱ ਼ਿਾਮਲ ਹੋ ਸਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ। ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਸਪ੍ੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ 

ਦੇਸਖਆ।" ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ ਦੇ ਸਿਲੱਖਣ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬਤੂ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਨੇ 

ਇਸ ਨੂੂੰ  ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਹਰ ਸੈਲਾਨੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 'ਤ ੇਰੱਸਖਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ 

ਦੀ 106 ਸਾਲਾਾਂ ਦੀ ਸਿਰਾਸਤ ਸਕਸ ੇਿੀ ਸਮੇਂ ਜਲਦੀ ਖਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹਿੋੇਗੀ - ਸੁਭਾ਼ਿ ਦਾ ਬੇਟਾ 

ਉਸ ਨਾਲ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸਿਚੱ ਼ਿਾਮਲ ਹੋ ਸਗਆ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਕੱਠੇ ਼ਿਸਹਰ ਸਿੱਚ ਸਤੂੰਨ ਼ਿਾਖਾਿਾਾਂ 
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ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ੀੜਹੀਆਾਂ ਤੋਂ ਲੂੰਘਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਭਸਿੱਖ ਲਈ 

ਇਸਦੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਸਮਲਣ ਿਾਲੀ ਸਸਥਤੀ ਨੂੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੈ। 

 

ਸੁਭਾ਼ਿ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹੈ, "ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ ਨਾਲ ਜੂੰਗਾਾਂ ਅਤੇ ਖਾੜਕੂਿਾਦ ਕਾਰਨ ਢਾਬਾ ਕਈ ਉਥਲ-

ਪ੍ੁਥਲ ਸਿੱਚੋਂ ਲੂੰ ਸਘਆ, ਪ੍ਰ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸਿਆਨ ਚੈਂਪ੍ੀਅਨ ਬਣਨ ਅਤੇ ਸੇਿਾ 'ਤ ੇਰੱਸਖਆ। 

ਅੱਜ, ਅਸੀ ਾਂ 4 ਕਰੋੜ ਰਪੁ੍ਏ ਤੋਂ ਿੱਿ ਦਾ ਕਾਰਬੋਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ," ਸੁਭਾ਼ਿ ਕਸਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਭਰਿਾਾਂ 

ਦਾ ਢਾਬਾ ਦੇ ਸਿਲੱਖਣ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬਤੂ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਨੇ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਅੂੰਸਮਰਤਸਰ 

ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਹਰ ਸੈਲਾਨੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 'ਤ ੇਰੱਸਖਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ ਦੀ 106 ਸਾਲਾਾਂ ਦੀ 

ਸਿਰਾਸਤ ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਜਲਦੀ ਖਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਿਗੇੀ - ਸੁਭਾ਼ਿ ਦਾ ਬੇਟਾ ਉਸ ਨਾਲ ਕਾਰਬੋਾਰ 

ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਇਕੱਠੇ ਼ਿਸਹਰ ਸਿੱਚ ਸਤੂੰਨ ਼ਿਾਖਾਿਾਾਂ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪ੍ੀੜਹੀ ਦਰ ਪ੍ੀੜਹੀ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹੋਏ, ਭਰਿਾਾਂ ਦਾ ਢਾਬਾ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਭਸਿੱਖ ਲਈ ਇਸਦੀ 

ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਸਮਲਣ ਿਾਲੀ ਸਸਥਤੀ ਨੂੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੈ। 

(SMB ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਿ਼ਿਟਤਾ) 
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ਖਜ਼ਾਨਾ ਪੁ੍ਰਾ ਲੇਖ ਦਸਤਾਿੇਜ਼: 
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ਪੁਸਤਕਸਮੀਵਖਆ: ਼ਿਾਨਦਾਰ ਸੂੰਗੀਤ 
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ਸਰਦਾਰ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ ਼ਿਹੀਦ ਸੁਨੂੰ ਦਾ ਮਸਹਤਾ ਦੀ 

ਪ੍ੜਪੋ੍ਤੀ, ਰੈਜ਼ੀਡੈਂਟ ਐਡੀਟਰ, ਇੂੰਡੀਅਨ ਐਕਸਪ੍ਰੈਸ ਪ੍ੁਣੇ। 

ਮੈਜੇਸਸਟਕ ਸੂੰਗੀਤ: ਹਾਸੇ ਅਤੇ ਸਿਅੂੰਗ ਦੀਆਾਂ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਚਰਨ ਸਸੂੰਘ 

਼ਿਹੀਦ ਦੀਆਾਂ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਦਾ ਸੂੰਗਰਸਹ ਹੈ, ਜੋ ਸਕ ਉਸਦੀ ਪ੍ੜਪੋ੍ਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ ਸੁਨੂੰ ਦਾ 

ਮਸਹਤਾ, ਦ ਇੂੰਡੀਅਨ ਐਕਸਪ੍ਰੈਸ, ਪ੍ੁਣੇ ਦੀ ਸਾਬਕਾ ਰੈਜ਼ੀਡੈਂਟ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ ਦਆੁਰਾ ਮੂਲ 

ਗੁਰਮੁਖੀ ਤੋਂ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੂੰ  ਅਸਦਤੀ ਸਦਓ ਦਆੁਰਾ 

ਦਰਸਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ। 

ਸਸੂੰਘ ਇੱਕ ਪ੍ਤੱਰਕਾਰ ਸੀ, ਸਜਸਨੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਸਹਲਾ ਹਫਤਾਿਾਰੀ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਅਖ਼ਬਾਰ ਮੌਜੀ ਼ੁਿਰ ੂਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਨਾਭਾ ਅਤੇ ਪ੍ਸਟਆਲਾ ਸਰਆਸਤਾਾਂ ਲਈ 

ਅਦਾਲਤੀ ਇਸਤਹਾਸਕਾਰ ਦਾ ਅਹਦੁਾ ਿੀ ਸੂੰਭਾਸਲਆ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਕਾਲ 

(1891-1935) ਸਿੱਚ ਸਿਅੂੰਗ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਸਟੱਪ੍ਣੀਆਾਂ ਦੀ ਇਕੱ ਪ੍ਰਸਸੱਿੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੀ। 

ਉਹ 19ਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੂੰਤ ਅਤੇ 20ਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਰੂੰਭ ਸਿੱਚ ਕਾਨਹ ਸਸੂੰਘ ਨਾਭਾ, ਿੀਰ ਸਸੂੰਘ 

ਅਤੇ ਿਨੀ ਰਾਮ ਚਾਸਤਰਕ ਸਮੇਤ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਾਸਹਤਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਸਮਹੂ ਸਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹ ੋ

ਸਗਆ। ਉਸਦੀਆਾਂ ਛੋਟੀਆਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਮੁੱਸਦਆਾਂ ਸਜਿੇਂ ਸਕ 

ਜਮਾਤ, ਜਾਤ ਅਤੇ ਿਰਮ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਗੂੜਹੇ ਰਸਜਸਟਰ ਨਾਲ ਨਸਜੱਠਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਇਸ 

ਸੂੰਗਰਸਹ ਤੋਂ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹੈ। 
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ਸੂੰਗਰਸਹ 'ਮੇਰੀ ਕਲਮ' ਨਾਲ ਼ੁਿਰ ੂਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ ਮੁਢਲੇ 

ਸਾਿਨ-ਕਲਮ ਦੇ ਸਿਚਕਾਰ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਦਾ ਇਕੱ ਉਪ੍ਦੇ਼ਿ ਹੈ। ਅਲੂੰਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਉਪ੍ਮਾਿਾਾਂ ਨਾਲ 

ਭਰਪ੍ੂਰ, ਇਹ ਕਲਮ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੀਆਾਂ ਹਸਤੀਆਾਂ, ਸਜੀਿ, ਸਨਰਜੀਿ, ਠੋਸ, 

ਅਮੂਰਤ, ਸੂੰਿੇਦਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਅਸਿਾਰਨ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਣਾਾਂ: ਅਗੱ, ਼ੇਿਰ, 

ਹਾਸਾ, ਅਸਿਕਾਰ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਸਚੱ। 

'ਦਜੂਾ ਸਿਆਹ' ਸਿੱਚ ਮਜ਼ਾਕੀਆ ਦਾ ਇਕੱ ਤਣਾਅ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਉਸਦੀ 

ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸਦ ੇਦੋਸਤ ਦਆੁਰਾ ਦਬੁਾਰਾ ਸਿਆਹ ਕਰਨ 'ਤ ੇਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਦੇ ਇਤਰਾਜ਼ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਹੈ। ਕਸਿਤਾ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਿਾਾਂਗ ਅਗੱੇ ਿਿਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਯੱੁਗ ਦੇ ਸਿਆਹੁਤਾ 

ਰਿੱਈਏ ਨੂੂੰ  ਦਰਸਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਜਸ ਸਿੱਚ ਦੋਸਤ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਸਚਆਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਕੂੰਮਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਜਾਇਜ਼ ਠਸਹਰਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਮਸਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਸ ਸਨਰਦ਼ੋਿ 

ਬਚਾਅ ਨੂੂੰ  ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ (ਕਥਾਿਾਚਕ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰੇਸਰਤ) ਇੱਕ ਪ੍ੂੰਚ ਲਾਈਨ ਆਉਾਂਦੀ 

ਹੈ: ਦੋਸਤ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਸਚਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਕਸੇ ਸਰ਼ਿਤੇਦਾਰ ਦੇ ਘਰ ਭੇਜ ਸਦੱਤਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ 

ਨਿੀ ਾਂ ਪ੍ਤਨੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸਦਨ ਇਕੱਲੇ ਆਨੂੰ ਦ ਮਾਣ ਸਕੇ। 

ਸੂੰਗਰਸਹ ਦੀਆਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਮੋੜ ਹੈ, ਅਚਾਨਕ ਇਕੱ ਹਰੋ 

ਸਸਥਰ ਜਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈਸਜਿੇਂ ਸਕ "ਬੂਟ ਦੀ ਼ਿਰਾਰਤ" ਸਿੱਚ, ਸਜਸ 

ਸਿੱਚ ਸਬਰਤਾਾਂਤਕਾਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਮਸਹੂੰਗੀਆਾਂ ਖਰੀਦਾਾਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕੱ 

ਮੌਕਾ ਖਰੀਦਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਕੁਲੀਨ ਿਜੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਆਭਾ ਨੂੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 

ਹੁੂੰਦਾ ਹ।ੈ ਫੈਂਸੀ ਬੂਟਾਾਂ ਦੇ, ਉਸ ਨੂੂੰ  ਕੂੰਗਾਲ ਬਣਾ ਕੇ। ਅੂੰਤ - ਇਹ ਸਭ ਇਕੱ ਸੁਪ੍ਨਾ ਸੀ, ਼ੁਿਕਰ 

ਹੈ. 

ਇਸ ਸੂੰਗਰਸਹ ਸਿੱਚ ਿੀ ਸੂੰਜਮ ਹ,ੈ ਸਜਿੇਂ ਸਕ ‘ਦ ਫਸਟ ਲੈਸਨ’ ਸਿੱਚ ਸਪ੍ੱ਼ਿਟ ਹ,ੈ 

ਦਰੋਣਾਚਾਰੀਆ ਦੀਆਾਂ ਸਸੱਸਖਆਿਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਗਰਸਹਣ ਕਰਨ ਦੀ ਯੁਸਿ਼ਿਠਰ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਬਾਰ ੇਇਕੱ 

ਕਸਿਤਾ, ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤ ੇਗੁਸੱੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਾ ਹੋਣਾ। ਜਦੋਂ ਦਰੋਣਾਚਾਰੀਆ ਖੁਦ 
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ਇੱਕ ਗਰਮ ਲੈਕਚਰ ਦਰੌਾਨ ਸਿਆਨ ਦੇਣ ਸਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਸਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਯੁਸਿ਼ਿਠਰ ਉਸਨੂੂੰ  

ਯਾਦ ਸਦਿਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁ਼ਿਲਤਾ ਨਾਲ ਼ੁਿਰਆੂਤੀ ਅਿਾਰ ਨੂੂੰ  ਇਕੱ ਪ੍ੂਰਾ ਚਕੱਰ ਸਲਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਸਬਰਤਾਾਂਤਕ ਫਾਰਮੈਟ ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਕੱ 

ਤਣਾਅ ਦੇ ਆਿਾਰ ਨਾਲ ਼ੁਿਰ ੂਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਨੂੰ ਦਮਈ ਼ਿਬਦ-ਖੇਡ ਨੂੂੰ  ਰਾਹ ਸਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 'ਮਰਣ ਦੀ ਇੱਛਾ' ਸਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਿ਼ਿਾਲੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹ ੈਸਜੱਥ ੇਸਬਰਤਾਾਂਤਕਾਰ ਇਕੱ ਪ੍ਰੇ਼ਿਾਨ ਅਰਬਪ੍ਤੀ ਨੂੂੰ  ਯਾਦ ਸਦਿਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਲਾਲਚੀ 

ਸਰ਼ਿਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਜਬਰਦਸਤੀ ਮੁਨਾਫਾਖੋਰੀ ਮਾਮੂਲੀ ਸਚੂੰਤਾਿਾਾਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਬਾਕੀ ਸਨਮਨਸਲਖਤ 

ਸੂੰਸਾਰ ਦਆੁਰਾ ਸਸਹਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸੱੈਟ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਸੂੰਗਰਸਹ ਦੀਆਾਂ ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਸਸਆਸੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਬੇ਼ਿਰਮੀ ਿਾਲਾ ਅੂੰਤ ਹੈ। 

'ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼' ਿਰਗੀਆਾਂ ਕੁਝ ਕਸਿਤਾਿਾਾਂ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਦਖੁਦਾਈ ਿਨੁ ਹੈ, ਇਕੱ ਗੂੰਭੀਰ 

ਅਿਾਰ (ਬਾਦ਼ਿਾਹ ਅਕਬਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਦਾਅਿੇ ਤੋਂ ਸਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਕ ਉਹ 

ਉਸਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ) ਕਿੀ ਦੇ ਕੌੜ ੇਹਾਸਰਸ ਸਨਰੀਖਣ (ਸਕ ਜੇ ਉਸਨੂੂੰ  

ਉਸਦੀ ਮਨਪ੍ਸੂੰਦ ਚੀਜ਼ ਬਾਰ ੇਪ੍ੁੱਸਛਆ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਹ) ਉਸ ਦੀ ਤੁਰਨ ਿਾਲੀ ਸਟੋੀ ਹਿੋਗੇੀ 

ਜੋ ਅੂੰਡੇ ਦੇ ਸਛਲਸਕਆਾਂ, ਹੂੰਕਾਰੀ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਖੋਪ੍ੜੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਚੀਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਕਉ ਾਂਸਕ 

'ਦਨੁੀਆਾਂ ਸਸਰਫ ਸੋਟੀ ਨਾਲ ਦੋਸਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ')। 

ਮਸਹਤਾ ਦਾ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨੁਿਾਦ ਸਮਕਾਲੀ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਰੂੰਗੀ ਹਈੋ ਕਿੀ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੂੂੰ  

ਨਹੀ ਾਂ ਗੁਆਉਾਂਦਾ। 

ਇੱਕ ਕਸਿਤਾ: 

ਸਕਸ ੈਲਾਇ ਨ ਰੋਂਦਾ ਕੋਈ 
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ਬੇਪ੍ਰਿਾਹੀਆਾਂ 

ਮੈਨੂੂੰ  ਕੀ ? ਜੇ ਨੈਣ ਸਕਸੇ ਦੇ ਸੁੂੰਦਰ, ਮਸਤ, ਮਤਿਾਲੇ ਨੇ 

ਹੋਣ ਪ੍ਏ, ਜੇ ਕੇਸ ਸਕਸੇ ਦੇ ਨਾਗ ਼ੂਿਕਦੇ ਕਾਲੇ ਨੇ 

ਰੂੰਗ ਚੂੰਬੇਲੀ, ਬਲੁਹ  ਗੁਲਾਬੀ, ਸਚਹਨ-ਚਕਰ ਅਸਣਆਲੇ ਨੇ 

ਮੈਨੂੂੰ  ਕੀ ? ਜੇ ਹੱਥ ਸਕਸੇ ਦੇ ਕੋਮਲ ਕਮਲ ਸਨਰਾਲੇ ਨੇ 

ਦਨੁੀਆਾਂ ਪ੍ਾਗਲ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਬਣੇ ਇ਼ਿਕ ਸਦਖਲਾਿਣ ਨੂੂੰ  

ਆਪ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਹਾ ਿਦੈ ਨੇ ਰੋਗ ਅਜਹੇਾ ਲਾਿਣ ਨੂੂੰ  

 

ਦੱਸੋ ਭਲਾ, ਿੇਖ ਫੁਲ ਸਖਸੜਆ, ਕਯੋਂ ਤਰਸਾਾਂ ਲਲਚਾਿਾਾਂ ਮੈਂ ? 

ਭੁੜਕ ਛਾਲ ਸਚਕੱੜ ਸਿਚ ਮਾਰਾਾਂ, ਬਲ ਤੋੜਨ ਸਹਤ ਲਾਿਾਾਂ ਮੈਂ ! 

ਕਯੋਂ ਬੂਟੇ ਸਿਚ ਹੱਥ ਮਾਰ ਕੇ, ਜ਼ਖ਼ਮ ਕੂੰਡੇ ਦਾ ਖਾਿਾਾਂ ਮੈਂ ? 

ਮੂਰਖ ਬਣਾਾਂ, ਮਖੌ਼ਲ ਕਰਾਿਾਾਂ, ਕਯੋਂ ਕਪ੍ੜ ੇਪ੍ੜਿਾਿਾਾਂ ਮੈਂ ? 

ਫੁਲ ਦੀ ਗੂੰਿ ਤਾਾਂ ਆਪੇ੍ ਉਡ ਕੇ, ਸਾਡੇ ਿਲ ਆ ਜਾਣੀ ਹੈ ! 

ਅਸਾਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਬਪੇ੍ਰਿਾਹੀ ਦੀ ਕਯੋਂ ਼ਿਾਨ ਗਿਾਣੀ ਹੈ ? 

 

ਚੂੰਦ-ਚਾਨਣੀ ਦੇਖ ਭਲਾ ਮੈਂ ਹਉਕੇ ਭਰ ਭਰ ਰੋਿਾਾਂ ਸਕਉ ਾਂ ? 

ਕਰ ਕਰ ਯਾਦ 'ਸਕਸੇ' ਦਾ ਮੁਖੜਾ, ਜਾਨ 'ਆਪ੍ਣੀ' ਖੋਿਾਾਂ ਸਕਉ ਾਂ ? 

ਸਮੱਠੀ ਨੀ ਾਂਦ ਛੱਡ ਕੇ ਤੜਫਾਾਂ, ਬਠੈਾਾਂ, ਤੁਰਾਾਂ, ਖਲੋਿਾਾਂ ਸਕਉ ਾਂ ? 

ਦਰ਼ਿਨ ਇਕ 'ਸਕਸੇ' ਦੇ ਖ਼ਾਤਰ, 'ਰਬ' ਦਾ ਅੱਝੀ ਹੋਿਾਾਂ ਸਕਉ ਾਂ ? 

ਬਦੋਬਦੀ ਸਕਉ ਾਂ ਭੇਟ ਕਰਨ ਨੂੂੰ , ਸਸਰ-ਸਦਲ ਹਥ ਤ ੇਲਈ ਸਫਰਾਾਂ ? 

ਹੂੰਕਾਰੀ ਦੇ ਠੱੁਡ ਖਾਣ ਨੂੂੰ , ਕਯੋਂ ਪੈ੍ਰੀ ਾਂ ਸਸਰ ਦਈ ਸਫਰਾਾਂ ? 

 

ਮੈਂ ਬੇ਼ਿਕ ਇਸ ਜਗ ਤ ੇਹਰ ਦਮ ਹਸਦਾ ਅਤੇ ਹਸਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ 
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ਪ੍ਰ ਨਾ ਚਾਹ-ਸ਼ਿਕੂੰਜੇ ਅੂੰਦਰ ਆਪ੍ਣਾ ਸਦਲ ਕੁੜਕਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ 

ਫੁਲ ਦੀ ਖੁ਼਼ਿਬੂ ਨੂੂੰ  ਹਾਾਂ ਸੁੂੰਘਦਾ, ਨਾ ਸਕ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਖਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ 

ਕੋਈ ਪ੍ਦਾਰਥ ਦਖੇ ਜਗਤ ਦਾ ਰਾਲ ਨਹੀ ਾਂ ਟਪ੍ਕਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ 

ਮੇਰਾ ਸਦਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਿਸ ਸਿਚ, ਸਜੱਿਰ ਚਹਾਾਂ ਚਲਾਿਾਾਂ ਮੈਂ  

ਤਦੇ ਕਮਲ ਸਮ ਜਗ ਸਿਚ 'ਸੁਥਰਾ' ਬੇ-ਪ੍ਰਿਾਹ ਕਹਾਿਾਾਂ ਮੈਂ 

(ਸਸਖਲਾਈ: ਇੂੰਡੀਅਨ ਐਕਸਪ੍ਰੈਸ, ਪ੍ੁਣੇ) 
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ਨਵੀ ੀਂ ਵਕਤਾਬ: 

 

 

ਪਵਹਲੀ ਵਾਰ, ਪੰਜ ਦਵਰਆਵਾੀਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪੰਜ ਖ ਬਸ ਰਤ ਵਚੱਤਵਰਤ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾੀਂ ਬੱਵਚਆੀਂ ਅਤ ੇਮਾਵਪਆੀਂ 

ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦੀਆੀਂ ਵਲਪੀਆੀਂ (ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਤੇ ਸਾਹਮੁਖੀ) ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ਅਨੁਵਾਦ ਦੋਵਾੀਂ ਵਵੱਚ 

ਜੀਵਵਤ ਹਨ। 

ਵਕਤਾਬ ਨ ੰ  ਭਰਪ ਰ ਰੰਗਾੀਂ ਵਵੱਚ ਦਰਸਾਇਆ ਵਗਆ ਹ ੈਵਜਸ ਨਾਲ ਪਾਤਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਜੀਵਤ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ 

ਹੈ। ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਅੰਗਰੇਜੀ ਅਨੁਵਾਦ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਮਾਵਣਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਵਚੱ ਗੀਤਕਾਰੀ ਨਾਲ ਪੇਸ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ ਅਤ ੇ ਇੱਕ ਨੈਵਤਕਤਾ ਹ।ੈ ਅਣਵੰਡੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਾਲ-ਅਨੁਕ ਲ ਨਕਸੇ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਲਪੀਆੀਂ ਨਾਲ 

ਬੱਵਚਆੀਂ ਨ ੰ  ਜਾਣ  ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਟੇਬਲ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਅਮੀਰ ਵਵਰਾਸਤ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਵਸੱਖਣ ਲਈ ਪਰਵੇਰਤ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। 

94 ਪੰਨੇ | 11” x 8.5” | ਹਾਰਡਕਵਰ ਗੁਰਮੁਖੀ, ਸਾਹਮੁਖੀ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ISBN: 978-0-9887101-

8-4 
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ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਲੇਖਕ ਤੋਂ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਵਧਕਾਰਤ ਕਾਪੀਆੀਂ ਖਰੀਦ ੋਅਤੇ ਪੈਸੇ ਬਚਾਓ। ਨੱੈਟ 'ਤੇ ਲੇਖਕ 

ਦੀਆੀਂ ਹੋਰ ਵਕਤਾਬਾੀਂ ਲਈ ਪਜੰਾਬ ਦੀਆੀਂ ਮਨਮੋਹਕ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਦੇਖੋ। 

 

 

 



115                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            
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ਖ਼ਬਰਾੀਂ: 

1. 

ਿਲਹਾਇਤ PunjibLibrary.com ਤੋਂ ਮਫੁ਼ਤ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹ ੈ

ਜਨ ਅੰਕ ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਤ ੇਸਾਹਮੁਖੀ ਸਵੱਚ ਅੱਪਲੋਡ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਅਿੀਂ ਿਾਰੇ ਅੱਪਲੋਡ ਕਰਾਂਗੇ। 
 

Salahiyat * ਿਲਾਹੀਯਤ 

punjabilibrary.com 
 

 
 

Salahiyat 
punjabilibrary.com 
 

 

ਨਵਤਜੇ ਸਿੰਘ ਅਟਵਾਲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-%e0%a8%b8%e0%a8%b2%e0%a8%be%e0%a8%b9%e0%a9%80%e0%a8%af%e0%a8%a4/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-%e0%a8%b8%e0%a8%b2%e0%a8%be%e0%a8%b9%e0%a9%80%e0%a8%af%e0%a8%a4/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
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ਪਰੋਗਰਾਮ ਅਤੇ ਸਮਾਗਮ  
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ਇਸਵਤਹਾਰਬਾਜੀ: 

ਵਡਜੀਟਲ ਵਨਊਜਲੈਟਰ ਵਵਚੱ ਇਸਵਤਹਾਰ ਦਣੇ ਲਈ 

advertisement@southasia researchcentre.in 

ਇਸਵਤਹਾਰ ਨ ੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ ਵਕ ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ 

ਦਆੁਰਾ ਉਤਪਾਦਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ ੈ

ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਅਤੇ ਵਦਰਸ: 

ਨਵੇਂ ਉਤਪਾਦਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸਮਾਗਮਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸਮੈੀਨਾਰਾੀਂ/ਕਾਨਫ਼ਰੰਸਾੀਂ ਬਾਰ/ੇ 

ਵਰਕਸਾਪਾੀਂ 

ਵਨਊਜ@southasiaresearchcentre 

ਫੀਡਬੈਕ: ਪਾਠਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਸਾਡੇ ਵਨਊਜਲੈਟਰ ਬਾਰੇ ਸੰਪਾਦਕ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਵਵਚਾਰ 

ਪਰਗਟ ਕਰਨ 

Feedback@southasiaresesrchcentre.in 

 
ਆਗਾਮੀ ਸਮਾਗਮ ਅਤੇ ਪਰਗੋਰਾਮ: 

Editor@southasiaresearchcentre .in 

ਦਸਤਖਤ ਕੀਤ ੇਲੇਖਾੀਂ ਵਵੱਚ ਪਰਗਟਾਏ ਗਏ ਵਵਚਾਰ ਜਰ ਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਾਰਤ ਦ ੇਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ 

ਦੇ ਅਵਧਕਾਰਤ ਵਵਚਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੇ ਨਹੀ ੀਂ ਹਨ। 

 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ 

ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਨਾਲ 

ਸੰਪਰਕ ਕਰ ੋ
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ਸਨਗਰਾਨੀ: (ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਗੁਰੂਮਖੁੀ ਅਤੇ ਼ਿਾਹਮਖੁੀ ਦੀਆਾਂ ਸਲਪ੍ੀਆਾਂ) 

  

ਪ੍ਰ:ੋ ਹਰਦੇਿ ਸਸੂੰਘ ਸਿਰਕ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਆਫ ਐਮੀਨੈਂਸ (ਆਨਰੇਰੀ), ਐਸਜੀਜੀਐਸ ਿਰਲਡ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਫਸਤਹਗੜਹ ਸਾਸਹਬ।ਇੂੰਡੀਆ। 

ਮੱੁਖ ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ: 

  

ਡਾ.ਸੁਨੀਲ ਕੁਮਾਰ ਭਾਟੀਆ ਫੈਕਲਟੀ ਮੈਂਬਰ, 

  ਏ/2/70 ਸੈਕਟਰ-18, ਰੋਸਹਣੀ, ਸਦੱਲੀ-110089, ਭਾਰਤ 

ਈ-ਮੇਲ:dr_subha@yahoo.com 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ: (ਅੂੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 

 

 

 

਼ਿਰੀ ਐਲ.ਕੇ. ਦਾਸ 

ਸਾਬਕਾ ਮੁਖੀ ਉਦਯੋਸਗਕ ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਕੇਂਦਰ, ਇੂੰਡੀਅਨ ਇੂੰਸਟੀਸਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ (ਸਦੱਲੀ), ਭਾਰਤ, 

ਸਿਸਜ਼ਸਟੂੰਗ ਫੈਕਲਟੀ ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਸਿਭਾਗ, ਸਦੱਲੀ ਟੈਕਨੋਲੋਜੀਕਲ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਸਦੱਲੀ 

lalitdas@dtu.ac.in 

ਈ-ਮੇਲ: lalitdas@gmail.com 

ਸਸਹ-ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ (ਅੂੰਗਰਜੇ਼ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 
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ਰੌਣਕੀ ਰਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ੋ

਼ਿਹੀਦ ਭਗਤ ਸਸੂੰਘ ਚੇਅਰ ਪ੍ਰ ੋ

ਰਾਜਨੀਤੀ ਸਿਸਗਆਨ ਸਿਭਾਗ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਚੂੰਡੀਗੜਹ (ਭਾਰਤ) 

ਈਮੇਲ: ronkir@pu.ac.in 

ਈਮੇਲ: ronkiram@yahoo co, in 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ: (ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭਾ਼ਿਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਸਲਪ੍ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 

  

ਜਸਪ੍ਾਲ ਸਸੂੰਘ ਸੂੰਿੂ 

ਪੱ੍ਤਰਕਾਰ, ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਕਾਰਕੁਨ, ਕੇਂਦਰੀ ਸਸੂੰਘ ਸਭਾ, ਚੂੰਡੀਗੜਹ, ਭਾਰਤ 

jaspal.sdh@gmail.com 

ਐਸੋਸੀਏਟ ਐਡੀਟਰ: (ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭਾ਼ਿਾ, ਗੁਰੂਮੁਖੀ ਸਲਪ੍ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 

 

 

 

ਰਸਮੂੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਡਾ. 

ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਪ੍ਸਟਆਲਾ, ਭਾਰਤ 

jitraminder75@gmail.com 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕ: (ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭਾ਼ਿਾ ਅਤੇ ਼ਿਾਹਮੁਖੀ ਸਲਪ੍ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 
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 ਆਸਮਾ ਕਾਦਰੀ ਨੇ ਪ੍ਰ ੋ

ਇੂੰਸਟੀਸਚਊਟ ਆਫ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਐਾਂਡ ਕਲਚਰਲ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਓਰੀਐ ਾਂਟਲ ਕਾਲਜ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ ਲਾਹੌਰ ਪ੍ਾਸਕਸਤਾਨ 

ਈਮੇਲ: 1aasmaqadri@gmail.com 

  ਐਸੋਸੀਏਟ ਐਡੀਟਰ: (ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਭਾ਼ਿਾ, ਼ਿਾਹਮਖੁੀ ਸਲਪ੍ੀ ਸੂੰਸਕਰਣ) 

  

ਇਰਫਾਨ ਮਸਲਕ ਡਾ 

ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, ਚੂੰਡੀਗੜਹ (ਭਾਰਤ) 

ਈਮੇਲ: irfanmalik941@gmail.com 

ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ ਦੇ ਇੂੰਚਾਰਜ 

  

ਖੁ਼ਿਹਾਲ ਸਸੂੰਘ ਚੂੰਡੀਗੜਹ ਨੇ ਸਸੱਖ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਸਿੱਚ ਮਾਸਟਰ ਸਡਗਰੀ ਅਤੇ ਸਸਖੱ ਪੁ੍ਰਬ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀ, 

ਪ੍ਸਟਆਲਾ ਸਿੱਚ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ. ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ-ਕੇਂਦਰੀ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਸੂੰਘ ਸਭਾ ਜਨਰਲ ਸ. 

ਸੂੰਪ੍ਾਦਕੀ ਮੈਂਬਰ 

  

ਪ੍ਰ.ੋ ਡਾ. ਗੌਰਿ ਰਹੇਜਾ, ਇੂੰਡੀਅਨ ਇੂੰਸਟੀਸਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਰੁੜਕੀ, ਇੂੰਡੀਆ ਈਮੇਲ: 

gaurav.raheja@ar.iitr.ac.in ,gr.iitroorkee@gmail.com 



122                     ਜਲੁਾਈ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-7                         ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖਜੋ ਕੇਂਦਰ            

 
 
 
 

 

 ਪ੍ਰ.ੋ ਡਾ. ਸੁਗੂੰਿ ਮਲਹੋਤਰਾ, ਇੂੰਡੀਅਨ ਇੂੰਸਟੀਸਚਊਟ ਆਫ ਟਕੈਨਾਲੋਜੀ, ਮੁੂੰਬਈ, ਭਾਰਤ, ਈਮੇਲ: 

sugandh@iitb.ac.in 

ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਪੱ੍ਤਰਕਾਰ: 

਼ਿਰੀਮਤੀ ਨੇਸਮ਼ਿਾ ਼ਿਰਮਾ, 

ਮੁੂੰਬਈ, ਭਾਰਤ, Nemisha90@gmail.com 

 

ਪੱ੍ਤਰ ਸਿਹਾਰ ਲਈ ਪ੍ਤਾ: 

ਏ/2/70 ਸਕੈਟਰ-18 ਰੋਸਹਣੀ, ਸਦੱਲੀ-110089, ਭਾਰਤ 

ਇਸ ਜਰਨਲ ਸਿੱਚ ਸਦਖਾਈ ਦਣੇ ਿਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੂੂੰ  ਸੁਤੂੰਤਰ ਰੂਪ੍ ਸਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਸਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਉਸੇ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪ੍ੀ ਅਤੇ ਰਸੀਦ ਦੀ ਼ਿਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਗੀ। 

 

ਇਹ ਰਸਾਲਾ ਸਾਊਥ ਏ਼ਿੀਆ ਸਰਸਰਚ ਸੈਂਟਰ ਆਫ ਇੂੰਡੀਆ ਏ/2/70 ਸੈਕਟਰ-18 ਰੋਸਹਣੀ, ਸਦੱਲੀ-110089 

(ਇੂੰਡੀਆ) ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਕ ਦਾ ਨਾਮ ਡਾ. ਸੁਨੀਲ ਕੁਮਾਰ ਭਾਟੀਆ, ਐਡਰੈਸੱ ਏ/2/70 ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਾਠਕਾਾਂ ਦੇ ਲਾਭ 

ਲਈ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਮੁਫਤ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਕੈਟਰ-18 ਰੋਸਹਣੀ, ਸਦੱਲੀ-110089 ਟੈਲੀਫੋਨ: +91-

11-27853470®, 011-45793470®, ਈ-ਮੇਲ: dr_subha@yahoo.com 

ਇਹ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਨ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਮੁਫਤ ਹੈ .ਅਸੀ ਾਂ ਯੋਗਦਾਨੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਰਸਾਲੇ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਆਈਟਮਾਾਂ ਲਈ ਕੁਝ ਿੀ 

ਨਹੀ ਾਂ ਲੈਂਦ ੇਹਾਾਂ . 

ਬੇਦਾਅਿਾ: ਹਾਲਾਾਂਸਕ ਸਲਾਹੀਅਤ ਸਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਤ ਯੋਗਦਾਨਾਾਂ ਦੀ ਼ੱੁਿਿਤਾ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਕੋਸ਼ਿ਼ਿ ਕੀਤੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾ਼ਿਕ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਗਏ ਸਿਚਾਰ ਲਈ ਸਜ਼ੂੰਮੇਿਾਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਲੈਂਦੇ, ਜੋ ਸਕ ਭਾਿੇਂ ਨੇਕ ਸਿ਼ਿਿਾਸ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਹਨ, ਲੇਖਕਾਾਂ ਦੇ ਇਕੱਲੇ ਹਨ। 

ਿੱੈਬਸਾਈਟ: www.southasiaresearchcentre.in 

ਸਿ਼ਿੇ਼ਿ ਬੇਨਤੀ ਨੂੂੰ  ਸੂੰਬੋਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

dr_subha@yahoo.com 
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