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ਸਿਹਕਦੀ ਮੱੁਖੋ

ਨੀ ਤੇਰੀ ਆਈ ਮ� ਮਰਦੀ ਧੀਏ ਤੇਰਾ ਿਵਛੋੜਾ ਜਿਰਆ ਨਾ ਜਾਵੇ

ਹਾਏਏਏਏਏਏਏਏ ਹਾਏਏਏਏਏਏਏਏ

ਮੇਰੇ ਹੱਥ� ਟੁਕੜੇ ਛੱੁਟਣ ਮੇਰੀਏ ਰਾਣੀਏ ਧੀਏ। ਹਾਏਏਏਏਏਏਏਏ

ਤੇਰੇ ਮਗਰ� ਤੇਰੀ ਲਾਦ ਦੇ ਵੈਰੀ ਬਣਗੇ ਵੇ ਮੇਰੇ ਿਸਰ ਿਦਆ

ਸਾਂਈਆਂ ਹਾਏ ਹਾਏ

ਚੰਦ ਕੌਰ ਦੇ ਅੱਧੀ ਰਾਤ � ਪਾਏ ਕੀਰਨੇ ਿਦਲ � ਹੌਲ ਪਾ�ਦੇ

ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਵੀ ਿਦਲ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ।ਕਮਲੀ ਿਜਹੀ ਹੋ ਗਈ ਚੰਦ

ਕੌਰ ਹੋਵੇ ਵੀ ਿਕ� ਨਾ ਵਸਦੇ ਰਸਦੇ ਘਰ ਦਾ ਉਜਾੜਾ ਹੋ ਿਗਆ ।

ਮੇਰੇ ਨਾਨਕੇ ਿਪੰਡ ਦੀ ਸੀ ਚੰਦ ਕੌਰ ਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਮੇਰੀ ਮਾਮੀ ਦੇ

ਗਵਾਂਢ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ ।

ਚੰਦ ਕੌਰ ਦੀ ਧੀ ਲਾਡਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲੀ ਸੀ ਮੱੁਖੋ ਸੋਹਣੀ ਵੀ ਉਹ

ਮਾਸੂਮ ਬੱਿਚਆਂ ਵਾਂਗੰੂ ਸੀ ਬਾਪੂ ਕਾਕੇ ਦੀ ਪਰੀ । ਕਾਕਾ ਸਰਪੰਚ ਸੀ

ਜਦ� ਿਕਸੇ ਫੈਸਲੇ ਲਈ ਉਹ ਪੰਚਾਇਤ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਨਾਲ ਮੱੁਖੋ ਵੀ

ਜਾਣ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਈ ਜੀਪ ਿਵੱਚ ਬੈਠੀ ਹੰੁਦੀ ।

ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਨੇ ਮੱੁਖੋ � ਕਿਹਣਾ ਹਾਂਜੀ ਪਿਹਲਵਾਨ ਜੀ ਿਕਵ� ਿਫਰ

ਆਪਾਂ ਿਕੱਧਰ � ਿਤਆਰ ਆ ਹੁਣ ?
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ਪਾਪੂ ਮ� ਵੀ ਸਰਪੰਚ ਆ ਜੋ ਤੁਸ� ਉ ਉਹੀ ਮ� ਵੀ ਆ । ਹੁਣ ਚਲੋ

ਚੱਲੀਏ ਲੇਤ ਹੋ ਗੇ ਲੇਤ ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਨੇ �ਚੀ �ਚੀ ਹੱਸਣਾ ।

ਜਦ� ਮੱੁਖੋ ਝਾਂਜਰਾਂ ਪਾ ਕੇ ਛਣ ਛਣ ਕਰਦੀ ਸੀਟੀ ਵਾਲੇ ਸ�ਡਲਾਂ ਨਾਲ

ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਘੰੁਮਦੀ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਰੌਣਕ ਿਜਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ।

ਕਦ� ਮੱੁਖੋ ਮੁਿਟਆਰ ਹੋ ਗਈ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਿਗਆ ਿਨੱਕੀ ਿਜਹੀ ਮੱੁਖੋ

ਸੋਹਣੀ ਸੁਨੱਖੀ ਮੁਿਟਆਰ ਪਰੀਆਂ ਦੀ ਢੂਈ ਭੰਨਦੀ ਸੀ ।

ਮਾਂ ਨੇ ਿਦਨ ਢਲਦੇ ਨਾਲ ਕੁੜੀ �ਤੋ ਦੀ ਸੱਤ ਿਮਰਚਾਂ ਵਾਰਨੀਆਂ ਤੇ

ਚੱੁਲ� ੇ ਿਵੱਚ ਸੱੁਟਣੀਆਂ ਤੇ ਕਿਹਣਾ ...... ਚੰਦਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਨਗ�ਾ ਚ

ਆ�ਦੀ ਆ ਰੋਜ ਅੱਖਾਂ ਪਾੜ ਪਾੜ ਕੇ ਲੰਘਦੇ ਆ ... ਪੱੁਤ ਤੰੂ

ਗੁਲਾਬੀ ਸੂਟ ਨਾ ਪਾਇਆ ਕਰ ਰੰਗ ਨਾਲ ਈ ਮੇਲ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ।

ਸਰਪੰਚ ਸਾਬ ਨੇ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ �ਚੀ �ਚੀ ਹੱਸਣਾ ਤੇ ਬੋਲਣਾ

ਭਲੀਏ ਮਾਣਸੇ ਮੇਰੇ ਪੱੁਤ ਤੇ ਸਾਰੇ ਰੰਗ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਆ।

ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਨਰਿਸੰਗ ਕਾਲਜ ਿਵੱਚ ਐਡਮੀਸ਼ਨ ਲੈ ਲਈ । ਿਪਓ �

ਰੱਜਵਾਂ ਮਾਣ ਧੀ ਤੇ । ਬਾਪੂ ਦੀ ਜੀਪ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਜਦ� ਕਾਲਜ ਜਾਣ

ਵਾਸਤੇ ਜੀਪ ਦੀ ਸੈਲਫ ਮਾਰਨੀ ਤਾਂ ਬਾਪੂ ਨੇ �ਧਰ� ਈ

ਬੁਰਰਰਰਰਰਰਾ ਦਾ ਲਲਕਾਰਾ ਮਾਰਨਾ ਤੇ ਪੱਟ ਤੇ ਥਾਪੀ ਮਾਰਨੀ

ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਕੱਲੀ ਧੀ ਿਪਓ ਦੀ ਆੜੀ ਸੀ ਮੱੁਖੋ ।
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ਭਾਵ� ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਹੋਣੀ ਪੰਜ ਭਰਾ ਸੀ ਤੇ ਘਰ ਵੱਖਰੋ ਵੱਖਰੇ ਸੀ

ਪਰ ਿਪਆਰ ਬੜਾ ਸੀ ਸਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ । ਿਪੰਡ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸੋਚ ਵੀ

ਕੁੜੀ � ਐਨਾ ਨਹ� ਪੜਾਉਣਾ ਬਸ ਿਲਖਣ ਪੜ�ਨ ਜੋਗਾ ਹੋ ਗਈ...

ਹੁਣ ਚੰਗਾ ਘਰ ਵੇਖ ਕੇ ਿਵਆਹ ਕਰ ਿਦਉ ... ।

ਪਰ ਮੱੁਖੋ ਦੀ ਡਾਕਟਰ ਬਣਨ ਦੇ ਸੁਪਨੇ � ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਨੇ ਖੰਭ ਲਾ

ਿਦੱਤੇ ।

ਮੱੁਖੋ ਨਰਿਸੰਗ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਕ ਿਕਸੇ ਗੱਭਰੂ ਨੇ ਮੱੁਖੋ ਦੇ

ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਘਰ ਬਣਾ ਿਲਆ । ਜਾਤ ਭਾਵ� ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਘੁਿਮਆਰ

ਿਸੱਖ ਸੀ ਪਰ ਮੰੁਡਾ ਸਰਦੇ ਪੱੁਜਦੇ ਘਰ ਦਾ ਪੱੁਤ ਸੀ ।

ਿਪਆਰ ਹੁਣ ਿਸਖਰਾਂ ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਿਗਆ ਸੀ ਤੇ ਜਦ� ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ

ਨਾਲ ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹਨੇ ਿਝੜਿਕਆ ਤੇ

ਿਫਰ ਧੀ ਦੇ ਿਪਆਰ ਤੇ ਫੱੁਲ ਚੜਾ ਿਦੱਤੇ । ਮੱੁਖੋ ਖ਼ੁਸ਼ ਸੀ ਬਹੁਤ

ਖ਼ੁਸ਼ ਮੰੁਡੇ ਵਾਿਲਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ।

ਬੱੁਧਵਾਰ ਦਾ ਿਦਨ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦਾ । ਮੱੁਖੋ ਦੇ ਮੰੂਹ

ਤੇ ਰੌਣਕ ਆ ਗਈ। ਬਸ ਹੁਣ ਬੱੁਧਵਾਰ ਦੀ ਉਡੀਕ ਸੀ ।

ਫੱਗਣ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਚੜਦੀ ਸਵੇਰ ਮੱੁਖੋ ਕਾਲਜ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ

ਗਈ ਤੇ ਕਾਕਾ ਸਰਪੰਚ ਖੇਤ ਆਲੂਆਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਵੇਖਣ ਿਗਆ ।
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ਪਰ ਜਾਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਧੀ � ਘੱੁਟ ਕੇ ਕਾਲਜੇ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਿਕਹਾ ....

ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ� ਅੱਜ ਖੋਹ ਿਜਹੀ ਪ�ਦੀ ਆ ਪਿਹਲਵਾਨਾ ਰੱਬ ਸੱੁਖ

ਰੱਖੇ ।

ਸਰਪੰਚ ਸਾਬ ਮੈ� ਪਤਾ ਿਕ� ਪ�ਦੀ ਆ ਖੋਹ ਹੁਣ ਧੀ ਮੁਿਟਆਰ ਹੋ

ਗਈ ਿਵਆਹ ਕਰਨਾ ਧੀਆਂ ਤੋਰਨੀਆਂ ਿਕਹੜਾ ਸੌਖੀਆਂ ਪਰ ਇਹ

ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੈਣਾ ... ਇਹ ਬੋਲ ਚੰਦ ਕੌਰ ਦੇ ਸੀ ਤੇ ਿਤੰਨੇ ਮਾਂ

ਿਪਓ ਧੀ ਭਾਵੁਕ ਹੋ ਗਏ । ਠੀਕ ਆ ਪਾਪਾ ਮ� ਚੱਲੀ ਲੇਟ ਹੋ ਗਈ

ਪਿਹਲਾਂ ਈ ਮੱੁਖੋ ਕਾਲਜ ਚਲੀ ਗਈ ।ਤੇ ਸਰਪੰਚ ਸਾਬ ਨੇ ਖੇਤਾਂ

� ਜਾਣ ਲਈ ਟਰੈਕਟਰ ਦੀ ਚਾਬੀ ਚੱਕੀ ਈ ਸੀ ਚੰਦ ਕੌਰ ਨੇ

ਿਕਹਾ .....ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਤੁਸ� ਵੀ ਖਾ ਜਾਉ ਕੁਛ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਤਾਂ ਬਾਰਾਂ

ਵਜੇ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਘਰੇ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਕਦੇ ਕੋਈ ਰੋਕ ਲ�ਦਾ ਕਦੇ ਕੋਈ

ਲੱਸੀ ਦਾ ਿਗਲਾਸ ਈ ਪੀ ਜਾਉ ਛੇਕੜ � ।

ਸਰਪੰਚ ਸਾਬ ਨੇ ਹੱਸਕੇ ਿਕਹਾ .... ਨਹ� ਨਹ� ਚੰਦ ਕੁਰੇ ਬਸ ਿਗਆ

ਤੇ ਆਇਆ ਆਉਣ ਜਾਣ ਈ ਕਰਨਾ ਬਸ ਿਫਰ ਪਤਾ ਕਰੀਏ

ਿਦਹਾੜੀ ਦੱਪੇ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਆਲੂਆਂ ਦੀ ਵੱਲ ਵੀ ਵੰਡਾਉਣੀ ਆ ਹੁਣ

ਕਿਹ ਕੇ ਟਰੈਕਟਰ ਸਟਾਰਟ ਕਰਕੇ ਖੇਤਾਂ � ਚਾਲੇ ਪਾਏ। ਰੱਬ � ਕੁਝ

ਹੋਰ ਹੀ ਮਨਜ਼ੂਰ ਸੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕੱਥ� ਚੰਨਣ ਗੀਰਾ (ਸੱਪ ਤ� ਵੀ

ਜ਼ਿਹਰੀਲਾ ਜੀਵ ਿਜਹਦੇ ਡੰਗ ਵੱਜਣ ਨਾਲ ਈ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨ ਦੀ

ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਆ।) ਆਇਆ ਤੇ ਿਗੱਟੇ ਤੇ ਡੰਗ ਮਾਰ ਕੇ ਭੱਜ
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ਤੁਿਰਆ। ਕਾਕਾ ਸਰਪੰਚ �ਥੇ ਹੀ ਿਡੱਗ ਿਪਆ । ਜਦ� ਤੱਕ ਿਕਸੇ

ਨਾਲ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਵਾਲੇ � ਪਤਾ ਲੱਿਗਆ ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ

ਚੱੁਕੀ ਸੀ ਤੇ ਸਰੀਰ ਜ਼ਿਹਰ ਨਾਲ ਨੀਲਾ ਹੋ ਕੇ ਫੱੁਲ ਿਗਆ ਸੀ

ਕਿਹਰ ਟੱੁਟ ਿਪਆ ਚੰਦ ਕੌਰ ਤੇ ਜਦ� ਹੱਸਦਾ ਖੇਡਦਾ ਕਾਕਾ ਸਰਪੰਚ

ਹੁਣ ਲੋਥ ਬਣ ਕੇ ਆ ਿਗਆ ਸੀ ।

ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਸੀ ਚੰਦ ਕੌਰ ਦਾ ਤੇ ਅਜੇ ਮੱੁਖੋ ਕਾਲਜ ਤ� ਨਹ� ਆਈ

ਸੀ।

ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ � ਿਜ਼ਆਦਾ ਟਾਈਮ ਰੱਿਖਆ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ।

ਜ਼ਿਹਰ ਐਨਾ ਖਤਰਨਾਕ ਸੀ ਿਕ ਸਰੀਰ ਿਫੱਟਣ ਲੱਗ ਿਪਆ ਸੀ ਤੇ

ਫੱਟਣ ਦਾ ਵੀ ਡਰ ਸੀ।

ਮੱੁਖੋ � ਕਾਲਜ ਤ� ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਜਦ� ਮੱੁਖੋ ਦਾ ਤਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ

ਕਾਲਜ ਿਗਆ ਤਾਂ ਮੱੁਖੋ � ਿਕਸੇ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਕਾਲਜ ਦੀ ਪਾਰਿਕੰਗ

ਿਵੱਚ ਖੜੀ ਜੀਪ ਦੀ ਿਪਛਲੀ ਸੀਟ ਤੇ ਬੈਠੇ ਵੇਿਖਆ।

ਪਰ ਹੁਣ ਸਮਾਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨਹ� ਸੀ।ਇਸ ਸਮ� ਮੱੁਖੋ � ਘਰ

ਿਲਜਾਣਾ ਤੇ ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨਾ ਸੀ।

ਪਰ ਤਾਏ � ਵੇਖ ਕੇ ਮੱੁਖੋ ਡਰ ਗਈ ਪਰ ਤਾਏ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਹੀ

ਮੰੂਹ� ਕੱਿਢਆ ਮੱੁਖੋ ਘਰੇ ਚੱਲ ਤੇਰੇ ਪਾਪੇ ਦੇ ਕੋਈ ਜ਼ਿਹਰੀ ਕੀੜਾ
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ਮਕੌੜਾ ਲੜਿਗਆ ।

ਭਾਵ� ਇਹ ਗੱਲ ਠਰੰਮੇ ਨਾਲ ਕਿਹਣ ਵਾਲੀ ਸੀ ਪਰ ਤਾਏ ਪ�ੀਤਮ ਨੇ

ਗੱੁਸੇ ਿਵੱਚ ਯੱਕਦਮ ਈ ਕੁੜੀ � ਦੱਸ ਿਦੱਤਾ ਤੇ ਕੁੜੀ ਦੀਆਂ ਚੀਕਾਂ

ਿਨਕਲ ਗਈਆਂ।

ਮੱੁਖੋ ਤੇ ਚੰਦ ਕੌਰ ਸੰਭਾਿਲਆ ਨਹ� ਸੰਭਲ ਰਹੀਆਂ ਸੀ ਪਰ ਤਾਇਆ

ਪ�ੀਤਮ ਭਰਾ ਦੀ ਮੌਤ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੱੁਖੋ ਦਾ ਿਕਸੇ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਬੈਠੇ

ਹੋਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਗੱੁਸੇ ਿਵੱਚ ਉਬਲ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਿਦਲ ਈ ਿਦਲ

ਿਵੱਚ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਸੀ ....ਿਕਵ� ਖੇਖਣ ਕਰਦੀ ਆ । ਉਦ� ਤਾਂ ਿਪਉ

ਿਦਿਸਆ ਨਹੀ ਜਦ� ਜੀਪ ਿਵੱਚ ਬੈਠੀ ਬਾਤਾਂ ਮਾਰਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਬਾਪੂ

ਬਾਪੂ ਲਾਈ ਆ।ਤੇ ਇੱਕ ਦਮ ਕੜਕ ਕੇ ਬੋਿਲਆ ..... ਹੁਣ ਬਸ ਕਰੋ

ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨਾ ਕੁਵੇਲਾ ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਜੇ ਥੋਡੇ ਿਰੰਗਣ ਨਾਲ ਬਾਈ

ਿਜ�ਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮ� ਿਪੰਡ ਕੱਠਾ ਕਰ ਿਦਆ।

ਸੰਸਕਾਰ ਤ� ਲੈ ਿਕ ਭੋਗ ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ

ਗਈ ਆ ।ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਕਾਲਜ ਜਾਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ।

ਪਰ ਤਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ ਹੁਣ ਿਨਗਾਹ ਰੱਖਦਾ ਸੀ।

ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਜਦ� ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਦੁਬਾਰਾ ਕਾਲਜ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ

ਤਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ ਚੋਰੀ ਚੋਰੀ ਕੁੜੀ ਤੇ ਿਨਗਾਹ ਰੱਖਦਾ।

ਮੱੁਖੋ � ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ।

ਇੱਕ ਿਦਨ ਜਦ� ਤਾਏ ਪ�ੀਤਮ ਨੇ ਕਾਲਜ ਤ� ਆਈ ਮੱੁਖੋ ਦੇ ਮੰੂਹ ਤੇ

ਥੱਪੜ ਮਾਿਰਆ ਤੇ ਿਕਹਾ .... ਬੰਿਦਆਂ ਵਾਂਗ ਪੜ ਆਵਾਰਾ ਗਰਦੀ
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ਕਰਦੀ ਿਫ਼ਰਦੀ ਆਂ �ਥੇ ਤੈ� ਡਰ ਹੈਨੀ ਸਾਡਾ ਿਪਉ ਕੀ ਮਰਿਗਆ

ਤੰੂ ਤਾਂ ਹੱਥ� ਿਨਕਲ ਗਈ, ਲੱਤਾਂ ਤੋੜ ਦੇਊ ਮ� ਤੇਰੀਆਂ ।

ਕੌਣ ਆ ਉਹ ਮੰੁਡਾ ਜੀਹਦੇ ਨਾਲ ਖੇਅ ਖਾਂਦੀ ਿਫ਼ਰਦੀ ਆਂ। ਤਾਏ

ਪ�ੀਤਮ ਨੇ ਿਫਰ ਥੱਪੜ ਮਾਿਰਆ ਤਾਂ ਮੱੁਖੋ �ਚੀ �ਚੀ ਰੋਣ ਲੱਗ

ਪਈ।

ਭਾਈ ਜੀ ਉਹ ਮੰੁਡਾ ਮੱੁਖੋ ਦੇ ਨਾਲ ਪੜ�ਦਾ ਮੱੁਖੋ ਦੇ ਪਾਪੇ � ਪਤਾ

ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਿਵਆਹ ਸੀ ... ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਚੰਦ ਕੌਰ ਦੇ ਸੀ।

ਅੱਛਾ ਹੁਣ ਅਸ� ਮਰਗੇ ਕੁੜੀਆਂ ਆਪੇ ਿਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣਗੀਆਂ ।

ਵੱਢੀਆਂ ਨਾ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਤੰੂ ਤੁਰ� ਘਰ�, ਹੁਣ ਬੰਦ ਤੇਰਾ ਕਾਲਜ

ਜਾਣਾ, ਹੁਣ ਬਸ ਮ� ਲੱਭਦਾ ਕੋਈ ਮੰੁਡਾ ਚੰੁਨੀ ਚੜਾਵਾ ਕਰਕੇ ਤੋਰਨਾ

ਹੁਣ ਤੈ�... ਤਾਏ ਪ�ੀਤਮ ਨੇ ਕੁੜੀ � ਗੱੁਸੇ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ।

ਇਹ ਤਾਂ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਤਾਇਆ ਿਵਆਹ ਤਾਂ �ਥੇ ਹੀ ਕਰਵਾ� ਜੋ

ਮਰਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਵੇ , ਮਾਰਨਾ ਹੁਣ ਮਾਰਦੇ ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਗੱੁਸੇ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਤਾਂ

ਤਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ ਚੱੁਪ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਚਲਾ ਿਗਆ।

ਪ�ੀਤਮ ਚੱੁਪ ਸੀ ਹੁਣ ਿਕ� ਇਹ ਤਾਂ ਰੱਬ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਪਰ ਮੱੁਖੋ �

ਇਹ ਸੀ ਸ਼ਾਇਦ ਤਾਇਆ ਸਮਝ ਿਗਆ ਹੋਵੇ।

ਸਮਾਂ ਲੰਘਦਾ ਿਗਆ ।ਮੱੁਖੋ ਖ਼ੁਸ਼ ਸੀ ਤੇ ਤਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ ਵੀ ਕੁਝ

ਨਹ� ਬੋਿਲਆ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੀ ਸਭ ਪਾਸੇ, ਮੱੁਖੋ ਦੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨੇ ਮੱੁਖੋ ਦੇ

ਖੰਮਣੀ ਬੰਨ ਕੇ ਸ਼ਗਨ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਸੀ।

ਭਾਵ� ਇਹ ਗੱਲ ਦੋਹਾਂ ਮਾਵਾਂ ਧੀਆਂ � ਈ ਪਤਾ ਸੀ ਿਫਰ ਵੀ ਮੱੁਖੋ
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� ਇਹ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਿਕ ਹੁਣ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਰੋਕ ਸਕਦਾ।

ਅੱਜ ਮੱੁਖੋ ਖ਼ੁਸ਼ ਸੀ । ਬੇਬੇ ਅੱਜ ਗੁਲਗਲੇ ਪਕਾਈਏ ਆਪਾਂ । ਬੜਾ

ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਮੇਰਾ । ਅੱਜ ਮ� ਆਵਦਾ ਹਰਾ ਸੂਟ ਵੀ ਪਾਉਣਾ ਬੇਬੇ,

ਮੱੁਖੋ ਬੇਬੇ � ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਹਲੂਣਦੀ ਕਿਹੰਦੀ ਆ।

ਕੱਢ ਲੈਨੇ ਆ ਦੋ ਪੂਰ ਕੋਈ ਨਾ ਪਰ ਮੱੁਖੋ ਧੀਏ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ�

ਿਦਲ ਡੱੁਬੀ ਜਾਂਦਾ ਅੱਜ ਖੋਹ ਪ�ਦੀ ਆ ਕਾਲਜੇ � ਕਾਲਜਾ ਿਨਕਲਦਾ

। ਸੱੁਖ ਰਹੇ ਿਕਤੇ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ� ਕਾਲਜੇ � ਧੂਅ ਪ�ਦੀ ਆ, ਚੰਦ

ਕੌਰ ਨੇ ਮੱੁਖੋ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ ਕੋਲ ਬੈਠਾ�ਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ।

ਨੀ ਮਾਂ ਤੰੂ ਤਾਂ ਉ� ਸੋਚੀ ਜਾਨੀ ਆ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਚੱਲ ਮ� ਗੁੜ

ਿਭ� ਕੇ ਆਈ।

ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਮੱੁਖੋ ਨੇ ਮਾਂ � ਿਕਹਾ।

ਰਾਤ � ਦੋਹ� ਮਾਵਾਂ ਧੀਆਂ ਅਜੇ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਮੰਿਜ਼ਆਂ ਤੇ ਪਈਆਂ

ਗੱਲਾਂ ਈ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸੀ ਿਕ ਕੰਧ ਟੱਪ ਕੇ ਚਾਚੇ ਪ�ੀਤਮ ਹੋਣੀ

ਿਤੰਨੇ ਭਰਾ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਰੱਜੇ ਹੋਏ ਕਾਕੇ ਸਰਪੰਚ ਦੇ ਘਰ ਆਏ ਤਾਂ

ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਹੋਏ ਖੜਕੇ � ਵੇਖਣ ਲਈ ਅਜੇ ਚੰਦ ਕੌਰ ਨੇ ਬੂਹਾ ਈ

ਖੋਿਲਆ ਸੀ ਕਮਰੇ ਦਾ ਿਕ ਿਤੰਨ�ਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਆ ਕੇ ਝਟਕੇ ਨਾਲ

ਦੋਹਾਂ � ਫੜ ਿਲਆ ਤੇ ਚੰਦ ਕੌਰ � ਮੰੂਹ ਬੰਨ ਕੇ ਤੂੜੀ ਵਾਲੇ ਕੋਠੇ

ਿਵੱਚ ਸੱੁਟ ਿਦੱਤਾ।

�ਧਰ ਮੱੁਖੋ � ਬੰਨ ਕੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਮੋਨੋ ਸਪਰੇ ਦਾ ਲੀਟਰ ਉਹਦੇ

ਮੰੂਹ ਿਵੱਚ ਲੱਦ ਿਦੱਤਾ।
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ਮੱੁਖੋ ਦਾ ਮੰੂਹ ਿਵੱਚ ਲੀਰਾਂ ਪਾ ਕੇ ਮੰੂਹ ਬੰਨ� ਿਦੱਤਾ। ਦੋ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ

ਮੱੁਖੋ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਕੋਈ ਸਾਹ ਬਿਚਆ ਸੀ ਤੇ ਸਿਹਕਦੀ ਹੋਈ ਮੱੁਖੋ ਦਾ

ਰਾਤ � ਦੋ ਵਜੇ ਸਣੇ ਮੰਜੇ ਸਸਕਾਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ।

ਪੁਿਲਸ � ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਮੰੂਹ ਬੰਨ� ਿਦੱਤਾ । ਮਾਂ ਜੀਹਦੇ ਿਦਮਾਗ ਤੇ

ਬੋਝ ਪੈ ਿਗਆ ਕਮਲੀ ਹੋ ਗਈ। ਕਦੇ ਧੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ

�ਚੀ �ਚੀ ਹੱਸਦੀ ਤੇ ਕਦੇ �ਚੀ �ਚੀ ਵੈਣ ਪਾ�ਦੀ ਸੀ ।

ਨੀ ਧੀਏ ਮੈ� ਸੁਪਨੇ ਿਵਖਾਲੀ ਦੇ ਜਾ ਮੇਰੇ ਕਾਲਜੇ ਵਾਢ ਪ�ਦੀ,

ਮੇਰੀਏ ਕੱੁਖ � ਭਾਗ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀਏ ਧੀਏ ਹਾਏ ਹਾਏ ਹਾਏ ਦੇ

ਵੈਣ ਨੇ ਦੁਬਾਰਾ ਿਧਆਨ ਚੰਦ ਕੌਰ ਵੱਲ ਦੁਵਾ ਿਦੱਤਾ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਿਸਮਰ ਸੰਧੂ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: rooh_afza07
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ਯੂ.ਕੇ. ਅਤੇ ਰਾਵੀ

ਇੱਕ ਭੋਲੇ ਿਜਹੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਕੁੜੀ ਜੋ ਿਸਰਫ਼ ਇਹ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸੀ, ਿਕ

ਿਵਆਹ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਪਣਾ ਘਰ ਦੇਖੇਗੀ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਬਸ

ਇੱਦਾਂ ਹੀ ਿਜੰਦਗੀ ਲੰਘ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ ਿਕਸਮਤ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਕਸੀ ਦਾ

ਬਸ ਨਹੀ ਚੱਲਦਾ, ਓਦਾਂ ਹੀ ਮੇਰਾ ਵੀ ਨਹ� ਚੱਿਲਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਜੋ

ਅਸ� ਨਹ� ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਉਸ� ਿਜਉਣਾ ਹੀ ਿਜੰਦਗੀ ਹੈ।" ਅਸ�

ਇੱਕ Subway Cafe ਿਵੱਚ ਬੈਠੀਆਂ। ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਰਾਵੀ ਕਾਫ਼ੀ

ਸਮ� ਤ� ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਮ� ਉਸ � ਿਕਹਾ ਿਕ ਆਪਾਂ

ਬੈਠਦੇ ਿਕਸੀ ਿਦਨ ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵੀ ਸਮਾਂ

ਿਦਉ ਜੀ ਉਹ ਹੱਸ ਪਈ। ਿਫਰ ਇੱਕ ਿਦਨ ਸੋਮਵਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਅਸ�

ਬੈਠੀਆਂ ਦੋਨੇ। ਮ� ਿਕਹਾ ਰਾਵੀ ਅੱਜ ਮੈ� ਆਪਣੇ ਹਾਸੇ ਿਪੱਛੇ ਦਾ

ਦਰਦ ਦੱਸ ਤੇ ਆਪਣਾ ਿਦਲ ਹਲਕਾ ਕਰਲੈ,ਿਦਲ ਦਾ ਭਾਰ ਲਾਹ ਦੇ

ਅੱਜ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ, ਉਸ ਦੀਆ ਅੱਖਾਂ ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰ ਗਈਆਂ ।

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਦਾ ਦਰਦ ਿਬਆਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ

ਕੀਤਾ। ਮ� ਵੀ ਪੂਰੇ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਉਸ � ਸੁਣਨਾ ਚਾਿਹਆ, ਉਸ

ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿਦਲ ਦੀ ਜਿਗਆਸਾ � ਸਮਝ ਿਲਆ। ਿਜਵ�

ਸਾਡੇ ਿਵਚ ਇੱਕ ਸੰਪਰਕ ਿਜਹਾ ਬਣ ਿਗਆ ਸੀ। ਮ� ਪੂਰੀ ਰੁਚੀ

ਨਾਲ ਉਸ � ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਦੱਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ

"ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੇ ਰੋਟੀ ਦੇ ਹੀਲੇ-ਵਸੀਲੇ ਅਤੇ
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ਵਧੀਆ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਤ� ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਪਰ ਮੇਰੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵਚ ਇਹ ਿਬਲਕੁਲ ਅਲੱਗ ਹੈ, ਮ� ਆਪਣਾ ਦੇਸ਼

ਛੱਡ ਕੇ ਿਮਤੀ 22.01.2023 ਯੂ.ਕੇ. ਆ ਗਈ ਸੀ। ਪਰ ਮ� ਪੈਸੇ

ਜਾਂ ਰੋਜੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਯੂ.ਕੇ ਨਹ� ਆਈ ਸੀ, ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼

ਿਵੱਚ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ

ਿਵੱਚ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ ਆਉਣ ਦਾ ਸੋਿਚਆ ਵੀ ਨਹ� ਸੀ। ਹਰ ਇੱਕ

ਇਨਸਾਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਕਰਕੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਮ� ਵੀ

ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਆਈ ਆਪਣੇ ਿਜੰਦਗੀ ਦੇ ਹਲਾਤਾਂ ਤ�, ਿਕਸੀ

ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਧੋਖੇ ਤ�। ਆਪਣਾ ਦੇਸ਼ ਮਾਪੇ, ਭਰਾ-ਭੈਣ, ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ

ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ � ਛੱਡ ਕੇ ਆਉਣਾ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ।

ਮ� ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਨ � ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਦੇਸ਼ ਛੱਡ ਕੇ ਆਉਣ ਦਾ

ਫ਼ੈਸਲਾ ਿਲਆ ਸੀ। ਅੱਜ ਵੀ ਸੋਚਦੀ ਆਂ ਿਕ, ਉਸ ਇਨਸਾਨ ਨੇ

ਮੈ� ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ ਆਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ

ਸੀ। ਮ� ਵੀ ਬੇਵੱਸ ਿਜਹੀ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸਿਹ ਿਲਆ ਸੀ ਅਤੇ ਰੱਬ

ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨ ਲਈ ਸੀ।

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਵਚ ਆਇਆ ਿਕ ਿਕਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਰਾਵੀ � ਮਜਬੂਰ

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ, ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਣ ਲਈ।ਮ� ਪੱੁਿਛਆ

ਧੋਖਾ? ਉਸਦੇ ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਹੰਝੂ ਆ ਗਏ ਉਸ ਨੇ ਇੱਕ ਲੰਮਾ ਸਾਹ

ਿਲਆ, ਿਕਹਾ " ਧੋਖਾ ਮੇਰੇ ਿਦਲ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ

ਸਬਰ ਨਾਲ, ਮੇਰੀ ਵਫਾਦਾਰੀ ਨਾਲ । ਉਸਦੀਆ ਅੱਖਾਂ ਤਾਂ ਰੋ ਹੀ

ਰਹੀਆਂ ਸੀ, ਪਰ ਮ� ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਉਸ ਦਾ ਿਦਲ ਵੀ ਅਤੇ ਰੂਹ
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ਵੀ ਰੋ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਰੂਹ ਦੀਆਂ ਚੀਕਾਂ � ਮ� ਮਿਹਸੂਸ

ਕੀਤਾ। ਮ� ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਫਿੜਆ ਤੇ ਉਸ� ਸਿਹਜ ਕੀਤਾ। ਿਫਰ ਉਸ

ਨੇ ਅੱਗੇ ਦੱਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ।

ਯੂ.ਕੇ ਿਵਚ ਮਾਸਟਰ ( MA. Education) ਦਾ ਕੋਰਸ ਕਰਨ ਦਾ

ਵੀਜ਼ਾ ਲਗਵਾ ਕੇ ਆ ਗਈ ਸੀ। ਯੂ.ਕੇ ਦੇ ਸਭ ਤ� ਮਸ਼ਹੂਰ

ਏਅਰਪੋਰਟ ਿਹਥਰੋ ਦੇ ਰਾਹੀ ਮ� ਯੂ.ਕੇ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਰੱਿਖਆ

ਸੀ। ਮੇਰੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਦੋਸਤ, ਿਜਸ ਦਾ ਨਾਮ ਰਜਨਦੀਪ ਕੌਰ

ਹੈ, ਉਹ ਮੈ� ਏਅਰਪੋਰਟ ਤੇ ਰਸੀਵ ਕਰਨ ਆਈ ਸੀ । ਉਹ ਮੈ�

ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੰਡਨ ਲੈ ਕੇ ਗਈ, ਮੈ� 15 ਿਦਨ ਆਪਣੇ ਘਰ

ਰੱਿਖਆ, ਮੇਰੀ ਦੇਖ ਰੇਖ ਕੀਤੀ, ਿਕ�ਿਕ ਜਦ� ਆਪਾਂ ਇੰਿਡਆ ਤ�

ਆਏ ਹੰੁਦੇ ਆ, ਤਾਂ ਨਵੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਿਦਲ ਲਗਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ

ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮ� ਅੱਜ ਵੀ ਰਜਨਦੀਪ ਕੌਰ ਦਾ ਮੇਰੇ ਤੇ ਕੀਤਾ

ਅਿਹਸਾਨ ਨਹ� ਭੁਲਾ ਸਕਦੀ। ਿਮਤੀ 24.01.2023 � ਮੇਰਾ

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਦਨ ਸੀ।

ਮੈ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਪਤਾ ਸੀ, ਮ� ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਕੱਦਾਂ ਜਾਵਾਂ,

ਿਕ�ਿਕ ਲੰਡਨ ਤ� ਮੇਰੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦਾ ਰਸਤਾ 3 ਘੰਟੇ ਸੀ, ਜੇ ਮ�

ਟਰੇਨ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਟਰੇਨ ਵੀ ਿਕੱਦਾਂ ਿਕੱਥ� ਲੈਣੀ ਕੁਝ ਨਹ�

ਪਤਾ ਸੀ, ਉਹ ਵੀ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਰਜਨਦੀਪ ਨੇ ਮੈ� ਫੋਨ ਤੇ ਮੈਪ

ਿਵੱਚ ਖੋਜ਼ ਕਰਕੇ ਸਕਰੀਨਸ਼ਾਟ ਭੇਜਦੀ ਰਹੀ। ਬਸ ਉਹਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ

ਮ� ਸਵੇਰੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ (University of Lincoln) ਗਈ ਅਤੇ

ਲੰਡਨ (London) ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਆਈ। ਉਸ ਇੱਕ ਿਦਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ
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ਨੇ ਮੈ� ਬਹੁਤ ਹੀ ਡਰਾ ਕੇ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ। ਿਕ�ਿਕ ਮ�� ਲੱਗ ਿਰਹਾ ਸੀ,

ਿਜਵ� ਕੋਈ ਅੰਨ�ੇ ਦੇ ਹੱਥ ਸੋਟੀ ਫੜ�ਾ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ � ਸਭ

ਪਾਸੇ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਲੱਗਦਾ। ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਿਵਚ ਰਜਨਦੀਪ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ

ਨੇ ਉਸ ਸੋਟੀ ਿਜਹਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਿਫਰ ਮੇਰੀ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈ�

ਰੂਮ ਲੈ ਕੇ ਿਦੱਤਾ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਇਕੱਲੀ ਦਾ ਿਦਲ ਹੀ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ ਹੰੁਦਾ

ਸੀ, ਮ� ਰਜਨ ਦੇ ਘਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਮ� ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਬੈਠ ਕੇ

ਿਢੱਡ ਭਰ ਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਂਦੀ ਸੀ । ਨਹ� ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਕੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਮੈ�

ਭੱੁਲ ਹੀ ਿਗਆ ਸੀ। ਿਕ�ਿਕ ਪਿਰਵਾਰ � ਛੱਡ ਆਉਣਾ ਬੇਗਾਨੇ

ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਦਲ ਲਗਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਔਖਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਵੀ

ਮੇਰੇ ਹਾਲਤ � ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝਦੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਹੀ ਿਜੰਨਾ ਉਹ ਸਾਥ

ਦੇ ਸਕਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰਾ ਸਾਥ ਿਦੱਤਾ। ਿਜਸ ਦੀ ਮੇਰੇ ਿਦਲ

ਿਵਚ ਅੱਜ ਵੀ ਬਹੁਤ ਖ਼ਾਸ ਜਗ�ਾ ਹੈ। ਬਸ ਿਫ਼ਰ ਿਜੱਦਾਂ ਿਕੱਦਾਂ ਮੈ�

ਯੂ.ਕੇ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਿਨਯਮਾਂ

ਅਨੁਸਾਰ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 20 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਿਮਲ ਿਗਆ।

ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 20 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਅਤੇ 2 ਿਦਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ।

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਕਲਾਸ ਵੀਰਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 9 ਵਜੇ ਹੰੁਦੀ ਸੀ. ਯੂ.ਕੇ

ਿਵੱਚ ਸਵੇਰੇ ਜਲਦੀ ਦੀਆਂ ਿਟਕਟਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਪੈਸੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਇਸ

ਲਈ ਮ� ਰਾਤ � ਹੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਹੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮ�

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਿਵੱਚ ਕੁਰਸੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਅਤੇ ਟੇਬਲ

ਤੇ ਿਸਰ ਰੱਖ ਕੇ ਸ� ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਇੱਦਾਂ ਮੈ� ਹਰ ਵੀਰਵਾਰ ਬੱੁਧਵਾਰ

ਦੀ ਰਾਤ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੀ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਿਵਚ ਗੁਜ਼ਾਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਸੀ।



⑱

ਇੱਕ ਵਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਬੱੁਧਵਾਰ ਦੀ ਰਾਤ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ

ਰਾਤ ਦੇ 10 ਵਜੇ ਪਹੰੁਚ ਗਈ, ਜਦ� ਮ� ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਦੇ ਵੱਲ ਗਈ

ਤਾਂ ਉਹ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਬੰਦ ਸੀ। ਰਾਤ ਦੇ 10 ਵਜੇ ਇੱਕਲੀ

ਕੁੜੀ ਿਜਸ � ਕੁਝ ਨਹ� ਪਤਾ ਹੁਣ ਰਾਤ ਿਕੱਥੇ ਗੁਜ਼ਾਰਨੀ ਸਿਕਉਰਟੀ

ਗਾਰਡ ਦੇ ਮੰੂਹੋ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ "

Today library was closed due to some Management

issues" ਮੈ ਰੱਬ � ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੇ.....ਰੱਬਾਂ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰ,

ਅੰਗ-ਸੰਗ ਸਹਾਈ ਹੋ�। ਮ� ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਨਾਲ ਲੱਗਦੇ ਰੇਲਵੇ

ਸਟੇਸ਼ਨ ਦੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਥੜ�ੇ ਕੋਲ ਬੈਠ ਗਈ। ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਹਨੇਰਾ

ਹਲਕੀ ਹਲਕੀ ਬਾਿਰਸ਼ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ, ਿਕ�ਿਕ ਯੂ.ਕੇ ਦਾ ਮੌਸਮ ਹੀ

ਇੱਦਾਂ ਹੈ ਿਕ ਕਦ� ਮ�ਹ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਉਸ

ਿਦਨ ਮ� ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਛੱਤਰੀ ਵੀ ਨਹ� ਰੱਖੀ ਸੀ। ਇੰਨੀ ਠੰਡ ਿਵੱਚ

ਇਕੱਲੀ ਬੈਠੀ ਡਰੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਘੰੁਮ ਰਹੇ

ਟਾਂਵ� ਟਾਂਵ� ਗੋਰੇ ਅਤੇ ਕਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ � ਦੇਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।

ਉਸ ਿਦਨ ਮੈ� ਆਪੇ ਿਪਤਾ ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਆਈ ਿਕ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ

ਇਕੱਲੀ � ਿਕਤੇ ਦੂਰ ਨਹ� ਭੇਜਦੇ ਸੀ। ਅੱਜ ਇੱਕਲੀ ਬੈਠੀ ਸੋਚ

ਰਹੀ ਸੀ, ਿਕ ਰਾਤ ਥੜ�ੇ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਨੀ ਪੈਣੀ, ਹੁਣ ਕੀ ਕਰਾਂ

ਮ�..... ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਿਫਰ ਸੋਿਚਆ ਨੀਚੇ ਬੈਠ

ਜਾਂਦੀ ਆ, ਿਫਰ ਥੜ�ੇ ਦੇ ਨਾਲ ਿਪੱਠ ਲਗਾ ਕੇ ਬੈਠ ਗਈ, ਅਚਾਨਕ

2 ਅਫਰੀਕਾ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਿਜਨ�ਾਂ � ਆਪਾਂ ਕਾਲੇ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ,

ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲੱਗੀਆਂ। ਉਨ�ਾਂ ਮੇਰੇ ਤ� ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ

ਪੱੁਿਛਆ ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਿਕ� ਬੈਠੇ ਹੋ, ਤੁਹਾ� ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਮ�
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ਉਨ�ਾਂ � ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ। ਿਫਰ ਉਹ ਮੈ� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ

ਰੂਮ ਿਵਚ ਲੈ ਗਈਆਂ, ਮੈ� ਖਾਣਾ ਖਵਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਰੂਮ

ਿਵੱਚ ਰਾਤ ਸੁਵਾਇਆ, ਉਹ ਦੋਵ� ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਹੋਸਟਲ ਿਵਚ

ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਅਤੇ

ਮ�ਹ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਲੋਅ ਵਾਂਗ ਸਾਥ ਿਦੱਤਾ।

ਮੇਰੇ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਪੂਰੀ ਘਟਨਾ ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਾਮਹਣੇ ਆ

ਰਹੀ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਹੰਝੂ ਰੁਕਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਨਹ� ਲੈ ਰਹੇ

ਸੀ। ਿਫਰ ਮ� ਉਸ � ਿਕਹਾ ਿਕ ਆਪਾਂ ਕਾਫੀ ਆਡਰ ਕਰਦੇ ਆ।

ਅਸ� ਕਾਫੀ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਪਸੰਦੀਦਾ Subway ਆਡਰ

ਕੀਤਾ। ਕਾਫੀ ਪ�ਦੇ ਪ�ਦੇ ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਦੱਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ।

ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੇਰਾ ਦਰਦ ਿਕਸੀ � ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ

ਮ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੱਸਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਹੀ ਕਈ ਵਾਰ ਮੈ� ਮੇਰੇ ਦੋਸਤ

ਝੱਲੀ ਿਜਹੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਨੇ। ਮ� ਆਪਣੇ ਲਈ ਝੱਲੀ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ

ਵੀ ਹੱਸ ਪ�ਦੀ ਆ।

ਮ� ਆਪਣੇ ਮੋਬਾਇਲ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਕੁੜੀਆ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਲਈ

ਫੋਟੋ ਵੀ ਕਿਲੱਕ ਕੀਤੀ। ਮ� ਯੂ.ਕੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਇਹ

ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਿਕ ਆਪਣੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨਾਲ� ਕਾਲੇ ਅਤੇ ਗੋਰੇ ਲੋਕ

ਿਜਆਦਾ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮ� ਰੱਬ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਿਕ ਉਸ ਨੇ

ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਆ ਕੇ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।

ਿਦਨ ਲੰਘਦੇ ਗਏ, ਿਕਸੇ ਵੇਲੇ ਿਦਲ ਕਰਦਾ ਸੀ ਿਕ ਅੱਜ ਹੀ ਿਟਕਟ

ਕਰਵਾ ਦੇ ਇੰਡੀਆ ਚਲੇ ਜਾਵਾਂ। ਪਰ ਿਫਰ ਮਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਸੀ,
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ਹ�ਸਲਾ ਨਹ� ਛੱਡਣਾ ਮ�। ਿਫਰ ਇੱਕ ਸਮੱਿਸਆ ਆਈ ਮੈ� 20

ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਿਮਲਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਿਗਆ। ਯੂ.ਕੇ ਿਵਚ ਇਕੱਲੇ ਮੰੁਡੇ ਜਾਂ

ਿਫਰ ਇਕੱਲੀ ਕੁੜੀ ਲਈ ਰਿਹਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 20

ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਿਸਰਫ਼ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਰੂਮ ਦਾ ਰ�ਟ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ

ਸਮਾਨ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਸੀ। ਜੇ ਕੰਮ ਨਾ ਿਮਲੇ ਤਾਂ ਿਫ਼ਰ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੋ

ਜਾਂਦਾ ਸੀ| ਮ� ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਰੋਟੀ ਖਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਗੁਜਾਰਾ ਕਰਦੀ

ਰਹੀ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਗਈ ਮੱਥਾ

ਟੇਿਕਆ, ਿਫਰ ਲੰਗਰ ਖਾਣ ਲਈ ਲੰਗਰ ਹਾਲ ਗਈ, ਮ� 1 ਹਫ਼ਤੇ

ਤ� ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ, ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ਼ ਕੰਮ ਨਹ� ਸੀ। ਿਜਸ ਕਰਕੇ

ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਖ਼ਰਚ ਨਹ� ਿਨਕਲ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਜਦੋ ਮ� ਲੰਗਰ ਖਾਣ

ਲਈ ਥਾਲ ਚੱੁਿਕਆ ਤਾਂ ਓਥੇ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਨੇ

ਮੈ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ, ਮ� ਿਕਹਾ ਨਹ�... ਮੈ�

ਲੱਗਾ ਉਹ ਮੈ� ਕੰਮ ਦੇਵੇਗਾ ਸ਼ਾਇਦ ਤਾਂ ਪੱੁਛ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਫ਼ਰ

ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਤੰੂ ਹਫ਼ਤੇ ਤ� ਆ ਰਹੀ ਹ�। ਿਫਰ ਮ� ਉਹਨਾਂ ਦੇ

ਕਿਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਗਈ । ਿਫ਼ਰ ਮ� ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਲੰਗਰ ਖਾਣ

ਲਈ ਨਹ� ਗਈ। ਮ� ਬਰੈਡ ਦੇ 2 ਪੈਕਟ ਿਲਆ ਕੇ ਰੱਖ ਲਏ ਅਤੇ

ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਚਾਹ ਨਾਲ ਉਹੀ ਖਾ ਲ�ਦੀ ਸੀ। ਮ� ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ �

ਮਾਂ, ਭੈਣ-ਭਰਾ � ਕਦੇ ਨਹ� ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ਼ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਲਈ

ਵੀ ਪੈਸੇ ਵੀ ਨਹ� ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਮੈ� ਲਗਦਾ ਸੀ ਿਕ ਯੂ.ਕੇ ਆਉਣ

ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਮੇਰਾ ਸੀ, ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਨਹ� ਕਰਨਾ। ਮ� ਕੰਮ

ਲਈ ਸਭ � ਕਿਹੰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ। ਮ� ਿਜਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ,

ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਫੈਿਮਲੀ ਸੀ, ਮ� ਉਹ ਭਾਜ਼ੀ � ਕੰਮ ਲਈ ਿਕਹਾ, ਪਰ
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ਿਜਵ� ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਸੀ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਚੱਕਣ

ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਸੁਭਾਅ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਇਕੱਲੀ

ਕੁੜੀ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਚੱੁਕਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਮਝ ਆ ਿਰਹਾ

ਸੀ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਿਕ ਕੰਮ ਿਮਲ ਨਹ� ਿਰਹਾ ਮ�

ਇੰਡੀਆ ਚਲੇ ਜਾਵਾਂ। ਯੂ.ਕੇ ਰਿਹ ਕੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਹਵਸ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ

ਨਹ� ਹੋਣਾ। ਿਫਰ ਸੋਿਚਆ ਿਕ ਇੰਿਡਆ ਤ� ਵੀ ਮ� ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ

ਆਈ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਕੱਥੇ ਜਾਵਾਂ ਮ�? ਉਸ ਸਮ� ਮ� ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਜੀ �

ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ

ਦੱਸਦੀ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਟੀ ਿਕੰਨੇ ਦੱੁਖਾਂ ਿਵੱਚ� ਲੰਘ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਰੱਬ

ਨੇ ਿਪਤਾ ਦਾ ਸਾਇਆ ਮੇਰੇ ਸਰ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਚੱਕ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਦੋ

ਕ ਿਦਨ ਬਾਅਦ ਮੈ� ਸੱੁਤੀ � ਸਵੇਰੇ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਪਿਹਰ ਸੁਪਨਾ

ਆਇਆ, ਸੁਪਨੇ ਿਵੱਚ ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਆਏ ਮੈ�

ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇ ਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਰਾਵੀ ਿਫ਼ਕਰ ਨਾ ਕਰ ਅਸ� ਤੇਰੇ

ਨਾਲ ਆ। ਿਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਰ ਦੇ �ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਿਖਆ। ਜਦ� ਮੇਰੀ

ਨ�ਦ ਖੱੁਲੀ ਤਾਂ ਮੈ� ਬਹੁਤ ਹਲਕਾ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਇਆ, ਮ� ਮਿਹਸੂਸ

ਕੀਤਾ ਿਕ ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਜੀ ਜੋ ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹਨ, ਉਹਨਾਂ

� ਆਪਣੀ ਰਾਵੀ ਦੇ ਦੱੁਖ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ। ਸੁਪਨੇ ਿਵਚ ਆ ਕੇ ਹ�ਸਲਾ

ਿਦੱਤਾ। ਿਫਰ ਮ� ਆਪਣੀ ਿਕਸੀ ਦੋਸਤ � ਕੰਮ ਲਈ ਬੇਨਤੀ

ਕੀਤੀ, ਉਸਨੇ ਮੈ� ਇੱਕ ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਿਵਚ ਕੰਮ ਤੇ ਲਗਵਾ ਿਦੱਤਾ, ਉਥੇ

ਮ� 1 ਮਹੀਨਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ, ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਦਾ ਮੈਨੇਜਰ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਮੰੁਡਾ

ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੈ� ਗਲਤ ਮੈਸੇਜ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ

ਕਰ ਿਦੱਤੇ, ਮੈ� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਰਾਤ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਣ ਲੱਗ
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ਿਗਆ, ਕਿਹੰਦਾ ਿਕ ਜੇ ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਮੰਨੇਗੀ ਤਾਂ ਤੈ� ਪੱਕਾ ਕੰਮ

ਤੇ ਰੱਖ ਲਵਾਂਗੇ। ਮ� ਸੋਿਚਆ ਆਪਣੇ ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣੀਆਂ ਹੀ

ਕੁੜੀਆ ਜੋ ਇੰਿਡਆ ਤ� ਆਈਆਂ ਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਦਾ ਗਲਤ

ਫ਼ਾਇਦਾ ਚੱੁਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਮੈ� ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਿਕ ਮੈਨੇਜਰ ਇੱਕ

ਕੁੜੀ � ਆਪਣੀ ਹਵਸ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾ ਚੱੁਕਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ

ਕੁੜੀ � ਹਵਸ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯੂ.ਕੇ

ਿਵੱਚ ਕਰੋਨਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਕੰਮ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਿਗਆ ਹੈ, ਵਰਤਮਾਨ

ਹਲਾਤ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੰਮ ਿਮਲਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਮ� ਰੈਸਟੋਰ�ਟ

ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਸੀ । ਮ� ਅੰਦਰ� ਅੰਦਰੀ ਘੱੁਟ ਰਹੀ ਸੀ।

ਿਫਰ ਮੈ� ਇੱਕ ਨੇਪਾਲੀ ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਿਮਿਲਆ, ਿਕਚਨ

ਅਿਸਸਟ�ਟ ਦੀ, ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 2 ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਸੀ

ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ। ਉਥੇ ਸ਼ੈਫ ਜੋ ਿਕ ਨੇਪਾਲ ਦਾ ਸੀ, ਜੋ

ਿਕ ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਸੀ । ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਆਦਰ

ਕਰਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਸ ਸ਼ੈਫ (Cheff) ਨੇ ਮੈ� ਗਲਤ

ਅਪਰੋਚ ਕਰਨਾ ਚਾਿਹਆ। ਮ� ਸੋਚ ਸੋਚ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਸੀ, ਿਕ ਮੇਰੇ

ਿਪਤਾ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਇਨਸਾਨ ਿਜਸ ਦਾ ਮ� ਇੰਨਾ ਆਦਰ ਕਰਦੀ

ਆ, ਉਸ � ਸ਼ਰਮ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਮ� ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ

ਕੁੜੀ � ਗਲਤ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਮ� ਇੰਨੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,

ਿਕ ਿਦਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ, ਿਕ ਆਤਮ-ਹੱਿਤਆ ਕਰ ਲਵਾਂ।

ਿਫਰ ਮ� 1 ਮਹੀਨਾ ਅਤੇ 15 ਿਦਨ ਘਰ ਹੀ ਬੈਠੀ ਰਹੀ ਿਕ�ਿਕ ਮ�

�ਥੇ ਵੀ ਕੰਮ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਮੈ� ਕੋਈ ਵੀ ਸਹਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹ�

ਆ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਿਫਰ ਮੇਰੀ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਦੇ ਘਰ ਬੱਿਚਆਂ � ਦੇਖ
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ਰੇਖ ਦਾ ਕੰਮ ਿਮਿਲਆ, ਉਹ ਮੈ� ਯੂ.ਕੇ ਦੀ ਕਰੰਸੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ

ਪੈਸੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਿਦੰਦੇ ਸੀ, ਪਰ ਮ� ਸੋਿਚਆ ਿਕ ਕੁਝ ਨਾ ਕਰਨ

ਨਾਲ਼� ਇੰਨਾ ਹੀ ਸਹੀ ਹੈ। ਥੋੜ�ਾ ਕਮਾ ਲਵਾਂਗੀ ਪਰ ਇੱਜਤ ਨਾਲ

ਕਮਾਵਾਂਗੀ। ਿਜਆਦਾ ਸਮੱਿਸਆ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਮ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ

ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 20 ਘੰਟੇ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਆ, ਯੂ.ਕੇ ਦੇ ਿਨਯਮਾਂ

ਅਨੁਸਾਰ। ਕੈਸ਼ ਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਆ ਪਰ ਕੈਸ਼ ਦੇ ਕੰਮ ਤੇ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮ� ਜਦ ਤੱਕ

ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਮ� ਿਦਮਾਗੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਗਈ ਸੀ।

ਇਹ ਿਦਮਾਗੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਿਸਰਫ਼ ਮ� ਹੀ ਨਹ� ਿਜੰਨੇ ਵੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ

ਯੂ.ਕੇ ਿਵਚ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਕੁੜੀਆਂ

ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਚੱੁਕਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਭੱੁਲਦਾ ਜਾ

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਦਮੀ ਔਰਤ � ਿਦਲ ਪ�ਚਾਵੇ

ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਲੋੜ ਹੈ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਿਕ ਜੇ

ਅਸ� ਕੋਈ ਕੰਮ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਮ�ਬਰਾਂ ਤ� ਛੁਪ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ,

ਉਨ�ਾਂ ਤ� ਵੀ �ਪਰ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾ� ਦੇਖ ਰਹੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੇ

ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਇੱਦਾਂ

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਸੋਚੇ ਿਕ ਰਾਵੀ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਭੈਣ

ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਰੂਹ ਕੰਬ ਜਾਵੇਗੀ।

ਰਾਵੀ ਨੇ ਲੰਮਾ ਸਾਹ ਿਲਆ... ਹੰਝਆਂੂ ਨਾਲ ਿਗੱਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਫ਼

ਕੀਤੀਆਂ, ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਲੱਿਗਆ ਸਮਾਂ ਿਕੱਦਾਂ ਲੰਘ ਿਗਆ। ਸਾਰੀ
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ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਦੱਸਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਕਾਜਲ ਤੇਰਾ

ਧੰਨਵਾਦ ਮੇਰਾ ਦਰਦ ਸੁਣਨ ਲਈ । ਯੂ.ਕੇ ਿਜੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਅਸ�

ਇਕੱਲੇ ਰਿਹ ਗਏ ਆਂ ਸਾਡਾ ਦਰਦ ਸੁਣਨ ਲਈ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੈ।

ਰਾਵੀ ਦੇ ਦਰਦ ਸੁਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਮ� ਸੋਿਚਆ ਸੀ ਿਕ ਮ� ਿਜਸ �

ਵੀ ਿਮਲਾਂਗੀ, ਇਹੀ ਸਲਾਹ ਦੇਵਾਂਗੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਸਾ�

ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ � ਇਕੱਲੇ ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਭੇਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ,

ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਉਹ ਸਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ �

ਨਹ� ਦੱਸਦੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ।ਤਾਂ

ਹੀ ਤਾਂ ਆਏ ਿਦਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਤਹੱਿਤਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੇਰੇ

ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਅਪਟਨ ਪਾਰਕ ਲੰਦਨ ਕੋਲ ਟਰੇਨ ਦੇ ਨੀਚੇ ਆ ਕੇ

ਆਪਣੇ ਆਪ � ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਲਆ। ਮੈ� ਸ਼ਾਇਦ ਤਾਂ ਇੰਨੀ

ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਿਪਆ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਆਪਣੇ ਪਤੀ

ਨਾਲ ਯੂ.ਕੇ. ਆਈ ਸੀ। ਮਹੀਨਾ ਪਿਹਲਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰੀ ਇੱਕ

ਦੋਸਤ ਜੋ ਿਕ ਬਰਿਮੰਘਮ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਉਸ ਦੇ

ਘਰ ਰਿਹੰਦੀ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਨੇ ਨਦੀ ਿਵਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਆਤਮ

ਹੱਿਤਆ ਕਰ ਲਈ। ਆਤਮ ਹੱਿਤਆ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ

ਘਰ ਗਈ ਮੱਥਾ ਟੇਿਕਆ ਅਤੇ ਲੰਗਰ ਖਾਧਾ, ਿਫਰ ਨਦੀ ਿਵਚ ਛਾਲ

ਮਾਰ ਕੇ ਜਾਨ ਦੇ ਿਦੱਤੀ, ਉਸਦੀ ਆਤਮ ਹੱਿਤਆ ਤ� ਬਾਅਦ ਪਤਾ

ਲੱਗਾ ਿਕ ਉਹ 3 ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ। ਮੇਰੀਆਂ ਅਤੇ ਰਾਵੀ

ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਹੰਝੂ ਰੁਕਣ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਲੈ ਰਹੇ ਸੀ। ਅੱਜ ਦੇ

ਸਮ� ਦੀ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੱਚਾਈ ਸਭ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ, ਿਫਰ ਵੀ

ਲੋਕ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦੀ ਦੌੜ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਪਏ ਹਨ।
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ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨਾ ਕੁ ਉਸ

� ਅਮਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਕੰਨਾ ਨਹੀ... ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: Kulwinder1012kaur
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ਿਕੱਸਾ ਏ ਮੁਹੱਬਤ

ਹੈਲੋ ਜੀ,

ਹਰਮਨ ਜੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ?

ਹਰਮਨ: ਜੀ ਹਰਮਨ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਜੀ।

ਮ� ਜੀ ਮੰਨਤ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੀ ਆ, ਤੁਹਾਡਾ ਨੰਬਰ ਫੇਸਬੱੁਕ ਤ�

ਿਮਿਲਆ ਸੀ।ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਸੀ।

ਹਰਮਨ:ਓਕੇ ਜੀ, ਿਕਵ� ਹੈਲਪ ਕਰ ਸਕਦਾ ਜੀ ਮ� ਤੁਹਾਡੀ?

ਮੰਨਤ:ਤੁਸ� ਫ�ੀ ਓ ਮ� ਤੁਹਾ� ਿਡਸਟਰਬ ਤਾਂ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜੀ?

ਹਰਮਨ:ਨਹ� ਨਹ� ਤੁਸ� ਗੱਲ ਕਰੋ ਜੀ।

ਮੰਨਤ:ਮ� ਅਕਸਰ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਪੜਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਆ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ

ਸੋਹਣਾ ਿਲਖਦੇ ਹੋ।ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ਼ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ

ਸੀ।ਅੱਜ ਮਸਾਂ ਿਹੰਮਤ ਕਰਕੇ ਨੰਬਰ ਿਮਲਾਇਆ।

ਹਰਮਨ:ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਜੀ ਤੁਸ� ਹੁਕਮ ਕਰੋ।

ਮੰਨਤ:ਮ� ਇੱਕ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਿਪਛਲੇ 4 ਸਾਲ ਤ� ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਚ ਆਂ ਤੇ

ਅਸ� ਦੋਵ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਬਹੁਤ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੇ ਆ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਚ

ਲੜਾਈਆਂ ਦਾ ਿਸਲਿਸਲਾ ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ ਤ� ਹੀ ਬਹੁਤ ਆ।

ਹਰਮਨ:ਓਕੇ ਜੀ ਪਲੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ ਪਿਹਲਾਂ।

ਮੰਨਤ:ਮ� ਐਮ. ਏ. ਫਾਈਨਲ ਯੀਅਰ ਦੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਆ,ਘਰ ਚ ਦੋ

ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਇੱਕ ਵੀਰਾ ਆ।ਮੰਮੀ ਪਾਪਾ ਦੋਵ� ਗੌਰਮ�ਟ ਜੌਬ ਕਰਦੇ ਆ।

ਹਰਮਨ: ਓਕੇ ਜੀ, ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਗੱਲ � ਅੱਗੇ ਵਧਾਓ ਜੀ।
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ਮੰਨਤ:ਮ� ਆਪਣੀ ਲਾਈਫ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਆ ਪਲੀਜ਼

ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲਓ।

ਹਰਮਨ:ਹਾਂਜੀ ਹਾਂਜੀ ਤੁਸ� ਕਮਫਰਟੇਬਲ ਹੋ ਕੇ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜੀ।

ਮੰਨਤ:ਪਲੀਜ਼ ਮੈ� ਗਲਤ ਨਾ ਸਮਿਝਓ ਯਕੀਨ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾ� ਕਾਲ

ਕੀਤੀ ਆ।

ਮ� ਇੱਕ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਿਪਛਲੇ ਚਾਰ ਸਾਲ ਤ� ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਚ ਆ ਸਾਡੇ ਚ

ਕਲੇਸ਼ ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਹੰੁਦਾ ਆ।ਕਲੇਸ਼ ਵੀ ਐਸਾ ਿਕ ਮਰਨ

ਮਰਾਉਣ ਤੱਕ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ।

ਹਰਮਨ:ਤੁਸ� ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਚ ਹੈ ਹੀ ਿਕ� ਅਗਰ

ਲੜਾਈਆਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�।

ਮੰਨਤ:ਇੱਦਾਂ ਨਹ� ਵੈਸੇ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਿਪਆਰ

ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਿਨੱਕੀ ਿਨੱਕੀ ਗੱਲ ਤੇ ਲੜਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ

ਆ।

ਹਰਮਨ:ਿਜਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤ� ਲੜਾਈਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ ਓਹ ਗੱਲਾਂ �

ਅਵੋਇਡ ਕਰਲੋ ਤੇ ਲੜਾਈਆਂ ਆਪੇ ਘਟ ਜਾਣਗੀਆਂ ।

ਮੰਨਤ:ਹਰ ਵਾਰ ਮੈ� ਗਲਤ ਹੋਣ ਦਾ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਆ ਮ� ਹਰ

ਗਲਤੀ � ਆਪਣੇ ਿਸਰ ਮੱਥੇ ਵੀ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਹਾਂ। ਮੇਰੀ ਗਲਤੀ ਹੰੁਦੀ

ਵੀ ਨਹ� ਆ ਫੇਰ ਵੀ ਮ� ਿਕਸੀ ਗੁਨਾਹਗਾਰ ਤ� ਘੱਟ ਨਹ� ਆ।

ਹਰਮਨ:ਤੁਸ� ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਚ ਆਏ ਿਕਵ� ਸੀ,ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਤੁਹਾਡੇ

ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਿਕਵ� ਹੋਈ ਸੀ।

ਮੰਨਤ:ਅਸ� ਦੋਵ� ਇੱਕੋ ਕਾਲਜ ਚ ਪੜ�ਦੇ ਸੀ।ਉਦ� ਹੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ

ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਬਣ ਿਗਆ।
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ਹਰਮਨ:ਤੁਸ� ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਚ ਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਟਾਇਮ

ਨਹ� ਿਦੱਤਾ,ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ � ਨਹ�

ਵੇਿਖਆ?

ਮੰਨਤ: ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਹੀ ਐਸੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਕ ਮੈ�

ਕੁਝ ਸੋਚਣ ਸਮਝਣ ਦਾ ਟਾਇਮ ਹੀ ਨਾ ਿਮਿਲਆ।

ਹਰਮਨ:ਮੈਡਮ ਇਹੋ ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੰੁਦੀਆਂ, ਸੂਟਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਤੁਸ� ਚੁਣ ਚੁਣ

ਲੈਣੇ ਹੰੁਦੇ ਆ ਤੇ ਹਮਸਫ਼ਰ ਚੁਣਨ ਲੱਗੇ ਤੁਸ� ਟਾਇਮ ਹੀ ਨਹ�

ਲ�ਦੇ।

ਮੰਨਤ: ਉਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਮੰੁਡਾ ਆ ਕੋਈ ਨਸ਼ਾ ਪੱਤਾ ਨਹ� ਕਰਦਾ

ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਗਲਤ ਸੰਗਤੀ ਆ।

ਹਰਮਨ:ਅਗਰ ਵਧੀਆ ਮੰੁਡਾ ਆ ਤਾਂ ਲੜਾਈਆਂ ਦੀ ਵਜ�ਾ ਕੀ ਆ

ਜੀ ਫੇਰ?

ਮੰਨਤ: ਸਾਡੇ ਚ ਲੜਾਈ ਕਦੇ ਆਪਸੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਜਦ� ਵੀ ਲੜਾਈ

ਹੰੁਦੀ ਿਕਸੇ ਤੀਜੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਆ।

ਹਰਮਨ:ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਕਰਦੇ ਓ?

ਮੰਨਤ:ਨਹ� ਸ਼ੱਕ ਵੀ ਨਹ� ਬਸ ਿਬਨਾ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਤ� ਹੀ ਲੜਾਈ ਹੋ

ਜਾਂਦੀ ਆ ਪਰ ਵਜ�ਾ ਕੋਈ ਤੀਸਰਾ ਬੰਦਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਆ।

ਹਰਮਨ:ਿਜਹਨਾਂ ਬੰਿਦਆਂ ਕਰਕੇ ਲੜਾਈ ਹੰੁਦੀ ਆ।ਿਰਲੇਸ਼ਨ ਬਚਾਉਣ

ਲਈ ਉਹ ਬੰਿਦਆਂ � ਿਤਆਗ ਿਦਓ।

ਮੰਨਤ: ਮ� ਜੀ ਆਪਣੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ � ਵੀ ਬੁਲਾਉਣਾ ਛੱਡ

ਿਦੱਤਾ।ਮੇਰੀ ਇੰਸਟਾ ਫੇਸਬੱੁਕ ਹਰ ਇੱਕ ਪਾਸਵਰਡ ਓਹਦੇ ਕੋਲ

ਆ।ਫੇਰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਚ ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਕਲੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਆ।ਮ� ਕਦੇ ਵੀ



29

ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਹ� ਸ਼ੇਅਰ ਕੀਤੀ। ਪਰ ਮੁਹੱਬਤ ਓਹ� ਮ� ਹੱਦ ਤ�

ਵੱਧਕੇ ਕੀਤੀ ਆ।

ਹਰਮਨ: ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ� ਪੈਸੇ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ

ਐਸੀ ਗੱਲ ਜੋ ਤੁਸ� ਕਰਨ ਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋਵੋ?

ਮੰਨਤ: ਪੈਸੇ ਦਾ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਚ ਕੁਸ਼ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�, ਹਾਂ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ

ਐਸੀਆਂ ਨੇ ਿਜਹਨਾਂ � ਕਰਨ ਲਈ ਮ� ਹਾਮੀ ਨਹ� ਭਰੀ।ਉਹ

ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਹਰਮਨ: ਤੁਸ� ਚਾਰ ਸਾਲ ਿਕਵ� ਕੱਢ ਲਏ ਮਤਲਬ ਿਕ ਿਜੱਥੇ

ਿਫਜ਼ੀਕਲ ਹੋਣ ਦੀ ਿਜ਼ੱਦ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕੁੜੀ ਨਾ ਮੰਨਦੀ

ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੰੁਡੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਹੀ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਆ।

ਮੰਨਤ: ਮ� ਓਹਨਾਂ � ਬਹੁਤ ਿਜਆਦਾ ਿਪਆਰ ਕੀਤਾ। ਓਹਨਾਂ ਦਾ

ਹਰ ਜਗ�ਾ ਸਾਥ ਿਦੱਤਾ।ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰਦੇ ਓਹਨਾਂ ਤ� ਿਪੱਛੇ ਹਟ ਜਾਂਦੇ

ਸੀ। ਪਰ ਮ� ਇੱਕ ਪਤਨੀ ਵਾਂਗ ਸਾਥ ਿਦੱਤਾ।

ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਮੈ� ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਈਵਨ ਿਕ ਦੋ ਦੋ

ਮਹੀਨੇ ਬਲੌਕ ਵੀ ਰੱਿਖਆ ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਮ� ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ

ਿਮੰਨਤਾਂ ਤਰਲੇ ਕਰਕੇ ਓਹਨਾਂ � ਮਨਾ ਲ�ਦੀ ਸੀ।

ਹਰਮਨ:ਤੁਸ� ਮੈ� ਆਪਣੀ ਫੋਟੋ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਵੀਿਡਓ ਕਾਲ

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ?ਅਗਰ ਬੁਰਾ ਨਾ ਸਮਝੋ।।

ਓਸੇ ਵਕਤ ਮੰਨਤ ਨੇ ਵੀਿਡਓ ਕਾਲ ਕਰ ਲਈ।।

ਹਰਮਨ ਨੇ ਿਸਰਫ਼ ਦੋ ਿਮੰਟ ਮੰਨਤ � ਵੇਿਖਆ ਅਸਲ ਚ ਮੰਨਤ

ਓਹਦੇ ਕੋਲ� ਰ�ਦੀ ਵੇਖੀ ਨਾ ਗਈ।

ਮੰਨਤ ਦਾ ਗੋਰਾ ਰੰਗ ਿਮਰਗਾਂ ਵਰਗੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਹੇਠਾਂ ਕਾਲੇ ਘੇਿਰਆਂ
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ਦੇ ਿਨਸ਼ਾਨ ਤੇ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ।ਸੋਹਣੀ ਸੁਨੱਖੀ

ਮੁਿਟਆਰ ਿਕਸੇ ਪਾਗ਼ਲ ਤ� ਘੱਟ ਨਹ� ਲੱਗ ਰਹੀ ਸੀ ।

ਫ਼ੋਨ ਕੱਟਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਹਰਮਨ ਨੇ ਕਾਲ ਬੈਕ ਨਾ ਕੀਤੀ।ਥੋੜੀ ਦੇਰ

ਬਾਅਦ ਦੁਬਾਰਾ ਫੇਰ ਤ� ਮੰਨਤ ਦੀ ਕਾਲ ਆਈ।

ਪਲੀਜ਼ ਮੈ� ਮੁਆਫ਼ ਕਿਰਓ ਮ� ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਸਲਾਹ ਦੀ ਉਮੀਦ ਚ

ਤੁਹਾ� ਫੋਨ ਕੀਤਾ ਸੀ।

ਹਰਮਨ: ਮ� ਤੁਹਾ� ਜਾਣਦਾ ਨਹ� ਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇੱਕ ਵਾਰ ਗੱਲ

ਕਰਕੇ ਮ� ਤੁਹਾ� ਜਾਂ ਉਹ ਲੜਕੇ � ਸਹੀ ਗਲਤ ਪਰੂਵ ਕਰ

ਸਕਦਾ।ਮੇਰੀ ਇੱਕੋ ਸਲਾਹ ਆ ਿਕ ਜਾਂ ਤਾਂ ਿਪਆਰ ਦੀ ਖਾਿਤਰ

ਲੜਾਈਆਂ ਦੱੁਖਾਂ � ਿਦਲ ਤੇ ਸਿਹ ਲਓ। ਜਾਂ ਫੇਰ ਿਦਲ ਤੇ ਪੱਥਰ

ਰੱਖ ਕੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਕੌੜਾ ਘੱੁਟ ਭਰ ਲਓ ।

ਮੰਨਤ: ਮ� ਓਹਦੇ ਿਬਨਾ ਰਿਹ ਹੀ ਨਹ� ਸਕਦੀ ਿਜੰਨਾ ਿਪਆਰ ਮ�

ਓਹ� ਕੀਤਾ ਿਕਸੀ ਹੋਰ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਕੋਲ� ਹੋਣਾ ਨਹ� ਆ।ਮ� ਓਹਦੇ

ਿਬਨਾ ਅਧੂਰੀ ਆ ਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਤੇ ਓਹਦੇ ਿਬਨਾ

ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਪੱਕੀ ਆ।

ਹਰਮਨ:ਅਗਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮੁਹੱਬਤ ਚ ਵਾਿਕਆ ਹੀ ਦਮ ਹੋਇਆ ਤਾਂ

ਉਹ ਤੁਹਾ� ਪਾਉਣ ਲਈ ਹਰ ਯਤਨ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਸੁਧਰਨ ਦੀ ਹਰ

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੇਗਾ।ਅਗਰ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਫੇਰ ਖ਼ੁਦ ਦੀ

ਮੁਹੱਬਤ � ਇਸ ਮੁਕਾਮ ਤੇ ਪਹੰੁਚਾਇਉ ਿਕ ਜੀਹਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਧੁਰ ਦੇ

ਸੰਜੋਗ ਜੋੜਣੇ ਓਹ� ਤੁਹਾਡਾ ਿਕੱਸਾ ਏ ਮੁਹੱਬਤ ਸੁਣਕੇ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ

ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋ ਜਾਏ।
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ਿਬਨਾ ਕੁਝ ਬੋਲੇ ਫ਼ੋਨ ਕੱਿਟਆ ਿਗਆ, ਡੇਢ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਮੰਨਤ ਨੇ

ਇੱਕ ਸੋਹਣੇ ਸਰਦਾਰ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਫੋਟੋ ਭੇਜ ਕੇ ਮੈਸੇਜ ਭੇਿਜਆ।

"ਮ� ਆਪਣੇ ਘਰਿਦਆਂ ਦੀ ਮਰਜੀ � ਿਸਰ ਮੱਥੇ ਮੰਨ ਿਲਆ ਤੇ

ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਨਾਲ ਿਰਸ਼ਤਾ ਜੁੜਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਪਾਸਟ ਦੀ ਹਰ ਿਨੱਕੀ

ਿਨੱਕੀ ਗੱਲ ਪੂਰਾ ਸੱਚ ਬੋਲ ਕੇ ਦੱਸ ਿਦੱਤੀ, ਮੇਰੀ ਅਧੂਰੀ ਕਹਾਣੀ �

ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ"

༻❁❁❀❁❁༺

ਜਸਕਰਨ ਬੰਗਾ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: bangajas07
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ਿਰਸ਼ਤੇ

ਬਾਪੂ ਟਰੱਕ ਡਰਾਈਵਰ ਸੀ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੰਿਬਆ ਰੂਟਾਂ ਤੇ ਗੱਡੀ

ਚਲਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਜਦ ਵੀ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਘਰ ਆ�ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ

ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਬੇਬੇ ਬਾਪੂ � ਆਪਸ ਚ ਲੜਿਦਆਂ ਹੀ ਵੇਿਖਆ ਕਰਦੇ

ਸੀ।ਇੱਕ ਭੈਣ ਮੇਰੇ ਤ� ਵੱਡੀ ਸੀ ਅਤੇ ਦੋ ਭੈਣ ਭਰਾ ਮੇਰੇ ਕੋਲ� ਛੋਟੇ

ਸੀ।

ਬੇਬੇ ਬਾਪੂ ਜਦ ਵੀ ਲਿੜਆ ਕਰਦੇ ਸੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕ ਦੂਜੇ �

ਬੰਿਦਆਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਤਾਹਨੇ ਿਮਹਣੇ ਮਾਿਰਆ ਕਰਦੇ

ਸੀ।ਇੱਕ ਵਾਰ ਬਾਪੂ ਘਰ ਆਇਆ ਤੇ ਦਾਦੀ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਚ ਹੀ

ਰੁਕ ਿਗਆ।ਬੇਬੇ ਨੇ ਓਹ� ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਮੈ� ਤੇ ਵੱਡੀ

ਭੈਣ � ਵੀ ਬੁਲਾਉਣ ਲਈ ਭੇਿਜਆ ਪਰ ਬਾਪੂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਾ

ਆਇਆ।

ਅਗਲੇ ਿਦਨ ਸਵੇਰ � ਬਾਪੂ ਤੇ ਦਾਦੀ ਿਤਆਰ ਹੋ ਕੇ ਿਕਤੇ ਚਲੇ

ਗਏ ਤੇ ਦੁਿਪਹਰ � ਇੱਕ ਨਵ� ਔਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਘਰ ਵਾਿਪਸ ਆ

ਗਏ।ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੇ ਵਾਲੇ ਆ ਕੇ ਮੁਬਾਰਕਾਂ ਦੇ ਰਹੇ ਸੀ ਤੇ ਬਾਪੂ ਤੇ

ਦਾਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸਭ ਦਾ ਮੰੂਹ ਿਮੱਠਾ ਕਰਵਾ ਰਹੇ ਸੀ।ਅੰਦਰ ਮੇਰੀ

ਬੇਬੇ ਬੈਠੀ ਧਾਹ� ਰੋ ਰਹੀ ਸੀ।ਮੇਰੇ ਨਾਨਕੇ ਆਏ ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਆ ਕੇ

ਬਾਪੂ ਹੁਣਾਂ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕੀਤੀ ਤੇ ਪੰਚਾਇਤ ਨੇ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਬਾਪੂ ਤੇ ਦਾਦੀ ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਾ ਹੋਇਆ ਸਗ�

ਭਰੀ ਪੰਚਾਇਤ ਚ ਦਾਦੀ ਨੇ ਆਖ ਿਦੱਤਾ ਮ� ਆਪਣੀ ਨਵ� ਬਹੂ ਘਰ

ਚ ਰੱਖਣੀ ਆ।ਇਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਘਰ ਛੱਡਕੇ ਜਾ ਸਕਦੀ ਆ।
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ਇਸੇ ਲੜਾਈ ਦੇ ਿਸਲਿਸਲੇ ਚ ਕੁਝ ਿਦਨ ਬੀਤੇ ਬੇਬੇ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ

� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਚਲੇ ਗਈ।ਨਾਨਿਕਆਂ ਨੇ ਵੀ

ਕੁਸ਼ ਿਦਨ ਰੱਿਖਆ ਤੇ ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਦੁਬਾਰਾ ਸਾ� ਘਰ ਜਾਣ ਲਈ

ਆਖ ਿਦੱਤਾ।

ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਗਈ ਓਹਨੇ ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਵੀ ਖਾਣਾ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ

ਤੇ ਹਫ਼ਤੇ ਚ ਹੀ ਮਾਂ ਨੇ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰ ਲਈ।ਮ� ਛੇਵ� ਕਲਾਸ ਚ ਸੀ

ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਅੱਠਵ� ਕਲਾਸ ਚ ਸੀ ਤੇ ਸਭ ਤ� ਛੋਟਾ ਵੀਰ ਤਾਂ ਹਜੇ

ਅੱਠਵ� ਮਹੀਨੇ ਚ ਸੀ।

ਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਘਰ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਰਗਾ ਹੋ ਿਗਆ

ਸੀ।ਮੈ� ਤਾਂ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸੋਝੀ ਨਹ� ਸੀ।ਪਰ ਭੈਣ � ਪੂਰੀ ਸਮਝ

ਸੀ।ਭੈਣ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੜਾਈ ਛੱਡ ਿਦੱਤੀ ਤੇ ਮੈ� ਮਾਮੇ ਹੁਣਾਂ ਨਾਲ

ਭੇਜ ਿਦੱਤਾ।ਛੋਟੇ ਵੀਰ � ਵੀ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦੀ ਦਾ ਿਨੱਘ ਨਾ ਿਮਲਣ

ਕਰਕੇ ਉਹ ਵੀ ਜਲਦੀ ਹੀ ਰੱਬ � ਿਪਆਰਾ ਹੋ ਿਗਆ।ਓਹਦੇ ਨਾਲ

ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਹੋਰ ਵੀ ਟੱੁਟ ਗਈ।

ਬਾਪੂ ਜੀ ਟਰੱਕ ਤੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ ਿਪੱਛੇ ਨਵ� ਆਈ ਮੰਮੀ ਬਹੁਤ

ਹੀ ਤੰਗ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਿਰਆ ਕਰਦੀ ਸੀ।ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਨੇ ਅਗਰ ਕਦੇ

ਵਾਲ ਵਾਹੁਣ ਲੱਗਣਾ ਜਾਂ ਕਦੇ ਿਸਰ � ਤੇਲ ਵੀ ਲਗਾ ਲੈਣਾ ਤਾਂ ਵੀ

ਓਹ� ਿਮਹਿਣਆਂ ਨਾਲ ਮਰਨ ਬਰਾਬਰ ਕਰ ਿਦਆ ਕਰਦੀ ਸੀ।

ਮੈ� ਮੇਰੇ ਮਾਮੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਰੱਿਖਆ ਤੇ ਕਦੇ ਵੀ

ਮਾਂ ਿਪਓ ਦੀ ਕਮੀ ਨਾ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਣ ਿਦੱਤੀ।ਓਥੇ ਰਿਹਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ

ਆਪਣੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤ� ਮੋਹ ਘਟ ਿਗਆ ਅਤੇ ਿਪੰਡ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਵੀ

ਘਟ ਿਗਆ।ਇੱਕ ਿਦਨ ਸੁਬਾਹ ਮ� ਸਕੂਲ ਜਾਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ
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ਿਰਹਾ ਸੀ ਤੇ ਬਾਹਰ� ਬੂਹਾ ਖੜਕਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਜਦ� ਮ�

ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਵੇਿਖਆ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਮੇਰੀਆਂ ਦੋਵ� ਭੈਣਾਂ ਖੜੀਆਂ ਸੀ

ਤੇ ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਿਪੰਿਡਆਂ ਤੇ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਿਨਸ਼ਾਨ ਪਏ ਹੋਏ ਸੀ।ਜਲਦੀ

ਜਲਦੀ ਓਹਨਾਂ � ਅੰਦਰ ਲੈਕੇ ਆਇਆ ਤੇ ਮਾਮੇ ਹੁਣਾਂ ਨੇ ਓਹਨਾਂ

ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਪੱੁਿਛਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚੱਿਲਆ ਿਕ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਨੇ ਬੈਡ ਤੇ

ਹੀ ਿਪਸ਼ਾਬ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਨਵ� ਮੰਮੀ ਨੇ ਦੋਵਾਂ ਭੈਣਾਂ �

ਸਜ਼ਾ ਿਦੱਤੀ ਆ।

ਿਫਰ ਮਾਮੇ ਨੇ ਭੈਣਾਂ � ਵੀ ਓਥੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਹੀ ਰੱਖ ਿਲਆ ਵੱਡੀ

ਭੈਣ ਨੇ ਪੜ�ਨ ਤ� ਮਨ�ਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਤੇ ਛੋਟੀ � ਓਥੇ ਹੀ ਸਕੂਲ

ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ।

ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਮਾਮੇ ਕੋਲ ਇਕੱਲਾ ਮ� ਸੀ ਪਰ ਭੈਣਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਕਰਕੇ

ਮਾਮੀ ਦਾ ਵਤੀਰਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਬਦਲ ਿਗਆ ਓਹਨੇ ਗੱਲ ਗੱਲ ਤੇ

ਸਾ� ਟੋਕਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਬਹੁਤ ਿਨਆਣੀ ਸੀ ਓਹ�

ਸੱੁਤੀ ਪਈ � ਿਪਸ਼ਾਬ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਸੀ ਓਹਦੀ ਇਹ ਆਦਤ

ਤ� ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਮਾਮ� ਨੇ ਓਹ� ਬੋਰੀ ਿਵਛਾ ਕੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਤੇ ਸਵਾਉਣਾ

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਤੇ ਇੱਕ ਿਦਨ ਐਸਾ ਆਇਆ ਿਕ ਸਾ� ਮਾਮੇ ਹੁਣਾ

ਨੇ ਵੀ ਘਰ� ਕੱਢ ਿਦੱਤਾ।ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿਸਰ ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਕੋਈ

ਜਗ�ਾ ਨਹ� ਸੀ।

ਦਾਦੀ ਦੀ ਸ਼ਾਇਦ ਨਵ� ਿਲਆਂਦੀ ਮੰਮੀ ਨਾਲ ਨਾ ਬਣੀ ਤਾਂ ਉਹ

ਸਾ� ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਲੈ ਗਈ।ਕੁਝ ਅਰਸੇ ਬਾਅਦ ਬਾਪੂ ਜੀ ਦਾ ਰੋਡ

ਐਕਸੀਡ�ਟ ਚ ਇੰਤਕਾਲ ਹੋ ਿਗਆ ਤੇ ਉਹ ਨਵ� ਆਈ ਮੰਮੀ ਵੀ

ਆਪਣੇ ਿਹੱਸੇ ਆਈ ਜ਼ਮੀਨ ਵਗੈਰਾ ਵੇਚ ਵੱਟ ਕੇ ਉਲਾਂਭੇ ਹੋ ਗਈ।
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ਹਲਾਤ ਐਸੇ ਬਣ ਗਏ ਿਕ ਮੈ� ਸਭ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਤ� ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ

ਗਈ।ਬਾਪੂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਉਸ ਿਦਨ ਹੀ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਿਜੱਦਣ

ਓਹਨੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਔਰਤ � ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਸੀ।ਪਰ

ਜਦ ਮੈ� ਥੋੜੀ ਸੋਝੀ ਆਈ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ� ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਿਪਓ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ

ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆ ਤਾਂ ਮੈ� ਆਪਣੀ ਮਰੀ ਮਾਂ ਤ� ਵੀ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ ਗਈ

ਸੀ।ਿਜਹਨੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚ ਤੇ ਆਪਣੀ

ਆਨ ਦੀ ਖਾਿਤਰ ਮੌਤ � ਗਲ਼ੇ ਲਗਾ ਿਲਆ।

ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਹੀ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਸੀ ਅਤੇ ਓਹੀ ਮੇਰਾ ਿਪਓ ਸੀ।

ਉਹ ਬੇਸ਼ਕ ਅੱਠ ਪੜੀ ਆ ਪਰ ਓਹਦੀਆਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਨੇ

ਮੈ� ਇਸ ਮੁਕਾਮ ਤੇ ਪਹੰੁਚਾ ਿਦੱਤਾ ਹੋਇਆ ਿਕ ਪ�ੋਫੈਸਰ ਦੀ ਪੜਾਈ

ਪੜਕੇ ਵੀ ਮ� ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਆਪਣੀ ਭੈਣ � ਹੀ ਮੰਨਦਾ

ਹਾਂ।ਸਕੂਲ ਕਾਲਜ ਜਦ ਤਕ ਵੀ ਮਾਂ ਤੇ ਿਨਬੰਧ ਆ�ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਮ�

ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਪੇਪਰ ਖਾਲੀ ਛੱਡ ਆ�ਦਾ ਸੀ ਪਰ ਜਦ� ਭੈਣ ਿਵੱਚ� ਮਾਂ

ਿਦਖਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਆਪਣੀ ਭੈਣ � ਹੀ ਮਾਂ ਬਣਾ ਕੇ

ਿਲਿਖਆ। ਮੇਰੀ ਅਤੇ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਦੀ ਪਰਵਿਰਸ਼ ਜੋ ਸਾਡੀ ਭੈਣ ਨੇ

ਕੀਤੀ ਆ ਸ਼ਾਇਦ ਸਾਡੇ ਬੇਬੇ ਬਾਪੂ ਚਾਹ ਕੇ ਵੀ ਨਾ ਕਰ ਪਾ�ਦੇ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਜਸਕਰਨ ਬੰਗਾ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: bangajas07
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ਬਾਬੇ ਨੇ ਕਿਹਤਾ ਮੰੁਡਾ ਹੀ ਹੋਊ

ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਦੋ ਕ ਵੱਜੇ ਸਨ , ਚਾਚੀ ਨੇ ਦਰਵਾਜਾ ਖੜਕਾਇਆ ।

ਖੱੁਲ�ਾ ਹੀ ਆ ਆਜੋ ... ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਨੇ ਆਵਾਜ਼ ਲਗਾਈ । ਚਾਚੀ

ਹੌਲ਼ੀ ਹੌਲ਼ੀ ਆਈ ਤੇ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ � ਕਿਹੰਦੀ " ਮਾਸੀ .... ਕਰਮੇ

ਦੀ ਬਹੂ ਕੋਲ਼ੇ ਿਫਰ ਕੁੜੀ ਹੋਗੀ ।

ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਸੁਣਕੇ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਮਨ ਦੁਖੀ ਹੋ ਗਏ । ਕਰਮੇ ਦੇ

ਇਹ ਚੌਥੀ ਕੁੜੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਦਾਦੀ ਦੇ ਮੰੂਹ� ਿਨਕਿਲਆ .... ਨੀ

ਆਹ ਤਾਂ ਲੋਹੜਾ ਹੀ ਮਾਿਰਆ ਰੱਬ ਨੇ .... , ਐਤਕ� ਤਾਂ ਸੁਣ ਲ�ਦਾ

। ਸੱਚ� ਲੋਹੜਾ ਹੀ ਤਾਂ ਮਾਿਰਆ ਸੀ , ਿਕ�ਿਕ ਕਰਮੇ ਤੇ ਉਹਦੀ

ਘਰਵਾਲੀ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸ਼ਰਧਾ ਸੀ ਰੱਬ ਚ ।

ਐਸਾ ਕੋਈ ਗੁਰੂਘਰ ਨਹ� ਸੀ ਿਜੱਥੇ ਨੱਕ ਨਾ ਰਗੜੇ ਹੋਣ । ਐਸੀ

ਕੋਈ ਦਰਗਾਹ ਕੋਈ ਮੰਿਦਰ ਨਹ� ਸੀ ਿਜੱਥੇ ਝੋਲੀ ਨਾ ਅੱਡੀ ਹੋਵੇ ।

ਿਫਰ ਿਕ� ਨਹ� ਸੁਣੀ ਰੱਬ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ । ਕਰਮੇ ਦੀ ਇੱਕ

ਧਾਰਿਮਕ ਸਥਾਨ ਪ�ਤੀ ਗੂੜ�ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ , ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤ�

ਓਥੇ ਿਦਨ ਰਾਤ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ।

ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ , ਿਫਰ

ਕਰਮੇ ਦੀ ਿਕ� ਨਹ� ਹੋਈ ? ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਹਾ�

ਬੁਰੀਆਂ ਲੱਗਣ , ਪਰ ਇਹ ਸੱਚ ਆ ਿਕ ਕੋਈ ਧਾਰਿਮਕ ਅਸਥਾਨ
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ਜਾਂ ਕੋਈ ਆਸਥਾ ... ਤੁਹਾ� ਪੱੁਤ ਦੀ ਦਾਤ ਨਹ� ਬਖ਼ਸ਼ ਸਕਦੀ ।

ਇਸ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣਾ ਵਿਹਮ ਆ ਿਕ ਫਲਾਣੇ ਅਸਥਾਨ ਤ� ਪੱੁਤਾਂ

ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਿਮਲਦੀਆਂ । ਇਸ ਖ਼ਬਰ ਨਾਲ ਿਸਰਫ਼ ਮਨ ਦੁਖੀ

ਨਹ� ਸੀ ਹੋਇਆ ਸਗ� ਸਾਡਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਟੱੁਿਟਆ ਸੀ । ਦਾਦੀ ਬੋਲੀ

" ਇਸ ਵਾਰ ਤਾਂ ਬਾਬੇ ਤ� ਫ਼ਲ ਵੀ ਪਵਾਇਆ ਸੀ .... ਕੁੱਖ ਵੀ

ਿਤੱਖੀ ਸੀ ... ਬਾਬੇ ਨੇ ਕਿਹ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਵੀ ਇਸ ਵਾਰ ਮੰੁਡਾ

ਹੋਊ ।

ਮੈ� ਬਸ ਇਹਨਾਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਗੱੁਸਾ ਆ�ਦਾ । ਕਿਹੰਦੇ ਪੁਰਾਣੇ

ਬਜੁਰਗ ਬਹੁਤ ਿਸਆਣੇ ਹੰੁਦੇ ਆ , ਬਹੁਤ ਿਗਆਨ ਹੰੁਦਾ ਉਹਨਾਂ

ਕੋਲ । ਸਵਾਹ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੰੁਦਾ .... ? ਸੱਚਾਈ ਤਾਂ ਇਹ ਆ ਿਕ

ਉਹ ਅੱਜ ਵੀ ਅਨਪੜ�ਤਾ ਦੇ ਿਸ਼ਕਾਰ ਨੇ , ਅੱਜ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ

ਗੁਜ਼ਰੇ ਜਮਾਨੇ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਨੇ ।

ਜੇ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਇਹਨਾਂ � ਸੱਚ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੇ ਤਾਂ

ਅੱਗ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਆ ... ਇਹ ਸਭ ਤਾਂ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਖੇਡ ਆ ...

ਜੇ ਮਾਿਲਕ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਦੇਵੇ .... ਪਰ ਜੀਹਦੇ ਕਰਮਾਂ ਚ ਹੈਨੀ ਉਹ�

ਨਹ� ਿਮਲਦਾ । ਬਜੁਰਗਾਂ ਦੀ ਇਹ ਖ਼ਾਸੀਅਤ ਆ ... ਜਦ� ਇਹਨਾਂ

ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਸਾਿਬਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰੱਬ ਤੇ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੇ ਨੇ ।

ਪਰ ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਆ ਿਕ ਰੱਬ ਦਾ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੱਥ ਨਹ�

ਆ। ਯਕੀਨ ਕਰਨਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜੀ ਆ , ਪਰ ਅੱਜ ਮੈ
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ਤੁਹਾ� ਇੱਕ ਸੱਚਾਈ ਦੱਸ ਿਰਹਾ । ਆਪਣੇ ਕੁੜੀ ਹੋਊ ਜਾਂ ਮੰੁਡਾ ...

ਇਹ ਰੱਬ ਤੈਅ ਨਹ� ਕਰਦਾ । ਬਾਇਓਲੋਜੀ ਦੇ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਮੇਰੀ ਇਹ

ਗੱਲ ਸਮਝਦੇ ਹੋਣਗੇ । ਪਰ ਦਸਵ� ਕਲਾਸ ਦਾ ਪ�ਜਨਣ ਵਾਲਾ

ਚੈਪਟਰ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਪਿੜ�ਆ , ਉਹਦੇ ਿਵੱਚ ਸਾਫ਼ ਸਾਫ਼

ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਸਮਝਾਇਆ ਹੋਇਆ ।

ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਆ ਿਕ ਆਪਾਂ � ਿਕਤਾਬਾਂ ਚ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ

ਜਾਂ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦੇ ਿਕਹਾ ਸੱਚ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ । ਆਪਾਂ ਸੱਚ ਉਹ

ਮੰਨਦੇ ਆਂ ਜੋ ਆਪਣੇ ਬਜੁਰਗ ਦੱਸਦੇ ਆ ਜਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਧਾਰਿਮਕ

ਸੰਤ ਦੱਸਦਾ । ਤੇ ਸੱਚ ਇਹ ਆ ਿਕ ਨਾ ਤਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ � ਅਸਲ

ਸੱਚਾਈ ਦਾ ਿਗਆਨ ਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਧਾਰਿਮਕ ਬਾਿਬਆਂ � ।

ਿਕ� ... ਿਕ�ਿਕ ਨਾ ਤਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੇ Science ਪਿੜ�ਆ ਤੇ ਨਾ

ਹੀ ਬਾਿਬਆਂ ਨੇ । ਪਰ ਜਨਾਬ ... ਆਪਾਂ ਤਾਂ Science ਪਿੜ�ਆ

ਨਾ ... । ਆਪਣੇ ਚ� ਕੋਈ ਬਾਰ�ਵ� ਪਾਸ ਆ , ਕੋਈ BA Bsc ,

ਕੋਈ MA Msc ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਆ । ਦਸਵ� ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਨੇ ਹੀ ਪਾਸ

ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਆ ।

ਪਰ ਆਪਣੇ ਐਨੇ ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਹੋਣ ਦਾ ਕੀ ਫਾਇਦਾ , ਜਦ� ਆਪਾਂ �

ਇਹੀ ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ ਔਲਾਦ ਸੱੁਖਾਂ ਸੱੁਖੀਆਂ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲਦੀ ,

ਧਾਗੇ ਤਵੀਤਾਂ ਜਾਂ ਫ਼ਲ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਮੰੁਡੇ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ । ਆਪਾਂ ਿਕ�

ਆਪਣੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਬੁੜ�ੀਆਂ ਿਪੱਛੇ ਲੱਗ ਕੇ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਖਰਾਬ
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ਕਰ ਲੈਨੇ ਆ ? ਕਰਮਾ ਤੇ ਉਹਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਦੋਵ� ਹੀ ਪੜ�ੇ

ਿਲਖੇ ਨੇ , ਪਰ ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੋਇਆ ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਹੋਣ ਦਾ , ਿਜ਼ੰਦਗੀ

ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਲਈ ਨਾ ਆਵਦੀ, ਤੇ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਕਰਮੇ ਨਾਲ ਨਹ�

ਸੀ ਹੋਇਆ । ਿਪਛਲੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਤੀਜੀ ਘਟਨਾ ਸੀ ।

ਇੱਕ ਮੰੁਡਾ ਹੈ ਬ�ਕ ਚ ਮੁਨੀਮ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ , ਜਵਾਂ ਗਰੀਬ

ਪਿਰਵਾਰ । ਬਥੇਰਾ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਉਹ� ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਤੇ ਹੋਰਾਂ

ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ । ਪਰ ਨਹ� ਸੁਣੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ । ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਚ

ਚਾਰ ਕੁੜੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ � ਸਮਝ ਨੀ

ਆ�ਦੀ ਵੀ ਿਕਵ� ਪਾਲੀਏ।

ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ , ਮਨਪ�ੀਤ ਤੇ ਉਹਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਿਸ਼ੰਦਰ ।

ਬਹੁਤ ਗਰੀਬ ਘਰ ਹੈ । ਮਨਪ�ੀਤ ਬੱਸ ਤੇ ਲੱਿਗਆ ਹੋਇਆ , ਕੋਈ

ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਨਹ� ਆ । ਿਤੰਨ ਕੁੜੀਆਂ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ,

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ।

ਿਫਰ ਉਹੀ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਵਾਲੀ ਅੜੀ ... ਜੇ ਇੱਕ ਮੰੁਡਾ ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਸਾਡਾ

ਬੂਟਾ ਹਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਕੋਈ ਪੱੁਛਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਵੀ ਹੁਣ ਿਕਹੜਾ ਬੂਟੇ

� ਸੰੁਡੀ ਪਈ ਆ । ਨਾ ਜੀ ... ਚਲੇ ਗਏ ਇੱਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ( ਮ�

ਨਾਮ ਨਹੀ ਲਵਾਂਗਾ ) ਕਿਹੰਦੇ ਓਥੇ ਅਰਦਾਸ ਹੰੁਦੀ ਆ , ਤੇ ਜੀਹਦੀ

ਅਰਦਾਸ ਹੋਗੀ ਉਹਦੇ ਮੰੁਡਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ।

ਓਥੇ ਕੋਈ ਸੰਤ ਰਿਹੰਦੇ ਆ ... ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਭਾਈ ਚੈਕ ਕਰਾਉਣ ਦੀ

ਲੋੜ ਨਹ� ਤੁਹਾਡੇ ਮੰੁਡਾ ਹੀ ਹੋਊ । ਹਾਂ ਜੀ ... ਿਫਰ ਹੋਇਆ ਿਕ�
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ਨਹ� । ਚੌਥੀ ਕੁੜੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੋ ਗਈ । ਉਸ ਿਦਨ ਵੀ ਸਾਰੇ

ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਦਾ ਿਦਲ ਟੱੁਟ ਿਗਆ ਸੀ । ਬਹੁਤ ਗੱੁਸਾ ਆਇਆ ...

ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ ਤਾਂ ਕਿਹੰਦੀ ਸੀ ਉਹ ਸੰਤ � ਢਾਹ ਲੈਣ ਜਾਕੇ ਹੁਣ ... ਤੇ

ਪੱੁਛਣ ਵੀ ਿਕੱਥੇ ਆ ਮੰੁਡਾ ।

ਉਸ ਿਦਨ ਸਾਡੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਬੇਬੇ ਸਾਡੇ ਘਰੇ ਬੈਠੀ ਸੀ । ਮੇਰੀ

ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਏਸੇ ਗੱਲ � ਲੈਕੇ ਬਿਹਸ ਹੋ ਗਈ । ਬੇਬੇ ਕਿਹੰਦੀ "

ਅਸ� ਤਾਂ ਬਥੇਰਾ ਿਕਹਾ ਸੀ ... ਉਹ ਫਲਾਣਾ ਬਾਬਾ ਗੋਲ਼ੀ ਿਦੰਦਾ ,

ਉਹ ਗੋਲ਼ੀ ਨਾਲ ਮੰੁਡਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ .... ਪਰ ਸਾਡੀ ਮੰਨੀ ਨੀ ਿਕਸੇ ਨੇ।

ਲਓ ਕਰ ਲਓ ਗੱਲ .... ਹੁਣ ਇੱਕ ਗੋਲ਼ੀ ਨਾਲ ਕੱੁਖ ਿਵੱਚ ਪਲ਼ ਰਹੇ

ਭਰੂਣ ਦਾ Gender ਚ�ਜ ਹੋਜੂ ਹ� । ਮੈ WHO � ਕਿਹਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ

ਿਕ ਤੁਸ� ਤਾਂ ਿਪਛਲੇ ਸੌ ਸਾਲਾਂ ਤ� ਐਵ� ਹੀ ਮੱਥਾ ਮਾਰੀ ਜਾਨੇ ਹ� ,

ਅਰਬਾਂ ਰੁਪਏ ਖ਼ਰਚ ਿਦੱਤੇ ਪਰ ਥੋਡੇ ਤ� ਇੱਕ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੋਇਆ।

ਤੁਸ� ਸਾਡੇ ਇਹਨਾਂ ਬਾਿਬਆਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਿਕ� ਨਹ� ਕੀਤਾ ?

ਇਹਨਾਂ � ਲੈਕੇ ਜਾਓ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੋਰਡ ਿਵੱਚ ਚੇਅਰਮੈਨ ਬਣਾਓ ।

ਮਤਲਬ ਿਕ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਿਸਸਟਮ ਿਗਆ ਤੇਲ ਲੈਣ , Medical

Science ਦੀ ਐਸੀ ਕੀ ਤੈਸੀ .... ਪਰ ਆਹ ਇੱਕ ਗੋਲ਼ੀ ਲਓ ਤੇ

ਮੰੁਡਾ ਪਾਓ । ਹੁਣ ਇਹ� ਅਨਪੜ�ਤਾ ਨੀ ਕਹਾਂਗੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀ

ਕਹਾਂਗੇ । ਏਹੀ ਿਜ਼ੱਦ ਨਾ ਛੱਡੇ ਸਾਡੀ ਬੇਬੇ " ਅਖੇ ਨਹ� ਪੱੁਤ ...

ਗੋਲ਼ੀ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਤਾਂ ਮੰੁਡਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਸੀ , ਪੱੁਤ ਥੋ� ਨਹੀ ਪਤਾ

ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ।
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ਆਹੋ ਸਾ� ਿਕ� ਪਤਾ ... ਸਾਡੀਆਂ ਿਡਗਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਖੂਹ

ਖਾਤੇ ਚ ਹੀ ਆ , ਪਤਾ ਤਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ � ਹੀ ਆ ਬਸ । ਪਿਹਲਾਂ

ਤਾਂ ਇਹ ਸੋਚੋ ਿਕ ਆਪਣੇ ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ � ਇਹ ਤੱਕ ਨੀ ਪਤਾ ਿਕ

ਮੰੁਡਾ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਹੋਣਾ ਮਾਂ ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਸਗ� ਿਪਓ ਤੇ

ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ।

ਮਾਂ � ਦਵਾਈਆਂ ਦੇਈ ਜਾਣਗੇ , ਹਥੌਲੇ ਪਵਾਈ ਜਾਣਗੇ , ਬਾਬਾ

ਕਿਹੰਦਾ ਤੰੂ ਬਾਹਰ ਨੀ ਜਾਣਾ ਤੇਰੇ ਿਦਨ ਨੇੜੇ ਆ ... ਿਕਤੇ ਕੋਈ ਕੁਝ

ਕਰ ਹੀ ਨਾ ਦੇਵੇ । ਨਾ ਜੇ ਅਗਲੇ ਨੇ ਕੁਝ ਕਰ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਤਾਂ ਸੱਤ

ਮਹੀਿਨਆਂ ਦੇ ਭਰੂਣ ਦਾ Gender ਬਦਲ ਜਾਊ ? ਹੈ ਕੋਈ ਜਵਾਬ

ਇਹਨਾਂ ਕੋਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ? ਬਸ ਬਿਹਸ ਕਰਾ ਲਓ ਿਜੰਨੀ

ਮਰਜੀ ... ਤੇ ਬਿਹਸ ਮੱੁਕਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਰੱਬ ਤੇ ਜਾਕੇ ਆ ।

ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਚ� ਕੁਝ ਲੋਕ ਮੈ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਯਰ ਕੁੜੀ ਹੀ ਤਾਂ ਹੋਈ

ਆ , ਕੁੜੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਕਵ� ਖਰਾਬ ਹੋਗੀ ,

ਤੈ� ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਪ�ਾਬਲਮ ਆ .... ਕੁੜੀਆਂ ਪੱੁਤਾਂ ਨਾਲ� ਘੱਟ

ਨਹ� ਆ ... ਤੰੂ ਪੁਰਾਣੀ ਸੋਚ ਵਾਲਾ ।

ਪਰ ਜਨਾਬ ... ਚਾਰ ਚਾਰ ਕੁੜੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ , ਮੰੁਡੇ ਦੇ

ਚੱਕਰਾਂ ਚ । ਦੋ ਿਕੱਲੇ ਜਮੀਨ ਵੀ ਨਹ� ਆ .. ਿਕਵ� ਪਾਲਣਗੇ ਚਾਰਾਂ

� ? ਿਨਆਣੇ ਤਾਂ ਦੋ ਨਹ� ਸਾਂਭੇ ਜਾਂਦੇ ਉਹਦੇ ਤਾਂ ਚਾਰ ਆ । ਚਾਰਾਂ
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ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਖ਼ਰਚਾ , ਿਫਰ ਕੋਰਸ ਵੀ ਹੋਣਗੇ । ਅਜੇ ਇਹ ਨਹ�

ਪਤਾ ਿਕ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਵਾਲਾ ਜਮਾਨਾ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਹੋਊ।

ਤੁਸ� ਖ਼ੁਦ � ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਰੱਖ ਕੇ ਦੇਖੋ , ਪਾਲ਼ ਸਕ�ਗੇ ਚਾਰ

ਕੁੜੀਆਂ � ? ਇਹ ਸਭ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਨਪੜ�ਤਾ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨਤਾ

ਕਰਕੇ ਹੋਇਆ । ਜੇ ਿਸਆਣੇ ਰਿਹੰਦੇ ਤਾਂ ਜਦ� ਦੋ ਕੁੜੀਆਂ ਹੋ

ਗਈਆਂ ਸੀ ਓਦ� ਹੀ ਆਪ�ੇਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਲ�ਦੇ । ਪਰ ਆਹ ਮੰੁਡਾ ਹੀ

ਚਾਹੀਦਾ ਵਾਲੀ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਨੇ ਸਾਡਾ ਭੱਠਾ ਿਬਠਾ ਤਾ । ਗੱਲ

ਕੁੜੀਆਂ ਹੋਣ ਦੀ ਨਹ� ਆ । ਮੈ� ਤਰਸ ਓਹਨਾਂ ਕੁੜੀਆਂ ਤੇ ਹੀ

ਆ ਿਰਹਾ ।

ਕਦੇ ਸੋਿਚਆ ਓਹਨਾਂ ਿਵਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ ਬੀਤੇਗੀ ।

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾਕੇ ਗੁਜਾਰਾ ਕਰਨਾ ਪੈਣਾ । ਿਕੰਨਾ ਕੁਝ ਸੁਣਨਾ

ਿਪਆ ਕਰੂ ਿਵਚਾਰੀਆਂ � । ਿਜਹੜੀ ਦਾਦੀ ਦੀ ਿਜ਼ੱਦ ਕਾਰਨ ਓਹਨਾਂ

ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ... ਉਹੀ ਦਾਦੀ ਉਹਨਾਂ � ਕਲਮੂਹੀਆਂ ਤੇ ਪਤਾ

ਨੀ ਹੋਰ ਕੀ ਕੀ ਿਕਹਾ ਕਰੂ ।

ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਇੱਕ

ਮੰੁਡਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕੁੜੀਆਂ � ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ

। ਤੇ ਜੇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹਦਾ ਉਲਾਂਭਾ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਿਵਚਾਰੀਆਂ � ਹੀ

ਜਾਂਦਾ । ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸੁਣਨਾ ਪ�ਦਾ । ਜੇ ਕੋਈ ਕਿਹ ਦੇਵੇ ਿਕ ਹੁਣ

ਿਕਵ� ਪਾਲ�ਗੇ ਇਹਨਾਂ � , ਗੁਜਾਰਾ ਤਾਂ ਥੋਡਾ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਮੁਸ਼ਿਕਲ
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ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ।

ਅੱਗ� ਜਵਾਬ ਆ�ਦਾ " ਆਪੇ ਪਲ਼ ਪੁਲ਼ ਜਾਣਗੀਆਂ ਤੁਰੀਆਂ

ਿਫਰਦੀਆਂ ... । ਨਾ ਆਪੇ ਿਕਵ� ਪਲ਼ ਜਾਣਗੀਆਂ ਹ� ... ਇਹ�

ਪਲਣਾ ਨਹੀ ਰੁਲਣਾ ਕਿਹੰਦੇ ਆ । ਆਪਾਂ ਮੰੁਡੇ � ਤਾਂ ਕਦੇ ਨੀ

ਆਿਖਆ ਵੀ ਆਪੇ ਪਲ਼ ਪੁਲ ਜਾਊ ... । ਗਲਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਆ ਪਰ

ਸਜਾ ਇਹ ਿਵਚਾਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ � ਿਮਲਣੀ ਆ ।

ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਅਿਗਆਨਤਾ , ਅਨਪੜ�ਤਾ ਅਤੇ ਅੰਧਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ

ਚੱਕਰਾਂ ਚ ਇਹਨਾਂ ਿਵਚਾਰੀਆਂ � ਜੰਮ ਕੇ ਸੱੁਟਤਾ । ਹੁਣ ਏਥੇ ਮੇਰੇ

ਕੁਝ ਧਾਰਿਮਕ ਸੱਜਣ ਆਕੇ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਉਹ ਕੁੜੀਆਂ ਵੀ ਆਵਦੇ

ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਖਾਣਗੀਆਂ , ਿਜਸ ਰੱਬ ਨੇ ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਉਹ ਆਪੇ ਰੋਟੀ

ਿਦਊ ... ।

ਅੱਛਾ ਜੀ .... ? ਿਫਰ ਿਜਹੜੇ ਿਨੱਕੇ ਿਨੱਕੇ ਜੁਆਕ ਪੁਲਾਂ ਹੇਠਾਂ ਅਤੇ

ਰੇਲਵੇ ਟਰੈਕਾਂ ਤੇ ਰੁਲ਼ਦੇ ਿਫਰਦੇ ਆ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਕ� ਨੀ ਸੁਣਦਾ

ਰੱਬ ? ਉਹ ਿਵਚਾਰੇ ... ਕਚਰੇ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਚ� ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜਾਂ

ਲੱਭ ਕੇ ਗੁਜਾਰਾ ਕਰਦੇ ਆ , ਦੋ ਦੋ ਰੁਪਈਆਂ ਿਪੱਛੇ ਆਪਣੇ ਮੂਹਰੇ

ਲੇਲ�ੜੀਆਂ ਕੱਢਦੇ ਆ । ਿਕ� ਨਹ� ਰੱਬ ਰੋਟੀ ਿਦੰਦਾ ਉਹਨਾਂ � ?

ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ 67 ਲੱਖ ਬੱਚੇ ਭੱੁਖੇ ਸ�ਦੇ ਨੇ ਜਨਾਬ , ਉਹਨਾਂ

ਨਾਲ ਰੱਬ ਦੀ ਕੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਆ ? ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਹਾਲਤ ਦਾ

ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਰੱਬ ਨਹ� ਸਗ� ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੇ । ਰੱਬ ਨੇ ਜਨਮ
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ਨਹ� ਿਦੱਤਾ ਓਹਨਾਂ � , ਤੁਸ� ਿਦੱਤਾ ਜਨਮ ਤੇ ਜਨਮ ਦੇਕੇ ਰੁਲਣ

ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।

ਇਹੀ ਡਰ ਮੈ� ਉਹਨਾਂ ਕੁੜੀਆਂ ਲਈ ਸਤਾ ਿਰਹਾ । ਕਦ� ਿਸਆਣੇ

ਬਣਾਂਗੇ ਆਪਾਂ । ਮੈ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਫਰ ਕਿਹ ਿਰਹਾਂ ... ਿਜੰਨਾ ਮਰਜੀ

ਨੱਕ ਰਗੜ ਲਓ , ਬਾਿਬਆਂ ਤ� ਪੱੁਛਾਂ ਕਢਵਾ ਲਓ, ਫ਼ਲ ਪਵਾ ਲਓ

ਜਾਂ ਸੱੁਖਾਂ ਸੱੁਖ ਲਓ ਜਾਂ ਗੋਲੀਆਂ ਲੈ ਲਓ । ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਕੋਈ

ਫਾਇਦਾ ਨਹੀ ਆ । ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਪੇਟ ਚ ਪਲ ਰਹੀ ਕੁੜੀ � ਮੰੁਡਾ

ਨਹ� ਬਣਾ ਦੇਣਾ ।

ਆਪਣੇ ਬਜੁਰਗਾਂ ਨੇ ਿਵਿਗਆਨ ਨਹ� ਸੀ ਪਿੜ�ਆ ਤਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹ

ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ � ਮੰਨਦੇ ਆ । ਪਰ ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਪਿੜ�ਆ ਹੋਇਆ ...

ਜੇ ਪਿੜ�ਆ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਿਫਰ ਮੰਨੋ ਵੀ । ਜੇ ਐਨਾ ਪੜ� ਿਲਖ ਕੇ ਵੀ

ਤੁਸ� ਇਹਨਾਂ ਵਿਹਮਾਂ ਚ ਪੈਣਾ ਿਫਰ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਫੀਸਾਂ

ਭਰੀਆਂ ਖੂਹ ਚ ਪਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ।

ਆਪਾਂ ਆਪਣੀ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਵੱਡੇ ਬਜੁਰਗਾਂ

ਦੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨੀ ਸੀ । ਪਰ ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ

ਉਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਚ ਫਸ ਗਏ ਿਜਹਨਾਂ ਚ ਉਹ ਫਸੇ ਸਨ । ਤੁਸ� ਚਾਹੋ

ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ � ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ । ਿਜਹੜਾ

ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਇੱਕ ਵਾਰ ਹੋ ਿਗਆ ਉਹ� ਿਕਸੇ ਗੋਲੀ ਜਾਂ ਧਾਗੇ

ਤਵੀਤ ਨਾਲ ਨਹ� ਬਦਿਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਤੇ ਗਰਭ ਿਵੱਚ ਕੁੜੀ
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ਵਾਲਾ ਸ਼ੁਕਰਾਣੂ ਰਹੂ ਜਾਂ ਮੰੁਡੇ ਵਾਲਾ ਇਹ ਿਪਓ ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ,

ਨਾ ਿਕ ਮਾਂ ਤੇ ।

ਮੈ ਬੜਾ Proudly ਕਿਹੰਨਾ ਿਕ ਮੈ ਆਪਣੇ ਬਜੁਰਗਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ

ਨਹ� ਮੰਨਦਾ । ਮੈ ਉਹੀ ਮੰਨਦਾ ਿਜਸ ਗੱਲ ਚ ਕੋਈ ਲੌਿਜਕ ਹੋਵੇ ।

ਿਕ�ਿਕ ਓਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 50 - 60 ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀਆਂ । ਓਦ� ਲੋਕ

ਿਚੱਠੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਸੀ ਤੇ ਅੱਜ ਆਪਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਚ

ਬੈਿਠਆਂ ਨਾਲ ਵੀਡੀਓ ਕਾਲ ਕਰਦੇ ਆ ।

ਦੇਖੋ ਿਵਿਗਆਨ ਿਕਤੇ ਦੀ ਿਕਤੇ ਚਲਾ ਿਗਆ ਪਰ ਆਪਾਂ ਅੱਜ ਵੀ

ਬਾਿਬਆਂ ਤ� ਪੱੁਛਦੇ ਆਂ ਿਕ ਕੁੜੀ ਹੋਊ ਜਾਂ ਮੰੁਡਾ । ਜੇ ਯੱੁਗ

ਿਵਿਗਆਨਕ ਆ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਵੀ ਿਵਿਗਆਨਕ ਬਣਾਓ ਨਾ ।

ਹੋ ਸਕਦਾ ਤੁਹਾ� ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਹੀ ਨਾ ਲੱਗਣ , ਪਰ ਇਹ ਮੇਰੀ

ਸੋਚ ਆ । ਤੁਹਾਡੀ ਸੋਚ ਕੀ ਆ ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣੋ ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਕਰੇਜ਼ੀ ਰਾਇਟਰ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: rooh_afza07
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ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੀ ਠੰਡਕ

ਗੱਲ ਿਪਛਲੇ ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਹੈ ।

ਮ� ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਧੱੁਪ ਦਾ ਿਨੱਘ ਮਾਣ ਰਹੀ ਸੀ । ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ

ਲੱਗ ਿਰਹਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮ� ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੇ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਦੇਖ ਕੇ

ਆਨੰਦ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ ।

ਮੇਰੀ ਇੱਕ ਸਹੇਲੀ ਹੈ । ਬਹੁਤ ਲਗਾਵ ਹੈ ਉਸਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ।

ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਇਿਸ਼ਕਾ ਹੈ । ਉਹ ਇੰਸਟਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਤਰ�ਾਂ - ਤਰ�ਾਂ ਦੇ

ਵੀਿਡਓਜ਼ ਅਪਲੋਡ ਕਰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ । ਮੈ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਲੱਗਦੇ

ਸੀ ਉਸਦੇ ਵੀਿਡਓਜ਼।

ਉਹ ਖੁਸ਼ ਬਹੁਤ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ । ਮੈ� ਬੜਾ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਦੱਸਦੀ ਿਕ

ਵੇਖ ਮੇਰੇ ਏਨੇ ਫਾਲੋਅਰ ਹੋ ਗਏ , ਏਨੇ ਹੋ ਗਏ ।

ਿਫ਼ਰ ਬੈਿਠਆਂ - ਬੈਿਠਆਂ ਅਚਾਨਕ ਉਸਦੀ ਮੰਮੀ ਨੇ ਮੈ� ਫ਼ੋਨ ਕੀਤਾ

ਤੇ ਿਕਹਾ ,

" ਤੰੂ ਜਲਦੀ ਸਾਡੇ ਘਰ ਆਜਾ । ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋ ਿਗਆ ਇਿਸ਼ਕਾ

� ? ਨਾ ਕੁਝ ਖਾ ਰਹੀ ਏ ਤੇ ਨਾਂ ਕੁਝ ਪੀਣ ਦੀ ਸੱੁਧ - ਬੱੁਧ !

ਬਸ ਆਪਣੇ - ਆਪ � ਕਮਰੇ ਚ ਬੰਦ ਕਰੀ ਬੈਠੀ ਹੈ । "

ਮ� ਇੱਕੋ ਦਮ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਈ ਿਕ ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਕੀ ਹੋ ਿਗਆ ?

ਮ� ਪੱੁਿਛਆ , ਹੋ ਕੀ ਿਗਆ ? ਆਂਟੀ !



47

ਓਹਨਾਂ ਆਿਖਆ , ਪਤਾ ਨਹ� । ਇਹ ਸੁਬਾਹ ਬਾਹਰ ਗਈ ਸੀ ।

ਹੁਣ ਜਦ� ਦੀ ਆਈ , ਬਸ ਚੱੁਪ ਹੈ । ਹੁਣ ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਦੋ ਵੱਜ

ਗਏ ਨੇ । ਤੰੂ ਬਸ ਆਜਾ ।

ਇੰਨਾ ਆਖ ਓਹਨਾਂ ਫ਼ੋਨ ਕੱਟ ਿਦੱਤਾ ।

ਮ� ਬੜੀ ਟ�ਸ਼ਨ ਚ ਆ ਗਈ । ਮ� ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਿਤਆਰ ਹੋਈ ਤੇ

ਉਸਦੇ ਘਰ ਪਹੰੁਚ ਗਈ ।

ਉਸਦੀ ਮੰਮੀ ਨੇ ਕਮਰੇ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ । ਮ� ਿਸੱਧੀ ਉਸਦੇ

ਕਮਰੇ ਚ ਚਲੀ ਗਈ ।

ਉਹ ਿਬਲਕੁਲ ਚੱੁਪ - ਚਾਪ ਕਮਰੇ ਚ ਬੈਠੀ ਸੀ । ਮ� ਬੜੀ ਿਫ਼ਕਰ

ਨਾਲ ਉਸ� ਪੱੁਿਛਆ ,

" ਕੀ ਹੋਇਆ ਇਿਸ਼ਕਾ ? ਤੰੂ ਏਨੀ ਚੱੁਪ ਿਕ� � ? ਤੰੂ ਿਕੱਥੇ ਗਈ

ਸੀ ? ਕੁਝ ਖ਼ਾ - ਪੀ ਵੀ ਨਹ� ਰਹੀ ? "

ਮ� ਇੱਕੋ ਸਾਹ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੀ ਝੜੀ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ ।

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵੇਿਖਆ । ਿਫਰ ਮਸਾਂ ਿਜਹੇ ਬੋਲੀ ,
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" ਤੈ� ਯਾਦ ਏ ? ਮ� ਤੈ� ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਫਾਲੋਅਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੀ

ਹੰੁਦੀ ਸੀ ? "

ਮੇਰਾ ਿਫ਼ਕਰ ਨਾਲ ਸਾਹ ਸੱੁਿਕਆ ਿਪਆ ਸੀ । ਮ� ਵੀ ਮਸਾਂ ਿਜਹੇ

ਬੋਲੀ ,

" ਹਾਂ , ਤੇ ਿਫ਼ਰ ? "

" ਇਿਸ਼ਕਾ ਨੇ ਿਕਹਾ , ਤੇ ਤੈ� ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਉਹ

ਮੇਰੀ ਹਰ ਵੀਡੀਓ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਵਧੀਆ ਿਜਹਾ ਕਮ�ਟ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ

ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਾਈਕ ਵੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ? "

ਮ� ਹੋਰ ਿਫ਼ਕਰ ਿਵੱਚ ਡੱੁਬ ਗਈ । ਮ� ਿਕਹਾ , " ਹਾਂ , ਯਾਦ ਹੈ ।

ਿਫ਼ਰ ਇਿਸ਼ਕਾ ਨੇ ਿਕਹਾ , " ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਅਸ� ਚੰਗੇ ਦੋਸਤ ਬਣ

ਗਏ ਸੀ । ਅਸ� ਇੱਕ - ਦੂਸਰੇ � ਆਪਣਾ ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਵੀ ਿਦੱਤਾ

ਸੀ । ਅਸ� ਿਕੰਨੇ - ਿਕੰਨੇ ਘੰਟੇ ਆਪਸ ਚ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ।

ਉਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ - ਵਧੀਆ ਤੇ ਿਮੱਠੀਆਂ - ਿਮੱਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ

ਕਰਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ । "

ਮ� ਘਬਰਾ ਕੇ ਿਕਹਾ , " ਹਾਂ , ਤੰੂ ਦੱਿਸਆ ਸੀ ਬਹੁਤ ਵਾਰ। ਉਸ

ਬਾਰੇ ।"

ਿਫ਼ਰ ਇਿਸ਼ਕਾ ਨੇ ਿਕਹਾ , " ਹਾਂ , ਅੱਜ ਉਸਨੇ ਮੈ� ਿਮਲਣ ਲਈ

ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ । ਅਸ� ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਇੱਕ - ਦੂਸਰੇ � ਆਹਮੋ -

ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਿਖਆ ।"
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ਏਨਾਂ ਆਖ ਉਹ �ਚੀ - �ਚੀ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ।

ਮ� ਹੋਰ ਘਬਰਾ ਗਈ ਿਕ ਿਕਤੇ ਕੋਈ ਅਣਹੋਣੀ ਨਾ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ !

ਉਸਨੇ �ਚੀ - �ਚੀ ਰ�ਦੇ ਆਿਖਆ ,

" ਉਹ ਜਵਾਨ ਨਹ� ਸੀ । ਉਹ ਤਾਂ ਸੱਠ ਸਾਲ ਦਾ ਬੰਦਾ

ਿਨੱਕਿਲਆ। ਹਾਏ ! ਿਫਰ ਮ� ਭੱਜ ਿਨੱਕਲੀ ਰੈਸਟੋਰ�ਟ ਚ� । "

ਮ� ਜਦ� ਇਿਸ਼ਕਾ ਦੇ ਮੰੂਹ� ਏਨਾ ਸੁਿਣਆ , ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਰੀਰ ਹੀ

ਠੰਢਾ ਪੈ ਿਗਆ । ਮੈ� ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਾ ਆਵੇ ਮ� ਕੀ ਰੀਐਕਟ

ਕਰਾਂ ? ਮੈ� ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਿਜਵ� ਸਰਦੀਆਂ ਚ ਧੰੁਦਾਂ ਦੇ ਮੌਸਮ

ਚ ਮੇਰੇ ਤੇ ਿਕਸੇ ਨੇ ਠੰਡਾ - ਠੰਡਾ ਪਾਣੀ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇ ।

ਮ� ਠੰਢਾ ਹ�ਕਾ ਲੈਕੇ ਆਪਣੇ - ਆਪ � ਿਕਹਾ ,

" ਇਹ ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ ਦੀ ਠੰਡਕ ਹੈ ਜੀ ।"

༻❁❁❀❁❁༺

ਸੁਖਿਚੰਤ ਕੌਰ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: sukhchint
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ਗੱੁਡੀ

ਇਹ ਗੱਲ 60ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਸੀ ,,,, ਗੱੁਡੀ ਨਾਮ ਦੀ ਲੜਕੀ,,,,,

ਗੱੁਡੀ ਵਰਗੀਆਂ ਛੇ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਦੋ ਭਰਾ ਸੀ,,,,, ਪਿਰਵਾਰ ਖੇਤੀਬਾੜੀ

ਵਾਲਾ ਉਸ ਟਾਈਮ,, ਬਲਦਾਂ ਬੋਿਤਆਂ ਨਾਲ ਖੇਤੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ,,,,

ਪੜਾਈ ਤਾਂ ਉਸ ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਨਾ ਮਾਤਰ ਹੰੁਦੀ ਸੀ .....

ਗੱੁਡੀ ਵਰਗੀਆਂ � ਕੌਣ ਪੜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਘਰ ਦਾ

ਕੰਮ ਿਫਰ ਖੇਤ ਚ ਕੰਮ ਿਫਰ ਖ਼ੇਸ, ਤਾਣੀਆਂ, ਦਰੀਆਂ ਬੁਣਨ ਦਾ

ਕੰਮ, ਿਕ�ਿਕ ਕੁੜੀਆਂ ਛੇ ਸੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੱਡੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਹੀ ਸਾਰੇ

ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਛੋਟੀਆਂ ਦੇ ਿਵਆਹ ਦਾ ਸਮਾਨ ਵੀ ਇਹਨਾਂ

ਵੱਡੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਨੇ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ,ਿਜਨ�ਾਂ ਕੁ ਹੋ ਿਗਆ ਹੱਥ� ਿਤਆਰ

ਕੀਤਾ ,,

ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਵੇਲੇ ਘਰੇ ਵੀ ਿਪਉ ਦਾਦੇ ਵਰਗੇ ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਧੇਲਾ

ਔਰਤ ਦੇ ਹੱਥ ਤੇ ਕਦ� ਧਰਦੇ ਸੀ , ਘਰੇ ਬੰਦਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੁੜੀ ਦਾ

ਸਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਖਾਿਤਰ ਘੱਟ ਹੀ ਿਧਆਨ ਿਦੰਦਾ ਸੀ ਬਸ ਔਰਤ �

ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਸੀ ,, ਬਜ਼ਾਰ ਤਾਂ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤ

ਦੂਰ ਿਕ�ਿਕ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਸੀ,,,,

ਗੱੁਡੀ ਤੇ ਗੱੁਡੀ ਦੀ ਭੈਣ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਦਾ ਵੀ ਸਮਾਨ ਿਤਆਰ

ਕੀਤਾ, ਗੱੁਡੀ ਸੋਚਦੀ ਜਦ� ਆਪਾਂ ਵੱਡੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਣ ਤ�
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ਬਾਅਦ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਿਕਵ� ਇਹਨਾਂ ਛੋਟੀਆਂ ਦਾ ਸਮਾਨ ਿਤਆਰ ਕਰੂ

ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਖ਼ੁਦ ਿਬਮਾਰ ਹੈ,,,,

ਗੱੁਡੀ ਦਾ ਿਵਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,,, ਗੱੁਡੀ ਦਾ ਘਰਵਾਲਾ ਿਸਰੇ ਦਾ ਅੜਬ

ਬੰਦਾ,,,,, ਸੋਹਣੀ ਗੱੁਡੀ ਬਹੁਤ ਸੀ,,,, ਗੱੁਡੀ ਦਾ ਘਰਵਾਲਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ

ਕਰਦਾ, ਨੈਬ,,,,, ਨੈਬ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਖ਼ੁਦ ਬੋਲਦਾ ਵੀ ਮੁਰਗਾ

ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਬੱਕਰਾ,,,,, ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਕੋਈ ਮੀਟ ਵਗੈਰਾ ਨਹ� ਖਾਂਦਾ ਸੀ ,,

ਪਰ ਨੈਬ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਬੋਲਣਾ,, ਜੇ ਤੁਸ� ਨਹ� ਖਾਂਦੇ ਤਾਂ ਨਾ ਖਾਓ ਮੇਰੇ

ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਬਣਾਓ,,,,,ਨੈਬ ਦੇ ਘਰੇ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਮੀਟ ਦੋਨੋ ਚੱਲਦੇ

ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ ,,

ਗੱੁਡੀ ਦੇ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਦੋ ਮੰੁਿਡਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਿਲਆ,,,,,, ਘਰ ਦਾ

ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਗੱੁਡੀ ਕਰਦੀ ਤੇ ਨੈਬ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹੀ ਕਰਦਾ ਤੇ ਗੱੁਡੀ ਪਸ਼ੂ

ਵੀ ਸੰਭਾਲਦੀ,,,,,,ਨੈਬ ਦੀ ਬੋਲੀ ਬਹੁਤ ਅੜਬ ਸੀ ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ

ਦਬਕਾ ਰੱਖਦਾ ਸੀ!,,

ਗੱੁਡੀ ਦੀ ਕੁੜੀ ਵੀ ਨੈਬ ਨੇ ਿਜਆਦਾ ਪੜ�ਨ ਨਾ ਿਦੱਤੀ ਤੇ ਚਾਰ ਪੰਜ

ਕਰਾ ਹਟਾ ਲਈ ਤੇ ਬੋਲਦਾ,, ਕੁੜੀ � ਘਰੇ ਕੰਮ ਿਸਖਾਓ ਕੱਲ� �

ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਣਾ, ਪੜਾ ਕੇ ਕੀ ਕਰਨਾ,,,,,

ਹੁਣ ਗੱੁਡੀ ਤੇ ਗੱੁਡੀ ਦੀ ਕੁੜੀ ਰਾਣੀ ਦੋਨੋ ਜਲਦੀ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ

ਕਰਨਾ ਿਫਰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿਫਰ ਓਹੀ ਕੰਮ ਤਾਣੀ ਬੁਣਨ ਦਾ

ਦਰੀਆਂ ਬੁਣਨ ਦਾ, ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਗੱੁਡੀ ਖੱਡੀ ਚ ਵੜੀ ਰਿਹੰਦੀ,,,,ਗੱੁਡੀ

ਿਕਸੇ ਦਾ ਹੋਰ ਸਮਾਨ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਮੱੁਲ ਸਮਾਨ

ਲੈਣਾ ਹੰੁਦਾ ਖ਼ੁਦ ਕਮਾਈ ਕਰਦੀ ਸੀ ,
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ਿਕਸੇ ਦੇ ਖੇਸ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਦੰਦੀ, ਹੁਣ ਰਾਣੀ ਦਾ ਸਮਾਨ

ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਈ,ਗੱੁਡੀ ਦੇ ਨੈਬ ਨੇ ਕੋਈ ਸਮਾਨ ਵਾਸਤੇ

ਪੈਸੇ ਹੱਥ ਨਾ ਰੱਖਣੇ ,,,,, ਨੈਬ � ਜੇ ਬੋਲਣਾ ਵੀ ਕੁੜੀ ਦਾ ਸਮਾਨ

ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਫੜਾਇਆ ਕਰ ਤਾਂ ਅੱਗ� ਬੋਲਦਾ,, ਨਾ

ਿਜਹਨਾਂ ਦੇ ਕੁੜੀ ਘਰੇ ਜਾਉ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੈਨੀ ਕੁਜ, ਖੇਸ ਦਰੀਆਂ ਹੈਨੀ

ਉਹਨਾਂ ਦੇ, ਤੰੂ ਿਕ� ਦੇਣੇ ਹ�,,,,,

ਗੱੁਡੀ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਖੱਡੀ ਚ ਹੰੁਦੀ,,, ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਸੇ ਪਾਸੇ

ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਸਮਾਨ ਕੁਝ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਸੀ ,,,,,,, ਰਾਣੀ ਦਾ ਿਵਆਹ

ਹੋ ਿਗਆ,,, ਗੱੁਡੀ ਹਜੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਮਾਨ ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਵੀ

ਕੁੜੀ � ਕੁਝ ਆ�ਦੀ ਜਾਂਦੀ � ਕੱਪੜੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਸਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਦੇਣਾ

ਪ�ਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਨੈਬ ਤਾਂ ਕੁਝ ਿਦੰਦਾ ਨਹ� ਸੀ ,,,, ਰਾਣੀ ਦਾ ਘਰਵਾਲਾ

ਬਹੁਤ ਿਸਆਣਾ ਬੰਦਾ ਸੀ ਿਜਸਨੇ ਰਾਣੀ � ਬੋਲ ਿਦੱਤਾ ਵੀ ਤੰੂ ਮਾਂ

ਕੋਲ� ਨਾ ਕੁਝ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਕਰ ਉਹ ਔਖੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ,,,, ਿਫਰ

ਗੱੁਡੀ ਹਟ ਗਈ ਬਸ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਈ ਸਾਰਾ, ਦੋਨੋ

ਲੜਕੇ ਿਵਆਹ ਲਏ ਗੱੁਡੀ ਨੇ ਪਰ ਗੱੁਡੀ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੀ

ਸੀ ,,,,,, ਨੈਬ ਦੀ ਓਹੀ ਬੋਲੀ ਕੌੜੀ ਹਰ ਵਕਤ ਪੱੁਠਾ ਤੇ ਗ਼ਲਤ

ਬੋਲਦਾ ਸੀ ਗੱੁਡੀ � ਤੇ ਗਾਲ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਨਾ ਬੋਲਦਾ,,,,,, ਹੁਣ ਘਰੇ

ਹਰ ਵੇਲੇ ਕਲੇਸ਼ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ਦੋਨੋ ਲੜਕੇ ਅਲੱਗ ਬੋਲਦੇ ਸੀ,,,, ਗੱੁਡੀ

ਬਹੁਤ ਿਬਮਾਰ ਰਿਹਣ ਲੱਗ ਗਈ, ਇੱਕ ਸਾਹ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੋ

ਗਈ,,,,, ਗੱੁਡੀ � ਨੈਬ ਿਕਹੜਾ ਵੱਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਕੇ ਿਗਆ ਸੀ

ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੱੁਡੀ ਿਪੰਡ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰ ਤ� ਦਵਾਈ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਸੀ ਤੇ

ਘਰੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਿਫਰਦੀ ਸੀ,,,,
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ਨੈਬ ਨੇ ਦੋਨੋ ਮੰੁਡੇ ਅੱਡ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਵੀ ਹੁਣ ਨਾ ਗੱੁਡੀ ਦੇ

ਨਾਮ ਕਰਵਾਈ, ਇਹ� ਕੌਣ ਰੋਟੀ ਦੇਊ ਜ਼ਮੀਨ ਤ� ਿਬਨਾ ਿਕ�ਿਕ

ਦੋਨੋ �ਹਾਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਕਰਦੀਆਂ ਸੀ,,,,,

ਗੱੁਡੀ ਨੇ ਿਕਹਾ ਚੱਲ ਮੈ� ਕੁਝ ਨੀ ਿਦੱਤਾ ਤਾਂ ਰਾਣੀ ਦੇ ਨਾਮ ਕੁਝ

ਪੈਸੇ ਜਮ�ਾ ਕਰਵਾ ਦੇ ਉਸਦੇ ਧੀ ਪੱੁਤ ਦੇ ਕੰਮ ਆਜੂ,, ਸਹੁਰੇ ਘਰ

ਕੁਝ ਬੋਲਣ ਜੋਗਰੀ ਤਾਂ ਹੋਊ ਵੀ ਮੇਰਾ ਿਪਉ ਆ ਦੇ ਕੇ ਿਗਆ,,,,,

ਪਰ ਨੈਬ ਨੇ ਇੱਕ ਨੀ ਸੁਣੀ,,,, ਅਚਾਨਕ ਨੈਬ ਮਰ ਿਗਆ,,,, ਦੋਨੋ

ਲੜਕੇ ਅਲੱਗ ਸੀ,,,,, ਗੱੁਡੀ ਨੇ ਸੋਿਚਆ ਚਲੋ ਇੱਕ ਲੜਾਈ ਤਾਂ

ਘਰ� ਘੱਟ ਹੋਊ ਰੋਜ਼ ਲੜਾਈ ਕਰਦਾ ਸੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲੰਘ ਗਈ,,,,,

ਪਰ ਇੱਕ ਿਦਨ ਗੱੁਡੀ ਖ਼ੁਦ ਿਬਮਾਰ ਹੋ ਗਈ ਿਜਆਦਾ, ਿਦਲ ਦੀ

ਧੜਕਣ ਵੱਧ ਗਈ ਤੇ ਿਕੰਨੇ ਿਦਨ ਦਾਖਲ ਰਹੀ ਸੀ ,,,, ਖਰਚਾ

ਬਹੁਤ ਹੋ ਿਗਆ, ਗੱੁਡੀ ਠੀਕ ਹੋ ਘਰੇ ਆਈ ਤੇ ਿਜਸ ਲੜਕੇ ਵੱਲ

ਗੱੁਡੀ ਸੀ ਉਹ ਲੜਕੇ ਦੀ ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ,,,,,

ਹੁਣ ਗੱੁਡੀ ਹੋਰ ਦੁਖੀ ਹੋ ਗਈ, ਇੱਕ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦ ਿਬਮਾਰ ਤੇ ਦੂਜਾ ਮੰੁਡੇ

ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੋਨੋ ਿਨਆਣੇ ਸੀ ਹਜੇ ਪੜਾਈ ਹੀ ਕਰਦੇ ਸੀ,,,,, ਰਾਣੀ ਘਰ�

ਠੀਕ ਸੀ ਤੇ ਕੁਝ ਆ�ਦੀ ਜਾਂਦੀ ਮਾਂ � ਦਵਾਈ ਦਾ ਖ਼ਰਚ ਦੇ

ਜਾਂਦੀ ਸੀ ,,, ਗੱੁਡੀ ਦਾ ਇੱਕ ਲੜਕਾ ਜੋ ਅਲੱਗ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ ਉਹ

ਹਜੇ ਵੀ ਗੱੁਡੀ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕਰਨ ਆ�ਦਾ ਤੇ ਿਵਚਕਾਰ ਘਰ ਦੇ

ਿਵੱਚ ਕੰਧ ਕੱਢਣ ਦੀ ਗੱਲ ਬੋਲਦਾ,,,, ਇੱਕ ਿਦਨ ਅਚਾਨਕ ਰਾਣੀ ਦੇ

ਘਰਵਾਲੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ,, ਹੁਣ ਗੱੁਡੀ ਤੇ ਰਾਣੀ ਦੋਨੋ ਦੁਖੀ

ਸੀ,,,,,,,
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ਰਾਣੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੋਨੋ ਬਾਹਰ ਿਵਦੇਸ਼ ਸੀ ਵਧੀਆ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਸੀ,

ਚਲੋ ਰਾਣੀ ਖਰਚਾ ਕਰਦੀ ਆਵਦੀ ਮਾਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ

ਦੀ ਪੜਾਈ ਤੇ ਭਰਾ ਦੇ ਬੱਚੇ,,,, ਰਾਣੀ ਅੰਦਰੋ ਦੁਖੀ ਬਹੁਤ ਸੀ ਮਾਂ

ਵੱਲ ਦੇਖ ਕੇ ਜੋ ਇੰਨੇ ਦੱੁਖ ਦੇਖ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਿਬਮਾਰੀ ਵੀ ਹਟਦੀ

ਨਹ� ਸੀ,,,,,, ਜਦੋ ਗੱੁਡੀ ਿਬਮਾਰ ਿਜਆਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਰਾਣੀ ਹੀ ਚੱੁਕ

ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਵੀ ਰੱਬਾ ਮੇਰੇ ਕੋਲ� ਸਭ ਕੁਝ ਖੋਹ ਿਲਆ ਹੁਣ

ਮਾਂ ਹਜੇ ਨਾ ਖੋਈ,,,,, ਪਰ ਰੱਬ ਕਦ� ਸੁਣਦਾ ਜਦ� ਉਹ ਆਵਦੀ

ਮਰਜੀ ਕਰੇ,,,,, ਰਾਣੀ � ਛੱਡ ਿਬਮਾਰ ਗੱੁਡੀ ਵੀ ਚਲੀ ਗਈ,,

ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਬੋਿਲਆ ਵੀ ਗੱੁਡੀ ਦੇ ਫੇਫੜੇ ਹੁਣ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੇ,,,,

ਗੁਰਦੇ ਵੀ ਖ਼ਰਾਬ ਹਨ,,,,,

ਰਾਣੀ ਬੈਠੀ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕੀ ਖੱਿਟਆ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ

ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ, ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਖੱਡੀ ਚ ਬੈਠੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ,,,,,, ਆ

ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਹੀ ਿਮਲੀਆਂ ਉਸ�,,,, ਰਾਣੀ ਮਰੀ ਮਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਬੈਠੀ

ਬੋਲ ਰਹੀ ਸੀ,

ਮਾਂ ਮੈ� ਵੀ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ, ਤੇਰੇ ਦੱੁਖ ਸਾਰੀ ਿਜੰਦਗੀ ਦੇ ਦੇਖੇ ਮੈਥ�

ਕੱਲੀ ਤ� ਝੱਲੇ ਨੀ ਜਾਂਦੇ,,,,, ਤੰੂ ਕੀ ਖੱਟ ਿਲਆ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਮਾਂ ਤੇ

ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਘਰਵਾਲੀ ਬਣਕੇ, ਆ ਸਾਹ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਿਮਲੀ ਤੈ�

ਅੱਜ ਇਹ ਿਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਲੈ ਗਈ ਤੈ�,, ਮੈ� ਛੱਡ ਗਈ ਤੰੂ ਕੱਲੀ

� ਮਾਂ, ਦੱਸ ਿਕਸ ਕੋਲ ਆਵਦੇ ਦੱੁਖ ਫਰੋਲੂ ਮ�,,,,,,ਅੱਜ ਮੇਰੇ ਆਸੇ

ਪਾਸੇ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਿਦਸਦਾ ਨਹ� ਮੈ�,,,,,,,

ਇਹ ਇੱਕ ਗੱੁਡੀ ਔਰਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਔਰਤ ਸਾਰੀ ਉਮਰ
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ਚੰਗੀ ਬਣਕੇ ਿਸਆਣੀ ਬਣਕੇ ਕੀ ਖੱਟਦੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਜੋ

ਉਹ ਿਬਨਾਂ ਰੋਏ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ � ਸੁਣਾਏ ਅੰਦਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ

ਿਦਨ ਰੋਗ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,,,,ਉਹ ਹਰ ਇੱਕ ਧੀ ਪੱੁਤ � ਬੇਨਤੀ ਹੈ

ਆਵਦੀ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨਾਲ ਖੱੁਲ ਕੇ ਉਸਦਾ ਦੱੁਖ ਸੱੁਖ ਸੁਣ ਿਲਆ ਕਰੋ,

ਰੋਜ ਨੀ ਤਾਂ ਕਦੇ ਜਦ� ਟਾਈਮ ਿਮਲ਼ੇ,, ਿਕ�ਿਕ ਏਹੀ ਅੰਦਰ ਜਦ�

ਦੱੁਖ ਰਿਹਗੇ ਇੱਕ ਿਦਨ ਰੋਗ ਬਣਦੇ ਹਨ !!!!

༻❁❁❀❁❁༺

ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ' ਗੁਰੀ ਜੈਤੋ '

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: guriijaitoo
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ਮਰਦਾਨੀ

ਰਾਣੋ ਨਾਮ ਦੀ ਲੜਕੀ �ਚੀ ਲੰਬੀ ਸੋਹਣੇ ਕੱਦ ਕਾਠ ਦੀ,,, ਮਾਂ ਿਪਉ

ਨੇ ਿਵਆਹ ਕੀਤਾ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਜਮੀਨ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਰਦੀਪ ਿਸੰਘ ਦੇ

ਨਾਲ , ਹਰਦੀਪ ਦਾ ਮਾਂ ਿਪਉ ਮਰ ਚੱੁਕਾ ਸੀ , ਹਰਦੀਪ ਦਾ ਿਵਆਹ

ਉਸਦੇ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਨੇ ਕੀਤਾ ਸੀ , ਹਰਦੀਪ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਆਦੀ

ਜਰੂਰ ਸੀ ਪਰ ਰਾਣੋ ਨਾਲ ਵਧੀਆ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ ।

ਰਾਣੋ ਦੀ ਜਠਾਣੀ ਨਾਲ ਘੱਟ ਬਣਦੀ ਸੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਲਦੀ ਵੱਖ ਹੋ

ਗਏ ਸੀ ।

ਰਾਣੋ ਦੇ ਘਰੇ ਦੋ ਲੜਕੀਆਂ ਤੇ ਇੱਕ ਲੜਕੇ ਨੇ ਜਨਮ ਿਲਆ,,, ਰਾਣੋ

� ਬਹੁਤ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਖ਼ੁਦ ਪੜਨ ਦਾ ਪਰ ਆਵਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪੂਰੀ ਨਹ�

ਹੋਈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਵਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ � ਪੜਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਪੂਰਾ

ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ,,, ਹਰਦੀਪ ਨੇ ਭਰਾ ਨਾਲ� ਵੱਖਰਾ ਆਵਦਾ ਘਰ ਬਣਾ

ਿਲਆ ਿਕ�ਿਕ ਬਣਦੀ ਨਹ� ਸੀ,,, ਹਰਦੀਪ ਤੇ ਰਾਣੋ ਵਧੀਆ ਰਿਹਣ

ਲੱਗ ਗਏ,, ਹੁਣ ਹਰਦੀਪ ਨੇ ਸੋਿਚਆ ਆਵਦੀ ਜਮੀਨ ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ

ਮਿਹੰਗੇ ਮੱੁਲ ਦੀ ਹੈ ਇਸ� ਵੇਚ ਕੇ ਿਜਆਦਾ ਜਮੀਨ ਬਣਾ ਲਵਾ,,,

ਹਰਦੀਪ ਨੇ ਆਵਦੀ ਜਮੀਨ ਵੇਚ ਿਦੱਤੀ ਤੇ ਹੋਰ ਨਵ� ਖ਼ਰੀਦ

ਲਈ,,,,

ਰਾਣੋ ਦੇ ਜਵਾਕ ਸਕੂਲ ਜਾਂਦੇ ਸੀ ਵਧੀਆ ਪੜਾਈ ਕਰਦੇ ਸੀ,,, ਰਾਣੋ

ਿਹੰਮਤੀ ਬਹੁਤ ਸੀ , ਹਰਦੀਪ ਨਾਲ ਖੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਕਰਾਉਣ

ਜਾਂਦੀ ਸੀ,,,
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ਹਰਦੀਪ ਨੇ ਜੋ ਨਵ� ਜਮੀਨ ਲਈ ਸੀ ਉਹ ਰੌਲ਼ੇ ਵਾਲੀ ਿਨਕਲੀ,

ਮਤਲਬ ਉਸ ਜਮੀਨ ਤੇ ਕੇਸ ਚੱਲਦਾ ਸੀ,,, ਹੁਣ ਹਰਦੀਪ ਨਾਲ

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੜਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ,, ਹਰਦੀਪ ਨਾਲ ਧੱਕਾ ਹੋਣ ਲੱਗ

ਿਗਆ, ਇਸ ਵਾਰ ਫ਼ਸਲ ਦੂਜੀ ਿਧਰ ਨੇ ਵੱਢ ਲਈ,,,, ਹਰਦੀਪ

ਜਮੀਨ ਵਾਹੁਣ ਿਗਆ ਬੀਜਣ ਿਗਆ ਪਰ ਦੂਜੀ ਿਧਰ ਨੇ ਲੜਾਈ

ਕੀਤੀ ।

ਹਰਦੀਪ � ਜਮੀਨ ਵਾਹੁਣ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ,,, ਹਰਦੀਪ ਤੇ ਰਾਣੋ ਨੇ ਿਪੰਡ

ਦੇ ਬਾਕੀ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ, ਜਮੀਨ ਵਾਹੁਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ

ਹਰਦੀਪ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਹੋ ਿਗਆ,,, ਉਹ ਜਮੀਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ਰੀਕ ਸੀ,,,

ਜਮੀਨ ਦੇ �ਤੇ ਕੇਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਿਗਆ,,, ਰਾਣੋ ਵਰਿਗਆਂ ਨੇ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਤੇ

ਕੇਸ ਕਰ ਿਦੱਤਾ,,, ਹੁਣ ਜਮੀਨ ਵਾਹੁਣ ਬੀਜਣ ਦਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਤਰਾ

ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ,, ਰਾਣੋ ਤੇ ਹਰਦੀਪ ਦੋਨੋ ਇਕੱਠੇ ਖੇਤ ਜਾਂਦੇ ਸੀ,,,

ਪਾਣੀ ਲਾਉਣ ਵੀ ਰਾਣੋ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ ਸੀ,, ਇਸ ਵਾਰ ਫ਼ਸਲ ਦੀ

ਿਬਜਾਈ ਹਰਦੀਪ ਨੇ ਕੀਤੀ ਸੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਰਮਾ ਚੁਗ ਿਲਆ ਖੇਤ

ਿਵਹਲਾ ਸੀ , ਹੁਣ ਹਰਦੀਪ ਵਰਗੇ ਵਾਹੁਣ ਵਾਸਤੇ ਆਏ ਹੋਏ ਸੀ,,,

ਖੇਤ ਿਵੱਚ ਦੂਜੀ ਿਧਰ ਦੇ ਸ਼ਰੀਕ ਜੋਗੇ ਜੱਗੂ ਵਰਗੇ ਖੇਤ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ

ਖੜੇ ਸੀ,,, ਝਗੜਾ ਹੋ ਿਗਆ, ਲੜਾਈ ਵਧ ਗਈ ਹਰਦੀਪ ਤੇ ਤੇਜ

ਹਿਥਆਰ ਨਾਲ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ,, ਤੇ ਟਰਾਲੀ ਚ ਪਾ ਕੇ ਜੱਗੂ ਵਰਗੇ

ਹਰਦੀਪ � ਸੱੁਟਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ,, ਰਸਤੇ ਚ ਰਾਣੋ ਤੇ ਰਾਣੋ ਦੀ

ਜਠਾਣੀ ਹਰਦੀਪ � ਦੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਆ�ਦੀਆਂ ਸੀ, ਿਕ�ਿਕ ਘਰ�

ਗਏ ਹਰਦੀਪ � ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ,,

ਰਾਣੋ ਨੇ ਦੂਰ� ਹੀ ਜੱਗੂ ਵਰਿਗਆਂ � ਖੇਤ ਚ ਟਰੈਕਟਰ ਤੇ ਜਾਂਿਦਆਂ
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ਦੇਿਖਆ ਤਾਂ ਰਾਣੋ ਟਰੈਕਟਰ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਹੋ ਕੇ ਖੜ ਗਈ ਜਦ� ਦੇਿਖਆ

ਹਰਦੀਪ ਖ਼ੂਨ ਨਾਲ ਲੱਥ ਪੱਥ ਸੀ,,, ਰਾਣੋ ਤੇ ਉਹਦੀ ਜਠਾਣੀ ਨੇ

ਰੌਲ਼ਾ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਵਾਹਨਾਂ ਖੇਤਾਂ ਚ� ਸਾਰੇ ਭੱਜ ਕੇ ਆ

ਗਏ,, ਹਰਦੀਪ � ਿਖੱਚ ਕੇ ਟਰਾਲੀ ਚ� ਰਾਣੋ ਨੇ ਲਾਹ ਿਲਆ ਤੇ

ਰਸਤੇ ਚ� ਜਾਂਦੇ ਹੋਰ ਟਰੈਕਟਰ � ਰੋਕ ਕੇ ਉਸ ਉਪਰ ਰੱਖ ਕੇ

ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਗਏ, ਹਰਦੀਪ ਮਰ ਚੱੁਕਾ ਸੀ,,,

ਹਰਦੀਪ � ਲੈ ਕੇ ਰਾਣੋ ਵਰਗੀਆਂ ਘਰੇ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ,,, ਹਰਦੀਪ

ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,, ਹਰਦੀਪ ਦੇ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਦੋਨੋ ਸਾਥ ਿਦੰਦੇ

ਸੀ,,, ਸਾਰੇ ਿਪੰਡ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ ਬੰਦ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰਾ ਿਪੰਡ ਹਰਦੀਪ

ਦੇ ਘਰੇ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਸ਼ਰੀਕ ਆਵਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਬੈਠੇ ਸੀ,,, ਹਰਦੀਪ

ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਤੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਦੋਨੋ ਘਰ ਉਹਨਾਂ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਦੇ ਸੀ,,,

ਹਰਦੀਪ ਦਾ ਭੋਗ ਿਪਆ ਰਾਣੋ ਦੇ ਨਾਲ ਪੇਕਾ ਿਪੰਡ ਸੀ,,, ਸਾਰਾ ਪੇਕਾ

ਿਪੰਡ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ,, ਪੇਕੇ ਿਪੰਡ ਦੇ ਬੰਿਦਆਂ ਨੇ ਪੱਗ ਚੱਕੀ

ਤੇ ਰਾਣੋ ਦੇ ਬੰਨ ਿਦੱਤੀ ਤੇ ਰਾਣੋ � ਿਪਉ ਨੇ ਿਕਹਾ, ਪੱੁਤ ਖੜਾ ਹੋ

ਅੱਜ ਤ� ਖ਼ੁਦ ਬੰਦਾ ਬਣਜਾ ਤੇ ਆਵਦੀ ਜਮੀਨ � ਵਾਹ ਬੀਜ ਕੇ

ਿਦਖਾ, ਅਸ� ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਾਂ ਤੰੂ ਉਸੇ ਜਮੀਨ ਿਵੱਚ ਹਲ਼ ਚਲਾਉਣਾ

ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤੇਰੇ ਘਰਵਾਲੇ � ਮਾਰ ਿਦੱਤਾ, ਹਰਦੀਪ ਜਮੀਨ ਦੀ

ਖਾਿਤਰ ਆਵਦੀ ਜਾਨ ਦੇ ਿਗਆ ਚਲ �ਠ ਬੰਦਾ ਬਣਜਾ,,,,

ਰਾਣੋ ਨੇ ਪੱਗ ਬੰਨ ਲਈ ਤੇ ਿਕਹਾ ਮ� ਓਸੇ ਜਮੀਨ ਚ ਰਿਹਣਾ ਉਹ

ਜਮੀਨ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨਹ� ਛੱਡਣੀ ਜੋ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਆਵਦੀ ਜਾਨ ਦੇ

ਿਗਆ ਮ� ਵੀ ਬੇਸ਼ੱਕ ਓਥੇ ਮਰ ਜਾਵਾਂ, ਮੈ� ਖੇਤ ਚ ਝੱੁਗੀ

(ਛਪਰੀ )ਪਾ ਕੇ ਬੈਠਣਾ ਮਨਜੂਰ ਹੈ,,,
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ਰਾਣੋ ਨੇ ਘਰ � ਸੰਭਾਲ ਿਲਆ, ਰਾਣੋ ਦੀ ਵੱਡੀ ਲੜਕੀ ਕਾਲੇ ਪੜਨ

ਿਵੱਚ ਹੁਿਸ਼ਆਰ ਸੀ , ਖੇਤ ਮਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ, ਦੂਜੀ

ਲੜਕੀ ਿਸਮਰਨ ਨਾਨੀ ਲੈ ਗਈ, ਿਸਮਰਨ ਨਾਨਕੇ ਪੜਦੀ ਸੀ,

ਲੜਕਾ ਪਾਲਾ ਛੋਟਾ ਸੀ, ਕਾਲੇ ਤੇ ਰਾਣੋ ਦੋਨੋ ਖੇਤ ਜਾਂਦੀਆਂ ਓਥੇ

ਕਹੀ ਕਸੋਲੀ ਨਾਲ ਖੇਤ � ਗੱੁਡਣਾ ਤੇ ਕਣਕ ਬੀਜ ਦੇਣੀ,,, ਜੱਗੂ

ਟਰੈਕਟਰ ਨਾਲ ਕਣਕ ਬੀਜ ਆ�ਦਾ,, ਰਾਣੋ ਜੱਗੂ ਸਾਹਮਣੇ ਿਫਰਦੀ

ਰਿਹੰਦੀ ਖੇਤ ਚ, ਮੋਢੇ ਤੇ ਕਹੀ ਚੱੁਕੀ,,,, ਕੇਸ ਦੋ ਚੱਲਦੇ ਸੀ, ਇੱਕ

ਜਮੀਨ ਦਾ ਦੂਜਾ ਹਰਦੀਪ ਦੇ ਕਤਲ ਦਾ, ਜੱਗੂ ਵਰਗੇ ਬੱਸ ਤੇ ਜਾਂਦੇ,

ਰਾਣੋ ਵੀ ਉਸੇ ਬੱਸ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਜਦ� ਕਿਚਹਰੀ 'ਚ ਤਾਰੀਖ਼ ਹੰੁਦੀ

ਰਾਣੋ ਨੇ ਉਸੇ ਬੱਸ ਚ ਬੈਠਣਾ ਡਰਾਈਵਰ ਦੀ ਸੀਟ ਕੋਲ, ਿਪੱਛੇ ਜੱਗੂ

ਵਰਗੇ ਬੈਠੇ ਹੰੁਦੇ ਸੀ, ਜੱਗੂ ਵਰਗੇ ਛੇ ਸੱਤ ਬੰਦੇ ਰਲ਼ ਕੇ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੇ

ਜਾਂਦੇ ਸੀ,,, ਰਾਣੋ ਡਰਦੀ ਨਹ� ਸੀ,,,, ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਤਾਰੀਖ਼ ਹੰੁਦੀ

ਰਾਣੋ ਆਏ ਮਹੀਨੇ ਜਾਂਦੀ ਸੀ,,, ਰਾਣੋ ਤੇ ਕਾਲੇ ਦੋਨੋ ਖੇਤ ਦਾ ਕੰਮ

ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਕਰਦੀਆਂ ਸੀ,, ਰਾਣੋ ਦੇ ਪੇਕੇ ਸਾਥ ਿਦੰਦੇ ਸੀ ਪਰ ਰਾਣੋ

ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਖਰਚ ਰਾਣੋ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਚੱੁਕਦੇ ਸੀ,,,, ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਰਾਸ਼ਨ

ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਕੱਪੜੇ ਨਾਨਕੇ ਿਦੰਦੇ ਸੀ,, ਰਾਣੋ ਦਾ ਪੇਕੇ ਿਪੰਡ ਸਾਰਾ

ਰਾਣੋ ਦੇ ਨਾਲ ਸਪੋਰਟ ਵਾਸਤੇ ਸੀ,,,,

ਕਣਕ ਵੱਡੀ ਹੋਈ,,, ਰਾਣੋ ਦੀ ਕਣਕ ਦਾ ਝਾੜ ਘੱਟ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ

ਕਣਕ ਬੀਜੀ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੀ,, ਜੱਗੂ ਦੀ ਕਣਕ ਵਧੀਆ ਖੇਤ ਿਵੱਚ

ਪੱਕਣ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੀ,,,, ਰਾਣੋ ਨੇ ਇੱਕ ਰਾਤ � ਖੇਤ ਚ ਖੜੀ ਕਣਕ �

ਅੱਗ ਲਾ ਿਦਤੀ,, ਰਾਣੋ ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਰਸਤੇ ਚ ਿਮਲੀ ਗੱਡੀ ਤੇ ਚੜ

ਕੇ ਆਵਦੇ ਪੇਕੇ ਿਪੰਡ ਆ ਗਈ,, ਹੁਣ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਨੇ ਰਾਣੋ ਤੇ ਕੇਸ ਕਰ
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ਿਦੱਤਾ,, ਰਾਣੋ ਕਣਕ ਵਾਲੇ ਕੇਸ ਚ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੇ ਗਈ ਰਾਣੋ � ਮਹੀਨੇ

ਵਾਸਤੇ ਜੇਲ� ਚ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ,,ਰਾਣੋ � ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ ਿਕ

ਮੈ� ਇਸ ਵਾਰ ਜੇਲ� ਜਾਣਾ ਪਊ, ਰਾਣੋ ਕੋਲ ਕੋਈ ਕੱਪੜਾ ਨਹ� ਸੀ,

ਰਾਣੋ ਨੇ ਓਥੇ ਿਕਸੇ ਔਰਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਿਮਲਣ ਆਉਣ

ਤੇ ਪੇਕੇ ਿਪੰਡ ਖ਼ਬਰ ਪਹੰੁਚਾ ਿਦੱਤੀ ਿਕ ਮ� ਜੇਲ� ਚ ਹਾਂ ਮੈ� ਸਮਾਨ

ਫੜਾ ਜਾਓ ਤੇ ਘਰੇ ਜਵਾਕਾਂ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ ਰਹੋ,,,,

ਜਵਾਕਾਂ ਕੋਲ ਜੇਠ ਜਠਾਣੀ ਸੀ,,,, ਰਾਣੋ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਜੇਲ� ਤ�

ਬਾਹਰ ਆ ਗਈ,,, ਉਹੀ ਕੇਸ ਤਾਰੀਖਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਸੀ, ਰਾਣੋ ਡਰਦੀ ਨਹ�

ਸੀ,,, ਹੁਣ ਤਾਂ ਆਏ ਹੀ ਸੋਚਦੀ ਜੱਗੂ � ਏਥੇ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਵਾਂ,,

ਸ਼ਰੀਕਾਂ � ਮੌਤ ਦੇਣੀ ਰਾਣੋ ਦਾ ਮਕਸਦ ਬਣ ਿਗਆ ਸੀ,,,, ਇੱਕ

ਵਾਰ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੇ ਰਾਣੋ ਨਾਲ ਜਠਾਣੀ ਤੇ ਜੇਠ ਆਏ ਹੋਏ ਸੀ,, ਪੇਸ਼ੀ

ਪਈ ਗੱਲ ਬਾਤ ਹੋਈ ਜਦ� ਕਮਰੇ ਚ� ਬਾਹਰ ਆਏ ਰਾਣੋ ਨੇ ਇੱਕ

ਦਮ ਜੱਗੂ � ਦੇਿਖਆ ਰਾਣੋ ਜੱਗੂ ਤੇ ਝਪਟਾ ਮਾਿਰਆ ਲੱਤ ਫੜ ਲਈ

ਥੱਲੇ ਡੇਗਣ ਲੱਗੀ ਸੀ ਕੇ ਭੱਜ ਜੇਠ ਜਠਾਣੀ ਨੇ ਫੜੀ, ਜੱਗੂ ਭੱਜ ਕੰਧ

ਟੱਪ ਿਗਆ, ਰਾਣੋ ਨੇ ਗਾਲਾਂ ਦੀ ਝੜੀ ਲਾ ਿਦੱਤੀ ਖੜ ਜੇ ਮਰਦ ਹੈ

ਹੁਣ ਭੱਜਦਾ ਿਕ�,,, ਰਾਣੋ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਖੌਲ ਿਰਹਾ ਸੀ,,,

ਰਾਣੋ � ਇੱਕੋ ਕੰਮ ਿਦਸਦਾ ਸੀ ਕਦ� ਕੇਸ ਦੀ ਿਜੱਤ ਹੋਵੇ,, ਉਹ ਵੀ

ਿਦਨ ਆ ਿਗਆ, ਰਾਣੋ ਕੇਸ ਿਜੱਤ ਗਈ,,, ਰਾਣੋ ਦੇ ਹੱਕ ਚ ਫ਼ੈਸਲਾ

ਹੋ ਿਗਆ,,, ਹੁਣ ਜਮੀਨ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ

ਸਾਰੀ ਵਾਹੁਣ ਬੀਜਣ ਵਾਸਤੇ ਰਾਣੋ ਦੇ ਪੇਕੇ ਆਏ ਹੋਏ ਸੀ ਤੇ ਪੁਿਲਸ

ਆਈ ਹੋਈ ਸੀ,, ਰਾਣੋ ਦੀ ਲੜਕੀ ਕਾਲੇ ਵੀ ਵਧੀਆ ਪੜਦੀ ਸੀ,

ਕਾਲੇ � ਪੁਿਲਸ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਿਮਲ ਗਈ।
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ਰਾਣੋ ਦਾ ਲੜਕਾ ਪੜਾਈ ਕਰਦਾ ਤੇ ਖੇਤੀ ਕਰਦਾ,,, ਅੱਜ ਰਾਣੋ ਤੇ

ਸਾਰੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ � ਮਾਣ ਹੈ,, ਰਾਣੋ ਨੇ ਿਪੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਹ� ਦੇਿਖਆ,

ਅੱਜ ਵੀ ਰਾਣੋ ਇਹੀ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਪੈਰ ਚੱੁਕ ਿਲਆ ਿਫਰ ਿਪੱਛੇ

ਨਾ ਰੱਖੋ ਮੌਤ ਤ� ਨਾ ਡਰੋ ਜਦ� ਆਉਣੀ ਹੈ ਆ ਹੀ ਜਾਣੀ ਹੈ,,, ਅੱਜ

ਵੀ ਰਾਣੋ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ,, ਰਾਣੋ ਰਾਤ �

ਮੰਜੇ ਤੇ ਆਵਦੇ ਨਾਲ ਡਾਂਗ ਰੱਖ ਕੇ ਪ�ਦੀ ਹੈ,, ਿਹੰਮਤ ਰੱਖੋ ਕੁਝ ਠਾਣ

ਲਉ ਿਫਰ ਿਪੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਦੇਖੋ!

༻❁❁❀❁❁༺

ਗੁਰਪ�ੀਤ ਕੌਰ ' ਗੁਰੀ ਜੈਤੋ '

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: guriijaitoo
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ਸਾਡਾ ਬਚਪਨਾ

ਬਚਪਨ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ,, ਨਾ ਕੋਈ ਿਫ਼ਕਰ ਨਾ ਕੋਈ ਟ�ਸ਼ਨ ,,

ਬਹੁਤ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦੇ ਸੀ,, ਕਈ ਵਾਰ ਪੱੁਠੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਿਫਰ ਡਰਦੇ

ਘਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ,, ਇੰਨਾ ਡਰ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਵੱਿਡਆਂ ਦਾ

ਕਈ ਵਾਰ ਗ਼ਲਤੀ ਵੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਸੀ ਿਫਰ ਵੀ ਕੱੁਟ ਪੈ ਜਾਣੀ।

ਇੱਕ ਵਾਰ ਘਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਸੀ ਬਸ ਅਸ� ਚਾਰ ਬੱਚੇ ਸੀ

ਿਫਰ ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਸਲਾਹ ਬਣਾਈ ਕੇ ਬੱਤੇ ਪੀਤੇ ਜਾਣਾ,, ਪਰ ਪੈਸੇ

ਨਹ� ਸੀ,, ਉਸ ਟਾਈਮ ਕਣਕ ਦੀ ਵਾਢੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ,,

ਮੇਰੀ ਭੈਣ ਕਿਹੰਦੀ ਕਣਕ ਦੇ ਕੇ ਬੱਤੇ ਿਲਆ�ਦੇ ਹਾਂ,, ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਹਾਂ

ਕਰ ਿਦੱਤੀ,, ਚਲੇ ਗਏ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਕਣਕ ਿਜਆਦਾ ਸੀ,, ਚਾਰ ਬੱਤੇ

( coke di bottles ) ਨਾਲ ਪਕੌੜੀਆਂ ਵੀ ਆ ਗਈਆਂ,,

ਸਾਰੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਗਏ,, ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਘਰ ਵੀ ਆਏ ,, ਕੰੁਡਾ ਲਗਾ

ਿਲਆ ਵੀ ਕੋਈ ਦੇਖ ਨਾ ਲਏ ... ਪਰ ਸਾਡੀ ਇੱਕ ਗੁਆਂਢਣ ਬੇਬੇ

ਨੇ ਦੇਖ ਿਲਆ,, ਉਹ ਵੀ ਆ ਗਈ ਕਿਹੰਦੀ ਸਾਡੀ ਕੁੜੀ � ਵੀ ਦੇ

ਦੋ ,,ਇਹ ਵੀ ਮੰਗਦੀ ਹੈ,,

ਸਾਡੇ ਤ� ਬੋਤਲ ਦਾ ਢੱਕਣ ਨਾ ਖੱੁਲੇ ਿਕ�ਿਕ ਕੱਚ ਵਾਲੀ ਹੰੁਦੀ
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ਸੀ,,ਉਹ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਖੱੁਲ�ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ,,

ਅਸ� ਤਾਂ ਚਾਅ ਿਵੱਚ ਦੁਕਾਨ ਵਾਲੇ ਤ� ਖੁਲਵਾਉਣੀ ਵੀ ਭੱੁਲ

ਗਏ , ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਬੋਤਲ ਤਾਂ ਖੱੁਲ ਗਈ ਪਰ

coke ਿਨਕਲ ਿਗਆ ।

ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਮੰੂਹ �ਡ ਗਏ, ਵੀ ਇੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਵੀ ਕਰੀ ਕੁਝ

ਿਮਿਲਆ ਵੀ ਨਹ� । ਬੇਬੇ ਵੀ ਤੁਰ ਗਈ ਆਪਣੇ ਘਰ � ,

�ਪਰ� ਬੇਬੇ ਦਾ ਡਰ ਵੀ ਘਰਿਦਆਂ � ਦੱਸੂਗੀ ਕੁਝ ਪੀਤਾ ਵੀ ਨਹ�

ਕੱੁਟ ਵੀ ਖਾਣੀ ਪੈਣੀ ਆ,,

ਬੇਬੇ ਨੇ ਸਾਡੇ ਬੱਿਤਆਂ � ਨਜ਼ਰ ਲਗਾ ਿਦੱਤੀ , ਿਫਰ ਯਾਦ

ਆਇਆ ਵੀ ਪਕੌੜੀਆਂ ਤਾਂ ਖਾ ਲਓ ... ਿਫਰ ਕੱੁਟ ਵੀ ਖਾਣੀ ਆ

ਰਾਤ � । ਬਸ ਿਫਰ ਸਾਰੇ ਟਾਈਮ ਨਾਲ ਸ� ਗਏ ਵੀ ਿਕਤੇ ਬੇਬੇ

ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ । ਪਰ ਬੇਬੇ ਵੀ ਪੱਕੀ ਸੀ ਦੱਿਸਆ ਨਹ� ਕੁਝ ਵੀ ।

ਅਸ� ਐਵ� ਹੀ ਡਰਦੇ ਿਰਹਾ ਕਰਨਾ ਬੇਬੇ ਤ� , ਉਸਦੇ ਕੰਮ ਵੀ

ਕਰਨੇ ਵੀ ਜੇਕਰ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਬੇਬੇ ਨੇ ਘਰ ਦੱਸ ਦੇਣਾ ,, ਇੰਨਾ ਡਰ

ਹੰੁਦਾ ਸੀ,,

ਅੱਜਕਲ� ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ� ਡਰਦੇ ਸਗ� ਰੱੁਸ ਕੇ ਬਿਹ ਜਾਂਦੇ

ਨੇ ਿਜੰਨਾ ਟਾਈਮ ਿਡਮਾਂਡ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਸਾ� ਤਾਂ ਕੁੱਟ ਿਦੰਦੇ ਸੀ,

ਿਫਰ ਚੱੁਪ ਵੀ ਕੱੁਟ ਕੇ ਕਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ

ਬਚਪਨਾ......
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ਇੱਕ ਵਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਭੂਆ ਦਾ ਿਵਆਹ ਸੀ,, ਲੋਕ

ਿਵਆਹ ਦੇਖਦੇ ਸੀ ਅਸ� ਕੋਠੇ ਤੇ ਖੇਡ ਰਹੇ ਸੀ,, ਨੀਚੇ ਤ� ਗੁਲਾਬ

ਜਾਮੁਨ ਚੱਕਣੀ ਕੋਠੇ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਅੱਧੀ ਖਾਣੀ ਅੱਧੀ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੇ

ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕ ਬੱੁਢੀ ਬੇਬੇ ਕੱਲੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ ਉਸਦੇ ਘਰ ਸੱੁਟ

ਦੇਣੀ ।

ਸਾ� ਇਹ ਵੀ ਨਹ� ਪਤਾ ਵੀ ਿਕ� ਸੱੁਟੀਆਂ ਸੀ , ਿਵਆਹ ਵੀ ਹੋ

ਿਗਆ ਿਵਦਾਈ ਵੀ ਹੋ ਗਈ , ਸਾ� ਕੋਈ ਲੈਣਾ ਦੇਣਾ ਨਹ� ਸੀ

ਿਵਆਹ ਨਾਲ । ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਾਡੀ ਇੱਕ ਵੀ ਫੋਟੋ ਨਹ� ਿਵਆਹ

ਿਵੱਚ ਿਕ�ਿਕ ਅਸ� ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸੀ ।

ਸੋ ਅਸ� ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਜਾਰੀ ਰੱਿਖਆ ... ਬੇਬੇ ਦੇ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ

ਗੁਲਾਬ ਜਾਮੁਨਾਂ ਦਾ ਮ�ਹ ਵਰ�ਾ ਿਦੱਤਾ,, ਿਫਰ ਬੇਬੇ ਨੇ ਗਾਲਾਂ ਦਾ

ਮ�ਹ ਵਰ�ਾ ਿਦੱਤਾ ,, ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਾਡੇ ਕੱੁਟ ਦਾ ਮ�ਹ ਵਿਰ�ਆ।

ਘਰਦੇ ਪੱੁਛਣ ਵੀ ਇਹ ਿਕ� ਕਿਰਆ ਸਾ� ਤਾਂ ਆਪ ਨਹ� ਪਤਾ

ਸੀ,, ਅਸ� ਕੀ ਦੱਸਦੇ ।

ਇਹ ਸੀ ਸਾਡਾ ਬਚਪਨਾ ....

༻❁❁❀❁❁༺

ਕੌਰ ਸੰਧੂ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: kaur.sandhu.26
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ਆਦਮੀ ਦੀ ਕੀਮਤ

ਇੱਕ ਵਾਰ ਇੱਕ ਲੋਹੇ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਨਾਲ ਕੰਮ

ਕਰਦੇ ਇੱਕ ਲੜਕੇ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ � ਪੱੁਿਛਆ - "ਿਪਤਾ

ਜੀ, ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਕੀ ਕੀਮਤ ਹੈ?"

ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਤ� ਇੰਨਾ ਗੰਭੀਰ ਸਵਾਲ ਸੁਣ ਕੇ ਿਪਤਾ ਹੈਰਾਨ ਰਿਹ

ਿਗਆ।

ਿਫਰ ਬੋਿਲਆ - "ਪੱੁਤਰਾ, ਬੰਦੇ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਨੀ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੈ,

ਉਹ ਅਨਮੋਲ ਹੈ।"

ਬੱਚੇ - ਕੀ ਸਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਕੀਮਤੀ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ?

ਿਪਤਾ - ਹਾਂ ਬੇਟਾ।

ਲੜਕੇ ਦਾ ਕੋਈ ਪਾਸਾ ਨਹ� ਸੀ, ਉਸਨੇ ਿਫਰ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ - ਿਫਰ

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਕੋਈ ਅਮੀਰ ਿਕ� ਹੈ? ਿਕ�

ਿਕਸੇ ਦੀ ਇੱਜਤ ਘੱਟ ਤੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ?

ਸਵਾਲ ਸੁਣ ਕੇ ਿਪਤਾ ਕੁਝ ਦੇਰ ਸ਼ਾਂਤ ਿਰਹਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਲੜਕੇ �

ਸਟੋਰ ਰੂਮ ਿਵੱਚ ਪਈ ਲੋਹੇ ਦੀ ਰਾਡ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ।

ਿਜਵ� ਹੀ ਉਹ ਡੰਡਾ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ, ਿਪਤਾ ਨੇ ਪੱੁਿਛਆ - ਇਸਦੀ

ਕੀਮਤ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ?

ਲੜਕੇ - ਲਗਭਗ 300 ਰੁਪਏ

ਿਪਤਾ ਜੀ – ਜੇਕਰ ਮੈ ਇਸ ਤ� ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਿਕੱਲ ਬਣਾਵਾਂ, ਤਾਂ ਉਸਦੀ

ਕੀਮਤ ਕੀ ਹੈ?
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ਕੁਝ ਦੇਰ ਸੋਚਕੇ - ਉਦ� ਤਾਂ ਇਹ ਲਗਭਗ 1000 ਰੂਪਏ ਦਾ

ਿਵਕੇਗਾ।

ਿਪਤਾ ਜੀ – ਜੇਕਰ ਮ� ਇਸ ਲੋਹੇ ਤ� ਘੜੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਿਪ�ੰਗ

ਬਣਾਵਾਂ ਤਾਂ?

ਬਾਲਕ ਕੁਝ ਦੇਰ ਸੋਚਦਾ ਿਰਹਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਕੁਝ ਉਤਸੁਕ ਹੋਕੇ

ਬੋਿਲਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ।

ਿਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਿਕ– “ਠੀਕ ਇਸ ਵਾਂਗ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦੀ

ਕੀਮਤ ਇਸ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਅਜੇ ਇਹ ਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ

ਹੈ ਿਕ ਇਸਤ� ਤੁਸ� ਕੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਬਾਲਕ ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮੱੁਲਵਾਨ ਵੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਫਰ ਹੇਠਾਂ

ਵੀ ਿਗਰਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਅੱਜ ਤ� ਜੋ ਤੰੂ ਬਣਨਾ ਆਪਣੀ ਿਤਆਰੀ

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੋ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਜਸਪ�ੀਤ ਬਰਾੜ

ਈਮੇਲ: jbrar2807@gmail.com
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ਹੁਣ ਮੋਬਾਈਲ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋ ਿਗਆ ?

ਅੱਜ ਜਦ� ਵੀ ਮੋਬਾਈਲ ਦੀ ਗੱਲ ਚੱਲਦੀ ਆ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਿਗਆਨ

ਵੰਡਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਫੋਨ ਦੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਾਂ

ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਝੜੀ ਲਾ ਿਦੰਨੇ ਆ ।

ਸਭ ਿਲਖਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਨੇ " ਮੋਬਾਇਲ ਆਂਏ ਆ ਜੀ ... ਮੋਬਾਇਲ

ਨੇ ਬਚਪਨ ਖਾ ਿਲਆ , ਜਵਾਨੀ ਮਾਰਤੀ , ਿਰਸ਼ਤੇ ਤੋੜਤੇ ... ਬਸ

ਮੋਬਾਈਲ ਹੀ ਪੱਲੇ ਰਿਹ ਿਗਆ .... ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਮੋਬਾਈਲ ਤੇ ਲੱਗੇ

ਰਿਹੰਦੇ ਆ .... ਵਗੈਰਾ ਵਗੈਰਾ .... ।

ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਤੇ ਗੌਰ ਕੀਤੀ ? ਤੁਸ� ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਿਲਖ ਵੀ

ਮੋਬਾਇਲ ਤੇ ਹੀ ਰਹੇ ਹ� .... ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਕਾਪੀ ਪ�ਨ ਚੱਕ ਕੇ ਨਹ�

ਿਲਿਖਆ .. । ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਮੋਬਾਈਲ ਸੀ ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸ�

ਿਲਿਖਆ । ਯਾਨੀ ਿਕ ਮੋਬਾਈਲ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ

ਤੁਹਾ� ਮੋਬਾਈਲ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਪ�ਦੀ ਹੈ ।

This is the Impact of this Technology . ਤੁਸ� ਇਸ

ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹ� ... ਤੁਸ� ਇਸਦੀ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੰੁਦੇ

ਹ� ... ਪਰ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਤੁਹਾ� ਇਸ ਟੈਕਨਾਲੌਜੀ ਦੀ

ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ ... ।

ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹ� ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੱਖ ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੇ , ਇਹ ਬਹੁਤ

ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਚੀਜ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਚ� ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਇਹ ਿਕਹਾ
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ਿਕ ਮ� ਅੱਜ ਤ� ਫੋਨ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ? ਮੈ ਸਾਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ

ਫੋਨ ਨਹ� ਵਰਤਾਂਗਾ ... । ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਕੋਈ ? ਨਾ ... ਤੁਸ� ਚਾਹ

ਕੇ ਵੀ ਫੋਨ ਨਹ� ਛੱਡ ਸਕਦੇ ।

ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਬੁਰੀ ਚੀਜ ਹੈ ਨਾ .... ਤੇ ਬੁਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ � ਛੱਡੀਦਾ

ਹੀ ਹੰੁਦਾ । ਹੁਣ ਸ਼ਰਾਬ ਬੁਰੀ ਚੀਜ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਛੱਡ ਦੇ ਆ ਲੋਕ ,

ਨਸ਼ਾ ਬੁਰੀ ਚੀਜ ਹੈ ਆਪਾਂ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ । ਜੂਆ , ਬਲੈਕ ,

ਸੱਟਾ , ਸਕੈਮ , ਚੋਰੀ .... ਇਹ ਸਭ ਬੁਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੇ ਤੇ ਆਪਾਂ

ਛੱਡ ਵੀ ਿਦੰਨੇ ਆ । ਜੇ ਇਹ ਸਭ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਫੋਨ ਿਕ�

ਨਹ� ਛੱਡ ਸਕਦੇ ?

ਹੁਣ ਤੁਸੀ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਯਾਰ ਮੋਬਾਇਲ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ , ਇਹ ਕੰਮ

ਦੀ ਚੀਜ ਹੈ ਤਾਂ ਨਹ� ਛੱਡ ਸਕਦੇ , ਇਹ ਮਜਬੂਰੀ ਚ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ

। ਪਰ ਦੂਜੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਵੱਲ ਵੀ ਲੋਕ ਜਰੂਰਤ ਪੈਣ ਤੇ ਹੀ ਜਾਂਦੇ

ਨੇ .... ।

ਕੋਈ ਸ਼�ਕ � ਚੋਰੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ ... ਚੋਰੀ ਬੰਦਾ ਓਦ� ਕਰਦਾ ਜਦ�

ਉਹਦੇ ਕੋਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਾਹ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ , ਯਾਨੀ ਿਕ ਉਸ ਵਕਤ ਚੋਰੀ

ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਉਹ ਮਜਬੂਰੀ ਿਵੱਚ ਚੋਰੀ

ਕਰਦਾ । ਸ਼ਰਾਬ ਲੋਕ ਇਸ ਲਈ ਪ�ਦੇ ਨੇ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਦੀ

ਜਰੂਰਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਆ ।

ਤੇ ਨਾਲੇ ਜੇ ਮੋਬਾਇਲ ਕੰਮ ਦੀ ਚੀਜ ਆ ਤਾਂ ਬੁਰੀ ਿਕਵ� ਹੋ ਗਈ ?

ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ... ਤੁਸ� ਫੋਨ ਮਜਬੂਰੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਵਰਤਦੇ । ਇਹ

ਝੂਠ ਆ ਿਕ ਅਸ� ਫੋਨ ਮਜਬੂਰੀ ਚ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ । ਚਲੋ ਦੱਸੋ ਵੀ
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ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੇ ਵਾਰ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਲਈ ਫੋਨ ਕਰਦੇ ਹ� ਤੁਸ� ? ਬਸ

ਦੋ ਿਤੰਨ ਵਾਰ .... ਪਰ ਬਾਕੀ ਦੇ ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਿਕਹੜੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੰੁਦੀ

ਆ ਤੁਹਾਡੀ ? ਰਾਤ � ਿਗਆਰਾਂ ਵਜੇ ਿਕਹੜੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਆ ?

ਤੁਸ� ਕਿਹ ਸਾਰੇ ਰਹੇ ਹ� ਿਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਬੁਰੀ ਚੀਜ ਹੈ ਪਰ ਕੋਈ

ਮਾਈ ਦਾ ਲਾਲ ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹੰਦਾ ਿਕ ਮ� ਇਸ ਬੁਰਾਈ ਦਾ

ਿਤਆਗ ਕਰ ਿਰਹਾਂ । ਿਕ� ? ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹ� ਿਕ ਬੁਰਾਈ

ਫੋਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬਲਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਹੈ । ਇਹ ਮੋਬਾਇਲ ਤਾਂ

ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਔਜਾਰ ਹੈ ... ਔਜਾਰ � ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ ਹੱਥ ਤਿਹ

ਕਰਦੇ ਨੇ ਉਸ ਔਜਾਰ ਦਾ ਮਕਸਦ ।

ਮੰਨ ਲਓ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪੈਨਿਸਲ ਹੈ । ਹੁਣ ਤੁਸ� ਚਾਹ� ਤਾਂ

ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਖੂਬਸੂਰਤ ਕਿਵਤਾ ਵੀ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹ� ... ਜਾਂ

ਿਫਰ ਉਸੇ ਪੈਨਿਸਲ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਦੀ ਅੱਖ ਵੀ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹ� । ਹੈਗੀ

ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਪੈਨਿਸਲ ਹੀ ।

༻❁❁❀❁❁༺

ਕਰੇਜ਼ੀ ਰਾਇਟਰ

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: rooh_afza07
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ਹੱਸਦੇ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਨੇ

ਤੁਿਰਆ ਿਫਰਦਾ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਧੰਦੇ ਿਵੱਚ

�ਰਸਤ ਹੀ ਨਹ� ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਬੰਦੇ ਿਵੱਚ

ਇੱਥੇ ਅੱਖ ਿਟਕਾਈ ਬੈਠੇ ਨੇ ਸਭ ਜੇਬਾਂ ਤੇ

ਕੁਤਰ ਿਦਆਂਗੇ ਜਦ ਵੀ ਆਇਆ ਦੰਦੇ ਿਵੱਚ

ਹੌਲ਼ੀ ਬੋਲ ਯਾਰ ਕੰਧਾਂ ਦੇ ਵੀ ਕੰਨ ਹੰੁਦੇ

ਕਾਫ਼ੀ ਵਾਧਾ ਇਸ ਵਾਰ ਸੰਗਤ ਦੇ ਚੰਦੇ ਿਵੱਚ

ਇੱਥੇ ਭੋਲੇ ਿਚਹਰੇ ਹੱਸਦੇ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਨੇ

ਇਹ ਿਮੱਠਾ ਜ਼ਿਹਰ ਿਮਲਾ�ਦੇ ਚੋਰੀ ਧੰਦੇ ਿਵੱਚ

ਯਾਦ ਤੇਰੀ ਦੀ ਜ਼ਿਹਰ ਉਦਾਸੀ ਪੀ ਲੈਨਾ

ਇਹ ਿਦਲ ਜਦ ਵੀ ਆਵੇ ਗਮ ਦੇ ਰੰਦੇ ਿਵੱਚ

" ਚੰਨੀ " ਵਰਗੇ ਪੰਛੀ ਕੈਦ ਨਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ

�ਚੀਆ ਸੋਚਾਂ ਕਦ ਆਈਆਂ ਨੇ ਫੰਦੇ ਿਵੱਚ

༻❁❁ ਜੀ " ਚੰਨੀ " ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਮੋਬਾਇਲ ਨੰਬਰ : 79019-61352
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ਰੋਗ ਅਵੱਲਾ ਲਾਇਆ ਹੈ

ਿਪਆਰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪਾ ਕੇ ਕੀ ਖੱਿਟਆ ਤੇ ਕੀ ਗਵਾਇਆ ਹੈ

ਅਜੇ ਤੱਕ ਵੀ ਇਹ ਮੈ� ਸਮਝ ਨਾ ਆਇਆ ਹੈ

ਅੱਜ ਦੇ ਿਵਛੜੇ ਫੇਰ ਕਦ� ਭਲਾ ਿਮਲਣਾ ਹੈ

ਸੱਜਣਾ � ਇਹ ਗੱਲ ਪੱੁਛਕੇ ਫੇਰ ਿਦਲ ਭਰ ਆਇਆ ਹੈ

ਰ�ਿਦਆਂ ਵਾਟਾਂ ਨਾ ਮੱੁਕਣ ਪਰ ਇਹ ਿਦਲ ਰ�ਦਾ ਹੈ

ਇਹ ਗੱਲ ਿਦਲ ਨਾ ਸਮਝੇ ਮ� ਲੱਖ ਵਾਰੀ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ

ਲੋਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਤੰੂ ਸੰਭਲ ਸੰਭਲ ਕੇ ਤੁਿਰਆ ਕਰ

ਪਰ ਿਦਲ ਝੱਲਾ ਨਾ ਸਮਝੇ ਮ� ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ

ਮੇਰੀ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਦੀਆਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਹੁਣ ਰਿਹਣ ਿਦਓ

ਅਸ� ਤਾਂ ਿਦਲ � ਰੋਗ ਅਵੱਲਾ ਹੀ ਹੁਣ ਲਾਇਆ ਹੈ

ਹੁਣ ਮਾਰੂਥਲ � ਦੋਸ਼ ਭਲਾ ਦੇਣ ਦਾ ਕੀ ਫਾਇਦਾ

ਜਦੋ ਸਾਗਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਬੈਠਾ " ਚੰਨੀ " ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਿਤਹਾਇਆ ਹੈ

༻❁❁ ਜੀ " ਚੰਨੀ " ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਮੋਬਾਇਲ ਨੰਬਰ : 79019-61352
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ਸਾਂਝ

ਸਾਂਝ ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਗੂੜ�ੇ ਚਾਵਾਂ ਦੀ

ਿਕ� ਮੇਰੀ ਪੈੜ ਬਣੀ ਨਾ ਉਹਦੇ ਰਾਵਾਂ ਦੀ

ਫੱੁਲਾਂ ਿਜਹਾ ਮਲੂਕ ਤਪਸ਼ ਨਹ� ਸਿਹ ਸਕਦਾ

ਉਹਦੀ ਇੱਕ ਮਿਹਕ ਨਾ ਹੋਈ ਮੇਰੇ ਸਾਵਾਂ ਦੀ

ਕਦੇ ਧੱੁਪਾਂ ਨੇ ਆਰਾਮ ਨਾ ਕੀਤਾ ਰੱੁਖਾਂ ਹੇਠ

ਕਦੇ ਿਜੰਦ ਮਾਣਦੀ ਸੇਕ ਿਹਜ਼ਰ ਦੀਆਂ ਛਾਂਵਾਂ ਦੀ

ਿਜਸ ਦੁਨੀਆ ਤੇ ਿਦਲ ਉਹਦੇ ਦਾ ਘਰ ਹੈ

ਉਸ ਦੁਨੀਆ ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਨਹ� ਮੇਰੀਆਂ ਥਾਂਵਾਂ ਦੀ

ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਬੋਲ ਕੇ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਨਹ�

ਬੇਕਰਾਰੀ , ਇਸ਼ਕ ਚ ਵੱਜੀਆਂ ਧਾਹਾਂ ਦੀ

༻❁❁ ਕਮਲ ਲਧਾਣਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : ralhkamaljit
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ਫੱੁਲਾਂ ਦੀ ਤਰੇਲ

ਫੱੁਲਾਂ ਦੀ ਤਰੇਲ਼ ਵਾਂਗ , ਮਿਹਕਦੀ ਸੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ

ਚੰਚਲਤਾ , ਨਖ਼ਰੇ ਉਹ ਮਜਾਜ਼ , ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਚੱਲਦੇ ਸੀ ਬੇਖ਼ੌਫ , ਘੰੁਮਦੇ ਸੀ, ਦਰ -ਬ -ਦਰ

ਬਚਪਨ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਦੇ ਉਹ ਜਹਾਜ਼ , ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਅੰਬਰਾਂ ਚ �ਡਦੇ ਸੀ ਜੋ , ਭਰ ਭਰ ਉਡਾਰੀਆਂ

ਿਗਰਝਾਂ , ਇੱਲਾਂ ਤੇ ਉਹ ਬਾਜ਼ , ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਢਲਦੀ ਉਮਰ ਪਈਆਂ , ਿਚਹਰੇ ਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ

ਿਸਰ �ਤੇ ਸਜੇ ਸੀ ਉਹ ਤਾਜ਼ , ਿਕੱਧਰ ਗਏ।

ਿਦਲ 'ਚ ਚੁਭੋ ਕੇ ਖ਼ੰਜਰ , ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਦਾ

ਰਮਜ਼ਾਂ � ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ,ਉਹ ਹਮਰਾਜ ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਿਦੰਦੇ ਸੀ ਿਦਲ ਤੇ ਰੂਹ � ਸਕੂਨ ਜੋ

ਢੱਡ , ਸਾਰੰਗੀ ,ਅਲਗੋਜ਼ੇ ਉਹ ਸਾਜ਼ , ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਅੱਜਕਲ� ,ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ ਟੱੁਟਦੀਆਂ

ਮੁਹੱਬਤ ਭਰੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਹੁਣ ਉਹ " ਰਾਜ " ਿਕੱਧਰ ਗਏ

ਿਦਖਾਵੇ ਦੇ ਰਿਹ ਗਏ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚਲੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਜੰਦੇ

ਆਪਣੇਪਣ ਿਵੱਚ ਿਲਪਟੇ ਉਹ ਅਲਫ਼ਾਜ਼ ਿਕੱਧਰ ਗਏ

༻❁❁ ਰਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਆਰ. ਕੇ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : jazbaat_meri_kalam_ton
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ਬੀਤੇ ਸਾਲ

ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਾ ਿਪਆ, ਹੁਣ ਤੇ ਬੀਤੇ ਸਾਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਦੱੁਖ ਦਰਦ ਨਾ ਬਦਲੇ , ਚੰਗੇ ਹਾਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਿਦਸਦੇ ਸੀ ਿਚਹਰੇ ,ਿਜਹੜੇ ਚੱਲਦੇ ਨਾਲ ਮੇਰੇ

ਧੰੁਦਲਾਪਣ ਿਜਹਾ ਰਿਹ ਿਗਆ , ਹੁਣ ਤਾਂ ਿਖਆਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਿਚਹਰੇ ਤੇ ਗਮ ਦੀ , ਉਦਾਸੀ ਛਾਈ ਹੈ

ਮੜਕ ਰਹੀ ਨਾ ਕੋਈ , ਹੁਣ ਤਾਂ ਚਾਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਘੰੁਮਣਘੇਰੀਆਂ ਿਫਰ , ਵਾ ਵਰੋਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ

ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਮੱਛੀ , ਜਦ ਿਕਸੇ ਜਾਲ ਦੇ ਿਵਚ

ਕੈਲੰਡਰਾਂ ਦੇ ਹੀ ਰੰਗ ਬਦਲੇ , ਿਕ� ਹਰ ਵਾਰੀ

ਗੁਜ਼ਰ ਗਈ ਿਜੰਦਗੀ ਇਸੇ ਸਵਾਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਗ਼ਮਾਂ � ਹੱਸ ਕੇ ਹੀ ਤੰੂ ਸਿਹ ਲਈ ਰਿਜੰਦਰ

ਭਟਕਦੀ ਰਹੀ ਨਾ ਐਵ� ,ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਭਾਲ ਿਵੱਚ

༻❁❁ ਰਿਜੰਦਰ ਕੌਰ ਆਰ. ਕੇ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : jazbaat_meri_kalam_ton



76

ਸੱਚ ਦੀ ਗੱਲ

ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਗੱਲ

ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਫੱਕ ਦੀ ਗੱਲ

ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਜੋ ਕਫ਼ਨ ਖਾ ਿਗਆ

ਉਹ ਕਰਦਾ ਏ ਹੱਕ ਦੀ ਗੱਲ

ਆਪਣਾ, ਆਪਣੇ � ਦੇਖ ਨਾ ਜਰਦਾ

ਹੈ ਇਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਦੀ ਗੱਲ

ਰੱਬਾ ਜੇ ਤੰੂ ਵੀ ਸਾਥ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਮੇਰਾ

ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ ਮੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਗੱਲ

༻❁❁ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : _aamadd
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ਰੂਹ ਦਾ ਹਾਣੀ

ਕੈਸਾ ਨਸ਼ਾ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਚੱਖ ਬੈਠਾ

ਪੀੜ�ਾਂ ਦਾ ਹੀ ਨਾਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਰੱਖ ਬੈਠਾ

ਿਪਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਾਂ ਗੁਨਾਹ ਕੀਤਾ

ਸੁਣ ਤਾਹਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅੱਕ ਬੈਠਾ

ਕਦੇ ਿਮਲ ਕੇ ਹੋਈਆਂ ਸੀ ਚਾਰ ਅੱਖਾਂ

ਅੱਜ ਹੰਝੂ ਅੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਡੱਕ ਬੈਠਾ

ਉਹ ਨਹ� ਿਦਸਦਾ ਰੂਹ ਦਾ ਹਾਣੀ

�ਝ ਿਚਹਰੇ ਦੁਨੀਆ ਤੇ ਲੱਖ ਵੇਖਾਂ

༻❁❁ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : _aamadd
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ਰੱਬ

ਿਕਸੇ � ਡਰਨ ਲਈ ਨਹ� ਕਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਿਜੱਥੇ ਲੱਭਦੇ ਆ ਓਥੇ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਲੱਗੇ ਮੰਿਦਰ, ਮਸੀਤਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਏ

ਨਾਸਮਝੋ,ਅੰਦਰ ਬੰਦੇ ਦੇ ਰਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਜਦ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਉਸਨੇ ਆਪ ਬਣਾਈ

ਿਕ� ਗਰੀਬਾਂ ਕੋਲ ਨਹ� ਬਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਲੱਗੇ ਰੱਬ ਵੀ ਦੁਨੀਆ ਵਰਗਾ ਹੋਇਆ

ਹਰ ਗੱਲ ਤੇ ਚੱੁਪ ਚੱੁਪ ਰਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਰੱਬ ਦਾ ਿਜੰਨਾ ਨੇ ਵਪਾਰ ਬਣਾਇਆ

ਿਕ� ਨਈ ਓਹਨਾਂ � ਵਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਨੱਕ ਰਗੜ ਰਗੜ ਜੋ ਮੰਗਦੀਆਂ ਮਾਂਵਾਂ

ਪੱੁਤਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਕ� ਖੋਹ ਲ�ਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਜਦ ਝਗੜੇ ਹੰੁਦੇ

ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਢਿਹੰਦਾ ਏ ਰੱਬ

ਸਾਫ਼ ਨੀਅਤ ਤੇ ਭਾਣਾ ਜੋ ਮੰਨਣ

ਸਾਰ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਲ�ਦਾ ਏ ਰੱਬ

༻❁❁ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ ❁❁༺
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ਸ਼ਾਇਰ

ਿਖਆਲ ਨ�ਦਰ ਆਉਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ

ਇਹ ਨਹ� ਰੁਕਦੇ ਜਾਮ ਿਪਲਾਏ ਿਬਨਾ

ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਹੋ ਗਈ

ਕੌਣ ਿਕਸੇ ਆ�ਦਾ,ਿਕਸੇ ਦੇ ਜਾਏ ਿਬਨਾ

ਰੱਬਾ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਿਬਨਾ ਜੇ ਪੱਤਾ ਨਹ� ਿਹੱਲਦਾ

ਿਕ� ਿਸਖਰਾਂ ਤੇ ਬੈਠੇ ਚੋਰ, ਪੱਤੇ ਿਹਲਾਏ ਿਬਨਾ

ਦੁਨੀਆ ਭਾਵ� ਮੱੁਕ ਜਾਏ ਸਾਰੀ

ਰੱਬਾ ਤੈ� ਨਹ� ਚੈਨ ਮੈ� ਸਤਾਏ ਿਬਨਾ

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਜਾਰੀ ਏ ਚੰਗਾ ਸ਼ਾਇਰ ਬਣਨ ਦੀ

ਪਰ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਿਗਆ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਿਬਨਾ

༻❁❁ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ ❁❁༺
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ਿਕਤਾਬਾਂ

ਿਕਤਾਬਾਂ ਸਾਥ ਿਨਭਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ

ਮ� ਪੱੁਿਛਆ ਸਾਥ ਿਕਵ�.....?

ਸਾਥ ਹੀ ਿਨਭਾ�ਦੀਆਂ ਨੇ.....

ਇਨਸਾਨ ਦੀ......

ਉਦਾਸੀ ਨਾਲ,

ਇਕੱਲੇਪਣ ਨਾਲ,

ਬੇਵੱਸੀ ਨਾਲ,

ਤਨਹਾਈ ਨਾਲ,

ਤੇ ਿਫਰ ਮ� ਕਦੇ ਵੀ ਇਕੱਲਾਪਣ, ਤਨਹਾਈ, ਉਦਾਸੀ � ਮਿਹਸੂਸ

ਨਹ� ਕੀਤਾ

༻❁❁ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਬਰਬਾਦ

ਪਿੜ�ਆ ਸੀ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੇ

ਉਸਦੀ ਬੇਵੱਸੀ �....

ਉਸ� ਸਾਥ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ,

ਮ� ਸਾਥ ਿਦੱਤਾ ਆਪ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਰਬਾਦ ਕਰਕੇ,

ਇਹ ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਿਤੰਨ ਗਵਾਹ ਨੇ....

ਇੱਕ ਰੱਬ, ਇੱਕ ਮ� ਅਤੇ ਇੱਕ ਉਹ

༻❁❁ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਗੰੁਮਨਾਮ

ਸੋਿਚਆ ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੋਵਾਂਗਾ

ਉਸਨੇ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਦਨਾਮ ਕੀਤਾ

ਲੱਗਦਾ ਹੁਣ ਮ� ਗੰੁਮਨਾਮ ਹੋਵਾਂਗਾ

ਬੇਜਾਨ ਿਜਹਾ ਕਰਕੇ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਓਹਨੇ,

ਇੱਕ ਫੱੁਲ �....

ਮੇਰਾ ਿਦਲ ਪੱੁਛਦਾ ਹੈ ਰੱਬ ਤ�

ਉਸ� ਕਦੇ ਮੇਰਾ ਦਰਦ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ?

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਉਹਦੇ ਿਹਜ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ,...

ਹਰ ਸਾਹ ਤੇ ਹੈ ਨਾਮ ਉਹਦਾ

ਸਾਡੇ ਕਫ਼ਨ ਤੇ ਵੀ....

ਸਾਡੇ ਕਾਿਤਲ ਦਾ ਨਾਮ

"ਸਤਨਾਮ" ਹੋਵੇਗਾ

༻❁❁ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਿਸਫ਼ਤ

ਕੀ ਆਖਾਂ ਮ� ਤੇਰੇ ਿਕਆ ਨੀ ਕਿਹਣੇ ਨੇ

ਕੰਨਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਤਾਿਰਆਂ ਵਾਲੇ ਗਿਹਣੇ ਨੇ

ਮੱਥੇ �ਤੇ ਿਟੱਕਾ ਲਾਇਆ ਚੰਦ ਦਾ ਤੰੂ

ਪੈਰਾਂ ਤੇਿਰਆਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਨਗ ਕਈ ਪੈਣੇ ਨੇ

ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਰਚਨਾ ਐ ਤੰੂ ਉਸ ਰੱਬ ਦੀ ਨੀ

ਿਵੰਚੀ ਿਜਹੇ ਤੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਬਿਹਣੇ ਨੇ

ਿਕਸੇ ਕੋਲ� ਨਹ� ਹੋਣੀ ਿਸਫ਼ਤ ਿਬਆਨ ਤੇਰੀ

ਸ਼ਾਇਰ �ਝ ਦੁਨੀਆ ਤੇ ਆ�ਦੇ ਰਿਹਣੇ ਨੇ

ਕੀ ਆਖਾਂ ਮ� ਤੇਰੇ ਿਕਆ ਨੀ ਕਿਹਣੇ ਨੇ

ਕੰਨਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਤਾਿਰਆਂ ਵਾਲੇ ਗਿਹਣੇ ਨੇ

ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਰਚਨਾ ਐ ਤੰੂ ਉਸ ਰੱਬ ਦੀ ਨੀ

ਿਵੰਚੀ ਿਜਹੇ ਤੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਬਿਹਣੇ ਨੇ

༻❁❁ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਗੁਰੀ ❁❁༺
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ਿਡਜੀਟਲ ਖੋਤੇ

ਖ਼ਾਲੀ ਨੇ ਿਦਮਾਗ ਤ� ਤੇ ਅਕਲਾਂ ਤ� ਖੋਿਟਆਂ ਦੀ

ਪਿਹਲਾਂ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਆ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਖੋਿਤਆਂ ਦੀ

ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਬੜੀ ਦੂਰ ਤੱਕ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਭੈਣ ਭੈਣ ਆਖ ਕੇ ਇਹ ਹੂਰ ਤੱਕ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਮੈਸਜਾਂ ਦੀ ਲਾ�ਦੇ ਝੜੀ, ਮਾਫ਼ੀਆਂ ਵੀ ਮੰਗਦੇ ਨੇ

ਜੋੜ ਜੋੜ ਹੱਥ ਇਹ ਗਰੂਰ ਤੱਕ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਪੈਦਲ ਿਦਮਾਗ� ਨੇ ਤੇ ਫੁਕਰੇ ਨੇ ਬਾਹਲੇ ਜੀ

ਿਦੰਦੇ ਨੇ ਡਰਾਵੇ ਸਲਫ਼ਾਸ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਜੀ

ਠਰਕਾਂ ਨਾ' ਭਰੇ ਹੋਏ ਲੋਿਟਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਆ

ਆਜੋ ਆਪਾਂ ਗੱਲ ਅੱਜ ਖੋਿਤਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਆ

ਇੱਕ ਦੋ ਤੇ ਢੱੁਕਦੀ ਆ ਗੱਲ ਨਹ� ਇਹ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ

ਚਲੋ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਿਗਆਨਵਾਨ ਖੋਿਤਆਂ ਦੀ

ਸਾਂਭ ਕੇ ਬੈਠੇ ਨੇ ਰੱਬ ਵਾਲੇ ਸਭ ਅੱਡੇ ਜੀ

ਿਦੰਦੇ ਪ�ਵਚਨ ਇਹ ਧਰਮਾਂ ਤੇ ਵੱਡੇ ਜੀ
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ਕਦੇ ਤਸਵੀਰ ਕਦੇ ਨੰਬਰ ਇਹ ਭਾਲਦੇ ਨੇ

ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਿਦਮਾਗਾਂ ਚ' ਨੇ ਠਰਕਾਂ ਦੇ ਖੱਡੇ ਜੀ

ਆਪਣੇ ਇਰਾਦੇ ਇਹ ਮਹਾਨ ਚੱਕੀ ਿਫਰਦੇ ਨੇ

ਫਾਲਤੂ ਦਾ ਦੇਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਚੱਕੀ ਿਫਰਦੇ ਨੇ

ਮਾਰਨ ਟਰਾਈਆਂ ਇਹ ਵੀ ਿਕਹੜਾ ਘੱਟ ਿਕਸੇ ਨਾਲ�

ਕੁੜੀਆਂ ਲਈ ਤਲੀਆਂ ਤੇ ਜਾਨ ਚੱਕੀ ਿਫਰਦੇ ਨੇ

ਕਦੇ ਕਾਜੂ ਕਤਲੀ ਤੇ ਕਦੇ ਮੋਟੋ ਦੱਸਦੇ ਨੇ

ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਨਾਮ ਜੀ ਇਹ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਰੱਖਦੇ ਨੇ

ਸ਼ਰਮਾਂ ਦੇ ਘਾਟੇ ਨੇ ਜ਼ਮੀਰ ਵੇਚ ਛੱਡੇ ਇਹਨਾਂ

ਥੱੁਕ ਥੱੁਕ ਕੇ ਇਹ ਬੜੇ ਸ਼�ਕ ਨਾਲ ਚੱਟਦੇ ਨੇ

ਬਹੁਤੇ ਹੀ ਿਗਆਨੀ ਦੱੁਧ ਧੋਿਤਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਆ

ਆਜੋ ਆਪਾਂ ਗੱਲ ਅੱਜ ਖੋਿਤਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਆ

༻❁❁ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਗੁਰੀ ❁❁༺
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ਮੋਹ

ਤੈ� ਪਤੈ !

ਿਜਵ� ਿਸਆਲਾਂ ਚ ਲੋਕੀ ਉਹ ਿਨੱਘੀ ਿਜਹੀ ਧੱੁਪ � ਉਡੀਕਦੇ ਆ

ਜਮਾਂ ਓਵ� ਈ ਤੇਰਾ ਰਾਹ ਤੱਕਨੀ ਰਿਹਨੀ ਆ ਮ�

ਹਾਂ ਸਹੀ ਸੁਿਣਆ ਤੰੂ

ਅਕਸਰ ਈ ਕਿਹਨੀ ਆ ਿਬਨ ਤੇਰੇ ਸੱਖਣੀ ਮ�

ਯਾਰ...ਤੰੂ ਕੁਦਰਤ ਚ ਘੁਲੀ ਿਕਸੇ ਸੁਗੰਧ ਿਜਹਾ ਏ

ਿਬਲਕੁਲ ਸਾਫ਼ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਹੱਥ� ਕੱਢੀ ਬੂਟੀਆਂ ਵਾਲੀ ਉਹ ਸੋਹਲ

ਿਜਹੀ ਚਾਦਰ ਵਾਂਗੰੂ

ਿਕੰਨੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਅਚੇਤ ਿਜਹੇ ਮਨ ਨਾਲ ਈ ਤੰੂ ਹਾਸੇ ਚ ਆਖ

ਦਵ�

ਇੰਝ ਲੱਗੇ ਿਜ� ਲੜਦੇ ਲੜਦੇ ਕੋਈ ਘੱੁਟ ਕੇ ਗੱਲਵਕੜੀ ਪਾਕੇ ਮਨਾ

ਲਵੇ

ਰ�ਦੇ ਰ�ਦੇ ਬੱਚੇ � ਕੋਈ ਬੱੁਕਲ ਚ ਲੈਕੇ ਓਹਦਾ ਮਨ ਪਰਚਾ ਦਵੇ

ਹਨਾ

ਤੇਰੀ ਸੁਹਬਤ ਿਵੱਚ ਮ� ਖੁਦ � ਮਾਣਦੀ ਆ

ਇੰਝ ਲੱਗੇ ਿਜ� ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਤ� ਤੈ� ਜਾਣਦੀ ਆ

ਮੈ� ਿਤੜਕੇ ਿਜਹੇ ਕੱਚ � ਤੰੂ ਸਾਂਭਣਾ ਜਾਣਦਾ ਏ

ਮੁਹੱਬਤ ਤੇ ਰੁਸਵਾਈ � ਤੰੂ ਮਾਣਦਾ ਏ

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਤੇਰੀ ਸ਼ਾਇਰੀ

ਜੋ ਵੀ ਿਲਖੇ ਕਮਾਲ ਿਲਖੇ ਤੰੂ

ਹਰ ਗੱਲ ਿਦਲ � ਛੂਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ

ਤੇਰੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਹਰ ਵਾਰੀ ਹੀ

ਮੇਰੀਆਂ ਿਫ਼ਕਰਾਂ ਲੂਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ

ਇੱਕ ਠਿਹਰਾਵ ਿਜਹਾ ਤੇਰੇ ਿਵੱਚ

ਿਜਵ� ਸ਼ੀਤ ਸਾਗਰ ਕੋਈ ਵੱਗਦਾ

ਿਜੰਨਾ ਵੀ ਮ� ਸਮਝ ਪਾਈ ਹਾਂ

ਤੰੂ ਮੈ� ਮੇਰੇ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਤੇਰੇ ਹਰਫ਼ਾਂ � ਪੜ� ਪੜ� ਕੇ

ਿਖੜ ਹੁਣ ਮੇਰੀ ਰੂਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ

ਜੋ ਵੀ ਿਲਖੇ ਕਮਾਲ ਿਲਖੇ ਤੰੂ

ਹਰ ਗੱਲ ਿਦਲ � ਛੂਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਸ਼ਾਇਰ

ਪਤਾ ਨਹ� ਕੈਸਾ ਸ਼ਾਇਰ ਹਾਂ ਮ�

ਪਤਾ ਨੀ ਕੀ ਕੀ ਿਲਖਦਾ ਹਾਂ ਮ�

ਪਿਹਲਾਂ ਜੀਵਾਂ ਪਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ

ਿਫਰ ਸੋਚਾਂ ਤੇ ਿਲਖਦਾ ਹਾਂ ਮ�

ਆਬ ਿਜਹੇ ਜੋ ਲਫ਼ਜ਼ ਇਹ ਮੇਰੇ

ਕਦੇ ਕਦਾ� ਅੱਗ ਬਣ ਜਾਂਦੇ

ਕਦੇ ਕਦੇ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਲੱਗਦੇ

ਸਭ ਤ� ਕਦੇ ਅਲੱਗ ਬਣ ਜਾਂਦੇ

ਪਲਕਾਂ ਤੇ ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਵਾਂਗਰ

ਪਲ ਦੋ ਪਲ ਲਈ ਿਟਕਦਾ ਹਾਂ ਮ�

ਪਤਾ ਨਹ� ਕੈਸਾ ਸ਼ਾਇਰ ਹਾਂ ਮ�

ਪਤਾ ਨੀ ਕੀ ਕੀ ਿਲਖਦਾ ਹਾਂ ਮ�

ਪਿਹਲਾਂ ਜੀਵਾਂ ਪਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ

ਿਫਰ ਸੋਚਾਂ ਤੇ ਿਲਖਦਾ ਹਾਂ ਮ�

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਬੇਿਫ਼ਕਰ ਰਹ�

"ਿਡਗਰੀ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਸਾਲ ਚ ਕੀਤਾ ਵਾਅਦਾ

ਲੈ ਅੱਜ ਪੂਰਾ ਕਰਕੇ ਚੱਲੇ ਆਂ..!

ਤੰੂ ਿਦਲ ਤੇ ਨਾ ਲਾ� ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ �

ਅਸ� ਕਮਲੇ..ਦੀਵਾਨੇ ਤੇ ਅਸ� ਹੀ ਝੱਲੇ ਆਂ..!

ਤੰੂ ਸਾਫ਼ ਸੀ ਿਨਰਮਲ ਸੀ

ਿਕਸੇ ਪਾਕ ਪਿਵੱਤਰ ਰੂਹ ਵਾਂਗਰ

ਤਾਂਹੀ ਅਸ� ਬਹੁਤਾ ਚਾਹ ਬੈਠੇ ;

ਤੇਰੇ ਤਾਂ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਹੈ ਈ ਨੀ ਸੀ ਯਾਰਾ

ਬਸ ਅਸ� ਹੀ ਤੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ � ਿਪਆਰ ਬਣਾ ਬੈਠੇ..!

ਦੋਸ਼ੀ ਮੰਿਨਆ ਐ ਖੁਦ �

ਤੈ� ਤਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਥਾਂ ਰੱਿਖਆ ਐ

ਯਾਦ ਏ ਤੈ�..??

ਐਵ� ਹੀ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਮਲਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀ ਸੀ ਤੰੂ

ਮ� ਤਾਂ ਓਹ ਅਰਮਾਨ ਵੀ ਿਜੰਦਰੇ ਲਾ ਕੇ ਰੱਿਖਆ ਐ..!!

ਤੰੂ ਿਫ਼ਕਰ ਕਰ� ਨਾ ਮੇਰੀ

ਮ� ਆਪੇ ਹੀ ਸੰਭਲ ਜਾਣਾ ਏ..!
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ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦਾ ਿਖਆਲ ਰੱਖ� ਸੱਚ

ਜੀਹਦੇ ਨਾਲ ਤੰੂ ਕੈਨੇਡਾ ਜਾਣਾ ਏ..!!

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : rababpreet7



91

ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਲੱਗੀ ਤੇ ਤੇਰੀ ਗੱਲ ਹੋਈ

ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਲੱਗੀ ਤੇ ਤੇਰੀ ਗੱਲ ਹੋਈ

ਗੱਲ ਹੋਈ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦੀ,

ਤੇਰਾ ਿਮਲਣਾ ਿਕੰਨਾ ਸੋਹਣਾ ਪਲ ਸੀ

ਹੁਣ ਿਕਵ� ਦੱਸਾਂ ਗੱਲ ਜੁਦਾਈ ਦੀ,

ਪਿਹਲਾਂ ਪਿਹਲਾਂ ਮੈ� ਲੱਗਾ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ� ਵੱਧ ਕੋਈ ਨਹ� ਸੋਹਣਾ

ਿਫਰ ਮੈ� ਲੱਗਾ ਤੇਰਾ ਿਮਲਣਾ

ਕੋਈ ਰੱਬ ਦਾ ਿ�ਸ਼ਮਾ ਹੋਣਾ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਨਾਲ਼ ਰਿਹਣਾ

ਤੈ� ਦੇਖਣ ਦੀ ਲੱਗੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ ਤਾਂਘ,

ਿਫਰ ਹੌਲ਼ੀ ਹੌਲ਼ੀ ਤੰੂ ਬਦਲਣਾ

ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਿਗਰਿਗਟ ਦੇ ਵਾਂਗ,

ਿਪਆਰ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨੀ

ਬਸ ਇੱਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖੋ

ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਦੁਖਾਈ ਦੀ,

ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਲੱਗੀ ਤੇ ਤੇਰੀ ਗੱਲ ਹੋਈ

ਗੱਲ ਹੋਈ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦੀ,
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ਤੇਰਾ ਿਮਲਣਾ ਿਕੰਨਾ ਸੋਹਣਾ ਪਲ ਸੀ

ਹੁਣ ਿਕਵ� ਦੱਸਾਂ ਗੱਲ ਜੁਦਾਈ ਦੀ,

ਿਕੰਨੇ ਿਦੱਤੇ ਸੀ ਤੋਹਫ਼ੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ �

ਜੋ ਹੁਣ ਤੜਫਾ ਰਹੇ ਨੇ,

ਬੇਜ਼ੁਬਾਨ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦੇ ਸੀ

ਹੁਣ ਉਹੀ ਿਦਲ ਦੁਖਾ ਰਹੇ ਨੇ

ਿਕਵ� ਪਾੜ ਿਦਆਂ ਹੁਣ ਉਹ

ਜੋ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਿਲਖ ਪੰਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਨੇ,

ਿਕਵ� ਸੁਣਾਵਾਂ ਉਹ ਿਪਆਰ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ

ਮੇਰੇ ਹਾਸੇ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਸੜੇ ਪਏ ਨੇ,

ਇੱਕ ਵਾਰ ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਕੀ ਵਜ�ਾ ਸੀ

ਜੋ ਿਪਆ ਤੈ� ਮੈ� ਛੱਡਣਾ,

ਤੰੂ ਹੀ ਤੇ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ ਮੈ�

ਿਮਲ ਕੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਕੱਢਣਾ ,

ਤੇਰਾ ਮੈ� ਸੁਣਾਉਣਾ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ,

ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਿਲਖ ਿਲਖ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਿਦਖਾਉਣਾ ,

ਹੁਣ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਬੱੁਕਲ ਚ ਬੈਠ

ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਏ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਦੀ ,
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ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਲੱਗੀ ਤੇ ਤੇਰੀ ਗੱਲ ਹੋਈ

ਗੱਲ ਹੋਈ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦੀ,

ਤੇਰਾ ਿਮਲਣਾ ਿਕੰਨਾ ਸੋਹਣਾ ਪਲ ਸੀ

ਹੁਣ ਿਕਵ� ਦੱਸਾਂ ਗੱਲ ਜੁਦਾਈ ਦੀ

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : lovelypathlawa
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ਕਿਵਤਾ ਵਰਗੀ

ਮ� ਫੱੁਲ ਲਗਾਏ ਉਹਦੇ ਲਈ

ਪਰ ਮਿਹਕ ਿਕੱਥ� ਿਲਆਂਵਾਂ,

ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਰਗੀ

ਮ� ਕਿਵਤਾ ਿਕਵ� ਬਣਾਵਾਂ,

ਕਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਵੇਗੀ ਸਾਡੇ ਰਾਹਾਂ ਵੱਲ

ਗੁਰੀ" ਤੇ ਲਵਲੀ ਕਰਦੇ ਸੀ ਫੱੁਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਸਲਾਹਾਂ

ਉਹ ਰਿਹੰਦੀ ਸਾਡੇ ਤ� ਦੂਰ ਦੂਰ

ਹੁਣ ਿਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਿਕਵ� ਸੁਣਾਵਾਂ ,

ਮ� ਫੱੁਲ ਲਗਾਏ ਉਹਦੇ ਲਈ

ਪਰ ਮਿਹਕ ਿਕੱਥ� ਿਲਆਂਵਾਂ,

ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਰਗੀ

ਮ� ਕਿਵਤਾ ਿਕਵ� ਬਣਾਵਾਂ,

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : lovelypathlawa
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ਬਦਲ ਿਰਹਾ ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ

ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਹਾਲ ਦੇਖ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਹਾਂ ਮ�

ਿਕੱਥੇ ਜਾ ਿਰਹਾ ਇਹ ਪੰਜਾਬ

ਇਹ ਸੋਚਕੇ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਹਾਂ ਮ�

ਿਸੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋ ਿਗਆ ਇਹ ਸੋਚਕੇ ਬਹੁਤ

ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹਾਂ ਮ�

ਿਕੱਥੇ ਜਾ ਿਰਹਾ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਮ�

ਨੌਜਵਾਨਾਂ � ਨਿਸ਼ਆਂ ਚ ਧੱੁਤ ਦੇਖ ਕੇ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਹਾਂ ਮ�

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵੈਰੀ ਬਣ ਰਹੇ ਭਾਈਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਵੇਖ ਕੇ ਿਨਰਾਸ਼ ਹਾਂ

ਮ�

ਿਜੱਥੇ ਕਦੇ ਬੈਠ ਮੰਜੇ ਗਲੀਆਂ ਿਵੱਚ ਡਾਹ ਕੇ ਗੱਲਾਂ ਮਾਰਦੇ ਸੀ

ਅੱਜ ਉਹ ਗਲੀਆਂ ਵੀ ਸੰੁਨੀਆਂ ਤੇ ਮੰਜੇ ਵੀ ਿਨਰਾਸ਼ ਨੇ

ਿਜੱਥੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਸ਼ਾਮ � ਇਕੱਠੇ ਹੱਸਦੇ ਖੇਡ ਦੇ ਹੰੁਦੇ ਸੀ

ਅੱਜ ਉਹ ਵੀ ਰਾਹ ਸੰੁਨੇ ਨੇ

ਫੋਨਾਂ ਦੇ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਖੇਡਾਂ ਭੱੁਲਕੇ ਘਰੇ ਫੋਨਾਂ ਿਵੱਚ ਵੜੇ ਨੇ

ਿਪੰਡਾਂ ਿਦਆਂ ਿਪੱਪਲਾਂ � ਖਾਲੀ ਵੇਖ ਕੇ ਬਹੁਤ ਿਨਰਾਸ਼ ਹਾਂ ਮ�

ਿਕੰਨਾ ਕੁਝ ਬਦਲ ਿਗਆ ਪੰਜਾਬ ਚ

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਹਾਲ ਵੇਖ ਕੇ ਅੱਜ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਹਾਂ ਮ�

༻❁❁ ਦੀਕਸ਼ਾ ਸ਼ਰਮਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : dishu7343
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ਤੇਰੇ ਤ� ਸੰਭਾਲ ਨੀ ਹੋਇਆ

ਮੈ ਿਦਲ ਲਾਇਆ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਸੱਜਣਾ

ਪਰ ਤੇਰੇ ਤ� ਸੰਭਾਲ ਨੀ ਹੋਇਆ

ਤੇਰੇ ਜਾਣ ਿਪੱਛ�,

ਮੈ� ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨੀ ਹੋਇਆ

ਹੱਸ ਕੇ ਟਾਲ ਦੇਈ ਦੀ ਹੁਣ ਹਰ ਗੱਲ ਤੇਰੀ

ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਗਲਤੀ ਵੀ ਤਾਂ ਸੀ ਮੇਰੀ

ਇੱਕ ਗੱਲ ਦੱਸਾਂ ਤੈ�

ਬਾਆਦ ਤੇਰੇ ਮੈ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੀ ਹੋਇਆ

ਤੇਰੇ ਜਾਣ ਿਪੱਛ�

ਮੈ� ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨੀ ਹੋਇਆ

ਉਡੀਕ ਤੈ� ਵਾਰ ਵਾਰ ਅੱਖਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਵੀ ਥੱਕੀਆਂ

ਪਰ ਲੱਗਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਇਹ ਿਕ� ਨੀ ਅੱਕੀਆਂ

ਹੁਣ ਮੈ� ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਵੀ ਮੱੁਕੀਆਂ

ਪਰ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਇਹ ਹਲੇ ਵੀ ਨੀ ਰੁਕੀਆਂ

ਹੁਣ ਮੇਰੀਆਂ ਵੀ ਗੱਲਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਚੱਲੀਆਂ

ਤੇਰੇ ਜਾਣ ਿਪੱਛ� , ਮੈ� ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨੀ ਹੋਇਆ
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ਤੈ� ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਿਦਲ ਪਰ

ਤੇਰੇ ਤ� ਸੰਭਾਲ ਨੀ ਹੋਇਆ

༻❁❁ ਜਸਪ�ੀਤ ਬਰਾੜ ❁❁༺

ਈਮੇਲ : jbrar2807@gmail.com
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ਤਨਹਾਈ

ਨ�ਦ ਤਾਂ ਆ�ਦੀ ਸੀ

ਪਰ ਯਾਦਾਂ � ਲੈ ਬੈਠੀ

ਿਕੰਝ ਕਰਾਂ ਮ� ਿਬਆਨ

ਆਪਣੀ "ਤਨਹਾਈ" �

ਝੱਲ ਰਹੀ ਹਾਂ ਹੁਣ ਤੱਕ

ਕੀਤੀ ਸਭ ਦੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ �

ਹੁਣ ਮ� ਤੇ ਮੇਰੀ "ਤਨਹਾਈ" ਹੈ

ਇਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਵੀ ਪਰਾਈ ਹੈ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਰਾਹਾਂ ਿਵੱਚ ਹਰ

ਕਦਮ ਕਦਮ ਤੇ "ਤਨਹਾਈ" ਹੈ

ਕੋਈ ਨਹ� ਨਾਲ਼ ਮੇਰੇ

ਬਸ ਤੇਰੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਹੈ

ਤੇਰੇ ਹੰੁਦੇ ਵੀ "ਤਨਹਾਈ" ਿਮਲੀ

ਵਫ਼ਾ ਕਰਕੇ ਵੀ ਬੁਰਾਈ ਿਮਲੀ

ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਆਸਾਨ ਹੋਈ

ਆਪਣੇ ਪਰਾਏ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਹੋਈ
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ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਹੈ ਰਵਾਉਣ ਲਈ

"ਤਨਹਾਈ" ਹੈ ਸਤਾਉਣ ਲਈ

ਿਦਲ ਕਰੇ ਮੌਤ ਆ ਜਾਵੇ

ਹੁਣ ਮਨ ਨਹ� ਕਰਦਾ

ਇਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹੰਢਾਉਣ �

༻❁❁ ਕੌਰ ਸੰਧੂ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: kaur.sandhu.26
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ਪੰਜਾਬ ਿਜਹੀ

ਕਿਹੰਦਾ ! ਤੰੂ ਲਿਹੰਦੇ ਪੰਜਾਬ ਿਜਹੀ ਐ

ਬੱੁਲ� ੇ ਦੀ ਿਲਖੀ ਕਾਫੀ ,ਤੇ ਿਸ਼ਵ ਦੀ

ਿਕਤਾਬ ਿਜਹੀ ਐ...!

ਗੱੁਸਾ ਮਾਰੇ ਛੱਲਾਂ ਸਤਲੁਜ ਿਜਹਾ

ਠੰਡੀ ਠਾਰ ਰਾਵੀ ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਸੁਨੱਖੀ

ਝਨਾਬ ਿਜਹੀ ਐ...!

ਰੌਣਕੀ ਲੱਗੇ ਸੁਭਾਅ ਅੜੀਏ ਰੱਤੀ ਝਠੂ ਨਾ

ਮਾਸ਼ਾ ਅੱਲ�ਾ ਸੱਚ ਆਖਾਂ ਤਾਂ

ਪੰਜ ਆਬ ਿਜਹੀ ਐ....!

ਝਲਕ ਪਵੇ ਤੇਰੇ ਚ� ਮੈ� ਅੰਮੀ ਦੀ

ਮਿਹਕ ਿਖਲਾਰੇ ਤੰੂ ਿਵਰਸੇ ਦੀ

ਕੁੜੀਏ ! ਤੰੂ ਗੁਲਾਬ ਿਜਹੀ ਐ....!

ਪਿਹਲਾਂ ਤੋਲੇ,ਤੇ ਿਫਰ ਤੋਲ ਕੇ ਬੋਲ�

ਕੀ ਿਸਫ਼ਤ ਕਰਾਂ, ਬੋਲੀ ਤੇਰੀ

ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਿਜਹੀ ਐ...!

༻❁❁ ਰਾਜਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: kaur_rajwinder104
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ਸੰਦੇਸ਼

ਤੁਸ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਆਪਣਾ ਰੀਿਵਊ

ਲੇਖਕ � ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮੈਸੇਜ ਜਾਂ ਈਮੇਲ ਕਰ ਕੇ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਅਗਲੇ ਭਾਗ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ

ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਸਾ� ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਈਮੇਲ ਜਾਂ ਵਟਸਐਪ ਤੇ

ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਟੀਮ ਿਡਜੀਟਲ ਕਲਮਾਂ ਵਾਲੇ

__________________________________________________

www.punjabilibrary.com
__________________________________________________
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