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ਫੱੁਲ ਤੇ ਪੱਥਰ

ਉਸਨੇ ਮੇਰਾ ਸਭ ਕੁਝ ਲੱੁਿਟਆ

ਗਲ਼ ਨਾਲ ਲਾਕੇ ਗਲ਼ � ਘੱੁਿਟਆ

ਉਸਨੇ ਪਾਸਾ ਵੱਿਟਆ ਸੀ ਜਦ

ਲੱਿਗਆ ਿਜ� ਹੱਥ ਰੱਬ ਦਾ ਛੱੁਿਟਆ

ਮ� ਇਸ਼ਕੇ ਦਾ ਰੱੁਖ ਲਗਾਇਆ

ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਝਟਕੇ ਿਵੱਚ ਪੱੁਿਟਆ

ਇਸ਼ਕ ਨੇ ਕਰਤੀ ਐਸੀ ਹਾਲਤ

ਿਜ� ਫੱੁਲਾਂ ਤੇ ਪੱਥਰ ਸੱੁਿਟਆ

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਅੱਜ

ਿਸਰ � ਫੜ ਕੇ ਬਿਹ ਗਈ ਅੱਜ

ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਕੀ ਸਿਹ ਗਈ ਅੱਜ

ਸਭ ਪਾਸੇ ਤ� ਚੰਗੀ ਸੀ ਮ�

ਸਭ ਤ� ਿਪੱਛੇ ਰਿਹ ਗਈ ਅੱਜ

ਿਦਲ ਿਦਲ ਆਖਣ ਵਾਲ਼ੇ ਦੇ ਹੀ

ਮ� ਤਾਂ ਿਦਲ ਤ� ਲਿਹ ਗਈ ਅੱਜ

ਮੇਰੇ ਤ� ਵੀ ਤਨਹਾ ਏ ਤੰੂ

ਤਨਹਾਈ ਮੈ� ਕਿਹ ਗਈ ਅੱਜ

༻❁❁ ਰਬਾਬਪ�ੀਤ ਕੌਰ ❁❁༺
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ਰੇਿਗਸਤਾਨ

ਜੋ ਜੋ ਕੀਤਾ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਤੰੂ

ਹਰ ਇੱਕ ਵਾਅਦਾ ਲਾਰਾ ਲੱਗੇ

ਪਲਕਾਂ ਕੋਲ� ਸਾਂਭ ਨਾ ਹੋਵੇ

ਅੱਖ � ਹੰਝੂ ਭਾਰਾ ਲੱਗੇ

ਇਸ਼ਕ ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਸੀਨਾ ਚੀਰੇ

ਦੋ ਮੰੂਹਾ ਕੋਈ ਆਰਾ ਲੱਗੇ

ਜਦ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਤੱਕਦੀ ਖ਼ੁਦ �

ਆਪਣਾ ਆਪ ਬੇਚਾਰਾ ਲੱਗੇ

ਮੇਰਾ ਿਦਲ ਹੁਣ ਿਦਲ ਨਹ� ਸੱਜਣਾ

ਰੇਿਗਸਤਾਨ ਸਹਾਰਾ ਲੱਗੇ
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ਤੇਰੇ ਿਬਨ

ਨੇਤਰ ਮੇਰੇ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਿਦਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਰੂਹ ਮੇਰੀ ਦਾ ਖਾਲੀਪਣ ਵੇ

ਿਬਨ ਤੇਰੇ ਕੋਈ ਭਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਅੱਖ ਮੇਰੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੰਝੂ

ਵੇਖ ਸੋਹਿਣਆ ਜਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਿਜੰਨੀ ਮੈ� ਤੰੂ ਕਰਦਾ ਏ

ਕੋਈ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਤੈ� ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਦੇ ਛੱਡੇ

ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੱਥ ਫੜ� ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਸਾਹਾਂ ਿਬਨ ਹੋ ਜਾਊ ਗੁਜ਼ਾਰਾ

ਪਰ ਤੇਰੇ ਿਬਨ ਸਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ
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ਗ਼ਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ

ਗ਼ਮ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਜਦ� ਉਚਾਰੀ

ਿਫਰ ਵੱਜੀ ਤਾੜੀ ਤੇ ਤਾੜੀ

ਪਰ ਭੇਜੀ ਜਦ ਓਹ� ਿਲਖ ਕੇ

ਉਸਨੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਲਤਾੜੀ

ਇੱਕ ਝਟਕੇ ਿਵੱਚ ਿਮੱਟੀ ਕਰਤੀ

ਓਹਨੇ ਮੇਰੀ ਿਮਹਨਤ ਸਾਰੀ

ਮ� ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਰੱੁਖ ਲਗਾਵਾਂ

ਉਹ ਚੱੁਕੀ ਿਫ਼ਰਦੀ ਐ ਆਰੀ

ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਬੇਦਖ਼ਲ ਕੀਤਾ ਏ

ਪੀੜ�ਾਂ ਪਾ ਲਈ ਿਹੱਸੇਦਾਰੀ

ਮ� ਵੱਟਾਂ ਤੇ ਧੱਕੇ ਖਾਵਾਂ

ਉਹ ਲੱਭੇ ਨੌਕਰ ਸਰਕਾਰੀ

༻❁❁ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਗੁਰੀ ❁❁༺
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ਪਿਰੰਦਾ

ਹੁਣ ਨੀ ਕਰਦਾ ਯਾਦ ਪਿਰੰਦਾ

ਤੇਰੇ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਪਿਰੰਦਾ

ਕੀਤਾ ਸੀ ਬਰਬਾਦ ਤੰੂ ਜੀਹ�

ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਆਬਾਦ ਪਿਰੰਦਾ

ਰੰਗ ਬੰਨਦਾ ਹੈ ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਦੇ ਿਵੱਚ

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਹੁਣ ਸ਼ਾਦ ਪਿਰੰਦਾ

ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਿਪੰਜਰੇ ਦੇ ਿਵੱਚ�

ਹੋ ਿਗਆ ਏ ਆਜ਼ਾਦ ਪਿਰੰਦਾ

༻❁❁ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਗੁਰੀ ❁❁༺
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ਖ਼ਵਾਿਹਸ਼

ਡੱੁਲ�ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ �ਤੇ ਿਨਸ਼ਾਨੇ ਕੱਸਣ ਦੀ

ਅਦਾ ਿਸੱਖੀ ਏ ਉਸਨੇ ਸੱਪ ਤ� ਡੱਸਣ ਦੀ

ਕਰਕੇ ਕੈਦ ਮੈ� ਉਹ ਗਮ ਦੇ ਿਪੰਜਰੇ ਚ

ਿਫਰ ਆਂਹਦੀ ਏ ਆਦਤ ਪਾ ਤੰੂ ਹੱਸਣ ਦੀ

ਜਣੇ ਖਣੇ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਅੱਖਾਂ ਭਰਦ� ਿਕ�

ਲੋੜ ਨਹ� ਐ ਿਕਸੇ � ਕੁਝ ਵੀ ਦੱਸਣ ਦੀ

ਕਿਹੰਦੀ ਗਮ ਨਾਲ ਯਾਰੀ ਪਾ ਲੈ ਝਿੂਠਆ ਤੰੂ

ਲੋੜ ਨਹ� ਐ ਪੀੜ�ਾਂ ਕੋਲ਼� ਨੱਸਣ ਦੀ

ਉਸਨੇ ਐਨੀ ਿਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ ਉਜਾਿੜਆ ਐ

ਸੱਚ� ਖ਼ਵਾਿਹਸ਼ ਮਰ ਚੱੁਕੀ ਐ ਵੱਸਣ ਦੀ
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ਕੁੜੀਆਂ

ਘਿੜਆਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਦੱਬੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ

ਟੁਕਿੜਆਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਲੱਭੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ

ਦਾਨਵ ਬਣਕੇ ਕੁਝ ਬੰਿਦਆਂ ਨੇ

ਵਾਂਗ ਮਾਸ ਦੇ ਚੱਬੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ

ਕੁਝ ਘਰ ਦੇ ਿਵੱਚ ਕੈਦ ਕਰਲੀਆਂ

ਕੁਝ � ਆਪਣੇ ਨੋਚ ਰਹੇ ਨੇ

ਕੁਝ ਬੰਿਦਆਂ ਦੀ ਖੱਲ ਿਵੱਚ ਕੱੁਤੇ

ਨੋਚਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਰਹੇ ਨੇ

ਿਜਸਮ ਦੇ ਭੱੁਖੇ ਕਈ ਿਸ਼ਕਾਰੀ

ਲੱਭਣ ਇਤਰ ਦੀਆਂ ਡੱਬੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ

ਦਾਨਵ ਬਣਕੇ ਕੁਝ ਬੰਿਦਆਂ ਨੇ

ਵਾਂਗ ਮਾਸ ਦੇ ਚੱਬੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ

༻❁❁ ਗੁਰਪ�ੀਤ ਗੁਰੀ ❁❁༺
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ਿਵਆਹ ਦੀ ਰਾਤ

ਤੰੂ ਰਾਤ ਿਬਤਾਈ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਨਾਲ

ਮੇਰੀ ਬੀਤੀ ਨਾਲ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦੇ

ਉਹ� ਹੱਥ� ਦੱੁਧ ਿਪਲਾਇਆ ਤੰੂ

ਮ� ਪੀਤੇ ਜਾਮ ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਦੇ

ਤੇਰੀ ਹਸਰਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ

ਮੇਰੀ ਗੰੁਮ ਹੋਈ ਿਵੱਚ ਖੁਆਬਾਂ ਦੇ

ਉਹਨੇ �ਧਰ ਘੰੁਗਟ ਚੱੁਿਕਆ ਜਦ

ਵਹੇ ਅੱਖ ਚ� ਦਿਰਆ ਆਬਾਂ ਦੇ

ਹੁਣ ਚੰਗੇ ਿਕੱਥ� ਲੱਗਦੇ ਨੇ

ਸੱਜਣਾ ਸੁਰ ਤਾਲ ਰਬਾਬਾਂ ਦੇ

ਿਦਲ ਕਰਦੈ ਡੱੁਬਕੇ ਮਰ ਜਾਵਾਂ

ਿਵੱਚ ਸੋਹਣੀ ਵਾਂਗ ਚਨਾਬਾਂ ਦੇ

༻❁❁ ਕਮਲ ਲਧਾਣਾ ❁❁༺
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ਇਸ਼ਕ ਨੇ

ਇਸ਼ਕ ਨੇ ਅਕਲ ਿਵਹੂਣਾ ਕਿਰਆ

ਅੰਦਰ� ਤਪਦਾ ਬਾਹਰ� ਠਿਰਆ

ਉਹਦਾ ਿਦਲ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਘਰ ਹੈ

ਮੇਰੇ ਤ� ਨਾ ਜਾਵੇ ਜਿਰਆ

ਗ਼ੈਰਾਂ ਦੀ ਉਹ ਭਰੇ ਗਵਾਹੀ

ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਕ ਬੋਲ ਨਾ ਸਿਰਆ

ਨਾ ਜਾਹ ਰੋ ਰੋ ਆਖ ਿਰਹਾ ਸੀ

ਉਹਦਾ ਮਨ ਇੱਕ ਵਾਰ ਨਾ ਭਿਰਆ

ਹੁਣ ਨਾਂ ਲੈ ਲੈ ਹਾਕ ਨਾ ਮਾਰੋ

"ਕਮਲ" ਤਾਂ ਬੜੇ ਿਚਰਾਂ ਦਾ ਮਿਰਆ

༻❁❁ ਕਮਲ ਲਧਾਣਾ ❁❁༺
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ਕੂੜ ਿਜਹਾ

ਿਜਸਮਾਂ ਖਾਿਤਰ ਿਮਲਣਾ ਮੈ� ਕੂੜ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਅੱਜ ਕੱਲ� ਇਸ਼ਕ ਆਸ਼ਕਾਂ ਕੋਲ� ਦੂਰ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਫ਼ਲ ਬਣਨੇ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਜੋ ਝੜ ਧਰਤੀ ਚੰੁਮਦਾ

ਵਰਤਮਾਨ ਦਾ ਿਪਆਰ ਮੈ� ਉਸ ਬੂਰ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਮ� ਹਾਲੇ ਨੀ ਗ਼ਰਕ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਕਾਮ 'ਚ ਉਸ ਵਾਂਗੂ

ਿਜਸ ਕਾਮੀ � ਹਰ ਇੱਕ ਿਚਹਰਾ ਰੂਰ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

ਚੰਗਾ ਮਾੜਾ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ਮੰੂਹ ਤੇ ਆਖ ਦੇਵਾਂ

ਲੋਕ� ਆਖਣ ਤੇਰੇ ਿਵੱਚ ਗਰੂਰ ਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ

༻❁❁ ਕਮਲ ਲਧਾਣਾ ❁❁༺
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ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਮੁਹੱਬਤ ਜਾਨ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਗ਼ਮ ਬਣ ਅੰਦਰ ਬਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਤੇਰੇ ਿਪਆਰ � ਿਪਆਰ ਨਾ ਮੰਨ ਕੇ

ਦੁਨੀਆ ਢ�ਗ ਵੀ ਕਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਿਚੜੀ ਦਾ ਕੱਲ� ਤੇਰੇ ਰੱੁਖ ਤੇ ਧੰੁਦਲਾ

ਹੋਰ ਜਗ�ਾ ਉਹ ਬਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਪ�ਾਣਨਾਥ ਤੈ� ਆਖਣ ਵਾਲੀ

ਕੱਲ� � ਪ�ਾਣ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ

ਬਹੁਤਾ ਇਸ਼ਕ ਇਸ਼ਕ ਨਾ ਕਰ ਤੰੂ

ਖ਼ਲਕਤ ਟੱੁਟਕੇ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ

༻❁❁ ਕਮਲ ਲਧਾਣਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : ralhkamaljit
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ਿਕਨਾਰਾ

ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜਦ� ਦਾ ਿਕਨਾਰਾ ਹੋਇਆ

ਮ� ਟੱੁਿਟਆ ਇੱਕ ਤਾਰਾ ਹੋਇਆ

ਤੇਰੇ ਿਦਲ ਨੇ ਿਦਲ ਬੜੇ ਿਜੱਤੇ

ਤੇ ਮੇਰਾ ਿਦਲ ਆ ਹਾਰਾ ਹੋਇਆ

ਝੱਿਲਆ ਵਰਗਾ ਹਾਲ ਹੋ ਿਗਆ

ਤੇ ਗ਼ਮ ਇਸ਼ਕੇ ਦਾ ਭਾਰਾ ਹੋਇਆ

ਸਾਡਾ ਵਾਅਦਾ ਅੱਜ ਵੀ ਵਾਅਦਾ

ਵੇਖ ਤੇਰਾ ਵਾਅਦਾ ਲਾਰਾ ਹੋਇਆ

ਜੋ ਵੀ ਹੰੁਦਾ , ਚੰਗੇ ਲਈ ਹੰੁਦਾ

ਕਿਹਣ ਦੀਆਂ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਨੇ

ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਜੋ ਵੀ ਹੋਇਆ

ਸੱਚ� ਬਾਹਲਾ ਮਾੜਾ ਹੋਇਆ

༻❁❁ ਰੀਸ਼ਵ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: reeshav_001



⑱

ਹਰ ਇੱਕ ਪਿਹਰ

ਜੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਬਣ ਜੇ ਜ਼ਿਹਰ ਏ ਮਾੜਾ

ਜੁਦਾਈ ਵਾਲਾ ਕਿਹਰ ਏ ਮਾੜਾ

ਚੱਲਦੇ ਰਿਹਣਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹੰੁਦੀ

ਜਾਣਾ ਇੱਕੋ ਥਾਂ ਤੇ ਠਿਹਰ ਏ ਮਾੜਾ

ਮਾੜੀ ਕਰਕੇ ਤੰੂ ਿਗਆ ਏ

ਹੁਣ ਲੱਗਦਾ ਤੇਰਾ ਸ਼ਿਹਰ ਏ ਮਾੜਾ

ਸਕੂਨ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਿਨਸ਼ਾਨ ਨੀ

ਹੁਣ ਿਦਨ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਪਿਹਰ ਏ ਮਾੜਾ

༻❁❁ ਰੀਸ਼ਵ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: reeshav_001



⑲

ਿਸ਼ਵ ਦੀ ਨਜ਼ਮ

ਤੰੂ ਿਸ਼ਵ ਦੀ ਿਲਖੀ ਹੋਈ ਨਜ਼ਮ ਦੇ ਵਰਗੀ

ਸਕੂਨ ਏ ਿਦੰਦੀ “ਜੇ ਪੜ� ਜਾਵਾਂ ਮ�

ਸਾਥ� ਰੱੁਸ ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਏ ਸਾਡਾ

ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਜੇ ਲੜ ਜਾਵਾਂ ਮ�

ਤੰੂ ਸੱਚੀ ਪਾਕ ਮੁਹੱਬਤ ਵਰਗੀ

ਤੰੂ ਿਮਲਜ� ਜੇ” ਤਰ ਜਾਵਾਂ ਮ�

ਤੈਥ� ਦੂਰ ਜੇ ਰਿਹਣਾ ਪੈਜੇ

ਇਹਤ� ਚੰਗਾ ਨੀ ਜੇ ਮਰ ਜਾਵਾਂ ਮ�

༻❁❁ ਰੀਸ਼ਵ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: reeshav_001



⑳

ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਿਜਹਾ

ਜੀਹਦੇ ਜੀਹਦੇ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਮ� ਕੀਤਾ

ਓਸ ਹਰ ਇੱਕ ਤ� ਧੋਖਾ ਖਾ ਿਲਆ ਏ

ਜ਼ਰਦੇ ਜ਼ਰਦੇ ਬੜਾ ਕੁਝ ਜਰ ਿਲਆ

ਆਿਖਰ ਖ਼ੁਦ ਿਵੱਚ ਸਬਰ � ਪਾ ਿਲਆ ਏ

ਏਸ ਤ� ਵੱਧਕੇ ਕੁਝ ਨੀ ਹੋਣਾ

ਮ� ਿਜੰਨਾ ਚਾਹੁਣਾ ਸੀ ਚਾਹ ਿਲਆ ਏ

ਤੰੂ ਨਾ ਿਮਿਲਆ ਪਰ ਗ਼ਮ ਨੇ ਿਮਲ ਗਏ

ਮ� ਗ਼ਮਾਂ ਨਾਲ ਹੱਥ ਿਮਲਾ ਿਲਆ ਏ

ਸੁਿਣਆ ਸੀ ਇਹ ਜਹਾਨ ਬੁਰਾ ਏ

ਪਰ ਤੰੂ ਵੀ ਿਨਕਿਲਆ ਜਹਾਨ ਿਜਆ ਏ

ਿਜੱਥੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਰੀਝਾਂ ਮਰ ਮੱੁਕ ਗਈਆਂ

ਆਹ ਿਦਲ ਵੀ ਮੇਰਾ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਿਜਆ ਏ

༻❁❁ ਰੀਸ਼ਵ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: reeshav_001
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ਕੋਈ ਹੋਰ

ਬੋਲ ਇਸ਼ਕ ਦੇ ਿਕੰਝ ਮ� ਬੋਲਾਂ

ਗ਼ਮ ਦਾ ਅੰਦਰ ਸ਼ੋਰ ਬੜਾ ਏ

ਬਸ ਤੇਰੇ ਤੇ ਹੀ ਨੀ ਚੱਿਲਆ

�ਝ ਮੁਹੱਬਤ ਸਾਡੀ ਿਵੱਚ ਜੋਰ ਬੜਾ ਐ

ਸਾਡੇ ਹਾਸੇ ਖੋਹ ਕੇ ਲੈ ਿਗਆ

ਿਦਲ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਚੋਰ ਬੜਾ ਏ

ਿਜੱਥੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮ� ਖੜਨਾ ਸੀ

ਹੁਣ ਓਥੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਖੜਾ ਏ

ਝੂਠੀਆਂ ਮੁਹੱਬਤਾਂ ਵਾਲਾ ਜੋ ਚੱਿਲਆ

ਗੰਦਾ ਲੱਗਦਾ ਦੌਰ ਬੜਾ ਏ

༻❁❁ ਰੀਸ਼ਵ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: reeshav_001
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ਕਾਸ਼

ਤੇਰੀ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਝਪਕਣ

ਤੇਰਾ ਵਾਲਾਂ � ਸੰਵਾਰਨਾ

ਤੇਰੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਛੋਹ

ਤੈ� ਸਾਹਵ� ਬਿਹ ਿਨਹਾਰਨਾ

ਕਾਸ਼ !

ਮੇਰੇ ਇਹ ਨਸੀਬ ਹੰੁਦੇ

ਭਾਵ� ਜੱਗ ਪ�ਦਾ ਹਾਰਨਾ

ਤੇਰੀ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਝਪਕਣ

ਤੇਰੇ ਵਾਲਾਂ � ਸੰਵਾਰਨਾ

༻❁❁ ਸਰਬਪ�ੀਤ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: sarb_preet37
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ਚਾਅ

ਚਾਹ ਪੀਣ ਦਾ ਚਾਅ

ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ

ਿਜਵ� ਯਾਰ ਮੇਰਾ ਖੰਡ ਬਣਕੇ

ਿਵੱਚ ਘੁਿਲਆ ਹੋਵੇ

ਸ਼ਾਇਰੀ ਿਲਖਣ ਦਾ ਚਾਅ

ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ

ਿਜਵ� ਕੋਈ ਿਦਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨਾਲ਼

ਜੁਿੜਆ ਹੋਵੇ

ਬੜਾ ਕੁਝ ਆ ਯਾਰਾ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ

ਮ� ਰੋਜ਼ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ,

ਪਰ ਤੈ� ਦੇਖਣ ਦਾ ਚਾਅ ਕੁਝ

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ

ਿਜਵ� ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ

ਕੋਈ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਮੁਿੜਆ ਹੋਵੇ,

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: lovelypathlawa
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ਕੀ ਹੋਇਆ

ਖ਼ਾਸ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ ਤੇ ਕੀ ਹੋਇਆ

ਆਮ ਿਜਹਾ ਤਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਆ

ਰਾਜਾ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ ਤੇ ਕੀ ਹੋਇਆ

ਗੁਲਾਮ ਤਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਆ

ਸੇਠ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ ਤੇ ਕੀ ਹੋਇਆ

ਮਜਦੂਰ ਤਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਆ

ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੇ ਤੇਰੇ ਮੱਥੇ ਦਾ ਸੰਧੂਰ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ

ਤੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਤਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਆ

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: lovelypathlawa
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ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ

ਆਮ ਿਜਹਾ ਿਲਖਦੇ ਿਲਖਦੇ

ਕੱਲ� ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ

ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ

ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਹੋਇਆ ਿਦਲ ਮੇਰਾ

ਤੇਰਾ ਅਿਹਸਾਸ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ

ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਿਬਤਾਇਆ ਹਰ ਪਲ

ਤੰੂ ਦੂਰ ਚਿਲਆ ਿਗਆ ਮੇਰੇ ਤ�

ਪਰ ਮ� ਪਾਸ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ

ਤੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ

ਰਾਜ ਰਹੇਗਾ ਹਰ ਪੰਨਾ

ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਗੰੁਮਨਾਮ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ

ਆਮ ਿਜਹਾ ਿਲਖਦੇ ਿਲਖਦੇ

ਕੱਲ� ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: lovelypathlawa
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ਗਰਮੀ

ਦਰੱਖਤਾਂ � ਕੱਟਣ ਲੱਿਗਆਂ

ਜਦ ਵਰਤੀ ਨਹ� ਕੋਈ ਨਰਮੀ

ਹੁਣ ਰੱਬ � ਿਕ� ਤੰੂ ਦੋਸ਼ ਿਦੰਦਾ

ਜਦ ਵੱਧਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਆ ਗਰਮੀ

ਜੰਗਲਾਂ � ਉਜਾੜ ਕੇ

ਵਾਤਾਵਰਣ � ਿਵਗਾੜ ਕੇ

ਤੈ� ਸਾਹ ਨੀ ਜਦ ਆਉਣੇ

ਿਫਰ ਮੌਤ ਦੀ ਜੰਗ ਪਊ ਲੜਨੀ

ਸੰਭਲ਼ ਜਾ...! ਸੰਭਲ਼ ਜਾ ...!

ਿਕਤੇ ਖ਼ਤਮ ਨਾ ਕਰਦੇ ਤੈ� ਬੰਿਦਆਂ ਇਹ ਗਰਮੀ

༻❁❁ ਲਵਲੀ ਪਠਲਾਵਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: lovelypathlawa
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ਵਜ਼ੂਦ

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਜਹੜੇ, ਵਜ਼ੂਦ ਮੇਰਾ, ਤੰਗ ਸੋਚ ਦੇ ਨਾਲ ਤੋਲਣ ਦੀ

ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਮੇਰਾ ਜਵਾਬ ਬਣੂ ਕੁਝ ਲੋੜ ਨਹ� ਮੰੂਹ� ਬੋਲਣ ਦੀ

ਿਚਹਰੇ ਦੇਖ ਜੋ ਲਾਉਣ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਰੱਬ ਤੱਕੇ ਓਹਦੀ ਨੀਅਤ �

ਆਪਣਾ ਹੁਨਰ ਜੋ ਸਮਝੀ ਬੈਠੇ ਿਚਹਰਾ ਤੱਕ ਕੇ ਬੰਦਾ ਰੋਲਣ ਦੀ

ਦੂਜੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਦੇਖ ਤਮਾਸ਼ਾ ਲੋਕੀ ਆਪਣਾ ਘਰ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੇ ਨੇ

ਹਰ ਘਰ ਭੰਗ ਹੈ ਭੱੁਜਦੀ ਿਦਲਾ ਲੋੜ ਨਹ� ਬਹੁਤਾ ਡੋਲਣ ਦੀ

ਐਵ� ਬੋਲ ਕੇ ਕਦਰ ਗਵਾ ਬੈਠਾ,ਤੰਗ ਸੋਚ,ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਭਾਵ� ਵੱਡੀ ਸੀ

ਜੋ ਚੱੁਪ ਦੇ ਕਾਿਬਲ ਨਹ� ਸੀ ਤੇਰੇ ਓਥੇ ਲੋੜ ਨਹ� ਸੀ ਬੋਲਣ ਦੀ

ਅੱਜ ਤ� ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਤੇ ਿਲਖਤਾਂ ਹੀ ਮੇਰੀ ਪਿਹਚਾਣ ਨੇ

ਅੱਖਰਾਂ ਚ ਲੁਿਕਆ ਿਸਰਨਾਵਾਂ ਮੇਰਾ ਜੇ ਲੋੜ ਪਵੇ ਕਦੇ ਟੋਲਣ ਦੀ

༻❁❁ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: _Aamadd_
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ਸ਼ਰੇਆਮ

ਸ਼ਰੇਆਮ ਤੇਰਾ ਨਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ

ਰੌਲ਼ਾ ਪੈਜੂ ਤਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ

ਕਿਹੰਦੀ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਚੋਰ ਹੈ ਤੇਰੇ

ਚੋਰ ਚੋਰੀ ਦੀ ਥਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ

ਸ਼ਰੇਆਮ ਤੇਰਾ ਨਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ,

ਮੱੁਦਤ ਹੋਈ ਤੱਿਕਆ ਤੈ�

ਪਤਾ ਨੀ ਕਾਹਤ� ਲੱਿਗਆ ਮੈ�

ਅੱਜ ਸੱਜਣਾ ਦੀ ਦੀਦ ਹੈ ਹੋਣੀ

ਬਨੇਰੇ ਬੈਠਾ ਕਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ

ਸ਼ਰੇਆਮ ਤੇਰਾ ਨਾਂ ਨੀ ਦੱਸਦਾ

༻❁❁ ਜਗਦੀਸ਼ ਕੰਬੋਜ਼ "ਫ਼ੌਜੀ" ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: kamboz_it_is
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ਮ� ਸੁਿਣਆ

ਜਦ� ਨਵ� ਨਵ� ਸੀ ਬਾਹਲਾ ਿਪਆਰ ਜਤਾ�ਦਾ ਸੀ

ਦੋ-ਿਤੰਨ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਹੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਨ�

ਮੇਰੀ ਿਨੱਕੀ ਿਨੱਕੀ ਨਾਂਹ ਤ� ਤੰੂ ਲੜ ਪ�ਦਾ ਸੀ

ਅੱਜ ਕੱਲ� ਮੇਰੀ ਹਾਂ ਵੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਨ�

ਘਰ ਤ� ਕਾਲਜ ਕਾਲਜ ਤ� ਘਰ ਛੱਡਦਾ ਸੀ

ਹੁਣ ਿਕ� ਿਪੰਡ ਮੇਰੇ ਦੀ ਰਾਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਨ�

ਦੱਸ ਿਕਸ ਬਹਾਨੇ ਿਮਲੀਏ ਤੈ� ਸੱਜਣਾ ਵੇ

ਮ� ਸੁਿਣਆ ਤੈ� ਚਾਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਨ�

༻❁❁ ਜਗਦੀਸ਼ ਕੰਬੋਜ਼ "ਫ਼ੌਜੀ" ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: kamboz_it_is
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ਸਮਝਾ ਤੇ ਸਹੀ

ਉਹ ਕਿਹੰਦੀ

ਕਦੇ ਮੈ� ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਤੇ ਮ� ਕਿਹੰਦਾ

ਮੈ� ਸਮਝਾ ਤੇ ਸਹੀ

ਤੰੂ ਉਲਝੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਹੀ

ਕਦੇ ਖੱੁਲ� ਕੇ ਮੇਰੇ ਮੂਹਰੇ ਆ ਤੇ ਸਹੀ

ਪੱਥਰ ਨਹ� ਜਮਾਂ ਮੋਮ ਹਾਂ ਮ�

ਤੈ� ਅਿਹਸਾਸ ਹੋਊ ਸੀਨੇ ਲਾ ਤੇ ਸਹੀ

ਮੰਿਨਆ ਮੈ� ਨਹ�ਓ ਚੱਜ ਇਸ਼ਕੇ ਦਾ ਪਰ ਜੇ ਤੈ� ਹੈ,

ਤੰੂ ਿਸਖਾ ਤੇ ਸਹੀ

ਤੰੂ �ਝ ਲਾਏ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਮੇਰੀ ਮੁਹੱਬਤ ਬਾਰੇ

ਤੰੂ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇਹ� ਅਜ਼ਮਾ ਤੇ ਸਹੀ

ਆਪਣਾ ਮੰਨ ਿਲਆ ਸੀ ਮ� ਦੱੁਖ ਸੱੁਖ ਤੇਰਾ

ਥੋੜ�ਾ ਤੰੂ ਵੀ ਮੈ� ਅਪਣਾ ਤੇ ਸਹੀ
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ਉਹ ਕਿਹੰਦੀ

ਕਦੇ ਮੈ� ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ

ਤੇ ਮ� ਕਿਹੰਦਾ

ਮੈ� ਸਮਝਾ ਤੇ ਸਹੀ

༻❁❁ ਸੱੁਖ ਫੂਲਦ ਵਾਲਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: its_sukh3337
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ਹੱਥ

ਤੈ� ਛੂਹਣ ਤ� ਬਾਅਦ

ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ � ਛੂਹਣ ਤ�

ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ ਹੱਥ

ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਖ਼ੁਦ � ਖ਼ੁਦ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ

ਿਪਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ ਹੱਥ

ਤੈ� ਛੂਹ ਕੇ ਜੱਗ ਿਜੱਤਣ ਿਜਹਾ

ਅਹੰਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ ਹੱਥ

ਹੁਣ ਮੁੜ ਦੁਬਾਰਾ ਤ� ਤੈ� ਛੂਹਣ ਦਾ

ਇੰਤਜਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ ਹੱਥ

༻❁❁ ਸੱੁਖ ਫੂਲਦ ਵਾਲਾ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: its_sukh3337
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ਮੁਹੱਬਤ

ਟੱੁਟੇ ਹੋਇਆਂ � ਜੁੜਨਾ ਿਸਖਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

ਚੱੁਪ ਕੀਿਤਆਂ � ਹੱਸਣ ਲਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

ਬਰਿਛਆਂ ਵਰਗੇ ਸੱਜਣਾਂ � ਿਫਰ

ਤੀਿਲਆਂ ਅੱਗੇ ਝੁਕਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

ਿਕਸੇ � ਖੱੁਲ� ਕੇ ਦੱਸ ਨੀ ਸਕਦੇ

ਬੰਦਾ ਅੰਦਰ� ਅੰਦਰੀ ਮੁਕਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

ਕੁਝ ਟੱੁਟ ਕੇ ਮੌਤ � ਗਲ਼ ਲਾ ਲ�ਦੇ

ਤੇ ਕਈਆਂ ਤ� ਗੀਤ ਿਲਖਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

ਿਕਸੇ � ਿਮਲ ਜਾਂਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਭਰ ਲਈ

ਇਹ ਮੁਹੱਬਤ ਿਕਸੇ � ਉਮਰਾਂ ਤੀਕ ਰਵਾ ਿਦੰਦੀ ਏ

༻❁❁ ਅਰਸ਼ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: arshx_11
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ਖ਼ਵਾਿਹਸ਼

ਮ� ਜਾਣ ਬੱੁਝ ਕੇ ਦੇਰ ਨਾਲ ਆਵਾਂ

ਉਹ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ ਮੇਰੀ ਰਾਹਵਾਂ ਚ ਹੋਏ

ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੋਮ ਰੋਮ ਚ ਵਸੀ ਐ

ਬਸ ਮੇਰਾ ਨਾਂ ਓਹਦੇ ਸਾਹਵਾਂ ਚ ਹੋਏ

ਮੈ� ਪਤਾ ਓਹਦੇ ਹੰਝੂ ਵੀ ਿਕੰਨੇ ਕੀਮਤੀ ਨੇ

ਮੇਰੇ ਮਰੇ ਤੇ ਵੀ ਓਹਦੀ ਅੱਖ ਨਾ ਰੋਏ

ਮਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇੱਕ ਖ਼ਵਾਿਹਸ਼ ਏ ਮੇਰੀ

ਜੇ ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਓਹਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਚ ਹੋਏ

༻❁❁ ਅਰਸ਼ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ: arshx_11
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ਸਮਝੌਤਾ

ਘਾਟੇ ਵਾਧੇ ਜਰ ਲੈਨੇ ਆ

ਅੱਜ ਕੱਲ� ਸਮਝਤੇੌ ਕਰ ਲੈਨੇ ਆ

ਜਦ ਵੀ ਆਵੇ ਯਾਦ ਸੱਜਣ ਦੀ

ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਹ�ਕਾ ਭਰ ਲੈਨੇ ਆ

༻❁❁ ਨਵਾਬ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : nawab604_
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ਓਹਨਾਂ ਿਪੱਛੇ

ਿਕ ਓਹਨਾਂ � ਆਦਤ ਸੀ ਹੋਰਾਂ ਦੀ

ਤੇ ਅਸ� ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾ ਬੈਠੇ

ਉਹ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਸੀ

ਅਸ� ਓਹਨਾਂ ਿਪੱਛੇ ਜਾ ਬੈਠੇ

ਿਕ ਿਪਆਰ ਿਸਰੇ ਿਕੱਥੇ ਚੜ�ਨਾ ਸੀ

ਉਹ ਤਾਂ ਆਪ ਿਕਸੇ ਦੇ ਪੈਸੇ ਿਪੱਛੇ ਸੀ

ਤੇ ਅਸ� ਕਮਲੇ ਓਹਨਾਂ ਿਪੱਛੇ

ਆਪਣਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਭੁਲਾ ਬੈਠੇ

༻❁❁ ਨਵਾਬ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : nawab604_
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ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਿਵਆਹ ਕੀ ਹੈ?

ਗੁਰੂਘਰ ਿਵੱਚ ਲਾਵਾਂ ਲੈਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਈ ਹੱਥ ਫੜਦੇ ਆ

ਿਫਰ ਿਕ� ਉਸ ਪਤਨੀ �

ਦਰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਣ ਲਈ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹੋ

ਉਸ ਦੀ ਇੱਜਤ � ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹੋ

ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਿਵੱਚ ਿਦਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

ਉਹ ਟੱੁਟਦਾ ਹੈ

ਟੁਟ ਕੇ ਚੂਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

ਿਫਰ ਿਕ� ਔਰਤ � ਹੀ ਪੱਥਰ ਿਦਲ ਸਮਿਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ

ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਔਰਤ ਦੇ ਸੁਪਨੇ, ਚਾਵਾਂ � ਮਾਰ ਕੇ

ਗੁਰੂਘਰ ਿਵੱਚ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦੇ ਹੋ

ਘਰ ਿਵੱਚ ਲੰਗਰ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ

ਜੇ ਔਰਤ � ਖੁਸ਼ ਰੱਖੋ

ਉਸਦੀ ਇੱਜਤ ਕਰੋ

ਸਭ ਕੁਝ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ

ਇਸ �ਤੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ
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ਇੱਕ ਵਾਰ ਟੱੁਟੀ ਔਰਤ

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਤ� ਿਕੱਥੇ ਜੁੜਦੀ ਹੈ

ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਿਜ�ਦੀ ਲਾਸ਼

ਕੌਣ ਹੈ ਉਸਦਾ ਖ਼ੂਨੀ

ਇਸ ਤੇ ਵੀ

ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਤੋੜ ਕੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਉਸਦਾ

ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸਦਾ ਿਦਲ, ਰੂਹ, ਆਤਮਾ ਜ਼ਖ਼ਮੀ

ਲੱੁਟ ਕੇ ਉਸਦੀ ਇੱਜਤ

ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਉਸ� ਚਿਰੱਤਰਹੀਣ

ਿਕਸਨੇ ਖੇਿਡਆ, ਇਹ ਖੇਡ

ਇਸ �ਤੇ ਵੀ

ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਰਿਹ ਗਏ ਨੇ ਿਨਸ਼ਾਨ

ਪਰ ਕੁਝ ਕੁ ਿਦਲ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮ

ਹੁਣ ਭਰੇ ਨੇ

ਔਰਤ ਦੀ ਇਸ ਿਹੰਮਤ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰੋ ਜੀ

ਇਸ �ਤੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

ਇਸ �ਤੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਜੀ

༻❁❁ ਕੁਲਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ❁❁༺

ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ : kulwinder1012kaur
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ਸੰਦੇਸ਼

ਤੁਸ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਆਪਣਾ ਰੀਿਵਊ

ਲੇਖਕ � ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮੈਸੇਜ ਜਾਂ ਈਮੇਲ ਕਰ ਕੇ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਅਗਲੇ ਭਾਗ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ

ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਸਾ� ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਈਮੇਲ ਜਾਂ ਵਟਸਐਪ ਤੇ

ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਟੀਮ ਿਡਜੀਟਲ ਕਲਮਾਂ ਵਾਲੇ
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