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ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ ੁੱਤਰ ਸੰਜੀਵ ਦ ਆਰਹ ਮਹਹਨ ਗਣਿਤ ਣਵਣਗਆਨੀ ਸਹਾਂਤੀ ਨਹਰਹਇਿ ਨ ੰ  ਸਮਰਣਪਤ 

 

ਅੁੱਜ, ਮੇਰੇ ਣਪਤਹ (ਣਜਨ੍ਹਾਂ ਨ ੰ  ਅਸੀ ਾਂ ਸਹਰੇ ਭੈਿ-ਭਰਹ ਬਹ ਤ ਸਰਧਹ ਅਤੇ ਸਣਤਕਹਰ ਨਹਲ "ਣਪਤਹਜੀ" 

ਕਣਹ ਕੇ ਸੰਬੋਣਧਤ ਕਰਦ ੇਹਹਾਂ), ਸਵਰਗਵਹਸੀ ਣਪਰੰਸੀਪਲ ਸਹਾਂਤੀ ਨਰਹਇਿ ਨੇ 110 ਸਹਲ ਦੀ 

ਉਮਰ ਪ ਰੀ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ - ਇਹ ਣਗਿਤੀ ਪਣਹਲੀ ਨਜ਼ਰ ਣਵੁੱਚ ਮਹਮ ਲੀ ਜਹਪਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਣਨਸਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੰਨੀ ਣਜ਼ਆਦਹ ਹੈ। ਜਨਮਣਦਨ ਅਤੇ ਵਰ੍ੇਗੰਢ ਉਸ ਲਈ ਣਕਸ ੇਹੋਰ ਣਦਨ 

ਵਹਾਂਗ ਸਨ, ਪਰ ਸਹਡੇ ਵਰਗੇ ਪਰਹਿੀਆਾਂ ਲਈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਣਨੁੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇਕਲੌਤੇ 

ਵਜੋਂ ਬਚੇ ਹੋਏ ਬੁੱਚੇ, ਇਹ ਉਸ ਨ ੰ  ਯਹਦ ਕਰਨ, ਮੇਰੀ ਣਨਮਰ ਸਰਧਹਾਂਜਲੀ ਭੇਟ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਭ 

ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਉਸ ਦੇ ਵੰਸਜਹਾਂ ਨ ੰ  ਇਸ ਗੁੱਲ ਤੋਂ ਜਹਿ  ਕਰਵਹਉਿ ਦਹ ਣਦਨ ਹੈ ਣਕ ਉਹ ਣਕੰਨਹ ਸੰਤ, 

ਬ ੁੱਧੀਜੀਵੀ ਕੋਲੋਸਸ ਅਤੇ ਕ ਲੀਨਤਹ ਦਹ ਪਰਤੀਕ ਸੀ। ਵਹਸਤਵ ਣਵੁੱਚ, ਣਜਵੇਂ ਣਕ ਉਹਨਹਾਂ ਣਵੁੱਚੋਂ 

ਬਹ ਤ ਸਹਰੇ ਲੋਕ ਜੋ ਉਸਨ ੰ  ਜਹਿਦੇ ਸਨ ਅਕਸਰ ਣਟੁੱਪਿੀ ਕਰਦ ੇ ਹਨ, ਉਹ ਇੁੱਕ ਪ ਰਹਿੇ 

ਪ ਨਰਜਨਮ ਣਵੁੱਚ ਇੁੱਕ ਸੰਤ ਸੀ, ਣਜਸ ਨੇ ਕੇਵਲ ਆਪਿੀ ਤਪੁੱਣਸਆ ਣਵੁੱਚ ਣਵਰਹਮ ਦੇ ਕਹਰਨ 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਰ ਪ ਪਰਹਪਤ ਕੀਤਹ ਸੀ - ਹਰ ਇੁੱਕ ਲਈ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਣਵੁੱਚ ਆਉਿ ਵਹਲੇ ਣਕਸ ੇਵੀ 

ਣਵਅਕਤੀ ਲਈ ਇੁੱਕ ਅਸਹਧਹਰਿ ਪਰੋਣਵਡੈਂਸ ਦਹ ਇੁੱਕ ਪਰਤੁੱਖ ਝਟਕਹ। ਉਸ ਦੇ ਨਹਲ ਅਤੇ ਖਹਸ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬੁੱਣਚਆਾਂ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਮਹਰਗਦਰਸਨ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਣਪਆਰੀ ਦੇਖਭਹਲ ਅਧੀਨ 

ਪੈਦਹ ਹੋਏ, ਪਹਲਿ ਪੋਸਿ ਅਤੇ ਪਣਰਪੁੱਕਤਹ ਪਰਹਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਖ ਸੀ ਹੈ। 

ਣਕਸ ੇਨ ੰ  ਇਹ ਯਹਦ ਰੁੱਖਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਣਕ ਉਸਦੀ ਪਣਹਲੀ ਣਕਤਹਬ 1939 ਣਵੁੱਚ ਪਰਕਹਣਸਤ ਹੋਈ 

ਸੀ (ਜਦੋਂ ਉਹ ਤੀਹ ਸਹਲ ਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਏ ਸਨ) ਅਤੇ ਇੁੱਕ ਅਣਜਹ ੇਸਮੇਂ ਣਵੁੱਚ ਜਦੋਂ ਭਹਰਤੀਆਾਂ 

ਦ ਆਰਹ ਣਲਖੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਣਕਤਹਬਹਾਂ ਬਹਜ਼ਹਰ ਣਵੁੱਚ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ ਾਂ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ 

ਉਸਨੇ ਕੋਣਸਸ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਸ ਨ ੰ  ਤੋੜਨ ਣਵੁੱਚ ਕਹਫੀ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਸਫਲ ਣਰਹਹ। ਣਵਦੇਸੀ ਲੇਖਕਹਾਂ 
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ਦਹ ਦਬਦਬਹ ਣਜਸਦਹ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਭਹਰਤੀ ਬਹਜ਼ਹਰ 'ਤੇ ਲਗਭਗ ਬੇਅੰਤ ਅਤੇ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ 

ਕੰਟਰੋਲ ਸੀ। ਇਹ ਕਣਹਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਣਕ ਣਕਤਹਬਹਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਨਹ ਣਸਰਫ ਗਣਿਤ ਲਈ ਉਸ 

ਦੇ ਜਨ ੰ ਨ ਦਹ ਪਰਤੀਣਬੰਬ ਸੀ, ਸਗੋਂ ਣਵਣਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੇ ਮਨਹਾਂ ਣਵੁੱਚ ਇਸ ਨਹਲ ਜ ੜੇ ਡਰ ਨ ੰ  ਦ ਰ 

ਕਰਨ ਦੀ ਇੁੱਛਹ ਦਹ ਇੁੱਕ ਪੇਟੈਂਟ ਪਰਗਟਹਵਹ ਵੀ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਚਚੇਰੇ ਭਰਹਵਹਾਂ ਣਵੁੱਚੋਂ ਇੁੱਕ (ਜੋ ਬਹਅਦ 

ਣਵੁੱਚ ਇੰਡੀਅਨ ਇੰਸਟੀਣਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਹਲੋਜੀ, ਕਹਨਪ ਰ ਣਵੁੱਚ ਪਰੋਫੈਸਰ ਬਿ ਣਗਆ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਣਜਸ ਨਹਲ ਣਪਤਹ ਜੀ ਦਹ ਇੁੱਕ ਣਵਸੇਸ ਭਹਵਨਹਤਮਕ ਅਤੇ ਨਹਲ ਹੀ ਣਨੁੱਜੀ ਣਰਸਤਹ ਸੀ), ਜਦੋਂ 

ਣਕ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਣਕਤਹਬਹਾਂ ਣਵੁੱਚ ਗਲਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਲਗਪਗ ਣਨਰੰਤਰ ਜਨ ੰ ਨ ਨ ੰ  ਦੇਖ ਕੇ 

ਹੈਰਹਨੀ ਹੋਈ। -ਮ ਫਤ, ਬੜੇ ਣਪਆਰ ਨਹਲ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀਆਾਂ ਉਦਹਹਰਨਹਾਂ ਦੁੱਸਦਹ ਹੈ ਣਕ ਣਕਵੇਂ 

ਉਸਨੇ ਗਣਿਤ ਦੀਆਾਂ ਸਹਖਹਵਹਾਂ 'ਤੇ ਣਕਤਹਬਹਾਂ ਣਲਖਿ ਦਹ ਉੁੱਦਮ ਕੀਤਹ ਣਜਸਦਹ ਉਸਨੇ ਅਣਧਐਨ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਹ ਸੀ ਅਤ ੇਣਕਵੇਂ ਇੁੱਕ ਵਹਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੀ. ਸੁੱਟ ਕਹਰਨ ਮੰਜੇ 'ਤੇ ਪਏ ਹੋਏ, ਉਸਨੇ ਕ ਝ 

ਹਫਣਤਆਾਂ ਦੇ ਅਰਸੇ ਣਵੁੱਚ, ਣਬਨਹਾਂ ਣਕਸ ੇਸਮੁੱਗਰੀ ਦੇ ਹਵਹਲੇ ਦੇ, "ਨੰਬਰ ਣਸਸਟਮ" 'ਤੇ ਇੁੱਕ 

ਣਕਤਹਬ ਣਲਖੀ, ਜੋ ਉਹਨਹਾਂ ਖੇਤਰਹਾਂ ਲਈ ਇੁੱਕ ਮਹਰਗ-ਦਰਸਨ ਪਣਹਲਕਦਮੀ ਸੀ ਣਜੁੱਥੇ ਹ ਿ ਤੁੱਕ 

ਕੋਈ ਲੇਖਕ, ਖਹਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਹਰਤੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਉੁੱਦਮ ਕੀਤਹ - ਯਹਦ ਰੁੱਖੋ ਣਕ ਉਸਨੇ ਇਹ ਇੁੱਕ 

ਅਣਜਹੇ ਯ ੁੱਗ ਣਵੁੱਚ ਕੀਤਹ ਸੀ ਜਦੋਂ ਲਗਭਗ ਸਹਰਹ ਆਉਟਪ ੁੱਟ ਹੁੱਥ ਨਹਲ ਣਲਖਿਹ ਪੈਂਦਹ ਸੀ - 

ਆਧ ਣਨਕ ਯ ੁੱਗ ਦੇ ਕੰਣਪਊਟਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਤਕਨੀਕੀ ਸੰਦ ਬਹ ਤ ਦ ਰ ਸਨ ਅਸਲ ਣਵੁੱਚ ਇਸ ਉੁੱਤੇ 

ਵੀ ਣਦਖਹਈ ਨਹੀ ਾਂ ਣਦੰਦ ੇਸਨ। ਹੋਰੀਜ਼ਨ 
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ਸੋਹਣੀ ਕਹਹਰ ਘ ੰਮੇਰ ੇਘੇਰੀ 

ਕਾਮਲ ਸੌਕ ਮਾਹੀ ਦਾ ਮੈਨ ੰ  

ਗਰਦਣ ਮਾਰ ਜਹਾਨੀ ੀਂ ਗਰਜ਼ਾੀਂ 

ਮਜਨ ੰ  ਦਰ ਦੀਵਾਨਾ ਲੇਲੀ 

ਮਾਹੀ ਯਾਰ ਆਰਾਮ ਨ ਮੈਨ ੰ  

ਮਾਹੀ ਵਾੀਂਙ  ਫਾਹੀ ਮਾਹੀ 

ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਨ ਸੋਹਣੇ ਬਕਰੋਟੇ 

                                                                                 (ਹਾਸਿਮ ਸਾਹ) 
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ਹਾਸਮ 

ਹਾਸਮ ਸਾਹ (ਜਨਮ 1735 ਮੌਤ 1843) ਇੱਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਸ ਫੀ] ਕਵੀ ਸੀ, ਜੋ ਆਪ੍ਣੀ 

ਕਹਾਣੀ ਸੱਸੀ ਪ੍ ੰਨ  (ਜਾੀਂ ਸੱਸੀ ਪ੍ੰਨ ) ਲਈ ਜਾਹਣਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਪ੍ਹਵੱਤਰ ਸਹਹਰ 

ਮਦੀਨਾ ਤੋਂ ਪ੍ੰਜਾਬ, ਭਾਰਤ ਆ ਹਗਆ, ਹਜੱਥੇ ਉਹ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਦੀ ਅਜਨਾਲਾ ਤਹਹਸੀਲ 

ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਹਪ੍ੰਡ ਜਗਦੇਵ ਕਲਾੀਂ ਹਵਖੇ ਰਹਹਣ ਲੱਗ ਹਪ੍ਆ। ਹਾਸਮ ਸਾਹ ਦਾ ਜਨਮ 1735 

ਜਾੀਂ 1752 ਹਵੱਚ ਜਗਦੇਵ ਕਲਾੀਂ ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਸੇ ਹਪ੍ੰਡ ਹਵੱਚ ਹੀ ਗ ਜ਼ਾਰੀ। 

ਉਸਨੇ ਸੱਸੀ ਪ੍ ੰਨ ੰ , ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਵਾਲ ਅਤੇ ਸੀਰੀਨ ਫਰਹਾਦ ਨਾਮ ਦੀਆੀਂ ਹਤੰਨ ਕਹਾਣੀਆੀਂ 

"ਹਕੱਸਾ ਕਾਵਾੀਂ" ਹਲਖੀਆੀਂ। 

ਹਾਹਸਮ, ਹਹਕਮਤ (ਡਾਕਟਰ), ਕੋਪ੍ਨਸੇਹਲੰਗ ਅਤੇ ਪ੍ੀਰੀ-ਮ ਰੀਦੀ ਦੀ ਪ੍ਹਰਵਾਰਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦੀ 

ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਗ ਜ਼ਾਰਾ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਤਰਖਾਣ ਵਜੋਂ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ 

ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਦਰਬਾਰੀਆੀਂ ਨੇ ਹਾਸਮ ਨ ੰ  ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਹਦੱਤੀ ਤਾੀਂ ਉਸਨੇ 

ਤਰਖਾਣ ਦਾ ਹਕੱਤਾ ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਅਹਿਆਤਹਮਕ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆੀਂ ਅਤੇ ਸ ਫੀਵਾਦੀ (ਰਹੱਸਵਾਦੀ) ਕਹਵਤਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਰਹਪ੍ਤ ਕਰ 

ਹਦੱਤਾ। 
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ਮਹਹਮਾਨ ਸੰਪ੍ਾਦਕੀ                       

  
ਰਹਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬੇਦੀ, ਡਾ. 

 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ ਇਕੋ ਹੋਂਦਮ ਲਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦੇ ਅਟ ੱਟ ਅੰਗ ਹਨ। ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ ਇਕ 

ਅਹਜਹਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ੰਜਾਬ-ਹਖੱਤੇ ਦੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਬੰਦੇ ਦੀ ਸਹਭਆਚਾਰਕ ਸਨਾਖ਼ਤ ਦਾ ਮ ਲ ਸਰੋਤ ਪ੍ੰਜਾਬ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਹੈ।ਕੋਈ ਵੀ 

ਦੇਸ ਆਪ੍ਣੇ ਭ ਗੋਲ, ਭਾਸਾ, ਲੋਕਿਾਰਾ ਅਤੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸ ਮੇਲ ਹਵਚੋਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ 

ਕਾਇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਹਵਚ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ, ਸਾਹਹਤ, ਇਹਤਹਾਸ 

ਅਤੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਅਨਜਾਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।ਆਪ੍ਣੀ ਮਹਾਨ ਸਹਭਅਤਾ ਅਤੇ ਹਵਰਾਸਤ ਨ ੰ  

ਭ ਲਕੇ ਪ੍ੱਛਮੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਿੀਨ ਆ ਰਹੀ ਹ।ੈ ਹਜਸ ਕਾਰਨ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾ-

ਕੀਮਤਾੀਂ ਦੀ ਘਾਟ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਅਵੇਸਲਾਪ੍ਨ ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਿਦਾ 

ਜਾ ਹਰਹਾ ਹੈ। ਅਹਜਹੇ ਹਲਾਤਾੀਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸ ਚੇਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਸੀ ੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਹਵਰਸੇ ਨ ੰ  

ਬਚਾਉਣਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਤ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਸਾੀਂਝ ਪ੍ਾਉਣੀ 

ਪ੍ਵੇਗੀ।ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਹਜਹੜ੍ੀਆੀਂ ਮੰਦਭਾਗੀ ਕੌਮਾੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੀਤ ਭਾਵ ਇਹਤਹਾਸ ਨ ੰ  ਭ ਲਾ ਹਦੰਦੀਆੀਂ 

ਹਨ, ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਵਰਤਮਾਨ ਅਤ ੇਭਹਵੱਖ ਵੀ ਗ ਆ ਬੈਠਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਸਹਭਆਚਾਰ ਜੀਵਨ 

ਹਵਚੋਂ ਉਗਮਦਾ,ਵਿਦਾ ਅਤੇ ਫੈਲਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕੌਮ ਕੋਲ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਤ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਸੰਸਹਕਰਤੀ ਹੈ, 

ਜੋ ਉਸਦੀ ਹਨਵੇਕਲੀ ਤੇ ਹਵੱਲਖਣ ਪ੍ਛਾਣ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਹ ਕੌਮ ਅਹਤਅੰਤ ਅਭਾਗੀ 

ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਦੀਵੇ ਦੇ ਹ ੰਹਦਆ ਸ ੰਹਦਆ ਉਸ ਦੇ ਚਾਨਣ ਤੋਂ ਵਾੀਂਝੀ ਰਹਹ ਜਾਵੇ ਜਾੀਂ ਆਪ੍ਣੀ 

ਸੰਸਹਕਰਤੀ ਦੇ ਦੀਵੇ ਨ ੰ  ਭ ਲਾ ਬੈਠੀ ਹੋਵੈ।ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਕੋਲ ਆਪ੍ਣਾ ਦੀਵਾ ਭਾਵ ਆਪ੍ਣਾ ਮਹਾਨ 

ਹਵਰਸਾ ਹੈ।ਸਾਡੀ ਆਪ੍ਣੀ ਭਾਸਾ, ਸਾਹਹਤ ਤੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਹੈ ਜੇ ਸਾਡੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨ ੰ  ਇਸ 

ਤੇ ਮਾਣ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਆਪ੍ਣੀ ਮਹਾਨ ਹਵਰਾਸਤ ਦੀ ਸਾੀਂਭ- ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹਰ ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਦਾ ਮ ੱਕਦਸ ਹਜਹਾ ਫਰਜ ਬਣਦਾ ਹੈ ਹਕ ਅਸੀ ੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ 
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ਸਹਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾੀਂ ਕੀਮਤਾੀਂ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਰੱਖੀਏ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਸਾਡੀ ਖ਼ ਸਹਕਸਮਤੀ ਹ ੈਹਕ ਸਾਡੇ 

ਕੋਲ ਮੱਿਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦਾ ਅਮੀਰ ਹਗਆਨ ਸਾਸਤਰੀ ਹਵਰਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣਾ 

ਸਾਡੀ ਨੈਹਤਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਅਹਜਹੀ ਸਮਾਜਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਅਹਹਸਾਸ ਵਜੋਂ, ਚੜ੍ਹਦੇ 

ਅਤੇ ਲਹਹੰਦੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀ ਆਪ੍ਸੀ ਸਾੀਂਝ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨ ੰ  ਸਮਰਹਪ੍ਤ,ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ 

ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 'ਸਲਾਹੀਅਤ' ਸਲਾਘਾਯੋਗ ਕਾਰਜ ਕਰ ਹਰਹਾ ਹੈ।ਹੱਥਲੇ ਅੰਕ ਹਵਚ 

ਮਹਹਮਾਨ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਣ ਲਈ ਮੈਂ ਸਲਾਹੀਅਤ ਦੇ ਮ ੱਖ 

ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਡਾ. ਸ ਨੀਲ ਕ ਮਾਰ ਭਾਟੀਆ ਦਾ ਤਹਹ ਹਦਲੋਂ  ਿੰਨਵਾਦ ਕਰਦੀ ਹਾੀਂ।ਪ੍ਰੋ. ਹਰਦੇਵ ਹਸੰਘ 

ਹਵਰਕ ਵੀ ਹਵਸੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਾਈ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਹਨ ਜੋ ਬੜ੍ੀ ਹਮਹਨਤ ਅਤੇ ਲਗਨ ਨਾਲ 

'ਸਲਾਹੀਅਤ' ਦੇ ਮਾਹਿਅਮ ਰਾਹੀ ੀਂ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਲਈ ਹਨਰੰਤਰ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ 

ਹਨ।ਮੈਂ ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਾਲਜਾੀਂ ਦੇ ਅਹਿਆਪ੍ਕ ਸਾਹਹਬਾਨ ਅਤੇ ਹਵਦਵਾਨਾੀਂ 

ਦਾ ਹਵਸੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸ ਕਰੀਆ ਅਦਾ ਕਰਦੀ ਹਾੀਂ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ ਬਹ ਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਹਵਹਸਆੀਂ 'ਤੇ 

ਹਵਦਵਤਾ ਭਰਪ੍ ਰ ਖੋਜ ਪ੍ੱਤਰ ਭੇਜਕੇ, ਮੇਰੇ ਇਸ ਉਦਮ ਹਵਚ ਆਪ੍ਣਾ ਅਹਹਮ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ।ਨਵੰਬਰ ਦੇ ਇਸ ਅੰਕ ਹਵਚ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ ਪ੍ ਰਬ ਨ ੰ  ਅਤੇ ਗ ਰ  

ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਸਹੀਦੀ ਹਦਵਸ ਨ ੰ  ਸਮਰਹਪ੍ਤ ਦੋ ਲੇਖ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

'ਸਲਾਹੀਅਤ' ਦਾ ਇਹ ਅੰਕ ਵੀ ਪ੍ਾਠਕ ਅੰਦਰ ਪ੍ੰਜਾਬ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਾਹਹਤ ਅਤੇ 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਹੋਰ ਵਿੇਰੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਰ ਚੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰੇਗਾ ਹਜਸ ਉਦੇਸ ਨ ੰ  ਹਿਆਨ 

ਹਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਇਹ ਅੰਕ ਹਤਆਰ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ। 

  ਮੌਜ ਦਾ ਦੌਰ ਹਵਸਵੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਹ।ੈ ਹਗਆਨ,ਹਵਹਗਆਨ,ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਦਾ ਚਾਰ ੇ ਪ੍ਾਸੇ 

ਪ੍ਾਸਾਰ ਹੋ ਹਰਹਾ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਲਈ ਚੇਤੰਨ ਪ੍ੱਿਰ ਤੇ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ 

ਹੈ।ਹਕਸੇ ਵੀ ਭਾਸਾ ਨ ੰ  ਉਸ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਸਦਾ ਜੀਵੰਤ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਉਸ ਭਾਸਾ ਹਵਚ ਰਹਚਆ ਉਤਮ 

ਸਾਹਹਤ ਹਵਚਲੀ ਕੀਮਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਆਕਸੀਜ਼ਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀ 

ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਦ ਨੀਆ ਦੇ ਤਰਰੀਬਨ  150 ਮ ਲਕਾੀਂ ਹਵਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ।ਇਕ ਅਨ ਮਾਨ ਅਨ ਸਾਰ 

ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਦੀ ਕ ਲ ਹਗਣਤੀ ਚੌਦਾੀਂ ਕਰੋੜ੍ ਦੇ ਆਸ ਪ੍ਾਸ ਹੈ ਪ੍ਰ ਹਚੰਤਾ ਦਾ ਹਵਸਾ ਇਹ ਹੈ ਹਕ 
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ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ੀੀ੍ਹ,ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਨ ੰ  ਪ੍ੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਅਵੇਸਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।ਦੇਸਾ ਪ੍ਰਦੇਸਾ ਹਵਚ ਵੱਸਦੇ 

ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਇਕ ਸ ਤਰ ਹਵਚ ਪ੍ਰੌਣ ਵਾਲਾ ਸਾੀਂਝਾ ਸ ਤਰ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕ ਗੀਤ,ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ,ਲੋਕ ਨਾਚ ,ਲੋਕ ਖੇਡਾੀਂ,ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਪ੍ਹਹਰਾਵਾ,ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ ,

ਰ ਚੀਆੀਂ ਦੀ ਸਾੀਂਝ ,ਭਾਸਾ ਦੀ ਸਾੀਂਝ ਹਵਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨ ੰ  ਸਾਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ।ਮਾੀਂ ਬੋਲੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਾਡੇ ਸਾਹਾੀਂ ਹਵਚ ਰਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤ ੇਸਾਡਾ ਮਹਾਨ ਤੇ ਅਨਮੋਲ 

ਹਵਰਸਾ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਹਵਚੋਂ ਉਪ੍ਜੇ ਸਰਬ ਸਾੀਂਝੀਵਾਲਤਾ ਤੇ ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ 

ਅਰਦਾਸ ਵਾਲੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਅਗਲੀਆ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀਆੀਂ ਤੱਕ ਕਰਨਾ ਹਰ 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਹਹਮ ਫਰਜ ਹੈ। ਇਸ ੇਆਸੇ ਨ ੰ  ਮ ੱਖ ਰੱਖਹਦਆੀਂ  ' ਸਲਾਹੀਅਤ'ਦਾ ਸਮ ੱਚਾ ਸੰਪ੍ਾਦਕੀ 

ਮੰਡਲ,ਭਹਵੱਖ ਹਵਚ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾੀਂ ਪ੍ੰਜਾਬ ,ਪ੍ੰਜਾਬੀ ,ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਰਾਖੀ ਅਤੇ ਤਰੱਕੀ ਲਈ 

ਅਹਹਮ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ।ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ ਿਰਮ ,ਜਾਤ-ਪ੍ਾਤ ਤੇ ਹਵਤਕਰੇ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰ 

ਉਠ ਕੇ ਮਾਨਵਤਾ ਲਈ ਕੀਤੇ ਉਸਾਰ  ਅਤ ੇਨੇਕ ਕਾਰਜ ਲਈ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜਜ਼ਬੇ ਦਾ ਨਾੀਂ ਹ।ੈ  

ਜੀਵੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀਅਤ 

 

 

 

 

 

 

 

 



12               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

 

 

 

 

 

ਪ੍ਰੋ. ਕ ਲਦੀਪ੍ ਕੌਰ  

ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ 

ਸਰੀ ਗ ਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 
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 ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ: ਤੇਗ਼ ਅਤ ੇਤੇਜ ਦਾ ਸਿਿਮਾਦੀ ਿੁਮੇਲ 

 

         ਪ੍ਰੋ. ਕ ਲਦੀਪ੍ ਕੌਰ  

 

 ਹਸੱਖ ਿਰਮ ਦੀ ਗ ਰ  ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਹਵਚ ਨੌਵੇਂ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਦੀ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਹਰ 

ਹਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਅਨੋਖੀ ਅਤੇ ਹਵਲੱਖਣ ਹੈ। ਇਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾੀਂ ਅਪ੍ ਇਕਾੀਂਤੀ ਹਬਰਤੀ ਵਾਲੇ, ਸਮਾਿੀ ਹਵਚ 

ਲੀਨ ਹ ੋਕੇ ਪ੍ਰਭ  ਹਸਮਰਨ ਹਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਹਾਤਮਾ ਪ੍ ਰ ਸ ਸਨ ਪ੍ਰ ਦ ਜ ੇਪ੍ਾਸੇ ਸਸਤਰ ਹਵਹਦਆ 

ਹਵਚ ਹਨਪ੍ ੰਨ, ਤੇਗ਼ ਦੇ ਿਨੀ, ਹਨਡਰਤਾ ਦੇ ਮ ਜੱਸਮਾ ਅਤੇ ਅਲੌਹਕਕ ਤੇਜ਼ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਸਨ। ਇਹ 

ਤੇਜ ਆਤਮ-ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ ਸਵੈਮਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਹਦੱਵ ਗ ਣਾੀਂ ਦੇ ਸ ਮੇਲ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹਕਸੇ 

ਹਵਸੇਸ ਹਵਅਕਹਤਤੱਵ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਦਾ ਹ ੈਜੋ ਹਵਸਮਾਦ ਭਾਵ ਜਗਾਉ ੀਂਦਾ ਹੋਇਆ ਹਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  

ਹਦੱਵ ਨਾਲ ਏਕਾਕਾਰ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਹਜਹਾ ਮਹਾੀਂਮਾਨਵ ਹਕਸ ੇਤਰਹਾੀਂ ਦੀ ਹਹੰਸਾ, ਜ਼ ਲਮ, ਲੋਭ, 

ਮੋਹ, ਭੈ ਜਾੀਂ ਆਤੰਕ; ਹਕਸ ੇਵੀ ਅਮਾਨਵੀ ਕਰਮ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀ ੀਂ ਝ ਕਦਾ, ਸਗੋਂ ਅਹਨਆੀਂ ਦੇ ਰ ਬਰ  

ਨਜ਼ਰ ਹਮਲਾ ਕੇ ਹਵਦਰੋਹ ਦੀ ਮ ਦਰਾ ਹਵਚ ਖੜ੍ਾ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਬਸ ਹ ਣ ਹੋਰ ਨਹੀ ੀਂ! ਜ਼ ਲਮ ਨ ੰ  

ਨਕਾਰਨ ਅਤੇ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਹਹੰਮਤ ਹੀ ਹਕਸ ੇਹਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਸਹਾਦਤ ਵਰਗੇ ਵਡੇਰੇ 

ਅਤੇ ਹਵਰਾਟ ਹਕਰਤ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ। ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦ ਰ ਸਾਹਹਬ ਅਹਜਹੇ ਹੀ 

ਸ ਰਵੀਰ, ਤੇਜੱਸਵੀ ਅਤੇ ਰ ਹਾਨੀਅਤ ਵਾਲੇ ਸਾੀਂਝੇ ਗ ਣਾ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਸਨ। ਆਪ੍ ਜੀ ਸਖ਼ਸੀਅਤ 

ਦਾ ਮ ਲ ਿ ਰਾ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਅਨ ਵੰਸਕਤਾ (Genetics) ਨਾਲ ਜ ਹੜ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਿ ਹਨਕ 

ਹਵਹਗਆਨ ਅਨ ਸਾਰ “Genetic Lineage” ਇਕ ਅਹਜਹਾ ਪ੍ਦ ਹੈ ਹਜਸਨ ੰ  ਅਨ ਵੰਸਕ-

ਹਨਰੰਤਰਤਾ ਵੱਜੋਂ ਪ੍ਹਰਭਾਹਸਤ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਜਸਦਾ ਸਬੰਿ ਜੱਦੀ ਅਤੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ 

ਹਵਸੇਸਤਾਵਾੀਂ ਨਾਲ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦੇ ਦਾਦਾ ਗ ਰ  ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸਾੀਂਤੀ ਦੇ ਪ੍ ੰਜ, ਰ ਹਾਨੀਅਤ 

ਅਤੇ ਸਾਹਹੱਤਕ-ਹਸਰਜਣਾ ਵਾਲੇ ਅਦ ੱਤੀ ਗ ਣਾੀਂ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਸਨ ਪ੍ਰ ਅਣਮਨ ੱ ਖੀ ਵਰਤਾਹਰਆੀਂ 

ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ ਡਟ ਗਏ ਅਤੇ ਸਹਾਦਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਗਏ। ਆਪ੍ ਦੇ ਹਪ੍ਤਾ ਸਰੀ ਗ ਰ  ਹਹਰਗੋਹਬੰਦ 
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ਸਾਹਹਬ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਿਨੀ, ਸੰਤ-ਗ ਣਾੀਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਅਤ ੇਮੀਰੀ-ਪ੍ੀਰੀ ਦੇ ਿਾਰਕ ਸਨ। ਗ ਰ  

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤੋਂ ਉਦਗਮ ਹੋਈ ਮਾਨਵੀ ਅਤ ੇ ਰ ਹਾਨੀ-ਸਕਤੀਆੀਂ ਵਾਲੀ ਕਹਲਆਣਕਾਰੀ 

ਹਵਚਾਰਿਾਰਾ ਵੀ ਆਪ੍ ਦੇ ਹਵਅਕਹਤੱਤਵ, ਹਨਰਮਾਣ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਅਨ ਵੰਸਕ-

ਹਨਰੰਤਰਤਾ ਦੇ ਚਲਹਦਆੀਂ ਆਪ੍ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਤਲਵਾਰਾੀਂ ਦੀ ਖੜ੍ਕਵੀ ੀਂ ਛਣਕਾਰ, ਰ ਹਾਨੀ 

ਤੇਜ, ਬਾਣੀ-ਰਚਨਾ ਵਰਗੀ ਹਸਰਜਣਸੀਲਤਾ ਅਤੇ ਹਫਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤ ਅਹਨਆੀਂ ਅਤੇ 

ਅਹਤਆਚਾਰ ਦੇ ਹਵਰੋਿ ਹਵਚ ਆਤਮ-ਬਹਲਦਾਨ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਹਵਚ ਹੋਇਆ। ਇਹੀ ਆਤਮ-

ਬਹਲਦਾਨ ਅੱਗੇ ਚਲ ਕੇ ਮਾਨਵੀ ਅਹਿਕਾਰਾੀਂ ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਕੀਤੇ ਸੰਘਰਸ ਨ ੰ  ਹਨਰੰਤਰਤਾ 

ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ੍ ਦੇ ਸਪ੍ ੱਤਰ ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ, ਪ੍ਤਨੀ ਗ ਜਰੀ ਜੀ ਅਤੇ ਚਾਰੋਂ ਪੋ੍ਤਰੇ; 

ਸਾਹਹਬਜਾਦਾ ਅਜੀਤ ਹਸੰਘ, ਜ ਝਾਰ ਹਸੰਘ, ਫਤਹਹ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਹਸੰਘ ਦੀਆੀਂ 

ਕ ਰਬਾਨੀਆੀਂ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਹਣਆ। ਆਪ੍ ਦੀ ਸਹਾਦਤ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵੱਜੋਂ ਹਸੱਖ ਿਰਮ ਹਵਚ 

ਇਕ ਨਵਾੀਂ ਜ ਝਾਰ  ਮੋੜ੍ ਆਇਆ ਹਜਸ ਦੇ ਤਹਹਤ ਗ ਰ  ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਨੇ ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਅੰਹਮਰਤ 

ਛਕਾ ਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪ੍ੰਥ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਕ ਅਹਜਹੀ ਕਰਾੀਂਤੀਕਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਾਪ੍ਰੀ ਜੋ 

ਹਹੰਦ ਸਤਾਨ ਦੇ ਸਮਾਜ-ਸਹਭਆਚਾਰ ਹਵਚ ਹਨਸਹਕਰਅਤਾ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਹਕਰਆਵੰਤ ਅਤੇ ਤੇਜੱਸਵੀ 

ਰ ਹ ਭਰ ਕੇ ਮਾਨਵੀ-ਸਨਮਾਨ ਨ ੰ  ਹਵਸਮਾਦੀ ਪ੍ਸਾਰਾੀਂ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਹਦੰਦੀ ਹੈ। 

 ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਸ ਰਬੀਰ, ਤੇਜੱਸਵੀ ਅਤੇ ਹਦੱਵ ਹਵਅਕਹਤੱਤਵ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ 

ਲਈ ਅਤੇ ਆਪ੍ ਦੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਲਕਸ ਬਾਰੇ ਜਾਨਣ ਲਈ ਇਹਤਹਾਸਕ ਤੱਥਾੀਂ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕਰ 

ਲੈਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦਾ ਜਨਮ 5 ਹਵਸਾਖ, ਸੰਮਤ 1678 (1 ਅਪ੍ਰੈਲ 1621 ਈ.) 

ਹਵਚ ਹਪ੍ਤਾ ਹਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਹਬ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਵਖੇ ਹੋਇਆ। 

ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਹਵਚ ਹਪ੍ਤਾ ਅਤੇ ਹਤੰਨ ਮਾਤਾਵਾੀਂ, ਸਰੀਮਤੀ ਦਮੋਦਰੀ ਜੀ, ਸਰੀਮਤੀ ਨਾਨਕੀ 

ਜੀ ਅਤੇ ਸਰੀਮਤੀ ਮਹਾਦੇਵੀ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਚਾਰ ਭਰਾਤਾ; ਬਾਬਾ ਗ ਰਹਦੱਤਾ ਜੀ, ਬਾਬਾ ਅਣੀ ਰਾਏ 

ਜੀ, ਸਰੀ ਸ ਰਜਮੱਲ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਅੱਟਲ ਰਾਏ ਜੀ ਅਤੇ ਇਕ ਭੈਣ ਬੀਬੀ ਵੀਰੋ ਜੀ ਸਨ। ਆਪ੍ 

ਦਾ ਹਵਆਹ 1632 ਈ. ਹਵਚ ਸਰੀ ਲਾਲਚੰਦ ਦੀ ਸਮ ੱਤਰੀ ਗ ਜਰੀ ਜੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ।  ਆਪ੍ ਦੇ 

ਨਾਮ ਬਾਰੇ ਜੋ ਪ੍ੰਥ-ਪ੍ਰਵਾਹਨਤ ਮਤ ਹ ੈਹਕ ਆਪ੍ ਦਾ ਜਨਮ-ਨਾਮ ਹਤਆਗ ਮੱਲ ਸੀ ਜੋ ਆਪ੍ ਦੇ 
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ਗ ਰ  ਹਪ੍ਤਾ ਨੇ 1634 ਈ. ਹਵਚ ਹੋਏ ਕਰਤਾਰਪ੍ ਰ ਦੇ ਯ ੱਿ ਹਵਚ, ਆਪ੍ ਦ ਆਰਾ ਚਲਾਈ ਤੇਗ਼ ਦੇ 

ਜੌਹਰ ਦੇਖ ਕੇ, ਹਤਆਗ ਮੱਲ ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਰੱਖ ਹਦੱਤਾ ਸੀ। ਆਪ੍ ਦੇ ਹਪ੍ਤਾ ਗ ਰ ਦੇਵ 

ਜਹਾੀਂਗੀਰ ਬਾਦਸਾਹ ਦੇ ਕ -ਹ ਕਮ ਕਰਕੇ ਕ ਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਹਕਲੇ ਹਵਚ ਕੈਦ ਵੀ 

ਰਹ ੇਅਤੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ ੱਤਰ ਸਾਹਜਹਾੀਂ ਦੇ ਸਾਸਨ ਕਾਲ ਹਵਚ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਾਹੀ ਫੌਜਾੀਂ ਨਾਲ 

ਯ ੱਿ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹਪ੍ਆ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਮ ਖ਼ਹਲਸ ਖ਼ਾਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਸਨ 1628 ਈ. ਹਵਚ 

ਅੰਹਮਰਤਸਰ ’ਤੇ ਹਮਲਾ ਹੋਇਆ ਤਾੀਂ ਆਪ੍ ਦੀ ਆਯ  ਕੇਵਲ 7 ਸਾਲ ਸੀ ਅਤ ੇਦ ਜੀ ਅਤ ੇਤੀਜੀ 

ਲੜ੍ਾਈ ਸਮੇਂ ਵੀ ਆਪ੍ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ ਹੀ ਸਨ। ਆਪ੍ਣੀ ਛੋਟੀ ਹੀ ਉਮਰ ਹਵਚ ਆਪ੍ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਹਪ੍ਤਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਯੋਹਿਆੀਂ ਨ ੰ  ਜੰਗ ਹਵਚ, ਸਾਹੀ ਫੌਜਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਰਾੀਂਹਦਆੀਂ ਵੇਹਖਆ ਸੀ ਪ੍ਰ 14 ਸਾਲ 

ਦੀ ਉਮਰ ਹਵਚ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਤੇਗ਼ ਦੇ ਅਹਜਹੇ ਜੌਹਰ ਹਦਖਲਾਏ ਹਕ ਸਾਹੀ ਫੌਜਾੀਂ ਨ ੰ  

ਹਾਰ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਹਪ੍ਆ। ਬਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਸਸਤਰ ਅਤ ੇਸਾਸਤਰ ਦੀ ਹਵਹਦਆ 

ਹਵਚ ਮ ਹਾਰਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਚ ਕੀ ਸੀ। ਕਹਹੰਦੇ ਹਨ ਹਕ ਆਪ੍ ਦੇ ਗ ਰ  ਹਪ੍ਤਾ ਹਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਹਬ 

ਨੇ ਆਪ੍ ਬਾਰ ੇਹਕਹਾ  ਸੀ ਹਕ ਆਪ੍ ਦੀਨ-ਹੀਨ ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸੰਕਟ ਹਰਨ ਵਾਲੇ 

ਮਹਾੀਂਪ੍ ਰਸ ਹੋਣਗੇ ਇਹੀ ਇਨਹਾੀਂ ਦੀ ਅਸਲੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੋਵੇਗੀ। ਗ ਰ ਹਬਲਾਸ ਗਰੰਥ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦੇ 

ਸਬਦਾੀਂ ਹਵਚ: 

  “ਦੀਨ ਰੱਛ ਸੰਕਟ ਹਰੈ ਸਦਾ ਯਹੀ ਪ੍ਹਹਚਾਨ” 

 ਗ ਰ  ਹਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਹਬ ਨੇ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨ ੰ  ਹਰ ਤਰਹਾੀਂ ਦੀ ਹਸੱਹਖਆ ਦੇਣ ਦਾ 

ਪ੍ਰਬੰਿ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਭਾਈ ਗ ਰਦਾਸ ਵਰਗੇ ਹਵਦਵਾਨ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਸਾਹਹਤ-ਹਸਰਜਣਾ ਅਤੇ 

ਜੀਵਨ-ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਗ ਰਮਤ ਹਗਆਨ ਦੇ ਰਹ ੇਸਨ। ਬਾਬਾ ਬ ੱਢਾ ਜੀ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਸਰੀਰਕ ਅਤ ੇ

ਬਲ-ਵਰਿਕ ਹਸੱਹਖਅ ਦੇ ਰਹ ੇਸਨ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾੀਂ ਹੋਰ ਯੋਿ ੇਆਪ੍ ਜੀ ਨ ੰ  ਸਸਤਰ-ਹਵਹਦਆ ਹਵਚ 

ਹਨਪ੍ ੰਨਤਾ ਹਾਹਸਲ ਕਰਵਾ ਰਹ ੇਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਪ੍ ਲਈ ਸੰਪ੍ ਰਨ ਲੌਹਕਕ ਅਤੇ ਅਲੌਹਕਕ 

ਹਗਆਨ ਦੀ ਹਵਿੀਵਤ ਹਸੱਹਖਆ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਿ ਸੀ ਪ੍ਰ ਹਜੱਥੋਂ ਤਕ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਸਬੰਿ ਹੈ 

ਤਾੀਂ ਉਹੀ ਹਵਅਕਤੀ ਸਖ਼ਸੀ ਉਚੱਤਾ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹਗਆਨ ਦੇ ਨਾਲ 
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ਆਪ੍ਣੇ ਹਨਜੀ ਆਦਰਸਾੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਸਮਾਹਹਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅਨ ਵੰਸਕਤਾ ਅਤੇ ਹਨਜੀ ਅਨ ਭਵ 

ਦੇ ਸ ਮੇਲ ਹਵਚੋਂ ਉਤੱਮ ਗ ਣਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਵਕਹਸਤ ਕਰ ਸਕੇ। ਮਨੋਹਵਹਗਆਨ ਹਵਚ ਇਸ ਨ ੰ  

Hypermnesia ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹ ੈ ਹਜਸਦਾ ਕੋਸਗਤ ਅਰਥ ਹੈ (An elevated level of 

memory recall), ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਜੀਵਨ-ਹਸਮਰਤੀਆੀਂ ਹਵਚੋਂ ਪ੍ ਰਵਾਗਰਹਹਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਤਆਗ ਕੇ 

ਮਨ ੱ ਖ ਉਚੇਰ ੇਜੀਵਨ-ਆਦਰਸ ਵੱਲ ਰ ਹਚਤ ਹੋਵੇ। 

ਹਪ੍ਤਾ ਗ ਰ  ਹਹਰਗੋਹਬੰਦ ਦੇ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਨਕੇ, ਬਕਾਲੇ 

ਹਵਖੇ ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਅਤੇ ਪ੍ਤਨੀ ਗ ਜਰੀ ਸਮੇਤ ਰਹਹਣ ਲਗੇ। ਇਥੇ ਬਹ ਤਾ ਸਮਾੀਂ ਆਪ੍ ਦਾ ਪ੍ਰਭ -

ਭਗਤੀ ਅਤ ੇ ਮਾਨਵੀ ਸੇਵਾ ਹਵਚ ਬਤੀਤ ਹ ੰਦਾ ਸੀ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਬਾਲਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗ ਰ  

ਹਹਰਹਕਰਸਨ ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਸਦਕਾ ਆਪ੍ ਜੀ ਨ ੰ  ਗ ਰ  ਗੱਦੀ ਤੇ ਹਬਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਸਰ 

ਹਮਹਲਆ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਹਵਚ ਗ ਰ  ਘਰ ਦੇ ਦੋਖੀਆੀਂ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਰਵੈਯੇ, ਪ੍ਰ ਨਾਲ ਹੀ 

ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਅਹਨੰਨ ਭਗਤ ਮੱਖਣ ਸਾਹ ਲ ਬਾਣਾ ਦਾ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੌਜ ਦ ਹੈ, ਹਜਸ 

ਬਾਰੇ ਆਪ੍ ਸਭ ਭਲੀ-ਭਾੀਂਤੀ ਜਾਣ  ਹ।ੋ 

 ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਸੰਪ੍ ਰਨ ਹਬੰਬ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਆਪ੍ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨੋਖੇ 

ਅਤੇ ਹਵਲੱਖਣ ਪ੍ੱਖ ਨ ੰ  ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹ,ੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਆਪ੍ ਦੇ ਪ੍ ਰਬਕਾਲੀ ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬਾਨ 

ਆਪ੍ਣੇ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵਡੇਰੇ ਗ ਰ ਆੀਂ ਦ ਆਰਾ ਚ ਣੇ ਜਾੀਂਦੇ ਰਹੇ ਸਨ ਜਦਹਕ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ 

ਬਹਾਦ ਰ ਜੀ ਦੀ ਚੋਣ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਪੋ੍ਤਰੇ ਗ ਰ  ਹਹਰਹਕਰਸਨ ਜੀ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ 

ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਨ ੰ  ਵੀ ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਬਹ ਆਯਾਮੀ ਹਵਅਕਹਤੱਤਵ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵਚ ਹੀ ਸਮਹਝਆ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 11 ਅਗਸਤ 1664 ਈ. ਹਵਚ ਹਸੱਖੀ ਅਤੇ ਗ ਰਮਤ ਦੇ ਉਤੱਰਾਹਿਕਾਰੀ ਵੱਜੋਂ ਨੌਵੇਂ 

ਗ ਰ  ਦੀ ਪ੍ਦਵੀ ਤੇ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ ਦੇ ਸਨਮ ੱਖ ਭਗਤੀ, ਸਕਤੀ ਅਤੇ ਿਰਮ ਤੋਂ ਅਗਾੀਂਹ ਹੋਰ 

ਵਡੇਰੀਆੀਂ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਮੌਜ ਦ ਸਨ ਹਜਸ ਹਵਚ ਹਸੱਖੀ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੀ 

ਹਨਜੀ ਸ ਝ-ਬ ਝ ਅਤੇ ਦੈਵੀ-ਹਦਰਸਟੀ ਨਾਲ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦ ਆਰਾ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਵੀ ਤੋਰਨਾ 

ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਵੱਲੋਂ  ਕ ਝ ਹੋਰ ਨਵਾੀਂ ਵੀ ਸਾਹਮਲ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਹਸੱਖ ਪ੍ੰਥ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਲਈ 
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ਆਪ੍ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਰਿਾਲ ਆੀਂ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਹਵਚ ਰਹਹ ਕੇ ਹਨਜ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਪ੍ਰ-ਕਹਲਆਣ ਦੇ 

ਕਾਰਜਾੀਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ੍ਣਾ ਜੀਵਨ ਸਮਰਪ੍ਣ ਕਰ ਹਦੱਤਾ। 

 ਆਪ੍ ਨੇ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦ ਆਰਾ ਚਲਾਏ ਯਾਤਰਾਵਾੀਂ ਦੇ ਹਸਲਹਸਲੇ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਰਖਹਦਆੀਂ 

ਹਸੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਹਵਚ ਹਹੱਸਾ ਪ੍ਾਉ ੀਂਹਦਆੀਂ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਯਾਤਰਾਵਾੀਂ ਦਾ 

ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਹਜੱਥੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਬਹ ਤ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਸਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਹਪ੍ਆ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ 

1665 ਈ. ਹਵਚ ਆਪ੍ ਜੀ ਨੇ ਆਨੰਦਪ੍ ਰ ਸਾਹਹਬ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਆਰੰਭੀ ਤਾੀਂ ਹਕ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ 

ਮਾਨਹਸਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਤੋਂ ਦ ਰ ਰਹਹ ਕੇ ਆਤਮਕ-ਉਚੱਤਾ ਤਕ ਪ੍ਹ ੰਚਣ ਦੇ ਕਾਹਬਲ 

ਸਥਾਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਆਪ੍ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਗ ਰ  ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਵੀ ਬੜ੍ੀਆੀਂ 

ਯਾਤਰਾਵਾੀਂ ਕੀਤੀਆੀਂ ਸਨ ਪ੍ਰ ਗ ਰਗੱਦੀ ਸੰਭਾਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਯਾਤਰਾ ਉਤੱਰ-

ਪ੍ ਰਬੀ ਅਤੇ ਪ੍ ਰਬੀ ਰਾਜਾੀਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਅਤ ੇ1666 ਈ. ਹਵਚ ਢਾਕਾ ਦੇਸ ਤਕ ਵੀ ਗਏ। ਇਸ 

ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਟਨਾ ਸਾਹਹਬ ਹਵਖੇ ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਸਪ੍ ੱਤਰ ਗੋਹਬੰਦ ਰਾਏ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਆਪ੍ਣੇ 

ਵਡੇਰ ੇਅਤੇ ਪ੍ਰਮ ਲਕਸ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਣ ਲਈ ਆਪ੍ ਸੱਤਾ ਦੇ ਜ਼ ਲਮ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰ ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ 

ਆਪ੍ਣੇ ਓਜੱਸਵੀ ਅਤੇ ਤੇਜਵੰਤ ਚਹਰੱਤਰ ਕਰਕੇ ਡਟ ਕੇ ਖਲੋ ਗਏ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ-ਹੱਕਾੀਂ ਅਤ ੇ

ਕਰ ਣਾ-ਦਇਆ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਾਥਹਮਕਤਾ ਤੇ ਰਖਹਦਆੀਂ, ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਦੀਆੀਂ ਦਮਨਕਾਰੀ ਨੀਤੀਆੀਂ ਨ ੰ  

ਅਸਵੀਹਕਰਤ ਕਰਹਦਆੀਂ ਹੋਇਆੀਂ ਸਹਾਦਤ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪ੍ਹਹਨ ਹਲਆ। 

 ਭਾਰਤੀ ਇਹਤਹਾਸ ਦੇ ਿਰਮ-ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਤਪ੍, ਸੰਜਮ, ਵੀਰਤਾ ਆਹਦ ਦੀਆੀਂ ਅਨੇਕ 

ਉਦਾਹਰਣਾੀਂ ਹਮਲ ਜਾੀਂਦੀਆੀਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਹਸੱਖੀ ਵਰਗੀ ਬੇਹਮਸਾਲ ਸਹਾਦਤ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਪ੍ ਰ ੇ

ਹਵਸਵ ਹਵਚ ਹਕਤੇ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲਦੀ। ਹਸੱਖ-ਿਰਮ ਹਵਚ ਸਹਾਦਤ ਹਕਸ ੇਛੋਟੇ, ਜਾਤੀਗਤ, ਹਨਜੀ ਜਾੀਂ 

ਸਵ-ੈਕੇਂਦਹਰਤ ਹਵਚਾਰ ਹਹਤ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦੀ ਸਗੋਂ ਇਹ ਵਡੇਰ,ੇ ਉਚੇਰੇ ਅਤ ੇਹਵਸਾਲ 

ਲਕਸ ਨ ੰ  ਸਮਰਹਪ੍ਤ ਹੈ। ਹਸੱਖੀ ਹਵਚਲੀ ਸਹਾਦਤ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਹਨਜ ਨਾਲੋਂ  ਪ੍ਰ ਨ ੰ  ਤਰਜੀਹ 

ਹਦੰਦਾ ਹੈ। ਬਹ ਤ ਸਾਰ ੇਹਵਦਵਾਨਾੀਂ ਨੇ ਦ ਜੇ ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਤੇ ਹਸੱਖ-ਸਹਾਦਤ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨ ੰ  

ਪ੍ਰਖਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਹਜਵੇਂ ਹਹੰਦ , ਇਸਲਾਮੀ ਅਤੇ ਇਸਾਈਅਤ ਨਾਲ, ਪ੍ਰ ਹਸੱਖ-ਸਹਾਦਤ 
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ਦਾ ਸਰ ਪ੍ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਉਚੇਰਾ ਹੈ ਜੋ ਹਕ ਬਰਹਹਮੰਡੀ-ਪ੍ਹਰਪ੍ੇਖ ਹਵਚੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਰਥ ਗਰਹਹਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਗ ਰ  ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਅਤੇ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਦੀ ਸਹਾਦਤ ਪ੍ਹਰਵਾਰਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਸਮਾਜਕ ਜਾੀਂ ਹਨਜੀ ਕਾਰਣਾੀਂ ਤੋਂ ਵਿੇਰੇ ‘ਪ੍ਰਮ’ ਦੇ ਹਵਰਾਟ ਅਰਥਾੀਂ ਥਾਣੀ ਪ੍ਛਾਣੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਆਪ੍ ਹਸੱਖੀ ਦੀ ਹਜਸ ਜੀਵਨ-ਹਦਰਸਟੀ ਅਤੇ ਿਾਰਣਾ ਦੇ ਅੰਗ ਸਨ ਉਹ ਤਾੀਂ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ 

ਬਰਹਹਮੰਡੀ-ਅਨੰਨਤਾ ਨ ੰ  ਸਮਰਹਪ੍ਤ ਹੈ, ਜੋ ਜਗਤ ਦੀ ਅਨੋਖੀ ਅਤੇ ਰੰਗ ਹਬਰੰਗੀ ਲੀਲਾ ਹਵਚ 

ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹ।ੈ ਇਹ ਸਹਾਦਤ ਕਰਤਾਰੀ ਸਕਤੀ ਦੀ ਹਵਹਵਿ ਹਸਰਜਣਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਪ੍ੱਖ ਪ੍ ਰਦੀ 

ਹੈ ਜੋ ਭੌਹਤਕਤਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਭੌਹਤਕਤਾ ਹਵਚ ਰ ਪ੍ਾੀਂਤਹਰਤ ਹ ੰਦੀ ਹੋਈ ਹਵਸਮਾਹਦਤ ਹੋ ਕੇ ਹਵਗਾਸ ਦੀ 

ਅਵਸਥਾ ਤਕ ਪ੍ ੱਜਦੀ ਹ।ੈ ਹਸੱਖ ਿਰਮ-ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਬੇਸਕ ਕਾਲ ਦੇ ਇਹਤਹਾਸਕ ਸੰਦਰਭ ਹਵਚ ਰਚੀ 

ਗਈ ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਅੰਤਰੀਵ-ਅਰਥ ਪ੍ਰਾਇਹਤਹਾਸਕ ਹਨ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਰ ਹਾਨੀਅਤ ਅਤੇ ਹਵਸਮਾਦ 

ਦੇ ਅਲੌਹਕਕ ਪ੍ਸਾਰਾੀਂ ਹਵਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਛਾਹਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਭੱਟ ਕਵੀ ਚਾੀਂਦ ਜੀ ਦੇ 

ਕਹ ੇਮ ਤਾਹਬਕ: 

  “ਬਾੀਂਹਹ ਹਜਨਹਾ ਦੀ ਪ੍ਕੜ੍ੀਐ ਹਸਰ ਦੀਜੈ ਬਾੀਂਹਹ ਨਾ ਛੋੜ੍ੀਐ।। 

  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦ ਰ ਬੋਹਲਆ ਿਰ ਪ੍ਈਏ ਿਰਮ ਨਾ ਛੋੜ੍ੀਏ  

(ਬੋਲਨਾ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦ ਰ ਕਾ, ਜ ਬਾਨੀ ਭੱਟ ਚਾੀਂਦ ਕੀ)  

ਡਾ. ਗ ਰਭਗਤ ਹਸੰਘ ਆਪ੍ ਦੀ ਸਹਾਦਤ ਨ ੰ  ‘ਉਦਾਤ ਸਹਾਦਤ’ ਦਾ ਨਾੀਂ ਹਦੰਦ ੇਹਨ। ਉਹ 

ਇਸਨ ੰ  Sublime Martyrdom ਇਸ ਲਈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦ ਰ ਸਾਹਹਬ 

ਸਮ ੱਚੇ ਬਰਹਹਮੰਡ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਰਪ੍ਣ ਦਾ ਭਾਵ ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਅੰਤ ਤਕ ਸਾੀਂਤ ਅਤੇ ਸੰਜਮੀ ਰ ਪ੍ ਹਵਚ, 

ਪ੍ਰਮ ਲਕਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ, ਇਕਾਗਰਹਚਤ ਹੋ ਕੇ, ਇਕ ਹਦਰਸਟਾ ਦੀ ਤਰਹਾੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਹੀ 

ਸਹਾਦਤ ਦੀ ਸਾਖੀ ਭਰਦੇ ਰਹ।ੇ ਸਾਇਦ ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਸੀ ਹਕ ਬਰਹਹਮੰਡੀ-ਹਨਆੀਂ (Cosmic 

Justice) ਦੇ ਚਲਹਦਆੀਂ ਹਦੱਲੀ ਦੇ ਚਾੀਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਹਵਖੇ ਆਪ੍ ਦਾ ਸੀਸ ਿੜ੍ ਤੋਂ ਜ ਦਾ ਹ ੰਹਦਆੀਂ ਹੀ 

ਹਦੱਲੀ ਦੇ ਅਸਮਾਨ ਉਤੱੇ ਲਾਲ-ਸ ਰਖ਼ ਗ਼ਰਦ ਦਾ ਗ਼ ਬਾਰ ਚਹੜ੍ਹਆ ਤੇ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤ ਹਤਤਰ-

ਹਬਤਰ ਹੋ ਗਈ ਪ੍ਰ ਗ ਰ  ਕਾ ਲਾਲ ਭਾਈ ਜੈਤਾ/ਜੀਵਨ ਹਸੰਘ ਆਪ੍ ਦਾ ਸੀਸ ਲੈ ਕੇ ਆਨੰਦਪ੍ ਰ 

ਸਾਹਹਬ ਵੱਲ ਚਲ ਸਹਕਆ ਅਤੇ ਗ ਰ  ਜੀ ਦਾ ਅਹਨੰਨ ਭਗਤ ਲੱਖੀ ਸਾਹ ਵਣਜਾਰਾ ਰ ੰ ਦੇ ਗੱਹਡਆੀਂ 



19               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਹਵਚ ਪ੍ ਰੇ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਆਪ੍ ਦਾ ਿੜ੍ ਛ ਪ੍ਾ ਕੇ ਰਾਇਸੀਨਾ ਸਹਥਤ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਹਵਚ ਹਲਆ 

ਕੇ ਪ੍ ਰੇ ਘਰ ਨ ੰ  ਅਗਨ ਭੇਂਟ ਕਰ ਸਹਕਆ। ਹਾਲਾੀਂਹਕ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਸਹੀਦ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਆਪ੍ 

ਦੇ ਹਪ੍ਆਰੇ ਹਸੱਖਾੀਂ ; ਭਾਈ ਹਦਆਲਾ ਜੀ, ਹਜਸਨ ੰ  ਉਬਲਦੀ ਦੇਗ਼ ਹਵਚ ਪ੍ਾਇਆ ਹਗਆ, ਭਾਈ 

ਸਤੀ ਦਾਸ ਜੀ; ਹਜਸਨ ੰ  ਰ ੰ ਹਵਚ ਲਪੇ੍ਟ ਕੇ ਅੱਗ ਹਵਚ ਸਾਹੜ੍ਆ ਹਗਆ, ਅਤੇ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ 

ਹਜਸਨ ੰ  ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਰ ਕੇ ਸਹੀਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਤਾਹਕ ਆਪ੍ ਜੀ ਨ ੰ  ਖ਼ੋਫਜ਼ਦਾ ਕਰਕੇ ਈਨ 

ਮੰਨਣ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ ਜੀ ਆਪ੍ਣੀ ਰ ਹਾਨੀ ਸਕਤੀ ਅਤੇ ਆਤਮਕ ਤੇਜ 

ਕਰਕੇ ਅਡੋਲ ਬੈਠੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਹਨਆੀਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਸਵਸਥ ਰਹ।ੇ    

 

 ਆਪ੍ ਦੀ ਅਦ ੱਤੀ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਗ ਣ ਆਪ੍ਣੀ ਹਸਰਜਣਾਤਮਕ 

ਹਖਮਤਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦੀ ਗ ਹਰਆਈ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਅਗਸਤ 1664  ਤੋਂ ਨਵੰਬਰ 1675; ਆਪ੍ ਦੀ 

ਸਹੀਦੀ ਤਕ ਦਾ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹ,ੈ ਸੋ ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ-ਰਚਨਾ ਦਾ ਕਾਲ ਇਹੀ 11 ਸਾਲ ਹਨ 

ਹਜਸ ਦੌਰਾਨ ਆਪ੍ ਨੇ ਬਾਣੀ ਰਚ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਅਹਿਆਤਮਕ ਅਤੇ ਹਸਰਜਣਾਤਮਕ 

ਉਤਹਕਰਸਟਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਹਦਆੀਂ ਗ ਰਮਤ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨ ੰ  ਹਨਰੰਤਰਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। 

ਆਪ੍ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ਦੀ ਮ ਹਰ-ਛਾਪ੍ ਨਾਲ 59 ਸਬਦ ਜਾੀਂ ਪ੍ਦੇ ਅਤੇ 57 ਸਲੋਕਾੀਂ 

ਦ ਆਰਾ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ ਹਵਚ ਦਰਜ ਹੋਈ ਜੋ ਗ ਰ  ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਨੇ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ ਦੀ 

ਪ੍ ਨਰ-ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ ਰੀ ਬਾਣੀ 15 ਰਾਗਾੀਂ ਹਵਚ ਰਚੀ ਗਈ ਸੋ ਆਪ੍ ਦੀ 

ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਹਵਚ ਕੋਮਲ-ਕਲਾਵਾੀਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸ ਹਜ ਸੰਵੇਦਨਾ-ਮ ਲਕ ਪ੍ਰਹਤਭਾ ਦਾ ਵੀ ਉਤਹਕਰਸਟ 

ਨਮ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪ੍ਰਮ-ਹਗਆਨ ਅਤ ੇ ਮਾਨਵੀ-ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੀ 

ਰਾਗਾਤਮਕ ਅਤੇ ਸ ਹਜਮਈ ਅਹਭਹਵਅਤਕੀ ਹੈ। 

 

ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸ ਰ ਲੌਹਕਕਤਾ ਤੋਂ ਅਲੌਹਕਕਤਾ ਤਕ ਦੇ ਹਵਸਮਾਦੀ ਸੰਕਲਪ੍ 

ਹਵਚੋਂ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਮ ਲ ਹਵਚ ਬਰਹਮ, ਬਰਹਹਮੰਡ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ 

ਤਾਲਮੇਲ ਅਤੇ ਸੰਤ ਲਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਹਪ੍ਆ ਹੈ। ਬਰਹਮ ਦਾ ਸਬੰਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ ਜਦਹਕ 
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ਮਾਇਆ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹਵਚ ਰ ਕਾਵਟ ਬਣਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਹਨਹਹਤ ਹੈ ਹਕ ਬਰਹਹਮੰਡ 

ਵੀ ਬਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਸਾਰਾ ਹ ੈਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਹਸਮਰਨ ਦ ਆਰਾ, ਬਰਹਹਮੰਡ ਹਵਚ ਹਵਚਰਹਦਆੀਂ; 

ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਹਨਰਲੇਪ੍ ਰਹਹ ਕੇ ਬਰਹਮ ਨਾਲ ਇਕਹਮਕਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਗ ਰ  

ਸਾਹਹਬ ਦੀ ਬਾਣੀ-ਰਚਨਾ ਹਵਚੋਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਅਰਥਾੀਂ ਦੀ ਹਨਸਪ੍ਾਦਨਾ ਇਉ ੀਂ ਹ ੰਦੀ ਹੈ: 

ਅਪ੍ਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪ੍ ਪ੍ਸਾਰੀ ਆਪ੍ਹਹ ਦੇਖਨਹਾਰਾ।। 

ਨਾਨਾ ਰ ਪ੍ ਿਰ ੇਬਹ  ਰੰਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹ ੈਹਨਆਰਾ।। 2।। 

ਅਗਨਤ ਆਪ੍ਾਰ  ਅਲਖ ਹਨਰੰਜਨ ਹਜਹ ਸਭ ਜਗ  ਭਰਮਾਇਓ।। 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਤਹਜ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਰਹਨ ਤਾਹਹ ਹਚਤ  ਲਾਇਓ।।  

                                                                         (ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ 537) 

ਬਰਹਮ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਅੰਤਰਸਬੰਿਤਾ ਦੇ ਹਵਪ੍ਰੀਤ ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਜਗਤ 

ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਪੇ੍ਸ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਬਰਹਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮ-ਲਕਸ ਦੇ ਸਨਮ ਖ ਅਲਪ੍ ਦੀ 

ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਗਟਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਹਵਰਾਟਤਾ ਨ ੰ  ਸੀਹਮਤ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹ।ੈ 

1. ਮਾਇਆ ਕਾਰਹਨ ਿਾਵਹੀ ਮ ਰਖ ਲੋਗ ਅਜਾਨ।। 

ਕਹ  ਨਾਨਕ ਹਬਨ  ਹਹਰ ਭਜਨ ਹਬਰਥਾ ਜਨਮ  ਹਸਰਾਨ।।  

                                                                                 (ਉਹੀ, ਅੰਗ-1427) 

2. ਮਨ  ਮਾਇਆ ਮੈ ਫਹਿ ਰਹਹਓ ਹਬਸਹਰਓ ਗੋਹਬੰਦ ਨਾਮ ।। 

ਕਹ  ਨਾਨਕ ਹਬਨ  ਹਹਰ ਭਜਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨੇ ਕਾਮ।।    

                                                                                     (ਉਹੀ, ਅੰਗ-1428) 

ਆਪ੍ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਨਾਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਸ ਰ ਵੀ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਰ ਪ੍ ਹਵਚ ਉਭਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ 

ਨਾਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਇਹ ਚੇਤਨਾ ਸੰਚਾਹਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਹਕ 

ਨਾਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਸਚਾਈ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ, ਜਗਤ ਅਤ ੇਪ੍ਰਭ  ਹਵਚਕਾਰ ਨਾਮ-ਹਸਮਰਨ ਦ ਆਰਾ 
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ਸੰਤ ਲਨ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਿ ਜਗਤ ਹਵਚ ਸੱਤਾ ਦੇ ਅਣਮਨ ੱ ਖੀ ਵਰਤਾਰੇ 

ਉਤੱੇ ਕਾਬ  ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਸੰਸਾਰਕ ਨਾਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਹਲਪ੍ਤ ਰਹਹ ਕੇ ਪ੍ਰਭ -

ਭਗਤੀ ਦਾ ਸੰਦੇਸ ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ ਇਸ ਲਈ ਹਦੰਦੇ ਹਨ ਹਕ ਆਪ੍ਣੀ ਅੰਦਰ ਨੀ ਸਕਤੀ ਨ ੰ  ਉਸ 

ਪ੍ਰਮ ਸਕਤੀ ਹਵਚ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਇਸ ਸਚਾਈ ਨ ੰ  ਕਬ ਲ ਕਰਨ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣੇ ਅਤੇ 

ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਸਹਹਜ ਹਵਚ ਹਵਚਰਦਾ ਹਇੋਆ ਸੰਤ ਹਲਤ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਿਾਰਣ ਕਰ ਸਕੇ।  

ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਹਬ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦ ਆਰਾ ਸੰਚਾਹਰਤ ਹਨਰਭੈ ਅਤੇ ਹਨਰਵੈਰ 

ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨ ੰ  ਿਾਰਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਭੈ-ਰਹਹਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਵਲ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਹਕ ਨਾ ਹਕਸ ੇ ਨ ੰ  ਡਰਾਓ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖ਼ ਦ ਡਰ ੋ ਤਾਹਕ ਇਕ ਹਨਰਵੈਰ ਸਮਾਜ ਦੀ 

ਹਨਰਮਾਣਕਾਰੀ ਹ ੋਸਕੇ ਤਾੀਂ ਜੋ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਹਵਹਚਤੱਰਤਾ ਅਤੇ ਬਹ ਰੰਗਤਾ ਨ ੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰਖਹਦਆੀਂ 

ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਮਾਤਰ ਦੀ ਸਹਹਹੋਂਦ (Coexistance) ਦਾ ਆਦਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ: 

ਭੈ ਕਾਹ  ਕਉ ਦੇਤ ਨਹਹ ਨਹਹ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ 

ਕਹ  ਨਾਨਕ ਸ ਹਨ ਰੇ ਮਨਾ ਹਗਆਨੀ ਤਾਹਹ ਬਖਾਹਨ  (ਉਹੀ, ਅੰਗ-1427) 

ਸੋ ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ ਅਨ ਸਾਰ ਅਸਲੀ ਹਗਆਨੀ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਦ ਜ ੇਦੀ ਸਹਹਹੋਂਦ ਨ ੰ  

ਿਰਮਾੀਂ, ਜਾਤਾੀਂ ਅਤ ੇ ਸਥਾਨਕ ਵਖਰੇਹਵਆੀਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ ਮਾਨਵੀ-ਸੰਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਗਰਹਹਣ ਕਰੇ। 

ਮਾਨਵੀ-ਹੋਂਦ ਪ੍ਰਤੀ ਇਹ ਹਗਆਨ-ਮ ਲਕ ਪ੍ੱਖ ਆਪ੍ ਦੀ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਲਕਸ ਨ ੰ  

ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਗੱਲ ਸਰਬ-ਪ੍ਰਵਾਹਨਤ ਹੈ ਹਕ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦ ਰ ਇਕ ਅਹਜਹੇ ਹਦੱਵ-

ਮਾਨਵ ਹਨ ਜੋ ਮਾਨਵੀ-ਸਵੈਮਾਨ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਮਾਨਵੀ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ 

ਖੜੇ੍ ਹੋ ਕੇ ਲੋੜ੍ ਪੈ੍ਣ ਤੇ ਤੇਗ਼ ਵੀ ਚਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਰ ਹਾਨੀ ਤੇਜ ਕਰਕੇ ਅਣਮਨ ੱ ਖੀ 

ਸਕਤੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਸਹਾਦਤ ਵਰਗੇ ਵਡੇਰ ੇਹਕਰਤ-ਕਰਮ ਨਾਲ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਤ ੱਛਤਾ ਦਾ ਅਹਹਸਾਸ 

ਵੀ ਕਰਾ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਸੱਤਾ ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ ਸਾੀਂਤੀ, ਹਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਸਹਹਜ ਨਾਲ, ਪ੍ਰ ਡਟ ਕੇ ਖਲੋਣ 

ਦਾ ਸਾਹਸ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਹਵਅਕਹਤੱਤਵ ਦੀ ਅਦ ੱਤੀ ਅਤੇ ਲਾਸਾਨੀ ਹਵਸੇਸਤਾ ਹੈ।  
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ਡਾ. ਰਹਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬੇਦੀ 

ਅਹਸਸਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ 

ਸਰੀ ਗ ਰ  ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ  
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ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਬਰਹਹਮੰਡ ਹਵਹਗਆਨਕ ਚੇਤਨਾ 

 

ਡਾ. ਰਹਵੰਦਰ ਕੌਰ ਬੇਦੀ 

 

 

ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਇਕ ਮਹਾਨ ਹਚੰਤਕ, ਿਾਰਹਮਕ ਗ ਰ , ਸਮਾਜ ਸ ਿਾਰਕ, ਅਦ ੱਤੀ 

ਰਹੱਸਵਾਦੀ, ਉਚੱ ਦਰਜੇ ਦੇ ਸਾਹਹਤਕਾਰ ਸਨ। ਇਨਹਾੀਂ ਸਾਰੇ ਅਦ ੱਤੀ ਗ ਣਾੀਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਕ 

ਹਵਸਵ ਹਵਹਗਆਨੀ ਅਤੇ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਵੀ ਸਨ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਖੰਡਨ 

ਅਤੇ ਮੰਡਨ ਹਵਿੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ, ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਤੱਥਾੀਂ ਅਤੇ ਦਲੀਲਾੀਂ ਉਤੱੇ ਅਿਾਹਰਤ ਹੈ। ਜਪ੍ ਜੀ, 

ਹਸੱਿ ਗੋਸਹਟ ਅਤੇ ਮਾਰ  ਸੋਲਹੇ ਦੀਆੀਂ ਬਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਹਚੰਤਨ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਗ ਹਜ 

ਰਹੱਸ ਨ ੰ  ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਰਹੱਸ ਅਤੇ ਇਨਹਾੀਂ ਉਪ੍ਰ ਅਿਾਹਰਤ ਤੱਥ 18ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ 

ਤਕ ਆਿ ਹਨਕ ਹਵਹਗਆਨ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਤੋਂ ਵੀ ਦ ਰ ਸਨ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ 

ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਪ੍ਸਾਰੇ ਦੇ ਆਹਦ-ਹਵਸਥਾਰ ਅਤੇ ਹਵਕਾਸ ਬਾਰੇ ਬਹ ਤ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਤੱਥ ਮੌਜ ਦ 

ਹਨ ਜੋ ਅਜੋਕੀਆੀਂ ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ ਅਤੇ ਅੰਤਰਹਦਰਸਟੀਆੀਂ ਹਵਚ ਕਮਾਲ ਦੀ 

ਇਕਸ ਰਤਾ ਹਲਆਉੀਂਦੇ ਹਨ।  

 ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਪ੍ਸਾਰੇ ਦੇ ਆਰੰਭ ਬਾਰੇ ਅਜੋਕੇ ਹਵਹਗਆਨੀਆੀਂ ਨੇ ਹਜਹੜ੍ੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ, ਹਕ 

ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਆਰੰਭ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਚੰਨ, ਸ ਰਜ, ਿਰਤੀ, ਤਾਰੇ, ਆਕਾਸ-ਗੰਗਾਵਾੀਂ ਅਤੇ ਹਦਨ-

ਰਾਤ ਵਰਗੀ ਹਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤ  ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ, ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦੇ ਹਲਾਤਾੀਂ ਬਾਰੇ 

ਅਹਜਹੀ ਿਾਰਣਾ ਦਾ ਹਜਕਰ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾ ‘ਮਾਰ  ਸੋਹਲੇ’ ਹਵਚ ਅੱਜ 

ਤੋਂ ਲਗਭਗ 500 ਸਾਲ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਇੰਝ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

  ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਿ ੰਿ ਕਾਰਾ।। 

  ਿਰਹਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹ ਕਮ  ਅਪ੍ਾਰਾ।। 
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  ਨਾ ਹਦਨ  ਰੈਹਨ ਨ ਚੰਦ  ਨ ਸ ਰਜ  

  ਸ ੰਨ ਸਮਾਹਿ ਲਗਾਇਕਾ।।         (ਮਾਰ  ਮ: 1 ਪ੍ੰਨਾ. 1035) 

1930 ਹਵਚ ਜਾਰਜ ਲੈ ਮੈਤਰੇ ਨੇ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਜਨਮ ਲਈ ਹਬੱਗ ਬੈਂਗ ਜਾੀਂ ਮਹਾੀਂ ਹਵਸਫੋਟ 

ਦਾ ਜੋ ਹਸਿਾੀਂਤ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਉਸ ਦੇ ਸਮਾਨਾੀਂਤਰ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਇੱਕੀਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਹਵਹਗਆਨੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਹੈ; 

ਕੀਤਾ ਪ੍ਸਾਊ ਏਕੋ ਕਵਾਊ।। 

  ਹਤਸ ਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ।।      (ਜਪ੍ ਜੀ)  

ਇਕ ਕਹਾਉ ਤੋਂ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦਾ ਫ ੱਟ ਪੈ੍ਣਾ ਹਬੱਗ ਬੈਂਗ ਹੀ ਤਾੀਂ ਹ।ੈ ਭਾਵ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਇਕੋ ਹ ਕਮ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਹਸਰਸਟੀ ਰਚ ਹਦੱਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹ ਕਮ ਨਾਲ 

ਹੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਲੱਖਾੀਂ ਦਹਰਆ ਬਣ ਗਏ। 

 ਬਰਹਹਮੰਡ ਪ੍ਸਾਰੇ ਦੇ ਆਰੰਭ ਕਾਲ ਬਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ ਿਰਮ ਸਾਸਤਰੀਆੀਂ ਦੇ 

ਹਵਚਾਰ ਹਭੰਨ-ਹਭੰਨ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਪ੍ੱਕੀ ਹਤੱਥ ਹਕਸੇ ਕੋਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਇਸਾਈ ਮੱਤ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦਾ ਜਨਮ 

4004 ਸਾਲ ਪ੍ ਰਵ ਈਸਾ ਨ ੰ  ਹੋਇਆ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਗ ਰਬਾਣੀ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਮਾੀਂ 

ਹਨਸਹਚਤ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦੀ। ਵੀਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਹਹਰ ਹਵਹਗਆਨੀ ਬਰਹਹਮਡ ਦੇ ਆਰੰਭ-ਕਾਲ 

ਦਾ ਠੀਕ ਸਮਾੀਂ ਦਸ ਸਕਣ ਹਵਚ ਅਸਮਰਥ ਨਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ 16ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ 

ਹਵਚ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਦ ਆਰਾ ਉਚਾਰੀ ਬਾਣੀ ‘ਜਪ੍ ਜੀ’ ਹਵਚ ਇਸ ਸ ਆਲ ਦਾ ਹੱਲ ਸਹਹਜੇ 

ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ: 

  ਕਵਣ  ਸ  ਵੇਲਾ ਵਖਤ  ਕਵਣ  ਹਥਹਤ ਕਵਣ ਵਾਰ ।।    

  ਕਵਹਣ ਹਸ ਰ ਤੀ ਮਾਹ  ਕਵਣ  ਹਜਤ  ਹੋਆ ਆਕਾਰ ।। 

  ਵੇਲ ਨ ਪ੍ਾਈਆ ਪ੍ੰਡਤੀ ਹਜ ਹੋਵੈ ਲੇਖ  ਪ੍ ਰਾਣ ।। 

  ਵਖਤ  ਨਾ ਪ੍ਾਇਓ ਕਾਦੀਆ ਹਜ ਹਲਖਹਨ ਲੇਖ  ਕ ਰਾਣ ।। 

  ਹਥਹਤ ਵਾਰ  ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰ ਹਤ ਮਾਹ  ਨਾ ਕੋਈ।। 
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  ਜਾ ਕਰਤਾ ਹਸਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ੍ ਜਾਣੈ ਸੋਈ।।   (ਜਪ੍ ਜੀ) 

 ਭਾਵ ਉਹ ਹਕਹੜ੍ਾ ਵੇਲਾ ਤੇ ਵਕਤ ਸੀ, ਹਕਹੜ੍ੀ ਹਥੱਤ ਸੀ, ਹਕਹੜ੍ਾ ਹਦਨ ਸੀ, ਹਕਹੜ੍ੀਆੀਂ 

ਉਹ ਰ ੱਤਾੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਹਕਹੜ੍ਾ ਮਹੀਨਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਇਸ ਹਸਰਸਟੀ (ਬਰਹਹਮੰਡ) ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ। ਉਸ 

ਸਮੇਂ ਦਾ ਪ੍ੰਹਡਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਪ੍ਤਾ ਨਾ ਲੱਗਾ, ਨਹੀ ੀਂ ਤਾੀਂ ਉਹ ਇਸ ਮਜ਼ਮ ਨ ਉਤੇੱ ਗਰੰਥ (ਪ੍ ਰਾਣ) ਹਲਖ 

ਹਦੰਦੇ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕਾਜੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਖ਼ਬਰ ਨਾ ਲੱਗ ਸਕੀ ਨਹੀ ੀਂ ਤਾੀਂ ਉਹ ਵੀ ਲੇਖ ਹਲਖ ਹਦੰਦੇ, ਹਜਵੇਂ 

ਉਨਹਾੀਂ ਆਇਤਾੀਂ ਇੱਕਠੀਆੀਂ ਕਰਕੇ ਕ ਰਾਨ ਹਲਖੀ ਸੀ। 

 ਇਸ ਤੋਂ ਸਪ੍ਸਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਆਰੰਭ ਕਾਲ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਮਹਾੀਂਹਗਆਨੀ ਵੀ 

ਨਹੀ ੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਹਸਰਫ ਇਸ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦਾ ਹਸਰਜਣਹਾਰ ਹੀ ਇਸ ਰਹੱਸ ਨ ੰ  ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਗੱਲ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ ਹੈ। ਵੀਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਉਨੰਤ ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਵੀ ਇਸ 

ਹਗਆਨ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਮਾਹਣਕਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕੀ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ 

ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਤੱਕ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹਵਚ ਗੈਸਾੀਂ ਤੇ ਤਰਲ ਦੀ ਕਰਹਮਕ ਅਵਸਥਾ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਭੌਹਤਕ ਮਸਲੇ ਬਾਰੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਇੰਝ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

  “ਸਾਚੇ ਤੇ ਪ੍ਵਨਾ ਭਇਆ ਪ੍ਵਨੈ ਤੇ ਜਲ  ਹੋਇ।। 

  ਜਲ ਤੇ ਹਤਰਭਵਣ  ਸਾਹਜਆ ਘਹਟ ਘਹਟ ਜੋਹਤ ਸਮੋਇ।। (ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ ਅੰਗ ੧੯) 

 ਇਸੇ ਤਰਹਾੀਂ ਇਹ ਸਭ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਇਸ ਬਰਹਹਮੰਡ ਹਵਚ ਕ ਝ ਵੀ 

ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। 

  ਜਲ  ਥਲ  ਿਰਹਣ ਗਗਨ  ਤਹ ਨਾਹੀ 

  ਆਪੇ੍ ਆਪ੍  ਕੀਆ ਕਰਤਾਰ।।     (ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ ਅੰਗ 

੫੦੩) 

 ਅਜੋਕੇ ਹਵਹਗਆਨੀ ਵੀ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੀ ਹਵਸਾਲਤਾ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ੀਂ ਪ੍ਾ ਸਕੇ, ਲੱਖਾੀਂ ਿਰਤੀਆੀਂ, 

ਲੱਖਾੀਂ ਆਕਾਸ, ਅਣਹਗਣਤ ਸ ਰਜ, ਅਣਹਗਣਤ ਚੰਨ, ਅੰਤ ਨਾ ਪ੍ਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹਵਸਾਲ 
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ਬਰਹਹਮੰਡ। ਇਸ ਅਸੀਮ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੀ ਹਵਸਾਲਤਾ ਰਹੱਸਾੀਂ, ਰ ਪ੍ਾੀਂ ਅਤੇ ਰੰਗਾੀਂ ਦਾ ਹਵਸਥਾਰ ਗ ਰ  

ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਇਉੀਂ ਪੇ੍ਸ ਹ ੰਦਾ ਹੈ: 

  ਪ੍ਾਤਾਲਾ ਪ੍ਾਤਾਲ ਲਖ  ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ।। 

  ਓੜ੍ਕ ਓੜ੍ਕ ਭਾਹਲ ਥਕੇ ਵੇਦ ਕਹਹਨ ਇਕ ਵਾਤ।। 

  ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਹਨ ਕਤੇਬਾ ਅਸ ਲ  ਇਕ ਿਾਤ ।। 

  ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਤ ਹਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ਹੋਇ ਹਵਣਾਸ ।। 

  ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ ਆਪ੍ੇ ਜਾਣੈ ਆਪ੍ ।।      (ਜਪ੍ ਜੀ) 

 ਇਸ ਸਾਰੇ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਹਸਰਜਣਹਾਰ, ਉਸ ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਨ ੰ  ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਮੰਹਨਆ 

ਹਗਆ ਹੈ। ਭਾਵ, ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਨੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਹਸਰਸਟੀ ਰਚੀ ਹੈ, ਕਈ ਮਨ ੱ ਖ ਅੱਜ ਵੀ ਇਸ ਦੀ 

ਤਹਹ ਤਕ ਪ੍ਹ ੰਚਣ ਦੀਆੀਂ ਕੋਹਸਸਾੀਂ ਕਰ ਕਰੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਸ ਤਹਹ ਤਕ ਪ੍ਹ ੰਚਣਾ ਇੰਨੀ ਸੌਖੀ 

ਗੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਜਪ੍ ਜੀ ਦੀ 24ਵੀ ੀਂ ਪ੍ਉੜ੍ੀ ਹਵਚ ਵੀ ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ ਇੰਉ ਉਪ੍ਦੇਸ ਹਦੰਦੇ ਹਨ: 

  ਅੰਤ  ਨ ਜਾਪੈ੍ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰ ।। ਅੰਤ ਨਾ ਜਾਪੈ੍ ਪ੍ਾਰਾਵਾਰ ।। 

  ਅੰਤ  ਕਾਰਹਣ ਕੇਤੇ ਹਬਲਲਾਹਹ।। ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪ੍ਾਏ ਜਾਹਹ।। 

  ਏਹ  ਅੰਤ  ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ।। ਬਹ ਤਾ ਕਹੀਐ ਬਹ ਤਾ ਹੋਇ।।   (ਜਪ੍ ਜੀ) 

 ਇਸ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੀ ਅਸੀਮ ਹਵਸਾਲਤਾ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ 

ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਅੰਗ 1283 ਹਵਚ ਇੰਝ ਪ੍ੇਸ ਹ ੰਦਾ ਹੈ: 

  ਖੰਡ ਪ੍ਤਾਲ ਅਸੰਖ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਹੋਈ।। 

  ਤ  ਕਰਤਾ ਗੋਹਵੰਦ  ਤ ਿ  ਹਸਰਜੀ ਤ ਿੈ ਗੋਈ।।     (ਗ . ਗਰੰ. ਸਾ. ਅੰਗ 

੧੨੮੩) 

 ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਆਪ੍ਣੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਥਾੀਂ-ਥਾੀਂ ’ਤੇ ਅਣਹਗਣਤ ਬਰਹਹਮੰਡਾੀਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਖਦੇ ਹਨ: 

  ਹਤਥੇ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡ।। ਜੇ ਕੋ ਕਥੈ ਤ ਅੰਤ ਨ ਅੰਤ।।   (ਜਪ੍ ਜੀ) 
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 ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਸ ਝਵਾਨ ਹਵਹਗਆਨੀ ਵੀ ਹ ਣ ਅਨੇਕਾੀਂ ਬਰਹਹਮੰਡਾੀਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਤਲਾਸ 

ਹਵਚ ਰ ਝੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਹਵਹਗਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਅਨੇਕਾੀਂ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਣ ਖੋਜਾੀਂ 

ਕੀਤੀਆੀਂ ਜਾ ਰਹੀਆੀਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹਕ ਸੋਲਹਵੀ ੀਂ 

ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਹਵਦਵਾਨ ਹਚੰਤਕ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚਲੇ ਹਵਚਾਰ ਅਜੋਕੇ 

ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਦੇ ਸਮਾਨਾੀਂਤਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਹਵਹਗਆਨ ਦਾ ਉਦੇਸ ਸੱਚ ਤਕ 

ਪ੍ਹ ੰਚਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਰਮ ਦਾ ਵੀ। ਦੋਵਾੀਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਭਾਵੇਂ ਇਕ ਹੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਨਹਾੀਂ ਦੀ ਹਦਰਸਟੀ ਵੱਖੋ-

ਵੱਖਰੀ ਹੈ। ਸਾਇੰਸ ਜੜ੍ ਦੀ ਤਹਹ ਹਵਚ ਛ ਪੇ੍ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਪ੍ਛਾਨਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਦਹਕ 

ਬਰਹਮ ਦਾ ਖੋਜੀ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਤਰੀਵ ਅਨ ਭਵ ਨਾਲ ਉਸ ਪ੍ਰਮ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਪ੍ਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ 

ਬਾਣੀ ਹਵਚਲਾ ਸੱਚ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਸੱਚ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੇ ਆਿਾਰ ਭੌਹਤਕ ਹਨ। ਉਸ ਪ੍ਰਾਭੌਹਤਕ ਸੱਚ 

ਦਾ ਵਾਸਾ ਕ ਦਰਤ ਦੇ ਕਣ-ਕਣ ਹਵਚ ਮੌਜ ਦ ਹੈ। ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਹਸਰਜਣਾ ਨ ੰ  ‘ਕ ਦਰਤ’ ਦਾ 

ਨਾਮ ਹਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਨਹਾੀਂ ਅਨ ਸਾਰ ਜੋ ਵੀ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦਾ ਹੈ, ਸ ਣਾਈ ਹਦੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕ ਦਰਤ ਹੀ 

ਹੈ; 

  ਕ ਦਰਹਤ ਹਦਸੈ ਕ ਦਹਰਤ ਸ ਣੀਐ ਕ ਦਰਹਤ ਤਉ ਸ ਖ ਸਾਰ ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਪ੍ਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ, ਕ ਦਰਹਤ ਸਰਬ ਆਕਾਰ ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਵੇਦ ਪ੍ ਰਾਣ ਕਤੇਬਾ ਕ ਦਰਹਤ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰ ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਖਾਣਾ ਪ੍ੀਣਾ ਪੈ੍ਨਹਹਣ  ਕ ਦਰਹਤ ਸਰਬ ਹਪ੍ਆਰ ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਜਾਤੀ ਹਜਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕ ਦਰਹਤ ਜੀਅ ਜਹਾਨ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਨੇਕੀਆ ਕ ਰਦਹਤ ਬਦੀਆ ਕ ਦਰਹਤ ਮਾਨ  ਅਹਭਮਾਨ ।। 

  ਕ ਦਰਹਤ ਪ੍ਉਣ  ਪ੍ਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ  ਕ ਦਰਹਤ ਿਰਤੀ ਖਾਕ ।। 

         (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਗੰ ੪੬੪)  

 ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਭੌਹਤਕ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਵਰਤਾਹਰਆੀਂ ਲਈ ਕ ਦਰਤ ਸਬਦ ਦਾ 

ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰਹਾੀਂ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਰਹਚਤ ‘ਆਰਤੀ’ ਹਵਚ ਵੀ ਕ ਦਰਤ ਦੇ 

ਸ ਹਜ ਦਾ ਵਰਣਨ ਬੜੇ੍ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਮਲਦਾ ਹੈ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਇਕ 
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ਕਰਾੀਂਤੀਕਾਰੀ ਆਰਤੀ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭੌਹਤਕ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਅਕਾਲ ਉਸਤਹਤ 

ਲਈ ਸਬਦ ਤੇ ਚੇਤਨਾ ਰਾਹੀ ੀਂ ਉਸ ਅਕਾਸ ਰ ਪ੍ੀ ਥਾਲ ਹਵਚ ਚੰਨ, ਸ ਰਜ, ਤਾਰੇ, ਪ੍ਹਾੜ੍, ਹਵਾ, 

ਫਲ ਤੇ ਫ ੱਲ ਆਹਦ ਨ ੰ  ਪ੍ਰੋਸਕੇ ਰੱਖ ਹਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਦੀ ਹਸਫਤ ਸਲਾਹ ਹਵਚ ਖੰਡ-

ਬਰਹਹਮੰਡ ਉਸਦੇ ਹ ਕਮ ਹਵਚ ਉਸਦਾ ਗ ਣਗਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕ ਦਰਤ, ਉਸ ਹਸਰਜਣਹਾਰ ਦਾ 

ਮੰਹਦਰ ਬਣ ਹਗਆ ਹੈ; 

  ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ ਰਹਵ ਚੰਨ ਦੀਪ੍ਕ ਬਨੇ ਤਾਹਰਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੇਤ  

  ਿ ਪ੍  ਸਲਆਨਲੋ ਪ੍ਵਣ  ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫ ਲੰਤ ਜੋਤੀ।। 

  ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ਭਵ ਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ।। (ਿਨਾਰਸੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਗੰ ੬੬੩) 

 ਇਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹਵਚਾਰਨਯੋਗ ਹੈ ਹਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪ੍ ਲਾੜ੍ ਹਵਚ ਹਪ੍ਰਥਵੀ ਹਕਸ 

ਚੀਜ ਉਤੱੇ ਹਟਕੀ ਹੈ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ ਪ੍ਰਚਹਲਤ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾੀਂ ਦੀ 

ਿਾਰਨਾ ਮ ਤਾਹਬਕ ਿਰਤੀ ਇਕ ਵੱਡੇ ਸਮ ੰਦਰ ਹਵਚ ਤੈਰ ਰਹੇ ਹਵਸਾਲ ਕੱਛਕ ੰਮੇ ਦੀ ਹਪ੍ੱਠ ਉਤੱੇ 

ਖੜ੍ਹੇ ਚਾਰ ਹਾਥੀਆੀਂ ਦੀ ਹਪ੍ੱਠ ਉਤੱੇ ਹਟਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਹਾਥੀ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਉਪ੍ਰ ਚ ਕੀਆੀਂ ਸ ੰਡਾੀਂ 

ਨਾਲ ਿਰਤੀ ਨ ੰ  ਚਾਰ ਕੋਹਨਆੀਂ ਤੋਂ ਸੰਭਾਲੀ ਖੜ੍ਹੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾੀਂ ਇਕ ਹੋਰ ਿਾਰਨਾ ਅਨ ਸਾਰ 

ਿਰਤੀ ਨ ੰ  ਇਕ ਬੈਲ ਦੇ ਹਸੰਘਾੀਂ ਉਪ੍ਰ ਹਟਹਕਆ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੈਲ ਸੇਸਨਾਗ ਦੇ ਫਣ 

ਉਪ੍ਰ ਅਤੇ ਸੇਸਨਾਗ ਕੱਛ  ਦੇ ਹਸਰ ਉਪ੍ਰ ਹਟਹਕਆ ਦੱਹਸਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਿਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਬੌਲਦ, 

ਜਦੋਂ ਹਪ੍ਰਥਵੀ ਨ ੰ  ਇਕ ਹਸੰਘ ਤੋਂ ਦ ਸਰੇ ਹਸੰਘ ਉਤੱੇ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਹਪ੍ਰਥਵੀ ਉਤੱੇ ਭ ਚਾਲ ਆ ਜਾੀਂਦੇ 

ਹਨ। ਪ੍ਰ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਇਨਹਾੀਂ ਪ੍ਰਚਹਲਤ ਪ੍ ਰਾਤਨ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ 

ਦੀ ਹਨਖੇਦੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਬੜ੍ੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਤਰਕ ਅਤੇ ਦਲੀਲਾੀਂ 

ਦੇ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਸਪ੍ਸਟ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

  ਿੌਲ  ਿਰਮ  ਦਇਆ ਕਾ ਪ੍ ਤ ।। ਸੰਤੋਖ ਥਾਹਪ੍ ਰਹਖਆ ਹਜਹਨ ਸ ਹਤ।। 

  ਜੇ ਕੋ ਬ ਝੈ ਹੋਵੈ ਸਹਚਆਰ ।। ਿਵਲੈ ਉਪ੍ਹਰ ਕੇਤਾ ਭਾਰ ।। 

  ਿਰਤੀ ਹੋਰ  ਪ੍ਰੈ ਹੋਰ  ਹੋਰ ।। ਹਤਸ ਤੇ ਭਾਰ  ਤਲੈ ਕਵਣ  ਜੋਰ ।।   (ਜਪ੍ ਜੀ) 
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 ਅਰਥਾਤ, ਇਹ ਹਪ੍ਰਥਵੀ ਿਰਮ ਰ ਪ੍ੀ ਬੈਲ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹਟਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਦਇਆ ਹਵਚੋਂ ਹੀ 

ਿਰਮ ਦੀ ਉਤਪ੍ਤੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਹਕਸੇ ਹਵਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਹਵਚ ਦਇਆ ਦੇ ਭਾਵ ਪੈ੍ਦਾ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦੇ 

ਤਾੀਂ ਉਹ ਿਾਰਹਮਕ ਮਨ ੱ ਖ ਨਹੀ ੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਅੱਗੋਂ ਇਸ ਿਰਮ ਨੇ ਮਹਰਆਦਾ ਅਨ ਸਾਰ ਸੰਤੋਖ ਨ ੰ  

ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਹਜਹੜ੍ਾ ਹਵਅਕਤੀ ਦਇਆ, ਿਰਮ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਬੰਿਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ 

ਹੈ ਉਹ ਮਨ ੱ ਖ ਸਹਚਆਰ ਪ੍ਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਪ੍ਸਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 

ਉਹ ਅਸੀਮ ਅਤੇ ਅਹਦਰਸ ਸਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸਮ ਚੇ ਬਰਹਹਮੰਡ ਨ ੰ  ਬੱਝਵੇਂ ਹਨਯਮਾੀਂ ਹਵਚ ਸੰਚਾਹਲਤ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ। 

 ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਨੇ ਜਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਦ ਜੀ ਪ੍ਉੜ੍ੀ ਹਵਚ ਵੀ ਪ੍ ਰੀ ਹਸਰਸਟੀ ਦੇ 

ਹਨਯਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਦੇ ਹ ਕਮ ਅਨ ਸਾਰ ਚਲਦਾ ਦਹਸਆ ਹੈ: 

  ਹ ਕਮੈ ਅੰਦਹਰ ਸਭ ਕੋ ਬਾਹਹਰ ਹ ਕਮ ਨ ਕੋਇ।।      (ਜਪ੍ ਜੀ) 

 ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਥਨ ਤੋਂ ਸਪ੍ਸਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ, ਗਰਹਹ ਤੇ ਤੱਤ ਉਸ 

ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਦ ਆਰਾ ਹਸਰਹਜਤ ਹਨਯਮਾੀਂ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ 

ਸਾਹਹਬ ਦਾ ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ, ਤਰਕਸੀਲ ਤੇ ਹਵਸਲੇਸਣਾਤਮਕ ਵੀ ਹੈ। ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ 

ਕ ਦਰਤੀ ਵਰਤਾਹਰਆੀਂ ਦਾ ਨਾੀਂ ਕੇਵਲ ਤਰਕ ਸੰਗਤ ਹਲ ਸ ਝਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ ਸਗੋਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਪ੍ਰਚਹਲਤ ਗਲਤ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ ਅੰਿ-ਹਵਸਵਾਸਾੀਂ ਅਤੇ ਵਹਹਮਾੀਂ-ਭਰਮਾੀਂ ਦਾ ਵੀ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

 ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਆਪ੍ਣੀ ਹਵਹਗਆਨਕ ਸੋਚ ਤੇ ਸ ਝ-ਬ ਝ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  

ਸਮਝਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ ਹਕ ਹਜਵੇਂ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਹਸਰਜਣਹਾਰ ਨ ੰ  ਭਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਜਵੇਂ ਉਸਦਾ 

ਹ ਕਮ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਤਵੇਂ ਹੀ ਉਹ ਆਪ੍ ਸੰਸਾਹਰਕ ਗਤੀਹਵਿੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਚਲਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਬਰਹਮਾ, ਹਵਸਣ  

ਅਤ ੇਹਸਵ ਦੇ ਹੱਥ ਕ ਝ ਨਹੀ ੀਂ ਉਹ ਹਸਰਜਣਹਾਰ ਸਭ ਕ ਝ ਵੇਖ ਹਰਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਸੀ ੀਂ ਉਸਨ ੰ  ਵੇਖਣ 

ਹਵਚ ਅਸਮਰਥ ਹਾੀਂ ਹਜਵੇਂ ਗ ਰ  ਸਾਹਹਬ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਹਲਖਦੇ ਹਨ: 

  ਹਜਵ ਹਤਸ  ਭਾਵੈ ਹਤਵੈ ਚਲਾਵੈ ਹਜਵ ਹੋਵੈ ਫ ਰਮਾਣ ।। 

  ਓਹ  ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਹਰ ਨ ਆਵੈ ਬਹ ਤਾ ਏਹ  ਹਵਡਾਣ ।।   (ਜਪ੍ ਜੀ) 
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 ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਨੇ ਬਰਹਹਮੰਡ ਦੇ ਹਸਰਜਕ ਵਜੋਂ ੴ ਜਾੀਂ ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਨ ੰ  

ਸਾਰੀਆੀਂ ਹਸਰਜਣਹਾਰੀ ਸਕਤੀਆੀਂ ਦੇ ਮ ਲ ਵਜੋਂ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਆਹਦ ਸਕਤੀ ਹੈ। ਗ ਰ  ਨਾਨਕ 

ਸਾਹਹਬ ਦਾ ਹਨਸਚੇਮਈ ਕਥਨ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਹਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ; ‘ਸਹਭ ਮਹਹ ਜੋਹਤ ਜੋਹਤ ਹੈ ਸੋਇ’ 

(ਗ .ਗਰ. ਸਾ. ਅਗੰ ੬੬੩) 

 ਇਉ ੀਂ ਸਪ੍ਸਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਨੇ ਜੋ ਕ ਝ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ (1469-1538) 

ਤਕ ਹਵਹਗਆਨ ਦੀ ਝੋਲੀ ਹਵਚ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮ ਤਾਹਬਕ ਬਹ ਤ ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਸੀ। 

ਹਕਉ ੀਂ ਜੋ ਖਗੋਲ ਹਵਹਗਆਨ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤਕ ਖਾਸ ਹਜ਼ਕਰਯੋਗ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਕੀਤੀ। ਗ ਰ  

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬਰਹਹਮੰਡੀ ਪ੍ਸਾਰੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਜੋ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ 15ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਹਵਚ ਹਦੱਤੀਆੀਂ 

ਸਨ ਉਹ ਿਾਰਨਾਵਾੀਂ ਅੱਜ ਵੀ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਰਥਕ ਹਸੱਿ ਹੋ ਰਹੀਆੀਂ ਹਨ। ਗ ਰ  

ਸਾਹਹਬ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਸਬਦਾੀਂ ਦਾ ਮੰਥਨ ਕਰੀਏ ਤਾੀਂ ਪ੍ਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਹਕ ਇਹ ਸਬਦ ਹਕਸੇ ਬਹ ਤ 

ਹੀ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਵਹਗਆਨੀ ਦ ਆਰਾ ਅਜੋਕੇ ਯ ਗ ਹਵਚ ਕਹੇ ਗਏ ਹੋਣਗੇ ਪ੍ਰ ਨਹੀ ੀਂ। ਇਹ ਸਬਦ 

ਮਹਾਨ ਗ ਰ  ਨੇ ਲਗਭਗ ਪ੍ੰਜ ਸਦੀਆੀਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਉਚਾਰੇ ਸਨ: 

  ਆਪੇ੍ ਸਚ  ਕੀਆ ਕਰ ਜੋਹੜ੍।। 

  ਅੰਡਜ ਫੋਹੜ੍ ਜੋਹੜ੍ ਹਵਛੋਹੜ੍।। 

  ਿਰਹਤ ਕਾਸ  ਕੀਏ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ।। 

  ਰਾਹਤ ਹਦਨੰਤ  ਕੀਏ ਭਉ ਭਾਉ।। 

  ਹਜਹਨ ਕੀਏ ਕਹਰ ਵੇਖਣਹਾਰਾ।। 

  ਅਵਰ  ਨ ਦ ਜਾ ਹਸਰਜਣਹਾਰਾ।।     (ਸਰੀ ਗ . ਗਰ. ਸਾ. ਅੰਗ ੮੩੯) 

ਇਸ ਯ ੱਗ ਹਵਚ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ‘ਹਮਟੀ ਿ ੰਦ ਜਗ  ਨਾਨਣ ਹੋਆ’ ਦੇ ਸ ਰਜ ਬਣਕੇ 

ਚਮਕੇ। ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਹਵਹਗਆਹਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਕਲਾਵੇ ਹਵਚ ਸਮ ੱਚਾ ਬਰਹਹਮੰਡ ਆ ਹਗਆ। ਹਜਸ ਦਾ 

ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਉਨਹਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਰਹਚਤ ਬਾਣੀ ਹਵਚ ਸਹਹਜੇ ਹੀ ਵੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਭਲੀਭਾਤ ਸਪ੍ਸਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਹਹਬ ਇਸ ਿਰਤੀ ਦੇ ਨਹੀ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮ ੱਚੇ ਬਰਹਹਮੰਡ 

ਦੇ ਗ ਰ  ਹੋਣ ਦਾ ਦਰਜਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ।  
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  ਸਚੇ ਤੇਰ ੇਖੰਡ ਸਚੇ ਬਰਹਮੰਡ।। 

ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆਕਾਰ।।      (ਗ .ਗਰ. ਸਾ. ਅਗੰ ੪੬੩)  
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ਡਾ. ਤਰਹਵੰਦਰ ਕੌਰ 

ਅਹਸਸਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ,ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ 

ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਕਾਲਜ ਆਫ ਕਾਮਰਸ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ,ਹਦੱਲੀ 
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ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ 

 

ਡਾ. ਤਰਹਵੰਦਰ ਕੌਰ 

ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਅਣਹਗਣਤ ਭ ੱਖਾੀਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ। ਇਕ ਭ ਖ ਦੀ ਹਤਰਪ੍ਤੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਾੀਂ ਦ ਜੀ ਭ ੱਖ 

ਜਾਗ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਹਕਸ ੇਨਾ ਹਕਸ ੇਭ ੱਖ ਦੀ ਹਤਰਪ੍ਤੀ ਲਈ ਦੌੜ੍-ਭੱਜ ਕਰ ਹਰਹਾ ਹੈ। ਹਕਸੇ 

ਨ ੰ  ਦੋ ਰੋਟੀਆੀਂ ਦੀ ਭ ੱਖ ਹੈ ਤੇ ਹਕਸ ੇਨੇ ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨਾੀਂ ਦੀ। ਕੋਈ ਐਸੋ-ਆਰਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ 

ਹਵਚ ਭੱਜੀ ਜਾ ਹਰਹਾ ਹੈ; ਕੋਈ ਬਹ ਤ ਿਨ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਖਾਤਰ। ਕਈ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ਰਹਸੱਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰਨ ਦੀ ਭ ੱਖ ਹਪ੍ੱਛੇ ਦੌੜ੍ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਵੱਡਾ ਘਰ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਭ ੱਖ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਯ ਗ ਨੇ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆੀਂ ਸ ਖ-ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਹਦੱਤੀਆੀਂ ਹਨ, ਹਜਸ ਨਾਲ 

ਨਾ ਹਸਰਫ ਸਾਡੀ ਜੀਵਨ ਸੈਲੀ ਬਦਲੀ ਹੈ ਸਗੋਂ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਹਵਹਾਰ ਵੀ ਬਦਲ ਚ ੱਕੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰੰਤ  ਪ੍ਰਸਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਹਕ ਕੀ ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਭਰੇ ਇਸ ਦੌਰ ਹਵਚ ਮਨ ੱ ਖ ਸ ਖੀ ਹੈ? ਇਤਨਾ ਉਚੱਾ 

ਜੀਵਨ ਪ੍ੱਿਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਕੇ, ਕੀ ਉਸ ਦੀ ਭ ਖ ਸਾੀਂਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ? ਆੀਂਕਹੜ੍ਆੀਂ ਮ ਤਾਹਬਕ ਅਜੋਕੇ 

ਸਮੇਂ ਹਵਚ 90 ਫੀਸਦੀ ਹਵਅਕਤੀ ਮਾਨਹਸਕ ਹਬਮਾਰੀਆੀਂ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹ ੇਹਨ। ਹਡਪ੍ਰੈਸਨ ਅਤੇ 

ਉਦਾਸੀ ਵਰਗੀਆੀਂ ਹਬਮਾਰੀਆੀਂ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਆਪ੍ਣਾ ਘੇਰਾ ਹਵਸਾਲ ਕਰ ਰਹੀਆੀਂ ਹਨ। 

ਹਵਸਵ ਸਵਾਸਥ ਸੰਗਠਨ ਨੇ ਹਡਪ੍ਰੈਸਨ ਨ ੰ  ਸਮ ੱਚੇ ਹਵਸਵ ਦੀ ਇਕ ਵੱਡੀ ਸਮਹਸਆ ਸਵੀਕਾਰ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਹਕ ਇਤਨੀਆੀਂ ਸਹ ਲਤਾ ਹਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਮਨ ੱ ਖ ਉਦਾਸ ਹੈ? 

ਹਕਉ ੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਭੌਹਤਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ ਮਗਰੋਂ ਵੀ ਸਾੀਂਤੀ, ਸਕ ਨ ਅਤੇ ਸਹਹਜ ਹਾਸਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹੋ 

ਹਰਹਾ? 

ਉ ੀਂਝ ਹਕਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਭ ੱਖ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ ਕਰਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਲਈ ਲੋੜ੍ੀ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਟੀ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਭ ੱਖ 

ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤ , ਹਸਰਫ ਐਸੋ-ਆਰਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ ਪ੍ ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਚ ਹੇ 

ਦੌੜ੍ ਹਵਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ, ਅਸਲ ਹਵਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਦ ਖਾੀਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਹਜਵੇਂ ਹਜਵੇਂ 

ਭ ੱਖ ਵੱਿਦੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭ ੱਖ ਦੀ ਹਤਰਪ੍ਤੀ ਨਹੀ ੀਂ ਹੋ ਪ੍ਾਉ ੀਂਦੀ ਤਾੀਂ ਸੰਤਾਪ੍ ਪੈ੍ਦਾ ਹ ਦੰਾ ਹੈ। ਇਹੀ 
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ਸਾਰੀਆੀਂ ਸਮੱਹਸਆਵਾੀਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵੀ ਹੈ। ਇਨਹਾੀਂ ਭ ੱਖਾੀਂ ਹਵਚੋਂ ਇਕ ਭ ੱਖ ਅਹਜਹੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  

ਇਨਹਾੀਂ ਸਮੱਹਸਆਵਾੀਂ ਤੋਂ ਹਨਜਾਤ ਹਦਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਭ ੱਖ ਹੈ, ਸਾਚੈ ਨਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ। ਹਜਵੇਂ ਸਰੀਰ 

ਦੀ ਭ ੱਖ ਹਮਟਾਉਣ ਲਈ ਰੋਟੀ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਵੇਂ ਹੀ ਿਰਮ ਦੀ ਭ ਖ ਨ ੰ  ਹਮਟਾਉਣ ਲਈ ਉਸ 

ਪ੍ਰਮ ਪ੍ ਰਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਰਾਹ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਸਹਹਜ ਅਤ ੇ

ਸਾੀਂਤੀ ਦੇ ਰਾਹੇ ਤੋਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਜੇਕਰ ਇਹ ਭ ੱਖ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾੀਂ ਉਸ 

ਦੀਆੀਂ ਸਾਰੀਆੀਂ ਦ ਨੀਆਵੀ ੀਂ ਭ ੱਖਾੀਂ/ਦ ਖਾੀਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ:- 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭ ਖ ॥ 

ਉਤ  ਭ ਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਹਹ ਦ ਖ ॥   

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ - 9) 

ਅਸਲ ਹਵਚ ਪ੍ਰਭ  ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਭੋਜਨ ਅਹਜਹਾ ਭੋਜਨ ਹ ੈਜੋ ਮਨ ੱ ਖੀ ਆਤਮਾ ਨ ੰ  ਹਤਰਪ੍ਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭ  ਦਾ ਨਾਮ ਹਹਰਦੇ ਹਵਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹਤਰਸਨਾ ਦਮ ਤੋੜ੍ 

ਹਦੰਦੀ ਹੈ:- 

ਗ ਰਮ ਹਖ ਅੰਹਮਰਤ  ਨਾਮ  ਹੈ ਹਜਤ  ਖਾਿੈ ਸਭ ਭ ਖ ਜਾਇ ॥ 

ਹਤਰਸਨਾ ਮ ਹਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮ  ਵਸ ੈਮਹਨ ਆਇ ॥   

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ - 1250) 

ਪ੍ਰੰਤ  ਸਭ ਕ ਝ ਜਾਣਹਦਆੀਂ ਬ ਝਹਦਆੀਂ ਵੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣਾ ਔਖਾ ਲਗਦਾ 

ਹੈ: 

ਆਖਹਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 9) 
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ਅਹਜਹੇ ਵੇਲੇ ਗ ਰ  ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਗ ਰ  

ਦੇ ਲੜ੍ ਲਗਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ।  ਗ ਰ  ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ:- 

ਹਜਨ ਸਬਹਦ ਗ ਰ  ਸ ਹਣ ਮੰਹਨਆ ਹਤਨ ਮਹਨ ਹਿਆਇਆ ਹਹਰ ਸੋਇ ॥  

ਅਨਹਦਨ  ਭਗਤੀ ਰਹਤਆ ਮਨ  ਤਨ  ਹਨਰਮਲ  ਹੋਇ ॥ 

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 27) 

ਗ ਰ  ਦੀ ਹਕਰਪ੍ਾ ਹਦਰਸਟੀ ਨਾਲ ਮਨ ੱ ਖ ਨਾਮ ਜਪ੍ਹਦਆੀਂ, ਉਸ ਬਰਹਮ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਹਹਰਦੇ ਹਵਚੋਂ ਹੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਇਹ ਬਰਹਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਤਾੀਂ ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜ ਦ ਹੈ, ਲੋੜ੍ ਹੈ 

ਇਸ ਨ ੰ  ਬ ਝਣ ਦੀ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਤੀਰਥਾੀਂ, ਿਾਮਾੀਂ ਦੇ ਭਟਕਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ੀਂ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਨਾਮ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਚੇਤਨਾ ਹਵਚ ਹਟਕਾਣਾ ਹੀ ਅਸਲ ਤੀਰਥ ਹੈ:- 

ਜੈ ਕਾਰਹਣ ਤਹਟ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ ਰਤਨ ਪ੍ਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ 

ਪ੍ਹੜ੍ ਪ੍ਹੜ੍ ਪ੍ੰਹਡਤ  ਬਾਦ  ਵਖਾਣੈ ॥ ਭੀਤਹਰ ਹੋਦੀ ਵਸਤ  ਨ ਜਾਣੈ ॥ 

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 152) 

ਤੀਰਹਥ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥ  ਨਾਮ  ਹ ੈ॥ ਤੀਰਥ  ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ  ਅੰਤਹਰ ਹਗਆਨ  ਹੈ ॥ 

  (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ - 687) 

 ਬਰਹਮ ਨ ੰ  ਬ ੱਝਣ ਲਈ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਲੋੜ੍ੀ ੀਂਦੀ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਹਰੀ ਦੇ 

ਨਾਮ ਤੋਂ ਹਬਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਲਈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਇਸ ਦ ਨੀਆ ਹਵਚ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗ ਰ  

ਸਾਹਹਬ ਫਰਮਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ:- 

ਹਹਰ ਪ੍ੜ੍ਣਾ ਹਹਰ ਬ ਝਣਾ ਹਹਰ ਹਸਉ ਰਖਹ  ਹਪ੍ਆਰ  ॥ 

ਹਹਰ ਜਪ੍ੀਐ ਹਹਰ ਹਿਆਈਐ ਹਹਰ ਕਾ ਨਾਮ  ਅਿਾਰ  ॥ 
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 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 937) 

ਸਵਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣਾ ਕੀ ਹੈ? ਲਗਾਤਾਰ ਉਸ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ ਰਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ੍ ਕਰਨਾ, ਕੀ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣਾ ਹਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉ ੀਂਝ ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਹਵਚ 

ਦੇਹਖਆ ਜਾਏ ਤਾੀਂ ਹਕਸ ੇਹਵਅਕਤੀ ਜਾੀਂ ਵਸਤ  ਦਾ ਨਾੀਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤ  ਗ ਰਬਾਣੀ 

ਹਵਚ ਨਾਮ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਫਹਤ ਸਲਾਹ  ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਹੈ। ਡਾ. ਗ ਰਦੇਵ ਹਸੰਘ ਸੰਘਾ 

ਅਨ ਸਾਰ, ਗ ਰਬਾਣੀ ਹਵੱਚ ‘ਨਾਮ` ਅਕਾਲ ਪ੍ ਰਖ ਦੇ ਗ ਣਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਹਖਆ ਹਗਆ ਹੈ।” ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ 

ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਾਿੀ ਲਗਾ ਕੇ ਸਮਾਜ-ਸਹਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਭਜਣਾ ਨਹੀ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਘਰ ਗਰਹਹਸਥੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 

ਫਰਜ਼ ਹਨਭਾਉ ੀਂਹਦਆੀਂ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਚੱਤ ਹਵਚ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨ ੰ  ਯਾਦ ਰਖਣਾ ਅਤੇ ਉਸ 

ਦੀ ਹਸਫਹਤ ਸਲਾਹ  ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾੀਂ ਹਸੰਹਦਆ ਖੇਲੰਹਦਆ ਪੈ੍ਨੰਹਦਆ ਖਾਵੰਹਦਆ ਹਵਚੇ ਹੋਵੈ 

ਮ ਕਹਤ ॥  ਦੇ ਵਾੀਂਗ ਜੀਵਨ ਹਵਚ ਸਾਰੇ ਫਰਜ਼ ਹਨਭਾਉ ੀਂਹਦਆੀਂ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:- 

ਉਦਮ  ਕਰੇਹਦਆ ਜੀਉ ਤ ੰ ਕਮਾਵਹਦਆ ਸ ਖ ਭ ੰਚ  ॥  

ਹਿਆਇਹਦਆ ਤ ੰ ਪ੍ਰਭ  ਹਮਲ  ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਹਚੰਤ ॥  

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 522) 

ਇਹੀ ਹਵਚਾਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਦੇ ਸਲੋਕਾੀਂ ਹਵਚ ਵੀ ਹਮਲਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਨਹਾੀਂ ਸਲੋਕਾੀਂ ਹਵਚ 

ਨਾਮਦੇਵ ਅਤੇ ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਦੀ ਆਪ੍ਸ ਹਵਚ ਹੋਈ ਗੱਲ-ਬਾਤ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨ ੰ  ਸਵਾਲ ਕਰਦ ੇਹਨ ਹਕ ਹਮਤਰ ਨਾਮਦੇਵ ਤ ੰ ਤਾੀਂ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਹਵਚ ਫਹਸਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਰਜਾਈਆੀਂ ‘ਤੇ ਅੰਬਰੇ ਹਕਉ ੀਂ ਠੇਕ ਹਰਹਾ ਹੈਂ? 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾੀਂ ਨਾਲ ਹਚੱਤ ਹਕਉ ੀਂ ਨਹੀ ੀਂ ਜੋੜ੍ਦਾ? ਇਸ ਦੇ ਜਵਾਬ ਹਵਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ 

ਆਖਦੇ ਹਨ:- 

ਨਾਮਾ ਕਹ ੈਹਤਲੋਚਨਾ ਮ ਖ ਤੇ ਰਾਮ  ਸੰਮੀ੍wਹਲ  ॥  

ਹਾਥ ਪ੍ਾਉ ਕਹਰ ਕਾਮ  ਸਭ  ਚੀਤ  ਹਨਰੰਜਨ ਨਾਹਲ ॥    
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(ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ 1375-1376) 

ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ੇਹਵਚਾਰ ਨ ੰ  ਹੋਰ ਸਪ੍ੱਸਟ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਦਾਹਰਣਾੀਂ ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਉ ੀਂਦੇ 

ਹਨ ਹਕ ਹਜਵੇਂ ਗ ੱਡੀ ਉਡਾਉ ੀਂਦਾ ਹੋਇਆ ਬਾਲਕ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਥੀਆੀਂ ਨਾਲ ਵੀ ਗੱਲਾੀਂ ਕਰਦਾ 

ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਮਨ ਉਸਦਾ ਗ ੱਡੀ ਦੀ ਡੋਰ ਨਾਲ ਜ ਹੜ੍ਆ ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ; ਹਜਵੇਂ ਕ ੜ੍ੀਆੀਂ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ 

ਘੜ੍ਾ ਚ ੱਕ ਕੇ ਆਪ੍ਸ ਹਵਚ ਗੱਲਾੀਂ ਵੀ ਕਰਦੀਆੀਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਹਚੱਤ ਘੜੇ੍ ਨਾਲ ਜ ਹੜ੍ਆ 

ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ; ਹਜਵੇਂ ਗਾਵਾੀਂ ਪ੍ੰਜ ਕੋਹ ਦ ਰ ਚਰ ਰਹੀਆੀਂ ਹੋਣ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣਾ ਹਚੱਤ ਆਪ੍ਣੇ ਵੱਛੇ ਹਵਚ 

ਰਖਦੀਆੀਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹਜਵੇਂ ਮਾੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਾਲ ਨ ੰ  ਪ੍ੰਘ ੜੇ੍ ਹਵਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਹਵਚ ਰ ੱਝੀ 

ਹੋਈ ਵੀ ਸ ਰਤ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਚ ੇਨਾਲ ਜੋੜ੍ੀ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਉਵੇਂ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਵੀ ਦ ਨੀਆਦਾਰੀ ਦੇ ਫਰਜ਼ 

ਪ੍ ਰ ੇਕਰਹਦਆੀਂ ਆਪ੍ਣਾ ਹਚੱਤ ਬਰਹਮ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ:- 

 

ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਦ  ਕਾਟੀਲੇ ਗ ਡੀ ਆਕਾਸ ਮਿੇ ਭਰਮੀਅਲੇ ॥  

ਪ੍ੰਚ ਜਨਾ ਹਸਉ ਬਾਤ ਬਤਊਆ ਚੀਤ  ਸ  ਡੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥  

ਮਨ  ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਬੇਿੀਅਲੇ ॥ ਜੈਸ ੇਕਹਨਕ ਕਲਾ ਹਚਤ  ਮਾੀਂਡੀਅਲੇ ॥ 

ਆਨੀਲੇ ਕ ੰਭ  ਭਰਾਈਲੇ ਊਦਕ ਰਾਜ ਕ ਆਹਰ ਪ੍ ਰੰਦਰੀਏ ॥  

ਹਸਤ ਹਬਨੋਦ ਬੀਚਾਰ ਕਰਤੀ ਹ ੈਚੀਤ  ਸ  ਗਾਗਹਰ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥ 

ਮੰਦਰ  ਏਕ  ਦ ਆਰ ਦਸ ਜਾ ਕੇ ਗਊ ਚਰਾਵਨ ਛਾਡੀਅਲੇ ॥ 

ਪ੍ਾੀਂਚ ਕੋਸ ਪ੍ਰ ਗਊ ਚਰਾਵਤ ਚੀਤ  ਸ  ਬਛਰਾ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥ 

ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸ ਨਹ  ਹਤਲੋਚਨ ਬਾਲਕ  ਪ੍ਾਲਨ ਪ੍ਉਢੀਅਲੇ ॥  

ਅੰਤਹਰ ਬਾਹਹਰ ਕਾਜ ਹਬਰ ਿੀ ਚੀਤ  ਸ  ਬਾਹਰਕ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥  

  (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 972)  
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ਹ ਣ ਪ੍ਰਸਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਹਕ ਨਾਮ ਹਸਮਰਨ ਜਾੀਂ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹਕਉ ੀਂ ਹੈ? ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਨ ਚੰਚਲ 

ਸ ਭਾਅ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਨ ਨ ੰ  ਹਟਕਾਅ ਦੇਣ ਲਈ ਅਤੇ ਹਕਸ ੇਵੀ ਹਵਚਾਰ ਨ ੰ  ਹਦਲ 

ਹਵਚ ਗ ੜ੍ਹਾ ਅੰਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦ ਹਰਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਹਜਤਨਾ ਹਜਤਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਨਾਮ ਨ ੰ  ਦ ਹਰਾਏਗਾ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਚੱਤ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਹਸਫਹਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਗ ਣ ਕਰੇਗਾ ਉਵੇਂ 

ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਹਪ੍ਆਰ ਹੋਰ ਪ੍ੱਕਾ ਹ ੰਦਾ ਜਾਏਗਾ:- 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪ੍ਰਭ  ਜਪ੍ੀਐ ॥ ਪ੍ੀ ਅੰਹਮਰਤ  ਇਹ  ਮਨ  ਤਨ  ਿਰਪ੍ੀਐ ॥  

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ ॥ ਕਹ  ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਦ ਕਾਮ ॥ 

  (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ 286) 

ਹਸਮਰਉ ਹਸਮਹਰ ਹਸਮਹਰ ਸ ਖ ਪ੍ਾਵਉ॥ ਕਹਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਹਹ ਹਮਟਾਵਉ॥  

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ 262) 

ਨਾਮ ਹਸਮਰਨ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮੈਡੀਟੇਸਨ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਤਰਹਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਮਾਨਸਕ ਬੀਮਾਰੀਆੀਂ ਤੋਂ 

ਹਨਜਾਤ ਹਦਲਾਉਣ ਹਵਚ ਸਫਲ ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਅਜੋਕੀ ਦੌੜ੍-ਭੱਜ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਸੈਲੀ ਹਵਚ 

ਮਾਨਸਕ ਸਕ ਨ ਅਤੇ ਸਹਹਜ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਬਦ-ਗ ਰ /ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਗ ਣਾੀਂ ਦਾ ਹਸਮਰਨ ਸਾਡੀ ਸਖਸੀਅਤ ਦੀ ਨਵੀ ੀਂ ਘਾੜ੍ਤਕਾਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ।  ਹਰ ਹਛਣ 

ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਫਹਤ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸ ਕਰਾਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਹਵਚ ਨਵੇਂ ਹਗਆਨ ਦਾ 

ਚਾਨਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨ ੰ  ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਕੇ, ਸਹਹਜ ਦੀ ਦਾਤ 

ਬਖਸਦਾ ਹੈ:- 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਕਰ ਜੋਹੜ੍ ਹਿਆਵਾ ॥  

ਨਾਮ  ਜਪ੍ੀ ਨਾਹਮ ਸਹਹਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮ  ਨਾਨਕ ਹਮਲੈ ਉਚਾਰਣਾ ॥ 

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 1077) 
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ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ ਅਹਜਹਾ ਗ ਰਮੰਤਰ ਹੈ ਹਜਸ ਰਾਹੀ ੀਂ ਮਨ ੱ ਖ, ਦ ਖਾੀਂ ਦਾ ਭਵਜਲ ਪ੍ਾਰ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਗ ਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਸੇ ਹਵਚਾਰ ਨ ੰ  ਸਪ੍ੱਸਟ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 

ਨਮਸਕਾਰ ਗ ਰਦੇਵ ਕੋ ਸਹਤਨਾਮ ਹਜਸ ਮੰਤਰ ਸ ਣਾਇਆ ॥ 

ਭਵਜਲ ਹਵਚੋਂ ਕਹਢ ਕੇ ਮ ਕਹਤ ਪ੍ਦਾਰਥ ਮਾਹਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 

 (ਵਾਰ ੧, ਪ੍ਉੜ੍ੀ ੧) 

ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਸ ਬਰਹਮ ਦੇ ਚਾਨਣ ਨ ੰ  ਬ ੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਉਹ 

ਸਵ ੈਦੇ ਘੇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਹਜਹਾ ਮਨ ੱ ਖ 

ਨਾ ਹਸਰਫ ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਲਈ, ਸਗੋਂ ਸਮ ੱਚੇ ਸਮਾਜ ਲਈ ਲਾਹੇਵੰਦ ਸਾਬਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਆਪ੍ਣੀ ਹਮਠਾਸ ਦ ਹਜਆੀਂ ਤੱਕ ਵੀ ਪ੍ਹ ੰਚਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ:- 

ਗ ਰਮ ਹਖ ਹਹਰ ਹਹਰ ਵੇਹਲ ਵਿਾਈ ॥ ਫਲ ਲਾਗੇ ਹਹਰ ਰਸਕ ਰਸਾਈ ॥    

       (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 367) 

ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਖਣਾ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਵਨ ਹਵਚ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ੍ਦਾ ਹੈ। ਹਜਵੇਂ 

ਰੋਟੀ ਦੀ ਭ ੱਖ ਨਹੀ ੀਂ ਲਗਦੀ ਤਾੀਂ ਭ ੱਖਾ ਸਰੀਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਮੌਤ ਨ ੰ  ਗਲੇ ਲਗਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਵੇਂ ਹੀ 

ਨਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ ਤੋਂ ਹਬਨਾੀਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ:- 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਹਵਸਰੈ ਮਹਰ ਜਾਉ ॥ 

 (ਸਰੀ ਗ ਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਹਹਬ, ਅੰਗ – 9) 

ਸਪ੍ੱਸਟ ਹੈ ਹਕ ਨਵੇਂ ਹਗਆਨ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਸਾਨ ੰ  ਨਵੀਆੀਂ ਸਹ ਲਤਾੀਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆੀਂ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤ  

ਮਸੀਨੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਨੇ ਮਨ ੱ ਖ ਨ ੰ  ਵੀ ਮਸੀਨ ਬਣਾ ਕੇ ਰਖ ਹਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਇਕ ਸੰਸਾਰਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ ਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਭ ੱਖ ਵੱਿਦੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਾਨਸਕ ਪ੍ਰੇਸਾਨੀਆੀਂ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਨ ੱ ਖ ਗ ਰ  ਦੀ ਹਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ, ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ ਜਗਾ 
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ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਸਾਰੀਆੀਂ ਸੰਸਾਰਕ ਭ ੱਖਾੀਂ ਹਮਟ ਜਾੀਂਦੀਆੀਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਹਵਚ 

ਹਗਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਨਾਮ ਦੀ ਭ ੱਖ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦ ਖਾੀਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਕੇ 

ਉਸ ਨ ੰ  ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਅਤੇ ਸਹਹਜ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਦੇ 

ਬੀਜ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਹਚੱਤ ਅੰਦਰ ਹਸੰਜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ ਉਸ ਹਵਚ ਆਤਮਕ ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਫਲ ਲਗਦੇ 

ਹਨ ਅਤੇ ਜਹਪ੍ ਜਹਪ੍ ਨਾਮ  ਮਹਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ਵਾੀਂਗ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਾਲ 

ਭਰ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। 
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ਰ ਪ੍ਮ ਜਸਮੀਤ ਕੌਰ ਡਾ 

ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋ 

ਇਹਤਹਾਸ ਹਵਭਾਗ, 

ਸਰੀ ਗ ਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 
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ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ: ਸਾੀਂਤੀ, ਭਾਈਚਾਰਾ ਅਤੇ ਹਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਲਈ ਇੱਕ 

ਹਵਜ਼ਨਰੀ 

 

ਰ ਪ੍ਮ ਜਸਮੀਤ ਕੌਰ ਡਾ 

 

20ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਹਵੱਚ ਹਸੱਖ ਸਾਹਹਤ ਅਤੇ ਅਹਿਆਤਹਮਕਤਾ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸਖਸੀਅਤ 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਨੇ ਨਾ ਹਸਰਫ ਇੱਕ ਅਮੀਰ ਸਾਹਹਤਕ ਹਵਰਾਸਤ ਛੱਡੀ ਸਗੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ-ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਮ ੱਹਦਆੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਸੰਬੋਹਿਤ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਹਲਖਤਾੀਂ, 

ਅਹਿਆਤਹਮਕਤਾ ਹਵੱਚ ਡ ੱਬੀਆੀਂ, ਸਾੀਂਤੀ, ਭਾਈਚਾਰਾ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਹਨਆੀਂਪ੍ ਰਨ ਸਮਾਜ ਦੀ 

ਵਕਾਲਤ ਕਰਦੀਆੀਂ ਹਨ ਹਜੱਥੇ ਔਰਤਾੀਂ ਨੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਭ ਹਮਕਾ ਹਨਭਾਈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀ ੀਂ ਯ ੱਿ, 

ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਹਲੰਗ-ਅਿਾਰਤ ਚ ਣੌਤੀਆੀਂ ਨਾਲ ਗਰਸਤ ਸੰਸਾਰ ਹਵੱਚ ਨੈਵੀਗੇਟ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ, ਭਾਈ 

ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਚੋਲ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਵਿੇਰੇ ਸਦਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜ 

ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਮਤੀ ਸਮਝ ਅਤੇ ਮਾਰਗਦਰਸਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ 

ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੀਆੀਂ ਰਚਨਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚ, ਇੱਕ ਕੇਂਦਰੀ ਹਵਸਾ ਸਾੀਂਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਹਲਖਤਾੀਂ ਹਵਹਭੰਨ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਹਵੱਚ ਏਕਤਾ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਅਤੇ ਵੰਡਣ ਵਾਲੇ ਤੱਤਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰਨ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹਦੰਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਅੱਜ ਦੇ ਗਲੋਬਲ ਸੰਦਰਭ ਹਵੱਚ, ਹਜੱਥੇ ਝਗੜੇ੍ ਜਾਰੀ ਹਨ 

ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਸਮਾਜਾੀਂ ਨ ੰ  ਤੋੜ੍ਨ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ਹਵਅਕਤੀਆੀਂ 

ਅਤੇ ਕੌਮਾੀਂ ਹਵੱਚ ਵੰਡੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾਰੀ ਨ ੰ  ਵਿਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸਮ ਹਹਕ 

ਯਤਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਕਹਵਤਾਵਾੀਂ ਹਵਚ, ਉਹ ਹਸੱਖ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ ਅਤੇ 

ਇਕਸ ਰਤਾ ਦੇ ਸਰਬ-ਹਵਆਪ੍ਕ ਹਸਿਾੀਂਤਾੀਂ ਦੇ ਤੱਤ ਨ ੰ  ਖ ਬਸ ਰਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਕੜ੍ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ 

ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਲਾਈਨ ਹਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨਾਲ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਦ ਨੀਆੀਂ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 
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ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ: "ਸਭ ਹਮਲੈ ਭਈਆਨ  ਸ ਖ  ਵਸੈ ਪ੍ਾਏ ਭਾਇ॥" (ਅਨ ਵਾਦ: 

"ਜਦੋਂ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਹ ੰਦੇ ਹਨ, ਸਾੀਂਤੀ ਬਰਹਮ ਦੇ ਹਪ੍ਆਰ ਹਵੱਚ ਵਸਦੀ ਹੈ।") ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ 

ਕਾਹਵ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਹਸੱਖ ਏਕਤਾ ਦੇ ਫਲਸਫੇ ਨ ੰ  ਗ ੰਜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਸਾੀਂਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ 

ਸਾੀਂਝ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਤ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਹਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਦੀ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨਸੀਲ ਸਕਤੀ 

'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੀ ਸਾਹਹਤਕ ਰਚਨਾ, "ਸ ੰਦਰੀ" ਸਮਾਜ ਹਵੱਚ ਔਰਤਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਭ ਹਮਕਾਵਾੀਂ ਬਾਰੇ 

ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਅਗਾੀਂਹਵਿ  ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ। ਸ ੰਦਰੀ, ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ, ਨ ੰ  ਇੱਕ ਆਦਰਸ ਅਤੇ 

ਦਲੇਰ ਔਰਤ ਵਜੋਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹਗਆ ਹੈ, ਸਮਾਹਜਕ ਹਨਯਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਚ ਣੌਤੀ ਹਦੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ 

ਹਸੰਘ ਦਾ ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਤ ੇਹਨਆੀਂਪ੍ ਰਨ ਸਮਾਜ ਲਈ ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ਔਰਤਾੀਂ ਦੀ ਅਹਹਮ ਭ ਹਮਕਾ ਨ ੰ  

ਮਾਨਤਾ ਹਦੰਦਾ ਹੈ। ਘੱਟ ਹਲੰਗ ਅਨ ਪ੍ਾਤ ਅਤ ੇਔਰਤਾੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਅਪ੍ਰਾਿਾੀਂ ਵਰਗੇ ਸਮਕਾਲੀ 

ਮ ੱਹਦਆੀਂ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਹਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਅਸੀ ੀਂ ਹਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਨ, ਔਰਤਾੀਂ ਦੇ 

ਸਸਕਤੀਕਰਨ, ਅਤੇ ਅਹਜਹਾ ਮਾਹੌਲ ਹਸਰਜਣ ਲਈ ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੀਆੀਂ ਹਲਖਤਾੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਹਜੱਥੇ ਉਹ ਵਿ-ਫ ੱਲ ਸਕਣ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ, 19ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇ 20ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ ਰ  ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਸੱਖ ਹਵਦਵਾਨ, 

ਕਵੀ ਅਤੇ ਸ ਿਾਰਕ ਨੇ ਹਸੱਖ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਲਈ ਹਸੱਹਖਆ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਅਤੇ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਡ ੰਘੇ ਹਵਚਾਰ 

ਰੱਖੇ। ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਹਚੰਤਾਵਾੀਂ ਉਸ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਹਸੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ-ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ 

ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਹਵੱਚ ਡ ੰਘੀਆੀਂ ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਸਨ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਨੇ ਮਾਨਤਾ ਹਦੱਤੀ ਹਕ ਹਸੱਹਖਆ ਹਸੱਖ 

ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਅਤੇ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਆਿਾਰ ਹੈ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ-ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਿਰਮ ਹਵੱਚ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਲਾਲਚ ਦ ਆਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆੀਂ 

ਚ ਣੌਤੀਆੀਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। 
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ਹਸੱਖ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਬਾਰੇ ਉਸ ਦੀ ਮ ੱਖ ਹਚੰਤਾ ਬਾਹਰੀ ਪ੍ਰਭਾਵਾੀਂ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਈਸਾਈ ਿਰਮ ਹਵੱਚ 

ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਵਿ ਰਹੇ ਰ ਝਾਨ ਪ੍ਰਤੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਸੀ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਹਵਲੱਖਣ 

ਹਸੱਖ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ ਲਈ ਖਤਰੇ ਵਜੋਂ ਦੇਹਖਆ। ਉਹ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਹਕ ਹਸੱਖ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ 

ਮਜ਼ਬ ਤ ਹਵਹਦਅਕ ਨੀ ੀਂਹ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ ਜੋ ਨਾ ਹਸਰਫ ਅਕਾਦਹਮਕ ਹਗਆਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇ ਸਗੋਂ 

ਹਸੱਖ ਹਸਿਾੀਂਤਾੀਂ ਦੀ ਡ ੰਘੀ ਸਮਝ ਅਤੇ ਕਦਰਦਾਨੀ ਵੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰੇ। ਉਹ ਆਿ ਹਨਕਤਾ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ 

ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਦਬਾਅ ਦੇ ਸਾਮਹਣੇ ਹਸੱਖ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਹਮਟਣ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਸਨ। 

ਇਹਨਾੀਂ ਹਚੰਤਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਹਿਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਨੇ ਹਸੱਹਖਆ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਪ੍ ਰਨ 

ਪ੍ਹ ੰਚ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਹਦੱਤਾ। ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਹਸੱਖ ਹਵਹਦਅਕ ਅਦਾਹਰਆੀਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹਦੱਤਾ ਜੋ ਨਾ 

ਹਸਰਫ ਹਗਆਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਸਗੋਂ ਹਸੱਖ ਹਵਰਸੇ ਬਾਰੇ ਗੌਰਵ ਅਤੇ ਸਮਝ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਪੈ੍ਦਾ 

ਕਰਨ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਨੇ ਹਵਹਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾੀਂ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਅਹਜਹੇ ਕੇਂਦਰਾੀਂ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ ਜੋ 

ਹਸੱਖ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ, ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਅਹਿਆਤਹਮਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਾਲਣ ਪੋ੍ਸਣ ਕਰਨਗੇ। 

ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਅਹਜਹੀ ਹਸੱਹਖਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕੀਤੀ ਜੋ ਰਵਾਇਤੀ ਹਸੱਖ ਬ ੱਿੀ ਦੇ ਨਾਲ 

ਆਿ ਹਨਕ ਹਗਆਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਹਮਸਰਣ ਕਰੇ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਹੱਲ ਹਵੱਹਦਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ ਵਿੇ। ਉਸਨੇ ਮੰਹਨਆ ਹਕ ਹਸੱਖ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਿਰਮ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਦਬਾਅ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਭਾਈਚਾਰਕ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਛਾਣ 

ਦੀ ਮਜ਼ਬ ਤ ਭਾਵਨਾ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਹੈ। ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਹਸੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਅਮੀਰ 

ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਹਵਰਸੇ ਨ ੰ  ਸੰਭਾਲਣ ਅਤ ੇਪ੍ਰਫ ੱਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਸਾਮਲ ਹੋਣ 

ਲਈ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕੀਤਾ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਹਕ ਇੱਕ ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਗਰ ਕ ਹਸੱਖ ਭਾਈਚਾਰਾ ਬਾਹਰੀ ਪ੍ਰਭਾਵਾੀਂ ਅਤੇ ਿਰਮ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਲਈ ਘੱਟ 

ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਹੋਵੇਗਾ। 
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ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਹਵਚਾਰ ਕੇਵਲ ਹਸੱਖ ਕੌਮ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ੀਂ ਸਨ; ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, 

ਉਸਨੇ ਸੰਸਾਰ ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਹਵਆਪ੍ਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਹਕ ਹਸੱਖ ਿਰਮ 

ਦੇ ਹਸਿਾੀਂਤ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਬਰਾਬਰੀ, ਹਨਆੀਂ ਅਤੇ ਦਇਆ, ਸਰਵ ਹਵਆਪ੍ਕ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮ ੱਚੀ 

ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਹਬਹਤਰੀ ਲਈ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਸਨੇ ਹਸੱਖਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਸੰਦੇਸ ਦੇ 

ਮਸਾਲਿਾਰੀ ਵਜੋਂ ਦੇਹਖਆ ਜੋ ਿਾਰਹਮਕ ਹੱਦਾੀਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਹੋ ਹਗਆ ਅਤੇ ਸਾੀਂਝੀਆੀਂ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ 

'ਤੇ ਅਿਾਰਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

20ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਹਸੱਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਈਸਾਈ ਿਰਮ ਹਵੱਚ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵੱਚ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ 

ਨੇ ਸੰਵਾਦ ਅਤੇ ਸਮਝ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਹਕ ਅੰਤਰ-ਿਰਮੀ ਹਵਚਾਰ-

ਵਟਾੀਂਦਰੇ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਾਰਹਮਕ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਸੀ 

ਸਨਮਾਨ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਨਾ ਿਰਮ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਮ ਲ ਕਾਰਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਹੱਲ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਉਹ ਜ਼ੋਰ ਹਦੰਦਾ ਹੈ d ਹਸੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਰਹਥਕ 

ਸਸਕਤੀਕਰਨ ਅਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਉਨੱਤੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਸਮਾਜਕ-ਆਰਹਥਕ ਕਾਰਕ 

ਅਕਸਰ ਿਰਮ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਹਵੱਚ ਭ ਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੱਜ ਲਈ ਮਾਰਗਦਰਸਕ ਹਸਿਾੀਂਤ: 

 ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਸਾੀਂਤੀ, ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਹਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਹਸਿਾੀਂਤ ਮੌਜ ਦਾ ਚ ਣੌਤੀਆੀਂ 

ਨਾਲ ਨਹਜੱਠਣ ਲਈ ਇੱਕ ਰੋਡਮੈਪ੍ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੰਵਾਦ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਨਾ, 

ਸਹਹਣਸੀਲਤਾ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਨਾ, ਅਤੇ ਹਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਲਈ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੰਮ 

ਕਰਨਾ ਉਸਦੀ ਹਦਰਸਟੀ ਦੇ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹਹੱਸੇ ਹਨ। ਇਹਨਾੀਂ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਪ੍ਣਾ ਕੇ, ਅਸੀ ੀਂ 

ਇੱਕ ਅਹਜਹੀ ਦ ਨੀਆੀਂ ਲਈ ਕੋਹਸਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਹਜੱਥੇ ਮਤਭੇਦ ਮਨਾਏ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ, ਝਗਹੜ੍ਆੀਂ 

ਨ ੰ  ਸਮਝ ਦ ਆਰਾ ਹੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਹਜਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਹਵੱਚ ਪ੍ ਰਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਸਕਤੀ ਹਦੱਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। 
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ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਹਵਚਾਰ ਅੱਜ ਵੀ ਪ੍ਰਸੰਹਗਕ ਹਨ, ਇੱਕ ਸੀਮਤ ਵਰਗ ਜਾੀਂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ 

ਹਨ। ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਹਵਹਭੰਨਤਾ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੇ ਸੰਸਾਰ ਹਵੱਚ, ਉਸ ਦਾ ਹਸੱਹਖਆ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਜੋ 

ਬੌਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਮਾਣ ਦੋਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਅਤੇ 

ਆਿ ਹਨਕਤਾ ਦੀ ਇਕਸ ਰਤਾਪ੍ ਰਵਕ ਸਹਹ-ਹੋਂਦ ਲਈ ਉਸਦਾ ਸੱਦਾ ਹਵਸਵੀਕਰਨ ਦੇ ਸਾਮਹਣੇ 

ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਸੰਭਾਲ ਦੀਆੀਂ ਚ ਣੌਤੀਆੀਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਲਈ ਇੱਕ 

ਸਦੀਵੀ ਮਾਰਗਦਰਸਕ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਹਦਰਸਟੀਕੋਣ ਸਰਹੱਦਾੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਾਰ ਹੈ, ਸੰਮਹਲਤ ਹਸੱਹਖਆ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਇੱਕ ਮਾਡਲ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਇੱਕ ਸਾੀਂਝੀ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਹਵਹਭੰਨ ਸਮਾਜਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੀਆੀਂ ਹਲਖਤਾੀਂ ਸਾੀਂਤੀ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾੀਂਝ ਅਤੇ ਹਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ 'ਤੇ ਅਿਾਰਤ 

ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ ਸਦੀਵੀ ਸਮਝ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਯ ੱਿ, ਨਫਰਤ, ਅਤੇ ਹਲੰਗ-

ਅਿਾਰਤ ਚ ਣੌਤੀਆੀਂ ਦੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੇ ਸੰਸਾਰ ਹਵੱਚ, ਉਸਦੇ ਹਵਚਾਰ ਉਮੀਦ ਦੀ ਹਕਰਨ 

ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਹਸਿਾੀਂਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਾਡੀ ਸਮ ਹਹਕ ਚੇਤਨਾ ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ 

ਕਰਕੇ, ਅਸੀ ੀਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀਆੀਂ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹਨਆੀਂਪ੍ ਰਨ, ਸਮਾਵੇਸੀ ਅਤੇ 

ਸਦਭਾਵਨਾ ਭਹਰਆ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ। 
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ਡਾ .ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਅਹਸਸਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ 

ਸਰੀ ਗ ਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ       

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 
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ਬਦਲਦੇ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਪ੍ੇਸ ਕਰਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ 

‘ਝ ਠ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ’ 

 

ਡਾ .ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

 

‘ਝ ਠ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ’ ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦਾ ਦ ਜਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ ਹੈ ਹਜਹੜ੍ਾ 2011 ਹਵੱਚ 

7 ਸਾਲਾੀਂ ਦੇ ਵਕਫੇ ਬਾਅਦ ਪ੍ਰਕਾਹਸਤ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਉਸ ਨੇ ‘ਸੋਅ-ਕੇਸ ਹਵੱਚ 

ਰੱਹਖਆ ਤਾਜ ਮਹਹਲ’ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ ਸਾਹਹਤ ਦੀ ਝੋਲ਼ੀ ਪ੍ਾਇਆ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ ਤੇ 

ਉੇਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਮੀ ਹਦੱਲੀ ਵੱਲੋਂ  ‘ਗਲਪ੍ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ’ ਨਾਲ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ। 

ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦਾ ਬਚਪ੍ਨ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਮ ਕਤਸਰ ਹਜ਼ਲੇ ਦੇ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਹਜਹੇ ਹਪ੍ੰਡ ਹਵਚ 

ਬੀਹਤਆ। ਮ ੱਢਲੀ ਹਵੱਹਦਆਹਪ੍ੰਡ ਤੋਂ ਹੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। ਕਾਲਜ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਅਬੋਹਰ 

ਸਹਹਰ ਤੋਂ ਕੀਤੀ। ਹਲਖਣ ਦੀ ਚੇਟਕ ਸਾਹਹਤਕ ਪ੍ ਸਤਕਾੀਂ ਤੋਂ ਹੋਈ। ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦੇ 

ਹਪ੍ੰਡ ਅਤੇ ਸਹਹਰ ਦੋਵਾੀਂ ਜਗਹਾੀਂ ‘ਤੇ ਰਹਹਣ ਕਾਰਨ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਪ੍ੇਂਡ  ਤੇ ਸਹਹਰੀ ਦੋਵਾੀਂ ਤਰਹਾੀਂ 

ਦਾ ਜੀਵਨ ਵੇਖਣ ਨ ੰ  ਹਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਨੇ ਹਗਣਤੀ ਪ੍ੱਖੋਂ ਬਹ ਤ ਘੱਟ 

ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤ  ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਮਨ ਹਵਚ ਹਸੱਿੀਆੀਂ ਉਤਰ 

ਜਾੀਂਦੀਆੀਂ ਹਨ।  

ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ ‘ਝ ਠ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ’ ਹਵਚਲੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਦੇ 

ਹਵਸੇ ਸਹਹਰੀ ਮੱਿ-ਵਰਗੀ ਸਰੇਣੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਹਹ ਦੀ ਪ੍ਹਹਲੀ 

ਕਹਾਣੀ ‘ਭ ਚਾਲ’ ਹਜਸ ਹਵਚ ਹਬਰਿ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਹਾਸੀਏ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਰਤ ਹਰਨਾਮੋ ਜੋ 70 ਸਾਲ ਦੀ ਹੋ ਚ ੱਕੀ ਹੈ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਦੀ ਰੌਸਨੀ ਗ ਆ ਚ ੱਕੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੀ ਘਰ ਹਵਚ ਪ੍ ਰੀ ਬੇਕਦਰੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਅਨੇਕਾੀਂ ਸ ੱਖਾੀਂ ਸ ੱਖ ਕੇ ਪ੍ ੱਤਰ ਚਰਨਜੀਤ ਨ ੰ  ਹਲਆ 
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ਜੋ ਹ ਣ ਪੈ੍ਸੇ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਲਾਲਚ ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀਆੀਂ ਗੱਲਾੀਂ ਹਵਚ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਬਰਿ 

ਮਾੀਂ ਦਾ ਹਾਲ-ਚਾਲ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਪ੍ ੱਛਦਾ। ਚਰਨਜੀਤ ਦੇ ਹਤੰਨ ਬੱਚੇ ਹ ੰਦੇ ਹਨ-ਦੋ ਮ ੰਡੇ ਤੇ ਇਕ ਕ ੜ੍ੀ। 

ਉਸ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪੋ੍ਤਾ ਰਵੀ ਤੇ ਪੋ੍ਤੀ ਹਸੰਮੀ ਨ ੰ  ਹਬਲਕ ਲ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਪ੍ ੱਛਦੇ ਸਨ। ਉਸ ਦਾ ਛੋਟਾ ਪੋ੍ਤਾ 

ਸੰਨੀ ਹੀ ਉਸਦਾ ਹਖਆਲ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸੰਨੀ ਹੀ ਉਸ ਨ ੰ  ਠੰਡਾ ਪ੍ਾਣੀ ਹਲਆ ਕੇ ਹਦੰਦਾ ਤੇ ਬਹ ਤੀ 

ਵਾਰੀ ਉਸ ਕੋਲ ਸੌਂ ਜਾੀਂਦਾ। ਹਰਨਾਮੋ ਦਾ ਇਕੱਲਾਪ੍ਨ ਸੰਨੀ ਰਾਹੀ ੀਂ ਹੀ ਦ ਰ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਨ ੰ  

ਬਹ ਤ ਦ ਆਵਾੀਂ ਹਦੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਨੀ ਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਇਕ ਤਰਹਾੀਂ ਨਾਲ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਦੇ ਖੋਖਲੇਪ੍ਨ ਨ ੰ  

ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਗ ਆੀਂਢਣ ਹਪ੍ੰਕੀ ਨਾਲ ਰੰਗਰਲੀਆੀਂ ਮਨਾਉਣ ਲਈ 

ਹੀ ਦਾਦੀ ਕੋਲ ਸੌਂਦਾ ਹੈ। ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਇਸ ਤੋਂ ਸ ਰੱਹਖਅਤ ਜਗਹਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹਦੱਸਦੀ। 

ਹਰਨਾਮੋ ਆਪ੍ਣੀ ਹਬਰਿ ਅਵਸਥਾ ਨ ੰ  ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹਖਲਾਫ ਕੋਈ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀ ੀਂ ਉਠਾਉ ੀਂਦੀ 

ਹੈ। ਉਸ ਨ ੰ  ਡਰ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਉਸ ‘ਤੇ ਹਵਸਵਾਸ ਕੋਈ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰੇਗਾ। 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਬਰਤਾੀਂਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਹਵਚਲੀ ਹਰਨਾਮੋ ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਪ੍ੱਖੋਂ 

ਅੰਨਹੇਪ੍ਣ ਦੀ ਹਸਕਾਰ ਹੈ, ਦ ਜਾ ਚਰਨਜੀਤ ਜੋ ਪੈ੍ਸੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਹਵਚ ਅੰਨਹਾੀਂ ਹੈ ਤੇ ਤੀਜਾ ਉਸਦਾ 

ਪੋ੍ਤਾ ਸੰਨੀ ਹੈ ਜੋ ਕਾਮ ਦੇ ਅੰਨਹੇਪ੍ਣ ਦਾ ਹਸਕਾਰ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਹਵਚ ਹਰਨਾਮ ਕੌਰ ਦੀ ਸ ੰਘਣ-

ਸਕਤੀ ਦਾ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਵੀ ਹਸਰਹਜਆ ਹਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਹਰਨਾਮੋ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪੋ੍ਤੇ 

ਦੇ ਸਪ੍ਰਸ ਤੋਂ ਝਲਕਦੀ ਹੈ- 

ਇੱਕ ਹਦਨ ਮੈਂ ਲਾਡ ਨਾਲ ਉਹਦੇ ਹਸਰ ‘ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰਦੀ ਨੇ ਹਪ੍ੰਡੇ ‘ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਹਰਆ। ਉਹਨੇ ਤੰਗ 

ਹਜਹੀ, ਫਸਵੀ ੀਂ ਹਜਹੀ ਪ੍ੈਂਟ ਪ੍ਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਮੈਂ ਆਖ ਬੈਠੀ, ਕ ੜ੍ੀ ਹਸੰਮੀਏ ਹ ਣ ਤ ੰ ਮ ਹਟਆਰ ਹ ੋ

ਗਈ ਏ ੀਂ, ਕਾਲਜ ਜਾਨੀ ੀਂ ਏ ੀਂ, ਕੋਈ ਚੱਜ ਦੇ ਲੀੜੇ੍ ਪ੍ਾਇਆ ਕਰ।1 

 ਇੱਕ ਥਾੀਂ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਰਨਾਮੋ ਦੀ ਸ ੰਘਣ ਸਕਤੀ ਦਾ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਹਸਰਜਦਾ ਹੈ। ਹਰਨਾਮੋ 

ਦੀ ਸ ੰਘਣ ਸਕਤੀ ਏਨੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਹਕ ਉਹ ਦੋ ਅਲੱਗ ਖ਼ ਸਬ ਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਨਖੇੜ੍ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪੋ੍ਤੇ ਸੰਨੀ ਦੀ ਕਰਤ ਤ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮ ੰਹ ਹਵਚ ਬ ੜ੍ਬ ੜ੍ਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ: 
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ਸੰਨੀ ਤੇਰੀ ਇਹ ਮਜਾਲ! ਇਹ ਕਰਤ ਤ! ਕ ੱਹਤਆ ਹਰਾਮੀਆੀਂ—ਇਹ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 

ਸੌਂਦੇ? ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੈ? ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਐ ਮੈਨ ੰ  ਅੰਨੀ-ਬੋਲ਼ੀ ਨ ੰ  ਕੀ ਪ੍ਤਾ ਲਗਦੈ? ਮੈਂ ਹਦੰਨੀ ਆੀਂ 

ਇਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਤਾ।2 

ਇਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਹਜਸ ਹਵਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਹਬਰਿ ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਦੀ ਮਨੋਸਹਥਤੀ ਨ ੰ  

ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ ਰਾਣਾ ਸਾਲ ਨਵਾੀਂ ਸਾਲ’ ਹਵਚਲਾ ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਜੋ 

ਹਰਟਾਇਰ ਹੋ ਚ ੱਕਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਪ੍ ੱਤਰ ਤੇ ਨ ੰ ਹਾੀਂ ਉਸ ਨਾਲ ਦ ਰ-ਹਵਵਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੈ੍ਸੇ 

ਦੇ ਲਾਲਚ ਹਵਚ ਉਹ ਏਨੇ ਅੰਨਹੇ ਹੋ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ ਹਕ ਹਬਰਿ ਮਾੀਂ-ਬਾਪ੍ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਗ ਰੇਜ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਹਜਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਮਕਾਨ ਹ ੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੱਤਰਾੀਂ ਤੇ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਬ ੱਢਾ ਹੋਇਆ ਮਹਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਹਵਚ ਆਖਦਾ ਹੈ: 

ਹ ਣ ਸੇਰ ਬ ੱਢਾ ਹੋ ਹਗਐ! ਓੇਸੇ ਲਈ ਤਾੀਂ ਲੱਕੜ੍ਬੱਘੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ  ਹਸਕਾਰ ਖੋਹਣ ਨ ੰ  ਹਫਰਦੇ ਨੇ। ਸੇਰ 

ਨ ੰ  ਕ ੱਤਾ ਸਮਝਦੇ ਨੇ। ਕ ੱਤੇ ਵਾੀਂਗ ਪ੍ੱਟਾ ਪ੍ਾ ਕੇ ਕਦੇ ਇੱਕ ਘਰੇ ਬੰਨਹਦੇ ਨੇ ਤੇ ਕਦੇ ਦ ਜੇ ਘਰੇ।3 

ਅਸਲ ਹਵਚ ਅੱਜ ਦਾ ਸਮਾਜ ਹੀ ਹਸਰਫ ਮਕਾਮੀ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਦਾ ਬਣ ਕੇ ਰਹਹ ਹਗਆ ਹਜੱਥੇ 

ਹਰਸਤੇ-ਨਾਅਤੇ ਹਸਰਫ ਪੈ੍ਸੇ ਤੇ ਆਿਾਰਤ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਨੌਕਰੀ ਦੌਰਾਨ ਪੈ੍ਸੇ 

ਕਮਾਉ ੀਂਦਾ ਸੀ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਸਦੇ ਨ ੰ ਹਾੀਂ-ਪ੍ ੱਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰੰਤ  ਹਜਵੇਂ ਹੀ ਉਹ ਹਰਟਾਇਰ ਹੋਇਆ 

ਉਹਨਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਰੰਗ ਹਵਖਾਉਣਾ ਸ ਰ  ਕਰ ਹਦੱਤਾ। ਅੱਜ ਹਰਸਤੇ ਹਸਰਫ ਖ਼ ਦਗਰਜ਼ੀ ਤੇ ਹੀ 

ਆਿਾਰਤ ਰਹਹ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਹਵਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਵਰਗੇ ਬੰਹਦਆੀਂ 

ਦੀ ਹਹੰਮਤ ਦੀ ਦਾਦ ਵੀ ਹਦੱਤੀ ਹੈ।ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਸੇਰ ਵਾੀਂਗ ਲੜ੍ਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨ ੰ  ਪ੍ਤਾ ਸੀ 

ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਨ ੰ ਹਾੀਂ-ਪ੍ ੱਤਰ ਉਸ ਦੇ ਪੈ੍ਹਸਆੀਂ ਦੇ ਦਮ ਤੇ ਪ੍ਾਰਟੀਆੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾੀਂ ਉਸ ਨੇ ਹਵਾਈ 

ਫਾਇਰ ਕਰ ਹਦੱਤੇ। ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ ਭਾਜੜ੍ ਮੱਚ ਗਈ। 

ਕਰਨਲ ਖੰਨਾ ਪ੍ ਰੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਗਰਹਜਆ, ਠਹਹਰੋ! ਉਏ ਤ ਸੀ ੀਂ ਪ੍ਟਾਕੇ ਚਲਾਉ ੀਂਦੇ ਓ ੀਂ ਮੇਰੇ ਜਾਣ 

ਦੀ ਖ਼ ਸੀ ‘ਚ? ਉਏ ਤ ਸੀ ੀਂ ਕੰਨ ਖੋਲਹ  ਕੇ ਸ ਣ ਲਓ, ਮੈਂ ਹਕਤੇ ਨਹੀ ੀਂ ਜਾਣਾ। ਜੇ ਕੋਈ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾੀਂ 



51               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਤ ਸੀ ੀਂ ਜਾਓਗੇ, ਮੈਂ ਨਹੀ ੀਂ। ਹਜਹਨੇ ਰਹਹਣਾ ਏ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਆ ਕੇ ਰਹੇਗਾ। ਮੈਂ ਘਰ ਨਹੀ ੀਂ 

ਬਦਲਾੀਂਗਾ, ਘਰ ਬਦਲੋਗੇ ਤ ਸੀ ੀਂ ਵਾਰੀ ਨਾਲ।4 

ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਹਵਚ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਹਵਚਲੀ ਟ ੱਟ-ਭੱਜ ਨ ੰ  

ਦਰਸਾਇਆ ਹਗਆ। ‘ਰਾਤ ਦੇ ਰਾਹੀ’ ਕਹਾਣੀ ਹਵਚਲਾ ਪ੍ਾਤਰ ਮਨਪ੍ਰੀਤ ਜੋ ਐਚ.ਆਈ.ਵੀ. 

ਵਰਗੀ ਹਬਮਾਰੀ ਦਾ ਹਸਕਾਰ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ, ਦੋਸਤ, ਗ ਆੀਂਢੀ, ਉਸ ਨਾਲ ਬੇਰ ਖ਼ੀ 

ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਆਉੀਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਭਰਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਸਦੀ ਹਬਮਾਰੀ ਦਾ ਦ ੱਖ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ ਸਗੋਂ ਖ ਸ ਹ ੰਦੇ 

ਹਨ ਤਾੀਂਹਕ ਮਨਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਨਾੀਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਸਾਰੀ 

ਕਹਾਣੀ ਖ਼ ਦਗਰਜ਼ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਨ ੰ  ਹਬਆਨਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦੀ ਹੈ।  

ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚ ਹਜੱਥੇ ਮਾਨਵੀ ਹਰਸਹਤਆੀਂ ਦੀ ਟ ੱਟ-ਭੱਜ ਵੇਖਣ 

ਨ ੰ  ਹਮਲਦੀ ਹੈ ਉਥੱੇ ਹੀ ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚ ਸਮਾਹਜਕ ਬ ਰਾਈ ਨਹਸਆੀਂ ਕਾਰਨ ਬਰਬਾਦ 

ਹ ੰਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਵੀ ਬਾਖ ਬੀ ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚ ਸਮਾਹਜਕ ਬ ਰਾਈ 

ਨਹਸਆੀਂ ਕਾਰਨ ਬਰਬਾਦ ਹ ੰਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਹੀ ਬਾਖ਼ ਬੀ ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਰਾਣੀ’ 

ਹਵਚਲਾ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇਬੀ ਨਹਸਆੀਂ ਦੀ ਲਤ ਲੱਗਣ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਸਹੀ ਢੰਗ ਹਵਚ 

ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਅਸਮਰੱਥ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਰਾਣੀ ਉਸ ਨ ੰ  ਬਹ ਤ ਸਮਝਾਉ ੀਂਦੀ ਪ੍ਰ ਉਹ 

ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸ ਣਦਾ: 

ਮੈਂ ਬਥੇਰਾ ਸਮਝਾਉ ੀਂਦੀ ਸੀ ਹਕ ਰੱਬ ਨੇ ਇਹ ਜ ਨੀ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨ ੰ  ਹਦੱਤੀ ਐ। ਨਸੇ ਕਰਨ ਨ ੰ  

ਨਹੀ ੀਂ। ਅੱਗੋਂ ਆਖ ਹਦੰਦੈ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਤਾੀਂ ਮਹਾੀਂਪ੍ ਰਖਾੀਂ ਦਾ ਕੰਮ ਐ, ਬੰਹਦਆੀਂ ਦਾ ਨਹੀ ੀਂ। ਜੇ 

ਬੰਦੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਗ ਪ੍ਏ ਤਾੀਂ ਹਫਰ ਸਾਰੀ ਦ ਨੀਆ ਮਹਾੀਂਪ੍ ਰਖਾੀਂ ਦੀ ਬਣਜ ।5 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਹਵਚ ਪ੍ਾਤਰ ਦੋ ਹਿਰਾੀਂ ਹਵਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਉਹ ਪ੍ਾਤਰ ਹਜਹੜ੍ੇ ਹਸਰਫ 

ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੈ-ਆਨੰਦ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਾਥਹਮਕਤਾ ਹਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਹਵਚਲੀ ਮਾਲਕਨ ਹਜਹੜ੍ੀ ਹਸਰਫ 

ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੈ ਆਨੰਦ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ ਪ੍ਤੀ ‘ਤੇ ਘਰੇਲ  ਹਹੰਸਾ ਦਾ ਝ ਠਾ ਕੇਸ ਦਰਜ ਕਰਕੇ ਉਸ 

ਤੋਂ ਤਲਾਕ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਹਫਰ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸੰਤ ਸਟ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ। ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਰਾਣੀ ਵਰਗੇ ਪ੍ਾਤਰ 
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ਹਜਸਦਾ ਪ੍ਤੀ ਨਸੇੜ੍ੀ ਹੈ, ਉਹ ਹਵਹਲੜ੍ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਹ ੰਦੇ ਵੀ ਦ ਜੀ ਔਰਤ ਲੈ ਆਉੀਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕ ਝ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਰਾਣੀ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦੇਬੀ ਨ ੰ  ਹਬਨਹਾੀਂ ਕ ਝ ਕਹੇ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਮਾੀਂ ਕੋਲ ਆ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਅਨਪ੍ੜ੍ਹ ਸੀ ਪ੍ਰੰਤ  ਹਫਰ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਹਵਚ ਉਹ 

ਹਨਪ੍ ੰਨ ਸੀ ਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਸੰਤ ਸਟ ਸੀ।  

ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਹਹ ਹਵਚ ਨਾ ਹਸਰਫ ਮਾਨਵੀ ਹਰਸਤੇ ਬਲਹਕ 

ਸੰਗੀਤ ਦੀਆੀਂ ਬਾਰੀਕੀਆੀਂ ‘ਤੇ ਵੀ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ੱਖ ਲਈ ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤਾਲ’ 

ਨ ੰ  ਵੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਹਵਚਲਾ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਰਕਾਸ ਇੱਕ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ ੱਤਰ ਨ ੰ  ਦਾਦਰਾ ਅਤੇ ਕਹਹਰਵਾ ਦੋ ਤਾਲਾੀਂ ਹਸਖਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ ਸਤਕ ਦੀ ਭ ਹਮਕਾ ਹਵਚ ਡਾ. ਰਵੀ 

ਰਹਵੰਦਰ ਇਨਹਾੀਂ ਤਾਲਾੀਂ ਬਾਰੇ ਹਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦਾਦਰਾ ਤਾਲ ਤੇਜ਼ ਅਤੇ ਚੰਚਲ ਤਾਲ ਹੈ ਜਦਹਕ 

ਕਹਹਰਵਾ ਤਾਲ ਹਨਰੋਲ ਭਾਰਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਲ ਲੋਕ ਹਵਰਸੇ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਰਕਾਸ ਦਾ 

ਪ੍ ੱਤਰ ਰੋਹਹਤ ਇਸ ਤਾਲ ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਹਥਰਕਦਾ ਹੈ।  

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਤਾਲ ਤੋਂ ਹਥੜ੍ਕੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰ, ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਤੋਂ ਭੱਜਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਕਾਸ ਸਰਮਾ! 

ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਤ ੰ ਮੈਨ ੰ  ਤੇ ਮੇਰੀ ਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਛੱਡ ਕੇ ਭੱਜ ਆਇਆ। ਤੇ ਐਥੇ ਇਹਨਾੀਂ ਦੋ ਮਾਸ ਮ ਬੱਹਚਆੀਂ ਨ ੰ  

ਹਮੇਸਾ ਲਈ ਛੱਡ ਕੇ ਦੌੜ੍ ਹਗਓ ੀਂ। ਤੇ ਮੈਨ ੰ  ਿਰਮ ਸੰਕਟ ‘ਚ ਪ੍ਾ ਹਗਓ ੀਂ। ਪ੍ਰ…ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ 

ਨਹੀ ੀਂ ਹਾੀਂ।6 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਹਵੱਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਲੋਭ ਤੇ ਖ਼ ਦਗਰਜ਼ੀ ਨ ੰ  ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹਜਹੜ੍ਾ 

ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋ ਕੇ ਮ ੰਬਈ ਚਲਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤ  ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਉਸ ਦਾ 

ਪ੍ ੱਤਰ ਚ ਣੌਤੀ ਭਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਲ ਵੀ ਤਾਲ ਹਮਲਾਉ ੀਂਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ 

ਮਤਰੇਏ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦੀ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਚ ੱਕਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ ੱਠੀ ਹਗਣਤੀ’ ਹਵਚ ਵਹਹਮ ਭਰਮ ਨ ੰ  ਚਰਚਾ ਦਾ ਹਵਸਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ‘ਝ ਠ 

ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ’ ਕਹਾਣੀ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਹਾਣੀ ਹਵਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰਸਤੇ ਝ ਠ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਮਨਦੀਪ੍ ਜੋ 
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ਹਟਊਸਨ ਪ੍ੜ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕ ੜ੍ੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਵੇਖ ਕੇ ਫੇਸਬ ੱਕ ਤੇ ਬ ਆਏ ਫਰੈਂਡ 

ਲੱਭਦੀ ਹੈ। ਫੇਸਬ ੱਕ ਤੇ ਉਹ ਫਰੈਂਡ ਹਸਰਫ ਉਹ ਹੀ ਬਣਾਉਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ ਹਜਸਦਾ ਨਾੀਂ ਤੇ ਸਰਨੇਮ 

ਬਹ ਤ ਆਕਰਸਕ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹਵਚ ਇਹ ਸੋਚਦੀ ਰਹਹੰਦੀ ਹੈ ਹਕ ਦਲਜੀਤ ਉਸ 

ਨਾਲ ਸੱਚ ਬੋਲ ਵੀ ਹਰਹਾ ਹੈ ਜਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ। ਪ੍ਰੋ. ਰਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਆਪ੍ਣੇ ਲੇਖ ਹਵਚ ਹਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਸਾਡੀ ਯ ਵਾ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਅੱਜ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਹਕਸਮ ਦੇ ਕਲਹਪ੍ਤ ਯਥਾਰਥ ਹਵਚ ਹਜਉ ੀਂ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਅਹਜਹੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹਵਚ ਜੀਅ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਅਹਤ ਯਥਾਰਥ (ਹਾਈਪ੍ਰ ਰੀਏਹਲਟੀ) ਤੋਂ ਵੀ ਅਗਾੀਂਹ 

ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਸਹਥਤੀ ਹਸਰਫ ਵੱਡੇ ਸਹਹਰਾੀਂ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਹਮਤ ਨਹੀ ੀਂ ਰਹੀ ਸਗੋਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ 

ਕਸਹਬਆੀਂ ਅਤੇ ਹਪ੍ੰਡਾੀਂ ਦੀ ਵੀ ਹ ੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।7 

ਸਮ ੱਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਅਸੀ ੀਂ ਕਹਹ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਹਕ ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍ ਦੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚਲੇ 

ਮਾਨਵੀ ਹਰਸਤੇ ਲੋਭ ਤੇ ਲਾਲਚ ਤੇ ਅਿਾਰਤ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਕਈ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰ 

ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਨਵੇਂ ਹਸਹਰਓ ੀਂ ਵੀ ਹਸਰਜਦੇ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉੀਂਦੇ ਹਨ। 
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ਹਵਾਲੇ ਤੇ ਹਟੱਪ੍ਣੀਆੀਂ- 

1.ਬਲਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ੍, ਝ ਠ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ, ਨਵਯ ੱਗ ਪ੍ਬਹਲਸਰੀ੍ਜ਼, 2019, ਪ੍ੰਨਾ-32 

2.ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ 35 

3.ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ 54 

4.ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ 62 

5.ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ 85 

6.ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ 23 

7.ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਰਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ, ਯਥਾਰਥ ਅਹਤ-ਯਥਾਰਥ, ਯ ਵਾ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਸਮਾਜ, ਪ੍ੰਨਾ 24 
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ਡਾ. ਸ ਨੀਲ 

ਅਹਸਸਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ 

ਰਾਮਾਨ ਜਨ ਕਾਲਜ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 
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ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ 

 

ਡਾ. ਸ ਨੀਲ 

 

ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਹਵਚ ਬਹ ਤ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਵਿ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ। ਨੌਜਵਾਨ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ ਹਵਚ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਆ ਰਹ ੇਹਨ। 

ਸੰਪ੍ਰਕ ਦੇ ਸਾਿਨਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਅਰਥਹਵਵਸਥਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖੇਤਰਾੀਂ ਹਵਚ ਇਹ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪੈ੍ਰ ਪ੍ਸਾਰ ਹਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਹਹਲ  ਨ ੰ  ਪ੍ਰਭਾਹਵਤ ਕਰ ਹਰਹਾ ਹੈ 

ਖ਼ਾਸਤੌਰ ’ਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਦੇ ਨੈਹਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਮ ਲਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ, ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਦੀ 

ਜੀਵਨਸੈਲੀ ਅਤੇ ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਕਲਾਵੇ ਹਵਚ ਲੈ ਹਹਰਾ ਹੈ। ਹ ਣ ਨੌਜਵਾਨ ਸੋਸਲ 

ਮੀਡੀਆ ’ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਨੱਜੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਖੋਲਹਣ ਲਗ ਹਗਆ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਹੋਰ ਅਪ੍ਰਮਾਹਣਕ 

ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਸੱਚ ਮੰਨਣ ਲਗ ਹਗਆ ਹੈ। ਹਜਸ ਨਾਲ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਨਕਾਰਾਤਮਕ 

ਪ੍ਹਹਲ  ਵੀ ਉਭਰ ਹਰਹਾ ਹੈ। 

ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਪ੍ਹਰਭਾਸਾ ਹਵਚ ਹਕਹਾ ਹਗਆ ਹੈ ਹਕ ਇਹ ਇੰਟਰਨੈਟ ਆਿਾਹਰਤ ਇਕ ਇਹੋ 

ਹਜਹਾ ਸਮ ਹ ਹੈ ਜੋ ਉਪ੍ਭੋਗਤਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਮਗਰੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਅਤ ੇਆਦਾਨ-ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਦੀ ਅਹਗਆ ਹਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾੀਂ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਮੋਬਾਈਲ ਅਤੇ ਵੈਬ ਆਿਾਹਰਤ 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਦੇ ਹਕਰਆਸੀਲ ਮੰਚਾੀਂ ਦਾ ਹਨਰਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਦੇ ਮਾਹਿਅਮ 

ਨਾਲ ਹਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਸਮ ਦਾਇ ਉਪ੍ਭੋਗਤਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਮਗਰੀ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ 

ਰਚਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਸ ’ਤੇ ਹਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ’ਤੇ ਸ ਝਾਅ ਦੇ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਗਠਨਾੀਂ, ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾੀਂ ਅਤੇ ਹਵਅਕਤੀਆੀਂ ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ ਸੰਸਾਰ ਹਵਚ 

ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਅਤੇ ਹਵਆਪ੍ਕ ਪ੍ਹਰਵਰਤਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਅੰਜਾਮ ਹਦੰਦਾ ਹੈ। 2000 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਸ ਰ  

ਹਵਚ ਸਾਫਟਵੇਅਰਾੀਂ ਦਾ ਹਵਕਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆੀਂ ਕੰਪ੍ਨੀਆੀਂ ਨੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਹਲਆੀਂ ਨ ੰ  ਇਸ 

ਗੱਲ ਲਈ ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਇਆ ਹਕ ਉਹ ਵਰਲਡਵਾਈਡ ਵੈਬ ’ਤੇ ਸਹਥਰ ਅਤੇ ਅਹਕਹਰਆਸੀਲ 
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ਪੇ੍ਜਾੀਂ ਨ ੰ  ਦੇਖਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਹਜ਼ਆਦਾ ਹਕਹਰਆਸੀਲ ਬਣਾ ਸਕਣ, ਆਨਲਾਈਨ ਜਾੀਂ ਵਾਸਤਹਵਕ 

ਸੰਗਠਨਾੀਂ ਹਵਚ ਉਪ੍ਭੋਗਤਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਮਗਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਣ। ਇਸਦਾ ਹਸਖਰ 

ਵੈਬ 2.0 ਦੇ ਰ ਪ੍ ਹਵਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੋਈ ਹਕ ਇਸ ਨਾਲ ਇਕ 

ਹੈਰਾਨਕ ਨ ਪ੍ਰਯੋਗ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ ਹਜਸ ਨ ੰ  ਅਸੀ ੀਂ ਹ ਣ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਕਹਹੰਦੇ ਹਾੀਂ। 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਸਮਾਹਜਕ ਨੈਟਵਰਹਕੰਗ ਵੈਬ ਸਾਈਟਾੀਂ ਹਜਵੇਂ- ਫੇਸਬ ੱਕ, ਟਵੀਟਰ, 

ਹਲੰਕਡਇਨ, ਯ -ਹਟਊਬ, ਵਟਸਐਪ੍, ਇੰਸਟਾਗਰਾਮ, ਸਾਉ ੀਂਡਕਲਾਉਡ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਦੀਆੀਂ 

ਹੋਰ ਸਾਈਟਾੀਂ ’ਤੇ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਹਲਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ, ਕ ਝ ਨਵਾੀਂ ਰਚਣ, ਸਹਹਯੋਗ ਕਰਨ 

ਅਤੇ ਟੈਕਸਟ, ਇਮੇਜ਼, ਆਡੀਓ ਤੇ ਵੀਡੀਓ ਰ ਪ੍ਾੀਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਵਚ ਹਹੱਸੇਦਾਰੀ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਉਸ ਨ ੰ  ਵਰਤਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਸਹ ਲਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਚ ਹੈ ਹਕ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ 

ਨੇ ਇੰਟਰਨੈਟ ਦਾ ਲੋਕਰਾਜੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਹਕ ਇਸ 

ਨੇ ਭਾਸਣ ਅਤੇ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦੇ ਆਦਰਸਾੀਂ ਨ ੰ  ਸ ਰੱਹਖਅਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਇਹ ਵੀ ਉ ੀਂਨਾ ਹੀ ਸਹੀ ਹੈ ਹਕ ਇਸ ਨੇ ਇਹ-ੋਹਜਹੇ ਦੈਂਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਜਨਮ ਹਦੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਹਮਲਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਹਤਆਰ ਰਹਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਲਗਦਾ ਹੈ ਹ ਣ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਿਾ ਹੋ 

ਹਰਹਾ ਹੈ। ਹੱਥ ਹਵਚ ਰਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮੋਬਾਈਲ ਉਪ੍ਕਰਨ ਹਜਵੇਂ- ਸਮਾਰਟਫੋਨ ਅਤੇ ਟੈਬਲੇਟਸ 

ਦੀ ਸੰਹਖਆ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਵੱਿ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਹਾੀਂ ਉਪ੍ਕਰਨਾੀਂ ’ਤੇ ਇੰਟਰਨੈਟ ਦੀ ਸ ਲੱਭਤਾ ਨਾਲ 

ਵਾਸਤਹਵਕ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਤਤਕਾਲ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਈ ਗ ਣਾੀਂ ਵਿ ਗਈ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਜਰੀਏ ਨਾ 

ਕੇਵਲ ਬੇਹਦ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਹਦਲਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਭਾਹਵਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਣਉਹਚਤ 

ਸਮੱਗਰੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹ ੋਜਾੀਂਦੀ ਹ,ੈ ਸਗੋਂ ਹਨੰਦਣਯੋਗ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  

ਹਵਹਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਘਣਾਉਣੇ ਕੰਮਾੀਂ ਲਈ ਇਸ ਮਾਹਿਅਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਖ ੱਲਹ  ਵੀ ਹਮਲ 

ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਈਬਰ ਬ ਹਲੰਗ, ਸਾਈਬਰ ਸਟਾਹਕੰਗ, ਅਫਵਾਹਾੀਂ ਫਲਾਉਣ ਵਰਗ ੇਕ ਕਰਮ ਇਸ 

ਹਭਆਨਕ ਦੈਂਤ ਦੇ ਮਾਮ ਲੀ ਨਮ ਨੇ ਹਨ। 
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ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਨੇ, ਵਰਤੋਂ ਹਵਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਆਸਰੇ, ਆਮ ਜੀਵਨ ਦੇ 

ਮੰਨੇ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਹਵਅਕਤੀਆੀਂ ਦੀ ਪ੍ਰਹਤਸਠਾ ਨ ੰ  ਵੀ ਨ ਕਸਾਨ ਪ੍ਹ ੰਚਾਇਆ ਹੈ, ਹਨੱਜਤਾ, ਕਾਪ੍ੀਰਾਈਟ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਾਨਵਾਹਿਕਾਰ ਕਨ ੰ ਨਾੀਂ ਦੀ ਘੇਰਾਬੰਦੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਨਹਾੀਂ ਸਾਰੀਆੀਂ ਗੱਲਾੀਂ ਨ ੰ  ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ 

ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਵੀ, ਇਸ ਅਦਭ ੱਤ ਮਾਹਿਅਮ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਹਵਚ ਕੋਈ ਰ ਕਾਵਟ ਨਹੀ ੀਂ ਆਈ। ਹਜਸ ਨੇ 

ਨਾ ਕੇਵਲ ਭਾਰਤ ਹਵਚ ਹੀ, ਸਗੋਂ ਪ੍ ਰੀ ਦ ਨੀਆੀਂ ਹਵਚ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਮੀਡੀਆੀਂ ਦੀ ਥਾੀਂ ਲੈਣ ਅਤੇ 

ਉਸਨ ੰ  ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਹਟਾਉਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹੈ। ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਅਕਸਰ ਇਹ 

ਕਹਹ ਕੇ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹ,ੈ ਹਕ ਇਸ ਨੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਹਵਅਕਤੀਗਤ ਰ ਪ੍ ਵਜੋਂ ਹਮਲਣ ਦੀ 

ਪ੍ਰਹਵਰਤੀ ਤੇ ਵੀ ਉਲਟਾ ਅਸਰ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ। ਹਜੱਥੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਕ-ਦ ਜੇ ਨ ੰ  

ਹਮਲਣ ਅਤ ੇਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਹਕਸ ੇਕੋਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ, ਉਥੱੇ ਹਡਜੀਟਲ ਸਪੇ੍ਸ ਸਮਾਹਜਕ 

ਨੈਟਵਰਹਕੰਗ ਦੇ ਹਨਤ ਨਵੇਂ ਮਾਪ੍ਦੰਡ ਅਤੇ ਆਕਰਸਕ ਰ ਪ੍ ਸ ਲਭ ਕਰਾ ਹਰਹਾ ਹੈ। 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਬਾਦਸਾਹਤ ਪ੍ ਰ ੇਸਮਾਜ ਦੇ ਹਸਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਬੋਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰ ਉਮਰ 

ਦੇ ਲੋਕ ਇਸਦੀ ਪ੍ਕੜ੍ ਹਵਚ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਸਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰ ਲਾਉਣ ਵੀ ਲਗਾ 

ਹਗਆ ਹੈ। ਹ ਣ ਤਾੀਂ ਨਾਬਾਲਗ ਵੀ ਇਸਦੀ ਪ੍ਕੜ੍ ਹਵਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। ਜੋ ਸਮਾਜ ਲਈ ਸ ਭ 

ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਹੀ ਅੰਗ ਫੇਸਬ ਕ ਨੇ ਦੋ ਸਾਲ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ 

ਗ ਆੀਂਢੀ ਦੇਸ ਨੇਪ੍ਾਲ ਦੇ ਕਾਠਮਾੀਂਡ  ਤੋਂ ਗਾਇਬ ਭਰਾ ਨ ੰ  ਫੇਸਬ ਕ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਭਾਰਤ ਹਵਚ ਹਮਲਾ 

ਹਦੱਤਾ। 

 ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਅਸੀ ੀਂ ਹ ਣ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪ੍ਏ ਜਾੀਂ ਪੈ੍ ਰਹੇ 

ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਅਤੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾੀਂ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਹਸਲ ਕਰਾੀਂਗੇ ਜੋ ਹੇਠਾੀਂ ਦੱਸੇ ਗਏ 

ਹਨ:- 

ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵ: 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਮੰਚ ਅੱਲਹੜ੍ਾੀਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਪ੍ਣੇਪ੍ਣ ਦੀ ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।  
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 ਕੋਰੋਨਾ ਵਰਗੀ ਮਹਾਮਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਇਸਦਾ ਚੌਤਰਫਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਪ੍ਸਟ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ 

ਜਦੋਂ ਇਸਨੇ ‘ਆਈਸੋਲੇਸਨ’ ਹਵਚ ਰਹਹ ਰਹੇ ਲੋਕਾੀਂ ਅਤੇ ਸ ਭਹਚੰਤਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਸ ਹਵਚ 

ਜੋੜੇ੍ ਰੱਹਖਆ। 

 ਅੱਲਹੜ੍ ਉਮਰ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਬਣਾਉਣ 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਆਪ੍ਣਾ ਥਾੀਂ ਪ੍ਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕਰ ਰਹ ੇਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ 

ਅੱਲਹੜ੍ਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਵੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹਵਕਹਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੰਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਨੇ ਅੱਲਹੜ੍ਾੀਂ ਨ ੰ  ਇਕ-ਦ ਜੇ ਦੇ ਪ੍ੱਖ ਹਵਚ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਭਾਵਨਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  

ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਮਜ਼ਬ ਤ ਭਾਵਾੀਂ, ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਜਾੀਂ ਊਰਜਾ 

ਦੀ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਉਪ੍ਯੋਗਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਫੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਆਤਮ-ਹਵਸਵਾਸ ਅਤ ੇ ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਨ ੰ  

ਵਿਾਉਣ ਹਵਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾੀਂ 

ਦੀ ਦ ਨੀਆ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਚ ਹਵਹਦਆਰਥੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਹਮੱਤਰਾੀਂ ਅਤੇ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਮ ਦਰਸਕਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ਨ ਦੇ ਮਾਮਹਲਆੀਂ ਹਵਚ ਆਪ੍ਣੇ ਰਚਨਾਤਮਕ 

ਕੌਸਲ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵ 

 ਕਈ ਅਹਿਐਨਾੀਂ ਹਵਚ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਹਵਚਕਾਰ ਗਹਹਰਾ 

ਸੰਬੰਿ ਪ੍ਾਇਆ ਹਗਆ ਹੈ। ਇਕ ਅਹਿਐਨ ਅਨ ਸਾਰ, ਦਰਹਮਆਨੇ ਤੋਂ ਗੰਭੀਰ 

ਉਦਾਸੀ ਵਾਲੇ ਲੱਛਣ ਵਾਲੇ ਨੌਜਵਾਨਾੀਂ ਹਵਚ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ 

ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਲਗਭਗ ਦੌਗ ਣੀ ਸੀ। 

 ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਹਜ਼ਆਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਹਸਹਤ ਸੰਬੰਿੀ, ਵਾਸਤਹਵਕ 

ਦ ਨੀਆ ਦੀਆੀਂ ਗਤੀਹਵਿੀਆੀਂ ’ਤੇ ਘੱਟ ਸਮਾੀਂ ਹਬਤਾਇਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹ।ੈ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ 
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ਫੀਡਸ ਨ ੰ  ਸਕਰਾਲ ਕਰਦ ੇਰਹਹਣ ਦੀ ਆਦਤ- ਹਜਸਨ ੰ  ਵੈਂਹਪ੍ੰਗ (Vamping) ਹਕਹਾ 

ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਕਾਰਨ ਨੀ ੀਂਦ ਦੀ ਕਮੀ ਦੀ ਸਮੱਹਸਆ ਪੈ੍ਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। 

 ਅੱਲਹੜ੍ ਉਮਰ ਸਾਮਾਹਜਕ ਹ ਨਰ ਹਵਕਹਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਸਮਾੀਂ ਹ ੰਦਾ 

ਹੈ। ਲੇਹਕਨ, ਅੱਲਹੜ੍ ਆਪ੍ਣੇ ਦੋਸਤਾੀਂ ਨਾਲ ਆਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਘੱਟ ਸਮਾੀਂ ਹਬਤਾਉ ੀਂਦੇ 

ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨਹਾੀਂ ਕੋਲ ਇਸ ਹ ਨਰ ਦੇ ਅਹਭਆਸ ਦੇ ਘੱਟ ਅਵਸਰ ਹ ੰਦ ੇਹਨ। 

 ਹਵਹਗਆਨੀਆੀਂ ਅਨ ਸਾਰ ਅੱਲਹੜ੍ਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੀ ਹਜ਼ਆਦਾ ਵਰਤੋਂ ਉਸੇ 

ਤਰਹਾੀਂ ਦੇ ਉਤੇਜਨਾ ਪੈ੍ਟਰਨ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਜਹੋ-ਹਜਹਾ ਹੋਰ ਐਡੀਕਸਨ 

ਹਵਵਹਾਰਾੀਂ ਨਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਨੇ ਗੰਭੀਰ ਸਮੱਹਸਆਵਾੀਂ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੀਆੀਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਅੱਲਹੜ੍ਾੀਂ 

ਹਵਚਕਾਰ ਆਤਮ ਹੱਹਤਆ ਦੇ ਮਾਮਹਲਆੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਜਨਮ ਹਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾੀਂ 

ਸਾਈਬਰ ਬ ਹਲੰਗ ਵਰਗੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਜ ੜੇ੍ ਅੱਲਹੜ੍ ਨਸੀਲੇ ਪ੍ਦਾਰਥਾੀਂ ਦੇ ਸੇਵਨ, 

ਆਕਰਾਮਕਤਾ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਕੰਮਾੀਂ ਨਾਲ ਜ ੜੇ੍ ਹੋਣ ਪ੍ਰਤੀ ਵੀ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਹ ੰਦੇ ਹਨ।  

ਹਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਅਸੀ ੀਂ ਕਹਹ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਹਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਹਜੱਥੇ ਲਾਭ ਹਨ ਉਥੱੇ ਕ ਝ ਨ ਕਸਾਨ 

ਵੀ ਹਨ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਹਵਹਸਆੀਂ ’ਤੇ ਲਾਗ  ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ 

ਇਸਤੇਮਾਲ ਹਵਚ ਵੀ ਇਸ ੇਤਰਹਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ਹਹਲ  ਲਾਗ  ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਵਾਿ  ਇਸਤੇਮਾਲ ਤੋਂ ਬਚਣ 

ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਦਰਹਮਆਨੀ ਅਤੇ ਯੋਗ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਹਵਚ ਹੀ ਸਮੱਹਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਲ ਹਕਆ 

ਹੋਇਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।   

 

 

 

 



61               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

 

 

 

 

 

ਅਰਮੀਨ ਕੌਰ ਆਹ ਜਾ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਵਭਾਗ 

SGTB ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ 

ਹਦੱਲੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 
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ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾੀਂ ਹਵੱਚ ਸਪ੍ਾਹਟਅਲ ਈਵੋਕੇਸਨ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ: 

ਜੇਹਲਮ ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਦੇ ਖੇਤਰ 

 

ਅਰਮੀਨ ਕੌਰ ਆਹ ਜਾ 

 

ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ, ਸਰਗੋਿਾ ਸਹਹਰ, ਭੇੜ੍ਾ, ਹਜਕਾ, ਖ ਸਾਬ ਅਤੇ ਝੰਗ 

 

 ਹੀਰ ਦਾ ਜਨਮ ਝੰਗ ਹਸਆਲ (ਹੀਰ ਸੀ ਝੰਗ ਹਸਆਲੀ) ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਹਵੱਚ ਰਾੀਂਝਾ (ਝਾਟਾਲੇ) 
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ਹੀਰ ਬਾਰਾੀਂ ਸਾਲ ਦੀ ਹੋ ਗਈ (ਬਾਰਾੀਂ ਬਰਸ ਦੀ ਹੀਰ ਹੋ ਗਈ) 

ਅਤੇ ਹਸੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਨਕਹਲਆ ਹੈ... (ਕਰਦੀ ਹਫਰਦੀ ਕਾਰੇ) 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਯ ੱਗਾੀਂ ਹਵੱਚ ਹੀਰ ਅਤੇ ਰਾੀਂਝੇ ਦਾ ਗਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ, ਇਹ ਭ ੱਲੇ ਹਬਨਾੀਂ ਹਕ ਹੀਰ 

ਝੰਗ ਤੋਂ ਸੀ ਅਤੇ ਰਾੀਂਝਾ ਤਖਤ-ਹਜ਼ਾਰਾ ਤੋਂ ਸੀ। ਹਾਲਾੀਂਹਕ, ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ ਹਕ, ਹੀਰ-ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ 

ਆਪ੍ਣੀ ਇਹਤਹਾਸਕ ਹੋਂਦ ਲਈ ਜ ਝਦੇ ਰਹਹਣਗੇ- ਹਫਰ ਵੀ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਜਨਮ ਹਪ੍ੰਡ ਅਤੇ 

ਦਫਨਾਉਣ ਵਾਲੀ ਜਗਹਾ ਇੱਕ ਹਨਰਹਵਰੋਿ ਭ ਗੋਹਲਕ ਹਕੀਕਤ ਹ।ੈ ਬਹ ਤ ਕ ਝ ਰਾਮ ਦੀ 

ਅਯ ੱਹਿਆ ਅਤੇ ਹਕਰਸਨ ਦੀ ਮਥ ਰਾ ਵਾੀਂਗ ਜੋ ਲਗਾਤਾਰ ਆਬਾਦ ਹਨ; ਹੀਰ-ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਹਪ੍ੰਡ 

ਭ ਗੋਹਲਕ ਹਕੀਕਤਾੀਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ ਸਥਾਨ ਹਨ, ਇਹ ਹਮਹਥਹਾਸਕ ਚਹਰੱਤਰ, ਹਬਰਤਾੀਂਤਾੀਂ ਅਤੇ 

ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨ ਹਨ ਜੋ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਲੋਕ ਹਗਆਨ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਹਵੱਚ ਚਲਦੇ ਹਨ। 

ਹੀਰ ਅਤੇ ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਹਪ੍ੰਡਾੀਂ ਨੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੀ ਲੋਕ-ਚੇਤਨਾ ਹਵੱਚ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸਥਾਨ ਪ੍ਾਇਆ 

ਹੈ ਹਕ ਇਹ ਸਥਾਨ ਭ ਗੋਹਲਕ ਹਕੀਕਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀਕਾੀਂ ਹਵੱਚ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ, ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 

ਹਵੱਚ ਸੰਪ੍ ਰਨ ਹਨ। 

ਹੀਰ ਦਾ ਜੱਦੀ ਹਪ੍ੰਡ ਚ ਚਕਾਣਾ ਸੀ, ਜੋ ਜੇਹਲਮ ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੇ ਹਮਲਣ 'ਤੇ ਸਹਥਤ 

ਸੀ। ਵਿੇਰੇ ਮਸਹ ਰ ਨਾਮ ਝੰਗ ਹਸਆਲ ਦਾ ਨਾਮ ਚ ਚਕ ਦੇ ਭਤੀਜੇ ਮੱਲ ਖਾਨ ਦੇ ਉਪ੍ਾਵਾੀਂ ਦੇ 

ਨਾਮ ਉਤੱੇ ਰੱਹਖਆ ਹਗਆ ਸੀ; ਉਸਨੇ ਲਾਹੌਰ ਦਰਬਾਰ ਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹਲਖ ਕੇ ਇਸ ਨ ੰ  

ਬਦਲ ਹਦੱਤਾ। (1) ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਦਾ ਨਾਮ ਤਖਤ ਜਾੀਂ ਤਖਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਵੱਚ ਸੰਭਵ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਕਸੇ ਤ ਰਕ (2) ਜਾੀਂ ਅਫਗਾਨ ਸਾਸਕ/ਹਮਲਾਵਰ ਦ ਆਰਾ ਰੱਹਖਆ ਹਗਆ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ 

ਹਜ਼ਾਰਾ ਦੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨ ੰ  ਿਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਜ਼ਾਰਾ, 

ਅਫਗਾਹਨਸਤਾਨ ਦਾ ਮ ਲ ਹਨਵਾਸੀ ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਈਰਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਦੀਆੀਂ ਿਰਤੀਆੀਂ 

ਪ੍ਾਰ ਕਰ ਹਰਹਾ ਹੈ। ਦਾਮੋਦਰ ਦਾਸ ਅਰੋੜ੍ਾ (ਗ ਲਾਟੀ ਦਾ) ਹਕੱਸਾ ਹੀਰ-ਰਾੀਂਝਾ ਆਹਦਵਾਸੀ 

ਸਮਾਜ ਹਵੱਚ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਦੀਦੋ ਰਾੀਂਝਾ ਰਾੀਂਝਾ ਕਬੀਲੇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਹੈ, ਤਖਤ 

ਹਜ਼ਾਰਾ ਨ ੰ  ਕਈ ਕਬੀਹਲਆੀਂ ਅਤੇ ਅਹਜਹੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਭਾਹਵਤ 
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ਸਥਾਨ ਬਣਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਹਫਜ਼ ਬਰਖ ਦਰ- ਹਮਰਜ਼ਾਨ-ਸੈਹੀਬਾਨ ਦਾ ਹਕੱਸਾਕਾਰ (ਕਹਾਣੀਕਾਰ) 

ਵੀ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਦੇ ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਕਬੀਲੇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਹੈ ਜੋ ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਇਹ ਕਬੀਲਾ ਇਸ 

ਖੇਤਰ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸੀ, ਹਜਸ ਨੇ ਇਸ ਖੇਤਰ ਉਤੱੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਦਮੋਦਰ ਦਾਸ ਅਰੋੜ੍ਾ ਦਾ ਜਨਮ ਸੋਲਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹੀਰ-ਰਾੀਂਝੇ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨ ੰ  ਅਤੀਤ (15ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ) ਦੇ ਇਹਤਹਾਸ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਾਹਫਜ਼ 

ਬਰਖ ਦਰ ਸਤਾਰਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਇੱਕ ਕਵੀ ਹੈ ਜੋ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ, ਕਬੀਲੇ ਰਾੀਂਝਾ ਤੋਂ ਹੈ, ਇਸ 

ਲਈ ਦਮੋਦਰ ਦਾ ਨਾਇਕ ਹੈ। 16ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ ਜਾੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦੇ ਰਾੀਂਝਾ ਕਬੀਲੇ 

ਦੇ ਹਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਹਾਹਫਜ਼ ਬਰਖ ਦਰ ਦਾ ਜਨਮ ਸਤਾਰਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਰਾਲ ਹਵੱਚ 

ਉਸੇ ਕਬੀਲੇ ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਹਸਰਫ ਇਹ ਯਕੀਨ ਹਦਵਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਰਾੀਂਝਾ 

ਕਬੀਲੇ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਆਬਾਦੀ ਦੀ ਉਚੱ ਘਣਤਾ ਵਾਲਾ ਸਥਾਨ ਸੀ। ਸਮਕਾਲੀ ਅਹਿਐਨ 

ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਰਾੀਂਝਾ ਕਬੀਲੇ ਨੇ ਜੇਚ ਦ ਆਬ ਹਵੱਚ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਕਰਨਾ ਬਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਹੱਸੇ ਉਤੇੱ 

ਕਬਜ਼ਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਹਕ ਸਦੀਆੀਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਚੀਜ਼ਾੀਂ ਨਾਲੋਂ  ਬਹ ਤ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਜੱਟ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਇੱਕ ਕਬੀਲਾ, ਜੋ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਹਕਸਾਨੀ ਹੈ; ਇਹ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ੀਂ 

ਹੈ ਹਕ ਵਾਹਰਸ ਸਾਹ ਦੀ ਹੀਰ ਇੱਕ ਵਪ੍ਾਰਕ ਸਮਾਹਜਕ ਆਰਹਥਕ ਸਥਾਨ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ 

ਹਜੱਥੇ ਹੀਰ ਅਤੇ ਰਾੀਂਝਾ ਖੇਤੀ ਢਾੀਂਚੇ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਹਨ। ਹਖਲਜੀ ਰਾਜਵੰਸ ਨੇ ਠਾਕ ਰ, ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਰਾਏ 

ਦੇ ਅਹ ਹਦਆੀਂ ਨ ੰ  ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਜੋ ਸਰਦਾਰ, ਚੌਿਰੀ ਅਤੇ ਖੋਟ ਮ ਕੱਦਮ ਦੀਆੀਂ ਪ੍ਦਵੀਆੀਂ ਨਾਲੋਂ  ਉਚੱੇ 

ਸਨ। ਮ ਗਲ ਯ ੱਗ ਨੇ ਕ ਝ ਰੈਂਕ ਨ ੰ  ਭੰਗ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ ਸਰੇਨੀਅਨ ਸਰਦਾਰ, ਹਜ਼ਮੀਦਾਰ ਅਤੇ 

ਨਾਬਾਲਗ-ਹਜ਼ਮੀਦਾਰ ਦੀਆੀਂ ਹਤੰਨ ਪ੍ਦਵੀਆੀਂ ਛੱਡ ਹਦੱਤੀਆੀਂ ਗਈਆੀਂ। (3) ਹੀਰ ਇੱਕ ਸਰਦਾਰ 

ਦੀ ਿੀ ਸੀ ਅਤੇ ਵਾਹਰਸ ਸਾਹ ਦੇ ਸੰਸਕਰਣ ਅਨ ਸਾਰ ਰਾੀਂਝੇ ਨੇ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਨ ੰ  ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ 

ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਉਸਨ ੰ  ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਬੰਜਰ ਹਹੱਸਾ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਭਰਾਵਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਹਜਸ ਹਵੱਚ 

ਉਸਦਾ ਛੱਡਣਾ ਵੀ ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੀ ਹਨੰਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਬਣ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ 

ਛੱਡਣਾ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਸੰਦਰਭ ਨ ੰ  ਨਹੀ ੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਜੋ ਹਪ੍ੰਡ ਬਣ ਹਗਆ ਹੈ। ਤਖਤ 

ਹਜ਼ਾਰਾ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ 'ਤੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਗੀਤ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ; 



65               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

 ਆ ਮੇਰੇ ਹਪ੍ਆਰੇ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬੈਠ (ਆ ਵੇ ਲੋਕਾ, ਬਹਹ ਵੇ ਲੋਕਾ) 

 ਮੈਂ ਤੈਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ (ਰੱਖਾੀਂ ਕੰਤ ਤੋਂ ਹਪ੍ਆਰਾ) ਨਾਲੋਂ  ਵੱਿ ਕੀਮਤੀ ਰੱਖਾੀਂਗੀ। 

ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਨੇ ਮੇਰਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀ ੀਂ ਮਾਹਣਆ (ਕੰਤ ਮੇਰੇ ਨੇ ਕ ਛ ਨਾ ਦੇਹਖਆ) 

ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤ ਸੀ ੀਂ ਮੈਨ ੰ  ਬਹ ਤ ਖ ਸ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤਬ ਰਸ ਲੈ ਹਲਆ ਸਾਰਾ) 

ਮੇਰਾ ਪ੍ਤੀ ਡਰਪੋ੍ਕ ਵਾੀਂਗ ਕੰਬਦਾ ਹੈ (ਕੰਤ ਤਾੀਂ ਮੇਰਾ ਥਰ ਥਰ ਕੰਬੇ) 

ਹਜਵੇਂ ਬੋਤਲ ਹਵਚ ਪ੍ਾਰਾ ਹਥੜ੍ਕਦਾ ਹੈ (ਹਜਉ ੀਂਬੋਤਲ ਹਵਚ ਪ੍ਾਰਾ) 

ਰਾਤ ਨ ੰ  ਲ ੱਟ ਹੋਈ (ਰਾਤੀ ੀਂ ਿਾੜ੍ ਪ੍ਾਈ) 

ਅਤੇ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਲ ੱ ਹਟਆ ਹਗਆ... 

ਹਪ੍ੰਡ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪ੍ਣੀ ਭ ਗੋਹਲਕ ਹਵੱਥ ਗ ਆਉੀਂਦਾ ਨਹੀ ੀਂ ਜਾਪ੍ਦਾ ਪ੍ਰ ਲੋਕਿਾਰਾ ਹਵੱਚ ਜੜ੍ਹਾੀਂ 

ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਅਰਥ ਗਰਹਹਣ ਕਰ ਹਲਆ ਹੈ। ਲ ੱ ਹਟਆ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਇੱਕ ਜਸਨ ਮਨਾਉਣ 

ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਮ ਆਫੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਇਹ ਹਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾਲ ਹਪ੍ਆਰ 

ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਹ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਦ ਆਰਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾੀਂਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਬੇਵਕ ਫ ਹਪ੍ਆਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। 

 ਵਾਹਰਸ ਸਾਹ ਕਹਾਣੀ ਹਲਖਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਅਤੇ ਝੰਗ ਹਸਆਲ ਦੀਆੀਂ ਭ ਗੋਹਲਕ 

ਸਹਥਤੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਵੇਖਣ ਲਈ ਜੰਹਡਆਲੇ ਤੋਂ ਗ ਆੀਂਢੀ ਕਸਬੇ ਮਲਕਾ ਹਾੀਂਸ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਉਸਦਾ 

ਮ ੱਢਲਾ ਮਨੋਰਥ ਉਸ ਥਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਲਗਾਉਣਾ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਜੇਹਲਮ ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਹਮਲਦੇ ਹਨ। 

ਦਮੋਦਰ ਦਾਸ ਅਰੋੜ੍ਾ ਨੇ ਚਨਾਬ ਦਹਰਆ ਦੇ ਕੰਢੇ 'ਤੇ ਹੀਰ-ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ। 

ਰਾੀਂਝਾ ਜਦੋਂ ਚਨਾਬ ਪ੍ਾਰ ਕਰਨ ਜਾ ਹਰਹਾ ਸੀ ਤਾੀਂ ਹੀਰ ਨ ੰ  ਦਹਰਆ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਝ ਲਦੀ ਗਤੀ 

ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੱੇ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਹਕ ਸ. ਹਵੰਹਗੰਗ ਅਤੇ ਹਪ੍ਆਰ ਹਵੱਚ ਹਡੱਗ. ਕਹਾਣੀ ਦੇ 

ਹੋਰ ਸੰਸਕਰਣਾੀਂ ਹਵੱਚ ਵੀ; ਰਾੀਂਝਾ ਚਨਾਬ ਦਹਰਆ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਹੀਰ ਨ ੰ  ਹਮਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਹਪ੍ੰਡ 
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ਹਸਆਲ ਜੇਹਲਮ ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਦੀ ਮੀਹਟੰਗ ਹਵੱਚ ਸਹਥਤ ਹੈ, ਜੋ ਕਵੀਆੀਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ 

ਪ੍ਰਹਤਭਾ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਹੀਰ ਦੇ ਹਪ੍ੰਡ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਹਬਲਕ ਲ ਇੱਕ ਹਬੰਦ  ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਜੇਹਲਮ 

ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਹਮਲਦੇ ਹਨ; ਦਾਮੋਦਰ ਦਾਸ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਉਹ ਚ ਚਕ ਹਪ੍ੰਡ, ਯਾਹਨ ਝੰਗ 

ਹਸਆਲ ਹਵੱਚ ਰਹਹ ਹਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਝੌਂਪ੍ੜ੍ੀ ਹਵੱਚ ਰਹਹ ਹਰਹਾ ਹੈ ਹਜੱਥੋਂ ਉਹ ਸਾਰੀ ਹਬਰਤਾੀਂਤ 

ਨ ੰ  ਗਵਾਹੀ ਹਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਵੇਹਖਆ ਹਗਆ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਰਸ ਸਾਹ, 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਹਕਹਾ ਹਗਆ ਹੈ, ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਹਬਹਤਰ ਸਮਝ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਹਬੰਦ  ਦੇ ਨੇੜੇ੍ 

ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਹਗਆ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਦਹਰਆ ਹਮਲਦੇ ਹਨ। ਅਹਜਹੇ ਮਾਮਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ ਇਹ ਨਹੀ ੀਂ ਭ ੱਲਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹਕ ਹਕੱਸਾ ਹੀਰ ਨ ੰ  ਦਮੋਦਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਹਰਕਾਰਹਡੰਗ ਤੋਂ ਵੀ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸੰਸਕਰਣ ਵੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਦਮੋਦਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦੇ ਰਹਹਣ ਦਾ ਹਰਕਾਰਡ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੱਲ ਇਸਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਹੀਰ ਦੇ ਜੱਦੀ ਹਪ੍ੰਡ ਨ ੰ  ਸਥਾਪ੍ਤ 

ਕਰਨਾ ਕਵੀਆੀਂ ਦਾ ਇੱਕ ਕਲਾਤਮਕ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਸਥਾਨ ਨ ੰ  ਨੇੜੇ੍ ਹਲਆ 

ਸਕਦਾ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਦੋ ਨਦੀਆੀਂ ਆਪ੍ਸ ਹਵੱਚ ਜ ੜ੍ਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਦਾਮੋਦਰ ਦੇ ਸੰਸਕਰਣ ਦਾ ਅੰਤ 

ਸ ਖਦ ਹੋਣ ਲਈ ਵੀ ਜਾਹਣਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਹਜਹੀ ਸਹਥਤੀ ਹਵੱਚ ਦੋ ਨਦੀਆੀਂ ਦੇ ਹਮਲਣ ਦਾ 

ਭ ਗੋਹਲਕ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਨਾ ਹਸਰਫ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਬਣ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਬਲਹਕ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਦੀ 

ਮੰਹਜ਼ਲ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵੀ ਬਣ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਹਲਮ ਅਤੇ ਚਨਾਬ ਝੰਗ ਹਸਆਲ ਹਵਖੇ ਹਮਲਦੇ ਹਨ, 

ਪ੍ਰ ਇਹ ਨਦੀਆੀਂ ਇੱਕ ਅਹਜਹਾ ਹਕਰਦਾਰ ਲੈਂਦੀਆੀਂ ਹਨ ਜੋ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਭੌਹਤਕ ਹਕੀਕਤ ਨਾਲੋਂ  

ਸੰਘਣਾ ਅਤੇ ਹਵਸਾਲ ਹੈ। ਇੱਕ ਲੋਕ ਗੀਤ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਚਨਾਬ ਨਦੀ ਦਾ ਸ ਚੱਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਜ਼ਕਰ 

ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਸੋਹਣੀ-ਮਹੀਵਾਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। 

ਚਲੋ ਹਕਤੇ ਚੱਲੀਏ ਅਤੇ ਕ ਝ ਸਮਾੀਂ ਹਬਤਾਏ (ਚਲ ਹਕਿਰੇ ਦੋ ਬੋਲ) 

ਆਓ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਬੈਠੀਏ (ਬਹਹ ਕੇ ਨਦੀ ਹਕਨਾਰੇ) 

ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਟੈਚਮੈਂਟ ਨ ੰ  ਛ ਪ੍ਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰ ਇਹ ਹ ਣ ਕੋਈ ਰਾਜ਼ ਨਹੀ ੀਂ ਹਰਹਾ 

(ਲ ਕ ਹਡਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟ ਲਟ ਲਟੈਲ ਸ ਣਾਇਆ) 
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ਲੋਕ ਢੋਲ ਵਜਾ ਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਨੇ ਸਾਡੇ ਹਪ੍ਆਰ ਦਾ (ਬਝੇ ਢੋਲ ਨਗਾਰੇ) 

ਸੋਹਣੀ, ਆਉ—(ਸੋਹਣੀਏ ਆਜਾ ਨੀ) 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾੀਂ ਉਤੱੇ ਹਕਰਪ੍ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਦੀ (ਹਪ੍ਆਰ) ਹਵੱਚ ਡ ੱਬਦੇ ਹਨ… (ਡ ਬਹਦਆੀਂ ਨ ੰ  

ਰੱਬ ਤਾਰੇ…) 

ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਲੋਕ ਗੀਤ ਹਨ ਹਜਨਹਾੀਂ ਹਵਚ ਨਦੀਆੀਂ ਅਤੇ ਨਦੀਆੀਂ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਹੈ ਜੋ ਬੇਨਾਮ 

ਰਹਹੰਦੀਆੀਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇੱਥੇ ਨਾਮਹੀਣਤਾ ਚਨਾਬ ਨਦੀ ਦਾ ਸਪ੍ੱਸਟ ਸੰਦਰਭ ਹੈ। ਸੋਹਣੀ 

ਮਹੀਵਾਲ ਦੀ ਲੋਕ-ਕਥਾ ਚਨਾਬ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਬਣਾਈ ਗਈ ਹੈ, ਹਜੱਥੇ ਘ ਹਮਆਰ ਦੇ 

ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਸੋਹਣੀ ਇੱਕ ਘੜ੍ਾ ਪ੍ਕਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਹੀਵਾਲ ਨਾਲ ਸਮਾੀਂ ਹਬਤਾਉਣ 

ਲਈ ਨਦੀ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਤੈਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਬਹ ਤਾ ਰੋਮਾੀਂਸ ਦਹਰਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਮੀਹਟੰਗਾੀਂ 

ਦ ਆਰਾ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਹਣੀ ਦੇ ਡ ੱਬਣ 'ਤੇ ਖਤਮ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ 

ਗ ਜਰਾਤ ਹਵੱਚ ਰੱਖੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਹਵੱਚ ਵਪ੍ਾਰ 'ਤੇ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਪ੍ਲਾਟ ਹੈ, ਹਜਸ ਨੇ 

ਸਹਹਰ ਨ ੰ  ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਦਰਜਾ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਹਦੱਤਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੀਤ ਹਸਆਲਕੋਟ, 

ਝੰਗ ਅਤੇ ਗ ਜਰਾਤ ਵਰਗੇ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਹਹਰਾੀਂ ਦੀ ਮੌਜ ਦਗੀ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸਲ ਹਵੱਚ 

ਦਹਰਆ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਈਟਾੀਂ 'ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਵਾਲ ਜਾੀਂ ਸੋਹਣੀ ਮਹਹਰ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਹਸੰਿੀ ਲੋਕ-ਕਥਾ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਹਸੰਿ ਦਹਰਆ ਵੱਲ 

ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਕਥਾਨਕ ਹਵੱਚ ਕ ਝ ਤਬਦੀਲੀਆੀਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਹਸੰਿੀ ਸੰਸਕਰਣ 

ਹਵੱਚ ਅੰਤ ਵੀ ਬਹ ਤ ਹੀ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਹਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸੰਸਕਰਣ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਚਨਾਬ 

ਦਹਰਆ ਹਵੱਚ ਡ ੱਬ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਰਾਮਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਦੀ ਦੇ ਦ ਆਲੇ ਦਫਨ ਹੋ ਜਾੀਂਦੇ 

ਹਨ, ਹਸੰਿੀ ਸੰਸਕਰਣ ਹਸੰਿ ਹਵੱਚ ਬਣੇ ਮਕਬਰੇ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮੀਆੀਂ ਦੀ ਯਾਦ ਹਦਵਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਈ 

ਸ ਥੀ, ਜਾੀਂ ਹਸੰਿ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਦਾ ਮਕਬਰਾ ਸਾਹਦਾਦਪ੍ ਰ (ਹਸੰਿ) ਹਵੱਚ ਸਹਥਤ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਉਸਦੀ 

ਕਬਰ ਮੇਹਰ, ਜਾੀਂ ਮਹੀਵਾਲ ਦੀ ਕਬਰ ਤੋਂ ਕ ਝ ਦ ਰੀ 'ਤੇ ਸਹਥਤ ਹੈ। ਹਸੰਿ ਦੀ ਕਥਾ ਅਤੇ ਸੱਚਾਈ 

ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਹਕ ਡ ੱਬੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਲਾਸਾੀਂ ਸਾਹਦਾਦਪ੍ ਰ ਹਵੱਚ ਹਮਲੀਆੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਹਸੱਟੇ ਵਜੋਂ 
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ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਕਬਰ ਤਾੀਂ ਬਣਾ ਹਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਪ੍ਰ ਪ੍ਰੇਮੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਇਕੱਠੇ ਨਹੀ ੀਂ ਦਫਨਾਇਆ ਹਗਆ ਸੀ 

ਅਤੇ ਮਹੀਵਾਲ ਨ ੰ  ਸਾਹਦਾਦਪ੍ ਰ ਦੇ ਸ ਨਾਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਹਵੱਚ ਦਫਨਾਇਆ ਹਗਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕ ਗੀਤ ਜੋ ਚਨਾਬ ਨ ੰ  ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ ਸੋਹਨੀ ਅਤੇ ਹਮੱਟੀ ਦੇ ਘੜੇ੍ ਹਵਚਕਾਰ ਗੱਲਬਾਤ ਨ ੰ  ਹਖੱਚਦਾ 

ਹੈ। 

ਸੋਹਣੀ— ਮੈਨ ੰ  ਨਦੀ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਲੈ ਜਾ, (ਮੈਨ ੰ  ਪ੍ਾਰ ਲੰਘਾ ਕੇ) 

ਹੇ ਘੜੇ੍... (ਘਹੜ੍ਆ ਹਮੰਨਤਾੀਂ ਤੇ ਸ ਣੀਆੀਂ...) ਮੇਰੀ ਤੈਨ ੰ  ਸਹਨਮਰ ਬੇਨਤੀ ਹੈ। 

... 

ਹਮੱਟੀ ਦਾ ਘੜ੍ਾ- ਤ ੰ ਮੈਨ ੰ  ਚਨਾਬ ਹਵੱਚ ਹਕਉ ੀਂ ਪ੍ਾਇਆ (ਮੈਨ ੰ  ਸਮਝਾਉ ੀਂਹਦਆੀਂ ਹਵੱਚ ਪ੍ਾਇਆ ਨੀ) 

ਇਹ ਉਚੱੀਆੀਂ ਲਹਹਰਾੀਂ ਅੱਜ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀਆੀਂ ਹਨ... 

ਘੜੇ੍ ਅਤੇ ਸੋਹਣੀ ਹਵਚਕਾਰ ਸੰਵਾਦ ਦਹਰਆ ਦੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸਹਥਤੀ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਹਮੱਥ ਹਸੰਿ ਹਵੱਚ ਵੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਹਜਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮਾਈ ਸ ਥੀ ਜਾੀਂ ਸੋਹਣੀ ਹਸੰਿ ਨਦੀ 

ਦੇ ਵਹਾਅ ਨ ੰ  ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਸੋਹਣੀ ਨ ੰ  ਉਹੀ ਦਰਜਾ ਨਹੀ ੀਂ ਹਦੰਦਾ, ਪ੍ਰ 

ਚਨਾਬ ਜਾੀਂ ਚੰਨ-ਦਹਰਆ ਆਪ੍ਣੇ ਲੋਕਿਾਰਾ ਦੇ ਚਹਰੱਤਰ ਕਾਰਨ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਦੇ ਹਦਲਾੀਂ ਹਵੱਚ 

ਇੱਕ ਰਹੱਸਮਈ ਹੋਂਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਅਤੇ ਸੱਹਭਅਕ ਬਸਤੀਆੀਂ ਦਾ ਸਬੰਿ ਕੋਈ ਨਵਾੀਂ ਤੱਥ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ; ਇਸ ਦਾ 

ਨਾਮ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਹਵੱਚ ਉਸੇ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ। ਦੋ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਹਭਅਤਾਵਾੀਂ, ਹੜ੍ੱਪ੍ਾ ਅਤੇ ਹਸੰਿ  

ਘਾਟੀ ਦਾ ਹਨਵਾਸ, ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੀ ਿਰਤੀ ਹਮੇਸਾ ਉਪ੍ਜਾਊ ਅਤੇ ਭਰਪ੍ ਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਹਜਹੀ 

ਜਗਹਾ ਹਵੱਚ ਇਹ ਸ ਭਾਹਵਕ ਹੈ ਹਕ ਸਹਹਰ ਅਤੇ ਬਸਤੀਆੀਂ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੇ ਕੰਹਢਆੀਂ ਜਾੀਂ ਦਹਰਆਵਾੀਂ 

ਦੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ ਹਕਤੇ ਵਿੀਆੀਂ ਅਤੇ ਅੰਤ ਹਵੱਚ ਫੈਲੀਆੀਂ। ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਹੱਦਬੰਦੀ ਇਸ 

ਤਰਹਾੀਂ ਦ ਆਬ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਹੈ, ਜੋ ਹਕ ਹਕਸੇ ਵੀ ਦੋ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਅਤੇ ਬਾਰਾੀਂ ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ 

ਪ੍ਈ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ ਜੋ ਹਕ ਸਬਦਕੋਸ ਅਨ ਸਾਰ ਉਜਾੜ੍ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਭ ਗੋਹਲਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਰਾਵੀ ਅਤੇ 
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ਹਸੰਿ ਦਹਰਆ ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ ਸਹਥਤ ਇੱਕ ਖੇਤਰ ਹੈ। (5) ਚਨਾਬ ਅਤੇ ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ 

ਸਹਥਤ ਬਾਰ। ਗੰਜੀ ਬਾਰ ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਟਰਫਲ ਵ ਨ ੰ  ਛੱਜ ਦ ਆਬ ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੱਛਮ ਦੀਆੀਂ ਇਹ ਬਾਰਾੀਂ 19ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਿ ਤੱਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਉਜਾੜ੍ ਬਣੀਆੀਂ ਰਹੀਆੀਂ 

ਅਤੇ ਅਣਹਡੱਠ ਕੀਤੀਆੀਂ ਗਈਆੀਂ। ਕ ਕਾ ਲਹਹਰ ਅਤੇ ਗ਼ਦਰ ਲਹਹਰ ਨ ੰ  ਦਬਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਕੰਟਰੋਲ ਹਸੱਿਾ ਤਾਜ ਕੋਲ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ 

ਨੇ ਪ੍ੱਛਮੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਉਜਾੜ੍ ਵੱਲ ਹਿਆਨ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਸ ਰ  ਕਰ ਹਦੱਤੀ g 

ਕਲੋਨੀਆੀਂ. ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਬਾਹਰਸ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਖੇਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਾਣੀ ਦੇਣ ਦਾ 

ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ ਮਸੀਨੀ ਤਰੀਕਾ ਖ ਹਾੀਂ ਰਾਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ ਸੀ। ਨਹਹਰੀ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਨਹਹਰਾੀਂ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ 

ਮ ੱਖ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨ ੰ  ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਾਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਪ੍ਹ ੰਚਾਉਣ ਦ ਆਰਾ ਯੋਜਨਾਬੱਿ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਜ਼ਮੀਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹਬਰਹਟਸ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਸਨ। ਇਸ ਅਨ ਸਾਰ ਮ ੱਖ ਨਦੀ 'ਤੇ 

ਨਹਹਰ ਦੇ ਹਨਰਮਾਣ ਦ ਆਰਾ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਬਣਾਈਆੀਂ ਗਈਆੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਅਨ ਸਾਰੀ ਨਾਮ 

ਰੱਖੇ ਗਏ ਸਨ; ਇਸ ਸਬੰਿ ਹਵਚ ਜੇਹਲਮ ਕਾਲੋਨੀ, ਹਜਸ ਹਵਚ ਜੇਹਲਮ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ ਮ ੱਖ ਸਰੋਤ 

ਸੀ, ਬਾਰਾੀਂ ਦੇ ਅੰਤਮ ਬਸਤੀੀਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਇੰਪ੍ੀਰੀਅਲ 

ਗਜ਼ਟੀਅਰ ਆਫ ਇੰਡੀਆ ਬਾਰ ਨ ੰ  ਬਸਤੀੀਕਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੇਹਲਮ ਕਲੋਨੀ ਦਾ ਮ ੱਖ 

ਦਫਤਰ ਸਰਗੋਿਾ ਸਹਹਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

1906 ਹਵੱਚ ਸਾਹਪ੍ ਰ ਹਜ਼ਲੇ ਦੀ ਭੇੜ੍ਾ ਅਤੇ ਸਾਹਪ੍ ਰ ਤਹਹਸੀਲਾੀਂ ਅਤੇ ਝੰਗ ਦੀ ਹਚਹਨਓਟ 

ਤਹਹਸੀਲ ਦੇ ਕ ਝ ਹਹੱਹਸਆੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਤਹਹਸੀਲ (ਸਰਗੋਿਾ) ਦਾ ਗਠਨ ਬਾਰ ਦੇ ਬਸਤੀੀਕਰਨ 

ਦ ਆਰਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਸੀ। (੨੨:੧੦੭) 

ਰਾੀਂਝੇ ਦਾ ਹਪ੍ੰਡ ਤਖਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਰਗੋਿਾ ਦੇ ਇਸ ਆਿ ਹਨਕ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਹਵੱਚ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ 

ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਸਹਹਰ ਵੀ ਵੈਹਦਕ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਹਵੱਚ ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਬੰਦੋਬਸਤ ਹੈ। 

ਇਹ ਦੋ ਸਬਦਾੀਂ 'ਸਰ' ਅਤੇ 'ਗੋਿਾ' ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ ਹਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਤਾਲਾਬ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੰਹਨਆਸੀ, 

ਇਹ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਇਹ ਛੱਪ੍ੜ੍ ਉਸ ਜਗਹਾ ਸਹਥਤ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਮੌਜ ਦਾ ਸਰਗੋਿਾ ਹਵੱਚ 
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ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਹੈੱਡਕ ਆਰਟਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਛੱਪ੍ੜ੍ ਦੇ ਕੋਲ ਗੋਿਾ ਨਾਮ ਦਾ ਇੱਕ ਜੋਗੀ ਰਹਹੰਦਾ 

ਸੀ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੰਸਕਰਣ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਹਕ ਨਾਮ ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਸੰਸਹਕਰਤ "ਸਵਰਗਿਾਮ" ਹਵੱਚ 

ਹੋਈ ਹੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਬੋਲਚਾਲ ਦੇ ਪ੍ੰਜਾਬੀ "ਸਰਗਿਾਮ" ਨ ੰ  ਜਨਮ ਹਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸਲਈ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ। ਸਰਗੋਿਾ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀ ਇਕ ਹੋਰ ਹਮਹਥਹਾਸਕ ਕਹਾਣੀ 

ਮਹਾੀਂਕਾਹਵ ਰਾਮਾਇਣ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਹਨ ੰ ਮਾਨ ਭਾਰਤ 

ਅਤੇ ਸਰੀਲੰਕਾ ਹਵਚਕਾਰ ਪ੍ ਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹਹਮਾਹਲਆ ਦੀ ਸਰੇਣੀ ਤੋਂ ਪ੍ਹਾੜ੍ੀਆੀਂ ਅਤੇ ਚੱਟਾਨਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹਗਆ ਸੀ - ਪ੍ਹਾੜ੍ੀਆੀਂ ਜੋ ਸਰੀਲੰਕਾ ਨ ੰ  ਉਡੱਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸਦੀ ਪ੍ਕੜ੍ ਤੋਂ 

ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਈਆੀਂ ਸਨ। ਸਰਗੋਿਾ ਦੀ ਹਕਰਾਨਾ ਪ੍ਹਾੜ੍ੀ ਲੜ੍ੀ। ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾੀਂ ਸੱਚ ਹੋਣ 

ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ੀਂ ਖੜ੍ੀਆੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆੀਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਹਣਤ ਕਰਦੀਆੀਂ ਹਨ ਹਕ ਸਰਗੋਿਾ 

ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਅਤੇ ਆਬਾਦੀ ਵਾਲਾ ਸਹਹਰ ਹਰਹਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਹੰਦ  ਹਮਹਥਹਾਸਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸਹਨਕ 

ਸਕ ਲ ਹਵਚ ਇਸ ਦੀਆੀਂ ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਨਾ ਹਸਰਫ ਇਕ ਨਾਥ ਜੋਗੀ ਗੋਿਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀਆੀਂ 

ਹੋਈਆੀਂ ਹਨ, ਬਲਹਕ ਸਰਗੋਿਾ ਦਾ ਰਾੀਂਝਾ ਵੀ ਸੈਦਾ ਖੇੜ੍ਾ ਨਾਲ ਹੀਰ ਦਾ ਹਵਆਹ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਹਤਆਗ ਹਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਥ ਦੇ ਦਾਰਸਹਨਕ ਸਕ ਲ ਹਵਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਹਟੱਲਾ 

ਜੋਗੀਆੀਂ ਚਲਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਜੋਗੀ ਗ ਰ  ਗੋਰਖਨਾਥ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਲੋਕ ਗੀਤਾੀਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸਥਾਹਪ੍ਤ 

ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਹਟੱਲਾ ਜੋਗੀਆੀਂ ਦ ਆਰਾ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ - 

ਚਰਖਾ (ਸ ਣ ਚਾਰੇ ਦੀ ਕ ਕ) ਸ ਣਨਾ। 

ਜੋਗੀ ਪ੍ਹਾੜ੍ੀ ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੋਂ ਉਤਹਰਆ (ਜੋਗੀ ਉਤੱਰ ਪ੍ਹਾੜ੍ੋਂ ਆਇਆ) 

ਇਹ ਹੀਰ - ਰਾੀਂਝੇ ਦੇ ਰੋਮਾੀਂਸ ਦੀ ਯਾਦ ਹਦਵਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾੀਂਝੇ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਚਨਾਬ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ 

ਅਤੇ ਹਫਰ ਜੇਹਲਮ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਇਸ ਦੇ ਉਤੱਰੀ ਘੇਰੇ ਤੱਕ, ਜੇਹਲਮ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ ਲ ਣ ਰੇਂਜ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜ੍ਾੀਂ 

ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੱੀ ਪ੍ਹਾੜ੍ੀ ਤੱਕ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਯਾਦ ਹਦਵਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ। ਸਰਗੋਿਾ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ 

ਸਹਹਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ 19ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਹਵੱਚ ਪ੍ੱਛਮੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦ ਆਰਾ 

ਨਹਹਰੀ ਕਾਲੋਨੀਆੀਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਮ ੱਖਤਾ ਹਵੱਚ ਆਇਆ। 1880 ਦੇ ਅਖੀਰ 
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ਤੋਂ ਕੰਪ੍ਨੀ ਨੇ ਅੱਠ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ। ਇਹ ਇੱਕ ਰਾਜਨੀਹਤਕ 

ਅਤੇ ਮਾਰਸਲ ਚਾਲ ਸੀ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਰਾਜ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਜੋਂ 

ਦਰਸਾਉਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਗਰਾੀਂਟ ਅਤੇ ਜ਼ ੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਦੇ ਅਦਾਨ-ਪ੍ਰਦਾਨ ਰਾਹੀ ੀਂ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ 

ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਕੜ੍ ਮਜ਼ਬ ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਸੀ। ਆਇਤਾਕਾਰ ਖੇਤ, ਨਵੇਂ ਬਾਜ਼ਾਰ ਕਸਬੇ ਅਤੇ ਨਵੇਂ 

ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸਨ, ਬਸਤੀਆੀਂ ਨੇ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਲਈ ਕਣਕ, ਕਪ੍ਾਹ, ਖੱਚਰਾੀਂ, ਘੋੜ੍ੀਆੀਂ, ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਅਤੇ 

ਊਠਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਗਾਇਆ। ਮੰਡੀਆੀਂ ਅਤੇ ਫੌਜਾੀਂ” (ਗਾੀਂਿੀ, 242)। ਹੇਠਲੀ ਜੇਹਲਮ ਕਾਲੋਨੀ ਹਵੱਚ 

ਫੌਜੀ ਤੱਤ ਵਿੇਰੇ ਸਪ੍ੱਸਟ ਹੋ ਹਗਆ ਹਜੱਥੇ ਘੋਹੜ੍ਆੀਂ ਦੇ ਪ੍ਰਜਨਨ ਲਈ ਲਗਭਗ 54.4 ਪ੍ਰਤੀਸਤ 

ਜ਼ਮੀਨ ਅਲਾਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਹਵੱਤੀ ਕਹਮਸਨਰ ਨੇ ਪ੍ਛਤਾਵੇ ਨਾਲ ਮਹਹਸ ਸ ਕੀਤਾ 

ਹਕ "ਮ ੱਖ ਉਦੇਸ ਹ ਣ ਇੱਕ ਸਾਮਰਾਜੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਰਥਾਤ ਘੋਹੜ੍ਆੀਂ ਦੇ ਪ੍ਰਜਨਨ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ 

ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਫੌਜਾੀਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਲਈ ਯੋਗ ਘੋਹੜ੍ਆੀਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਬਣਾਉਣਾ। (ਗਾੀਂਿੀ, 243) ਇਹ 

ਸਰਗੋਿਾ ਦੇ ਨਵੇਂ ਕਸਬੇ ਦਾ ਜਨਮ ਸੀ ਜੋ 1902 ਹਵੱਚ ਉਭਹਰਆ ਅਤੇ ਸਾਹਪ੍ ਰ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਦੇ 

ਹੈੱਡਕ ਆਰਟਰ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਜੇਹਲਮ ਕਾਲੋਨੀ ਦਾ ਦ ਸਰਾ ਕੇਂਦਰ ਝੰਗ ਸੀ ਅਤੇ 

ਹਸਆਲਕੋਟ, ਰੇਚਨਾ ਦ ਆਬ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਸਹਹਰ ਜੋ ਦ ਬਾਰਾ ਵਪ੍ਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣ 

ਹਗਆ। ਸਰਗੋਿਾ ਇੱਕ ਵਹਸਆ ਹੋਇਆ ਸਹਹਰ ਬਣ ਹਗਆ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਹਜਆਦਾਤਰ ਅਮੀਰ 

ਗਰਾੀਂਟੀਆੀਂ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਸੀ। ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਕਾਲੋਨੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਸਪ੍ੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖਾੜ੍ਕ  

ਬਸਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਵਿੇਰੇ ਪ੍ ੰਜੀਵਾਦੀ ਵੀ ਸੀ। (ਗਾੀਂਿੀ, 243) ਸਰਗੋਿਾ ਦੇ ਵਪ੍ਾਰਕ 

ਹਕਰਦਾਰ ਹਵੱਚ ਦੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ- 

ਚੰਪ੍ਾ ਬਾਗ਼ ਹਵੱਚ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਚਹਹਕਦੀਆੀਂ ਨੇ (ਬਾਗੰਬੇ ਦਾ ਿਮਣੀ ਵੇਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਬੋਲੀਆੀਂ) 

ਅਸੀ ੀਂ ਹਦਲਾੀਂ ਵਾਲੇ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਹਪ੍ਆਰੇ ਦੀ ਅਹਗਆਨਤਾ ਨ ੰ  ਮਾਫ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ 

 

ਹਜਲਹ ਾ ਸਰਗੋਿਾ ਦੇ ਬਜ਼ਾਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਫ ੱਲ ਹਵਕਦੇ ਹਨ। 
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ਮੇਰਾ ਹਾਸਾ ਅਨਮੋਲ ਇਨਾਮ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਤੈਨ ੰ  ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀ ੀਂ ਲੱਗਦੀ (ਲੱਖਾੀਂ ਦੇ ਹਾਸੇ ਕਖ 

ਨ ੰ  ਪ੍ਾਇਆ ਮਾਹੀਆ) 

ਚੰਪ੍ਾ ਬਾਗ਼ ਹਵਚ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਚਹਹਕਦੀਆੀਂ ਨੇ (ਬਾਗੰਬੇ ਦਾ ਿਮਣੀ ਵੇਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਬੋਲੀਆੀਂ) 

ਅਸੀ ੀਂ ਬਹਾਦਰ ਹਦਲਾੀਂ ਵਾਲੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਪ੍ਆਰੇ ਦੀ ਅਹਗਆਨਤਾ ਨ ੰ  ਵੀ ਮਾਫ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਹਾੀਂ... 

ਸਰਗੋਿਾ ਬਜ਼ਾਰ ਸਹਹਰ ਦੀ ਵਪ੍ਾਰਕ ਸਹਥਤੀ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਲੋਕ-

ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਢਾੀਂਚੇ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਵੀ ਬਣ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਕ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ - 

ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਗ ਜਰਾਤ ਹਵੱਚ ਹੈ 

ਰਾਤ ਆ ਗਈ (ਸੌਦਾ ਲੈਂਦੀ ਨ ੰ  ਪੈ੍ ਗਈ ਰਾਤ) 

ਲੰਬੀਆੀਂ ਨਦੀਆੀਂ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਟਕਰਾਇਆ  

ਪ੍ਾਣੀ ਉਤੱੇ 

ਮੇਰੇ ਹਦਲ ਉਤੇੱ ਛ ਰੀ ਤੋਂ ਮੈਨ ੰ  ਕ ਝ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ (ਬਚ ਨੀਹਮ ੰ ਸਗਦੀ ਹਦਲ ਛ ਰੀਆੀਂ ਦੇ 

ਹੇਠੋਂ) 

 

ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਸਰਗੋਿਾ ਹਵੱਚ ਹੈ ( ਬਹ ਤ ਏਥੇ ਤੇ ਢੋਲ ਸਰਗੋਿੇ ) 

ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਹਵੱਚ ਮੱਕੀ ਨ ੰ  ਕ ਚਲਣ ਲਈ ਮੋਤੀ ਹੈ (ਹ ੰ ਹਵੱਚ ਰੰਬਾ ਮਕਈ ਹਪ੍ਆਰ ਗੋਡੇ) 

ਲੰਮੀਆੀਂ ਨਦੀਆੀਂ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਪ੍ਾਣੀ ਉਤੱੇ ਟਕਰਾਇਆ (ਲੰਬੀਆੀਂ ਦੇ ਨਦੀਆੀਂ ਦੇ ਮੇਟ ਆਇਆ) 

ਮੇਰੇ ਹਦਲ ਉਤੇੱ ਛ ਰੀ ਤੋਂ ਮੈਨ ੰ  ਕ ਝ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾ (ਬਚ ਨੀਹਮ ੰ ਸਗਦੀ ਹਦਲ ਛ ਰੀਆੀਂ ਦੇ 

ਹੇਠੋਂ) 
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ਜੋੜੇ੍ ਦੇ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ, ਜੋ ਹਕ ਗੀਤ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਹਵਸਾ ਬਣ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ, ਹਬਲਕ ਲ ਕੰਪ੍ਨੀ 

ਦੀ ਫੌਜ ਹਵੱਚ ਅਹ ਹਦਆੀਂ ਅਤੇ ਰਾਜ ਦ ਆਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੋਰ ਰ ਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਆਈ ਸੀ। 

ਹਬਰਹਟਸ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਮ ਖੀ ਜੌਹਨ ਲਾਰੈਂਸ, 1811-1879, ਨੇ 1857 ਦੀ ਬਗ਼ਾਵਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਖਾੜ੍ਕ  ਸਾਸਨ ਲਈ ਅੰਗ ਠੇ ਦੇ ਹਨਯਮ ਬਣਾਏ। 

ਅਹਨਯਹਮਤ ਅਤੇ ਮ ਲ ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ ਪ੍ਰ ਬੰਗਾਲ ਆਰਮੀ ਦੇ ਮ ਲ ਜਾੀਂ 'ਹਨਯਹਮਤ' 

ਟ ਕੜ੍ੀਆੀਂ 'ਤੇ 'ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਬੇਹਵਸਵਾਸੀ' ਕਰੋ। ਅਹਨਯਮਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਰਹੱਦ ਤੋਂ ਅੰਦਰ ਨੀ ਤੱਕ 

ਹਲਆਓ. ਬੰਗਾਲ ਆਰਮੀ ਰੈਗ ਲਰ ਨ ੰ  ਸਰਹੱਦ 'ਤੇ ਭੇਜੋ - ਹਦੱਲੀ ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਦ ਰ ਅਤੇ ਪ੍ਸਤ ਨਾੀਂ 

ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਨਹਾੀਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਪ੍ਆਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਰੈਗ ਲਰ ਨ ੰ  ਹਹਥਆਰਬੰਦ ਕਰਨਾ 

ਹਜੱਥੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ; ਜੇ ਬਗਾਵਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਹੀ ਨਸਟ ਕਰੋ; ਜੇ ਉਹ ਉਡਾਣ 

ਭਰਦੇ ਹਨ, ਤਾੀਂ 'ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ ਜੱਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵਿਾਓ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਹਸਕਾਰ ਕਰੋ'। (ਗਾੀਂਿੀ, 

217) 

ਫੌਜਾੀਂ ਨ ੰ  ਜੱਦੀ ਹਪ੍ੰਡ ਤੋਂ ਦ ਰ ਰੱਖਣਾ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਗ ੱਸੇ ਅਤੇ ਗ ੱਸੇ ਨ ੰ  ਕਾਬ  ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਸਾਿਨ 

ਬਣ ਹਗਆ। ਜੇ ਭਰਤੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਲੋਕ ਹਸਰਫ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੇ ਹ ਕਮਾੀਂ ਦੇ ਗ ਲਾਮ ਬਣੇ ਰਹਹਣਗੇ 

ਅਤੇ ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਦੀ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਬਗਾਵਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਨਹੀ ੀਂ 

ਕਰੇਗੀ. ਫੌਜਾੀਂ ਅਤੇ ਹਹਥਆਰਾੀਂ ਦੀ ਢੋਆ-ਢ ਆਈ ਹਵੱਚ ਰੇਲਵੇ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ। 

ਇਹ ਸਵਦੇਸੀ ਬਗਾਵਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਦਬਾਉਣ ਅਤੇ ਵਪ੍ਾਰ ਨ ੰ  ਉਤਸਾਹਹਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ ਤਰੀਕਾ 

ਹਰਹਾ। ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਲਈ ਸਾਈਟਾੀਂ ਦੇ ਉਦੇਸ ਨਾਲ ਨਹਹਰੀ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਦਾ ਹਨਪ੍ਟਾਰਾ ਕੀਤਾ 

ਹਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਸੰਚਾਰ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨਾਲ ਚਲੀ ਗਈ ਸੀ। ਹਵਿੀ ਅਨ ਸਾਰ ਯੋਜਨਾਬੱਿ ਕਸਬਾ 

ਸਰਗੋਿਾ ਗ ਜਰਾਤ ਦੇ ਮੱਿਕਾਲੀ ਕਸਬੇ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਸੀ, ਚੌਰਸ ਹਵੱਚ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਸੀ, 

ਇਸਦੇ ਪ੍ਾਸੇ ਨਵੀ ੀਂ ਬਣੀ ਨਹਹਰ ਸੀ, ਇਸਦੇ ਪ੍ਾਰ ਇੱਕ ਸੱਜੇ ਕੋਣ ਤੇ ਰੇਲਵੇ ਲਾਈਨ ਸੀ ਹਜਸ ਤੋਂ 

ਅੱਗੇ ਮੰਡੀ ਆਉੀਂਦੀ ਸੀ; ਖੇਤੀ ਉਪ੍ਜ ਲਈ ਥੋਕ ਮੰਡੀ। ਇੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਬਾਗਾੀਂ ਅਤੇ ਬਗੀਹਚਆੀਂ ਨਾਲ 

ਕਤਾਰਬੱਿ ਸੀ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਹਰਹਾਇਸੀ ਸਹਹਰ ਇੱਕ ਦ ਰੀ 'ਤੇ ਸਹਥਤ ਸੀ। ਸਰਗੋਿਾ ਦੀ ਮੰਡੀ 
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ਵੱਡੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਮੰਡੀ ਹਵੱਚ ਸਾਰੇ ਨੇੜ੍ਲੇ ਹਪ੍ੰਡਾੀਂ ਤੋਂ ਹਕਸਾਨ ਆਪ੍ਣੀ ਫਸਲ ਦੀ ਹਨਲਾਮੀ 

ਕਰਨ ਆਉੀਂਦੇ ਸਨ। ਬਲਦਾੀਂ ਅਤੇ ਮੱਝਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਹਖੱਚੀਆੀਂ ਗੱਡੀਆੀਂ 'ਤੇ ਕਣਕ, ਬਾਜਰਾ, ਕਪ੍ਾਹ 

ਅਤੇ ਤੇਲ ਬੀਜਾੀਂ ਦੇ ਢੇਰ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਊਠਾੀਂ ਦੀ ਹਪ੍ੱਠ 'ਤੇ ਭਾਰ ਹਨਲਾਮੀ ਲਈ ਚੌਰਸ ਮਾਊ ੀਂਟ 

ਹਵੱਚ ਉਤਾਹਰਆ ਹਗਆ ਸੀ। ਥੋਕ ਖਰੀਦਦਾਰ ਅਤੇ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਫਰਮਾੀਂ ਦੇ ਕਹਮਸਨਡ ਏਜੰਟ 

ਇੱਥੋਂ ਖਰੀਦ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਨ ੰ  ਬਾਰਦਾਨੇ ਹਵੱਚ ਪੈ੍ਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਗਲੇ 

ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸਨ ਰਾਹੀ ੀਂ ਪ੍ੰਜਾਬ, ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਸਮ ੰਦਰ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਦੀਆੀਂ 

ਮੰਹਜ਼ਲਾੀਂ ਤੱਕ ਭੇਹਜਆ ਜਾਵੇਗਾ। (7) ਇਹ ਇੱਕ ਸਹਹਰ ਸੀ। ਹਨਵਾਸ ਲਈ ਵਰਗ ਦੀ ਹਵਿੀਗਤ 

ਉਸਾਰੀ; 20ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਅਸਪ੍ਸਟ ਸ ਰ ਆਤ ਹਵੱਚ ਲਗਭਗ 17 ਅਹਜਹੇ ਵਰਗ ਹਵਕਹਸਤ 

ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ। ਹਬਰਹਟਸ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਸੀਨੀਅਰ ਅਹਿਕਾਰੀਆੀਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਇਹ 

ਹਜ਼ਮੀਦਾਰਾੀਂ ਦੇ ਅਮੀਰ ਭਾਰਤੀ ਪ੍ਤਵੰਤੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਵੀ ਵਹਸਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਹਕਉ ੀਂਹਕ 

ਵੇਸਵਾਵਾੀਂ, ਗਾਉਣ ਅਤੇ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆੀਂ ਕ ੜ੍ੀਆੀਂ ਲਈ ਬਾਹਰੀ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ ਵੱਖਰਾ ਕੀਤਾ 

ਹਗਆ ਸੀ। (8) ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੀਤ ਨਾ ਹਸਰਫ ਸਰਗੋਿਾ ਦੀ ਦੌਲਤ ਦੀ ਪ੍ ਸਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਰਗੋਿਾ 

ਵਰਗੇ ਨਵੇਂ ਸਹਹਰ ਅਤੇ ਮਾਝੇ ਦੇ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਵਸੇ ਸਹਹਰਾੀਂ ਦੀ ਤ ਲਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਐਨਲ। 

ਸਰਗੋਿਾ ਦੀ ਪ੍ਰਹਸੱਿੀ ਇਸ ਤੱਥ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਿ ਸਕਦੀ ਸੀ ਹਕ ਮਾਝੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ 

ਲੋਕ ਨਵੀਆੀਂ ਲੱਭੀਆੀਂ ਜ਼ਮੀਨਾੀਂ ਹਵੱਚ ਵਸਣ ਲਈ ਚਲੇ ਗਏ ਸਨ। ਭਾਵੇਂ ਹਜਹਲਮ ਕਲੋਨੀ ਹਵੱਚ 

ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਜ਼ਮੀਨ ਘੋਹੜ੍ਆੀਂ ਦੇ ਪ੍ਾਲਣ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਹ ਵੀ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਰਾਜਪ੍ ਤ ਕਬੀਲੇ ਹਟਵਾਣਾ (9) ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਹਹੱਸਾ ਉਤੱਰ-ਪ੍ੱਛਮੀ 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਅਮੀਰ ਹਜ਼ਮੀ ੀਂਦਾਰਾੀਂ ਕੋਲ ਹਗਆ ਸੀ। (ਗਾੀਂਿੀ, 243) ਗੀਤ ਹਵੱਚ ਮਾੀਂ-ਿੀ ਦੇ ਸੰਵਾਦ ਨ ੰ  

ਹਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ, ਹਜੱਥੇ ਮਾੀਂ ਮਾਝੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਹਥਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਹਹਰਾੀਂ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਦਾ 

ਹਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਨ ੰ  ਮਾਝੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ 

ਸਰਗੋਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੋਟ ਕਰਨਾ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਹੈ ਹਕ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਮਾਝਾ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ ਲਾਹੌਰ, ਕਸ ਰ 

ਅਤ ੇਹੋਰ ਵਰਗੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਹਹਰ ਸਨ, ਜੋ ਹਕ ਬਹ ਤ ਹਜ਼ਆਦਾ ਆਬਾਦੀ ਵਾਲੇ ਸਹਹਰ ਸਨ। 
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ਨਹਹਰੀ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਵੀ ਇਹਨਾੀਂ ਖੇਤਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਜਾੜ੍ਨ ਅਤੇ ਬਹ ਤ ਘੱਟ ਵਸੇ ਹੋਏ ਉਜਾੜ੍ ਨ ੰ  ਅਬਾਦ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਸਨ। 

ਚਨਾਬ ਦਹਰਆ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਹੇ ਮਾੀਂ, ਰ ੱਖਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਸ ਹਾਵੀਆੀਂ ਛਾੀਂਵਾੀਂ ਵਾਲੀ ਿਰਤੀ ਹੈ 

ਮਾਝੇ ਉਹ ਿਰਤੀ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਦੋ-ਤਾਰਾ ਖੇਹਡਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ (ਮਾਝੇ ਪ੍ਲ ਦੋਤਾਰਾ ਮਾਏ ਮਾਏ ਜਾਣਾ) 

ਹੇ ਬੇਟੀ, ਤੇਰਾ ਹਪ੍ਤਾ ਹਵਸਾਲ ਿਰਤੀ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਤੇਰੇ ਲਈ ਮਹਹਲ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਤੈਨ ੰ  ਜਾਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ (ਦੇਵੇ ਮਹਹਲਵਾ ਪ੍ ਿੀਏ ਕਾਹ 

ਜਾਣਾ) 

ਮਾੀਂ, ਮੈਂ ਇਨਹਾੀਂ ਮਹਹਲਾੀਂ ਨ ੰ  ਭੱਠੀ ਹਵੱਚ ਸ ੱਟ ਹਦੰਦਾ ਹਾੀਂ 

ਅਤੇ ਇੱਕ ਹਨਮਾਣਾ ਝੌਂਪ੍ੜ੍ੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੋ, ਮਾੀਂ ਮੈਂ ਮਾਝੇ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਕ ਲੀ ਕਰਾੀਂ ਨੀ ਕਬ ਲ ਮਾਝੇ 

ਜਾਣਾ) 

ਿੀਏ ਤ ੰ ਚਾਚਾ ਜੰਮ  ਦਾ ਰਾਜਾ (ਿੀਏ ਚਾਚਾ ਤੇਰਾ ਹਪ੍ੰਡ ਦਾ ਰਾਜਾ) 

ਉਹ ਤੈਨ ੰ  ਸੋਹਣੇ ਕੱਪ੍ੜ੍ੇ ਪ੍ਾਵੇਗਾ, ਤੈਨ ੰ  ਜਾਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ (ਦੇਵੇ ਲੀੜ੍ੇ ਨੀ ਬਣਾ ਿੀਏ ਕਾਹਨ ੰ  

ਜਾਣਾ) 

ਮੈਂ ਫਟੇ ਫਟੇ ਕਬ ਲ, ਮਾੀਂ ਮੈਂ ਮਾਝੇ ਨ ੰ  ਜਾਣਾ (ਲੀਰਾੀਂ ਨੀ ਕਬ ਲ ਮਾਏ ਮਾਝੇ ਜਾਣਾ) 

ਿੀ ਤੇਰਾ ਮਾਮਾ ਸਰਗੋਿਾ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਿੀਏ ਮਾਮਾ ਤੇਰਾ ਸਰਗੋਿੇ ਦਾ ਰਾਜਾ) 

ਉਹ ਤ ਹਾਨ ੰ  ਚ ੜ੍ਾ ਪ੍ਾਵੇਗਾ, ਤ ਹਾਨ ੰ  ਇਸ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ੍ ਹੈਜਾਣਾ 

ਮੈਂ ਇੱਕ ਚ ੜ੍ੀ ਪ੍ਾ ਕੇ ਖ ਸ ਹਾੀਂ, ਮਾੀਂ ਮੈਂ ਮਾਝੇ ਨ ੰ  ਜਾ ਹਰਹਾ ਹਾੀਂ… (ਵੰਗ ਕਰਾੀਂ ਨੀ ਕਬ ਲ ਮਾਏ ਮਾਝੇ 

ਜਾਣਾ) 
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ਪ੍ਹਹਲੀ ਲਾਈਨ ਹਵੱਚ ਗੀਤ ਮਾਝੇ ਤੱਕ ਪ੍ਹ ੰਚਣ ਲਈ ਚਨਾਬ ਦਹਰਆ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਜਾਣ ਦੀ ਗਾਇਕ 

ਦੀ ਇੱਛਾ ਨ ੰ  ਹਨਰਦੇਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਚਨਾਬ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਾਤਰ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ੰਜਾਬ 

ਦੀਆੀਂ ਭੌਹਤਕ ਹਵਸੇਸਤਾਵਾੀਂ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਹਫਰ ਨਹਹਰੀ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਦੀ 

ਸਹਥਤੀ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਨਹਹਰੀ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਪ੍ੱਛਮੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਵਸੀਆੀਂ 

ਹੋਈਆੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਮਾਝਾ ਉਹ ਇਲਾਕਾ ਹੈ ਜੋ ਮੋਟੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹੈ। ਸਰਗੋਿਾ ਚਨਾਬ 

ਦੇ ਪ੍ੱਛਮ ਵੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਝਾ ਚਨਾਬ ਦੇ ਪ੍ ਰਬ ਵੱਲ ਭਾਵ ਦਹਰਆ ਦੇ ਪ੍ਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਗੋਿਾ 

ਦਾ ਨਵਾੀਂ ਵਿਦਾ-ਫ ੱਲਦਾ ਸਹਹਰ ਜੰਮ  ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਭੱਹਰਆ ਹੈ, ਜੋ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਸਹਹਰ 

ਹਰਹਾ ਅਤੇ ਵਪ੍ਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਨਵਾੀਂ ਸਥਾਨ ਵੀ। ਨਵੇਕਲੇ ਵਪ੍ਾਰਕ ਕੇਂਦਰਾੀਂ ਨੇ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਹਹਰਾੀਂ ਨ ੰ  

ਘਟਾਇਆ ਨਹੀ ੀਂ, ਉਹ ਲੋਕ-ਹਗਆਨ ਦੀ ਜੜ੍ਹਾੀਂ ਹਵਚ ਡਟੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਰਹੇ। ਸਰਗੋਿਾ, 

ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ ਅਤੇ ਝੰਗ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਨਵਾੀਂ ਲੈਂਡ ਹਡਜ਼ਾਈਨ 

ਦੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ- 

ਆਪ੍ਣੇ ਹਦਲ ਨ ੰ  ਹਪ੍ਆਰ ਦੇ ਰੰਗ ਹਵੱਚ ਰੰਗੋ (ਹਦਲ ਹਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਰੰਗ) 

ਆਪ੍ਣਾ ਹਦਲ ਹਕਸੇ ਨ ੰ  ਦੇ ਹਦਓ (ਯਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਦਲ ਦੇ) 

ਹਕਸੇ ਦਾ ਹਦਲ ਲੈਣਾ (ਯਾੀਂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਲੈਣਾ) 

ਜੇ ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਮਨ ਨਾ ਕਰੇ (ਜੇ ਸਰਕਾਰ ਨਰਾਜ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ) 

ਕੀ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬੋਲਣ ਦੀ ਛ ੱਟੀ ਹੈ? (ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਗ ਜ਼ਾਰਾੀਂ) 

ਕੋਈ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਜਾਵਣ ਵਾਲਾ) 

ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲ ਸਕਦਾ (ਲਭਨਾ ਸਰਕਾਰਾੀਂ) 

ਭਾਵੇਂ ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ ਹੋਵੇ ਜਾੀਂ ਸਰਗੋਿਾ (ਹਪ੍ੰਡ ਤੇ ਸਰਿਾ ਭਾਵ 

ਜਾੀਂ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਝੰਗ (ਹਫਰ ਤ ਸੀ ੀਂ ਝੰਗ ਲੈ) 
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ਆਪ੍ਣੇ ਹਦਲ ਨ ੰ  ਹਪ੍ਆਰ ਦੇ ਰੰਗ ਹਵੱਚ ਰੰਗੋ (ਹਦਲ ਹਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਰੰਗ) 

ਆਪ੍ਣਾ ਹਦਲ ਹਕਸੇ ਨ ੰ  ਦੇ ਹਦਓ (ਯਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਦਲ ਦੇ) 

ਹਕਸੇ ਦਾ ਹਦਲ ਲੈ ਲਵੋ... (ਯਾੀਂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਲੈ) 

ਇਹ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਕੰਪ੍ਨੀ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਸਨ, ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਮ ਗਲ ਵੱਖਰਾ ਲਾਹੌਰ ਹਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ 

ਮ ਲਤਾਨ ਸ ਬਾਹ, ਝੰਗ ਅਤੇ ਸਰਗੋਿਾ ਆਿ ਹਨਕ ਵਪ੍ਾਰਕ ਕਲੋਨੀਆੀਂ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਸਨ ਜੋ 19ਵੀ ੀਂ 

ਸਦੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਹਵੱਚ ਕੇਂਦਹਰਤ ਸਨ ਜਦੋਂ ਹਕ ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ ਹਬਰਹਟਸ ਮਾਰਸਲ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਦੀ 

ਸ ਰ ਆਤ ਤੋਂ ਕੇਂਦਰ ਹਵੱਚ ਹਰਹਾ। ਰਾਜ. 

ਇਸ ਸਬੰਿ ਹਵਚ ਸਰਗੋਿਾ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਦਾ ਭੇਰਾ ਸਹਹਰ ਇਕ ਇਹਤਹਾਸਕ ਸਹਹਰ ਹੈ ਜੋ ਨ ਹ ਦੀ 10ਵੀ ੀਂ 

ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਵੰਸ ਨ ੰ  ਹਖੱਚਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਤਾਰੀਖ-ਇ-ਹਫਹਰਸਤਾ ਹਵਚ ਵੀ 

ਹਮਲਦਾ ਹੈ; 16ਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਹਵੱਚ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਇਹਤਹਾਸ। ਇਹ 

ਦੱਖਣ ਅਤੇ ਮ ਗਲ ਸਲਤਨਤਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਮ ਹੰਮਦ ਸਕਤੀ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਭਾਰਤ ਦੀ 

ਸਹਥਤੀ ਅਤੇ ਉਪ੍-ਮਹਾੀਂਦੀਪ੍ ਦੇ ਲੰਘਣ ਦੌਰਾਨ ਇਸਲਾਮੀ ਸਕਤੀਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਹਜੱਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਰਕਾਰਡ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੰਢੇ 'ਤੇ ਬਹਣਆ ਸਹਹਰ, ਹਜਸ ਦੀਆੀਂ ਤੰਗ ਲੇਨਾੀਂ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਲਾਹੌਰ 

ਅਤੇ ਹਪ੍ਸਾਵਰ ਨਾਲ ਹਮਲਦੀਆੀਂ-ਜ ਲਦੀਆੀਂ ਹਨ, ਨਵਾੀਂ ਭੇੜ੍ਾ ਖੱਬੇ ਕੰਢੇ 'ਤੇ ਸੇਰ ਸਾਹ ਸ ਰੀ 

ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਸੀ ਅਤੇ 1935 ਹਵਚ ਦ ਬਾਰਾ ਹਵਕਸਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। 

ਜੋਬਨਾਥਨਗਰ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਸਬਾ; 1004 ਈਸਵੀ ਹਵੱਚ ਗਜ਼ਨੀ ਦੇ ਮਹਹਮ ਦ ਦ ਆਰਾ 

ਅਤੇ ਹਫਰ ਦੋ ਸਦੀਆੀਂ ਬਾਅਦ ਚੇਂਗੀਜ਼ ਖਾਨ ਦ ਆਰਾ ਭਾਦਰਵੀ ਨਗਰ ਉਤੱੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ 

ਸੀ। ਮ ਗਲ ਸਾਸਕ ਬਾਬਰ ਨੇ ਇਸਨ ੰ  1519 ਹਵੱਚ ਹਰਹਾਈ ਦੇਣ ਲਈ ਰੱਹਖਆ ਅਤੇ ਅੰਤ ਹਵੱਚ 

1540 ਹਵੱਚ ਸੇਰ ਸਾਹ ਸ ਰੀ ਨੇ ਨਵਾੀਂ ਸਹਹਰ ਭੇਰਾ ਬਣਾਇਆ। ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ 

ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਗੀਤ ਹਵੱਚ ਇਸਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ - ਇੱਕ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਜੋ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾੀਂ 

ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਚਹਲਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਲਦਾ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਅਕਸਰ ਹਰ ਪ੍ਉੜ੍ੀ ਹਵੱਚ ਪ੍ਤੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਦਲਦਾ 

ਹੈ ਜਦੋਂ ਹਕ ਪ੍ਤਨੀ - ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਪ੍ੀਕਰ - ਸਹਥਰ ਰਹਹੰਦੀ ਹੈ। 
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ਮੇਰੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹੜ੍ ਹਕਉ ੀਂ ਪ੍ਾਇਆ, ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਛੋਟਾ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਸ ਰਮਾ ਕਾਹੀ ੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਾਇਆ, ਨੀ ਮੇਰਾ ਮਾਹੀ ੀਂ ਛੋਟਾ) 

ਮੈਂ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਰੋਇਆ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਦਾੀਂ ਨਾਲ ਵੀ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਰੋਜਾ ਵੰਹਿਆ, ਬੋਲ 

ਦਾ ਖੋਜਟਾ) 

ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਹਪ੍ਆਰਾ ਭੈਰਾ ਹਵੱਚ ਹੈ (ਮੈਂ ਏਥੇ ਤੇ ਢੋਲਾ ਭੇਰੇ) 

ਉਚੱੀਆੀਂ ਸੜ੍ਕਾੀਂ ਅਤੇ ਡ ੰਘੀਆੀਂ ਵੇਰਹੀਆੀਂ 

ਮੇਰੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹੜ੍ ਹਕਉ ੀਂ ਪ੍ਾਇਆ, ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਛੋਟਾ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਸ ਰਮਾ ਕਾਹੀ ੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਾਇਆ, ਨੀ ਮੇਰਾ ਮਾਹੀ ੀਂ ਛੋਟਾ) 

ਮੈਂ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਰੋਇਆ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਦਾੀਂ ਨਾਲ ਵੀ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਰੋਜਾ ਵੰਹਿਆ, ਬੋਲ 

ਦਾ ਖੋਜਟਾ...) 

ਕੇਦਰਾਜ ਨੇ 466 ਈਸਵੀ ਪ੍ ਰਵ ਹਵੱਚ ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਪ੍ੰਜਾਬ ਇਰਾਨੀ ਰ ਸਤਮ ਉਸਤਾਨ 

ਕੋਲ ਨਹੀ ੀਂ ਹਗਆ ਹਜੱਥੇ ਭੈਰਾ ਰਾਜ ਦੀ ਰਾਜਿਾਨੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸਹਹਰ ਹਰਹਾ। ਉਹ 423 ਈਸਾ 

ਪ੍ ਰਵ ਹਵੱਚ ਮਰ ਹਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਤ ਦੇ ਹਦਨਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕਸਮੀਰੀ ਕਬੀਲੇ ਤੋਂ ਵੀ ਹਾਰ 

ਹਗਆ ਸੀ, ਹਜਸਨੇ ਭੇਰਾ ਉਤੱੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਹਲਆ ਅਤੇ ਇਸਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਰਾਜ ਦੀ ਰਾਜਿਾਨੀ 

ਬਣਾਇਆ। ਹਸਕੰਦਰ 326 ਈਸਾ ਪ੍ ਰਵ ਹਵੱਚ ਇੱਥੇ ਆਇਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਭੇਰਾ ਇਸੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ 

ਅਿੀਨ ਸੀ ਅਤੇ ਲ ਣ ਦੀ ਆਮਦਨ ਮ ੱਖ ਲਾਭ ਸੀ। ਇਸ ਯ ੱਗ ਹਵੱਚ ਸਾਹੀ ਤੋਹਫੇ ਦੇ ਵਟਾੀਂਦਰੇ 

ਹਵੱਚ ਮੋਰ ਦੇ ਖੰਭ ਸਾਮਲ ਸਨ ਜੋ ਹਕ ਭੇਰਾ ਤੋਂ ਆਏ ਸਨ ਅਤੇ ਹਸਕੰਦਰ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਇਸ ਸਥਾਨ 

ਤੋਂ ਖ ਸ ਸਨ। ਆਪ੍ਣੀ ਹਾਰ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਪੋ੍ਰਸ ਨ ੰ  ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਕੇ ਹਸਕੰਦਰ ਮ ਲਤਾਨ ਰਾਹੀ ੀਂ 

ਯ ਨਾਨ ਵਾਪ੍ਸ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਪ੍ ਰਾਤੱਤਵ-ਹਵਹਗਆਨੀਆੀਂ ਨੇ ਲੋਹ ਯ ੱਗ, ਅਚਮੇਨੀਅਨ ਯ ੱਗ 

(553-930 ਬੀ.ਸੀ.), ਯ ਨਾਨੀ (321 - 184 ਬੀ.ਸੀ.) ਅਤੇ ਮੌਰੀਆ ਕਾਲ ਦੀਆੀਂ ਪ੍ ਰਾਤਨ 

ਵਸਤਾੀਂ ਦੀ ਖ ਦਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। (10) ਇਹ ਸਹਹਰ 326 ਹਵੱਚ ਅਲੈਗਜ਼ੈਂਡਰ ਦ ਆਰਾ ਪੋ੍ਰਸ ਦੀ 
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ਹਾਰ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਹਪ੍ੰਡ ਹੈ ਹਜਸਦਾ ਨਾਮ ਹਨਕਾਈ ਹੈ ਹਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 

ਹਜੱਤ। , ਹਸਕੰਦਰ ਦਾ ਘੋੜ੍ਾ ਭੇਰਾ ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਜਲਾਬਾਰ ਕਸਬੇ ਹਵੱਚ ਦੱਹਬਆ ਹਪ੍ਆ ਹੈ। ਵਪ੍ਾਰਕ 

ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਸਹਥਤ, ਭੇਰਾ ਵਪ੍ਾਰੀਆੀਂ ਅਤੇ ਹਮਲਾਵਰਾੀਂ ਲਈ ਕੇਂਦਰੀ ਹਰਹਾ, ਭੇਰਾ ਦੀਆੀਂ ਜੜ੍ਹਾੀਂ 

"ਭੈ ਰਾ" ਜਾੀਂ "ਹਬਨਾੀਂ ਡਰ" ਇੱਕ ਸਮੀਕਰਨ ਹਵੱਚ ਵੀ ਹਨ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਜ਼ਮੀਨ ਇੱਕ ਫੌਜੀ ਮਾਰਗ 

'ਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਕ ਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜੰਗਲਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਸ ਰੱਹਖਅਤ ਸੀ ਜਾੀਂ - ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਦ ਆਰਾ ਦੇਹਖਆ 

ਹਗਆ ਸੀ। ਯ ਨਾਨੀ. ਹਸਕੰਦਰ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭੇਰਾ ਮੌਰੀਆ ਸਾਮਰਾਜ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਬਣ 

ਹਗਆ। ਗ ਪ੍ਤਾ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਪ੍ਤਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਗੋਲੀਆਈ ਕਬੀਲੇ ਹ ਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ 

ਹੈ, ਇਹ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਇੱਕ ਕਬੀਲਾ ਯ ਰਪ੍ ਵੱਲ ਚਲਾ ਹਗਆ ਅਤੇ ਦ ਜਾ 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਵੱਲ ਵਹਿਆ, ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਨੇ ਲ ੱਟ-ਖੋਹ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭੇੜ੍ ਹਵੱਚ ਜ਼ ਲਮ ਅਤੇ ਜ਼ ਲਮ 

ਦਾ ਦੌਰ ਚਲਾਇਆ ਮੰਹਨਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। 512 ਨੇ ਭੇਰਾ ਹਵੱਚ ਹ ਨਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ ਰਨ ਸਾਸਨ ਦੇਹਖਆ 

ਅਤੇ ਪ੍ ਰਾਣੀ ਸਹਭਅਤਾ ਹਵੱਚ ਹਵਘਨ ਪ੍ਾਇਆ। ਹ ਨ ਸਾਸਕ ਸੀ.ਏ  ਮੈਨ ੰ  ਪ੍ਦਮਾ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਮਰਨ 

ਲਈ, ਜੋ ਹਫਰ ਭੇਰਾ ਦੀ ਰਾਣੀ ਬਣ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀਆੀਂ ਨੇ ਇਸਲਾਮੀ ਸਲਤਨਤ 

ਦੇ ਆਉਣ ਤੱਕ ਇਸ ਜਗਹਾ 'ਤੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ। ਇਸਲਾਮੀ ਸਲਤਨਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਭੇਰਾ, ਪੇ੍ਸਾਵਰ, 

ਮ ਲਤਾਨ ਅਤੇ ਲਾਹੌਰ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸਹਹਰ ਬਣ ਗਏ ਹਜੱਥੇ ਭੇਰਾ ਅਜੇ ਵੀ ਹਜੱਤਾੀਂ ਅਤੇ ਯ ੱਿਾੀਂ ਦਾ ਸਥਾਨ 

ਬਹਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਮੀਰ ਤੈਮ ਰ ਦਾ ਹਹੰਦ ਸਤਾਨ ਹਵੱਚ ਹਜੱਤ ਦਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਅਿਾਰ ਭੇਰਾ ਸੀ ਜੋ 

ਖ ਸਾਬ, ਹਚਹਨਓਟ ਅਤੇ ਝੰਗ ਦੇ ਨਾਲ 1397 ਹਵੱਚ ਕ ਟਨੀਤੀ ਦੀ ਨੀਤੀ ਦ ਆਰਾ ਉਸਦੇ ਕਬਜ਼ੇ 

ਹਵੱਚ ਆ ਹਗਆ ਅਤੇ ਯ ੱਿ ਤੋਂ ਬਹਚਆ ਹਗਆ। ਇਹ ਖੇਤਰ ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਅਮੀਰ ਤੈਮ ਰ ਦੀ ਚੌਥੀ 

ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਬਾਬਰ ਦੇ ਸਾਸਨ ਅਿੀਨ ਚਲਾ ਹਗਆ। ਤ ਜ਼ ਕ - ਆਈ - ਬਾਬ ਰੀ ਨੇ ਹਪ੍ਆਰ ਨਾਲ 

ਭੇਰਾ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਭੇਡਾੀਂ, ਬੱਕਰੀਆੀਂ ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਭੇਰੇ ਦੀ ਟ ੱਟੀ ਸ ਈ ਪ੍ਰਤੀ ਲਾਲਚ 

ਅਤੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਹ ਮਾਯ ੰ ਦੇ ਭਰਾ ਕਾਮਰਾਨ ਨੇ ਭੇਰਾ ਨ ੰ  

ਹਜੱਤਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰ ਪ੍ਠਾਣਾੀਂ ਦੇ ਡਰੋਂ ਕਾਬ ਲ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਹਗਆ। ਹ ਮਾਯ ੰ ਨੇ 

ਭੀਰਾ ਨ ੰ  ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ ਆਹਖਰਕਾਰ ਸੇਰ ਸਾਹ ਸ ਰੀ ਤੋਂ ਹਾਰ ਹਗਆ। ਦੱਖਣ ਹਵੱਚ ਸ ਰੀ ਦੀਆੀਂ 

ਹਜੱਤਾੀਂ ਦੌਰਾਨ ਬਾਬਰ ਦੇ ਇੱਕ ਸਾਬਕਾ ਸਹਹਯੋਗੀ ਅਲੀ ਖਾਨ ਨੇ ਭੇਰਾ ਉਤੱੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
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ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੰਢੇ ਉਤੱੇ ਵਸੇ ਸਾਰੇ ਸਹਹਰ ਨ ੰ  ਲਗਭਗ ਭੰਗ ਕਰ ਹਦੱਤਾ। ਸੇਰ ਸਾਹ ਸ ਰੀ ਨੇ 

ਖੱਬੇ ਕੰਢੇ 'ਤੇ ਨਵੇਂ ਸਹਹਰ ਦਾ ਪ੍ ਨਰ ਹਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਭੇਰਾ ਹਵਚ ਹਬਹਤਰ ਸਾਸਨ ਅਤੇ 

ਰ ਜ਼ਗਾਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੀਨਾ ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਰੋਹਤਾਸ ਦਾ ਹਕਲਾ ਬਣਾਇਆ। ਸਰੀ ਦ ਆਰਾ ਹੋਰ 

ਉਸਾਰੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਛੇ ਗ ੰਬਦ ਵਾਲੀ ਮਸਹਜਦ, ਯਾਤਰੀਆੀਂ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜਾਨਵਰਾੀਂ ਨ ੰ  

ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਤਾਜ਼ਗੀ ਦੇਣ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬਾਉਲੀਆੀਂ ਸਾਮਲ ਸਨ। ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ 

ਦੌਰਾਨ ਭੇਰਾ ਕੋਲ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸੱਕੇ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਟਕਸਾਲ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਸ ਬਾਹ ਲਾਹੌਰ ਦੇ 

ਮ ੱਖ ਦਫਤਰਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਬਣ ਹਗਆ। 1747 ਨ ੰ  ਅਹਹਮਦ ਸਾਹ ਅਬਦਾਲੀ ਦੇ ਜਰਨੈਲ ਨ ਰ-

ਉ-ਦੀਨ ਦੇ ਛਾਪ੍ੇ ਦ ਆਰਾ ਭਾਈਰਾ ਨ ੰ  ਹਫਰ ਤਬਾਹ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਹਸੱਖ ਸਾਮਰਾਜ 

ਦੀ ਭੰਗੀ ਹਮਸਲ ਦ ਆਰਾ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ ਨਰ ਹਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਬੰਦਾ ਹਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਨੇ 

ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਭੀਰਾ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਨ ੰ  ਹਜੱਤਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਹਸੱਖ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਬਾਅਦ ਦੇ 

ਸਮੇਂ ਹਵੱਚ, ਭੇਰਾ ਆਨੰਦ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਰਾਜਾ ਸਲਾਮਤ ਰਾਏ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸਾੀਂਤੀਪ੍ ਰਨ ਸਹਹਰ ਸੀ, 

ਹਜਸਨ ੰ  ਇੱਕ ਮ ਗਲ ਹਵਰੋਿੀ ਦ ਆਰਾ ਜ਼ਹਹਰ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। 1758 ਹਵਚ ਅਹਹਮਦ ਸਾਹ 

ਅਬਦਾਲੀ ਦੀ ਫੌਜ ਨੇ ਸਰਗੋਿਾ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਵੱਲ ਵਿਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਤਬਾਹੀ ਮਚਾਈ ਪ੍ਰ 1763 

ਹਵਚ ਲਾਹੌਰ ਹਵਚ ਹਸੰਘਾਸਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸਹਥਰ ਹਸੱਖ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇਹਖਆ ਅਤੇ 1800 ਹਵਚ 

ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਕੰਢੇ 'ਤੇ ਇਕ ਵਿਦਾ-ਫ ੱਲਦਾ ਸਹਹਰ ਭੇਰਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਨੇ ਹਜੱਤ ਹਲਆ। 

ਹਫਰ ਵੀ ਅਹਹਮਦ ਸਾਹ ਅਬਦਾਲੀ ਦੇ ਦੇਹਾੀਂਤ ਤੱਕ ਹਸੱਖ ਅਤੇ ਮ ਸਹਲਮ ਸਕਤੀ ਹਵਚਕਾਰ ਭੇੜ੍ 

ਦਾ ਰ ਤਬਾ ਡਗਮਗਾ ਹਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅੰਤ ਹਵੱਚ ਦਲੀਪ੍ ਹਸੰਘ ਦੇ ਈਸਾਈ ਿਰਮ ਹਵੱਚ 

ਪ੍ਹਰਵਰਤਨ ਕਰਕੇ ਹਬਰਹਟਸ ਸੱਤਾ ਦ ਆਰਾ ਹਸੱਖ ਸਲਤਨਤ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਹੋਇਆ। 1863 ਹਵੱਚ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨੇ ਬਰੇੜ੍ਾ ਨ ੰ  ਤਹਹਸੀਲ ਹੈੱਡਕ ਆਰਟਰ ਬਣਾ ਹਦੱਤਾ। 1867 ਦੇ ਸਰਵੇਖਣ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਹਕ ਭੇੜ੍ਾ ਦੀ ਆਬਾਦੀ 15000 ਹੈ, ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੀ ਤਹਹਸੀਲ ਹਵੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ ਸੀ। 

ਰਾਜ ਦੌਰਾਨ ਸਹਹਰ ਨ ੰ  ਟਾਊਨ ਹਾਲ, ਅੱਠ ਗੇਟਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ ਨਰ ਹਨਰਮਾਣ, ਨਗਰਪ੍ਾਹਲਕਾ, ਹਾਈ 

ਸਕ ਲ, ਹਡਸਪ੍ੈਂਸਰੀ ਅਤੇ ਰੇਲਵੇ ਹਮਹਲਆ। ਹਾਲਾੀਂਹਕ, ਭੇਰਾ ਹਵੱਚ ਬਗਾਵਤਾੀਂ ਨੇ ਹਬਰਹਟਸ ਦੀਆੀਂ 

ਨਜ਼ਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਸਹਹਰ ਪ੍ਰਤੀ ਨਫਰਤ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੀ - ਵਪ੍ਾਰ ਅਤੇ ਆਬਾਦੀ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨ ੰ  



81               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਭਲਵਾਲ, ਸਰਗੋਿਾ ਅਤੇ ਫ ਲਰਵਾਨ ਹਵੱਚ ਸਮਾਨਾੀਂਤਰ ਮੰਡੀਆੀਂ ਬਣਾਈਆੀਂ 

ਗਈਆੀਂ - ਅਤੇ ਬਗਾਵਤਾੀਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 1920 ਹਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਭੇਰਾ ਨ ੰ  ਅੰਤਮ 

ਬਲੈਕਹਲਸਟ ਕੀਤਾ ਹਗਆ। 1923 -24 ਹਵੱਚ ਪ੍ਲੇਗ ਦੇ ਪ੍ਰਕੋਪ੍ ਨੇ ਸਹਹਰ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਭਾਹਵਤ ਕੀਤਾ 

ਅਤੇ ਇਸਨ ੰ  ਖੰਡਰ ਹਵੱਚ ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ। 1929 ਹਵੱਚ ਹੜ੍ਹ ਆਏ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਮਲੇਰੀਆ ਅਤੇ 

ਹੈਜ਼ਾ ਫੈਹਲਆ। 1992 ਹਵਚ ਵੀ ਭਾਰੀ ਹੜ੍ਹ ਆਇਆ, ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਇਸ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਨੇ 

ਸਹਹਰ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਹਵਚ ਇਹ ਹਵਸਵਾਸ ਪ੍ਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਕ ਹੜ੍ਹਾੀਂ ਨੇ ਭੇਰਾ ਨ ੰ  ਹਦੱਤਾ ਵਰਦਾਨ ਸੀ। 

ਜੇਹਲਮ ਨਾਲ ਭੇਰਾ ਦਾ ਸਬੰਿ ਹੜ੍ਹਾੀਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇ ਹੈ ਅਤੇ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪ੍ ਰਾਣੀਆੀਂ ਬਸਤੀਆੀਂ ਵਾੀਂਗ 

ਸਹਹਰ ਵਪ੍ਾਰ ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਲਈ ਦਹਰਆ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਸਾਹਪ੍ ਰ ਦੇ ਹਡਪ੍ਟੀ 

ਕਹਮਸਨਰ ਨੇ 1897 ਹਵੱਚ ਹਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹਕ ਭੇਰਾ ਇੱਕ ਬਹ ਤ ਵੱਡਾ ਸਹਹਰ ਸੀ ਜੋ 

ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ ਅਤੇ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਨ ੰ  ਹਘਓ ਬਰਾਮਦ ਕਰਦਾ ਸੀ; ਕਾਬ ਲ, ਮ ਲਤਾਨ, ਦਰਾਜਤ ਅਤੇ 

ਸ ੱਕਰ (ਹਸੰਿ) ਨ ੰ  ਕੱਪ੍ੜ੍ਾ ਅਤੇ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਅਤੇ ਕਰਾਚੀ ਤੋਂ ਆਯਾਤ ਕੀਤਾ ਯ ਰਪ੍ੀਅਨ ਕੱਪ੍ੜ੍ਾ; 

ਜਲੰਿਰ ਦ ਆਬ ਤੋਂ ਚੌਲ, ਗ ੜ੍ ਅਤੇ ਖੰਡ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਸਹਹਰ ਬੇਹਮਸਾਲ ਖੰਜਰਾੀਂ, 

ਲੱਕੜ੍, ਲੋਹੇ ਅਤੇ ਪ੍ੱਥਰ ਦੀ ਉਕੱਰੀ ਅਤੇ ਮ ਰਤੀਆੀਂ ਵਾਲੀਆੀਂ ਕਲਾਹਕਰਤੀਆੀਂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਹਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਹਹਰ ਆਪ੍ਣੀ ਸਾਨਦਾਰ ਚਾਰਪ੍ਾਈ ਅਤੇ ਖੇਸ ਲਈ ਵੀ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਹਰਹਾ। 

ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਹੇਨਾ ਪ੍ਾਊਡਰ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਉਤਪ੍ਾਦਕ ਅਤੇ ਹਨਰਯਾਤਕ ਹੈ ਅਤੇ ਪੇ੍ਟੀਸਾ ਅਤੇ 

ਫੇਹਨਯਾਨ ਨਾਮਕ ਹਮੱਠੇ ਪ੍ਕਵਾਨਾੀਂ ਲਈ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਕਵਾਨ ਜੋ ਹਹੰਦ  ਵਪ੍ਾਰੀਆੀਂ ਅਤੇ 

ਬੇਕਰਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ ਜੋ ਹਕ ਵੰਡ ਤੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਆਬਾਦੀ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਸਹਹਰ ਦੇ ਮ ਹੱਲੇ ਵਰਗ ਅਤੇ ਹਕੱਹਤਆੀਂ ਦੇ ਸਬੰਿ ਹਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਬੀਹਲਆੀਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਾਲੇ 

ਹਰਹਾਇਸੀ ਖੇਤਰਾੀਂ ਅਤੇ ਸਹਹਰ ਦੀ ਹਵਸਾਲਤਾ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ। ਮ ਹੱਲਾ ਖਵਾਜ਼ਗਾਨ ਹਵੱਚ 

ਮ ਹੱਲਾ ਕੀਮਾ ਵਾਲਾ, ਮ ਹੱਲਾ ਮ ਫਤੀਆੀਂ ਵਾਲਾ, ਸੇਖ ਪ੍ ਰੀਆੀਂ ਵਾਲਾ, ਮਲਕਣ ਵਾਲਾ, ਮ ਹੱਲਾ 

ਕੱਚੇ ਵੇਹੜ੍ਾ, ਹਮਰਜਾ ਵਾਲਾ, ਮ ਹੱਲਾ ਹਟੱਹਲਆੀਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਮ ਹੱਲਾ ਸਾਹਨੀਆਵਾਲਾ (ਸਾਹਨੀ 

ਜਾਤੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਮ ਲ ਸਥਾਨ ਜੋ ਸਹਹਰ ਦੀ ਸਹਤਕਾਰਤ ਆਬਾਦੀ ਸੀ) ਦੇ ਅਹਾਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਮੀਆੀਂਵਾਲਾ ਅਤੇ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਮ ਹੱਲਾ ਹੈ। ਹਜ਼ਰਤ ਮੀਰਾੀਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਪ੍ੱਛਮੀ ਮ ਹੱਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ ਹ ੰਦੇ 
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ਸਨ ਅਤੇ ਭੇੜ੍ਾ ਨ ੰ  ਮੀਰਾਣੀ ਨਗਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਇਨਹਾੀਂ ਹਰਹਾਇਸੀ ਇਲਾਹਕਆੀਂ 

ਨ ੰ  ਉਥੱੇ ਰਹਹਣ ਵਾਲੀ ਜਾਤੀ ਜਾੀਂ ਹਫਰਕੇ ਜਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਕੱਤੇ ਕਾਰਨ ਨਾਮ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਹੈ 

ਅਤੇ ਭੇੜ੍ਾ ਹਵੱਚ ਹ ਣ ਮ ਹੱਲਾ ਸੇਠੀਆੀਂਵਾਲਾ, ਕਾਦੀਆੀਂਵਾਲਾ, ਗੋਹਰਆਵਾਲਾ, ਸੇਖਾੀਂਵਾਲਾ, 

ਲ ਹਾਰਾੀਂਵਾਲਾ, ਕੋਹਲੀਆੀਂਵਾਲਾ, ਮਹੀਰਾੀਂਵਾਲਾ, ਹਹਦਾਇਤ ਸਾਹ, ਚੋਪ੍ੜ੍ਾ ਮੰਡੀ, 

ਮਲਹੋਤਰਾਵਾਲਾ ਦੇ ਖੰਡਰ ਹਨ। ਮ ਹੱਲਾ, ਗਾੀਂਿੀਆੀਂ ਵਾਲਾ। ਸਹਹਰ ਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਰਵੇਸ ਦ ਆਰ 

ਹਚਹਨਓਟੀ ਗੇਟ ਜਾੀਂ ਚਕਵਾਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਰਾਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਫਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਸ ਰ  ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਹਹਲੀਆੀਂ ਦੋ ਲੇਨਾੀਂ ਮ ਹੱਲਾ ਖਵਾਜ਼ਗਾਨ ਵੱਲ ਸੇਹਿਤ ਹਨ, ਮ ੜ੍ ਵੈਦਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ੱਖ - ਅਰੋੜ੍ਾ, 

ਸੇਠੀਆੀਂ, ਕਪ੍ ਰ, ਚੰਦੀਆੀਂ, ਮਹਹਤਾ, ਦ ੱਗਲ, ਖੇੜ੍ੀਆੀਂ ਅਤੇ ਸਹਹਗਲਾੀਂ ਦੇ ਹਕੀਮ ਅਤੇ 

ਹਹੰਦ /ਹਸੱਖ ਗੋਤ; ਉਹ ਕਬੀਲੇ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨ ੰ  ਖਵਾਜਾ ਕਹਹੰਦੇ ਹਨ; ਜਾੀਂ ਖੋਜਾ ਸੇਖ ਹਜਵੇਂ ਹਕ 

ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਿਰਮ ਪ੍ਹਰਵਰਹਤਤ ਮ ਸਲਮਾਨਾੀਂ ਦੇ ਹਹੰਦ ਸਤਾਨੀ 

ਕਬੀਲੇ ਹਨ ਜੋ ਮ ੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਕੱਤੇ ਹਵੱਚ ਵਪ੍ਾਰੀ ਹਨ। ਮ ਹੱਲਾ ਮ ਫਤੀਆੀਂ ਰਵਾਇਤੀ ਅਰਬੀ 

ਹਸੱਹਖਆ ਸਾਸਤਰੀਆੀਂ ਦਾ ਇੱਕ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਮ ਹੱਲਾ ਮਲਕਾ ਵਾਲਾ ਵੰਡ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਮ ੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਹਹੰਦ  ਮ ਹੱਲਾ ਸੀ। ਸਹਹਰ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਮ ਹੱਲੇ ਖਵਾਜ਼ਗਾਨ, ਹਪ੍ਰਚਗਨ, ਸੇਖਵਾਲਾ, 

ਸਾਹਨੀਆੀਂਵਾਲਾ, ਸੇਠੀਆੀਂਵਾਲਾ ਅਤੇ ਕੋਹਲੀਆੀਂਵਾਲਾ ਹਨ। ਇਸੇ ਗੀਤ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਉੜ੍ੀ 

ਹਵਚ ਇਕ ਮ ਸਲਮਾਨ ਸੇਖ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸਹਹਰ ਦੇ ਵਪ੍ਾਰੀਆੀਂ ਅਤੇ ਵਪ੍ਾਰੀਆੀਂ ਦੇ ਚਹਰੱਤਰ 

ਨ ੰ  ਉਚੱਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮੇਰੀ ਕੋਹੜ੍ੀ ਹੰਝ ਆੀਂ ਨਾਲ ਿੋਤੀ ਗਈ ਹੈ (ਮੈਂ ਨੀ ਸ ਰਮਾ ਰੋੜ੍ੀਆੀਂ ਰੋੜ੍ੀਆੀਂ,) 

ਮ ਸਹਲਮ ਸੇਖ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਮ ੱਛਾੀਂ ਨ ੰ  ਘ ਮਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ (ਮ ਸਲਮ ਸੇਖਾੀਂ ਮ ੱਛਾੀਂ ਮਰੋੜ੍ੀਆੀਂ) 

ਮੇਰੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹੜ੍ ਹਕਉ ੀਂ ਪ੍ਾਇਆ, ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਛੋਟਾ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਸ ਰਮਾ ਕਾਹੀ ੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਾਇਆ, ਨੀ ਮੇਰਾ ਮਾਹੀ ੀਂ ਛੋਟਾ) 

ਮੈਂ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਰੋਇਆ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਦਾੀਂ ਨਾਲ ਵੀ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ ... 
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ਗੀਤ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪ੍ਉੜ੍ੀ ਹਜਕਾ ਸਰੀਫ ਦੇ ਇੱਕ ਗ ਆੀਂਢੀ ਬਸਤੀ ਹਵੱਚ ਹਲਆਉੀਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਕ 

ਸਥਾਪ੍ਤ ਲੋਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦ ਆਰਾ ਭੇਰਾ ਤੋਂ ਲਗਭਗ 3 ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਦ ਰੀ 'ਤੇ ਸਹਥਤ ਹੈ - 

ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਹਜਕਾ ਹਵੱਚ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਏਥੇ ਤੇ ਢੋਲਾ ਹਾਜਕੇ) 

ਮੈਨ ੰ  ਤ ਹਾਡੇ ਹਰ ਕਦਮ 'ਤੇ ਮਾਣ ਹੈ (ਤੇਰੇ ਕਦਮ ਤੋਂ ਸਦਕੇ) 

ਮੇਰੀਆੀਂ ਅੱਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੋਹੜ੍ ਹਕਉ ੀਂ ਪ੍ਾਇਆ, ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਛੋਟਾ ਹੈ (ਨੀ ਮੈਂ ਸ ਰਮਾ ਕਾਹੀ ੀਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਾਇਆ, ਨੀ ਮੇਰਾ ਮਾਹੀ ੀਂ ਛੋਟਾ) 

ਮੈਂ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਰੋਇਆ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਦਾੀਂ ਨਾਲ ਵੀ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ… 

ਹਜਕਾ ਹਪ੍ੰਡ ਦਾ ਮ ਲ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਮੀ ਦਰਸਨ ਨਾਲ ਿਾਰਹਮਕ ਸਬੰਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾੀਂ 

ਹਕਸੇ ਹਾਜੀ ਦਾ ਹਨਵਾਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਹਜਕਾ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਭੇੜ੍ਾ ਨਾਲ ਨੇੜ੍ਤਾ ਕਾਰਨ ਹੈ 

ਅਤੇ ਹਪ੍ੰਡ ਸਰਗੋਿਾ ਹਜ਼ਲਹੇ  ਹਵੱਚ ਮਾਮ ਲੀ ਥਾੀਂ ਹੈ। 

ਸਰਗੋਿਾ ਹਡਵੀਜ਼ਨ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਸਾਹਹਤਕ ਹਪ੍ੰਡ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਖ ਸਾਬ ਦਾ 

ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸਹਹਰ ਅਤੇ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਹੈ। ਖ ਸ ਅਤੇ ਆਬ ਸਬਦਾੀਂ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸਣ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 

ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਹਮੱਠੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨਦੀ ਜੋ ਕਸਮੀਰ ਹਵੱਚ ਵਪ੍ਾਰ ਲਈ ਕੇਂਦਰੀ ਰਹੀ 

ਸੀ, ਜੰਮ  ਤੋਂ ਭੇੜ੍ਾ ਤੱਕ ਲੱਕੜ੍ ਹਲਆਉੀਂਦੀ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਇਹ ਉਕੱਰੀ ਅਤੇ ਮ ਰਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਸੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਕਸਬੇ ਸਰੀਨਗਰ, ਜੇਹਲਮ, ਹਪ੍ੰਡ ਦਾਦਨ ਕਲਾੀਂ, ਹਮਆਣੀ, 

ਭੇੜ੍ਾ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਸਨ। (11) ਵਪ੍ਾਰਕ ਸਹਹਰ ਵਜੋਂ ਖ ਸਾਬ ਦੀ ਸਾਨ ਝਾੀਂਗੀ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਹਵੱਚ 

ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੀ ਹੈ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਖ ਸਬੀ ਲ ੰਗੀ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਹੈ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਖ ਸਬੀ ਢੋਡਾ - ਇੱਕ ਪ੍ਰਹਸੱਿ 

ਹਮੱਠਾ ਜੋ ਅਜੇ ਵੀ ਸਹਹਰ ਹਵੱਚ ਬਣਾਇਆ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤੀ ਲ ੰਗੀ ਉਸ ਸਹਥਤੀ ਨ ੰ  

ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਹਹਰ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰ ਵਜੋਂ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਚੰਪ੍ਾ ਬਾਗ਼ ਹਵੱਚ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਚਹਹਕਦੀਆੀਂ ਹਨ (ਬਾਗ ਚੰਬੇ ਦਾ ਿਮਣੀ ਵੇਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਗੱਲਾੀਂ) 
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ਅਸੀ ੀਂ ਹਦਲਾੀਂ ਵਾਲੇ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਹਪ੍ਆਰੇ ਦੀ ਅਹਗਆਨਤਾ ਨ ੰ  ਮਾਫ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ... 

ਉਹ ਖ ਸਬੀ ਲ ੰਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਫੈਸਨੇਬਲ ਟਾਪ੍ ਪ੍ਹਹਨਦਾ ਹੈ (ਲ ੰਗੀ ਖ ਸਾਬਬੀ 

ਟੰਗੀ ਮਾਹੀ ਫੈਸਨੀ ਪ੍ਾ ਚੌਲਾ) 

ਉਹ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ੀਂ ਸ ਣਦਾ; ਉਹ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦਾ (ਲੰਗਲਹ ਸ ਣਦਾ ਕੇਡਾ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹ 

ਢੋਲਾ) 

ਚੰਪ੍ਾ ਬਾਗ਼ ਹਵੱਚ ਸਵੇਰੇ ਹਚੜ੍ੀਆੀਂ ਚਹਹਕਦੀਆੀਂ ਨੇ... 

ਅਸੀ ੀਂ ਬਹਾਦਰ ਹਦਲਾੀਂ ਵਾਲੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਪ੍ਆਰੇ ਦੀ ਅਹਗਆਨਤਾ ਨ ੰ  ਵੀ ਮਾਫ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਹਾੀਂ 

ਖ ਸਾਬ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣੀ ਬਸਤੀ ਸੀ ਜੋ ਹਸੰਿ  ਘਾਟੀ ਦੀ ਸਹਭਅਤਾ ਦੀ ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਇਕਾਈ ਸੀ ਅਤੇ 

ਮੌਰੀਆ, ਇੰਡੋ-ਯ ਨਾਨੀ, ਗ ਪ੍ਤ, ਗੋਰੇ ਹੰਸ, ਕ ਸਾਨੋ-ਹੇਫਥਲਾਈਟ ਅਤੇ ਸਾਹੀਆੀਂ ਦੇ ਸਾਮਰਾਜ 

ਅਿੀਨ ਸਹਭਅਤਾ ਬਣੀ ਰਹੀ ਸੀ। ਸਾਹੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਗਜ਼ਨਵੀ ਸਾਸਕ ਸ ਲਤਾਨ ਮਹਹਮ ਦ ਗਜ਼ਨਵੀ 

ਨੇ ਹਰਾਇਆ ਸੀ, ਹਜਸ ਨੇ ਬਸਤੀ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀਆੀਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਅਨ ਸਾਰ ਖ ਸਾਬ ਦਾ 

ਨਾੀਂ ਰੱਹਖਆ ਸੀ। ਸੇਰ ਸਾਹ ਸ ਰੀ ਦ ਆਰਾ ਹਨਰਹਵਘਨ ਪ੍ਰਸਾਸਨ ਇਸ ਹਵਸਵਾਸ ਦੀ 

ਹਨਸਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਕ ਉਸਨੇ ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨ ੰ  ਚੱਖਣ 'ਤੇ ਸਹਹਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰੱਹਖਆ 

ਸੀ, ਜਦੋਂ ਹਕ ਇਹਤਹਾਸ ਹਵੱਚ ਮਹਹਮ ਦ ਗਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਤਲਾਬ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨ ੰ  ਚੱਖਣ 'ਤੇ ਇਸ ਸਹਹਰ 

ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਵੀ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਵਾੀਂ ਦੀ ਉਤਪ੍ੱਤੀ ਦੇ ਇਹ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ 

ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀਆੀਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਦ ਹਰਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ, ਹਜੱਥੇ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਨਾਮ ਹਕਸੇ ਨਾ ਹਕਸੇ 

ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਭ ਮੀ ਦੇ ਭ ਗੋਲ ਹਵੱਚ ਮੌਜ ਦ ਜਲ ਸਰੋਤਾੀਂ ਨਾਲ ਜ ੜੇ੍ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਬਹ ਤਾਤ 

ਨ ੰ  ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਜ਼ਨਵੀਆੀਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖ ਸਾਬ 'ਤੇ ਮ ਗਲਾੀਂ, ਹਸੱਖਾੀਂ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦਾ 

ਰਾਜ ਸੀ। 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਨੇ ਤ ਰਕੋ-ਮ ਗਲ ਸਾਸਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰਾੀਂ ਦਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਾਿਾ ਦੇਹਖਆ, ਡਾ. 

ਮਨਜ਼ ਰ ਏਜਾਜ਼ ਨੇ ਸ ਝਾਅ ਹਦੱਤਾ ਹਕ "ਇਸਲਾਹਮਕ ਹਮਲਾ ਮ ੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਪ੍ਾਰਕ ਸੀ ਅਤੇ 
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ਵਪ੍ਾਰਕ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਸੀ" (12) - ਜੋ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰਾੀਂ ਦੇ ਉਭਾਰ ਲਈ ਬ ਹਨਆਦ ਹਰਹਾ। 

ਤਬਕਤ - I - ਨਸੀਰੀ, ਮ ਸਹਲਮ ਰਾਜਵੰਸਾੀਂ ਦਾ ਇੱਕ ਹਬਰਤਾੀਂਤ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰਾੀਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੇਰਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਹਵੱਚ ਵਿ ਰਹੇ ਸਨ; ਉਚਾ, ਤਬਰਹਹੰਦ, ਕ ਹਰਾਮ, ਸਰ ਸਤੀ, ਖ ਸਾਬ, 

ਮਖੀਆਲਾ, ਫਹਤਹਗੰਜ, ਹ ਪ੍ੰਡ ਦਾਦਨ ਖਾੀਂ, ਸਾਹਪ੍ ਰ, ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ, ਭਾਕਰ, ਅਟਕ, 

ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦ, ਸਢੌਰਾ, ਸਰਹਹੰਦ, ਕਸ ਰ, ਕਬ ਲਾ, ਹ ਜਰਾ, ਦੀਪ੍ਾਲਪ੍ ਰ ਅਤੇ ਚੰਬਾ - ਉਪ੍ਰੋਕਤ 

ਗੀਤ ਹਵੱਚ ਚੰਬਾ ਵੀ ਹੈ, ਹਜਸ ਬਾਰੇ ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਹਵਸਥਾਰ ਹਵੱਚ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਚਾਰਬਾਗ-ਆਈ-ਪ੍ੰਜਾਬ ਗਣੇਸ ਦਾਸ ਦ ਆਰਾ, ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੇ ਸਾਮਰਾਜ ਦਾ ਇੱਕ ਸਾਹੀ 

ਇਹਤਹਾਸ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਸਹਬਆੀਂ ਅਤੇ ਸਹਹਰਾੀਂ ਦੇ ਚਾਲ-ਚਲਣ ਨ ੰ  ਹਰਕਾਰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਟਕ 

ਅਤੇ ਡੰਗਲੀ ਦੇ ਪ੍ਤਨ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਹਜ਼ਾਰਾ, ਰਾਵਲਹਪ੍ੰਡੀ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਦੀ ਵਿਦੀ ਮੌਜ ਦਗੀ ਨ ੰ  

ਹਰਕਾਰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੱਤਵੀ ੀਂ ਤੋਂ ਦਸਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਹਵਚਕਾਰ ਵਹਸਆ ਖ ਸਾਬ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਸਮੇਂ 

ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸਹਹਰ ਹਰਹਾ ਅਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਖ ਸਾਬ ਬਰਤਾਨਵੀ ਫੌਜਾੀਂ ਲਈ 

ਭਰਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਖੇਤਰ ਹਰਹਾ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਦੇਸੀ ਹਬਰਾਦਰੀਆੀਂ ਨੇ ਹਸੱਖ ਰਾਜ ਹਵਰ ੱਿ 

ਬਗਾਵਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ। ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਰਾਜ. ਹਟਵਾਣਾ ਸਰਗੋਿਾ ਸਹਹਰ 

ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਹਵੱਚ ਵੱਡੀ ਆਬਾਦੀ ਸਨ, ਰਾਜਪ੍ ਤ ਵੰਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਜ਼ਮੀਨੀ ਵਰਗ 

ਤਲਵਾਰਬਾਜ਼ੀ, ਤੰਬ  ਚਲਾਉਣ ਅਤੇ ਘੋੜ੍ ਸਵਾਰੀ ਹਵੱਚ ਮਾਹਰ ਸੀ। ਇਹਨਾੀਂ ਜਾਗੀਰਦਾਰਾੀਂ ਨੇ 

ਖ ਸਾਬ ਹਵੱਚ ਸੱਤਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਬਰਹਟਸ ਰਾਜ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਵਫਾਦਾਰ ਰਹੇ। (13) ਹਟਵਾਣਾ 

ਨ ੰ  ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਮਾਨਤਾ ਵਜੋਂ ਫੀਫ ਅਤੇ ਪੈ੍ਨਸਨਾੀਂ ਹਦੱਤੀਆੀਂ ਗਈਆੀਂ। ਸਾਹਪ੍ ਰ ਇੱਕ 

ਸਾੀਂਤਮਈ ਸੀ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਚਾਪ੍ਲ ਸੀ ਕਾਰਨ 1857 ਦੀ ਬਗ਼ਾਵਤ ਹਵੱਚ ਹਹੱਸਾ ਨਹੀ ੀਂ ਹਲਆ 

ਸੀ। ਖ ਸਾਬ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਵਫਾਦਾਰ ਹਬਰਾਦਰੀ ਅਵਾਨ ਸੀ, ਜ਼ਮੀਨੀ ਮ ਸਲਮਾਨ ਜੋ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ 

ਦ ਆਰਾ ਬਣਾਈ ਗਈ ਮਾਰਸਲ ਨਸਲਾੀਂ ਦੀ ਸ ਚੀ ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ ਸਨ, ਅਵਾਨਾੀਂ ਦੀ ਟ ਕੜ੍ੀ ਦਾ 

ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਹਹੱਸਾ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹੋਏ, ਪ੍ਹਹਲੇ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਹਵਸਵ ਯ ੱਿ ਹਵੱਚ ਫੌਜ ਦੀ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ 

ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਮ ਸਲਮਾਨਾੀਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਅਨ ਕ ਲਤਾ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ, 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਹਸੱਖਾੀਂ ਦਾ ਸੀ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਭਾਈਚਾਰਾ ਹਕਸੇ ਸਮੇਂ ਸੱਤਾਿਾਰੀ ਸਮ ਹ ਗੱਕੜ੍ਾੀਂ, ਜੰਗ ਆੀਂ 
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ਅਤੇ ਅਵਾਨਾੀਂ ਦੇ ਕਬੀਹਲਆੀਂ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ 90% ਤੋਂ ਵੱਿ ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਮ ਸਲਮਾਨ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਹਵੱਚ ਭਰਤੀ ਹੋਏ। ਉਤੱਰੀ ਲ ਣ ਰੇਂਜ ਟਰੈਕਟ ਤੋਂ ਫੌਜ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਬੀਲਾ 

ਜੋ ਰਾਜ ਪ੍ਰਤੀ ਵਫਾਦਾਰ ਹਰਹਾ ਬਲ ਚ ਅਤੇ ਕ ਰੈਸੀਆੀਂ ਸਨ। ਰੋਡਾ ਥਾਲ, ਖ ਸਾਬ ਦੇ ਇੱਕ ਹਜ਼ਲਹੇ  

ਦਾ ਨਾਮ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦ ਆਰਾ ਇਸ ਦੇ ਰ ੱਖਾੀਂ ਅਤੇ ਬਨਸਪ੍ਤੀ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦੇ ਸ ੱਕੇ 

ਅਤੇ ਉਪ੍ਜਾਊ ਲੈਂਡਸਕੇਪ੍ ਕਰਕੇ ਰੱਹਖਆ ਹਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਉਹ ਥਾੀਂ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ 

ਅਤੇ ਅਹਹਮਦ ਖਰਲ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਲੜ੍ੀ ਗਈ ਸੀ - ਅਤੇ ਇਹ ਹਸੱਖ ਰਾਜ ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ ਖ ਸਾਬ ਦੇ 

ਹਵਰੋਿ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। ਹਜੱਤ ਲਈ ਇੱਕ ਆਕਰਸਕ ਸਥਾਨ ਹਰਹਾ, ਖ ਸਾਬ ਉਤੱੇ ਮ ਲਤਾਨ ਹਜੱਤਣ 

ਦੀਆੀਂ ਸੱਤ ਕੋਹਸਸਾੀਂ ਦੌਰਾਨ ਹਸੱਖਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਤਰਾਲਾੀਂ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ। ਹਰੀ 

ਹਸੰਘ ਨਲਵਾ, ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਯੋਿਾ ਅਤੇ ਜਰਨੈਲ 1810, 1816, 

1817 ਅਤੇ 1818 ਹਵੱਚ ਹਸਆਲਕੋਟ, ਸਾਹੀਵਾਲ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਦੀਆੀਂ ਮ ਹਹੰਮਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੇਂਦਰੀ 

ਹਰਹਾ। 

ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਵਹਸਆ ਇਹ ਸਦੀਆੀਂ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਕਸਬਾ ਮ ਲਤਾਨ ਅਤੇ ਸ ਕ ਰ ਨ ੰ  ਹਘਓ, 

ਅਫਗਾਹਨਸਤਾਨ ਅਤੇ ਦਰਾਜਤ ਨ ੰ  ਸ ਤੀ ਕੱਪ੍ੜ੍ਾ ਬਰਾਮਦ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਖੱਦਰ ਦਾ ਹੈਂਡਲ ਮ 

ਕੱਪ੍ੜ੍ਾ ਅੱਜ ਵੀ ਸਹਹਰ ਦਾ ਬਹ ਤ ਹਪ੍ਆਰਾ ਉਤਪ੍ਾਦ ਬਹਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਾਲਟ ਰੇਂਜ ਹਵੱਚ 

ਬੀਜੀ ਗਈ ਕਣਕ ਕਰਾਚੀ ਨ ੰ  ਬਰਾਮਦ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰ ਪ੍ਰਸੀਆ ਦੇ 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਇੱਕ ਉਤਪ੍ਾਦ ਸੀ ਜੋ ਮਹਹਮ ਦੀਏ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖ ਸਾਬ ਦੀ ਘਾਟੀ ਹਵੱਚ ਦਾਖਲ 

ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 'ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹਪ੍ਆਰਾ ਅੰਦਰ ਹੈ...' ਦਾ ਨਾਹਰਾ ਸਹਹਰੀ ਕੇਂਦਰ ਖ ਸਾਬ ਨ ੰ  

ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦੀਆੀਂ ਤੋਂ ਮੌਹਕਆੀਂ ਦਾ ਸਹਹਰ ਹਰਹਾ। 

ਕੇਹਲਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਕਤਾਰਾੀਂ 'ਤੇ ਕਤਾਰਾੀਂ, ਆਓ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਵਾਢੀ ਕਰੀਏ (ਬੰਨੇ ਕੇਲੇ ਵਾਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਛਬੀਲਾੀਂ ਨੀ) 

ਮੈਂ ਸੰਤ ਸਟ ਹੋਵਾੀਂਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਹਪ੍ਆਰੇ ਨ ੰ  ਖ ਸ ਕਰਾੀਂਗਾ 

... 
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ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਖ ਸਾਬ ਹਵੱਚ ਹਾੀਂ ਹਪ੍ਆਰ ਏਥੇ ਤੇ ਢੋਲ ਖ ਸਾਬ ਹਵੱਚ ਹੈ। 

ਮੈਨ ੰ  ਨੀ ੀਂਦ ਨਹੀ ੀਂ ਆਉੀਂਦੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਸ ਪ੍ਨੇ ਦੇਖਦਾ ਰਹਹੰਦਾ ਹਾੀਂ (ਸੌਣ ਨਾੀਂਦੇ ਮਾਹੀ ਦੇ ਖ਼ਾਬਾੀਂ) 

ਕੇਹਲਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਕਤਾਰਾੀਂ 'ਤੇ ਕਤਾਰਾੀਂ, ਆਓ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਵਾਢੀ ਕਰੀਏ (ਬੰਨੇ ਕੇਲੇ ਵਾਲੇ ਦੀਆੀਂ 

ਛਬੀਲਾੀਂ ਨੀ) 

ਮੈਂ ਸੰਤ ਸਟ ਹੋਵਾੀਂਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਰਾਜ਼ ਹਪ੍ਆਰੇ ਨ ੰ  ਖ ਸ ਕਰਾੀਂਗਾ। … (ਰ ਠਾ ਮਨਾ ਲੈ ਮੇਰੇ 

ਅੰਦਰ ਤਸਲੇ ਨੀ…) 
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ਨੋਟਸ 

ਹਬਬਲੀਓਗਰਾਫੀ 

ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਰੋਤ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਗਾੀਂਿੀ, ਰਾਜਮੋਹਨ। ਪ੍ੰਜਾਬ: ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਤੋਂ ਮਾਊ ੀਂਟਬੈਟਨ ਤੱਕ ਦਾ ਇਹਤਹਾਸ। ਅਲੇਫ ਬ ੱਕ 

ਕੰਪ੍ਨੀ, ਹਦੱਲੀ, 2015। 

ਮੰਦਰ, ਆਰ.ਸੀ. ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਕਥਾਵਾੀਂ। ਐਡ. ਮਹੀਪ੍ ਹਸੰਘ। ਅਮਰ 

ਪ੍ਰਕਾਸਨ, ਹਦੱਲੀ, 1991। 

ਇੰਪ੍ੀਰੀਅਲ ਗਜ਼ਟੀਅਰ ਆਫ ਇੰਡੀਆ। ਨਵਾੀਂ ਐਡੀਸਨ, ਵੋਲ 5-23, ਕਲੈਰੇਂਡਨ ਪ੍ਰੈਸ, 

ਆਕਸਫੋਰਡ, 1908। 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਔਲਖ, ਕ ਲਵੰਤ ਹਸੰਘ, ਸੰਪ੍ਾਦਕ। ਮਾਝੇ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਸਾਹਹਤ ਘਰ, ਅੰਹਮਰਤਸਰ, 1985। 

ਭ ੱਟਾ, ਸਈਦ, ਕੰਪ੍ਾਈਲਰ। ਨੈਣ ਨਾ ਮ ੜ੍ਦੇ ਤਕੋ: ਝੰਗ ਦੇ ਗਾਉ ੀਂ। ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਾਹਹਤ ਅਕਾਦਮੀ, 

ਲ ਹਿਆਣਾ, 2016। 

ਰਾਜਪ੍ਾਲ, ਹ ਕਮ ਚੰਦ। ਮ ਲਤਾਨੀ ਲੋਕ-ਗੀਤ। ਪ੍ਬਲੀਕੇਸਨ ਹਬਊਰੋ, ਪ੍ਹਟਆਲਾ, 1996। 

ਹਸੰਘ, ਨਾਹਰ। ਚੰਨਾ ਵੇ ਤੇਰੀ ਚੰਨੀ: ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਲੰਗੜੇ੍, ਛੜ੍ੇ ਤੇਰੀ ਚੰਨੀ। ਨੰ. 3, ਵੋਲ. 

1, ਪ੍ਬਲੀਕੇਸਨ ਹਬਊਰੋ, ਪ੍ਹਟਆਲਾ, 1991। 
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ਹਸੰਘ, ਨਾਹਰ। ਲੌਂਗ ਬ ਰਜੀਆੀਂ ਵਾਲਾ: ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਹਗੱਿੇ ਦੀਆੀਂ ਬੋਲੀਆੀਂ। ਨੰ. 2, ਵੋਲ. 2, 

ਪ੍ਬਲੀਕੇਸਨ ਹਬਊਰੋ, ਪ੍ਹਟਆਲਾ, 1991। 

ਇਲੈਕਟਰਾਹਨਕ ਮੀਡੀਆ 

ਲੇਖ 

"ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਨਹਹਰੀ ਬਸਤੀੀਕਰਨ" ਡਾਨ. 16 ਅਪ੍ਰੈਲ 2011. 

dawn.com/news/621464 

"ਖ ਸਾਬ ਤਹਹਸੀਲ, ਖ ਸਾਬ ਹਜ਼ਲਹ ਾ" ਦ ਨੀਆ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰੋ: ਹਮਲ ਕੇ ਚ ਸਤ ਯਾਤਰਾ ਕਰੋ। 

discoverworld.com/Pakistan/Punjab/Khushab-District/Khushab-

Tehsil:In-depth#Why-Visit 

ਬਲੌਗ 

“ਭੇਰਾ ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਸਰਗੋਿਾ, ਪ੍ੰਜਾਬ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ”। ਭੇੜ੍ਾ ਤਹਹਸੀਲ: ਸ ਪ੍ਹਨਆੀਂ ਦੀ ਿਰਤੀ ਭੇੜ੍ਾ, 

ਹਜ਼ਲਹ ਾ ਸਰਗੋਿਾ, ਪ੍ੰਜਾਬ, ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ। bheratehsil.blogspot.in/2017/08/bhera-

distirct-sargodha- punjab-pakistan.html 
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ਪ੍ਰਕਾਸ ਹਸੰਘ ਹਗੱਲ* 

ਲੈਕਚਰਾਰ )ਪ੍ੰਜਾਬੀ (ਹਦੱਲੀ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



91               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਘਰਾੀਂ ’ਚੋਂ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਹਰਹਾ ---ਕ ੰਡਾ, ਘੋਟਣਾ 
 

ਪ੍ਰਕਾਸ ਹਸੰਘ ਹਗੱਲ 

  

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਬੰਹਦਆੀਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ੱਿਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਾਰਜਾੀਂ ਰਾਹੀ ੀਂ ਹਨਵੇਕਲੀ ਪ੍ਛਾਣ ਬਣਾਈ ਹੋਈ 

ਹੈ। ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਨੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਝੰਡੇ ਗੱਡੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਹਜੱਥੇ ਵੀ ਗਏ 

ਉਥੇ ਆਪ੍ਣੀ ਖ ਰਾਕ ਤੇ ਪ੍ਹਹਰਾਵਾ ਵੀ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ। ਹਕਸੇ ਵੇਲੇ ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਦੀ ਮਨ -ਪ੍ਸੰਦ 

ਖ ਰਾਕ ਹਵੱਚ ਕਣਕ, ਮੱਕੀ, ਬਾਜਰਾ, ਗ ੜ੍, ਹਘਉ, ਦਹੀ ੀਂ, ਪ੍ੀਣ ਵਾਸਤੇ ਦ ੱਿ ਲੱਸੀ ਦੀ ਆਮ 

ਅਹਹਮੀਅਤ ਹ ੰਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਪੌ੍ਸਹਟਕ ਸਬਜ਼ੀਆੀਂ ਦੇ ਖਾਣ -ਪ੍ਾਣ ਕਰਕੇ ਹਸਹਤਮੰਦ ਰਹਹੰਦੇ ਸੀ। 

ਆਮ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਘਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਅੰਦਰ ਦਾਲ, ਚੌਲ, ਕੜ੍ਹੀ, ਕਾਲੇ ਛੋਹਲਆੀਂ ਦੀ ਸਬਜ਼ੀ 

ਪ੍ਸੰਦ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਸੀ। ਹਰੀਆੀਂ ਸਬਜ਼ੀਆੀਂ ਹਵਚ ਟੀ ੀਂਡੇ, ਕੱਦ , ਹਭੰਡੀ, ਸਲਗਮ, ਕਾਲੀ ਤੋਰੀ, 

ਗੋਭੀ, ਗਾਜਰਾੀਂ,ਬੇਗਨ ਆਹਦ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਖ਼ ਰਾਕ ਹਵਚ ਸਾਮਲ ਸੀ। ਲੇਹਕਨ ਹਜਵੇਂ -ਹਜਵੇਂ ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕ ਅਮੀਰ ਹ ੰਦੇ ਗਏ, ਉਹਨਾੀਂ ਵੱਲੋਂ  ਆਪ੍ਣਾ ਸੱਹਭਆਚਾਰ, ਖਾਣ -ਪ੍ਾਣ ਛੱਹਡਆ ਜਾਣ 

ਲੱਹਗਆ ਤੇ ਪ੍ੱਛਮੀ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਹਵੱਚ ਰੰਗੇ ਜਾਣ ਲੱਗੇ।  

 ਮੈਨ ੰ  ਯਾਦ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ ਅੱਜ ਵੀ ਆਪ੍ਣਾ ਬਚਪ੍ਨ ਜਦੋਂ ਵੀ ਸਾਨ ੰ  ਹਪ੍ੰਡ ਜਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਹਮਲਣਾ ਤਾੀਂ ਖੇਤਾੀਂ ਹਵੱਚ ਮਾਲ -ਡੰਗਰ ਚਾਰਦੇ ਹੋਏ ਜਦੋਂ ਭ ੱਖ ਲੱਗਣੀ ਤਾੀਂ ਗਾਜਰਾੀਂ, ਮ   ਲੀ, 

ਸਲਗਮ ਪ੍ ੱਟ ਕੇ ਖਾਹ ਲੈਣੇ, ਕੱਚੀਆੀਂ ਅੰਬੀਆੀਂ, ਅੰਬ ਤੋੜ੍ ਕੇ ਖਾ ਲੈਣੇ, ਖ਼ਰਬ ਜ਼ੇ, ਹਦਵਾਣੇ ਵਾੜ੍ੇ 

ਹਵਚੋਂ ਤੋੜ੍ ਖਾ ਲੈਣੇ। ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੀ ਮੌਡਲਰ ਹਕਚਨ ਦਾ ਹਰਵਾਜ ਉਦੋਂ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਚੱਹਲਆ। ਸਾਦ-

ਮ ਰਾਦੇ ਘਰ ਤੇ ਸਾਦ-ਮ ਰਾਦੀ ਰਸੋਈ।  

 ਸਾਡੀ ਮਾਤਾ ਹਜਸ ਨ ੰ  ਅਸੀ ੀਂ ਸਾਰੇ ਭੈਣ -ਰਾ ਬੀਬੀ ਕਹਹ ਕੇਭ ਸੱਦਦੇ ਸੀ ਜਦੋਂ ਚੋਂਕੇ ਹਵਚ ਬੈਠ 

ਚ ੱਲਹੇ  ਹਵਚ ਪ੍ਾਥੀਆੀਂ ਜਾੀਂ ਬਾਲਣ ਦੀ ਅੱਗ ਬਾਲ ਤਵੇ ਤੇ ਰੋਟੀਆੀਂ ਪ੍ਕਾਉ ੀਂਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਨਜ਼ਾਰਾ 

ਹੀ ਵੱਖਰਾ ਸੀ। ਅਸੀ ੀਂ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਜਾੀਂ ਬੋਰੀ ’ਤੇ ਬੈਠ ਗਰਮ-ਗਰਮ ਫ ਲਕੇ , ਸਬਜ਼ੀ, ਦਾਲ ਜੋ 
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ਕ ੰਡੇ, ਘੋਟਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ੀਸ ਲ ਣਦਾਨੀ ਹਵਚੋਂ ਪ੍ਏ ਪ੍ਦਾਰਥਾੀਂ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਸੀ ਸਾਰੇ ਸਵਾਦ ਨਾਲ 

ਛਕਦੇ ਸੀ।  

 ਬੀਬੀ ਹਜਸ ਨੇ  ‘ਹਾਰੇ  ’ਹਵੱਚ ਦ ੱਿ ਕੜ੍ਹਨ ਲਈ ਰੱਹਖਆ ਹ ੰਦਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਗ ਲਾਬੀ 

ਭਾਅ ਮਾਰਨ ਲੱਗਦਾ ਤੇ ਮੋਟੀ ਮਲਾਈ ਉਸ ਉਪ੍ਰ ਆ ਜਾੀਂਦੀ ਤਾੀਂ ਉਹ ਦ ੱਿ ਸਾਨ ੰ  ਪ੍ੀਣ ਲਈ 

ਦੇਣਾ ਉਹ ਸਵਾਦ ਹ ਣ ਹਕਤੇ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲਦਾ। ਹਮੱਟੀ ਦੀ ਤੌੜ੍ੀ ਹਵਚ ਸਾਗ ਉਹ ਹਮੇਸਾ ਚ ਲਹੇ  

ਉਪ੍ਰ ਰੱਖ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਅਸੀ ੀਂ ਸਾਗ ਵ ਹ  ੱਚ ਮੱਖਣ ਪ੍ਾ ਮੱਕੀ ਦੀ ਰੋਟੀ ਨਾਲ ਖਾੀਂਦੇ ਸੀ 

ਤਾੀਂ ਉਸ ਦਾ ਸਵਾਦ ਹੀ ਵੱਖਰਾ ਸੀ। ਉ ੀਂਗਲੀਆੀਂ ਚਟਦੇ ਰਹਹ ਜਾਈਦਾ ਸੀ। 

 ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ ਸਵਾਦੀ ਖਾਣੇ ਦੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਹਵਿੀ ਬਾਰੇ ਤਾੀਂ। ਪ੍ਾਠਕੋ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ 

ਹਕ  ਉਸ ਸਮੇਂ ਅੱਜ ਵਾੀਂਗ ੰ ਹਬਜਲੀ ਦੇ ਯੰਤਰਾੀਂ ਨੇ ਰਸੋਈ ਘਰਾੀਂ ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਥਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਬਣਾ 

ਰੱਖੀ। ਹਜਵੇਂ ਅੱਜ ਹਰੇਕ ਘਰ ਹਵੱਚ ਸਾਨ ੰ  ਹਮਕਸੀ, ਗਰਾੀਂਈਡਰ, ਬਲੈਂਡਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉੀਂਦੇ ਹਨ। 

ਹ ਣ ਸ ਆਣੀਆੀਂ ਦਾਲ, ਸਬਜ਼ੀ ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਬਟਨ ਦਬਾ ਕੇ ਝੱਟ ਨਾਲ ਮਸਾਲਾ ਹਤਆਰ 

ਕਰ ਲੈਂਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਉਹਨਾੀਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਹਕ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਨਾਲ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਚਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੰਮ 

ਝੱਟਪ੍ਟ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। 

 ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਰਸੋਈ ਨਾਲ ਹੀ ਸਬੰਿਤ ਮ ੱਖ ਅੰਗ ਕ ੰਡੇ, ਘੋਟਣੇ ਦੀ। ਮ ੱਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਹੀ 

ਰਸੋਈ ਘਰ ਹਵੱਚ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਬਹ ਤੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਦਾਰਥ ਕ ਦਰਤੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸਾਬਤ ਰ ਪ੍ 

ਹਵਚ ਖੇਤਾੀਂ ਹਵੱਚ ਉਗਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਜਾੀਂਦੇ ਸਨ। ਹਜਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਿ ੱਪ੍ ਹਵਚ ਸ ਕਾ ਕੇ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ 

ਢ ਕੇ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆੀਂਰਾਹੀ ੀਂ ਕ ੱਟ ਕੇ ਪ੍ੀਸ ਹਲਆ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ। ਲ ਣਦਾਨੀ ਹਵਚੋਂ ਕੱ  ਸਬਜ਼ੀਆੀਂ 

ਦਾਲਾੀਂ ਹਵਚ ਵਰਤ ਹਲਆ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ। ਹਕਸੇ ਸਮੇਂ ਰਸੋਈ ਹਵੱਚ ਲ ਣਦਾਨੀ ਹਰਬਲ ਦੀ ਦ ਕਾਨ 

ਵਾੀਂਗ ਸਰਦਾਰੀ ਸੀ ਹਜਸ ਹਵਚ ਲ ਣ, ਹਮਰਚ, ਮਸਾਲਾ ਹਲਦੀ, ਕਾਲੀ ਹਮਰਚ, ਜੈਫਲ, ਛੋਟੀ ਤੇ 

ਵੱਡੀ ਇਲਾਇਚੀ, ਮਲੱਠੀ, ਸ ੰਡ, ਹਹੰਗ, ਜਵੈਤਰੀ ਆਹਦ ਸਾਬਤ ਪ੍ਈਆੀਂ ਹ ੰਦੀਆੀਂ ਸਨ । ਇਹਨਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਲੋੜ੍ ਮ ਤਾਬਕ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਹਵੱਚ ਪ੍ੀਸ ਹਲਆ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ। ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਦੀ ਰਸੋਈ ਹਵਚ ਇਕ 

ਅਹਹਮ ਅਹਹਮੀਅਤ ਸੀ ਤੇ ਸਰਦਾਰੀ ਸੀ। ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਨ ੰ  ਕਈ ਲੋਕ ਡੋਰੀ ਡੰਡੇ ਦੇ ਨਾੀਂ ਵੀ 
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ਪ੍ ਕਾਰਦੇ ਹਨ। ਕ ੰਡਾ ਪ੍ੱਥਰ ਜਾੀਂ ਚੀਕਣੀ ਹਮੱਟੀ ਦਾ ਬਹਣਆ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਕ ੰਡੇ ਦਾ ਸਾਥੀ ਘੋਟਣਾ 

ਹਨੰਮ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਲੱਕੜ੍ ਦਾ ਬਹਣਆ ਹ ੰਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਹਹਲੇ ਸਮੇਂ ਹਵਚ ਠੰਹਡਆਈ, ਸੱਤ , ਭ ੱਗਾ ਆਹਦ 

ਵੀ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਨਾਲ ਘੋਹਟਆ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ। ਮੈਨ ੰ  ਹ ਣ ਵੀ ਚੇਤਾ ਹੈ ਹਕ ਗਰਮੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਸਾਡੀ 

ਬੀਬੀ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਨਾਲ ਉਹ ਬਦਾਮਾੀਂ ਦੀ ਸਰਦਾਈ ਕਈ ਪ੍ਦਾਰਥ ਪ੍ਾ ਕੇ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਰਾਹੀ ੀਂ 

ਹਤੰਨ ਚਾਰ ਘੰਟੇ ਲਾ ਕੇ ਘੋਟ ਕੇ ਬਣਾਉ ੀਂਦੀ ਸੀ। ਅਸੀ ੀਂ ਬੱਚੇ ਲੋਕ ਵੀ ਸਰਦਾਈ ਹਤਆਰ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਗਲਾਸ ਅੱਗੇ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਸੀ। ਗਲਾਸ ਭਰ ਬੜੇ੍ ਮਜ਼ੇ ਨਾਲ ਸਵਾਦ ਨਾਲ ਪ੍ੀ ੀਂਦੇ ਸੀ।  ਉਹ 

ਸਵਾਦ ਅੱਜ ਦੇ ਬਜਾਰ  ਹਵਕਦੇ ਸਰਬਤਾੀਂ ਜਾੀਂ ਜ ਸਾੀਂ ਹਵੱਚ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲਦੀ। ਦੋਸਤੋ ਘੋਟਣੇ ਦੀ 

ਮਹੱਤਤਾ ਏਨੀ ੀਂ ਸੀ ਹਕ ਹਵਆਹ ਣ ਵਾਲੀ ਮ ਹਟਆਰ ਕਈ ਵਾਰੀ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ -ਪ੍ਸੰਦ ਘ  ੋਟਣੇ 

ਬਣਵਾ ਕੇ ਸਹ ਰੇ ਘਰ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ ਹਲਜਾਉ ੀਂਦੀ ਸੀ।  

 ਅੱਜ ਕੱਲ ਤਾੀਂ ਦ ਕਾਨਾੀਂ ਤੋਂ ਪ੍ੀਸੇ -ਪ੍ਸਾਏ ਮਸਾਲੇ ਹਮਲ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਸੋਈ ਹਵਚ ਰੱਖੀ 

ਹਡਜਾਇਨਰ ਤੇ ਰੰਗ-ਬਰੰਗੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਡੱਬੀਆੀਂ ਹਵਚ ਸੀਮਤ ਹੋ ਕੇ ਰਹਹ ਗਏ ਹਨ । ਹ ਣ 

ਲ ਣਦਾਨੀ ਦਾ ਨਾੀਂ ਕੋਈ ਨਹੀ ੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਜੇਕਰ ਜਾਣਦੇ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਬੱਸ ਇਮਹਤਹਾਨਾੀਂ ਹਵੱਚ 

‘ਹਪ੍ਛ  ੇਤਰ  ’ਡਾੀਂ ਹਵੱਚ ਅਜੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਵਜੋਂ। ਲੇਹਕਨ ਸਹਹਰਾੀਂ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਹਪ੍ੰ

ਵੀ ਦਾਲ ਸਬਜ਼ੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਮਸਾਲੇ ਪ੍ਾਉਣ ਤੇ ਚਟਣੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕ ੰਡੇ ਘੋਟਣੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਹ ੰਦੀ ਹੈ।   

 ਹਕਸੇ ਸਮੇਂ ਕ ੰਡਾ, ਘੋਟਣਾ ਰਸੋਈ ਦਾ ਹਾਰ ਹਸੰਗਾਰ ਸੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਸਰਤ ਹ ੰਦੀ ਸੀ, 

ਸਰੀਰ ਤੰਦਰ ਸਤ ਰਹਹੰਦਾ ਸੀ, ਬੀਮਾਰੀ ਨੇੜੇ੍ ਨਹੀ ੀਂ ਆਉੀਂਦੀ ਸੀ। ਸਾਨ ੰ  ਲੋੜ੍ ਹੈ ਨਵੀ ੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਨ ੰ  

ਅਪ੍ਣੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ਨ ਦੀ ਜੋ ਕ ੰਡਾ, ਘੋਟਣਾ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਕਈ ਲਫਜ਼ਾੀਂ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ 

ਹੈ। ਸਾਡਾ ਮ ੱਢਲਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਹਕ ਅਸੀ ੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਜਵਾਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਇਹਨਾੀਂ ਚੀਜ਼ਾੀਂ ਤੋਂ ਜਾਣ ੰ  ਕਰਾਈਏ ਤੇ 

ਹਬਮਾਰੀਆੀਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਰੱਖੀਏ।  
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ਸ ਖਹਵੰਦਰ ਕੌਰ ‘ਸ ਖ’ 
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ਘਰ ਦੀ ਿ ਰੀ --- ਮਾੀਂ 

 

ਸ ਖਹਵੰਦਰ ਕੌਰ ‘ਸ ਖ’ 

 

 

ਹਸਆਣੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਹਕ ਘਰ ਦੀ ਿ ਰੀ ਮਾੀਂ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਮਾੀਂ ਜੇਕਰ ਹਸਹਤ ਪ੍ੱਖੋਂ ਠੀਕ ਰਹੇ 

ਤਾੀਂ ਸਮਝੋ ਸਾਰੇ ਘਰ ਦੀ ਹਸਹਤ ਠੀਕ ਰਹਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੋੜ੍ ਹੈ ਹਕ ਮਾੀਂ ਦੀ ਹਸਹਤ ਦਾ 

ਹਿਆਨ ਰੱਹਖਆ ਜਾਵੇ। 

ਉ ੀਂਝ ਜੇਕਰ ਵੇਹਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾੀਂ ਘਰ ਹਵੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਜਾਗਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਤੀ 

ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਹਜੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾੀਂ ਹੀ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਦਨ ਭਰ ਦੇ ਕੰਮ 

ਸਾਰੇ ਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਉ ੀਂਝ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਹਨਜੀ ਕੰਮਾੀਂ ਲਈ 

ਸਮਾੀਂ ਕੱਢਣ ਲਈ ਹਮੇਸੀ ਹੀ ਟਾਲ-ਮਟੋਲ ਕਰਦੀ ਰਹਹੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਕੰਮ ਭਾਵੇਂ ਹਸਹਤ ਨਾਲ 

ਜ ੜੇ੍ ਹੋਏ ਹੋਣ ਜਾੀਂ ਸੌਕ ਦੇ ਹੀ ਹਕਉ ੀਂ ਨਾ ਹੋਣ। ਉਸ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਉਸ ਤੋਂ ਹਜ਼ਆਦਾ ਚੰਗਾ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ।  

 ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਵੇਹਖਆ ਹਗਆ ਹੈ ਹਕ ਇਕ ਔਰਤ ਦੀ ਅੱਿੀ ਉਮਰ ਤਾੀਂ ਘਰ ਦੀ ਰਸੋਈ ਹਵੱਚ 

ਹੀ ਗ ਜ਼ਰ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਅ ਮਾੀਂ ਦੇ ਹੱਥਾੀਂ ਦਾ ਬਹਣਆ ਭੋਜਨ ਖਾਣਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਫੇਰ ਭਾਵੇਂ ਮਾੀਂ ਬੀਮਾਰ ਹੀ ਹਕਉ ੀਂ ਨਾ ਪ੍ਈ ਹੋਵੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਬਮਾਰ ਹ ੰਦੀ ਹੋਈ ਵੀ 

ਕਦੇ ਵੀ ਇਹ ਜ਼ਾਹਹਰ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦੀ ਹਕ ਅੱਜ ਮੈਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ੀਂ ਹਾੀਂ। ਘਰ ਹਵੱਚ ਹਤੰਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਖਾਣੇ 

ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨ ੰ  ਘਰ ਦੇ ਬਜ਼ ਰਗਾੀਂ ਦਾ ਵੀ ਹਿਆਨ ਰੱਖਣਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਹਰਸਤੇਦਾਰੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਵੀ 

ਹਨਭਾਉਣਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਜੇਕਰ ਫੇਰ ਵੀ ਉਸ ਨ ੰ  ਇਹਨਾੀਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾੀਂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਜੇਕਰ 

ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਵੱਲੋਂ  ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਛਾਣ ਨਾ ਹਮਲੇ ਤਾੀਂ ਉਸ ਨ ੰ  ਕਦੀ-ਕਦੀ ਇੰਝ ਮਹਹਸ ਸ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਹਕ 

ਹਜਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਮਾੀਂ, ਪ੍ਤਨੀ, ਭਾਬੀ, ਦਰਾਣੀ ਵਜੋਂ ਹਕਸੇ ਨੇ ਸਮਹਝਆ ਹੀ ਨਹੀ ੀਂ। 
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ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਹਕੰਝ ਸ ਚਾਰ  ਢੰਗ ਨਾਲ ਹ ੰਦੇ ਰਹਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਉਦੋਂ ਲੱਗਦਾ 

ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਕਤੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਣਾ ਪੈ੍ ਜਾਵੇ। ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਤਾੀਂ ਸਾਰਾ ਘਰ ਹੀ ਰ ੱਕ ਹਗਆ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਾੀਂ ਘਰ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਾੀਂ ਅਸੀ ੀਂ ਉਸ ਦੀ ਹਮੇਸਾ ਨਜ਼ਰ ਅੰਦਾਜ ਕਰਕੇ ਚੱਲਦੇ ਹਾੀਂ। 

ਕਦੇ ਵੀ ਉਸ ਦੀਆੀਂ ਖ ਸੀਆੀਂ ਦੀ, ਹਸਹਤ ਦੀ ਅਤੇ  ਆਪ੍ਣੇ ਲਈ ਕੱਢਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕੋਈ 

ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦੇ। ਮਾੀਂ ਬੱਹਚਆੀਂ ਨ ੰ  ਮਮਤਾ ਦੇ ਅਿੀਨ ਹੋ ਕੇ ਉਹਨਾੀਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਹਰਸ ਕਰਦੀ 

ਹੈ, ਨਹੀ ੀਂ ਤਾੀਂ ਹਪ੍ਤਾ ਨਾਲ ਵੀ ਤਾੀਂ ਬੱਹਚਆੀਂ ਦਾ ਉ ੀਂਝ ਦਾ ਹੀ ਹਰਸਤਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਲੇਹਕਨ ਮਮਤਾ ਦੀ 

ਕਣੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਹਸਰਫ ਮਾੀਂ ਦੇ ਹਹੱਸੇ ਹੀ ਪ੍ਾਈ ਹੈ। ਵੇਖਣ ਹਵੱਚ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਮਮਤਾ ਦੀ 

ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਮਾੀਂ ਸਰਦ ਰਾਤਾੀਂ ਹਵੱਚ  ਆਪ੍ਣੇ ਹਬਮਾਰ ਬੱਚੇ ਨ ੰ  ਸੀਨੇ ਨਾਲ ਲਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਹਕ ਉਸ 

ਦੀ ਤਕਲੀਫ ਨ ੰ  ਉਹ ਘੱਟ ਕਰ ਸਕੇ। ਸਾਇਦ ਹੀ ਦ ਨੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਕੋਈ ਇਹੋ ਹਜਹਾ ਸਬਰ ਵਾਲਾ 

ਹਰਸਤਾ ਹੋਵੇ। 

ਮੇਰੇ ਕਹਹਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਮਾੀਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹਸਰਫ ਬੱਹਚਆੀਂ ਦੀ ਹੀ ਮਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ, ਬਲਹਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਰ 

ਇੱਕ ਔਰਤ ਹਜਸ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮਾੀਂ ਕਾਰਾੀਂ ਦੀ ਹਜੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਮਾਜ ਹਵੱਚ 

ਸਹਤਕਾਰਯੋਗ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪ੍ ਰਸ ਹਕਸੇ ਦਫਤਰ, ਫੈਕਟਰੀ, ਦ ਕਾਨ ਹਵੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾੀਂ 

ਉਸ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਹਨਜੀ ਸਖਸੀਅਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਸਰਫ ਉਸ ਦਾਇਰੇ ਹਵੱਚ ਰਹਹ ਕੇ ਹੀ ਕੰਮ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੇਹਕਨ ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਮਾੀਂ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਕੋਈ ਹਨਜੀ ਸਖਸੀਅਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦੀ। 

ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਹਵੱਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਪ੍ੱਖੋਂ ਥੱਕਦੀ ਤੇ ਅੱਕਦੀ ਵੀ ਹ ੈ

ਲੇਹਕਨ ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਹਵੱਚ ਉਹ ਉਹਨਾੀਂ ਤੋਂ ਕ ੱਝ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਮੰਗਦੀ।  

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵੇਖਣ ਹਵੱਚ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ ਹਕ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਸੰਯ ਕਤ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਹਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀਆੀਂ ਇਸਤਰੀਆੀਂ ਤੇ ਢੇਰ ਸਾਰੀਆੀਂ ਹਜੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਹ ੰਦੀਆੀਂ ਹਨ, ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਉਸ ਸਰੀਹਰਕ 

ਪ੍ੱਖੋਂ ਹਨੱਘਰਦੀ ਤ ਰੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੇ ਹਜੰਮੇਵਾਰੀ ਨ ੰ  ਉਹ ਹਮੇਸਾ ਹਖੜੇ੍ ਮੱਥੇ ਹਨਭਾਉ ੀਂਦੀ 
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ਹੈ। ਲੇਹਕਨ ਜਦੋਂ ਸਹਥਤੀ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਹਨਘਰ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਤਾੀਂ ਘਰ ਦੇ ਜੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਿਆਨ ਆਉੀਂਦਾ ਹੈ 

ਹਕ ਕਾਸ ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਵੱਲ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਹਿਆਨ ਹਦੱਤਾ ਹ ੰਦਾ। 

ਹਸੱਟੇ ਵਜੋਂ ਘਰ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਦੇ ਕੰਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਮਰਹਪ੍ਤ ਮਾੀਂ ਰ ਪ੍ੀ ਔਰਤ ਕਦੋਂ ਦ ਨੀਆੀਂ ਤੋਂ ਰ ਖਸਤ ਹੋ 

ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਸਾਨ ੰ  ਪ੍ਤਾ ਹੀ ਨਹੀ ੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਜੇਕਰ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹਜੰਮੇਵਾਰੀਆੀਂ ਨ ੰ  

ਸਮਝਣ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕੰਮਾੀਂ ਹਵੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਹਜੰਨੀ ਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਤਾੀਂ ਉਹ ਕਦੀ ਵੀ ਹਹੰਮਤ ਨਹੀ ੀਂ 

ਹਾਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਸਰ ਤੇ ਹਪ੍ਆ ਹੋਇਆ ਮਨਾੀਂ ਮ ਹੀ ਭਾਰ ਹਸਰਫ ਦੋ ਬੋਲਾੀਂ ‘ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੀ ਮਦਦ 

ਲਈ ਹਾਜ਼ਰ ਹਾੀਂ’ ਨਾਲ ਘਟਾ ਹਦੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੇ ਭਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਕਦੀ ਵੀ ਸਬਦਾੀਂ 

ਰਾਹੀ ੀਂ ਨਹੀ ੀਂ ਪ੍ਰਗਟਾਉ ੀਂਦੀ ਲੇਹਕਨ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਹਕ ਉਹ ਘਰ ਦੇ ਹਰ ਉਸ ਮੈਂਬਰ ਦੀ 

ਿੰਨਵਾਦੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨ ੰ  ਇਹ ਕਹਹੰਦਾ ਹੈ, ‘ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਹਾਜ਼ਰ ਹਾੀਂ’। 

ਹਸਆਹਣਆੀਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਹਕ ਔਰਤ ਸਾਰੇ ਕੰਮਕਾਰ  ਵੇਖਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨ ੰ  ਵੀ ਸਹਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ੍ 

ਹੈ। ਆਖਰ ਉਹ ਹੀ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੀ ਿ ਰੀ ਹੈ ਹਜਸਦੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਸਾਰਾ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਜ ਹੜ੍ਆ ਹ ੰਦਾ 

ਹੈ।  

ਅਖੀਰ ਹਵੱਚ ਤਾੀਂ ਮੈਂ ਇਹ ਹੀ ਕਹਹ ਸਕਦੀ ਹਾੀਂ ਹਕ ਇਸ ਗੱਲੋਂ  ਮੈਂ ਖ ਸਹਕਸਮਤ ਹਾੀਂ ਹਕ ਮੈਨ ੰ  ਘਰ 

ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਦਫਤਰੀ ਮਾਹੌਲ ਹਵੱਚ ਸਾਹਰਆੀਂ ਦਾ ਭਰਪ੍ ਰ ਸਹਹਯੋਗ ਹਮਲਦਾ ਹੈ। ਹਜਸਦੇ ਸਦਕਾ 

ਮੈਂ ਘਰ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਦਫਤਰ ਹਵੱਚ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਤਾਲਮੇਲ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋ ਸਕੀ 

ਹਾੀਂ। 
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 ਚੇਅਰਮੈਨ ਦੇ ਡੈਸਕ ਤੋਂ ਪ੍ੱਤਰ 

ਸ ਨੀਲ ਭਾਟੀਆ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ 

 

 

 

 

 

ਮੈਂ ਸ ਤੰਤਰ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਸਾਲ 2024 ਹਵੱਚ ਰਹਹ ਹਰਹਾ ਹਾੀਂ, ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ 

ਦੇਖਹਦਆੀਂ ਮੈਨ ੰ  ਪ੍ਤਾ ਲੱਹਗਆ ਹੈ ਹਕ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਆਿ ਹਨਕ ਹਸੱਹਖਆ ਹਵੱਚ ਪ੍ੜ੍ਹੇ-ਹਲਖੇ 

ਹਨ, ਅਤੇ ਜੋ ਉਚੱ ਹਸੱਹਖਆ ਲਈ ਨਹੀ ੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਚਲਾ 

ਸਕਦੇ ਹਨ, ਬ ਹਨਆਦੀ ਕਾਰਜਾੀਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਨੱਤ ਨਾਲ। ਹਵਸੇਸਤਾਵਾੀਂ। ਉਹਨਾੀਂ ਕੋਲ 

ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੰਭਵ ਸਾਿਨ ਹਨ ਹਕ ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਕੀ ਹੋ ਹਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਕੀ ਹਨ. ਸੋਸਲ ਪ੍ਲੇਟਫਾਰਮ ਵੀਡੀਓ ਫਾਰਮੈਟ ਹਵੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ 

ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚ ਅਨ ਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹਵਸੇਸਤਾਵਾੀਂ ਹਨ। ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ 

ਜੀਵਨ ਨ ੰ  ਪ੍ਰਭਾਹਵਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕ ਝ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ, ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਪ੍ਸੰਦ ਨਾ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਹਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਗੜ੍ਬੜ੍ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਹਾਕਮਾੀਂ 'ਤੇ ਦਬਾਅ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਅੰਦੋਲਨ ਕਰਨਾ ਤਾੀਂ ਸਵਾਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਦਾ ਇਹ ਚਹਰੱਤਰ ਸਵੈ-ਕੇਂਦਹਰਤ ਹੋਣਾ 

ਜਾੀਂ ਦ ਸਹਰਆੀਂ ਦੀ ਹਚੰਤਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਮ ਲ ਗ ਣ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਨੇ ਮੈਨ ੰ  ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਹਹਲੇ ਦਹਾਕੇ ਹਵਚ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਚਹਰੱਤਰ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਕੀਤਾ 

ਜਦੋਂ ਅਨਪ੍ੜ੍ਹਤਾ ਆਪ੍ਣੇ ਹਸਖਰ 'ਤੇ ਸੀ, ਗਰੀਬੀ ਰਾਜ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਹਨਾੀਂ ਕੋਲ ਇਹ ਸਮਝਣ 

ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਿਨ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਹਕ ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਕੀ ਹੋ ਹਰਹਾ ਹੈ. ਹਫਰ ਵੀ, ਉਹ ਹਬਨਾੀਂ 

ਹਕਸੇ ਸਾਿਨਾੀਂ ਦੇ ਚਾਰ ਦਹਾਹਕਆੀਂ ਤੋਂ ਵੱਿ ਚੱਲੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਨ ੰ  ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਨ ਹਵੱਚ 

ਸਫਲ ਰਹੇ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਜਾਨਾੀਂ ਕ ਰਬਾਨ ਕਰਨ 

ਹਵੱਚ ਕੋਈ ਹਝਜਕ ਨਹੀ ੀਂ ਹਦਖਾਈ। ਜਗੀਰ  ਨ ੰ  ਇੱਕ ਬੇਕਾਰ ਹਸਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਢਾੀਂਚੇ ਦੇ 
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ਨਵੇਂ ਹਵਕਾਸ ਹਵੱਚ ਅਗਾੀਂਹਵਿ  ਨੇਤਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਭਹਵੱਖ ਹਵੱਚ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ, ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ ੀਂ 

ਸੀ ਅਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਹ ਨਰ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਸੀ, ਜੋ ਇਹ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਮਾਹਜਕ ਸੀਹਮਤ 

ਪ੍ਹਰਵਾਰਕ ਝਗਹੜ੍ਆੀਂ ਜਾੀਂ ਹਵਆਹ ਦੇ ਝਗਹੜ੍ਆੀਂ ਨ ੰ  ਸ ਲਝਾਉਣ ਦੇ ਮਾਹਹਰ ਸਨ। ਤਜਵੀਜ਼ਾੀਂ, 

ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਗੱਲਬਾਤ ਨਹੀ ੀਂ, ਹਫਰ ਵੀ, ਉਹ ਮਾਨਹਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਤੇ ਬੋਝ ਚ ੱਕਣ ਲਈ 

ਭਾਵ ਕ ਸਨ ਹਕ ਪ੍ਹਹਲੀਆੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀਆੀਂ ਨੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਦੇ ਦਰਦ ਨ ੰ  ਝੱਲਣ ਦੀ ਹਹੰਮਤ ਤੋਂ 

ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤਾ। ਅਹਜਹਾ ਕੀ ਕਾਰਕ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇੰਨੇ ਲੰਬੇ ਸਾਲਾੀਂ ਤੱਕ ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਤਖਤਾ ਪ੍ਲਟਣ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ? 

ਉਹ ਅਹਜਹਾ ਹਵਵਹਾਰ ਹਕਉ ੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ 1901 ਤੋਂ 1947 ਤੱਕ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ 

ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ? ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਨਹਾੀਂ ਲੋਕਾੀਂ ਦ ਆਰਾ 

ਕ ਝ ਅੰਦੋਲਨ ਵੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ ਜੋ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਮਹਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਹਕ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤ ਸਮਾਹਜਕ 

ਉਨੱਤੀ ਨ ੰ  ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਗਲਤ ਪ੍ਹਹਲ ਛੱਡਣਗੇ। ਲੋਕ ਅਵਾਜ਼ 

ਰਹਹਤ ਲੋਕਾੀਂ ਲਈ ਆਵਾਜ਼ ਬ ਲੰਦ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਹਵੱਚ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ੀਂ 

ਆਉੀਂਦੇ। ਚਸਮਦੀਦ ਗਵਾਹ ਅਣਜਾਣ ਜਾੀਂ ਅਣਜਾਣ ਹਵਅਕਤੀਆੀਂ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਦੇ 

ਹਵਰ ੱਿ ਨਹੀ ੀਂ ਖੜ੍ਹੇ ਹ ੰਦੇ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਉਹ ਸੰਕਟ ਹਵੱਚ ਦ ਹਜਆੀਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾ ਕਰਨ ਦੇ ਬਚਣ 

ਵਾਲੇ ਰਵੱਈਏ ਨ ੰ  ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਸਖਸੀਅਤ ਹਵੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਬਣਾਉ ੀਂਦੇ ਹਨ। ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ 

ਹਵਚ ਸਮ ਹਹਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹਦਖਾਈ ਹਦੱਤੀ, ਨਾ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ ਬਾਅਦ ਹਵਚ। 

ਕਲਪ੍ਨਾ ਕਰੋ ਹਕ ਉਨਹੀਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਹਹਲੇ ਦਹਾਕੇ ਹਵੱਚ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦਾ ਜੀਵਨ ਗ਼ਰੀਬੀ ਫੈਹਲਆ 

ਹੋਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਹ ਓਨਾ ਮਾੜ੍ਾ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਹਜੰਨਾ ਕੇਂਦਰੀ ਅਤੇ ਪ੍ ਰਬੀ ਪ੍ਰਾੀਂਤ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਰਹੇ 

ਸਨ। ਉਚੱ ਜਾਤਾੀਂ ਤੱਕ ਸੀਹਮਤ ਿਾਰਹਮਕ ਹਗਆਨ ਨਾਲ ਵੱਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਕੋਈ ਉਹਚਤ ਸਕ ਲ 

ਨਹੀ ੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਕ ਝ ਮੌਜ ਦ ਸਨ। ਇਹ ਹਬਰਹਟਸ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮਾਹਜਕ ਅਤੇ 

ਿਾਰਹਮਕ ਸੰਸਥਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਮ ੱਢਲੀ ਹਸੱਹਖਆ ਵਾਲੇ ਸਕ ਲ ਖੋਲਹਣ ਲਈ ਉਤਸਾਹਹਤ ਕੀਤਾ। ਇਹ 
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ਇੱਕ ਇਹਤਹਾਸਕ ਤੱਥ ਹੈ ਹਕ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੇ ਸਾਸਨ ਕਾਲ ਹਵੱਚ ਸਾਖਰਤਾ ਦਰ 

ਉਸ ਤੋਂ ਹਕਤੇ ਵੱਿ ਸੀ ਜੋ ਅਸੀ ੀਂ ਵਰਤਮਾਨ ਹਵੱਚ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾੀਂ। ਬਰਤਾਨਵੀ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਉਸ ਦੇ 

ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਪ੍ਤਨ ਨਾਲ ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਉਚੱ ਹਸੱਹਖਆ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਵੱਚ ਪ੍ੱਛਮੀ ਹਵਚਾਰ ਪੇ੍ਸ 

ਕੀਤੇ ਅਤੇ 1901 ਤੋਂ ਮ ੱਢਲੀ ਹਸੱਹਖਆ ਫਾਰਸੀ ਮਾਹਿਅਮ ਹਵੱਚ ਰੱਖੀ। ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਪ੍ੰਜਾਬ 

ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਤਾੀਂ ਹਕ ਚੰਗੇ ਪ੍ਰਸਾਸਨ ਲਈ ਵਿੇਰੇ ਪ੍ੜ੍ਹੇ-ਹਲਖੇ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  

ਹਨਯਮ ਪ੍ ਸਤਕ ਦ ਆਰਾ ਆਕਰਹਸਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਨਾ ਹਕ ਬਾਦਸਾਹ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦ ਆਰਾ, 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਅਤੀਤ ਹਵੱਚ ਅਹਭਆਸ ਹਵੱਚ ਸੀ। ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਮਾਹਿਅਮ ਹਵੱਚ ਹਸੱਹਖਅਤ ਕਰਨ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਨੇ ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਲਈ 

ਮ ੱਢਲੀ ਹਸੱਹਖਆ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਔਰਤਾੀਂ ਹਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਉਹਨਾੀਂ ਨੇ ਹਲੰਗ 

ਅਿਾਰਤ ਸਕ ਲ ਬਣਾਏ। 

ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਬਹ ਤ ਹੀ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨ ੰ  ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਹਕਹੜੇ੍ ਕਾਰਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਸਨ? ਉਸ ਸਮੇਂ ਹਸੱਹਖਆ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਸੀ ਅਤੇ ਦ ਨੀਆ ਦੇ ਦ ਜੇ 

ਹਹੱਹਸਆੀਂ ਹਵੱਚ ਜੋ ਕ ਝ ਹੋ ਹਰਹਾ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਪ੍ਰਕ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਪ੍ ਰਤਗਾਲੀ, 

ਯ ਨਾਨ, ਤ ਰਕ ਹ ਨਾੀਂ, ਮ ਗਲਾੀਂ, ਅਤੇ ਅੰਤ ਹਵੱਚ, ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੇ ਅਿੀਨ 1000 ਸਾਲਾੀਂ ਤੱਕ ਗ ਲਾਮ 

ਰਹ,ੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਜ਼ਾਦ ਹਕਸ ਚੀਜ਼ ਨੇ ਕੀਤਾ? ਮੈਂ ਲੱਖਾੀਂ ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਦੇ ਕਤਲ, ਬਲਾਤਕਾਰ ਅਤੇ 

ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਵਤਨ ਤੋਂ ਉਖਾੜ੍ ਕੇ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਣਜਾਣ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸਸ 

ਕਰ ਹਰਹਾ ਹਾੀਂ। 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪ੍ ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਦੀਆੀਂ ਇਹਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸਹਨਕ ਪ੍ ਸਤਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਦੇਖਦਾ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ ਹਸਆਸੀ 

ਸੀਮਾਵਾੀਂ ਦਾ ਕੋਈ ਹਜ਼ਕਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ, ਹਜਸ ਕਾਰਨ ਕ ਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਹਸਆਸੀ ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾੀਂ ਹਕ ਇਹ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਫਲਸਫੇ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ 

ਵੱਡੀ ਨ ਕਸ ਸੀ ਜੋ ਰਾਜ ਦੀ ਸ ਰੱਹਖਆ ਦੀ ਕੋਈ ਹਵਿੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਹਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਰਾਜਨੀਹਤਕ 

ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਅਤੇ ਸੰਬੰਹਿਤ ਤਰੱਕੀ ਹਵੱਚ ਕੋਈ ਪ੍ਰਗਤੀ ਨਹੀ ੀਂ ਹੋਈ। ਲੋਕ ਇਸ ਕਥਨ ਦਾ ਹਵਰੋਿ 
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ਇਹ ਕਹਹ ਕੇ ਕਰਨਗੇ ਹਕ ਰਾਣਾ ਪ੍ਰਤਾਪ੍, ਰਾਣੀ ਝਾੀਂਸੀ, ਅਤੇ ਗ ਰ  ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਆਪ੍ਣੇ ਦ ਸਮਣ 

ਨਾਲ ਲੜੇ੍। ਉਹ ਭ ੱਲ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ ਹਕ ਰਾਜਾੀਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਹੱਦ ਦੀ 

ਸ ਰੱਹਖਆ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕਲਪ੍ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। ਇਕਮਾਤਰ ਅਪ੍ਵਾਦ ਗ ਰ  ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਹਨ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ 

ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆੀਂ ਲੜ੍ਾਈਆੀਂ ਲੜ੍ੀਆੀਂ ਪ੍ਰ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪ੍ਣਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸਸ 

ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤੀ। ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਸ ਚੀ ਹਵਚ ਭਾਰਤ ਹਕਤੇ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਅਸੀ ੀਂ ਕਹਹ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ ਹਕ ਉਨਹਾੀਂ 

ਦੇ ਹਦਮਾਗ ਹਵਚ ਭਾਰਤ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕਲਪ੍ ਮੌਜ ਦ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। 

ਆਖ਼ਰੀ ਮ ਗ਼ਲ ਬਾਦਸਾਹ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਨੌ ਰਾਣੀਆੀਂ ਨਾਲ ਜੇਲਹ  ਹਵੱਚ ਬੰਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ 

ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਤ ਸੀ ੀਂ ਮ ਗ਼ਲ ਸਾਸਨ ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ 

ਅੱਗ. ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਚਾਅ ਲਈ ਚਾਲਾੀਂ ਖੇਡ ਰਹੀਆੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਝਗਹੜ੍ਆੀਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 

ਲਈ ਹਵਚਾਰ-ਵਟਾੀਂਦਰੇ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸਨ ਅਤੇ ਯ ੱਿ ਆਪ੍ਣੇ ਖਰਹਚਆੀਂ ਨ ੰ  ਬਰਦਾਸਤ ਨਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਸਵਾਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ। ਉਹ ਹਬਰਹਟਸ ਸਾਮਰਾਜ ਨ ੰ  ਚ ਣੌਤੀ ਦੇਣ ਦੀ ਹਹੰਮਤ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕੇ 

ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਬਹ ਤ ਹਜ਼ਆਦਾ ਦਮ ਘ ਟਣ ਮਹਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਰਾਜਾੀਂ 'ਤੇ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦੇ ਖਰਹਚਆੀਂ ਨ ੰ  ਸਹਹਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਰ ਗਏ। ਉਹ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਚਾਲਾੀਂ ਦਾ ਹਸਕਾਰ 

ਸਾਬਤ ਹੋਏ ਅਤੇ ਤ ਸੀ ੀਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਅੱਗ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀ ੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦੇ। ਰਾਣੀ ਝਾੀਂਸੀ ਆਪ੍ਣੇ ਗੋਦ 

ਲਏ ਪ੍ ੱਤਰ ਨ ੰ  ਵਾਰਸ ਵਜੋਂ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਵਿੇਰੇ ਹਦਲਚਸਪ੍ੀ ਰੱਖਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਝਾੀਂਸੀ ਦੀ 

ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਲੜ੍ਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਕੋਈ ਯੋਜਨਾ ਉਸਦੇ ਹਦਮਾਗ ਹਵੱਚ ਨਹੀ ੀਂ 

ਸੀ। 

ਇਹਤਹਾਸਕਾਰਾੀਂ ਦਾ ਕਹਹਣਾ ਹੈ ਹਕ ਪ੍ਹਹਲੀ ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਅੰਦੋਲਨ ਸਾਲ 1857 ਹਵਚ ਸੀ ਜਦੋਂ 

ਸਾਰੀਆੀਂ ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾੀਂਝੇ ਦ ਸਮਣ - ਹਬਰਹਟਸ ਨ ੰ  ਹਰਾਉਣ ਲਈ ਹੱਥ ਹਮਲਾਇਆ 

ਸੀ। ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਕੋਈ ਭ ਹਮਕਾ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। ਇਹ ਹਾਕਮਾੀਂ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸੀ। ਮੈਂ 

1857 ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਨ ੰ  ਆਮ ਦ ਸਮਣ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਹਦਵਾਸੀ ਤੱਕ 1857 

ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨਾਲ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਨਾਲ ਜੰਗ ਨ ੰ  ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਨਹੀ ੀਂ ਹਦੰਦਾ। ਉਹ 
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ਆਪ੍ਣੇ ਮਨਾੀਂ ਹਵਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਨਹੀ ੀਂ ਲੜੇ੍, ਸਗੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਕ ਦਰਤੀ 

ਰ ੱਖਾੀਂ, ਖਾਣਾੀਂ, ਪ੍ਹਾੜ੍ਾੀਂ ਅਤੇ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਲੜੇ੍ ਸਨ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਉਹ ਰੱਬੀ ਸਕਤੀ ਦੇ 

ਰ ਪ੍ ਹਵਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਲ ੱਟਣ ਵਾਹਲਆੀਂ ਦੇ ਹੱਥਾੀਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣਾ ਆਪ੍ਣਾ 

ਨੈਹਤਕ ਫਰਜ਼ ਸਮਝਦੇ ਸਨ। . 

ਿਾਰਹਮਕ ਹਵਸਵਾਸਾੀਂ 'ਤੇ ਆਿਾਹਰਤ ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਦੋ ਰਾਸਟਰ ਹਸਿਾੀਂਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਕਾਰਕ ਕੀ 

ਸਨ? ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਮਨਾੀਂ ਹਵੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਅੰਤਮ ਕ ਰਬਾਨੀ 

ਕਰਨ ਲਈ ਹਕਹੜ੍ੀ ਚੀਜ਼ ਪੈ੍ਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ? ਨਵ-ਹਵਆਹੇ ਲੋਕਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਅੰਦਰ ਨੀ ਆਵਾਜ਼ 

ਜਾੀਂ ਨੇਤਾਵਾੀਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਸੱਦੇ 'ਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਪ੍ਤਨੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਛੱਡਣ ਦੀਆੀਂ ਉਦਾਹਰਣਾੀਂ ਹਨ। 

ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਤਸੀਹੇ ਹਦੱਤੇ ਗਏ, ਸਖ਼ਤ ਸਜ਼ਾਵਾੀਂ ਦੇ ਕੇ ਜੇਲਹ ਾੀਂ ਹਵੱਚ ਡੱਹਕਆ ਹਗਆ, ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਫਾੀਂਸੀ 

ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹਦੱਤੀ ਗਈ, ਅਤੇ ਹਵਰੋਿ ਪ੍ਰਦਰਸਨਾੀਂ ਦੌਰਾਨ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਮਾਰ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ। ਇਨਹਾੀਂ ਸਾਰੇ 

ਅਹਭਆਸਾੀਂ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਾਟ ਮਜ਼ਬ ਤ ਹ ੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਆਖਰਕਾਰ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨ ੰ  ਦੇਸ ਛੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬ ਰ ਕਰ ਹਦੱਤਾ। 

ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸਫਲ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਹਸਹਰਾ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀਆੀਂ ਉਨਹਾੀਂ ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਨਹੀ ੀਂ ਦੇਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੱਤਰਾੀਂ ਭਰਾਵਾੀਂ ਅਤੇ ਪ੍ਤੀਆੀਂ ਦੀ ਕ ਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਨਹੀ ੀਂ ਹਝਜਹਕਆ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਹਹੱਸਾ ਨਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਤਸਾਹਹਤ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ 

ਪ੍ ਰੇ ਹਦਲ ਨਾਲ ਸਾਮਲ ਹੋਏ। ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਭਗਤ ਹਸੰਘ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਹਵਆਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ 

ਚਾਰ ਦੀਵਾਰੀ ਦੇ ਘੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਲਾਟ ਨ ੰ  ਹਜ਼ੰਦਾ ਰੱਹਖਆ। ਸਮਾਜ ਦੇ ਇਹਨਾੀਂ ਰਸਮੀ ਗੀਤਾੀਂ 

ਨੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਬੰਿ ਬਣਾਉਣ ਹਵੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਵਰਲਾਪ੍ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਸਕਾੀਂ ਦੇ 

ਗੀਤਾੀਂ ਜਾੀਂ ਉਹਨਾੀਂ ਹਵੱਚ ਹਵਸਵਾਸਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕਰਨ ਹਵੱਚ 

ਮਦਦ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਸੇ ਜਾੀਂ ਗਹਹਹਣਆੀਂ ਦੀ ਬੱਚਤ ਦੇ ਸਰੋਤ ਜਾੀਂ ਹਕਸੇ ਵੀ ਵਸੀਲੇ ਨ ੰ  

ਛ ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗ ਬਾਲਦੇ ਰਹੇ ਤਾੀਂ ਜੋ ਪ੍ ਹਲਸ ਦ ਆਰਾ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਦਲੇਰਾਨਾ ਕੰਮਾੀਂ ਲਈ 

ਹਗਰਫਤਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਹਵੱਚ ਹਕਸੇ ਵੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ, ਕੋਈ ਵੀ 
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ਔਰਤ ਦੀ ਭ ਹਮਕਾ ਅਤੇ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਨ ੰ  ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਅੰਦੋਲਨ 

ਜੋ ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦਾ, ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ. ਔਰਤਾੀਂ ਦੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ 

ਸਹਥਰਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਵੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਇੱਕ ਡਾਇਨੇਮੋ ਵਜੋਂ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇਹ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਕਾਰਕ ਹੈ ਹਜਸ ਨ ੰ  ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹਜਸ ਨੇ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਦੇ ਹਦਨਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਜ਼ਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ 

ਦੇ ਹਦਨਾੀਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਰਤਮਾਨ ਤੱਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਮਨਾੀਂ ਦੀ ਹਵਚਾਰ ਪ੍ਰਹਕਹਰਆ ਹਵੱਚ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ 

ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹਕਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਸੋਹਚਆ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਹਕ ਇਸ ਿਰਤੀ 'ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਕਾਰਨ 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨ ੰ  ਦੋ ਦੇਸਾੀਂ ਦੇ ਨਾਗਹਰਕਾੀਂ ਹਵਚ ਵੰਹਡਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਇਸ ਪ੍ੱਿਰ 

'ਤੇ ਆ ਜਾਵੇਗੀ ਹਕ ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਇਕ-ਦ ਜੇ ਨ ੰ  ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਹਝਜਕ 

ਨਹੀ ੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਗ ਜਰਾੀਂਵਾਲਾ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਇਸਲਾਮ ਹਵੱਚ ਹਵਸਵਾਸ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਨੇ 

ਮੇਰੇ ਹਪ੍ਤਾ ਨ ੰ  ਅਚਾਨਕ ਹਕਹਾ, "ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਗ ਰਦ ਆਰੇ ਜਾੀਂਦਾ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸ ਣਦਾ ਹਾੀਂ ਤਾੀਂ 

ਮੈਂ ਤ ਰੰਤ ਇਸ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ ਜਾੀਂਦਾ ਹਾੀਂ ਹਕ ਮੈਨ ੰ  ਮਸਹਜਦ ਹਵੱਚ ਨਮਾਜ਼ ਪ੍ੜ੍ਹਹਦਆੀਂ ਅਹਜਹਾ ਅਨ ਭਵ 

ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦਾ। ਮੇਰੇ ਹਪ੍ਤਾ ਨੇ ਜਵਾਬ ਹਦੱਤਾ," ਇਹ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਹੈ। ਹਬਨਾੀਂ 

ਹਕਸੇ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸੰਬੰਿ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਕਉ ੀਂਹਕ ਇਹ ਤ ਹਾਡੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ 

ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਭਾਸਾ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਹੈ। ਹਜੱਥੇ ਉਹ ਿਰਮ ਉਸ ਹਵਦੇਸੀ ਭਾਸਾ ਨਾਲ ਆਯਾਤ ਕੀਤਾ 

ਹਗਆ ਸੀ ਜੋ ਤ ਹਾਡੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਹਵੱਚ ਅਹਭਆਸ ਤੋਂ ਹਬਲਕ ਲ ਵੱਖਰੀ ਹੈ।" 

ਇਸ ਗੱਲਬਾਤ ਨੇ ਸਪ੍ੱਸਟ ਕੀਤਾ ਹਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਮ ਸਲਮਾਨ ਰਵਾਇਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਮੀਰ 

ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਆਪ੍ਣਾ ਨੈਹਤਕ ਸਬੰਿ ਗ ਆ ਚ ੱਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਿਰਮਾੀਂ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਾੀਂ 

ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਦੀ ਉਖੱੜ੍ ਚ ੱਕੀ 

ਸਹਭਅਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਹਬੰਬ ਸੀ ਅਤੇ ਨਵੀ ੀਂ ਥੋਪ੍ਾਈ ਗਈ ਨੈਹਤਕ ਸੋਚ ਨ ੰ  ਅਨ ਕ ਲ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ 

ਸਹਕਆ ਜੋ ਕ ਝ ਬੇਚੈਨੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਹਰਹਾ ਸੀ। ਵੰਡ ਵੇਲੇ ਇਹ ਅਸਾੀਂਤ ਮਨ ਇੱਕ ਦੰਗੇ ਦੇ ਰ ਪ੍ 
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ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ। ਹਹੰਦ ਆੀਂ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਇਸ ਹਦਰੜ੍ ਹਵਸਵਾਸ ਨਾਲ ਹਕ ਇਹ 

ਮ ਸਲਮਾਨ ਕਦੇ ਸਾਡੇ ਿਰਮ ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਸਨ, ਿੋਖਾ ਕਰਕੇ ਇਸਲਾਮ ਨ ੰ  ਅਪ੍ਣਾ ਹਲਆ ਸੀ। 

ਉਹ ਨਫਰਤ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਮ ਸਲਮਾਨਾੀਂ ਨਾਲ ਹਵਹਾਰ ਹਵਚ ਹਦਖਾਈ ਦੇ ਰਹੀ ਸੀ। 

ਵਾਹਰਸ ਸਾਹ ਇੱਕ ਸੱਯਦ ਮ ਸਲਮਾਨ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨ ੰ  ਬਰਾਹਮਣ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਹਾਣੀ 

'ਹੀਰ ਰਾੀਂਝਾ' ਨ ੰ  ਦ ਬਾਰਾ ਹਲਖਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ, ਹਜਸਨੇ ਉਸਦੀ ਹਰਹਾਇਸ ਅਤੇ 

ਬੋਰਹਡੰਗ ਨ ੰ  ਸਪ੍ਾੀਂਸਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾੀਂ ਦੇ ਸੱਦੇ ਨ ੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਣ ਮਹਹਸ ਸ ਕੀਤਾ। 

ਸਮਾਜ ਦੀ ਅਕਲ ਦਾ ਸਹਤਕਾਰ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। ਅਹਜਹੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੀ ਦੇਖ-

ਭਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮ ਹਹਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਲਈ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪ੍ ਰਾਣੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸੀ। ਸਰੋਤੇ ਵੀ ਕਵੀ 

ਦੀ ਤਰਹਾੀਂ ਬ ੱਿੀਮਾਨ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਾਠ ਦੇ ਹਦਨ ਦੀ ਹਲਖਤ ਲਈ ਸਾਮ ਨ ੰ  ਹਮਲਣ ਦੇ 

ਕੰਮ ਹਵਚ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੇ ਸਨ। ਸਮਾਹਜਕ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਹਹੰਦ  ਭਰਹਮਣ ਦੀ ਿੀ ਭਾਗਬਰੀ ਦੀ 

ਆਪ੍ਣੀ ਮਾੀਂ ਦੀ ਭੈਣ ਨਾਲ ਸਗਾਈ ਹੋਈ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਕਬ ਲ ਕੀਤਾ। ਦੋਵਾੀਂ 

ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਵੱਲੋਂ  ਹਸੱਖਾੀਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਸਹਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਸੰਯ ਕਤ 

ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਸੀ। 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਮਾਹਜਕ ਢਾੀਂਚੇ ਦੀ ਸਰਬਪ੍ੱਖੀ ਹਬਹਤਰੀ ਲਈ ਸੋਚਣ ਵਾਹਲਆੀਂ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅੰਦਰ ਨੀ ਗ ਣ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹ ਹਗਣਤੀ ਿਰਮਾੀਂ ਦੀ ਇਸ ਿਰਤੀ 'ਤੇ ਡ ੰਘੀ ਨੀ ੀਂਹ ਹੈ। ਹਪ੍ਆਰ 

ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਫਲਸਫੇ ਨਾਲ ਹਬਹਤਰ ਜੀਵਨ ਲਈ ਤਜਰਬਾ ਅਤੇ ਖੋਜ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਹਹੱਸਾ ਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਹਕਹਰਆ ਹਵੱਚ, ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਨਵੀਆੀਂ ਚੀਜ਼ਾੀਂ ਹਸੱਖਣ ਲਈ ਲੰਬੀ ਦ ਰੀ ਦਾ ਦੌਰਾ 

ਕਰਨ ਨ ੰ  ਤਰਜੀਹ ਹਦੱਤੀ। ਨਾਨਕ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਉਦਾਹਰਣ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਇੱਕ ਮ ਸਲਮਾਨ ਦੋਸਤ 

ਨਾਲ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸੀ ਦ ਰ-ਦ ਰਾਡੇ ਇਲਾਹਕਆੀਂ ਹਵੱਚ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਦ ਜੇ ਗ ਰ  

ਸਾੀਂਤੀ ਨਾਲ ਰਹਹ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨ ੰ  ਸ ਿਾਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਇੱਕ ਨਵੀ ੀਂ ਸੰਸਹਕਰਤੀ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੰਤ ਬ ੱਿੀਜੀਵੀ ਗ ਰ  ਨ ੰ  ਅਹਤ ਅਣਮਨ ੱ ਖੀ ਬੇਰਹਹਮ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਫੌਜੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬ ਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
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ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਮੌਤ ਤੋਂ ਨਾ ਡਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾੀਂ ਦੀ ਕ ਰਬਾਨੀ ਦਾ ਇੱਕ ਨਵਾੀਂ ਪ੍ਹਹਲ  ਜੋਹੜ੍ਆ। 

ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਦੇ ਹਖਲਾਫ ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਬੌਹਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅੰਤਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ 

ਪ੍ਰ ਸਮਾਹਜਕ ਹਵਵਹਾਰ ਹਵੱਚ ਬਹ ਤਾ ਨਹੀ ੀਂ। ਹਹੰਦ , ਮ ਸਲਮਾਨ ਅਤੇ ਹਸੱਖ ਹਮਲ ਕੇ ਅਹਨਆੀਂ 

ਹਵਰ ੱਿ ਲੜ੍ ਰਹੇ ਸਨ। ਸਮਾਜ ਦੀਆੀਂ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੱੇ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ 

ਸ ਰੱਹਖਆ ਸਮ ਹਹਕ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਕਸਮੀਰੀ ਪ੍ੰਹਡਤ ਜਾੀਂ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਮ ਸਹਲਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ 

ਸਾਨ ੰ  ਹਮਲਾਵਰਾੀਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਹਸੱਖ ਹਾਕਮਾੀਂ ਨ ੰ  ਸੱਦਾ ਹਦੱਤਾ। ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਸੋਚ 

ਹਵਚ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। ਕਰਬਲਾ ਯ ੱਿ ਹਵੱਚ, ਹਹੰਦ  ਭਰਹਮਣ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਦੱਤ ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਨੇ 

ਇਮਾਮ ਹ ਸੈਨ ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਸੱਤ ਪ੍ ੱਤਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਕ ਰਬਾਨ ਕਰ ਹਦੱਤਾ, ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ 

ਹ ਸੈਨੀ ਬਰਾਹਮਣਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਸਜਾਏ ਗਏ। 

ਮੈਂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਹਵਚ ਅਸਫਲ ਹਰਹਾ ਹਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਚ ਿਾਰਹਮਕ ਹਵਸਵਾਸਾੀਂ ਹਵਚ ਅੰਤਰ ਹਕਸ 

ਹਬੰਦ  ਤੋਂ ਸ ਰ  ਹੋਇਆ। ਸਮਾਹਜਕ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਦ ਜੇ ਲਈ ਮਰਨ ਲਈ ਜੀਉਣ 

ਵਾਲੇ ਸੰਯ ਕਤ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ। ਦਰਾੜ੍ਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਸੰਕੇਤ ਵਪ੍ਾਰਕ ਲੈਣ-

ਦੇਣ ਕਾਰਨ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦਾ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਹਹੰਦ ਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਦ ਜੇ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਨ ੰ  ਪੈ੍ਸਾ 

ਉਿਾਰ ਦੇਣ ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਬ ਹਨਆਦੀ ਹਨਯਮ ਹੈ ਹਕ ਲੈਣਦਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 

ਨ ੰ  ਉਚੱੇ ਅਤੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਨ ੰ  ਘਟੀਆ ਮਹਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਮਾਹਜਕ ਸਹਥਤੀ 

ਗ ਆ ਹਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਹਵਆਹ ਦੇ ਪ੍ਰਸਤਾਵਾੀਂ 'ਤੇ ਅਸਰ ਹਪ੍ਆ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਆਰਹਥਕ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਲੋਕਾੀਂ ਨਾਲ ਮੇਲ-ਜੋਲ ਨ ੰ  ਤਰਜੀਹ ਨਹੀ ੀਂ ਹਦੱਤੀ। ਉਹ ਅੰਤਰ-ਿਾਰਹਮਕ 

ਹਵਆਹਾੀਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕ ਲੀਨ ਵਰਗ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ 

ਨੇ ਅਹਜਹੇ ਹਵਆਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਨਰਉਤਸਾਹਹਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਹਜਹੀਆੀਂ ਸਮਾਹਜਕ ਪ੍ਰਥਾਵਾੀਂ ਲਈ ਇੱਕ 

ਦ ਜੇ ਨ ੰ  ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਹਾਲਾਤ ਹਵਗੜ੍ ਗਏ ਅਤੇ ਮਾੜੇ੍ ਕੰਮਾੀਂ ਹਵੱਚ ਬਦਲ ਗਏ। ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ, 

ਸਮਾਜ ਹਵੱਚ ਅਸਲੀਅਤ ਕ ਝ ਸੀ ਅਤੇ ਲੋਕ ਅਹਜਹੇ ਮ ੱਹਦਆੀਂ 'ਤੇ ਖ ੱਲਹੇਆਮ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਹਕ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਕ ਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਹ ਆਸ ਬਣ ਕੇ ਰਹਹ ਗਈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਹਕੀਕਤ ਹਵੱਚ ਨਹੀ ੀਂ ਬਦਲੀ ਅਤੇ ਆਖਰਕਾਰ 
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ਛ ਤ-ਛਾਤ ਦਾ ਰ ਪ੍ ਿਾਰਨ ਕਰ ਗਈ। ਛ ਤ-ਛਾਤ ਦੇ ਗ ੱਸੇ ਦੀਆੀਂ ਇਹ ਭਾਵਨਾਵਾੀਂ ਵੰਡ ਦੇ 

ਦੰਹਗਆੀਂ ਦੌਰਾਨ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈਆੀਂ। 

ਉਹ ਸਮ ਹਹਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਲੜੇ੍ ਹਕ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਰਾਜ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨ ੰ  ਸ ੱਟ ਕੇ ਵਾਪ੍ਸ 

ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਮ ਸਲਮਾਨਾੀਂ ਨੇ ਹਬਰਹਟਸ ਸਾਮਰਾਜ ਦਾ ਤਖਤਾ ਪ੍ਲਟਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮ ਗਲ ਰਾਜ 

ਦੀ ਵਾਪ੍ਸੀ, ਹਸੱਖਾੀਂ ਨੇ ਖਾਲਸਾ ਰਾਜ ਦੇ ਨਾਲ, ਅਤੇ ਹਹੰਦ ਆੀਂ ਨੇ ਹਹੰਦ  ਰਾਜ ਦੇ ਨਾਲ ਸੋਹਚਆ। 

ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਨੀ ੀਂਹ ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ ਸੋਸਣ ਨਾਲ ਰੱਖੀ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ 

ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਚਹਰੱਤਰ ਦੇ ਅਹਤ ਬੇਰਹਹਮੀ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮ ਸਲਮਾਨਾੀਂ 

ਨੇ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਿ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਹਹੰਦ ਆੀਂ ਨੇ ਹਸੱਖਾੀਂ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇ ਕੇ ਭਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕਰ 

ਹਲਆ। ਹਸੱਖਾੀਂ ਨੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ 90% ਕ ਰਬਾਨੀਆੀਂ ਕੀਤੀਆੀਂ ਪ੍ਰ ਖਾਲਸਾ ਰਾਜ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਿਾਰਹਮਕ ਇਹਤਹਾਸਕ ਸਥਾਨਾੀਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਦਾ ਸ ਪ੍ਨਾ ਖਤਮ ਹੋ ਹਗਆ ਅਤੇ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਹੀ ਰਹੇ। 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਹਵੱਚ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਆਪ੍ਣੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਭਾਸਾ ਤੋਂ ਦ ਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤ ਸੀ ੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ ਰਹਖਆੀਂ ਦੀਆੀਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾੀਂ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਵਿਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹਕਵੇਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਉਸ ਕੋਲ 

ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਲਈ ਮਰਨ ਅਤੇ ਬੌਹਿਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਬਹਤਰੀ ਲਈ ਨਵੇਂ ਸਹਭਆਚਾਰਾੀਂ ਦੀ ਖੋਜ 

ਕਰਕੇ ਸ ਿਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਚਹਰੱਤਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ, ਨਾ ਹਕ ਪ੍ਦਾਰਥਵਾਦੀ ਸੰਸਾਰ। ਨੋਬਲ 

ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਜੇਤ  ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਹਰਗੋਹਵੰਦ ਖ ਰਨਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਅਬਦ ਸ ਸਲਾਮ ਅਪ੍ਵਾਦ ਹਨ। 

ਵਰਤਮਾਨ ਹਵੱਚ, ਸਾਡੀ ਿਰਤੀ ਮੱਿਮ ਕਵੀ, ਲੇਖਕ, ਹਚੱਤਰਕਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦਰਸਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਕਲਾਕਾਰ ਵੀ ਪੈ੍ਦਾ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਰਹੀ ਅਤੇ ਹਵਸਵ ਪ੍ੱਿਰ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਭ ੱਲ ਜਾਓ. 

ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਦੇ ਹਨਵਾਸ ਇਸ ਹਵਚਾਰ ਅਿੀਨ ਸਨ ਹਕ ਸਾਸਕ ਰੱਬ ਦੇ ਨ ਮਾਇੰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 

ਬਾਦਸਾਹ ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਜਾਨਾੀਂ ਕ ਰਬਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਹਤਆਰ ਆਮ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  

ਵੀ ਹਪ੍ਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਰਾਸਟਰਵਾਦ ਤਾੀਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਜ਼ਮੀਨ ਹੋਵੇ। ਲੋਕ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ 

ਮਾਲਕੀ ਦੇ ਹਬਨਾੀਂ ਰਹਹ ਰਹੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਰਾਜੇ ਨ ੰ  ਹਕਰਾਏ ਵਜੋਂ ਟੈਕਸ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਕੋ ਇਕ 

ਕਾਰਕ ਵਫਾਦਾਰੀ ਸੀ ਜੋ ਰਾਜੇ ਦੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਹੱਕ ਹਵਚ ਸੀ। ਕ ਝ ਮਾਮਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ, ਇਹ ਗ ੰਮ ਸੀ 
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ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਨੀ ਲੋਕਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਹਮਲਾਵਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਸੱਦਾ ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਿਰਮ ਨ ੰ  ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ 

ਨਹੀ ੀਂ ਹ ੰਦੀ ਅਤੇ ਉਹ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋਂ ਹਬਨਾੀਂ ਹਜਉ ੀਂਦਾ ਰਹਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਸ ਰੱਹਖਆ ਬਾਦਸਾਹ 

ਦੀ ਰਾਖੀ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸੀ, ਸੀਮਾ ਦੀ ਨਹੀ ੀਂ। ਬਰਤਾਨਵੀ ਰਾਜ ਦਾ ਤੰਤਰ ਇਹ ਸੀ ਹਕ ਹਰਆਸਤਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਰਾਜ ਕਰਨ ਹਦਓ ਪ੍ਰ ਸਾਨ ੰ  ਟੈਕਸ ਹਦਓ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਟੈਕਸ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇਸ 

ਪ੍ਰਹਕਹਰਆ ਹਵਚ, ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਝੰਡੇ ਹੇਠ ਹੋਰ ਰਾਜਾੀਂ 'ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਸ ਰ  ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ 

ਉਪ੍-ਉਤਪ੍ਾਦ ਨੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਸੀਮਾਵਾੀਂ ਦਾ ਰ ਪ੍ ਿਾਰ ਹਲਆ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ 

ਫਲਸਫੇ ਨੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਬਣਾਇਆ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਰਹੱਦ ਦੀ ਰਾਖੀ। ਸ ਰੱਹਖਆ ਤੰਤਰ ਨੇ 

ਟੈਲੀਗਰਾਮ ਅਤੇ ਡਾਕਘਰਾੀਂ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕਰਕੇ ਤੇਜ਼ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ, ਅਤੇ 

ਹਜੱਥੇ ਹਕਤੇ ਦਮਨ ਲਈ ਅਸਾੀਂਤੀ ਨੇ ਉਹਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਰੇਲਵੇ ਨੈਟਵਰਕ ਹਵਕਹਸਤ ਕੀਤਾ, ਉਥੱ ੇ

ਤਾਇਨਾਤੀ ਲਈ ਤੇਜ਼ ਫੌਜੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾੀਂ ਨੇ ਸਥਾਨਕ ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਦੀਆੀਂ 

ਫੌਜਾੀਂ ਉਤੱੇ ਉਤੱਮਤਾ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪ੍ਣੀ ਫੌਜ ਨ ੰ  ਨਵੀਨਤਮ ਤਕਨੀਕਾੀਂ ਨਾਲ 

ਅਪ੍ਗਰੇਡ ਕੀਤਾ। 

ਭਾਰਤ ਮਾਤਾ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਭਾਰਤ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਬੈਂਕ ਦੇ ਬੰਗਾਲੀ ਸਾਹਹਤ ਦੇ 

ਆਨੰਦ ਮੱਠ ਹਵੱਚ ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ ਮੈਂ ਚੰਦ। ਨਹੀ ੀਂ ਤਾੀਂ, ਹਰ ਹਰਆਸਤ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ਹਰਵਾਰਕ ਦੇਵੀ (ਕ ਲ ਦੇਵੀ) ਨ ੰ  ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ। ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਦੇ ਕੌਮੀ ਆਗ ਆੀਂ ਵੱਲੋਂ  

ਆਨੰਦ ਮੱਠ ਦੇ ਸੰਤਾੀਂ ਦੇ ਇਸ ਕਥਨ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ ਗਲਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੈ ਹਕ 'ਜੇ ਰਾਜੇ ਲੋਕਾੀਂ 

ਦੀ ਰੱਹਖਆ ਲਈ ਆਪ੍ਣਾ ਫਰਜ਼ ਹਨਭਾਉਣ ਹਵੱਚ ਅਸਫਲ ਰਹਹੰਦੇ ਹਨ ਤਾੀਂ ਸੰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਵਹਲੇ 

ਨਹੀ ੀਂ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਅਤੇ ਦ ਸਮਣ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਲੜ੍ਾਈ ਲਈ ਹਹਥਆਰ ਨਹੀ ੀਂ ਚ ੱਕਣੇ 

ਚਾਹੀਦੇ। .' ਰਾਸਟਰੀ ਨੇਤਾਵਾੀਂ ਨੇ ਹਸੱਖਾੀਂ ਦੇ ਸੋਲਹਵੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਰਹਮਕ ਗ ਰ  ਹਵਚ ਛੇਵੇਂ ਗ ਰ  ਹਰ 

ਗੋਹਵੰਦ ਰਾਏ ਦੀ ਭ ਹਮਕਾ ਨ ੰ  ਜਾਣਬ ੱਝ ਕੇ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ ਆਨੰਦ ਮੱਠ ਤੋਂ ਬਹ ਤ 

ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਦ ਸਮਣ ਨਾਲ ਲੜ੍ਾਈ ਲਈ ਫੌਜ ਦੀ ਹਤਆਰੀ ਹਵਚ ਿਾਰਹਮਕ ਆਗ ਆੀਂ ਦੀ ਭ ਹਮਕਾ 

ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਸੱਖ ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਉਨਹਾੀਂ ਚੀਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸਕਸ 

ਨਾ ਕਰਨਾ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ ਫੌਜੀਕਰਨ ਹਵੱਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤੀ। ਉਸਨੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਘੋੜੇ੍, ਹਹਥਆਰ, 
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ਗੋਲਾ-ਬਾਰ ਦ ਅਤੇ ਸੰਬੰਹਿਤ ਚੀਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਬ ਲਾਇਆ ਜੋ ਇੱਕ ਮਜ਼ਬ ਤ 

ਹਮਲਟਰੀ ਫੋਰਸ ਬਣਾਉਣ ਹਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਹਹਲਾ ਮੌਕਾ ਸੀ ਹਜੱਥੇ ਗ ਰ  ਜੀ 

ਨੇ ਅਨ ਯਾਈਆੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਬਾੀਂਹ ਹਵੱਚ ਤਲਵਾਰ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਹੱਥ ਹਵੱਚ ਿਾਰਹਮਕ ਗਰੰਥ ਅਤੇ ਇਸਦੇ 

ਫਲਸਫੇ ਨ ੰ  ਫੜ੍ਨ ਦੀ ਆਹਗਆ ਹਦੱਤੀ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਹਜਹੇ ਿਾਰਹਮਕ ਆਗ  ਸਨ ਹਜਨਹਾੀਂ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਰਾਸਟਰਵਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਸਮਾਜ ਦੀਆੀਂ ਕਦਰਾੀਂ-ਕੀਮਤਾੀਂ 

ਦੀ ਰੱਹਖਆ 'ਤੇ ਹਿਆਨ ਕੇਂਦਹਰਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਹਨਆੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਲਹੜ੍ਆ। ਕ ਝ ਸੰਦਰਭਾੀਂ ਹਵੱਚ, 

ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਾਸਕਾੀਂ ਦੇ ਚਹਰੱਤਰ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਜੇਲਹ  ਵੀ ਗਏ। 

ਹਹੰਦ  ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਸਥਾਨਕ ਦੇਵੀ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਅਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਲੜ੍ ਰਹੀਆੀਂ 

ਸਨ। ਹਹੰਦ  ਹਾਕਮਾੀਂ ਨੇ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਦੀ ਅੱਗ ਨਹੀ ੀਂ ਬ ਝਾਈ। 

ਇਹਤਹਾਸਕਾਰ ਹਕਵੇਂ ਕਹਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਹਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜ਼ ਲਮ ਅਤੇ ਦਮਨ ਨ ੰ  

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਲਈ ਅਸਹਹ ਅਤੇ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਸੀ? ਮੈਂ ਕਈ ਵਾਰ ਇਹਤਹਾਸ ਨਾਲ 

ਅਸਹਹਮਤ ਹ ੰਦਾ ਹਾੀਂ ਹਜੱਥੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਹਮਲਾਵਰਾੀਂ ਨੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਦੌਲਤ ਲ ੱਟੀ ਨਹੀ ੀਂ ਬਲਹਕ 

ਬੇਰਹਹਮੀ ਨਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਬੇਕਸ ਰ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਮਾਹਰਆ ਅਤੇ ਸਹਹਰ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਅਬਾਦੀ ਵਾਲੇ 

ਚੌਕ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਦਰਸਨ ਲਈ ਹਨਰਦੋਸ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਕਤਲ ਕਰਕੇ ਕੱਟੇ ਹਸਰਾੀਂ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜ੍ ਬਣਾ ਹਦੱਤੇ। 

ਉਹ ਅੱਤ ਦਾ ਜ਼ ਲਮ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਲੋਕਾੀਂ ਦਾ ਲਹ  ਨਹੀ ੀਂ ਉਬਾਲ ਸਹਕਆ। ਹਮਲਾਵਰ ਹਰ 

ਵਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਖ ਸੀ ਲਈ ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਗ ਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਲੈ ਜਾੀਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ 

ਇਹਤਹਾਸ ਹਵੱਚ ਹਕਸੇ ਹਵਆਪ੍ਕ ਹਵਰੋਿ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲਦਾ। ਕ ਝ ਘਟਨਾਵਾੀਂ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ 

ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਬਹ ਤ ਘੱਟ ਲੋਕ ਇਹਨਾੀਂ ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਛ ਡਾਉਣ ਲਈ ਰਸਤੇ ਹਵੱਚ ਚ ਣੌਤੀ 

ਦੇਣ ਅਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਹਹੰਮਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਖੜ੍ਕ ਹਸੰਘ, ਬੰਦਾ ਬਹਾਦਰ ਅਤੇ 

ਆਹਲ ਵਾਲੀਆ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਨਾਮ ਹਨ। ਇਹ ਹਸੱਖਾੀਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਸਨ ਅਤੇ ਗ ਲਾਮ 

ਔਰਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਵਰੋਿ ਅਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
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ਬਾਕੀ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਨੇ ਸੀਮਤ ਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਨਾਲ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਇਸ ਦਲੇਰੀ ਭਰੇ ਕੰਮ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ 

ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਕਹਹ ਕੇ ਹਾਸਾ ਪ੍ਾ ਹਦੱਤਾ ਹਕ 'ਅੱਿੀ ਰਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਸੱਖ ਦਾ ਮਨ ਬੇਕਾਬ  

ਹੋ ਹਗਆ।' ਇਹ ਸਾਡੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਚੰਗੇ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਹਜਹੇ ਘੋਹਸਤ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ 

ਹਜਵੇਂ ਉਨਹਾੀਂ ਨੇ ਗਲਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਲੋਕਾੀਂ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕ ਸਹਥਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਤ ਸੀ ੀਂ ਹਕਵੇਂ ਉਮੀਦ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਹਕ ਉਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਉਠੱਣਗੇ? ਮੈਂ ਜਨਤਕ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ 

ਹਸਆਸਤਦਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਆਜ਼ਾਦ ਭਾਰਤ ਦੇ ਹਪ੍ਛਲੇ ਹਸੱਖ ਪ੍ਰਿਾਨ ਮੰਤਰੀਆੀਂ ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉ ੀਂਦੇ 

ਵੇਖਦਾ ਹਾੀਂ ਹਜਨਹਾੀਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਹਵਕਸਤ ਦੇਸਾੀਂ ਦੇ ਰਾਜ ਮ ਖੀਆੀਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਹਵਚਾਰਿਾਰਾ ਅਤੇ ਿਰਮਾੀਂ ਦੀ ਮੌਜ ਦਾ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤ ਕਦੇ ਵੀ ਮਜ਼ਾਕ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਵੀ 

ਮੌਕਾ ਨਹੀ ੀਂ ਛੱਡਦੀ। ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਦੇ ਹਵਸਵ ਨੇਤਾਵਾੀਂ ਨੇ ਮਹਾਨ ਹਵਸਵ-ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਅਰਥ ਸਾਸਤਰੀਆੀਂ 

ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਦਾ ਕੋਈ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ੀਂ ਛੱਹਡਆ। ਇਹ ਹਸੱਖਾੀਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਹਨਾੀਂ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਨ ੰ  

ਦਰਸਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੈਦਰ ਅਲੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ ੱਤਰ ਟੀਪ੍  ਸ ਲਤਾਨ ਦ ਆਰਾ ਦੱਖਣ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਹਬਰਹਟਸ ਸਾਮਰਾਜ 

ਦੇ ਹਵਰ ੱਿ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹਜਹਾ ਹਵਰੋਿ ਹਦਖਾਈ ਦੇ ਹਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਪ੍ਠਾਨ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ 

ਦੱਖਣ ਵੱਲ ਪ੍ਰਵਾਸ ਕਰ ਗਏ ਸਨ ਜਦੋਂ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਹਪ੍ਤਾ ਨ ੰ  ਦੱਖਣੀ ਭਾਰਤ ਦੀ ਹਰਆਸਤ ਹਵੱਚ 

ਜਨਰਲ ਹਨਯ ਕਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ। ਅਕਬਰ ਨ ੰ  ਦ ੱਲਾ ਭੱਟੀ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਮ ਸਲਮਾਨ ਪ੍ੰਜਾਬੀ 

ਦੀ ਚ ਣੌਤੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਹਪ੍ਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆੀਂ ਗਤੀਹਵਿੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਕਾਬ  ਕਰਨ ਲਈ 

ਅਕਬਰ ਨੇ ਹਦੱਲੀ ਹਵੱਚ ਨਹੀ ੀਂ, ਸਗੋਂ ਲਾਹੌਰ ਹਵੱਚ ਪ੍ੰਜ-ਸੱਤ ਸਾਲ ਹਬਤਾਏ। ਇਸੇ ਤਰਹਾੀਂ ਔਰੰਗਜੇਬ 

ਨੇ ਮਾਰਥਾ ਹਰਆਸਤਾੀਂ ਨ ੰ  ਕਾਬ  ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ੰਜ ਲੱਖ ਫੌਜ ਨਾਲ ਮਾਰਥਾ ਖੇਤਰ ਹਵਚ 

ਹਪ੍ਛਲੇ ਸਤਾਰਾੀਂ ਸਾਲ ਹਬਤਾਏ। ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ਰਾੀਂਤਾੀਂ ਨੇ ਕਦੇ ਹਵਰੋਿ ਨਹੀ ੀਂ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਮ ਗਲ ਸਾਸਕਾੀਂ 

ਦੇ ਨਕਸੇ ਕਦਮਾੀਂ 'ਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਆਨੰਦ ਮਾਹਣਆ। ਇਹਤਹਾਸ ਹਵੱਚ ਸਾਸਕਾੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਇਸ ਖੇਤਰ 

ਹਵੱਚ ਹਕਸੇ ਹਵਆਪ੍ਕ ਹਵਰੋਿ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਨਹੀ ੀਂ ਹਮਲਦਾ।  



111               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਇਹਤਹਾਸ ਕਦੇ ਵੀ ਹਸੱਖਾੀਂ 'ਤੇ ਹਦਆਲ  ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਹੋਰ ਭਾਈਚਾਹਰਆੀਂ ਹਵਚ 

ਹਾਸੇ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ ਜਾੀਂ ਖਲਨਾਇਕ ਬਣਾਇਆ, ਹਜਨਹਾੀਂ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹਵਚ ਕੋਈ ਭ ਹਮਕਾ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। 

ਕੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਹਸੱਖ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਹਹਰ ਦੀ ਨੀ ੀਂਹ ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਿਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ 

ਅਹਨਆੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਲੜ੍ਨ ਲਈ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਸਨ? 

ਿਾਰਹਮਕ ਪ੍ ਸਤਕ ਕਹਹੰਦੀ ਹੈ ਹਕ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਹਸੱਖ ਹਕਸੇ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀ ੀਂ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਕ ਰਬਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹਵਰੋਿ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਅਸਲ 

ਤਾਕਤ ਸੀ ਹਜਸ ਨੇ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਮ ਹ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਹਵਆਪ੍ਕ ਲਹਹਰ ਹਵੱਚ ਜੋਹੜ੍ਆ। ਮੈਂ ਇਸ ਗੱਲ 

ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹਕ ਭਾਰਤੀ ਰਾਸਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਉਭਾਰ ਮ ੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਾਰਕਾੀਂ 

ਕਰਕੇ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਹਵੱਚ ਹਬਰਹਟਸ ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਸਾਸਨ ਅਿੀਨ ਭਾਰਤੀ ਆਬਾਦੀ ਦੀਆੀਂ 

ਹਸਆਸੀ, ਸਮਾਹਜਕ, ਆਰਹਥਕ ਅਤੇ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਹਸਕਾਇਤਾੀਂ ਸਾਮਲ ਸਨ। ਹਪ੍ਛਲੇ 

ਹ ਕਮਰਾਨ ਵੀ ਜ਼ਾਲਮ ਸਨ ਪ੍ਰ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਕੰਮਾੀਂ ਹਵਚ ਲੋਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਮ ਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਭਾਵਨਾ 

ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ੀਂ ਆਈ। ਮੰਗਲ ਪ੍ਾੀਂਡੇ ਇੱਕ ਅਹਜਹੀ ਘਟਨਾ ਹੈ ਹਜੱਥੇ ਿਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਬੀਫ ਨ ੰ  

ਅਪ੍ਹਵੱਤਰ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ ਤਰਹਾੀਂ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਹਰਆ ਹਗਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਜ਼ਾਦੀ 

ਦੀ ਲਹਹਰ ਨਹੀ ੀਂ ਲੜ੍ੀ ਸਗੋਂ ਬਰਾਹਮਣ ਦੇ ਫਰਜ਼ਾੀਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕੀਤੀ। 

ਸ ਫੀ ਸੰਤਾੀਂ ਨੇ ਸਾਸਕਾੀਂ ਦੇ ਹਖਲਾਫ ਕ ਝ ਦੋਹੇ ਬੋਲੇ ਸਨ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਬ ਲੇਸਾਹ, ਕਬੀਰ, ਤ ਲਸੀਦਾਸ 

ਅਤੇ ਨਾਨਕ ਦੀਆੀਂ ਹਗਰਫਤਾਰੀਆੀਂ ਦ ਆਰਾ ਜੇਲਹ ਾੀਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਸਾਸਕਾੀਂ ਹਵਰ ੱਿ 

ਹਵਆਪ੍ਕ ਲਹਹਰ ਪੈ੍ਦਾ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰ ਸਕੇ। ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਅਨ ਯਾਈਆੀਂ ਦ ਆਰਾ ulers. ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ 

ਗਦਰੀ ਬਾਹਬਆੀਂ ਨੇ ਨੀ ੀਂਹ ਰੱਖਣ ਹਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਭ ਹਮਕਾ ਹਨਭਾਈ ਜਦੋਂ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਹਹਸਾਸ 

ਹੋਇਆ ਹਕ ਹਵਦੇਸਾੀਂ ਹਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੋਕ ਭਾਰਤ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਨਾਗਹਰਕਾੀਂ ਵਜੋਂ 

ਵਿੇਰੇ ਅਹਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਦਰ ਲਹਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪ੍ੰਜਾਬ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸੀ। 1905 

ਹਵੱਚ ਗਾੀਂਿੀ ਦੇ 'ਪ੍ੰਜਾਬ ਲਈ ਹਤੰਨ ਖੇਤੀ ਕਾਨ ੰ ਨ' ਲਾਗ  ਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਹਵੱਚ ਚਾਚਾ ਅਜੀਤ ਹਸੰਘ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾੀਂਤਮਈ, ਅਹਹੰਸਕ ਅੰਦੋਲਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ 
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ਿਰਮਾੀਂ ਦੇ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵੱਿ ਹਕਸਾਨਾੀਂ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਉਨਹਾੀਂ ਕਾਨ ੰ ਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਲਾਗ  

ਕੀਤਾ। ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨੇ ਵਾਪ੍ਸ ਲੈ ਲਏ ਸਨ। 

ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ ਹਕਉ ੀਂਹਕ 1839 ਹਵਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਨੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ 

ਹਮਲਾ ਹਲਆ ਸੀ, ਹਜਸ ਤਰਹਾੀਂ ਨਾਲ ਹਸੱਖ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨ ੰ  ਨਾਜਾਇਜ਼ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖੋਹਹਆ 

ਸੀ, ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਉਨਹਾੀਂ ਦੇ ਹਦਮਾਗ ਹਵਚ ਸੀ। ਪ੍ੰਜਾਬੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਕ ਝ ਦਹਾਹਕਆੀਂ ਤੋਂ ਗ ਲਾਮ 

ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਜਦੋਂ ਹਕ ਬਾਕੀ ਦੇਸ ਕਈ ਸਦੀਆੀਂ ਤੋਂ ਵੱਿ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਗ ਲਾਮ ਹਰਹਾ। ਇਹ ਖੇਤੀ 

ਕਾਨ ੰ ਨਾੀਂ ਹਵਰ ੱਿ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸੀ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਮੋੜ੍ ਪ੍ੰਜਾਬ ਸੀ, ਖਾਸ 

ਕਰਕੇ ਲਾਹੌਰ ਕੇਂਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਗ ਜਰਾੀਂਵਾਲਾ ਅਤੇ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਵੀ ਹਕਸੇ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ੀਂ ਸਨ। 

 ਪ੍ੰਜਾਬੀ, ਬੰਗਾਲੀ ਅਤੇ ਕਸਮੀਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾੀਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਲੜੇ੍, ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਭਾਰਤ ਨੇ 

ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਘਟੀਆ ਸਮਹਝਆ ਅਤੇ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਲਈ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਇਮਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਸੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ 

ਨ ੰ  ਹਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਦਨਾਮ ਕਰਨ ਜਾੀਂ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ। 

ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ 

ਸ ਨੀਲ ਭਾਟੀਆ ਨੇ ਡਾ 

ਭਾਰਤ ਦਾ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ 

www.southasiaresearchcentre.in 

dr_subha@yahoo.com 

ਟੈਲੀਫੋਨ-91-11-27853470® 
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ਦਸੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-12 

 

ਡਾ: ਹਹਰੰਦਰ ਹਸੰਘ ਤ ਰ .ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਹਵਭਾਗ: ਸਕ ਲ ਆਫ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਗ ਰ  

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਅੰਹਮਰਤਸਰ।ਅਹਿਆਪ੍ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਵੱਚ 10 ਸਾਲਾੀਂ ਦਾ ਤਜਰਬਾ, 

3 ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹਕਤਾਬਾੀਂ, ਲੇਖ, ਖੋਜ ਪ੍ੱਤਰ, ਹਰਫਰੈਸਰ ਕੋਰਸ ਵਰਕ, NEP ਸੈਮੀਨਾਰ, 

ਕਾਨਫਰੰਸਾੀਂ, ਆਿ ਹਨਕ ਫੋਕਸ ਹਵੱਚ ਖੋਜ ਪ੍ੱਤਰ, ਅਖਬਾਰਾੀਂ ਅਤੇ ਰਸਾਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ ਸਮੀਹਖਆਵਾੀਂ 

ਆਹਦ। 

ਜਨਵਰੀ 2025 Vol-4 ਨੰ-1 

 

ਪ੍ਰੋ ਅਤੇ ਚੇਅਰਪ੍ਰਸਨ ਯੋਗ ਰਾਜ ਅੰਗਰੀਸ, ਬੀ.ਏ. ਆਨਰਜ਼. ਸਕ ਲ, ਐਮ.ਏ.(ਆਨਰਜ਼), 

ਐਮ.ਹਫਲ. (ਪ੍ੰਜਾਬੀ), ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ. (ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਦੀ ਫੈਕਲਟੀ) 

ਆਗਾਮੀਮ ੱਦੇ 
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ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦਾ ਆਲੋਚਕ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵਭਾਗ, ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ। 

ਫਰਵਰੀ 2025 ਭਾਗ 4 ਨੰ-2 

 

ਰਾਜਹਵੰਦਰ ਹਸੰਘ ਰਾਹੀ 

ਗ਼ਦਰ ਲਹਹਰ ਦੀ ਅਸਲੀ ਗਾਥਾ ਭਾਗ 1 ਸੰਪ੍ਾਦਨ 

ਗ਼ਦਰ ਲਹਹਰ ਦੀ ਅਸਲੀ ਗਾਥਾ ਭਾਗ 2 ਸੰਪ੍ਾਦਨ 

ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਕਹਾਣੀ, ਬਾਬਾ ਸੋਹਣ ਹਸੰਘ ਭਕਨਾ ਸੰਪ੍ਾਦਨ 

ਸੰਤ ਰਾਮ ਉਦਾਸੀ – ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਮ ੱਚੀ ਰਚਨਾ ਸੰਪ੍ਾਦਨ 

ਕੰਮੀਆੀਂ ਦੇ ਹਵਹੜ੍ੇ ਦਾ ਸ ਰਜ ਸੰਤ ਰਾਮ ਉਸਾਦੀ (ਹਸਮਰਤੀ ਗਰੰਥ) ਸੰਪ੍ਾਦਨ 

ਹਜਥੇ ਪ੍ਾਸ ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ (ਜੀਵਨੀ) 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀ ਪ੍ੱਗ ਜਸਵੰਤ ਹਸੰਘ ਕੰਵਲ (ਜੀਵਨੀ) 

ਕਾਮਾਗਾਟਾ ਮਾਰ  ਦਾ ਅਸਲੀ ਸੱਚ (ਇਹਤਹਾਸ) 

ਅੱਖੀ ੀਂ ਹਡੱਠਾ ਅਪ੍ਰੇਸਨ ਬਹਲਊਸਟਾਰ (ਸੰਪ੍ਾਦਨ) 

ਇਹਨਾੀਂ ਪ੍ ਸਤਕਾੀਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੇਸ-ਬਦੇਸ ਦੇ ਅਖਬਾਰਾੀਂ ਰਸਾਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ ਸੈਂਕੜ੍ੇ ਸਾਹਹਤਕ ਤੇ 

ਇਹਤਹਾਸਕ ਪ੍ਰਚੇ ਛਪ੍ ਚ ੱਕੇ ਹਨ। 

ਮਾਰਚ 2025 Vol-4 ਨੰ-3 
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ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਡਾ: ਰੌਣਕੀ ਰਾਮ ਵੰਡ ਹਵੱਚ ਘੱਟ ਹਗਣਤੀਆੀਂ ਦੀ ਭ ਹਮਕਾ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਹਸਆਸੀ ਸਮਾਹਜਕ ਸਹਥਤੀ 'ਤੇ ਹਿਆਨ ਕੇਂਦਹਰਤ ਕਰਨਗੇ 

 

ਅਪ੍ਰੈਲ 2025 ਭਾਗ-4 ਨੰ-4 

 

ਰਜ਼ਾ ਨਈਮ ਲਾਹੌਰ ਹਵੱਚ ਸਹਥਤ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਜੇਤ  ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨੀ ਖੋਜਕਾਰ, ਅਨ ਵਾਦਕ 

ਅਤੇ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ਾਠਕ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਯ ਕੇ ਹਵੱਚ ਲੀਡਜ਼ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਹਤਕ 

ਅਰਥਹਵਵਸਥਾ ਹਵੱਚ ਅਤੇ ਫੇਏਟਹਵਲੇ, ਯ ਐਸਏ ਹਵੱਚ ਅਰਕਨਸਾਸ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਤੋਂ ਮੱਿ 

ਪ੍ ਰਬੀ ਇਹਤਹਾਸ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਹਵਹਗਆਨ ਹਵੱਚ ਹਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਪ੍ਛਲੇ ਦੋ 

ਦਹਾਹਕਆੀਂ ਤੋਂ ਮੱਿ ਪ੍ ਰਬ ਨਾਲ ਜ ਹੜ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਪ੍ਛਲੇ ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਜਾੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਿ 

ਸਮੇਂ ਹਵੱਚ ਹਮਸਰ, ਯਮਨ ਅਤੇ ਤ ਰਕੀ ਹਵੱਚ ਹਵਆਪ੍ਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਰਪ੍ੋਰਟ 

ਕੀਤੀ। ਉਹ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਦ ਵਾਇਰ ਅਤੇ ਆਉਟਲ ੱਕ ਅਤੇ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਹਵੱਚ ਦ ਫਰਾਈਡੇ 

ਟਾਈਮਜ਼ ਹਵੱਚ ਹਨਯਹਮਤ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਉ ੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸਤੰਬਰ 2014 ਹਵੱਚ ਲਾਹੌਰ 

ਹਵੱਚ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਹਵੱਚ ਪ੍ਾਬੰਦੀਸ ਦਾ ਬ ੱਕਸ ਵੀਕ ਦੇ ਪ੍ਹਹਲੇ ਸੰਸਕਰਨ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਅਤੇ 

ਸੰਚਾਲਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਓਲੋਮੋਪੋ੍ਲੋ ਦੇ ਸਹਹਯੋਗ ਨਾਲ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ੰਜ 

ਸੰਸਕਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸਦਾ ਅਨ ਵਾਦ ਅਤੇ ਨਾਟਕੀ ਪ੍ੜ੍ਹਨ ਦਾ ਕੰਮ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਲਖਨਊ 

ਅਤੇ ਹਦੱਲੀ ਹਲਟਰੇਚਰ ਫੈਸਟੀਵਲ (ਦੋਵੇਂ 2014 ਹਵੱਚ), ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲ ਹੀ ਹਵੱਚ ਹਵਨੀਪੈ੍ਗ 

ਇੰਟਰਨੈਸਨਲ ਰਾਈਟਰਜ਼ ਫੈਸਟੀਵਲ (ਕੈਨੇਡਾ, ਸਤੰਬਰ 2017), ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ 

ਸਾਹਹਤਕ ਹਤਉਹਾਰਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹਵੱਚ ਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਪ੍ਰਦਰਹਸਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ; 

ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ TEDx (ਹਾਲ ਹੀ ਹਵੱਚ TEDxLUMS, ਲਾਹੌਰ, ਅਪ੍ਰੈਲ 2018 

ਹਵੱਚ) ਅਤੇ ਮਾਡਲ ਸੰਯ ਕਤ ਰਾਸਟਰ (ਸਭ ਤੋਂ ਹਾਲ ਹੀ ਹਵੱਚ LUMUN 17, ਲਾਹੌਰ, ਜਨਵਰੀ 

2021 ਹਵੱਚ) ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਦੀਆੀਂ ਕ ਝ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਕਾਰੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀਆੀਂ ਅਤੇ ਸਕ ਲਾੀਂ ਹਵੱਚ 

ਸਮਾਗਮਾੀਂ ਹਵੱਚ। ਉਹ ਯ ਕੇ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਵੱਕਾਰੀ 2013-2014 ਚਾਰਲਸ ਵੈਲੇਸ ਟਰੱਸਟ 

ਫੈਲੋਹਸਪ੍ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤਕਰਤਾ ਹੈ, ਹਜਸਨ ੰ  ਪ੍ਾਬੰਦੀਸ ਦਾ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨੀ ਲੇਖਕ ਸਆਦਤ ਹਸਨ ਮੰਟੋ 

ਦੇ ਲੇਖਾੀਂ ਦੇ ਅਨ ਵਾਦ ਅਤੇ ਹਵਆਹਖਆਤਮਕ ਕੰਮ ਲਈ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ, ਅਤੇ 

ਹਾਲ ਹੀ ਹਵੱਚ ਉਦਘਾਟਨੀ 2017 ਜਵਾਦ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਇਨਾਮ ਲਈ ਉਪ੍ ਜੇਤ /ਫਾਇਨਹਲਸਟ 

ਹੈ। ਉਰਦ -ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨ ਵਾਦ (ਭਾਰਤ) ਲਈ, ਅਬਦ ੱਲਾ ਹ ਸੈਨ ਦ ਆਰਾ ਹਲਖੀ ਗਈ ਇੱਕ 
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ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ 'ਬਹਾਰ' (ਬਸੰਤ) ਦੇ ਅਨ ਵਾਦ ਲਈ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ। ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ 

ਹਵੱਚ ਲਾਹੌਰ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਗਤੀਸੀਲ ਲੇਖਕ ਸੰਘ (ਅੰਜ ਮਨ ਤਰਾਕੀ ਪ੍ਾਸੰਦ ਮ ਸੰਨਫੀਨ) ਦਾ ਪ੍ਰਿਾਨ 

ਹੈ। ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਹਵੱਚ ਸਾਹਹਰ ਲ ਹਿਆਣਵੀ ਅਤੇ ਲਾਹੌਰ 'ਤੇ ਇੱਕ ਖਰੜੇ੍ ਨ ੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰ ਹਰਹਾ 

ਹੈ, 2021 ਹਵੱਚ (ਕਵੀ ਦੀ 100ਵੀ ੀਂ ਜਨਮ ਵਰਹੇਗੰਢ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾੀਂਦਾ ਹੈ)। 

ਮਈ 2025 ਭਾਗ-4 ਨੰ-5 

 

ਡਾ. ਰੋਬੀਨਾ ਯਾਸਮੀਨ ਵਰਤਮਾਨ ਹਵੱਚ ਬਹਾਵਲਪ੍ ਰ ਦੀ ਇਸਲਾਮੀਆ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਹਵੱਚ 

ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਹਵਭਾਗ ਹਵੱਚ ਚੇਅਰਪ੍ਰਸਨ ਦਾ ਸਨਮਾਨਯੋਗ ਅਹ ਦਾ ਸੰਭਾਲਦੀ ਹੈ। 

ਉਸਦੇ ਅਕਾਦਹਮਕ ਸਫਰ ਹਵੱਚ ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਲਾਹੌਰ ਹਵੱਚ ਇਹਤਹਾਸ ਅਤੇ 

ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਅਹਿਐਨ ਹਵਭਾਗ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਵਜੋਂ ਅੱਠ ਸਾਲਾੀਂ ਤੋਂ ਵੱਿ ਸਮੇਂ 

ਲਈ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਸਾਮਲ ਹ।ੈ ਡਾ: ਯਾਸਮੀਨ ਨੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵਚ ਹਸੱਖ ਕਾਲ 'ਤੇ ਹਿਆਨ ਕੇਂਦਹਰਤ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੇ ਖੋਜ ਖੇਤਰ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਕਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਤੋਂ ਡਾਕਟਰ ਆਫ 

ਹਫਲਾਸਫੀ (ਪ੍ੀ.ਐਚੱ.ਡੀ.) ਦੀ ਹਡਗਰੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ। HEC-ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਰਸਾਹਲਆੀਂ ਹਵੱਚ 

ਚੌਵੀ ਤੋਂ ਵੱਿ ਲੇਖਾੀਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਉਸਦੇ ਹਵਦਵਤਾ ਭਰਪ੍ ਰ ਯੋਗਦਾਨਾੀਂ 

ਨ ੰ  ਚੰਗੀ ਤਰਹਾੀਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ। ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਉਸਨੇ "ਉਨੀਵੀ ੀਂ ਸਦੀ 

ਹਵਚੱ ਹਸੱਖ ਰਾਜ ਅਿੀਨ ਮ ਸਲਮਾਨ, ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਿਾਰਹਮਕ 

ਸਹਹਣਸੀਲਤਾ" ਹਸਰਲੇਖ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸਾਲੀ ਹਕਤਾਬ ਹਲਖੀ, ਜੋ ਹਕ ਨਾਮਵਰ 

ਬਲ ਮਸਬਰੀ ਇੰਗਲੈਂਡ ਛਾਪ੍ ਅਿੀਨ ਪ੍ਰਕਾਹਸਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਯਾਸਮੀਨ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਡਾd 

ਰਾਸਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਪ੍ਲੇਟਫਾਰਮਾੀਂ 'ਤੇ, ਹਜੱਥ ੇਉਸ ਦੀ ਮਹਾਰਤ ਅਤੇ ਸ ਝ ਦੀ ਮੰਗ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ,ੈ ਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਪ੍ੱਿਰ 'ਤੇ ਕਾਨਫਰੰਸਾੀਂ ਹਵਚ ਹਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਸੱਦ ੇ

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
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ਜੂਨ 2025 ਭਾਗ-4 ਨੰ-6 

 

ਪ੍ਰੋ: ਡਾ: ਸ ਹਰੰਦਰ ਕ ਮਾਰ ਦੇਵੇਸਵਰ, ਐਮ.ਏ. (ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਇਹਤਹਾਸ); ਐਮ.ਐਡੱ., 

ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ., ਐਮਰੀਟਸ ਫੈਲੋ, ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਗਰਾੀਂਟਸ ਕਹਮਸਨ, ਨਵੀ ੀਂ ਹਦੱਲੀ, 2017-2019 

ਗੈਸਟ ਐਡੀਟਰ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਹਵਸੇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਹਵਸਾ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



118               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

 

 

 

 

ਅਪ੍ੀਲ: 

ਅਸੀ ੀਂ ਸਲਾਹੀਅਤ ਦਾ ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਅੰਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਸਾਹਮ ਖੀ ਅਤੇ ਗ ਰਮ ਖੀ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਹਸਤ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਾੀਂ ਅਤੇ ਲੇਖਕ ਆਪ੍ਣੀ ਸਹਹਜ ਭਾਸਾ ਹਵੱਚ ਲੇਖ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇ ਰਹ ੇਹਨ ਅਤੇ ਸਾਨ ੰ  

ਹੋਰ ਦੋ ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚ ਅਨ ਵਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹ।ੈ 

ਵਲੰਟੀਅਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਸਾਡੀ ਅਪ੍ੀਲ ਹੈ ਹਕ ਉਹ ਈਮੇਲ 'ਤੇ ਲੇਖਾੀਂ ਦਾ ਅਨ ਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ 

ਰਹਜਸਟਰ ਹੋਣ: 

  dr.bhatiasunil@gmail.com  

 dr_subha@yahoo.com 

ਇਹ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਸੱਹਭਆਚਾਰ ਦੀ ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ ਹੋਵੇਗੀ। 
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ਪ੍ੰਜਾਬ ਦਾ ਹਵਰਸਾ:  
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ਜਾਬ ਦੀ ਪੇ੍ਸਕਾਰੀ ਕਲਾ ਹਵੱਚ ਯਗੋਦਾਨ: ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਗਾਇਕ 

  (ਭਾਈ ਦੇਸਾ) 

ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣੇ 78rpm ਹਰਕਾਰਡ ਹਵੱਚੋਂ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਦੇ ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਦਾ ਇੱਕ ਗੀਤ। ਭਾਈ ਦੇਸਾ 

ਭਾਈ ਸੈਣ ਦੱਤਾ ਦੇ ਪ੍ ੱਤਰ ਸਨ। ਭਾਈ ਸੈਨ ਹਦੱਤਾ ਅਤੇ ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਦੋਵਾੀਂ ਨੇ 1900 ਦੇ ਦਹਾਕੇ 

ਦੇ ਸ ਰ  ਹਵਚ ਹਹਰਮੰਦਰ ਸਾਹਹਬ ਹਵਚ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਹਹਰਮੰਦਰ 

ਸਾਹਹਬ ਹਵਚ ਹਕਸੇ ਵੀ ਲਾਊਡ ਸਪ੍ੀਕਰ ਨ ੰ  ਹਫੱਟ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ, ਉਨਹਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਆਵਾਜ਼ਾੀਂ 

ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਪ੍ਹਰਕਰਮਾ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਸ ਣੀਆੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆੀਂ ਸਨ। 1914-1932 ਦੇ 

ਹਵਚਕਾਰ, ਭਾਈ ਸੈਣ ਦੱਤਾ ਨੇ ਸੈਂਟਰਲ ਖਾਲਸਾ ਅਨਾਥ ਆਸਰਮ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦੀ 

ਹਸੱਹਖਆ ਹਦੱਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਸੰਤਾ ਹਸੰਘ, ਸ ਰਜਨ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਦਰਸਨ ਹਸੰਘ ਕੋਮਲ ਵਰਗੇ 

ਨਾਮਵਰ ਰਾਗੀਆੀਂ ਨ ੰ  ਹਸਖਲਾਈ ਹਦੱਤੀ। 

(ਸਰੋਤ- ਕੇਵਲ ਿਾਲੀਵਾਲ) 
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ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਲਈ ਹਵਦੇਸੀ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ:  
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ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ: ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਡਾਕਟਰ ਗ ਰਬਖਸ ਹਸੰਘ ਨਈਅਰ 

ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ 

 

ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਡਾ: ਗ ਰਬਖਸ ਹਸੰਘ ਨਈਅਰ, ਜਾੀਂ ਹਜਵੇਂ ਅਸੀ ੀਂ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  'ਪ੍ਾਪ੍ਾ ਜੀ' ਕਹਹਦੰੇ ਹਾੀਂ, ਇੱਕ 

ਜਾਣੇ-ਪ੍ਛਾਣੇ ਡਾਕਟਰ ਸਨ। ਉਸਦੇ ਭਰਾ ਅਤੇ ਉਹ ਉਤੱਰ ਪ੍ ਰਬੀ ਪ੍ੰਜਾਬ ਸ ਬੇ ਹਸਆਲਕੋਟ ਦੇ 

"ਨੀਅਰ ਬਾਜ਼ਾਰ" (ਹ ਣ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ) ਹਵੱਚ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ। ਬਜ਼ਾਰ 

ਹਵੱਚ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਹਰਹਾਇਸਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ 34 ਦ ਕਾਨਾੀਂ ਸਾਮਲ ਹਨ। ਨਈਅਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਹਸਆਲਕੋਟ 

ਦੇ ਮਸਹ ਰ ਟਰੰਕ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਭਾਗ ਸੀ। 1980 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ, ਬਜ਼ਾਰ ਦੇ 

ਇਸ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਬੋਰਡ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਦਰਹਸਤ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਅਤੇ ਦਾਦੀ, ਪ੍ ਰੰਦੀ ਨਾਇਰ, 

ਹਜਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਅਸੀ ੀਂ 'ਭਾਬੀਜੀ' ਕਹਹੰਦੇ ਹਾੀਂ, ਦੇ ਹਤੰਨ ਪ੍ ੱਤਰ ਸਨ। ਹਜਨਹਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਮੇਰੇ ਹਪ੍ਤਾ 

ਸਨ। 

ਜ ਨ 1947 ਹਵਚ, ਹਫਰਕ  ਮ ਸੀਬਤਾੀਂ ਦੀ ਬ ੜ੍ਬ ੜ੍ ਹਵਾ ਹਵਚ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਹਪ੍ਤਾ ਜੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਲਾਹੌਰ 

ਹਵੱਚ ਸਰ ਗੰਗਾਰਾਮ ਦ ਆਰਾ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਬਾਲਕਰਮ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਦੇ 
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ਐਮਬੀਬੀਐਸ ਤੀਜੇ ਸਾਲ ਦੇ ਹਵਹਦਆਰਥੀ ਸਨ। (ਇਸ ਨ ੰ  ਵੰਡ ਸਮੇਂ ਛੱਡ ਹਦੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਫਾਹਤਮਾ ਹਜਨਾਹ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਵਜੋਂ ਮ ੜ੍ ਸਥਾਹਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਸੀ)। 

ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਦੰਹਗਆੀਂ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਸ ਣ ਕੇ, ਦੋ ਵੱਡੇ ਭਰਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ, ਜੋ 

ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਵੱਚ ਡਾਕਟਰੀ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਵੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਨੇ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਬੱਚਤ 

ਵੇਚਣ ਲਈ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਹਕ ਚਾੀਂਦੀ ਦੀਆੀਂ ਇੱਟਾੀਂ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ 

ਦੀ ਹਵੇਲੀ (ਹਵੇਲੀ) ਦਾ ਤਹਹਖਾਨਾ ਸੀ। ਨਾਲ ਸਟੈਕਡ. ਵੰਡ ਨੇੜੇ੍ ਸੀ, ਹਫਰ ਵੀ ਮੇਰੀ 

ਸਰਿਾਵਾਨ ਹਸੱਖ ਦਾਦੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੱਤਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਝੜ੍ਕਦੇ ਹੋਏ ਹਕਹਾ ਹਕ ਕੀ ਉਨਹਾੀਂ ਨ ੰ  ਚਾੀਂਦੀ ਵੇਚਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: “ਲੋਕੀ ਕਹਾੀਂਗੇ ਕੇ ਹਨਆਰਾੰ ਦਾ ਹਦਵਾਲਾ ਹਨਕਹਲਆ”! ("ਲੋਕ ਕਹਹਣਗੇ ਹਕ ਅਸੀ ੀਂ 

ਦੀਵਾਲੀਆ ਹੋ ਗਏ ਹਾੀਂ!")। 

ਮੇਰਾ ਜਨਮ 1960 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੀ ਨਾਨੀ, ਭਾਬੀ ਜੀ ਤੋਂ ਵੰਡ ਬਾਰੇ 

ਡਰਾਉਣੀਆੀਂ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਸ ਣੀਆੀਂ ਸਨ। 14 ਅਗਸਤ, 1947 ਨ ੰ , ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਰੋਟੀ ਖਾ ਹਰਹਾ ਸੀ 

ਅਤੇ ਅਸਲ ਹਵੱਚ ਹਸਆਲਕੋਟ ਪ੍ ਹਲਸ ਨ ੰ  ਦੰਗਾਕਾਰੀਆੀਂ ਤੋਂ ਭੱਜਹਦਆੀਂ ਵੇਹਖਆ ਅਤੇ ਉਦੋਂ ਹੀ 

ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਪ੍ਤਾ ਲੱਹਗਆ ਹਕ ਇਹ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਹੈ। ਆਪ੍ਣਾ ਕੀਮਤੀ ਸਮਾਨ ਇਕੱਠਾ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਅਤੇ ਹਤੰਨ ਪ੍ ੱਤਰਾੀਂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹਪ੍ਆਰੇ 

ਦੋਸਤ ਗ ਲਾਮ ਕਾਹਦਰ ਦੇ ਘਰ ਛ ਪ੍ ਗਏ, ਜੋ ਇੱਕ ਹਡਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟਲ ਸਟੋਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸੀ, ਹਫਰ 

ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਹਸਆਲਕੋਟ ਜੇਲਹ  ਹਵੱਚ ਹਜੱਥੇ ਸ ਪ੍ਰਡੈਂਟ ਅਰਜਨ ਦਾਸ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਸੀ। 

(ਅਰਜ ਨ ਦਾਸ, ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਅੰਬਾਲਾ ਕੇਂਦਰੀ ਜੇਲਹ  ਦੇ ਜੇਲਹ  ਸ ਪ੍ਰਡੈਂਟ ਵਜੋਂ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾੀਂਿੀ ਦੇ 

ਕਾਤਲ ਨੱਥ ਰਾਮ ਗੋਡਸੇ ਦੀ ਫਾੀਂਸੀ ਦੀ ਹਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ)। 

ਕ ਝ ਹਦਨਾੀਂ ਬਾਅਦ, ਉਹ ਦੋ ਟਰੰਕਾੀਂ ਨਾਲ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਆ ਗਏ ਸਨ - ਇੱਕ ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਹਹਹਣਆੀਂ 

ਨਾਲ ਭਹਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਦ ਜਾ ਚਾੀਂਦੀ ਦੇ ਭਾੀਂਹਡਆੀਂ ਨਾਲ। ਟਰੰਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਦੋ ਨੌਕਰ 

ਨਾਨਕ, ਇੱਕ ਜਵਾਨ ਲੜ੍ਕਾ ਅਤੇ ਮ ਨਸੀ ਰਾਮ ਨੇ ਚ ੱਹਕਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਰਾਵੀ ਦਹਰਆ ਨ ੰ  
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ਪ੍ਾਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ, ਨਾਨਕ ਜ਼ਾਹਰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਭੱਜਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾੀਂ ਦੇ ਸਮ ੰਦਰ ਦ ਆਰਾ 

ਲਗਭਗ ਹਫਸਲ ਹਗਆ ਅਤੇ ਚਾੀਂਦੀ ਦੇ ਭਾੀਂਹਡਆੀਂ ਵਾਲਾ ਤਣਾ ਦਹਰਆ ਹਵੱਚ ਹਡੱਗ ਹਗਆ। 

ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਬੱਚਤ, ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਮਹਹਲ ਮਹਹਲ ਅਤੇ ਚਾੀਂਦੀ ਦੀਆੀਂ 

ਇੱਟਾੀਂ ਸਭ ਹਮੇਸਾ ਲਈ ਗ ਆਚ ਗਈਆੀਂ, ਹਸਵਾਏ ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਹਹਹਣਆੀਂ ਦੇ ਤਣੇ ਨ ੰ  ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ 

ਭਾਰਤ ਪ੍ਹ ੰਹਚਆ। ਤਸਵੀਰ ਹਵੱਚ ਹਤੰਨ ਨ ੰ ਹਾੀਂ ਅਕਸਰ ਬਚਾਏ ਗਏ 'ਹਸਆਲਕੋਟੀ' ਗਹਹਣੇ 

ਪ੍ਹਹਨਦੀਆੀਂ ਹਨ। ਮੇਰੀ ਮਾੀਂ ਵੀ, ਤਸਵੀਰ ਹਵਚਲੀ ਦ ਲਹਨ, ਤਣੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਕ ੰਦਨ ਸੈੱਟ ਪ੍ਹਹਨੀ 

ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਦ ਆਰਾ ਉਸਦੀ 'ਡੋਲੀ' (ਲਾੜ੍ੀ ਨ ੰ  ਸ ਆਗਤ ਤੋਹਫਾ) ਲਈ ਤੋਹਫੇ ਵਜੋਂ 

ਹਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

1950 ਤੱਕ, ਪ੍ਹਰਵਾਰ ਜਲੰਦਰ (ਹ ਣ ਜਲੰਿਰ) ਹਵੱਚ ਆ ਕੇ ਵੱਸ ਹਗਆ ਸੀ, ਹਜੱਥੇ ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ 

ਜੀ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਮ ਸਹਲਮ ਸੈਸਨ ਜੱਜ ਦੀ ਹਵੇਲੀ (ਹਵੇਲੀ) ਹਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਜੋ 1947 ਹਵੱਚ 

ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਹਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਹਵੇਲੀ ਪ੍ਟੇਲ ਚੌਕ, ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡ ਜਲੰਿਰ 

ਸਹਹਰ ਹਵੱਚ ਸੀ। "ਕਲੇਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਟੀ" ਵਜੋਂ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤੀ ਗਈ (ਹਸਆਲਕੋਟ ਹਵੱਚ ਹਪ੍ੱਛੇ ਰਹਹ ਗਈ 

ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਬਦਲੇ ਹਜਸਦੀ ਕੀਮਤ ਕਰੋੜ੍ਾੀਂ ਹਵੱਚ ਸੀ)। ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ ਜੀ, ਪ੍ਾਪ੍ਾ ਜੀ ਜਲੰਿਰ ਦੇ 

ਮੋਹਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਪ੍ਰੈਕਟੀਸਨਰ ਬਣੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਮਸਹ ਰ ਸਨ। 

(ਕੌਰਟੀਸੀ: ਇੰਡੀਅਨ ਮੈਮਰੀ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ) 
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ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਸਬਦ: ਜਾਦ  

1. ਜਾਦੂ 

2.  ਜੰਤਰ 

3.  ਜੰਤਰੀ 

4.  ਜੋਗਣੀ 

5.  ਸਿਹਰ 

6.  ਤਬੀਜ 

7.  ਤਨਤਰ 

8.  ਟੋਣਾ 

9. ਟੂਣਾ 
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ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਡਗਦੇ ਿੰਦੇ ਬੋਲ: 

ਸਬਦ                         ਪ੍ਰਹਸੱਿ                     ਠੋਕਰ/ਹਡੱਗਣਾ 

ਡਾਕ ਹਟਕਟ                     ਰਸੀਦੀ ਹਟਕਟ                            ਮਸ ਲ 

ਪ੍ਾਸਪੋ੍ਰਟ                         ਪ੍ਾਸਪੋ੍ਰਟ                            ਰਹਦਾਰੀ 

ਜਸਹਟਸ                               ਫੈਸਲਾ/ਨਯਾ                     ਮਕ ਦਮ 

ਹਸਆਸਤਦਾਨ                                                        ਹਸਆਸਤਦਾਨ 

ਹਲਟਲ                                    ਮਾਸਾ ਕ                              ਹਰੰਨਕ 

ਮੈਡੀਕਲ ਅਹਭਆਸ                      ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ਼           ਹਹਕਮਤ 

ਮਾਈਗਰਨੇ                              ਅਿਾ ਸਰ ਪ੍ੀਡ          ਦਰਦ-ਏ - ਸਕੀਰਾ 

ਅਸਲ ਉਮਰ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਹਦਖਦਾ          ਛੋਟੀ ਦੇਖਣਾ                   ਉਮਰ ਚੋਰ 
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ਗ ਜਰਾੀਂਵਾਲਾ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਹਾਨ ਲੋਕ: ਹਵਜੇਆਨੰਦਸ ਰੀ ਜੈਨ ਲੇਖਕ ਅਤੇ 

ਨੇਤਾ 

 

ਆਚਾਰੀਆ ਹਵਜਯਾਨੰਦ ਸ ਰੀ (4 ਜ ਨ 1837– 20 ਮਈ 1896), ਹਜਸ ਨ ੰ  ਗ ਜਰਾੀਂਵਾਲਾ ਦੇ 

ਆਤਮਾਰਾਮਜੀ ਵੀ ਹਕਹਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਆਿ ਹਨਕ ਸਮੇਂ ਹਵੱਚ ਆਚਾਰੀਆ ਦੀ ਉਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਸਵੇਤਾੀਂਬਰ ਮ ਰਤੀਪ੍ ਜਕ ਜੈਨ ਹਭਕਸ  ਸੀ। ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਜੰਹਮਆ ਅਤੇ ਵੱਡਾ 

ਹੋਇਆ, ਉਹ ਸਥਾਨਕਵਾਸੀ ਹਭਕਸ  ਵਜੋਂ ਸ ਰ  ਹੋਇਆ ਜੋ ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਮ ਰਤੀਪ੍ ਜਾਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ 

ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋ ਹਗਆ। ਉਸਨੇ ਗ ਜਰਾਤ, ਰਾਜਪ੍ ਤਾਨਾ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਹਵਆਪ੍ਕ ਯਾਤਰਾ 

ਕੀਤੀ; ਅਤੇ ਜੈਨ ਸਮਾਜ, ਸੰਹਨਆਸੀ ਆਦੇਸ ਅਤੇ ਸਾਹਹਤ ਨ ੰ  ਸੰਗਹਠਤ ਅਤੇ ਸ ਿਾਹਰਆ 

ਹਗਆ। ਉਸਨੇ ਹਹੰਦੀ ਹਵੱਚ ਕਈ ਹਕਤਾਬਾੀਂ ਹਲਖੀਆੀਂ ਅਤੇ ਉਸਨ ੰ  1893 ਹਵੱਚ ਪ੍ਹਹਲੀ ਹਵਸਵ 

ਿਰਮ ਸੰਸਦ ਹਵੱਚ ਬ ਲਾਇਆ ਹਗਆ ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਬਾਅਦ ਹਵੱਚ ਵੀਰਚੰਦ ਗਾੀਂਿੀ ਨੇ ਹਸਰਕਤ 

ਕੀਤੀ।  
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ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸਖਸੀਅਤ: ਫੀਲਡ ਮਾਰਸਲ ਸੈਮ ਮਾਨੇਕਸਾ 

 

ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਦੇ ਬਹਾਦਰ ਫੀਲਡ ਮਾਰਸਲ ਸੈਮ ਹਰਮ ਸਜੀ ਫਰਾਮਜੀ ਜਮਸੇਦਜੀ ਮਾਨੇਕਸਾ, 

ਪ੍ੀਵੀ, ਪ੍ੀਬੀ, ਐਮਸੀ, ਹਜਸਨ ੰ  ਸੈਮ ਮਾਨੇਕਸਾ ਅਤੇ ਸੈਮ ਬਹਾਦ ਰ ਦੇ ਨਾੀਂ ਨਾਲ ਜਾਹਣਆ ਜਾੀਂਦਾ 

ਹੈ, 1971 ਦੀ ਭਾਰਤ-ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਜੰਗ ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤੀ ਫੌਜ ਦਾ ਚੀਫ ਆਫ ਆਰਮੀ ਸਟਾਫ 

ਸੀ। 

ਉਹ "ਫੀਲਡ ਮਾਰਸਲ ਦਾ ਦਰਜਾ" ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਭਾਰਤੀ ਫੌਜ ਅਹਿਕਾਰੀ ਸੀ। 

ਸੈਮ ਮਾਨੇਕਸਾ ਦਾ ਜਨਮ 3 ਅਪ੍ਰੈਲ 1914 ਨ ੰ  ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਵੱਚ ਹੋਰਹਮਜ਼ਦ (1871-1964), 

ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ, ਅਤੇ ਹਹਲਾ, ਨੇਈ ਮਹਹਤਾ (1885-1970) ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਮਾਤਾ-

ਹਪ੍ਤਾ ਦੋਵੇਂ ਪ੍ਾਰਸੀ ਸਨ ਜੋ ਸਮ ੰਦਰੀ ਤੱਟੀ ਗ ਜਰਾਤ ਦੇ ਵਲਸਾਡ ਸਹਹਰ ਤੋਂ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਆ ਗਏ 

ਸਨ।ਮਾਨੇਕਸਾ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਹਪ੍ਤਾ 1903 ਹਵੱਚ ਮ ੰਬਈ ਛੱਡ ਕੇ ਲਾਹੌਰ ਚਲੇ ਗਏ ਸਨ, ਹਜੱਥੇ ਉਸਦੇ 

ਹਪ੍ਤਾ ਡਾਕਟਰੀ ਦਾ ਅਹਭਆਸ ਸ ਰ  ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਹਾਲਾੀਂਹਕ, ਜਦੋਂ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਰੇਲਗੱਡੀ 

ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਸਟੇਸਨ 'ਤੇ ਰ ਕੀ, ਹਹਲਾ ਨ ੰ  ਉਸ ਦੀ ਅਗਾੀਂਹਵਿ  ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਹੋਰ 

ਯਾਤਰਾ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਲੱਹਗਆ। ਹਹਲਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਠੀਕ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਜੋੜੇ੍ ਨੇ 

ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਹਵੱਚ ਰਹਹਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ, ਹਜੱਥੇ ਹਾਰਮੀਜ਼ਡ ਨੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇੱਕ ਕਲੀਹਨਕ 

ਅਤੇ ਫਾਰਮੇਸੀ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਜੋੜੇ੍ ਦੇ ਚਾਰ ਪ੍ ੱਤਰ (ਫਾਲੀ, ਜਾਨ, ਸੈਮ ਅਤੇ ਜਾਮੀ) ਅਤੇ 

ਦੋ ਿੀਆੀਂ (ਸੀਲਾ ਅਤੇ ਸੇਰ ) ਸਨ। ਮਾਨੇਕਸਾ ਉਨਹਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ੰਜਵਾੀਂ ਬੱਚਾ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਪ੍ ੱਤਰ ਸੀ। 
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ਦ ਜੇ ਹਵਸਵ ਯ ੱਿ ਦੌਰਾਨ, ਹੋਰਮੀਜ਼ਡ ਨੇ ਹਬਰਹਟਸ ਇੰਡੀਅਨ ਆਰਮੀ ਹਵੱਚ ਇੰਡੀਅਨ ਮੈਡੀਕਲ 

ਸਰਹਵਸ (ਹ ਣ ਆਰਮੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕੋਰ) ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਕਪ੍ਤਾਨ ਵਜੋਂ ਸੇਵਾ ਹਨਭਾਈ ਸੀ।ਮਾਨੇਕਸਾ 

ਦੇ ਵੱਡੇ ਭਰਾ ਫਲੀ ਅਤੇ ਜਾਨ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਬਣ ਗਏ, ਜਦੋਂ ਹਕ ਉਸਦੀਆੀਂ ਭੈਣਾੀਂ ਸੀਲਾ ਅਤੇ ਸੇਰ  

ਅਹਿਆਪ੍ਕ ਬਣੀਆੀਂ। ਮਾਨੇਕਸਾ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਜਾਮੀ ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ ਬਣ ਹਗਆ ਅਤੇ ਰਾਇਲ 

ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ ਵਜੋਂ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। 1948 ਹਵੱਚ, ਜਾਮੀ 

ਉਥੱੇ ਇੱਕ ਹਸਖਲਾਈ ਕੋਰਸ ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਸੰਯ ਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਹਵੱਚ ਨੇਵਲ 

ਏਅਰ ਸਟੇਸਨ ਪੇ੍ਨਸਾਕੋਲਾ ਤੋਂ ਏਅਰ ਸਰਜਨ ਦੇ ਖੰਭਾੀਂ ਨਾਲ ਸਨਮਾਹਨਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਹਹਲਾ 

ਭਾਰਤੀ ਬਣ ਹਗਆ। ਜਾਮੀ ਆਪ੍ਣੇ ਵੱਡੇ ਭਰਾ ਸੈਮ ਨਾਲ ਫਲੈਗ ਅਫਸਰ ਬਣ ਹਗਆ ਅਤੇ 

ਭਾਰਤੀ ਹਵਾਈ ਸੈਨਾ ਹਵੱਚ ਏਅਰ ਵਾਈਸ ਮਾਰਸਲ ਵਜੋਂ ਸੇਵਾਮ ਕਤ ਹੋਇਆ। 

ਮਾਨੇਕਸਾ ਨੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਹਵੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕ ਲੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਪ੍ ਰੀ ਕੀਤੀ, ਅਤੇ ਹਫਰ ਸੇਰਵ ੱਡ 

ਕਾਲਜ, ਨੈਨੀਤਾਲ ਹਵੱਚ ਦਾਖਲਾ ਹਲਆ। 1931 ਹਵੱਚ, ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸੀਨੀਅਰ ਹਾਈ ਸਕ ਲ 

ਦੇ ਇਮਹਤਹਾਨਾੀਂ ਨ ੰ  ਹਵਸੇਸਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਾਸ ਕੀਤਾ। ਹਫਰ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਪ੍ਤਾ ਨ ੰ  ਡਾਕਟਰੀ ਦੀ 

ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਲਈ ਲੰਡਨ ਭੇਜਣ ਲਈ ਹਕਹਾ, ਪ੍ਰ ਉਸਦੇ ਹਪ੍ਤਾ ਨੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੱਤਾ ਹਕਉ ੀਂਹਕ 

ਉਸਦੀ ਉਮਰ ਨਹੀ ੀਂ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਹਪ੍ਤਾ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਹੀ ਸੈਮ ਦੇ ਵੱਡੇ ਭਰਾਵਾੀਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰ 

ਹਰਹਾ ਸੀ ਜੋ ਲੰਡਨ ਹਵੱਚ ਇੰਜੀਨੀਅਹਰੰਗ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਮਾਨੇਕਸਾ 

ਨੇ ਹਹੰਦ  ਸਭਾ ਕਾਲਜ (ਹ ਣ ਹਹੰਦ  ਕਾਲਜ, ਅੰਹਮਰਤਸਰ) ਹਵੱਚ ਦਾਖਲਾ ਹਲਆ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰੈਲ 1932 

ਹਵੱਚ ਗਰੈਜ ਏਸਨ ਕੀਤੀ। 
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ਪ੍ੰਜਾਬ ਦਾ ਪ੍ਰਹਸੱਿ ਪ੍ਹਰਵਾਰ: ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਫਲਾਇੰਗ ਹਸੱਖ 

 

ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਦੀ ਦੰਤਕਥਾ ਪ੍ੰਜ ਦਹਾਹਕਆੀਂ ਤੋਂ ਵੱਿ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਚੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਖੇਡਾੀਂ ਹਵੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਰਨਾਦਾਇਕ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਹਰਕਾਰਡ ਲਈ, ਮਹਾਨ ਅਥਲੀਟ ਜੋ ਹਕ ਵੰਡ ਦੇ ਦੰਹਗਆੀਂ ਦੌਰਾਨ ਯਤੀਮ ਹੋ ਹਗਆ ਸੀ, ਨ ੰ  

ਭਾਰਤੀ ਫੌਜ ਹਵੱਚ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਖੇਡ ਨਾਲ ਜਾਣ  ਕਰਵਾਇਆ ਹਗਆ ਸੀ। ਉਹ 

ਰਾਸਟਰਮੰਡਲ ਖੇਡਾੀਂ ਹਵੱਚ ਹਵਅਕਤੀਗਤ ਐਥਲੈਹਟਕਸ ਸੋਨ ਤਗਮਾ ਹਜੱਤਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਹਹਲਾ 

ਭਾਰਤੀ ਅਥਲੀਟ ਸੀ, ਇੱਕ ਹਰਕਾਰਡ ਜੋ 2010 ਤੱਕ ਬਰਕਰਾਰ ਹਰਹਾ। ਉਸਨੇ 1956-1964 

ਤੱਕ ਹਤੰਨ ਓਲੰਹਪ੍ਕ ਹਵੱਚ ਭਾਰਤ ਦੀ ਨ ਮਾਇੰਦਗੀ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਨ ੰ  ਉਸਦੀਆੀਂ ਖੇਡ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆੀਂ 

ਲਈ ਭਾਰਤ ਦੇ ਚੌਥੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਨਾਗਹਰਕ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਦਮ ਸਰੀ ਨਾਲ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ 

ਹਗਆ। 

ਹਜਸ ਦੌੜ੍ ਲਈ ਹਸੰਘ ਨ ੰ  ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰੋਮ ਹਵੱਚ 1960 ਓਲੰਹਪ੍ਕ ਖੇਡਾੀਂ 

ਹਵੱਚ 400 ਮੀਟਰ ਦੇ ਫਾਈਨਲ ਹਵੱਚ ਚੌਥਾ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਹਜਸ ਹਵੱਚ ਉਸਨੇ ਇੱਕ 

ਪ੍ਸੰਦੀਦਾ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਵੇਸ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਹਹਲਾੀਂ ਕ ਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਦੌੜ੍ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ, ਦ ਹਜਆੀਂ ਨ ੰ  ਉਸਨ ੰ  ਪ੍ਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਆਹਗਆ ਹਦੱਤੀ। ਰੇਸ ਹਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਹਰਕਾਰਡ ਤੋੜੇ੍ ਗਏ, ਹਜਸ ਲਈ ਫੋਟ-ੋਫਾਈਹਨਸ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਸੀ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕੀ ਓਹਟਸ ਡੇਹਵਸ ਨ ੰ  

ਜਰਮਨ ਕਾਰਲ ਕੌਫਮੈਨ ਉਤੱੇ ਇੱਕ ਸਹਕੰਟ ਦੇ ਸੌਵੇਂ ਹਹੱਸੇ ਨਾਲ ਜੇਤ  ਐਲਾਹਨਆ ਹਗਆ। ਹਸੰਘ 

ਦਾ 45.73 ਦੇ ਚੌਥੇ ਸਥਾਨ ਦਾ ਸਮਾੀਂ ਭਾਰਤੀ ਰਾਸਟਰੀ ਹਰਕਾਰਡ ਬਣ ਹਗਆ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 40 
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ਸਾਲਾੀਂ ਤੱਕ ਕਾਇਮ ਹਰਹਾ। ਉਸਨੇ 1958-1962 ਤੱਕ ਏਸੀਅਨ ਖੇਡਾੀਂ ਹਵੱਚ 200 ਮੀਟਰ, 400 

ਮੀਟਰ ਅਤੇ 4 ਗ ਣਾ 400 ਮੀਟਰ ਹਰਲੇਅ ਹਵੱਚ ਚਾਰ ਸੋਨ ਤਗਮੇ ਹਜੱਤੇ। 

 ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਨਾਲ ਹਨਰਮਲ ਸੈਣੀ) 

ਹਨਰਮਲ ਕੌਰ ਸੈਣੀ (8 ਅਕਤ ਬਰ 1938 – 13 ਜ ਨ 2021) ਇੱਕ ਭਾਰਤੀ ਵਾਲੀਬਾਲ ਹਖਡਾਰਨ 

ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਹਹਲਾ ਰਾਸਟਰੀ ਵਾਲੀਬਾਲ ਟੀਮ ਦੀ ਕਪ੍ਤਾਨ ਸੀ।[1] ਉਹ ਐਥਲੀਟ 

ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਅਤੇ ਜੀਵ ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਦੀ ਮਾੀਂ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਜਨਮ 8 ਅਕਤ ਬਰ 

1938 ਨ ੰ  ਸੇਖ ਪ੍ ਰਾ, ਪ੍ੰਜਾਬ (ਹ ਣ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ ਦਾ ਹਹੱਸਾ) ਹਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਹ ਰਾਜ ਹਵਭਾਗ 

ਹਵੱਚ ਔਰਤਾੀਂ ਲਈ ਖੇਡਾੀਂ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸੀ। ਉਸਨੇ 1958 ਹਵੱਚ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਹਵਹਗਆਨ 

ਹਵੱਚ ਮਾਸਟਰ ਹਡਗਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਤੋਂ ਗਰੈਜ ਏਸਨ ਕੀਤੀ। 

 (ਜੀਵ ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ) 

ਜੀਵ ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ (ਜਨਮ 15 ਦਸੰਬਰ 1971) ਇੱਕ ਭਾਰਤੀ ਪੇ੍ਸੇਵਰ ਗੋਲਫਰ ਹੈ ਜੋ 1998 

ਹਵੱਚ ਯ ਰਪ੍ੀਅਨ ਟ ਰ ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਹਖਡਾਰੀ ਬਹਣਆ। ਉਸਨੇ 

ਯ ਰਪ੍ੀਅਨ ਟ ਰ 'ਤੇ ਚਾਰ ਈਵੈਂਟ ਹਜੱਤੇ, ਟ ਰ 'ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸਫਲ ਭਾਰਤੀ ਬਣ ਹਗਆ। ਉਹ 

ਅਕਤ ਬਰ 2006 ਹਵੱਚ ਅਹਿਕਾਰਤ ਹਵਸਵ ਗੋਲਫ ਰੈਂਹਕੰਗ ਦੇ ਹਸਖਰਲੇ 100 ਹਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ 

ਵਾਲਾ ਪ੍ਹਹਲਾ ਭਾਰਤੀ ਗੋਲਫਰ ਸੀ। ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਸਨ ੰ  2007 ਹਵੱਚ ਪ੍ਦਮ ਸਰੀ ਦੇ 
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ਨਾਗਹਰਕ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਸਨਮਾਹਨਤ ਕੀਤਾ। ਉਹ 1999 ਦੇ ਅਰਜ ਨ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਦਾ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤਕਰਤਾ ਵੀ ਹੈ। ਹਸੰਘ ਦਾ ਜਨਮ 15 ਦਸੰਬਰ 1971 ਨ ੰ  ਭਾਰਤੀ ਓਲੰਹਪ੍ਕ ਅਥਲੀਟ 

ਹਮਲਖਾ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਮਹਹਲਾ ਵਾਲੀਬਾਲ ਟੀਮ ਦੀ ਸਾਬਕਾ ਕਪ੍ਤਾਨ ਹਨਰਮਲ ਸੈਣੀ ਦੇ 

ਘਰ ਹੋਇਆ ਸੀ।  
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ਖਜ਼ਾਨਾ ਕਾਰੋਬਾਰ: ਇੰਡੀਆ ਟ ਡੇ ਗਰ ੱਪ੍ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪ੍ਕ ਅਰ ਣ ਪ੍ ਰੀ 

 

1944 (ਉਮਰ 79-80), ਲਾਹੌਰ, ਪ੍ੰਜਾਬ ਪ੍ਰਾੀਂਤ, ਹਬਰਹਟਸ ਭਾਰਤ, ਅਲਮਾ ਮੈਟਰ ਦ ਦ ਨ ਸਕ ਲ, 

ਲੰਡਨ ਸਕ ਲ ਆਫ ਇਕਨਾਹਮਕਸ, ਹਬਜ਼ਨਸਮੈਨ ਜਰਨਹਲਸਟ, ਇੰਡੀਆ ਟ ਡੇ ਗਰ ੱਪ੍ ਦੇ 

ਸੰਸਥਾਪ੍ਕ 

ਅਰ ਣ ਪ੍ ਰੀ ਦੇ ਹਪ੍ਤਾ ਹਵਹਦਆ ਹਵਲਾਸ ਪ੍ ਰੀ ਨੇ 1975 ਹਵੱਚ ਇੰਡੀਆ ਟ ਡੇ ਨਾੀਂ ਦਾ ਪ੍ੰਦਰਵਾੜ੍ਾ 

ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਸ ਰ  ਕੀਤਾ, ਹਜਸਦੀ ਿੀ ਮਿ  ਤਰੇਹਨ ਇਸਦੀ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਸੀ ਅਤੇ ਅਰ ਣ ਪ੍ ਰੀ ਇਸਦੇ 

ਪ੍ਰਕਾਸਕ ਸਨ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਜਨਮ ਪ੍ਰਿਾਨ ਮੰਤਰੀ ਇੰਦਰਾ ਗਾੀਂਿੀ ਦ ਆਰਾ ਐਲਾਨੀ ਗਈ 

ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੌਰਾਨ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇੰਡੀਆ ਟ ਡੇ ਦੇ ਨਾਲ, ਅਰ ਨ ਨੇ "ਹਵਦੇਸ ਹਵੱਚ ਰਹਹਣ ਵਾਲੇ 

ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਹਦਲਚਸਪ੍ੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਹਵਅਕਤੀਆੀਂ ਹਵੱਚ ਮੌਜ ਦ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਪ੍ਾੜ੍ੇ ਨ ੰ  ਭਰਨ 

ਦੀ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ"। ਪ੍ੰਜ ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਹਵੱਚ ਸੰਸਕਰਣਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਇਹ ਭਾਰਤ ਹਵੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ 

ਪ੍ਹੜ੍ਹਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ ਹੈ - ਇੱਕ ਅਹਜਹੀ ਸਹਥਤੀ ਜੋ, 2006 ਤੱਕ, ਇਸਨੇ ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ 

ਤੋਂ ਵੱਿ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਸੰਭਾਲੀ ਸੀ - 11 ਹਮਲੀਅਨ ਤੋਂ ਵੱਿ ਪ੍ਾਠਕਾੀਂ ਦੇ ਨਾਲ। 

ਉਸਨੇ 24 ਘੰਟੇ ਦੀਆੀਂ ਖਬਰਾੀਂ ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਮਾਮਹਲਆੀਂ ਦੇ ਹਹੰਦੀ ਹਨਊਜ਼ ਚੈਨਲ 'ਆਜਤਕ' 

ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਨਊਜ਼ ਚੈਨਲ ਹੈੱਡਲਾਈਨਜ਼ ਟ ਡੇ ਲਈ ਪ੍ੱਤਰਕਾਰੀ ਸੈਲੀ ਵੀ ਤੈਅ ਕੀਤੀ। 
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ਖਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ ਰਾ ਲੇਖ ਦਸਤਾਵੇਜ਼: 
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ਪ੍ ਸਤਕਸਮੀਹਖਆ:  

 

ਪੰਜਹਬੀਅਤ ਦੇ ਰੰਗ ਣਵੁੱਚ ਰੰਗੀ ਣਵਸਹਲ ਮਹਨਵੀ ਸਰੋਕਹਰਹਾਂ ਵਹਲੀ ਕਣਵਤਹ : ਪਹਿੀ ਦਹ ਣਜਸਮ 

                                                                   ਮਨਪਰੀਤ ਜਸ 

                                                                                         ਸਹਹਇਕ ਪਰੋਫੈਸਰ ਤੇ 

ਖੋਜਹਰਥੀ,  

                                                                                         ਪੰਜਹਬ ਯ ਨੀਵਰਣਸਟੀ 

ਚੰਡੀਗੜ੍ | 

ਪਰਣਸੁੱਧ ਚੀਨੀ ਲੇਖਕ ਤੇ ਆਲੋਚਕ ਲ  ਸ ਨ ਨੇ ਇੁੱਕ ਥਹਾਂ ਣਲਣਖਆ ਹੈ ਣਕ “ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦਹ 

ਸਹਣਹਤ ਪਰਚਹਰ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦਹ ਪਰਚਹਰ ਸਹਣਹਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ|” ਲ  ਸ ਨ ਦੇ ਇਸ ਛੋਟੇ ਣਜਹੇ 
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ਕਥਨ ਣਵੁੱਚ ਣਕਸ ੇਵੀ ਸਹਣਹਤਕ ਣਕਰਤ ਨ ੰ  ਅੰਗਿ ਲਈ ਬ ਣਨਆਦੀ ਸੇਧ ਮੌਜ ਦ ਹੈ| ਇਹ 

ਸਤਰ ਣਕਸ ੇਵੀ ਸਹਣਹਤਕ ਣਕਰਤ ਅੰਦਰ ਸੰਵੇਦਨਹ, ਸਰੋਕਹਰਹਾਂ ਤੇ ਸ ਹਜ ਦੀ ਏਕਤਹ ਤੇ ਜੋਰ 

ਣਦੰਦੀ ਹੈ| ਤੁੱਤ ਤੇ ਰ ਪ ( Form and Content) ਦੇ ਸੰਗਮ ਨ ੰ  ਪਰਗਟਹਉ ਾਂਦੀ ਇਹ ਸਤਰ 

ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ ਚੰਡੀਗੜ ਦੀ ਕਣਵਤਹ ਨ ੰ  ਪੜਣਦਆਾਂ, ਮਹਿਣਦਆਾਂ ਤੇ ਮ ਲਹਾਂਕਿ ਕਰਣਦਆਾਂ ਮੇਰੇ 

ਨਹਲ ਰਹੀ ਹ|ੈ ਣਜਵੇਂ ਣਕ ਪੇਪਰ ਦੇ ਣਸਰਲੇਖ ਤੋਂ ਜ਼ਹਹਰ ਹੈ ਕਹਣਵ ਪ ਸਤਕ ‘ ਪਹਿੀ ਦਹ ਣਜਸਮ ‘ 

ਦਹ ਣਵਸਹਗਤ ਪਸਹਰ ਬਹ  ਣਦਸਹਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁੱਦਹਾਂ, ਸਰਹੁੱਦਹਾਂ, ਜਹਤਹਾਂ, ਧਰਮਹਾਂ, ਨਸਲਹਾਂ ਤੇ 

ਣਲੰਗਕ ਵੰਡੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪਹਰ ਜਹਕੇ ਸਮ ੁੱਚੀ ਮਹਨਵਤਹ ਦੇ ਸਰੋਕਹਰਹਾਂ ਨ ੰ  ਕਲਹਵੇ ਣਵੁੱਚ ਲੈਂਦਹ ਹੈ ਪਰ 

ਇਸਦੇ ਬਹਵਜ ਦ ਕਵੀ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਹ ਤੇ ਨਜਰੀਆ ਪਹਠਕ ਨ ੰ  ਪੰਜਹਬੀਅਤ ਤੇ ਪੰਜਹਬੀ ਤਣਹਜ਼ੀਬ 

ਨਹਲ ਡ ੰਘੀ ਤਰਹਾਂ ਜ ਣੜਆ ਤੇ ਇਸ ਣਵਚ ਰੰਣਗਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਣਦਸਦਹ ਹੈ | ਕਵੀ ਦੀ ਣਵਸਵੀ 

ਸੰਵੇਦਨਹ ਤੇ ਬਹਬੇ ਨਹਨਕ, ਸ ਫੀ ਫਕੀਰਹਾਂ, ਵਹਣਰਸ ਸਹਹ ਵਰਗੇ ਣਕੁੱਸਹਕਹਰਹਾਂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਅਜਹਦੀ 

ਪਰਵਹਣਨਆਾਂ ਤੁੱਕ ਦਹ ਪਰਭਹਵ ਪਰਤੁੱਖ ਣਦਸਦਹ ਹੈ |  ਇਸ ਸੀਮਤ ਪਰਚ ੇਤੇ ਸੀਮਤ ਸਮੇਂ ਅੰਦਰ 

ਲਗਭਗ ਦੋ ਸੌ ਸਣਫਆਾਂ ਤੇ ਫੈਲੀਆਾਂ 106 ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਦੇ ਸਮ ੁੱਚੇ ਥੀਮਕ ਪਸਹਰ ਨ ੰ  ਕਲਹਵੇ ਣਵਚ 

ਲੈਿਹ ਣਕਸ ੇਤਰਹਾਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਪਰ ਤਹਾਂ ਵੀ ਇਸ ਣਵੁੱਚ ਇਸ ਕਹਣਵ ਪ ਸਤਕ ਦੇ ਉਘੜਵੇਂ 

ਸਰੋਕਹਰਹਾਂ ਨ ੰ  ਫੜਨ ਦੀ ਕੋਣਸਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ | 

          ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ ਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਦਹ ਕੇਂਦਰੀ ਧ ਰਹ ਪੰਜਹਬ ਹੈ | ਉਸਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ 

ਪੰਜਹਬ ਦੇ ਸਮਹਜ, ਇਣਤਹਹਸ, ਸਣਭਆਚਹਰ, ਲੋਕਧਹਰਹ ਤੇ ਣਵਰਹਸਤ ਦੀ ਅਸਲ ਰ ਹ ਨਹਲ 

ਆਤਮਸਹਤ ਹੋਕੇ ਸਹਹਮਿੇ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ | ਮੌਜ ਦਹ ਦੌਰ ਣਵਚ ਜਦੋਂ ਵੁੱਖੋ – ਵੁੱਖ ਸੌੜੇ ਣਹੁੱਤਹਾਂ 

ਰਹਹੀ ਾਂ ਪੰਜਹਬ ਨ ੰ  ਪਰਭਹਣਸਤ ਕਰਨ ਜਹਾਂ ਇਸਦੇ ਨਕਸ ਣਵਗਹੜ ਕਰਨ ਦੀਆਾਂ ਕੋਣਸਸਹਾਂ ਲਗਹਤਹਰ 

ਜਹਰੀ ਹਨ ਤਹਾਂ ਉਹਨਹਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਇਸ ਰ ਪ ਣਵਗਹੜ ਨਹਲ ਦਸਤ ਪੰਜਹ ਲੈਂ ਣਦਆਾਂ 

ਇਸਦੀ ਅਸਲ ਰ ਹ ਨ ੰ  ਸਥਹਣਪਤ ਕਰਨ ਵੁੱਲ ਰ ਣਚਤ ਹਨ | ਇਹ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਹੁੱਦਹਾਂ – ਸਰਹੁੱਦਹਾਂ 

ਤੇ ਧਰਮਹਾਂ ਦੀਆਾਂ ਵੰਡੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪਹਰ ਜਹਾਂਣਦਆਾਂ ਉਸ ਸਹਾਂਝੇ ਪੰਜਹਬ ਦਹ ਤਰਹਨਹ ਗਹਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਣਜਸ ਣਵਚ ਫਰੀਦ ਵੀ ਹੈ, ਨਹਨਕ ਵੀ, ਬ ੁੱਲ੍ਹ ਵੀ ਤੇ ਗੋਣਬੰਦ ਵੀ|  ਉਸਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ 

“ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਦਹ ਨਵਹਬ ਹੈ ਮੇਰਹ ਪੰਜਹਬ”, “ਦ ੁੱਲਹ ਸਮਲਹ ਸਹਾਂਦਲ ਬਹਰ ਦਹ”, “ਜੇ ਖਹਨ ਨਹ 
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ਹ ੰਦ”ੇ, “ਸਹਾਂਝਹਾਂ ਦੇ ਸਹਾਂਝ ੇਤਰਹਨੇ ਗਹਈਏ” ਅਤੇ “ਅਸੀ ਾਂ ਇੁੱਕ ਹੋਰ ਪਹਣਕਸਤਹਨ ਨਹੀ ਾਂ ਬਿਹਵਹਾਂਗੇ” 

ਆਣਦ ਇਸ ਪੁੱਖੋਂ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ ਹਨ | ਉਹ ਣਲਖਦਹ ਹ,ੈ  

“ ਅਸੀ ਾਂ ਇੁੱਕ ਹੋਰ ਪਹਣਕਸਤਹਨ ਬਿਹਉਿ ਦੀ ਬਜਹਏ 

 ਣਹੰਦ ਨ ੰ  ਹੀ ਖਹਲਸ ਬਿਹਵਹਾਂਗੇ 

… ਣਹੰਦ ਆਾਂ ਦੇ ਗ ਰ  ਮ ਸਲਮ ਪੀਰ ਦੀ ਸੋਚ ਤੇ 

 ਸਰਬੁੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਵਹਲਹ 

 ਕਹਇਨਹਤੀ ਨਹਨਕਸਤਹਨ ਬਿਹਵਹਾਂਗੇ 

 ਅਸੀ ਾਂ ਇੁੱਕ ਹੋਰ ਪਹਣਕਸਤਹਨ ਨਹੀ ਾਂ ਬਿਹਵਹਾਂਗੇ| 

   ਕਹਇਨਹਤੀ  ਨਹਨਕਸਤਹਨ ਦਹ ਣਵਸਹਲ ਣਬੰਬ ਉਸ ਬੌਿੀ ਣਸਆਸਤ ਦਹ ਪਹਜ ਉਘੇੜਦਹ ਹੈ 

ਣਜਸਨੇ ਨਹਨਕ ਦੇ ਸੰਦੇਸ ਨ ੰ  ਣਖੁੱਣਤਆਾਂ, ਧਰਮਹਾਂ ਤੇ ਪਣਹਰਹਣਵਆਾਂ ਦੀ ਣਸਆਸਤ ਤੁੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰ 

ਣਦੁੱਤਹ ਹੈ| ਇਹ ਸਤਰਹਾਂ ਪੰਜਹਬ ਅੰਦਰ ਧਹਰਣਮਕ ਵੰਡੀਆਾਂ ਪਹਉਿ ਵਹਲੀ ਣਸਆਸਤ ਨਹਲ ਨਹ 

ਣਸਰਫ ਣਸੁੱਧੇ ਟਕਰਹਅ ਣਵੁੱਚ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਲਣਕ ਉਸ ਣਸਆਸਤ ਨ ੰ  “ਪਹਣਕਸਤਹਨ” ਨਹਲ 

ਤ ਲਿਹਉ ਾਂਣਦਆ ਉਸਦ ੇਕੋਹਜ ਨ ੰ  ਵੀ ਨੰਗਹ ਕਰ ਜਹਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ| ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਣਵਚ ਕਣਵਤਹ 

“ਇੁੱਕ ਚਹਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਹੋਰ” ਨ ੰ  ਦੇਣਖਆ ਜਹ ਸਕਦਹ ਹੈ ਣਜਹੜੀ ਕਹਲੇ ਣਫਰਕ  ਦੌਰ ਅੰਦਰ ਵੀ 

ਆਮ ਲੋਕਹਾਂ ਅੰਦਰ ਭਹਈਚਹਣਰਕ ਸਹਾਂਝ ਦੀ ਬਹਤ ਪਹਉ ਾਂਦੀ, ਲੋਕਹਾਂ ਣਵਚ ਨਕਲੀ ਪਹਟਕ ਖੜੇ 

ਕਰਨ ਦੀਆਾਂ ਕੋਣਸਸਹਾਂ ਦਹ ਪਰਦਹਚਹਕ ਕਰਦੀ ਹ|ੈ ਸੁੱਚੀ ਘਟਨਹ ਤੇ ਅਧਹਣਰਤ ਇਸ ਕਣਵਤਹ ਨ ੰ  

ਚਹਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਨਹਲ ਤ ਲਨਹ ਦੇਕੇ ਕਵੀ ਉਹਨਹਾਂ ਅਨਜਹਿ, ਗ ੰਮਨਹਮ ਲੋਕਹਾਂ ਦੇ ਣਸਰੜ ਤੇ ਹੌਂਸਲੇ 

ਨ ੰ  ਅਦ ੁੱਤੀ ਸਲਹਮ ਪੇਸ ਕਰਦਹ ਹੈ, ਣਜਹਨਹਾਂ ਉਸ ਕਹਲੇ ਦੌਰ ਅੰਦਰ ਵੀ ਸਹਾਂਝੀਵਹਲਤਹ ਦੇ ਸ ਨੇਹੇ 

ਨ ੰ  ਦਹਗ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਲੁੱਗਿ ਣਦੁੱਤਹ| 

        ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਣਵਚ “ਕਰਮਕਹਾਂਡੀ ਬੇਅਦਬੀ ਕਹਾਂਡ” ਤੇ “ਗ ਰ  ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ  ਕੋਈ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰ ਸਕਦਹ”, ਸਮਕਹਲੀ ਪੰਜਹਬ ਦੀ ਸਹਾਂਤੀ ਤੇ ਭਹਈਚਹਰੇ ਨ ੰ  ਲਹਾਂਬ  ਲਹਉਿ ਦੀਆਾਂ ਲਗਹਤਹਰ 
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ਕੋਣਸਸਹਾਂ ਦਹ ਪਹਜ ਉਘੇੜਣਦਆਾਂ ਗ ਰ  ਪਰਤੀ ਣਦਖਹਈ ਜਹ ਰਹੀ ਨਕਲੀ ਤੇ ਦੰਭੀ ਸਰਧਹ ਤੇ ਵੀ ਚੋਟ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ | ਇਹ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਸਬਦ ਗ ਰ  ਤੇ ਗ ਰਮਣਤ ਦੀ ਣਸੁੱਣਖਆ ਤੋਂ ਮ ੁੱਖ ਮੋੜ ਕੇ ਧਰਮ 

ਦੇ ਕੇਵਲ ਬਹਹਰੀ ਣਦਖਹਵੇ ਵਹਲੇ ਰ ਪ ਤੁੱਕ ਸੀਣਮਤ ਕਰ ਦੇਿ ਦੇ ਮ ਕਹਬਲੇ ਇਸਦੇ 

ਣਵਚਹਰਧਹਰਕ ਪੁੱਖ ਨ ੰ  ਉਣਚਆਉਾਂਦੀਆ ਹਨ | ਕਵੀ ਣਲਖਦਹ ਹੈ,  

“ ਗ ਰ  ਦਹ ਅਸਲ 

 ਪਰਕਹਸ 

 ਤੇ 

ਸ ਖਹਸਨ 

 ਤਹਾਂ ਸਹਡੇ ਮੁੱਣਥਆਾਂ ਣਵਚ ਹ ੰਦਹ ਹ ੈ

 ਐਸੇ ਗ ਰ  ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਭਲਹ ਕੋਈ ਣਕਵੇਂ ਕਰ ਸਕਦਹ ਹੈ|” 

 ਅੁੱਜ ਜਦੋਂ ਬੇਅਦਬੀ ਦੇ ਨਹਮ ਹੇਠ ਧਹਰਣਮਕ ਕੁੱਟੜ ਪ ਿਹ ਮੰਦ – ਬ ੁੱਧੀ ਤੇ ਣਨਤਹਿੇ ਲੋਕਹਾਂ ਦੇ 

ਲਹ  ਨਹਲ ਆਪਿੀ ਣਪਆਸ ਬ ਝਹ ਣਰਹਹ ਹ ੈਤਹਾਂ ਇਹਨਹਾਂ ਸਤਰਹਾਂ ਣਵੁੱਚ ਛ ਣਪਆ ਸੰਦੇਸ ਠੰਡੀ 

ਹਵਹ ਦੇ ਬ ੁੱਲੇ ਵਰਗਹ ਹੈ|  

            ਇਸ ਕਹਣਵ ਪ ਸਤਕ ਦਹ ਦ ਜਹ ਪਰਮ ੁੱਖ ਸਰੋਕਹਰ ਔਰਤ ਨਹਲ ਸਬੰਣਧਤ ਵੁੱਖ ਵੁੱਖ 

ਅਣਹਸਹਸਹਾਂ ਰਹਹੀ ਾਂ ਣਵਅਕਤ ਹ ੰਦਹ ਹ|ੈ ਪ ਸਤਕ ਦੇ ਣਸਰਲੇਖ ਹੇਠਲੀ ਕਣਵਤਹ “ ਪਹਿੀ ਦਹ 

ਣਜਸਮ” ਕਵੀ ਦੇ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਅਣਤ ਸ ਖਮ ਅਣਹਸਹਸਹਾਂ ਦੀ ਗਣਹਰੀ ਪੇਸਕਹਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ | ਇਹ 

ਔਰਤ ਨ ੰ  ਮਣਹਜ ਦੇਹ, ਕਹਮ ਕ ਅਨੰਦ ਦੀ ਵਸਤ  ਤੇ ਜਹਇਦਹਦ ਸਮਝਿ ਦੇ ਸਮਹਣਜਕ ਤੌਰ ਤੇ 

ਭਹਰ  ਰ ਝਹਨ ਨ ੰ  ਰੁੱਦ ਕਰਨ ਤੁੱਕ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਸੰਪ ਰਨ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਤਸਲੀਮ ਕਰਨ ਤੁੱਕ ਹੀ 

ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਰਣਹੰਦੀ ਸਗੋਂ ਇਸ ਤੋਂ ਅੁੱਗੇ ਜਹਾਂਣਦਆਾਂ ਔਰਤ ਦੀ ਇਸ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਸਵੀਣਕਰਤੀ ਨ ੰ  

ਮਰਦ ਦੀ ਮਹਨਣਸਕ, ਸਰੀਰਕ ਪ ਰਨਤਹ ਲਈ ਲਹਜ਼ਮੀ ਕਰਹਰ ਣਦੰਦੀ ਹੈ| ਣਜਸ ਤਰਹਾਂ ਆਪਿੀ 

ਣਕਤਹਬ Seeing Like a Feminist ਣਵੁੱਚ ਣਨਵੇਣਦਤਹ ਮੈਨਨ ਣਲਖਦੀ ਹੈ ਣਕ ਇੁੱਕ 



139               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

ਨਹਰੀਵਹਦੀ ਹੋਿ ਲਈ ਣਕਸ ੇਦਹ ਔਰਤ ਹੋਿਹ ਲਹਜ਼ਮੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਉਸ ਲਈ ਔਰਤ ਉੁੱਪਰ 

ਇਣਤਹਹਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਹੋਈ ਹਰ ਣਜਆਦਤੀ ਤੇ ਸਵਹਲ ਚ ੁੱਕਿਹ ਜਰ ਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਹਰਣਵੰਦਰ 

ਣਸੰਘ ਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਔਰਤਹਾਂ ਨਹਲ ਹ ੰਦ ੇਣਵਤਕਰੇ, ਜਬਰ, ਦਹਬੇ ਤੇ ਅਣਨਆਾਂ ਤੇ ਸਵਹਲ 

ਉਠਹਉ ਾਂਣਦਆਾਂ ਉਸਨ ੰ  ਨਹਰੀਵਹਦੀ ਲੋਕਹਾਂ ਦੀ ਕਤਹਰ ਣਵੁੱਚ ਖੜਹ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ | “ਨੰਗੇਲੀ”, 

“ਔਰਤ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਸਮਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ”, “ਆਣਦ ਅਧ ਰੀ ਦਰੋਪਦੀ”, “ਇਹ ਕੈਸਹ ਸਬਦ ਕੋਸ 

ਹੈ”, “ਵੇਸਵਹਵਹਾਂ ਔਰਤਹਾਂ”, “ਰੁੱਬ ਦੀਆਾਂ ਰਖੇਲਹਾਂ”, “ਨਹਰੀ ਪਰਵਹਜ਼ – ਘਰ ਤੋਂ ਅਗਹਜ”, 

“ਣਜੰਦਹਾਂ ਮ ਮਤਹਜਹ   ਦੇ ਮਕਬਰੇ”, ਤੇ “ਕ ਦੇਸਨਹਾਂ” ਆਣਦ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਔਰਤ ਉਪਰ ਣਪੁੱਤਰ ਸੁੱਤਹ, 

ਧਹਰਣਮਕ, ਸਮਹਣਜਕ, ਮਰਦਹਵੇਂ ਤੇ ਆਰਣਥਕ ਦਹਬੇ ਦੇ ਵੁੱਖ ਵੁੱਖ ਪਣਹਲ ਆਾਂ ਨ ੰ  ਉਜਹਗਰ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ | ਇਸ ਸਬੰਧ ਣਵੁੱਚ ਕ ਦੇਸਿਹ ਕਣਵਤਹ ਦਹ ਣਜਕਰ ਖਹਸ ਤੌਰ ਤੇ ਜਰ ਰੀ ਹੈ | 

ਪੰਜਹਬ ਅੰਦਰ ਪੈਸ ੇਨਹਲ ਜਬਰੀ ਣਵਆਹ ਦਹ ਣਸਕਹਰ ਇਹਨਹਾਂ ਔਰਤਹਾਂ ਦੀ ਪੀੜ ਸਹਡੀ 

ਸਮਹਣਜਕ ਸੰਵੇਦਨਹ ਚੋਂ ਖਹਣਰਜ ਹੀ ਰਹੀ  ਹੈ| ਅਜਮੇਰ ਣਸੰਘ ਔਲਖ ਨੇ “ਝਨਹਾਂ ਦੇ ਪਹਿੀ” ਤੇ 

ਜਣਤੰਦਰ ਬਰਹੜ ਨੇ “ਕਦੇਸਨ” ਨਹਟਕ ਰਹਹੀ ਾਂ ਇਹਨਹਾਂ ਔਰਤਹਾਂ ਦਹ ਦਰਦ ਣਬਆਨ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਣਸਸ ਕੀਤੀ ਹੈ| ਸਮਹਜ ਦੇ ਣਬਲਕ ਲ ਹਹਸੀਏ ਤੇ ਜ ਨ ਹੰਢਹਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਇਹਨਹਾਂ ਔਰਤਹਾਂ ਦੇ ਦਰਦ 

ਦੀ ਬਹਤ ਪਹਉਿ ਰਹਹੀ ਾਂ ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ ਆਪਿੀ ਕਹਣਵ ਸੰਵੇਦਨਹ ਦੇ ਉਸ ਪਸਹਰ ਦੇ ਦਰਸਨ 

ਕਰਹਉ ਾਂਦਹ ਹੈ ਣਜਸਨ ੰ  ਸਮਹਜ ਦੀ ਣਬਲਕ ਲ ਕੰਨੀ ਤੇ ਣਵਚਰਦੇ ਲੋਕਹਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਦੀ ਵੀ ਥਹਹ ਹੈ| 

 “ਕੇਹੀ ਸਹਡੀ ਹੋਿੀ ਐਸੀ ਣਕਸ ੇਦੀ ਨੀ ਹੋਿੀ 

ਣਬਨਹ ਲਹਵਹਾਂ ਫੇਣਰਆਾਂ ਣਵਆਹ 

 ਮਣਹੰਦੀ ਨਹ ਕਲੀਰੇ ਨਹ ਸ ਹਹਗ ਵਹਲੇ ਗੀਤ 

 ਜੰਞ ਢ ੁੱਕੀ ਣਸੁੱਣਕਆਾਂ ਦੀ ਆ 

 ਸ ਪਨੇ ਸੰਧ ਰੀ ਸਹਰੇ ਅੁੱਲ੍ੜ ਵਰੇਸ ਣਵਚ 

 ਹੋ ਗਏ ਸੀ ਸੜ ਕੇ ਸ ਆਹ” 
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 “ਰੁੱਬ ਦੀਆਾਂ ਰਖੇਲਹਾਂ” ਣਜੁੱਥੇ ਅਰਤ ਉਪਰ ਮਰਦਹਵੇਂ ਦਹਬੇ ਦੀ ਧਹਰਣਮਕ ਸਰਪਰਸਤੀ ਨ ੰ  ਦੇਵ 

ਦਹਸੀ ਪਰਥਹ ਰਹਹੀ ਾਂ ਸਥਹਣਪਤ ਕਰਨ ਤੇ ਸਵਹਲ ਉਠਹਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਉਥੇ “ਇਹ ਕੇਹਹ ਸਬਦ ਕੋਸ ਹੈ 

ਕਣਵਤਹ” ਔਰਤ ਉਪਰ ਦਹਬੇ ਅੰਦਰ ਭਹਸਹ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਣਪਤਰਕੀ ਚਣਰੁੱਤਰ ਦੀ ਸ ਖਮਤਹ ਨ ੰ  

ਸਹਹਮਿੇ ਣਲਆਉਾਂਦੀ ਹੈ| 

           ਔਰਤ ਦਹ ਇੁੱਕ ਰ ਪ ਧੀ ਹੈ ਣਜਸ ਲਈ ਕਵੀ ਦਹ ਣਪਆਰ, ਧੀਆਾਂ ਨਹਲ ਸਬੰਣਧਤ 

ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਣਵੁੱਚੋਂ ਵਹਰ – ਵਹਰ ਝਲਕਦਹ ਹੈ| ਇਹ ਣਪਆਰ ਕਵੀ ਦੇ ਆਪਿੇ ਣਨੁੱਜੀ ਅਨ ਭਵ ਚੋਂ 

ਉਗਮਣਦਆਾਂ ਵੀ, ਧੀਆਾਂ ਪਰਤੀ ਸਰਵ ਸਹਾਂਝੀਆਾਂ 

 ਭਹਵਨਹਵਹਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਹਨੀ ਕਰਦਹ ਹੈ | ਕਵੀ ਨੇ ਇਹ ਪ ਸਤਕ ਆਪਿੀਆਾਂ ਧੀਆਾਂ ਤੇ ਸਹਰੀ 

ਦ ਨੀਆ ਦੀਆਾਂ ਧੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਰਣਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ  ਤੇ ਦਰਸਹਇਆ ਹੈ ਣਕ ਉਸਦਹ ਔਰਤ ਪਰਤੀ 

ਆਪਿੇ ਨਜ਼ਰੀਆ ਧੀਆਾਂ ਦੇ ਣਰਸਤ ੇਦੇ ਣਪਰਜਮ ਚੋਂ ਲੰਘਕੇ ਣਵਸਹਲ ਹ ੰਦਹ ਹੈ| 

     “ਔਰਤ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਸਮਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ” ਕਣਵਤਹ, ਣਪੁੱਤਰ ਸੁੱਤਹ ਦੇ ਉਸ ਸ ਖਮ ਰ ਪ ਦੇ 

ਦੀਦਹਰ ਕਰਵਹਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਣਜਹੜਹ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਿੀ ਨ ੰ  ਉਸ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਕਹਬ  ਕਰਕੇ ਰੁੱਖਦਹ ਹੈ ਣਕ 

ਉਸਨ ੰ  ਇਹ ਵੀ ਪਤਹ ਨਹੀ ਾਂ ਲੁੱਗਦਹ ਣਕ ਉਹ ਆਪਿੀ ਹੀ ਜਹਤ ਨਹਲ ਣਕੁੱਡਹ ਵੁੱਡਹ ਜ ਲਮ ਕਮਹ 

ਰਹੀ ਹੈ| ਇਸ ਨ ੰ  ਣਜਵੇਂ ਪਹਸ ਨੇ ਰਹਜ ਸੁੱਤਹ ਦੇ “ ਤਰਲ ਹਨੇਰੇ” ਣਵੁੱਚ ਬਦਲ ਜਹਿ ਦੇ ਣਬੰਬ 

ਰਹਹੀ ਾਂ ਰ ਪਮਹਨ ਕੀਤਹ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਣਪੁੱਤਰ ਸੁੱਤਹ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਕਲਹ ਣਵਚ ਰਮ ਜਹਿ ਦੇ 

ਪਰਸੰਗ ਣਵਚ ਸਮਣਝਆ ਜਹ ਸਕਦਹ ਹੈ|  ਇਹ ਸਮਹਜ ਦੇ ਹਰ ਅੰਗ ਣਵੁੱਚ ਕੈਂਸਰ ਸੈਲਹਾਂ ਵਹਾਂਗ ਰਚ 

ਗਈਆਾਂ ਜਗੀਰ  ਮਹਨਤਹਵਹਾਂ ਦੇ ਖ ੰਖਹਰ ਰ ਪ ਨ ੰ  ਸਹਹਮਿੇ ਣਲਆਉਾਂਦੀ ਹੈ| ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਣਵਚ 

ਮੈਨ ੰ  ਯਹਦ ਆਉਾਂਦਹ ਹੈ ਣਕ ਹਣਰਆਿੇ ਨਹਲ ਸਬੰਣਧਤ ਇੁੱਕ ਦੋਸਤ ਨੇ ਮੈਨ ੰ  ਦੁੱਣਸਆ ਸੀ ਣਕ 

ਹਣਰਆਿੇ ਣਵਚ ਜਦੋਂ ਆਨਰ ਣਕਣਲੰਗ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਹਾਂ ਧੀ ਦਹ ਕਤਲ ਉਸਦੀ ਆਪਿੀ ਮਹਾਂ ਕੋਲੋਂ  

ਕਰਵਹਇਆ ਜਹਾਂਦਹ ਹੈ| ਇਹ ਣਪਤਰਕੀ ਦਹ ਇਹੀ ਖ ੰਖਹਰ ਰ ਪ ਹੈ, ਣਜਸ ਨ ੰ  ਹਰਣਵੰਦਰ ਜੀ ਦੀ  

ਕਣਵਤਹ ਇਹਨਹਾਂ ਸਬਦਹਾਂ ਨਹਲ ਸਹਹਮਿੇ ਣਲਆਉਾਂਦੀ ਹੈ, 

“ ਪਰ ਜੋ ਣਦਸਦਹ ਹੈ ਉਹੀ ਸੁੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਹ 
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ਔਰਤ ਔਰਤ ਦੀ ਦ ਸਮਿ ਨਹੀ ਾਂ 

ਔਰਤਹਾਂ ਣਵਚ ਛਲੇਡਹ ਬਿਕੇ 

ਦਹਖਲ ਹੋ ਚ ੁੱਕਹ ਣਪਤਹ ਪ ਰਖੀ ਸੋਚ ਦਹ ਨਹਗ 

ਔਰਤ ਦਹ ਦ ਸਮਿ ਹੈ|” 

           “ਗੋਬਰਹਹਹ” ਕਣਵਤਹ ਭਹਰਤੀ ਸਮਹਜ ਅੰਦਰਲੇ ਜਹਤ ਪਹਤੀ ਦਹਬੇ ਦੀ ਕਰ ਰਤਹ ਨ ੰ  

ਸਹਹਮਿੇ ਣਲਆਉਾਂਦੀ ਪਹਠਕ ਦੇ ਮਨ ਨ ੰ  ਝੰਜੋੜਨ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਹ ਰੁੱਖਦੀ ਕਣਵਤਹ ਹੈ| ਇੁੱਕ 

ਅਣਜਹੇ ਜ ਲਮ ਦਹ ਵਰਿਨ ਕਰਦੀ ਕਣਵਤਹ ਣਜਸਦਹ ਵਰਨਿ ਕਰਣਦਆਾਂ ਕਵੀ ਦੇ ਹੁੱਥ ਵੀ ਕੰਬ 

ਜਹਾਂਦੇ ਹਨ, 

“ਮੈਥੋਂ ਤਹਾਂ ਇਹ ਕਹਹਿੀ 

ਹੋਰ ਅੁੱਗੇ ਸ ਿਹਈ ਨਹੀ ਾਂ ਜਹ ਰਹੀ 

ਣਕਰਤੀ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੋਕਹਾਂ ਨੇ ਜੀਵੀ ਣਕੰਝ ਹੋਵੇਗੀ?”   

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ “ਨੰਗੇਲੀ” , “ਅਣਤ ਆਧ ਣਨਕ ਗ ਰ  ਦੁੱਖਿਹ”, “ਸੋਸਲ ਣਦਸਟੈਂਣਸੰਗ ਬਨਹਮ 

ਸਮਹਣਜਕ ਕਰੋਨਹ” ਆਣਦ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਵੀ ਇਸੇ ਣਕਸਮ ਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਹਨ | ਕਰੋਨਹ ਕਹਲ 

ਦੌਰਹਨ ਸੋਸਲ ਣਡਸਟੈਂਸ ਬਿਹਈ ਰੁੱਖਿ ਦੇ ਹ ਕਮਹਾਂ ਤੇ ਣਵਅੰਗ ਕਰਣਦਆਾਂ ਕਵੀ ਦਣਲਤਹਾਂ ਨਹਲ 

ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਹ ੰਦ ੇਰਹ ੇਛ ਤ ਛਹਤ ਦੇ ਣਵਤਕਰ ੇਤੇ ਕਰਹਰੀ ਚੋਟ ਮਹਰਦਹ ਹ ੈ| ਉਹ ਣਲਖਦਹ ਹੈ  

“ ਛ ਤ ਦੀ ਣਬਮਹਰੀ ਕੀ ਹ ੰਦੀ ਹ ੈ

 ਸਹਡੇ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਕੌਿ ਜਹਿ ਸਕਦਹ ਹ ੈ

 ਣਜਹਨਹਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ਛ ਹਿ ਨਲ ਹੀ 

 ਤ ਹਹਨ ੰ  ਣਭੁੱਟ ਦੀ ਇਨਫੈਕਸਨ ਹੋ ਜਹਾਂਦੀ ਹੈ 
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 ਸਮਹਣਜਕ ਕਰੋਨਹ ਦੀ ਇਨਫੈਕਸਨ 

 ਇਹ ਸੋਸਲ ਣਡਸਟੈਂਸ ਣਜਸਦੀ ਤ ਸੀ ਾਂ 

ਣਰਹਰਸਲ ਕਰ ਰਹ ੇਹੋ 

 ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰਕੇ 

 ਸਹਡੀ ਣਜੰਦਗੀ ਦਹ ਣਹੁੱਸਹ ਹੈ 

 ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ |” 

            ਅੁੱਜ ਜਦੋਂ ਣਲਖਿਹ ਮਣਹਜ ਇੁੱਕ ਕਸਬ ਬਿ ਚ ੁੱਣਕਆ ਹੈ ਤੇ ਲੇਖਕ ਦੀ ਸਮਹਜ ਤੇ 

ਮਨ ੁੱ ਖਤਹ ਪਰਤੀ ਜ ੰਮੇਵਹਰੀ ਤੇ ਪਰਤੀਬੁੱਧਤਹ ਣਪੁੱਛੇ ਰਣਹ ਗਈ ਹ ੈਤਹਾਂ ਕਵੀ ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ “ ਧੰਨ 

ਣਲਖਹਰੀ ਨਹਨਕਹ”  ਰਹਹੀ ਾਂ ਲੇਖਕ ਦੇ ਅਸਲ ਸਮਹਣਜਕ ਕਰੁੱਤਵ ਦੇ ਸਨਮ ੁੱਖ ਕਰਦਹ ਹੈ| 

ਕਣਵਤਹ ਚਹਹੇ ਆਤਮ ਆਲੋਚਨਹ ਦੀ ਸ ਰ ਰਹਹੀ ਾਂ ਆਪਿੇ ਆਪ ਬਹਰੇ ਸੰਕਹ ਦੇ ਰ ਪ ਣਵਚ ਪਰਗਟ 

ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਣਵਚ ਅਣਜਹੀ ਕਣਵਤਹ ਉਦੋਂ ਹੀ ਣਲਖੀ ਜਹ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਲੇਖਕ ਹਕੀਕਤ 

ਣਵਚ ਲੇਖਿੀ ਦੇ ਕਰਮ ਨ ੰ  ਆਪਿੀ ਰ ਹ ਨਹਲ ਆਤਮਸਹਤ ਕਰ ਲੈਂਦਹ ਹੈ| ਕਵੀ ਪ ਸਤਕ ਦੀ 

ਪਣਹਲੀ ਕਣਵਤਹ “ਅਰਦਹਸ” ਭਹਵੇਂ ਬਹ ਤ ਸਰਲ ਤੇ ਸੰਖੇਪ ਜਹਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਲੇਖਕ ਦੀ 

ਪਰਤੀਬੁੱਧਤਹ ਦਹ ਮੈਨੀਫੈਸਟੋ ਹੈ ਣਜਸ ਰਹਹੀ ਾਂ ਉਹ ਦੁੱਸਦਹ ਹੈ ਣਕ ਆਪਿੀ ਕਣਵਤਹ ਰਹਹੀ ਾਂ ਅਸਲ 

ਣਵਚ ਉਹ ਣਜਸ ਚੀਜ ਦਹ ਪਰਚਹਰ ਕਰਨਹ ਚਹਹ ੰਦਹ ਹੈ, ਉਹ ਸਮ ੁੱਚੀ ਦ ਨੀਆ ਨਹਲ ਮੋਹ ਤੇ 

ਣਫਕਰ ਦਹ ਨਜਰੀਆ ਹ|ੈ “ਅਵਹਮ ਦੇ ਸੀ ਸੀ ਟੀਵੀ ਕੈਮਰ”ੇ ਕਣਵਤਹ ਰਹਹੀ ਾਂ ਕਵੀ ਪੰਜਹਬੀ 

ਸਹਣਹਤ ਦੀ ਨਹਬਰੀ ਦੀ ਣਰਵਹਇਤ ਤੇ ਹਮੇਸਹ ਣਨਤਹਣਿਆ ਨਹਲ ਖੜ ਕੇ ਜੋਰਹਵਰ ਨਹਲ ਟੁੱਕਰ 

ਲੈਿ ਦੀ ਣਰਵਹਇਤ ਨ ੰ  ਉੁੱਣਚਆਉਾਂਦਹ ਹੈ | ਣਜਵੇਂ ਲੋਕ ਕਵੀ ਪਹਸ “ ਮੇਰ ੇਤੋਂ ਆਸ ਨਹ ਕਣਰਓ ਣਕ 

ਮੈਂ ਤ ਹਹਡੇ ਚਗਲੇ ਸਵਹਾਂਦਹਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਹਾਂਗਹ” ਦੇ ਕਠੋਰ ਣਬੰਬ ਰਹਹੀ ਾਂ ਲੋਕ ਪੁੱਖੀ ਲੇਖਕ ਦੇ 

ਕਰੁੱਤਵ ਨ ੰ  ਣਨਸਣਚਤ ਕਰਦਹ ਹੈ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਹਰਣਵੰਦਰ ਜੀ ਦੀ ਕਣਵਤਹ ਐਲਹਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ,  

“ ਅਸੀ ਾਂ 
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ਸ ਲਤਹਨਹਾਂ ਹ ਕਮਰਹਨਹਾਂ ਦੇ ਕ ਰਸੀ ਨਹਮੇ 

 ਜੰਮਿ ਮਰਨ ਣਮਤੀਆਾਂ ਜਹਾਂ ਹਹਰਹਾਂ ਣਜੁੱਤਹਾਂ ਦੇ ਣਵਣਖਆਨ ਨ ੰ   

ਇਣਤਹਹਸ ਕਣਹਿ ਵਹਲੇ 

 ਤਨਖਹਹੀਏ ਇਣਤਹਹਸਕਹਰ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਅਸੀ ਾਂ ਤਹਾਂ ਲੋਕਹਾਂ ਦੇ ਣਪੰਡੇਆਾਂ ‘ਤੇ ਉੁੱਕਰੀ 

ਤੇ ਤਹਰੀਖ ਦੀਆਾਂ ਪ ਸਤਕਹਾਂ ਣਵਚ ਅਿਗੌਲੀ, ਅਿਣਲਖੀ 

ਤਵਹਰੀਖ ਦੇ ਕਲਮ ਣਕਰਤੀ 

ਸਬਦ ਣਸਲਪੀ ਹਹਾਂ |” 

               “ਪਵਿ ਗ ਰ  ਪਹਿੀ ਣਪਤਹ ਮਹਤਹ ਧਰਣਤ ਮਹਤ ” ਦਹ ਸੰਦੇਸ ਹਰਣਵੰਦਰ ਜੀ ਦੀ 

ਣਵਸਵੀ ਚੇਤਨਹ ਦਹ ਅਣਨੁੱਖੜ ਅੰਗ ਹੈ|  “ਬੇਆਬ ਪੰਜਹਬ”, “ਪੰਛੀ ਘਰ ਬਿਹਇਆ ਹੈ”, “ਫ ੁੱਲ 

ਦਹ ਣਨਜ਼ਹਮ”, “ਕਹਲੀ ਵੇਂਈ”, “ਕਹਇਨਹਤੀ ਲੀਲ੍ਹ”, “ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਹਇਰ” ਆਣਦ ਅਨੇਕਹਾਂ 

ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਚ ਕਵੀ ਦਹ ਕ ਦਰਤ ਣਪਆਰ ਤੇ ਵਹਤਹਵਰਨ ਦੀ ਤਬਹਹੀ ਨਲ ਜ ੜੇ ਮਹਨਵੀ 

ਸਰੋਕਹਰ ਵਹਰ ਵਹਰ ਪਰਗਟ ਹ ੰਦੇ ਹਨ | ਉਸਦਹ ਕ ਦਰਤ ਪਰਤੀ ਮੋਹ ਮਣਹਜ ਉਪਭਹਵ ਕ ਨਹ ਹੋਕੇ 

ਕ ਦਰਤ ਦੀ ਤਬਹਹੀ ਲਈ ਜ ੰਮੇਵਹਰ ਤਹਕਤਹਾਂ ਦੀ ਅਸਲ ਣਨਸਹਨ ਦੇਹੀ ਕਰਨ ਵੁੱਲ ਰ ਣਚਤ 

ਣਦਸਦਹ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਣਕਸਹਨ ਵਲੋਂ  ਨਹੜ ਸੜਕੇ ਕ ਦਰਤ ਨ ੰ  ਹਰਜਹ ਪਹ ੰਚਹਉਿ ਤੇ ਦ ਖੀ 

ਹ ੰਣਦਆਾਂ ਵੀ ਆਖਦਹ ਹੈ, 

 “ ਪਤਹ ਨਹੀ ਾਂ ਣਕੰਨੇ ਮਜਬ ਰ ਹੋਿਗ ੇ

 ਖੇਤਹਾਂ ਦੇ ਜਹਏ 

 ਵਰਨਹ ਕੌਿ ਸਤੀ ਕਰਦਹ ਹੈ 

 ਆਪਿੀ ਸ ਹਹਗਿ ਮਹ ਨ ੰ ?” 
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                  “ਕੈਂਸਰ ਦਹ ਰਹਜਨੀਤੀ ਸਹਸਤਰ”, “ਹੁੱਡ ਮਹਸ ਵਹਲੇ ਰੋਬਟ”, “ਆਨਲਹਈਨ 

ਆਫਲਹਇਨ ਣਜੰਦਗੀ”, “ਮੰਡੀ ਦੀ ਣਵਕਰਹਲ ਸਰਹਲ” ਆਣਦ ਅਣਜਹੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਹਨ ਜੋ 

ਗਲੋਬਲੀ ਯ ੁੱਗ, ਤਕਨਹਲੌਜੀ ਤੇ ਣਵਸਵ ਪ ੰਜੀਵਹਦ ਦੇ ਦੌਰ ਣਵੁੱਚ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਣਜ਼ੰਦਗੀ ਆਈਆਾਂ 

ਅਸਧਹਰਨ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ| “ਕੈਂਸਰ ਦਹ ਰਹਜਨੀਤੀ ਸਹਸਤਰ” 

ਪ ੰਜੀਵਹਦੀ ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਆਦਮਖੋਰ ਖਹਸੇ ਨ ੰ  ਬੇਪਰਦ ਕਰਦਹ ਹੈ ਣਜਸ ਣਵਚ ਇਲਹਜ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ 

ਲੋਕਹਾਂ ਦੀਆਾਂ ਣਬਮਹਰੀਆਾਂ ਤੇ ਮੌਤਹਾਂ  ਮ ਨਹਫੇ ਦਹ ਸਹਧਨ ਹਨ|  

 “ ਕੈਂਸਰ ਮਣਹਜ ਣਬਮਹਰੀ ਨਹੀ ਾਂ 

 ਇੁੱਕ ਸਹਣਜਸੀ ਤੇ ਮਹਤਮੀ ਣਵਚਹਰਧਹਰਕ ਵੁੱਲ ਵੀ ਹੈ 

 ਇੁੱਕ ਸੋਚੀ ਸਮਝੀ ਆੜਤੀਆ ਸੋਚ ਹੈ 

 ਇੁੱਕ ਅਣਜਹੀ ਕਲਜੋਗਿ 

ਜੋ  ਲਹਸਹਾਂ ਦੀ ਣਗਿਤੀ ਵਧਹਉ ਾਂਦੀ ਹ ੈ

 ਤੇ ਕਫਨ ਵੇਚ ਕੇ ਵੀ ਨਫਹ ਕਮਹਉ ਾਂਦੀ ਹ ੈ

 ਹ ਿ ਕੋਈ ਵੀ ਣਬਮਹਰੀ ਮਣਹਜ ਣਬਮਹਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਰਹੀ|” 

“ਵਫਹਦਹਰੀ ਤੇ ਗੁੱਦਹਰੀ”, “ਸਕ ਨੀ ਣਸਆਸਤ ਦੀ ਖੇਡ”, “ਸਸਤਰ ਧਹਰੀ ਤੇ ਹਣਥਆਰੀ”, 

“ਮਰਨਹ ਸੁੱਚ, ਜੀਿਹ ਵੀ ਸੁੱਚ”, “ਣਵਚਹਰ ਵੀ ਤੇ ਹਣਥਆਰ ਵੀ” ਆਣਦ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਕਵੀ ਦੇ 

ਡ ੰਘੇ ਣਚੰਤਨ ਤੇ ਸਬਦਹਾਂ ਤੇ ਸੰਕਲਪਹਾਂ ਦੀ ਧ ਰ ਡ ੰਘਹਈ ਣਵੁੱਚ ਉੁੱਤਰ ਕੇ ਉਹਨਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 

ਣਵਸਫੋਟ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਹ ਨ ੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਹਨ| ਕਣਵਤਹ ਬਹਵੀ ਇੁੱਕ ਵੁੱਖਰੇ 

ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਕਣਵਤਹ ਹੈ ਜੌ ਮੈਨ ੰ  ਜਹਰਜ ਬਰਨਹਰਡ ਸਹਅ ਦੇ ਨਹਟਕ ਣਪਗਮੈਲੀਅਨ ਦੀ ਯਹਦ 

ਣਦਵਹਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋਣਕ ਯ ਨਹਨੀ ਣਮੁੱਥ ਤੇ ਅਧਹਣਰਤ ਇੁੱਕ ਨਹਟਕ ਹੈ ਣਜਸ ਣਵਚ ਕਲਹਕਹਰ ਨ ੰ  

ਆਪਿੀ ਣਕਰਤ ਨਹਲ ਣਜਉ ਾਂਦੇ ਮਨ ੁੱ ਖਹਾਂ ਨਹਲੋਂ  ਵੀ ਵੁੱਧ ਣਪਆਰ ਹੋ ਜਹਾਂਦਹ ਹੈ| 
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                ਣਜਵੇਂ ਮੈਂ ਪਰਚੇ ਦੇ ਸ ਰ  ਣਵਚ ਲ  ਸ ਨ ਦਹ ਹਵਹਲਹ ਣਦੁੱਤਹ ਸੀ ਤਹਾਂ ਕਹਣਵ ਣਕਰਤ ਦਹ 

ਦ ਜਹ ਪੁੱਖ ਭਹਵ ਕਲਹਤਮਕ ਪੁੱਖ ਦੇ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ ਹੋਿ ਦੀ ਮਹਤੁੱਤਹ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ| 

ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ ਦੀਆਾਂ ਕਣਵਤਹਵਹਾਂ ਨ ੰ  ਪੜਣਦਆਾਂ ਣਜੁੱਥੇ ਉਹਨਹਾਂ ਦੇ ਣਵਸਹਲ ਸਰੋਕਹਰਹਾਂ, ਬੌਣਧਕ 

ਪਕੜ ਤੇ ਮਹਨਵੀ ਣਦਰਸਟੀ ਸਹਨ ੰ  ਮਹਿ ਭਣਰਆ ਅਣਹਸਹਸ ਕਰਹਉ ਾਂਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਕਈ ਵਹਰ ਕਹਣਵ 

ਰਸ ਦੀ ਘਹਟ ਵੀ ਰੜਕੀ ਹੈ| ਇਸਦਹ ਇੁੱਕ ਕਹਰਨ ਸਹਇਦ  extended metaphor ਦੀ 

ਕਹਫੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਹੈ ਣਜਸਦਹ ਅਨੰਦ ਲੈਿਹ ਅਜੇ ਅਸੀ ਾਂ ਣਸੁੱਖਿਹ ਹੈ ਪਰ ਤਹਾਂ ਵੀ ਕਈ ਜਗ੍ਹ 

ਕਹਣਵਕਤਹ ਦੀ ਘਹਟ ਵੀ ਲਗੀ ਹੈ|ਇਹ ਣਵਚਹਰ ਮੇਰੀ ਖ ਦ ਦੀ ਕਣਵਤਹ ਬਹਰੇ ਵੀ ਕਈ ਸੁੱਜਿਹ 

ਨੇ ਪਰਗਟਹਏ ਹਨ|  ਇਹ ਮੇਰਹ ਇੁੱਕ ਣਨੁੱਜੀ ਣਜਹਹ ਣਖਆਲ ਹੈ ਣਕ ਪੰਜਹਬ ‘ਚ ਣਜਹਨਹਾਂ ਲੋਕਹਾਂ 

ਕੋਲ ਬੌਣਧਕਤਹ, ਣਦਰਸਟੀ ਤੇ ਣਵਸਹਲ ਸਰੋਕਹਰ ਹਨ ਉਹ ਕਣਵਤਹ ਦੇ ਣਸਲਪ ਦੇ ਮਹਮਲੇ ਣਵਚ 

ਣਮਹਨਤੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ| ਮੈਨ ੰ  ਇਹ ਯੋਗਤਹ ਦਹ ਨਹੀ ਾਂ, ਣਮਹਨਤ ਦਹ ਮਹਮਲਹ ਹੀ ਲੁੱਗਦਹ ਹੈ| 

ਅਣਜਹੇ ਲੋਕ ਵੀ ਹਨ ਣਜਹਨਹਾਂ ਕੋਲ ਕਣਹਿ ਲਈ ਜਹਾਂ ਮਣਹਸ ਸ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹ ਤ ਕ ਛ ਨਹੀ ਾਂ 

ਪਰ ਉਹ ਮਣਹਜ ਸਬਦੀ ਜਹਦ ਗਰੀ ਨਹਲ ਕੰਮ ਚਲਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਹਹਲਹਾਂਣਕ ਕੰਮ ਹੀ ਚਲਹਉ ਾਂਦੇ 

ਹਨ ਣਕਉਣਕ ਇਸਤੋਂ ਵੁੱਧ ਸਬਦੀ ਜਹਦ ਗਰੀ ਕ ਛ ਕਰ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਦੀ|  

ਪਰ ਹਰਣਵੰਦਰ ਣਸੰਘ ਦੀ ਕਣਵਤਹ ਦੇ ਕਲਹਤਮਕ ਪੁੱਖ ਬਹਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰਣਦਆਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨ ੰ  ਣਸਰਫ 

ਉਹਨਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਹ ਤੁੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਹਏ ਇਸ ਨ ੰ  generalise ਕਰਣਦਆਾਂ ਕ ਛ ਹੋਰ 

ਸਵਹਲ  ਉਠਹਉਿਹ ਚਹਹਹਾਂਗਹ| ਇਹ ਇੁੱਕ ਕੌੜੀ ਹਕੀਕਤ ਹੈ ਣਕ ਪੰਜਹਬ ਣਵਚ ਪੰਜਹਬੀ ਕਣਵਤਹ 

ਦੀਆਾਂ ਣਕਤਹਬਹਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਣਵਕਦੀਆਾਂ| ਪਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਣਕ ਪੰਜਹਬੀ ਕਣਵਤਹ ਨਹੀ ਾਂ ਪੜਦੇ| 

ਪਹਸ, ਉਦਹਸੀ ਤੇ ਣਸਵ ਅੁੱਜ ਵੀ ਣਵਕਦ ੇਹਨ ਤੇ ਣਕਸੇ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਸ ਰਜੀਤ  ਪਹਤਰ ਵੀ| ਪੰਜਹਬ 

ਅੰਦਰ ਪੰਜਹਬੀ ਸਹਇਰੀ ਨਹਲੋਂ  ਵੁੱਧ ਣਹੰਦੀ ਜਹਾਂ ਉਰਦ  ਸਹਇਰੀ ਪੜੀ ਜਹਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਹਣਕਸਤਹਨੀ 

ਪੰਜਹਬੀ ਸਹਇਰੀ ਪੜੀ ਤੇ ਮਹਿੀ ਜਹਾਂਦੀ ਹੈ| ਇਸਦਹ ਕਹਰਨ ਕੀ ਹੈ, ਇਹ ਲੁੱ ਣਭਆ ਜਹਿਹ ਜਰ ਰੀ 

ਹੈ| ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇਸ ਸਵਹਲ ਦਹ ਜਵਹਬ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੈਤੇ ਇਸਦਹ ਜਵਹਬ ਦੇਿਹ ਸਹਇਦ ਅਜੇ ਮੇਰੇ 

ਵਰਗੇ ਣਸਖਹਾਂਦਰ  ਦੇ ਵੁੱਸ ਦਹ ਰੋਗ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ| ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਗੁੱਲ ਤੇ ਜੋਰ ਣਦੰਣਦਆਾਂ ਆਪਿੀ 

ਗੁੱਲ ਸਮਹਪਤ ਕਰਦਹ ਹਹਾਂ ਅੁੱਜ ਗੰਭੀਰ ਕਣਵਤਹ ਣਲਖ ਰਹੇ ਪੰਜਹਬੀ ਕਵੀਆਾਂ ਲਈ ਅਸਲ 
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ਚ ਿੌਤੀ ਕਣਵਤਹ ਨ ੰ  ਲੋਕ ਮਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲੈਕੇ ਜਹਿਹ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਪਹਠਕ ਪੈਦਹ ਕਰਨਹ ਹੈ, ਇਸਨ ੰ  

ਮਣਹਜ ਅਕਹਦਮਕ ਚਰਚਹਵਹਾਂ ਦੇ ਘੇਰ ੇਤੋਂ ਬਹਹਰ ਣਲਜਹਿਹ ਹੈ| 
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ਨਵੀ ੀਂ ਹਕਤਾਬ: 

 

 

ਪ੍ਹਹਲੀ ਵਾਰ, ਪ੍ੰਜ ਦਹਰਆਵਾੀਂ ਦੀ ਿਰਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ੰਜ ਖ ਬਸ ਰਤ ਹਚੱਤਹਰਤ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾੀਂ ਬੱਹਚਆੀਂ ਅਤੇ ਮਾਹਪ੍ਆੀਂ 

ਲਈ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦੀਆੀਂ ਹਲਪ੍ੀਆੀਂ (ਗ ਰਮ ਖੀ ਅਤੇ ਸਾਹਮ ਖੀ) ਅਤ ੇਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨ ਵਾਦ ਦੋਵਾੀਂ ਹਵਚੱ ਜੀਹਵਤ 

ਹਨ। 

ਹਕਤਾਬ ਨ ੰ  ਭਰਪ੍ ਰ ਰੰਗਾੀਂ ਹਵੱਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹਗਆ ਹੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਪ੍ਾਤਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਜੀਵਤ ਬਣਾਇਆ ਹਗਆ ਹੈ। 

ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਨ ਵਾਦ ਦ ੇਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਹਣਕ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਵੱਚ ਗੀਤਕਾਰੀ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇੱਕ ਨੈਹਤਕਤਾ ਹੈ। ਅਣਵੰਡੇ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਬਾਲ-ਅਨ ਕ ਲ ਨਕਸੇ ਅਤ ੇਪ੍ੰਜਾਬੀ ਹਲਪ੍ੀਆੀਂ ਨਾਲ ਬੱਹਚਆੀਂ ਨ ੰ  ਜਾਣ  

ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਟੇਬਲ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀ ਅਮੀਰ ਹਵਰਾਸਤ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਹਸਖੱਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਹਰਤ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

94 ਪ੍ੰਨੇ | 11” x 8.5” | ਹਾਰਡਕਵਰ ਗ ਰਮ ਖੀ, ਸਾਹਮ ਖੀ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ISBN: 978-0-9887101-8-4 

ਹਕਰਪ੍ਾ ਕਰਕੇ ਲੇਖਕ ਤੋਂ ਹਸੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਹਿਕਾਰਤ ਕਾਪ੍ੀਆੀਂ ਖਰੀਦੋ ਅਤੇ ਪੈ੍ਸੇ ਬਚਾਓ। ਨੱੈਟ 'ਤੇ ਲੇਖਕ ਦੀਆੀਂ 

ਹੋਰ ਹਕਤਾਬਾੀਂ ਲਈ ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੀਆੀਂ ਮਨਮੋਹਕ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆੀਂ ਦੇਖੋ। 
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ਖ਼ਬਰਾੀਂ: 

1. 

ਿਲਹਾਇਤ PunjibLibrary.com ਤੋਂ ਮੁਫ਼ਤ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ 

ਜਨ ਅੰਕ ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹਮੁਖੀ ਵ ਿੱ ਚ ਅਿੱਪਲੋਡ ਕੀਤ਼ਾ ਹੈ, ਇਿੱਕ ਇਿੱਕ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਸ਼ਾਰੇ ਅਿੱਪਲੋਡ ਕਰਾਂਗੇ। 
 

Salahiyat * ਸਲ਼ਾਹੀਯਤ 

punjabilibrary.com 
 

 
 

Salahiyat 
punjabilibrary.com 
 

 

ਨਿਤੇਜ ਸਿੰਘ ਅਟਿਾਲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-%e0%a8%b8%e0%a8%b2%e0%a8%be%e0%a8%b9%e0%a9%80%e0%a8%af%e0%a8%a4/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-%e0%a8%b8%e0%a8%b2%e0%a8%be%e0%a8%b9%e0%a9%80%e0%a8%af%e0%a8%a4/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
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ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਅਤੇ ਸਮਾਗਮ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



152               ਨਵੰਬਰ 2024 ਭਾਗ-3 ਨੰ-11                         ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸਨ 

 

        
ਇਸਹਤਹਾਰਬਾਜ਼ੀ: 

ਹਡਜੀਟਲ ਹਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਹਵੱਚ ਇਸਹਤਹਾਰ ਦੇਣ ਲਈ 

advertisement@southasia researchcentre.in 

ਇਸਹਤਹਾਰ ਨ ੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ ਹਕ ਭਾਰਤ ਦ ੇਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦ ਆਰਾ 

ਉਤਪ੍ਾਦਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਹੈ 

ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਅਤੇ ਹਦਰਸ: 

ਨਵੇਂ ਉਤਪ੍ਾਦਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸਮਾਗਮਾੀਂ ਜਾੀਂ ਸੈਮੀਨਾਰਾੀਂ/ਕਾਨਫਰੰਸਾੀਂ ਬਾਰ/ੇ 

ਵਰਕਸਾਪ੍ਾੀਂ 

ਹਨਊਜ਼@southasiaresearchcentre 

ਫੀਡਬੈਕ: ਪ੍ਾਠਕਾੀਂ ਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ ਹੈ ਹਕ ਉਹ ਸਾਡੇ ਹਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਬਾਰ ੇਸੰਪ੍ਾਦਕ ਨ ੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਹਵਚਾਰ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 

Feedback@southasiaresesrchcentre.in 

 
ਆਗਾਮੀ ਸਮਾਗਮ ਅਤ ੇਪ੍ਰੋਗਰਾਮ: 

Editor@southasiaresearchcentre .in 

ਦਸਤਖਤ ਕੀਤ ੇਲੇਖਾੀਂ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਗਏ ਹਵਚਾਰ ਜ਼ਰ ਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਾਰਤ ਦ ੇਦਖੱਣੀ ਏਸੀਆ ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਦ ੇ

ਅਹਿਕਾਰਤ ਹਵਚਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉ ੀਂਦੇ ਨਹੀ ੀਂ ਹਨ। 

 

 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਖਣੀ ਏਸੀਆ 

ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ ਨਾਲ 

ਸੰਪ੍ਰਕ ਕਰੋ 
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ਹਨਗਰਾਨੀ: (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਗ ਰ ਮ ਖੀ ਅਤੇ ਸਾਹਮ ਖੀ ਦੀਆੀਂ ਹਲਪ੍ੀਆੀਂ) 

  

ਪ੍ਰ:ੋ ਹਰਦੇਵ ਹਸੰਘ ਹਵਰਕ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਆਫ ਐਮੀਨੈਂਸ (ਆਨਰੇਰੀ), ਐਸਜੀਜੀਐਸ ਵਰਲਡ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਫਹਤਹਗੜ੍ਹ ਸਾਹਹਬ।ਇੰਡੀਆ। 

ਮ ੱਖ ਸੰਪ੍ਾਦਕ: 

  

ਡਾ.ਸ ਨੀਲ ਕ ਮਾਰ ਭਾਟੀਆ ਫੈਕਲਟੀ ਮੈਂਬਰ, 

  ਏ/2/70 ਸੈਕਟਰ-18, ਰੋਹਹਣੀ, ਹਦੱਲੀ-110089, ਭਾਰਤ 

ਈ-ਮੇਲ:dr_subha@yahoo.com 

ਸੰਪ੍ਾਦਕ: (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

 

 

 

 

ਸਰੀ ਐਲ.ਕੇ. ਦਾਸ 

ਸਾਬਕਾ ਮ ਖੀ ਉਦਯੋਹਗਕ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਕੇਂਦਰ, ਇੰਡੀਅਨ ਇਸੰਟੀਹਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ (ਹਦੱਲੀ), ਭਾਰਤ, ਹਵਹਜ਼ਹਟੰਗ 

ਫੈਕਲਟੀ ਹਡਜ਼ਾਈਨ ਹਵਭਾਗ, ਹਦੱਲੀ ਟੈਕਨੋਲੋਜੀਕਲ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਹਦੱਲੀ 

lalitdas@dtu.ac.in 

ਈ-ਮੇਲ: lalitdas@gmail.com 
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ਸਹਹ-ਸੰਪ੍ਾਦਕ (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

  

ਰੌਣਕੀ ਰਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ੋ

ਸਹੀਦ ਭਗਤ ਹਸੰਘ ਚੇਅਰ ਪ੍ਰ ੋ

ਰਾਜਨੀਤੀ ਹਵਹਗਆਨ ਹਵਭਾਗ 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ (ਭਾਰਤ) 

ਈਮੇਲ: ronkir@pu.ac.in 

ਈਮੇਲ: ronkiram@yahoo co, in 

ਸੰਪ੍ਾਦਕ: (ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਗ ਰਮ ਖੀ ਹਲਪ੍ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

  

ਜਸਪ੍ਾਲ ਹਸੰਘ ਸੰਿ  

ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ, ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਕਾਰਕ ਨ, ਕੇਂਦਰੀ ਹਸੰਘ ਸਭਾ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ, ਭਾਰਤ 

jaspal.sdh@gmail.com 

ਐਸੋਸੀਏਟ ਐਡੀਟਰ: (ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ, ਗ ਰ ਮ ਖੀ ਹਲਪ੍ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

 

 

 

ਰਹਮੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਡਾ. 

ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਪ੍ਹਟਆਲਾ, ਭਾਰਤ 

jitraminder75@gmail.com 
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ਸੰਪ੍ਾਦਕ: (ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਸਾਹਮ ਖੀ ਹਲਪ੍ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

 

 ਆਸਮਾ ਕਾਦਰੀ ਨੇ ਪ੍ਰ ੋ

ਇੰਸਟੀਹਚਊਟ ਆਫ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਐ ੀਂਡ ਕਲਚਰਲ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਓਰੀਐ ੀਂਟਲ ਕਾਲਜ 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ ਲਾਹੌਰ ਪ੍ਾਹਕਸਤਾਨ 

ਈਮੇਲ: 1aasmaqadri@gmail.com 

  ਐਸੋਸੀਏਟ ਐਡੀਟਰ: (ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ, ਸਾਹਮ ਖੀ ਹਲਪ੍ੀ ਸੰਸਕਰਣ) 

  

ਇਰਫਾਨ ਮਹਲਕ ਡਾ 

ਪ੍ੰਜਾਬ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ (ਭਾਰਤ) 

ਈਮੇਲ: irfanmalik941@gmail.com 

ਪ੍ਰਕਾਸਨ ਦੇ ਇਚੰਾਰਜ 

  

ਖ ਸਹਾਲ ਹਸੰਘ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਨੇ ਹਸੱਖ ਸਟੱਡੀਜ਼ ਹਵੱਚ ਮਾਸਟਰ ਹਡਗਰੀ ਅਤੇ ਹਸੱਖ ਪ੍ ਰਬ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਹਸਟੀ, 

ਪ੍ਹਟਆਲਾ ਹਵੱਚ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਡੀ. ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ-ਕੇਂਦਰੀ ਸਰੀ ਗ ਰ  ਹਸੰਘ ਸਭਾ ਜਨਰਲ ਸ. 

ਸੰਪ੍ਾਦਕੀ ਮੈਂਬਰ 

  

ਪ੍ਰ.ੋ ਡਾ. ਗੌਰਵ ਰਹੇਜਾ, ਇੰਡੀਅਨ ਇੰਸਟੀਹਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਰ ੜ੍ਕੀ, ਇੰਡੀਆ ਈਮੇਲ: 

gaurav.raheja@ar.iitr.ac.in ,gr.iitroorkee@gmail.com 
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 ਪ੍ਰ.ੋ ਡਾ. ਸ ਗੰਿ ਮਲਹੋਤਰਾ, ਇੰਡੀਅਨ ਇੰਸਟੀਹਚਊਟ ਆਫ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਮ ੰਬਈ, ਭਾਰਤ, ਈਮੇਲ: 

sugandh@iitb.ac.in 

ਹਵਸੇਸ ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ: 

ਸਰੀਮਤੀ ਨੇਹਮਸਾ ਸਰਮਾ, 

ਮ ੰਬਈ, ਭਾਰਤ, Nemisha90@gmail.com 

 

ਪ੍ੱਤਰ ਹਵਹਾਰ ਲਈ ਪ੍ਤਾ: 

ਏ/2/70 ਸੈਕਟਰ-18 ਰੋਹਹਣੀ, ਹਦੱਲੀ-110089, ਭਾਰਤ 

ਇਸ ਜਰਨਲ ਹਵੱਚ ਹਦਖਾਈ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨ ੰ  ਸ ਤੰਤਰ ਰ ਪ੍ ਹਵੱਚ ਦ ਬਾਰਾ ਹਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਦੀ 

ਇੱਕ ਕਾਪ੍ੀ ਅਤੇ ਰਸੀਦ ਦੀ ਸਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

 

ਇਹ ਰਸਾਲਾ ਸਾਊਥ ਏਸੀਆ ਹਰਸਰਚ ਸੈਂਟਰ ਆਫ ਇੰਡੀਆ ਏ/2/70 ਸੈਕਟਰ-18 ਰੋਹਹਣੀ, ਹਦੱਲੀ-110089 

(ਇੰਡੀਆ) ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸਕ ਦਾ ਨਾਮ ਡਾ. ਸ ਨੀਲ ਕ ਮਾਰ ਭਾਟੀਆ, ਐਡਰੈੱਸ ਏ/2/70 ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਾਠਕਾੀਂ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ 

ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਮ ਫਤ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਹਸਤ ਕੀਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਕਟਰ-18 ਰੋਹਹਣੀ, ਹਦੱਲੀ-110089 ਟੈਲੀਫੋਨ: +91-11-

27853470®, 011-45793470®, ਈ-ਮੇਲ: dr_subha@yahoo.com 

ਇਹ ਪ੍ਰਕਾਸਨ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਮ ਫਤ ਹੈ .ਅਸੀ ੀਂ ਯਗੋਦਾਨੀਆੀਂ ਤੋਂ ਇਸ ਰਸਾਲੇ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਹਸਤ ਆਈਟਮਾੀਂ ਲਈ ਕ ਝ ਵੀ ਨਹੀ ੀਂ 

ਲੈਂਦੇ ਹਾੀਂ . 

ਬੇਦਾਅਵਾ: ਹਾਲਾੀਂਹਕ ਸਲਾਹੀਅਤ ਹਵੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸਤ ਯੋਗਦਾਨਾੀਂ ਦੀ ਸ ੱਿਤਾ ਦੀ ਜਾੀਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਕੋਹਸਸ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਦੀ 

ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸਕ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਗਏ ਹਵਚਾਰ ਲਈ ਹਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਨਹੀ ੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਜੋ ਹਕ ਭਾਵੇਂ ਨੇਕ ਹਵਸਵਾਸ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ, 

ਲੇਖਕਾੀਂ ਦੇ ਇਕੱਲੇ ਹਨ। 

ਵੈੱਬਸਾਈਟ: www.southasiaresearchcentre.in 

ਹਵਸੇਸ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਹਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

dr_subha@yahoo.com 

mailto:dr_subha@yahoo.com

