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نتی نارائن نوں سمرپتیو دوارا مہان گنت وگیانی شااوہناں دے پتر سنج  

 

بھرا بہت شردھا اتے ستکار نال "پتاجی" کہہ کے سنبودھت -یرے پتا )جیہناں نوں اسیں سارے بھیناج، م
ایہہ گنتی پہلی نظر  -سال دی عمر پوری کیتی ہوویگی  110کردے ہاں(، سورگواسی پرنسپل شانتی نرائن نے 

چّ معمولی جاپدی ہے اتے نشچت طور 'تے اینی زیادہ ہے۔ جنم دن اتے ورھےگنڈھ اس لئی کسے ہور دن و
وانگ سن، پر ساڈے ورگے پرانیاں لئی اتے میرے لئی نجی طور 'تے اس دے اکلوتے وجوں بچے ہوئے بچے، 

ں نوں اس گلّ توں ایہہ اس نوں یاد کرن، میری نمر شردھانجلی بھیٹ کرن اتے سبھ توں ودھ اس دے ونشجا
جانوُ کرواؤن دا دن ہے کہ اوہ کنا سنت، بدھیجیوی کولوسس اتے کلینتا دا پرتیک سی۔ واستو وچّ، جویں کہ 

اوہناں وچوں بہت سارے لوک جو اسنوں جاندے سن اکثر ٹپنی کردے ہن، اوہ اکّ پرانے پنرجنم وچّ اکّ سنت 
ہر اکّ لئی اتے سمپرک وچّ آؤن  -ی روپ پراپت کیتا سی سی، جس نے کیول اپنی تپسیا وچّ ورام دے کارن منکھ

والے کسے وی ویکتی لئی اکّ اسادھارن پرووڈینس دا اکّ پرتکھّ جھٹکا۔ اس دے نال اتے خاص طور 'تے اس 
دے بچیاں لئی اس دے مارگدرشن اتے سبھ توں پیاری دیکھ بھال ادھین پیدا ہوئے، پالن پوشن اتے پرپکتا 

ی ہے۔پراپت کرن لئی خوش  

وچّ پرکاشت ہوئی سی )جدوں اوہ تیہہ سال دے  1939یہہ یاد رکھن دی لوڑ ہے کہ اسدی پہلی کتاب کسے نوں ا
وی نہیں ہوئے سن( اتے اکّ اجیہے سمیں وچّ جدوں بھارتیاں دوارا لکھیاں گئیاں کتاباں بازار وچّ اپلبدھ نہیں 

کافی حدّ تکّ سفل رہا۔ ودیشی لیکھکاں دا دبدبا  سن اتے اس حدّ تکّ اسنے کوشش کیتی اتے اس نوں توڑن وچّ 
جسدا ادوں تکّ بھارتی بازار 'تے لگبھگ بے انت اتے مہتوپورن کنٹرول سی۔ ایہہ کہن دی لوڑ نہیں کہ کتاباں 

دی لڑی نہ صرف گنت لئی اس دے جنونّ دا پرتیبمب سی، سگوں ودیارتھیاں دے مناں وچّ اس نال جڑے ڈر نوں 
دا اکّ پیٹینٹ پرگٹاوا وی سی۔ میرے چچیرے بھراواں وچوں اکّ )جو بعد وچّ انڈین انسٹیچیوٹ دور کرن دی اچھا 

آف ٹیکنالوجی، کانپور وچّ پروفیسر بن گیا سی اتے جس نال پتا جی دا اکّ وشیش بھاوناتمک اتے نال ہی نجی 
وں دیکھ کے حیرانی رشتہ سی(، جدوں کہ اس دیاں کتاباں وچّ غلطی کرن دے اس دے لگپگ نرنتر جنونّ ن

مفت، بڑے پیار نال اس گلّ دیاں اداہرناں دسدا ہے کہ کویں اسنے گنت دیاں شاکھاواں 'تے کتاباں لکھن -ہوئی۔ 
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دا ادم کیتا جسدا اسنے ادھئین نہیں کیتا سی اتے کویں اکّ وار جدوں اوہ سی. سٹّ کارن منجے 'تے پئے ہوئے، 
سمگری دے حوالے دے، "نمبر سسٹم" 'تے اکّ کتاب لکھی،  اسنے کجھ ہفتیاں دے عرصے وچّ، بناں کسے

درشن پہل قدمی سی جتھے ہن تکّ کوئی لیکھک، خاص طور 'تے بھارتی نہیں -جو اوہناں کھیتراں لئی اکّ مارگ
یاد رکھو کہ اسنے ایہہ اکّ اجیہے یگ وچّ کیتا سی جدوں لگبھگ سارا آؤٹپٹّ ہتھ نال لکھنا پیندا  -سی۔ ادم کیتا 

آدھونک یگ دے کمپیوٹر اتے ہور تکنیکی سند بہت دور سن اصل وچّ اس اتے وی دکھائی نہیں دیندے  -سی 
 سن۔ ہوریزن
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ھی ر یسوہ ن    ی قہر گھمیرے گ
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ے دے کھت-جو پنجابپنجاب پنجابی پنجابیت اکو ہوندمولک پرواہ دے اٹٹّ انگ ہن۔ پنجابیت اک اجیہا سنکلپ ہے 
پار سمایا ہویا ہے۔ پنجابی بندے دی سبھیاچارک شناخت دا مول سروت پنجاب اتے پنجابی بولی -سبھیاچار دے آر

ہے۔کوئی وی دیش اپنے بھگول، بھاشا، لوکدھارا اتے سبھیاچار دے سمیل وچوں ہی اپنی پچھان قائم کردا 
اہت، اتہاس اتے سبھیاچار نالوں انجان ہو رہی ہے۔اپنی ہے۔پر اجوکے دور وچ نوجوان پیڑھی پنجابی بھاشا، س

متاں قی-مہان سبھیتا اتے وراثت نوں بھلکے پچھمی سبھیاچار دے پربھاو ادھین آ رہی ہے۔ جس کارن نیتک قدرا
دی گھاٹ اتے اپنی بھاشا اتے سبھیاچار پرتی اویسلاپن لگاتار ودھدا جا رہا ہے۔ اجیہے ہلاتاں پرتی سچیت ہون 

ہے۔ جیکر اسیں اپنے ورثے نوں بچاؤنا ہے تاں سانوں اپنی مات بھاشا اتے پنجابی سبھیاچار نال سانجھ  دی لوڑ
پاؤنی پویگی۔کیونکہ جہڑیاں مندبھاگی قوماں اپنے اتیت بھاوَ اتہاس نوں بھلا دندیاں ہن، اوہ اپنا ورتمان اتے 

ے پھیلدا ہے۔ ہر قوم کول اپنی مات بھاشا اتے بھوکھ وی گوا بیٹھدیاں ہن۔ سبھیاچار جیون وچوں اگمدا،ودھدا ات
سنسکرتی ہے، جو اسدی نویکلی تے ولکھن پچھان ستھاپت کردی ہے پر اوہ قوم اتینت ابھاگی ہے جو اپنے 

دیوے دے ہندیا سندیا اس دے چانن توں وانجھی رہِ جاوے جاں اپنی سنسکرتی دے دیوے نوں بھلا بیٹھی 
اوَ اپنا مہان ورثہ ہے۔ساڈی اپنی بھاشا، ساہت تے سبھیاچار ہے جے ساڈی ہووے۔پنجابیاں کول اپنا دیوا بھ

سنبھال کردے ہوئے ہر پنجابی دا  -پچھان ہے تے سانوں اس تے مان ہونا چاہیدا ہے۔اپنی مہان وراثت دی سانبھ
کے مکدس جیہا فرض بندا ہے کہ اسیں اپنی نوجوان پیڑھی نوں اپنیاں سبھیاچارک قدراں قیمتاں نال جوڑ 

رکھیئے کیونکہ ساڈی خوش قسمتی ہے کہ ساڈے کول مدھکالی دور دا امیر گیان شاشتری ورثہ ہے اتے اس 
نوں برقرار رکھنا ساڈی نیتک ذمہ واری بندی ہے۔اجیہی سماجک ذمہ واری دے احساس وجوں، چڑھدے اتے 

' کیندر دا پرکاشن 'صلاحیت لیہندے پنجاب دی آپسی سانجھ دی بھاونا نوں سمرپت،بھارت دے دکھنی ایشیا کھوج

شلاگھا یوگ کارج کر رہا ہے۔ہتھلے انک وچ مہمان سمپادک دے طور تے کارج کرن دی پریرنا دین لئی میں 
صلاحیت دے مکھ سمپادک ڈاکٹر. سنیل کمار بھاٹیا دا طے دلوں دھنواد کردی ہاں۔پرو. ہردیو سنگھ ورک وی 

اتے لگن نال 'صلاحیت' دے مادھئم راہیں پنجابی بھاشا دے  وشیش طور 'تے ودھائی دے پاتر ہن جو بڑی محنت
وکھ کالجاں دے ادھیاپک صاحبان اتے -پرچار پرسار لئی نرنتر کارز شیل ہن۔میں دلی یونیورسٹی دے وکھ

ودواناں دا وشیش طور 'تے شکریہ ادا کردی ہاں، جیہناں نے بہت ہی مہتوپورن وشیاں 'تے ودوتا بھرپور 
میرے اس ادم وچ اپنا اہم یوگدان پایا ہے۔نومبر دے اس انک وچ گورو نانک دیوَ جی دے کھوج پتر بھیجکے، 

پرکاش پورب نوں اتے گورو تیغ بہادر صاحب دے شہیدی دوس نوں سمرپت دو لیکھ انکت کیتے گئے ہن۔ 
ر رتی ہو'صلاحیت' دا ایہہ انک وی پاٹھک اندر پنجاب، پنجابی بھاشا، پنجابی ساہت اتے پنجابی سبھیاچار پ

 ودھیرے جانن دی روچی پیدا کریگا جس ادیش نوں دھیان وچ رکھ کے ایہہ انک تیار کیتا گیا ہے۔
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موجودہ دور وشویکرن دا دور ہے۔ گیان،وگیان،تکنالوجی دا چارے پاسے پاسار ہو رہا ہے۔پنجابی بھاشا دے   
لوڑ سدا جیونت رکھدی ہے وکاس لئی چیتن پدھر تے جتن کرن دی ضرورت ہے۔کسے وی بھاشا نوں اس دی 

اتے اس بھاشا وچ رچیا اتم ساہت وچلی قیمتی جانکاری اس دے جیون لئی آکسیزن دا کم کر سکدی ہے۔پنجابی 
ملکاں وچ پھیلے ہوئے ہن۔اک انومان انوسار پنجابیاں دی کل گنتی چوداں کروڑ دے آس  150دنیا دے ترریبن 

ڑیھ،پنجابی بھاشا نوں پڑھن توں اویسلی ہو رہی ہے۔دیسا پردیسا پاس ہے پر چنتا دا وشا ایہہ ہے کہ نوجوان پی
وچ وسدے پنجابیاں نوں اک سوتر وچ پرون والا سانجھا سوتر پنجابی سبھیاچار ہے۔پنجابی لوک گیت،لوک 

سنگیت، لوک ناچ، لوک کھیڈاں،پنجابی پہراوا،پنجابی کھان پین، رچیاں دی سانجھ، بھاشا دی سانجھ وچوں ہی 
دی بھاونا نوں ساکار کیتا جا سکدا ہے۔ماں بولی پنجابی ساڈے ساہاں وچ رلی ہوئی ہے اتے ساڈا مہان پنجابیت 

تے انمول ورثہ ہے۔پنجاب دی تاثیر وچوں اپجے سرب سانجھیوالتا تے سربت دے بھلے دی ارداس والی جیون 
اسے عاشِ نوں مکھ رکھدیاں جاچ دی بھاونا دا سنچار اگلیا پیڑھیاں تکّ کرنا ہر پنجابی دا اہم فرض ہے۔ 

'صلاحیت'دا سمچا سمپادکی منڈل،بھوکھ وچ وی اسے طرحاں پنجاب، پنجابی، پنجابیت دی راکھی اتے ترقی لئی 
پات تے وتکرے توں اپر اٹھ کے مانوتا لئی کیتے اسارو اتے -اہم جتن کردا رہے گا۔کیونکہ پنجابیت دھرم، ذات

 ے۔ نیک کارج لئی کیتے ہوئے جذبے دا ناں ہ
 جیوے پنجاب پنجابی پنجابیت
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 گورو تیغ بہادر: تیغ اتے تیز دا وسمادی سمیل 

 

 پرو. کلدیپ کور 

 

نوویں گورو تیغ بہادر صاحب دی شخصیت ہر درشٹی توں انوکھی اتے  سکھ دھرم دی گورو پرمپرا وچ 

ولکھن ہے۔ اک پاسے تاں اپ اکانتی برتی والے، سمادھی وچ لین ہو کے پربھو سمرن کرن والے مہاتما پرش 
سن پر دوجے پاسے شستر ودیا وچ نپن، تیغ دے دھنی، نڈرتا دے مجسمہ اتے الوکک تیز دے دھارنی سن۔ ایہہ 

چیتنا اتے مانوی سویمان دے نال دوّ گناں دے سمیل کرکے ہی کسے وشیش وئکتتوّ دا انگ بندا ہے جو -تیز آتم
وسماد بھاوَ جگاؤندا ہویا ویکتی نوں دوّ نال ایکاکار کر دندا ہے۔ اجیہا مہانمانو کسے طرحاں دی ہنسا، ظلم، 

سگوں انیاں دے روبرو نظر ملا کے لوبھ، موہ، بھے جاں آتنک؛ کسے وی امانوی کرم ساہمنے نہیں جھکدا، 
ودروہ دی مدرا وچ کھڑا ہو جاندا ہے کہ بس ہن ہور نہیں! ظلم نوں نکارن اتے اسویکار کرن دی ہمت ہی کسے 
ویکتی نوں شہادت ورگے وڈیرے اتے وراٹ کرت کر سکن دے یوگ بناؤندی ہے۔ گورو تیغ بہادر صاحب اجیہے 

انجھے گنا دے دھارنی سن۔ آپ جی شخصیت دا مول دھرا اوہناں ہی سورویر، تیجسوی اتے روحانیت والے س
اک اجیہا پد ہے ” Genetic Lineage“( نال جڑیا ہویا ہے۔ آدھونک وگیان انوسار Geneticsدی انونشکتا )

نرنترتا وجوں پربھاشت کیتا جاندا ہے اتے جسدا سبندھ جدی اتے خاندانی وشیشتاواں نال ہندا -جسنوں انونشک
سرجناک والے ادتی گناں دے دھارنی -دادا گورو ارجن دیوَ جی شانتی دے پنج، روحانیت اتے ساہتک ہے۔ آپ دے

سن پر انمنکھی ورتاریاں دے ورودھ ڈٹ گئے اتے شہادت پراپت کر گئے۔ آپ دے پتا سری گورو ہرگوبند صاحب 
توں ادگم ہوئی مانوی اتے پیری دے دھارک سن۔ گرُ نانک دیوَ -گناں دے مالک اتے میری-تلوار دے دھنی، سنت

نرنترتا -شکتیاں والی کلیانکاری وچاردھارا وی آپ دے وئکتتو، نرمان دا آدھار بندی ہے۔ سو انونشک-روحانی
رچنا ورگی سرجنشیلتا اتے -دے چلدیاں آپ دے جیون دا آرنبھ تلواراں دی کھڑکویں چھنکار، روحانی تیز، بانی

بلدان اگے چل کے -بلدان دے روپ وچ ہویا۔ ایہی آتم-ورودھ وچ آتم پھر جیون دا انت انیاں اتے اتیاچار دے
مانوی ادھیکاراں دی رکھیا لئی کیتے سنگھرش نوں نرنترتا پردان کردا ہویا آپ دے سپتر گوبند سنگھ، پتنی 

گزری جی اتے چاروں پوترے؛ صاحب زادہ اجیت سنگھ، ججھار سنگھ، فتح سنگھ اتے زوراور سنگھ دیاں 
ا آدھار بنیا۔ آپ دی شہادت دے پرتیکرم وجوں سکھ دھرم وچ اک نواں ججھارو موڑ آیا جس دے تحت قربانیاں د

گورو گوبند سنگھ نے عام لوکاں نوں امرت چھکا کے خالصہ پنتھ دی ستھاپنا کیتی۔ اک اجیہی کرانتی کاری 
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تیجسوی روح بھر کے  سبھیاچار وچ نشکرئتا دے مقابلے کریاونت اتے-تبدیلی واپری جو ہندوستان دے سماج
سنمان نوں وسمادی پساراں نال جوڑ دیندی ہے۔-مانوی  

گورو تیغ بہادر صاحب دے سوربیر، تیجسوی اتے دوّ وئکتتو نوں سمجھن لئی اتے آپ دے جیون اتے  

اپریل  1) 1678وساکھ، سمت  5لکش بارے جانن لئی اتہاسک تتھاں دا ذکر کر لینا ضروری جاپدا ہے۔ آپ دا جنم 
ای.( وچ پتا ہرگوبند صاحب اتے ماتا نانکی جی دے گھر امرتسر وکھے ہویا۔ آپ جی دے پریوار وچ پتا  1162

اتے تنّ ماتاواں، سری متی دمودری جی، سری متی نانکی جی اتے سری متی مہادیوی جی دے نال چار بھراتا؛ 
اتے اک بھین بی بی ویرو جی سن۔  بابا گردتا جی، بابا انی رائے جی، سری سورجملّ جی اتے بابا اٹل رائے جی

پروانت مت ہے -ای. وچ سری لالچند دی سمتری گزری جی نال ہویا۔  آپ دے نام بارے جو پنتھ 1632آپ دا ویاہ 
ای. وچ ہوئے کرتارپور دے یدھ وچ، آپ دوارا  1634نام تیاگ ملّ سی جو آپ دے گورو پتا نے -کہ آپ دا جنم

ملّ توں بدل کے تیغ بہادر رکھ دتا سی۔ آپ دے پتا گرودیو جہانگیر بادشاہ  چلائی تیغ دے جوہر دیکھ کے، تیاگ
حکم کرکے کجھ سمیں لئی گوالیئر دے قلعے وچ قید وی رہے اتے اس دے پتر شاہ جہاں دے شاسن کال -دے کُ 

 8162وچ اوہناں نوں کئی واری شاہی فوجاں نال یدھ وی کرنا پیا سی۔ جدوں مخلص خان دی اگوائی ہیٹھ سن 

سال سی اتے دوجی اتے تیجی لڑائی سمیں وی آپ چھوٹی  7تے حملہ ہویا تاں آپ دی آیو کیول ’ای. وچ امرتسر 
عمر دے ہی سن۔ اپنی چھوٹی ہی عمر وچ آپ نے اپنے پتا اتے ہور یودھیاں نوں جنگ وچ، شاہی فوجاں نوں 

یہے جوہر دکھلائے کہ شاہی فوجاں سال دی عمر وچ آ کے آپ نے اپنی تیغ دے اج 14ہراندیاں ویکھیا سی پر 
نوں ہار دا ساہمنا کرنا پیا۔ بچپن توں ہی آپ نوں شستر اتے شاستر دی ودیا وچ مہارت پراپت ہو چکی سی۔ 

ہین دی رکھیا کرن والے اتے -کہندے ہن کہ آپ دے گورو پتا ہرگوبند صاحب نے آپ بارے کیہا  سی کہ آپ دین
ایہناں دی اصلی پچھان ہوویگی۔ گر بلاس گرنتھ دے کرتا دے شبداں  سنکٹ ہرن والے مہانپرش ہون گے ایہی

 وچ:

  “ ”دین رچھّ سنکٹ ہرے سدا یہی پہچان  

گورو ہرگوبند صاحب نے گورو تیغ بہادر جی نوں ہر طرحاں دی سکھیا دین دا پربندھ کیتا ہویا سی۔  

یان دے رہے سن۔ بابا بڈھا جی فلسفے دا گرمت گ-سرجنا اتے جیون-بھائی گرداس ورگے ودوان آپ نوں ساہت
ودیا وچ نپنتا -وردھک سکھء دے رہے سن اتے انیکاں ہور یودھے آپ جی نوں شستر-آپ نوں شریرک اتے بل

حاصل کروا رہے سن۔ اس پرکار آپ لئی سمپورن لوکک اتے الوکک گیان دی ودھی وت سکھیا دا پربندھ سی پر 
یکتی شخصی اچتا نوں پراپت کر سکدا ہے جو پراپت گیان جتھوں تک شخصیت اساری دا سبندھ ہے تاں اوہی و

دے نال اپنے نجی آدرشاں نوں وی سماہت کردا ہویا انونشکتا اتے نجی انوبھوَ دے سمیل وچوں اتم گناں نوں 
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 Anکیہا جاندا ہے جسدا کوشگت ارتھ ہے ) Hypermnesiaوکست کر سکے۔ منووگیان وچ اس نوں 

allelevated level of memory recسمرتیاں وچوں پورواگرہیاں نوں تیاگ کے منکھ -(, اپنیاں جیون

آدرش ولّ رچت ہووے۔-اچیرے جیون  

پتا گورو ہرگوبند دے اکال چلانے توں بعد آپ اپنے نانکے، بکالے وکھے ماتا نانکی اتے پتنی گزری سمیت رہن 
ی۔ اسے دوران ہی بالا پریتم گورو بھگتی اتے مانوی سیوا وچ بتیت ہندا س-لگے۔ اتھے بہتا سماں آپ دا پربھو

ہرکرشن صاحب دے سنکیت صدقہ آپ جی نوں گورو گدی تے براجمان ہون دا اوسر ملیا۔ اس سندربھ وچ گورو 
گھر دے دوکھیاں دے نکاراتمک روییے، پر نال ہی گورو صاحب دے اننّ بھگت مکھن شاہ لبانا دا سکاراتمک 

انتی جانوُ ہو۔بھ-پرسنگ موجود ہے، جس بارے آپ سبھ بھلی  

گورو تیغ بہادر صاحب دے سمپورن بمب نوں سمجھن لئی آپ دے جیون دے انوکھے اتے ولکھن پکھ  

وڈیرے گرواںٓ -نوں سمجھ لینا ضروری ہے، کیونکہ آپ دے پوربکالی گورو صاحبان اپنے توں پہلاں دے وڈے
وترے گورو ہرکرشن جی دوارا کیتی دوارا چنے جاندے رہے سن جدکہ گورو تیغ بہادر جی دی چون اوہناں دے پ

اگست  11گئی سی۔ اس برتانت نوں وی آپ جی دے بہایامی وئکتتو دے سندربھ وچ ہی سمجھیا جانا چاہیدا ہے۔ 
ای. وچ سکھی اتے گرمت دے اترادھکاری وجوں نوویں گورو دی پدوی تے آ کے آپ دے سنمکھّ  1664

مہ واریاں موجود سن جس وچ سکھی دی پرمپرا نوں جاری بھگتی، شکتی اتے دھرم توں اگانھ ہور وڈیریاں ذ
درشٹی نال گورو نانک دوارا چلا ئے راہ نوں اگے وی تورنا -بوجھ اتے دیوی-رکھدے ہوئے اپنی نجی سوجھ

سی اتے اپنے ولوں کجھ ہور نواں وی شامل کرنا سی۔ سکھ پنتھ دی چڑھدی کلا لئی آپ نے اپنے شردھالوآں 
کلیان دے کارجاں پرتی اپنا جیون سمرپن کر دتا۔-ج توں اگیرے پردے سمپرک وچ رہِ کے ن  

آپ نے گورو نانک دوارا چلا ئے یاتراواں دے سلسلے نوں جاری رکھدیاں سکھی دے پرچار اتے  
پرسار وچ حصہ پاؤندیاں امرتسر توں اپنیاں یاتراواں دا آرنبھ کیتا جتھے اوہناں نوں بہت نکاراتمکتا سا ساہمنا 

ای. وچ آپ جی نے آنندپور صاحب دی ستھاپنا آرمبھی تاں کہ شریرک اتے مانسک  1665اسے دوران  کرنا پیا۔
اچتا تک پہنچن دے قابیل ستھان دی اساری کیتی جا سکے۔ آپ نے -تے نکاراتمکتا توں دور رہِ کے آتمک’طور 

بھالن توں بعد سبھ توں بھاویں گورو گدی تے بیٹھن توں پہلاں وی بڑیاں یاتراواں کیتیاں سن پر گرگدی سن
ای. وچ ڈھاکا دیش تک وی گئے۔ اس دوران پٹنا  1666پوربی اتے پوربی راجاں دی کیتی اتے -پرمکھ یاترا اتر

صاحب وکھے آپ جی دے گھر سپتر گوبند رائے دا جنم ہویا۔ اپنے وڈیرے اتے پرم لکش نوں پراپت ہون لئی آپ 
حقاں -تے تیجونت چرتر کرکے ڈٹ کے کھلو گئے اتے مانویستا دے ظلم اتے زبر دے ورودھ اپنے اوجسوی ا
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دیاا نوں پراتھمکتا تے رکھدیاں، اورنگزیب دیاں دمنکاری نیتیاں نوں اسویکرت کردیاں ہویاں شہادت -اتے کرنا
 دا جامہ پہن لیا۔

کھی کھیتر وچ تپ، سنجم، ویرتا ادٓی دیاں انیک اداہرناں مل جاندیاں ہن پر س-بھارتی اتہاس دے دھرم 

دھرم وچ شہادت کسے چھوٹے، -ورگی بے مثال شہادت دی اداہرن پورے وشو وچ کتے نہیں ملدی۔ سکھ
کیندرت وچار ہت ابھویکت نہیں ہندی سگوں ایہہ وڈیرے، اچیرے اتے وشال لکش -جاتیگت، نجی جاں سوے

ودواناں نے  نوں سمرپت ہے۔ سکھی وچلی شہادت دا سنکلپ نج نالوں پر نوں ترجیح دندا ہے۔ بہت سارے
شہادت پرمپرا نوں پرکھن دی کوشش کیتی جویں ہندو، اسلامی اتے -دوجے دھرماں دے مقابلے تے سکھ

پرپیکھی وچوں اپنے ارتھ گرہن -شہادت دا سروپ اس توں وی اچیرا ہے جو کہ برہمنڈی-عیسائیت نال، پر سکھ
ک، راجنیتک، سماجک جاں نجی کارناں کردا ہے۔ گورو ارجن دیوَ اتے گورو تیغ بہادر صاحب دی شہادت پروار

درشٹی -دے وراٹ ارتھاں تھانی پچھانی جانی چاہیدی ہے کیونکہ آپ سکھی دی جس جیون’ پرم‘توں ودھیرے 
اننتای نوں سمرپت ہے، جو جگت دی انوکھی اتے رنگ -اتے دھارنا دے انگ سن اوہ تاں پوری طرحاں برہمنڈی

دت کرتاری شکتی دی وودھ سرجنا دی ہوند دا پکھ پوردی ہے جو برنگی لیلا وچ سمائی ہوئی ہے۔ ایہہ شہا

-بھوتکتا توں پرابھوتکتا وچ روپانترت ہندی ہوئی وسمادت ہو کے وگاس دی اوستھا تک پجدی ہے۔ سکھ دھرم
ارتھ پرائتہاسک ہن جیہناں نوں -پرمپرا بے شک کال دے اتہاسک سندربھ وچ رچی گئی پر اس دے انتریو

د دے الوکک پساراں وچوں ہی پچھانیا جا سکدا ہے۔ اسے لئی بھٹّ کوی چاند جی دے کہے روحانیت اتے وسما
 مطابق:

 بانہِ جنھا دی پکڑیئ سر دیجے بانہِ نہ چھوڑیئ۔۔“  

 تیغ بہادر بولیا دھر پئیے دھرم نہ چھوڑیئے   

 بولنا گورو تیغ بہادر کا، جبانی بھٹّ چاند کی( )

 Sublime Martyrdomدا ناں دیندے ہن۔ اوہ اسنوں ’ ادات شہادت‘نوں ڈاکٹر. گربھگت سنگھ آپ دی شہادت 
اس لئی مندے ہن کیونکہ گورو تیغ بہادر صاحب سمچے برہمنڈ پرتی سمرپن دا بھاوَ رکھدے ہوئے انت تک 

شانت اتے سنجمی روپ وچ، پرم لکش دی پراپتی لئی، اکاگرچت ہو کے، اک درشٹا دی طرحاں اپنی ہی شہادت 

( دے چلدیاں دلی دے Cosmic Justiceنیاننڈی )-بھردے رہے۔ شاید ایہی کارن سی کہ برہمنڈیدی ساکھی 
سرخ غرد دا غبار چڑھیا تے -چاندنی چونک وکھے آپ دا سیس دھڑ توں جدا ہندیاں ہی دلی دے اسمان اتے لال

ندپور صاحب ولّ چل بتر ہو گئی پر گورو کا لال بھائی جیتا/جیون سنگھ آپ دا سیس لے کے آن-ساری خلقت تتر
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سکیا اتے گورو جی دا اننّ بھگت لکھی شاہ ونجارا روں دے گڈیاں وچ پورے ستکار نال آپ دا دھڑ چھپا کے 
رائسینا ستھت اپنے گھر وچ لیا کے پورے گھر نوں اگن بھینٹ کر سکیا۔ حالانکہ آپ نوں شہید کرن توں پہلاں 

دی دیغ وچ پایا گیا، بھائی ستی داس جی؛ جسنوں روں وچ آپ دے پیارے سکھاں ؛ بھائی دیالا جی، جسنوں ابل
لپیٹ کے اگّ وچ ساڑیا گیا، اتے بھائی متی داس جسنوں آرے نال چیر کے شہید کر دتا گیا تاکِ آپ جی نوں 

خوفزدا کرکے این منن لئی مجبور کیتا جا سکے پر آپ جی اپنی روحانی شکتی اتے آتمک تیز کرکے اڈول بیٹھے 
نڈی نیاں پرتی آشوستھ رہے۔ رہے اتے برہم  

آپ دی ادتی شخصیت دا اک ہور وڈا گن اپنی سرجناتمک کھمتا ہے۔ آپ دی گریائی دا سماں اگست  

سال ہن  11رچنا دا کال ایہی -; آپ دی شہیدی تک دا منیا جاندا ہے، سو آپ دی بانی1675توں نومبر   1664
اتمک اتکرشٹتا دا پرگٹاوا کردیاں گرمت دی پرمپرا جس دوران آپ نے بانی رچ کے اپنی ادھیاتمک اتے سرجن

سلوکاں دوارا گورو  57شبد جاں پدے اتے  59چھاپ نال -نوں نرنترتا پردان کیتی۔ آپ دی رچنا نانک شبد دی مہر
سنپادنا کرکے کیتی۔ آپ دی -گرنتھ صاحب وچ درج ہوئی جو گورو گوبند سنگھ نے گورو گرنتھ صاحب دی پنر

مولکدنا پرتبھا دا -قلعواں پرتی سہج سنویدنا-اں وچ رچی گئی سو آپ دی شخصیت وچ کوملراگ 15پوری بانی 

سنویدنا دی راگاتمک اتے سہجمئی -گیان اتے مانوی-وی اتکرشٹ نمونہ پراپت ہندا ہے۔ آپ دی بانی پرم
 ابھوئتکی ہے۔

ہے۔ آپ دی بانی دے مول آپ دی بانی دی پرمکھ سر لوککتا توں الوککتا تک دے وسمادی سنکلپ وچوں ابھردا 

وچ برہم، برہمنڈ اتے مایہ دے آپسی تالمیل اتے سنتلن دا سنکلپ پیا ہے۔ برہم دا سبندھ نام نال ہے جدکہ مایہ نام 
پراپتی وچ رکاوٹ بندی ہے پر ایہہ گلّ وی نہت ہے کہ برہمنڈ وی برہم دا پسارا ہے اس لئی نام سمرن دوارا، 

-رلیپ رہِ کے برہم نال اکمکتا پراپت کیتی جا سکدی ہے۔ گورو صاحب دی بانیبرہمنڈ وچ وچردیاں؛ مایہ توں ن
 رچنا وچوں اپروکت ارتھاں دی نشپادنا ایوں ہندی ہے:

 اپنی مایہ آپ پساری آپہِ دیکھنہارا۔۔

2نانا روپ دھرے بہو رنگی سبھ تے رہے نیارا۔۔  ।। 

 اگنت آپارُ الکھ نرنجن جہ سبھ جگُ بھرمائیو۔۔

نانک پرانی چرنِ تاہِ چتُ لائیو۔۔  سگل بھرم تجِ  (537)گورو گرنتھ صاحب، انگ    
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برہم اتے نام دی اپروکت انترسبندھتا دے وپریت آپ دی بانی وچ جگت تے مایہ دا سنکلپ پیش ہویا ہے جو برہم 
لکش دے سنمکھ الپ دی بھاونا پرگٹاؤندی ہے اتے جو وراٹتا نوں سیمت کر دیندی ہے۔-دے پرم  

دھاوہی مورکھ لوگ آذان۔۔ مایہ کارنِ  .1  

(1427-)اوہی، انگ کہُ نانک بنُ ہرِ بھجن برتھا جنمُ سران۔۔  

 منُ مایہ مے پھدھِ رہیو بسریو گوبند نامُ۔۔ .2

(1428-)اوہی، انگ  کہُ نانک بنُ ہرِ بھجن جیون کؤنے کام۔۔   

ا ذکر منکھ اندر ایہہ چیتنا آپ دی بانی وچ ناشمانتا دا سر وی پرمکھ روپ وچ ابھردا ہے پر آپ ناشمانتا د

سمرن دوارا سنتلن -سنچارت کرن لئی کردے ہن کہ ناشمانتا دی سچائی دے مدنظر، جگت اتے پربھو وچکار نام
قائم کیتا جا سکے اتے اس توں وی ودھ جگت وچ ستا دے انمنکھی ورتارے اتے قابو پایا جا سکے۔ سنسارک 

ھگتی دا سندیش گورو صاحب اس لئی دیندے ہن کہ اپنی اندرونی ب-ناشمانتا اتے مایہ توں الپت رہِ کے پربھو
شکتی نوں اس پرم شکتی وچ لین کرکے منکھ اس سچائی نوں قبول کرن دے لائق بنے اتے برہمنڈی سہج وچ 

 وچردا ہویا سنتلت مانسکتا دھارن کر سکے۔ 

کلپ نوں دھارن کردے ہوئے گورو تیغ بہادر صاحب گورو نانک دیوَ دوارا سنچارت نربھی اتے نرویر دے سن
رہت سماج دی سرجنا ول پریرت کردے ہن کہ نہ کسے نوں ڈراؤ اتے نہ ہی خود ڈرو تاکِ اک -منکھ نوں بھے

ماتری -نرویر سماج دی نرمانکاری ہو سکے تاں جو برہمڈی وچترتا اتے بہرنگتا نوں برقرار رکھدیاں ہر پرانی
ے:( دا آدر کیتا جا سکCoexistanceدی سہہوند )  

 بھے کاہو کؤ دیت نہِ نہِ بھے مانت آن

(1427-)اوہی، انگ  کہُ نانک سنِ رے منا گیانی تاہِ بکھانِ   

سو گورو صاحب انوسار اصلی گیانی اوہی ہے جو اک دوجے دی سہہوند نوں دھرماں، جاتاں اتے ستھانک 

مولک پکھ آپ دی شخصیت دے -ہوند پرتی ایہہ گیان-سنویدنا نال گرہن کرے۔ مانوی-وکھریویاں توں پرے مانوی
-مانو ہن جو مانوی-پروانت ہے کہ گورو تیغ بہادر اک اجیہے دوّ -پرم لکش نوں درساؤندا ہے۔ ایہہ گلّ سرب

سویمان دے مدنظر ہر پرکار دے امانوی ورتارے دے ورودھ کھڑے ہو کے لوڑ پین تے تیغ وی چلا سکدے ہن 
کرم نال اوہناں دی تچھتا دا -اپنی شہادت ورگے وڈیرے کرتاتے اپنے روحانی تیز کرکے انمنکھی شکتیاں نوں 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   18

 

احساس وی کرا سکدے ہن۔ ستا دے ورودھ شانتی، نمرتا اتے سہج نال، پر ڈٹ کے کھلون دا ساہس گورو تیغ 
 بہادر جی دے وئکتتو دی ادتی اتے لاثانی وشیشتا ہے۔ 
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 نانک بانی وچ برہمنڈ وگیانک چیتنا     

یدیروندر کور ب. ڈاکٹر  

 

گورو نانک دیوَ جی اک مہان چنتک، دھارمک گورو، سماج سدھارک، ادتی رہسوادی، اچّ درجے دے  

ساہتکار سن۔ ایہناں سارے ادتی گناں توں علاوہ اک وشو وگیانی اتے برہمنڈی چیتنا دے دھارنی وی سن۔ گورو 
ڈن اتے منڈن ودھی دی ورتوں، وگیانک تتھاں اتے دلیلاں اتے ادھارت ہے۔ جپ جی، سدھ نانک بانی وچ کھن

گوشٹِ اتے مارو سولہے دیاں بانیاں وچ گورو نانک چنتن برہمنڈ دے گہج رہسّ نوں ابھاردا ہے۔ ایہہ برہمنڈی 
۔ گورو نانک دیوَ جی ویں صدی تک آدھونک وگیان دی کلپنا توں وی دور سن18رہسّ اتے ایہناں اپر ادھارت تتھّ 

وستھار اتے وکاس بارے بہت ہی پربھاوشالی تتھّ موجود ہن جو اجوکیاں -دی بانی وچ برہمنڈی پسارے دے ادٓی
 وگیانک دھارناواں اتے انتردرشٹیاں وچ کمال دی اکسرتا لیاؤندے ہن۔ 

آرنبھ ہون توں  برہمنڈی پسارے دے آرنبھ بارے اجوکے وگیانیاں نے جہڑی کھوج کیتی، کہ برہمنڈ دے 
رات ورگی کسے وی وستو دی ہوند نہیں سی، برہمنڈ -گنگاواں اتے دن-پہلاں چن، سورج، دھرتی، تارے، آکاش

وچ اج ’ مارو سوہلے‘دی ہوند توں پہلاں دے ہلاتاں بارے اجیہی دھارنا دا ذکر گورو نانک صاحب نے اپنی رچنا 
سال پہلاں انجھ کیتا ہے: 500توں لگبھگ   

   

 اربد نربد دھندھوکارا۔۔                        

 دھرنِ ن گگنا حکمُ اپارا۔۔  

 نہ دنُ رینِ ن چندُ ن سورجُ   

(1035پنہ.  1)مارو م:         سنّ سمادھ لگائکا۔۔     

وچ جارج لے میترے نے برہمنڈ دے جنم لئی بگّ بینگ جاں مہاں وسپھوٹ دا جو سدھانت پیش کیتا اس  1930

رو نانک بانی اکیویں صدی دے وگیانیاں نوں حیران کر دیندی ہے؛دے سمانانتر گو  

 کیتا پساؤ ایکو کواؤ۔۔

 )جپ جی(       تس تے ہوئے لکھ دریاؤ۔۔  
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اک کہاؤ توں زندگی دے دریاواں دا پھٹّ پینا بگّ بینگ ہی تاں ہے۔ بھاوَ پرماتما نے اپنے اکو حکم نال ساری 
ندگی دے لکھاں دریا بن گئے۔سرشٹی رچ دتی اتے اس دے حکم نال ہی ز  

بھنّ ہن۔ پر -یاں دے وچار بھنوکھ دھرماں دے دھرم شاستر-برہمنڈ پسارے دے آرنبھ کال بارے وکھ 

سال پوروَ عیسیٰ نوں ہویا مندا ہے پر گربانی اس  4004پکی تتھّ کسے کول نہیں ہے۔ عیسائی متّ برہمنڈ دا جنم 
کال دا ٹھیک -یں صدی دے سارے ماہر وگیانی برہمڈ دے آرنبھطرحاں دا کوئی سماں نشچت نہیں کردی۔ ویہو

ویں صدی دے آرنبھ وچ گورو نانک صاحب دوارا اچاری بانی 16سماں دس سکن وچ اسمرتھ نظر آؤندے ہن۔ پر 
وچ اس سوال دا حلّ سہجے ہی پراپت ہو جاندا ہے:’ جپ جی‘  

 کونُ سو ویلا وکھتُ کونُ تھتِ کون وارُ۔۔     

تی ماہُ کونُ جتُ ہوآ آکارُ۔۔کونِ سِ ر    

 ویل ن پائیا پنڈتی جِ ہووے لیکھ پرانُ۔۔  

 وکھتُ نہ پائیو قادیا جِ لکھنِ لیکھ قرانُ۔۔  

 تھتِ وارُ نہ جوگی جانے رتِ ماہُ نہ کوئی۔۔  

 )جپ جی(   جا کرتا سرٹھی کؤ ساجے آپے جانے سوئی۔۔  

ہڑا دن سی، کہڑیاں اوہ رتاں سن اتے کہڑا مہینہ سی بھاوَ اوہ کہڑا ویلا تے وقت سی، کہڑی تھتّ سی، ک 
جدوں اس سرشٹی )برہمنڈ( دی رچنا ہوئی۔ اس سمیں دا پنڈتاں نوں وی پتہ نہ لگا، نہیں تاں اوہ اس مضمون 

اتے گرنتھ )پران( لکھ دیندے۔ اس سمیں دے قاضیاں نوں خبر نہ لگّ سکی نہیں تاں اوہ وی لیکھ لکھ دیندے، 
اں اکٹھیاں کرکے قرآن لکھی سی۔جویں اوہناں آئت  

اس توں سپشٹ ہندا ہے کہ برہمنڈ دے آرنبھ کال بارے کوئی مہانگیانی وی نہیں جاندا۔ صرف اس برہمنڈ  
دا سرجن ہار ہی اس رہسّ نوں جاندا ہے۔ ایہہ گلّ منکھ دی سوچ توں پرے ہے۔ ویہویں صدی دی اننت وگیانک 

پراپت نہیں کر سکی۔ گورو نانک صاحب برہمنڈ دے آرنبھ توں لے کے تکنالوجی وی اس گیان نوں پرمانکتا نال 
جیون دے وکاس تکّ دی یاترا وچ گیساں تے ترل دی کرمک اوستھا نال سنبندھت بھوتک مسئلے بارے اپنی 

 بانی وچ انجھ پیش کردے ہن:

 ساچے تے پونا بھیا پونے تے جلُ ہوئِ۔۔“  



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   22

 

وئِ۔۔جل تے تربھونُ ساجیا گھٹِ گھٹِ جوتِ سم   (19)گورو گرنتھ صاحب انگ    

 اسے طرحاں ایہہ سبھ پرماتما نے اس سمیں کیتا جدوں اس برہمنڈ وچ کجھ وی نہیں سی۔ 

 جلُ تھلُ دھرنِ گگنُ تہ ناہی  

(503)گورو گرنتھ صاحب انگ     آپے آپُ کیا کرتار۔۔     

اں، لکھاں آکاش، انگنت اجوکے وگیانی وی برہمنڈ دی وشالتا دا انت نہیں پا سکے، لکھاں دھرتی 

سورج، انگنت چن، انت نہ پائے جان والا وشال برہمنڈ۔ اس اسیم برہمنڈ دی وشالتا رہساں، روپاں اتے رنگاں دا 
 وستھار گورو نانک بانی وچ ایوں پیش ہندا ہے:

 پاتالا پاتال لکھ آگاسا آگاس۔۔  

 اوڑک اوڑک بھالِ تھکے وید کہنِ اک وات۔۔  

کتیبا اصولُ اک دھاتُ۔۔ سہس اٹھارہ کہنِ     

 لیکھا ہوئِ ت لکھیئے لیکھے ہوئِ وناسُ۔۔  

 )جپ جی(    نانک وڈا آکھیئے آپے جانے آپُ۔۔    

اس سارے برہمنڈ دے سرجن ہار، اس اکال پرکھ نوں سبھ توں وڈا منیا گیا ہے۔ بھاوَ، اکال پرکھ نے ہی  
دیاں کوششاں کر کرے ہن پر اس طے تک  ساری سرشٹی رچی ہے، کئی منکھ اج وی اس دی طے تک پہنچن

ویں پؤڑی وچ وی گورو صاحب انؤ اپدیش دیندے ہن:24پہنچنا اینی سوکھی گلّ نہیں ہے۔ جپ جی دی   

 انتُ ن جاپے کیتا آکارُ۔۔ انت نہ جاپے پاراوارُ۔۔  

 انتُ کارنِ کیتے بل لاہِ۔۔ تا کے انت ن پائے جاہِ۔۔  

ہیٔے بہتا ہوئِ۔۔ ایہہ انتُ ن جانے کوئِ۔۔ بہتا ک    )جپ جی(  

وچ انجھ  1283اس برہمنڈ دی اسیم وشالتا دا ذکر گورو نانک بانی وچ گورو گرنتھ صاحب دے انگ  

 پیش ہندا ہے:

 کھنڈ پتال اسنکھ مے گنت ن ہوئی۔۔  
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(1283)گو. گرں. سا. انگ    تو کرتا گووند تدھُ سرجی تدھے گوئی۔۔      

تے انگنت برہمنڈاں دا ورنن کردے ہوئے آکھدے ہن:’تھاں -تھاںگورو نانک صاحب اپنی بانی وچ    

 )جپ جی(  تتھے کھنڈ منڈل وربھنڈ۔۔ جے کو کتھے ت انت ن انت۔۔   

اجوکی صدی دے سوجھ وان وگیانی وی ہن انیکاں برہمنڈاں دی ہوند دی تلاش وچ رجھے ہوئے ہن،  

کیتیاں جا رہیاں ہن، پر اس گلّ توں انکار نہیں کیتا  وگیان اتے تکنالوجی نال سنبندھت انیکاں مہتوپورن کھوجاں
جا سکدا کہ سولھویں صدی دے پرسدھ ودوان چنتک گورو نانک دیوَ دی بانی وچلے وچار اجوکے وگیانک 

وچاراں دے سمانانتر پرتیت ہندے ہن۔ بھاویں وگیان دا ادیش سچ تک پہنچنا ہے اتے دھرم دا وی۔ دوواں دا 
وکھری ہے۔ سائنس جڑ دی طے وچ چھپے سچ نوں -ہے پر ایہناں دی درشٹی وکھومنورتھ بھاویں اک ہی 

پچھانن دا جتن کردی ہے، جدکہ برہم دا کھوجی اپنے انتریو انوبھوَ نال اس پرم سچ نوں پا لیندا ہے۔ گورو نانک 
کن وچ -بانی وچلا سچ برہمنڈی سچ ہے پر اس دے آدھار بھوتک ہن۔ اس پرابھوتک سچ دا واسا قدرت دے کن

دا نام دتا ہے۔ اوہناں انوسار جو وی دکھائی دندا ہے، سنائی ’ قدرت‘موجود ہے۔ اوہناں نے برہمنڈی سرجنا نوں 
 دندا ہے، سبھ قدرت ہی ہے؛

 قدرتِ دسے کدرت سنیئے قدرتِ تؤ سکھ سارُ۔۔  

 قدرتِ پاتالی آکاسی، قدرتِ سرب آکارُ۔۔  

۔قدرتِ وید پران کتیبا قدرتِ سرب ویچارُ۔    

 قدرتِ کھانا پینا پینہھنُ قدرتِ سرب پیارُ۔۔  

 قدرتِ جاتی جنسی رنگی قدرتِ جی جہان۔۔  

 قدرتِ نیکیا کردتِ بدیا قدرتِ مانُ ابھیمانُ۔۔  

 قدرتِ پؤنُ پانی بیسنترُ قدرتِ دھرتی خاکُ۔۔  

         ( ) 464، انگ 1وار آسا محلہ   

اں لئی قدرت شبد دا پریوگ کردی ہے۔ اسی طرحاں اس طرحاں نانک بانی بھوتک برہمنڈ دے ورتاری 

وچ وی قدرت دے سہج دا ورنن بڑے ہی پربھاوشالی ڈھنگ نال ملدا ہے۔ گورو ’ آرتی‘گورو نانک صاحب رچت 
نانک صاحب اک کرانتی کاری آرتی دی سرجنا کردے ہن، اوہ بھوتک سمگری دی تھاویں اکال استتِ لئی شبد تے 
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ی تھال وچ چن، سورج، تارے، پہاڑ، ہوا، پھل تے پھلّ ادٓی نوں پروسکے رکھ دیندے چیتنا راہیں اس اکاش روپ
برہمنڈ اس دے حکم وچ اسدا گنگان کر رہے ہن۔ قدرت، اس سرجن ہار -ہن۔ اکال پرکھ دی صفت صلاح وچ کھنڈ

 دا مندر بن گیا ہے؛

 گگن مے تھال روِ چن دیپک بنے تارکا منڈل جنک میت   

چورو کرے سگل بنرائِ پھلنت جوتی۔۔ دھپُ سلانلو پونُ     

(663، انگ 1)دھنارسی محلہ  کیسی آرتی ہوئِ بھوَ کھنڈنا تیری آرتی۔۔    

اتھے اک ہور گلّ وچارن یوگ ہے کہ پراچین کال توں پلاڑ وچ پرتھوی کس چیز اتے ٹکی ہے؟ اس  

ھرتی اک وڈے سمندر وچ تیر وکھ دھارناواں پرچلت ہن۔ پراچین بھارتی لوکاں دی دھارنا مطابق د-بارے وکھ
رہے وشال کچھکمے دی پٹھّ اتے کھڑے چار ہاتھیاں دی پٹھّ اتے ٹکی ہوئی ہے۔ ایہہ ہاتھی اپنیاں اپر چکیاں 

سنڈاں نال دھرتی نوں چار کونیاں توں سمبھالی کھڑے ہن۔ اسے طرحاں اک ہور دھارنا انوسار دھرتی نوں اک 
ایہہ بیل شیشناگ دے پھن اپر اتے شیشناگ کچھُ دے سر اپر ٹکیا دسیا  بیل دے سنگھاں اپر ٹکیا منیا جاندا ہے۔

جاندا ہے۔ دھرتی ہیٹھلا بولد، جدوں پرتھوی نوں اک سنگھ توں دوسرے سنگھ اتے بدلدا ہے تاں پرتھوی اتے 

تی اتے بھچال آ جاندے ہن۔ پر گورو نانک دیوَ جی نے اپنی بانی وچ ایہناں پرچلت پراتن دھارناواں دی نکھیدی کی
 بڑے ہی پربھاوشالی ڈھنگ نال وگیانک ترک اتے دلیلاں دے کے اپنی بانی وچ اس طرحاں سپشٹ کیتا ہے:

 دھولُ دھرمُ دئیا کا پوتُ۔۔ سنتوکھ تھاپِ رکھیا جنِ سوتِ۔۔  

 جے کو بجھے ہووے سچیارُ۔۔ دھولے اپرِ کیتا بھارُ۔۔  

جورُ۔۔  دھرتی ہورُ پرے ہورُ ہورُ۔۔ تس تے بھارُ تلے کونُ     )جپ جی(  

ارتھات، ایہہ پرتھوی دھرم روپی بیل دے سہارے ٹکی ہوئی ہے۔ دئیا وچوں ہی دھرم دی اتپتی ہندی  
ہے۔ جے کسے ویکتی دے من وچ دئیا دے بھاوَ پیدا نہیں ہندے تاں اوہ دھارمک منکھ نہیں ہو سکدا۔ اگوں اس 

ویکتی دئیا، دھرم اتے سنتوکھ دے آپسی سنبندھاں نوں دھرم نے مریادا انوسار سنتوکھ نوں پیدا کیتا تے جہڑا 
سمجھ لیندا ہے اوہ منکھ سچیار پد دی پراپتی کر لیندا ہے۔ اس توں سپشٹ ہندا ہے کہ پرماتما اوہ اسیم اتے 

 ادرش شکتی ہے جو سموچے برہمنڈ نوں بجھویں نیماں وچ سنچالت کر رہی ہے۔

پؤڑی وچ وی پوری سرشٹی دے نیماں نوں اکال  اس طرحاں گورو نانک صاحب نے جپ جی دی دوجی 

 پرکھ دے حکم انوسار چلدا دسیا ہے:
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 )جپ جی(   حکمے اندرِ سبھ کو باہرِ حکم ن کوئِ۔۔     

اپروکت کتھن توں سپشٹ ہندا ہے کہ برہمنڈ دے سارے جی، گریہہ تے تتّ اس اکال پرکھ دوارا سرجت  
احب دا وگیانک درشٹیکون، ترکشیل تے وشلیشناتمک وی ہے۔ نیماں انوسار کارج کردے ہن۔ پر گورو نانک ص

گرُ صاحب قدرتی ورتاریاں دا ناں کیول ترک سنگت حل سجھاؤندے ہن سگوں اس ویلے دیاں پرچلت غلط 
بھرماں دا وی کھنڈن کردے ہن۔-وشواساں اتے وہماں-دھارناواں اندھ  

ھ نوں سمجھاؤندے ہن کہ جویں اس بوجھ انوسار منک-گورو نانک صاحب اپنی وگیانک سوچ تے سوجھ 
اکال پرکھ سرجن ہار نوں بھاؤندا ہے اتے جویں اسدا حکم ہندا ہے تویں ہی اوہ آپ سنسارک گتیودھیاں نوں 

چلاؤندا ہے۔ برہما، وشنو اتے شو دے ہتھ کجھ نہیں اوہ سرجن ہار سبھ کجھ ویکھ رہا ہے پر اسیں اسنوں 
انی وچ لکھدے ہن:ویکھن وچ اسمرتھ ہاں جویں گورو صاحب ب  

 جو تسُ بھاوے توے چلاوے جو ہووے پھرمانُ۔۔  

 )جپ جی(   اوہُ ویکھے اونا ندرِ ن آوے بہتا ایہہ وڈانُ۔۔  

ੴاس طرحاں گورو نانک صاحب نے برہمنڈ دے سرجک وجوں   جاں اکال پرکھ نوں ساریاں  

نک صاحب دا نشچیمئی کتھن اس سرجنہاری شکتیاں دے مول وجوں پیش کیتا ہے جو ادٓی شکتی ہے۔ گورو نا
(663)گو.گر. سا. انگ ’ سبھِ مہہ جوتِ جوتِ ہے سوئِ ‘گلّ دی پروڑھتا کردا ہے؛   

( تک وگیان دی 1538-1469ایوں سپشٹ ہندا ہے کہ گورو نانک صاحب نے جو کجھ اپنے سمیں ) 
نے اس سمیں تک خاص جھولی وچ پایا ہے اوہ اس ویلے مطابق بہت وڈی پراپتی سی۔ کیوں جو کھگول وگیان 

ویں 15ذکر یوگ پراپتی نہیں سی کیتی۔ گورو نانک دیوَ جی نے برہمنڈی پسارے نال سنبندھت جو دھارناواں 
صدی وچ دتیاں سن اوہ دھارناواں اج وی اوہناں دی بانی انوسار سارتھک سدھ ہو رہیاں ہن۔ گورو صاحب دے 

ہہ شبد کسے بہت ہی پربین وگیانی دوارا اجوکے یگ وچ اچارے شبداں دا منتھن کریئے تاں پتہ لگدا ہے کہ ای
 کہے گئے ہون گے پر نہیں۔ ایہہ شبد مہان گورو نے لگبھگ پنج صدیاں پہلاں اچارے سن:

 آپے سچُ کیا کر جوڑِ۔۔  

 انڈج پھوڑِ جوڑِ وچھوڑِ۔۔  

 دھرتِ کاسُ کیئے بیسن کؤ تھاؤ۔۔  
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 راتِ دننتُ کیئے بھؤ بھاؤ۔۔  

یکھنہارا۔۔جنِ کیئے کرِ و    

(839)سری گو. گر. سا. انگ    اورُ ن دوجا سرجنہارا۔۔      

دے سورج بن کے چمکے۔ اوہناں دی وگیانک سوچ ’ مٹی دھند جگُ نانن ہوآ‘اس یگ وچ گورو نانک صاحب 

دے کلاوے وچ سمچا برہمنڈ آ گیا۔ جس دا پرتکھ پرمان اوہناں دوارا رچت بانی وچ سہجے ہی ویکھیا جا سکدا 
اس توں بھلیبھات سپشٹ ہندا ہے کہ گورو نانک صاحب اس دھرتی دے نہیں، سگوں سمچے برہمنڈ دے ہے۔ 

 گورو ہون دا درجہ رکھدے ہن۔ 

 سچے تیرے کھنڈ سچے برہمنڈ۔۔  

( 463)گو.گر. سا. انگ     سچے تیرے لوء سچے آکار۔۔    
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 ڈاکٹر. تروندر کور

اگاسسٹینٹ پروفیسر،پنجابی وبھ  

 سری گورو گوبند سنگھ کالج آف کامرس

 دلی یونیورسٹی ،دلی
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 ساچے نام دی بھکھ

 

 ڈاکٹر. تروندر کور

 

 

منکھی سریر انگنت بھکھاں دا بھنڈار ہے۔ اک بھکھ دی ترپتی ہندی ہے تاں دوجی بھکھ جاگ جاندی ہے۔ ہر 
ں دو روٹیاں دی بھکھ ہے تے کسے نے بھجّ کر رہا ہے۔ کسے نو-منکھ کسے نہ کسے بھکھ دی ترپتی لئی دوڑ

آرام دی بھکھ وچ بھجی جا رہا ہے؛ کوئی بہت دھن کماؤن دی خاطر۔ -چھتی پرکار دے بھوجناں دی۔ کوئی ایشو
کئی منکھ پرسدھی پراپت کرن دی بھکھ پچھے دوڑ رہے ہن اتے کئی وڈا گھر بناؤن دی بھکھ رکھدے ہن۔ 

سہولتاں دتیاں ہن، جس نال نہ صرف ساڈی -پرکار دیاں سکھاجوکے تکنالوجی دے یگ نے منکھ نوں کئی 
جیون شیلی بدلی ہے سگوں ساڈی سوچ اتے وہار وی بدل چکے ہن۔ پرنتو پرشن اٹھدا ہے کہ کی سہولتاں 

بھرے اس دور وچ منکھ سکھی ہے؟ اتنا اچا جیون پدھر پراپت کرکے، کی اس دی بھکھ شانت ہو گئی ہے؟ 
فیصدی ویکتی مانسک بیماریاں نال جوجھ رہے ہن۔ ڈپریشن اتے اداسی  90وچ  آنکڑیاں مطابق اجوکے سمیں

ورگیاں بیماریاں ساڈے سماج وچ اپنا گھیرا وشال کر رہیاں ہن۔ وشو سواستھ سنگٹھن نے ڈپریشن نوں سمچے 
کیوں وشو دی اک وڈی سمسیا سویکار کیتا ہے۔ کی کارن ہے کہ اتنیاں سہولتا ملن توں بعد وی منکھ اداس ہے؟ 

 سانوں بھوتک پدارتھ دی پورتی مگروں وی شانتی، سکون اتے سہج حاصل نہیں ہو رہا؟

انجھ کسے حدّ تکّ بھکھ دی پورتی کرنا منکھ لئی لوڑیندا ہے۔ روٹی اتے پانی دی بھکھ منکھی شریر لئی 

منکھ دے آرام دی بھکھ پوری کرن لئی چوہے دوڑ وچ شامل ہونا، اصل وچ -ضروری ہے۔ پرنتو، صرف ایشو
دکھاں دا کارن بندا ہے۔ کیونکہ جویں جویں بھکھ ودھدی جاندی ہے اتے بھکھ دی ترپتی نہیں ہو پاؤندی تاں 

سنتاپ پیدا ہندا ہے۔ ایہی ساریاں سمسیاواں دی جڑھ وی ہے۔ ایہناں بھکھاں وچوں اک بھکھ اجیہی ہے جو 
ہے، ساچے نام دی بھکھ۔ جویں سریر دی منکھ نوں ایہناں سمسیاواں توں نجات دلا سکدی ہے۔ ایہہ بھکھ 

بھکھ مٹاؤن لئی روٹی دی لوڑ پیندی ہے، اویں ہی دھرم دی بھکھ نوں مٹاؤن لئی اس پرم پرکھ پرماتما دے نام 
دی لوڑ ہندی ہے۔ ایہی راہ ہے جو منکھ نوں سہج اتے شانتی دے راہے تور سکدا ہے کیونکہ جیکر ایہہ بھکھ 

اس دیاں ساریاں دنیاویں بھکھاں/دکھاں دا ناس ہو جاندا ہے منکھ اندر پیدا ہو جائے تاں :- 
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 ساچے نام کی لاگے بھوکھ ۔۔

   اوتُ بھوکھے کھائِ چلیئہہ دوکھ ۔۔

 ( 9 -سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

اصل وچ پربھو دے نام دا بھوجن اجیہا بھوجن ہے جو منکھی آتما نوں ترپتی پردان کردا ہے۔ جدوں پربھو دا نام 

وچ آ وسدا ہے تاں ہر پرکار دی ترشنا دم توڑ دیندی ہے ہردے :- 

 گرمکھِ امرتُ نامُ ہے جتُ کھادھے سبھ بھکھ جائ ۔۔

   ترسنا مولِ ن ہووئی نامُ وسے منِ آئِ ۔۔

 ( 1250 -سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

 :پرنتو سبھ کجھ جاندیاں بجھدیاں وی منکھ نوں پرماتما دا نام جپنا اوکھا لگدا ہے

کھنِ اؤکھا ساچا ناؤ ۔۔آ  

 ( 9 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

اجیہے ویلے گورو ہی اس دی مدد کر سکدا ہے۔ نام دی دات پراپت کرن لئی گورو دے لڑ لگنا ضروری ہے۔  

 -:گورو ہی ہے جو اس نوں پرماتما دے نام دی سوجھی کرا سکدا ہے

  جن سبدِ گورو سنِ منیا تن منِ دھیایا ہرِ سوئِ ۔۔

 اندنُ بھگتی رتیا منُ تنُ نرملُ ہوئِ ۔۔

 ( 27 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

گورو دی کرپا درشٹی نال منکھ نام جپدیاں، اس برہم نوں اپنے ہردے وچوں ہی پچھان لیندا ہے۔ کیونکہ ایہہ 

ھاماں دے برہم دا چانن تاں ہر منکھ دے اندر موجود ہے، لوڑ ہے اس نوں بجھن دی۔ اس دے لئی تیرتھاں، د
 -:بھٹکن دی لوڑ نہیں۔ پرماتما دے نام نوں اپنی چیتنا وچ ٹکانا ہی اصل تیرتھ ہے

 جےَ کارنِ تٹِ تیرتھ جاہی ۔۔ رتن پدارتھ گھٹ ہی ماہی ۔۔

 پڑِ پڑِ پنڈتُ بادُ وکھانے ۔۔ بھیترِ ہودی وستُ ن جانے ۔۔
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 ( 152 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

ہے ۔۔ تیرتھُ سبد بیچار ک انتر گیانُ ہے ۔۔ تیرتھِ ناون جاؤ تیرتھُ نامُ   

  ( 687 -سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

برہم نوں بجھن لئی ہری دے نام دی تعلیم لوڑیندی ہے کیونکہ ہری دے نام توں بنا منکھ لئی ہور کوئی  

 -:آسرا اس دنیا وچ نہیں ہے۔ اس کرکے گورو صاحب فرماؤندے ہن

رکھہُ پیارُ ۔۔ہرِ پڑنا ہرِ بجھنا ہرِ سیؤ   

 ہرِ جپیئ ہرِ دھیائیئ ہرِ کا نامُ ادھارُ ۔۔

 ( 937 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

سوال پیدا ہندا ہے کہ نام جپنا کی ہے؟ لگاتار اس پرم پرکھ پرماتما دے نام دا جاپ کرنا، کی نام جپنا کیہا جا 

ستو دا ناں اس دی پچھان ہندی ہے، سکدا ہے؟ انجھ عام بول چال وچ دیکھیا جائے تاں کسے ویکتی جاں و
پرنتو گربانی وچ نام، پرماتما دی صفتِ سلاہُ نال سمبندھت ہے۔ ڈاکٹر. گردیو سنگھ سنگھا انوسار، گربانی وچّ 

سبھیاچار توں بھجنا نہیں، -نام جپن دا ارتھ سمادھی لگا کے سماج” نام` اکال پرکھ دے گناں نوں اکھیا گیا ہے۔‘

سارے فرض نبھاؤندیاں، ہر ویلے اپنے چتّ وچ اس پرماتما نوں یاد رکھنا اتے اس  سگوں گھر گرہستھی دے
دی صفتِ سلاہُ کرنا ہے۔ ایہہ تاں ہسندیا کھیلندیا پینندیا کھاوندیا وچے ہووے مکتِ ۔۔  دے وانگ جیون وچ 

 -:سارے فرض نبھاؤندیاں وی پراپت کیتا جا سکدا ہے

۔۔ ادمُ کریدیا جیؤ توں کماودیا سکھ بھنچُ    

  دھیائدیا توں پربھو ملُ نانک اتری چنت ۔۔

 ( 522 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

ایہی وچار بھگت کبیر دے شلوکاں وچ وی ملدا ہے۔ کبیر جی ایہناں شلوکاں وچ نامدیو اتے بھگت ترلوچن دی 

ے ہن کہ متر نامدیو بات دا ذکر کردے ہن۔ بھگت ترلوچن جی، بھگت نامدیو جی نوں سوال کرد-آپس وچ ہوئی گلّ 
تے امبرے کیوں ٹھیک رہا ہیں؟ پرماتما دے چرناں نال ‘توں تاں مایہ دے جال وچ پھسیا ہویا ہے۔ ایہہ رجائیاں 

 -:چتّ کیوں نہیں جوڑدا؟ اس دے جواب وچ بھگت نامدیو آکھدے ہن

  لِ  ۔۔wنامہ کہےَ تلوچنا مکھ تے رامُ سمّ 
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۔۔ ہاتھ پاؤ کرِ کامُ سبھ چیتُ نرنجن نالِ      

( 1376-1375سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

بھگت نامدیو جی اسے وچار نوں ہور سپشٹ طریقے نال اداہرناں دے کے سمجھاؤندے ہن کہ جویں گڈی اڈاؤندا 
ہویا بالک اپنے ساتھیاں نال وی گلاں کردا رہندا ہے پر من اسدا گڈی دی ڈور نال جڑیا رہندا ہے؛ جویں کڑیاں 

کے آپس وچ گلاں وی کردیاں ہن پر اوہناں دا چتّ گھڑے نال جڑیا رہندا ہے؛ جویں گاواں پنج  پانی دا گھڑا چکّ 
کوہ دور چر رہیاں ہون پر اپنا چتّ اپنے وچھے وچ رکھدیاں ہن اتے جویں ماں اپنے بال نوں پنگھوڑے وچ پا 

نکھ نوں وی کاج وچ رجھی ہوئی وی سرت اپنے بچے نال جوڑی رکھدی ہے، اویں ہی م-کے گھر دے کم

 -:دنیاداری دے فرض پورے کردیاں اپنا چتّ برہم نال جوڑنا چاہیدا ہے

 

  آنیلے کاگدُ کاٹیلے گوڈی آکاس مدھے بھرمیئلے ۔۔

  پنچ جنا سیؤ بات بتؤا چیتُ سو ڈوری راکھیئلے ۔۔

 منُ رام نامہ بیدھیئلے ۔۔ جیسے کنک کلا چتُ مانڈیئلے ۔۔

ارِ پرندریئے ۔۔آنیلے کمبھُ بھرائیلے اودک راج کو   

 ہست بنود بیچار کرتی ہے چیتُ سو گاگرِ راکھیئلے ۔۔

 مندرُ ایکو دوار دس جا کے گئو چراون چھاڈیئلے ۔۔

 پانچ کوس پر گئو چراوت چیتُ سو بچھرا راکھیئلے ۔۔

  کہت نامدیؤ سنہُ تلوچن بالکُ پالن پؤڈھیئلے ۔۔

  انتر باہرِ کاج برودھی چیتُ سو بارک راکھیئلے ۔۔

  ( 972 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  )  

ہن پرشن اٹھدا ہے کہ نام سمرن جاں نام جپن دی لوڑ کیوں ہے؟ منکھی من چنچل سبھاء دا مالک ہندا ہے۔ 
منکھی من نوں ٹکاء دین لئی اتے کسے وی وچار نوں دل وچ گوڑہا انکت کرن لئی دوہرا ضروری ہندا ہے۔ جتنا 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   32

 

ہرائیگا اتے اپنے چتّ اندر اس دی صفتِ صلاح دے گن کریگا اویں ہی پرماتما جتنا منکھ پرماتما دے نام نوں د
 -:دے نال اسدا پیار ہور پکا ہندا جائےگا

  بارں بار بار پربھ جپیئ ۔۔ پی امرتُ ایہہ منُ تنُ دھرپیئ ۔۔

  

 

 اوٹھت بیٹھت سووت نام ۔۔ کہُ نانک جن قے صد کام ۔۔

  ( 286سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

ؤ سمرِ سمرِ سکھ پاوؤ۔۔ کلِ کلیس تن ماہِ مٹاوؤ۔۔سمر   

 ( 262سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

نام سمرن اک پرکار دا میڈیٹیشن ہے جو کئی طرحاں دیاں مانسک بیماریاں توں نجات دلاؤن وچ سفل ہے۔ نام ہی 
-ر بار شبدشیلی وچ مانسک سکون اتے سہج پردان کر سکدا ہے۔ با-بھجّ دی جیون-ہے جو اجوکی دوڑ

گورو/پرماتما دے گناں دا سمرن ساڈی شخصیت دی نویں گھاڑتکاری کرن دے سمرتھّ ہے۔  ہر چھن اس پرماتما 
دی صفتِ صلاح اتے اس دا شکرانہ منکھ وچ نویں گیان دا چانن کردا ہے نال ہی اس نوں آتمک اڈولتا پردان 

 -:کرکے، سہج دی دات بخشدا ہے

  آٹھ پہر کر جوڑِ دھیاوا ۔۔

 نامُ جپی نامِ سہجِ سماوا نامُ نانک ملے اچارنا ۔۔

 ( 1077 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

پرماتما دا نام اک اجیہا گرمنتر ہے جس راہیں منکھ، دکھاں دا بھوجل پار کر سکدا ہے۔ بھائی گرداس جی نے 
 -: وی اسے وچار نوں سپشٹ کیتا ہے

 نمسکار گردیو کو ستنام جس منتر سنایا ۔۔

جل وچوں کڈھ کے مکتِ پدارتھ ماہِ سمایا ۔۔بھو  

 ( 1، پؤڑی 1وار  ) 
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نام جپن نال جدوں منکھ اپنے اندروں اس برہم دے چانن نوں بجھّ لیندا ہے تاں اوہ سوے دے گھیرے توں باہر آ 
کے سربتّ دے بھلے دی گلّ کردا ہے۔ اس پرکار اجیہا منکھ نہ صرف اپنے بھائیچارے لئی، سگوں سمچے 

لاہے وند ثابت ہندا ہے جو اپنی مٹھاس دوجیاں تکّ وی پہنچاؤندا ہے سماج لئی :- 

    گرمکھِ ہرِ ہرِ ویلِ ودھائی ۔۔ پھل لاگے ہرِ رسک رسائی ۔۔

       ( 367 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

تاں اس دے الٹ، نام توں سکھنا منکھ اپنے جیون وچ آتمک موت سہیڑدا ہے۔ جویں روٹی دی بھکھ نہیں لگدی 

بھکھا شریر ہولی ہولی موت نوں گلے لگا لیندا ہے، اویں ہی نام دی بھکھ توں بناں منکھ دی آتمک موت ہو 
 -:جاندی ہے

 آکھا جیوا وسرے مرِ جاؤ ۔۔

 ( 9 –سری گورو گرنتھ صاحب، انگ  ) 

دور نے  سپشٹ ہے کہ نویں گیان نے بھاویں سانوں نویاں سہولتاں پردان کیتیاں ہن پرنتو مشینیکرن دے اس
منکھ نوں وی مشین بنا کے رکھ دتا ہے۔ اک توں بعد اک سنسارک پدارتھاں نوں پوری کرن دی بھکھ ودھدی 

جاندی ہے جو مانسک پریشانیاں دا کارن بندی ہے۔ جیکر منکھ گورو دی کرپا نال، اپنے اندر نام دی بھکھ جگا 
اس دے جیون وچ گیان دا چانن ہو جاندا ہے  لیندا ہے تاں اس دیاں ساریاں سنسارک بھکھاں مٹ جاندیاں اتے

کیونکہ نام دی بھکھ ہی اس دے سارے دکھاں دا ناس کرکے اس نوں آتمک اڈولتا اتے سہج پردان کر سکدی 
ہے۔ جدوں منکھ ساچے نام دے بیج نوں اپنے چتّ اندر سنج لیندا ہے تاں اس وچ آتمک رس دین والے پھل 

ا انندا وانگ اس دا جیون آتمک آنند نال بھر جاندا ہے۔لگدے ہن اتے جپِ جپِ نامُ منِ بھی  
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 روپم جسمیت کور ڈاکٹر

 سہائک پرو

 اتہاس وبھاگ،

 سری گورو تیغ بہادر خالصہ کالج

 دلی یونیورسٹی، دلی
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 بھائی ویر سنگھ: شانتی، بھائی چارا اتے لنگ سمانتا لئی اکّ وزنری

 

 روپم جسمیت کور ڈاکٹر

 

20 ی دے ارنبھ وچّ سکھ ساہت اتے ادھیاتمکتا وچّ اکّ پرمکھ شخصیت بھائی ویر سنگھ نے نہ صرف ویں صد

سبھیاچارک مدعیاں نوں وی سنبودھت کیتا۔ اس -اکّ امیر ساہتک وراثت چھڈی سگوں اپنے سمیں دے سماجک
الت کردیاں ہن جتھے دیاں لکھتاں، ادھیاتمکتا وچّ ڈبیاں، شانتی، بھائی چارا، اتے اکّ نیانپورن سماج دی وک

ادھارت چنوتیاں نال گرست سنسار وچّ -عورتاں نے اکّ پرمکھ بھومکا نبھائی۔ جدوں اسیں یدھ، نفرت اتے لنگ
نیویگیٹ کردے ہاں، بھائی ویر سنگھ دے وچاراں دی پڑچول کرنا اکّ ودھیرے سدبھاونا اتے برابری والے 

پردان کر سکدا ہے۔ بھائی ویر سنگھ دیاں رچناواں وچّ،  سماج نوں اتشاہت کرن لئی قیمتی سمجھ اتے مارگدرشن
اکّ کیندری وشا شانتی اتے بھائیچارے دی پراپتی ہے۔ اس دیاں لکھتاں وبھنّ بھائیچاریاں وچّ ایکتا دی مہتتا 

اتے ونڈن والے تتاں نوں ردّ کرن 'تے زور دندیاں ہن۔ اج دے گلوبل سندربھ وچّ، جتھے جھگڑے جاری ہن اتے 

ماجاں نوں توڑن دا خطرہ ہے، بھائی ویر سنگھ دا درشٹیکون ویکتیاں اتے قوماں وچّ ونڈیاں نوں دور نفرت س
-کرن اتے سمجھداری نوں ودھاؤن لئی اکّ سموہک یتن دی منگ کردا ہے۔ اپنیاں کویتاواں وچ، اوہ سکھ قدراں

ہے۔ اس دی اکّ مہتوپورن  ویاپک سدھانتاں دے تتّ نوں خوبصورتی نال پکڑدا-قیمتاں اتے اکسرتا دے سرب
لائن پیار اتے سمجھ نال بجھی ہوئی دنیاں لئی اس دے درشٹیکون نوں درساؤندی ہے: "سبھ ملے بھئیانُ سکھ 

وسے پائے بھائِ۔۔" )انوواد: "جدوں سارے اکٹھے ہندے ہن، شانتی برہم دے پیار وچّ وسدی ہے۔"( بھائی ویر 
نوں گونجدے ہن اتے ستھائی شانتی اتے بھائیچارک سانجھ دے  سنگھ دے کاوَ پرگٹاوے سکھ ایکتا دے فلسفے

 سنسار نوں اتشاہت کرن وچّ پیار اتے ایکتا دی پرورتنشیل شکتی 'تے زور دیندے ہن۔

بھائی ویر سنگھ دی ساہتک رچنا، "سندری" سماج وچّ عورتاں دیاں بھومکاواں بارے اوہناں دے اگانھ ودھو 
مکھ پاتر، نوں اکّ آدرش اتے دلیر عورت وجوں درسایا گیا ہے، سماجک  وچاراں نوں درساؤندی ہے۔ سندری،

اتے نیانپورن سماج لئی درشٹیکون عورتاں دی اہم نیماں نوں چنوتی دیندی ہے۔ بھائی ویر سنگھ دا مضبوط 

دھت بھومکا نوں مانتا دندا ہے۔ گھٹّ لنگ انوپات اتے عورتاں ورودھ اپرادھاں ورگے سمکالی مدعیاں نوں سنبو
کردے ہوئے، اسیں لنگ سمانتا دی وکالت کرن، عورتاں دے سشکتیکرن، اتے اجیہا ماحول سرجن لئی بھائی 

پھلّ سکن۔-ویر سنگھ دیاں لکھتاں توں پریرنا لے سکدے ہاں جتھے اوہ ودھ  
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ویں صدی دے شروع دے اکّ پرمکھ سکھ ودوان، کوی اتے 20ویں صدی دے انت اتے 19بھائی ویر سنگھ، 
نے سکھ نوجواناں لئی سکھیا دی لوڑ اتے مہتتا بارے ڈونگھے وچار رکھے۔ اس دیاں چنتاواں اس  سدھارک

بانے وچّ ڈونگھیاں جڑھاں سن۔ بھائی ویر -سبھیاچارک تانے-دے سمیں دوران سکھ بھائیچارے دے سماجک
-ے سماجکسنگھ نے مانتا دتی کہ سکھیا سکھ پچھان دی ترقی اتے سنبھال لئی آدھار ہے، خاص طور 'ت

 راجنیتک درشٹیکون اتے عیسائی دھرم وچّ پرورتن دے لالچ دوارا پیدا ہوئیاں چنوتیاں دا ساہمنا کردے ہوئے۔

 

سکھ نوجواناں بارے اس دی مکھ چنتا باہری پربھاواں، خاص طور 'تے عیسائی دھرم وچّ پرورتن دے ودھ 

قیمتاں لئی خطرے وجوں -سکھ قدراںرہے رجھان پرتی کمزوری سی۔ بھائی ویر سنگھ نے اس نوں ولکھن 
ودیک نینھ دی لوڑ ہے جو نہ صرف اکادمک گیان دیکھیا۔ اوہ مندا سی کہ سکھ نوجواناں نوں اکّ مضبوط 

پردان کرے سگوں سکھ سدھانتاں دی ڈونگھی سمجھ اتے قدردانی وی پیدا کرے۔ اوہ آدھونکتا اتے باہری 
ن توں ڈردے سن۔سبھیاچارک دباء دے سامھنے سکھ پچھان دے مٹ  

ایہناں چنتاواں نوں سنبودھت کردے ہوئے بھائی ویر سنگھ نے سکھیا لئی اکّ سمپورن پہنچ دا پرستاو دتا۔ 

اوہناں نے سکھ ودیک اداریاں دی لوڑ 'تے زور دتا جو نہ صرف گیان پردان کرن سگوں سکھ ورثے بارے 
ودیک سنستھاواں دی کلپنا اجیہے کیندراں وجوں گورو اتے سمجھ دی بھاونا وی پیدا کرن۔ بھائی ویر سنگھ نے 

قیمتاں، سبھیاچار اتے ادھیاتمکتا دا پالن پوشن کرنگے۔ اسنے اکّ اجیہی سکھیا پرنالی دی -کیتی جو سکھ قدراں
 وکالت کیتی جو روائتی سکھ بدھی دے نال آدھونک گیان دا سبھ توں ودھیا مشرن کرے۔

توں پرے ودھے۔ اسنے منیا کہ سکھ نوجواناں نوں دھرم پرورتن دے بھائی ویر سنگھ دے حلّ ودیا دے کھیتر 
بھاونا مہتوپورن ہے۔ اوہناں نے سکھ دباء توں بچاؤن لئی بھائیچارک اتے سبھیاچارک پچھان دی مضبوط 

بھائیچارے نوں اپنے امیر سبھیاچارک ورثے نوں سنبھالن اتے پرپھلت کرن لئی سرگرمی نال شامل ہون لئی 
ا۔ بھائی ویر سنگھ دا مننا سی کہ اکّ بھروسیمند اتے سبھیاچارک طور 'تے جاگروک سکھ بھائی چارا پریرت کیت

 باہری پربھاواں اتے دھرم پرورتن لئی گھٹّ سنویدنشیل ہووےگا۔

 

بھائی ویر سنگھ دے وچار کیول سکھ قوم تکّ ہی سیمت نہیں سن؛ اس دی بجائ، اسنے سنسار اتے اکّ ویاپک 

نا کیتی۔ اوہ مندا سی کہ سکھ دھرم دے سدھانت، جویں کہ برابری، نیاں اتے دئیا، سرو ویاپک ہن پربھاو دی کلپ
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اتے سمچی مانوتا دی بہتری لئی یوگدان پا سکدے ہن۔ اسنے سکھاں نوں اکّ سندیش دے مشالدھاری وجوں 
ج دی وکالت کردا سی۔قیمتاں 'تے ادھارت سما-دیکھیا جو دھارمک حداں توں پار ہو گیا اتے سانجھیاں قدراں  

ویں صدی دے سکھاں وچّ عیسائی دھرم وچّ پرورتن دے سندربھ وچّ، بھائی ویر سنگھ نے سنواد اتے 20

وکھ دھارمک -وٹاندرے نوں اتشاہت کرنا اتے وکھ-دھرمی وچار-سمجھ دا پرستاو کیتا۔ اس دا مننا سی کہ انتر
ورتن دے مول کارناں نوں حلّ کرن وچّ مدد کر سکدا ہے۔ بھائیچاریاں وچّ آپسی سنمان نوں اتشاہت کرنا دھرم پر

سکھ بھائیچارے دے اندر آرتھک سشکتیکرن اتے سماجک انتی دی مہتتا،  dاس توں علاوہ، اوہ زور دندا ہے 
آرتھک کارک اکثر دھرم پرورتن دے فیصلے وچّ بھومکا نبھاؤندے ہن۔-کیونکہ سماجک  

 اج لئی مارگدرشک سدھانت:

گھ دے شانتی، بھائیچارے اتے لنگ سمانتا دے سدھانت موجودہ چنوتیاں نال نجٹھن لئی اکّ بھائی ویر سن 
روڈمیپ پردان کردے ہن۔ سنواد نوں اتشاہت کرنا، سہنشیلتا نوں اتشاہت کرنا، اتے لنگ سمانتا لئی سرگرمی نال 

اکّ اجیہی دنیاں لئی قیمتاں نوں اپنا کے، اسیں -کم کرنا اسدی درشٹی دے ضروری حصے ہن۔ ایہناں قدراں
کوشش کر سکدے ہاں جتھے متبھید منائے جاندے ہن، جھگڑیاں نوں سمجھ دوارا حلّ کیتا جاندا ہے، اتے 

بانے وچّ پورا یوگدان پاؤن لئی شکتی دتی جاندی ہے۔-عورتاں نوں سماجک تانے  

ہن۔ سبھیاچارک  بھائی ویر سنگھ دے وچار اج وی پرسنگک ہن، اکّ سیمت ورگ جاں بھائیچارے توں پرے

وبھنتا نال جوجھ رہے سنسار وچّ، اس دا سکھیا 'تے زور جو بودھک وکاس اتے سبھیاچارک مان دوواں نوں 
ہوند لئی اسدا سدا وشویکرن دے سامھنے -اتشاہت کردا ہے۔ پرمپرا اتے آدھونکتا دی اکسرتاپوروک سہِ 

ں لئی اکّ سدیوی مارگدرشک وجوں کم کردا ہے۔ سبھیاچارک سنبھال دیاں چنوتیاں دا ساہمنا کر رہے بھائیچاریا
بھائی ویر سنگھ دا درشٹیکون سرحداں توں پار ہے، سملت سکھیا اتے سبھیاچارک سنبھال لئی اکّ ماڈل پیش 

 کردا ہے جو اکّ سانجھی منکھتا دی پراپتی لئی وبھنّ سماجاں نوں پریرت کر سکدا ہے۔

رک سانجھ اتے لنگ سمانتا 'تے ادھارت سماج دی اساری لئی بھائی ویر سنگھ دیاں لکھتاں شانتی، بھائیچا
ادھارت چنوتیاں دے پرچھاویں نال جوجھ رہے سنسار -سدیوی سمجھ پردان کردیاں ہن۔ یدھ، نفرت، اتے لنگ

وچّ، اس دے وچار امید دی کرن وجوں کم کردے ہن۔ بھائی ویر سنگھ دے سدھانتاں نوں ساڈی سموہک چیتنا 

یں آؤن والیاں پیڑھیاں لئی اکّ ہور نیانپورن، سماویشی اتے سدبھاونا بھریا سنسار بناؤن وچّ شامل کرکے، اس
 لئی کم کر سکدے ہاں۔

 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   38

 

 

 

 

 

 

 

 

یت کورپرمج. ڈاکٹر  

 اسسٹینٹ پروفیسر، پنجابی وبھاگ

 سری گورو تیغ بہادر خالصہ کالج      

 دلی یونیورسٹی، دلی
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کہانی سنگریہہدلدے رشتیاں دی داستان پیش کردا ب  

‘ ’پار-جھوٹھ دے آر  

 

یت کورپرمج. ڈاکٹر  

 

‘ سالاں دے وقفے بعد  7وچّ  2011بلوندر سنگھ براڑ دا دوجا کہانی سنگریہہ ہے جہڑا ’ پار-جھوٹھ دے آر
کہانی سنگریہہ ساہت دی جھولی پایا۔ اس ’ کیس وچّ رکھیا تاج محل-شو  ‘پرکاشت ہویا۔ اس توں پہلاں اس نے 

نال سنمانت کیتا گیا۔ بلوندر سنگھ براڑ دا ’ گلپ پرسکار‘تے ایہناں نوں پنجابی اکادمی دلی ولوں  کہانی سنگریہہ
بچپن پنجاب دے مکتسر ضلعے دے اکّ چھوٹے جہے پنڈ وچ بیتیا۔ مڈھلی ودیاپنڈ توں ہی حاصل کیتی۔ کالج دی 

ئی۔ بلوندر سنگھ براڑ دے پنڈ پڑھائی پنجاب دے ابوہر شہر توں کیتی۔ لکھن دی چیٹک ساہتک پستکاں توں ہو
تے رہن کارن کہانیاں وچّ پینڈو تے شہری دوواں طرحاں دا جیون ویکھن نوں ملدا ہے۔ ‘اتے شہر دوواں جگھاں 

بلوندر سنگھ براڑ نے گنتی پکھوں بہت گھٹّ کہانیاں دی رچنا کیتی ہے پرنتو اس دیاں کہانیاں من وچ سدھیاں 
 اتر جاندیاں ہن۔ 

ورگی شرینی نال -وچلیاں کہانیاں دے وشے شہری مدھ’ پار-جھوٹھ دے آر‘اڑ دا کہانی سنگریہہ بلوندر سنگھ بر

جس وچ بردھ لوکاں دے حاشیے دا ذکر کیتا ’ بھوچال‘سنگریہہ دی پہلی کہانی -سنبندھت ہن۔ اس دے اس کہانی
ی گوا چکی ہے۔ اس دی سال دی ہو چکی ہے اپنیاں اکھاں دی روشن 70گیا ہے۔ کہانی دی مکھ پارت ہرنامو جو 

گھر وچ پوری بے قدری ہے۔ اس نے انیکاں سکھاں سکھ کے پتر چرنجیت نوں لیا جو ہن پیسے کماؤن دے 

چال وی نہیں پچھدا۔ چرنجیت دے تنّ بچے ہندے -لالچ تے اپنی پتنی دیاں گلاں وچ آ کے اپنی بردھ ماں دا حال
سمی نوں بالکل وی نہیں پچھدے سن۔ اس دا چھوٹا  دو منڈے تے اک کڑی۔ اس دا وڈا پوتا روی تے پوتی-ہن

پوتا سنی ہی اسدا خیال رکھدا ہے۔ سنی ہی اس نوں ٹھنڈا پانی لیا کے دندا تے بہتی واری اس کول سوں جاندا۔ 
ہرنامو دا اکلاپن سنی راہیں ہی دور ہندا ہے۔ اوہ اس نوں بہت دعاواں دیندی ہے۔ سنی دا سیوا کرنا اک طرحاں 

دے کھوکھلیپن نوں درساؤندا ہے۔ دراصل اوہ اپنی گوانڈھن پنکی نال رنگرلیاں مناؤن لئی ہی دادی  نال رشتیاں
کول سوندا ہے۔ کیونکہ اس نوں اس توں سرکھیت جگہ کوئی ہور نہیں دسدی۔ ہرنامو اپنی بردھ اوستھا نوں 
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تے وشواس کوئی نہیں ‘دیکھ کے اس دے خلاف کوئی آواز نہیں اٹھاؤندی ہے۔ اس نوں ڈر ہندا ہے کہ اس 
 کریگا۔

وکھ برتانتاں نوں سرجدی ہے۔ کہانی وچلی ہرنامو جو سریرک پکھوں انھیپن دی شکار ہے، -ایہہ کہانی وکھ

دوجا چرنجیت جو پیسے دے لالچ وچ انھاں ہے تے تیجا اسدا پوتا سنی ہے جو کام دے انھیپن دا شکار ہے۔ 
وی سرجیا گیا ہے۔ اس دی اداہرن ہرنامو دے اپنے پوتے دے  شکتی دا برتانت-کہانی وچ ہرنام کور دی سنگھن

-سپرش توں جھلکدی ہے  

تے ہتھ پھیریا۔ اوہنے تنگ جہی، پھسویں جہی پینٹ ‘تے ہتھ پھیردی نے پنڈے ‘اکّ دن میں لاڈ نال اوہدے سر 

چجّ دے لیڑے پایا  پائی ہوئی سی۔ میں آکھ بیٹھی، کڑی سمیئے ہن توں مٹیار ہو گئی ایں، کالج جانیں ایں، کوئی
1کر۔  

اکّ تھاں ہور کہانی کار ہرنامو دی سنگھن شکتی دا برتانت سرجدا ہے۔ ہرنامو دی سنگھن شکتی اینی کمال دی  

ہندی ہے کہ اوہ دو الگّ خوشبواں نوں نکھیڑ کے اپنے پوتے سنی دی کرتوت دا پتہ کر لیندی ہے۔ اوہ مونہہ 
 وچ بڑبڑاؤندی ہے:

ایہہ اس واسطے میرے کول سوندے؟ میری سیوا کردے؟ ایہہ —ایہہ کرتوت! کتیا حرامیاںسنی تیری ایہہ مجال! 
2بولی نوں کی پتہ لگدی؟ میں دنی آں ایہناں نوں پتہ۔-سمجھدے اے مینوں انی  

پرانا سال ‘اک ہور کہانی جس وچ کہانی کار نے بردھ کرنل کھنہ دی منوستھتی نوں اجاگر کیتا ہے۔ اسدی کہانی 

ووہار کردے ہن۔ -وچلا کرنل کھنہ جو رٹائر ہو چکا ہے۔ اس دے دوویں پتر تے نونہاں اس نال در’ نواں سال
باپ دی سیوا توں گریز کردے ہن۔ کرنل کھنہ جس -پیسے دے لالچ وچ اوہ اینے انھے ہو جاندے ہن کہ بردھ ماں

یا محسوس کردا ہے۔ اوہ من ہی دا اپنا مکان ہندے ہوئے وی اپنے پتراں تے جاندا ہے۔ اوہ اپنے آپ نوں بڈھا ہو
 من وچ آکھدا ہے:

ہن شیر بڈھا ہو گیئے! اویسے لئی تاں لکڑبگھے اس کولوں شکار کھوہن نوں پھردے نے۔ شیر نوں کتا 
3سمجھدے نے۔ کتے وانگ پٹا پا کے کدے اکّ گھرے بنھدے نے تے کدے دوجے گھرے۔  

نائتے صرف پیسے تے آدھارت -یا جتھے رشتےاصل وچ اج دا سماج ہی صرف مقامی رشتیاں دا بن کے رہِ گ

پتر سیوا کردے پرنتو جویں -ہن۔ جدوں تکّ کرنل کھنہ نوکری دوران پیسے کماؤندا سی ادوں تکّ اس دے نونہاں
ہی اوہ رٹائر ہویا اوہناں نے اپنا رنگ وکھاؤنا شروع کر دتا۔ اج رشتے صرف خودغرضی تے ہی آدھارت رہِ 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   41

 

کار نے کرنل کھنہ ورگے بندیاں دی ہمت دی داد وی دتی ہے۔کرنل کھنہ شیر وانگ  گئے ہن۔ اس کہانی وچ کہانی
پتر اس دے پیسیاں دے دم تے پارٹیاں کر رہے ہن تاں اس -لڑدا سی۔ جدوں اس نوں پتہ سی کہ اس دے نونہاں

 نے ہوائی فائر کر دتے۔ سبھ پاسے بھاجڑ مچّ گئی۔

چ؟ اوئے ‘تسیں پٹاکے چلاؤندے اوں میرے جان دی خوشی کرنل کھنہ پورے زور نال گرجیا، ٹھہرو! اوئے 
تسیں کنّ کھولھ کے سن لؤ، میں کتے نہیں جانا۔ جے کوئی جاوے گا تاں تسیں جاؤگے، میں نہیں۔ جہنے رہنا 

4اے، اوہ میرے نال آ کے رہے گا۔ میں گھر نہیں بدلانگا، گھر بدلوگے تسیں واری نال۔  

کہانی وچلا پاتر ’ رات دے راہی‘بھجّ نوں درسایا گیا۔ -ی وچ رشتیاں وچلی ٹٹبلوندر سنگھ براڑ دی اکّ ہور کہان

منپریت جو ایچ.آئی.وی. ورگی بیماری دا شکار ہو جاندا ہے۔ اس دے بھرا، دوست، گوانڈھی، اس نال بے رخی 
نپریت نال پیش آؤندے ہن۔ اس دے بھراواں نوں اسدی بیماری دا دکھ نہیں ہندا سگوں خوش ہندے ہن تانکِ م

دے جان توں بعد ساری زمین اوہناں دے ناں ہو جاوے گی۔ ایہہ ساری کہانی خودغرض رشتیاں دی داستان نوں 
 بیاندی نظر آؤندی ہے۔ 

بھجّ ویکھن نوں ملدی ہے اتھے ہی اس دیاں -بلوندر سنگھ براڑ دیاں کہانیاں وچ جتھے مانوی رشتیاں دی ٹٹ

اد ہندی زندگی نوں وی باخوبی درساؤندی ہے۔ اس دیاں کہانیاں وچ کہانیاں وچ سماجک برائی نشیاں کارن برب
وچلا پاتر ’ رانی‘سماجک برائی نشیاں کارن برباد ہندی زندگی نوں ہی باخوبی درساؤندی ہے۔ اس دی کہانی 

دیبی نشیاں دی لت لگن کارن اپنی زندگی نوں صحیح ڈھنگ وچ چلاؤن دے اسمرتھّ ہندا ہے۔ اس دی پتنی رانی 
وں بہت سمجھاؤندی پر اوہ اس دی اکّ وی نہیں سندا:اس ن  

میں بتھیرا سمجھاؤندی سی کہ ربّ نے ایہہ جونی چنگے کم کرن نوں دتی اے۔ نشے کرن نوں نہیں۔ اگوں آکھ 
دندے چنگے کم کرنا تاں مہانپرکھاں دا کم اے، بندیاں دا نہیں۔ جے بندے چنگے کم کرن لگ پئے تاں پھر ساری 

5ں دی بنجو۔دنیا مہانپرکھا  

آنند نوں -اس کہانی وچ پاتر دو دھراں وچ ونڈے ہوئے ہن۔ اکّ پاسے اوہ پاتر جہڑے صرف اپنے سوے
تے گھریلو ہنسا دا ‘پراتھمکتا دیندے ہن۔ کہانی وچلی مالکن جہڑی صرف اپنے سوے آنند لئی اپنے ہی پتی 

شٹ نہیں ہندا۔ دوجے پاسے رانی جھوٹھا کیس درج کرکے اس توں طلاق لیندی ہے۔ پھر وی اس دا من سنت

ورگے پاتر جسدا پتی نشیڑی ہے، اوہ وہلڑ ہے۔ اپنی پتنی دے ہندے وی دوجی عورت لے آؤندا ہے۔ ایہہ سبھ 
کجھ ہون دے باو جود رانی اپنے پتی دیبی نوں بنھاں کجھ کہے چھڈّ کے اپنی ماں کول آ جاندی ہے۔ اوہ بھاویں 

تے پوری طرحاں سنتشٹ سی۔ ‘ے لین وچ اوہ نپن سی تے مانسک طور ان پڑھ سی پرنتو پھر وی اپنے فیصل  
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تے وی ‘بلوندر سنگھ براڑ نے اپنے کہانی سنگریہہ وچ نہ صرف مانوی رشتے بلکہ سنگیت دیاں باریکیاں 
نوں ویکھیا جا سکدا ہے۔ کہانی وچلا پاتر پرکاش اکّ سنگیتکار ’ تال‘چاننا پایا ہے۔ اس پکھ لئی اسدی کہانی 

و اپنے پتر نوں دادرا اتے کہروا دو تالاں سکھاؤندا ہے۔ پستک دی بھومکا وچ ڈاکٹر. روی روندر ایہناں ہے ج
تالاں بارے ذکر کردے ہن۔ دادرا تال تیز اتے چنچل تال ہے جدکہ کہروا تال نرول بھارتی ہے۔ ایہہ تال لوک ورثے 

ں تھرکدا ہے۔ نال جڑی ہوئی ہے۔ پرکاش دا پتر روہت اس تال تے اپنی زندگی نو  

زندگی دی تال توں تھڑکے سنگیتکار، ذمہ واریاں توں بھجن والے پرکاش شرما! پہلاں توں مینوں تے میری 
ماں نوں چھڈّ کے بھجّ آیا۔ تے ایتھے ایہناں دو معصوم بچیاں نوں ہمیشہ لئی چھڈّ کے دوڑ گؤں۔ تے مینوں 

6پر میں تیرے ورگا نہیں ہاں۔…چ پا گؤں۔ پر‘دھرم سنکٹ   

اس کہانی وچّ کہانی کار نے لوبھ تے خودغرضی نوں بیان کیتا ہے جہڑا اپنیاں ذمہ واریاں توں مکت ہو کے 

ممبئی چلا جاندا ہے۔ پرنتو دوجے پاسے اس دا پتر چنوتی بھری زندگی نال وی تال ملاؤندا نظر آؤندا ہے۔ اوہ 
’ پٹھی گنتی‘بلوندر سنگھ براڑ نے اپنی کہانی  بھرا دی ذمہ واری چکن دا فیصلہ کر لیندا ہے۔-اپنے متریئے بھین

کہانی سوشل میڈیا دے مایہ جال نوں درساؤندی ’ پار-جھوٹھ دے آر‘وچ وہم بھرم نوں چرچہ دا وشا بنایا ہے۔ 
کہانی ہے۔ اس کہانی وچلے پاتر رشتے جھوٹھ دے سہارے بناؤندے ہن۔ کہانی دی پاتر مندیپ جو ٹیوشن پڑھاؤن 

ہ کڑیاں نوں ویکھ کے پھیسبکّ تے بوائے پھرینڈ لبھدی ہے۔ پھیسبکّ تے اوہ پھرینڈ صرف دا کم کردی ہے۔ او
اوہ ہی بناؤنا لوچدی ہے جسدا ناں تے سرنیم بہت آکرشک ہووے۔ اوہ ساری کہانی وچ ایہہ سوچدی رہندی ہے 

 کہ دلجیت اس نال سچ بول وی رہا ہے جاں نہیں۔ پرو. روندر سنگھ اپنے لیکھ وچ لکھدے ہن:

ساڈی یوا پیڑھی اج اکّ وکھری قسم دے کلپت یتھارتھ وچ جیوں رہی ہے۔ ایہہ اجیہے واتاورن وچ جی رہی ہے 

جو اتِ یتھارتھ )ہائیپر ریئیلٹی( توں وی اگانھ ہے۔ اس سمیں ایہہ ستھتی صرف وڈے شہراں تکّ ہی سیمت نہیں 
7چھوٹے قصبیاں اتے پنڈاں دی وی ہندی جا رہی ہے۔-رہی سگوں چھوٹے  

اسیں کہہ سکدے ہاں کہ بلوندر سنگھ براڑ دیاں کہانیاں وچلے مانوی رشتے لوبھ تے لالچ  تے‘سمچے طور 

تے ادھارت ہن۔ اس دیاں کئی کہانیاں وچلے پاتر زندگی دی حقیقت چوں گزر کے اپنی زندگی نوں نویں سرؤں 
 وی سرجدے نظر آؤندے ہن۔
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-حوالے تے ٹپنیاں  

1. 32-, پنہ2019پار، نویگّ پبلشرز، -دے آر بلوندر سنگھ براڑ، جھوٹھ  

2. 35اوہی، پنہ   

3. 54اوہی، پنہ   

4. 62اوہی، پنہ   

5. 85اوہی، پنہ   

6. 23اوہی، پنہ   

7. 24یتھارتھ، یوا پیڑھی دا سماج، پنہ -پروفیسر روندر سنگھ، یتھارتھ اتِ   
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یلسن. ڈاکٹر  

 اسسٹینٹ پروفیسر، پنجابی وبھاگ

کالج رامانجن  

 دلی یونیورسٹی، دلی
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 سوشل میڈیا اتے نوجوان پیڑھی

 

یلسن. ڈاکٹر  

 

سوشل میڈیا دی ورتوں ورتمان سمیں وچ بہت تیزی نال ودھ رہی ہے اتے اس دے نال ہی اسدا پربھاو وی۔ 

ستھا اتے نوجوان وڈی ماترا وچ اس دے پربھاو ہیٹھ آ رہے ہن۔ سمپرک دے سادھناں دے نال راجنیتی، ارتھوو
ہور کھیتراں وچ ایہہ اپنے پیر پسار رہا ہے۔ اس کرکے ایہہ سماج دے ہر پہلو نوں پربھاوت کر رہا ہے خاستور 

نال ایہہ، نوجواناں دی جیونشیلی اتے وچاراں نوں وی -تے نوجواناں دے نیتک اتے سماجک مولاں دے نال’
نجی زندگی نوں کھولن لگ گیا ہے، نال ہی اوہ  تے اپنی’اپنے کلاوے وچ لے حرا ہے۔ ہن نوجوان شوسل میڈیا 

 ہور اپرمانک خبراں نوں وی سچ منن لگ گیا ہے۔ جس نال سوشل میڈیا دا نکاراتمک پہلو وی ابھر رہا ہے۔

سوشل میڈیا دی پریبھاشا وچ کیہا گیا ہے کہ ایہہ انٹرنیٹ آدھارت اک ایہو جیہا سموہ ہے جو اپبھوگتا پیدا کرن 

پردان دی اگیا دندا ہے۔ اس توں بناں سوشل میڈیا موبائیل اتے ویب آدھارت -نا اتے آدانوالی سمگری دی رچ
تکنالوجی نال اس طرحاں دے کریاشیل منچاں دا نرمان کردا ہے، جیہناں دے مادھئم نال ویکتی اتے سمودائے 

سکدے ہن اتے اس  چرچار کر-تے وچار’اپبھوگتا پیدا کرن والی سمگری دا سنچار اتے رچنا کر سکدے ہن، اس 
تے سجھاء دے سکدے ہن۔ ایہہ سنگٹھناں، سمپرداواں اتے ویکتیاں دے وچکار سنسار وچ مہتوپورن اتے ’

دے دہاکے دے شروع وچ سافٹویئراں دا وکاس کرن والیاں کمپنیاں  2000ویاپک پرورتناں نوں انجام دندا ہے۔ 
تے ستھر اتے اکریاشیل پیجاں نوں ’ہ ورلڈوائیڈ ویب نے ورتوں کرن والیاں نوں اس گلّ لئی سمرتھّ بنایا کہ او

دیکھن دی بجائ زیادہ کریاشیل بنا سکن، آنلائین جاں واستوک سنگٹھناں وچ اپبھوگتا پیدا کرن والی سمگری 
دے روپ وچ ہویا اتے سبھ توں مہتوپورن گلّ ایہہ ہوئی کہ اس نال  2.0دی ورتوں کر سکن۔ اسدا سکھر ویب 

گ دی رچنا ہوئی جس نوں اسیں ہن سوشل میڈیا کہندے ہاں۔اک حیران کن پریو  

ٹیوب، وٹسئیپ، -فیسبکّ، ٹویٹر، لنکڈئن، یو -سوشل میڈیا سماجک نیٹورکنگ ویب سائیٹاں جویں 

چرچار، کجھ نواں -تے ورتوں کرن والیاں نوں وچار’انسٹاگرام، ساؤنڈکلاؤڈ اتے اس طرحاں دیاں ہور سائیٹاں 
کسٹ، امیز، آڈیؤ تے ویڈیو روپاں دی جانکاری وچ حصےداری؉   کرن اتے اس نوں رچن، سہیوگ کرن اتے ٹی

ورتن دی یوگتا اتے سہولت پردان کردا ہے۔ ایہہ سچ ہے کہ سوشل میڈیا نے انٹرنیٹ دا لوکراجیکرن کیتا ہے 
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ے پر اس اتے سبھ توں مہتوپورن گلّ ایہہ ہے کہ اس نے بھاشن اتے ابھویکتی دے آدرشاں نوں سرکھیت کیتا ہ
جہے دینتاں نوں وی جنم دتا ہے جو حملہ کرن لئی تیار -دے نال ہی ایہہ وی اننا ہی صحیح ہے کہ اس نے ایہو

رہندے ہن اتے ایہہ لگدا ہے ہن اوہناں دی سنکھیا لگاتار وادھا ہو رہا ہے۔ ہتھ وچ رکھے جان والے موبائیل 
تے انٹرنیٹ دی ’ودھ رہی ہے اتے ایہناں اپکرناں  سمارٹفون اتے ٹیبلیٹس دی سنکھیا تیزی نال -اپکرن جویں

سلبھتا نال واستوک سماج وچ تتکال دی بھاونا کئی گناں ودھ گئی ہے۔ اس دے ذریعے نہ کیول بے حد 
سنویدنشیل اتے نوجوان دلاں نوں پربھاوت کرن والی انؤچت سمگری آسانی نال پراپت ہو جاندی ہے، سگوں 

نوں وبھنّ پرکار دے گھناؤنے کماں لئی اس مادھئم دی ورتوں کرن دی کھل وی نندن یوگ مانسکتا والے لوکاں 
مل جاندی ہے۔ سائیبر بلنگ، سائیبر سٹاکنگ، افواہاں پھلاؤن ورگے ککرم اس بھیانک دینت دے معمولی نمونے 

 ہن۔

ھا پرمنے ویکتیاں دی پرتشٹ-سوشل میڈیا نے، ورتوں وچ آؤن والی سمگری دے آسرے، عام جیون دے منے
نوں وی نقصان پہنچایا ہے، نجتا، کاپیرائیٹ اتے ہور مانوادھکار قنوناں دی گھیرابندی کیتی ہے۔ ایہناں ساریاں 
گلاں نوں مدنظر رکھدے ہوئے وی، اس ادبھتّ مادھئم دے وکاس وچ کوئی رکاوٹ نہیں آئی۔ جس نے نہ کیول 

ین اتے اسنوں رستے توں ہٹاؤن دا خطرہ پیدا بھارت وچ ہی، سگوں پوری دنیاں وچ پرمپراگت میڈیاں دی تھاں ل
کر دتا ہے۔ سوشل میڈیا دی اکثر ایہہ کہہ کے آلوچنا کیتی جاندی ہے، کہ اس نے لوکاں دے ویکتی گت روپ 

دوجے نوں ملن اتے گل بات کرن -وجوں ملن دی پرورتی تے وی الٹا اثر پایا ہے۔ جتھے پرمپراگت ڈھنگ نال اک
، اتھے ڈجیٹل سپیس سماجک نیٹورکنگ دے نت نویں ماپدنڈ اتے آکرشک روپ دا سماں کسے کول نہیں ہے

 سلبھ کرا رہا ہے۔

سوشل میڈیا دی بادشاہت پورے سماج دے سر چڑھ کے بول رہی ہے۔ ہر عمر دے لوک اسدی پکڑ وچ  
ے ہن۔ جو نال رلاؤن وی لگا گیا ہے۔ ہن تاں نابالغ وی اسدی پکڑ وچ آ گئ-ہن۔ ایہہ لوکاں نوں ہساؤن دے نال

سماج لئی شبھ سنکیت نہیں ہن۔ پر دوجے پاسے سوشل میڈیا دے ہی انگ فیسبک نے دو سال پہلاں گوانڈھی 
 دیس نیپال دے کاٹھمانڈو توں غائب بھرا نوں فیسبک دے ذریعے بھارت وچ ملا دتا۔

تمک اس طرحاں اسیں ہن سوشل میڈیا دے نوجوان پیڑھی دے پئے جاں پے رہے سکاراتمک اتے نکارا 
-پربھاواں بارے جانکاری حاصل کرانگے جو ہیٹھاں دسے گئے ہن:  

:سکاراتمک پربھاو  

 سوشل میڈیا منچ الھڑاں اتے نوجواناں نوں اپنیپن دی اک بھاونا پردان کردا ہے۔  .1



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   47

 

وچ رہِ رہے ’ آئیسولیشن‘کورونا ورگی مہاماری دوران اسدا چوترفا پربھاو سپشٹ نظر آیا جدوں اسنے  .2
ھچنتکاں نوں آپس وچ جوڑے رکھیا۔لوکاں اتے شب  

الھڑ عمر اس طرحاں دا سماں ہندا ہے جدوں نوجوان اپنی پچھان بناؤن اتے سماج وچ اپنا تھاں پاؤن دی  .3

کوشش کر رہے ہندے ہن۔ سوشل میڈیا الھڑاں نوں اپنی وکھری پچھان وکست کرن لئی پنچ پردان کردا 
 ہے۔

وچ اپنیاں بھاوناواں نوں ابھویکت کرن دا موقع پردان دوجے دے پکھ -سوشل میڈیا نے الھڑاں نوں اک .4
کیتا ہے۔ مضبوط بھاواں، وچاراں جاں اورجا دی ابھویکتی اتے اپیوگتا نال ایہہ کافی سکاراتمک پربھاو 

 پیدا کر سکدا ہے۔

وشواس اتے رچناتمکتا نوں ودھاؤن وچ مدد کر سکدا ہے۔ -سوشل میڈیا نوجواناں نوں اوہناں دے آتم .5
جواناں نوں وچاراں اتے سمبھاوناواں دی دنیا نال جوڑدا ہے۔ ایہہ منچ ودیارتھیاں نوں اپنے ایہہ نو

متراں اتے اپنے عام درشکاں دے نال جڑن دے معاملیاں وچ اپنے رچناتمک کوشل دا استعمال کرن لئی 

 اتشاہت کردا ہے۔

 سوشل میڈیا دے نکاراتمک پربھاو

اتے اداسی وچکار گہرا سنبندھ پایا گیا ہے۔ اک ادھئین انوسار، کئی ادھئیناں وچ سوشل میڈیا دی ورتوں  .6
درمیانے توں گمبھیر اداسی والے لچھن والے نوجواناں وچ سوشل میڈیا دا استعمال کرن دی سمبھاونا 

 لگبھگ دوگنی سی۔

تے ’سوشل میڈیا دے زیادہ استعمال دے نتیجے وجوں صحت سنبندھی، واستوک دنیا دیاں گتیودھیاں  .7

جسنوں وینپنگ  -سماں بتایا جاندا ہے۔ سوشل میڈیا فیڈس نوں سکرال کردے رہن دی عادتگھٹّ 
(Vampingکیہا جاندا ہے، دے کارن نیند دی کمی دی سمسیا پیدا ہندی ہے۔ )  

-الھڑ عمر ساماجک ہنر وکست کرن دا اک مہتوپورن سماں ہندا ہے۔ لیکن، الھڑ اپنے دوستاں نال آمو .8
ندے ہن، اس لئی اوہناں کول اس ہنر دے ابھیاس دے گھٹّ اوسر ہندے ہن۔ساہمنے گھٹّ سماں بتاؤ  

وگیانیاں انوسار الھڑاں دوارا سوشل میڈیا دی زیادہ ورتوں اسے طرحاں دے اتیجنا پیٹرن دی رچنا کردا  .9

جیہا ہور ایڈیکشن ووہاراں نال پیدا ہندا ہے۔-ہے جہو  
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تکّ کہ الھڑاں وچکار آتم ہتیا دے معاملیاں اس نے گمبھیر سمسیاواں پیدا کیتیاں ہن اتے اتھوں  .10
نوں وی جنم دتا ہے۔ اس توں بناں سائیبر بلنگ ورگے کم نال جڑے الھڑ نشیلے پدارتھاں دے سیون، 

 آکرامکتا اتے اپرادھی کماں نال جڑے ہون پرتی وی سنویدنشیل ہندے ہن۔ 

جھ نقصان وی ہن، جویں کہ جیون سٹے وجوں اسیں کہہ سکدے ہاں کہ تکنالوجی دے جتھے لابھ ہن اتھے ک
تے لاگوُ ہندا ہے۔ سوشل میڈیا دے استعمال وچ وی اسے طرحاں دا پہلو لاگوُ ہندا ہے۔ اس ’دے زیادہ تر وشیاں 

دے وادھو استعمال توں بچن اتے اسدی درمیانی اتے یوگ ورتوں کرن وچ ہی سمسیا دا حلّ لکیا ہویا ہو سکدا 
 ہے۔  
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رمین کور آہوجاا  

 انگریزی وبھاگ

SGTB خالصہ کالج 

 دلی یونیورسٹی، دلی
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پنجابی لوک گیتاں وچّ سپاٹئل ایووکیشن نوں اجاگر کرنا: جیہلم اتے چناب دے آلے 
 دوآلے دے کھیتر

 

 ارمین کور آہوجا

 

 تخت ہزارا، سرگودھا شہر، بھیڑا، ہجکا، کھشاب اتے جھنگ

 

)ہیر سی جھنگ سیالی( وچّ ہویا سی۔ ہیر دا جنم جھنگ سیال   

 تخت ہزارا وچّ رانجھا )جھاٹالے(

 ہیر باراں سال دی ہو گئی )باراں برس دی ہیر ہو گئی(



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   51

 

یا ہے... )کردی پھردی کارے(تے نکل' اتے سدھے طور  

انجھا آؤن والے یگاں وچّ ہیر اتے رانجھے دا گاؤنا جاری رہے گا، ایہہ بھلے بناں کہ ہیر جھنگ توں سی اتے ر
 -رانجھے دے پاتر اپنی اتہاسک ہوند لئی جوجھدے رہنگے-ہزارا توں سی۔ حالانکہ، ایہہ سنبھوَ ہے کہ، ہیر-تخت

پھر وی اوہناں دے جنم پنڈ اتے دفناؤن والی جگہ اکّ نرورودھ بھوگولک حقیقت ہے۔ بہت کجھ رام دی ایودھیا 
دے پنڈ بھوگولک حقیقتاں توں پرے ستھان ہن، ایہہ  رانجھے-اتے کرشن دی متھرا وانگ جو لگاتار آباد ہن؛ ہیر

متھہاسک چرتر، برتانتاں اتے کہانیاں والے ستھان ہن جو لوکاں دے لوک گیان اتے سبھیاچار وچّ چلدے ہن۔ ہیر 
چیتنا وچّ اس طرحاں اپنا ستھان پایا ہے کہ ایہہ ستھان بھوگولک -اتے رانجھے دے پنڈاں نے لوکاں دی لوک

یکاں وچّ بدل گئے ہن، جو اپنے آپ وچّ سمپورن ہن۔حقیقت توں پرت  

ہیر دا جدی پنڈ چوچکانا سی، جو جیہلم اتے چناب دریاواں دے ملن 'تے ستھت سی۔ ودھیرے مشہور نام جھنگ 

سیال دا نام چچک دے بھتیجے ملّ خان دے اپاواں دے نام اتے رکھیا گیا سی؛ اسنے لاہور دربار نوں بینتی کرن 
( رانجھے دے تخت ہزارا دا نام تخت جاں تخت دی رچنا وچّ سنبھوَ طور 'تے 1نوں بدل دتا۔ )اتے لکھ کے اس 

( جاں افغان شاسک/حملہ آور دوارا رکھیا گیا ہے کیونکہ ہزارا دے قبیلے دے نام نوں دھارن کرن 2کسے ترک )
کستان دیاں دھرتیاں پار کر دی سمبھاونا ہو سکدی ہے۔ ہزارا، افغانستان دا مول نواسی پر اجوکے ایران اتے پا

رانجھا آدواسی سماج وچّ پیش کیتا گیا ہے جتھے دیدو رانجھا -رہا ہے۔ دامودر داس اروڑا )گلاٹی دا( قصہ ہیر
رانجھا قبیلے نال سبندھت ہے، تخت ہزارا نوں کئی قبیلیاں اتے اجیہے سبھیاچار دا گھر بناؤن لئی اکّ سنبھاوت 

سیہیبان دا قصہ کار )کہانی کار( وی تخت ہزارا دے رانجھے دے قبیلے -مرزان -رستھان بناؤندا ہے۔ حافظ برکھد
نال سبندھت ہے جو درساؤندا ہے کہ ایہہ قبیلہ اس کھیتر دے پرمکھ بھائیچاریاں وچوں اکّ سی، جس نے اس 

رانجھے -رکھیتر اتے قبضہ کیتا ہووےگا۔ دمودر داس اروڑا دا جنم سولھویں صدی دے اخیر وچّ ہویا ہے اتے ہی
پاس( دے اتہاس وجوں بیان کردا ہے، حافظ برکھدر ستارھویں صدی -ویں صدی دے آس15دی کہانی نوں اتیت )

ویں صدی دے 16دے انت دا اکّ کوی ہے جو تخت ہزارا، قبیلے رانجھا توں ہے، اس لئی دمودر دا نائک ہے۔ 
کھدر دا جنم ستارھویں صدی توں اکّ پاس جاں اس توں پہلاں دے رانجھا قبیلے دے ویکتی اتے حافظ بر-آس

صدی دے انترال وچّ اسے قبیلے وچّ ہویا ہے، ایہہ صرف ایہہ یقین دواؤندا ہے کہ تخت ہزارا رانجھا قبیلے نال 

سبندھت آبادی دی اچّ گھنتا والا ستھان سی۔ سمکالی ادھئین درساؤندا ہے کہ رانجھا قبیلے نے جیچ دوآب وچّ 
صے اتے قبضہ کیتا ہے، جو کہ صدیاں پہلاں دیاں چیزاں نالوں بہت وکھرا نہیں ہے۔ پیندے کرنا بار دے وڈے ح

جٹّ بھائیچارے دا اکّ قبیلہ، جو زیادہ تر کسانی ہے؛ ایہہ کوئی حیرانی والی گلّ نہیں ہے کہ وارث شاہ دی ہیر 
ا حصہ ہن۔ کھلجی اکّ وپارک سماجک آرتھک ستھان نوں درساؤندی ہے جتھے ہیر اتے رانجھا کھیتی ڈھانچے د
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راجونش نے ٹھاکر، راجا اتے رائے دے عہدیاں نوں پیش کیتا جو سردار، چودھری اتے کھوٹ مقدم دیاں پدویاں 
زمیدار دیاں -نالوں اچے سن۔ مغل یگ نے کجھ رینک نوں بھنگ کر دتا اتے شرینیئن سردار، زمیدار اتے نابالغ

ر دی دھی سی اتے وارث شاہ دے سنسکرن انوسار رانجھے نے ( ہیر اکّ سردا3تنّ پدویاں چھڈّ دتیاں گئیاں۔ )
تخت ہزارا نوں چھڈّ دتا کیونکہ اسنوں زمین دا بنجر حصہ دتا گیا سی۔ اس دے بھراواں دوارا جس وچّ اسدا 

چھڈنا وی کھیتی باڑی دی نندا کرن دا کم بن جاندا ہے۔ اس دا تخت ہزارا چھڈنا اس پرتیکاتمک سندربھ نوں نہیں 
کدا جو پنڈ بن گیا ہے۔ تخت ہزارا نوں اجاگر کرن 'تے ختم ہون والا گیت اس طرحاں جاندا ہے؛بدل س  

 آ میرے پیارے، میرے کول بیٹھ )آ وے لوکا، بہہ وے لوکا( 

 میں تینوں اپنے پتی )رکھاں کنت توں پیارا( نالوں ودھ قیمتی رکھانگی۔ 

نہ دیکھیا( میرے پتی نے میرا آنند نہیں مانیا )کنت میرے نے کچھ  

 اس دی بجائے تسیں مینوں بہت خوش کیتا ہے )تب رس لے لیا سارا(

 میرا پتی ڈرپوک وانگ کمبدا ہے )کنت تاں میرا تھر تھر کمبے(

 جویں بوتل وچ پارا تھڑکدا ہے )جیومبوتل وچ پارا(

 رات نوں لٹّ ہوئی )راتیں دھاڑ پائی(

 اتے تخت ہزارا لٹیا گیا...

ولک وتھّ گواؤندا نہیں جاپدا پر لوکدھارا وچّ جڑھاں والا اکّ ارتھ گرہن کر لیا ہے۔ لٹیا تخت پنڈ دا نام اپنی بھوگ
ہزارا اکّ جشن مناؤن والا اتے معافی دا پرتیک ہے کیونکہ ایہہ ویاہ توں باہر اپنے پریمی نال پیار دی پورتی 

جو بےوقوف پیار دا پرتیک بن جاندا ہے۔ بارے گلّ کردا ہے، پر ایہہ تخت ہزارا دے پرتیک دوارا منایا جاندا ہے  

وارث شاہ کہانی لکھن توں پہلاں تخت ہزارا اتے جھنگ سیال دیاں بھوگولک ستھتیاں نوں ویکھن لئی جنڈیالے  

توں گوانڈھی قصبے ملکہ ہانس چلا گیا۔ اسدا مڈھلا منورتھ اس تھاں دا پتہ لگاؤنا سی جتھے جیہلم اتے چناب 
رانجھے دے مقابلے دا ورنن کیتا۔ رانجھا جدوں -وڑا نے چناب دریا دے کنڈھے 'تے ہیرملدے ہن۔ دمودر داس ار

چناب پار کرن جا رہا سی تاں ہیر نوں دریا دے پار اپنی جھولدی گتی دے سبھ توں اچے پدھر 'تے ویکھدا ہے 
دے پار ہیر نوں جدوں کہ س. ونگنگ اتے پیار وچّ ڈگّ. کہانی دے ہور سنسکرناں وچّ وی؛ رانجھا چناب دریا 

ملدا ہے اتے اسدا پنڈ سیال جیہلم اتے چناب دی میٹنگ وچّ ستھت ہے، جو کویاں دی پرتیکاتمک پرتبھا نوں 
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درساؤندا ہے۔ ہیر دے پنڈ دی ستھتی بالکل اکّ بندو ہے جتھے جیہلم اتے چناب ملدے ہن؛ دامودر داس دعوہ 
ہا ہے اتے اکّ جھونپڑی وچّ رہِ رہا ہے جتھوں اوہ ساری کردا ہے کہ اوہ چوچک پنڈ، یانِ جھنگ سیال وچّ رہِ ر

برتانت نوں گواہی دندا ہے اتے اپنیاں اکھاں دوارا ویکھیا گیا دسدا ہے۔ وارث شاہ، جویں کہ کیہا گیا ہے، زمین 
دی بہتر سمجھ پراپت کرن لئی اس بندو دے نیڑے تبدیل ہو گیا سی جتھے دریا ملدے ہن۔ اجیہے معاملیاں وچّ 

ہ نہیں بھلنا چاہیدا کہ قصہ ہیر نوں دمودر دی کہانی دے رکارڈنگ توں وی پرانا منیا جاندا ہے اتے اسدا ایہ
سنسکرن وی پریمیاں نوں دمودر دے سمیں توں پہلاں دے رہن دا ریکارڈ کردا ہے۔ ایہہ اکّ سمبھاونا ولّ اشارہ 

مک ڈزائین ہو سکدا ہے جو اس ستھان نوں کردا ہے کہ ہیر دے جدی پنڈ نوں ستھاپت کرنا کویاں دا اکّ کلات
نیڑے لیا سکدا سی جتھے دو ندیاں آپس وچّ جڑدیاں ہن۔ دامودر دے سنسکرن دا انت سکھد ہون لئی وی جانیا 

جاندا ہے اتے اجیہی ستھتی وچّ دو ندیاں دے ملن دا بھوگولک ڈزائین نہ صرف کہانی دی ستھاپنا بن جاندا ہے، 
سنکیت وی بن جاندا ہے۔ جیہلم اتے چناب جھنگ سیال وکھے ملدے ہن، پر ایہہ ندیاں بلکہ برتانت دی منزل دا 

اکّ اجیہا کردار لیندیاں ہن جو اوہناں دی بھوتک حقیقت نالوں سنگھنا اتے وشال ہے۔ اکّ لوک گیت جس وچّ 
مہیوال دی کہانی ہے۔-چناب ندی دا سچجے ڈھنگ نال ذکر کیتا گیا ہے جس وچّ سوہنی  

لیئے اتے کجھ سماں بتائے )چل کدھرے دو بول(چلو کتے چ  

 آؤ ندی دے کنڈھے بیٹھیئے )بہہ کے ندی کنارے(

 میں اپنے اٹیچمینٹ نوں چھپاؤن دی کوشش کیتی پر ایہہ ہن کوئی راز نہیں رہا )لک ڈپارٹمنٹ لٹ لٹیل سنایا(

 لوک ڈھول وجا کے دسّ رہے نے ساڈے پیار دا )بجھے ڈھول نگارے(

نیئے آجا نی()سوہ—سوہنی، آؤ  

…()ڈبدیاں نوں ربّ تارے… پرماتما اوہناں اتے کرپا کردا ہے جو ندی )پیار( وچّ ڈبدے ہن  

بھاویں کئی لوک گیت ہن جیہناں وچ ندیاں اتے ندیاں دا ذکر ہے جو بے نام رہندیاں ہن، پر اتھے نامہینتا چناب 
دوآلے بنائی گئی ہے، جتھے گھمیار دے  کتھا چناب دے آلے-ندی دا سپشٹ سندربھ ہے۔ سوہنی مہیوال دی لوک

پریوار نال سبندھت سوہنی اکّ گھڑا پکاؤندی ہے اتے مہیوال نال سماں بتاؤن لئی ندی دے پار تیردی ہے۔ کہانی 
دا بہتا رومانس دریا دے کنڈھے اوہناں دیاں میٹنگاں دوارا بیان کیتا گیا ہے اتے سوہنی دے ڈبن 'تے ختم ہندا 

-رات وچّ رکھی گئی ہے اتے اس وچّ وپار 'تے بنایا گیا پلاٹ ہے، جس نے شہر نوں لوکہے۔ ایہہ کہانی گج
کتھاواں وچّ اپنا درجہ اتے ستھان دتا ہے۔ لوک گیت سیالکوٹ، جھنگ اتے گجرات ورگے پرانے شہراں دی 
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جاں موجودگی نوں درساؤندے ہن جو اصل وچّ دریا دے کارن سائیٹاں 'تے بنائے گئے سن۔ سوہنی مہیوال 
کتھا دا حصہ ہے جتھے کہانی دا ستھان سندھ دریا ولّ تبدیل ہو جاندا ہے۔ -سوہنی مہر دی کہانی وی سندھی لوک

کتھانک وچّ کجھ تبدیلیاں دے نال پنجابی اتے سندھی سنسکرن وچّ انت وی بہت ہی وکھرا ہو جاندا ہے۔ جدوں کہ 
تے برآمد ہون توں بعد ندی دے دوآلے دفن ہو جاندے پنجابی سنسکرن وچّ پریمی چناب دریا وچّ ڈبّ جاندے ہن ا

ہن، سندھی سنسکرن سندھ وچّ بنے مقبرے دوارا پریمیاں دی یاد دواؤندا ہے۔ مائی ستھی، جاں سندھ دی سوہنی 
دا مقبرہ شاہدادپر )سندھ( وچّ ستھت ہے جتھے اسدی قبر میہر، جاں مہیوال دی قبر توں کجھ دوری 'تے ستھت 

ھا اتے سچائی دا مننا ہے کہ ڈبے پریمیاں دیاں لاشاں شاہدادپر وچّ ملیاں سن اتے سٹے وجوں ہے۔ سندھ دی کت
اوہناں دی قبر تاں بنا دتی گئی سی پر پریمیاں نوں اکٹھے نہیں دفنایا گیا سی اتے مہیوال نوں شاہدادپر دے سنار 

سوہنی اتے مٹی دے گھڑے وچکار گل  بازار وچّ دفنایا گیا ہے۔ اکّ پنجابی لوک گیت جو چناب نوں ابھاردا ہے
 بات نوں کھچدا ہے۔

مینوں ندی توں پار لے جا، )مینوں پار لنگھا کے( —سوہنی  

یا منتاں تے سنیاں...( میری تینوں سنمر بینتی ہے۔گھڑ... )ہے گھڑے  

... 

توں مینوں چناب وچّ کیوں پایا )مینوں سمجھاؤندیاں وچّ پایا نی( -مٹی دا گھڑا  

ہراں اج موت دا کارن بن سکدیاں ہن...ایہہ اچیاں ل  

گھڑے اتے سوہنی وچکار سنواد دریا دے نام اتے اسدی ستھتی دا ذکر کردا ہے۔ ایہہ متھّ سندھ وچّ وی چلدی 
ہے جس دے انوسار مائی ستھی جاں سوہنی سندھ ندی دے وہاء نوں کنٹرول کردی ہے۔ پنجابی برتانت سوہنی 

دریا اپنے لوکدھارا دے چرتر کارن پنجابی لوک دے دلاں وچّ اکّ -اب جاں چننوں اوہی درجہ نہیں دندا، پر چن
 رہسمئی ہوند رکھدا ہے۔

پنجاب وچّ دریاواں اتے سبھئک بستیاں دا سبندھ کوئی نواں تتھّ نہیں ہے؛ اس دا نام اپنے آپ وچّ اسے دا 

اں دی دھرتی ہمیشہ اپجاؤ اتے بھرپور پرگٹاوا ہے۔ دو پراچین سبھیتاواں، ہڑپا اتے سندھو گھاٹی دا نواس، دریاو
پاس -رہی ہے۔ اجیہی جگہ وچّ ایہہ سبھاوک ہے کہ شہر اتے بستیاں دریاواں دے کنڈھیاں جاں دریاواں دے آس

کتے ودھیاں اتے انت وچّ پھیلیاں۔ پنجاب وچّ زمین دی حدبندی اس طرحاں دوآب دوارا درسائی گئی ہے، جو کہ 
دے وچکار پئی زمین ہے جو کہ شبدکوش انوسار اجاڑ ہے، پر بھوگولک طور  کسے وی دو دریاواں اتے باراں
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( چناب اتے جیہلم دے وچکار ستھت بار۔ 5'تے ایہہ راوی اتے سندھ دریا دے وچکار ستھت اکّ کھیتر ہے۔ )
دے ادھ  ویں صدی19گنجی بار کیہا جاندا ہے اتے انٹرپھلوو نوں چھجّ دوآب کیہا جاندا ہے۔ پچھم دیاں ایہہ باراں 

تکّ انگریزاں دوارا اجاڑ بنیاں رہیاں اتے انڈٹھّ کیتیاں گئیاں۔ کوکا لہر اتے غدر لہر نوں دباؤن توں بعد کنٹرول 
کرن لئی انگریزاں نے پچھمی پنجاب دے اجاڑ ولّ دھیان دتا سدھا تاج کول چلا گیا۔ اپنیاں جڑھاں نوں مضبوط 

ں کھیتی باڑی بارش 'تے نربھر کردی سی اتے کھیتاں نوں پانی کلونیاں. پہلا gاتے یوجنابندی شروع کر دتی 
دین دا سبھ توں ودھ مشینی طریقہ کھوہاں راہیں ہندا سی۔ نہری کلونیاں نہراں بناؤن اتے مکھ دریاواں دے پانی 

س نوں پچھمی باراں وچّ پہنچاؤن دوارا یوجنابدھ ڈھنگ نال کھیتی باڑی زمین بناؤن لئی بریٹیش ڈزائین سن۔ ا
انوسار مکھ ندی 'تے نہر دے نرمان دوارا کلونیاں بنائیاں گئیاں سن اتے اس دے انوساری نام رکھے گئے سن؛ 

اس سبندھ وچ جیہلم کالونی، جس وچ جیہلم پانی دا مکھ سروت سی، باراں دے انتم بستییکرن توں بعد ستھاپت 
توں بعد جیہلم کلونی دا مکھ دفتر سرگودھا شہر کیتا گیا سی۔ امپیریئل گزٹیئر آف انڈیا بار نوں بستییکرن کرن 

 بناؤن دی ضرورت دی گلّ کردا ہے۔

وچّ شاہ پور ضلعے دی بھیڑا اتے شاہ پور تحصیلاں اتے جھنگ دی چنیوٹ تحصیل دے کجھ حصیاں  1906

(22:107وچوں تحصیل )سرگودھا( دا گٹھن بار دے بستییکرن دوارا ضروری سی۔ )  

سرگودھا دے اس آدھونک ضلعے وچّ پیندا ہے۔ انگریزاں دوارا بنایا گیا شہر وی  رانجھے دا پنڈ تخت ہزارا
ویدک برتانت وچّ جڑھاں والا اکّ بندوبست ہے۔ ایہہ دو شبداں 'سر' اتے 'گودھا' دا میل ہے جسدا ارتھ ہے تالاب 

ھا وچّ ضلع اتے اکّ سنیاسی، ایہہ منیا جاندا ہے کہ ایہہ چھپڑ اس جگہ ستھت سی جتھے موجودہ سرگود
ہیڈکوارٹر ہسپتال ہے اتے چھپڑ دے کول گودھا نام دا اکّ جوگی رہندا سی۔ اکّ ہور سنسکرن مندا ہے کہ نام دی 

شروعات سنسکرت "سورگدھام" وچّ ہوئی ہے جس نال بول چال دے پنجابی "سرگدھام" نوں جنم دتا جا سکدا 
ور متھہاسک کہانی مہانکاوِ رامائن نال سبندھت ہے، ہے اتے اسلئی نتیجہ ایہہ نام ہے۔ سرگودھا نال جڑی اک ہ

ایہہ اس گھٹنا بارے دسدی ہے جدوں ہنو مان بھارت اتے سری لنکا وچکار پل بناؤن لئی ہمالیہ دی شرینی توں 
پہاڑیاں جو سری لنکا نوں اڈدے سمیں اسدی پکڑ توں باہر ہو  -پہاڑیاں اتے چٹاناں نوں اکٹھا کرن لئی گیا سی 

سرگودھا دی کرانا پہاڑی لڑی۔ ایہہ سمبھاوناواں سچ ہون دا موقع نہیں کھڑیاں کر سکدیاں ہن پر ایہہ  گئیاں سن۔

پرمانت کردیاں ہن کہ سرگودھا اکّ پرانا اتے آبادی والا شہر رہا ہووےگا۔ ہندو متھہاسک اتے دارشنک سکول 
اں ہن، بلکہ سرگودھا دا رانجھا وی وچ اس دیاں جڑھاں نہ صرف اک ناتھ جوگی گودھا دے نام نال جڑیاں ہوئی

سیدا کھیڑا نال ہیر دا ویاہ ہون توں بعد سنسار نوں تیاگ دندا ہے اتے ناتھ دے دارشنک سکول وچ شامل ہون 
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وکھ لوک گیتاں دا اکّ ستھاپت پرہیز ٹلاّ جوگیاں دوارا -لئی ٹلاّ جوگیاں چلا جاندا ہے۔ جوگی گورو گورکھ ناتھ وکھ
-پیش کردا ہے   

ی کوک( سننا۔سن چارے د) چرخہ  

 جوگی پہاڑی دی چوٹی توں اتریا )جوگی اتر پہاڑوں آیا(

رانجھے دے رومانس دی یاد دواؤندا ہے اتے رانجھے دوارا پہلاں چناب توں پار اتے پھر جیہلم توں  -ایہہ ہیر 
کّ دی یاترا دی پار اس دے اتری گھیرے تکّ، جیہلم ضلعے دے لون رینج دے پہاڑاں دی سبھ توں اچی پہاڑی ت

ویں صدی دے اخیر وچّ پچھمی پنجاب وچّ 19یاد دواؤندی ہے۔ سرگودھا اکّ پرانا شہر ہون دے باو جود 
دے اخیر توں کمپنی نے اٹھ  1880انگریزاں دوارا نہری کالونیاں بناؤن دے پروجیکٹ کارن پرمکھتا وچّ آیا۔ 

اتے مارشل چال سی کیونکہ راج اپنے آپ نوں زمین اتے کلونیاں ستھاپت کرن دی یوجنا بنائی۔ ایہہ اکّ راجنیتک 
پردان راہیں پنجاب وچّ اپنی پکڑ -پانی دین والے وجوں درساؤنا چاہندا سی اتے گرانٹ اتے ذمہ واریاں دے عدان

کرنا چاہندا سی۔ آئتاکار کھیت، نویں بازار قصبے اتے نویں ریلوے سٹیشن، بستیاں نے سامراج دے لئی مضبوط 

(242)گاندھی، ” پاہ، خچراں، گھوڑیاں، جڑھاں اتے اوٹھاں نوں اگایا۔ منڈیاں اتے فوجاںکنک، ک । ہیٹھلی جیہلم  

پرتیشت زمین الاٹ  54.4کالونی وچّ فوجی تتّ ودھیرے سپشٹ ہو گیا جتھے گھوڑیاں دے پرجنن لئی لگبھگ 
دیش ہن اکّ سامراجی ہووےگا، کیتی گئی سی۔ پنجاب دے وتی کمیشنر نے پچھتاوے نال محسوس کیتا کہ "مکھ ا

ارتھات گھوڑیاں دے پرجنن نوں اتشاہت کرنا اتے فوجاں نال سیوا لئی یوگ گھوڑیاں دا بھنڈار بناؤنا۔ )گاندھی، 
وچّ ابھریا اتے شاہ پور ضلعے دے ہیڈکوارٹر وجوں  1902( ایہہ سرگودھا دے نویں قصبے دا جنم سی جو 243

ا کیندر جھنگ سی اتے سیالکوٹ، ریچنا دوآب دا اکّ پرانا شہر جو دوبارہ کم کردا سی۔ جیہلم کالونی دا دوسر
وپار دا کیندر بن گیا۔ سرگودھا اکّ وسیا ہویا شہر بن گیا جس وچّ زیادہتر امیر گرانٹیاں دا قبضہ سی۔ کھیتی باڑی 

وی سی۔ کالونی نہ ہون کرکے اتے سپشٹ طور 'تے کھاڑکو بستی نہ ہون کارن ایہہ ودھیرے پونجیوادی 

-( سرگودھا دے وپارک کردار وچّ دیکھیا جا سکدا ہے243)گاندھی،   

 چمپا باغ وچّ سویر ویلے چڑیاں چہکدیاں نے )باگمبے دا دھمنی ویلے دیاں چڑیاں بولیاں(

 اسیں دلاں والے وی اپنے پیارے دی اگیانتا نوں معاف کردے ہاں

 

 ضلع سرگودھا دے بازاراں وچّ پھلّ وکدے ہن۔
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ہ انمول انعام ہے، پر تینوں اس دی پرواہ نہیں لگدی )لکھاں دے ہاسے ککھ نوں پایا ماہیا(میرا ہاس  

 چمپا باغ وچ سویر ویلے چڑیاں چہکدیاں نے )باگمبے دا دھمنی ویلے دیاں چڑیاں بولیاں(

 اسیں بہادر دلاں والے اپنے پیارے دی اگیانتا نوں وی معاف کر دیندے ہاں...

پرنالی دے ستھاپت ڈھانچے دا -وپارک ستھتی دا دعوہ کردا ہے اتے اکّ پرسدھ لوکسرگودھا بازار شہر دی 

-حصہ وی بن جاندا ہے جو کہ جاندا ہے   

 میں اتھے ہاں اتے میرا پیارا گجرات وچّ ہے

 رات آ گئی )سودا لیندی نوں پے گئی رات(

 لمبیاں ندیاں اتے پانی ٹکرایا 

 پانی اتے

ھ وی نہیں بچا سکدا )بچ نیہموں سگدی دل چھریاں دے ہیٹھوں(میرے دل اتے چھری توں مینوں کج  

 

 میں اتھے ہاں اتے میرا پیارا سرگودھا وچّ ہے ) بہت ایتھے تے ڈھول سرگودھے (

 میرے ہتھ وچّ مکی نوں کچلن لئی موتی ہے )ہوں وچّ رمبا مکئی پیار گوڈے(

یٹ آیا(لمیاں ندیاں اتے پانی پانی اتے ٹکرایا )لمبیاں دے ندیاں دے م  

 میرے دل اتے چھری توں مینوں کجھ وی نہیں بچا سکدا )بچ نیہموں سگدی دل چھریاں دے ہیٹھوں(

جوڑے دے وکھ ہون دی سمبھاونا، جو کہ گیت دا کیندری وشا بن جاندی ہے، بالکل کمپنی دی فوج وچّ عہدیاں 
-1811دے مکھی جوہن لارینس، اتے راج دوارا پیدا کیتے گئے ہور روزگار دے نال آئی سی۔ بریٹیش پنجاب 

دی بغاوت توں بعد کھاڑکو شاسن لئی انگوٹھے دے نیم بنائے۔ 1857, نے 1879  

انیمت اتے مول پنجابیاں 'تے بھروسہ کرو پر بنگال آرمی دے مول جاں 'نیمت' ٹکڑیاں 'تے 'پوری طرحاں بے 

دلی توں  -گولر نوں سرحد 'تے بھیجو وشواسی' کرو۔ انیمتاں نوں سرحد توں اندرونی تکّ لیاؤ. بنگال آرمی ری
بہت دور اتے پشتوناں دے وچکار جیہناں نوں اوہناں نال کوئی پیار نہیں ہے۔ ریگولر نوں ہتھیاربند کرنا جتھے 
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سنبھوَ ہووے؛ جے بغاوت ہندی ہے، تاں اوہناں نوں موقعے 'تے ہی نشٹ کرو؛ جے اوہ اڈان بھردے ہن، تاں 
(217ودھاؤ اتے اوہناں دا شکار کرو'۔ )گاندھی، 'اوہناں دے ورودھ جدی آبادی   

فوجاں نوں جدی پنڈ توں دور رکھنا لوکاں دے غصے اتے غصے نوں قابو کرن دا اکّ سادھن بن گیا۔ جے بھرتی 

کیتے گئے لوک صرف انگریزاں دے حکماں دے غلام بنے رہنگے اتے اوہناں دے آلے دوآلے دی بے انسافی 
ڈھوائی وچّ ریلوے مہتوپورن -پربھاوت نہیں کریگی. فوجاں اتے ہتھیاراں دی ڈھوآاوہناں نوں بغاوت کرن لئی 

ثابت ہویا۔ ایہہ سودیشی بغاوتاں نوں دباؤن اتے وپار نوں اتشاہت کرن دا اکّ تیز طریقہ رہا۔ کچے مال لئی 
گئی سی۔ ودھی انوسار  سائیٹاں دے ادیش نال نہری کلونیاں دا نپٹارا کیتا گیا سی، اتے تیز سنچار پرنالی نال چلی

یوجنابدھ قصبہ سرگودھا گجرات دے مدھکالی قصبے توں وکھرا سی، چورس وچّ بنایا گیا سی، اس دے پاسے 
نویں بنی نہر سی، اس دے پار اکّ سجے کون تے ریلوے لائن سی جس توں اگے منڈی آؤندی سی؛ کھیتی اپج 

دھّ سی جس وچّ رہائشی شہر اکّ دوری 'تے ستھت سی۔ لئی تھوک منڈی۔ اکّ پاسے باغاں اتے بغیچیاں نال کتارب
سرگودھا دی منڈی وڈی سی اتے اس منڈی وچّ سارے نیڑلے پنڈاں توں کسان اپنی فصل دی نیلامی کرن آؤندے 

سن۔ بلداں اتے مجھاں دوارا کھچیاں گڈیاں 'تے کنک، باجرہ، کپاہ اتے تیل بیجاں دے ڈھیر لگے ہوئے سن، 

ھار نیلامی لئی چورس ماؤنٹ وچّ اتاریا گیا سی۔ تھوک خریددار؉   اتے اتپادن فرماں دے اوٹھاں دی پٹھّ 'تے ب
کمشنڈ ایجنٹ اتھوں خرید کرنگے اتے اتپادن نوں باردانے وچّ پیک کیتا جاوے گا اتے اگلے دروازے دے ریلوے 

( ایہہ اکّ 7جاوے گا۔ ) سٹیشن راہیں پنجاب، بھارت اتے اتھوں تکّ کہ سمندر دے پار دیاں منزلاں تکّ بھیجیا
اجیہے ورگ  17ویں صدی دی اسپشٹ شروعات وچّ لگبھگ 20شہر سی۔ نواس لئی ورگ دی ودھیگت اساری؛ 

وکست کیتے گئے سن۔ بریٹیش دے طور 'تے بہت سارے سینئر ادھیکاریاں دے نال، ایہہ زمیداراں دے امیر 
واں، گاؤن اتے نچن والیاں کڑیاں لئی باہری کھیتر بھارتی پتونتے لوکاں دوارا وی وسیا ہویا سی کیونکہ ویشوا

( اکّ ہور گیت نہ صرف سرگودھا دی دولت دی پشٹی کردا ہے، سرگودھا ورگے نویں 8وچّ وکھرا کیتا گیا سی۔ )
شہر اتے ماجھے دے پہلاں وسے شہراں دی تلنا کرن لئی اینل۔ سرگودھا دی پرسدھی اس تتھّ توں وی ودھ 

کھیتر سمیت سارے پنجاب دے لوک نویاں لبھیاں زمیناں وچّ وسن لئی چلے گئے سکدی سی کہ ماجھے دے 
سن۔ بھاویں جہلم کلونی وچّ زیادہ تر زمین گھوڑیاں دے پالن لئی ورتی جاندی سی پر ایہہ وی زیادہ تر راجپوت 

کول گیا سی۔ پچھمی پنجاب دے امیر ذمینداراں -( نے لے لئی سی اتے ہور پربھاوشالی حصہ اتر9قبیلے ٹوانا )
-دھی دے سنواد نوں ریکارڈ کیتا گیا ہے، جتھے ماں ماجھے توں باہر ستھت وکھ-( گیت وچّ ماں243)گاندھی، 

وکھ شہراں دی امیری دا ذکر کردے ہوئے دھی نوں ماجھے جان توں روکن دی کوشش کر رہی ہے، جیہناں 
ماجھا کھیتر وچّ لاہور، قصور اتے ہور وچوں اکّ سرگودھا ہے۔ ایہہ نوٹ کرنا مہتوپورن ہے کہ پنجاب دے 
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ورگے پراچین شہر سن، جو کہ بہت زیادہ آبادی والے شہر سن۔ نہری کلونیاں وی ایہناں کھیتراں نوں اجاڑن 
 اتے بہت گھٹّ وسے ہوئے اجاڑ نوں آباد کرن دی کوشش سن۔

 چناب دریا دے پار ہے ماں، رکھاں دیاں سہاویاں چھاواں والی دھرتی ہے

تارا کھیڈیا جاندا ہے )ماجھے پل دوتارا مائی مائی جانا(-وہ دھرتی ہے جتھے دوماجھے ا  

 ہے بیٹی، تیرا پتا وشال دھرتی دا راجا ہے۔

 اوہ تیرے لئی محل بنا دیویگا، تینوں جان دی کی لوڑ ہے )دیوے مہلوا پ دھیے کاہ جانا(

 ماں، میں ایہناں محلاں نوں بھٹھی وچّ سٹّ دندا ہاں

نا جھونپڑی سویکار کرو، ماں میں ماجھے جانا ہے )قلی کراں نی قبول ماجھے جانا(اتے اکّ نما  

 دھیے توں چاچا جموں دا راجا )دھیے چاچا تیرا پنڈ دا راجا(

 اوہ تینوں سوہنے کپڑے پاویگا، تینوں جان دی کی لوڑ ہے )دیوے لیڑے نی بنا دھیے کاہنوں جانا(

جانا )لیراں نی قبول مائی ماجھے جانا( میں پھٹے پھٹے قبول، ماں میں ماجھے نوں  

 دھی تیرا ماما سرگودھا دا راجا ہے )دھیے ماما تیرا سرگودھے دا راجا(

 اوہ تہانوں چوڑا پاویگا، تہانوں اس دی کی لوڑ ہیجانا

)ونگ کراں نی قبول مائی ماجھے جانا(… میں اکّ چوڑی پا کے خوش ہاں، ماں میں ماجھے نوں جا رہا ہاں  

ایہہ  -ن وچّ گیت ماجھے تکّ پہنچن لئی چناب دریا توں پار جان دی گائک دی اچھا نوں نردیشت کردا ہے پہلی لائ
چناب دے اکّ پاتر نوں درساؤندا ہے جو پنجاب دیاں بھوتک وشیشتاواں نال سبندھت ہے اتے اکّ وار پھر نہری 

پنجاب وچّ وسیاں ہوئیاں سن اتے ماجھا کلونیاں دی ستھتی نوں اجاگر کردا ہے۔ زیادہ تر نہری کلونیاں پچھمی 
اوہ علاقہ ہے جو موٹے طور 'تے کیندری پنجاب ہے۔ سرگودھا چناب دے پچھم ولّ ہے اتے ماجھا چناب دے 

نال ابھریا ہے، جو اکّ -پھلدا شہر جموں دے نال-پورب ولّ بھاوَ دریا دے پار ہووےگا۔ سرگودھا دا نواں ودھدا
کّ نواں ستھان وی۔ نویکلے وپارک کیندراں نے پرانے شہراں نوں گھٹایا نہیں، اوہ پرانا شہر رہا اتے وپار دا ا

گیان دی جڑھاں وچ ڈٹے رہے اتے پیدا ہندے رہے۔ سرگودھا، راولپنڈی اتے جھنگ نوں اجاگر کرن والے -لوک
-گیت وچّ اکّ نواں لینڈ ڈزائین دیکھیا جا سکدا ہے  
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ار نال رنگ(اپنے دل نوں پیار دے رنگ وچّ رنگو )دل پی  

 اپنا دل کسے نوں دے دیو )یاناں نوں دل دے(

 کسے دا دل لینا )یاں توں منگ لینا(

 جے میرا پیارا من نہ کرے )جے سرکار ناراض نہ ہووے(

 کی میرے کول بولن دی چھٹی ہے؟ )میں عرض گزاراں(

 کوئی تیرے ورگا )تیرے ورگا جاون والا(

ں(ہزاراں وچّ نہیں مل سکدا )لبھنا سرکارا  

 بھاویں راولپنڈی ہووے جاں سرگودھا )پنڈ تے سردھا بھاوَ 

یں جھنگ لے(پھر تس)جاں ضلع جھنگ   

 اپنے دل نوں پیار دے رنگ وچّ رنگو )دل پیار نال رنگ(

 اپنا دل کسے نوں دے دیو )یاناں نوں دل دے(

یاں توں منگ لے(... )کسے دا دل لے لوو  

ل وکھرا لاہور وچّ سی اتے ملتان صبح، جھنگ اتے سرگودھا ایہہ ضلعے کمپنی دی سرجنا سن، زمین دا مغ
ویں صدی دے اخیر وچّ کیندرت سن جدوں کہ راولپنڈی بریٹیش 19آدھونک وپارک کلونیاں دا حصہ سن جو 

 مارشل ڈزائین دی شروعات توں کیندر وچّ رہا۔ راج.

ویں پیڑھی توں اپنی ونش 01اس سبندھ وچ سرگودھا ضلعے دا بھیرا شہر اک اتہاسک شہر ہے جو نوح دی 

ویں صدی وچّ بھارت وچّ اسلام دے پرسار 16پھرشتا وچ وی ملدا ہے؛ -اِ -ے اتے اس دا ذکر تاریخنوں کھچدا ہ
-دا اکّ اتہاس۔ ایہہ دکھن اتے مغل سلطنتاں دوارا محمد شکتی دے آؤن توں پہلاں بھارت دی ستھتی اتے اپ

سجے کنڈھے 'تے بنیا  مہاندیپ دے لنگھن دوران اسلامی شکتیاں دیاں جتاں نوں ریکارڈ کردا ہے۔ جیہلم دے
جلدیاں ہن، نواں بھیڑا کھبے کنڈھے 'تے شیر -شہر، جس دیاں تنگ لیناں پرانے لاہور اتے پشاور نال ملدیاں

وچ دوبارہ وکست کیتا گیا سی۔ جوبناتھنگر دا ایہہ پراچین قصبہ؛  1935شاہ سوری دوارا بنایا گیا سی اتے 
دو صدیاں بعد چینگیز خان دوارا بھادروی نگر اتے حملہ  عیسوی وچّ غزنی دے محمود دوارا اتے پھر 1004
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وچّ شیر شاہ سوری  1540وچّ رہائی دین لئی رکھیا اتے انت وچّ  1519کیتا گیا سی۔ مغل شاسک بابر نے اسنوں 
اکّ پرہیز جو پنجابی  -نے نواں شہر بھیرا بنایا۔ پرہیز نوں اجاگر کرن والے اکّ گیت وچّ اسدا ذکر کیتا گیا ہے 

زیادہ  -لوک گیتاں وچّ پرچلت طور 'تے چلدا ہے جتھے اکثر ہر پؤڑی وچّ پتی دا ستھان بدلدا ہے جدوں کہ پتنی 
ستھر رہندی ہے۔ -تر سپیکر   

 میریاں اکھاں وچّ کوہڑ کیوں پایا، میرا پیارا چھوٹا ہے )نی میں سرمہ کاہیں توں پایا، نی میرا ماہیں چھوٹا(

شبداں نال وی بے ایمان ہے )نی میں روزہ وننجیا، بول دا کھوجٹا( میں رویا اتے رویا اوہ اپنے  

 میں اتھے ہاں اتے پیارا بھیرا وچّ ہے )میں ایتھے تے ڈھولا بھیرے(

 اچیاں سڑکاں اتے ڈونگھیاں ویرہیاں

وٹا(میریاں اکھاں وچّ کوہڑ کیوں پایا، میرا پیارا چھوٹا ہے )نی میں سرمہ کاہیں توں پایا، نی میرا ماہیں چھ  

 میں رویا اتے رویا اوہ اپنے شبداں نال وی بے ایمان ہے )نی میں روزہ وننجیا، بول دا کھوجٹا...(

عیسوی پوروَ وچّ راج کیتا جدوں تکّ پنجاب ایرانی رستم استان کول نہیں گیا جتھے بھیرا راج  466کیدراج نے 
ا سی اتے اپنے انت دے دناں وچّ کشمیری عیسیٰ پوروَ وچّ مر گی 423دی راجدھانی اتے پرمکھ شہر رہا۔ اوہ 

 326قبیلے توں وی ہار گیا سی، جسنے بھیرا اتے قبضہ کر لیا اتے اسنوں اپنے راج دی راجدھانی بنایا۔ سکندر 
عیسیٰ پوروَ وچّ اتھے آیا سی جدوں بھیرا اسے قبیلے دے ادھین سی اتے لون دی آمدن مکھ لابھ سی۔ اس یگ 

ازٓم اس -اے-ے وچّ مور دے کھنبھ شامل سن جو کہ بھیرا توں آئے سن اتے سکندروچّ شاہی تحفے دے وٹاندر
ستھان توں خوش سن۔ اپنی ہار دے باو جود پورس نوں زمین دے کے سکندر ملتان راہیں یونان واپس چلا گیا۔ 

ریا کال بی.سی.( اتے مو 184 - 321بی.سی.(، یونانی ) 930-553وگیانیاں نے لوح یگ، اچمینیئن یگ )-پراتتو
وچّ الیگزینڈر دوارا پورس دی ہار دا ستھان سی اتے  326( ایہہ شہر 10دیاں پراتن وستاں دی خدائی کیتی ہے۔ )

اس وچّ اکّ پنڈ ہے جسدا نام نکائی ہے جسدا ارتھ ہے جت۔ , سکندر دا گھوڑا بھیرا دے نیڑے جلابار قصبے وچّ 
اتے حملہ آوراں لئی کیندری رہا، بھیرا دیاں جڑھاں "بھے  دبیا پیا ہے۔ وپارک مارگ 'تے ستھت، بھیرا وپاریاں

را" جاں "بناں ڈر" اکّ سمیکرن وچّ وی ہن کیونکہ زمین اکّ فوجی مارگ 'تے سی اتے قدرتی طور 'تے 
جویں کہ دوارا دیکھیا گیا سی۔ یونانی. سکندر دی موت توں بعد بھیرا موریا  -جنگلاں دوارا سرکھیت سی جاں 

بن گیا۔ گپتا سامراج دے پتن دا کارن منگولیائی قبیلے ہناں نوں منیا جاندا ہے، ایہہ منیا جاندا  سامراج دا حصہ
نال بھیڑ -کھوہ دے نال-ہے کہ اوہناں دا اکّ قبیلہ یورپ ولّ چلا گیا اتے دوجا پنجاب ولّ ودھیا، اس قبیلے نے لٹ
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ہناں دا پورن شاسن دیکھیا اتے پرانی سبھیتا  نے بھیرا وچّ  512وچّ ظلم اتے ظلم دا دور چلایا منیا جاندا ہے۔ 
وچّ وگھن پایا۔ ہن شاسک سی.اے  مینوں پدما دے ہتھوں مرن لئی، جو پھر بھیرا دی رانی بن گئی اتے اس دیاں 

پیڑھیاں نے اسلامی سلطنت دے آؤن تکّ اس جگہ 'تے راج کیتا۔ اسلامی سلطنت دے سمیں بھیرا، پیشاور، 
شہر بن گئے جتھے بھیرا اجے وی جتاں اتے یدھاں دا ستھان بنیا ہویا ہے۔ امیر تیمور  ملتان اتے لاہور پرمکھ

وچّ کوٹنیتی دی نیتی  1397دا ہندوستان وچّ جت دا پہلا ادھار بھیرا سی جو کھشاب، چنیوٹ اتے جھنگ دے نال 
دی چوتھی پیڑھی دے بابر  دوارا اس دے قبضے وچّ آ گیا اتے یدھ توں بچیا گیا۔ ایہہ کھیتر بعد وچّ امیر تیمور

بابوری نے پیار نال بھیرا دا ذکر کیتا اتے بھیڈاں، بکریاں اتے اتھوں تکّ  -آئی  -دے شاسن ادھین چلا گیا۔ تزک 
کہ بھیرے دی ٹٹی سوئی پرتی لالچ اتے بدلہ لین توں انکار کیتا۔ بعد وچّ ہمایوں دے بھرا کامران نے بھیرا نوں 

ناں دے ڈروں قابل لئی روانہ ہو گیا۔ ہمایوں نے بھیرا نوں چھڈّ دتا اتے اخٓرکار شیر جتن دی کوشش کیتی پر پٹھا
شاہ سوری توں ہار گیا۔ دکھن وچّ سوری دیاں جتاں دوران بابر دے اکّ سابقہ سہیوگی علی خان نے بھیرا اتے 

اہ سوری نے حملہ کیتا اتے جیہلم دے سجے کنڈھے اتے وسے سارے شہر نوں لگبھگ بھنگ کر دتا۔ شیر ش
کھبے کنڈھے 'تے نویں شہر دا پنر نرمان کیتا اتے بھیرا وچ بہتر شاسن اتے روزگار پیدا کرن لئی دینا دے 

نیڑے روہتاس دا قلعہ بنایا۔ سری دوارا ہور اساریاں وچّ اکّ چھ گمبد والی مسجد، یاتریاں اتے اپنے جانوراں 
شامل سن۔ اکبر دے راج دوران بھیرا کول سرکاری سکے وکھ باؤلیاں -نوں آرام کرن اتے تازگی دین لئی وکھ

نوں احمد شاہ ابدالی  1747جاری کرن دی ٹکسال سی اتے ایہہ صبح لاہور دے مکھ دفتراں وچوں اکّ بن گیا۔ 
دین دے چھاپے دوارا بھائیرا نوں پھر تباہ کر دتا گیا سی پر سکھ سامراج دی بھنگی مثل دوارا -اُ -دے جرنیل نور

نرمان کیتا گیا سی۔ بندہ سنگھ بہادر نے پہلاں بھیرا اتے کھشاب نوں جتن دی کوشش کیتی سی پر  اس دا پنر

سکھ سامراج دے بعد دے سمیں وچّ، بھیرا آنند قبیلے دے راجا سلامت رائے دے ادھین شانتیپورن شہر سی، 
نے سرگودھا اتے کھشاب ولّ وچ احمد شاہ ابدالی دی فوج  1758جسنوں اکّ مغل ورودھی دوارا زہر دتا گیا سی۔ 

 1800وچ لاہور وچ سنگھاسن دے نال ستھر سکھ سامراج دیکھیا اتے  1763ودھدے ہوئے وی تباہی مچائی پر 
پھلدا شہر بھیرا رنجیت سنگھ نے جت لیا۔ پھر وی احمد شاہ ابدالی -وچ جیہلم دے دوویں کنڈھے 'تے اک ودھدا

یڑ دا رتبہ ڈگمگا رہا سی اتے انت وچّ دلیپ سنگھ دے عیسائی دے دیہانت تکّ سکھ اتے مسلم شکتی وچکار بھ
وچّ انگریزاں نے بریڑا نوں  1863دھرم وچّ پرورتن کرکے بریٹیش ستا دوارا سکھ سلطنت دا خاتمہ ہویا۔ 

ہے، جو کہ ساری  15000دے سرویکھن توں پتہ لگدا ہے کہ بھیڑا دی آبادی  1867تحصیل ہیڈکوارٹر بنا دتا۔ 
سبھ توں ودھ سی۔ راج دوران شہر نوں ٹاؤن حال، اٹھ گیٹاں دا پنر نرمان، نگرپالکا، ہائی سکول، تحصیل وچّ 

 -ڈسپینسری اتے ریلوے ملیا۔ حالانکہ، بھیرا وچّ بغاوتاں نے بریٹیش دیاں نظراں وچّ شہر پرتی نفرت پیدا کیتی 
 -روان وچّ سمانانتر منڈیاں بنائیاں گئیاں وپار اتے آبادی دی اکاگرتا نوں گھٹاؤن لئی بھلوال، سرگودھا اتے پھل
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وچّ پلیگ دے  24- 1923وچّ انگریزاں دوارا بھیرا نوں انتم بلیکلسٹ کیتا گیا۔  1920اتے بغاوتاں دے کارن 
وچّ ہڑھ آئے اتے نتیجے وجوں ملیریا  1929پرکوپ نے شہر نوں پربھاوت کیتا اتے اسنوں کھنڈر وچّ چھڈّ دتا۔ 

وچ وی بھاری ہڑھ آیا، جیہلم دے نیڑے اس دی ستھتی نے شہر دے لوکاں وچ ایہہ  9921اتے ہیضہ پھیلیا۔ 
وشواس پرچلت کیتا کہ ہڑھاں نے بھیرا نوں دتا وردان سی۔ جیہلم نال بھیرا دا سبندھ ہڑھاں توں پرے ہے اتے 

اہ پور دے ڈپٹی زیادہ تر پرانیاں بستیاں وانگ شہر وپار اتے کھیتی باڑی لئی دریا 'تے نربھر کردا سی۔ ش
وچّ ریکارڈ کیتا ہے کہ بھیرا اکّ بہت وڈا شہر سی جو راولپنڈی اتے امرتسر نوں گھیؤ برآمد  1897کمیشنر نے 

کردا سی؛ قابل، ملتان، دراجت اتے سکر )سندھ( نوں کپڑا اتے امرتسر اتے کراچی توں آیات کیتا یورپیئن کپڑا؛ 
ں علاوہ ایہہ شہر بے مثال خنجراں، لکڑ، لوہے اتے پتھر دی جالندھر دوآب توں چول، گڑ اتے کھنڈ۔ اس تو

اکری اتے مورتیاں والیاں کلاکرتیاں بناؤن لئی پرسدھ رہا ہے۔ ایہہ شہر اپنی شاندار چارپائی اتے کھیس لئی وی 
ھے پرسدھ رہا۔ ایہہ اجے وی ہینا پاؤڈر دا اکّ پرمکھ اتپادک اتے نریاتک ہے اتے پیٹیسا اتے پھینیان نامک مٹ

پکواناں لئی پرسدھ ہے، اوہ پکوان جو ہندو وپاریاں اتے بیکراں دوارا بنائے گئے سن جو کہ ونڈ تکّ پرمکھ 
 آبادی رہے سن۔

وکھ قبیلیاں دے قبضے والے رہائشی کھیتراں اتے شہر دی -شہر دے محلے ورگ اتے کتیاں دے سبندھ وچّ وکھ
قیمہ والا، محلہ مفتیاں والا، شیکھوپریاں والا، ملکن والا، وشالتا نوں درساؤندے ہن۔ محلہ کھوازگان وچّ محلہ 

محلہ کچے ویہڑا، مرزا والا، محلہ ٹلیاں والا ہے۔ محلہ ساہنیاوالا )ساہنی جاتی بھائیچارے دا مول ستھان جو 
شہر دی ستکارت آبادی سی( دے احاطے دے اندر میانوالا اتے پرانا محلہ ہے۔ حضرت میراں دے دربار پچھمی 

یاں وچّ ہندے سن اتے بھیڑا نوں میرانی نگری دا نام دتا گیا سی۔ ایہناں رہائشی علاقیاں نوں اتھے رہن والی محل
جاتی جاں فرقے جاں لوکاں دے پرمکھ کتے کارن نام دتا گیا ہے اتے بھیڑا وچّ ہن محلہ سیٹھیانوالا، کادیانوالا، 

رانوالا، ہدایت شاہ، چوپڑہ منڈی، ملہوتراوالا دے کھنڈر ہن۔ گوریاوالا، شیکھانوالا، لہارانوالا، کوہلیانوالا، مہی
محلہ، گاندھیاں والا۔ شہر دا مکھ پرویش دوار چنیوٹی گیٹ جاں چکوالا دروازہ راہیں ہندا ہے اتے پھر بازار 

اروڑا، سیٹھیاں، کپور،  -شروع ہندا ہے۔ پہلیاں دو لیناں محلہ کھوازگان ولّ سیدھت ہن، مڑ ویداں دا پکھ 
ندیاں، مہتہ، دگل، کھیڑیاں اتے سہگلاں دے حکیم اتے ہندو/سکھ گوت؛ اوہ قبیلے جو اپنے آپ نوں خواجہ چ

کہندے ہن؛ جاں خوجہ شیخ جویں کہ اوہناں نوں پرسدھ طور 'تے کیہا جاندا ہے، دھرم پرورتت مسلماناں دے 
ئتی عربی سکھیا شاستریاں دا اکّ ہندوستانی قبیلے ہن جو مکھ طور 'تے کتے وچّ وپاری ہن۔ محلہ مفتیاں روا

کھیتر ہے۔ محلہ ملکہ والا ونڈ توں پہلاں مکھ طور 'تے ہندو محلہ سی۔ شہر دے سبھ توں مہتوپورن محلے 
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کھوازگان، پرچگن، شیکھوالا، ساہنیانوالا، سیٹھیانوالا اتے کوہلیانوالا ہن۔ اسے گیت دی اک ہور پؤڑی وچ اک 
وپاریاں اتے وپاریاں دے چرتر نوں اچا کردا ہے۔ مسلمان شیخ دا ذکر ہے جو شہر دے  

 میری کوہڑی ہنجھوآں نال دھوتی گئی ہے )میں نی سرمہ روڑیاں روڑیاں،(

 مسلم شیخ میرے ولّ مچھاں نوں گھماؤندا ہے )مسلم شیخاں مچھاں مروڑیاں(

یا، نی میرا ماہیں چھوٹا(میریاں اکھاں وچّ کوہڑ کیوں پایا، میرا پیارا چھوٹا ہے )نی میں سرمہ کاہیں توں پا  

 میں رویا اتے رویا اوہ اپنے شبداں نال وی بے ایمان ہے ...

گیت دی اکّ ہور پؤڑی ہجکا شریف دے اکّ گوانڈھی بستی وچّ لیاؤندی ہے، جو کہ ستھاپت لوک پرواہ دوارا 

-کلومیٹر دی دوری 'تے ستھت ہے  3بھیرا توں لگبھگ   

وچّ ہے )نی میں ایتھے تے ڈھولا ہاجکے( میں اتھے ہاں اتے میرا پیارا ہجکا  

 مینوں تہاڈے ہر قدم 'تے مان ہے )تیرے قدم توں صدقے(

 میریاں اکھاں وچّ کوہڑ کیوں پایا، میرا پیارا چھوٹا ہے )نی میں سرمہ کاہیں توں پایا، نی میرا ماہیں چھوٹا(

…میں رویا اتے رویا اوہ اپنے شبداں نال وی بے ایمان ہے  

ی درشن نال دھارمک سبندھ ہو سکدا ہے جاں کسے حاجی دا نواس ہو تے سام'مول سمبھاوت طور ہجکا پنڈ دا 
 سکدا ہے۔ پر ہجکا دا ذکر بھیڑا نال نیڑتا کارن ہے اتے پنڈ سرگودھا ضلعے وچّ معمولی تھاں ہے۔

ضلع ہے۔  سرگودھا ڈویزن دا اکّ ہور ضلع ساہتک پنڈ تخت ہزارا توں علاوہ کھشاب دا اکّ پرمکھ شہر اتے

خوش اتے آب شبداں دے سنشلیشن توں اس دا نام جیہلم دے مٹھے پانی دا حوالہ ہے۔ اکّ ندی جو کشمیر وچّ 
وپار لئی کیندری رہی سی، جموں توں بھیڑا تکّ لکڑ لیاؤندی سی جتھے ایہہ اکری اتے مورتی کیتی گئی سی۔ 

( 11ادن کلاں، میانی، بھیڑا اتے کھشاب سن۔ )نال وسے پرمکھ قصبے سری نگر؉  ، جیہلم، پنڈ د-جیہلم دے نال
وپارک شہر وجوں کھشاب دی شان جھانگی دے لوک گیت وچّ دکھائی دیندی ہے جس وچّ کھشبی لونگی دا ذکر 

اکّ پرسدھ مٹھا جو اجے وی شہر وچّ بنایا جاندا ہے، ذکر کیتی لنگی اس ستھتی  -ہے، جویں کہ کھشبی ڈھوڈا 
وں اکّ شہری کیندر وجوں رکھنا چاہیدا ہے۔نوں درساؤندی ہے جو شہر ن  

 چمپا باغ وچّ سویر ویلے چڑیاں چہکدیاں ہن )باغ چمبے دا دھمنی ویلے دیاں چڑیاں دیاں گلاں(
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 اسیں دلاں والے وی اپنے پیارے دی اگیانتا نوں معاف کردے ہاں...

نگی ماہی پھیشنی پا چولا(اوہ کھشبی لنگی اتے اس دے نال اکّ فیشنیبل ٹاپ پہندا ہے )لنگی کھشاببی ٹ  

 اوہ میری گلّ نہیں سندا؛ اوہ پرواہ نہیں کردا )لنگلہ سندا کیڈا بے پرواہ ڈھولا(

 چمپا باغ وچّ سویرے چڑیاں چہکدیاں نے...

 اسیں بہادر دلاں والے اپنے پیارے دی اگیانتا نوں وی معاف کر دیندے ہاں

یونانی، -ا دی کھیتی باڑی اکائی سی اتے موریا، انڈوکھشاب اکّ پرانی بستی سی جو سندھو گھاٹی دی سبھیت
ہیپھتھلائیٹ اتے شاہیاں دے سامراج ادھین سبھیتا بنی رہی سی۔ شاہیاں نوں غزنوی -گپت، گورے ہنس، کشانو

وکھ کہانیاں انوسار کھشاب دا ناں -شاسک سلطان محمود غزنوی نے ہرایا سی، جس نے بستی نال جڑیاں وکھ
سوری دوارا نروگھن پرشاسن اس وشواس دی نشاندیہی کردا ہے کہ اسنے جیہلم دے پانی رکھیا سی۔ شیر شاہ 

نوں چکھن 'تے شہر دا نام رکھیا سی، جدوں کہ اتہاس وچّ محمود غزنوی نے تلاب دے پانی نوں چکھن 'تے 
نیاں دی ہوند اس شہر دا نامکرن وی درج کیتا ہے۔ ناواں دی اتپتی دے ایہہ برتانت پنجاب وچّ دریاواں اتے پا

نوں دہراؤندے ہن، جتھے زیادہ تر نام کسے نہ کسے روپ وچّ بھومی  دے بھوگول وچّ موجود جل سروتاں نال 
جڑے ہوئے ہن اتے پانی دی بہتات نوں پرگٹ کردے ہن۔ گزنویاں توں بعد کھشاب 'تے مغلاں، سکھاں اتے 

 انگریزاں دا راج سی۔

یندراں دا تیزی نال وادھا دیکھیا، ڈاکٹر. منظور اعجاز نے سجھاء ی کمغل شاسن دے کارن شہر-پنجاب نے ترکو
جو شہری کیندراں دے ابھار  -( 12دتا کہ "اسلامک حملہ مکھ طور 'تے وپارک سی اتے وپارک مانسکتا سی" )

ں نسیری، مسلم راجونشاں دا اکّ برتانت شہری کیندراں دی پچھان کردا ہے جو تیرھوی - I -لئی بنیاد رہا۔ طبقت 

صدی وچّ ودھ رہے سن؛ اچا، تبرہند، کہرام، سرستی، کھشاب، مکھیالا، پھتہگنج، پنڈ دادن خاں، شاہ پور، 
اپروکت گیت وچّ  -راولپنڈی، بھاکر، اٹک، وزیر آباد، سڈھورا، سرہند، قصور، کبولا، حجرہ، دیپالپر اتے چمبا 

پنجابگ گنیش داس دوارا، -آئی-چارباگچمبا وی ہے، جس بارے بعد وچّ وستھار وچّ چرچہ کیتی جاوے گی۔ 
چلن نوں ریکارڈ کردا ہے، -وکھ قصبیاں اتے شہراں دے چال-رنجیت سنگھ دے سامراج دا اکّ شاہی اتہاس، وکھ

اٹک اتے ڈنگلی دے پتن دے مقابلے ہزارا، راولپنڈی اتے کھشاب دی ودھدی موجودگی نوں ریکارڈ کردا ہے۔ 
ا کھشاب بستیوادی سمیں وچّ پرمکھ شہر رہا اتے اجے وی بنیا ہویا ستویں توں دسویں صدی دے وچکار وسی

ہے۔ کھشاب برطانوی فوجاں لئی بھرتی دا پرمکھ کھیتر رہا کیونکہ بہت سارے دیسی برادریاں نے سکھ راج 
ورودھ بغاوت کیتی اتے اوہناں دا سمرتھن کیتا۔ بستیوادی راج. ٹوانا سرگودھا شہر اتے کھشاب وچّ وڈی آبادی 
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ن، راجپوت ونش دے نال ایہہ زمینی ورگ تلواربازی، تنبو چلاؤن اتے گھوڑ سواری وچّ ماہر سی۔ ایہناں س
( ٹوانا نوں 13جاگیرداراں نے کھشاب وچّ ستا دی ورتوں کیتی اتے بریٹیش راج دے پرتی وفادار رہے۔ )

شانتمئی سی اتے انگریزاں دی  انگریزاں دی سیوا دے مانتا وجوں فیف اتے پینشناں دتیاں گئیاں۔ شاہ پور اکّ 
دی بغاوت وچّ حصہ نہیں لیا سی۔ کھشاب وچّ اکّ ہور وفادار برادری اوان سی، زمینی  1857چاپلوسی کارن 

مسلمان جو انگریزاں دوارا بنائی گئی مارشل نسلاں دی سوچی وچّ شامل سن، اواناں دی ٹکڑی دا اکّ وڈا حصہ 
وچّ فوج دی تندیہی نال سیوا کیتی۔ مسلماناں دی چون کیول سریرک  بناؤندے ہوئے، پہلے اتے دوجے وشو یدھ

انو کولتا دے آدھار 'تے ہی نہیں سی، جویں کہ سکھاں دا سی، سگوں ایہہ بھائی چارا کسے سمیں ستادھاری 
توں ودھ پنجابی مسلمان  %90سموہ گکڑاں، جنگوآں اتے اواناں دے قبیلیاں نال سبندھت سی اتے اس طرحاں 

اں وچّ بھرتی ہوئے۔ اتری لون رینج ٹریکٹ توں فوج۔ اکّ ہور قبیلہ جو راج پرتی وفادار رہا بلوچ اتے انگریز
قریشیاں سن۔ روڈا تھال، کھشاب دے اکّ ضلعے دا نام رنجیت سنگھ دوارا اس دے رکھاں اتے بنسپتی دی گھاٹ 

سی جتھے رنجیت سنگھ اتے احمد  کارن اس دے سکے اتے اپجاؤ لینڈسکیپ کرکے رکھیا گیا سی۔ ایہہ اوہ تھاں
اتے ایہہ سکھ راج دے ورودھ کھشاب دے ورودھ دا پرمان ہے۔ جت لئی اکّ  -کھرل دی لڑائی لڑی گئی سی 

وکھ انترالاں 'تے حملہ -آکرشک ستھان رہا، کھشاب اتے ملتان جتن دیاں ستّ کوششاں دوران سکھاں دوارا وکھ
وچّ  1818اتے  1817, 1816, 1810اکّ مہتوپورن یودھا اتے جرنیل  کیتا گیا۔ ہری سنگھ نلوا، رنجیت سنگھ دا

 سیالکوٹ، ساہیوال اتے کھشاب دیاں مہماں وچّ کیندری رہا۔

جیہلم دے سجے پاسے وسیا ایہہ صدیاں پرانا قصبہ ملتان اتے سکر نوں گھیؤ، افغانستان اتے دراجت نوں 

اج وی شہر دا بہت پیارا اتپاد بنیا ہویا ہے۔ سالٹ رینج وچّ سوتی کپڑا برآمد کردا سی اتے کھدر دا ہینڈلوم کپڑا 
بیجی گئی کنک کراچی نوں برآمد کیتی جاندی سی۔ ایہہ شہری کیندر پرشیا دے بھارت دے رستے دا اکّ اتپاد سی 

ہ جو مہمودیئے توں بعد کھشاب دی گھاٹی وچّ داخل ہندا ہے۔ 'میں اتھے ہاں اتے میرا پیارا اندر ہے...' دا نعر
 شہری کیندر کھشاب نوں اجاگر کردا ہے جو صدیاں توں موقعیاں دا شہر رہا۔

 کیلیاں دیاں قطاراں 'تے قطاراں، آؤ اوہناں دی واڈھی کریئے )بنے کیلے والے دیاں چھبیلاں نی(

 میں سنتشٹ ہووانگا جدوں میں اپنے ناراض پیارے نوں خوش کراں گا

... 

ر ایتھے تے ڈھول کھشاب وچّ ہے۔میں اتھے ہاں اتے کھشاب وچّ ہاں پیا  

 مینوں نیند نہیں آؤندی اتے میں تیرے سپنے دیکھدا رہندا ہاں )سون ناندے ماہی دے خواباں(
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 کیلیاں دیاں قطاراں 'تے قطاراں، آؤ اوہناں دی واڈھی کریئے )بنے کیلے والے دیاں چھبیلاں نی(

)رٹھا منا لے میرے اندر تسلے … اں گا۔ میں سنتشٹ ہووانگا جدوں میں اپنے ناراض پیارے نوں خوش کر
…(نی  
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کونڈا، گھوٹنا---چوں الوپ ہو رہا’نجابی گھراں پ  

 

 پرکاش سنگھ گلّ 

  

پنجابی بندیاں نے سنسار پدھر تے اپنے کارجاں راہیں نویکلی پچھان بنائی ہوئی ہے۔ پنجابیاں نے ہر کھیتر وچّ 

 اپنے جھنڈے گڈے ہوئے ہن۔ پنجابی لوک جتھے وی گئے اتھے اپنی خوراک تے پہراوا وی نال لے گئے۔ کسے
پسند خوراک وچّ کنک، مکی، باجرہ، گڑ، گھیؤ، دہیں، پین واسطے ددھ لسی دی عام -ویلے پنجابیاں دی من

پان کرکے صحت مند رہندے سی۔ عام پنجابی گھراں وچّ رات دے -اہمیت ہندی سی۔ اوہ پوسٹک سبزیاں دے کھان
ہریاں سبزیاں وچ ٹینڈے، کدو،  کھانے اندر دال، چول، کڑھی، کالے چھولیاں دی سبزی پسند کیتی جاندی سی۔

جویں پنجابی -بھنڈی، شلغم، کالی توری، گوبھی، گاجراں،بیگن ادٓی پنجابی خوراک وچ شامل سی۔ لیکن جویں
پان چھڈیا جان لگیا تے پچھمی سبھیاچار وچّ رنگے -لوک امیر ہندے گئے، اوہناں ولوں اپنا سبھیاچار، کھان

 جان لگے۔ 

ڈنگر -اپنا بچپن جدوں وی سانوں پنڈ جان دا موقع ملنا تاں کھیتاں وچّ مال مینوں یاد آؤندا ہے اج وی 

چاردے ہوئے جدوں بھکھ لگنی تاں گاجراں، مولی، شلغم پٹّ کے خواہ لینے، کچیاں انبیاں، انب توڑ کے کھا 
-۔ صادلینے، خربوزے، حدوانے واڑے وچوں توڑ کھا لینے۔ اج کلّ دی موڈلر کچن دا رواج ادوں نہیں سی چلیا

مرادی رسوئی۔-مرادے گھر تے صاد  

بھرا بی بی کہہ کے سددے سی جدوں چونکے وچ بیٹھ چلھے -ساڈی ماتا جس نوں اسیں سارے بھین 

وچ پاتھیآں جاں بالن دی اگّ بال توے تے روٹیاں پکاؤندے سن۔ اوہ نظارہ ہی وکھرا سی۔ اسیں سارے بچے 
، دال جو کونڈے، گھوٹنے نال پیس لوندانی وچوں پئے گرم پھلکے، سبزی-تے بیٹھ گرم’پیڑھی جاں بوری 

 پدارتھاں نال بندی سی سارے سواد نال چھکدے سی۔ 

وچّ ددھ کڑھن لئی رکھیا ہندا سی جدوں اوہ گلابی بھاء مارن لگدا تے ’ ہارے‘ بی بی جس نے  
ہیں ملدا۔ مٹی دی توڑی وچ موٹی ملائی اس اپر آ جاندی تاں اوہ ددھ سانوں پین لئی دینا اوہ سواد ہن کتے وی ن

ساگ اوہ ہمیشہ چلھے اپر رکھ بناؤندے سی۔ جدوں اسیں ساگ وچّ مکھن پا مکی دی روٹی نال کھاندے سی تاں 
 اس دا سواد ہی وکھرا سی۔ انگلیاں چٹدے رہِ جائیدا سی۔
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اج گلّ کردے ہاں سوادی کھانے دی بناؤن دی ودھی بارے تاں۔ پاٹھکو گلّ ایہہ ہے کہ  اس سمیں  
وانگوں بجلی دے ینتراں نے رسوئی گھراں وچّ اپنی تھاں نہیں سی بنا رکھی۔ جویں اج ہریک گھر وچّ سانوں 

مکسی، گرانئیڈر، بلینڈر نظر آؤندے ہن۔ ہن سوانیاں دال، سبزی بناؤن توں پہلاں بٹن دبا کے جھٹّ نال مسالہ تیار 
ں دی بچت ہندی ہے تے کم جھٹپٹ ہو جاندا ہے۔کر لیندیاں ہن۔ اوہناں دا مننا ہے کہ اس طرحاں نال سمی  

گلّ کریئے رسوئی نال ہی سبندھت مکھ انگ کونڈے، گھوٹنے دی۔ مڈھ قدیم توں ہی رسوئی گھر وچّ  

تے ثابت روپ وچ کھیتاں وچّ اگا کے پراپت کیتے جاندے ’ورتے جان والے بہتے کھان والے پدارتھ قدرتی طور 
کونڈے گھوٹنے راہیں کٹّ کے پیس لیا جاندا سی۔ لوندانی وچوں کڈھ کے بنن سن۔ جیہناں نوں دھپّ وچ سکا کے 

والیاں سبزیاں دالاں وچ ورت لیا جاندا سی۔ کسے سمیں رسوئی وچّ لوندانی ہربل دی دوکان وانگ سرداری سی 
دی جس وچ لون، مرچ، مسالہ ہلدی، کالی مرچ، جیپھل، چھوٹی تے وڈی الائچی، ملٹھی، سنڈ، ہنگ، جویتری آ 

ثابت پئیاں ہندیاں سن ۔ ایہناں نوں لوڑ مطابق کونڈے گھوٹنے وچّ پیس لیا جاندا سی۔ کونڈے گھوٹنے دی رسوئی 
وچ اک اہم اہمیت سی تے سرداری سی۔ کونڈے گھوٹنے نوں کئی لوک ڈوری ڈنڈے دے ناں وی پکاردے ہن۔ 

ا نمّ دی سخت لکڑ دا بنیا ہندا سی۔ پہلے سمیں کونڈا پتھر جاں چیکنی مٹی دا بنیا ہندا ہے۔ کونڈے دا ساتھی گھوٹن

وچ ٹھنڈیائی، ستو، بھگا ادٓی وی کونڈے گھوٹنے نال گھوٹیا جاندا سی۔ مینوں ہن وی چیتا ہے کہ گرمیاں وچّ 
ساڈی بی بی کونڈے گھوٹنے نال اوہ بداماں دی سردائی کئی پدارتھ پا کے کونڈے گھوٹنے راہیں تنّ چار گھنٹے 

بناؤندی سی۔ اسیں بچے لوک وی سردائی تیار ہون توں بعد گلاس اگے کر دیندے سی۔ گلاس لا کے گھوٹ کے 
بھر بڑے مزے نال سواد نال پیندے سی۔  اوہ سواد اج دے بازارو وکدے شربتاں جاں جوساں وچّ نہیں ملدی۔ 

وا کے سوہرے گھر پسند گھوٹنے بن-دوستو گھوٹنے دی مہتتا اینیں سی کہ ویاہن والی مٹیار کئی واری اپنے من
 اپنے نال لجاؤندی سی۔ 

-پسائے مصالے مل جاندے ہن جو رسوئی وچ رکھی ڈجائنر تے رنگ-اج کلّ تاں دوکاناں توں پیسے 

وکھ ڈبیاں وچ سیمت ہو کے رہِ گئے ہن ۔ ہن لوندانی دا ناں کوئی نہیں جاندا۔ جیکر جاندے ہاں تاں -برنگی وکھ
تے استعمال کرن وجوں۔ لیکن شہراں دے مقابلے پنڈاں وچّ اجے وی دال دے طور ’ پچھیتر‘بسّ امتحاناں وچّ 

 سبزیاں وچّ مصالے پاؤن تے چٹنی بناؤن لئی کونڈے گھوٹنے دی ورتوں ہندی ہے۔  

کسے سمیں کونڈا، گھوٹنا رسوئی دا ہار شنگار سی۔ اس نال کسرت ہندی سی، سریر تندرست رہندا سی،  

وں لوڑ ہے نویں پیڑھی نوں اپنے سبھیاچار نال جوڑن دی جو کونڈا، گھوٹنا بیماری نیڑے نہیں آؤندی سی۔ سان
ورگے ہور کئی لفظاں توں انجان ہے۔ ساڈا مڈھلا فرض ہے کہ اسیں اپنے جواکاں نوں ایہناں چیزاں توں جانوں 

 کرائیے تے بیماریاں توں بچا رکھیئے۔ 
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ماں ---ھر دی دھری گ  

 

’سکھ‘سکھوندر کور   

 

 

سیانے لوکاں دا مننا ہے کہ گھر دی دھری ماں ہندی ہے۔ ماں جیکر صحت پکھوں ٹھیک رہے تاں سمجھو 
 سارے گھر دی صحت ٹھیک رہندی ہے۔ اس لئی لوڑ ہے کہ ماں دی صحت دا دھیان رکھیا جاوے۔

جاگن والا پرانی تے ساڈے پرتی اپنیاں زمیواریاں نوں  انجھ جیکر ویکھیا جاوے تاں گھر وچّ سبھ توں پہلاں

دوآلے ہندے ہن۔ -سمجھن والا پرانی ماں ہی ہندا ہے۔ اس دے دن بھر دے کم سارے ہی اپنے پریوار دے آلے
مٹول کردی رہندی ہے۔ پھیر اوہ کم بھاویں صحت -انجھ اوہ اپنے نجی کماں لئی سماں کڈھن لئی ہمیشی ہی ٹال

ون جاں شوق دے ہی کیوں نہ ہون۔ اس نوں اپنا پریوار اس توں زیادہ چنگا لگدا ہے۔ نال جڑے ہوئے ہ  

عام طور تے ایہہ ویکھیا گیا ہے کہ اک عورت دی ادھی عمر تاں گھر دی رسوئی وچّ ہی گزر جاندی ہے۔ گھر  

ہی کیوں نہ پئی دے سارے ہی جی ماں دے ہتھاں دا بنیا بھوجن کھانا پسند کردے ہن۔ پھیر بھاویں ماں بیمار 
ہووے۔ اسے کرکے اوہ بیمار ہندی ہوئی وی کدے وی ایہہ ظاہر نہیں کردی کہ اج میں ٹھیک نہیں ہاں۔ گھر وچّ 

تنّ سمیں دے کھانے توں علاوہ اس نوں گھر دے بزرگاں دا وی دھیان رکھنا ہندا ہے۔ رشتے داریاں نوں وی 
ہناں سارے کارجاں دے بدلے جیکر پریوار ولوں ڈھنگ نبھاؤنا ہندا ہے۔ اس طرحاں جیکر پھیر وی اس نوں ای

کدی انجھ محسوس ہندا ہے کہ جویں اس دے ماں، پتنی، بھابی، درانی -نال پچھان نہ ملے تاں اس نوں کدی
 وجوں کسے نے سمجھیا ہی نہیں۔

 

وں کتے گھر دے سارے کم کنجھ سچارو ڈھنگ نال ہندے رہندے ہن، اس گلّ دا پتہ ادوں لگدا ہے جدوں ماں ن
گھروں باہر جانا پے جاوے۔ اکّ واری تاں سارا گھر ہی رکّ گیا لگدا ہے۔ جدوں ماں گھر ہندی ہے تاں اسیں اس 

دی ہمیشہ نظر انداز کرکے چلدے ہاں۔ کدے وی اس دیاں خوشیاں دی، صحت دی اتے  اپنے لئی کڈھن والے 
ہو کے اوہناں دی پرورش کردی ہے، نہیں تاں سمیں دی کوئی پرواہ نہیں کردے۔ ماں بچیاں نوں ممتا دے ادھین 
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پتا نال وی تاں بچیاں دا انجھ دا ہی رشتہ ہندا ہے۔ لیکن ممتا دی کنی پرماتما نے صرف ماں دے حصے ہی پائی 
ہے۔ ویکھن وچّ آؤندا ہے کہ ممتا دی ماری ہوئی ماں سرد راتاں وچّ  اپنے بیمار بچے نوں سینے نال لائی 

لیف نوں اوہ گھٹّ کر سکے۔ شاید ہی دنیاں وچّ کوئی ایہو جیہا صبر والا رشتہ ہووے۔رکھدی ہے کہ اس دی تک  

میرے کہن توں بھاوَ ماں دا مطلب صرف بچیاں دی ہی ماں نہیں، بلکہ سماج دی ہر اکّ عورت جس تے گھر دے 
وکان وچّ کماں کاراں دی زمیواریاں ہن، اوہ سماج وچّ ستکار یوگ ہے۔ جیکر پرش کسے دفتر، فیکٹری، د

نوکری کردا ہے تاں اس دی اپنی نجی شخصیت ہندی ہے۔ اوہ صرف اس دائرے وچّ رہِ کے ہی کم کردے ہن۔ 
لیکن دوجے پاسے ماں دے روپ وچّ عورت دی کوئی نجی شخصیت نہیں ہندی۔ اوہ اپنی وتّ توں باہر جا کے 

چّ اوہ اوہناں توں کجھ وی وی کم کردی ہے، سریرک پکھوں تھکدی تے اکدی وی ہے لیکن اس دے بدلے و
 نہیں منگدی۔ 

وڈے سنیکت پریوار وچّ کم کرن والیاں استریاں تے ڈھیر ساریاں -عام طور تے ویکھن وچّ آؤندا ہے کہ وڈے
زمیواریاں ہندیاں ہن، نتیجے وجوں اس سریرک پکھوں نگھردی تری جاندی ہے۔ پر اپنے ذمہ واری نوں اوہ 

یکن جدوں ستھتی پوری طرحاں نگھر جاندی ہے تاں گھر دے جیاں نوں ہمیشہ کھڑے متھے نبھاؤندی ہے۔ ل
 دھیان آؤندا ہے کہ کاش اسیں اس ولّ پہلاں دھیان دتا ہندا۔

سٹے وجوں گھر اتے باہر دے کماں نوں سمرپت ماں روپی عورت کدوں دنیاں توں رخصت ہو جاندی ہے سانوں 

ریاں نوں سمجھن تے اس دے کماں وچّ تھوڑی جنی وی پتہ ہی نہیں لگدا۔ جیکر پریوار دے سارے اپنی زمیوا
میں ‘سہائتا کرن تاں اوہ کدی وی ہمت نہیں ہاردی ہے۔ اس دے سر تے پیا ہویا مناں مہی بھار صرف دو بولاں 

نال گھٹا دندا ہے۔ بھاویں اوہ اپنے من دے بھاواں نوں کدی وی شبداں راہیں نہیں ’ تہاڈی مدد لئی حاضر ہاں

ن اصل گلّ ایہہ ہے کہ اوہ گھر دے ہر اس ممبر دی دھنوادی ہندی ہے جو اس نوں ایہہ کہندا ہے، پرگٹاؤندی لیک
۔ سیانیاں دا مننا ہے کہ عورت سارے کم کار  ویکھدی ہے۔ اس نوں وی ستکار ’میں تہاڈی مدد لئی حاضر ہاں‘

ا ہندا ہے۔ دوآلے سارا پریوار جڑی-دی لوڑ ہے۔ آخر اوہ ہی ساڈے گھر دی دھری ہے جسدے آلے  

اخیر وچّ تاں میں ایہہ ہی کہہ سکدی ہاں کہ اس گلوں میں خوش قسمت ہاں کہ مینوں گھر اتے اپنے دفتری 
ماحول وچّ ساریاں دا بھرپور سہیوگ ملدا ہے۔ جسدے صدقہ میں گھر اتے اپنے دفتر وچّ پوری طرحاں تالمیل 

 ستھاپت کرن وچّ سفل ہو سکی ہاں۔
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 ں پترچیئرمین ا ے ا  یسک تو

 سنیل بھاٹیا ا ا   ر    پی.  یچ.ا  ی

دوآلے دیکھدیاں مینوں پتہ لگیا ہے کہ زیادہ تر -وچّ رہِ رہا ہاں، اتے اپنے آلے 2024یں ستنتر بھارت وچّ سال م
گھٹّ موبائیل -لکھے ہن، اتے جو اچّ سکھیا لئی نہیں جا سکدے سن، اوہ گھٹو-لوک آدھونک سکھیا وچّ پڑھے

کارجاں نال نہیں، سگوں انت نال۔ وشیشتاواں۔ اوہناں کول ایہہ جانن دے سارے سنبھوَ  فون چلا سکدے ہن، بنیادی
سادھن ہن کہ اوہناں دے آلے دوآلے کی ہو رہا ہے اتے اس دے نتیجے کی ہن. سوشل پلیٹ فارم ویڈیو پھارمیٹ 

اں ہن۔ اوہناں دے جیون وچّ جانکاری نال بھرے ہوئے ہن اتے اوہناں دیاں بھاشاواں وچّ انوواد کرن لئی وشیشتاو
نوں پربھاوت کرن والی کجھ جانکاری دے باو جود، اوہناں نوں پسند نہ کرن والی کسے چیز لئی گڑبڑ دا کوئی 

-سنکیت نہیں ہے۔ حاکماں 'تے دباء بناؤن لئی اندولن کرنا تاں سوال توں باہر ہے۔ اداسینتا دا ایہہ چرتر سوے
 کرنا اجوکی پیڑھی دا مول گن جاپدا ہے۔کیندرت ہونا جاں دوسریاں دی چنتا نہ 

ینوں صدی دے پہلے دہاکے وچ لوکاں دے چرتر بارے سوچن لئی مجبور کیتا جدوں ان پڑھتا اپنے اس نے م
سکھر 'تے سی، غریبی راج کر رہی سی۔ اوہناں کول ایہہ سمجھن دا کوئی سادھن نہیں سی کہ اوہناں دے آلے 

ناں کسے سادھناں دے چار دہاکیاں توں ودھ چلی آزادی دی لہر نوں ستھاپت دوآلے کی ہو رہا ہے. پھر وی، اوہ ب
کرن وچّ سفل رہے اتے انگریزاں توں آزادی پراپت کرن لئی اپنیاں جاناں قربان کرن وچّ کوئی جھجک نہیں دکھائی۔ 

چّ وں بھوکھ وجگیرو نوں اکّ بے کار ہستی بنا کے لوکتنتری ڈھانچے دے نویں وکاس وچّ اگانھ ودھو نیتاواں ن
پیش کیتا گیا سی، سمرتھّ نہیں سی اتے گل بات دے ہنر دی انہوند سی، جو ایہہ کردے سن، اوہ سماجک سیمت 

پروارک جھگڑیاں جاں ویاہ دے جھگڑیاں نوں سلجھاؤن دے ماہر سن۔ تجویزاں، راجنیتک گل بات نہیں، پھر وی، 
سن کہ پہلیاں پیڑھیاں نے آزادی دی لہر دے درد نوں  اتے بوجھ چکن لئی بھاوکاوہ مانسک طور 'تے مضبوط 

جھلن دی ہمت توں انکار کیتا جاں نہیں کیتا۔ اجیہا کی کارک سی جس نے اس نوں ستھاپت کرن لئی پریرت کیتا 
 اتے انے لمبے سالاں تکّ ایہہ انگریزاں دی سرکار دا تختہ پلٹن دا کارن ثابت ہویا؟

تکّ بھارت وچّ آزادی اندولن دے دور دے لوکاں دے الٹ  1947توں  1901 یہا ووہار کیوں کردے ہن جواوہ اج
ہے؟ اتھوں تکّ کہ آزادی توں بعد اوہناں لوکاں دوارا کجھ اندولن وی کیتے گئے سن جو اوہناں نوں محسوس 
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 کردے سن کہ حاکم جماعت سماجک انتی نوں نظر انداز کر رہی ہے اتے نتیجے غلط پہل چھڈنگے۔ لوک آواز رہت
لوکاں لئی آواز بلند کر رہے سن۔ اوہ لوک اجوکے سمیں وچّ نظر نہیں آؤندے۔ چشمدید گواہ انجان جاں انجان 

ویکتیاں نال بے انسافی دے ورودھ نہیں کھڑے ہندے۔ اتھوں تکّ کہ اوہ سنکٹ وچّ دوجیاں دی مدد نہ کرن دے 
ہن۔ آزادی دی لہر وچ سموہک ذمہ واری  بچن والے رویئے نوں اوہناں دے شخصیت وچّ سبھ توں ودھیا بناؤندے

 دی بھاونا دکھائی دتی، نہ پہلاں نہیں بعد وچ۔

یویں صدی دے پہلے دہاکے وچّ پنجاب دا جیون غریبی پھیلیا ہویا سی پر ایہہ اونا ماڑا نہیں سی کلپنا کرو کہ انھ
یان نال وکھ ہون کرکے، کوئی جنا کیندری اتے پوربی پرانت ساہمنا کر رہے سن۔ اچّ جاتاں تکّ سیمت دھارمک گ

وکھ سماجک اتے دھارمک -اچت سکول نہیں سن اتے کجھ موجود سن۔ ایہہ بریٹیش پربھاو سی جس نے وکھ
سنستھاواں نوں مڈھلی سکھیا والے سکول کھولن لئی اتشاہت کیتا۔ ایہہ اکّ اتہاسک تتھّ ہے کہ مہاراجہ رنجیت 

ے ودھ سی جو اسیں ورتمان وچّ دیکھ رہے ہاں۔ برطانوی لوکاں سنگھ دے شاسن کال وچّ ساکھرتا در اس توں کت
 1901دے ہتھوں اس دے سامراج دے پتن نال اوہناں نے اچّ سکھیا لئی انگریزی وچّ پچھمی وچار پیش کیتے اتے 

توں مڈھلی سکھیا فارسی مادھئم وچّ رکھی۔ اوہناں نے پنجاب یونیورسٹی دی ستھاپنا کیتی تاں کہ چنگے پرشاسن 

لکھے لوکاں نوں نیم پستک دوارا آکرشت کیتا جا سکے، نہ کہ بادشاہ دی آواز دوارا، جویں -ی ودھیرے پڑھےلئ
کہ اتیت وچّ ابھیاس وچّ سی۔ اپنے بھائیچارے دے میمبراں نوں انگریزی مادھئم وچّ سکھئت کرن دی دوڑ نے 

 اتے عورتاں وچّ بھاگ لین لئی اوہناں نے اپنے بھائیچاریاں لئی مڈھلی سکھیا دی ستھاپنا کیتی-اوہناں نوں اپنے
 لنگ ادھارت سکول بنائے۔

، خاص کرکے پنجاب وچّ بہت ہی پریرت آزادی اندولن نوں ستھاپت کرن لئی کہڑے کارک ذمہ وار سن؟ بھارت وچّ 

اس سمیں سکھیا پرمپراگت سی اتے دنیا دے دوجے حصیاں وچّ جو کجھ ہو رہا سی اس دا کوئی سمپرک نہیں 
سالاں تکّ غلام رہے،  1000کّ وار پرتگالی، یونان، ترک ہناں، مغلاں، اتے انت وچّ، انگریزاں دے ادھین سی۔ ا

اوہناں نوں آزاد کس چیز نے کیتا؟ میں لکھاں پنجابیاں دے قتل، بلاتکار اتے اوہناں دے وطن توں اکھاڑ کے آزادی 
 دی سفلتا دے کارناں نوں انجان کرن دی کوشش کر رہا ہاں۔

یں پراتن سمیں دیاں اتہاسک اتے دارشنک پستکاں نوں دیکھدا ہاں تاں سیاسی سیماواں دا کوئی ذکر نہیں ں مجدو
ہندا، جس کارن قدرتی طور 'تے اوہناں نوں بچاؤن لئی سیاسی وچاراں دی انہوند ہندی ہے۔ میں سمجھدا ہاں کہ 

دی کوئی ودھی نہیں سی جس دے نتیجے ایہہ اوہناں دے فلسفے دی سبھ توں وڈی نقص سی جو راج دی سرکھیا 
وجوں راجنیتک وچاراں اتے سنبندھت ترقی وچّ کوئی پرگتی نہیں ہوئی۔ لوک اس کتھن دا ورودھ ایہہ کہہ کے 

کرنگے کہ رانا پرتاپ، رانی جھانسی، اتے گورو گوبند سنگھ اپنے دشمن نال لڑے۔ اوہ بھلّ جاندے ہن کہ راجاں 
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رت دی سرحد دی سرکھیا دا کوئی سنکلپ نہیں ہے۔ اکماتر اپواد گورو گوبند سنگھ دی ہوند دی لڑائی ہے اتے بھا
ہن جیہناں نے بہت ساریاں لڑائیاں لڑیاں پر کدے وی اپنا راج ستھاپت کرن دی کوشش نہیں کیتی۔ اوہناں دی 

سنکلپ سوچی وچ بھارت کتے وی نہیں سی اتے اسیں کہہ سکدے ہاں کہ اوہناں دے دماغ وچ بھارت دا کوئی 
 موجود نہیں سی۔

ی مغل بادشاہ نوں اپنیاں نوں رانیاں نال جیل وچّ بند کر دتا گیا سی اس لئی تسیں مغل شاسن دی شروعات دی آخر

امید نہیں کر سکدے۔ آزادی دی اگّ. ریاستاں اپنے بچاء لئی چالاں کھیڈ رہیاں سن اتے جھگڑیاں توں بچن لئی 
پنے خرچیاں نوں برداشت نہ کرن لئی سوال توں باہر سی۔ اوہ بریٹیش وٹاندرے تکّ سیمت سن اتے یدھ ا-وچار

سامراج نوں چنوتی دین دی ہمت نہیں کر سکے اتے اتھوں تکّ کہ بہت زیادہ دم گھٹن محسوس کردے سن اتے 
اپنے راجاں 'تے انگریزاں دے خرچیاں نوں سہن کردے ہوئے مر گئے۔ اوہ اوہناں دیاں چالاں دا شکار ثابت ہوئے 

تے تسیں آزادی دی اگّ دی آس نہیں رکھ سکدے۔ رانی جھانسی اپنے گود لئے پتر نوں وارث وجوں ستھاپت کرن ا
وچّ ودھیرے دلچسپی رکھدی سی اتے جھانسی دی رکھیا لئی لڑدی سی اتے بھارت دی آزادی دی کوئی یوجنا اس 

 دے دماغ وچّ نہیں سی۔

وچ سی جدوں ساریاں ریاستاں نے اپنے سانجھے دشمن  1857سال  ی ستنترتا اندولناتہاسکاراں دا کہنا ہے کہ پہل

بریٹیش نوں ہراؤن لئی ہتھ ملایا سی۔ عام لوکاں دی آزادی لئی کوئی بھومکا نہیں سی۔ ایہہ حاکماں تکّ سیمت  -
توں بہت پہلاں  1857دی آزادی دی لڑائی نوں عام دشمن انگریزاں توں لے کے آدواسی تکّ  1857سی۔ میں 

زاں نال پوری طرحاں نال جنگ نوں کوئی مہتو نہیں دندا۔ اوہ اپنے مناں وچ آزادی دی لہر دی بھاونا نال انگری
نہیں لڑے، سگوں اپنے قدرتی رکھاں، کھاناں، پہاڑاں اتے دریاواں دی راکھی لئی لڑے سن، جیہناں نوں اوہ ربی 

ھاں توں بچاؤنا اپنا نیتک فرض سمجھدے شکتی دے روپ وچ ارداس کردے سن اتے اوہناں نوں لٹن والیاں دے ہت
 سن۔ .

ی آزادی دے کارک کی سن؟ عام لوکاں خاص تے آدھارت بھارت توں دو راشٹر سدھانت د'دھارمک وشواساں 
اں ویاہے لوک-کرکے پنجاب دے لوکاں دے مناں وچّ آزادی لئی انتم قربانی کرن لئی کہڑی چیز پیدا ہندی ہے؟ نوَ 

ں نیتاواں توں آزادی دے سدے 'تے اپنیاں پتنیاں نوں چھڈن دیاں اداہرناں ہن۔ اوہناں نوں نے اپنی اندرونی آواز جا
تسیہے دتے گئے، سخت سزاواں دے کے جیلھاں وچّ ڈکیا گیا، اوہناں نوں پھانسی دی سزا دتی گئی، اتے ورودھ 

ہندی جا رہی ی دی لاٹ مضبوط پردرشناں دوران اوہناں نوں مار دتا گیا۔ ایہناں سارے ابھیاساں دے باو جود، آزاد
 سی اتے آخرکار انگریزاں نوں دیش چھڈن لئی مجبور کر دتا۔
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ی سفل کہانی دا سہرا پنجاب دیاں اوہناں عورتاں نوں نہیں دینا چاہیدا جیہناں نے اپنے پتراں ستنترتا اندولن د
پر  نال حصہ نہ لین لئی اتشاہت کیتابھراواں اتے پتیاں دی قربانی دین توں نہیں جھجکیا اتے اوہناں نوں سرگرمی 

آزادی لئی پورے دل نال شامل ہوئے۔ اوہناں نے بھگت سنگھ نال سبندھت ویاہ دے گیت گا کے چار دیواری دے 
گھیرے اندر اس لاٹ نوں زندہ رکھیا۔ سماج دے ایہناں رسمی گیتاں نے بھاوناتمک سبندھ بناؤن وچّ مدد کیتی اتے 

گیتاں جاں اوہناں وچّ وشواس گھات کرن والے لوکاں نوں آزادی لئی پریرت کرن  ورلاپ کرن والے شاسکاں دے
وچّ مدد کیتی۔ اوہ اپنے پیسے جاں گہنیاں دی بچت دے سروت جاں کسے وی وسیلے نوں چھپاؤن لئی اگّ بالدے 

ن سے وی اندولرہے تاں جو پولیس دوارا اوہناں دے دلیرانا کماں لئی گرفتار نہ کیتا جا سکے۔ میری رائے وچّ ک
دی سفلتا لئی، کوئی وی عورت دی بھومکا اتے بھاگی داری؉   نوں نظر انداز نہیں کر سکدا ہے۔ کوئی وی اندولن 

جو عورتاں نوں اپیل نہیں کردا، جلدی ہی اسپھل ہو جاوے گا. عورتاں دی بھاگی داری؉   ستھرتا پردان کردی ہے 
 و وجوں کم کردی ہے۔اتے کسے وی اندولن دی سفلتا لئی اکّ ڈائنیم

یہہ اکّ مہتوپورن کارک ہے جس نوں نظر انداز نہیں کیتا جا سکدا ہے جس نے بھارت بہت سارے لوکاں وچوں ا
وچّ اسلام دی شروعات دے دناں دے نال آزادی اندولن دے دناں توں لے کے ورتمان تکّ پنجابی مناں دی وچار 

کدے سوچیا وی نہیں سی کہ اس دھرتی 'تے اسلام دے کارن  پرکریا وچّ بھاری تبدیلی پیدا کیتی ہے۔ کسے نے
-پنجابی بھائیچارے نوں دو دیشاں دے ناگرکاں وچ ونڈیا جاوے گا اتے نفرت اس پدھر 'تے آ جاوے گی کہ اپنے

دوجے نوں مارن توں وی جھجک نہیں رہیگی۔ اکّ وار گجراں والہ وچّ اکّ اسلام وچّ -اپنے دھرم دی رکھیا لئی اک
رکھن والے نے میرے پتا نوں اچانک کیہا، "جدوں میں گردوارے جاندا ہاں اتے پرارتھنا سندا ہاں تاں وشواش 

میں ترنت اس نال جڑ جاندا ہاں کہ مینوں مسجد وچّ نماز پڑھدیاں اجیہا انوبھوَ نہیں ہندا۔ میرے پتا نے جواب دتا،" 
ے ا نال اکّ سنبندھ ستھاپت کردا ہے کیونکہ ایہہ تہاڈایہہ پنجابی بھاشا اتے سبھیاچار ہے۔ بناں کسے سمیں پرارتھن

سبھیاچار اتے روزانہ بھاشا دا حصہ ہے۔ جتھے اوہ دھرم اس ودیشی بھاشا نال آیات کیتا گیا سی جو تہاڈے روزانہ 
 جیون وچّ ابھیاس توں بالکل وکھری ہے۔"

ے ار نالوں اپنا نیتک سبندھ گوا چکیتا کہ پنجابی مسلمان روائتی طور 'تے امیر سبھیاچاس گل بات نے سپشٹ ک
ہن اتے نویں دھرماں اتے سبھیاچاراں وچّ اپنی پچھان لئی سنگھرش کر رہے ہن۔ ایہہ اس دی مانسکتا دی اکھڑ 

چکی سبھیتا دا پرتیبمب سی اتے نویں تھوپائی گئی نیتک سوچ نوں انوکول نہیں کر سکیا جو کجھ بے چینی پیدا 
شانت من اکّ دنگے دے روپ وچّ پرگٹ ہویا۔ ہندواں دی مانسکتا اس درڑھ وشواس کر رہا سی۔ ونڈ ویلے ایہہ ا

نال کہ ایہہ مسلمان کدے ساڈے دھرم دا حصہ سن، دھوکھا کرکے اسلام نوں اپنا لیا سی۔ اوہ نفرت پنجابی مسلماناں 
 نال وہار وچ دکھائی دے رہی سی۔
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دوارا پریم کہانی 'ہیر رانجھا' نوں دوبارہ لکھن لئی سدا سید مسلمان سی اتے اسنوں براہمن پریوار  وارث شاہ اکّ 
دتا گیا سی، جسنے اسدی رہائش اتے بورڈنگ نوں سپانسر کیتا اتے اوہناں دے سدے نوں سویکار کرن دا مان 

 بھال کرن دی سموہک-محسوس کیتا۔ سماج دی عقل دا ستکار کرن وچّ کوئی فرق نہیں سی۔ اجیہے لوکاں دی دیکھ
ئی پنجابی دی پرانی پرمپرا سی۔ سروتے وی کوی دی طرحاں بدھی مان سن اتے ایہہ اس دے پاٹھ دے ذمہ واری ل

دن دی لکھت لئی شام نوں ملن دے کم وچ دکھائی دیندے سن۔ سماجک پدھر 'تے ہندو بھرمن دی دھی بھاگبری 
یاں ولوں سکھاں دا برابر دی اپنی ماں دی بھین نال سگائی ہوئی سی جس نے اسلام قبول کیتا۔ دوواں بھائیچار

 ستکار کیتا جاندا سی۔ ایہہ اکّ سچا سنیکت سبھیاچار سی۔

ی سماجک ڈھانچے دی سربپکھی بہتری لئی سوچن والیاں دی قدر کرن دا اندرونی گن رکھدا ہے اتے بہو پنجاب
ے کھوج تجربہ اتگنتی دھرماں دی اس دھرتی 'تے ڈونگھی نینھ ہے۔ پیار دے راجنیتک فلسفے نال بہتر جیون لئی 

اوہناں دے جیون دا حصہ سن۔ اس پرکریا وچّ، اوہناں نے نویاں چیزاں سکھن لئی لمبی دوری دا دورہ کرن نوں 
دراڈے -ترجیح دتی۔ نانک اکّ مہان اداہرن سی جس نے اکّ مسلمان دوست نال یاترا کیتی جو اس توں وڈا سی دور

رہے سن اتے اپنے بھائیچارے نوں سدھار رہے سن، اکّ نویں  علاقیاں وچّ۔ جویں کہ دوجے گورو شانتی نال رہِ 

سنسکرتی ساہمنے آئی اتے اکّ سنت بدھیجیوی گورو نوں اتِ انمنکھی بے رحم طریقے نال تسیہے دے کے مار 
دتا اتے اوہناں نوں پھوجیکرن بارے سوچن لئی مجبور کیتا اتے نتیجے وجوں موت توں نہ ڈرن اتے اوہناں دی 

کّ نواں پہلو جوڑیا۔ بے انصافی دے خلاف رہندا ہے۔ اس تبدیلی نے بودھک طور 'تے انتر پیدا کیتے قربانی دا ا
-ہن پر سماجک ووہار وچّ بہتا نہیں۔ ہندو، مسلمان اتے سکھ مل کے انیاں ورودھ لڑ رہے سن۔ سماج دیاں قدراں

کشمیری پنڈت جاں لاہور دے قیمتاں سبھ توں اچے پدھر 'تے سن اتے اس دی سرکھیا سموہک ذمہ واری ہے۔ 
مسلم بھائیچارے نے سانوں حملہ آوراں توں بچاؤن لئی سکھ حاکماں نوں سدا دتا۔ موت دا ڈر اوہناں دی سوچ وچ 

نہیں سی۔ کربلا یدھ وچّ، ہندو بھرمن خاص کرکے لاہور دے دتّ پریوار نے امام حسین دی رکھیا لئی اپنے ستّ 
 حسینی براہمناں دوارا سجائے گئے۔پتراں نوں قربان کر دتا، بعد وچّ 

یں ایہہ سمجھن وچ اسپھل رہا کہ پنجابی وچ دھارمک وشواساں وچ انتر کس بندو توں شروع ہویا۔ سماجک م
پدھر 'تے سنکٹ دے سمیں اکّ دوجے لئی مرن لئی جیؤن والے سنیکت سبھیاچار وجوں پرگٹ ہویا۔ دراڑاں دا 

دندا سی جس نے ہندواں نوں زیادہ تر دوجے بھائیچاریاں نوں پیسہ دین کارن دکھائی -پہلا سنکیت وپارک لین
ادھار دین وچّ شامل کیتا سی۔ ایہہ بنیادی نیم ہے کہ لین دار؉   اپنے آپ نوں اچے اتے قرضدار نوں گھٹیا محسوس 

 یکردے ہن، اتے اپنی سماجک ستھتی گوا دیندے ہن۔ اس نال ویاہ دے پرستاواں 'تے اثر پیا اتے کسے نے و
دھارمک ویاہاں دی قدر نہیں کردے -جول نوں ترجیح نہیں دتی۔ اوہ انتر-آرتھک طور 'تے کمزور لوکاں نال میل
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سن اتے کلین ورگ تکّ سیمت سن۔ سارے بھائیچاریاں نے اجیہے ویاہاں نوں نراتشاہت کیتا اتے اجہیاں سماجک 
ماں وچّ بدل گئے۔ بعد وچّ، سماج وچّ اصلیت پرتھاواں لئی اکّ دوجے نوں مارن نال حالات وگڑ گئے اتے ماڑے ک

کجھ سی اتے لوک اجیہے مدعیاں 'تے کھل عام چرچہ کرن توں پرہیز کردے ہن اتے سوچدے ہن کہ سمیں دے 
نال ایہہ قدرتی طور 'تے ٹھیک ہو جاوے گا۔ ایہہ آس بن کے رہِ گئی اتے کدے وی حقیقت وچّ نہیں بدلی اتے 

چھات دے غصے دیاں ایہہ بھاوناواں ونڈ دے دنگیاں دوران -رن کر گئی۔ چھوتچھات دا روپ دھا-آخرکار چھوت
 ساہمنے آئیاں۔

ید نال لڑے کہ اوہناں دا راج انگریزاں نوں سٹّ کے واپس آ جاوے گا۔ مسلماناں نے تے اس ام'اوہ سموہک طور 

نال، اتے ہندواں نے ہندو بریٹیش سامراج دا تختہ پلٹن توں بعد مغل راج دی واپسی، سکھاں نے خالصہ راج دے 
راج دے نال سوچیا۔ ستنترتا اندولن دی نینھ دھرماں دے شوشن نال رکھی گئی سی اتے اس دا نتیجہ اوہناں دے 

دھرماں دے اندرلے چرتر دے اتِ بے رحمی نال ختم ہویا سی۔ مسلماناں نے پاکستان دا پربندھ کیتا اتے ہندواں 
قربانیاں کیتیاں پر خالصہ راج اتے  %90کر لیا۔ سکھاں نے آزادی لئی نے سکھاں دا ساتھ دے کے بھارت حاصل 

 اپنے دھارمک اتہاسک ستھاناں دی راکھی دا سپنا ختم ہو گیا اتے خالی ہتھ ہی رہے۔

یں وچّ پنجابی اپنے سبھیاچار اتے بھاشا توں دور ہے اتے تسیں اس توں اپنے پرکھیاں دیاں پرمپراواں اجوکے سم

دی امید کویں کر سکدے ہو؟ اس کول بے انسافی لئی مرن اتے بودھک جیون دی بہتری لئی نوں اگے ودھاؤن 
نویں سبھیاچاراں دی کھوج کرکے سدھار کرن لئی کوئی چرتر نہیں ہے، نہ کہ پدارتھوادی سنسار۔ نوبل پرسکار 

 جیتو پروفیسر ہرگووند کھرنا اتے پروفیسر ابدس سلام اپواد ہن۔

ی مدھم کوی، لیکھک، چترکار اتے پردرشن کرن والے کلاکار وی پیدا نہیں کر رہی اتے ، ساڈی دھرتورتمان وچّ 

 وشو پدھر دے کلاکاراں نوں بھلّ جاؤ.

یاستاں دے نواس اس وچار ادھین سن کہ شاسک ربّ دے نمائندے سن اتے بادشاہ دی رکھیا لئی اپنیاں جاناں ر
۔ راشٹرواد تاں ہی ہو سکدا ہے جدوں زمین ہووے۔ لوک قربان کرن لئی تیار عام لوکاں نوں وی پیار کردے سن

زمین دی مالکی دے بناں رہِ رہے سن پر راجے نوں کرائے وجوں ٹیکس ادا کردے سن۔ اکو اک کارک وفاداری 
سی جو راجے دے لوکاں دے حق وچ سی۔ کجھ معاملیاں وچّ، ایہہ گمّ سی اتے اندرونی لوکاں دوارا حملہ آوراں 

سی۔ دھرم نوں زمین دی لوڑ نہیں ہندی اتے اوہ زمین توں بناں جیوندا رہِ سکدا ہے۔ اوہناں دی  نوں سدا دتا گیا
سرکھیا بادشاہ دی راکھی تکّ سیمت سی، سیما دی نہیں۔ برطانوی راج دا تنتر ایہہ سی کہ ریاستاں نوں راج کرن 

ناں نے اپنے جھنڈے ہیٹھ ہور راجاں دیو پر سانوں ٹیکس دیو اتے بھاری ٹیکس اکٹھا کرن دی اس پرکریا وچ، اوہ
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اتپاد نے راجنیتک سیماواں دا روپ دھار لیا اتے اوہناں دے راجنیتک فلسفے -'تے قبضہ کرنا شروع کر دتا اتے اپ
نے اوہناں نوں بنایا۔ بھارت دی اپنی سرحد دی راکھی۔ سرکھیا تنتر نے ٹیلیگرام اتے ڈاکگھراں دی ستھاپنا کرکے 

دی منگ کیتی، اتے جتھے کتے دمن لئی اشانتی نے اوہناں نوں اکّ ریلوے نیٹورک وکست تیز سنچار دے وکاس 
کیتا، اتھے تعیناتی لئی تیز فوجی اندولن دی منگ کیتی۔ اوہناں نے ستھانک ریاستاں دیاں فوجاں اتے اتمتا برقرار 

 رکھن لئی اپنی فوج نوں نوینتم تکنیکاں نال اپگریڈ کیتا۔

بھارت دی دھارنا دا سبھ توں پہلاں بینک دے بنگالی ساہت دے آنند مٹھّ وچّ ذکر کیتا گیا  بھارت ماتا دے روپ وچّ 
سی میں چند۔ نہیں تاں، ہر ریاست نے اپنے پروارک دیوی )کل دیوی( نوں پرارتھنا کیتی۔ آزادی دی لہر دے قومی 

ہ 'جے راجے لوکاں دی رکھیا لئی آگوآں ولوں آنند مٹھّ دے سنتاں دے اس کتھن نوں اجاگر کرنا غلط پرچار ہے ک
اپنا فرض نبھاؤن وچّ اسفل رہندے ہن تاں سنتاں نوں وہلے نہیں بیٹھنا چاہیدا اتے دشمن نوں بچاؤن لئی لڑائی لئی 

ہتھیار نہیں چکنے چاہیدے۔ .' راشٹری نیتاواں نے سکھاں دے سولھویں صدی دے دھارمک گورو وچ چھویں 
وں جانبجھّ کے نظر انداز کیتا، جیہناں نے آنند مٹھّ توں بہت پہلاں دشمن نال گورو ہر گووند رائے دی بھومکا ن

لڑائی لئی فوج دی تیاری وچ دھارمک آگوآں دی بھومکا دی شروعات کیتی اتے سکھ دھرماں دے پیروکاراں نوں 

اراں نوں یروکبینتی کیتی۔ اوہناں چیزاں دی پیش کش نہ کرنا جیہناں نے پھوجیکرن وچّ مدد نہیں کیتی۔ اسنے پ
ملٹری فورس بناؤن بارود اتے سنبندھت چیزاں دی پیش کش کرن لئی بلایا جو اکّ مضبوط -گھوڑے، ہتھیار، گولہ

وچّ مدد کر سکدے ہن۔ ایہہ پہلا موقع سی جتھے گورو جی نے انویائیاں نوں اکّ بانہہ وچّ تلوار اتے دوجے ہتھ 
ن دی آگیا دتی سی۔ ساڈے کول اجیہے دھارمک آگوُ سن جیہناں وچّ دھارمک گرنتھ اتے اس دے فلسفے نوں پھڑ

قیمتاں دی رکھیا 'تے دھیان کیندرت -نے اپنے پیروکاراں نوں راشٹرواد دا پرچار نہیں کیتا پر سماج دیاں قدراں
س اکیتا اتے انیاں ورودھ لڑیا۔ کجھ سندربھاں وچّ، اوہناں نے اپنے سمیں دے شاسکاں دے چرتر دا ذکر کیتا اتے 

لئی جیل وی گئے۔ ہندو ریاستاں اپنی ستھانک دیوی دی عزت اتے عزت دی راکھی لئی لڑ رہیاں سن۔ ہندو حاکماں 
 نے آزادی دی لڑائی دی اگّ نہیں بجھائی۔

یں کہہ سکدے ہن کہ انگریزاں دوارا کیتے گئے ظلم اتے دمن نوں آزادی دی لہر لئی اسیہہ اتے ذمہ اتہاسکار کو
سمیں 'تے حملہ آوراں نے اوہناں دی دولت لٹی -وار اتہاس نال اسہمت ہندا ہاں جتھے سمیںوار سی؟ میں کئی 

نہیں بلکہ بے رحمی نال ہزاراں بے قصور لوکاں نوں ماریا اتے شہر دے مہتوپورن آبادی والے چوک وچّ پردرشن 
لئی لوکاں دا لہو نہیں ابال لئی نردوش لوکاں نوں قتل کرکے کٹے سراں دے پہاڑ بنا دتے۔ اوہ اتّ دا ظلم آزادی 

سکیا۔ حملہ آور ہر وار اپنی خوشی لئی ہزاراں عورتاں نوں زبردستی غلام بنا کے لے جاندے ہن پر اتہاس وچّ 
کسے ویاپک ورودھ دا ذکر نہیں ملدا۔ کجھ گھٹناواں دا ذکر کیتا گیا ہے جتھے بہت گھٹّ لوک ایہناں عورتاں نوں 
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ن اتے حملہ کرن دی ہمت کردے ہن۔ بابا کھڑک سنگھ، بندہ بہادر اتے آہلووالیا چھڈاؤن لئی رستے وچّ چنوتی دی
دے مہتوپورن نام ہن۔ ایہہ سکھاں دے پیروکار سن اتے غلام عورتاں نوں آزاد کرن لئی ادھی رات توں بعد ورودھ 

 اتے حملہ کردے سن۔

دی پرشنسا نہیں کیتی اتے ایہہ کہہ  ی بھائیچاریاں نے سیمت سمرتھا دے نال اوہناں دے اس دلیری بھرے کمباق
کے ہاسہ پا دتا کہ 'ادھی رات توں بعد سکھ دا من بے قابو ہو گیا۔' ایہہ ساڈی مانسکتا ہے جتھے چنگے لوکاں 

نوں اجیہے گھوشت کیتا جاندا سی جویں اوہناں نے غلط کیتا سی۔ ایہہ لوکاں دی مانسک ستھتی سی اتے تسیں 
ہ آزادی لئی انگریزاں ورودھ اٹھنگے؟ میں جنتک کھیتر وچّ سیاستداناں نوں آزاد کویں امید کر سکدے ہو کہ او

بھارت دے پچھلے سکھ پردھان منتریاں دا مذاق اڈاؤندے ویکھدا ہاں جیہناں دی پرشنسا وکست دیشاں دے راج 
مذاق کرن  وکھ وچاردھارا اتے دھرماں دی موجودہ حاکم جماعت کدے وی-مکھیاں دوارا کیتی جاندی ہے پر وکھ

پرسدھ ارتھ شاستریاں دی صلاح لین -دا اکّ وی موقع نہیں چھڈدی۔ دوجے پاسے دے وشو نیتاواں نے مہان وشو
 دا کوئی موقع نہیں چھڈیا۔ ایہہ سکھاں پرتی اوہناں دی مانسکتا نوں درساؤندا ہے۔

ودھ تھوڑا جیہا ورودھ یدر علی اتے اس دے پتر ٹیپو سلطان دوارا دکھن بھارت وچّ بریٹیش سامراج دے ورح
دکھائی دے رہا سی۔ اوہ پنجابی پٹھان پیدا ہوئے سن اتے دکھن ولّ پرواس کر گئے سن جدوں اوہناں دے پتا نوں 

دکھنی بھارت دی ریاست وچّ جنرل نیوکت کیتا گیا سی۔ اکبر نوں دلا بھٹی اکّ مہان مسلمان پنجابی دی چنوتی دا 
تّ سال س-یاں نوں قابو کرن لئی اکبر نے دلی وچّ نہیں، سگوں لاہور وچّ پنجساہمنا کرنا پیا اتے اپنیاں گتیودھ

بتائے۔ اسے طرحاں اورنگزیب نے مارتھا ریاستاں نوں قابو کرن لئی اپنی پنج لکھ فوج نال مارتھا کھیتر وچ 
تے چل ں 'پچھلے ستاراں سال بتائے۔ کیندری پرانتاں نے کدے ورودھ نہیں کیتا پر مغل شاسکاں دے نقشے قدما

 کے آنند مانیا۔ اتہاس وچّ شاسکاں ورودھ اس کھیتر وچّ کسے ویاپک ورودھ دا ذکر نہیں ملدا۔ 

ی سکھاں 'تے دیالو نہیں سی اتے اس نے اوہناں نوں ہور بھائیچاریاں وچ ہاسے دا پاتر جاں اتہاس کدے و

 کھلنائک بنایا، جیہناں دی آزادی وچ کوئی بھومکا نہیں سی۔

سکھ آزادی دی لہر دی نینھ رکھن لئی اپنے دھرم دے پربھاو ہیٹھ انیاں ورودھ لڑن لئی ذمہ وار ی پنجاب دے ک
 سن؟

ی ہے کہ اکّ سچا سکھ کسے نال بے انسافی برداشت نہیں کر سکدا اتے اپنی جان قربان کرن دھارمک پستک کہند
اکّ ویاپک لہر وچّ جوڑیا۔ میں دا ورودھ وی نہیں کر سکدا۔ ایہہ اصل طاقت سی جس نے اکّ چھوٹے سموہ نوں 

وکھ کارکاں کرکے ہویا سی۔ اس وچّ -اس گلّ توں انکار کیتا کہ بھارتی راشٹری اندولن دا ابھار مکھ طور 'تے وکھ
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بریٹیش بستیوادی شاسن ادھین بھارتی آبادی دیاں سیاسی، سماجک، آرتھک اتے سبھیاچارک شکایتاں شامل سن۔ 
وہناں دے کماں وچ لوکاں نوں مکت کرن دی کوئی بھاونا نظر نہیں آئی۔ منگل پچھلے حکمران وی ظالم سن پر ا

پانڈے اکّ اجیہی گھٹنا ہے جتھے دھرم دے پربھاو ہیٹھ بیپھ نوں اپوتر منّ کے اس طرحاں دی کاروائی کرن لئی 
 پریریا گیا۔ اس نے آزادی دی لہر نہیں لڑی سگوں براہمن دے فرضاں دی راکھی کیتی۔

سن اتے بابا بلیشاہ، کبیر، تلسیداس اتے نانک دیاں نے شاسکاں دے خلاف کجھ دوہے بولے ی سنتاں صوف

گرفتاریاں دوارا جیلھاں دا ساہمنا کیتا سی، شاسکاں ورودھ ویاپک لہر پیدا نہیں کر سکے۔ اوہناں دے انویائیاں 
ائی جدوں اوہناں نوں احساس ہویا . پنجاب وچّ غدری بابیاں نے نینھ رکھن وچّ مہتوپورن بھومکا نبھulersدوارا 

کہ ودیشاں وچّ کم کرن توں بعد لوک بھارت دے مقابلے ناگرکاں وجوں ودھیرے ادھیکار پراپت کردے ہن۔ غدر 
وچّ گاندھی دے 'پنجاب لئی تنّ کھیتی قانون' لاگوُ ہون توں پہلاں اتے  1905لہر دا پربھاو پنجاب تکّ سیمت سی۔ 

ہزار توں  10اجیت سنگھ نے اکّ شانتمئی، اہنسک اندولن کیتا اتے سارے دھرماں دے  اوہناں دی اگوائی وچّ چاچا
 ودھ کساناں نے اکّ سال لئی اکٹھے ہو کے اوہناں قنوناں نوں لاگوُ کیتا۔ انگریزاں نے واپس لے لئے سن۔

طرحاں نال سکھ  وچ انگریزاں نے پنجاب نوں اپنے نال ملا لیا سی، جس 1839یہہ اس لئی سنبھوَ ہویا کیونکہ ا
سامراج دی طاقت نوں ناجائز ڈھنگ نال کھوہیا سی، اوہ اجے وی اوہناں دے دماغ وچ سی۔ پنجابیاں نوں کجھ 

دہاکیاں توں غلام بنایا گیا جدوں کہ باقی دیش کئی صدیاں توں ودھ سمیں توں غلام رہا۔ ایہہ کھیتی قنوناں ورودھ 
پنجاب سی، خاص کرکے لاہور کیندر سی اتے گجراں والہ اتے امرتسر  اندولن دی سفلتا دا کارن سی۔ آزادی دا موڑ

 وی کسے توں گھٹّ نہیں سن۔

ی، بنگالی اتے کشمیری انگریزاں توں آزادی لئی لڑے، اتے آزاد بھارت نے اوہناں نوں گھٹیا سمجھیا اتے پنجاب 

 کرن جاں دباؤن دی کوشش کیتی۔بے انسافی لئی اوہناں دی ایماندار اتے سچی آواز نوں ہر طریقے نال بدنام 

 ستکار نال

 یل بھاٹیا نے ڈاکٹرسن

 ی ایشیا کھوج کیندربھارت دا دکھن

www.southasiaresearchcentre.in 

dr_subha@yahoo.com 

 ®27853470-11-91-یلیپھونٹ
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 12-نن 3-گبھا 2024ا سمبر 

                                                                                                                      

 

 

 

                                                                                                               

یونیورسٹی  یسر، وبھاگ: سکول آف پنجابی سٹڈیز گورو نانک دیوَ سہائک پروف.ہرندر سنگھ طور : ڈاکٹر
آلوچناتمک کتاباں، لیکھ، کھوج پتر، رپھریشر کورس ورق،  3سالاں دا تجربہ،  10امرتسر۔ادھیاپن دے کھیتر وچّ 

NEP سیمینار، کانفرنساں، آدھونک پھوکس وچّ کھوج پتر، اخباراں اتے رسالیاں وچّ سمیکھیاواں ادٓی۔ 

 1-نن Vol-4 2025ی جنور  

                                                                                                                             

یئرپرسن یوگ راج انگریش، بی.اے. آنرز. سکول، ایم.اے.)آنرز(، ایم.پھل. )پنجابی(، پی.ایچ.ڈی. پرو اتے چ
 )بھاشاواں دی پھیکلٹی(

 ی بھاشا دا آلوچکپنجاب

 ھاگ، پنجاب یونیورسٹی، چنڈی گڑھ۔یسر، پنجابی وبپروف

 

 

 اگٓامی مدعے



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   87

 

 

2-نن 4بھاگ  2025فروری   

 
 راجوندر سنگھ راہی

سمپادن 1غدر لہر دی اصلی گاتھا بھاگ   

سمپادن 2غدر لہر دی اصلی گاتھا بھاگ   

 موتی رام کہانی، بابا سوہن سنگھ بھکنا سمپادن

جیون تے سمچی رچنا سمپادن –سنت رام اداسی   

ج سنت رام اسادی )سمرتی گرنتھ( سمپادنکمیاں دے ویہڑے دا سور  

یونی(ج)جتھے پاش رہندا ہے   

 پنجاب دی پگّ جسونت سنگھ کنول )جیونی(
 کاماگاٹا مارو دا اصلی سچ )اتہاس(

 اکھیں ڈٹھا اپریشن بلیوسٹار )سمپادن(
چکے  بدیش دے اخباراں رسالیاں وچّ سینکڑے ساہتک تے اتہاسک پرچے چھپ-ایہناں پستکاں توں علاوہ دیش

 ہن۔
3-نن Vol-4 2025مارچ   

 

 

 

 

 

 

 پنجابی یونیورسٹی دے پروفیسر ڈاکٹر: رونقی رام ونڈ وچّ گھٹّ گنتیاں دی بھومکا اتے اوہناں
دی سیاسی سماجک ستھتی 'تے دھیان کیندرت کرنگے   

 

4-نن 4-بھاگ 2025اپریل   

 
ادک اتے ناٹکی پاٹھک ہے۔ اسنے یوکے رضا نعیم لاہور وچّ ستھت اکّ پرسکار جیتو پاکستانی کھوجکار، انوو

وچّ لیڈز یونیورسٹی توں راجنیتک ارتھووستھا وچّ اتے پھیئیٹولے، یوئیسئے وچّ ارکنساس یونیورسٹی توں مدھ 
پوربی اتہاس اتے مانو وگیان وچّ سکھلائی پراپت کیتی ہے۔ اوہ پچھلے دو دہاکیاں توں مدھ پورب نال جڑیا ہویا 
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ے جاں اس توں ودھ سمیں وچّ مصر، یمن اتے ترکی وچّ ویاپک طور 'تے یاترا کیتی ہے اتے پچھلے اکّ دہاک
اتے رپورٹ کیتی۔ اوہ بھارت وچّ د وائر اتے آؤٹلکّ اتے پاکستان وچّ د پھرائیڈے ٹائیمز وچّ نیمت روپ وچّ 

ے سنسکرن دا وچّ لاہور وچّ پاکستان وچّ پابندیشدا بکس ویک دے پہل 2014یوگدان پاؤندا ہے۔ اسنے ستمبر 
سنچالن اتے سنچالن کیتا ہے، اتے اولوموپولو دے سہیوگ نال، اس توں بعد لگاتار پنج سنسکرن کیتے ہن۔ اسدا 

وچّ(، اتے سبھ توں  2014انوواد اتے ناٹکی پڑھن دا کم بھارت وچّ لکھنؤ اتے دلی لٹریچر پھیسٹیول )دوویں 
(, کینیڈا دے سبھ توں وڈے ساہتک 2017ینیڈا، ستمبر حال ہی وچّ ونیپیگ انٹرنیشنل رائیٹرز پھیسٹیول )ک

 TEDxتیوہاراں وچوں اکّ وچّ انترراشٹری پدھر 'تے پردرشت کیتا گیا ہے؛ اتے ستھانک طور 'تے بہت سارے 
وچّ( اتے ماڈل سنیکت راشٹر )سبھ توں حال ہی وچّ  2018, لاہور، اپریل TEDxLUMS)حال ہی وچّ 

LUMUN 17 وچّ( پاکستان دیاں کجھ سبھ توں وکاری یونیورسٹیاں اتے سکولاں وچّ  2021, لاہور، جنوری
چارلس ویلیس ٹرسٹ پھیلوشپ دا پراپتکرتا ہے، جسنوں  2014-2013سماگماں وچّ۔ اوہ یوکے وچّ اکّ وکاری 

پابندیشدا پاکستانی لیکھک سعادت حسن منٹو دے لیکھاں دے انوواد اتے ویاکھیاتمک کم لئی سنمانت کیتا گیا 
انگریزی انوواد -جواد میموریال انعام لئی اپ جیتو/پھائنلسٹ ہے۔ اردو 2017ہے، اتے حال ہی وچّ ادگھاٹنی 

)بھارت( لئی، عبداللہ حسین دوارا لکھی گئی اکّ چھوٹی کہانی 'بہار' )بسنت( دے انوواد لئی سنمانت کیتا گیا۔ اوہ 
ی پاسند مسنپھین( دا پردھان ہے۔ اوہ ورتمان وچّ ورتمان وچّ لاہور وچّ پرگتیشیل لیکھک سنگھ )انجمن تراک

ویں جنم ورھےگنڈھ 100وچّ )کوی دی  2021ساحر لدھیانوی اتے لاہور 'تے اکّ کھرڑے نوں پورا کر رہا ہے، 
 دے نال میل کھاندا ہے(۔

5-نن 4-بھاگ 2025مئی   

 
کستان سٹڈیز وبھاگ وچّ چیئرپرسن دا ینا یاسمین ورتمان وچّ بہاول پور دی اسلامیہ یونیورسٹی وچّ پاروب. ڈاکٹر

سنمان یوگ عہدہ سمبھالدی ہے۔ اس دے اکادمک سفر وچّ پنجاب یونیورسٹی، لاہور وچّ اتہاس اتے پاکستان 
ادھئین وبھاگ وچّ اکّ سہائک پروفیسر وجوں اٹھ سالاں توں ودھ سمیں لئی سیوا کرنا شامل ہے۔ ڈاکٹر: یاسمین 

ن کیندرت کردے ہوئے اپنے کھوج کھیتر دے نال وکاری پنجاب یونیورسٹی نے پنجاب وچ سکھ کال 'تے دھیا
مانتا پراپت رسالیاں وچّ چووی توں ودھ -HECتوں ڈاکٹر آف فلاسفی )پی.ایچّ.ڈی.( دی ڈگری حاصل کیتی۔ 

لیکھاں دی اکّ کمال دی گنتی دے نال، اس دے ودوتا بھرپور یوگداناں نوں چنگی طرحاں دستاویزی روپ وچّ 
کیتا گیا ہے۔ خاص طور 'تے، اسنے "انیویں صدی وچّ سکھ راج ادھین مسلمان، مہاراجہ رنجیت سنگھ  پیش

اتے دھارمک سہنشیلتا" سرلیکھ والی اکّ پربھاوشالی کتاب لکھی، جو کہ نامور بلومسبری انگلینڈ چھاپ ادھین 
ٹفارماں 'تے، جتھے اس دی راشٹری اتے انترراشٹری پلی dپرکاشت کیتی گئی سی۔ یاسمین دی پچھان ڈاکٹر

مہارت اتے سوجھ دی منگ کیتی گئی ہے، انترراشٹری پدھر 'تے کانفرنساں وچ حصہ لین لئی اس دے سدے 
 پراپت کیتے گئے ہن

 

 

 

 

 ۔
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6-نن 4-بھاگ 2025جون   

 
یلو، یندر کمار دیویشور، ایم.اے. )پنجابی اتے اتہاس(؛ ایم.ایڈّ.، پی.ایچ.ڈی.، ایمریٹس پھسر: ڈاکٹر: پرو

گیسٹ ایڈیٹر ہون گے اتے وشیش انک دا وشا پنجابی  2019-2017یونیورسٹی گرانٹس کمیشن، نویں دلی، 
 ہووےگا۔
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 اپیل:

اسیں صلاحیت دا مہیناوار انک انگریزی، شاہ مکھی اتے گورمکھی وچّ پرکاشت کر رہے ہاں اتے 
ن دے رہے ہن اتے سانوں ہور دو بھاشاواں وچّ انوواد لیکھک اپنی سہج بھاشا وچّ لیکھ دا یوگدا

 کرن دی لوڑ ہے۔

 ولنٹیئراں نوں ساڈی اپیل ہے کہ اوہ ایمیل 'تے لیکھاں دا انوواد کرن لئی ساڈے نال رجسٹر ہون:

  dr.bhatiasunil@gmail.com  

 dr_subha@yahoo.com 

 ایہہ پنجابی سبھیاچار دی وڈی سیوا ہوویگی۔
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    ا ر ثہ: پنجات  ا  
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: بھائی ا یسا گاا کجات  ا    ی پیشکار ی اں  ا چ   یوگد  ں 

  دیسا(ی بھائ)   

ریکارڈ وچوں امرتسر دے بھائی دیسا دا اکّ گیت۔ بھائی دیسا بھائی سین دتا دے پتر سن۔  78rpmپرانے  اکّ 

کیتا سی اتے  دے دہاکے دے شروع وچ ہرمندر صاحب وچ کیرتن 1900بھائی سین دتا اتے بھائی دیسا دوواں نے 
کیہا جاندا سی کہ ہرمندر صاحب وچ کسے وی لاؤڈ سپیکر نوں فٹّ کرن توں پہلاں، اوہناں دیاں آوازاں سروور 

دے وچکار، بھائی سین دتا نے سینٹرل خالصہ  1932-1914دوآلے سنیاں جا سکدیاں سن۔ -دی پرکرما دے آلے
نتا سنگھ، سرجن سنگھ اتے درشن سنگھ کومل ورگے اناتھ آشرم امرتسر وچّ سنگیت دی سکھیا دتی اتے بھائی س

 نامور راگیاں نوں سکھلائی دتی۔

 یول دھالیوال(ک -سروت)
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 ی لئی ودیشی دا یوگدان: پنجاب
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  کّ دوست نے ڈاکٹر گربخش سنگھ نیر دی جان بچائیا: منکھتا دا مکھ پاتر
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

      

ر پچھانے ڈاکٹ-ویں اسیں اوہناں نوں 'پاپا جی' کہندے ہاں، اکّ جانےمیرے دادا ڈاکٹر: گربخش سنگھ نیر، جاں ج

سن۔ اس دے بھرا اتے اوہ اتر پوربی پنجاب صوبے سیالکوٹ دے "نیئر بازار" )ہن پاکستان( وچّ بہت ساری 
دوکاناں شامل ہن۔ نیر بازار سیالکوٹ دے مشہور  34جائیداد دے مالک سن۔ بازار وچّ اپروکت رہائشاں دے نال 

دے دہاکے دے انت تکّ، بازار دے اس نام والا اکّ بورڈ اجے وی  1980ٹرنک بازار دا اکّ پرمکھ بھاگ سی۔ 

پردرشت سی۔ میرے دادا اتے دادی، پرندی نائر، جیہناں نوں اسیں 'بھابیجی' کہندے ہاں، دے تنّ پتر سن۔ جیہناں 
 وچوں سبھ توں چھوٹے میرے پتا سن۔

دی بڑبڑ ہوا وچ سی۔ میرے پتا جی اس سمیں لاہور وچّ سر گنگارام دوارا یبتاں وچ، فرقو مص 1947جون 
ستھاپت کیتے گئے بالکرم میڈیکل کالج دے ایمبیبیئیس تیجے سال دے ودیارتھی سن۔ )اس نوں ونڈ سمیں چھڈّ 

 دتے جان توں بعد فاطمہ جناح میڈیکل کالج وجوں مڑ ستھاپت کیتا گیا سی(۔

دی خبر سن کے، دو وڈے بھراواں وچوں سبھ توں وڈے، جو امرتسر وچّ یاں دوآلے دنگ-علاقے دے آلے

ڈاکٹری دی پڑھائی وی کر رہے سن، نے میری دادی نوں اپنی بچت ویچن لئی مناؤن دی کوشش کیتی، جو کہ 
چاندی دیاں اٹاں دے روپ وچّ سن اتے اوہناں دی حویلی )حویلی( دا تہہ خانہ سی۔ نال سٹیکڈ. ونڈ نیڑے سی، 

ی میری شردھاوان سکھ دادی نے اپنے پتراں نوں جھڑکدے ہوئے کیہا کہ کی اوہناں نوں چاندی ویچنی پھر و
 )"لوک کہن گے کہ اسیں دیوالیہ ہو گئے ہاں!"(۔”! لوکی کہانگے کے نیاراں دا دوالہ نکلیا“چاہیدی ہے: 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   95

 

بارے ڈراؤنیاں کہانیاں سنیاں دے دہاکے وچّ ہویا سی، اتے میں اپنی نانی، بھابی جی توں ونڈ  1960میرا جنم 
نوں، پریوار روٹی کھا رہا سی اتے اصل وچّ سیالکوٹ پولیس نوں دنگاکاریاں توں  1947اگست،  14سن۔ 

بھجدیاں ویکھیا اتے ادوں ہی پریوار نوں پتہ لگیا کہ ایہہ جان دا سماں ہے۔ اپنا قیمتی سمان اکٹھا کرن توں بعد، 
ے تنّ پتراں نال اکّ پیارے دوست غلام قادر دے گھر چھپ گئے، جو اکّ میرے دادا جی پہلاں اپنی پتنی ات

ڈپارٹمینٹل سٹور دا مالک سی، پھر بعد وچّ سیالکوٹ جیل وچّ جتھے سپرڈینٹ ارجن داس اوہناں دا مریض سی۔ 
 )ارجن داس، بعد وچّ انبالہ کیندری جیل دے جیل سپرڈینٹ وجوں مہاتما گاندھی دے قاتل نتھورام گوڈسے دی

 پھانسی دی نگرانی کیتی گئی سی(۔

ّّ سونے دے گہنیاں نال بھریا ہویا سی اتے دوجا اک -کجھ دناں بعد، اوہ دو ٹرنکاں نال امرتسر آ گئے سن 
چاندی دے بھانڈیاں نال۔ ٹرنکاں نوں اکّ دو نوکر نانک، اکّ جوان لڑکا اتے منشی رام نے چکیا ہویا سی۔ راوی 

ک ظاہر طور 'تے پاکستان توں بھجن والے لوکاں دے سمندر دوارا لگبھگ پھسل دریا نوں پار کردے سمیں، نان

 گیا اتے چاندی دے بھانڈیاں والا تنا دریا وچّ ڈگّ گیا۔

دادی دی ساری زندگی دی بچت، اوہناں دا محل محل اتے چاندی دیاں اٹاں سبھ ہمیشہ لئی گواچ گئیاں، -میرے دادا

ھڈّ کے جو بھارت پہنچیا۔ تصویر وچّ تنّ نونہاں اکثر بچائے گئے سوائے سونے دے گہنیاں دے تنے نوں چ
'سیالکوٹی' گہنے پہندیاں ہن۔ میری ماں وی، تصویر وچلی دلہن، تنے توں اکّ کندن سیٹ پہنی ہوئی ہے، جو 

 میری دادی دوارا اسدی 'ڈولی' )لاڑی نوں سوآگت تحفہ( لئی تحفے وجوں دتی گئی سی۔

ہن جالندھر( وچّ آ کے وسّ گیا سی، جتھے میرے دادا جی نوں اکّ مسلم سیشن ججّ تکّ، پریوار جلندر ) 1950
وچّ پاکستان لئی روانہ ہو گیا سی۔ ایہہ حویلی پٹیل چوک، جی.ٹی.  1947دی حویلی )حویلی( دتی گئی سی جو 

بدلے  یداد دےروڈ جالندھر شہر وچّ سی۔ "کلیم پراپرٹی" وجوں پیش کیتی گئی )سیالکوٹ وچّ پچھے رہِ گئی جائ
جسدی قیمت کروڑاں وچّ سی(۔ میرے دادا جی، پاپا جی جالندھر دے موہری میڈیکل پریکٹیشنر بنے اتے سارے 

 پنجاب وچّ مشہور سن۔

 کورٹیسی: انڈین میمری پروجیکٹ()
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 مہینے دا شبد: جادو

 جادو .11

 جنتر  .12

 جنتری  .13

 جوگنی  .14

 سحر  .15

 تبیج  .16

 تنتر  .17

 ٹونا  .18

 ٹونا .19
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 پنجابی ڈگدے دھندے بول:

 ڈگنا/ٹھوکر                     پرسدھ                                                            شبد            ×

 رسیدی ٹکٹ                            مصول                                    ڈاک ٹکٹ           ××

 پاسپورٹ                            رہداری                                      پاسپورٹ             ××

 مکدم           فیصلہ/نیا                                                       جسٹس                  ××

 سیاستدان                                                                      سیاستدان                     ××

 ماسہ کُ                             رنک                                            لٹل               ××

 حکمت                       ڈاکٹری علاج                                       میڈیکل ابھیاس     ××

 شکیرا -اے -درد                ادھا سر پیڈ                                              مائیگرین      ××

 عمر چور                 چھوٹی دیکھنا                         اصل عمر توں چھوٹا دکھدا  ××
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 ۔یسنگھ دا پڑدادا س تیہاراجہ رنجم ,(1752 .م)بدھ سنگھ دا پتر نودھ سنگھ  گجراں والہ بناؤن والے مہان لوک:

 

 1730۔ اسنے اںیلگائ اںیشکت اںیاپن یقسمت نوں ودھاؤن لئ ید واریجسنے پر یس یآدم ریاکّ بہادر اتے دل اوہ

 اہینال و یدھ ی؉   گلاب سنگھ دنداریزم ریدے اکّ ام ٹھایاتے اسے سال مج یتیک یکلابند یوچّ سکرچکّ پنڈ د
 یتوں پربھاوت ہو کے، بہت سارے ساہس لمثا ید یبہادر ینج یاتے، اسد تایک ۔ اسنے علاقہ حاصلایکروا ل

 مثل وچّ شامل ایزلاپریدا سموہ پھ اںیائینوجواناں نے اس دے دوآلے اکٹھے ہو گئے۔ انت وچّ، اوہ اتے اس دے انو
کھاں ۔ اوہ اوہناں سیتیپرشنسا پراپت ک ینواب کپور سنگھ د ،یدوارا اس دے مکھ اںیکارنام ریاتے اپنے دل ایہو گ

 ۔یس تایدا پچھا ک یتے احمد شاہ دران'وچ افغانستان واپس آؤن  1749نے  ہناںیج یوچوں س

 ۔یموت ہو گئ یوچ سٹاں لگن کارن اسد یوچ لڑائ 1752

ان جٹّ کس ریدے پنڈ دا اکّ ام کٹیپنجاب دے ماجھے ٹر ،یس سوینام د یدے پتا سردار بڈھا سنگھ، جسدا اصل اس
 ی۔ اوہ اکّ بہت ہیس ایوچّ ہو 1670سنگھ دے پہلے جانے جاندے پوروج ہن۔ اسدا جنم  تیہاراجہ رنج۔ اوہ میس

تے اسنے اپنے ' نی۔ اس زمیکھوہ س اکّ تنّ حل اتے  ن،یزم کڑیا 25جس کول  ایخوشحال کسان بن کے وڈا ہو
جاندا  ایجو اس دے نام نال جان ایگپنڈ بن  ہایاکّ چھوٹا ج ہہیا یہ یدو گھر بنائے اتے جلد یاتے پشوآں لئ واریپر
 ۔ای۔ خالصے وچ شامل ہو کے اس نے بڈھا سنگھ دا ناں لیس

 سکرچکّ بن جاندا ہے سُ ید

 گھٹّ دو پرسدھ کتھاواں ہن۔-اس بارے گھٹو ایآ ںیمثل دا نام کو ایسکرکاک

اس دے  یپنڈ۔ اس لئ جاں تریکھ ہایدا چھوٹا ج نیسوکر دا ارتھ ہے چھوٹا اتے تنگ اتے چکّ دا ارتھ ہے زم
 جان لگا۔ ہایک اینوں شکرچک سوینام بدلن نال د

ستھاپنا شکروار  یاسد ونکہیک یس ایگ ایرکھ یہے کہ سکرچک دا نام اس لئ یپرمپرا سانوں دسد یدوسر
 ۔یس یگئ یتینوں ک (شکروار)

والہ ضلع سارے سندھوآں  گجراں)۔ یستھت س ڑےیدور گجراں والہ دے ن ٹریکلوم 70لاہور توں اتر ولّ  سوکرچکّ 
 (سنگھ جٹاں دے سندھو گوت دے سن۔ تیجاندا ہے اتے مہاراجہ رنج ایدے گھر وجوں جان

وں نے نرکھونا پنڈ وچ سوی۔ اکّ وار دیکردا س یوار پشو چور یکئ سویدناں وچّ د یجاندا ہے کہ اپنے شروعات ہایک
 یہ کک ایجس نے اسنوں پچھ ایعورت نوں مل یبڈھکجھ چنگے پشو لے کے گئے۔ کجھ دناں بعد اوہ جنگل وچّ اکّ 

 ایمجھاں اتے بلداں دا اکّ جوڑا لے گ یاسد سویکہ د ایدے ٹھکانے بارے پتہ ہے۔ اسنے اسنوں دس سویاسنوں د
اکّ کرڑے  سویکہ د ایہے۔ اس نے اس نوں دس یجا رہ نیکہ اوہ اوہناں نوں واپس ل ایہے اتے اسنے اسنوں دس

ا حالت د وگیترس  یکہ جدوں اسنوں اسد ہایپر اسنے ک ،یکردا س یے اوہ اس نال بدسلوکات یس یسبھاء دا آدم
 تے واپس پرتن 'پر اپنے ستھان  یلبھّ سک ںینوں پنڈ وچ نہ سوی۔ اوہ دگایتے ترس آو' اسپتہ لگے گا تاں اسنوں 
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 ا ر نندسور ی جین لی کھک   تے نیتاو ج  : گجر  ں ا   لہ بناا  ں  ا   لے مہاں  لوک

                                                                             

(, جس نوں گجراں والہ دے آتمارامجی وی کیہا جاندا ہے، 1896مئی  20 –1837جون  4یہ وجیانند سوری )آچار

میا ج آدھونک سمیں وچّ آچاریہ دی اپادھی پراپت کرن والا پہلا سویتامبر مورتیپوجک جین بھکشو سی۔ پنجاب وچّ 
اتے وڈا ہویا، اوہ ستھانکواسی بھکشو وجوں شروع ہویا جو بعد وچّ مورتیپوجاک پرمپرا وچّ شامل ہو گیا۔ اسنے 

گجرات، راجپوتانا اتے پنجاب وچّ ویاپک یاترا کیتی؛ اتے جین سماج، سنیاسی آدیش اتے ساہت نوں سنگٹھت اتے 
وچّ پہلی وشو دھرم سنسد وچّ بلایا گیا جس وچّ  1893اسنوں سدھاریا گیا۔ اسنے ہندی وچّ کئی کتاباں لکھیاں اتے 

 بعد وچّ ویرچند گاندھی نے شرکت کیتی۔ 
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ر  مہینے   ا ی یت: پ: ت ھی مو   مار سی  ما ماپ ی    

                                                                          

مجی جمشیدجی مانیکشا، پیوی، پیبی، ایمسی، جسنوں سیم یلڈ مارشل سیم ہرمسجی پھراامرتسر دے بہادر پھ
پاکستان جنگ دوران بھارتی فوج دا چیف -دی بھارت 1971مانیکشا اتے سیم بہادر دے ناں نال جانیا جاندا ہے، 

 آف آرمی سٹاف سی۔

 یلڈ مارشل دا درجہ" پراپت کرن والا پہلا بھارتی فوج ادھیکاری سی۔پھ"اوہ 

-1885(, اکّ ڈاکٹر، اتے ہلا، نیئی مہتہ )1964-1871نوں امرتسر وچّ ہورمزد ) 1914اپریل  3یم مانیکشا دا جنم س
پتا دوویں پارسی سن جو سمندری تٹی گجرات دے ولساڈ شہر توں امرتسر آ -( وچّ ہویا سی۔ اس دے ماتا1970

پتا ڈاکٹری دا ابھیاس  وچّ ممبئی چھڈّ کے لاہور چلے گئے سن، جتھے اس دے 1903پتا -گئے سن۔مانیکشا دے ماتا

شروع کرن جا رہے سن۔ حالانکہ، جدوں اوہناں دی ریلگڈی امرتسر سٹیشن 'تے رکی، ہلا نوں اس دی اگانھ ودھو 
گربھ اوستھا کارن ہور یاترا کرنا اسمبھو لگیا۔ ہلا دے بچے دے جنم توں ٹھیک ہون توں بعد، جوڑے نے امرتسر 

نے جلدی ہی اکّ کلینک اتے فارمیسی ستھاپت کیتی۔ اس جوڑے دے چار وچّ رہن دا فیصلہ کیتا، جتھے ہارمیزڈ 
پتر )پھالی، جان، سیم اتے جامی( اتے دو دھیاں )سیلا اتے شیرو( سن۔ مانیکشا اوہناں دا پنجواں بچہ اتے تیجا 

 پتر سی۔

ل کور( وچّ اکّ یدھ دوران، ہورمیزڈ نے بریٹیش انڈین آرمی وچّ انڈین میڈیکل سروس )ہن آرمی میڈیکدوجے وشو 
کپتان وجوں سیوا نبھائی سی۔مانیکشا دے وڈے بھرا پھلی اتے جان انجینیئر بن گئے، جدوں کہ اسدیاں بھیناں 

سیلا اتے شیرو ادھیاپک بنیاں۔ مانیکشا دا چھوٹا بھرا جامی اکّ ڈاکٹر بن گیا اتے رائل انڈین ایئر فورس وچّ اکّ 
جامی اتھے اکّ سکھلائی کورس پورا کرن توں بعد، سنیکت راج  وچّ، 1948میڈیکل افسر وجوں سیوا کیتی۔ 
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امریکہ وچّ نیول ایئر سٹیشن پینساکولا توں ایئر سرجن دے کھنبھاں نال سنمانت ہون والا پہلا بھارتی بن گیا۔ جامی 
 ہویا۔ تاپنے وڈے بھرا سیم نال پھلیگ افسر بن گیا اتے بھارتی ہوائی سینا وچّ ایئر وائس مارشل وجوں سیوامک

یکشا نے پنجاب وچّ اپنی پرائمری سکولی پڑھائی پوری کیتی، اتے پھر شیروڈّ کالج، نینیتال وچّ داخلہ لیا۔ مان

وچّ، اسنے اپنے سینئر ہائی سکول دے امتحاناں نوں وشیشتا نال پاس کیتا۔ پھر اسنے اپنے پتا نوں ڈاکٹری  1931
پتا نے انکار کر دتا کیونکہ اسدی عمر نہیں سی۔ اسدا پتا پہلاں دی پڑھائی لئی لنڈن بھیجن لئی کیہا، پر اس دے 

ہی سیم دے وڈے بھراواں دا سمرتھن کر رہا سی جو لنڈن وچّ انجینیئرنگ دی پڑھائی کر رہے سن۔ اس دی بجائے 
 وچّ گریجوایشن کیتی۔ 1932مانیکشا نے ہندو سبھا کالج )ہن ہندو کالج، امرتسر( وچّ داخلہ لیا اتے اپریل 
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 پنجاب دا پرسدھ پریوار: ملکھا سنگھ پھلائنگ سکھ

 

ملکھا سنگھ دی دنتکتھا پنج دہاکیاں توں ودھ سمیں توں بچی ہے اتے بھارتی کھیڈاں وچّ سبھ توں پریرنادائک 
 وں اکّ بنی ہوئی ہے۔کہانیاں وچ

ریکارڈ لئی، مہان اتھلیٹ جو کہ ونڈ دے دنگیاں دوران یتیم ہو گیا سی، نوں بھارتی فوج وچّ سیوا کردے ہوئے 
کھیڈ نال جانوُ کروایا گیا سی۔ اوہ راشٹرمنڈل کھیڈاں وچّ ویکتی گت ایتھلیٹکس سون تگما جتن والا پہلا بھارتی 

تکّ تنّ اولمپک وچّ بھارت دی نمائندگی  1964-1956برقرار رہا۔ اسنے  تکّ  2010اتھلیٹ سی، اکّ ریکارڈ جو 
کیتی۔ اس نوں اسدیاں کھیڈ پراپتیاں لئی بھارت دے چوتھے سبھ توں وڈے ناگرک سنمان پدم شری نال سنمانت 

 کیتا گیا۔

میٹر دے  400 اولمپک کھیڈاں وچّ  1960جس دوڑ لئی سنگھ نوں سبھ توں ودھ یاد کیتا جاندا ہے اوہ روم وچّ 
فائینل وچّ چوتھا ستھان پراپت کرنا ہے، جس وچّ اسنے اکّ پسندیدہ وجوں پرویش کیتا سی۔ اسنے آرام کرن توں 

کارڈ وکھ ری-پہلاں کجھ سمیں لئی دوڑ دی اگوائی کیتی، دوجیاں نوں اسنوں پاس کرن دی آگیا دتی۔ ریس وچّ وکھ
امریکی اوٹس ڈیوس نوں جرمن کارل کوپھمین اتے اکّ  پھائینش دی لوڑ سی اتے-توڑے گئے، جس لئی فوٹو

دے چوتھے ستھان دا سماں بھارتی راشٹری ریکارڈ  45.73سکنٹ دے سوویں حصے نال جیتو ایلانیا گیا۔ سنگھ دا 
میٹر اتے  400میٹر،  200تکّ ایشیئن کھیڈاں وچّ  1962-1958سالاں تکّ قائم رہا۔ اسنے  40بن گیا اتے لگبھگ 

 میٹر رلیء وچّ چار سون تگمے جتے۔ 400گنا  4

  ملکھا سنگھ نال نرمل سینی(  

( اکّ بھارتی والیبال کھڈارن اتے بھارت دی مہلا راشٹری 2021جون  13 – 1938اکتوبر  8نرمل کور سینی )
 8[ اوہ ایتھلیٹ ملکھا سنگھ دی پتنی اتے جیو ملکھا سنگھ دی ماں سی۔ اسدا جنم 1والیبال ٹیم دی کپتان سی۔]

نوں شیخوپورا، پنجاب )ہن پاکستان دا حصہ( وچّ ہویا سی۔ اوہ راج وبھاگ وچّ عورتاں لئی کھیڈاں  1938اکتوبر 
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وچّ راجنیتک وگیان وچّ ماسٹر ڈگری دے نال پنجاب یونیورسٹی توں گریجوایشن  1958دی ڈائریکٹر سی۔ اسنے 
 کیتی۔

  جیو ملکھا سنگھ()  

وچّ یورپیئن ٹور وچّ شامل  1998( اکّ بھارتی پیشیور گولپھر ہے جو 1971دسمبر  15جیو ملکھا سنگھ )جنم 
ہون والا بھارت دا پہلا کھڈاری بنیا۔ اسنے یورپیئن ٹور 'تے چار ایوینٹ جتے، ٹور 'تے سبھ توں سفل بھارتی بن 

ارتی گولپھر وچّ شامل ہون والا پہلا بھ 100وچّ ادھکارت وشو گولف رینکنگ دے سکھرلے  2006گیا۔ اوہ اکتوبر 
دے ارجن  1999وچّ پدم شری دے ناگرک سنمان نال سنمانت کیتا۔ اوہ  2007سی۔ بھارت سرکار نے اسنوں 

نوں بھارتی اولمپک اتھلیٹ ملکھا سنگھ اتے بھارتی  1971دسمبر  15پرسکار دا پراپتکرتا وی ہے۔ سنگھ دا جنم 
 سی۔  مہلا والیبال ٹیم دی سابقہ کپتان نرمل سینی دے گھر ہویا
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 یا ٹوڈے گروپ دے سنستھاپک ارن پوریانڈ: خزانہ کاروبار

 

(, لاہور، پنجاب پرانت، بریٹیش بھارت، الما میٹر د دون سکول، لنڈن سکول آف اکنامکس، 80-79)عمر  1944
 بزنس مین جرنلسٹ، انڈیا ٹوڈے گروپ دے سنستھاپک

انڈیا ٹوڈے ناں دا پندرواڑا میگزین شروع کیتا، جسدی دھی وچّ  1975ارن پوری دے پتا ودیا ولاس پوری نے 
مدھو تریہن اسدی سمپادک سی اتے ارن پوری اس دے پرکاشک سن۔ میگزین دا جنم پردھان منتری اندرا گاندھی 
دوارا ایلانی گئی ایمرجینسی دوران ہویا سی۔ انڈیا ٹوڈے دے نال، ارون نے "ودیش وچّ رہن والے بھارت وچّ 

کھن والے ویکتیاں وچّ موجود جانکاری دے پاڑے نوں بھرن دی کوشش کیتی"۔ پنج بھاشاواں وچّ دلچسپی ر
تکّ،  2006اکّ اجیہی ستھتی جو،  -سنسکرناں دے نال، ایہہ بھارت وچّ سبھ توں ودھ پڑھیا جان والا پرکاشن ہے 

 ے نال۔ملیان توں ودھ پاٹھکاں د 11 -اسنے اکّ دہاکے توں ودھ سمیں تکّ سمبھالی سی 

یاں خبراں اتے ورتمان معاملیاں دے ہندی نیوز چینل 'آجتک' اتے انگریزی نیوز چینل ہیڈلائینز گھنٹے د 24اسنے 
 ٹوڈے لئی پترکاری شیلی وی طے کیتی۔
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 خزانہ پرا لیکھ دستاویز:
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 خزانہ پرا لیکھ دستاویز:

 

 



 ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا کی اشاعت       11نمبر  3والیوم  2024نومبر                   107

 

 سمی کھی ر : 
 " پ سی 

 

 سروکاراں والی کویتا : پانی دا جسمیت دے رنگ وچّ رنگی وشال مانوی پنجاب

 منپریت جس                                                                   

 سہائک پروفیسر تے کھوجارتھی،

 پنجاب یونیورسٹی چنڈی گڑھ |

طرحاں  ہر طرحاں دا ساہت پرچار ہے، پر ہر“ ینی لیکھک تے آلوچک لو شن نے اکّ تھاں لکھیا ہے کہ پرسدھ چ
لو شن دے اس چھوٹے جہے کتھن وچّ کسے وی ساہتک کرت نوں انگن لئی بنیادی ” دا پرچار ساہت نہیں ہے|

سیدھ موجود ہے| ایہہ سطر کسے وی ساہتک کرت اندر سنویدنا، سروکاراں تے سہج دی ایکتا تے زور دیندی 
ر ہروندر سنگھ چنڈیگڑھ دی ( دے سنگم نوں پرگٹاؤندی ایہہ سطForm and Contentہے| تتّ تے روپ ) 

کویتا نوں پڑدیاں، ماندیاں تے ملانکن کردیاں میرے نال رہی ہے| جویں کہ پیپر دے سرلیکھ توں ظاہر ہے کاوَ 
دا وشاگت پسار بہو دشاوی ہے اتے حداں، سرحداں، جاتاں، دھرماں، نسلاں تے لنگک ‘ پانی دا جسم ‘ پستک 

روکاراں نوں کلاوے وچّ لیندا ہے پر اس دے باو جود کوی دی سنویدنا ونڈیاں توں پار جاکے سمچی مانوتا دے س
تے نظریہ پاٹھک نوں پنجابیت تے پنجابی تہذیب نال ڈونگھی طرحاں جڑیا تے اس وچ رنگیا ہویا وی دسدا ہے | 
کوی دی وشوی سنویدنا تے بابے نانک، صوفی فقیراں، وارث شاہ ورگے قصہ کاراں توں لیکے آزادی پروانیاں 
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 106تکّ دا پربھاو پرتکھ دسدا ہے |  اس سیمت پرچے تے سیمت سمیں اندر لگبھگ دو سو صفیاں تے پھیلیاں 
کویتاواں دے سمچے تھیمک پسار نوں کلاوے وچ لینا کسے طرحاں وی سنبھوَ نہیں ہے پر تاں وی اس وچّ اس 

 کاوَ پستک دے اگھڑویں سروکاراں نوں پھڑن دی کوشش کیتی گئی ہے |

ہروندر سنگھ دیاں کویتاواں دا کیندری دھرا پنجاب ہے | اسدیاں کویتاواں پنجاب دے سماج، اتہاس،           
سبھیاچار، لوکدھارا تے وراثت دی اصل روح نال آتمسات ہوکے ساہمنے آؤندیاں ہن | موجودہ دور وچ جدوں وکھو 

کرن دیاں کوششاں لگاتار جاری ہن وکھ سوڑے ہتاں راہیں پنجاب نوں پربھاشت کرن جاں اس دے نقش وگاڑ  –
تاں اوہناں دیاں کویتاواں اس روپ وگاڑ نال دست پنجہ لیندیاں اسدی اصل روح نوں ستھاپت کرن ولّ رچت ہن | 

سرحداں تے دھرماں دیاں ونڈیاں توں پار جاندیاں اس سانجھے پنجاب دا ترانہ گاؤندیاں ہن  –ایہہ کویتاواں حداں 
، ”ملیرکوٹلے دا نواب ہے میرا پنجاب“وی، بلھا وی تے گوبند وی|  اسدیاں کویتاواں جس وچ فرید وی ہے، نانک 

اسیں اکّ ہور “اتے ” سانجھاں دے سانجھے ترانے گائیے“، ”جے خان نہ ہندے“، ”دلا شملہ ساندل بار دا“
 ادٓی اس پکھوں مہتوپورن ہن | اوہ لکھدا ہے، ” پاکستان نہیں بناوانگے

 ان بناؤن دی بجائےاسیں اکّ ہور پاکست “

 ہند نوں ہی خالص بناوانگے 

 ہندواں دے گورو مسلم پیر دی سوچ تے …

 سربتّ دے بھلے والا 

 کائناتی نانکستان بناوانگے 

 اسیں اکّ ہور پاکستان نہیں بناوانگے| 

، ںکائناتی  نانکستان دا وشال بمب اس بونی سیاست دا پاج اگھیڑدا ہے جسنے نانک دے سندیش نوں خطیا   
دھرماں تے پہراویاں دی سیاست تکّ سیمت کر دتا ہے| ایہہ سطراں پنجاب اندر دھارمک ونڈیاں پاؤن والی سیاست 

نال تلناؤندیا اس دے کوہج نوں وی ” پاکستان“نال نہ صرف سدھے ٹکراء وچّ آؤندیاں ہن بلکہ اس سیاست نوں 
نوں دیکھیا جا سکدا ہے جہڑی کالے فرقو ” ہور اکّ چاندنی چونک“ننگا کر جاندیاں ہن| اسے سندربھ وچ کویتا 

دور اندر وی عام لوکاں اندر بھائیچارک سانجھ دی بات پاؤندی، لوکاں وچ نقلی پاٹک کھڑے کرن دیاں کوششاں دا 
پرداچاک کردی ہے| سچی گھٹنا تے ادھارت اس کویتا نوں چاندنی چونک نال تلنا دیکے کوی اوہناں انجان، گم نام 

ڑ تے حوصلے نوں ادتی سلام پیش کردا ہے، جہناں اس کالے دور اندر وی سانجھیوالتا دے سنیہے لوکاں دے سر
 نوں داغ نہیں لگن دتا|

نجاب ، سمکالی پ”گورو دی بے ادبی  کوئی نہیں کر سکدا“تے ” کرم کانڈی بے ادبی کانڈ“اسے سندربھ وچ         
کوششاں دا پاج اگھیڑدیاں گورو پرتی دکھائی جا رہی نقلی  دی شانتی تے بھائیچارے نوں لامبو لاؤن دیاں لگاتار

تے دنبھی سردھا تے وی چوٹ کردیاں ہن | ایہہ کویتاواں شبد گورو تے گرمتِ دی سکھیا توں مکھ موڑ کے دھرم 
دے کیول باہری دکھاوے والے روپ تکّ سیمت کر دین دے مقابلے اس دے وچاردھارک پکھ نوں اچیاؤندیا ہن | 

 ہے،  کوی لکھدا
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 گورو دا اصل “

 پرکاش 

 تے 

 سکھاسن

 تاں ساڈے متھیاں وچ ہندا ہے 

 ”ایسے گورو دی بے ادبی بھلا کوئی کویں کر سکدا ہے| 

بدھی تے نتانے لوکاں دے لہو نال اپنی پیاس بجھا رہا ہے  –اج جدوں بے ادبی دے نام ہیٹھ دھارمک کٹڑ پنا مند  
 ی ہوا دے بلے ورگا ہے| تاں ایہناں سطراں وچّ چھپیا سندیش ٹھنڈ

اس کاوَ پستک دا دوجا پرمکھ سروکار عورت نال سبندھت وکھ وکھ احساساں راہیں وئکت ہندا ہے|             
کوی دے عورت پرتی اتِ سوخم احساساں دی گہری پیشکاری ” پانی دا جسم“ پستک دے سرلیکھ ہیٹھلی کویتا 

د دی وستو تے جائیداد سمجھن دے سماجک طور تے بھارو کردی ہے | ایہہ عورت نوں محض دیہہ، کامک انن
رجھان نوں ردّ کرن تکّ تے عورت نوں سمپورن منکھ وجوں تسلیم کرن تکّ ہی سیمت نہیں رہندی سگوں اس 
توں اگے جاندیاں عورت دی اس منکھ وجوں سویکرتی نوں مرد دی مانسک، سریرک پورنتا لئی لازمی قرار 

وچّ نویدتا مینن لکھدی ہے کہ اکّ ناریوادی ہون  Seeing Like a Feministکتاب دیندی ہے| جس طرحاں اپنی 
لئی کسے دا عورت ہونا لازمی نہیں سگوں اس لئی عورت اپر اتہاسک طور تے ہوئی ہر زیادتی تے سوال چکنا 

ے سوال ضروری ہے، اس طرحاں ہروندر سنگھ دیاں کویتاواں عورتاں نال ہندے وتکرے، جبر، دابے تے انیاں ت
، ”عورت عورت دی دشمن نہیں ہندی“، ”ننگیلی“اٹھاؤندیاں اسنوں ناریوادی لوکاں دی قطار وچّ کھڑا کردیاں ہن | 

ناری پرواز “، ”ربّ دیاں رکھیلاں“، ”ویسواواں عورتاں“، ”ایہہ کیسا شبد کوش ہے“، ”ادٓی ادھوری دروپدی“
ادٓی کویتاواں عورت اپر پتر ستا، دھارمک، ” یسناںکد“، تے ”جنداں ممتاجا   دے مقبرے“، ”گھر توں اغاز –

سماجک، مرداویں تے آرتھک دابے دے وکھ وکھ پہلوآں نوں اجاگر کردیاں ہن | اس سبندھ وچّ کدیسنا کویتا دا 
ذکر خاص طور تے ضروری ہے | پنجاب اندر پیسے نال جبری ویاہ دا شکار ایہناں عورتاں دی پیڑ ساڈی سماجک 

ک ناٹ” کدیسن“تے جتندر براڑ نے ” جھناں دے پانی“ج ہی رہی  ہے| اجمیر سنگھ اؤلکھ نے سنویدنا چوں خار
راہیں ایہناں عورتاں دا درد بیان کرن دی کوشش کیتی ہے| سماج دے بالکل حاشیے تے جون ہنڈھاؤندیاں ایہناں 

رشن کراؤندا ہے جسنوں عورتاں دے درد دی بات پاؤن راہیں ہروندر سنگھ اپنی کاوَ سنویدنا دے اس پسار دے د
 سماج دی بالکل کنی تے وچردے لوکاں دے درد دی وی تھاہ ہے|

 کیہی ساڈی ہونی ایسی کسے دی نی ہونی“ 

 یریاں ویاہبنا لاواں پھ

 مہندی نہ کلیرے نہ سہاگ والے گیت 

 جنج ڈھکی سکیاں دی آ 
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 سپنے سندھوری سارے الھڑ وریس وچ 

 ”ہو گئے سی سڑ کے سواہ 

جتھے ارت اپر مرداویں دابے دی دھارمک سرپرستی نوں دیوَ داسی پرتھا راہیں ستھاپت ” رکھیلاںربّ دیاں “ 
عورت اپر دابے اندر بھاشا اتے دھرم دے ” ایہہ کیہا شبد کوش ہے کویتا“کرن تے سوال اٹھاؤندی ہے اتھے 

 پترکی چرتر دی سوکھمتا نوں ساہمنے لیاؤندی ہے|

وار جھلکدا  –ہے جس لئی کوی دا پیار، دھیاں نال سبندھت کویتاواں وچوں وار  عورت دا اکّ روپ دھی           
 ہے| ایہہ پیار کوی دے اپنے نجی انوبھوَ چوں اگمدیاں وی، دھیاں پرتی سرو سانجھیاں

بھاوناواں دی ترجمانی کردا ہے | کوی نے ایہہ پستک اپنیاں دھیاں تے ساری دنیا دیاں دھیاں نوں سمرپت کیتی  
 ے درسایا ہے کہ اسدا عورت پرتی اپنے نظریہ دھیاں دے رشتے دے پرزم چوں لنگھکے وشال ہندا ہے|ہے  ت

کویتا، پتر ستا دے اس سوخم روپ دے دیدار کرواؤندی ہے جہڑا عورت ” عورت عورت دی دشمن نہیں ہندی“     
کہ اوہ اپنی ہی ذات نال کڈا وڈا  دی ہونی نوں اس حدّ تکّ قابو کرکے رکھدا ہے کہ اسنوں ایہہ وی پتہ نہیں لگدا

وچّ بدل جان دے بمب راہیں روپمان کیتا ” ترل ہنیرے“ ظلم کما رہی ہے| اس نوں جویں پاش نے راج ستا دے 
سی اسے طرحاں پتر ستا دے جیون دی ہر کلا وچ رم جان دے پرسنگ وچ سمجھیا جا سکدا ہے|  ایہہ سماج دے 

اں جگیرو مانتاواں دے خونخار روپ نوں ساہمنے لیاؤندی ہے| اس سندربھ ہر انگ وچّ کینسر سیلاں وانگ رچ گئی
وچ مینوں یاد آؤندا ہے کہ ہریانے نال سبندھت اکّ دوست نے مینوں دسیا سی کہ ہریانے وچ جدوں آنر کلنگ ہندی 

س نوں ہروندر ہے تاں دھی دا قتل اسدی اپنی ماں کولوں کروایا جاندا ہے| ایہہ پترکی دا ایہی خونخار روپ ہے، ج
 جی دی  کویتا ایہناں شبداں نال ساہمنے لیاؤندی ہے،

 پر جو دسدا ہے اوہی سچ نہیں ہندا “

 ی دشمن نہیںعورت عورت د

 یڈا بن کےعورتاں وچ چھل

 ی سوچ دا ناگداخل ہو چکا پتا پرکھ

 ”عورت دا دشمن ہے|

کرورتا نوں ساہمنے لیاؤندی پاٹھک دے من یتا بھارتی سماج اندرلے ذات پاتی دابے دی کو” گوبراہا“           
نوں جھنجوڑن دی سمرتھا رکھدی کویتا ہے| اکّ اجیہے ظلم دا ورنن کردی کویتا جسدا ورنن کردیاں کوی دے ہتھ 

 وی کمب جاندے ہن،

 میتھوں تاں ایہہ کہانی“

 ی نہیں جا رہیہور اگے سنائ
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 ”  ی قبیلے دے لوکاں نے جیوی کنجھ ہوویگی؟کرت

ادٓی کویتاواں وی ” سوشل دسٹینسنگ بنام سماجک کرونا“، ”اتِ آدھونک گورو دکھنا” , “یلیننگ“ اسے طرحاں
اسے قسم دیاں کویتاواں ہن | کرونا کال دوران سوشل ڈسٹینس بنائی رکھن دے حکماں تے وینگ کردیاں کوی 

 لکھدا ہے  دلتاں نال صدیاں توں ہندے رہے چھوت چھات دے وتکرے تے قراری چوٹ ماردا ہے | اوہ

 چھوت دی بیماری کی ہندی ہے “

 ساڈے توں ودھ کون جان سکدا ہے 

 جہناں دے انگ چھوہن نل ہی 

 تہانوں بھٹّ دی انفیکشن ہو جاندی ہے 

 سماجک کرونا دی انفیکشن 

 ایہہ سوشل ڈسٹینس جسدی تسیں 

 رہرسل کر رہے ہو

 موت توں ڈرکے 

 ساڈی زندگی دا حصہ ہے 

 |”صدیاں توں  

اج جدوں لکھنا محض اکّ کسب بن چکیا ہے تے لیکھک دی سماج تے منکھتا پرتی ذمےواری تے             
راہیں لیکھک دے اصل سماجک کرتو ”  دھنّ لکھاری نانکا“ پرتیبدھتا پچھے رہِ گئی ہے تاں کوی ہروندر سنگھ 

روپ وچ پرگٹ ہندی ہے پر  دے سنمکھّ کردا ہے| کویتا چاہے آتم آلوچنا دی سر راہیں اپنے آپ بارے شنکا دے
اصل وچ اجیہی کویتا ادوں ہی لکھی جا سکدی ہے جدوں لیکھک حقیقت وچ لیکھنی دے کرم نوں اپنی روح نال 

بھاویں بہت سرل تے سنکھیپ جاپدی ہے، پر ایہہ ” ارداس“آتمسات کر لیندا ہے| کوی پستک دی پہلی کویتا 
اوہ دسدا ہے کہ اپنی کویتا راہیں اصل وچ اوہ جس چیز دا  لیکھک دی پرتیبدھتا دا مینیپھیسٹو ہے جس راہیں

کویتا ” عوام دے سی سی ٹیوی کیمرے“پرچار کرنا چاہندا ہے، اوہ سمچی دنیا نال موہ تے فکر دا نظریہ ہے| 
راہیں کوی پنجابی ساہت دی نابری دی روائت تے ہمیشہ نتانیا نال کھڑ کے زوراور نال ٹکر لین دی روائت نوں 

ے د” میرے توں آس نہ کریو کہ میں تہاڈے چگلے سوانداں دی گلّ کراں گا“ دا ہے | جویں لوک کوی پاش اچیاؤن
کٹھور بمب راہیں لوک پکھی لیکھک دے کرتو نوں نسچت کردا ہے اس طرحاں ہروندر جی دی کویتا اعلان کردی 

 ہے ، 

 اسیں “

 ی نامےسلطاناں حکمراناں دے کرس
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 تاں دے وکھیان نوں جمن مرن متیاں جاں ہاراں ج 

 اتہاس کہن والے

 تنخواہیئے اتہاسکار وی نہیں 

 تے اکری‘یں تاں لوکاں دے پنڈیاں اس

 یخ دیاں پستکاں وچ انگولی، انلکھیتے تار

 یخ دے قلم کرتیتوار

 ”ی ہاں | شبد شلپ

بے “ا انکھڑ انگ ہے|  دا سندیش ہروندر جی دی وشوی چیتنا د” پون گورو پانی پتا ماتا دھرتِ مہتُ “               
ی ادٓ” دھرتی دے شاعر“، ”کائناتی لیلہ“، ”کالی وینئی“، ”پھلّ دا نظام“، ”پنچھی گھر بنایا ہے“، ”آب پنجاب

انیکاں کویتاواں چ کوی دا قدرت پیار تے واتاورن دی تباہی نل جڑے مانوی سروکار وار وار پرگٹ ہندے ہن | اسدا 
ے قدرت دی تباہی لئی ذمےوار طاقتاں دی اصل نشان دیہی کرن ولّ رچت قدرت پرتی موہ محض اپبھاوک نہ ہوک

 دسدا ہے جدوں اوہ کسان ولوں ناڑ سڑکے قدرت نوں حرجا پہنچاؤن تے دکھی ہندیاں وی آکھدا ہے،

 پتہ نہیں کنے مجبور ہون گے “ 

 کھیتاں دے جائے 

 ورنہ کون ستی کردا ہے 

 ”اپنی سہاگن ما نوں؟ 

منڈی دی وکرال “، ”آنلائین آپھلائن زندگی“، ”ہڈّ ماس والے روبٹ“، ”کینسر دا راجنیتی شاشتر“                  
ادٓی اجہیاں کویتاواں ہن جو گلوبلی یگ، تکنالوجی تے وشو پونجیواد دے دور وچّ منکھی زندگی آئیاں ” سرال

رد بندھ دے آدمخور خاصے نوں بیپپونجیوادی پر” کینسر دا راجنیتی شاشتر“اسدھارن تبدیلیاں دی گلّ کردیاں ہن| 
 کردا ہے جس وچ علاج نہیں سگوں لوکاں دیاں بیماریاں تے موتاں  منافعے دا سادھن ہن| 

 کینسر محض بیماری نہیں “ 

 اکّ سازشی تے ماتمی وچاردھارک ولّ وی ہے 

 اکّ سوچی سمجھی آڑتیا سوچ ہے 

 اکّ اجیہی کلجوگن 

 ی گنتی ودھاؤندی ہےجو  لاشاں د
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 کفن ویچ کے وی نفع کماؤندی ہےتے  

 ”ہن کوئی وی بیماری محض بیماری نہیں رہی| 

مرنا سچ، جینا وی “، ”شستر دھاری تے ہتھیاری“، ”شکنی سیاست دی کھیڈ“، ”وفاداری؉   تے غداری؉  “
 یادٓی کویتاواں کوی دے ڈونگھے چنتن تے شبداں تے سنکلپاں دی دھر ڈونگھائ” وچار وی تے ہتھیار وی“، ”سچ

وچّ اتر کے اوہناں دے ارتھ وسپھوٹ کرن دی یوگتا نوں پرگٹ کردیاں کویتاواں ہن| کویتا باوی اکّ وکھرے طرحاں 
دی کویتا ہے جو مینوں جارج برنارڈ شاء دے ناٹک پگمیلیئن دی یاد دواؤندی ہے جوکِ یونانی متھّ تے ادھارت 

 ں نالوں وی ودھ پیار ہو جاندا ہے|اکّ ناٹک ہے جس وچ کلاکار نوں اپنی کرت نال جؤندے منکھا

جویں میں پرچے دے شروع وچ لو شن دا حوالہ دتا سی تاں کاوَ کرت دا دوجا پکھ بھاوَ کلاتمک پکھ                 
دے مہتوپورن ہون دی مہتتا دی گلّ کیتی سی| ہروندر سنگھ دیاں کویتاواں نوں پڑدیاں جتھے اوہناں دے وشال 

تے مانوی درشٹی سانوں مان بھریا احساس کراؤندی ہے اتھے کئی وار کاوَ رس دی سروکاراں، بودھک پکڑ 
دی کافی ورتوں وی ہے جسدا انند لینا اجے  extended metaphorگھاٹ وی رڑکی ہے| اسدا اکّ کارن شاید  

ئی وی کاسیں سکھنا ہے پر تاں وی کئی جگہ کاوکتا دی گھاٹ وی لگی ہے|ایہہ وچار میری خود دی کویتا بارے 
چ جہناں لوکاں کول بودھکتا، درشٹی تے وشال ‘سجنا نے پرگٹائے ہن|  ایہہ میرا اکّ نجی جیہا خیال ہے کہ پنجاب 

سروکار ہن اوہ کویتا دے شلپ دے معاملے وچ محنتی نہیں ہن| مینوں ایہہ یوگتا دا نہیں، محنت دا معاملہ ہی لگدا 
محسوس کرن لئی بہت کچھ نہیں پر اوہ محض شبدی جادوگری ہے| اجیہے لوک وی ہن جہناں کول کہن لئی جاں 

 نال کم چلا لیندے ہن، حالانکہ کم ہی چلاؤندے ہن کیونکہ استوں ودھ شبدی جادوگری کچھ کر وی نہیں سکدی| 

ی کویتا دے کلاتمک پکھ بارے گلّ کردیاں میں اسنوں صرف اوہناں دی رچنا تکّ سیمت کرن پر ہروندر سنگھ د
کردیاں کچھ ہور سوال  اٹھاؤنا چاہانگا| ایہہ اکّ کوڑی حقیقت ہے کہ پنجاب وچ  generaliseنوں  دی بجائے اس

پنجابی کویتا دیاں کتاباں نہیں وکدیاں| پر اس طرحاں نہیں کہ پنجابی کویتا نہیں پڑدے| پاش، اداسی تے شو اج وی 
نالوں ودھ ہندی جاں اردو شاعری پڑی  وکدے ہن تے کسے حدّ تکّ سرجیت  پاتر وی| پنجاب اندر پنجابی شاعری

جاندی ہے، پاکستانی پنجابی شاعری پڑی تے مانی جاندی ہے| اسدا کارن کی ہے، ایہہ لبھیا جانا ضروری ہے| 
میرے کول اس سوال دا جواب نہیں ہے تے اسدا جواب دینا شاید اجے میرے ورگے سکھاندرو دے وسّ دا روگ 

ر دندیاں اپنی گلّ سماپت کردا ہاں اج گمبھیر کویتا لکھ رہے پنجابی کویاں لئی وی نہیں ہے| پر میں اس گلّ تے زو
اصل چنوتی کویتا نوں لوک من دے نیڑے لیکے جانا ہے، اس دے پاٹھک پیدا کرنا ہے، اسنوں محض اکادمک 

 چرچاواں دے گھیرے توں باہر لجانا ہے|
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:  نویں کتات 

 

 

کتھاواں بچیاں اتے ماپیاں لئی پنجابی بھاشا -توں پنج خوبصورت چترت لوک پہلی وار، پنج دریاواں دی دھرتی
 دیاں لپیاں )گورمکھی اتے شاہ مکھی( اتے انگریزی انوواد دوواں وچّ جیوت ہن۔

کتاب نوں بھرپور رنگاں وچّ درسایا گیا ہے جس نال پاتراں نوں جیوتّ بنایا گیا ہے۔ ہر کہانی انگریزی انوواد دے 
کول نقشے انو-پنجابی وچّ گیت کاری نال پیش کیتی گئی ہے اتے اکّ نیتکتا ہے۔ انونڈے پنجاب دے بالنال پرمانک 

اتے پنجابی لپیاں نال بچیاں نوں جانوُ کرواؤن لئی ٹیبل پنجاب دی امیر وراثت بارے ہور سکھن لئی پریرت کردے 
 ہن۔

 ISBN: 978-0-9887101-8-4 ہارڈکور گورمکھی، شاہ مکھی اتے انگریزی” | x 8.5” 11پنے |  94

کرپا کرکے لیکھک توں سدھے طور 'تے ادھکارت کاپیاں خریدو اتے پیسے بچاؤ۔ نیٹّ 'تے لیکھک دیاں ہور 
 کتاباں لئی پنجاب دیاں منموہک لوک کہانیاں دیکھو۔
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 خبر  ں:

1. 

 توں مفت ڈاؤنلوڈ کرن لئی وی اپلبدھ ہے PunjibLibrary.comسلہائت 

 جن انک گورمکھی اتے شاہ مکھی وچّ اپلوڈ کیتا ہے، اکّ اکّ کرکے اسیں سارے اپلوڈ کرانگے۔

 

 

Salahiyat *   صں حی ت 

punjabilibrary.com 

 

 

Salahiyat 

punjabilibrary.com 

 

 

 
 
 
 

https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-à¨¸à¨²à¨¾à¨¹à©�à¨¯à¨¤/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat-à¨¸à¨²à¨¾à¨¹à©�à¨¯à¨¤/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
https://punjabilibrary.com/product/salahiyat/
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ج  سنگھ   ٹو  ل ن 
 نوپ 

  پرا گر      تے سماگم
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 :اشتہاربازی
 ڈجیٹل نیوز لیٹر وچّ اشتہار دین لئی

advertisement@southasia researchcentre.in 

 اشتہار نوں سویکار کرن دا مطلب ایہہ نہیں ہے کہ بھارت دے دکھنی ایشیا کھوج کیندر دوارا اتپاداں جاں سیواواں دا سمرتھن کیتا گیا ہے

 :خبراں اتے درش

اں سیمیناراںنویں اتپاداں جاں سماگماں ج  ورکشاپاں/کانفرنساں بارے/

 southasiaresearchcentre@نیوز

 پاٹھکاں نوں بینتی کیتی جاندی ہے کہ اوہ ساڈے نیوز لیٹر بارے سمپادک نوں اپنے وچار پرگٹ کرن:فیڈبیک

Feedback@southasiaresesrchcentre.in 

 

 :آگامی سماگم اتے پروگرام

Editor@southasiaresearchcentre .in 

دستخط کیتے لیکھاں وچّ پرگٹائے گئے وچار ضروری طور 'تے بھارت دے دکھنی ایشیا کھوج کیندر دے ادھکارت وچاراں نوں درساؤندے 
 نہیں ہن۔

 

 نگرانی: )انگریزی، گرومکھی اتے شاہ مکھی دیاں لپیاں(

ر  بھار ت  ا ے ا کھنی   یشیا کھوچ  کیند
ا ر ل سمی ر ک ن ا  

mailto:Feedback@southasiaresesrchcentre.in
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ھ ورکپرو: ہردیو سنگ  

 پروفیسر آف ایمینینس )آنریری(، ایسجیجیئیس ورلڈ یونیورسٹی، فتح گڑھ صاحب۔انڈیا۔

 مکھ سمپادک:

 

 ڈاکٹر.سنیل کمار بھاٹیا پھیکلٹی ممبر،

, بھارت110089-, روہنی، دلی18-سیکٹر 2/70اے/  

میل:-ای dr_subha@yahoo.com 

 سمپادک: )انگریزی سنسکرن(

 

 

 

 شری ایل.کے. داس

ھی ادیوگک ڈزائین کیندر، انڈین انسٹیچیوٹ آف ٹیکنالوجی )دلی(، بھارت، وزٹنگ پھیکلٹی ڈزائین وبھاگ، دلی ٹیکنولوجیکل سابقہ مک
 یونیورسٹی، دلی

lalitdas@dtu.ac.in 

 lalitdas@gmail.comای-میل: 

سمپادک )انگریزی سنسکرن(-سہِ   

mailto:lalitdas@gmail.com
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ں پرورونقی رام تو  

 شہید بھگت سنگھ چیئر پرو

 راجنیتی وگیان وبھاگ

 پنجاب یونیورسٹی، چنڈی گڑھ )بھارت(

 ronkir@pu.ac.inایمیل: 

 ronkiram@yahoo co, inایمیل: 

 سمپادک: )پنجابی بھاشا اتے گورمکھی لپی سنسکرن(

 

 جسپال سنگھ سندھو

ڑھ، بھارتپترکار، لیکھک اتے سماجک کارکن، کیندری سنگھ سبھا، چنڈی گ  

jaspal.sdh@gmail.com 

 ایسوسیئیٹ ایڈیٹر: )پنجابی بھاشا، گرومکھی لپی سنسکرن(

 

 

 

 رمندرجیت کور، ڈاکٹر

 سہائک پروفیسر، پنجابی یونیورسٹی، پٹیالہ، بھارت

jitraminder75@gmail.com 

 سمپادک: )پنجابی بھاشا اتے شاہ مکھی لپی سنسکرن(
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 آسما قادری نے پرو

آف پنجابی اینڈ کلچرل سٹڈیز اوریئینٹل کالجانسٹیچیوٹ   

 پنجاب یونیورسٹی لاہور پاکستان

 aasmaqadri@gmail.comایمیل: 1

 ایسوسیئیٹ ایڈیٹر: )پنجابی بھاشا، شاہ مکھی لپی سنسکرن(

 

 عرفان ملک ڈاکٹر

 پنجاب یونیورسٹی، چنڈی گڑھ )بھارت(

ل: ایمی irfanmalik941@gmail.com 

 پرکاشن دے انچارج

 

کیندری -خوشحال سنگھ چنڈی گڑھ نے سکھ سٹڈیز وچّ ماسٹر ڈگری اتے سکھ پرب پنجابی یونیورسٹی، پٹیالہ وچّ پی.ایچ.ڈی. جنرل سکتر
 سری گورو سنگھ سبھا جنرل س

 سمپادکی ممبر

 

mailto:1aasmaqadri@gmail.com
mailto:1aasmaqadri@gmail.com
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ی، رڑکی، انڈیا ایمیل: پرو. ڈاکٹر. گورو رہیجا، انڈین انسٹیچیوٹ آف ٹیکنالوج gaurav.raheja@ar.iitr.ac.in 
,gr.iitroorkee@gmail.com 

 

 sugandh@iitb.ac.inپرو. ڈاکٹر. سوگندھ ملہوترا، انڈین انسٹیچیوٹ آف ٹیکنالوجی، ممبئی، بھارت، ایمیل: 

 وشیش پترکار:

 شریمتی نیمشا شرما،

 Nemisha90@gmail.comممبئی، بھارت، 

 

 

 

پتہ: پتر وہار لئی  

, بھارت110089-روہنی، دلی 18-سیکٹر 2/70اے/  

 اس جرنل وچّ دکھائی دین والی سمگری نوں ستنتر روپ وچّ دوبارہ تیار کیتا جا سکدا ہے۔ اسے دی اکّ کاپی اتے رسید دی شلاگھا کیتی جاوے
 گی۔

 

)انڈیا( اتے پرکاشک دا نام ڈاکٹر. سنیل کمار بھاٹیا،  911008-روہنی، دلی 18-سیکٹر 2/70ایہہ رسالہ ساؤتھ ایشیا ریسرچ سینٹر آف انڈیا اے/
-11-91ٹیلیفون: + 110089-روہنی، دلی 18-دوارا پاٹھکاں دے لابھ لئی ہر مہینے مفت وچّ پرکاشت کیتا جاندا ہے۔ سیکٹر 2/70ایڈریسّ اے/

میل: -ای®, 011-45793470®, 27853470 dr_subha@yahoo.com 

 

 

 

 

 

 


